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 :الملخص
دور الأخصتتتائلا الاجتمتتتاعلا كممتتتارس عتتتام بمراكتتتز العزيمتتتة هدفت الدراستتتة يدد تتتد استتتت

  تتتت   -  تتت  فريتتتت  العمتتت   -لعتتتلاج الإدمتتتان متتتتح ختتتلام ي) تتتتال دور  متتت      تتت  المتتتتدمح 
وقد استخدمت منهج الم تل الاجتمتاعي  ،، وينتمي هذ  الدراسة إلي الدراسات ال)صفاة(ركزالم

 وقد طب  الباحث استمارة استتباان للأخصتائييح ،مفردة (42وبلغ عددهم   الشام  للأخصائييح
دمتان وفري  العم  بمراكز العزيمة وإدارة البرامج ال)قائاة والعلاجاة بصندوق مكافدة وعلاج الا

 ، وقد أجابت الدراسة علي ي اؤلايها.والتعاطي
 .مراكز العلاج ،الادمان ،الدور :الكلمات المفتاحية

The role of the social worker as a general practitioner in 

Al-Azima Centers for Addiction Treatment 
ABSTRACT: 

The study aimed to determine the role of the social worker as a 

general practitioner in the centers of resolve to treat addiction by 

clarifying his role with (the addict's format - the work team's format - 

the center's format). The researcher applied a questionnaire form for 

specialists and the ork team in the centers of resolve and the 

management of preventive and curative programs in the Fund for the 

Control and Treatment of Addiction and Abuse, and the study answered 

its questions. 

Keywords: role, addiction, treatment centers. 

 :أولا: مدخل لمشكلة الدراسة
،  يعتبر العنصر البشري مح أهم العناصر المؤثرة في التنماة الم تدامة فه) دعامة الإ تاج

الذي لا يمكح الاستغناء عنه في عملاات التنماة وبتالرمم متح أهماتة جمات  عناصتر ال تروة  فه)
ة راجت  أساستا إلتي متا يم لته يلت  الف تالبشرية وال بب الرئا ي لدراسة أو اع الشباب ورعتا تهم 

 .(341ص،2011حبيب، حنا، مح ق)ة في المجتم  كك 
ويدظتتتتي ق تتتتايا الشتتتتباب باهتمتتتتام كافتتتتة البتتتتاح يح، لأن الشتتتتباب هتتتتم رجتتتتام الغتتتتد والدعامتتتتة 
هتتا الأساستاة التتتي يركتز عليهتتا المجتمعتات وهتتم الااقتة والإرادة الهتتدي الأوم للتنماتة والمدتتر  ل

 .(3، ص1983غباري،  هم يشكل)ن   بة لا ي تهان بها في المجتم ولا ،في  فس ال)قت
ة ر لي أن الشباب في المجتم  المصري يم ل)ن   تبة كبيتإالدد  ة  فقد أشارت الإحصائاات 
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الجهاز المركزي للتعب ة  ( مح جملة ال كان%54 م ح)الي 2021  بتهم في عام  تحيث بلغ
 .(م2021والإحصاء،

ام بدراسة احتااجات ومشكلات الشباب لما يشكل) ه مح أهماة داخ  و ظرا لذل  فهنا  اهتم
مجتمعتتايهم وخاصتتة وإن الشتتباب فتتي المجتمتت  المعاصتتر  )اجهتت)ن العد تتد متتح المشتتكلات التتتي 

مشتكلة –ويتم   هذ  المشكلات فتي الباالتة  ،يشك  خار علي الشباب أ ف هم وعلي مجتمعهم
مشتكلة  –ومشتكلة شتغ  استت مار الفتراش للشتباب  –رة عدم ي)فر الإمكا اات اللازمة لتك)يح الأس

 (87ص ،2009،السروجي, أبو المعاطي " الادمان -امتراب الشباب و عف ا تمائهم
ويعتتد مشتتكلة إدمتتان المختتدرات متتح المشتتكلات التتتلا يشتتك  يهد تتدان للنتت)ع وال)جتت)د الإ  تتا لا، 

 تتتة بتتتبعك المشتتتكلات ميتتتر أ هتتتا يختلتتتف  )ياتتتان متتتح حيتتتث طباعتتتة التهد تتتد التتتذ  يت تتتمنه مقار 
الإ  تتتتا اة الأختتتتر ، حيتتتتث أن مالباتتتتة أشتتتتكام التهد تتتتد الأختتتتر   ات طباعتتتتة مؤقتتتتتة  كتتتتالدروب 
والأوب تتة( ولكتتح مشتتكلة المختتدرات ا تشتتارها مت تتارع بتتيح البشتتر، يتتارة بفعتت  المشتتكلات والهمتت)م 
تتتلا التتتلا يتعتترا لهتتا بعتتك المجتمعتتات ويتتارة أختتر  ب تتبب التنظامتتات المختلفتتة  كالما اتتا( ال

 .(1، ص 2003، ليلة يخاط لإ تاج الم)اد المخدرة
فالإدمتتتان يم تتت   خاتتتر علتتتي حاتتتايهم وأ ف تتتهم وأمتتتنهم كمتتتا أ هتتتا مشتتتكلة اقتصتتتادية  خايتتترة 

 هتتدد ستتلامة واستتتقرار التتدوم  ايهتتا لتتذل  لابتتد متتح ملاتتة البنتتاء الاجتمتتاعي ،وخاتتر  بالن تتبة لع
 (87، ص 1985،عريس  الاهتمام بهذ  المشكلة وو   خاة رشيدة لم)اجهتها

م ولكتتح هتتذا الاهتمتتام اختتذ يخبتت) بعتتد  1890الاهتمتتام بمشتتكلة  الإدمتتان منتتذ عتتام  ولقتتد بتتدأ
 (197,198،ص ص 2005علي،  ل  إلي أن عاد الظه)ر خلام الأربعيناات مح هذا القرن 

ومنتتتذ منتصتتتف ال تتتبعينات يد)لتتتت  تتتاهرة ا تشتتتار المختتتدرات متتتح  تتتاهرة اجتماياتتتة إلتتتي  
عقتتتدة  ات يكلفتتتة اقتصتتتادية واجتماياتتتة وأمناتتتة باهظتتتة ممتتتا  تتتنعكس ستتتلبا علتتتي مشتتتكلة ق)ماتتتة م

 ( 15، ص 2008أب) النصر، خاط وبرامج التنماة الاقتصادية والاجتماياة
ويشتتتير الإحصتتتائاات الرستتتماة أن هنتتتا  يزا تتتد فتتتي أعتتتداد المتتتدمنيح فتتتي مصتتتر حيتتتث قتتتدر  

التجريتتب حيتتث كتتان عتتدد ( متتح إجمتتالي ستتكان مصتتر ويت تتمح أشتتكام التعتتاطي و %9بدتت)الي 
وصتت   (2012متتدمح، وفتتي عتتام   ألتتف(290 مليتت)ن و7(حتت)الي  2011المتتدمنيح فتتي عتتام  

مليت)ن  9( وصت  عتددهم إلتي 2014فتي عتام   ألف(مدمح ،بينمتا 325ملي)ن و7  عددهم إلي
ممتتا  زيتتد  ،التتف 450مليتت)ن  10م التتي 2021ن وصتت  فتتي عتتام إلتتي أ ،متتدمح التتف (650 و

رامج لهذ  الف ة وم اعديهم علي الإقلاع عتح الإدمتان وم)اجهته ع)امت  العبء ويتالب و   ب
 الجهاز المركتزي للتعب تة والإحصتاء، الخار التي يهتدد  جهت)د العتلاج المقدمتة للشتباب المتدمح
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2021). 
فهتلا يعتتد  تاهرة خايتترة لمعظتم مجتمعتتات العتتالم فتلا ال)قتتت الدا تر، وإ ا كا تتت الظتتاهرة  

قديمتة قتدم المجتمعتات البشترية إلا أ هتا شتهدت فتلا ال)قتت الدتاللا  لا ت وليتدة اليت)م حيتث أ هتا
اع و هتتتت)ر الأ تتتت)  يصتتتتاعدان خايتتتتران ويتتتتًثيران كبيتتتتران ب تتتتبب يعقتتتتدها ويفاعلايهتتتتا الك يتتتترة والمتشتتتتابكة

 .المختلفة
 ومما لا ش   اه أن ما طرأ عللا العالم مح يغيترات فتلا ال تن)ات الأخيترة قتد أد  إلتلا يزا تد

يتث العترا والالتب معتان، فعلتلا م تت)  العترا قتد زاد مقار تة بمتا كتان خا)رة المشكلة متح ح
علاه منذ عشريح أو ثلاثيح عامان، ففلا خلام هذ  المدة ك رت المعامت  المشتب)هة وا تشترت فتلا 

 ,عتتدللا أمتتاكح ك يتترة فتتلا العتتالم كمتتا  هتترت أ تت)اع عد تتدة متتح المتت)اد الدوائاتتة المددثتتة ل دمان
 .(2، ص 2003

لعتتترا  شتتتط أي تتتان جا تتتب الالتتتب، حيتتتث يشتتتير العد تتتد متتتح الدراستتتات وكمتتتا  شتتتط جا تتتب ا
لا الك يتر والتقارير والتدلائ  إلتلا يزا تد أعتداد المتعتاطيح لمعظتم أ ت)اع المت)اد النف تاة والإدما اتة فت

ستتنة( وإلتتلا  12متتح البلتتدان، وإلتتلا امتتتداد  تتاهرة التعتتاطلا والإدمتتان إلتتلا شتترائل عمريتتة مبكتترة  
 ت ويفاقم مشكلة التعاطلا المتعدد.ايزا د أعداد الن اء المدمن

إلتتلا حقاقتتة ا تشتتار يعتتاطلا المختتدرات بتتيح الإ تتا  فتتلا دراستتته شتتار إلاتته  ستت)ي ، وهتتذا متتا أ
بصتتتتتتفة عامتتتتتتة وطالبتتتتتتات الجامعتتتتتتات بصتتتتتتفة خاصتتتتتتة وهتتتتتتذا أصتتتتتتبل  تتتتتتاهرة ملد) تتتتتتة بشتتتتتتك  

 .(39، ص 2007س)ي ،  كبير
اتتتان حتتتدود التدتتتريم ب تتتح التشتتتريعات اللازمتتتة لب أجهتتتزة بعتتتك التتتدوممتتتح أجتتت   لتتت  يهتتتتم 

مال)بتتتتة الأدويتتتة النف تتتاة وإقتتترار المشتتتروعات الو والتنظتتتام  امتتتا  تعلتتت  بالمختتتدرات والكد)لاتتتات 
 لأن مدصتتلة الجهتت)د التتتلا يبتتذم فتتلا ايجتتا  احتتت)اء الظتتاهرة لا زالتتت ،للعتتلاج وال)قايتتة والت)جاتته

المتتتتام و  قاصتتترة، بتتتت  أن متتتتردود الخدمتتتتة لا يكتتتاد  رقتتتتلا إلتتتتلا م تتتتت)  الجهتتتد المبتتتتذوم فيهتتتتا أو
 الإمكا اات المنفقة عليها.

ولقد يغير المجتم  المصر  كغير  مح المجتمعات بالعد د مح التغيرات فتلا  ت  الأختذ هذا 
ب ااستتات التدتترر الاقتصتتاد  وزيتتادة ا فتاحتته علتتلا العتتالم الختتارجلا ممتتا أد  إلتتلا  هتت)ر  تتتائج 

لا  هتتت)ر العد تتتد متتتح ستتتلباة أدت بتتتدورها إلتتتلا وجتتت)د بعتتتك الظتتت)اهر ال تتتلباة، كا تتتت ال تتتبب فتتت
صتتندوق   العنتتف وا تشتتار الجريمتتة وميرهتتا( -ا دتتراي الشتتباب -الأمتراا الاجتماياتتة  الباالتتة

 .(136،  ص 2001 ,مكافدة وعلاج الإدمان والتعاطلا مجلس ال)زراء
وقتتد أد  هتتذا التغيتتر إلتتلا ا تشتتار ثقافتتة خاصتتة بالمختتدرات، حيتتث اريبتتا  مهتتح أو طبقتتات 
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متتح المختتدرات، أي تتا وجتت)د ايجتتا  بالاستتتمرار فتتلا التعتتاطلا والإدمتتان اجتماياتتة بتتً )اع مختلفتتة 
صندوق مكافدة وعلاج الإدمان والتعاطلا مجلس   بيح طبقات معينة وشرائل مختلفة كالعمام.

 ( 30، ص 2002ال)زراء، 
اتتتة، منهتتتا ويتعتتتدد الع)امتتت  الدافعتتتة ل دمتتتان بتتتيح ع)امتتت  اجتماياتتتة، و ف تتتاة وصتتتداة وثقا 

 الفرد وأخر  اجتماياة متعلقة بما يداط بالفرد مح  روي معقدة يدفعهب باة ع)ام   ف اة مري
  د) التعاطلا والإدمان.

ويشتتتير بعتتتك الدراستتتات إلتتتلا أن الع)امتتت  الاجتماياتتتة والنف تتتاة لهمتتتا التتتتًثير الأكبتتتر علتتتلا 
ا فصتتام  -التتتدلي  الزائتتد -ا تشتتار التعتتاطلا الإدمتتان حيتتث يم لتتت فتتلا   تتعف الرقابتتة ال)الديتتة

الخلافات الم تتمرة داخت  الأسترة( ومتا شتابه  لت  متح ع)امت  وكتذل  بعتك الأستباب  -لد حال)ا
 .(31، ص 1994 ,حجاز   ببي ته المجتمعاة المريباة 

 فتتلا إك تتاب بعتتك ال تتل)كاات ميتتر ال تت)ية، كتعتتاطلا بتتدور هتتام ورئا تتين الأستترة  كمتتا يقتت)م 
ا متتالاتتلاق أو ال تجح وهت)  )فتاة أوالمت)اد النف تاة  تاجتة الدرمتتان متح أحتد ال)التتد ح أو  تاجتة لل

حتتتد متتتح أفتتتراد الأستتترة بنتتتاء فتتتلا مرحلتتتة المراهقتتتة والشتتتباب، كتتتذل  وجتتت)د أا دتتتراي الأ  تتتؤد  إلتتتلا
 أب) متعاطاان ربما  ؤد  إلتلا إمكا اتة التعتاطلا للشتباب أو وجت)د متح لتد هم خبترة ستابقة للتعتاطلا

 .(67، ص 1989 ,الهد 
از  حجتتم الإستتتهام التتذ  يقدمتته الأستترة فتتتلا كتتذل  متتا يقدمتته الأصتتدقاء متتتح م تتاهمة قتتد يتت) 

 كح الإشارة إللا أن الأصدقاء يمتلك)ن المريبة الأوللا فلا دعم التعاطلا.مالتعاطلا، ومح الم
( متتح 4837( التتتلا أجريتتت علتتلا عينتتة ق)امهتتا   98حيتتث يشتتير دراستتة  مصتتافلا ستت)ي  

 %56متتتتح المتعتتتتاطيح ستتتتع)ا  إلتتتتلا الدصتتتت)م عليهتتتتا بً ف تتتتهم فتتتتلا مقابتتتت   %37الاتتتتلاب أن 
يعر تتتتت)ا ل تتتتتغ)  متتتتتح قبتتتتت  أشتتتتتخاص  ختتتتتريح أهمهتتتتتم الأصتتتتتدقاء، ف تتتتتلان عتتتتتح الرغبتتتتتة فتتتتتلا 

 .(1998 ,س)ي  التجريب
 فتلا يشتكي  وعتلا الأفتراد بالظتاهرة عتلاموعللا الرمم مح الدور الكبير الذ  يلعبته وستائ  الإ

 .لا ازدياد حالات التعاطلا والإدمانهم بشك  وا ل ف إلا أ ها قد ي
ال ينما المصرية فنجد أن يتاجر المختدرات يعتاي حاتاة مترفتة طيلتة  وهنا  أم لة ك يرة مح 

لبات  الفيلم ويلقلا عقابه فلا ث)ا لا وميرها، وكتذل  الدركتات الك)ميديتة والهزلاتة التتلا يقت)م بهتا ا
 أثناء الفيلم أو البرامج.

ث ويشير "بريد" إللا أن وسائ  الإعلام يعلب دوران بارزان فلا ا تشار ويعاطلا المخدرات، حي 
عتترا عتتدد متتح الم)اقتتف التلافزي) اتتة الك)ميديتتة عتتح المختتدرات  بتترز كمصتتدر ميتتر متتؤ    تتباان 
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للهروب مح سًم وقل  الدااة، ويت)ق  أن استتمرار هتذا الايجتا  متح شتا ه أن  تؤثر علتلا ا تشتار 
 .(Breed, p.p 135- 143) المخدرات

يته قبت  أن يتؤثر فتلا الفترد  اأما عح الآثار المتريبتة والناجمتة عتح التعتاطلا والإدمتان والتتلا 
يتتتؤثر علتتتلا المجتمتتت  وكاا تتته حيتتتث أ هتتتا يتتتؤثر علتتتلا بنتتتاء المجتمتتت  بًكملتتته و لتتت  ب تتتبب أثارهتتتا 

 البشرية والاجتماياة وال قا اة والاقتصادية.
قتد  ؤد  إللا يدمير القدرات الإ  تا اة وإصتابتها بالعد تد متح الأمتراا التتلايفًثارها البشرية 

 .(8، 7، ص  ص 2007 ,لف)ام و خرون ا يؤد  بالفرد إللا الم)ت
حيتث أشتارت إلتلا أن يعتاطلا المت)اد النف تاة أحتد الع)امت    وهذا ما ي) ده دراسة "شت)لتز"

المريباتتة بزيتتادة احتمتتام الإصتتابة بفيروس الإ تتدز( لأ هتتم معر تت)ن للا دتتراي ب قامتتة علاقتتات 
 (Schultz, 1990, p. 406) جن اة مير س)ية أثناء يعاطيهم.

ثارهتتا الاجتماياتتة فهتتلا متم لتتة فتتلا ا ختترا  المتتدمنيح فتتلا العد تتد متتح ال تتل)كاات وأمتتا عتتح أ
ائم، حيتث أن اريبتا  التعتاطلا بالميت  إلتلا اريكتاب الجتر  ،اة، أي ان يفك  الأسرة وا هاارهاالإجرام

خاصتتة جتترائم العنتتف، أي تتان يزيتتد جتترائم ال تترقات وجتترائم البغتتاء متتح أجتت  يتت)فير مصتتدر متتاللا 
  Panynew, 1991, p. 135)  النف اة. للدص)م عللا الم)اد

أما عح أثارها الاقتصادية فه) أمر  دمر الفرد والأسرة والمجتم  بًكمله  تاجة للعبء التذ  
وهتذا متا أشتارت إلاته أحتد  التقتارير  ،ات فتلا الم)اجهتة والعتلاج للمتدمنيحيتدمله الدولة مح  فقت

ات الدولاتة لمكافدتة ا تشتار المختدرات، يكلفت الإجراء 2003وأقربها إللا الدقاقة، أ ه فلا عام 
والت)ياتتة بً تترارها، وعتتلاج المتتدمنيح علتتلا م تتت)  العتتالم حتت)اللا  مائتتة وعشتتريح ملاتتار دولار( 

 .Http: news) متتح مجمتت)ع التجتتارة العالماتتة. %8وأن يجتتارة المختتدرات يم تت  متتا   تتبته 
Masrawy news)  

حلقتة متصتلة متح التتًثيرات ال تلباة  وير  الباحث أن أثار إدمان المخدرات هلا فلا الأصت 
 .بًكمله التلا يك)ن لها هدي وا ل وه) يدمير الفرد ويدمير المجتم 

و تاجتتة إلتتلا زيتتادة عتتدد المتعتتاطيح للمختتدرات عامتتان بعتتد الأختتر ايجتته المجتمتت  بًكملتته بكتت  
المهتح والتخصصتات إلتلا الاهتمتتام بدراستة هتذ  الظتتاهرة متح عتدة ج)ا تتب وصت)لان إلتلا الأستتل)ب 

 لأم   لم)اجهتها مح خلام البد)  والدراسات فلا مختلف التخصصات.ا
وحيث أشارت إللا عدم  1997 او  يد(  -كرويير -ومح بيح هذ  الدراسات دراسة   ا  لا

 وجتتتت)د بتتتترامج  ات يتتتتًثير فعتتتتام وبصتتتتفة خاصتتتتة متتتت  م تتتتت  استتتتتخدام العقتتتتاقير المختتتتدرة
(Townsend, 1997, P. 42). 
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اياتة هتلا المهنتة الإ  تا اة التتلا ي تتهدي يدقيت  الت)افت  متا وحيث أن مهنة الخدمتة الاجتم
بتتيح الفتترد والمجتمتت  التتذ  يعتتاي ويداتتا  اتته، والعمتت  أي تتان علتتلا استتت مار طاقتتات الإ  تتان متتح 

 .(812، ص 2004 ,ش)مان  أج  النه)ا بالمجتم 
منتة لما لهذ  المهنة مح أساليب واستراياجاات ي اهم بشتك  أو بتًخر فتلا يتديام القت)  الكاو 

فتتلا الإ  تتان واستتت مارها بهتتدي ال)صتت)م إلتتلا أف تت  أداء ممكتتح لهتتا حيتتث يدقيتت  الت)افتت  بتتيح 
 الفرد وبيح المجتم  الذ  يعاي  اه.

وبمتتا أن الإدمتتان يعتتد مشتتكلة اجتماياتتة لأن أملتتب الأستتباب الكامنتتة وراء الإدمتتان أستتتباب 
  فلا  جاح أو فش  حالات اجتماياة فلا المقام الأوم، ولأن المعالجات الاجتماياة هلا الفاص

 التعتتاطلا والإدمتتان، حيتتث أ هتتا يتتدخ  يعتتد لات شتتاملة علتتلا شخصتتاة المتتريك وأستتريه وبي تتته
 .(137، ص 1989، عفيفى 

لتتتذل  يتالتتتب م)اجهتتتته كافتتتة المهتتتح ومنهتتتا مهنتتتة الخدمتتتة الاجتماياتتتة التتتتلا لهتتتا فعالاتتتة فتتتلا 
ستتتتاليب والاستتتتتراياجاات التصتتتتد  لظتتتتاهرة إدمتتتتان المختتتتدرات متتتتح ختتتتلام استتتتتخدام ال)ستتتتائ  والأ

ة والتكناكتتات و متتا ج التتتدخ  المهنتتلا متت  الأفتتراد والجماعتتات والمجتمعتتات، لبتتذم الجهتت)د ال)قائاتت
 والعلاجاة والتنم)ية  د إدمان المخدرات.

عتتتح التتتتدخ  المهنتتتلا حيتتتث أو تتتدت أن 2002مارستتتلا جلافلافيتتت)  وهتتذا متتتا أكديتتته دراستتتة 
يز بالقتدرة علتلا م تاعدة الشتباب فتلا أمتاكح ي)اجتدهم التدخ  المهنلا فلا الخدمة الاجتماياة  تم

س)اء فلا الاسر أو فلا المتدارس أو فتلا أ  مجتمت  متح المجتمعتات، بديتث يدت  وقايتة الأفتراد 
 مح الإدمان.

ويت)قتتتتف فاعلاتتتتة المهنتتتتة فتتتتلا التتتتتدخ  المهنتتتتلا علتتتتلا كفتتتتاءة الأخصتتتتائييح الاجتمتتتتاعييح فتتتتلا 
، 10، ص ص 2004 ,مدمتد اتة المتن)عةممارسة طرق المهنة فلا مجتالات الرعايتة الاجتماي

12) 
حيتتث أن الأخصتتائييح الاجتمتتاعييح هتتم القتتائميح علتتلا هتتذ  المهنتتة، لتتذل  يعتمتتد ممارستتة و 

المهنتتة وفاعليتهتتا علتتلا ممارستتيح مهنيتتيح ملمتتيح بق)اعتتد ويعتتالام وأستتاليب ومبتتاد  هتتذ  المهنتتة، 
 زادت فاعلاة هذ  المهنة فلالأ ه كلما كان الأخصائلا الاجتماعلا ملم و و خبرات مهناة، كلما 

 يدقي  أهدافها.
الأستتاليب المتن)عتتة والمهتتارات العد تتد متتح  أي تتان قتتدرة الممارستتيح المهنيتتيح علتتلا استتتخدام 

ة حيث أن التعامت  فتلا م)اقتف الممارستة المهنات ،مهناة فلا م)اقف الممارسة المهناة  المختلفةال
 .ددة ومتن)عةعللا ح ب طباعة العم ئييح الاجتماعييح لمهارات متع تالب استخدام الأخصا
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( حيتتتتث استتتتتخدام الأخصتتتتائلا الاجتمتتتتاعلا 1998 –وهتتتتذا متتتتا أكديتتتته دراستتتتة   بيتتتت  إبتتتترا ام 
للمهتتارات المناستتبة متت  المتتدمنيح لتته أثتتر فتتلا يدقيتت  الأهتتداي العلاجاتتة للمتتدمنيح، أي تتان لكتتلا 

  القتتتدرة علتتتلا  تكامتت  دور  متتت  الفريتت  العلاجتتتلا لابتتد وأن يكتتت)ن  و مهتتتارات مهناتتة يتماشتتتلا متت
 دريه عللا القاام بما ه) من)  به.يدقي  الأهداي العلاجاة وق

ولقتتتتد يعتتتتددت الدراستتتتات فتتتتلا الخدمتتتتة الاجتماياتتتتة التتتتتلا يناولتتتتت  تتتتاهرة الإدمتتتتان بصتتتت)رها 
المختلفتتتتة وأبعادهتتتتا المتعتتتتددة ستتتت)اء أستتتتباب ا تشتتتتارها والآثتتتتار الناجمتتتتة عنهتتتتا إلتتتتلا دور الخدمتتتتة 

هرة ومتح الدراستات التتلا اهتمتت بتدور الأخصتائلا الاجتمتاعلا الاجتماياة فلا م)اجهة هتذ  الظتا
 فلا التعام  م  هذ  الظاهرة.
" حيتتتث أشتتتار إلتتتلا أهماتتتة التتتدور التتتذ  يقتتت)م بتتته الأخصتتتائلا 2003دراستتتة "مدمتتتد رشتتتد  

الاجتمتتاعلا فتتلا الاكتشتتاي المبكتتر لدتتالات يعتتاطلا الإدمتتان، أي تتا أشتتار إلتتلا  تترورة الاهتمتتام 
هتمتتام الأخصتتتائلا الاجتمتتاعلا ب)قايتتة الاتتلاب عتتح طريقتتة إقامتتتة بالتتدور ال)قتتائلا المتم تت  فتتلا ا 

 ح أخاار التعاطلا وأثار  المدمرة. دوات متتابعة ع
ويت)قف عم  الأخصائلا الاجتمتاعلا فتلا مجتام الإدمتان مت  الفريت  العلاجتلا علتلا معارفته 

، لأن علماتتةواكت تابه الخبترات المختلفتة، والقتدرات والمهتارات المتن)عتة، والاستتفادة متح النتتائج ال
هذا ي تاعد  فتلا ينماتة الناحاتة الذاياتة والمهناتة وبتذل   تتمكح متح م تاعدة أع تاء فريت  العمت  
فتتلا  تت)ء التعتتاون والتفتتاهم بتدقيتت  الأهتتداي، وعتتدم استتتفادة الأخصتتائلا الاجتمتتاعلا متتح  لتت  

 .((Barnes, 1999, p. 163 يقف عائقان أمام  م)ة المهنلا
ب العد تتد متتح المهتتارات والقتتدرات المهاريتتة  تتتمكح متتح فالأخصتتائلا الاجتمتتاعلا عنتتدما يكت تت

القاتتتام بتتتدور  متتت  فريتتت  العمتتت  ستتت)اء متتت  الدتتتالات، أو فتتتلا اجتماعتتتايهم الدوريتتتة فتتتلا  تتت)ء متتتح 
 (Cree, 2003, p. 69) التكام  وال) )ح والتفاهم.

ومح ثم لا يمكح أن يك)ن الممارسة المهناة للخدمتة الاجتماياتة فعالتة فتلا غاتاب المهتارات 
مهناتتة ويتتد لا درجايهتتا أو م تتت)  أدائهتتا، حيتتث يكمتتح الفتتروق الدقاقاتتة فتتلا الأداء المهنتتلا فتتلا ال

 (30، ص2002 عبد اللاا ،  الفروق فلا المهارات المهناة لد  الممارسيح.
فمهتتارة الأخصتتائلا الاجتمتتاعلا يتم تت  فتتلا قدريتته علتتلا ياباقتته المعل)متتات والمبتتاد  وإدراكتته 

إلا ؤثر فتتلا الشتتخد ويدفعتته ل دمتتان، ولا يظهتتر هتتذ  المهتتارة وفهمتته للع)امتت  المختلفتتة التتتلا يتت
لابتد  أثناء أداء  لم  )لاايه المهناة ودور ، ولكلا يكت)ن لديته القتدرة علتلا أن يكت)ن أك تر فاعلاتة،

 لمعتتاري والمبتتاد  والأستتاليب العلاجاتتة فتتلا إطتتارم تت  لوأن يكتت)ن لديتته القتتدرة علتتلا الاختاتتار الا
 قام المهنة.
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إلتتتتتتلا مشتتتتتتكلات الممارستتتتتتة المهناتتتتتتة  (2009،  أحمتتتتتتد مدمتتتتتتد أحمتتتتتتد ت دراستتتتتتةفقتتتتتتد اشتتتتتتار 
  للأخصائييح الاجتماعييح فلا مجام الإدمان ويدد د أهم المهارات المهناة ال)اجتب ي)افرهتا لتد

 ويم يابي  الدراسة عللا الاخصائييح الاجتماعييح والفري  العلاجتلا ،الأخصائييح الاجتماعييح
ائج أهمهتتتا يدد تتتد مشتتتكلات الممارستتتة المهناتتتة فمنهتتتا وي)صتتتلت الدراستتتة إلتتتلا مجم)عتتتة متتتح النتتتت

متتتا تعل  بالاخصتتتائييح الاجتمتتتاعييح ومنهتتتا متتتا  تعلتتت  بالمؤس تتتات العاملتتتة فتتتلا مجتتتام الإدمتتتان 
وي)صتتتتلت الدراستتتتة إلتتتتلا أهتتتتم المهتتتتارات الم تتتتتخدمة هتتتتلا الملاحظتتتتة والمقابلتتتتة واختاتتتتار أ  تتتتب 

 .الأساليب العلاجاة
متتح ال)ستتائ  المهناتتة ل)قايتتة الشتتباب متتح الادمتتان  وي تتتخدم الاخصتتائي الاجتمتتاعي العد تتد

 ومتتح أهتتم هتتذ  ال)ستتائ  النتتدوات والأ شتتاة الفناتتة والمناقشتتات الجماياتتة ويدد تتد المع)قتتات التتتلا
يدت)م دون استتتخدام الاخصتتائلا الاجتمتتاعلا ل)ستتائ  التعبيتر فتتلا بر تتامج خدمتتة الجماعتتة ل)قايتتة 

ت ومنهتتتتا مع)قتتتتات يرجتتتت  للأخصتتتتائييح طتتتتلاب المتتتتدارس ال ا )يتتتتة الفناتتتتة متتتتح يعتتتتاطلا المختتتتدرا
الاجتمتتاعييح ومع)قتتات يرجتت  للمدرستتة ومع)قتتات يرجتت  للمجتمتت  ثتتم أهتتم الأدوار المهناتتة التتتلا 
ي تخدمها الأخصائي)ن الاجتماعي)ن وكان مح أهمهتا مرحلتتلا التخاتاط والتنفيتذ وهتذا متا اكديته 

 .(2010مدمد سعيد عللا يديلا دراسة  
إلتتلا و تت  بر تتامج مقتتترح للتخفاتت  متتح (  2016رايتتب  دراستتة   إستتراء ستتميركمتتا ستتعت 

و يم الت)ص  إللا البر امج  مح خلام يدد د  ،المخاطر التلا  تعرا لها المدمنيح مح الشباب
المختتتاطر المريباتتتة بن تتت  الشتتتباب وبالأستتترة وبالمؤس تتتة العلاجاتتتة وأخيتتتران بتتتالمجتم  وي)صتتتلت 

 .  اق الدراسة إللا مجم)عة مح الأدوار المريباة بتل  الأ
ستتعت إلتتلا و تت  بر تتامج يرويدتتلا للعتتلاج (  2017 ،ستتة   شتتيروان خ تترو ستتلاموأي تتا درا

حيتتث لتتم يدظتتلا  لتت  باهتمتتام الدراستتات العلاجاتتة لا فتتلا العتتراق ولا فتتلا التت)طح العربتتلا ولاستتاما 
أوصتتت الدراستتة  تترورة يابيتت  بر تتامج التتترويج العلاجتتلا  ،فتتلا مجتتام الإدمتتان علتتلا المختتدرات

 النتتتزلاء( الم تتتجليح بتتتدائرة الإصتتتلاح للكبتتتار متتتح ختتتلام يبصتتتير أفتتتراد  علتتتلا مر تتتلا الإدمتتتان
المجتمت  بًخاتتار المختتدرات وأ تترارها متح ختتلام وستتائ  الإعتتلام المختلفتة والمك فتتة متتح جا تتب 

 تترورة يتت)فير التتدعم ماديتتان ومعن)يتتان متتح قبتت   ،المؤس تتات الدك)ماتتة والمنظمتتات ميتتر الدك)ماتتة
 اء البد)  الدائمة ح)م مشكلة المخدرات.الجهات الدك)ماة المختصة فلا إجر 

أهماتتتة و تتتت  خاتتتتة إستتتتتراياجاة للعتتتتلاج  ( 2018 ،وأو تتتدت دراستتتتة   عصتتتتام المنتتتتزلاو  
بتتتتتال)اق  حتتتتت)م أ تتتتترار المختتتتتدرات ومخاطرهتتتتتا المختلفتتتتتة  الصتتتتتداة والاجتماياتتتتتة والاقتصتتتتتادية 
التتة وال ااستتاة قتتد ي تتخمت لدرجتتة أصتتبل معهتتا هتتذا الأمتتر وكً تته حتترب يجتتب أن  علتتح لتته ح
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فً تترار يعتتاطلا المختتدرات وإدما هتتا يتخاتتلا حتتدود الفتترد والأستترة  ،الاتت)ار  وهتتلا فعتتلا حتترب 
كمتا يتخاتلا حتدود الدا تر والم تتقب   ،بت  والمجتمعتات كلهتا والإ  تا اة ب)جته عتام ،والمجتم 

 القريب والبعيد.
ولهتتذا يظهتتتر الداجتتتة للأخصتتائلا الاجتمتتتاعلا الم تتتتمرة إلتتتلا اكت تتاب المزيتتتد متتتح المعتتتاري 
والمهتتتتارات والخبتتتترات، بمتتتتا يصتتتتق  شخصتتتتيته المهناتتتتة، وبديتتتتث يكتتتت)ن أك تتتتر قتتتتدرة علتتتتلا أداء  
لم تت )لاايه والإستتهام بتتدور أك تتر فعالاتتة فتتلا يدقيتت  أهتتداي المهنتتة متتح ختتلام يد تتيح ممارستتته 

 .(338، ص 1991 ,الج)هر ، عبد المد ح المهناة
بد وأن يكت بها مح ختلام لأخصائلا الاجتماعلا مهارات الممارسة المهناة لاولكلا يكت ب ا

قاامتته بالأ شتتاة المهناتتة، م ترشتتدان بمعتتاري وقتتام المهنتتة لتدقيتت  أهتتدافها، فتلتت  الأ شتتاة هتتلا 
 .(Mariao, 1996. P. 13) التلا يشك  مهارات الأخصائلا الاجتماعلا

ام و جد أ ه  )جد العد د مح الدراسات التلا يناولتت المهتارات المهناتة وأهميتهتا كدراستة "جمت
" حيتتتتتث أكتتتتتدت علتتتتتلا إعتتتتتادة النظتتتتتر فتتتتتلا المنتتتتتاهج النظريتتتتتة والتتتتتدورات التدريباتتتتتة 1998شتتتتكر  

للأخصتتتتتائييح الاجتمتتتتتاعييح فتتتتتلا مجتتتتتام الإدمتتتتتان ولتتتتتذل  لتاتتتتت)ير منتتتتتاهج إعتتتتتداد الأخصتتتتتائييح 
 اعييح لزيادة معارفهم ومهارايهم.الاجتم

ائييح المهتار  للأخصتأي ان دراسة   بي  إبرا ام( حيث أكد علتلا  ترورة الاهتمتام بالجا تب 
 الاجتماعييح.

الاكتشتتاي المبكتتر ب مراكتتز العزيمتتة لعتتلاج الادمتتانالأخصتتائلا الاجتمتتاعلا داختت   ويقتت)م   
أو متتت  فريتتت   متتت  المتتتدمنيح إقامتتتة علاقتتتة مهناتتتة  اجدتتتة ت يعتتتاطلا وإدمتتتان المختتتدرات، و لدتتتالا
( Cathy coow 1997وهتذا متا أشتارت إلاته دراستة   ،يقتد ر الم)قتف، العمت  الفريقتلا ،العمت 
بدور الأخصائييح الاجتماعييح كًع اء أساسييح فلا الفري   يث أكدت عللا أهماة الاهتمام ح

 يدقي  أهدافها.لكلا ي تاا  المؤس ة  بكافة المؤس ات العلاجاة  العلاجلا
اختاتتتار أ  تتب الأستتتاليب كمتتا يقتتت)م الاخصتتائي الاجتمتتتاعي بمراكتتز العزيمتتتة بتتدور هتتتام فتتي 

 .بالتعاون م  فرق العم   العلاجاة
حيتتث أ تته كلمتتا كتتان الأخصتتائلا الاجتمتتاعلا لديتته القتتدرة علتتلا اختاتتار أ  تتب الأستتاليب     

العلاجاتتتة التتتتلا يتماشتتتلا متتت  الم)قتتتف كلمتتتا كتتتان أقتتترب إلتتتلا يدقيتتت  الأهتتتداي التتتتلا ي تتتعلا إلتتتلا 
 .(369، ص 1998 ,عمران يدقاقها مح خلام دور  وأداء  لم  )لاايه داخ  المؤس ة

متتترة  ا تكاستتتةلهتتتم حتتتتلا لا يدتتتد     المتعتتتافيح ( العمتتتلاءوأي تتتا يقتتت)م الاخصتتتائي بمتابعتتتة 
وهتتتتذا متتتتا أشتتتتارت إلاتتتته إحتتتتد  الدراستتتتات حيتتتتث أ تتتته لابتتتتد متتتتح يقتتتت)يم البتتتترامج المقدمتتتتة  ،اختتتتري 
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وال ااستتات التتتلا يرستتم متتح أجتت  متتدمنلا المختتدرات، لأن هتتذ  الف تتة يدتتتاج إلتتلا سااستتة خاصتتة 
 .Grossman, 1995. p) لإدمتانحتلا لايع)دو مرة أخر  إللا ا ويدتاج إللا متابعة م تمرة

106). 
لابتتد متتح الاريقتتاء بتتالأداء المهنتتلا للأخصتتائييح الاجتمتتاعييح العتتامليح فتتلا وفتتي  تت)ء  لتت  

مجتتام الإدمتتان والتغلتتب علتتتلا مع)قتتات الممارستتة المهناتتتة، وإك تتاب الأخصتتائييح الاجتمتتتاعييح 
ث يكت)ن أك تر قتتدر  المزيتد متح المعتاري والمهتتارات والخبترات بمتا يصتتق  شخصتيته المهنتة، بديتت

عللا أدائه لم  )لاايه والإسهام بتدور أك تر فعالاتة فتلا يدقيت  أهتداي المهنتة متح ختلام يد تينه 
 لممارسته المهناة.

حيتتث أن ياتت)ر المهنتتة و مائهتتا لا يدتتتاج فقتتط  ذا متتا أكتتدت علاتته العد تتد متتح الدراستتات وهتت
 علتتتلا مع)قتتتات الممارستتتة ولكتتتح التغلتتتب أي تتتان فقتتتط  علتتتلا الاريقتتتاء بتتتالأداء المهنتتتلا للممارستتتيح 

عتداد المهنتلا والمهتارات التتلا يصتق  الشخصتاة المهناتة فلا  عف عملاتات الإ المهناة المتم لة
 .كممارس عام للأخصائلا الاجتماعلا

ن وا الاقان مح هذا  جد أ ه هنا  العد د مح الدراسات التلا قتد يناولتت  تاهرة يعتاطلا وإدمتا
ستتت)اء التتتتلا  ،اجهتهتتتا أو الدتتتد متتتح هتتتذ  الظتتتاهرةم) المختتتدرات، ودور الخدمتتتة الاجتماياتتتة فتتتلا 

يب يناولت الدور ال)قائلا أو الدور العلاجلا أو الدور التنم) ، باستتخدام  متا ج و ظريتات وأستال
لدور الاخصائي الاجتماعي م  فري  العمت  بمراكتز علاجاة، ولكح دون التارق بشك  مباشر 

 اسة هذا الم) )ع.الامر الذي دف  الباحث لدر  ،العزيمة لعلاج الادمان
 صياغة مشكلة الدراسة: :ثانيا

 ،يعا ي العد د مح الشباب مح مشكلة الادمان  تاجة ال تغ)  الدااياتة التتي  تعر ت)ن لهتا
مشكلة المخدرات مح المشكلات الخايرة الشائعة بيح قااع الشباب والتي يرجت  إلتي  حيث يعد

ثير والتتي يكت)ن لهتا يتً النف تاة الأسترية (عدة ع)ام  منهتا  الع)امت  الاقتصتادية والاجتماياتة  و 
كمتا أن هنتا  ع)امت  يتؤدي إلتي  ،سلبي علي المدمح وعلي الأسرة وعلي المجتم  بصتفة عامتة

 وهتتذ  الع)امتت  يشتتك  مختتاطر يهتتدد بعتت)دة ،لتلتت  الف تتةفشتت  الجهتت)د العلاجاتتة وال)قائاتتة المقدمتتة 
لتي و ت  خاتط لعتلاج المتدمنيح لتذا ي تعي المؤس تات المختلفتة ا ،الشباب ل دمتان مترة  ختري 

ومنهتتتتتا مراكتتتتتز العزيمتتتتتة التتتتتتي أ شتتتتتًيها وزارة الت تتتتتامح لعتتتتتلاج الادمتتتتتان بالمجتتتتتان ويعمتتتتت   هتتتتتا 
الاخصتتائييح الاجتمتتاعييح التتذ ح يشتتترك)ن متت  فريتت  العمتت  فتتي و تت  خاتته العتتلاج وينفيتتذها 

 .التعافلا وم اعدة فري  العم  فلا  ل علي  بهدي م اعدة المدمح
اءٌ علتتي المعااتتات النظريتتة والدراستتات المريباتتة بالدراستتة الدالاتتة، فتت ن وفتي  تت)ء  لتت  وبنتت
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يددبد دور الأخصائلا الاجتماعلا كممارس عام بمراكز العزيمتة لعتلاج هذ  الدراسة ي عي إلي 
 . الإدمان

 :ثالثا: أهمية الدراسة
 -:ترجع أهمية الدراسة إلي

اصتتة فتتلا  تت  التغيتترات الجد تتدة الاهتمتتام المتزا تتد متتح جا تتب الدولتتة بالشتتباب وق تتاياهم خ (1 
فهتت) العنصتتر الأساستتلا فتتلا عملاتتة  ،باعتبتتار الشتتباب قتت)ة  ات استتت مار لتته عائتتد لا مدتتدود

 .(25ص  ،2003 ،يقرير التنماة البشرية التنماة ب  ه) العنصر الايجابلا الفعام فيها
اة يعد مشكلة الإدمتان متح اخاتر المشتكلات التتي ي)اجته الشتباب  ظترا لأ هتا يتدمر الشخصت (2 

 . كك  بكافة مك) ايها كما أ ها يهدد سلامة الأسرة والجماعة والمجتم  
يشير الإحصائاات إلي التزا د الم تمر في أعتداد المتدمنيح فتي مصتر حيتث قتدر فتي  ستنة  (3 

وصتتتت  عتتتتدد المتتتتدمنيح إلتتتتي 2012التتتتف متتتتدمح وفتتتتي عتتتتام 290مليتتتت)ن و7حتتتت)الي  2011
الف التي ان وصت  فتي  560ن وملي) 7قدر بد)الي  2013ألف وفي عام  325ملي)ن و7

مما  زيد العتبء ويتالتب و ت  بترامج لهتذ  الف تة  ،الف 450ملي)ن  10م الي 2021عام 
وم تتاعديهم علتتي الإقتتلاع عتتح الإدمتتان وم)اجهتته ع)امتت  الخاتتر التتتي يهتتدد  جهتت)د العتتلاج 

 .( الجهاز المركزي للتعب ة والإحصاء  المقدمة للشباب المدمح
ما مقدمة للشباب إلا أن هنا  العد د مح حالات الع)دة للادمان ، كرمم الجه)د العلاجاة ال (4 

 أن الشباب المدمح  )اجه العد د مح المخاطر التي ي)اجهه أثنتاء العتلاج ممتا يعت)ق الجهت)د
 .لذا  تالب دراسة هذ  المخاطر واقتراح خاط للتعام  معها ،العلاجاة

دمان متح ختلام فريت  عمت   ت تمح يعتبر مراكز العزيمة مح ال)حدات المختصة بعلاج الا (5 
 تاعد يبالمجتان و  اختدمايه حيث يقتدم  ،ف ي والريا ي والابيبالاخصائي الاجتماعي والن

 المدمنيح علي م)اجهة مشكلات الادمان والتعاطي.
 تتم الت)صت   حتتلاالأدوار التلا يمارسها الأخصتائلا الاجتمتاعلا كممتارس عتام  دد دأهماة ي (6 

 ة م  فري  العم  بمراكز العزيمة لعلاج الادمان.إللا ي)صاات لزيادة كفاءة دور 
 :رابعا: أهداف الدراسة

تدديعععد دور ااخىعععا م الاجتمعععاعم "  تسععععي الدراسعععة لتدف عععس هعععدف ر يسعععي وهعععو
 " كممارس عام بمراكز العزيمة لعلاج الإدمان

 :وينبثس من  الهدف العام  مجموعة من ااهداف يمكن عرضها فيما يلي
 الاجتماعلا كممارس عام  م      المدمح. يدد د دور الأخصائلا (1 



 

272 

 

 مجلة مستقبل العلوم الاجتماعية

Journal Future of social siences 
 م2022 أبريل (1التاسع )جالعدد 

 يدد د دور الأخصائلا الاجتماعلا كممارس عام  م      فري  العم . (2 

 يدد د دور الأخصائلا الاجتماعلا كممارس عام  م      المركز.  (3 

 أهم المع)قات التلا ي)اجه عم  الاخصائلا الاجتماعلا بالمركز.يدد د  (4 

م فتي كفتاءة دور الأخصتائي الاجتمتاعي مجم)عة متح الت)صتاات التتي ي تاهالت)ص  إلي  (5 
 .بمراكز العزيمة

 :تساؤلات الدراسة :خامسا
" ما دور الأخصائلا الاجتماعلا كممارس  تسعي الدراسة للإجابة علي تساؤل ر يسي وهو

 عام بمراكز العزيمة لعلاج الإدمان ؟
 :ويمكن الاجابة علي هذا التساؤل من خلال التساؤلات الفرعية التالية

 الأخصائلا الاجتماعلا كممارس عام  م      المدمح؟ ما دور (1 
 فري  العم ؟ ما دور الأخصائلا الاجتماعلا كممارس عام  م      (2 

 ما دور الأخصائلا الاجتماعلا كممارس عام  م      المركز؟ (3 

 ؟أهم المع)قات التلا ي)اجه عم  الاخصائلا الاجتماعلا بالمركز ما  (4 
 :مفاهيم الدراسة :سادسا

 :الدورمفهوم  (1)
 متتط لل تتل)   ت)قتت  متتح فتترد متتا أو جماعتتة أو م)قتتف معتتيح ويدتتدد  :عععرف الععدور ب نعع ي  

 ،1991،مرعتي و خترون  الأدوار ما يجب أن  ؤديه مح مناشتط فتي الجماعتة فتي  ت)ء ال قافتة 
 .(98:ص

لفترد الجا ب الد ناماكي للمركز فبينما يشير المركز إلي مكا تة ا :والدور الاجتماعي هو
يشتتير إلتتي  متت) ج ال تتل)  التتذي  تالبتته المركتتز ويتدتتدد ستتل)  الفتترد فتتي فتتي الن تت  فتتًن التتدور 

ز   )ء ي)قعات الآخريح منه وهذا  تًثر بفهم الفترد والآختريح للدقت)ق وال)اجبتات المريباتة بمركت
 (169ص: ،2001، علي الاجتماعي في  )ء م ت)يات ال ل)  في ال قافة المهناة

 .الاجتماعية * الدور المهني للممارس العام في الخدمة
هتتتت) " الم تتتت )لاات والأعمتتتتتام التتتتتي  ؤد هتتتتتا الممتتتتارس العتتتتام فتتتتتي مؤس تتتتات الرعايتتتتتة  

الاجتماياتتة التتتي يعمتت  بهتتا علتتي أي م تتت)  م تتتخدمان الأستتاليب العلماتتة التتتي يناتت)  عليهتتا 
باع عملاات الممارسة العامة في الخدمة الاجتماياة وملتزمان بمبادئها لم اعدة العملاء علي إش

اجتتايهم وم)اجهتتة مشتتكلايهم بالتعتتاون متت  المهتتح الأختتري بمتتا يدقتت  الرعايتتة المتكاملتتة لهتتم احتا
 .(266ص: ،علي 
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ويري الباحث أن للأخصائي الاجتماعي كممارس عام العد د مح الأدوار التي يمارستها 
م  كافة الأ  اق بصفة عامة والمدمح بصفة خاصة بهدي يفعّي  ختدمات الرعايتة الاجتماياتة 

حيتتث أن  ،يقتتدم لهتتم متتح ختتلام م تتاعديهم علتتي الاستتتفادة منهتتا إلتتي أقصتتي درجتتة ممكنتتةالتتتي 
الأخصتتتتائي الاجتمتتتتاعي يمكتتتتح أن يمتتتتارس دور  متتتتح ختتتتلام مجم)عتتتتة متتتتح الأ  تتتتاق المريباتتتتة 

 :بالعمي  يتم    اما  لي
ويبععدأ هععذا الععدور منععذ تفععدم المععدمن -المععدمن:نسععس دور ااخىععا ي الاجتمععاعي مععع  -(1)

 -:كز العزيمة ح ث يفوم ااخىا ي الاجتماعي بالتاليبطلب إلي مر 
إجتتراء مقابلتتتة يمهيديتتتة متت  المتتتدمح و لتتت  للتعتتتري علتتي المشتتتكلة وأعرا تتتها وياريخهتتتا  -أ

 .ويا)رايها والجه)د ال ابقة كمداولة للعلاج
يد)يتتت  الدالتتتة إلتتتي الأخصتتتائي النف تتتي لإجتتتراء الاختبتتتارات المناستتتبة لقاتتتاس  كتتتاؤ   -ب

 .وسمات شخصيته
التعتتتري علتتتي التتتتاري  التاتتت)ري للدالتتتة واستتتتكمام دراستتتة الظتتتروي البي اتتتة التتتتي  شتتتً  -ج

 فيها.
ي تتتاعد الأخصتتتائي المتتتدمح علتتتي إدرا   قتتتا  القتتت)ة فتتتي شخصتتتيته وكافاتتتة استتتت مارها  -دتتت

 –التتتتعلم  –و لتتت  عتتتح طريتتت  استتتتخدامه لأستتتاليب العتتتلاج التتتذايي كالمع) تتتة النف تتتاة 
 .الاستبصار

 -:فريس العملالاجتماعي مع  دور ااخىا ي -(2)
 يقديم الباا ات والمعل)مات عح المشكلة التي ادت للادمان. -أ
 .م اعدة فري  العم  علي و   خاة العلاج -ب
 ي)جاه الاخصائي النف ي والابيب الي التركيز علي  قا  معينة عند علاج المدمح. -ج
 -:بالمدمندور ااخىا ي الاجتماعي مع المجتمع المديط  -(3)
فتتي المجتمتت  والأستتباب  الادمتتانالعمتت  علتتي إستتت ارة المجتمتت  الختتارجي لتتت)عيتهم بمشتتكلة  -أ

المؤدية لددوثها وكافاتة الدتد متح ا تشتارها م تتخدميح فتي  لت  أدوات العمت  الاجتمتاعي 
 .التي مح أهمها وسائ  الإعلام

وطباعتتتتة  منيحالمتتتتدإثتتتارة التتتت)عي لجمتتتاهير المجتمتتتت  بالمشتتتكلات التتتتتي يعتتتا ي منهتتتتا ف تتتة  -ب
 .الخدمات المتاحة لهذ  الف ة وكافاة التعام  م  أفرادها

دراسة المشكلات التي يع)ق المؤس تة متح يدقيت  أهتدافها وال)قت)ي علتي الجد تد بالن تبة  -ج
 .لبرامج الرعاية المناسبة لهذ  الف ة
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علتتي  نيحالمتتدمالتن تتي  متت  الجهتتات الم تت )لة والمشتتتركة فتتي يقتتديم بتترامج الرعايتتة لف تتات  -د
 .الم ت)  الق)مي

 :مفهوم الادمان (2)
ه أدمتتح الشتتراب أو ميتتر  ولتتم يقلتت  عنتته  أي وا بتته ولازمتت يعععرف الإدمععان ل ويععا ب نعع   

 ويقام أي ا  علي سبي  الم ام( فلان  مدمح خمر أي مداوم شرابها ".
 "التعتتاطي المتكتترر لمتتادة مختتدرة أو ويشعع ر المفهععوم الاصععطلاحي إلععي الإدمععان ب نعع 

  الفيت)مي،ص ير  ف اة للدرجة التي يصبل بها المتعاطي مت ما با شغام شتد د بالتعتاطي"لعقاق
200). 

"حالتتة  ف تتاة أو ع تت)ية ينتتتج متتح  وتعععرف منةمععة الىععدة العالميععة  الإدمععان ب نعع 
 ".(10ص, 2003،غانم خلام يناوم الشخد لعقار أو مخدر ما

ادر علتتي الت)قتتف عتتح " الشتتخد  الغيتتر قتت ويشعع ر معجععم و سععتر إلععي المععدمن ب نعع 
 ") ,p.1993Webster ,110(يناوم الأدوية المخدرة 

" الشخد الذي  تع)د علي عقار معيح بديث إ ا ي)قف عتح   ويعرف المدمن أيضا ب ن 
 ". (WWW.Almany)يعاطاه ي ارب كاا ه النف ي حتلا  تناوم جرعات متزا دة منه 

 :ويمكن تدديد مفهوم المدمن إجرا يا ب ن 
  تهل  المادة المخدرة س)اء في ص)رة إدمان أو ص)رة يعاطي.أي شخد ي -1
 . تصف بعدم القدرة علي  بط النفس عند إدما ه العقاقير -2
 ه) شخد مير قادر علي الاستغناء عح يًثير المخدر. -3
 ي تمر المدمح في يعاطي المخدر والدص)م علاه بًي وسيلة. -4

  :مراكز العزيمةمفهوم  (3)
ي الاة بً ها " مراكز ا شتًيها وزارة الت تامح الاجتمتاعي بهتديدددها الباحث في دراسته الد

يابعتتة لصتتندوق مكافدتتة وعتتلاج الادمتتان والتعتتاطي بخمتتس مدافظتتات يًهيتت  وعتتلاج المتتدمنيح 
  قنا( ويقدم الخدمات العلاجاة للمدمنيح بالمجان" –ماروح –ب)رسعيد –البدر الاحمر - المناا

 :سابعا: الإجراءات المنهجية للدراسة
 تدتتتدد  تتتت)ع الدراستتتة فتتتتلا  تتت)ء الم) تتتت)ع المتتتراد دراستتتتته والهتتتدي المتتتتراد  ع الدراسععععة:نعععو  (1 

يدقاقته ، ولأن هتتذ  الدراستتة الهتتدي منهتتا هت) يدد تتد دور الأخصتتائلا الاجتمتتاعلا كممتتارس 
عام فلا مركز العزيمة لعتلاج الإدمتان  ، وعلتي هتذا الأستاس يعتبتر الدراستة ال)صتفاة متح 

 .الدراسة الدالاة أ  ب الدراسات التي يصلل لم) )ع
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 : المنهج المستخدم  (2 
ة يعتمد الدراسة الدالاة علي منهج الم ل الاجتماعي لأ ه  ريبط بنمط الدراسات ال)صتفا      

حيتث يعتتري الم تتل الاجتمتاعي بً تته " الدراستتة العلماتة لل) تت  التتراهح لنظتام أو بي تتة متتا بقصتتد 
مداولتتة الكشتتف  عتتح الأو تتاع الدصتت)م علتتي باا تتات ومعل)متتات كا اتتة فتتي ال)قتتت الدا تتر ل

 (19،ص1994مختار،   القائمة للنه)ا بها "
  -:وفي تلك الدراسة يتم استخدام منهج المسح الاجتماعي الشامل كما يلي

م ل اجتماعي شام  للأخصائييح الاجتماعييح والنف ييح وفريت  العمت   فتي مراكتز  -
 (.42العزيمة لعلاج المدمنيح وعدهم  

 :لت أدوات جمع البيانات فيتمثأدوات الدراسة:  (3)
استتمارة استتتباان مابقتتة علتتي فريتت  العمت    الأخصتتائييح الاجتمتتاعييح الممارستتيح لمهنتتة       

الخدمتتتتتة الاجتماياتتتتتة فتتتتتي مراكتتتتتز العزيمتتتتتة متتتتتح خريجتتتتتلا كلاتتتتتات الخدمتتتتتة الاجتماياتتتتتة والاداب 
 تتتتد دور يخصتتتد علتتتتم الإجتمتتتتاع والأخصتتتتائييح النف تتتتييح وال تتتادة متتتتد ر  المراكتتتتز ( إلتتتتلا يدد

 .الأخصائلا الاجتماعلا كممارس عام بمراكز العزيمة لعلاج الإدمان
    -:وقد اتبع الباحث مجموعة من الخطوات لتىميم الاستمارة وهي كااتي

قتتتام الباحتتتث بتتتالاطلاع علتتتي الكتابتتتات العلماتتتة و الدراستتتات ال تتتابقة والاطتتتلاع علتتتي بعتتتك  -أ
ويتتم يدد تتد أبعتتاد ومؤشتترات جمتت  الباا تتات  ،متتانالاستتتمارات  والمقتتا اس التتتي يهتتتم بمجتتام الإد

 .وفقان لأهداي الدراسة
كمتا قتام الباحتث بصتتدق الاستتمارة حيتث و ت  الاستتتمارة فتي صت)ريها المبدئاتة  وعر تتها  -ب

 ،( متتح يخصصتات علماتة مختلفتتة  خدمتة اجتماياتتة10علتي مجم)عتة متتح المدكمتيح عتددهم  
اة )ي  والفي)م وأس)ان(  وإداريلا البرامج ال)قائعلم  فس (  جامعة حل)ان وبنلا س ،علم اجتماع

والعلاجاتتتة بصتتتندوق مكافدتتتة وعتتتلاج الإدمتتتان والتعتتتاطلا و لتتت  لاستتتتالاع رأ هتتتم فتتتي يبتتتارات 
الاستمارة مح حيث سلامة الصتاامة ، ومتدي اريباطهتا بالبعتد وأستفرت هتذ  الخات)ة عتح يعتد   

المدكميح، وبناءا علي  ل   مح درجات الايفاق بيح %85صاامة العبارات التي حصلت علي
  .يم يعد   صاامة بعك العبارات وحذي البعك

قام الباحث بعم  ثبات الاستتمارة باستتخدام طريقتة إعتادة الاختبتار و لت  بتابيت  الاستتمارة  -ج
( أيتام يتم إعتادة الاختبتار مترة 10( مح فري  العمت  بتالمراكز  وبعتد  10علي عينة مك) ة مح  
معامت  ألفتا كرو بتاو  وقتد اي تل متح ختلام يابيت  معامت  الاريبتا  أن  أخري ، وقد يم يابيت 
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(، و هتتتتذا يعنتتتتي أ تتتته يمكتتتتح  0,93هنتتتتا  اريبتتتتا  قتتتت)ي بتتتتيح الاختبتتتتار الأوم وال تتتتا ي بن تتتتبة   
 .الاعتماد علي الاستمارة والاطم نان إلي  تائجها

 مجالات الدراسة: (4)
عزيمتتة لعتتلاج الإدمتتان وعتتددهم يدتتدد المجتتام المكتتا ي للدراستتة مراكتتز ال :المجععال المكععاني (أ)

( عللا م ت)  الجمه)رية يدت إشراي وزارة الت تامح الاجتمتاعلا   صتندوق مكافدتة  5  
 -:وعلاج الإدمان والتعاطلا (  وهي يتم   في التالي

 .مركز العزيمة بالمناا لعلاج الإدمان -1
 .مركز العزيمة بالغردقة لعلاج الإدمان -2
  .ج الإدمانمركز العزيمة بماروح لعلا -3
  .مركز العزيمة بب)ر فؤاد لعلاج الإدمان -4 
 مركز العزيمة بقنا لعلاج الإدمان   يدت التجريب (. -5

 :مبررات اختيار المجال المكاني
يلتت  المراكتتز يعمتت  علتتي عتتلاج المتتدمنيح متتح الشتتباب وم تتاعديهم للتعبيتتر عتتح مشتتكلايهم  -1

 ترة العلاج  ويعلامهم حري  دوية. ويقديم الخدمات الاجتماياة المناسبة خلام ف
اح م)افقتة  الم تت )ليح بتت جراء الباحتتث للدراستتة داختت  المراكتتز باعتبارهتتا أوم دراستتة بعتتد افتتتت -2

 .المراكز
 .ي)افر العينة التي ي مل ب جراء الدراسة -3
 .وج)د أخصائييح اجتماعييح لد هم الخبرة للعم  في هذا المجام -4
 المجال البشرى: (ب)

المجتتام البشتتتري المتم تت  فتتتي حصتتتر شتتام   لفريتتت  العمتت  متتتح الاخصتتتائييح يتتم يدد تتتد  -
اتتتة الاجتمتتتاعييح والنف تتتييح وال تتتادة متتتد ر  المراكتتتز والقتتتائميح علتتتلا إدارة البتتترامج ال)قائ

والعلاجاتتتتتة متتتتتح الخبتتتتتراء حتتتتتتلا  ت تتتتتنلا لتلتتتتت  المراكتتتتتز أن يدتتتتتدد طباعتتتتتة ووصتتتتتف دور 
 ( مفردة.42دد  الإخصائييح الاجتماعييح بها وشملت عينة الدراسة ع

م حتتتتتلا 29/10/2021وهتتتتي الفتتتتترة متتتتح ويتدتتتتدد فتتتتلا الفتتتتترة الزمناتتتتة  :المجععععال الزمنععععم (ج 
 .م30/1/2022

 :أسال ب التدل ل الإحىا ي (5)
( SPSS.V. 24.0يم معالجة الباا ات مح خلام الداسب الآلتي باستتخدام بر تامج  
 التالاة:الدزم الإحصائاة للعل)م الاجتماياة، وقد طبقت الأساليب الإحصائاة 
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 و ل  ل)صف خصائد مجتم  الدراسة.  التكرارات والنسب المئوية: -1
بديتث  ،دور الاخصائي الاجتمتاعي بمراكتز العزيمتةللدكم عللا يدد د  المتوسط الدسابي: -2

 لايك)ن بداية و هاية ف ات الاستباان ال لاثي:  عم  ثلاثتة درجتات(، إلتلا حتد متا  درجتتيح(، 
م الباا تتتتات إلتتتتلا الداستتتتب الآلتتتتي، ولتدد تتتتد طتتتت)م خلايتتتتا  درجتتتتة واحتتتتدة(، يتتتتم يرميتتتتز وإدختتتتا

 3أقت  قامتة    –الاستباان ال لاثي  الددود الد اا والعلاتا(، يتم ح تاب المتد  ب أكبتر قامتة 
(، يتتم يق تتامه علتتلا عتتدد خلايتتا الاستتتباان للدصتت)م علتتلا طتت)م الخلاتتة المصتتدل 2ب  1 –
أو بدايتتة  الاستتتباانمتتة فتتي ( وبعتتد  لتت  يتتم إ تتافة هتتذ  القامتتة إلتتلا أقتت  قا0.67ب  2/3 

وهلا ال)احد الصدال و ل  لتدد د الدد الأعللا لهذ  الخلاتة، وهكتذا أصتبل طت)م  الاستباان
 الخلايا كما  لي:

 ( مستوى المتوسطات الدسابية1جدول )
 مستوى منخفض 1.67 - 1إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أو البعد بين 

 مستوى متوسط 2.34 -1.67بين أكثر من  و البعدإذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أ

 مستوى مرتفع 3: 2.34بين أكثر من قيمة المتوسط للعبارة أو البعد  إذا تراوحت

 ويتم ح ابه مح خلام الفرق بيح أكبر قامة وأق  قامة. المدى: -3
 .الن ب الم )ية لك  يبارة وبعد -4
 مجم)ع الاوزان المرجده. -5

 انية:: نتا ج الدراسة الم دثامنا
 اولا: وصف ع نة الدراسة

 42ن= للمبدوث ن( يوضح البيانات ااولية 2جدول )
 % ك مصادر الخبرات م %  ك السن م

 83.3 35 الدراسة النظرية 1 43 18 سنة  35أقل من  1

 69 29 التدريــب الميـــدانـــــى 2 28.6 12 سنة  -سنة  35 2

 64.3 27 بحوث فى مجـال الإدمـــان الاطــلاع علــى 3 12 5 سنة  -سنة  40 3

 100 42 الممارسـة الفعليـة فى مجال علاج الإدمــان 4 9.5 4 سنة 50  -سنة  45 4

 54.7 23 مـــــــــــــؤتمــــــــــرات 5 7.2 3 سنة فأكثر 50 5

 98 41 إطـــــــلاعات خـــــاصــــــــة     6 %  ك المؤهل م

 % ك مصادر تعلم الإدمان م 33.3 14 اعيةبكالوريوس خدمة اجتم 1

 90.5 38 الأصدقاء 1 21.5 9 اجتماع ليسانس اداب 2

 69 29 الزملاء 2 28.6 12 ليسانس اداب علم نفس 3

 54.7 23 وسائل الإعلام 3 16.7 7 مؤهل أخر 4

 59.5 25 أحد أفراد الأسرة 4 %  ك الوظيفة م

 % ك مواد الإدمان م 12 5 مدير المركز 1

 40.5 17 الحشيش 1 54.7 23 أخصائى اجتماعى 2

 31 13 الأفيون 2 28.6 12 أخصائى نفسى 3

 54.7 23 حبوب الهلوسة 3 4.8 2 وظيفة معاونة 4

 69 29                                 المنشطات                                4 %  ك مدة الخبرة  م
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 16.7 7 الهروين 5 21.5 9 سنــــوات 5أقــل من  1

 21.5 9 الكوكايين 6 28.6 12 -سنـوات  5من  2

 52.4 22 البانجو 7 33.3 14 -سنوات  10من  3

 45.2 19 الشابوه 8 16.7 7 سنـــة فـأكثــر 15 4

 :ي(  أن البيانات ااولية لع نة الدراسة جاءت كالتال 2يوضح الجدول السابس  رقم ) 
%(، وقتد  رجت  43ستنة  ( بن تبة    35الأوم  أقت  متح  الترييتب فتي بالن بة لل ح: جاء -

 ل  إللا طباعة المجتم  وأي ان طباعة العمت  فتلا المراكتز لم)اجهتة الإدمتان والتتلا يدتتاج 
 .إللا الايصام المباشر والم تمر م  المدمنيح وأسرهم 

( ثتم %33,3جاء فلا الترييب الأوم بكتال)ري)س خدمتة اجتماياتة بن تبة   :بالن بة للمؤه  -
%( ثتتتتم لا تتتتا س ق تتتتم اجتمتتتتاع بن تتتتبة  28,6ل ا تتتتا س أداب ق تتتتم علتتتتم التتتتنفس بن تتتتبة  

 %( ثم الاب والترباة الريا اة.  21,5  
%(  54,7بالن تتبة لل) افتتة جتتاء فتتلا الترييتتب الأوم و افتتة أخصتتائلا احتمتتاعلا بن تتبة    -

 .وه) مايركز علاه الدراسة لتدد د ووصف دور  بمراكز العزيمة
ستتنة بن تتبة  15ستتن)ات إلتتلا أقتت  متتح  10جتتاء فتتلا الترييتتب الأوم  متتح   :خبتترةبالن تتبة  لل -

%( وهتتتذا  تتتدم علتتتلا ان  28,6ستتتنة  بن تتتبة   15إلتتتلا أقتتت  متتتح  10( ثتتتم متتتح 33,3% 
الن بة الأعللا مح مجتم  الدراسة  يت)فر لتد هم الخبترة الكا اتة فتلا مجتام مكافدتة وعتلاج 

ستتتة فتتتلا حاجتتتة إلتتتلا مزيتتتد  متتتح التتتدورات وهتتتذا لايمنتتت   أن  أملباتتتة مجتمتتت  الدرا ،الإدمتتتان
 التدريباتتتتتتتة لتنماتتتتتتتة معتتتتتتتارفهم وزيتتتتتتتادة مهتتتتتتتارايهم المهناتتتتتتتة وهتتتتتتتذا متتتتتتتا ايفقتتتتتتتت معتتتتتتته دراستتتتتتتة

" حيث أشارت فلا  تائجها إللا أهماة الخبترات المتراكمتة فتلا 2003-" رجاء عبد ال)دود  
متتد  فاعلاتتة دور الأخصتتائلا الاجتمتتاعلا، ولعتت  هتتذ  النتاجتتة يشتتير إلتتلا وجتت)د صتتع)بات 
 ومع)قات ي)اجه الأخصائييح  الاجتماعييح فلا العم  فلا مجام مكافدة وعلاج الإدمان.

يبيح أن  الممارسة الفعلاة فلا مجام  علاج الإدمان  جاءت فلا  :بالن بة لمصادر الخبرة -
(  ثتتتم فتتتلا الترييتتتتب ال تتتا لا اطلاعتتتات خاصتتتة، و  تتتتبة  %100الترييتتتب الأوم وبن تتتبة   

وسائ  الإعلام والقراءات وميرهتا العد تد وهتذا يشتير إلتلا %( مح خلام الإ تر ت   و  98 
أن بعتتك مجتمتت  الدراستتة متتح الأخصتتائييح الاجتمتتاعييح لتتد هم الرغبتتة فتتلا زيتتادة خبتترايهم 

وهذا يشير إلتلا ينت)ع مصتادر الخبترات لتد   ،وينماة معارفهم ومهارايهم فلا مجام الإدمان
 "2016  دراسة " اسراء سمير الأخصائييح الاجتماعييح مجتم  الدراسة ويتف   ل  م

%( ثتم  90,5بالن بة لمصادر يعلم الإدمتان: جتاء الأصتدقاء فتلا الترييتب الأوم بن تبة    -
 &Nguyen% ( وهتتتذا متتتا أكديتتته دراستتتة " 69التتتزملاء فتتتلا الترييتتتب ال تتتا لا بن تتتبة   
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Vant2008 حيتث أكتدت  تتتائج الدراستة علتتي أن الأصتدقاء وزمتلاء العمتت   مؤشتر قتت)ي "
 ي المخدرات بيح الشباب.لخار يعاط

% (  69جتتتتتاء فتتتتتلا الترييتتتتتب الأوم  المنشتتتتتاات بن تتتتتبة   :أمتتتتتا بالن تتتتتبة لمتتتتت)اد الإدمان  -
ويراوحتتتت بتتتاقلا المتتت)اد لن تتتب متقاربتتتة وهتتتذا مؤشتتتر خايتتتر  دتتت) ا تشتتتار المنشتتتاات بتتتيح 
الشتتتباب بتتتدع)  التنشتتتاط وخلافتتته و هتتت)ر متتت)اد أختتتر  م تتت  الشتتتاب)  الأمتتتر التتتذ   تتتدع) 

رة  الدزم وال اارة ومعاقبة الصيدلاات التلا يصري بتدون أمتر طبتلا بال رورة إللا  رو 
  روشتتتتة معتمتتتدة ( ومراقبتتتة الإعلا تتتات فتتتلا القنتتت)ات المختلفتتتة ومداستتتبتها حتتتام مخالفتتتة 

 .الق)اعد المنظمة لعملاات البا  أو الصري
 ااسباب اتم تؤدى إلم الإدمان   ( 2) 

 ( 42ن = ) ان تم تؤدى إلم الإدملسباب ا( يوضح اا 3جدول ) 
 %  ك العبارات م

 100 42 ضعف الوازع الديني والتربية الدينية                                    أ

 54.7 23 التفكك الأسرى وانفصال الزوجين                                       ب

 69 29                   زيادة وقت الفراغ  لدى الشباب                                     ج

 100 42  مخالطة رفاق السوء                                                      د

 90.5 38   غياب رقابة الأسرة                                                      ه

 16.7 7              عدم التفاهم بين الأبناء و الأباء                               و

 45.2 19    زيادة الدخل في الأسرة                                                  ز

 88.1 37       العمالة الوافدة الى المدن                                              ح

 4.8 2                   كثرة التدليل الزائد للأبناء                                 ط

 69 29   عدم التوعية بأضرار الإدمان                                             ى

 88.1 37   غياب الأب عن المنزل                                                    ك

 59.5 25          ميل أحد الوالدين إلى تعاطي الإدمان                             ل

 21.4 9   أساليب التربية الخاطئة كالقسوة الزائدة و الإهمال                       م

الأسباب التي يدف  الشتباب ل دمتان ويعتاطي ( أن  3 تبيح مح الجدوم ال اب   رقم           
مخالاتة رفقتاء  ذل   عف ال)ازع الد ني والترباة الد ناتة   فتلا الترييتب الأوم وكتالمخدرات جاء 
(،وجتاء  %90,5بن تبة   غااب رقابتة الأسترة  ( وجاء في الترييب ال ا ا %100ال )ء بن بة   

% (  وجتتاء فتتلا الترييتتب الأخيتتر  88,1فتتي الترييتتب ال التتث غاتتاب الأب عتتح المنتتزم بن تتبة   
اب والتتلا وكمتا هت) وا تل متح الجتدوم يعتدد الأستب ،(%4,8ك رة التدلي  الزائد للأبناء بن تبة   

دراستتة مدمتتد  ،2016 –ايفقتتت متت  الدراستتة العد تتد متتح الدراستتات ال تتابقة ومنهتتا استتراء ستتمير 
( وهتذا ما تدع) إلتلا دراستة الأستباب التتلا يتؤد   2009 –أحمد مدمد أحمتد  ،2010 –سعيد 

مح ختتلام يك اتتت  حمتتلات التت)علا بت) تتا  مختتاطر الإدمتتتان ،ل دمتتان والعمتت  علتتلا م)اجهتهتتا
"بتتتًن Tsen&Walising2012والنف تتتاة وميتتتر  لتتت  فقتتتد  متتتا أكديتتته دراستتتة" و ثارهتتتا الصتتتداة 

المتتتتدمنيح متتتتح الشتتتتباب لتتتتد هم ع)امتتتت   ف تتتتاة ستتتتاهمت فتتتتي يعتتتتاطيهم المختتتتدرات وإقبتتتتالهم علتتتتي 



 

280 

 

 مجلة مستقبل العلوم الاجتماعية

Journal Future of social siences 
 م2022 أبريل (1التاسع )جالعدد 

" حيتتث أكتتدت علتتي وجتت)د ع)امتت  اجتماياتتة 2010و متتا بينتتته دراستتة " منتتي ستتلامان  التعتتاطي
م يقبت  لتة الإح تاس بالعزلتة عتح المجتمت  وعتدمريباة بع)دة الشباب ل دمان مرة أختري فتي حا

 .أفراد أسريه والآخريح له
 ( الدور الذي يؤدي  المركز العزيمة 3)

 ( 42ن = ) لدور الذي يؤدي  المركز العزيمة ( يوضح ا4جدول )
 %  ك العبارات م

 100 42   تضم المراكز أماكن إقامة ومعيشة مجانية بالمراكز                         أ

 100 42              تتوافر خدمة سحب السموم ) الديتوكس ( بالمركز  والتأهيل                  ب

 100 42    توفير كافة وسائل الترويح عن المدمنين                                   ج

 100 42 تقديم أساليب علاجية حديثة                                    د

 100 42 ليم المدمنين مهن حرفية داخل المركز                                تع ه

 90.4 38 تقديم قروض بعد العلاج ومساعدتهم لإعادة حياتهم                          و

 69 29 العمل داخل المراكز بعد التعافى  ز

 100 42 توجد عيادات خارجية وداخلية بالمراكز  ح

 100 42 مات فى سرية تامة تقدم الخد ط

 ( إلتلا أهماتتة التدور التذ  يقت)م بته مراكتز العزيمتة لعتتلاج 4يشتير باا تات الجتدوم ال تاب  رقتم   
 ،مراكزالإدمان وجاءت متعددة حيث متح دورهتا ي تم المراكتز أمتاكح إقامتة ومعاشتة مجا اتة بتال

، س ( بتالمركز  والتًهيت  التد ت)كبالمركز، يت)افر خدمة سدب ال تم)م ي)فير الأ شاة المختلفة 
 يعلتام المتدمنيح مهتح ،يقتديم أستاليب علاجاتة حد  تة  فة وسائ  الترويل عتح المتدمنيح،ي)فير كا

ة يامتة يقتدم الختدمات فتلا ستري ،حر اة داخ  المركز،  ي)جد ياتادات خارجاتة وداخلاتة بتالمراكز
لتت  المراكتتز ثتتم  ت تتل متتح  لتت  أهماتتة التتدورالدي)   التتذ  يقتت)م بتته ي %100وكتتان  لتت  بن تتبة 

ي تتاعد المراكتتز الأفتتراد ميتتر العتتامليح متتح يدتتتاج إلتتلا قتترا لعمتت  مشتتروع صتتغير وأخيرانيعمتت  
بعك الأفراد المتعافيح داخت  المراكتز حتتلا أ ته ستيتم افتتتاح أوم مركتز أ شتلاء بً تد  متعتافيح 

                                                                                                     .بمدافظة قنا
 لعزيمةعام مع المدمن ن بمراكزاارس ( اادوارالتي يفوم بهاااخىا م الاجتماعم كمم 4)  

 (42ن= ) يوضح دور ااخىا م الاجتماعم كممارس عام مع نسس المدمن (5جدول )
 لا أحياناً  نعم العبارات م

 مجموع 

 الأوزان

 المتوسط

 الحسابى

 الترتيب

 4 2.6 111 4 7 31 تكوين علاقة مهنية ناجحة مع المدمن فور وصوله   أ

 3 2.7 116 - 10 32 توجيه المدمن لفهم وإدراك حقيقة ذاته ب

 1 3 125 - 1 41 العمل على إعادة ثقة المدمنين بأنفسهم ج

 6 2.1 88 6 26 10 مساعدة المدمن على تفهم طبيعة العلاج ومراحله د

 ه
المتتتتتدمن وتوجيههتتتتتا نحتتتتتو ممارستتتتتة  استتتتتتثمارقدرات 

 الأنشطة المناسبة
29 13 - 

 م3 2.7 113

 و
مساعدة المدمن علي التخلص متن عتعوره بالوحتده عنتد 

 تقدمه للعلاج
27 9 6 

105 2.5 5 

 2 2.8 117 - 9 33 العمل على مساعدة المدمن فى وضع أنشطة خاصة به ز
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 لا أحياناً  نعم العبارات م
 مجموع 

 الأوزان

 المتوسط

 الحسابى

 الترتيب

 م4 2.6 112 4 6 32 التحديد مع المدمن أسباب الإدمان ومصادره ح

 م5 2.5 104 8 6 28 توجيه المدمن نحو اتخاذ قرارات سليمه  ط

 ى
مساعدة المدمن على النخفيتف متن التتوترات المصتاحبة 

 للعلاج 
25 17 - 

 م4 2.6 109

 87.3 القوة النسبية للبعد 

( والخاص  بدور الأخصتائلا الاجتمتاعلا كممتارس  5بالنظر إللا باا ات الجدوم ال اب  رقم   
  :( و جاءت وف  الترييب التاللا 87,3عام  م      المدمح  تبيح أن الق)ة الن باة للبعد   

 .3الترييب الأوم:  العم  عللا إعادة ثقة المدمنيح بً ف هم بمت)سط ح ابلا  -
بمت)سط ح تابلا  العم  عللا م اعدة المدمح فلا و   أ شاة خاصة به :الترييب ال ا لا -

2.8    . 
 .2.7الترييب ال الث: ي)جاه المدمح لفهم وإدرا  حقاقة  ايه بمت)سط ح ابلا  -
 2.6مدمح ف)ر وص)له بمت)سط ح ابلا الترييب االراب :يك)يح علاقة مهناة  اجدة م  ال -
  2.6لإدمان ومصادر  بمت)سط ح ابلاالتدد د م  المدمح أسباب ا :الترييب الراب  مكرر -
م تتتاعدة المتتدمح علتتلا النخفاتت  متتتح التتت)يرات المصتتاحبة للعتتتلاج  :الرابتت  مكتتررالترييتتب  -

 .2.6بمت)سط ح ابلا 
م تتاعدة المتتدمح علتتي التتتخلد متتح شتتع)ر  بال)حتتد  عنتتد يقدمتته للعتتلاج  :الترييتتب الختتامس -

 .2.5بمت)سط ح ابلا
 .2.5ي)جاه المدمح  د) ايخا  قرارات سلامه بمت)سط ح ابلا  :الترييب الخامس مكرر -
م تتتاعدة المتتدمح علتتلا يفهتتتم طباعتتة العتتلاج ومراحلتتته بمت)ستتط ح تتتابلا  :ييتتب ال تتادسالتر  -

2.1. 
" علي أ الأخصائي الاجتماعي ي اعد الشباب Staussner 2001وهذا ما أكديه دراسة "     

وم تاعدة  .عللا إعادة ال قة بً ف هم و إيجاد علاقات  اما بيتنهم للتتخلد متح مشتاك  الإدمتان"
 ".2016-قرارات سلامة  ما أشارت إلاه دراسة "اسراء سمير المدمح   د) ايخا  

 (42)=نعام  مع نسس فريس العمل دور ااخىا م الاجتماعم كممارس (  يوضح 6)جدول
 لا أحياناً  نعم العبارات م

 مجموع 

 الأوزان

 المتوسط

 الحسابى

 الترتيب

 3 2.7 114 3 6 33 مساعدة فريق العمل فى  خطوات العلاج  أ

 ب
يب فريق العمل علتي أستاليب معاملتة تتفتق متع تدر

 حالة المدمن
27 10 5 

106 2.5 5 

 ج
مساعدة المدمن على تقبل مراحل العلاج مع فريق 

 العمل 
35 5 2 

 م3 2.7 117

 د
توعيتتة المتتدمن بكافتتة الختتدمات التتتى يقتتدمها فريتتق 

 العمل 
41 1 - 

125 2.9 

 

2 
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 م2 2.9 120 - 6 36 ات التعاون مع فريق العمل لتقديم كافة الخدم ه

 1 3 126 5 5 32 إعراك فريق العمل في البرامج  المقدمة  للمدمن و

 ز
تدريب فريق العمل علتي أستاليب معاملتة تتفتق متع 

 حالة المدمن
27 15 - 

111 2.6 4 

 ح
تنظتتتيم نتتتدوات متتتع فريتتتق  العمتتتل للتعتتتر  علتتتي 

 الإدمان وأسبابه وطرق الوقاية منه
19 10 13 

90 2.1 6 

 90 لقوة النسبية للبعدا 

ععام  مععع اص  ااخىعا م الاجتمعاعم كممععارس ( والخعع6يتضعح معن خععلال جعدول رقعم )     
 :( و جاءت وفس الترت ب التالم90نسس فريس العمل أن الفوة النسبية للبعد )

 .3الترييب الأوم: إشرا  فري  العم  في البرامج  المقدمة  للمدمح بمت)سط ح ابلا  -
ي)ياتة المتدمح بكافتة الختدمات التتلا يقتدمها فريت  العمت  بمت)ستط ح تابلا   :الترييب ال تا لا -

2.9    . 
 .2.7الترييب ال الث: م اعدة فري  العم  فلا خا)ات العلاج بمت)سط ح ابلا  -
م اعدة المدمح عللا يقب  مراح  العلاج م  فري  العم  بمت)سط  :الترييب اال الث مكرر -

 .2.7ح ابلا 
ريت  العمت  علتي أستاليب معاملتة يتفت  مت  حالتة المتدمح بمت)ستط يتدريب ف :الترييب الرابت  -

 .2.6ح ابلا
يدريب فري  العم  علي أساليب معاملة يتف  م  حالة المدمح بمت)سط  :الترييب الخامس -

 .2.5ح ابلا 
ينظتتام  تتدوات متت  فريتت   العمتت  للتعتتري علتتي الإدمتتان وأستتبابه وطتترق  :الترييتتب ال تتادس -

 .2.1ال)قاية منه بمت)سط ح ابلا
" والتتتتتتلا:  ركتتتتتزت علتتتتتلا أن دور 2009-يختلتتتتتف  لتتتتت   متتتتت  دراستتتتتة" أحمدمدمتتتتتد أحمتتتتتد      

الأخصائلا الاجتماعلا  تددد فلا كتابة التقارير الخاصة بالأ شتاة التتلا يقت)م بهتا المتدمح وهتذا 
قتتد  تتر جتت  التتلا قتتدرة الاخصتتائلا علتتلا متابعتتة المتتدمح أو احتاتتاج فريتت  العمتت  لمعرفتتة الأ شتتاة 

مدمح،ويقتتديم يقريتتر مفصتت  عتتح حالتتة المتتدمح والج)ا تتب الاجتماياتتة الخاصتتة التتتلا يقتت)م بهتتا  ال
ان الاخصتتتائلا الاجتمتتتاعلا هتتت) أك تتتر متتتح  تتتدر  الج)ا تتتب الاجتماياتتتة للمتتتدمح واستتترية،   ،بتتته

يشتتار  فري  العم  فتلا ينفيتذ  ،الم اعدة فلا و   ويصمام البرامج العلاجاة الخاصتة بالمتدمح
ويرجتت   لتت  التتلا ان الاخصتتائلا الاجتمتتاعلا ي تتتاا  ان  ،لمتتدمحالبتترامج العلاجاتتة الختتتتاصة با

جمتتتتت  الدقائتتتتت  والمعل)متتتتات  ،يختتتار الأستتاليب العلاجاتتة المناستتبة عنتتد ينفيتتذ  للبتترامج العلاجاتتة
 ،استقبتتتام المتتتدمح عنتتتد دخ)لتته الم تشفتتتتلا ،5متابعتتة الخاتتة العلاجاتتة ،عتتح المدمتتتتح و إدما تتته
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وقتتد  رجتت   لتت  إلتتلا دور    ،ي تتجي  الاجتماعتتات بصتتفة م تتتمرة ،تمراريقتت)م بعملاتتة التقتت)يم باستت
 .ع )ا فلا فري  العم  ي تاا  القاام به

 ( 42عام مع نسس المشكلة ن = ) دور ااخىا م الاجتماعم كممارس  ( يوضح7ول )جد
 لا أحياناً  نعم العبارات م

 مجموع 

 الأوزان

 المتوسط

 الحسابى

 الترتيب

 1 3 125 - 1 41 لأسباب المؤدية إلى الادمان تحديد العوامل وا أ

 ب
التركيتتتتتتز علتتتتتتى المشتتتتتتكلة وتوضتتتتتتيح أثاراهتتتتتتا 

 وأضرارها
21 19 2 

103 2.4 4 

 ج
مستتتاعدة المتتتدمن علتتتي عتتتدم الاتصتتتال بأصتتتدقائه 

 المدمنين السابقين 
18 19 5 

97 2.3 5 

 د
إعتتداد ور   عمتتل متتتع المتتدمنين للتعتتر  علتتتي 

 .البرامج العلاجية
17 19 6 

 م5 2.3 95

 ه
توعيتتتتته الشتتتتتباب بمختتتتتاطر الإدمتتتتتان بتتتتتالمراكز 

 العلاجية 
25 7 10 

 م4 2.4 99

 3 2.6 113 - 13 29 تحديد مصادر تعلم الادمان  و

 ز
مساعدة المدمن على التخلص من ععوره بالوحده 

 عند التقدم على العلاج
22 11 9 

 م5 2.3 97

 م1 3 125 - 1 41 تحديد العوامل التى تجذب الشباب إلى الإدمان  ح

 ط
مستتاعدة المتتدمن علتتى التتتخلص متتن فكتترة العتتودة 

 للادمان مرة أخرى
33 9 - 

117 2.7 2 

 86 القوة النسبية للبعد 

عتتام  متت    تت  علا كممتتارس ( والختتاص  بتتدور الأخصتتائلا الاجتمتتا7متتح ختتلام جتتدوم رقتتم   
 :ب التاللا( و جاءت وف  التريي 86، يشير إللا  أن الق)ة الن باة للبعد   المشكلة

 .3الترييب الأوم:  يدد د الع)ام  والأسباب المؤدية إللا الادمان بمت)سط ح ابلا -
 .3يدد د الع)ام  التلا يجذب الشباب إللا الإدمان بمت)سط ح ابلا :الترييب الأوم مكرر -
م تتتاعدة المتتتدمح علتتتلا التتتتخلد متتتح فكتتترة العتتت)دة للادمتتتان متتترة أختتتر    :الترييتتتب ال تتتا لا -

 .    2.7بمت)سط ح ابلا
 .2.6الترييب ال الث: يدد د مصادر يعلم الادمان بمت)سط ح ابلا  -
 .2.4التركيز عللا المشكلة وي) ال أثاراها وأ رارها بمت)سط ح ابلا  :الترييب االراب  -
ي)ياتتتته الشتتتتباب بمختتتتاطر الإدمتتتتان بتتتتالمراكز العلاجاتتتتة بمت)ستتتتط  :الترييتتتتب الرابتتتت  مكتتتترر -

 .2.4ح ابلا
عتتتدم الايصتتتام بًصتتتدقائه المتتتدمنيح ال تتتابقيح  م تتتاعدة المتتتدمح علتتتي :الترييتتتب الختتتامس -

 .2.3بمت)سط ح ابلا 
إعتتداد ور   عمتت  متت  المتتدمنيح للتعتتري علتتي البتترامج بمت)ستتط  :الترييتتب الختتامس مكتترر -

 .2.3ح ابلا 
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م تتاعدة المتتدمح علتتلا التتتخلد متتح شتتع)ر  بال)حتتد  عنتتد التقتتدم  :الترييتتب الختتامس مكتترر -
 .2.3عللا العلاج بمت)سط ح ابلا 

، 2016 -دت علاتتته العد تتد متتتح الدراستتتات ال تتابقة والتتتتلا منهتتا "استتتراء ستتتميروهتتذا متتتا أكتت
"والتتتتلا ركتتتزت علتتتلا يدد تتتد  2010-، ومدمتتتد ستتتعيد علتتتلا 2009-وأحمتتتد مدمتتتد أحمتتتد 

 .الع)ام  والأسباب المؤدية ل دمان ومصادرها وميرها الك ير مح الأدوار
 ( 42ن = )  المركزعام  مع نسس دور ااخىا م الاجتماعم كممارس ( يوضح  8جدول )

 لا أحياناً  نعم العبارات م
 مجموع 

 الأوزان

 المتوسط

 الحسابى

 الترتيب

 أ
إعتتتداد التقتتتارير عتتتن  كتتتل متتتدمن لتحديتتتد ظروفتتته 

 وتحديد مراحل علاجه
40 2 - 

124 2.9 2 

 3 2.7 115 - 11 31 استقبال الحالة وإعداد ملف لها داخل المركز ب

 م3 2.7 116 - 10 32 اجها المدمن بالمركزتقديم كافة الخدمات التي يحت ج

 د
تصميم البرامج والأنشطة لتحقيق خطة العتلاج لكتل 

 حالة
41 1 - 

125 3 1 

 ه
توعيه المدمن داختل المركتز حتول الإدمتان وتجنتب 

 العودة له 
39 3 - 

 م2 2.9 123

 4 2.6 108 3 12 27 مساعدة المدمن للانضمام إلى أصدقاء بالمركز  و

 م3 2.7 113 - 13 29 المدمن علي تفهم لوائح وقواعد المركزمساعدة  ز

 م4 2.6 111 4 7 31 توعية المدمن بالخدمات التي يقدمها المركز ح

 6 1.9 80 9 28 5 توصيل احتياجات المدمنين لإدارة المركز ط

 ى
مستتاعدة المتتدمن علتتي وضتتع الأنشتتطة الخاصتتة بتته 

 داخل المركز
41 1 - 

 م1 3 125

 ك
لمستتتتئولين بتتتتتوفير المتتتتوارد والامكانيتتتتات  مطالبتتتة ا

 اللازمة للمركز 
13 25 4 

93 2.2 5 

 89 القوة النسبية للبعد 

عتتام  دور الأخصتتائلا الاجتمتتاعلا كممتتارس ( والختتاص بتت8 ت تتل متتح ختتلام جتتدوم رقتتم  
  :( و جاءت وف  الترييب التاللا 89م      المركز، أن الق)ة الن باة للبعد   

ام البتتتترامج والأ شتتتتاة لتدقيتتتت  خاتتتتة العتتتتلاج لكتتتت  حالتتتتة بمت)ستتتتط الترييتتتتب الأوم: يصتتتتم
 .3ح ابلا

الترييتتب الأوم مكتترر: م تتاعدة المتتدمح علتتي و تت  الأ شتتاة الخاصتتة بتته داختت  المركتتز  -
 .3بمت)سط ح ابلا

إعتتتداد التقتتتارير عتتتح  كتتت  متتتدمح لتدد تتتد  روفتتته ويدد تتتد مراحتتت  علاجتتته  :الترييتتتب ال تتتا لا -
 .   2.9بمت)سط ح ابلا 

ا لا مكتتترر:  ي)ياتتته المتتتدمح داختتت  المركتتتز حتتت)م الإدمتتتان ويجنتتتب العتتت)دة لتتته الترييتتتب ال تتت -
 .2.9بمت)سط ح ابلا

 .2.7الترييب ال الث: استقبام الدالة وإعداد ملف لها داخ  المركز بمت)سط ح ابلا  -
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يقتتتديم كافتتتة الختتتتدمات التتتتي يدتاجهتتتا المتتتدمح بتتتالمركز بمت)ستتتتط  :الترييتتتب ال التتتث مكتتترر -
 .2.7ح ابلا 

م تتتتتاعدة المتتتتتدمح علتتتتتي يفهتتتتتم لتتتتت)ائل وق)اعتتتتتد المركتتتتتز بمت)ستتتتتط  :ث مكتتتتتررالترييتتتتتب ال التتتتت -
 .2.7ح ابلا

 .2.6م اعدة المدمح للا  مام إللا أصدقاء بالمركز بمت)سط ح ابلا  :الترييب الراب  -
 .2.6ي)ياة المدمح بالخدمات التي يقدمها المركز بمت)سط ح ابلا  :الترييب الراب  مكرر -
ستط بت)فير المت)ارد والامكا اتات  اللازمتة للمركتز بمت)  ماالبة الم  )ليح :الترييب الخامس -

 .2.2ح ابلا 
 .1.9ي)صي  احتااجات المدمنيح لإدارة المركز بمت)سط ح ابلا  :الترييب ال ادس -

حيتتث أشتتارت إلتتلا أن الأ شتتاة  ،(1998ويتفتت  هتتذا متت  أو تتدته دراستتة  أشتتري عبتتد  مريتتد، 
 يعاطلا المخدرات. الالاباة لها يًثير ق)  وفعام فلا وقاية الالاب مح

 (42ن=) عام مع نسس المجتمعدور ااخىا م الاجتماعم كممارس ( يوضح 9جدول )
 لا أحياناً  نعم العبارات م

 مجموع 

 الأوزان

 المتوسط

 الحسابى

 الترتيب

 2 2.9 120 - 6 36 .تعديل نظرة المجتمع للمدمن بعد خروجه من المركز  أ

 ب
الاجتمتتاعى متتع مستتاعدة المتتدمن علتتى تحقيتتق التوافتتق 

 مجتمعه
23 19 - 

107 2.5 6 

 ج
مساعدة وستائل الإعتلام للتركيتز علتي العوامتل وا ثتار 

 المترتبة علي الإدمان 
33 9 - 

117 2.8 3 

 د
 الحث علي إنشاء المزيد من مراكز العزيمة التتي تعتالج

 الإدمان
36 6 - 

 م2 2.9 120

 ه
المشتتتتاركة فتتتتي إعتتتتداد المتتتتؤتمرات  المجتمعيتتتتة عتتتتن  

 دمان وأضراره علي الفرد والأسرة والمجتمعالإ
41 1 - 

125 3 1 

 و
مساعدة المدمن للتخلص من أصدقاء السوء بعتد عودتته 

 للمجتمع 
35 2 5 

114 2.7 4 

 ز
إعتتتداد الأبحتتتاث فتتتى المجتمتتتع  لمعرفتتته أثتتتار الإدمتتتان 

 وأضراره علي الفرد والأسرة والمجتمع
39 3 - 

 م2 2.9 123

 م4 2.7 114 3 6 33  دمن من العودة للإدمان مرة أخرىالعمل على وقاية الم ح

 ط
أكتد متابعة المتعافي من الإدمان فى المجتمع حتي يتم الت

 من عدم عودته للتعاطي 
32 5 5 

111 2.6 5 

 92.7 القوة النسبية للبعد 

عتتام  دور الأخصتتائلا الاجتمتتاعلا كممتتارس ( والختتاص  بتت9 تبتتيح متتح ختتلام جتتدوم رقتتم  
  :( و جاءت وف  الترييب التاللا92.7أن الق)ة الن باة للبعد     ،م م      المجت

الترييتتب الأوم:  المشتتاركة فتتي إعتتداد المتتؤيمرات  المجتمعاتتة عتتح  الإدمتتان وأ تترار  علتتي  -
 .3الفرد والأسرة والمجتم   بمت)سط ح ابلا 
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لا يعتتد    ظتترة المجتمتت  للمتتدمح بعتتد خروجتته متتح المركتتز بمت)ستتط ح تتاب :الترييتتب ال تتا لا -
2.9. 

الترييتتب ال تتا لا مكتترر: الدتتث علتتي إ شتتاء المزيتتد متتح مراكتتز العزيمتتة التتتي يعتتالج الإدمتتان  -
 .2.9بمت)سط ح ابلا 

الترييتتب ال تتا لا مكتترر: إعتتداد الأبدتتا  فتتلا المجتمتت   لمعرفتته أثتتار الإدمتتان وأ تترار  علتتي  -
 .2.9الفرد والأسرة والمجتم  بمت)سط ح ابلا 

عتتتلام للتركيتتتز علتتتي الع)امتتت  والآثتتتار المتريبتتتة علتتتي الترييتتتب ال التتتث: م تتتاعدة وستتتائ  الإ -
 .2.8الإدمان بمت)سط ح ابلا 

م اعدة المدمح للتخلد مح أصدقاء ال )ء بعد ع)ديه للمجتم  بمت)سط  :الترييب االراب  -
 .2.7ح ابلا 

العمتت  علتتلا وقايتتة المتتدمح متتح العتت)دة ل دمتتان متترة أختتر  بمت)ستتط  :الترييتتب الرابتت  مكتترر -
 .2.7ح ابلا 

متابعتتة المتعتتافي متتح الإدمتتان فتتلا المجتمتت  حتتتي  تتتم التًكتتد متتح عتتدم  :يتتب الختتامسالتري -
 .2.6ع)ديه للتعاطي بمت)سط ح ابلا 

م تاعدة المتدمح علتلا يدقيتت  الت)افت  الاجتمتاعلا مت  مجتمعته بمت)ستتط  :الترييتب ال تادس -
 .2.5ح ابلا 

 ( 42( دور ااخىا م الاجتماعم كممارس عام فم مرحلة التخطيط ن = ) 10جدول )
 لا أحياناً  نعم العبارات م

 مجموع 

 الأوزان

 المتوسط

 الحسابى

 الترتيب

 1 2.92 123 1 1 40                                               .توفير المعلومات والبيانات التي يحتاجها المدمن أ

 3 2.8 119 - 7 35 .القيام بتحديد احتياجات المدمن  ب

 5 2.7 112 4 6 32  .لتي توا جه المدمندراسة المشكلات ا ج

 2 2.9 122 - 4 38                                 تحديد أولوية إعباع  الحاجات ومواجهة المشكلات.   د

 ه
حصر الامكانيات والموارد التى تكفل تقتديم ختدمات 

 متكاملة     
35 5 2 

117 2.78 4 

 94 القوة النسبية للبعد 

ور الأخصتائلا الاجتمتاعلا كممتارس عتام فتلا مرحلتة ( والخاص  بد10دوم رقم  ج يبيح باا ات
  :( و جاءت وف  الترييب التاللا94، أن الق)ة الن باة للبعد   التخااط

                                             .  2.92 بمت)سط ح ابلا  ي)فير المعل)مات والباا ات التي يدتاجها المدمحالترييب الأوم: -
بمت)ستتتط ح تتتابلا  يدد تتتد أول)يتتتة إشتتتباع  الداجتتتات وم)اجهتتتة المشتتتكلات :الترييتتتب ال تتتا لا -

2.9.                                   
 .2.8 بمت)سط ح ابلاالقاام بتدد د احتااجات المدمح الترييب ال الث:  -
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بمت)ستتط حصتتر الامكا اتتات والمتت)ارد التتتلا يكفتت  يقتتديم ختتدمات متكاملتتة  :الترييتتب االرابتت  -
 .2.78  ح ابلا

 .2.7بمت)سط ح ابلا دراسة المشكلات التي ي)ا جه المدمح  :الترييب الخامس -
" والتتتتتتلا أو تتتتتدت أن دور الأخصتتتتتائلا  2010 -ويتفتتتتت   لتتتتت  متتتتت  دراستتتتتة "مدمتتتتتد ستتتتتعيد    

الاجتمتتتاعلا عنتتتد يخاتتتاط البتتترامج داختتت  المدرستتتة حيتتتث يقتتت)م الأخصتتتائلا الاجتمتتتاعلا بتتتت)فير 
جهتتا هتتذ  البتترامج عنتتد يخاااهتتا و دور  فتتلا دراستتة المشتتكلات المعل)متتات والباا تتات التتتلا يدتا

التلا ي)اجته الاتلاب ويتًيلا كت  متح " قاتام الاخصتائلا الاجتمتاعلا بتدد تد احتااجتات الاتلاب"، 
وكتتتذل  " قاامتتته بتدد تتتد أول)يتتتة إشتتتباع هتتتذ  الداجتتتات وم)اجهتتتة المشتتتكلات لتتتد  الاتتتلاب وهتتتذا 

خااط كافة البرامج بالمدرسة و ل  ل)قاية  ) ل مد  أهماة دور الاخصائلا الاجتماعلا عند ي
 الالاب مح يعاطلا المخدرات. 

 (42( يوضح دور ااخىا م الاجتماعم كممارس عام فم مرحلة التنف ذ ن= )11جدول )
 لا أحياناً  نعم العبارات م

 مجموع 

 الأوزان

 المتوسط

 الحسابى

 الترتيب

 1 2.9 124 - 2 40 .تحديد المسئوليات والمهام المطلوب تنفيذها أ

 ب
تنسيق وتنظيم أوجته الأنشتطة التتي يقتوم بهتا المتدمن 

 فى المركز                        
23 19 - 

107 2.5 4 

 م1 2.9 123 - 3 39               .توفير المعلومات والبيانات المطلوبة   ج

 د
 توزيع المسئوليات والمهام المطلتوب تنفيتذها لفريتق 

 لعلاج      العمل القائم على ا
32 10 - 

116 2.7 2 

 ه
الاستتتتثمار الفعتتتال للمتتتوارد المتاحتتتة لتتتتوفير رعايتتتة 

 متكاملة للمدمن                            
27 12 3 

108 2.6 3 

 92 القوة النسبية للبعد 

اعلا كممارس عام فتلا مرحلتة ور الأخصائلا الاجتم( والخاص  بد11يشير باا ات جدوم رقم  
  :( و جاءت وف  الترييب التاللا92د   ،  أن الق)ة الن باة للبعالتنفيذ
 .2.9  بمت)سط ح ابلا يدد د الم  )لاات والمهام المال)ب ينفيذهاالترييب الأوم:   -
                                                    .        2.9 بمت)سط ح ابلاي)فير المعل)مات والباا ات المال)بة  الترييب الأوم مكرر: -
ي)زيتتت  الم تتت )لاات والمهتتتام المالتتت)ب ينفيتتتذها لفريتتت  العمتتت  القتتتائم علتتتلا  : لاالترييتتتب ال تتتا -

 .                                  2.7 بمت)سط ح ابلاالعلاج 
)ستط الترييب ال التث: الاستت مار الفعتام للمت)ارد المتاحتة لتت)فير رعايتة متكاملتة للمتدمح بمت -

 .                           2.6ح ابلا 
بمت)ستط  ين ي  وينظام أوجته الأ شتاة التتي يقت)م بهتا المتدمح فتلا المركتز :االراب  الترييب -

 .2.5 ح ابلا
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" والتتتتتتتلا أو تتتتتتدت  أن دور الاخصتتتتتتائلا  2010 -ويتفتتتتتت   لتتتتتت  متتتتتت  دراستتتتتتة " مدمتتتتتتد ستتتتتتعيد
الاجتماعلا عند ينفيذ البرامج داخ  المدرسة حيث يقت)م الأخصتائلا الاجتمتاعلا بتن تي  وينظتام 

)م بهتتتتتا الاتتتتتلاب بالمدرستتتتتة و قاتتتتتام الاخصتتتتتائلا الاجتمتتتتتاعلا بتدد تتتتتد أوجتتتتته الأ شتتتتتاة التتتتتتلا يقتتتتت
ت الم  )لاات والمهام المال)ب ينفيذها ودور الاخصائلا الاجتماعلا فلا القاتام بتت)فير المعل)متا
 والباا ات المال)بة عند ينفيذ كافة البترامج بالمدرستة  وهتذا  ) تل متد  أهماتة دور الاخصتائلا

 امج داخ  المدرسة و ل  ل)قاية الالاب مح يعاطلا المخدرات.الاجتماعلا عند ينفيذ كافة البر 
ن ن ععلاج المععدم( الاسععتراتيجيات والمهعارات والتكنيكععات واادوات المسعتددمة فععم 12جعدول )

 ( 42ن = ) بمراكز العزيمة  
 % ك التكنيكات م % ك الإستراتيجية م

 90.5 38 التدعيم والتعليم أ 93 39                                                استراتيجية البناء المعرفى               أ

 95 40 التوضيح ب 98 41                                             استراتيجية ضبط النفس                    ب

 3 39 بناء الاتصالات  ج 100 42                                                    استراتيجية الاقناع                      ج

 54.7 23 الإفراغ الوجداني  د 100 42                                                    استراتيحية تغيير السلوك                 د

 81 34 لعب الدور       ه % ك المهارات       م

 % ك الأدوات م 100 42 مهــــارة الملاحظة أ

 100 42 المقابلات أ 95 40          ية  مهـــــارة الارتباط والعلاقـــة المهنــ ب

 98 41 المناقشة الجماعية ب 90.5 38 مهــارة التقدير                       ج

 78.6 33 الندوات  ج 98 41            مهــارة العمـــل الفــريقــــى          د

 90.5 38 ور  العمل  د 100 42  نسب الأساليب العلاجيــة  مهارة اختيار أ ه

 54.8 23 المبادرات المجتمعية        ه 88.1 37 مهــــــــارة التقـــييم والإنهاء و

 66.7 28 المعسكرات              و 98 41 مهارة التسجيل                       ز

 28.6 12                           السوسيودراما    ز 95 40 مهارة الاتصال  ح

     100 42 مهارة تعديل  السلوك     ط

        81 34 مهارة التأثير الإيجابى فى ا خرين  ى

الاستتتتتراياجاات والمهتتتتارات (  والتتتتذ   ) تتتتل  12بتتتتالنظر إلتتتتلا باا تتتتات الجتتتتدوم ال تتتتاب  رقتتتتم   
  -:ز العزيمة  جاءت كالتاللاوالتكناكات والأدوات الم تددمة فلا علاج المدمنيح بمراك

استتتتراياداة يغييتتتر ال تتتل)    :بالن تتتبة للاستتتتراياجاات الم تتتتخدمة جتتتاء فتتتلا الترييتتتب الأوم -
 .%93وأخيران  استراياجاة البناء المعرفلا بن بة  %100واستراياجاة الاقناع  بن بة 

اختاتتار  مهتتارة مهتتارة الملاحظتتة و :بالن تتبة للمهتتارات الم تتتخدمة جتتاء فتتلا الترييتتب الأوم  -
ير مهارة التًثوأخيران   %100بن بة مهارة يعد    ال ل)    أ  ب الأساليب العلاجيتتة  و 
 %. 81الإيجابلا فلا الآخريح بن بة 

 .%95يكنا  الت) ال بن بة   :بالن بة للتكناكات الم تخدمة جاء فلا الترييب الأوم  -
والمناقشتة  %100لات بن تبة المقتاب :بالن بة للأدوات الم تخدمة جاء فلا الترييب الأوم  -

فيت تتل ممتتا ستتب  استتتخدام العد تتد متتح الاستتتراياجاات والتكناكتتات  %98الجماياتتة بن تتبة 
والمهتتارات والأدوات والتتتلا ي تتاعد فتتلا دور الأخصتتائلا الاجتمتتاعلا كممتتارس عتتام بمراكتتز 
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 العزيمة لعلاج الإدمان ولقد أكدت عللا العد د مح  ل  العد د متح الدراستات والتتلا ايفقتت
"أكتتتدت علتتلا يكناتتت  المقتتابلات ومهتتتارة 2009 -متت  الدراستتة الدالاتتتة دراستتة "أحمتتتد مدمتتد

"عللا يكنات  الت) تال 2016 –يق)يم ال ل)  والملاحظة كما أشارت دراسة "اسراء سمير 
                                                                                                                                                      ."أكدت عللا المناقشة الجماياة2010-وبناء الايصالات ودراسة "مدمدسعيد 

 (42ن=) ( يوضح أهم المعوقات التم تواج  عمل الاخىا م الاجتماعم بالمركز13جدول )
 %  ك العبارات م

 54.8 23 جال الإدمان      عدم وجود توصيف دقيق لدور الاخصائي الاجتماعى فى م  أ

 90.5 38 مركززيــــادة أعـــداد المدمنيـــن المكلــــــف بالعمــــل معهـــم داخل ال ب

 98 41 هنـــاك فـــرق بـيـن مـا تم دراسته والواقع الفعلى بالمركز        ج

 54.8 23 عدم التجدد والتنوع فى الأنشطة التى يمارسها المدمن داخل المركز د

 88 37                   صعوبة جمع الحقائق و المعلومات  المرتبطة بالمدمن                        ه

 100 42 قلة عدد الأخصائيين الموجودين بالمركز  و

 52,3 22 عـدم الاهتمــام بعقـد دورات تنشيطيــة للأخصائييــن الاجتماعيـين ز   

 45.2 19 صــائى الاجتمــاعى بأعمــال إداريــةتكليـــف إدارة المركز للأخ ح

 21.4 9 لإدمان إهمال المركز للجوانب الفنية المرتبطة بدور الأخصائى الأجتماعى فى مجال ا ط

 54.8 23                 عدم مراعاة الأنشطة للفروق الفردية للمدمنين بالمركز                     ى

 83.3 35   اللازم للأنشطـة والخدمــات الاجتماعيـــة بالمركزنقـص توفيـر التمـويل   ك

 43 18          ز       عـدم وجـود مكـان مناسب لأداء الاخصائــى الاجتماعـى عملـــه  داخل المرك ل

 86 36                       ء دوره  نقص الإمكانــات المادية التى تسهل للأخصــائى الاجتماعى القدرة على أدا  م

 7 3 عــدم فهم العـاملـين بالمؤسسة  لطبيعة عمـل الاخصـائى الاجتماعى       ن

( والخاص بمع)قات دور الأخصائلا الاجتماعلا أ ها  13يشير باا ات الجدوم ال اب  رقم     
في) تتل الجتتدوم متتح ختتلام الترييتتب  ،يرجتت   مالبيتتتا إلتتلا  تتروي لتتاس للأخصتتائلا علاقتتة بهتتا

، وهتتتذا المعتتتت)ق  )جتتتد فتتتلا مالباتتتتة %100دد الأخصتتتائييح الاجتمتتتتاعييح  بن تتتبة الأوم قلتتتة عتتت
 ،الدراسات ال ابقة التلا يعر تت لهتا الدراستة والم) تدة فتلا مشتكلة الدراستة وأي تا فتلا ميرهتا

وهذا  ؤكد أهماتة  ،%98يم يليها  )جد فرق بيح ما  تم يدري ه  ظريان وبيح ال)اق  العلملا بن بة 
 ت تتل متتح  لتت  ان الفجتت)ة و  ،لا الدتتد ث والتركيتتز علتتلا الجا تتب الميتتدا لام)اكبتتة التاتت)ر العلمتت

بتتيح متتا يتتم دراستتته وال)اقتت   تتدم علتتلا عتتدم كفايتتة التتدورات التدريباتتة للأخصتتائييح الاجتمتتاعييح 
بصتتتتتفة م تتتتتتمرة حيتتتتتث ان التتتتتدورات التدريباتتتتتة لهتتتتتا دور كبيتتتتتر فتتتتتلا يد تتتتتيح أداء الأخصتتتتتائييح 

ودراستة " جمتام شتدايه "Pamela mun -1990" ة الاجتمتاعييح وهتذا متا ايفقتت معته دراست
" حيتتث  أكتتدا علتتلا وجتت)د فجتت)ة بتتيح الدراستتة النظريتتة وال)اقتت  الميتتدا لا وأكتتدوا 1993 –حبيتتب 

عللا أن هذا راج  إللا عدم كفاية الدورات التدريباة و عدم يدد د الأدوار والأساليب التلا يجب 
دم كفاية إمكا اات ومت)ارد المدرستة ل تد وكذل  ع ،أن  تبعها الأخصائلا الاجتماعلا م  المدمح

احتااجتتات الاتتلاب ومددوديتتة ال)قتتت التتذ  يخصصتته المدرستتة لممارستتة الأ شتتاة و عتتدم يفهتتم 
العد تتد متتح العتتامليح بالمؤس تتات  التعلاماتتة لأهماتتة ممارستتة ام الأ شتتاة ب،وهتتذا متتا  تفتت  متت  
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جتب علتلا المعلمتيح والتلا يشير إللا أ ته ي ،(Louis Oconnor and others ،1998دراسة 
كمتا ،أن يشارك)ا فلا ينظام عملاة التعلام ومن  ا تشار المخدرات بالمدارس ووقايتة الاتلاب منها

أ تته ي)جتتد العد تتد متتح المشتتكلات المريباتتة بالممارستتة  2009-أثبتتت  تتتائج دراستتة أحمتتد مدمتتد 
 :المهناة ومنها

الفج)ة بتتتتتيح الدراستتتتتة :يحمشتتتتتكلات الممارستتتتتة المهناتتتتتة المريباتتتتتة بالأخصتتتتتائييح الاجتمتتتتتاعي - 
عتتتتتتتدم فهتتتتتتم طباعتتتتتتتة دور الاخصتتتتتتائلا الاجتماعي،عتتتتتتتدم فهتتتتتتم طباعتتتتتتتة دور الاخصتتتتتتائلا ،وال)اق 

تتتتح عتتتتتدم الر تتا المهنتتي للاخصتتائلا الاجتمتتاعي فتتلا مجتتتتام الإدمتتان، صعتتت)بتتتتة يك)يت،الاجتماعي
 .علاقتتتة مهنيتتة م  المدمنيتتح

عتتتدم وجتتت)د :مؤس تتتات العاملتتته فتتتلا مجتتتام الإدمانمشتتتكلات الممارستتتة المهناتتتة المتعلقتتتة بال -
 قتتتد يتتتت)فير التم)يتتت  التتتلازم للأ شتتتتاة  ،مكتتتان مناستتتب لأداء الاخصتتتائلا الاجتمتتتتاعلا لتتتدور 

عتتتدم فهتتتم ،عتتتدم فهتتتم العتتتامليح بالمؤس تتتة لاباعتتتة العمتتت  للأخصتتتائي الاجتمتتتاعي ،والخدمات
 .العامليح بالمؤس ة لاباعة العم  للأخصائي الاجتماعي 

مارستتتتتتة المهناتتتتتتة للأخصتتتتتتائييح الاجتمتتتتتتاعييح كمتتتتتتا حتتتتتتددها أع تتتتتتاء الفريتتتتتت  مشتتتتتتكلات الم -
افتقتتتتتتاد الأخصتتتتتتائييح ،العلاجلا:ا خفتتتتتتاا م تتتتتتت)  الأداء المهنتتتتتتلا للأخصتتتتتتائييح الاجتماعييح

ة دور الاجتماعييح المهارات والقدرات المريباة بمجام الإدمان، عتتدم فهم فري  العم  لاباعتتت
 .الأخصائي الاجتماعي

علتلا عتدد  الأخصتائييح الاجتمتاعييح   والفترق بتيح متا يتم دراستته  ظريتان وال)اقت  الففنجد أن قلة 
كبيتتر وهتتذا يفقتتتد الأخصتتائلا الاجتمتتاعلا قدريتتته علتتلا أداء دور  بفاعلاتتة ويفقتتتد  ياباقتته مهتتتارات 
  الممارسة المهناتة، و قتد يكت)ن  تايج عتح زيتادة ال تغ) ، ويت)فير الإمكا تات اللازمتة لأداء دور 

لا عتتتدم اهتمتتتام المؤس تتتات بصتتتفة عامتتتة والمراكتتتز العلاجاتتتة   مراكتتتز العزيمتتتة ( ويظهتتتر هتتتذا فتتت
بصتتفة خاصتتة  بعمتت  دورات يدريباتتة للأخصتتائييح الاجتمتتاعييح و وكتت  هتتذا يعتت)ق الاخصتتائلا 
الاجتمتتاعي عتتح دور  فتتلا مجتتام الإدمتتان ممتتا  تتؤثر علاتته بال تتلب ممتتا  تتؤثر أي تتان علتتلا يعاملتته 

 .نيحودور  م  فري  العم  يجا  المدم
 ( يوضح أهم مفترحاتك لتفع ل دور ااخىا م الإجتمعاعم  كممعارس ععام بمراكعز14جدول )

 ( 42العزيمة      ن = ) 
 % ك العبارات م

 أ
ضتترورة إعتتداد دورات تدريبيتتة متخصصتتة للأخصتتائي الاجتمتتاعى فتتى مجتتال عتتلاج  

       .الإدمان 

42 100 

 98 41 ماعية. و تكنيكات حديثة فى الخدمة الاجتقيام الاخصائى الاجتماعى باستخدام نماذج  ب

 ج
 ق العمتل زيادة التعاون الإيجابي والتنسيق فى الأدوار بين الاخصائى الاجتماعى وفريت

 بالمركز لتحقيق أهدافه.  

38 90.5 
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 % ك العبارات م

 100 42 .ضرورة الإعداد الجيد لخطة العلاج ومراحله  وذلك لضمان عدم عودتهم للإدمان د

 100 42 من  فى اختيار وتصميم وتنفيذ البرامج بصورة أكثر إيجابيةمشاركة المد ه

 90.5 38       .مراعاة المرونة فى الأنشطة والبرامج التى يمارسها المدمن  داخل المركز و

 93 39                                      .الاهتمام بالأنشطة المتنوعة التى يمكن أن تحقق خطة العلاج للمدمن ز   

 100 42         .زيادة عدد مراكز العزيمة لعلاج الادمان على مستوى الجمهورية ح

 100 42   .       قيام المركز بأنشطة وقائية وتوعوية فى المجتمع المحيط توضح مخاطر الإدمان ط

 95 40      .معرفة ميول ورغبات المدمنين فى نوعية الأنشطة المرغوب فيها لديهم ى

 100 42 .ادة عدد الأخصائيين الاجتماعيين بمراكز العزيمة لعلاج الإدمانزي ك

لتفعي  دور الأخصائلا الإجتماعلا  كممارس عام  المقترحات(  أهم  14 ) ل جدوم رقم   -
 ترورة إعتداد دورات يدريباتة  :الترييتب الأوم :بمراكز العزيمة والتلا جاءت وف  الترييتب التتاللا

ثتتم فتتلا الترييتتب الأوم  مكتترر  ،متتاعلا فتتلا مجتتام عتتلاج  الإدمتتان متخصصتتة للأخصتتائي الاجت
أي تا العد تتد متتح المقترحتتات وهتتلا زيتتادة عتتدد الأخصتتائييح الاجتمتتاعييح بمراكتتز العزيمتتة لعتتلاج 

قاتتتتتام المركتتتتتز بً شتتتتتاة وقائاتتتتتة وي)ع)يتتتتتة فتتتتتلا المجتمتتتتت  المدتتتتتاط  ي) تتتتتل مختتتتتاطر  ،الإدمتتتتتان
مشتاركة المتدمح   ، تات المجتمعاتة الأختر  التعاون بيح الأخصائلا الاجتمتاعلا والمؤس،الإدمان

فلا اختاتار ويصتمام وينفيتذ البترامج بصت)رة أك تر إيجاباتة،  ترورة الإعتداد الجيتد لخاتة العتلاج 
، وايفقت م   ل  العد د متح %100ومراحله  و ل  ل مان عدم ع)ديهم ل دمان و ل  بن بة 

 ,Clausenأكديتته دراستة "  متتاوكتذل   2016-الدراستات ال تتابقة ومنهتتا دراستة استتراء ستتمير 
Don 2002.علي خا)رة الم)اد المخدرة علي الشباب وعلي صدته " 

لا ما  ؤكد قدرة البرامج ال)قائاتة علت .(2007ماجدة أحمد عبد ال)هاب، وما أشارت إلاه دراسة  
وقاية الاتلاب متح يعتاطلا المختدرات،حيث أكتدت علتلا أهماتة الجا تب ال)قتائلا لم)اجهتة مشتكلة 

 درات و ل  مح خلام الاكتشاي المبكر لها والمبادرة بالنزوم إللا أماكح التجمعاتيعاطلا المخ
الشباباة م   الجامعتات والمتدارس و لت  لت)ياتة الشتباب ويدتذ رهم متح مختاطر يعتاطلا وإدمتان 

فتتان هتتذ  ( VirshuP and others ،1993المختتدرات و لتت  ل)قتتا تهم منهتتا وكتتذل  دراستتة  
ة الاخصتتائييح الاجتمتتاعييح إلتتلا يابيتت  بر تتامج يتتدريبلا لتد تتيح النتتتائج يتتدم ويؤكتتد علتتلا حاجتت

 أدائهم المهنلا متح ختلام التابيت  المباشتر لكت  المعتاري والمهتارات المهناتة التتلا يتؤد  بتدورها
،  1994إلتتلا اريفتتاع م تتتت)  أدائهتتم المهنتتتلا وهتتذا متتتا أيفتت  متتت  دراستتة كتتتلان " ثريتتا عبتتتدالرؤوي 

K.N.Cheung&E.R. Conde-1992"  رجت  إلتتلا حاجتة الأخصتائييح الاجتمتتاعييح وهتذا 
إلتلا دورات يدريباتة وينشتاااة فتلا مجتام الإدمتتان وعتح كافاتة يابيت  مهتارات الممارستة المهناتتة 

وهتتذا متتا ايفقتتت معتته و  ،متت  المتتدمنيح حيتتث جتتاء يتت)فير طباعتتة للمهتتارات فتتلا الم)اقتتف العلماتتة
أعتداد مراكتز العزيمتة لعتلاج وأكدت باا ات الجدوم  ترورة زيتادة  ". Lindalee-1994دراسة 

 .الإدمان عللا م ت)  الجمه)رية و ل  يًكيدان لأهماة الدور الذ  يق)م به يل  المراكز
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 النتا ج العامة للدراسة: تاسعا: 
 :البيانات الاولية لع نة الدراسة :اولا
 %(.43( بن بة  سنة    35أقل من الأوم   الترييب في بالن بة لل ح: جاء -
 %(.  100مح الذك)ربن بة    عينة الدراسة  -
( ثتم %33,3جاء فلا الترييب الأوم بكتال)ري)س خدمتة اجتماياتة بن تبة   :بالن بة للمؤه  -

لا تتتتا س ق تتتتم اجتمتتتتاع بن تتتتبة  %( ثتتتتم 28,6ل ا تتتتا س أداب ق تتتتم علتتتتم التتتتنفس بن تتتتبة  
 ( ثم الاب والترباة الريا اة. 21,5% 
 %(. 54,7ائلا اجتماعلا بن بة   بالن بة لل) افة جاء فلا الترييب الأوم و افة أخص -
ستتنة بن تتبة  15ستتن)ات إلتتلا أقتت  متتح  10جتتاء فتتلا الترييتتب الأوم  متتح   :بالن تتبة  الخبتترة -

 %(. 28,6سنة  بن بة   15إللا أق  مح  10( ثم مح 33,3% 
لا يبيح أن  الممارسة الفعلاة فلا مجام  علاج الإدمان  جاءت ف :لمىادر الخبرةبالن بة  -

(  ثتتتم فتتتلا الترييتتتتب ال تتتا لا اطلاعتتتات خاصتتتة، و  تتتتبة  %100ة   الترييتتتب الأوم وبن تتتب
 98 " )% 
%( ثتم  90,5جتاء الأصتدقاء فتلا الترييتب الأوم بن تبة    :بالن بة لمصادر يعلم الإدمتان -

 % (  69الزملاء فلا الترييب ال ا لا بن بة   
 % (.  69جاء فلا الترييب الأوم  المنشاات بن بة   :أما بالن بة لم)اد الإدمان  -

دمن  ععام  معع نسعس المعدور ااخىعا م الاجتمعاعم كممعارس ثانياً: أثبتت نتا ج الدراسعة أن 
 -:كالتالم
 .3العم  عللا إعادة ثقة المدمنيح بً ف هم بمت)سط ح ابلا  -
 .    2.8العم  عللا م اعدة المدمح فلا و   أ شاة خاصة به بمت)سط ح ابلا  -
 .2.7 ابلا ي)جاه المدمح لفهم وإدرا  حقاقة  ايه بمت)سط ح -
 .2.6يك)يح علاقة مهناة  اجدة م  المدمح ف)ر وص)له بمت)سط ح ابلا  -
 .2.6التدد د م  المدمح أسباب الإدمان ومصادر  بمت)سط ح ابلا -
 .2.6م اعدة المدمح عللا النخفا  مح الت)يرات المصاحبة للعلاج بمت)سط ح ابلا  -
 2.5لاج بمت)سط ح ابلاند يقدمه للعم اعدة المدمح علي التخلد مح شع)ر  بال)حد  ع -
 .2.5ي)جاه المدمح  د) ايخا  قرارات سلامه بمت)سط ح ابلا  -
 .2.1م اعدة المدمح عللا يفهم طباعة العلاج ومراحله بمت)سط ح ابلا  -
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س ععام  معع نسعس فريعم الاجتمعاعم كممعارس أوضدت نتا ج الدراسة أن دور ااخىعا :ثالثاً  
  -:كما يلم

 .3مقدمة  للمدمح بمت)سط ح ابلا إشرا  فري  العم  في البرامج  ال -
 .    2.9ي)ياة المدمح بكافة الخدمات التلا يقدمها فري  العم  بمت)سط ح ابلا   -
 .2.7م اعدة فري  العم  فلا  خا)ات العلاج بمت)سط ح ابلا  -
 .2.7م اعدة المدمح عللا يقب  مراح  العلاج م  فري  العم  بمت)سط ح ابلا  -
 .2.6لة يتف  م  حالة المدمح بمت)سط ح ابلايدريب فري  العم  علي أساليب معام -
 .2.5يدريب فري  العم  علي أساليب معاملة يتف  م  حالة المدمح بمت)سط ح ابلا  -
ينظام  دوات م  فري   العمت  للتعتري علتي الإدمتان وأستبابه وطترق ال)قايتة منته بمت)ستط  -

 .2.1ح ابلا
لة عععام  مععع نسععس المشععكارس دورااخىععا م الاجتمععاعم كممعع رابعععاً: ب نععت نتععا ج الدراسععة أن

   -:كالآتم
 .3يدد د الع)ام  والأسباب المؤدية إللا الادمان بمت)سط ح ابلا -
 .3يدد د الع)ام  التلا يجذب الشباب إللا الإدمان بمت)سط ح ابلا  -
 .    2.7م اعدة المدمح عللا التخلد مح فكرة الع)دة للادمان مرة أخر   بمت)سط ح ابلا -
 .2.6بمت)سط ح ابلا يدد د مصادر يعلم الادمان  -
 .2.4التركيز عللا المشكلة وي) ال أثاراها وأ رارها بمت)سط ح ابلا  -
 .2.4ي)ياه الشباب بمخاطر الإدمان بالمراكز العلاجاة بمت)سط ح ابلا -
 .2.3م اعدة المدمح علي عدم الايصام بًصدقائه المدمنيح ال ابقيح بمت)سط ح ابلا  -
 .2.3البرامج بمت)سط ح ابلا إعداد ور   عم  م  المدمنيح للتعري علي  -
م تتتاعدة المتتتدمح علتتتلا التتتتخلد متتتح شتتتع)ر  بال)حتتتد  عنتتتد التقتتتدم علتتتلا العتتتلاج بمت)ستتتط  -

 .2.3ح ابلا 
خامسعععاً: أسعععفرت نتعععا ج الدراسعععة أن دور ااخىعععا م الاجتمعععاعم كممعععارس ععععام  معععع نسعععس 

  :المركزكما يلم
 .3ابلايصمام البرامج والأ شاة لتدقي  خاة العلاج لك  حالة بمت)سط ح 

 .3م اعدة المدمح علي و   الأ شاة الخاصة به داخ  المركز بمت)سط ح ابلا -
إعتتداد التقتتارير عتتح  كتت  متتدمح لتدد تتد  روفتته ويدد تتد مراحتت  علاجتته بمت)ستتط ح تتابلا  -

2.9   . 
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 .2.9ي)ياه المدمح داخ  المركز ح)م الإدمان ويجنب الع)دة له بمت)سط ح ابلا -
 .2.7  المركز بمت)سط ح ابلا استقبام الدالة وإعداد ملف لها داخ -
 .2.7يقديم كافة الخدمات التي يدتاجها المدمح بالمركز بمت)سط ح ابلا  -
 .2.7م اعدة المدمح علي يفهم ل)ائل وق)اعد المركز بمت)سط ح ابلا -
 .2.6م اعدة المدمح للا  مام إللا أصدقاء بالمركز بمت)سط ح ابلا  -
 .2.6)سط ح ابلا ي)ياة المدمح بالخدمات التي يقدمها المركز بمت -
 .2.2ماالبة الم  )ليح بت)فير الم)ارد والامكا اات  اللازمة للمركز بمت)سط ح ابلا  -
 .1.9ي)صي  احتااجات المدمنيح لإدارة المركز بمت)سط ح ابلا  -

ععععام  معععع نسعععس دور ااخىعععا م الاجتمعععاعم كممعععارس سادسعععاً: تبععع ن  نتعععا ج الدراسعععة أن 
  :المجتمع كمايلم

المتتتتؤيمرات المجتمعاتتتتة عتتتتح الإدمتتتتان وأ تتتترار  علتتتتي الفتتتترد والأستتتترة  المشتتتتاركة فتتتتي إعتتتتداد -
 .3والمجتم  بمت)سط ح ابلا 

 .2.9يعد    ظرة المجتم  للمدمح بعد خروجه مح المركز بمت)سط ح ابلا  -
 .2.9الدث علي إ شاء المزيد مح مراكز العزيمة التي يعالج الإدمان بمت)سط ح ابلا  -
 أثتار الإدمتان وأ ترار  علتي الفترد والأسترة والمجتمتت إعتداد الأبدتا  فتلا المجتمت   لمعرفته  -

 .2.9بمت)سط ح ابلا 
م تتتاعدة وستتتائ  الإعتتتلام للتركيتتتز علتتتي الع)امتتت  والآثتتتار المتريبتتتة علتتتي الإدمتتتان بمت)ستتتط  -

 .2.8ح ابلا 
 .2.7م اعدة المدمح للتخلد مح أصدقاء ال )ء بعد ع)ديه للمجتم  بمت)سط ح ابلا  -
 .2.7)دة ل دمان مرة أخر  بمت)سط ح ابلا العم  عللا وقاية المدمح مح الع -
متابعتتتة المتعتتتافي متتتح الإدمتتتان فتتتلا المجتمتتت  حتتتتي  تتتتم التًكتتتد متتتح عتتتدم ع)ديتتته للتعتتتاطي  -

 .2.6بمت)سط ح ابلا 
 .2.5م اعدة المدمح عللا يدقي  الت)اف  الاجتماعلا م  مجتمعه بمت)سط ح ابلا  -

ممعععارس ععععام فعععم مرحلعععة ور ااخىعععا م الاجتمعععاعم كسعععابعاً: أتعععارت نتعععا ج الدراسعععة أن د
  :كالتالمالتخطيط   

                                               .2.92 بمت)سط ح ابلا  ي)فير المعل)مات والباا ات التي يدتاجها المدمح -
                                   .2.9بمت)سط ح ابلا  يدد د أول)ية إشباع  الداجات وم)اجهة المشكلات -
 .2.8 بمت)سط ح ابلاتدد د احتااجات المدمح القاام ب -
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 . 2.78  بمتوسط حسابمحصر الامكا اات والم)ارد التلا يكف  يقديم خدمات متكاملة  -
 .2.7بمتوسط حسابم دراسة المشكلات التي ي)ا جه المدمح  -

نف ععذ ااخىععا م الاجتمعاعم كممععارس ععام فععم مرحلعة الت ثامنعاً: ب نعت نتععا ج الدراسعة أن دور
 -:كالآتم
 .2.9  بمت)سط ح ابلا يدد د الم  )لاات والمهام المال)ب ينفيذها -
                                .                            2.9 بمت)سط ح ابلاي)فير المعل)مات والباا ات المال)بة  -
بمت)ستتتط ي)زيتتت  الم تتت )لاات والمهتتتام المالتتت)ب ينفيتتتذها لفريتتت  العمتتت  القتتتائم علتتتلا العتتتلاج  -

 .  2.7 ح ابلا
 .  2.6الاست مار الفعام للم)ارد المتاحة لت)فير رعاية متكاملة للمدمح بمت)سط ح ابلا  -
 .2.5 بمت)سط ح ابلا ين ي  وينظام أوجه الأ شاة التي يق)م بها المدمح فلا المركز -

 -:تاسعاً: توصيات الدراسة
 تتتتترورة إعتتتتتداد دورات يدريباتتتتتة متخصصتتتتتة للأخصتتتتتائي الاجتمتتتتتاعلا فتتتتتلا مجتتتتتام عتتتتتلاج   -

     .لإدمان ا
  رورة الإعداد الجيد لخاة العلاج ومراحله  و ل  ل مان عدم ع)ديهم ل دمان.  -
 .مشاركة المدمح  فلا اختاار ويصمام وينفيذ البرامج بص)رة أك ر إيجاباة -
   .زيادة عدد مراكز العزيمة لعلاج الادمان عللا م ت)  الجمه)رية -
 تم  المداط ي) ل مخاطر الإدمان. قاام المركز بً شاة وقائاة وي)ع)ية فلا المج  -
  .زيادة عدد الأخصائييح الاجتماعييح بمراكز العزيمة لعلاج الإدمان -
      .معرفة مي)م ورغبات المدمنيح فلا  )ياة الأ شاة المرم)ب فيها لد هم  -
 .استخدام الاخصائلا الاجتماعلا   ما ج و يكناكات حد  ة فلا الخدمة الاجتماياة   -
  .اة المتن)عة التلا يمكح أن يدق  خاة العلاج للمدمحالاهتمام بالأ ش  -
زيتتادة التعتتاون الإيجتتابي والتن تتي  فتتلا الأدوار بتتيح الاخصتتائلا الاجتمتتاعلا وفريتت  العمتت     -

 بالمركز لتدقي  أهدافه. 
  .مراعاة المرو ة فلا الأ شاة والبرامج التلا يمارسها المدمح  داخ  المركز  -

  -:عاتراً: بدوث مفترحة
ز العزيمتتة لعتتلاج الإدمتتان فتتلا يدقيتت  أهتتدافها متتح منظتت)ر الممارستتة العامتتة فتتلا دور مراكتت -

 .الخدمة الاجتماياة
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التدخ  المهنلا ببر امج مح منظ)ر الممارسة العامة فلا الخدمة الاجتماياة للتخفات  متح  -
 .المشكلات التلا ي)اجه المتعافيح مح الإدمان

عملاتتات الم تتاعدة بمراكتتز العزيمتتة  الاحتااجتتات التدريباتتة للأخصتتائييح الاجتمتتاعييح علتتلا -
 .لعلاج الإدمان

 مراجع البدث:
مشكلات الممارسة المهناة للأخصائييح الاجتمتاعييح فتلا  (.2009  أحمد مدمد أحمد ،إبرا ام

ة مجام الإدمان   كمدخ  لزيادة المهارات المهناة لد هم (،، رستالة ماج تتير ميتر منشت)رة، كلات
 ان.الخدمة الاجتماياة، جامعة حل) 

مشكلة يعاطي وإدمان المخدرات"الع)ام  والآثار  (.2008  مدحت ،أب) النصر
 والم)اجهة"،القاهرة ،الدار العالماة للنشر والت)زي .

الع)ام  الاجتماياتة المريباتة بتعتاطلا الشتباب المصتر  المختدرات،  (.1989  عزة ،أب) الهد 
 معة الأزهر.كلاة الدراسات الإ  ا اة، جا -القاهرة، رسالة ماج تير

مقااس مهتارات الأخصتائلا الاجتمتاعلا مت  الجماعتات العلاجاتة،  (.1998   بي  إبرا ام ،أحمد
 القتتاهرة، بدتتث منشتت)ر بمجلتتة القتتاهرة للخدمتتة الاجتماياتتة، المعهتتد العتتاللا للخدمتتة الاجتماياتتة،

 العدد التاس .
لكتاب الإحصائي إحصائاات عح  الشباب  ،ا  (.2021 الجهاز المركزي للتعب ة والإحصاء 

 ال ن)ي.
إحصائاات عح ق ايا الإدمان والمخدرات  (.2021  الجهاز المركزي للتعب ة والإحصاء

 .  ،الكتاب الإحصائي ال ن) 
 مااد ح ممارسة الخدمة الاجتماياة،(. 2009  ماهر ،أب) المعاطيو  طلعت، ،ال روجي

 القاهرة ،الشركة المتددة للت )ي .

 يعاطلا إدمان المخدرات بيح الدقاقة وال)هم، القاهرة، المجلس (.2007   ج)  و خرون  ،الف)ام
 الق)ملا لمكافدة الإدمان والتعاطلا.

المصباح المنير في مريب الشرح الكبير للرافعي ،   .أحمد بح مدمد بح علي المقري  ،الفي)مي
 بيروت ،المكتبة العلماة ،بدون سنة  شر (.

اة إستراياجاة الإرشاد بال)اق  فلا ال)قاية مح فعال (.2018  عصام خايب مع)ا ،المنزلاو  
الإدمان لد  طلاب الصف الأوم ال ا ) ، رسالة ماج تير مير منش)رة، كلاة الترباة، جامعة 

 بنلا س)ي 
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 القاهرة، معهد التخااط الق)ملا. (.2003  يقرير التنماة البشرية

ة المعاصرة،الإسكندرية الخدمة الاجتمايا (.2011 مريم إبرا ام حنا، جمام شداية،و  ،حبيب
 ،المكتب الجامعي الدد ث.

الاعتتداد المهنتتلا للاخصتتائلا الاجتمتتاعلا بتتيح الدراستتة النظريتتة  (.1993  جمتتام شتتدايه ،حبيتتب
ااع قلجنة   -وال)اق  الميدا لا، القاهرة، مؤيمر يعلام الخدمة الاجتماياة والمتغيرات المعاصرة 

 المعاهد العلاا للخدمة الاجتماياة.
المختتتدرات وال)اقتتت  المصتتتر  المعاصتتتر، القتتتاهرة، دار ال قافتتتة  (.1994  أحمتتتد مجتتتد  ،حجتتتاز  

 للنشر والت)زي .

بر تامج مقتترح متتح منظت)ر الممارستة العامتة للخدمتة الاجتماياتتة  (.2016  إستراء ستمير ،رايتب
للتخفا  مح المخاطر التلا  تعرا لهتا المتدمنيح متح الشتباب، رستالة ماج تتير ميتر منشت)رة، 

 خدمة الاجتماياة، جامعة حل)ان.كلاة ال
فعالاة بر امج يرويدلا عللا يد يح بعك الج)ا ب النف اة  (.2017  شيروان خ رو ،سلام

والبد اة لمر لا الإدمان، رسالة دكت)را  مير منش)رة، كلاة الترباة الريا اة، جامعة 
 الإسكندرية.
ح حالات الا تكاسة لدي " المتابعة في خدمة الفرد في الدد م(.2010  مني مدمد ،سلامان

 المتعافيح مح الإدمان ".  رسالة ماج تير مير منش)رة ،جامعة الفي)م(

يعاطلا المت)اد المتؤثر فتلا الأعصتاب بتيح الاتلاب، دراستة ميدا اتة  (.1998  مصافلا ،س)ي 
فتتتتلا ال)اقتتتت  المصتتتتر ، البر تتتتامج التتتتدائم لبدتتتت)  يعتتتتاطلا المختتتتدرات، المركتتتتز القتتتت)ملا للبدتتتت)  

 نائاة، القاهرة.الاجتماياة والج
يعتتاطلا المختتدرات بتتيح شتتباب الجامعتتات يغير معتتدلات الا تشتتار  (.2007  مصتتافلا ،ستت)ي 

  عبتتر العشتتريح ستتنة الأخيتترة( المجلتتة الق)ماتتة للتعتتاطلا الإدمتتان القتتاهرة، المركتتز القتت)ملا للبدتت) 
  .الاجتماياة والجنائاة، المجلس الق)ملا لمكافدة وعلاج الإدمان والتعاطلا، المجلد الراب

فعالاتتتة خدمتتتة الفتتترد الجماياتتتة فتتتلا ينماتتتة الم تتت )لاة  (.2004  عبتتتد الناصتتتف  )ستتتف ،شتتت)مان
الاجتماياتتتة كًحتتتد واجبتتتات الم)اطنتتتة لتتتد  العمالتتتة المؤقتتتتة، القتتتاهرة، المتتتؤيمر العلمتتتلا الختتتامس 

 عشر، كلاة الخدمة الاجتماياة، جامعة القاهرة، الجزء ال ا لا.
الم تتل الشتتام  لظتتاهرة  (.2001  لا مجلتتس التت)زراءصتتندوق مكافدتتة وعتتلاج الإدمتتان والتعتتاط

يعتتتاطلا وإدمتتتان المختتتدرات، القتتتاهرة، المرحلتتتة الأولتتتلا، دراستتتة استتتتالاياة لنتتتزلاء ال تتتج)ن فتتتلا 
 القاهرة الكبر .
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التعتتتاطلا الإدمتتتان بتتتيح  (.2002  صتتتندوق مكافدتتتة وعتتتلاج الإدمتتتان والتعتتتاطلا مجلتتتس التتت)زراء
 .1العمام، القاهرة،   

التتدريب علتلا مهتارات العمت  الجمتاعلا، القتاهرة،  (.2002  أحمتد و خترون رشاد  ،عبد اللاا 
 مركز  شر وي)زي  الكتاب الجامعلا، حل)ان.

دراستتتة يدليلاتتتة لمدتتتددات الاجتماياتتتة لفاعلاتتتة دور الاخصتتتائلا  (.2003  رجتتتاء ،عبتتتد التتت)دود
لا الاجتمتتتاعلا التنمتتت)  فتتتلا بعتتتك المؤس تتتات بمد نتتتة المناتتتا، بدتتتث منشتتت)ر فتتتلا المتتتؤيمر العلمتتت

 ال ادس عشر، القاهرة، كلاة الخدمة الاجتماياة، جامعة حل)ان.

دراستتتة يق)يماتتتة لبر تتتامج إعتتتداد قتتتادة التتتنيء بالمتتتدارس  (.2007  ماجتتتدة أحمتتتد ،عبتتتد ال)هتتتاب
لمناه تتة المختتدرات، مجلتتة دراستتات فتتلا الخدمتتة الاجتماياتتة والعلتت)م الإ  تتا اة، العتتدد ال تتا لا 

 اة، جامعة حل)ان. ، كلاة الخدمة الاجتماي1والعشرون، ج
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