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 مستخمص البحث :
ييدددددددث  لحالدددددددح لحلدددددددداحا  حدددددددا دل دددددددي  ا ددددددددض لح يدددددددا ل  لح    يددددددد  حددددددددث  

 >-:للأطفدددددداا عا  لالاقدددددد  لح ن يددددددد  لحندددددداا ي  ح دددددددد    لحددددددعي  ددددددددد لا   ل ددددددا ى   ددددددد  
 دددددد ال  ع الحد دددددد   ل ددددددا  ددددددث   ال يددددددد  لحا  ددددددا   لا  دددددداث  ح     ددددددا  لح  دددددددد ث  

(     ددددددددددد  59    دددددددددد     73 ددددددددددا ىددددددددددعل لحالدددددددددددح ع اد ا دددددددددد  لي دددددددددد  لحالدددددددددددح  دددددددددد  
(     ددددددددددد  ح  ج الدددددددددد  لحدج يايددددددددددد  ع ا لد دددددددددددث لحالدددددددددددح 59ح  ج الدددددددددد  لح دددددددددددااط  ا 

ل ددددا لح دددد ي   ددددداو لحدج ياددددا ع ادااددددد   لح ددددداش   حددددا  ال يددددد  لحا  ددددا   لا  ددددداث  
ح    دددددددددا  للأطفددددددددداا لح  ددددددددداقي  لن يدددددددددا  حدل دددددددددي  ا دددددددددض لح يدددددددددا ل  لح    يددددددددد  ل دددددددددث 

ديا لحاالثددددد   حدددددا للأطفدددداا لحددددددا دن دددد يا قاش ددددد  دنددددثي  لح يدددددا ل  لح    يدددد  لحددددددا  لددددث
  يا ة لحدع  (. – يا ة لاث لك  –ثلاث   ا اث اىا    يا ة للا دااه 
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 ملدمة :
د دادددددددد  لالاقددددددددد  لح ن يددددددددد  اللدددددددددثة  ددددددددد    طددددددددد  لح  ددددددددد لا  لحددددددددددا دالجدددددددددو 
لحطفددددددا ع الحددددددددا يد ثدددددددا  ث ىددددددا  دددددددا ددددددددث ا   ددددددددا   ثلشددددددو لحددددددداظيفا لح ن دددددددا اعحدددددددك 

ليددددح    لحنادددددا   ددددا لحجا ددددد   ح ث جدددد  لحدددددا دج  دددددو ي ثددددا  اجددددو قادددددا  لثيددددثة ع
لح ن ددددددا يد ددددددد  ل يدددددددو لح ثيددددددث  ددددددد  لح  دددددد لا   دددددددا جال دددددد  لح  دددددددا للأ دددددد   اد  ددددددد  
لح يدددددددا ل  لح  د فدددددددد   اح يدددددددا ل  لح    يدددددددد  ع ا لحطفدددددددا لح  ددددددددا  لن يدددددددا   دددددددد  و  دددددددد   
انيددددد  للأطفددددداا لح ددددداثيي  ادددددا ىدددددا للأ ثددددد  للدياجدددددا لحدددددا لح لايددددد    ثددددد   ددددد      شدددددد  

اح  ايدددددد  االأطفددددددداا عا  لالاقددددددد  لح ن يددددددد    ددددددد ا ة   دددددد    ددددددد  للأطفددددددداا لح ددددددداثيي   
    ا ي  الجد الي  

ليدددددددح  دددددددا  ية ظددددددد  حيدددددددعه لحفشددددددد  قددددددددثي ا  ل دددددددا   يدددددددا لددددددد   ل دددددددا للأ دددددددد ة 
الح جد ددددددددع اح دددددددد   ددددددددع   دددددددداثلة لح  ظ ددددددددا  لحل ا يدددددددد  اللأى يدددددددد  ا دددددددد ا ة للاىد ددددددددا  
 اد دددددددك لحفشددددددد  ادنددددددددثي   ا ددددددد    دددددددالع لح لايدددددددد  لحادددددددلي  الحد اايددددددد  الح ف ددددددددي  حيددددددد  اددددددددث 
يددددددددد  فض ىددددددددددعل لح دددددددددد   ع اعحددددددددددك ا دددددددددا  لىد ددددددددددا ي  ادنددددددددددثي  لح ددددددددددث ا  الحادددددددددد ل   

 لح  د ف  لحدا د الث ىعه لحفش  ل ا لحد ايش اللا ث اج  ا لح جد ع
ا دددددا  دددددا  ىدددددعل لحدادددددا  لالظددددد  لحاالثددددد     لح  ددددداقي  لن يدددددا لحندددددداا ي  
ح دددددددد    يدادددددددفا  ا دددددددثث  ددددددد  لح اددددددداشص الح ددددددد ا  لحددددددددا دج  يددددددد    د فدددددددي  لدددددددد  

لاطفددددداا لح دددداثيي  ا ددددد  ىددددعه لح اددددداشصه  نددددص لحندددددث ة ل ددددا للا داددددداه غيدددد ى   دددد  ل
الحدددددددع   الحد  يددددددل اللاث لك الحد يددددددا الحدف يدددددد  الحفيددددددد  ا دددددد  ىددددددعل لح  ط دددددد   احطفدددددددا 
لح  دددددا  لن يددددددا حثيددددددو لح ثيدددددد   دددددد  لح يددددددا ل  لحدددددددا يلددددددداج لحددددددا دل ددددددي يا اللاىد ددددددا  

اث  ح    ددددا  ايددددا حددددعحك يدددد دا ىددددعل لحالددددح لحددددع  يلددددااا طدددد    ال يدددد  ا  ددددا      دددد
 للأطفاا لح  اقي  لن يا حدل ي  ا ض لح يا ل  لح    ي  ل ث للأطفاا .

 مشكمة البحث :
ادددددددددد ل    ددددددددددد    لحالددددددددددح  ددددددددددد   ددددددددددلاا لطدددددددددددلاع لحاالثدددددددددد  ل دددددددددددا ا دددددددددددض 
لحث ل دددددددا  لح ددددددداان  لحددددددددا   دددددددث     للأطفددددددداا عا  لحي ددددددد  لحنددددددداا ي  ح دددددددد    ي دددددددا ا  

 ددددك لح يددددا ل  ا دددد  ىددددعه  دددد   نددددص  ددددا لح يددددا ل  لح    يدددد  االاجدددد  لحددددا دل ددددي  د
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  (Parviz et al :2007)(:635لحث ل دددا  ث ل ددد   دددا  ددد    يلا ددداع
 (Carlin , et al: 200  2007)ع

  ددددددا لالظدددددد  لحاالثدددددد   دددددد   دددددددلاا   دددددد ل يا ل ددددددا لحد ايدددددد  لح يثل يدددددد   دددددددا 
 ث  دددددد  لحد ايددددددد  لحف  يددددددد  ا لا ظدددددد  لحفيدددددددا  اجددددددداث قاددددددا   دددددددا لح يدددددددا ل  لح    يددددددد  

نددددددددداا ي  ح دددددددددد      يدددددددددا لحنادددددددددا   دددددددددا  يدددددددددا ة للا داددددددددداه حددددددددث  للأطفددددددددداا عا  لحي ددددددددد  لح
الاث لك الحدددددددع   اىدددددددعل  ددددددا   ثددددددددو لح ثيددددددث  ددددددد  لحث ل ددددددا   ي دددددددا    يددددددا ث ل ددددددد   دددددددا 

( ع ا دددددددددد  ى ددددددددددا ادددددددددد ل    دددددددددد ة لحالدددددددددددح Adams:2010( ع  6356 دددددددددد    دددددددددداثة ع
اىدددددا  لددددددثلث ا  دددددا      دددددداث  ح    دددددا  للأطفدددددداا لح  ددددداقي  لن يددددددا  حدل دددددي  ا ددددددض 

 ل ث للأطفاا .لح يا ل  لح    ي  
ومنننن  الدراسننننات التننننا تيكنننند عمننننا فاعميننننة البننننرامج ا رشننننادية لنننن وي ا عايننننة 

 العلمية اللابمي  لمتعمم
 " 4444دراسة " أمي ،عبدالتواب  -

وفنننا  نننوض العنننرت السنننابل تتبمنننور مشنننكمة البحنننث فنننا ا  ابنننة عننن  التسننناي   
 الرئيسا الآتا:

لح  دددددددداقي  لن يدددددددددا حدل دددددددددي   ددددددددا  ال يددددددددد  ا  ددددددددا      ددددددددداث  ح    ددددددددا  للأطفددددددددداا  -
 لحدع  ( ل ث للأطفاا ؟ -لاث لك –ا ض لح يا ل  لح    ي   للا دااه

 ويتارع منها التسايلات الارعية الآتية :
ىدددددا داجدددددث  ددددد ا  عل  ثلاحددددد   لادددددداشي  ادددددي   دا دددددطا  دددددد  ث جدددددا   طفدددددداا  -

لح ج الدددددددد  لحدج يايدددددددد  اث جددددددددا   طفددددددددداا لح ج الدددددددد  لح ددددددددااط   ددددددددا لحدطايددددددددد  
 دنثي  لح يا ل  لح    ي  ؟ لحا ث  حناش  

ىدددددا داجدددددث  ددددد ا  عل  ثلاحددددد   لادددددداشي  ادددددي   دا دددددطا  دددددد  ث جدددددا   طفدددددداا  -
لح ج الدددددددددد  لحدج يايددددددددددد   ددددددددددا لحدطايددددددددددد  لحنا دددددددددددا الحدطايدددددددددد  لحا دددددددددددث  ح ا  دددددددددددا   

 لا  اث  ل ا قاش   دنثي  لح يا ل  لح    ي  ؟
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ىدددددا داجدددددث  ددددد ا  عل  ثلاحددددد   لادددددداشي  ادددددي   دا دددددطا  دددددد  ث جدددددا   طفدددددداا  -
لح ج الددددددددد  لحدج يايدددددددددد   دددددددددا لحدطايدددددددددد  لحا ددددددددددث  الحدطايددددددددد  لحددا ددددددددددا ح ا  ددددددددددا   

 لا  اث  ل ا قاش   دنثي  لح يا ل  لح    ي ؟
 أهمية البحث :

 تتمث  أهمية البحث الحالا فا الآتا :
 الأهمية النظرية : -أ

ي ددددددد ث لحالددددددح  ى يدددددددو لح ظ يدددددد   دددددد   ى يدددددد  لحفشدددددد  لحدددددددا ينددددددا  اث ل دددددددديا 
 حي   لحناا ي  ح د    .اى  للأطفاا عا  ل

 وتتمخص الأهمية فيما يما:
د  دددددد   ى يددددددد  ىددددددعه لحث ل ددددددد   دددددددا لاجدددددد  للأطفددددددداا عا  لحي دددددد  لحنددددددداا ي  ح دددددددد     -5

لحددددا دندددددثي   ثدددددا ىددددعه لحاددددد ل  ع الحددددددا د دددددالثى   ددددا   ا  ددددد  لحليددددداة الحدفالدددددا 
  ع للا  ي  .

للاث لك(  -لحددددددددع   –لحنددددددا  لح دددددددا  ل دددددددا ا دددددددض لح يددددددا ل  لح    يددددددد   للا داددددددداه -6
 ا يفي  دل ي يا حث  للأطفاا عا  لحي  احناا ي  ح د    .

لثددددددددد ل  لحجا دددددددددد  لح    ددددددددددا  دددددددددا  جدددددددددداا لحد ايدددددددددد  لح ااددددددددد  ال  دددددددددداث لح    ددددددددددا   -7
 .لحناا ي  ح د    حدل ي  ا ض لح يا ل  لح    ي  ل ث للأطفاا عا  لحي  

 الأهمية التطفبيلية : -ب
حددددعل د ادددددع  ى يدددد  ىددددعل لحالدددددح حفدددد  للا دادددداه ح دددد ا ة  اجددددداث ادددد ل   ح دددددث ا ع ا  -5

دطاينيددددددددا  دددددددد   ى يددددددددد  للأ دددددددد ا  لح  دددددددددد ث  اىددددددددا ا  دددددددددا      دددددددداث  حدل دددددددددي  
 ا ض لح يا ل  لح    ي  ل ث للأطفاا عا  لحي   لحناا ي  ح د    .

ي  دددد  للا دددددفاثة  دددد   ددددداش  دطايدددد  لحث ل ددددد   ددددا     دددد   ددددث   ال يدددد  لحا  دددددا    -6
 .لحناا ي  ح د    عا  لحي  حدل ي  ا ض لح يا ل  لح    ي  ل ث للأطفاا 
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 أهداف البحث :
 -تتحدد أهداف البحث فيما يما :

للددددددددددثلث ا  دددددددددددا      ددددددددددداث  ح     دددددددددددا  حدل دددددددددددي  ا دددددددددددض لح يدددددددددددا ل  لح    يددددددددددد   -5
 للا دااىددددددددددد لحدع  دددددددددددد لاث لك( ل دددددددددددث للأطفددددددددددداا عا  لالاقددددددددددد  لح ن يددددددددددد  لحنددددددددددداا ي  

 ح د   . 
 ددددددددددددي  ا ددددددددددددض لحدلنددددددددددد   دددددددددددد   ال يدددددددددددد  لحا  ددددددددددددا    لا  ددددددددددداث  لح  ددددددددددددد ث  حدل -6

لح يددددددا ل  لح    يدددددد   للا دااىددددددد لحدع  ددددددد للاث لك( ل ددددددث للاطفدددددداا لح  دددددداقي  لن يدددددددا 
 لحناا ي  ح د     ا ا ض لح  ل ل لح اا .

دل ددددددددددي   ددددددددددا  دددددددددد  للا دادددددددددداه الاث لك الحدددددددددددع   ل ددددددددددث للأطفدددددددددداا عا  لالاقددددددددددد   -7
 لح ن ي  لحناا ي  ح د   .

 فروت البحث :
 دا دددددددددطا  ددددددددد  ث جدددددددددا   طفددددددددداا داجددددددددث  ددددددددد ا  عل  ثلاحدددددددد   لاددددددددداشي  اددددددددي   -5

لح ج الدددددددد  لحدج يايدددددددد  اث جددددددددا   طفددددددددداا لح ج الدددددددد  لح ددددددددااط   ددددددددا لحدطايددددددددد  
 لحا ث  حناش   دنثي  لح يا ل  لح    ي  حااحح لح ج ال  لحدج ياي  "

داجددددددددث  ددددددددد ا  عل  ثلاحدددددددد   لاددددددددداشي  اددددددددي   دا دددددددددطا  ددددددددد  ث جدددددددددا   طفددددددددداا  -6
ح ا  دددددددددددا   لح ج الدددددددددد  لحدج يايددددددددددد   ددددددددددا لحدطايددددددددددد  لحنا دددددددددددا الحدطايدددددددددد  لحا دددددددددددث  
 لا  اث  ل ا قاش   دنثي  لح يا ل  لح    ي  حااحح لحدطاي  لحا ث "

داجددددددددث  ددددددددد ا  عل  ثلاحدددددددد   لاددددددددداشي  اددددددددي   دا دددددددددطا  ددددددددد  ث جدددددددددا   طفددددددددداا  -7
لح ج الدددددددد  لحدج يايددددددددد   ددددددددا لحدطايددددددددد  لحا ددددددددث  ا لحدطايددددددددد  لحددا ددددددددا ح ا  دددددددددا   

 لا  اث  ل ا قاش   دنثي  لح يا ل  لح    ي حااحح لحددا ا.
 لبحث :حدود ا

 : ددددد   دددد      دددددا  للأطفدددداا عا  لالاقددددد  لح ن يددددد  73  العيننننننة البشنننننرية     )
(  دددددددد ال  ا  دددددددد  >-:لحنددددددداا ي  ح ددددددددد    لحدددددددددا دددددددددد لا   ل ددددددددا   طفدددددددداحي   دددددددد   
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(     ددددددددددد   ح  ي دددددددددددد  59(  ددددددددددد ال  ليدددددددددددح دددددددددددد  دن دددددددددددي ي   9-8لن دددددددددددا  ددددددددددد   
 (       ح  ي   لح ااط  .59لحدج ياي  ا 

 : دددددد  لحدطايدددد  ا   دددددل     دددددا  ( لح دددداص ااحدددددث دا ة ادددددفا   الحننننندود المكانينننننة
    اليا ا   ل ا ا  لل   لا ظ  لح  يا .

 : ج  دددد  ح ددددثة  دددددي ي  :7ددددد  د فيدددددع لحا  ددددا   ل ددددا  ددددثل    الحنننندود الةمنيننننة )
 ( ج  ا   ا للأ ااع .7ا ا  دن ياا  ا  ثا  

 أدوات البحث :
لحنددددداا ي  ح دددددد    .  لدددددثلث قاش ددددد  دندددددثي  لح يدددددا ل  لح    يددددد  ح طفددددداا عا  لحي ددددد   -5

 لحاالث (
 لحا  ا   لا  اث  ح     ا  .  لثلث لحاالث ( -6

 الأساليب ا حصائية المستخدمة :
 ل داا   ا  ايد ا .  -5
 Wilcoxonل داا  اي  ا  ا   -6
 Kaiser- Meyer –Olkin (KMO)ل داا   -7

 منهج البحث :
لحدادددد ي  ع  ل دددد ث   لحاالثددد  لح دددد ي   ددداو لحدج يادددا اىددددا ي د دددث ل دددا 

لح ج الدي  لح ااط  الحدج ياي   ا  ا    لحنياس لحنا ا الحا ث  ليح يد  دطاي  
لحدددددع  ( ح طفددداا عا  لحي دددد   –لاث لك  –قاش ددد  دنددددثي  لح يدددا ل  لح    يدددد   للا داددداه 

لحناا ي  ح د    الحدا دنيس لح دغي  لحدااع حي   ع اا ثىا يد  دطايد  لح دغيد  لح  ددنا 
حلدداحا اىددا  ا  ددا      دداث  ح    ددا  للأطفدداا لح  دداقي  لن يددا  لحندداا ي   ددا لحالددح ل

ح د    حدل ي  ا ض لح يا ل  لح    ي  ل ث للأطفاا ل ا     دا   طفداا لح ج الد  
لحدج ياي  ع اا ث عحك يد   ج ل  لحنياس لحا ث  لحع  ينيس لح دغي  لحدااع   ة      ع 

لحا ددث  ح طفدداا ىدددا ثحيددا ل ددا  ثدد  لح دغيددد  الحفدد   اددي  لحدطايدد  لحنا دددا الحدطايدد  
 لح  دنا  لحا  ا   لا  اث ( ل ا لح دغي  لحدااع  لح يا ل  لح    ي ( .
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 مصطفمحات البحث :
 الأطفاا  المعايو  علمياً اللابمو  لمتعمم " وي الهمم اللابمي  لمتعمم"

ادددد  ي  للأطفددددداا لحددددعي  حددددد  ي د دددددا   دددداى  لح ن دددددا ا ددددا  لال دددددا ا لثيددددد   ا 
ث جددددد  ل دددددا  نيددددداس  ددددددا فا ث 9;يشيدددد    دددددا يدددددكث  ل دددددا   دددددا  ع ددددداشي   دندددددا لددددد  ا

اي يددددد  ايط دددددد  ل دددددديي   شددددد  للالاقدددددد  لح ن يدددددد  لحا دددددديط  ع الح  ددددداقا   ددددددا ىددددددعه لحفشدددددد  
 ي    دث ياي  اد  ي ي  ا ض لح يا ل  لدا ياالال   د ثي  ل ا ل ف ي 

  Cognitive skillsالمهارات المعرفية :
لحدددددداظيفا لح    ددددددا لحدددددددا يلاددددددا ل ييددددددا لحطفددددددا   ج ددددداع ث جددددددا  للأثل  

لح  دددددا  لن يددددددا لحناادددددا ح ددددددد    ل دددددا قاش دددددد  دندددددثي  لح يددددددا ل  لح    يددددد  الحدددددددا دد ثددددددا 
 لحدع  (  –للاث لك  – ا للا دااه 

 Mentoring programالبرنامج ا رشادي :
 لح ددددددث ا  حدنددددددثي  ل  يدددددد  ل ددددددس  ددددددا   ددددددا ا دددددد ظ    طددددددط ا  ددددددا   ىدددددا
  ددددددددددا   ددددددددددالثدي  ايددددددددددث  الحج الدددددددددد  ح فدددددددددد ث لح اا دددددددددد ة اغيدددددددددد  لح اا دددددددددد ة لا  دددددددددداثي 
 لح ف دددددا لحدال ددددد  ادلنيددددد  لح د نددددا لحددددداللا االا ديدددددا  الحنيددددا  لح دددددا  لح  دددددا دلنيدددد 
 (4444:022)ةهرا  . لح كى ي       ي  ادنيي و اد فيعه اد طيطو اينا 

 ا طفار النظري :
 تعريف ا عاية العلمية :

( ا  يددددددا  ناددددددا  ددددددا لح نددددددا لا د اقادددددددا  01:4444سننننننهيركام ،د   يددددددا  
ا دددددددث ل د ددددددداا ع     نددددددددص  دددددددا د ددددددداي  لح نددددددددا ا  ددددددداه اد قيددددددددو  ددددددددال   دددددددا   ددددددددااو 
 اجدددددددداثل قاددددددددا لحددددددددالاثة  ا طدددددددد    ددددددددا      ل ددددددددد   دددددددد    للددددددددا لح  ددددددددا لح ن ددددددددا قادددددددددا 

 ”ل د احو  ا لالحا لح ا    ل  
( ا  يددددددددا SMD-5  6357ال  ديدددددددا لحج  يدددددددد  للأ  ي يددددددد  ح طدددددددد  لح ف دددددددا 

يددددددددد   ددددددددلاا   ل ددددددددد  لح  دددددددددا ع اي دددددددد ا ىدددددددددعل للا ددددددددط ل   دددددددددلا  ددددددددد  ل ددددددددط ل  يظ
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لحنادددددددددددددا   ددددددددددددددا للأثل  لح ن دددددددددددددا الح دددددددددددددد اك لحد يفدددددددددددددا  ددددددددددددددا لح جدددددددددددددالا  لاث ل يدددددددددددددد  
 -اللاجد الي  الح   ي  ع   ا يج     ددلن  ثلاث    ايي  اىا ه

قاددددددددا   دددددددددا للأثل  لح ن ددددددددا  ددددددددداحدف ي  الحد طدددددددديط الدددددددددا لح  دددددددد لا  الحد  دددددددددي   -5
ط يدددددد  لحدنيدددددددي  لا  ي ي دددددددا ال دادددددددا ل  لحدددددددع ا   للأ دددددداثي ا الحدددددددع  يدلدددددددثث لددددددد 

 لح ن    .
قادددددددا   دددددددا لح دددددددد اك لحد يفدددددددا الحدددددددع  يددددددددكث  ادددددددثا ة  حدددددددا   ددددددددا لحدال ددددددد   ددددددددع  -6

لح  ددددددددددددددددددايي  للاجد اليدددددددددددددددددد  الحثنا يدددددددددددددددددد  حلا دددددددددددددددددددنلاا لح  اددددددددددددددددددا الح  دددددددددددددددددددشاحي  
 للاجد الي  اللا دنلاا  ا لحاي  الح ث    الح جد ع .

الح دددددد اك لحد يفدددددا  دددددلاا   ل دددددد   ظيدددددا  لحنادددددا   ددددددا للأثل  لح ن دددددا لحددددداظيفا -7
 (David , &Kupfer , 2013:26)لح  ا.

اي د ددددددث ىددددددعل لحدادددددد ي  ل ددددددا  التصنننننننيف التربننننننوي لممعننننننايي  علمينننننناً :
 قث ة لح  اقي  لن يا ل ا لحد    ع ايد  دن ي ي   حا  

  فئة بطفئ التعممSlow Learner 
( ايداددددددد  لحطفدددددددا  دددددددا 3=-9;ادددددددد لا    دددددددا  ع دددددددا  د دددددددك لحفشددددددد   ددددددد   

لحفشدددد  ا ددددث  قث ددددددو ل ددددا  الش دددد   ف دددددو  ددددع لح  دددداى  لحث ل دددددي  لحدددددا د طدددد  حدددددو  ىددددعه
 ددددددا لح ث  دددددد  لح اثيدددددد  ع اعحددددددك ا ددددددا   دددددددا حثيددددددو  دددددد  قاددددددا   ددددددا   ددددددا  لحدددددددع ا  ع 
اي دددددا   د لج دددددا  ددددددا دلادددددي و لحث ل ددددددا  نا  ددددد  ادلادددددديا  ق ل دددددو  دددددد   فدددددس لحفشدددددد  

 (404:4444)عبيد ،لح   ي  الحافي     للأطفاا لح اثيي .
 و  لمتعمماللابمEducable  

( ا  ددددددا  دلادددددددي ي  =; -99(   ا 9;ددددددد 93دددددددد لا    ددددددا  ع دددددداشي   ددددددد   
 ددددددددا لح نددددددددد  ل  لحث ل ددددددددي  لا دد دددددددددث  لحادددددددد  لح دددددددددا س احددددددددثيي  دال ددددددددد  لجد دددددددددالا 
ي ددددد ح حيدددددد  اث جدددددد   دددددد  للا دددددددنلاحي   دددددا لح جد ددددددع ا  فايدددددد   ي يدددددد  د دددددد ح ا لاحدددددد  

)اللمننننننن  ،  حا دددددديط  .علديدددددد   ا  دددددد   ا جلشيدددددد  ع اىدددددددا دنااددددددا  شدددددد  عا  لالاقددددددد  ل
 (444:4440ال والدة ،
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  اللابمو  لمتدريبTrainable 
( ث جددددد  دلادددددي ي   دددددا لح ددددددالث 93دددددد 73ددددددد لا    دددددا  لحدددددع ا  حدددددثيي   دددددد   

 للأ اثي ي   لثاث جثل .
  الاعتماديDependent 

 ,Mash & wolf)( ث جدد .73ىدكلا  دنددا   ددا  لحددع ا  حدثيي  لدد   
2010:277) 

 والمعرفية للأطفاا  المعايي  علميا اللابمي  لمتعمم:الخصائص العلمية 
يد يددددلا  اا  فددددداض   دددددثا لحددددع ا  حدددددثيي  ا دددددد     ددددا لح  دددددا لح غدددددا  ا ددددد    -

  ا لحعل  ة ع لاث لك ع لحدع   ع الحفي  الحد  يل ع الحدف ي  ع الحد يا.
ي دددددا ا   دددد   دددد   لحندددددث ة ل ددددا للا دادددداه ع اقاا يددددد  لاحيدددد  ح د دددددد   الانتبننننا  : -

حددددددددعحك حدددددددديس حددددددددثيي  لحنددددددددث ة ل دددددددددا  الادددددددد   للأثل   ددددددددا لح اقدددددددد  لحد  ي دددددددددا  عل 
ل دددددددددددغ   اقدددددددددد  طايددددددددددا  ا   ا دددددددددد  ح طفدددددددددداا لح دددددددددداثيي  ع  دددددددددد نص للا داددددددددددداه 

)النوايسنننننننننة ،  ا دددددددد   لحدددددددددعل  ة د داددددددددد    ددددددددداا    ا دددددددددي  ح ددددددددد   لحدددددددددد    .
44:4444) 

ي داددددد  لحنادددددا   دددددا لحددددددعل  ة  ددددد  لح ظددددداى  للأ ا دددددي   دددددا لح دددددداللا  الننننن اكرة : -
لح ن يددددددددد  حدددددددددث  للأطفدددددددددداا لح  ددددددددداقي  لن يدددددددددا لحندددددددددداا ي  ح دددددددددد    ع ليدددددددددح    ىددددددددددعل 
لحناددددا   ديجددددد  دد دددددد  ل ددددا  ددددد   للا داددددداه ع  دددداحف ث لددددداثة لا يددددددع    لا  دددددا 
ي دادددددددو  حيددددددددو ع   ددددددددا يداقددددددد  لحدددددددددع   ل ددددددددا لحط يندددددددد  لحددددددددا يددددددددد  لحددددددددد    ايددددددددا ع 

ا عا  لالاقددددد  لح ن يدددددد  ي ددددددطي ال دددددددع   لح   ا دددددا  لحدددددددا د دددددد ث  ددددددا  الأطفدددددا
د   يدددددددددددددددددددددددددددددددددددددا ل ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا ا ددددددددددددددددددددددددددددددددددددداشا د  ي يدددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ل دددددددددددددددددددددددددددددددددددددد    ل ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا 

 ( 14: 4442كاافا،سالم،الكوما،لح ل ا ا  
يد يددددددل للأطفددددددداا عا  لالاقدددددد  لح ن يددددددد  لحنددددددداا ي  ح ددددددد    انادددددددا   دددددددا  ا دراك : -

ك لح اددددددددداشص لاث لك  ددددددددال   دددددددددا   ددددددددا لاث لك لح ددددددددد  ا  ا لحاادددددددد    ا  ث ل
لح  د فددددددددددددد  لح  يدددددددددددددلة ح  ددددددددددددديا   ثدددددددددددددا للأ ددددددددددددد اا اللأالل  اللألجدددددددددددددا  اللأحددددددددددددددال  
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ااا دددددا    حدددددا لددددددث  قدددددث دي  ل ددددددا  ث لك ا يددددد  لح القددددد  لحدددددددا يد   دددددا  حيددددددا 
 (44: 4444)عبدالله ،. 

 ثانياً:البرامج ا رشادية 
 فوائد وأهمية البرامج ا رشادية : 

  لح   دددددث الح  د  ددددددث اعحددددددك حدايددددددا  ي داددددد  لحا  ددددددا   لا  دددددداث   فيدددددثل  ح ددددددا  دددددد -5
جددددددثاله ا ددددددث للا ديددددددا   دددددد  دطاينددددددو ع ا    ددددددد  للأثدددددد  لحددددددع   لثثددددددو  ددددددا  ددددددد اك 

 لح  د  ث .
ي دددديا لحا  ددددا   لا  دددداث  لح  دددددث ا دنددددا   ددددا دا ددددديح لح  دددد لا  لحدددددا ي دددددا ا  -6

  يدددددددا لح  د  ددددددددث ا  دددددددداحي  لحدددددددددث ا لا  دددددددداث  لحدددددددددا ينددددددددا  لح   ددددددددث اد فيددددددددعىا 
 .  لاا لحج  ا  لا  اثي 

  ددددا د  ددددد   ى يدددد  داددددد ي  لحادددد ل   لا  ددددداثي   ددددا  ى يددددد  لددددا لح  ددددد لا   اا  -7
ادددد اا لدددددا لا ددفددددداق  ادددددلثلث لدددددثديا اددطددددا  ل ددددث ا لا دجدددددث لحل دددداا لح  ا دددددا  

 (44: 44:  4444العاسما ، ا لحاق  لح  ا   . 
 أهداف ا رشاد بو ه عام تتمخص فا

اىددددددددا يد  ددددددد  ادددددددددال   ل ااددددددد  لح  ددددددددا لح د ا دددددددا الحددددددددع   الهننننننندف النمننننننننائا : -5
ي ددددددددد ا ل دددددددددا لحجال ددددددددد  لح  اشيدددددددد  لح  د فددددددددد  ح فددددددددد ث اىددددددددا لحج ددددددددد ي  الح ن يددددددددد  

 اللاجد الي  الح ف ي  اغي ىا .
اىدددددا لح طدددددداة لحدددددددا د دددددا  لح ددددددلاج اد  دددددا ل ددددددا دن يددددددا الهنننننندف الويننننننائا :  -6

 .لحلاج  حو   ا   يا  لااح  حدن يا لثاح للا ط ل   ا لح      
اىدددددا يد  ددددد  ا  احجددددد  لح  ددددد    لحددددددا يد ددددد ض حيدددددا لحفددددد ث  الهننننندف الع  نننننا : -7

 (42:  4440الاح  ،. 
 نتائج البحث :

 اختبار صحة الارت الأو  :
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 دددددددد  ادددددددددل  لحفدددددددد ض قا ددددددددد  لحاالثدددددددد  اا دددددددددد ثل  ل داددددددددا   دددددددددا   ح دلندددددددد 
اثلاحديدددددددددددا لالاددددددددددداشي  اددددددددددي   دا دددددددددددطا  دددددددددددد   Mann-WhitneyTestايد ددددددددددا 

ث جددددددا  لح ج الددددددد  لحدج ياي الح ج الدددددد  لح دددددددااط    ددددددا لحدطايددددددد  لحا ددددددث  حناش ددددددد  
 دنثي  لح يا ل  لح    ي ع ايد ح عحك    لحجثاا لحداحا ه

 (4 دو  )
ودلالتها ا حصائية بي    Mann-Whitney Test"  لاختبار ما  ويتنا   Uييمة " 

 متوسطفا رتب در ات الم موعة الت ريبية والم موعة ال ابطفة  فا التطفبيل البعدي 
 للائمة تلدير المهارات المعرفية

 

المهارات 
 المعرفية

 العدد الم موعة

 

متوسطف 
 الرتب

م موع 
 الرتب

در ة 
 الحرية

( Uييمة )
 (Uييمة) ال دولية

 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 ا حصائية

يوة الع ية 
لاختبار ما  

 (Tوتينا )ل

دلالة يوة 
 الع ية

4.44 4.44 

 الت كر
 404.4 44.4 44 الت ريبية

 كبيرة 4 دالة 0.41 4.41 4.24 41
 444.4 1.44 44 ال ابطفة

 الادراك
 404 44 44 الت ريبية

 كبيرة 4 دالة 0.44 4.41 4.24 41
 444 1 44 ال ابطفة

 الانتبا 
 404 44 44 الت ريبية

 كبيرة 4 دالة 0.44 4.41 4.24 41
 444 1 44 ال ابطفة

الم موع 
 الكمى

 404 44 44 الت ريبية
 كبيرة 4 دالة 0.44 4.41 4.24 41

 444 1 44 ال ابطفة

( لح ل دددددددددددداا  ح  يدددددددددددددا ل  Uيد ددددددددددددح  دددددددددددد  لحجددددددددددددثاا لح ددددددددددددداا     قي دددددددددددد   
للاث لك( ا ددددددددعحك لحث جددددددد  لح  يدددددددد    اددددددد   دددددددد  قي دددددددد  -للا داددددددداه -لح    يددددددد    لحدددددددددع   

 U  ع   دددددا يدددددثا ل ددددد  >6ل دددددث ث جددددد  ل يددددد    3.35( لحجثاحيددددد  ل دددددث   ددددددا  ثنددددد)
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اددددددددي   دا ددددددددطا  3.35اجددددددداث  دددددددد ا  عل  ثلاحدددددددد   لادددددددداشي  ل دددددددث   دددددددددا  ثلاحدددددددد  
 ددددددد  ث جدددددددا  لح ج الدددددد  لحدج يايددددددد  الح ج الدددددد  لح دددددددااط   ددددددا لحدطايددددددد  لحا دددددددث  

  للاث لك( ا ددددددددددعحك لحث جدددددددددد-حناش ددددددددد  دنددددددددددثي  لح يدددددددددا ل  لح    يدددددددددد   لحدددددددددددع   عللا داددددددددداه
" ثلحددددددددد  ل ددددددددددث   Uلح  يددددددددد  حاددددددددداحح لح ج الددددددددد  لحدج يايددددددددد  ع ليدددددددددح  ا ددددددددد  قي ددددددددد  " 

ع اىدددددعل يددددددثا ل ددددد     لح ج الدددددد  لحدج يايددددد   ل دددددد   ددددد  لح ج الدددددد   3.35  ددددددا  
 لح ااط   ا   دا  دنثي  لح يا ل  لح    ي . 

  ددددددددددا قا دددددددددد  لحاالثدددددددددد  ال ددددددددددا  لجدددددددددد  لحددددددددددد ثي  اا ددددددددددد ثل    اثحدددددددددد  قدددددددددداة 
قدددددداة لح لاقددددددد   ايدددددد ةع ليددددددح   يدددددددا  ثلاحدددددد لح لاقدددددد  لا داددددددا   ددددددا  ايد دددددددا ا د ددددددح    

 ( ح ا  يا ة    لح يا ل  لح    ي  ا عحك لحث ج  لح  ي .5د اا   
 اختبار صحة الارت الثانا :

 Zثل  قي دددددد  "  ددددد  اددددددل  لحفددددد ض لحثددددددا ا قا ددددد  لحاالددددددح اا دددددد  ح دلنددددد 
اثلاحديددددددددا لالاددددددداشي  اددددددددي   دا ددددددددطا  ددددددددد   Wilcoxon" لا دادددددددا  اي  ا  ددددددددا  

تلنننندير المهننننارات ث جدددا  لح ج الدددد  لحدج يايدددد   دددا لحدطايدددد  لحنا ددددا الحا دددث  حناش دددد 
 ع ايد ح عحك    لحجثاا لحداحا هالمعرفية

 (4 دو  )
بي  متوسطفا رتب ودلالتها ا حصائية   Wilcoxon"  لاختبار ويمكوكسو    Zييمة " 

 در ات الم موعة الت ريبية فا التطفبيل اللبما والبعدي لاختبار تلدير المهارات المعرفية
 

المهارات 
 معرفية

 

 الت كر الرتب
م موع 
 الرتب

متوسطف 
 الرتب

در ة 
 الحرية

( Zييمة )
 (Zييمة) ال دولية

 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 ا حصائية

يوة الع ية 
لاختبار 
 ويمكوكسو 

 (T)ل

دلالة 
يوة 
 4.44 4.44 الع ية

 الت كر
الرتب  ات الاشارة 

 السالبة
 كبيرة 4 4.44 4.044 4.41 4.24 40 4 4 4
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المهارات 
 معرفية

 

 الت كر الرتب
م موع 
 الرتب

متوسطف 
 الرتب

در ة 
 الحرية

( Zييمة )
 (Zييمة) ال دولية

 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 ا حصائية

يوة الع ية 
لاختبار 
 ويمكوكسو 

 (T)ل

دلالة 
يوة 
 4.44 4.44 الع ية

الرتب  ات الاشارة 
 المو بة

44 444 1 

 الادراك

الرتب  ات الاشارة 
 السالبة

4 4 4 

 كبيرة 4 4.44 4.044 4.41 4.24 40
الرتب  ات الاشارة 

 المو بة
44 444 1 

 الانتبا 

الرتب  ات الاشارة 
 السالبة

4 4 4 

 كبيرة 4 4.44 4.00 4.41 4.24 40
الرتب  ات الاشارة 

 المو بة
44 444 1 

الم موع 
 الكمى

الرتب  ات الاشارة 
 السالبة

4 4 4 

 كبيرة 4 4.44 4.04 4.41 4.24 40
الرتب  ات الاشارة 

 المو بة
44 444 1 

( Z( لح ل ددددددددداا    ادددددددددد   ددددددددد  قي دددددددددد   Z  دددددددددا  ددددددددددا  يد دددددددددح    ه قي دددددددددد   
لحجثاحيددددددد  ع   دددددددا يدددددددثا ل ددددددد  اجددددددداث  ددددددد ا  عل  ثلاحددددددد   لاددددددداشي  ادددددددي   دا دددددددطا 

تلننننننندير  ددددددد  ث جددددددا  لح ج الدددددد  لحدج يايدددددد   ددددددا لحدطايددددددد  لحنا ددددددا الحا ددددددث  حناش دددددد 
    يددددددد    يدددددددا ةحاددددددداحح لحدطايددددددد  لحا دددددددث  ع اعحدددددددك  دددددددا  دددددددا المهنننننننارات المعرفينننننننة

 لحددددددددددع  ع للاث لكع للا داددددددددداه( ا دددددددددعحك لحث جددددددددد  لح  يددددددددد . اىددددددددد  ثلحددددددددد  ل دددددددددث   ددددددددددا  
3.35 . 
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اىدددددددددعل ي  دددددددددد       ددددددددددا  دنددددددددددثي  لح يدددددددددا ل  لح    يدددددددددد  قدددددددددث ل دفددددددددددع حددددددددددث  
لح ج الددددد  لحدج يايدددددد  ا ددددددث دطايددددد  لحا  ددددددا   ل دددددديي  .ا دددددعحك قدددددداة لح لاقدددددد  لا داددددددا  

 ايدددددددد ة ليدددددددح   يدددددددا د دددددددداا  اي  ا  دددددددا  ادددددددي  لح دغيددددددد  لح  دددددددددنا الح دغيددددددد  لحددددددددااع 
 لحاللث لحاليح.

 اختبار صحة الارت الثالث :
"  Zح دلندددددددددد   دددددددددد  اددددددددددل  لحفدددددددددد ض قا دددددددددد  لحاالثدددددددددد  اا ددددددددددد ثل  قي دددددددددد  " 

اثلاحديدددددددددا لالاددددددددداشي  ادددددددددي   دا دددددددددطا  ددددددددددد   Wilcoxonلا دادددددددددا  اي  ا  دددددددددا  
تلنننننننننندير ث جدددددددددا  لح ج الددددددددد  لحدج يايددددددددد   ددددددددددا لحدطايددددددددد  لحنا دددددددددا الحا ددددددددددث  حناش ددددددددد  

 ع ايد ح عحك    لحجثاا لحداحا هةالمهارات المعرفي
 (4 دو  )

ودلالتها ا حصائية بي  متوسطفا رتب در ات  Wilcoxon"  لاختبار ويمكوكسو    Zييمة "
 الم موعة الت ريبية فا التطفبيل البعدي والتتبعى لاختبار تلدير المهارات المعرفية

 

 المهارات

 

 الت كر الرتب
متوسطف 
 الرتب

 م موع

 الرتب
در ة 
 الحرية

 ( ال دوليةZييمة )
 (Zييمة)

 المحسوبة
مستوى الدلالة 

 ا حصائية

يوة الع ية 
لاختبار 
 ويمكوكسو 

 (T)ل

دلالة 
يوة 
 4.44 4.44 الع ية

 الت كر

الرتب  ات الاشارة 
 السالبة

3 3 3 

الرتب  ات الاشارة  كبيرة 4 )دالة((4.4.4 4.04 4.41 4.24 40
 المو بة

59 < 563 

   3 الرتب المتعادلة

 دراكالا

الرتب  ات الاشارة 
 السالبة

3 3 3 

 )دالة(4.4.44 4.22 4.41 4.24 40

  دا ط  3.88

الرتب  ات الاشارة 
 المو بة

55 : :: 

   8 الرتب المتعادلة
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 المهارات

 

 الت كر الرتب
متوسطف 
 الرتب

 م موع

 الرتب
در ة 
 الحرية

 ( ال دوليةZييمة )
 (Zييمة)

 المحسوبة
مستوى الدلالة 

 ا حصائية

يوة الع ية 
لاختبار 
 ويمكوكسو 

 (T)ل

دلالة 
يوة 
 4.44 4.44 الع ية

 الانتبا 

الرتب  ات الاشارة 
 السالبة

3 3 3 

الرتب  ات الاشارة  متوسطفة 4.04 )دالة(4.44 4.44 4.41 4.24 40
 المو بة

< 8.9 7: 

   ; الرتب المتعادلة

الم موع 
 الكمى

الرتب  ات الاشارة 
 السالبة

3 3 3 

الرتب  ات الاشارة  كبيرة 4 4.44 4.04 4.41 4.24 40
 المو بة

59 59 563 

   3 الرتب المتعادلة

( Z( لح ل ددددددددداا    ادددددددددد   ددددددددد  قي دددددددددد   Z ددددددددددا  يد دددددددددح    ه قي دددددددددد      دددددددددا
لحجثاحيددددددد  ع   دددددددا يدددددددثا ل ددددددد  اجددددددداث  ددددددد ا  عل  ثلاحددددددد   لاددددددداشي  ادددددددي   دا دددددددطا 

تلنننندير  دددد  ث جددددا  لح ج الدددد  لحدج يايدددد   ددددا لحدطايدددد  لحددا ددددا الحا ددددث  لا داددددا  
حادددددداحح لحدطايدددددد  لحددا دددددا ع اعحددددددك  ددددددا  ددددددا  يددددددا ة  لحدددددددع  ع المهننننننارات المعرفيننننننة

 . 3.35ع للا دااه( ا عحك لحث ج  لح  ي . اى  ثلح  ل ث   دا  للاث لك
     ددددددددددا  دندددددددددثي  لح يدددددددددا ل  لح    يددددددددد  قدددددددددث ل دفدددددددددع حدددددددددث   ي  ددددددددد اىددددددددعل  

 لح ج ال  لحدج ياي  ا ث    ا   ي     دطاي  لحا  ا   ل يي  .
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 المرا ع 
ع لحنددددداى ة ع لدددداح  لح دددددد   التو ينننننه وا رشننننناد الناسننننا( 6339لىدددد ل  علا ددددث   -

. 
التصننننننننميم النننننننننا   لبننننننننرامج ا رشنننننننناد ( 6359لح ا ددددددد ا ع  يدددددددداض  ايددددددددا   -

ل ددددددددا  ع ثل  لالادددددددددا  لح   ددددددددا ح   ددددددددد   الناسننننننننا المدرسنننننننننية الشننننننننناممة ،
 الحداليع .

فاعمينننننة برننننننامج لتنميننننننة مهنننننارات الانتبنننننا  السننننننمعا ( 6356 ددددداثة ع  يددددد    -
.  ج ددددد    يددددد  لحد ايدددددد  ع  والبصنننننري لنننننندي المعنننننايي  علميننننننا اللنننننابمي  لمننننننتعمم

     لح  اا ة.جا
ع لحندددددداى ة ع  5هط ملدمننننننة فننننننا التربيننننننة الخاصننننننة( 6355لادددددثلا ع لددددداثا   -

 ثل  لح  اث .
 فدددددددددددددا ا ع لدددددددددددددلا  لحدددددددددددددثي  ا  دددددددددددددداح  ع  ددددددددددددديي   ل دددددددددددددث ا لح دددددددددددددا ا ع لفددددددددددددددا   -

ع لحنددددددداى ة ع ثل  5ه ط فننننننا تربينننننننة المعنننننننويي  علميننننننا( =633لاثلح ل دددددد   
 لحف   لح  اا .

الاحتيا نننننات الخاصنننننة التعرينننننف   وو( 6357لح الي دددد  ع  اط ددددد  لادددددثلح لي    -
رشادهم  ع ل ا  ع ثل  لح  اى  ح     الحداليع .  بهم وا 

ع ل دددددا  ع ثل   ا عاينننننة العلمينننننة( 6357لايدددددث ع  اجدددددثة ايدددددا  لحدددددثي  لح ددددديث   -
 افا  ح     الحداليع.

( 6358لحن دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددشع  ادددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددطفي ا يالحجالحثةع  كلثليدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددث  -
 ثنا  ح    الحداليع .عل ا عثل لحالتدخ لمبكرللأطفاالالمعر ونمخطفرا عاية

لاددددددددث لح ددددددددداطا ع   ددددددددا   ددددددددداا   دددددددددي  ا لاددددددددثلحدال  ع  ادددددددددطفا لاثلح ل ددددددددد   -
فاعميننننة برنننننامج ارشننننادي تنننندريبا لأمهننننات  وي ا عايننننة العلميننننة ( 6353 

ع للأل ددداا  البسننيطفة فنننا تنمينننة بعننت مهنننارات حماينننة الننن ات لنندي أطفاننناله 
 ادددددددددددداشيي  لح ا  ددددددددددد  ح  ددددددددددددكد   لاق ي دددددددددددا لحثددددددددددددا ا ح  دددددددددددد  لحددددددددددد فس ع  لاطدددددددددددد  للأ

 لح ف يي  لح ا ي  .
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 عشر لسادساالعدد 

دليمنننننننك لبرننننننننامج ا رشننننننناد الناسنننننننا مننننننن  ( 6358لحفلددددددا ع  ايدددددددا  ل دددددددث   -
ع لحنددددداى ة ع ثل  التصنننننميم إلنننننا التطفبينننننل فنننننا البحنننننوث وا رشننننناد الطف بنننننا 
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