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 عشر السادسالعدد 

فاعليت برناهج ارشادي لمعلواث الأطفال المعاقين عقليا 
يستند الي انشطت الاوديبلاكس لتحسين المفاهين 

 الرياضيت عند الأطفال
 إعــداد                                            

 أهينت ربيع علي محود /أ                                                                        
 تالنفسيقسن العلوم ب هعيدة                                                                                           

                                                  جاهعت الفيوم -كليت التربيت للطفولت المبكرة                                                                                

 مستخمص البحث :
يهدددددبح  الحددددددي  احددددددفاه  ادددددده  حددددددديل  ا  ددددددف ي   ا يف ددددددي  اددددددب      ددددددف  
 ا عددددددددددفايل بلييدددددددددددف  الددددددددددفلييل ايددددددددددد عي      ا عدددددددددد ح بيددددددددددده  فبييدددددددددد  ل  دددددددددددف      دددددددددددفب  
ا عي دددددفف     دددددف   ا عدددددفايل بلييدددددف  الددددددفلييل ايددددد عي   ددددده  ددددد      ددددد     بيددددددل    

(   ددددددددد     يددددددددددق  دددددددددل       بفادددددددددد   اعلييدددددددددد  03      دددددددددف بي دددددددددد   اب دددددددددد   ددددددددددل  
 ب ددددد  بليددددده (دددددد   ف 8-6 الددددددي    الدددددفلييل ايددددد عي   اددددد يل   ددددد      ب دددددف     دددددل  

(    ب  ددددددددددددبف  الفحجدددددددددددد  بيدددددددددددده  ا دددددددددددد ه   ددددددددددددل   ا   يلدددددددددددده     ا   دددددددددددد ب يل 4-5 
 ا   يليدددددد    ا دددددددفل       ددددددد  ب ف  الفحجددددددد    ب  ف  ا فايدددددد   ددددددده  الحددددددي  ليدددددددف  

(  افئ ددددددددددددد   لددددددددددددبي   ا  دددددددددددددف ي  6336 ددددددددددددد ف    ب لي يدددددددددددد    بدددددددددددددب ب   دددددددددددد   ح دددددددددددد    
 ب  الفحجددددددددددد (  ا يف دددددددددددي    بدددددددددددب ب د الفحجددددددددددد (  ل  دددددددددددف      دددددددددددفب  اي عي دددددددددددفف   بدددددددددددب

  ددددددددددد  ف  ا  ددددددددددفئ  بيدددددددددده  فبييدددددددددد   ال  دددددددددددف       ددددددددددفب  اي عي ددددددددددفف  دددددددددده  حدددددددددددديل 
 ا  دددددف ي   ا يف دددددي  اا  دددددف   ا عدددددفايل بلييدددددف   ا ددددده يليددددددهف افئ ددددد   لدددددبي   ا  دددددف ي  

  ا يف ي  .
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 مقدمة:
ادددددددب  فادددددددف   دددددددد ي    بفاددددددد   اعلييدددددددد      ف دددددددف  ليددددددد    ددددددددل الددددددد   اب  ددددددددديل 

  بفاددددددد   اعلييدددددددد   ف ددددددد ف   ا ي ليددددددد   ا ف ددددددد  بف ددددددددف   الدددددددفحجيل   ا ه  ددددددديل ل  دددددددف  
   اددددددددو  دددددددده  حف ادددددددد  ا حدددددددددديل حيددددددددف   دددددددد        دددددددددف    دددددددددفبب ه  بيدددددددده  اددددددددد عي  
  حددددددديل ادددددددب   ه   اعلييدددددد    ا  ف يدددددددف ه    ددددددد   اهف اي  يدددددددح  دددددد   احيدددددددف    ي دددددددي    

(  اددددددددده  ل   ددددددددد ي    بفاددددددددد   اعلييددددددددد    عدددددددددبب    لعدددددددددفب  هدددددددددده 6335حف دددددددددب   ددددددددد  ل 
   ددددددددددددي    ليددددددددددد       فبيدددددددددد    ادددددددددددو ا  دددددددددددفحل هف   ددددددددددد  لفف    دددددددددد ي    ل يددددددددددد 

 ددددددددد ي     دددددددددي   دددددددد ج  بيدددددددده  ا  ددددددددف     ددددددددفبي ه       ددددددددفبه   ا ه دددددددده اي  دددددددد  
  ا عفق بلييف.

 عددددددددب  ا  ددددددددف ي   ا يف ددددددددي   ايل ددددددددفف   دفدددددددددي   دددددددده  ا ع  دددددددد   ا يف ددددددددي    
حيدددددي  ع  ددددددب  ال  بددددددب   ا ع ي ددددددفف   هددددددف  ف حددددد   ا  دددددد  ف  ب  ددددددفب   ليدددددد   بيدددددده 

  دددددددف ي   دددددددده    ي هدددددددف    ا  ددددددددف ي    ف    يدددددددق  ليدددددددد     ادددددددو   هددددددددف  ددددددد  ب  ا  دددددددد   ا
ل ددددددييق يدددددد  ي   دددددل   اهدددددف  ددددددفي    ا  ددددد   ا ع  ددددده   ددددد او  ددددددفبب  بيددددده  ددددد    
 ددددف  ددددد   عي دددددق ددددددفللف     عدددددب  ا  ددددف ي   ا يف دددددي     ف    يدددددق  ليددددد     ادددددو    ي هدددددف 

 ف  اعلييدددددددددددددد  ب دددددددددددددب     دددددددددددددف  يدددددددددددددددفبب  ددددددددددددده    يدددددددددددددد   ا   يددددددددددددد   ا يف دددددددددددددده   الدددددددددددددب  
 (Mason, 2010اب  ديهف. 

 يعدددددب    دددددفب  عي ددددددفف     دددددف   ا عددددددفايل بلييدددددف اددددددلع      ددددد   ا عيددددددي  
 دددددد        دددددددف   دددددددي    ه ددددددده   فددددددد  ا دددددددف ادددددددق  ددددددل    يددددددد   ليدددددد    ددددددده  حدددددددديل 
اددددددب  ف     ددددددف   ا عددددددفايل بيدددددده  ادددددد عي     ل     ددددددفب  دددددددي    هدددددد  ا  يدددددد    ددددددد  ب 

لددددددد        دددددددفبيق ل دددددددف  ددددددديه   عي دددددددفف     دددددددف   ا    دددددد    ل  ا  يددددددد  يح دددددددف   اددددددده 
 ا عددددددفايل بلييددددددف  لددددددب دددددددعه  الحددددددي  احدددددددفاه  ادددددده    ددددددفب   دددددددفبب   ا عي ددددددفف  ددددددده 

  حديل  ا  ف ي   ا يف ي  اب      ف   ا عفايل بلييف  الفلييل اي عي 
 مشكمة البحث:

ي  يدددددو     دددددف   ا عددددددفايل بلييدددددف   الدددددفلييل ايدددددد عي  ادددددب  ف بلييددددد   حددددددب ب  
ف لدددددي        اددددد  يدددد    حددددددي هف   اع دددد  بيددددده    ي  ددددف ادددددبيه   ددددل  ا   دددددل     ف ددددف

 ل  لدددد   دددد    الددددب  ف    ددددداج  ل عدددد   ا ددددفجي   اددددديله  ا دددددف   بددددل بددددب   عيددددي   ددددد    
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    ددددددددف  ل  يلدددددددد   ف دددددددد        ددددددددف  لهدددددددد        ددددددددق  عي ددددددددفف     ددددددددف   ا عددددددددفايل 
فئص     دددددف  بلييددددف  جيدددد   ددددل  ا  دددد  ف  ج ددددف   عيددددي      ددددف    اددددو ل عدددد    دددد

 ا عدددددددفايل بلييدددددددف  ا دددددددده  ح دددددددف   ادددددددده لددددددد      عيدددددددد   ف ددددددد  لهدددددددد    ددددددددفاي    فدددددددددل  
الددددددب   ه   اعلييددددددد    ا ددددددد ي    دددددددل   ددددددف لددددددد  ف   دددددد    الحدددددددي   دددددده  بدددددددب ب ل  دددددددف   
   ددددددددفب  ا عي دددددددددفف     ددددددددف   ا عدددددددددفايل بلييددددددددف اددددددددده  دددددددد      ددددددددد ق    بيدددددددددل    

 ا ددددده    دددددب بيددددده ب    ا حددددديل  ا  دددددف ي   ا يف دددددي  ب دددددب     دددددف .   ددددل  اب ددددددفف
 الددددد         دددددفبيق   ج  دددددف  دددددده  عيدددددي      دددددف  ب  دددددد   ا ي دددددد   ح ددددد ب بلدددددب  الددددددفب  

( ب  دددددددددددد   دددددددددددددف يق ب يددددددددددد  دددددددددددددف ه 6303(  ب  دددددددددددد   ح ب  ح دددددددددددب بيدددددددددددده  6306
6307) 

وفيييو  يييوم ميييا تييير عر ييية تتبميييور مشيييكمة الدراسييية فيييو ا  ابييية عييين التسيييا ل 
 التالو:

    دددددددف   ا عددددددفايل بلييدددددددف يدددددددد  ب  ددددددف  فبييددددددد  ل  ددددددف      دددددددفب  ا عي ددددددفف 
 بيه          بيل    ا حديل لع   ا  ف ي   ا يف ي  ب ب     ف  ؟

 ويتفرع من التسا ل الرئيسو ا سئمة التالية:
 ادددددددده     دددددددددب     دددددددددب  ددددددددد  ق   ف ب اددددددددد   ح دددددددددفئي   ددددددددده  حدددددددددديل  ا  دددددددددف ي   -

 اي عي فف؟ ا يف يق ب ب     ف  ال   لعب   ليق  ال  ف       فب  
 دددددف ه  ا  دددددف ي   ا يف دددددي   ا ددددده دددددد ح    ددددده  دددددل  ددددد    ال  دددددف       دددددفب   -

 اي عي فف؟
 اهداف البحث:

 –   يد   ا  ددف ي   ا يف دي  اا  ددف   ا عددفايل بلييدف  الددفلييل ايد عي     هدد    اعددب  -0
  ا   يح(. – ا ديد  

    يددددددد   بددددددب ب ل  ددددددف      دددددددفب  ا عي ددددددفف     ددددددف   ا عدددددددفايل بلييددددددف ا حددددددديل  -6
  ا  ف ي   ا يف ي  ب ب     ف .

 ا حلددددددق  دددددددل  دددددددب   فبييددددددد   ال  ددددددف       دددددددفب  ا عي دددددددفف     دددددددف   ا عدددددددفايل  -0
بلييدددددف  ددددده  ددددد      ددددد      بيددددددل     ددددده  حدددددديل  ا  دددددف ي   ا يف دددددي  ب ددددددب 

     ف .
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 اهمية البحث:
 تتمثل اهمية البحث الحالو فو ا تو:

 ا همية النظرية:-أ
دددددددددد   احفايددددددددد   دددددددددل    هدددددددددف  ددددددددددي   ا ددددددددد   بيددددددددده  ا  ددددددددددف ي    لددددددددد     يدددددددددق  اب   -

  ا يف ي   ا ه   فد   ا     ا عفق بلييف .

   دددددي    يدددددق  اب  دددددد   احفايددددد   دددددل    يددددد     دددددفب  عي دددددفف     دددددف   ا عدددددفايل  -
 بلييف  الفلييل اي عي  ا    ف  لفا  ف ي   ا يف ي .

   بيدل     ده  عيدي      دف   د  ب  اب  د   احفاي     ي هف  ل    يق    د    -
 لفا  ق  احبيج  .

 ا همية التطبيقية: -ب
 الددددف   ا ددددد   بيددددده    يدددد   عيدددددي   ا  دددددف ي   ا يف ددددي  اا  دددددف   ا عدددددفايل بلييدددددف  -

   ي هددددددددددف  دددددددددده  حليددددددددددق  هدددددددددددف  ف  اعددددددددددي     ددددددددددد ل   اا  ددددددددددف       اه ددددددددددد  
   ا عفايل بلييف  الفلييل اي عي (.

    ددددددددددد  فب   ددددددددددل  ال  دددددددددف    ا ل دددددددددد    دددددددددده  ددددددددددفبب   ا عي ددددددددددفف حيددددددددددي ي  ددددددددد ه -
 حدددددددديل لعددددددد   ا  دددددددف ي   ا يف دددددددي  ادددددددب      دددددددف   ا عدددددددفايل بلييدددددددف  الددددددددفلييل 

 اي عي  .

 لدددددددددبي    دددددددددد     دددددددددل    دددددددددد    ال  دددددددددف   اي عي ددددددددددفف ا دددددددددد  فب    ددددددددددق    ليلددددددددددق  -
   ب ي      ف  بيي .

 فروض البحث:
 ا    بددددددد     ددددددب  دددددد  ق   ف ب اددددددد   ح ددددددفئي  لدددددديل    دددددددد ه   دددددد  ب  ددددددفف  -0

 ا   يليددددددددد   ب  دددددددددفف  ا    بددددددددد   ا دددددددددفل    ددددددددده  ا  ليدددددددددق  العدددددددددب     لددددددددددف  
  لبي   ا  ف ي   ا يف ي  ا فاي  ا    ب   ا   يلي  " .
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   ددددددب  دددددد  ق   ف ب اددددددد   ح ددددددفئي  لدددددديل    دددددددد ه   دددددد  ب  ددددددفف  ا    بددددددد   -6
 ا   يليددددددددد   دددددددددده  ا  ليدددددددددق  الليدددددددددده   العدددددددددب  ايل  ددددددددددف   بيددددددددده    لددددددددددف   لددددددددددبي  

  ي    اعب   ا ديد    ا   يح( ا فاي  ا  ليق  العب .  ا  ف ي   ا يف
    دددددب  دددددد  ق ب ادددددد   ح دددددفئيف لدددددديل  اليددددددف   العدددددب    ا  لعدددددده ايل  ددددددف   بيدددددده  -0

  ا   يح(.- ا ديد -   لف   لبي   ا  ف ي   ا يف ي    اعب
 حدود البحث:

 تنقسر حدود البحث الو :
   ا عدددفايل بلييدددف ديددد    ا  ليدددق  اع يددده بيددده بي دددق  دددل     دددف حيييدود بشيييريه -

(   دددددددددد     يددددددددددق   ددددددددددد     03ل   دددددددددد  ا ددددددددددفل  دددددددددده  حف  ددددددددددق  ا  يدددددددددددف  بددددددددددبب ف  
 ( د   ف .8 - 6اب ف     ل  

د  ددددددد   ا  ليدددددددق  اع يددددددده ل   ددددددد  ا دددددددفل اددددددد      ح يف ددددددددفف  حيييييييدود   رافيييييييية -
  ا ف        ل ه       حف  ق  ا  يف .

د يدددددد     ليددددددق  ال  دددددف   ا ددددددب   دددددده يل    دددددح   لددددددد ق بيدددددده حييييييدود  منيييييييه -
 بايل  . 03(  يدفف  دل بيف    ب   ا يد  0( يد  ل  ا   06 

 أدوات البحث:
 افئ    لبي   ا  ف ي   ا يف ي    بب ب د  الفحج ( -0
  ليف   د ف    ب لي ي   بب بد      ح    ( -6
 ل  ف      فب  اي عي فف   بب ب د  الفحج ( -0

 المعال ات الإحصائية:
 .Mann-Whitney Test   لف   فل  ي  ه  -0

اي عددددددددددددد ح بيدددددددددددده ب اددددددددددددد   ا دددددددددددد  ق لددددددددددددديل  Wilcoxo:    لددددددددددددف   يي   ددددددددددددد ل  -6
    د ه ب  فف     ف   ه  اليف   الليه   العب    ا  لعه.

 منهج البحث:
 ددددددد  ب ف  الفحجدددددد   ا دددددد ه   ا ددددددل   ا   يلدددددده     ا   دددددد ب يل  ا   يليدددددد  
  ا فل     بيه  ل ي     ليق  اليف   الليه   العب    ا  لعه ا ع  د   جد   ا   يد  
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 ا ددد ل    ال  دددف       دددفب   دده  ددد      ددد      بيددل   ( بيددده  ا   يددد   ا دددفل  
  ا   يح(. - ا ديد  – ا  ف ي   ا يف ي    اعب 

 مصطمحات البحث:
(   بفاد   اعلييد  لا هدف AAMRب  ف  ا  عي      ي ي   الإعاقة العقمية: 

 فا   73" بفا     ح لل           ه  ا  ي    اعليي      ل  دل   ا  ف   يهف 
  ي فحلهف ا     ه  ادي و  ا  ي ه        ح   ا      ي ه   ه    ح   اع   

 American Psychiatricدددد  .     08دددددل  ا  فئيددد   دددل  ا دددي ب  ح ددده 
Association (APA) ,2015:50) 

" دددد     ددددد  ب  اددددد يل يلدددد  اب ئهددددد  بدددددل  المعييييياقين عقمييييييا القيييييابمين لميييييتعمر:
 ا   دددددددد   دددددددده    لددددددددف  ف  ادددددددد  ف   اليفدددددددددي  ل لددددددددب     حدددددددد   يل  عيددددددددف ييل      جدددددددد  
 ي ددددددددفح   ادددددددددو  يددددددددد   ددددددددده  ا  دددددددددفئح  ا  ي يدددددددد   ي هددددددددد   ادددددددددو  ددددددددد    ا   حددددددددد  

 (Stringer,M ,2012: 11(د ق" .      08 –  فئي   ل       ا
"لف هدددددف    يددددد  بليددددده ي  ددددد ل  دددددل    يدددددب  ف ددددديق المفييييياهير الريا يييييية: 

   ا جددددد   دددددل حددددددف ف   ئيدددددق   عددددددبب  ي ددددد     ددددده  دددددد    هدددددف  دددددد    ا ف دددددي  حيددددددي 
 عددد   بددددب   ا ف ددددي  بددددل  ددددف يحددددي  لهدددف  ددددل ا  ا  ددددف   ددددد  ب  ا ل يدددد      بددددق 

  ددددددد       دددددددد ف ي دددددددلي اددددددد ف اي  هددددددد      ددددددده  ا حدددددددب   ال فئيددددددد   ا ددددددب  فف   ع ددددددده 
 (Gasteiger,2012د184اي يف يفف".  

 ددددددد  ل  ددددددف      ددددددد    دددددد     ددددددده  دددددد    دددددددد  البرنييييييامج ا رشيييييييادي: 
بي يدددددددد  ا لددددددددبي   ا ددددددددب فف     ددددددددفبي   ا لف دددددددد     يدددددددد   ا لف دددددددد     بيددددددددف      فبيدددددددددف 

   اددددددددد     ا  يددددددد   دددددددل   دددددددد ه   ا  ددددددددد  لهددددددددبح  ددددددددفبب ه   ددددددده  حليددددددددق  ا  ددددددد
  اليددددددددف  لف   يددددددددف   ادددددددد  به  ا  علدددددددد    حليددددددددق  ا    ددددددددق  ا  ددددددددده ب  دددددددد   ا  ددددددددددد  
  ف  هدددددددددف    يلدددددددددد   ل   ي ددددددددددق     يدددددددددد     لي دددددددددق ا  دددددددددد     يددددددددددق  ددددددددددل  ا دددددددددددئ ايل 

 ( 6330 ا   ييل.      ل  
 برنامج ا وديبلاكس :

(د"  ددددددددد    دددددددددف   دددددددددل  ا دددددددددب يلفف يهدددددددددبح  اددددددددده    يدددددددددق (Strydomب  ددددددددق 
اي عيدددددي    يع لددددد    دددددفل دددددد  ي  ( ددددد   دددددل ادددددف  ل  ددددد ي ق لهددددددبح   ا هدددددف  ف  ا  بيددددد 
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   يدددددددددق لعدددددددددد   ا هددددددددددف  ف  ا ع  يدددددددددد     هددددددددددف  هددددددددددف    ا   يدددددددددد       لددددددددددف    ا هددددددددددف  ف 
  ب   يدددددد    اددددددد         هددددددد     بدددددددب ب   ا  فددددددددق  اح  ددددددده    ددددددد    ال  دددددددف   ادددددددق  يددددددد   

ف ل  يلددددق   ددد    ددددق ي  ددددل   ليلددددق  ددده  ا  دددد     ددددف ال  ا دددد  ب  ا عيي يددد   دددد    دددد ي ه
 (   Strydom,2008 :48دهيق   د  ب     ه بب     ف " .  

 ا طار النظري:
 او  ا عاقة العقمية:

 تعددت تعريفات الإعاقة العقمية فمنها:
 عدد ح   بفادد   اعلييددد   للددف الدددف  ل  حددديل  ا عيدددي  اا دد  ب       بفادددفف 

 ا   ددد   ددد  ا دد    دده  اددددي و  اعلييدد  لف هددف "ا دد    ددده   ب    اعليدده  اعددف  ب ل 
 ا  ي ده  ي هدد   اددو  دد     دد    ا  دد    ددف يدد ج  ددديلف بيدده  ب    ا  دد   ا عيي دده. " 

 Westwood,2010:17) 
ب  هدددددف  ددددددف  ق  ا  ددددددفل لف هددددددف "بلددددددف   بدددددل حفاددددددق  ددددددل بدددددب   الددددددب   بيدددددده 
 يليددددددددق  ا دددددددد ب ا   يلددددددددفف اب   ب     ا ليعدددددددده  ددددددددده  احيددددددددف   ا دددددددد  ل  لع دددددددد      ددددددددددق 

     فبيددددددددد    اجلف يددددددددد    ادددددددددو   ي ددددددددد     دددددددددفل      اع ددددددددد   ددددددددده اب      فئ ددددددددق 
 ا  دددددفئح  ا دددددددي ا  ي      اددددددي  ا  ي   ف بفادددددد   للدددددف اهدددددد    ا  هددددد    دددددد ق  يدددددد  

 (05د 6303     ي ".  ا  دفل  
 تعرف الباحثة الإعاقة العقمية إ رائيا بانها :

حفاددددددق  لددددددص بدددددددف       يددددددح    بدددددددب      ددددددف    دددددد   اعلددددددد  ي ددددددف  لهدددددددف 
ا ددددددد ب  ددددددده دددددددددل  ل ددددددد    ي ددددددد  اع   دددددددد     جيدددددددق    ليئيددددددد        دددددددديق ي ددددددد   ب هددددددددف  

ا دددد    ددددده  ا  دددددف    ب   ددددده       دددددفبه   ا عيي دددده   ا ه ددددده  ي ددددد ل  ا ددددد ب  يددددد  
ادددددددفب  بيدددددددده  اليددددددددف  لا  دددددددد    احيددددددددف   اي  يدددددددد  ب  دددددددد   اليددددددددف   ا ب ددددددددد    ا    دددددددد  

   ا ددددد ب الدددددد      لف  دددددق لدددددف    ب  اعدددددفبييل   ددددددل  ددددد   ددددده  جددددد  ب دددددد    اعليددددده  يح دددددف
  ل يددددد   ف دددددق ا ددددددفبب ق  ددددده  ا    دددددد    ا  دددددف        دددددب ف    ددددده  ا    ددددد   دددددد  

     يل .
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 ويقتصر البحث الحالو عمو ا طفال المعاقين عقميا القابمين لمتعمر
("    د  ب  ادد يل يعدف  ل  دل   اددح   د   اعلدد     Gale, 2013بد  ه    

 ا هددف  ف  ا دده   هد   ج ددف  ب     ا  دد    بدب      فاددق   ي  يد  ل دد    ددفص لدف    
 ي ج   ه  ا د     اعف  اي  ف      الب  ف  ا ع  ي    اي  ي    اح  ي        فبي  . 

 Gale, 2013: 636) 
 تعريف ا رائو 

 عددددد  ه   الفحجدددددد  لددددددف ه  "    ددددددف   ا  دددددفليل لحفاددددددق  ددددددل   بفادددددد   اعلييدددددد  
-53     ددددددلق   ددددددفئه   ددددددل  ( ددددددد   ف   اددددد يل   دددددد  6د8 الددددددي    دددددده ب ددددد   ددددددل  

( ب  دددددددق بيددددددده  ليدددددددف  ددددددددد ف    ب لي يدددددددق  ا ددددددد     ا  لعدددددددد   ادددددددبيه   الدددددددب   بيدددددددده 73
 عيدددددد   لعدددددد   ا هددددددف  ف   ا  ددددددف ي     فبي يدددددد   فا  ددددددف ي   ا يف ددددددي       ددددددف  دددددد   ف 

 ابيه   ب فف   ل ي   ف ق" .
 تصنيف ا عاقة العقمية

 التصنيف التربوي للإعاقة العقمية 
ي دددددددددد ح     ددددددددددف        بفادددددددددد   اعلييدددددددددد  ل ددددددددددف  بيدددددددددده  الفلييدددددددددد  ايددددددددددد عي  
  ا عيددددددف   ا  لددددددد  (  اددددددده جددددددد ي  ئدددددددفف   دددددده  الدددددددفلي ل ايددددددد عي    الدددددددفلي ل اي دددددددب ي  

    ب  فبي ل 
 ا طفال المعاقون عقميا القابمون لمتعمر  - أ

ب  دددددق   دددددف    دددددد   53د73  ددددد   اددددد يل   ددددد      عدددددف  ف   دددددفئه   دددددف لددددديل 
   ا حفق لفا ب د    ادي   ه  ا عي     فبي ه .افب يل بيه 

 القابمون لمتدريب  - ب

ب  دددددق   ددددف    ددددد   03د53  دددد   ا ئددددق  ا ددددده   دددد      دددددلق   دددددفئه   ددددف لدددديل 
   دددددد فص  ادددددد يل ي  ددددددل    يددددددب   للددددددد      ب يليدددددد   ف ددددددق  دددددده   ددددددف ف  اع فيددددددد  
   لفادددددد  ف   ا    ددددددد       ددددددفبه   ا  ددددددد       ددددددفبه  ا دددددددل  دددددد    ا ئدددددددق  يدددددد  ادددددددفب

بيددددددددددده  ا عيددددددددددددي     ددددددددددددفبي ه      ي  ددددددددددددل  عيدددددددددددي ه   ا هددددددددددددف  ف    فبي يدددددددددددد   ا دددددددددددده 
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   ددددددددددد  هف  ا  ددددددددددددف    ا ب دددددددددددددي   ا لييبيدددددددددددد   هددددددددددد   يدددددددددددد  اددددددددددددفب يل بيدددددددددددده  ادددددددددددد عي  .                              
 (76د73  6300  ا  ي  

 ا عتماديون  -ج
 ب  دددددق   دددددف    دددددد    03  ددددد    ا ئدددددق  ددددد   ادددددد يل  لددددد   ددددددلق   دددددفئه  بددددددل 

 ا  ددددددفل ل لهدددددد    اب  ددددددد    ددددددل   بفاددددددد   اعلييدددددد    يدددددددد  يع ل   ب  ددددددف  لا  دددددددده  
 د  6300 يح ددددددددف  ل  اددددددددده   ددددددددد  ح   بفيددددددددد  ب ئ ددددددددديل .    دددددددددف   ح دددددددددب  ا  يددددددددد  

73-76 ) 
  ع لدددد   دددد    ا ئددددق  ادددد      ددددف    دددده  ا    دددد  حيددددي  ليدددد   دددددلق     ددددف  ف 

 (009د  6300% ل  دلق   بفا   اعليي .     ف  0ح  اه
 نيا المفاهير الريا ية:ثا

 -عرفها إسماعيل:
"لف هدددددددددف    يددددددددددب    دددددددددده ا  ددددددددددفئص   دددددددددد   ق ا    بددددددددددق  ددددددددددل  ا دددددددددد     

 (6306  ا ل  ف ا     يف  ."  ح  ه 
 -وتعرف الباحثة المفهور الريا و إ رائيا بانه :

"بلدددددف   بدددددل    يدددددب بليددددده ا    بدددددق  دددددل     دددددف    ا لددددد  ف   ددددد  و  دددددده 
  دددد     هدددددف  ا  دددد يح   ا ديدددددد     هدددد    اعدددددب   دددد ق  عي ددددق  يع ددددده اهددددف  دددددد ف   

 يلددددددف   ددددددب     ددددددددفلق لفاب  دددددد   ا دددددده يح ددددددد  بييهددددددف  ا  دددددد   ا عدددددددفق بلييددددددف  ددددددده 
    لف   ا  ف ي   ا يف ي   ا ه  بب ق  الفحج " .

 
 تصنيف المفاهير الريا ية التو يقتصر عميها البحث:

 Classificationبددددد ح ل ددددد     هددددد    ا  ددددد يح  التصييييينيف :
Concept   لف دددددددددددددق د  دددددددددددددد  "  دددددددددددددد     دددددددددددددديف   ددددددددددددده     بددددددددددددددفف بيدددددددددددددده  دددددددددددددددف

  فئ دددددهف  ا  دددددد      ي دددددد    هددددد   ا  دددددد يح   ا  يددددددفف   يلدددددف  دددددد   يف   دددددددللف 
 (633د  6304".  ل     Cardinalا ه    بب ب    يي  
 ا ديددددددد  ب ددددددب     ددددددف   دددددد     ددددددي     دددددديف         بددددددفف  التسمسييييييل:

    ادددددو  دددددل  ددددد    دددددف يدددددد يق    دددديف  ا ح ددددد  بيددددده      دددددق  عي دددددق  ددددده     ددددف
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ليف يدددددددق لفا ديدددددددد       ددددددد     ددددددديف   ددددددده   ديدددددددد ف .  يع لددددددد   ا ديدددددددد   دددددددل 
 ا هدددددددف  ف الددددددد   اعببيددددددد   يدددددددد  ي      دددددددف     يددددددد     ددددددديف   دددددددل  ددددددد    اعددددددددف  
 ا  علددددددددددددددددددفف   ف   ادددددددددددددددددد  ل    ح ددددددددددددددددددف   ا   ي دددددددددددددددددد .                      لددددددددددددددددددبي  

 (047د 6309 
 ددددق " الددددب   بيددددده  ددددد يق   بدددددب ب  دددده   دددددفل    ع  دددددق بلددددب  ا  دددددف  ل  العييييد:

جفلدددددف  ا  ل ي لددددددق  ادددددو بيدددددده  ددددديئف   حددددددب  ددددده  دددددد   ددددد   ح دددددده ي ددددد   ادددددده  اعددددددبب 
 (                                                            664د 6306 ا يه."  بلب  ا  ف  

 ثالثا: البرنامج ا رشادي:
 ف  ا    ددددددد  ا حليددددددددق  ال  دددددددف       دددددددفب  لف ددددددددق "    بددددددد   دددددددل  ا حددددددددب

  ددددب ح  عي دددد  لحيددددي   هددددب  دددد   حددددب  اي حددددب   ا دددده  ييهددددف  لحيددددي ي  ددددي  ا ددددد  ل  
 (                                                                    6307 ي ف لي ه   "    ح ب  

 اهمية البرامج ا رشادية بصفة عامة:
  ي ص  الفحج     ي   ال         فبي د

  دفبب      ب بيه  حليق  ا  ف. -
  دفبب      ب بيه  حليق  ا  يح -
 .  دفبب بيه  حديل  اع يي   ا عيي ي  -

 اهداف البرامج ا رشادية بصفة عامه :
  دهي  ب يي    يي   ادي و  ا د هبح. -
  حديل  اع افف  ا   ي . -
  ا ه   لع يي     ف   ال   . -
    ب. ا دفبب   ه    ي   فافف  اب  ف  ا د -
 يدددددفب   هدددددف  ف  ا    هددددد    ا عف ددددد   ددددد   ا   ادددددح  ا دددددف     حددددد   ا  دددددد  ف.  -

 (04د 6307  ي      ح ب  دع ب 
 ا سس التو يقور عميها البرنامج ا رشادي:

  ع ددده  ل ددددي و    دددددفل جفلدددف  ددددليف  ي  ددددل  ا  لددد  لدددق    ددددق  اسيييس عامييييه: -
 افل  اي  ي .
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ه  الدددددد         دددددددفبي   لددددددب  ل ي ددددددد   ا   ددددددب  ددددددداسييييييس نفسيييييييية وتربويييييييية:  -
 ا دددددددد  ق  ا  بيدددددددد  لدددددددديل  ا د   ددددددددبيل   لددددددددف ا    دددددددد    دددددددد     ا   ي دددددددد    ددددددددد او 

   ل ه   ه  ا ب   لف   فب.
   ع ه      ف  لفا  ب لفب لف   ب     ه   فب .ا سس ا  تماعية :  -
 لدددددددب  ل يدددددددب و  ا   دددددددب  ل اي د   دددددددب   فئ ددددددددق   ل ا سيييييييس الفي يقيييييييية:  -

  ادددددد      دددددد او ب ادددددددق لدددددديل     عددددددف ف    ددددددد ف    ددددددفو ب ادددددد  لدددددديل  ا ددددددددب 
  ادي و  ا ه ي ع   اهف.

ي ددددد   ل ي  بدددده  ددددده  ال  ددددف       دددددفب   ليعدددد   ا ددددددق ا سييييس الفمسيييييفية:  -
  ا يدددددد ه  ا دددددفص ل ددددد    حيددددد  ي ددددد  لهدددددف    ددددد  ب  اددددد يل يعدددددف  ل  دددددل  ا  ددددد ي .

 (6307   ا   ب   
 برنامج ا وديبلاكس:

  بدددددل   دددددف   دددددل  ا دددددب يلفف (  ددددد  بلددددف  (Wold &Tomanmب  ددددق 
 ا  عددددددبب   ا ددددددده    ددددددده  ا هدددددددف  ف  ا   ددددددد  اع ييددددددق  ا   يددددددد     هدددددددف     لدددددددف    اددددددد      

 (Wold &Tomanm,2005:23   ب  و .      
د لف دددددق "    بدددددق  ددددددل  تعيييييرف الباحثييييية برنييييييامج ا ودييييييبلاكس إ رائيييييييا

 ادددددددددده  حددددددددددديل لعدددددددددد   ا  ددددددددددف ي  ا  ددددددددد ق ل  ددددددددددف      بيددددددددددل       ا دددددددددده  هدددددددددبح 
 اا  ف   ا عفايل بلييف  الفلييل اي عي " .   اعب   ا ديد    ا   يح( ا يف ي 

 
 نتائج البحث:

 اسفرت نتائج البحث عن ا تو:
 اختبار صحة الفرض الأول  :

لفا دددددددل  اي ددددددد         دددددددل  ددددددد     الحدددددددي    اددددددد   يددددددد ص بيددددددد   دددددددف 
تو يييييد فييييييروإ صات د لييييية إحصييييييائية بيييييين متوسييييييطى رتيييييب در ييييييات ييددددده د " 

الم موعييييية الت ريبيييييية ودر يييييات الم موعييييية ال يييييابطة فيييييو التطبييييييإ البعيييييدي 
 " . ختبار تقدير المفاهير الريا ية لصالح الم موعة الت ريبية 
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اي حلددددددددق  ددددددددل  ددددددددح   ا دددددددد   اف دددددددددف  الفحجدددددددد  لفددددددددد  ب      لددددددددف   دددددددددفل 
ف   ح دددفئي  لددديل    دددد     ددد   ب ا هددد  Mann-Whitney Test ي  دده 

ب  ددددددددددفف  ا    بددددددددددد   ا   يليدددددددددد    ا    بددددددددددد   ا ددددددددددفل     ددددددددددد   ا  ليددددددددددق  العدددددددددددب  
    ي  ي  او  ل  ا ب    ا فاه تقدير المفاهير الريا ية    لف  

 (6 دول )
ود لتها   Mann-Whitney Test"   ختبار مان ويتنو   Uقيمة " 

الإحصائية بين متوسطى رتب در ات الم موعة الت ريبية والم موعة ال ابطة  
 فى التطبيإ البعدي  ختبار تقدير المفاهير الريا ية

المفاهير 
 الريا ية

 العدد الم موعة
 

متوسط 
 الرتب

م موع 
 الرتب

در ة 
 الحرية

( Uقيمة )
 (Uقيمة) ال دولية

 المحسوبة

مستوى 
الد لة 
 الإحصائية

قوة العلاقة 
 ختبار مان 

 (Tوتينو )إ

د لة 
قوة 
 6.66 6.67 العلاقة

 العد
 045 60 05  ا   يلي 

  لي   0 ب ا  4.69 6.58 0.96 68
 063 8 05  ا فل  

 التسمسل
 044 66.97 05  ا   يلي 

  لي   0 ب ا  4.74 6.58 0.96 68
 063 8.30 05  ا فل  

 التصنيف
 044 66.97 05  ا   يلي 

  لي   0 ب ا  4.68 6.58 0.96 68
 063 8.30 05  ا فل  

الم موع 
 الكمى

 045 60 05  ا   يلي 
  لي   0 ب ا  4.67 6.58 0.96 68

 063 8 05  ا فل  

(  ا حدددددددددددددد ل  اي  دددددددددددددف ي  Uي  ددددددددددددي  دددددددددددددل  ا ددددددددددددب    اددددددددددددددفلق ال اي دددددددددددد   
 دددددددل اي ددددددد   ا ديدددددددد (   ددددددد او  اب  دددددد   ا ييددددددد  ا لددددددد  - ا يف ددددددي    اعدددددددب   ا  ددددددد يح

 U  دددددف يدددددب  بيددددد  68ب دددددب ب  ددددد  ح يددددد    3.30(  ا ب ايددددد  ب دددددب  دددددد    جلددددد    )
لدددددددديل    ددددددددد ه  3.30  ددددددد ب  دددددددد  ق   ف ب ادددددددد   ح ددددددددفئي  ب دددددددب  ددددددددد    ب ادددددددد  

  دددددد  ب  دددددددفف  ا    بدددددد   ا   يليددددددد    ا    بدددددد   ا دددددددفل    دددددد   ا  ليدددددددق  العدددددددب  
او  اب  دددددد   ا ديددددددد (   دددددد -   لددددددف   لددددددبي   ا  ددددددف ي   ا يف ددددددي    اعددددددب   ا  دددددد يح

" ب اددددددددد  ب ددددددددددب   U ا ييددددددددد  ا دددددددددفاي  ا    بددددددددد   ا   يليددددددددد    حيدددددددددي  ف دددددددددف اي ددددددددد  " 
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    ددددد   يددددددب  بيددددد  ال  ا    بدددددد   ا   يليددددد  ابيدددددد   دددددل  ا    بدددددد   3.30 دددددد    
  ا فل       د     لبي   ا  ف ي   ا يف ي . 

  دددددددددف اف ددددددددددف  الفحجدددددددددد  لحدددددددددددف  ح ددددددددد   ا دددددددددداجي  لفددددددددددد  ب    عفبادددددددددد  ادددددددددد   
 ي  ددددددده  ا  ددددددي ال ب ادددددد  ادددددد    اع اددددددد   ليدددددد    حيددددددي ا هدددددددف   اع ادددددد     لددددددف   ددددددفل

 ( ا     ه    ل  ا  ف ي   ا يف ي     او  اب     ا يي .0.33 دف    
 اختبار صحة الفرض الثانو  :

لفا ددددل  اي دددد    اجددددف ه  ددددل  دددد     الحددددي   ادددد   يدددد ص بيدددد   ددددف ييدددده 
يييييإ يو ييييد فييييروإ صات د ليييية إحصييييائية بييييين متوسييييطى رتييييب در ييييات التطبد " 

القبمييييو والتطبيييييإ البعييييدي لمم موعيييية الت ريبييييية عمييييو اختبييييار تقييييدير المفيييياهير 
 " التصنيف( لصالح التطبيإ البعدي-التسمسل-الريا ية)العد

"  Zاي حلدددددددددق  ددددددددددل  ددددددددددح   ا دددددددددد   اف دددددددددف  الفحجدددددددددد  لفددددددددددد  ب   اي دددددددددد  " 
 ب ا هدددددددددف   ح دددددددددفئي  لددددددددديل    دددددددددد     دددددددددد   Wilcoxon   لدددددددددف   يي   دددددددددد ل 
تقيييييييييدير    يليدددددددد   دددددددده  ا  ليدددددددددق  الليدددددددده   العددددددددب     لددددددددف  ب  ددددددددفف  ا    بدددددددد   ا
    ي  ي  او  ل  ا ب    ا فاه دالمفاهير الريا ية 

 (6 دول )
ود لتها الإحصائية بين متوسطى   Wilcoxon"   ختبار ويمكوكسون   Zقيمة " 

رتب در ات الم موعة الت ريبية فو التطبيإ القبمو والبعدي  ختبار تقدير 
 لريا يةالمفاهير ا

 
 المفاهير
 

 العدد الرتب
م موع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

در ة 
 الحرية

( Zقيمة )
 (Zقيمة) ال دولية

 المحسوبة

مستوى 
الد لة 
 الإحصائية

قوة العلاقة 
 ختبار 
 ويمكوكسون

 (T)إ

د لة 
قوة 
 6.66 6.67 العلاقة

 العد

الرتب صات ا شارة 
 السالبة

6 6 6 

 كبيرة 6 6.66 6.666 :6.7 8;.6 66
الرتب صات ا شارة 

 المو بة
67 666 : 
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 المفاهير
 

 العدد الرتب
م موع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

در ة 
 الحرية

( Zقيمة )
 (Zقيمة) ال دولية

 المحسوبة

مستوى 
الد لة 
 الإحصائية

قوة العلاقة 
 ختبار 
 ويمكوكسون

 (T)إ

د لة 
قوة 
 6.66 6.67 العلاقة

 التسمسل

الرتب صات ا شارة 
 السالبة

6 6 6 

 كبيرة 6 6.66 6.66 :6.7 8;.6 66
الرتب صات ا شارة 

 المو بة
67 666 : 

 التصنيف

الرتب صات ا شارة 
 السالبة

6 6 6 

 كبيرة 6 6.66 6.66 :6.7 8;.6 66
الرتب صات ا شارة 

 المو بة
67 666 : 

 موع الم
 الكمى

الرتب صات ا شارة 
 السالبة

6 6 6 

 كبيرة 6 6.66 6.66 :6.7 8;.6 66
رتب صات ا شارة ال

 المو بة
67 666 : 

( Z(  ا حدددددددددد ل  ا لددددددددد   دددددددددل اي دددددددددد   Z  دددددددددف ددددددددددلق ي  دددددددددي ال د اي دددددددددد   
 ا ب ايددددددد      دددددددف يدددددددب  بيددددددد    ددددددد ب  ددددددد  ق   ف ب اددددددد   ح دددددددفئي  لددددددديل    دددددددد   

تقيييييدير   دددد  ب  دددددفف  ا    بدددد   ا   يليددددد   ددددده  ا  ليددددق  الليددددده   العدددددب     لددددف  
ا ددددددفاي  ا  ليددددددق  العددددددب      اددددددو  دددددد   دددددد    هدددددد     اعدددددددب  المفيييييياهير الريا ييييييية 

 . 3.30ديد    ا   يح(    او  اب     ا يي .     ب ا  ب ب  د     ا 
  دددددددد   يع دددددددد  ال  دددددددددد     لددددددددبي   ا  دددددددددف ي   ا يف ددددددددي  ادددددددددب     دددددددد  ادددددددددب   

 ا    بددددد   ا   يليددددد  لعدددددب   ليددددددق   ال  دددددف   بيددددديه  .  دددددد او اددددد    اع اددددد     لددددددف  
   يي   دددددددد ل لددددددديل  ا   يددددددد   ا ددددددددد ل    ا   يددددددد   ا دددددددفل   ليدددددددد   حيدددددددي ا هدددددددف  دددددددددف  

  ا  حب  ا حيي.
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 اختبار صحة الفرض الثالث  :
لفا ددددل  اي دددد    اجددددف ه  ددددل  دددد     الحددددي   ادددد   يدددد ص بيدددد   ددددف ييدددده 

 تو ييد فيييروإ دالييية احصيييائيا بيييين القيييياس البعيييدي والتتبعيييو لمبرنيييامج عميييو  د "
 التصنيف(.-التسمسل-اختبار تقدير المفاهير الريا ية) العد

"  Zاي حلدددددددددددق  دددددددددددل  ددددددددددددح   ا ددددددددددد   ادددددددددددف   الفحددددددددددددي لفدددددددددددد  ب   اي دددددددددددد  " 
 ب ا هدددددددددف   ح دددددددددفئي  لددددددددديل    دددددددددد     دددددددددد   Wilcoxon   لدددددددددف   يي   دددددددددد ل 

تقيييييييييدير ب  ددددددددفف  ا    بدددددددد   ا   يليدددددددد   دددددددده  ا  ليدددددددددق  الليدددددددده   العددددددددب     لددددددددف  
  د   ي  ي  او  ل  ا ب    ا فاهالمفاهير الريا ية 

 (6 دول )
ود لتها الإحصائية بين متوسطى   Wilcoxon"   ختبار ويمكوكسون   Zقيمة " 

رتب در ات الم موعة الت ريبية فو التطبيإ البعدى والتتبعى  ختبار تقدير 
 المفاهير الريا ية

 

 المفاهير

 

 العدد الرتب
متوسط 

 الرتب

 م موع

 الرتب

در ة 

 الحرية

( Zقيمة )

 (Zقيمة) ال دولية

 المحسوبة

مستوى 

ة الد ل

 الإحصائية

قوة العلاقة 

 ختبار 

 ويمكوكسون

 (T)إ

د لة 

قوة 

 6.66 6.67 العلاقة

 العد

الرتب صات ا شارة 

 السالبة

3 3 3 

66 6.;8 6.7: 6.866 
)غير 6.666

 دالة(
الرتب صات ا شارة  يييي يييي

 المو بة

0 6 6 

 دددد ددد 06 الرتب المتعادلة

 التسمسل
الرتب صات ا شارة 

 السالبة

3 3 3 
66 6.;8 6.7: 6 

)غير 6.66

 دالة(
 يييي يييي
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 المفاهير

 

 العدد الرتب
متوسط 

 الرتب

 م موع

 الرتب

در ة 

 الحرية

( Zقيمة )

 (Zقيمة) ال دولية

 المحسوبة

مستوى 

ة الد ل

 الإحصائية

قوة العلاقة 

 ختبار 

 ويمكوكسون

 (T)إ

د لة 

قوة 

 6.66 6.67 العلاقة

الرتب صات ا شارة 

 المو بة

0 0 0 

 دددد ددد 04 الرتب المتعادلة

 التصنيف

الرتب صات ا شارة 

 السالبة

3 3 3 

الرتب صات ا شارة  كبيرة 6.97 )دالة(6.67 6.66 :6.7 8;.6 66

 المو بة

5 0 05 

 دددد ددد 03 الرتب المتعادلة

الم موع 

 الكمى

الرتب صات ا شارة 

 السالبة

3 3 3 

الرتب صات ا شارة  متوسطة 6.76 6.66 6.96 :6.7 8;.6 66

 المو بة

8 4.5 06 

 دددد ددد 7 الرتب المتعادلة

 مما سبإ يت ح أن : 
     ددددب  دددد  ق لدددديل  اليددددف   العددددب    ا  لعدددد   دددده   اعددددب   ا ديددددد   حيددددي ال  -0

  ي  ب ا   ح فئيف . Zاي   

لدددددديل  اليدددددف   العددددددب   3.30   دددددب  ددددد  ق ب ادددددد   ح دددددفئيف ب ددددددب  دددددد    ب ادددددق  -6
 ا ييددددد  ا لدددددبي   ا  دددددف ي   ا يف دددددي    ا  لعدددد  ا  هددددد    ا  ددددد يح   ددددد او  اب  ددددد  

 ا فاي  اليف   ا  لع .
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 المرا ع
 0  توعييييييية أفييييييراد الم تمييييييع بييييييصوي الإعاقيييييية(.6307 ا   ددددددب      يددددددق.   -

  ب فل .   بل  ب    ا دي   اي      ا   ي .
  ادددددب ف   0   اسيييييس التربيييييية الخاصييييية(.  6300 ا  يدددد     دددددف   ح دددددب .  -

 .   لق  ا   له اي   .
  ب ددددددفل .ب    مقدمييييييه فييييييو الإعاقيييييية العقمييييييية(. 6305 ا  ددددددفل.   دددددف  ق   -

  ا     اع له اي   .
دليييييييل الإرشيييييياد ا سييييييري تصييييييمير (.6308 اددددددبحفل  بلددددددب ) لدددددل  ف دددددد  .  -

 د ا     اجف ل    عي   ا  ب  اي   ي    د ي . البرامج ا رشادية
م ين فاعميييييية مشييييياركة ا مهيييييات فيييييو برنيييييا(. 6303لدددددب     ح دددددب بيددددده .  -

أحيييييدهما تييييييدريبو لأطفييييييالهن المعيييييياقين عقميييييييا القييييييابمين لمييييييتعمر لتحسييييييين 
  لحددددد ي تييييوافقهر النفسيييييو وا خييييير إرشييييادي لومهيييييات لموا هيييييه ال يييي وط

   لف ف    ي   يي   ا  لي  . ف ع       .
   اسيييييتراتي يات  ديييييييدل لتعميييييير طفيييييل الرو يييييية(. 6309لدددددبي     ي دددددفل.   -

    الف     بفا   ا   .0 
  الددددف   .    لدددددق 0.  تعمييييير الريا يييييات( . 6306  ددددد فبي   ح ددددب.  ح  دددده  -

     ي   ا   ي .
فاعميييييية برنيييييامج تيييييدريبو لإدارة ا نفعيييييا ت (.6300  ددددف      دددددف دددددعيب .  -

  يددد   ييددد  فيييو تنميييية المهيييارات ا  تماعيييية ليييدي ا طفيييال المعييياقين عقمييييا  
 .85  اعبب66 ا  لي   ف ع  ل هف   ا  يب 

  الدددددف   .  التو ييييييه وا رشيييياد النفسيييييو(. 6335بلدددددب  اددددد   .    دددد  ل  حف ددددب -
 ب   بفا   ا    اي      ا   ي 

فاعميييييية برنيييييامج إرشييييادي لتنميييييية السيييييمو  (.6307دددددف ه  دددددف ي  ب يدددد  .  -
  لحددد ي   لددددف ف  ا ي يييابو نحيييو حقيييوف الطفييييل ليييدي الواليييدين والمعمميييين

    . يي   اب  دفف  اعييف اي   ا    ف ع  بيل       الف
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   الأنشيييييييطة فيييييييو ريييييييياض ا طفيييييييال(. 6306بلددددددب  ا  دددددددف   بددددددد    ييددددددد  .  -
 . الف    .ب    ا     اع له.8 

فاعمييييييية برنيييييامج إرشييييييادي  معييييييو (. 6306بلدددددب  الدددددفب   ا ي دددددد   ح ددددد ب .  -
فيييييو تحسيييييين مهيييييارات التواصيييييل لومهيييييات وانعكييييياس صلييييي  عميييييو خفيييييض 

سيييية فييييو السيييمو  العييييدوانو وتحسييييين اليييتعمر لييييدي أطفييييالهن ميييا قبييييل المدر 
   دددددددددفا  ب  ددددددددد       ييدددددددد   اب  ددددددددددفف  اعييددددددددف   ف عددددددددد   اعيدددددددد     دددددددددد  ي  ا ردن

  اعفا ي      بل.
ا رشييييييياد النفسيييييييو ال مييييييياعو بيييييييين النظريييييييية (. 6307 ح دددددددب  ددددددددع فل .  -

 .ب فل     بل  ب    ا دي   اي      ا   ي .0.  والتطبيإ
يا يييييية تنمييييييه المفييييياهير العمميييييية والر ( .6304ل ددددد    حدددددف   ل ددددد  .  - -

  ب فل. ب    ا دي   اي      ا   ي  . 4  لطفل الرو ة
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