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الم�ستخل�ص
       ه���دف البح���ث �إلي التع���رف عل���ي مه���ارات التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظى ل���دي الأطفال 
ذوى ا�ضط���راب التوح���د في �ضوء بع����ض المتغيرات الديموغرافي���ة )النوع – العمر – 
الم�ستوى الأجتماعي والأقت�صادي والثقافي للوالدين ، تكونت العينة من 30 طفلا من 
ذوى ا�ضط���راب التوح���د  وت�ت�اروح �أعمارهم ما بين 8-12 �سن���ة،وتم �أ�ستخدام مقيا�س 
الم�ست���وى الأقت�ص���ادي والأجتماع���ي والثق���افي �إعداد/دكت���ور ومحمد �سعف���ان ودكتورة 
دع���اء خطاب ،كما تم �إ�ستخدام مقيا����س مهارات التوا�صل غير اللفظى �إعداد الباحثة 
،و�أ�سف���رت النتائ���ج عن ع���دم وجود فروق ذات دلال���ه �إح�صائياً بين الذك���ور والإناث في 
مهارات التوا�صل غير اللفظى ،كما �أظهرت النتائج عدم وجود فروق داله �إح�صائياُ في 
مه���ارات التوا�صل غير اللفظى وفق���اً للعمر ،و�أظهرت النتائج �أي�ضاً عدم وجود فروق 
دال���ه �إح�صائياً في مهارات التوا�صل غ�ي�ر اللفظى وفقاً لأختلاف الم�ستوى الأقت�صادي 

والثقافي للوالدين 
ويو�ص���ي البح���ث ب�أهمية الأهتم���ام بالأطف���ال الم�صابيين با�ضط���راب التوحد وتقديم 
الدعم والتدريبات وتهيئة بيئه توا�صل منا�سبة لهم .وذلك لتح�سن مهارات التوا�صل 

ب�شكل عام ومهارات التوا�صل غير اللفظى ب�شكل خا�ص . 

الكلمات المفتاحية :مهارات التوا�صل غير اللفظى – الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد 
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Abstract
The purpose of the search is to identify Non-verbal communication 
skills in children with autism disorder in light of some demographic 
variables of (type – age – socio-economic and cultural level of 
parents, and the sample consisted of 30 children with autism 
disorder they range from 8-12 years old, and was used the scale of 
economic, social and cultural level prepared by Dr.mohammed safan 
and Dr.doaa khattab , and the measure of non-verbal communication 
skills the researcher’s preparation and results resulted in the absence 
of statistical differences between males and females skills in 
communication non-verbal ,as the showed that there are differences 
in verbal communication In according to age ,the results also showed 
no statistical different level of economic ,social and cultural of parents 
.the research recommends the importance of caring for children with 
autism and providing appropriate support and training and creating a 
good communication environment to increase communication skills 
in general and non-verbal communication in particular.

Key words: Non- verbal communication skills, children with autism
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مقدمة 
     يع���د ا�ضط���راب التوح���د م���ن �أك�ث�ر لاا�ضطراب���ات النمائي���ة �أنت�ش���اراً في الآونة 
الأخ�ي�رة ونظ���راً  لغمو�ض هذا لاا�ضطراب وما يحدثة من خل���ل في مهارات التوا�صل 
اللفظ���ى  وغ�ي�ر اللفظ���ى وعملي���ة   التفاع���ل الأجتماع���ي  للأطف���ال ذوى ا�ضط���راب 
التوحدوم���ن ث���م �أتج���ه العدي���د م���ن العلم���اء والباحث�ي�ن بتن���اول ه���ذا لاا�ضط���راب             

بالبحث والدرا�سة  .
ويمكننا تمييز الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد من خلال مجموعة من الأعرا�ض 
الأ�سا�سية والرئي�سية التي تمييزهم عن غيرهم من الأ�ضطرابات النمائية الأخري.

فيظه���ر لديه���م �أعاقة في التفاعل الأجتماعي فهم يف�ضلون التعامل مع الأ�شياء �أكثر 
م���ن تعامله���م م���ع الأ�شخا�ص،كما �أنهم يج���دون �صعوبة في الأت�ص���ال بنوعية اللفظى 
وغ�ي�ر اللفظ���ى مع الأخري���ن ،كما �أن الأطف���ال ذوى ا�ضطراب التوح���د الذين لديهم 
الق���درة عل���ي الأت�ص���ال  اللفظ���ى ي�ستخدمون �أ�سالي���ب غيرم�ألوفة وغ�ي�ر طبيعية في 
الأت�ص���ال ،كم���ا يظهر لديهم �سلوكيات متك���ررة وغريبة و�أ�ستجاب���ات و�أهتمامات غير 

معتادة وم�ألوفة .)محمد عبد الرحمن،ومني خليفة ،وعلي م�سافر ،22-2005(.
وي�ؤثرا�ضط���راب  التوح���د عل���ي النم���و الطبيع���ي في مج���ال الحي���اة الأجتماعي���ة 
ومه���ارات التوا�صل حيث عادة ما يواجه الأطفال والأ�شخا�ص ذوى ا�ضطراب التوحد  
�صعوب���ات كث�ي�رة في مج���ال التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظ���ى ،والتفاع���ل الأجتماعي،وكذل���ك 
�صعوب���ات في الأن�شط���ة الترفيهي���ة .حي���ث ت����ؤدى الإ�صاب���ة با�ضط���راب التوح���د �إلي 
�صعوبة في التوا�صل مع الأخرين وفي الأرتباط بالعالم الخارجي.)فوزية الجلامدة ,

نجوى ح�سن ،2013،13(.
ويمكننا �أن نذكر �أن عملية ت�شخي�ص ا�ضطراب التوحد وغيرة من لاا�ضطرابات 
م���ن �أكثر العمليات �صعوب���ة وتعقيداوًتتطلب تعاون فريق من الأطباء والأخ�صائيين 

النف�سيين و�أخ�صائيين التخاطب وغيرهم .
ويمك���ن �أن نذك���ر �أن الأطف���ال الر�ض���ع الم�صاب�ي�ن با�ضط���راب التوحد م���ن الميلاد 
حت���ي 18 �شهراً يفتق���رون التوا�صل غير اللفظى ف�صغار الأطف���ال منذ بداية حياتهم 
يقومون بالتوا�صل مع الأخرين ب�أ�ستخدام طرق �أخرى غير الكلام كو�سيلة للتعبير 
عن احتياجاتهم �أما الأطفال ذوى التوحد فهم غير ذلك.)وفاء ال�شامي،2004،190(. 
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ويعتابرلتوا�ص���ل هو الأ�سلوب �أو الطريقة التي يتم بها تبادل الأفكار والمعلومات 
ب�ي�ن الأفراد،�س���واء بالكلمة المنطوق���ة �أو المكتوبة �أو بالأبت�سام���ة �أوالأيماءات،وحركات 
الج�سدوالي���د و�أ�ستخ���دام تعبيرات الوجه، تبد�أ قبل �أكت�ساب الطفل التوا�صل اللفظى 
م�شكل���ة  وتظه���ر  التعب�ي�ر  في  اللفظي���ة  غ�ي�ر  الرموزوالأ�ش���ارات  الطف���ل  وي�ستخ���دم 
الطف���ل التوح���دي في ع���دم الق���درة عل���ي �أ�ستخ���دام و�سيل���ة للتوا�ص���ل م���ع الأخرين .                                 

)نادية �أ�إبو ال�سعود،2007 ،62(.
ويمك���ن الأ�ش���ارة �إلي  �أن الق���درة عل���ي تف�سير�إيم���اءت الوج���ة وفه���م الأنفع���الات 
والم�شاع���ر ي�ساع���د في فهم  �أفعال الآخري���ن ورغباتهم وبالت���الي تي�سرعمليه التوا�صل 
ب�شقيه���ا )اللفظى وغيراللفظ���ي (،وبالتالي نجاح التفاعل الأجتماعي وتبادل الأفكار 

مع الأخرين .                                
ويعت�ب�ر التوا�صل ب�شقيه )اللفظي والغير لفظي(هما ا�سا�س عمليه التفاعل بين 
لااف���راد في المجتم���ع ،وق���د حظي ه���ذا الم�صطلح ب�إهتم���ام كبير من قبل علم���اء النف�س 

والدار�سين نظراً لأهميته البالغة في نمو ال�شخ�صيه .
وي�شمل التوا�صل الغير لفظى تعابيير الوجه،الآيماءات �أو التلميحات،والتوا�صل 
بالع�ي�ن ،وح���ركات الج�سد والو�ض���ع الج�سماني،ونبرة ال�صوت،والم�ساف���ة الفا�صلة بين 
لاا�شخا�ص وهذة الأ�شارات غير اللفظية يمكن �أن تعطي م�ؤ�شرات ومعلومات �إ�ضافيه 
ومعن���ي يف���وق التوا�ص���ل المنط���وق �أو اللفظي.الق���درة عل���ي �أ�ستخ���دام التوا�صل الغير 
لفظى �أو لغة الج�سد هي �أداه قوية ت�ساعدك علي التوا�صل مع الآخرين وبناء علاقات 

�أف�ضل ويفتقد لااطفال الم�صابيين بالتوحد القدرة علي التوا�صل غير اللفظى.
وفي ه���ذا ال�ص���دد ج���اءت العدي���د م���ن الدرا�س���ات الت���ي ت�ؤك���د عل���ي �أهمي���ة تنمية 
مه���ارات التوا�صل غير اللفظى للأطف���ال الم�صابيين با�ضطراب التوحد ومنها درا�سة 
كلًا من م�شاعر ها�شم )2015( و�سعيد رم�ضان )2016( لت�ؤكد �أهمية تدريب الأطفال 
الم�صابيين با�ضطراب التوحد علي مهارات التوا�صل غير اللفظى لتح�سين تفاعلاتهم 
الأجتماعي���ة و�أ�سف���رت نتائج كلًا منهم �إلي �أن بتح�سن مهارات التوا�صل غير اللفظى 

ينعك�س �إجابيا عًلي تح�سن تفاعلهم الأجتماعي مع الأخرين .



المجلد الحادي ع�شر - العدد )40( يوليو 2022 م مجلة التربية الخا�صة

 272 

ولذل���ك فق���د �أهت���م البح���ث الح���الي بدرا�س���ة مه���ارات التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظ���ى 
ل���دى الأطف���ال ذوى ا�ضط���راب التوح���د في �ض���وء بع����ض المتغ�ي�ارت الديموغرافي���ة                        

)الجن�س والعمر الزمني والم�ستوى الأقت�صادي والأجتماعي والثقافي للوالدين (.

م�شكلة البحث: 
   م���ن خ�ل�ال العمل في مجال التربي���ة الخا�صة والتعامل م���ع الأطفال الم�صابين 
با�ضط���راب التوح���د وج���دت الباحث���ة �أن هن���اك م�شكلة لدي ه����ؤلاء الأطف���ال في عدم 
القدرة علي فهم �إيماءات الوجه وتعبيرات الأخرين ومن خلال ذلك وجدت الباحثة 

ان لديهم ق�صور في القدرة علي التوا�صل غير اللفظى  .
فق���د   DSM5 الخام����س  والأح�صائ���ي  الت�شخي�ص���ي  الدلي���ل  �إلي  وبالرج���وع 
�أ�شارالبن���د رق���م )2( في المح���ك الأول م���ن مح���كات الت�شخي����ص �إلي �أن الأطف���ال ذوى 
ا�ضط���راب التوحد يظه���رون عيوبافًي �سلوكيات التوا�صل غ�ي�ر اللفظى الم�ستخدمة في 
التفاع���ل الأجتماع���ي تتراوح عل���ي �سبيل المثال ما ب�ي�ن �أفتقار التكام���ل بين التوا�صل 
اللفظ���ى وغ�ي�ر اللفظى �إلي ا�ضطراب في التوا�صل الب�ص���ري ولغة الج�سد �أو عيوباً في 
فه���م وا�ستخ���دام التلميح���ات الج�سدية ،و�ص���ولا �إلي افتقار كلي للتعب�ي�ارت الوجهية 

والتوا�صل غير اللفظى .) )محمد �شلبي ومحمد الد�سوقي،2016 ،26-24(.
ونظ���راُ �إلي �أن الأح�صائي���ات الحديث���ة ت�ش�ي�ر�إلي �أنه 1من ب�ي�ن 166 �شخ�ص يولد 
م�ص���اب بالتوح���د ،�أو م���ا يع���ادل 6 في كل 1000 �شخ����ص .وترتف���ع ن�سب���ة الأ�صاب���ة بين 

الذكور بمقدار �أربعة �أ�ضعاف عن الأناث. )جمال عبد النا�صر،2011 ،11(.
   وبناء علي ما �سبق �شعرت الباحثة ب�أهمية درا�سة مهارات التوا�صل غير اللفظى 

لدى الأطفال الم�صابين با�ضطراب التوحد.
ويمكن �أن  تتلخ�ص م�شكلة البحث الحالي في محاولة معرفة هل �أختلاف النوع 
)ذك���ور و�إيناث( والعم���ر والم�ستوى الأجتماعي والأقت�صادى والثق���افي للوالدين ي�ؤثر 

علي مهارات التوا�صل غير اللفظى للأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد�أم لا.
ويمكن �صياغة م�شكلة البحث في الأ�سئلة التالية :

11 ه���ل تختل���ف مه���ارات التوا�صل غ�ي�ر اللفظى للأطف���ال ذوى ا�ضط���راب التوحد .
ب�إختلاف النوع )ذكور و�إيناث( ؟
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22 ه���ل توج���د تختل���ف مه���ارات التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظ���ى للأطف���ال ذوى ا�ضط���راب .
التوحد ب�إختلاف العمر الزمني ؟ 

33 ه���ل ي�ؤث���ر الم�ستوى الأجتماعي علي م�ستوى مهارات التوا�صل غير اللفظى لدى .
الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد؟

44 4هل ي�ؤثرالم�ستوى الأقت�صادى علي م�ستوى مهارات التوا�صل غير اللفظى لدى .
الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد ؟

55 ه���ل ي�ؤثرالم�ست���وى الثق���افي عل���ي م�ست���وى مه���ارات التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظى لدي .
الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد ؟

�أهداف البحث: 
ي�سعي البحث الحالي �إلي تحقيق الأهداف التالية :

11 يه���دف البحث �إلي معرفة م���دى ت�أثير الفروق بين الجن�س�ي�ن )الذكوروالإناث( .
للاطفال ذوى ا�ضطراب التوحدعلي  مهارات التوا�صل غير اللفظى .

22 يه���دف البح���ث �إلي معرفة ت�أثيرالعمر الزمني للأطف���ال ذوى ا�ضطرا بالتوحد .
علي  ي مهارات التوا�صل غير اللفظى.

33 يه���دف البح���ث �إلي ت�أثيرالم�ست���وى الأجتماع���ي والأقت�صادي والثق���افي للوالدين .
وتتطور مهارات التوا�صل غير اللفظى لدي الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد .

�أهمية البحث:
ترجع �أهمية البحث بالن�سبة للأطفال الم�صابين با�ضطراب التوحد الى :

11 يهت���م البح���ث بمعرفة  مه���ارات التوا�صل غير اللفظى والتي تع���د من م�شاكلهم .
الأ�سا�سية التي تعيقهم عن التفاعل مع الأخرين .

22 يهت���م البح���ث بدرا�س���ة مهارات التوا�صل غ�ي�ر اللفظى للأطف���ال ذوى ا�ضطراب .
التوح���د في �ض���وء بع����ض المتغ�ي�ارت الديموغرافي���ة )العم���ر والجن����س والم�ستوى 
الأقت�ص���ادي ولااجتماع���ي والثق���افي للوالدين ( لمعرفة ت�أثير ه���ذة المتغيرات علي 

مهارات التوا�صل غير اللفظى .
33 قد يفيد البحث القائمين علي رعاية للأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد في تحديد .

مه���ارات التوا�ص���ل غير اللفظى لديه���م وما المتغيرات التي ث�ؤث���ر عليها  والعمل 
علي تنميتها .



المجلد الحادي ع�شر - العدد )40( يوليو 2022 م مجلة التربية الخا�صة

 274 

م�صطلحات البحث: 
Autism  spectrum Disorder  ا�ضطراب التوحد

تعري���ف ا�ضط���راب التوح���د وفق���اً للطبع���ة الرابع���ة المعدلة م���ن الدلي���ل الت�شخي�صي 
والأح�صائ���ي لأ�ضطرابات النف�سية والعقلية ال�صادر عن الجمعية لاامريكية علي �أنة 
“ق�صور نوعي يظهر في ثلاث مجالات نمائيةهي التفاعل الأجتماعي،والقدرة علي 
التوا�صل بنوعيةاللفظ���ى وغير اللفظى،وجملة من الأنماط ال�سلوكية ولااهتمامات 
والأن�شطةالمحدودةوالتكراريةوالنمطيةوالت���ي يج���ب �أن يكتم���ل ظهوراه���ا قب���ل �س���ن 

 .(ABA,2000, 27) ”الثالثة من العمر

Non-verbal communication التوا�صل غير الفظى
“ه���و عملي���ة ديناميكي���ة ي�ش�ت�رك فيها العقل ،والج�سم ،وتظه���ر من خلالها معاني 
رمزي���ة ل�سلوكي���ات الف���رد الذاتي���ة ،وت�ض���م �أ�شكالًامتنوع���ة كالإ�ش���ارات اليدوي���ة ،�أو 
الإيم���اءات الج�سمي���ة ،والتعبيرات الوجهية ،وي�ستخدمه���ا الفرد مجتمعة ,�أو منفردة 
.)Hein& Lyn, 2003, 4) .”مع اللغة التعبيرية خلال عملية التفاعل الأجتماعي
وتعرف���ة الباحث���ة �إجرائي���اً عل���ي �أن���ه عملي���ة �شامل���ة تت�ضم���ن تب���ادل الأف���كار والآراء 
والم�شاعر بين الأفراد ب�شتي الو�سائل والأ�ساليب منها الأ�شارات والأيماءات وتعبيرات 

الوجه والتعبابرت الأنفعالية وحركات اليدين والج�سد.
الإطار النظري 

�أولاً ا�ضطراب التوحد :
     ق���د �شه���دت الأون���ة الأخيرة في الوطن العربي والمجتمع الأجنبي �إزدياد ملحوظ في 
�أع���داد الأطفال الم�صاب�ي�ن با�ضطراب التوحد ،كما تعد م�شكل���ة ا�ضطراب التوحد من 
الم�ش���كلات المح�ي�رة للعلم���اء والباحثين وذلك لأن���ة لم يتم التو�ص���ل �إلي �سبب رئي�سي 
لح���دوث لا�ضط���راب ،كما �أن الأطف���ال  الم�صاب با�ضطراب التوح���د لا يبدو في مظهرة 
الخارج���ي �أن���ه يع���اني م���ن �أى ا�ضط���راب مقارنه بغيرة م���ن لاا�ضطراب���ات والأعاقات 

الأخري كالأعاقة العقلية �أو ال�سمعية �أو الب�صرية .
     وق���د �أهت���م البحث الح���الي بدرا�سة المفاهيم الأ�سا�سية المتعلق���ة با�ضطراب التوحد 
كم�صطلح علمي من الدرا�سات العربية والأجنبية مثيرامُجموعة من الق�ضايا حول 
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الم�صطل���ح مث���ل الت�شخي����ص العلم���ي للا�ضطراب والنظري���ات المف�سرة ل���ه وبع�ض من 
الخ�صائ�ص المميزة له من حيث الخ�صائ�ص الأجتماعية وال�سلوكية .

مفهوم ا�ضطراب التوحد:
     �أ�ستخدم الدليل الت�شخي�صي والأح�صائي للا�ضطرابات النف�سية والعقلية ال�صادر 
ع���ن الجمعي���ة الأمريكي���ة للط���ب النف�س���ي في الطبع���ة الخام�س���ة للدلي���ل الإح�صائي 
والت�شخي�صي)ABA,2013, 50) م�سمى جديد وهو ا�ضطراب طيف التوحد والتي 
تعت�ب�ر فئ���ة واحدة مت�صلة وممت���دة وفقاً لم�ستوى ال�شدة تت�ضم���ن كلًا من )ا�ضطراب 
التوحد،والأ�سبرج���ر ،والأ�ضطرابات النمائية ال�شاملة غير المحددة (وعرفت التوحد 

من خلال ثلاث مظاهر وهى :
11 يب���دى الطف���ل عج���زاً نوعي���ا في تفاعل���ة الإجتماع���ي ال���ذى يت�ضم���ن العج���ز عن .

الأ�ستخ���دام المنا�س���ب لل�سلوكيات غير اللفظية ليواج���ة �أنفعالاتة والف�شل في نمو 
�أو تطوير علاقات مع الأقران .

22  العج���ز ع���ن التوا�صل ويت�ض���ح في النمو اللغة المنطوقة،والعجز ع���ن المباد�أة او في .
تعزي���ز المحادثة،وال�سل���وك النمطى،ولأ�ستخدام المتكرر للغ���ة ،وق�صور في مهارات 

اللعب التلقائي المنا�سب للمرحلة العمرية .
33 ظه���ور �أنم���اط م���ن ال�سل���وك النمط���ى في الأن�شط���ة الت���ى ي�ؤديه���ا،وفي �أهتماماتة .

وه���ذة الأنماط مقي���دة لل�سلوك،وتم�سكة غير المرن ب�أعمال محددة �أو طقو�س �أو 
الأن�شغال ب�أجزاء من المو�ضوعات ويحدث ذلك في مرحلة الطفولة المبكرة خلال 

الثمان ال�سنوات الأولي من عمر الطفل.  
 DSM وق���د ا�ستخ���دم  الدلي���ل الت�شخي�ص���ي والإح�صائ���ي الطبعة الرابع���ة المعدلة     
IV-TR م�صطل���ح ا�ضطراب التوحد كفئة م�ستقل���ة �ضمن مظلة الإ�ضطرابات النمو 
ال�شاملة �إلي جانب �أربع ا�ضطرابات �أخري تتقاطع معة في بع�ض الأعرا�ض ال�سلوكية 
وهي )ا�ضطراب التوحد-ا�ضطراب ا�سبرجر-ا�ضطراب الطفولة التفككي-ا�ضطراب 
نمو عام غير محدد ( وعرف التوحد ب�أنه :ق�صور نوعي يظهر في ثلات مجالات نمائية 
ه���ي :التفاع���ل الإجتماعي ،والقدرة عل���ي التوا�صل بنوعية )اللفظ���ى وغير اللفظى( 
وجملة من الأنماط ال�سلوكية والأهتمامات والأن�شظة المحدودة والتكرارية والنمطية 
  (ABA,2000, 27) .أن يكتم���ل ظهوره���ا قب���ل �س���ن الثالثة م���ن العم���ر� “ويج���ب 
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�أ�سباب ا�ضطراب التوحد:
      ويذك���ر ع���ادل عبدالله)2004، 168(.�أن العلماء �أختلفوا في تحديد الأ�سباب الم�سببة 
لا�ضط���راب التوح���د ف�ي�ري البع����ض �أن هن���اك �سبب���اً واحداهً���و الم�س����ؤل ع���ن ح���دوث 
لاا�ضطراب ،بينما يري البع�ض �أن هناك جملة من الأ�سباب يمكن �أن نعزو �إليها هذا 
لاا�ضطراب)ق���د تكون عوامل بيولوجية وجيني���ة �أوعوامل ع�صبية كميائية والبع�ض 
يذكر�أنها قد تكون �أ�سباب نف�سية (  ،وقد يري   بع�ض العلماء  �أن ال�سبب الذى ي�ؤدى 

�إلي ا�ضطراب التوحد غير معروف علي وجة التحديد حتي الآن.
     كم���ا يذك���ر محمد كامل )2005 ، 19(�أن���ه لم تتو�صل البحوث العلمية التي �أجريت 
حول التوحد �إلي نتيجة قطعية حول ال�سبب المبا�شر للتوحد ،رغم �أن �أرجح الدرا�سات 
ت�شير �إلي وجود عامل جيني غير معروف ذو ت�أثير مبا�شرفي الأ�صابة بهذا لاا�ضطراب 
. ونظ���راً لذل���ك تج���ري الأبحاث في الولاي���ات المتحدة لمعرفة هذا الج�ي�ن ،كما �أظهرت 
بع����ض �صور الأ�شعة الحديثة مث���ل ت�صوير التردد المغناطي�سي وجود بع�ض العلامات 
غ�ي�ر الطبيعي���ة في تركيب���ة المخ،م���ع وج���ود �أختلافات وا�ضح���ة في المخيخ،بم���ا في ذلك 

حجم المخ.

النظريات المف�سرة للا�ضطراب التوحد
     تع���ددت النظري���ات المف�س���رة لا�ضط���راب التوح���د و�س���وف يتن���اول البح���ث بع�ضه���ا 

و�أكثرها �أهمية ب�إخت�صارويمكن تو�ضيح ذلك من خلال العر�ض التالي:
نظرية العقل

      ترتب���ط نظري���ة العقل بالمعرفة الأجتماعية وما وراء المعرفة وت�شير نظرية العقل 
 Hallan&Kauffman (2008) كم���ا يري هالاه���ان وكوفمان theory of mind
�إلي قدرة ال�شخ�ص علي �أخذ منظور �أو دور �أنا�س �أخرين بمعني القدرة علي قراءة عقول 
الأخري���ن فيما يتعلق بالنواي���ا والم�شاعر والمعتقدات والرغب���ات .وتعد قراءة الأ�شارات 
الأجتماعية في الواقع بمثابة طريقة �أخرى للقول ب�أن ال�شخ�ص يتوقع ويفهم ما يفكر 
فية �شخ�ص �أخر .فمعظمنا لديه القدرة علي �أ�ستنتاج الحالة الأنفعالية للأخرين من 
خلال تف�سير الإ�شارات المختلفة مثل نبرة ال�صوت وتعبيرات الوجهة .�أما لاافراد ذو 
ا�ضط���راب التوحد يبدون دراجات متباينة ومختلفة من ال�صعوبة في ا�ستنتاج الأفكار 
�أو الأ�ست���دلال عليه���ا كما �أنه���م لا يفهمون �أن �أفكارهم تختلف ع���ن �أفكار الأخرين ما 
يجعلهم غير قادرين علي �أن يقوموا ب�أخذ دور الآخرين .)عادل عبدالله،2008، 117(.
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النظرية المعرفية 
     ويمكن القول �أن �إعاقة التوحد �سببها ا�ضطراب قدراتهم الأدراكية المعرفية  الأمر 
ال���ذي ي����ؤدى �إلي �أنخفا����ض في ن�شاطات الق���درات العقلية المختلفة لديه���م ،مما ي�ؤثر 

علي �ضعف اللغة لديهم .) عبد الرحمن �سليمان،2000، 74(.
     وت�ش�ي�ر النظري���ة المعرفي���ة �إن الأطف���ال ذوى ا�ضط���راب التوح���د  لديه���م م�شكلات 
معرفية �شديدة ت�ؤثر علي قدراتهم علي التقليد والفهم لتطبيق القواعد وا�ستعمال 
المعلومات بطريقة �صحيحة ووظيفية  ،وتفتر�ض �أن الم�شكلات المعرفية هي م�شكلات 
�أولي���ة ينت���ج عنها الم�شكلات الأجتماعي���ة وهناك عدة افترا�ضات منه���ا �أن التوحديين 
انتقائيون في انتباهم لأ�سباب تعزى �إلي عيب �إدراكي. فهم ي�ستطعون لاا�ستجابة لمثير 
واحد فقط في وقت واحد ب�صرياً �أو �سمعياً �أو غير ذلك.)�سناء �سليمان ،2014،  78(. 

خ�صائ�ص و�أعرا�ض ا�ضطراب التوحد 
      ويذك���ر �أ�سام���ة ف���اروق )2014 ، 268 ( ب����أن �سل���وك الطف���ل ذوى ا�ضط���راب التوحد 
يت�س���م بالمحدوديةو�ضي���ق الم���دي،و ي�شي���ع في �سلوك���ة نوب���ات �أنفعالي���ة ح���ادة ،ويكون في 

معظم الأحيان م�صدر �إزعاج للأخرين . 
ومن �أبرز ال�سلوكيات لدي الطفل التوحدي:

 يظه���ر الطف���ل �سلوكيات نمطي���ة لا �إرادية مثل )الرفرفة ،وهز الج���ذع ،وال�سير علي 
�أطراف الأ�صابع وغيرها من ال�سلوكيات ...(.

• يظه���ر الطف���ل ذو ا�ضط���راب التوح���د ق�ص���ور وا�ضح���ة في الدافعي���ة �إزاء المثيرات 	
الموجود في البيئة المحيطة بيه .

• يميل الطفل ذو ا�ضطراب التوحد �إلي �أنتقاء مثيرمحدد ب�صورة مفرطة .	
• يظه���ر الطف���ل ذو ا�ضط���راب التوحد بع����ض ال�سلوكيات العدواني���ة وينطوي هذا 	

ال�سل���وك عل���ي �ش���ئ م���ن الق�صد في مواق���ف الغ�ضب التي تع���وق �أ�شب���اع دوافعة �أو 
تحقيق رغباته،وقد ي�سبب هذا ال�سلوك �إيذاء للذات والأخرين .

•  لدي���ة �سلوكي���ات نمطية وطقو�س محددة وروتيني���ة مثل التعلق ب�أ�شياء لي�س لها 	
معني �أو هدف وا�ضح .

وفي ه���ذا ال�ص���دد نج���د درا�س���ة �سعي���د كم���ال عب���د الحميد)2016(والت���ي هدف���ت 
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للتع���رف فعالي���ة برنام���ج تدريب���ي قائم علي مه���ارات �إدارة الذات في الح���د من �سلوك 
�إي���ذاء ال���ذات و�أثرة علي تح�س�ي�ن ال�سلوك لااجتماع���ي لدى الأطف���ال ذوى ا�ضطراب 
طيف التوحد.و�أ�سفرننتائج الدرا�سة علي �أنخفا�ض حدة �سلوك �إيذاء الذات ،وتح�سن 

ال�سلوك الأجتماعي الأيجابي و�أ�ستمر �أثر البرنامج خلال مدة المتابعه.

ت�شخي�ص ا�ضطراب التوحد:  

جدول )1(
ملخ�ص لأهم الفروق بين المعايير الت�شخي�صية القديمة والمعايير الت�شخي�صية الجديدة كما �أ�شار 

محمد الجابري)2014،7(. 
2013(DSM V(DSMIV –TR )2000(معيار المقارنة

مسمي 

اضطراب طيف التوحد )ASD(الاضطرابات النمائية الشاملة )PDD(الفئة 

بنية الفئة 
مظلة لخمسة اضطرابات نمائية متقاطعة في 

الاعراض

متصلة لثلاثة فئات ممتدة وفقا لمستوى 

شدة الاعراض

مكونات 

الفئة 

خمسة اضطرابات هي :التوحد اسبرجر 

،ريت،الاضطرابات النمائية الشاملة غيرالمحددة 

،اضطراب التفكك الطفولي 

فئية واحدة متصلة تتضمن ما كان يعرف 

بالتوحد ،اسبرجر ،واضطرابات النمائية 

الشاملة غير المحددة ضمن فئة واحدة 

فقط

محكات 

التشخيص

ثلاث محكات :

الاجتماعي  -التفاعل 

-التواصل 

النمطية  -السلوكيات 

محكين : -التفاعل والتواصل 

الاجتماعي 

النمطية-  السلوكيات 

مستوى 

الشدة 

خمسة اضطرابات  منفصلةتمثل اختلافا في شدة 

الاعراض

تحديد مستوى الشدة وفقا لثلاثة 

مستوايات ضمن فئة واحدة 

لإعاقات أخرى

المصاحبة 
غير محددة 

محددة :

العقلية -الإعاقة 

-اضطراب اللغة 

والجنية  الطبية  -الحالات 

السلوك  -اضطرابات 

-الكتاتونيا

المدى العمري 

لظهور 

الاعراض

الطفولة المبكرة )8سنوات(3سنوات 
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    و�س�وف يعتم�د البح�ث الحالي عل�ي المحك الأول من المح���كات ال�شخي�صي���ة الواردة في 
كل من الطبعة الرابعةالمعدلة DSM4-TR والطبعة الخام�سة DSM5من الدليل 

الت�شخي�صي والأح�صائي ال�صادرة عن الجمعية الأمريكية للطب النف�سي.

 ثانياُ:مهارات التوا�صل غير اللفظى 
مفهوم التوا�صل :

     يع���رف �إيه���اب الببلاوي)2006،16(التوا�ص���ل عل���ي �أن���ة عملي���ة تب���ادل المعلوم���ات 
والم�شاع���ر والأف���كار والمعتقدات بين الب�ش���ر .ويت�ضمن التوا�ص���ل كل الو�سائل اللفظية 
المنطوق���ة والم�سموعة والمكتوبة وغير اللقظية مث���ل )لغة الأ�شارة وال�شفاة والأيماءات 

وتعبيرات الوجه ولغة برايل للمكفوفين ولغة العيون وحركات اليد ....وغيرها.
     ويعرف���ه �أي�ض���اً عب���د العزي���ز ال�شخ�ص)1997،18(التوا�صل هو تل���ك العمليةالغنية 
ال�شامل���ة الت���ي تت�ضمن تبادل الأف���كار ولااراء والم�شاعر ..بين الأف���راد ب�شتي الو�سائل 
والأ�ساليب مثل الأ�ش���ارات والإيماءات وتعبيرات الوجة،وحركات اليدين،والتعبيرات 
الإنفعالي���ة واللغة..وتع���د اللغ���ة المنطوقةه���ي �أح���د �أ�ش���كال التوا�ص���ل الت���ي تتيح نقل 

المعلومات ب�صورة دقيقة و�سليمة .
     ويع���رف ابراهي���م الزريق���ات )2005،18(التوا�ص���ل عل���ي �أنةعملي���ة تب���ادل المع���ارف 

والأفكاروالأراء والم�شاعر من خلال اللغة اللفظية �أو غير اللفظية .
     ويع���رف محم���د مو�س���ي ويا�س���ر �سعي���د )2014،14(التوا�صل علي �أن���ه العملية التي 
يت���م م���ن خلالها تب���ادل المعلومات والأف���كار والحاجات والرغبات ب�ي�ن الم�شاركين وهو 
غاي���ة اللغ���ة ووظيفته���ا.ولا يقت�صرالتوا�ص���ل عل���ي الأن�سان وح���دة فالكائن���ات الحية 
تتوا�ص���ل فيم���ا بينه���ا وي�ستخ���دم التوا�ص���ل في نق���ل المعلوم���ات ،والتعبير ع���ن الم�شاعر 
،والأحا�سي����س ،والتفاع���ل مع �أفراد المجتمع الذين يعي�ش في���ة الأن�سان ويتم ذلك من 
خلال اللغة ال�شفهية وهي لااكثر �شيوعابًين الأفراد واللغةغير المنطوقة مثل تعابير 

الوجهة،والأيماءات ولغة الأ�شارة ،وحركات الج�سد وغيرها .
     كمايع���رف عب���د الرحم���ن �سليم���ان )2012،74( التوا�ص���ل عل���ي �أن���ة العملي���ة الت���ي 
يت���م فيه���ا تب���ادل �أو نق���ل المعلوم���ات ب�ي�ن الأفراد،وتت�ضمن جمي���ع الأفع���ال ال�سلوكية 
اللفظية وغير اللفظية التي يتم من خلالها تبادل المعلومات حول الحالة الأنفعالية 
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،والف�سيولوجي���ة ،والتعب�ي�ر ع���ن الأراء،والمعتق���دات ،والرغب���ات ،والق���درات ،والفه���م.
وي�شمل التوا�صل �أي�ضا ترجمة الأ�شارات ال�صادرة عن الفرد �أو الأفراد الأخرين .

     ويمكن النظر �إلي عملية التوا�صل علي �أنها الطريقة �أو لاا�سلوب لتبادل المعلومات 
ب�ي�ن الأفراد.�إن المعلومات يمك���ن �إر�سالها كما يمكن �أ�ستقباله���ا بطرق عديدة تتراوح 
بين الكلمة المنطوقة �أو المكتوبة ،والأبت�سامة وحركات اليد ،وتعبيرات الوجهة ...وما 

�إلي ذلك. )عبد الفتاح �صابر،2007،5(.	

مفهوم التوا�صل غير اللفظى 
      ويع���رف �شاك���ر قندي���ل )2000،305( التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظ���ى عل���ي �أن���ة التوا�ص���ل 
با�ستخ���دام تعبيرات الوجة، وحركات العين والج�س���د، والتلميحات والإيماءات وحتي 

طريقة غلق وفتح الأبواب تكون تعبيراً غير لفظياً عن حالتنا المزاجية .
Hein,& Lyn(2003, 4) بينما تذكر كل من �أنجيل هين ،مارى لين    

�أن التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظ���ى “ه���و عملي���ة ديناميكي���ة ي�ش�ت�رك فيه���ا العق���ل ،والج�س���م 
،وتظه���ر من خلاله���ا معاني رمزية ل�سلوكي���ات الفرد الذاتية ،وت�ض���م �أ�شكالًامتنوعة 
كالإ�شارات اليدوية ،�أو الإيماءات الج�سمية ،والتعبيرات الوجهية ،وي�ستخدمها الفرد 

مجتمعة ,�أو منفردة مع اللغة التعبيرية خلال عملية التفاعل الأجتماعي “.

�أهمية ووظائف التوا�صل غير اللفظى 
     الر�سائل غير اللفظية تكون حقيقية وغير زائفة لأن ال�سلوكيات غير اللفظية لا 
يمك���ن التحك���م فيها ب�سهولة مثل الكلمات المنطوقة فالر�سائ���ل التي يتم �إر�سالها من 
�شخ����ص لآخ���ر تكون ن�سبة الكلمات فيها لا تتعدى) 72%( والباقي عبارة عن تعبيرات 

 .(May, miller, 1999, 267-265). غير لفظية
      ويعت�ب�ر التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظ���ى مكم���ل للتوا�ص���ل اللفظ���ى خ�صو�ص���اً ل���دي غ�ي�ر 
القادري���ن عل���ي �إج���ادة التوا�ص���ل اللفظ���ى م���ن لديه���م �أعاقة عقلي���ة �أو �سمعي���ة �أومن 

لديهم ا�ضطرابات النطق والكلام.)عثمان فراج،2002، 201(
     وتعتابرلم�شاعر غير اللفظية قوية لأنها تعبر في المقام الأول عن الم�شاعر الداخلية 
�أم���ا اللفظي���ة فتع�ب�ر ع���ن الع���الم الخارج���ي. كم���ا �أن التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظ���ى يعطي 
فر�ص���ة للطف���ل للتعب�ي�ر عن نف�س���ة و�أح�سا�س���ة كما �أنه يقل���ل من الأحب���اط الذي قد  
يتعر����ض �إلي���ة الطفل في بع�ض المواقف اللفظية . كم���ا �أن هناك مواقف متعددة يكون 
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فيه���ا التوا�ص���ل غير اللفظ���ى �أكثر فاعلية من التوا�صل اللفظ���ى يزيد التوا�صل غير 
اللفظى الح�صيلة اللغوية للطفل الذي لدية ت�أخر في نمو اللغة وي�ساعدة في التفاعل 

الأجتماعي مع الأخرين )�أ�سامة فاروق،2014 ،33(.
مظاهر التوا�صل عند الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد 

ويذكر�أحم���د �سليم���ان )2010 ،71(�أن جميع الأفراد الم�صاب�ي�ن بالتوحد يت�صفون 
ب�ضعف التوا�صل مع الأخرين ويظهر ذلك في عدة مظاهر وهي كالأتي:

• يفتق���د الأطف���ال التوحدي�ي�ن �سل���وك الأبت�سام���ة الأجتماعي���ة عل���ي جان���ب �أخ���ر 	
يظهرون ال�ضحك بدون �سبب وا�ضح.

• يمي���ل الأطف���ال التوحدي�ي�ن �إلي الأت�صال الم���ادي بالأ�شياء �أكثر م���ن الأ�شخا�ص.	
وقد يبدوا عليهم ال�ضيق نحو محاولات الأخرين للأت�صال العاطفي .

• لا ي�ستطي���ع الطف���ل التوحدي اللعب التعاوني �أو التناف�سي ولا ي�ستطعون اللعب 	
التخيلي ويف�ضلون الأنعزال بالرغم من قربهم من الأطفال الأخرين .

• لا يظهر ه�ؤلاء الأطفال اي رغبة في تكوين �صداقات وي�شعرون ب�سعادة �أكبر عند 	
بقائهم بمفردهم .

• عدم القدرة علي �أ�ستخدام التوا�صل غير اللفظى مثل الإيماءات والأ�شارات.....	
وغيرها .

     وبناء علي �أ�شكال التوا�صل جاءت درا�سة خلود في�صل )2011( للتعرف علي مظاهر 
التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظى وعلاقتها ب�أ�ش���كال اللعب لدى الأطفال و�أ�ش���ارت النتائج �إلي 
�أن �أغل���ب �أ�ش���كال اللعب تتركز ح���ول اللعب الموازى واللعب الح����س حركي،كما �أ�شارت 
النتائج �أن �أكثر �أ�شكال التوا�صل غير اللفظى الم�ستخدمة ،تتركز في �أ�ستخدام تعبيرات 
الوجه���ه وخ�صو�صاً العين،والأبت�سام للتوا�ص���ل ،و�أ�ستخدام الأيدي وخ�صو�صاً الكفين 

�إذا كان الهدف من �أ�ستخدامها التعبير عن و�ضع �أو التعبير عن الفرح والحزن.
الع�ل�اج  �أث���ر  �إلي معرف���ة   Bruinsma,et al (2004)        وكم���ا هدف���ت درا�س���ة 
الأ�ستجاب���ي المحور علي كل م���ن الأنتباة الم�شترك وخا�صة )تبادل النظرات( و�أكت�ساب 
اللغ���ة والتوا�ص���ل اللفظى عند الطفال التوحديين ،وتكونت عينة الدرا�سة من ثلاثة 
�أطف���ال توحدين و�أ�ستخ���دم الباحثون التدري�س الإيجاب���ي ومقيا�س لل�سلوك اللفظى 
وغ�ي�ر اللفظ���ى ومقيا����س للأنتباة  و�أ�ش���ارت النتائج �إلي وجود زي���ادة في تبادل نظرات 

العين ،ويمكن تعميم هذا علي البالغين ذوى ا�ضطراب التوحد. 
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فرو�ض البحث 
11 لا توج���د ف���روق دال���ة �إح�صائي���اً ب�ي�ن متو�سط���ات رتب الذك���ور والإن���اث من ذوى .

ا�ضطراب التوحد في مقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظى .
22 لا توج���د فروق دال���ة �إح�صائياً بين متو�سطات رتب درجات الأطفال الأكبر عمراً .

والطف���ال الأ�صغر عمرامًن ذوى ا�ضط���راب التوحد في مقيا�س مهارات التوا�صل 
غير اللفظى .

33 لا توج���د ف���روق دالة �إح�صائياً بين متو�سطات رت���ب درجات مرتفعي ومنخف�ضي .
الم�ستوى الأقت�صادي في مقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظى .

44 لا توج���د ف���روق دالة �إح�صائياً بين متو�سطات رت���ب درجات مرتفعي ومنخف�ضي .
الم�ستوى الأجتماعي في مقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظى .

55 لا توج���د ف���روق دالة �إح�صائياً بين متو�سطات رت���ب درجات مرتفعي ومنخف�ضي .
الم�ستوى الثقافي في مقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظى .

منهجية الدرا�سة و�أجراءاتها :
�أولاً :منهج البحث 

اعتم���د البح���ث الح���الي علي المنهج الو�صف���ي الذي يك�شف عن مه���ارات التوا�صل غير 
اللفظى لدي الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد ب�إختلاف كل من النوع والعمر الزمني 

والم�ستوى الأقت�صادي والأجتماعي والثقافي لديهم .
ثانياً:عينة البحث

تكونت عينة البحث من )30( طفلًا وطفلة تم �أختيارهم من الأطفال ذوى ا�ضطراب 
التوح���د مم���ن يتلق���ون تدريب���ات في �أحد المراك���ز المتخ�ص�صة في تدري���ب الأطفال ذوى 
ا�ضط���راب التوحد في مدينة الزقازيق محافظة ال�شرقية ،وتتراوح �أعمارهم من )8-

12( �سنة .
ثالثاً: �أدوات البحث 

• مقيا����س الم�ستوى الأقت�صادي والأجتماعي والثق���افي �إعداد/محمد �سعفان ودعاء 	
خطاب )2016(.

• مقيا����س مهارات التوا�صل غير اللفظى للاطفال ذوى ا�ضطراب التوحد )�إعداد 	
الباحثة 
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 )1(مقيا��س الم�س�توى الأقت�ص�ادى والأجتماع�ي والثق�افي �إعداد/محم���د �سعف���ان ،              
دعاء خطاب )2016(:

ي�شم���ل هذا المقيا�س علي ثلاثة مقايي�س ،مقيا����س للم�ستوى القت�صادى والأجتماعي 
والثق���افي ول���كل مقيا����س عب���ارات فرعي���ة وكل عبارة لها بدائ���ل متدرج���ة بوجودها �أو 
بع���دم وجوده���ا ،يتم جمع الدراجات الخا�صة بالم�ست���وى الأقت�صادي وحدها والم�ستوى 
الأجتماعي ويلية درجات الم�ستوى الثقافي،لم يتم تحديد زمن معين لإجراء الأختبار .

تقنين المقيا�س :تم تقنين المقيا�س علي عينة بلغت )50( فردا،وتم �أ�ستخدام الأت�ساق 
الداخلي ولح�ساب الثبات تم �أ�ستخدام �ألفا كرونباخ والتجزئة الن�صفية ،وكانت جميع 

معاملات الأرتباط دالة �أح�صائياً عند 01,مما يدل علي �صدق المقيا�س.
جدول )2(

ألفا- كرونباخالبعد
التجزئة

سبيرمان      

               النصفية   

جتمان

0.610.630.63المستوى الأقتصادي

0.820.800.79المستوى الأجتماعي 

0.780.760.75المستوى الثقافي

0.850.860.86الدرجة االكلية 

في �ضوء هذة النتائج تو�ضح �أنها دالة �إح�صائياً عند 0.01 مما ي�ؤكد ثبات المقيا�س 
في الم�ستوى الأقت�صادي والأجتماعي والثقافي .

التوح�د                             ا�ض�طراب  ذوى  للأطف�ال  غيراللفظ�ى  التوا�ص�ل  مه�ارات  مقيا��س   )2  (  
)�إعداد الباحثة (

الهدف من المقيا�س :
يهدف المقيا�س �إلي تقييم مهارات التوا�صل غير اللفظي للأطفال ذوى ا�ضطراب 
التوح���د وذل���ك لمعرفة ق�ص���ور مهارات التوا�صل غير اللفظ���ى لديهم والعمل علي 

تنميتها مما ينعك�س علي تح�سن التفاعل الأجتماعي لديهم .
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مكونات المقيا�س :
يتك���ون المقيا����س من 4 �أبعاد حيث يحتوى علي) 41 (عبارة ،وقد �صمم المقيا�س لقيا�س 
مه���ارات التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظى للأطف���ال ذوى ا�ضطراب التوحد م���ن عمر )12-8( 

�سنة وتتمثل الأبعاد كالتالي:

و�صف المقيا�س :
1-   يتك���ون مقيا����س مهارات التوا�صل غير اللفظ���ى للأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد 

للأعمار من )41( بند مق�سمة علي )4( �أبعاد كالتالي :
البع�د الأول: التعرف علي �أنفعالات )الف���رح – الحزن –الخوف-الغ�ضب ( من خلال 

�صور فوتجرافية ور�سومات لتعبير الوجه ويتكون من )8( �أ�سئلة .
البعد الثاني : فهم �أنفعالات )الفرح – الحزن- الخوف – الغ�ضب ( من خلال الموقف 

الب�سيط ويتكون من )13( �س�ؤال.
البع�د الثالث:فه���م �أنفعالين )الف���رح –الحزن( من خلال مواق���ف تقوم علي الرغبة 

ويتكون من )6( �أ�سئلة .
البع�د الراب�ع :فهم �أنفعالين )الف���رح –الحزن ( من خلال مواق���ف تقوم علي الرغبة 

والأعتقاد ويتكون من )14 ( �س�ؤال.
2-يطبق المقيا�س علي لااطفال ذوى ا�ضطراب التوحد من �أعمار )8-12( �سنة.

3-المقيا�س ثنائي الأ�ستجابة ) �أ�ستجابة �صحيحة / �أ�ستجابة خاطئة ( 
جدول )3( 

مكونات المقيا�س
عدد المفرداتالأسم رقم البعد 

8 مفرداتالتعرف علي أنفعالات )الفرح- الحزن – الخوف –الغضب(البعد الأول

البعد الثاني
الموقف  خلال  فهم أنفعالات )الفرح –الحزن-الخوف- الغضب(من 

البسيط 
13 مفردة

6 مفرداتفهم أنفعالين )الفرح –الحزن (من خلال مواقف تقوم علي الرغبةالبعد الثالث

14 مفردة فهم أنفعالين )الفرح –الحزن ( من خلال مواقف تقوم علي فهم الأعتقادالبعد الرابع
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تم تطبيق المقيا�س علي العينة المبدئية )30 طفل(, وح�ساب  الخ�صائ�ص ال�سيكومترية 
علي النحو التالي:

)1( الات�ساق الداخلي:
         تم ح�س���اب معام�ل�ات لاارتب���اط ب�ي�ن درجات العبارات ودرج���ات الأبعاد, والنتائج 

كما يلي:
جدول )  4(

 معاملات لاارتباط بين درجات العبارات ودرجات الأبعاد 
لاختبار مهارات التوا�صل غير اللفظي لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ) ن= 30 طفل (

البسيطة المواقف  من  الانفعالات  )2( فهم  الصور من  الانفعالات  )1( فهم 

 معامل

الارتباط
الرقم

 معامل

الارتباط
الرقم

 معامل

الارتباط
الرقم

 معامل

الارتباط
الرقم معامل الارتباط الرقم

0,823** 21 0,851** 15 0,866** 9 0,806** 5 0,858** 1

0,753** 22 0,733** 16 0,220 10 0,597** 6 0,876** 2

0,208 23 0,644** 17 0,872** 11 0,864** 7 0,569** 3

0,150 24 0,860** 18 0,830** 12 0,429* 8 0,862** 4

0,848** 19 0,792** 13 انفعالي  )3( فهم 

الفرح والحزن بناء علي 

الرغبة
0,751** 20 0,858** 14

الفرح والحزن بناء علي  المعتقد انفعالي  )4( فهم 
معامل الارتباط الرقم

 معامل

الارتباط
الرقم

 معامل

الارتباط
الرقم

 معامل

الارتباط
الرقم

 معامل

الارتباط
الرقم

0,891** 25

0,427* 46 0,522** 41 0,410* 36 0,652** 31 0,575** 26

0,397* 47 0,428* 42 0,479** 37 0,673** 32 0,823** 27

0,548** 48 0,498** 43 0,191 38 0,134 33 0,829** 28

0,281 49 0,103 44 0,538** 39 0,480** 34 0,854** 29

0,202 50 0,129 45 0,669** 40 0,496** 35 0,847** 30

* دال عند م�ستوي 0.05      ,                    ** دال عند م�ستوي 0,01    

يت�ض���ح م���ن الج���دول �أن جمي���ع معاملات لاارتب���اط دال���ة �إح�صائياً, ع���دا )9( عبارات 
�أرقام : )10( , )23( , )24( من البعد الثاني ) فهم لاانفعلات من المواقف الب�سيطة( 
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,  و�أرق���ام )33( ,)38( , )44( , )45( , )49( , )50( م���ن البع���د الراب���ع ) فه���م انفع���الي 
الفرح والحزن بناء علي المعتقد( , حيث كانت معاملات لاارتباط بين درجات كل منها 
مع درجات البعد الذي تنتمي له  غير دالة �إح�صائياً , وهذا يعني ات�ساق جميع عبارات 

المقيا�س, عدا هذه العبارات الت�سع فهي غير مت�سقة ) غير ثابتة ( ويتم حذفها.

)2( ثبات الأبعاد :
تم ح�س���اب ثب���ات الأبع���اد بح�س���اب معام�ل�ات لاارتب���اط بين درج���ات الأبع���اد والدرجة 

الكلية للمقيا�س, 
والنتائج مو�ضحة كما يلي

جدول )5( 
معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد والدرجة الكلية لمقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظي 

لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ) ن= 30 طفل(	

 معامل الارتباط مع الدرجة الكلية
 مقياس مهارات التواصل غير اللفظي لدي الأطفال ذوي

 اضطراب التوحد

0,782**  1- فهم الانفعالات من الصور

0,635** 2- فهم الانفعالات من المواقف البسيطة

0,853** 3- فهم انفعالي الفرح والحزن بناء علي الرغبة

0,649** 4- فهم انفعالي الفرح والحزن بناء علي المعتقد

* دال عند م�ستوي 0.05      ** دال عند م�ستوي 0,01  

يت�ض���ح م���ن الج���دول �أن  جمي���ع معاملات لاارتباط دال���ة �إح�صائياً, وه���ذا يعني ثبات 
جميع �أبعاد المقيا�س.

)3( الثبات بالتجزئة الن�صفية:  
تم ح�س���اب الثب���ات بالتجزئ���ة الن�صفية ,) بمعادلت���ي : �سبيرمان/ ب���راون , وجتمان(, 

للأبعاد وللدرجات الكلية للمقيا�س,  وكانت معاملات الثبات كما يلي: 
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جدول )  6( 
معاملات  الثبات بالتجزئة الن�صفية لاختبار مهارات التوا�صل غير اللفظي لدي الأطفال ذوي 

ا�ضطراب التوحد ) ن= 30 طفل (    

الثبات بمعادلة جتمان
 الثبات بمعادلة

سبيرمان/ براون

 مقياس مهارات التواصل غير اللفظي لدي الأطفال ذوي

اضطراب التوحد

0,813 0,831  1- فهم الانفعالات من الصور

0,839 0,848 2- فهم الانفعالات من المواقف البسيطة

0,807 0,827 3- فهم انفعالي الفرح والحزن بناء علي الرغبة

0,792 0,805 4- فهم انفعالي الفرح والحزن بناء علي المعتقد

0,931 0,933 الدرجة الكلية للاختبار

يت�ض���ح م���ن الج���دول ال�ساب���ق �أن جميع قيم معام�ل�ات الثبات مرتفعة مم���ا يدل علي 
ثبات �أبعاد المقيا�س وثبات المقيا�س ككل.

 )4( �صدق المفردات) العبارات (: 
تم ح�س���اب �ص���دق العبارات بح�ساب معاملات لاارتب���اط بين درجات العبارات ودرجات 
الأبع���اد الت���ي تنتمي لها )محذوفاً منها درجة العب���ارة(, باعتبار مجموع درجات بقية 

العبارات محكاً  للعبارة , والنتائج كما يلي:
جدول)  7( 

معاملات الارتباط بين درجات العبارات  ودرجات الأبعاد )محذوفاً منها العبارة(   
لمقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظي لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ) ن= 30 طفل (

البسيطة المواقف  من  الانفعالات  )2( فهم  الصور من  الانفعالات  )1( فهم 

 معامل

 الارتباط مع

 حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل

 الارتباط مع

 حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل

 الارتباط مع

 حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل

 الارتباط مع

 حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل

 الارتباط مع

 حذف درجة

العبارة

الرقم

0,785** 21 0,809** 15 0,831** 9 0,783** 5 0,840** 1

0,709** 22 0,706** 16 0,138 10 0,562** 6 0,851** 2

0,163 23 0,611** 17 0,822** 11 0,835** 7 0,542** 3

0,104 24 0,819** 18 0,805** 12 0,379* 8 0,767** 4

0,804** 19 0,741** 13 انفعالي  )3( فهم 

الفرح والحزن بناء 

علي الرغبة

0,713** 20 0,813** 14

بناء علي  المعتقد والحزن  الفرح  انفعالي  )4( فهم 
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 معامل

 الارتباط مع

 حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل

 الارتباط مع

 حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل

 الارتباط مع

 حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل

 الارتباط مع

 حذف درجة

العبارة

الرقم

 معامل

 الارتباط مع

 حذف درجة

العبارة

الرقم

0,389* 46 0,487** 41 0,387* 36 0,632** 31 0,827** 25

0,364* 47 0,385* 42 0,418* 37 0,627** 32 0,519** 26

0,510** 48 0,433* 43 0,132 38 0,103 33 0,772** 27

0,179 49 0,052 44 0,490** 39 0,427* 34 0,758** 28

0,157 50 0,078 45 0,611** 40 0,431* 35 0,796** 29

0,781** 30

 * دال عند م�ستوي 0.05      ,      ** دال عند م�ستوي 0,01    

يت�ض���ح م���ن الج���دول �أن جميع معام�ل�ات لاارتباط دال���ة �إح�صائياً, ع���دا )9(  عبارات 
�أرقام : )10( , )23( , )24( من البعد الثاني ) فهم لاانفعلات من المواقف الب�سيطة( 
,  و�أرق���ام )33( ,)38( , )44( , )45( , )49( , )50( م���ن البع���د الراب���ع ) فه���م انفع���الي 
الفرح والحزن بناء علي المعتقد( , حيث كانت معاملات لاارتباط بين درجات كل منها 
مع درجات البعد الذي تنتمي له ) محذوفا منه درجة العبارة ( غير دالة �إح�صائياً , 

وهذا يعني �أن هذه العبارات الت�سع غير �صادقة ويتم حذفها.
م���ن الإج���راءات ال�سابق���ة, يت�ضح ح���ذف )9( عب���ارات �أرق���ام : )10( , )23( , )24( من 
البع���د الث���اني ) فه���م لاانفعلات م���ن المواق���ف الب�سيط���ة( , )33( ,)38( , )44( , )45( 
, )49( , )50( م���ن البع���د الراب���ع ) فه���م انفع���الي الف���رح والحزن بناء عل���ي المعتقد( , 
حيث كانت غير ثابتة وغير �صادقة, و�أ�صبحت ال�صورة النهائية للاختبار مكونة من )41(  

عبارة , موزعة علي الأبعاد كما يلي: 

البعد الأول ) فهم لاانفعالات من ال�صور( , ويقي�سه )8( عبارات.
البعد الثاني ) فهم لاانفعالات من المواقف الب�سيطة( , ويقي�سه )13( عبارة.

البعد الثالث ) فهم انفعالي الفرح والحزن بناء علي الرغبة ( , ويقي�سه )6( عبارات.

البعد الرابع ) فهم انفعالي الفرح والحزن بناء علي المعتقد ( , ويقي�سه )14( عبارة .
, وهذه ال�صورة �صالحة للتطبيق علي العينة الأ�سا�سية للبحث
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نتائج البحث
نتائج الفر�ض الأول:

     ين�ص الفر�ض علي �أنه: لا توجد فروق دالة �إح�صائياً بين متو�سطات رتب درجات 
الذكور والإناث في مقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظي ) الأبعاد والدرجة الكلية

في مقيا����س مه���ارات التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظ���ي ) الأبع���اد والدرج���ة الكلي���ة( ل���دي ذوي 
ا�ضط���راب التوح���د , ولاختب���ار هذا الفر�ض ا�ستخدمت الباحث���ة اختبار » مان ويتني«  

للبيانات الم�ستقلة, والنتائج كما يلي 
جدول )8( 

الفروق بين متو�سطات رتب درجات الذكور والإناث 

الدلالة Z W U
 مجموع

الرتب

 متوسط

الرتب
العدد المجموعة

 مهارات التواصل غير

 اللفظي

 غير

دالة
0,457

145
90

320

145

16

14,50

20

10

الذكور

الإناث

الانفعالات  )1( فهم 

من الصور

 غير

دالة
0,044 154 99

311

154

15,55

15,40

20

10

الذكور

الإناث

الانفعالات  )2( فهم 

من الموقف البسيطة

 غير

دالة
0,115 152,5 97,50

312,50

152,50

15,63

15,25

20

10

الذكور

الإناث

)3( فهم انفعالي 

الفرح والحزن بناء علي 

الرغبة 

 غير

دالة
0,089 153 98

312

153

15,60

15,30

20

10

الذكور

الإناث

انفعالي  )4( فهم 

الفرح والحزن بناء علي 

المعتقد

 غير

دالة
0,044 156 99

309

156

15,45

15,60

20

10

الذكور

الإناث

مهارات التواصل 

غير اللفظي ككل                   

)الدرجة الكلية(

   يت�ض���ح م���ن الج���دول �أن جميع الفروق بين متو�سطات رت���ب درجات الذكور والإناث 
في مقيا����س مه���ارات التوا�صل غ�ي�ر اللفظي ) الأبعاد والدرج���ة الكلية( لدي الأطفال 
ذوي ا�ضط���راب التوح���د , غير دال���ة �إح�صائياً,  وبذلك يتحق���ق الفر�ض الأول, وتتفق 
ه���ذه النتائ���ج م���ع مع نتائ���ج درا�سة م�شاع���ر ها�ش���م )2015( حيث �أ�ش���ارت �أنه لا توجد 
فروق داله �إح�صائياً في درجة مهارات التوا�صل غير اللفظي للأطفال ذوى ا�ضطراب 
التوح���د  تع���زي لمتغير النوع.ولن���درة الدرا�سات التي تناولت قيا����س مهارات التوا�صل 
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غ�ي�ر اللفظي للأطفال ذوى ا�ضطراب التوح���د وفقاً لمتغير النوع ح�سب علم الباحثة 
لم تجد درا�سات تختلف نتائجها عن نتائج البحث الحالي .

 وتف�س���ر الباحث���ة عدم وجود ف���روق بين ذكور و�إناث الأطف���ال ذوى ا�ضطراب التوحد 
�إلي �أن �أدوات الت�شخي����ص العالميةلا�ضط���راب التوح���د  لم ت�ش�ي�ر �إلي �أحتمالي���ة وجود 

فروق بين الجن�سين في مهارات التوا�صل غير اللفظى 

نتائج الفر�ض الثاني
     ين�ص الفر�ض علي �أنه: لا توجد فروق دالة �إح�صائياً بين متو�سطات رتب درجات 
الأطف���ال الأ�صغ���ر عم���راً , والأطفال الأك�ب�ر عمراً  ) من ذوي ا�ضط���راب التوحد ( في 
مقيا����س مه���ارات التوا�ص���ل غير اللفظ���ي ) الأبع���اد والدرجة الكلي���ة( , ولاختبار هذا 
الفر�ض ا�ستخدمت الباحثة اختبار » مان ويتني«  للبيانات الم�ستقلة, والنتائج كما يلي :

جدول )  9  (
 الفروق بين متو�سطات رتب درجات الأ�صغر عمراً , والأكبر عمراً في مقيا�س مهارات التوا�صل 

غير اللفظي ) الأبعاد والدرجة الكلية   )من الأطفال ذوي ا�ضطراب 

الدلالة Z W U
مجموع 

الرتب

متوسط 

الرتب
العدد المجموعة مهارات التواصل غير اللفظي

غير 

دالة
1,173

225,5
83,5

336,50

225,50

13,91

17,58

17

13

الأصغر عمراً 

الأكبر عمراً

الانفعالات من  )1( فهم 

الصور

غير 

دالة
1,285 232 80

233

232

13,71

17,85

17

13

الأصغر عمراً 

الأكبر عمراً

من  الانفعالات  )2( فهم 

الموقف البسيطة

غير 

دالة
1,286 231 81

234

231

13,76

17,77

17

13

الأصغر عمراً 

الأكبر عمراً

الفرح  انفعالي  )3( فهم 

والحزن بناء علي الرغبة 

غير 

دالة
1,390 230,5 77,50

230,50

234,50

13,56

18,04

17

13

الأصغر عمراً 

الأكبر عمراً

الفرح  انفعالي  )4( فهم 

والحزن بناء علي المعتقد

غير 

دالة
1,112 228 84

237

228

13,94

17,54

17

13

الأصغر عمراً 

الأكبر عمراً

مهارات التواصل غير اللفظي 

ككل 

 يت�ض���ح م���ن الجدول �أن جميع الفروق بين متو�سطات رت���ب درجات الأطفال الأ�صغر 
عم���راً , والأك�ب�ر عم���راً  )م���ن الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد ( في  مقيا����س مهارات 
التوا�صل غير اللفظي ) الأبعاد والدرجة الكلية( غير دالة �إح�صائياً, , وبذلك يتحقق 
الفر����ض الث���اني , وتتف���ق هذه النتائج مع نتائ���ج درا�سة م�شاعر ها�ش���م )2015( والتي 
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تو�صل���ت �أن���ه لا توجد ف���روق دالة �إح�صائي�أ في درجة التوا�ص���ل غير اللفظى للأطفال 
ذوى ا�ضطراب التوحد  تعزى لمتغير العمر .

وتف�سره���ا الباحث���ة �أن م�ستوى �شدة ا�ضطراب التوح���د ودرجة ذكاء الطفل ي�ؤثر علي 
مه���ارات التوا�ص���ل فق���د يك���ون الطفل �صغيرا فًي العم���ر ولكن �ش���دة لاا�ضطراب لدية 
ب�سيطة فنلاحظ �أن مهارات التوا�صل غير اللفظى لدية �أف�ضل بكتير من طفل �أكبر 

عمراً وم�ستوى �شدة لاا�ضطراب لدية �أ�شد التوحد . 

نتائج الفر�ض الثالث:
  ين����ص الفر����ض علي �أن���ه: لا توجد فروق دالة �إح�صائياً ب�ي�ن متو�سطات رتب درجات 
مرتفعي ومنخف�ضي الم�ستوي لااقت�صادي في مقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظي ) 
الأبعاد والدرجة الكلية( لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد , ولاختبار هذا الفر�ض 

ا�ستخدمت الباحثة اختبار » مان ويتني«  للبيانات الم�ستقلة , والنتائج كما يلي :
جدول )  10  ( 

الفروق بين متو�سطات رتب درجات مرتفعي ومنخف�ضي الم�ستوي الاقت�صادي
 في مقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظي ) الأبعاد والدرجة الكلية(

الدلالة Z W U
مجموع 

الرتب

متوسط 

الرتب
العدد المجموعة

مهارات التواصل غير 

اللفظي

غير 

دالة
0,154 189,5 104,5

189,50

275,50

15,79

15,31

12

18

المرتفعون اقتصادياً 

المنخفضون اقتصادياً

الانفعالات  )1( فهم 

من الصور

غير 

دالة
0,298 179 101

179

286

14,92

15,89

12

18

المرتفعون اقتصادياً 

المنخفضون اقتصادياً

الانفعالات  )2( فهم 

من الموقف البسيطة

غير 

دالة
0,397 177 99

177

288

14,75

16

12

18

المرتفعون اقتصادياً 

المنخفضون اقتصادياً

انفعالي  )3( فهم 

الفرح والحزن بناء 

علي الرغبة 

غير 

دالة
0,298 179 101

179

286

14,92

15,89

12

18

المرتفعون اقتصادياً 

المنخفضون اقتصادياً

انفعالي  )4( فهم 

الفرح والحزن بناء 

علي المعتقد

غير 

دالة
0,233 180,5 102,5

180,50

284,50

15,04

15,81

12

18

المرتفعون اقتصادياً 

المنخفضون اقتصادياً

مهارات التواصل غير 

اللفظي ككل 

   يت�ض���ح م���ن الج���دول �أن جمي���ع الف���روق ب�ي�ن متو�سط���ات رت���ب درج���ات مرتفع���ي 
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ومنخف�ض���ي الم�ست���وي لااقت�صادي للأ�سرة  في مقيا�س مه���ارات التوا�صل غير اللفظي 
) الأبعاد والدرجة الكلية( لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد , غير دالة �إح�صائياً, 

وبذلك يتحقق الفر�ض الثالث, 
لم تج���د الباحث���ة درا�س���ات ت�ؤي���د �أو تخالف نتائج الفر�ض علي ح���د علمها . وتف�سرها 
الباحث���ة بـ����إن الدرا�سات تتجه لمعرفةما ي�ؤثرعلي مهارات التوا�صل غير اللفظى لدي 
الأطف���ال الم�صاب�ي�ن  ا�ضط���راب التوح���د وق���د يكون هن���اك متغيرات �أخ���ري ت�ؤثر علي 
م�ست���وى مه���ارات التوا�صل غير اللفظى لدي الأطف���ال ذوى ا�ضطراب التوحد يمكن 

تناولها في �أبحاث �أخري.

نتائج الفر�ض الرابع
ين����ص الفر����ض عل���ي �أن���ه: لا توجد فروق دال���ة �إح�صائياً بين متو�سط���ات رتب درجات 
مرتفعي ومنخف�ضي الم�ستوي لااجتماعي في مقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظي ) 
الأبعاد والدرجة الكلية( لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد, ولاختبار هذا الفر�ض 

ا�ستخدمت الباحثة اختبار » مان ويتني«  للبيانات الم�ستقلة , والنتائج كما يلي :
جدول )11  (

 الفروق بين متو�سطات رتب درجات مرتفعي ومنخف�ضي الم�ستوي الاجتماعي
 في مقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظي ) الأبعاد والدرجة الكلية(

الدلالة Z W U
مجموع 

الرتب

متوسط 

الرتب
العدد المجموعة

مهارات التواصل غير 

اللفظي

0,05 1,927 127,5 61,50
127,50

337,50

11,59

17,76

11

19

المرتفعون اجتماعياً 

المنخفضون اجتماعياً

الانفعالات  )1( فهم 

من الصور

0,01 2,903 103,5 37,50
103,50

361,50

9,41

19,03

11

19

المرتفعون اجتماعياً 

المنخفضون اجتماعياً

الانفعالات  )2( فهم 

من الموقف البسيطة

0,01 3,250 98 32
177

288

98

367

11

19

المرتفعون اجتماعياً 

المنخفضون اجتماعياً

انفعالي  )3( فهم 

الفرح والحزن بناء علي 

الرغبة 

0,05 2,409 113 47
113

352

10,27

18,53

11

19

المرتفعون اجتماعياً 

المنخفضون اجتماعياً

انفعالي  )4( فهم 

الفرح والحزن بناء 

علي المعتقد

0,01 3,063 99,5 33,50
99,50

365,50

9,05

19,24

11

19

المرتفعون اجتماعياً 

المنخفضون اجتماعياً

مهارات التواصل غير 

اللفظي ككل 
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   يت�ض���ح م���ن الج���دول �أن جمي���ع الف���روق ب�ي�ن متو�سط���ات رت���ب درج���ات مرتفع���ي 
ومنخف�ضي الم�ستوي لااجتماعي للأ�سرة  في مقيا�س مهارات التوا�صل غير اللفظي ) 
الأبعاد والدرجة الكلية( لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد , دالة �إح�صائياً ل�صالح 
منخف�ضي الم�ستوي لااجتماعي للأ�سرة , وبذلك لم يتحقق الفر�ض الرابع , لم تجد 
الباحثة درا�سات ت�ؤيد �أو تعار�ض نتائج الفر�ض وتف�سرها الباحثة ب�ـأن الدرا�سات تهتم 
بو�ض���ع برام���ج علاجي���ة ت�ساعد الأطف���ال الم�صابيين با�ضطراب التوح���د علي تح�سين 
مهاراتهم الأجتماعية وترجع الباحثة نتائج الفر�ض �إلي �أن م�ستوى �شدة الأ�ضطراب 
ودرج���ة الذكاء هما الأكثر ت�أث�ي�ارً علي مهارات التوا�صل غير اللفظى للأطفال ذوى 

ا�ضطراب التوحد .
نتائج الفر�ض الخام�س:

  ين����ص الفر����ض علي �أن���ه: لا توجد فروق دالة �إح�صائياً ب�ي�ن متو�سطات رتب درجات 
مرتفع���ي ومنخف�ض���ي الم�ست���وي الثق���افي في مقيا�س مه���ارات التوا�صل غ�ي�ر اللفظي ) 
الأبعاد والدرجة الكلية( لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد , ولاختبار هذا الفر�ض 

ا�ستخدمت الباحثة اختبار » مان ويتني«  للبيانات الم�ستقلة , والنتائج كما يلي :

جدول )12(
 الفروق بين متو�سطات رتب درجات مرتفعي ومنخف�ضي الم�ستوي الثقافي في مقيا�س مهارات 

التوا�صل غير اللفظي ) الأبعاد والدرجة الكلية(

الدلالة Z W U
 مجموع

الرتب

 متوسط

الرتب
العدد المجموعة

 مهارات التواصل غير

اللفظي

 غير

دالة
1,340

140,5
74,5

140,50

324,50

12,77

17,08

11

19

 المرتفعون ثقافياً

ً المنخفضون ثقافيا

الانفعالات  )1( فهم 

من الصور

 غير

دالة
1,365 139 73

139

326

12,64

17,16

11

19

 المرتفعون ثقافياً

ً المنخفضون ثقافيا

الانفعالات  )2( فهم 

من الموقف البسيطة

 غير

دالة
1,726 132 66

132

133

12

17,53

11

19

 المرتفعون ثقافياً

ً المنخفضون ثقافيا

)3( فهم انفعالي 

الفرح والحزن بناء علي 

الرغبة 

 غير

دالة
1,256 141,5 75,50

141,50

323,50

12,86

17,03

11

19

 المرتفعون ثقافياً

ً المنخفضون ثقافيا

)4( فهم انفعالي 

الفرح والحزن بناء علي 

المعتقد

 غير

دالة
1,488 136 70

136

329

12,36

17,32

11

19

 المرتفعون ثقافياً

ً المنخفضون ثقافيا

 مهارات التواصل غير

 اللفظي ككل
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   يت�ض���ح م���ن الج���دول �أن جمي���ع الف���روق ب�ي�ن متو�سط���ات رت���ب درج���ات مرتفع���ي 
ومنخف�ض���ي الم�ست���وي الثق���افي للأ�س���رة  في مقيا�س مه���ارات التوا�صل غ�ي�ر اللفظي ) 
الأبع���اد والدرج���ة الكلية( لدي الأطفال ذوي ا�ضطراب التوح���د , غير دالة �إح�صائياً, 
وبذل���ك يتحق���ق الفر����ض الخام����س بع���د البح���ث لم تج���د الباحث���ة درا�س���ات ت�ؤي���د �أو 
تعار����ض  نتائ���ج الفر����ض  عل���ي حد عل���م الباحثة وتف�سره���ا الباحثة عل���ي �أن للتدخل 
العلاج���ي م���ع الأطفال الم�صابين با�ضطراب ي�ؤثر علي مهارات التوا�صل غير اللفظى 
كما �أن م�ستوى الذكاء وم�ستوى �شدة لاا�ضطراب هما العوامل الرئي�سية الم�س�ؤلة عن 
م�ست���وى مه���ارات التوا�صل غ�ي�ر اللفظى  ولي�س بال�ضرورة �أن يك���ون الم�ستوى الثقافي 
للأ�س���رة م�ؤث���ر فع���ال عل���ي م�ست���وى مه���ارات التوا�ص���ل غ�ي�ر اللفظ���ى عن���د الأطفال 

الم�صابين با�ضطراب التوحد.
تو�صيات البحث :

11 الأهتمام  بدرا�سة ا�ضطراب التوحد للك�شف عن غمو�ض هذا لاا�ضطراب ..
22 الأهتمام بدرا�سة متغيرات �أخري بخلاف ما تم تناوله في البحث لمعرفة المتغيرات .

الأخ���ري التي ت�ؤثر علي مه���ارات التوا�صل غير للفظى للأطفال ذوى ا�ضطراب 
التوحد.

33  الأهتمام بتقديم برامج تعليمية وتدريبية للأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد. .
44  الأهتمام بتقدم برامج �إر�شادية لأ�سر الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحدوالقائمين .

علي رعايتهم.
55 تقبل الأ�سرة والمحيطين بالطفل ذوى ا�ضطراب التوحد والتوا�صل الم�ستمر معة..
66 التوح���د ويمك���ن الأ�ستعان���ه . تح�س�ي�ن ط���رق توا�ص���ل الأطف���ال ذوى ا�ضط���راب 

بالمخت�صين لم�ساعدة الوالدين .
77 دمج الأطفال الم�صابيين بالتوحد في الح�ضانات والمدرا�س العادية مع وجود معلم .

م�ساند لهم.
البحوث المقترحة 

11 فعالي���ة برنام���ج تدريبي قائم عل���ي برنامج اللوفا�س في تنمية مه���ارات التوا�صل .
لدى الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد.

22 مه���ارات التوا�ص���ل غير اللفظ���ى لدي الأطف���ال ذوى ا�ضط���راب التوحد في �ضوء .
متغير )الذكاء-و�شدة ا�ضطراب التوحد(.

33 فعالي���ة التدريب علي المه���ارات الأجتماعية للحد من بع����ض الم�شكلات ال�سلوكية .
لدى الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد.
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