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 َسيِ صالح عثُإد. 
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سيهوباثولوجية الظخصية نىٍبأ بالاضطزابات الاٌفعالية نىا يكيشّا 
لدى عيٍة وَ الطالبات اختبار الظخصية المتعددة الأوجْ المّيهن 

المترددات عمى وزنز الإرطاد الجاوعي وعيٍة وَ الطالبات غير 
 المترددات: دراسة وكارٌة

 خًود عبدالله عبدييأ. 

 قطِ عًِ ايٓفظ نًية الآداب وايعًوّ الإْطاْية 

 جاَعة المًو عبد ايعصيص بالمًُهة ايعسبية ايطعودية

 مرٍم صالح عثماند. 

 نًية الآداب وايعًوّ الإْطاْية  عًِ ايٓفظأضتاذ َػازى 

 جاَعة المًو عبد ايعصيص بالمًُهة ايعسبية ايطعودية

 شتخم  الم: 
هددت ا درتسدشدددْ دتذارَدددْ رإمعدددة عدددب  مماضَددْ درالاندددل ةامندددلردةا  دمض  ارَدددْ مدددب  دددن     
مقداٍَض شددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددَْ دترمدض رددتِ لجارنددا  دتدام دْ ,دمددا هددت ا درتسدشددْ       

 ددرع عإددٓ در ددرًل ةددا درلارنددا  د ددترددد  ًلددم د ددترددد  عإددٓ مردددس دًسظدداد دتدددام ُ          درا
عٌدمددددش درعة ددددَْ دترمصددددْ يشددددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددددَْ ًدمنددددلردةا  دمض  ارَددددْي. ً ددددا   

( مدب  58( لجارنْ مب د دترددد  عإدٓ مرددس دًسظداد دتددام ُ ً )     55درتسدشْ عإٓ عَلاْ ممٌضْ مب )
ًتم دشاةتدم د اناس درعة َْ درعة دَْ د ا دتد د وَمدش,     ترددد  عإٓ د ردس.درلارنا  لم د 

ًقددت هروددر  ضادداٖا درتسدشددْ ملانددل دنيمددب در  دداةَْ ًدمضلٌدَٖددْ ةدداً ان  دمض  ددارُ درنددالجب     
(, دمدددا ملاندددم ددددني مدددب دراهاضَدددْ ًدر  ددداةَْ ًدمضلٌدَٖدددْ ةامضوَددداس  0.01ةعدددمش دد   َمدددا ًسدٕ )

( 0.05(, دمددددا ملانددددم دددددني مددددب  در تًدضَددددْ علاددددت مصددددأٌ )  0.01 َمددددا ًسدٕ ) د  لاددددٌِ ةعددددمش دد 
ًملاندددم ددددني مدددب     ( ةاتط دددالا دمض  دددام  دًتظاةَدددْ.  0.01ًدر  ددداةَْ ًدمضلٌدَٖدددْ  َمدددا ًسدٕ )  

( 0.01( ًدراهاضَدددددْ ًدر  ددددداةَْ علادددددت مصدددددأٌ ) 0.05در تًدضَدددددْ ًعدددددتم دراودددددتد علادددددت مصدددددأٌ ) 
( ًدر  دداةَْ علاددت  0.01نددم دددني مددب دراهاضَددْ علاددت مصددأٌ )    ًملا ةامض  ددام  درصددإنَْ د ةاإ ددْ.  

( 0.01( ةددارقإفي    ددا ملانددم دددني مددب در تًدضَددْ ًدر  دداةَْ  َمددا ًسدٕ )  0.01مصددأٌ  َمددا ًسدٕ )
دما هرور  درلاااٖا ً ٌد  رًل ةدا   ( ةا َش رإغضب.0.05ًدراهاضَْ ًعتم دراوتد علات مصأٌ )

عإدددددٓ مرددددددس دًسظددددداد دتددددددام ُ   مقددددداٍَض عٌدمدددددش      درلارندددددا  د دددددترددد  ًلدددددم د دددددترددد    
( ًدر  داةَْ ًدمضلٌدَٖدْ علادت مصدأٌ     0.05شَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ در تًدضَْ علادت مصدأٌ )  

( ر الح د ترددد  عإٓ مردس دًسظاد دتدام ُ    دا   مٌ دت  درًل  درًل   دراهاضَدْ      0.01)
(   ددني مدب   0.01 داَٖاي علادت مصدأٌ )   دما هرودر  درلااداٖا ً دٌد  درًل ددردْ         ًعتم دراوتد.

 تط ددددالا درٌ ددددتدن  –درعددددمأً درنتضَدددْ   –دمضوَدددداس د  لادددٌِ   –دم دددان  دمض  ددددارُ درندددالج    
دمض  ام  درصإنَْ د ةاإ ْ جمَ وا ر الح درلارنا  د ترددد  عإٓ مردس دًسظداد   –دًتظاةُ 

تم درثقددْ ًعددتم درم ددإّ ددرددْ علاددت  دتدددام ُ, دمددا داضددا در ددرًل   ه مدداس دمضا دداس ًدر  ددس ًعدد  
(   دمضسعددال رإضددغٌل ًدرقإددفي ر ددالح د ددترددد  عإددٓ مردددس دًسظدداد       0.05( ًددرددْ علاددت ) 0.01)

 دتدام ُ,    ا   مٌ ت  رًل   د َش رإغضب. 
د اناس درعة َْ  –دمنلردةا  دمض  ارَْ  –درمإما  د  اا َْ: شَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ 

 لجارنا  دتدام ْ. –د وَمش  د ا تد دهً ى
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Psychopathology of Personality As A Predictive of Emotional Disorders As 
Measured by MMPI-2 Restructured Form in A Sample of Students 

Visiting Counseling Center And Students Who Are Not : A Comparative 
Study 

Kholoud Abdullah Abdali & Supervision:Mariam Saleh Othman 

Abstract: 
The current study aims at exploring the predictability of Emotional 

Disorders by The Personality Psychopathology Five scales (PSY-5) among 
university students. The study also investigates the difference in the 
Personality Psychopathology and Emotional Disorders between students who 
frequently go to The University Counseling Center and those who don’t. The 
sample of the study consists of female students who frequently go to The 
University Counseling Center (n=55) and female students who don’t(n=58). 
The study uses the MMPI-2-E-RF. The results showed that both Neuroticism 
and Introversion significantly predicted Emotional Internalizing Dysfunction 
(p<0.01). Also, Psychoticism, Neuroticism and Introversion significantly 
predicted the Demoralization (p<0.01), and Low Positive Emotions was 
significantly predicted by Aggressiveness (p<0.05), Neuroticism and 
Introversion (p<01).Dysfunctional Negative Emotions were predicted by 
Aggressiveness and Disconstraint (p<0.05) and Neuroticism and Psychoticism 
(p<0.01).Also, Anxiety was predicted by Psychoticism and Neuroticism 
(p<0.01), whereas Anger Proneness was predicted by Aggressiveness, 
Neuroticism (p<01), Psychoticism and Disconstraint (p<05).The results also 
indicated differences between students who frequently go to The University 
Counseling Center and those who don’t in Aggressive Personality 
Psychopathology scales (p<05) and Neuroticism and Introversion (p<0.01) 
for the favor of those who frequently go to The University Counseling Center. 
However, there were no differences in Psychoticism and Disconstraint.The 
results also displayed significant differences (p<0.01) in Emotional 
Internalizing Dysfunction, Demoralization, Somatic Complaints, Low Positive 
Emotions, Dysfunctional Negative Emotions in favor of those who go to The 
University Counseling Center. Moreover, there were significant differences in 
Suicidal Ideation, Helplessness, Self-Doubt, Inefficiency (p<0.01), 
Stress/Worry and anxiety (p<0.05) in favor of those who go to The University 
Counseling Center, However, no differences were displayed in Anger 
Proneness.  
 key words:University students - MMPI-2RF - Emotional Disorders - 
Psychopathology of Personality 

 : وكدوة 
هصنح دررةط ةا دمنلردةا  دمض  ارَْ ً شَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ ماسدٍدتد  

, ًٍ ت هداد د لاودٌس   (Mennin&Farach, 2007) ةعمش دنم   درتسدشا  درلا صَْ 
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ًدشددددن دمضاعدددداس  اددددٓ هصددددنح ٍنددددتً لددددم قدددداةني رإ ددددت ,  َدددد  معددددامش م وددددم       
ا ًدمشددا اةا  دمنددلردةا  درلا صددَْ عإددٓ معددمن  ما إددفي ةامض  ددام  ًملاوَمودد   

مرٔ در تٍدت مدب درلاورٍدا  هضدى تعدتو درادٌمر ًدرقإدفي         دمض  ارَْ,   إٓ شنَش د ثا 
 & Campbell-Sillsًدمداٗاب ضاَ ْ  ٌد ودْ صد ٌةا  ما إدفي ةالاودَم د عداعر )     

Barlow, 2007     دما ملدت درلاورٍا  عإٓ هن ده ردد درغدم قدادسٍب عإدٓ دردا مم,)
ي ه دتدو دتذَداّ درٌَمَدْ ٌٍد ودٌن  دترد  هلجدٌ  ًهظدت        ةاشا اةاموم دمض  ارَْ تجا

-Nolenمدددب دتذدددسن ًدردددر قدددت مالدددٌس    دداٗددداب ًقإدددفي معدددة   دإَلاَمَدددا )     

Hoeksema et al. , 2008  ةاًنا ْ    هن نماذل دنلردةا  دهدش معدم    هن ,)
ده ددردد دردداٍب رددَض رددتٍوم ملاوددَم  َددت رإمعدداعر لارنددا مددا ٍإ ٗددٌن    درل ددام         

إْ رإددورب مددب معدداعرهم هً دراة َددة ملاوددا, م رنددا هض صددوم ةددار        دٌشددَ
 (. (Fairburn et al., 1995 لر دًصاةْ ةامنلردةا  د ا إقْ ةارل ام

ًضورًد رار  هصنح دًسظاد درلا صُ ًد تًد مب ههم دلمجام    درٌقا دتذانر, 
اص مدلهإا  ًٍر ن ذر  مسم دا  دتذا دْ راقدتٍم در دٌن ًد صداعتّ مدب قندش هظدة        

ٍصالَ ٌن مقتٍم  تما  دشاعاسٍْ    لجاسها در  َح ًملنَفي دهدًد  درلا صدَْ  
(, ًمصد ٓ درتسدشدْ دتذارَدْ    درا قدفي مدب  مماضَدْ درالاندل        2007د لااشنْ )درسٍدٌد ,  

ةامنلردةا  دمض  ارَدْ مدب  دن  شدَمٌةاوٌرٌ َْ درعة دَْ ًذرد  ةاشداةتدم        
,  َد  ٍ دت هداد دم انداس     MMPI-2 RF وَمدش  د اناس درعة َْ د ا دتدّ دهً دى د  

مب ه تو دًصتدسد    تزا  دراقََم درلا صُ ًٍصاةتم عإٓ ضلال ًدشن   دً  
در ا , ًذر  ٍر ن رم إمى درصَمٌمترٍْ درر عإٓ هشاشوا تم  عادّ ةلاإ ًهَمإدْ  
دًصددتدس درثدداضُ مددب دم اندداس,  َدد  ٍلدداةفي دم اندداس ه ددتو م دداٍم دراعددةَ           

 (. 2018سّ عب دتدم َْ دهمرٍمَْ رإلب درلا صُ)عصمر,در اد

ًضورًد م اماك درنا ثْ د ناظر من درلارنا , ًمدب ًدقدن عمإدوا ملددت عإدٓ هن      
هدداي در ٗددْ در مرٍددْ د صدداوت ْ   درتسدشددْ ها ددْ    دمهامددام ًمقددتٍم دررعاٍددْ        

ةوا من قإْ  د امامإْ رتٍوب, ًذر  ةصنب دراغمد  درلا صَْ ًدتدصمَْ درر يمرًن
درٌعُ ًن ة درا مم   دض  امموب مما ٍلور شإنًا عإدٓ ممدَ وب مدن ذًدمودب ًمدن      
دى دددرٍب ًٍدددرمنط ةار تٍدددت مدددب دمندددلردةا  درلا صدددَْ د ةاإ دددْ, دمدددا ملددددت         
درنا ثددْ مددب  ددن  درالنَددفي ًد ماسشددْ عإددٓ د ددإّ د اندداس درعة ددَْ د ا ددتدّ          

صددَْ, رددأ مصدد ٓ    ملنَددفي درلاصددةْ دهً دى دمصددتدس درثدداضُ, ًصددتل دمممددى درلا  
د  ترددْ ملاددى ًهددُ د اندداس درعة ددَْ د ا ددتدّ دهً ددى د وَمددش , رإاثنددا مددب قددتسّ           
دم اندددداس عإددددٓ درمعددددة عددددب  دًس دهظددددما  د ةاإ ددددْ منددددلردةا  درعة ددددَْ      
دمض  دددام  ردددتٔ ده دددردد د  ددداةا ةاندددلردةا  درعة دددَْ ًمقددداسضاوم ةددد  رٍب        

رتسدشْ دتذارَْ ة لادٌدن شدَمٌةاوٌرٌ َْ درعة دَْ دملاند٘     هشٌٍإ, ًمب وم مممُ د
ةامنلردةا  دمض  ارَْ دمدا ٍقَصدوا د انداس درعة دَْ د ا دتدّ دهً دى د وَمدش        
ردددتٔ عَلادددْ مدددب درلارندددا  د دددترددد  عإدددٓ مرددددس دًسظددداد دتددددام ُ ًعَلادددْ مدددب         

 درلارنا  لم د ترددد  ) دسدشْ مقاسضْ(
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  وظهمة الدراسة وتشاؤلاتّا: 
ض  ام  هُ ضوام م قدت ٍالدٌس  دن  مرد دش درلامدٌ,ً ظة دَْ دمضصدان قدت         دم

م اب  ن  هاي د رد ش ةلاٌ  مدب دمندلردةا  ً اصدْ   مر إدْ د ردهقدْ, ًدردر       
شاوور ةعمش ًدنح  ن  م اعنمى درٌَمَْ من دلمحدَلا ةدى ً  م اعإدى مدن ذدمدى      

مش مدددب هظدددما    ًموودددر ةعدددمش ًدندددح  دددن  شدددإٌدَامى درغدددم شدددٌٍْ ًمم دددت ظددد        
دنلردةا  درعة َْ درر مب د ممب هن ملور ةعمش دنم   دض  ام  دهظدةاص  
ًقت ماصنب   روٌس دمنلردةا  دمض  ارَْ, َ  ماصدم در تٍدت مدب دمندلردةا      

ةٌ دٌد معدمن    (Berenbaum et al., 2003)درلا صَْ دما ذدر ةمٍلانام ًآ درًن  
 %.75%    هدثر مب 40بما ٍقتسةلاصنْ  -ما إفي ةامض  ام 

ْ -ً  رددددش عددددتم ً ددددٌد دسدشددددا  عرةَددددْ    ملااًرددددا  -   ددددتًد عإددددم درنا ثدددد
شددددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددددَْ ًدمنددددلردةا  دمض  ارَددددْ مً ددددا,  نددددا ْ     تدوددددْ   
د قَاط د صاةتم   درتسدشْ دتذارَْ ًد اقاس درتردو در رةُ    دسدشا  منلادا هداد   

ة ددددَْ درددددر م ددددَب در ددددرد ة ددددتد مددددب   دم اندددداس, دمددددا هن شددددَمٌةاوٌرٌ َْ درع 
دمنددلردةا  دمض  ارَددْ ً دمضوَدداس د  لاددٌِ ممددا تظ ددش دم  دداُٖ درلا صددُ ٍوددام        
ةددداعان  درعة دددَْ ًٍرددددس عإَودددا د اردددْ ًمدددا قدددت ٍلاددداا علاودددا مدددب دندددلردةا   

 دض  ارَْ, راد موور دتذا ْ  ثش هاي درتسدشْ 

 :ًمب هلاا مانإٌس معمإْ درتسدشْ   دراصاؤم  دراارَْ

   هدددش عٌدمدددش درعة دددَْ دترمدددض )شدددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة دددَْ( يممدددب دن مالاندددم
 ةامنلردةا  دمض  ارَْ رتٔ رلارنا  د ترددد  عإٓ مردس دًسظاد دتدام ُ؟

   ٔهددددش ٍالانددددم ه ددددت دنددددلردةا  درعة ددددَْ ةانددددلردةا  دض  ارَددددْ تسددددتدّ رددددت
 درلارنا  د ترددد  عإٓ مردس دًسظاد دتدام ُ ؟

     دمردْ    داَْٖ ةدا ماٌشدلا  دس دا  درلارندا  د دترددد         هش مٌ دت  درًل ذد
عإددٓ مردددس دًسظدداد دتدددام ُ ًدرلارنددا  لددم د ددترددد    عٌدمددش درعة ددَْ       

 دترمض)شَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ( ؟
            هش مٌ دت  درًل ذد  دمردْ    داَْٖ ةدا ماٌشدلا  دس دا  درلارندا  د دترددد

 دترددد    دندلردةا  دض  ارَدْ    عإٓ مرددس دًسظداد دتددام ُ ًدرلارندا  لدم د     
 م َلاْ؟

  أِىية الدراسة 
 ماضح ههمَْ درتسدشْ عإٓ درلا ٌ دراارُ :

   الأِىية الٍظزية 
  ْدردر ملااًردا در نقدْ ةدا      -عإدٓ  دت عإدم درنا ثدْ     -ضتسّ درتسدشا  درصاةق

شدددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة دددَْ ًدمندددلردةا  دمض  ارَدددْ دمدددا ٍقَصدددوا مقَددداط   
 ً ى د وَمش.درعة َْ د ا تد ده
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        َْ ٌم اددددد درتسدشددددْ دتذارَددددْ هً  دسدشدددددْ عرةَددددى رإا ددددرع عإددددٓ شدددددَمٌةاوٌر
 درعة َْ   ملانلها ةامنلردةا  دمض  ارَْ.

       دسدشْ م وٌم  تٍت مب د  اهَم درصدَمٌرٌ َْ رإالاندل ةاتذدام  دمض  ارَدْ مدب
  ن  ه تو د اناسد  درعة َْ.

      مقَداط درعة دَْ د ا ددتد   دشداةتدم درتسدشدْ ه دتو مقداٍَض درعة ددَْ ًهد ٌ
 دهً ى د وَمش.

  َْضتسّ درتسدشا  ًدرن ٌو در إمَْ درر موام ةارمعة عب دمنلردةا  دمض  ار
ًدمنددلردةا  درلا صددَْ دم ددرٔ درددر ٍمعددة علاوددا دم اندداس ًدردداِ ٍ اددد هددّ       

 هامْ   ٍت ده  اُٖ درلا صُ. 

 الأِىية التطبيكية 
    ْمصددددداعتّ ده  ددددداَٖا د وددددداما ة دددددنل   مصدددددوم ضاددددداٖا درتسدشدددددْ دتذارَددددد

دندددلردةا  درعة ددددَْ عإددددٓ ةلاددددإ ةددددردما عن َددددْ   ارددددْ   مقددددتٍم دترتمددددْ  
 درلا صَْ د لااشنْ.

   دمشدددا ادّ مدددب ضاددداٖا درتسدشدددْ ر مدددش ًسع عمدددش ًدًسد  مٌعٌٍدددْ رالدددٌٍر عمدددش
 مقتمُ  تما  دًسظاد درلا صُ ًدر ن ُ دد ش د لشصا  د ةاإ ْ.

 أِداف الدراسة 
درتسدشدْ دتذارَدْ رإمعدة عدب  مماضَدْ درالاندل مدب  دن  شدَمٌةاوٌرٌ َْ           موتع

درعة َْ ةامندلردةا  دمض  ارَدْ ردتٔ درلارندا  د دترددد  عإدٓ مرددس دًسظداد         
 دتدام ُ, ًمقاسضاوم ةارلارنا  لم د ترددد .

 موتع درتسدشْ دتذارَْ    درا قفي مب :
  ٌدرعة دددددددَْ( مدددددددتٔ ملاندددددددل عٌدمدددددددش درعة دددددددَْ دترمدددددددض )شدددددددَمٌةاوٌر َْ

 ةامنلردةا  دمض  ارَْ رإلارنا  د ترددد  عإٓ مردس دًسظاد دتدام ُ.
          در رًل ةا درلارنا  د ترددد  عإٓ مرددس دًسظداد ًدرلارندا  لدم د دترددد

 عٌدمش درعة َْدترمض) شَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ(.
     م د دترددد     در رًل ةا درلارنا  د ترددد  عإٓ مرددس دًسظداد ًدرلارندا  لد

 دمنلردةا  دمض  ارَْ.

  وصطمخات الدراسة: 
 سيهوباثولوجية الظخصية   -1

(   ردَٖدددا ةمضودددا د قددداٍَض دردددر تم  ندددا اوا   د انددداس    2018ًٍ ر ودددا )عصدددمر, 
    ِ  & Harknessدرعة َْ د ا تد دهً ى د وَمدش لجنقداي رلامدٌذل هاسدلاصدٌمملاإا 

McNulty,1994    ر دندددلردةا  درعة دددَْ    دددض   , ًهدددٌ درلامدددٌذل درددداِ تع ددد
بمرد  دددْ ةلادددإ دم انددداس  Harkness & McNulty (2007)عٌدمدددش , ًرقدددت قدددام 

شدددَمٌمترٍا ًم دددت درلاصدددةْ دتذارَدددْ دهدل   مقَدددَم دندددلردةا  درعة دددَْ ًدردددر  
 :د قاٍَض دراارَْ  م ش دس اوا    د  ت  دًدإَلاَمُ  
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 َْمقَاط در تًدضAGGR-r 
 َْمقَاط دراهاضPSYC-r  
 مقَاط عتم دراوتدDISC-r  
 َْمقَاط دمض  ام  درصإنَْ /در  اةNEGE-r  
 ُمقَاط دمضلٌدَْٖ/ دتط الا درٌ تدن دًتظاةINTR-r 

 الاضطزابات الاٌفعالية   -2
( دمنددلردب دمض  ددارُ ةمضددى عددتم ملااشددنْ      2005عددرع صددالح  صددب دهددردًِ )   

دردداِ ٍ اٍعددى در ددرد ,  دمض  ددا  شددٌدٕ مددب  َدد  ظددتمى هً مددب  َدد  ضٌعددى رإمٌقددة    
 ددار رد درصددٌِ ٍمددٌن دض  ارددى ملااشددنا رإمٌقددة دردداِ ٍصدداثمي دمض  ددا  شددٌدٕ مددب     

  َ  دمض  ا  هً ظتمى.

(   ردَٖدددا ةمضودددا دمندددلردةا  دمض  ارَدددْ دردددر ٍقَصدددوا     2018ٍ ر ودددا )عصدددمر, 
ًدردددر م ددش دس اودددا      MPI-2-RFد اندداس درعة ددَْ د ا دددتد دهً ددى د وَمددش     

 دإَلاَمُ ًهُ  دم اناسد  دراارَْ :د  ت  دم

  مقَاط دم ان  دمض  ارُ درنالج EID ٌِمقَاط دمضوَاس د  لاRCD 
 َْمقَاط دمض  ام  دًتظاة RC2 ْمقَاط دمض  ام  درصإنَْ د ةاإ  RC7  
  ٌ مقَاط ه ماس دمضا اس/دSUIمقَاط در  س / درَمطHLP  
 مقَاط عتم درثقْ   درلا ض SFD  عتم درم إّمقَاطNFC 
 مقَاط درضغٌل/ دمضسعالSTW مقَاط درقإفيAXY 
 مقَاط د َش رإغضبANPمقَاط د ةاًع د قَتّ رإصإٌكBRF  
 ّمقَاط د ةاًع دلمحتدMSF 

 الطالبات المترددات عمى وزنز الإرطاد الجاوعي -3

م ر ددى درنا ثددْ   ردَٖددا ةددمضوب درلارنددا  درنمددُ ٍ دداضا مددب معددمن  ض صددَْ ,     
ًدرنمددُ تع ددإب عإددٓ  ددتما  ض صددَْ ًتغضدد ب تدإصددا   سظددادٍْ دد ددش مردددس       

 دًسظاد دتدام ُ درااةن ر مادّ ظلًن درلارنا  بجام ْ د إ  عنتدر سٍس.

 الطالبات غير المترددات -4

ًم ر ددى درنا ثددْ   ردَٖددا ةددمضوب درلارنددا  درغددم مددترددد  عإددٓ مردددس دمسظدداد     
صددَْ ً  تغضدد ب تدإصددا   سظددادٍْ دد ددش دتدددام ُ ,   تع ددإب عإددٓ  ددتما  ض 

 مردس دًسظاد دتدام ُ درااةن ر مادّ ظلًن درلارنا  بجام ْ د إ  عنتدر سٍس.

  حدود البخح: 
   الحدود الزوٍية 
  ٍ1440/1441ايفترة ايصَٓية ايتي ضيتِ فيٗا جمع المعًوَات، ايعاّ ايدزاضي الأو 

  الحدود المهاٌية 
  جاَعة المًو عبد ايعصيص ظدة 
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   الحدود الموضوعية 
   حدددددددت ايباحثدددددة اعددددددود الموأدددددوعية يًدزاضدددددة ب ْٗدددددا  ضددددديهوبا ويوجية

ايػخصية نُٓبئ بالاأطسابات الاْفعايية نُا يكيطٗا اختباز ايػخصدية  

المتعددة الأوج٘ المٗيهٌ يدى عيٓة َٔ ايطايبات المترددات عًى َسنص الإزغداد  

 الجاَعي وعيٓة َٔ ايطايبات غير المترددات(.

 لحدود البظزية  ا 
       اقتصددست ايدزاضددة عًددى عيٓددة َددٔ المددترددات عًددى َسنددص الازغدداد الجدداَعي

 وعيٓة َٔ ايطايبات غير المترددات َٔ طايبات جاَعة المًو عبد ايعصيص.

 الدراسات الشابكة 
مب  ن  دملجن  عإٓ درتسدشا  درصاةقْ, شَام عرلا درتسدشا  دردر دعامدت    

دهً ددى د وَمددش   قَدداط دمنددلردةا  درعة ددَْ   عإددٓ د اندداس درعة ددَْ ما ددتد   
 ًدمنلردةا  دمض  ارَْ, ًهُ ما ٍإُ:

(    ممددردس دسدشددْ   Sellbom et al., 2008هددت ا دسدشددْ شددَإنٌم ًآ ددرٍب )    
دمسمنددال درلاوددرِ ًدرالنَقددُ ةددا مقدداٍَض درلاصددةْ در َادٍددْ ًهة دداد درعة ددَْ       

رلاصددةْ در َادٍددْ مددن ةلاددإ    ًدراٌشددن   ذردد , ًد  م ر ددْ مددتٔ مٌد ددفي مقدداٍَض د    
مدددرٍف ض صدددُ   271دررمدددب در إَدددا مندددلردةا  درعة دددَْ. ةإغدددا عَلادددْ درتسدشدددْ    

 NEOًدراٍب لجنفي عإَوم  د اناس درعة َْ د ا تدّ دهً دى د وَمدش ًمقَداط ضَدٌ     
د  دددت  رإ ٌدمدددش دترمدددض درمددددٔ رإعة دددَْ د دددسٕ مدددب دراعدددةَ  درلا صدددُ.     

درلاصدددةْ در َادٍدددْ عإدددٓ در ٌدمدددش  ًهًنددد ا درلااددداٖا ةمضدددى يممدددب سشدددم )تخلدددَط(   
دترمددض درمدددٔ رإعة ددَْ دمددا تم د تردنددى شدداةقا, ًٍالدداةفي ذردد  مددن ضادداٖا      
دسدشا  درعة َْ ًدمنلردةا  درلا صَْ. ًماٌد في مقداٍَض درلاصدةْ در َادٍدْ مدن     
ةلاددإ دررمددب دهعإددٓ رننددلردةا  د ٌ وددْ رإددتد ش ًدمنددلردةا  د ٌ وددْ رإةدداسل     

   دددان درتسدشدددْ دتذارَدددْ ددددرس  ًًشددد ا دهعمدددا       ًدندددلردةا  دردددا مم, ًةدددار  
 درصاةقْ د ا إقْ ةارنلاإ دلهرمُ رومردلا درلا صَْ.  

(    درمعدددة عدددب دسمندددال   McBride, 2011ًهدددت ا دسدشدددْ مادددٍدددت )       
هشددارَب مٌد وددْ درضددغٌلجا  درلا صددَْ ةصددما  درعة ددَْ ًدمنددلردةا  درلا صددَْ. 

َْ ةاشداةتدم د انداس درعة دَْ د ا دتدّ     ًقاما درتسدشْ ةاقََم درضغٌلجا  درلا ص
( ًهنمال دراقََم ةاشاةتدم قَداط درالاودَم د  در     MMPI-2-RFدهً ى د وَمش )

(ًسمددا  درعة ددَْ ةاشدداةتدم PCI( ًقاٖمددْ د ٌد وددْ درامهنَددْ )CERQدر دالج ُ) 
( ًدرا رلا رإضدغٌلجا  درلا صدَْ   IPIPمقَاط درا من در ا ُ ر لااصر درعة َْ )

(. ًقددت لجنقددا APESةتدم مقَدداط ده ددتدو د تسدددْ رإمددردهقا )ً دسددودا ةاشددا 
لجاردب  دام ُ. ًدشداةتما درتسدشدْ درا إَدش       114د قاٍَض عإٓ عَلادْ ملر دْ مدب    

دراٌشلُ راقَدَم مدا  ذد داضدا مٌد ودْ درضدغٌلجا  درلا صدَْ مصداعت عإدٓ م ر دْ          
  دَ َْ ًشنب ضعمّ در نقدْ ةدا درعة دَْ ًدمندلردةا  درلا صدَْ. ةاًندا ْ        
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ذردددددد   اضددددددى تم قَدددددداط ًمقاسضددددددْ درا ددددددرلا رإضددددددغٌلجا  درلا صددددددَْ ً دسددوددددددا    
ةامنلردةا  درلا صَْ ًهشارَب مٌد وْ درضدغٌلجا . ًعإدٓ دردرلم مدب هن مٌد ودْ      
درضغٌلجا  درلا صدَْ   ماٌشدط در نقدْ ةدا درعة دَْ ًدمندلردةا  درعة دَْ        

ٖا دردر تخد    دما تم م ٌسها   درتسدشدْ دتذارَدْ  م هضدى قدت  دا ملااقعدْ درلاادا       
 دمسمنال ةا د  اهَم.

(    م ر ددْ درنلاددإ دلهرمددُ رإعة ددَْ    Bagby, 2013ًهددت ا دسدشددْ ةددال  )  
د رندددَْ دمدددا تم ًصددد ى   نمدددٌذل  دمندددلردةا  درلا صدددَْ دترمدددض رإعة دددَْ      

(PSY-5r  ( مدددب قندددش هددداسدلاَض ًمدددادلاإر )ًدرددداِ تم م  َإدددى   د انددداس   1994)
  َ دمندلردةا  درلا صددَْ دترمدض رإعة ددَْ.   -مدش  درعة دَْ د ا دتدّ دهً ددى د و
رقٌرتةمغ رإ  دٌ  عإدٓ درنلادإ     Bass-ackwardsًقت دشاةتما درتسدشْ لجرٍقْ 

در امإُ ةاشاةتدم  قرد  مقَاط دمنلردةا  درلا صَْ رإعة َْ. ًممٌضدا عَلادْ   
لجارددب  ددام ُ, ًهدمددش جمددَ وم د اندداس  13331مددرٍف ض صددُ ً 1000درتسدشددْ مددب 

 .دهً ددى هً مقَدداط د اندداس درعة ددَْ د ا ددتدّ دهً ددى د وَمددش  درعة ددَْ د ا ددتدّ
ًقددت  ددإ  درلاادداٖا ماٌد قددْ   در َلادداا مددن ة ددف دم ددانع   مصددأٌ در امددش    
درثار . ًرور   در َلاْ د رنَْ ةلاإ عامإُ ممثش رثنودْ تزدام  ًدشد ْ رإمدرلا     

سل ًدرداهان(. ً   درلا صُ )دمنلردةا  د ٌ وْ رإاد  ًدمنلردةا  د ٌ ودْ رإةدا  
عَلاْ درلنب مثش مصأٌ در امش درثار  ما ٍن ظ عادّ ندمب دتذدتًد درلنَ َدْ    
رلامددداذل درعة دددَْ )د عددداعر درصدددإنَْ ًدمضلدددٌدٕ دم امددداعُ ًدمضت اعَدددْ(. ً         
مصددأٌ در امددش دترددامض دددان درنلاددإ دهشاشددُ ماعدداةوا   دددن در َلادداا ًمثددش   

 رإعة َْ  ثَش  َت.  تزام  دمنلردةا  درلا صَْ دترمض

(      د  مدتٔ قدتسّ    Lee & Graham 2017ًهدت ا دسدشدْ رَدُ ًدسةَصدُ )    
  تحتٍدددددت دردددددلامط  MMPI-2-RFد انددددداس درعة دددددَْ د ا دددددتدّ دهً دددددى د وَمدددددش

ً َدسهم مدب    szrمب دهظةاص تم معةَ وم ةارلامط در  امُ  52در  امُ   
 Matched Comparison MCمددب دهظددةاص   عَلاددْ ملادداررّ يتجرٍتٍددْي    52

somle  زً ددُ  نددا  مددب درددلامط در  ددامُ ًدلمجمٌعددا      53ًممددردس درا إددَن  مددن
د لادداررّ مددب د عدداسدا ًقددت دروددر درا إَددش د ان ددا  ددرددْ   ماٌشددط درتس ددْ         

. دمددا    MMPI-2-RFدرااَٖددْ ةددا دلمجمددٌعاا عددد د قدداٍَض د ةاإ ددْ مددب د        
 4ّ دردر ٍعدم    در  دام يممدب درالاندل ب      هرور  درلاااٖا مب تحإَش درٌرَ ْ د َدس 

ةاًندا ْ هرودر  درلااداٖا هن هداي د قداٍَض         MMPI-2-RFمقاٍَض   ارْ   د  
درر د ترنا   دههاو درصداةقْ   MMPI-2 ما ٌل عإٓ مقاٍَض د  MMPI-2د  

 د صٌٗرْ عب تحتٍت در  ام.

 نقدددْ ةدددا  (    درن ددد  عدددب در Page, 2018ًهدددت ا دسدشدددْ ةددداٍا ًآ دددرٍب )   
( DSQ-42دردددت اعا  درلا صدددَْ دمدددا ٍقَصدددوا مقَددداط هنمدددال دردددت ا  درلا صدددُ )       
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ًدرلامددددداذل ذد  دررمدددددب دهعإدددددٓ مندددددلردةا  درعة دددددَْ دمدددددا ٍقَصدددددوا د انددددداس   
 383درعة ددَْ د ا ددتدّ دهً ددى د وَمددش. ًلجنددفي د قَاشددا عإددٓ عَلاددْ ملر ددْ مددب         

  د انداس درعة دَْ    مرٍف. ًتم تحإَش درعة َْ ًدمنلردةا  درلا صَْ درٌدسدّ
د ا ددددتدّ دهً ددددى د وَمددددش دمددددا مقَصددددوا مقدددداٍَض درلاصددددةْ در َادٍددددْ ًمقَدددداط      

(ةاشداةتدم لجرٍقدْ  ٌردتةمغ    (PSY-5rدمنلردةا  درلا صَْ دترمدض رإعة دَْ   
(Bass Ackwards   ًقدددت هرودددر  هة ددداد درعة دددَْ ًدمندددلردةا  درلا صدددَْ ذد .)

مددب در إَددا درددر روددر    ضادداٖا    دررمددب دهعإددٓ ةلاددإ ملاوَمددُ معدداةوا رلامدداذل درر    
درتسدشا  درصاةقْ. ًمب وم قاما درتسدشدْ ةارمعدة عدب مصدأٌ دم دانع دهمثدش       

ْ -ةدددا دردددت اعا  درلا صدددَْ  -دمدددا ٍقَصدددى مقَددداط هنمدددال دردددت اعا  درلا صدددَ
ًدرعة دَْ ًدمندلردةا  درلا صدَْ   ددش مصدأٌ مدب مصداٌٍا  درنلادإ در ددامإُ         

َدددا  دردددت اعا  درلا صدددَْ درغدددم ضانددد ْ هرودددر     دلهرمدددُ. ًهظددداس  درلااددداٖا ةدددمن آر  
دسمنالجا  قٌٍْ ةامنلردةا  د ٌ وْ رإدتد ش )دضد ة د  لاٌٍدا  )مثندَط دلهمدْ(      
ًدمضلدددٌدٕ دردددادمُ( ًرمدددب   موودددر دسمنالجدددا  مدددن دمندددلردةا  د ٌ ودددْ  اس َدددا    
ًدنلردةا  درا مم. ًهرور  درلاااٖا  درًل تسدتًدّ ةدا دردت اعا  درلا صدَْ ًةدا       

دررمب در إَا رننلردةا  درلا صَْ ًسمدا  درعة دَْ درغدم مامَ دْ. دمدا       نماذل
رور مدتد ش ددنم ًدسمندال ةدا مقَداط هنمدال دردت اعا  درلا صدَْ ًدمندلردةا           
د ٌ ودددْ رإدددتد ش ًٍ ددددسٔ ذرددد     مٌندددٌ   قددددرد  د قَددداط ًدردددر دظددددامإا         

قعْ درلاااٖا م وموا عإٓ دد ش درلا ض ًد اعا  ض صَْ لم ضان ْ. ًقت  ا ملاا
درلاورٍدددْ ًدًدإَلاَمَدددْ د ا إقدددْ ةاشددداةتدم مقَددداط هنمدددال دردددت اعا  درلا صدددَْ.  

  

(    درن د  عدب در نقدْ    Heijden et al. 2019ًهت ا دسدشْ هَ تن ًآ رًن )
ةا درعة َْ ًدهمردلا درلا صَْ. ًقت لجنقا درتسدشْ عإٓ تزمٌعى مدب د رندٓ   

ةاًنا ْ     472 صَْ ًدرنارغ عتدهم د  اةا بم مٌعْ ًدش ْ مب دهمردلا درلا
مب دهشٌٍإ. ًقدت دشداةتما درتسدشدْ د انداس درعة دَْ       323تزمٌعْ ممٌضى مب 

( ًدرددداِ قدددام ة عدددتددي ددددن مدددب ةدددٌسدو       MMPI-2-RFد ا دددتدّ دهً دددى د وَمدددش )  
( ًمقَدددداط ضَددددٌ د  ددددت  رقَدددداط در ٌدمددددش  Porath&Tellegen, 2008ًمَإَغددددان )

  ْ ( ًد  دددت مدددب قندددش ددددن مدددب دٌشددداا      NEO-PI-R) دترمدددض درمددددٔ رإعة دددَ
(. ًقددت هروددر  ضادداٖا درا إَددش در ددامإُ ذِ    Costa & McCrae,1992ًممددردِ )

دررمددب دهعإددٓ ة ددتد عددالج ُ  تظدداةُ ًة ددتد عددالج ُ شددإ    هعإددٓ درنلاددإ, دمددا          
هرور  دضتما ا ن َ ا ضصدنَا رإعة دَْ درصدٌٍْ ًد رندَْ   در ٌدمدش د عدتردْ       

تشاإ ددْ مددب تحإَددش درنلاددإ. ً  مووددر سمددْ دمض اا َددْ هِ دسمنددال        مصدداٌٍا  
ةامنددددلردةا  درلا صددددَْ   هِ مصددددأٌ. ًقددددت تم ده ددددا ة ددددا دمعاندددداس رإلاادددداٖا    
ًد ضددداما درلاورٍدددْ ًدًدإَلاَمَدددْ راقََمدددا  درعة دددَْ ًم دددٌسدموا ًدهمدددردلا    

 درلا صَْ.
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-MMPIانداس  ,هدت ا درتسدشدْ    درامددت مدب قدتسّ د      Dykhous, 2012دسدشْ 

2RF        عإددٓ  ََددس هنمددال دً اةددْ علاددت د   ٌصددا, شددٌدٕ تدوددْ د نارغددْ    رودداس
 113دهعردلا هم دراقإَش مب ً ٌدها, ًقت تم ملنَفي دم اناس عإٓ عَلاْ ممٌضْ مب 

مدددب درلإندددْ درمدددٌسٍا    ام دددْ مَاعددد ب دهمرٍمَدددْ, ًهرودددر  ضاددداٖا مقاسضدددا       
تضتدس قتسّ  اٖقْ عإدٓ درا تٍدت ةلا دان ةدا     د اٌشلا  ةا دلمجمٌعا , ًتحإَش دم

دتذام  درر هرور  منارغْ    رواس دهعردلا د رنَْ, ًمإد  دردر هةدت  منارغدْ     
  دراقإَددش مددب ً ٌدهددا, ًتحتٍددتد  قددت هروددر دددن مددب د قَاشددا مقَدداط دترلددم   

( نددمب تزمٌعدْ مقدداٍَض د نارغددْ    Fs(, دترلددم درندتضُ) FP-rدرصدَمٌةاوٌرٌ ُ) 
 -(, ًمقَدداط دراٌد ددفي L-rدهعددردلا,    ددا هن دددش مددب مقَدداط درمدداب)     رودداس

(K-r        نمب تزمٌعْ د قداٍَض د ا إقدْ ةا نارغدْ   دراقإَدش مدب  روداس دهعدردلا )
هةددت  قددتسّ عإددٓ درامََددس ةددا دتذددام  علاددت مقاسضاوددا هددام  نمٌذ َددْ, دمددا هن      

ََدس ةدا دتذدام  د رندَْ     درلاااٖا متعم قتسّ دم اناس ذً درلاصةْ درمٌسٍْ عإٓ درام
 ًلم د رنَْ.

,هددت ا درتسدشدْ    درمعدة عددب در ٌدمدش دترمصدْ درمدددٔ     2016دسدشدْ درصدوإُ,  
رإعة َْ ًعنقاوا ةارعد ٌس ةارٌ دتّ درلا صدَْ ردتٔ درلاصدإ د لإقدا    دلمجامدن        
درص ٌدِ   نٌٕ ة ف د اغمد , ًرا قَفي ههدتدع درتسدشدْ ممٌضدا عَلادْ درتسدشدْ      

( دمددرهّ, ًدظددامإا درتسدشددْ عإددٓ    180ب درلاصددإ د لإقددا  ممٌضددا مددب )   مددب عَلاددْ مدد  
هددمددددا همددددا: مقَدددداط در ٌدمددددش دترمصددددْ درمدددددٔ رإعة ددددَْ, ًمقَدددداط درٌ ددددتّ 
درلا صَْ. ًقت هرور  درلاااٖا ً ٌد دسمنال مٌ ب ةا در  اةَْ ًدرع ٌس ةارٌ دتّ  

 -نصدددالجَْدرلا صددَْ, ً ددٌد دسمنددال شددارب ةددا درعدد ٌس ةارٌ ددتّ درلا صددَْ ً )دمض        
ٍقوددْ درضددمم(. عددتم ً ددٌد  ددرًل   ماٌشددط هددٕ عَلاددْ       -درلَنددْ -در دد اًّ

 ْ درٌ ددددتّ  -ٍقوددددْ درضددددمم -در دددد اًّ-درتسدشددددْ عإددددٓ مقدددداٍَض )در  دددداةَ
 درلا صَْ( م سٔ  اغم در مر ًدر مش.

,هدددت ا درتسدشدددْ    درمعدددة عدددب در نقدددْ ة دددا در دددنةْ    2017دسدشدددْ لدٍددددا   
درمدددٔ رصددما  درعة ددَْ )در  دداةَى ًدمضنصددالجَى     درلا ص ددَْ ًدر ٌدمددش دترمصددْ   

ًدراقندددش ًٍقودددْ درضدددمم ًدمض ادددان عإدددٓ دترددددد ( ردددتٔ لجدددنب ظددد نْ درترةَدددْ       
م ر. ً ا درتسدشْ عإٓ عَلاْ قٌدمودا   – ام ْ درسقازٍفي  –دتراصْ ةمإَْ درترةَْ 

(80   ْ  -ةمإَدددْ درترةَدددْ  ام دددْ درسقدددازٍفي    -( لجارندددْ مدددب ظددد نْ درترةَدددْ دتراصددد
( عامددا بماٌشددط 24-19م ددر در رةَددْ. ًقددر مردً ددا هعمدداسهب مددا ةددا )جموٌسٍددْ 

(. ًهشدد ر  درلاادداٖا عددب هن ضصددنْ ظددٌَ    3.53(, ًدتضددردع م َدداسِ ) 20.5عمددر زمدد ) 
در دددنةْ درلا صدددَْ ردددتٔ لجارندددا  ظددد نْ درترةَدددْ دتراصدددْ ةمإَدددْ درترةَدددْ  ام دددْ       

   داَْٖ علادت   %(, ًً ٌد عنقْ دسمنالجَدْ مٌ ندْ ذد  دمردْ    92.25درسقازٍفي داضا)
( ةدا دس دا  هة داد ددش مدب در دنةْ درلا صدَْ ًهة داد درصدما           0.05مصأٌ دمردْ ) 

 درعة َْ رتٔ لجارنا  ظ نْ درترةَْ دتراصْ.
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,هدت ا درتسدشدْ درا درع    در نقدْ دمسمنالجَدْ ةدا در ٌدمدش        2017دسدشْ هن  
دترمصددددْ درمدددددٔ رإعة ددددَْ ًةددددا درددددا مم دًةددددتدعُ رددددتٔ لجإنددددْ دتدام ددددا         
در إصددددلَلاَْ, ًدددددار  تحتٍددددت در ددددرًل ةَلاومددددا هصددددب دتدددددلاض, ًدتدام ددددْ,      

( لجارنًدا ًلجارندْ مدب    428ًدراة  , ًم ت  درت ش. ًممٌضدا در َلادْ درتسدشدْ مدب )    
( 2016/2017لجإنْ  ام ا  درقتط, ًةَا تذم, ًدرلا ان د ص إا رإ ام درتسدشدُ ) 

در َلاددْ در عددٌدَْٖ , ( لجارنددا ًلجارنددْ تم د اَدداسهم ةلرٍقددْ  37249ًدرنددارغ عددتدهم )
ًدشددداةتما درنا ثدددْ مقَددداط در ٌدمدددش دترمصدددْ درمددددٔ رإعة دددَْ درددداِ هعدددتي   

( ًمرجمددْ رإ رةَددْ )دهض دداسِ, Coasta& Mc Creae, 1992دٌشدداا ًمددادرِ )
در دددٌسّ درإ وَدددْ )ه(. ًمٌصدددإا    –( Torrance, 1992(, ًد انددداس مدددٌسدضض ) 1997

 درتسدشْ    تزمٌعْ مب درلاااٖا دان دهموا: 

هن در ٌدمدددش دترمصدددْ درمددددٔ رإعة دددَْ ردددتٔ لجإندددْ دتدام دددا  در إصدددلَلاَْ   
 ثإا   )دمضنصال( ةَلامدا  دإ   د رمندْ ده دمّ ة دت )در د اًّ/ دمض ادان عإدٓ         

 دتردّ(

ً ٌد  رًل من ا  اغم دتدلاض ر دالح دردادٌس عإدٓ ة دتِ )در  داةَْ, ًٍقودْ       
درضددمُ/ درا دداضُ(, ًمن ددا  دداغم دراة دد  عإددٓ سمددْ )در دد اًّ/ دمض اددان عإددٓ       
دتردددّ(, ًسمددْ )درلَنددْ/ درٌددعددْ( ر ددالح دراة  ددا  دًضصدداضَْ, ًعإددٓ سمدددْ         

رًل من دا  داغم   )ٍقوْ درضدمم/ درا داضُ( ر دالح دراة  دا  در إمَدْ, ًً دٌد  د       
دتدام ْ عإٓ سمْ دمضنصال ر الح لجإنْ ) ام دْ درقدتط(, ًعإدٓ سمدْ درلَندْ/      
درٌددعدددْ, ر دددالح لجإندددْ ) ام دددْ درقدددتط ً ام دددْ درلا دددان(, ًعإدددٓ سمدددْ ٍقودددْ         

 درضمم/ درا اضُ, ر الح لجإنْ ) ام ْ درقتط ً ام ْ ةَا تذم(. 

 وٍّج وإجزاءات الدراسة 
ٕد  دردر دشداةتما را قَدفي ههدتدع درتسدشدْ      ملااً  هاد در  ش عرنًدا رٌ درد  

ًدرٌقٌع عإٓ ص ْ  رًنوا ًمتٔ تحققوا ًمعمش هاي دً ردٕد : ملاوا درن د ,  
تزامددن درتسدشددْ, عَلاددْ درتسدشددْ, هدًد  درن دد ,   ددردٕد  درتسدشددْ, دترلددٌد  درددر   
مر  ةوا عمإَْ ةلاإ ًملنَفي هدًد  درتسدشْ ًصتقوا ًونامودا, دمدا ٍاضدمب ًصد يا     

 َب ًدً ردٕد  د ان ْ   د  اتدْ دً  اَْٖ د صاةتمْ را إَش درلاااٖا.روشار

 أولا / وٍّج الدراسة 
تم دشدددداةتدم د ددددلاوا درٌصدددد ُ همسمنددددالجُ د قدددداسن رنٖماددددى  ٌنددددٌ  درتسدشددددْ      
ًماغمدموا , ًهٌ مدلاوا ٍودام ةارمعدة عدب در نقدا  ةدا مداغمٍب هً هدثدر   ر دْ          

د  ًدرا نم علاوا دمَا مب  ن  م امن  دمسمنال متٔ دمسمنال ةا هاي د اغم
ةدددا د ددداغمد  هً ةدددا مددداغمد  د صدددأٌ درٌد دددت ًٍودددام د دددلاوا درٌصددد ُ ةٌصدددة       
درودداهرّ ًصدد ا دقَقددا مددب  ددن  درا ددنم درلاددٌعُ دردداِ ٍ ددة درودداهرّ ًٌٍنددح          
  اٖ دددوا , هً درا دددنم درممدددُ درددداِ ٍ لدددُ ًصددد ا سقمَدددا ٌٍندددح مقدددتدس ً  دددم  

 (  74:  2007عناط ًد رًن  , عت   ملٌٍر درٌدقن دراِ ضتسشى )راِ ٍصادرواهرّ ًد
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  ثاٌيا / لدتىع الدراسة: 
 ٍامٌن تزامن درتسدشْ مب لجارنا   ام ْ د إ  عنتدر سٍس    تّ.

  ثالجا / عيٍة الدراسة: 
 55   : ُ ًهددب درلارنددا  درنمددُ  لجارنددْ مددب د ددترددد  عإددٓ مردددس دمسظدداد دتدددام

دمسظدداد دتدددام ُ ًٍددترددن ة دد ْ مصددامرّ ضاَ ددْ ً ددٌد ة ددف ٍددرد  ب مردددس 
 د عمن  درلا صَْ رتٍوب.

 58 .ُ لجارنْ مب دتدام ْ مب لم د ترددد  عإٓ مردس دًسظاد دتدام 

مددددن مردعدددداّ نددددنط د دددداغمد  مددددب  َدددد  درمإَددددْ ًدرقصددددم ًدر مددددر ًدتذارددددْ          
س دمسظددداد دم اماعَدددْ, ردددار  تم د اَددداس عَلادددْ درلارندددا  د دددترددد  عإدددٓ مردددد     

دتدددام ُ هًم تر ٌصددَْ در َلاددْ وددم د اَدداس عَلاددْ درلارنددا  لددم د ددترددد  عإددٓ          
مردددددس دمسظدددداد دتدددددام ُ درنمددددُ ٍامددددا ب ةددددلا ض دتر دددداٖ  مقرٍنددددا رضددددنط    

 د اغمد .

 رابعا/ أداة الدراسة: 
-MMPI-2د اناس مَلاَصٌما د ا تد دهً ى رإعة دَْ دًصدتدس درثداضُ د وَمدش     

RF(2018ا د قَاط رإ رةَْ ةٌدشلْ ه د / عنتدلله عصمر عام : )مرجمْ ًمقلا 

عندداسّ مددب عندداسد  دًصددتدس درثدداضُ رن اندداس درددر   338هددٌ ضصددةى موَمإددْ ر ددتد 
 ,Butcher,GRAHAM,Ben -Porath,Tellegen,Dahlstrom & Kaemmerهعدتها  

  ما  ٌل, ًهٌ ه تو دًصدتدسد   18. ًم إح رإالنَفي عإٓ درردظتٍب مب شب 2011
  تزا  دراعةَ  ًدراقََم درلا صُ ًم دت درلاصدةْ دمرمترًضَدْ دتذارَدْ ودٌسّ        
تزا  درصَمٌ مملاٌرٌ ُ ةاشاةتدم درادإ دمصللااعُ دراِ ٍصالات عإٓ د لالفي 
درصَمٌرٌ ُ ًدراٌ دى دم  داُٖ درٌدندح درداِ ٍقلدن ة دتل دراقرٍدر مدب عتمدى          

درددر ٍقددر ةوددا د   ددٌص       َدد  تم دةامدداس ضوددام دًظدداسّ د  د ودداهر ًدهعددردلا     
د  دددت  د اٌشدددط ًد رم دددن ًهددداد درلاودددام لدددم م مدددٌ  ةدددى   درلاصدددةْ درٌسقَدددْ دً          
دمرمترًضَددْ دهمرٍمَددْ , ًضوددرًد رإ ددرًل درتدرددْ ةددا م دداٍم در َلاددْ د  ددرٍْ ًدر َلاددْ  
در رةَددْ ,  قددت تم دعددتدد دصددتدسٍب تشدداإ ا ,ه ددتهم رإم دداٍم د  ددرٍْ ًدمصددتدس    

ٍم در رةَْ, ًهاد دمصدتدس ده دم هدٌ دمصدتدس درداِ شدٌع مصداةتمى        ده ر رإم ا
 درنا ثْ   درتسدشْ دتذارَْ.

مقَاشدا  رعَدا    42مقاٍَض رإ تل ً  9مقَاشا ملاوم  51ًتعاٌِ دم اناس عإٓ 
ملاودا ًدنددا ْ مقَاشددا   7مقداٍَض تم مرد  ددْ   9, ًتحادٌِ مقدداٍَض در دتل عإددٓ   

ملاوم   درلاصدةْ   9مقَاشا تم دعتدد  42عإٓ   تٍتٍب , ًتحاٌِ د قاٍَض در رعَْ
 .Tellegen et alةٌدشدلْ )   RC.   /Reconstructed Clinical د  تردْ  دإَلاَمَدا  

مقداٍَض رإملظدرد  دهعإدٓ     3مقَاشدا  تٍدتد معدامش عإدٓ      33( دما هعدت     2005
مرمَندددا ضاَ دددْ رإا إَدددش در دددامإُ ًدردددر مقدددَض تزدددام  ًدشددد ْ مدددب دم دددانم     
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 23)دمض  ارَْ , ًدر مرٍْ هً د  ر َْ , ًدرصإٌدَْ دراةاس َْ( ًمامثش    درلا صَْ
مقَاشدددا رإمعدددمن  درلا صدددَْ دلمحدددتدّ , ًمقَددداط رنهامامدددا  ً دددض مقددداٍَض     

 رصَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ.  

ًشدددٌع مصددداةتم درنا ثدددْ   درتسدشدددْ دتذارَدددْ ة دددف د قددداٍَض در رعَدددْ مدددب     
 ض درر تختم ههتدع درتسدشْ ًهُ دراارَْ:دم اناس ًرَض جمَ وا ًهُ د قاٍَ

  )أولًا:  المكاييص الخىص لاضطزابات الظخصية ) سيهوباثولوجية الظخصيةPSY-5 

  وكياض العدواٌيةAGGR-r-Aggressiveness 

عندداسّ م ددة درصددإٌك در ددتًدضُ دراٌدَددتِ ًماصددْ دردداو م هً    18ٍامددٌن مددب 
ًمعدددم دردددتس ا  د لاة ضدددْ     دراددداس  ةارٌشددداٖش ًد َدددش رإا دددتِ عإدددٓ دى دددرٍب ,

 درصإنَْ ًدترضٌ .

 وكياض الذِاٌيةPSYC-r-psychoticism 

عندداسّ م ددة  دددد  مالاٌعددْ مددب دتردددد  د رمنلددْ ةانددلردب        26ٍامددٌن مددب  
درا مم ًدمض  ا  عدب درٌدقدن ًدرا رٍدة دتذصدُ ًدًدسدددُ ًد  اقدتد  درعداذّ ,        

 ًمعم درتس ا  د لاة ضْ    لَاب دنلردةا  درا مم 

  وكياض عدً التّديدDISC-r-Disconstraint 

سةالجْ دتدمع ًعتم دراوتٍت ًد َش رإمةدالجرّ  عناسّ م ة شإٌك  20ٍامٌن مب 
 ًدمضت اعَْ ًعتم دمض َا  رإاقارَت ًدرصإٌك لم د صلً  ًدتراسل عب درقٌدعت.

  وكياض الاٌفعالية الشمبية / العصابيةNEGE-r-Neuroticism -Revised 

عناسّ ًٍقَض عتم درقتسّ عإٓ م اٍعْ ً تدن  تظاةُ هً دمسمنال  20ٍامٌن مب 
اةُ ةاى رٍب من ضقت دراد  ًدرع ٌس ةاراضب مدن معداعر درقإدفي ًعدتم دهمدان      دًتظ

ًدمضسعدال مددن ده مداس درددٌ شٌدشدَْ ًدرددا مم هرمدٌدسوُ , ًمعددم دردتس ا  د لاة ضددْ      
   لَدداب دمض  ددام  درصددإنَْ ًدرعدد ٌس ةامسمنددال دًتظدداةُ ةدداى رٍب مددن درعدد ٌس  

 ةاهمان ًدمشتر إ.

   / انخفاااا الوجااداُ الإ ااابي    وكياااض الاٌطواةيااةINTR-r introversion-low positive 

Emotionality-Revised 

عندداسّ م ددة ق ددٌس  دددد  درٌ ددتدن دًتظدداةُ ًتجلاددب د ٌدقددة       20ٍامددٌن مددب  
دم اماعَْ ًدرا اعش من ده دتدو ًدتط دالا درتد  َدْ رنتصداز ًدراعداؤم ً قدتدن       

  د لاة ضددْ د  دض اددان درعددة   دمشدداماا  ًمقََددت دمهامامددا  , ًمعددم درددتس ا  
 عإٓ دهضعلْ دم اماعَْ ًدرا اؤ  ًدًقنا  عإٓ دتذَاّ.

    المكاييص الاٌفعالية    -ثاٌيا 
 ( الاختلاه الاٌفعالي الباطنيEID ) 

عناسّ هٌ ٍقَض د عمن  دمض  ارَْ درنالجلاَْ, ًهٌ مَش درعدة    41ٍامٌن مب 
هاَدال مدن درعد ٌس ةامضسعدال ً قاةإَادى      هن ٍمٌن قإقا ً ع نَا ً ماٌمرد ً شدرٍن دم 
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دراوتٍددت ةاه ددتدو درٌدق َددْ هً د اةَإددْ ًمثددش هددلمٕ دهظددةاص ٍلددٌسًن هعردنددا    
ةتضَددددْ شَمٌشددددٌمامَْ ًٍعدددد رًن ةارا ددددب ًدً ودددداد هقددددش تزوددددٌد مددددن د عدددداعر       
دمداٗاةَدددْ ًٍعددد رًن ةاراعددداؤم تجددداي در دددا  ة دددٌسّ عامدددى ًتجددداي دراغإدددب عإدددٓ     

 معمنموم.

  الاٌّيار المعٍوي وكياض(RCD) 
عناسّ  رإمعة  عب متٔ معنن درٌ تدن هارْ مب عدتم درصد ادّ ً    24ٍامٌن مب 

عدددتم دمسمَدددان , ًٍلإدددفي عإَودددا دمضوَددداس د  لادددٌِ هً  اردددْ مدددب در ٌندددٓ ً دمسمنددداك  
دمض  ارُ ًدرتس ا  د لاة ضْ م مض  قردس  ارْ مب دسم ا  دردرًن د  لاٌٍدْ ًدررندا    

 عب دتذَاّ.

  اض انخفاا الاٌفعالات الإ ابية وكي(RC2) 

عندداسّ مقددَض ق ددٌس دتردددد  دمض  ارَددْ دًتظاةَددْ ًدرددر م ددت         17ٍامددٌن مددب  
مإم ا هشاشَا  واهر دمدامب دتدصَم , هما درتس ا  د لاة ضْ  اعم د  ً ٌد 
 دض  ام   تظاةَْ من درع ٌس ةار  ْ درلا صَْ ًدرص ادّ ًدرثقْ ةارلا ض ًدتذٌٍَْ.

 ض الاٌفعالات الشمبية المختمة وكيا(RC7) 

عناسّ مقَض دتردد  دمض  ارَدْ درصدإنَْ مثدش درقإدفي ً درغضدب ً       24ٍامٌن مب 
د ةددداًع ًدمضسعدددال ًدرٌشددداًط ًضقدددت درددداد  ً درعددد ٌس ةارددداضب ًمعدددم دردددتس ا         
د لاة ضددْ د  لَدداب دمض  ددام  درصددإنَْ د ةاإددْ ًدرعدد ٌس ةارثقددْ ًدممددسدن ًدممددب  

 دراد .ًممدَت 

 :ثالجا: المكاييص الباطٍية 
مقدددداٍَض ًندددد ا رقَدددداط مودددداهر مرمنوددددْ ةا قدددداٍَض دمدإَلامَددددْ      9ًهددددُ 

)دمضوَددداس د  لادددٌِ ً دمض  دددام  درصدددإنَْ د ةاإدددْ(ًيممب دشددداةتدموا دمقددداٍَض   
 مصاقإْ هدثر مب دٌضوا مقاٍَض مصاعتّ عإٓ     د قاٍَض دمدإَلاَمَْ.

  وت الم-وكياض التفهير في الاٌتخار(SUI) 

عنداسد  م دة ه مداس دً ه  دا  دمضا داس دتذتٍثدْ ًضودرد رلادتسّ  قدردس           5ٍامٌن مب 
د   ٌصددا ةودداي در ندداسد    در َلاددْ د  َاسٍددْ  ددان تزددرد   ددٌ  د   ددٌص عإددٓ     
دس ْ ًد تّ ممٌن دا َدْ مسم دا  درتس دْ عإدٓ هداد د قَداط رداد تظدب ه دا ضاداٖا           

 د قَاط عإٓ تسمش دتدت.

 اليأض-زوكياض العج(HLP) 
ٍامددٌن د قَدداط مددب  ددض عندداسد  م ددة دعاقدداد درعددة  ة ددتم قتسمددى عإددٓ          
مٌد وددْ معددمنمى ً د ددتدو مغددمد  رإٌصددٌ  د  دهددتدع  َامددى ًمعددم درددتس ا           
ه رم  دددددى     دسدك درعدددددة  دن  َامدددددى تزودددددتّ ًدضدددددى ٍعددددد ر ةدددددار  س ًدرَددددداط   

 ًدمنم ال من دتط الا درتد  َْ رإاغَم.
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 ة في الٍفص وكياض عدً الجك(SFD) 
ٍامدددٌن د قَددداط مدددب هسة دددْ عنددداسد  م دددة ضقددد  درثقدددْ   دردددلا ض ً درعددد ٌس          
ةارن ددتًٔ ًمعددم درددتس ا  د رم  ددْ د  درعدد ٌس ةارتًضَددْ ًعددتم دهمددان ًتحقددم        

 دراد .

  وكياض عدً الهفاءة الذاتية(NFC) 
عنداسد  م دة عدتم قدتسّ درعدة  عإدٓ دتخداذ درقدردسد  ً درا امدش           9ٍامٌن مدب  

ةم ددإّ مددن دزمامددى , ًمعددم درددتس ا  د لاة ضددْ د  هن درعددة  ٍ ددة ض صددى ةددمن     
رتٍددى قددتسّ عإددٓ درا امددش مددن دمزمددا  ًقددادس عإددٓ درصددَلرّ عإددٓ مددٌدلجب دمزمددا         

 ًٍا ة ةارثقْ ةارلا ض.

 وكياض الضغوط و الاٌزعاج(STW) 
عندددداسد  م ددددة درضددددغٌل ً دمضسعددددال ً معددددمش دمضعددددغا  ةودددداي   7ٍامددددٌن مددددب 

 َنا  دهمش ً ص ٌةا  نغط درٌقا ً دضسعال تستد عب شٌٕ دتذظ ً  درضغٌل ً
درٌنددن د ددارُ ًمعددم درددتس ا  د لاة ضددْ    ً ددٌد نددغٌل ًدضسعا ددا    د ددتٔ        

 دتر َة ًدرإلَة.

  وكياض الكمل(AXY) 
عناسد  م دة دعدردلا درقإدفي ًمدرمنط دردتس ا  د رم  دْ ةا عدمن          5ٍامٌن مب 

ده ماس د قإقْ , ًص ٌةا  درلاٌم , ًدنلردب ندغٌل مدا    د ا إقْ ةارقإفي مب دقا ام
 ة ت در تمْ.

  وكياض المين لمغضب(ANP) 

عنددداسد  م دددة د َدددش رإغضدددب ًشدددوٌرْ درغضدددب ًدً ندددال ًعدددتم    7ٍامدددٌن مدددب 
 در د من دم رٍب  

  وكياض المخاوف المكيدة لمشموك(BRF) 

عنداسد  م دة مدتٔ ً دٌد تشداًع تسدتدّ مقَدت د صدار  د  ادادّ           9ٍامٌن مب 
دد ددش ً دداسل د لاددس  ًمددرمنط دمدٍقَددا مددن دترددٌع مددب د لاددالجفي د  اٌ ددْ ) ه ددٌسد         

  ٌةَا( ًدر تٍت مب د ةاًع 

  وكياض المخاوف المحددة المتعددة(MSF) 

ْ ًٍ داضُ  عناسد  م دة دتردٌع مدب دتذٌَدضدا  ًمٌندٌعا  درلنَ د       9ٍامٌن مب 
 دهظةاص ذًِ درتس ا  د رم  ى مب درلا ٌس ًتجلاب دهذٔ.

 صدم الاختبار 
تم  صاب صتل دم اناس عب لجرٍفي در تل درامََسِ ةا در َلادْ دًدإَلاَمَدْ   

  جمَدددن د قددداٍَض  0.01ًدر َلادددْ در ادٍدددْ , ًداضدددا م دددامن  در دددتل ددردددْ علادددت   
ًد ةداًع دلمحدتدّ     Kًدرادٌدل  Lر الح در َلاْ دًدإَلاَمَْ ماعتد مقاٍَض درمداب  

MSF   ًُدرا لاددب دم امدداعSAV  ًُدتط ددالا درٌ ددتدن دمتظدداةINTR   ر ددالح
 دلمجمٌعْ در ادِ.



 (ASEP)دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفص 

 

 

 

 

 

 م2022.. يوليو  ..  1المئة وثلاث وأربعون جالعدد  

40 
 

 ثبات المكياض 
مدب   60, 120تم  صاب وندا  د قَداط ةلرٍقدْ  عدادّ دم انداس عإدٓ عَلادْ قدتسها         

ًدإددوا  0.91    0.69مددب دًضدداو ًمردً ددا م ددامن دمسمنددال مددا ةددا   60درددادٌس ً
 .0.01ددرْ علات 

  خاوشا / الأساليب الإحصاةية 
رإا قفي مب  رًلا درتسدشْ تم دشاةتدم دهشارَب دً  اَْٖ دراارَْ ةٌدشدلْ  

 SPSSدتذسمْ دً  اَْٖ   در إٌم دم اماعَْ 

 م امدددش دمتضدددتدس دترلدددُ د ا دددتدMULTIPLE LINER REGRESSION  
  ارَْ مب  ن  در ٌدمش دترمض رإا قفي مب  مماضَْ درانٌٕ ةامنلردةا  دمض

 رإعة َْ ) شَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ (
  د اناس–   T.Test   رإا قفي مب ً ٌد  رًل ةا درلارنا  د ترددد  عإٓ مرددس

دًسظددداد دتددددام ُ ًدرلارندددا  لدددم د دددترددد    در ٌدمدددش دترمدددض رإعة دددَْ      
 )شَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ( , ًدمنلردةا  دمض  ارَْ.

 دراسة ووٍاقظتّاٌتاةج ال 
را قَفي  رًلا درتسدشْ قاما درنا ثْ ةالنَفي هدًد  درتسدشْ , ً إ  درلاااٖا 

 عإٓ درلا ٌ دراارُ: 

    ٌتااةج الفاازا الاوه : توجااد قيىااة تٍبةيااة دالاة احصاااةيا لمكاااييص ساايهوباثولوجية الظخصااية
التٍباة باالاختلاه   الاٌطواةياة ( في  –العصاابية   –الذِاٌياة   –عدً التّادد   –الخىص ) العدواٌية 

 الاٌفعالي الباطني لدى عيٍة وَ طالبات الجاوعة.
( يوأح نموذج الانحداز وَطتوى ايتبائ يًُتػيرات المطتكًة   ضيهوبا ويوجية ايػخصية  1جدوٍ  

 الخُظ( والمتػير ايتابع الاختلاٍ الاْفعايي ايباطني

عامل  المتغيرات
 الارتباط

معامل 
 التحديد

 مصدر
 التباين

درجات  مجموع المربعات
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

 قيمة
 ف

 قيمة
 الدلالة

مستوى 
 الدلالة

 الاختلاٍ
الاْػعايي 

 ايباطني

دال فيما  0.0000 80.258 1436.261 5 7181.305 الانحداز 0.789 0.889
وراء 
.0.0 

 17.896 107 1914.819 ايبواقي

  112 9096.124 المجُوع

 قيِ َعاَلات ايتبائ وقيِ ت ودلاية ايفسوم لا بات صخة ايُٓوذج ايتٓبؤي( 2جدوٍ   

المعاَلات  المعاَلات غير المعيازية ايُٓوذج

 المعيازية

قيُة  ت

 ايدلاية

َطتوى 

 ايدلاية

B Std. Error Beta 

 غير داٍ 0.489 0.694-  2.483 1.724- ايثابت

 غير داٍ 0.239 1.183- 0.060- 0.173 0.204- ايعدواْية
 غير داٍ 0.216 1.244 0.082 0.121 0.151 ايرٖاْية

 غير داٍ 0.654 0.449 0.025 0.189 0.085 عدّ ايتٗدد
داٍ فيُا وزاء  0.000 10.344 0.638 0.131 1.352 ايعصابيىة

0.01 
داٍ فيُا وزاء  0.000 7.306 0.386 0.119 0.870 الاْطوائية

0.01 
 الاختلاٍ الاْفعايي ايباطنيالمتػير ايتابع  
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مب ه ش م ر ْ درقتسّ درالالٍدْ رصدَمٌةاوٌرٌ َْ درعة دَْ دترمدض   درالاندل       
ةددد دم ددان  دمض  ددارُ تم دشدداةتدم نمددٌذل دمتضددتدس دترلددُ د ا ددتد ً ٍووددر مددب      

( هن ضصددددنْ  شددددوام نمددددٌذل دمتضددددتدس  قدددداٍَض شددددَمٌةاوٌرٌ َْ      2 ددددن   ددددتً  ) 
هِ مقددداٍَض  0.789درعة دددَْ دترمدددض   درالاندددل ب دم دددان  دمض  دددارُ ةإغدددا     

مددددب دراندددداٍب  دتذاصددددش       0.789شددددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددددَْ دترمددددض م صددددر     
دم دددان  دمض  دددارُ درندددالج  دمدددا  دددإ  قَمدددْ ةَادددا دردددر مٌندددح در نقدددْ ةدددا   

ًهددُ قَمددْ لددم ددرددْ  َدد  يممددب  0.204-در تًدضَددْ ًدم ددان  دمض  ددارُ درنددالج  
هددُ قَمددْ لددم ددرددْ د  دداَٖا ممددا  ً 0.239دشددالااال ذردد  مددب قَمددْ    َدد  ةإغددا  

ٍ دد  هن در تًدضَددْ ميممددب هن مالانددم ةددام ان  دمض  ددارُ , ًةإغددا قَمددْ ةَاددا درددر  
ًهُ قَمدْ لدم ددردْ  َد       0.151مٌنح در نقْ ةا دراهاضَْ ًدم ان  دمض  ارُ 

ممدا ٍ د  هن دراهاضَدْ م مالاندم      1.244يممب دشالااال ذر  مب قَمْ    َد  ةإغدا   
 ان  دمض  ارُ درنالج . دما  إ  قَمْ ةَاا درر مٌنح در نقْ ةدا عدتم   ةام

ًهددُ قَمددْ لددم ددرددْ  َدد  يممددب    ,  0.585دراوددتد ًدم ددان  دمض  ددارُ درنددالج   
ًهددُ قَمددْ لددم ددرددْ د  دداَٖا ممددا   0.449دشددالااال ذردد  مددب قَمددْ    َدد  ةإغددا  

قَمددْ  ض  دارُ.    دا  دإ    ٍ د  هن عدتم دراودتد ميممدب هن ٍالاندم ةدام ان  دم      
ًهدُ   1.352ةَاا درر مٌندح در نقدْ ةدا در  داةَْ ًدم دان  دمض  دارُ درندالج         
ًهدُ   10.344قَمْ ددرْ د  اَٖا  َ  يممب دشالااال ذر  مب قَمْ    َ  ةإغا 

ممدددا ٍ ددد  هن در  ددداةَْ مالاندددم ةدددام ان  دمض  دددارُ      0.01قَمدددْ ددردددْ  َمدددا ًسدٕ   
هضى دإما زدد  در  اةَْ بمقتدس ً تّ زدد دم ان  دمض  ارُ  درنالج  دما ٍ  

 .1.352درنالج  ةلاصنْ 

دما  إ  قَمْ ةَاا درر مٌنح در نقْ ةا دمضلٌدَْٖ ًدم ان  دمض  دارُ  
ًهددُ قَمددْ ددرددْ د  دداَٖا  َدد  يممددب دشددالااال ذردد  مددب قَمددْ     0.870درنددالج  

 0.01ٕ ًهُ قَمْ ددرْ  َما ًسد 7.306 َ  ةإغا 

ممددا ٍ دد  هن دهضلٌدَٖددْ مالانددم ةددام ان  دمض  ددارُ درنددالج  دمددا ٍ دد  هضددى       
 0.870دإما زدد  دمضلٌدَْٖ بمقتدس ً تّ زدد دم ان  دمض  ارُ درنالج  ةلاصنْ 

 دما ضصالَن دااةْ م ادرْ دمتضتدس دراارَْ:
 تًدضَدْ +  * در 0.204-+  1.724-دم ان  دمض  دارُ درندالج   ) د اٌقدن(      

*  0.870* در  ددددددداةَْ +   1.352* دراهاضَدددددددْ +  0.085*عدددددددتم دراودددددددتد +   0.151
 دمضلٌدَْٖ

ًيممددب م صددم درلاادداٖا درصدداةقْ ةددمن در تًدضَددْ   مالانددم ةددام ان  دمض  ددارُ       
ًذردد  هن در تًدضَددْ )ًهددُ دنددلردب مددب دنددلردةا  درعة ددَْ( ٍ ددة درصددإٌك    

   ً د َدش    درا دتِ عإدٓ دى درٍب,    دا هن      در تًدضُ ًدرداو م ًدراداس  ةاررشداٖش 
دم دددان  دمض  دددارُ درندددالجب ٍعدددم لإدددٓ مَدددش درعدددة  هن ٍمدددٌن قإقددداي ًمادددٌمردي   
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ًشرٍن دمهاَال من درع ٌس ةامضسعال ًقاةإَْ دراوتٍت, ًهلادا ٍرددس درعدة  عإدٓ     
ض صدددى ًعإدددٓ ده دددتدو د رمنلدددْ ةدددى ًد قإقدددْ ردددى ًردددار  يمَدددش    در دددتًدن عإدددٓ  

 ب.دى رٍ

دما   مالانم عتم دراودتد ةدام ان  دمض  دارُ, ًذرد  هن عدتم دراودتد ٍ دة        
درعددددة  درددددداِ ٍا دددددة ةرةالجددددْ دتددددددمع ًدتددددددرهّ درسدٖددددتّ ًد َدددددش رإمةدددددالجرّ    
ًدمضت اعَددْ ًعددتم دمراددسدم ةاراقارَددت ًدرقٌدعددت هددٌ دقددرب منددلردب درعة ددَْ         

ا هن درعدة   د ضادّ رإم امن,  وداي درعة دَْ  َدش ردتٍوا سةالجدْ  دمع    د       
دراِ ٍ اضُ مدب دم دان  دمض  دارُ درندالجب ٍعد ر ةداترٌع ًدرقإدفي ًدراوتٍدت مدب          
ه دددددتدو ًدق َدددددْ هً ماةَإدددددْ ردددددار    ٍالاندددددم عدددددتم دراوتٍدددددت ه دددددت مقددددداٍَض        
شَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ ةام ان  دمض  ارُ درندالجب, دمدا   ٍالاندم دراهاضَدْ     

م ان  دمض  ددارُ درنددالجب  ه ددت مقدداٍَض شددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددَْ دترمددض ةددا  
ًدرر م ة دتردد  د رمنلْ ةانلردب درا مم ًدمض  ا  عب درٌدقن ًدراةرٍة 
دًدسدددددُ ًد  اقدددتد  درعددداذّ ًهدددُ مدددرمنط بم ددداٍم دردددلامط )ه( مدددب دندددلردةا        
درعة دددددَْ   درَدددددش دراعدددددةَ  دً  ددددداُٖ دتردددددامض )دندددددلردب درعة دددددَْ    

 (.درناسدضٌٍْ –ظنى در  امَْ  –در  امَْ 

ًٍووددر مددب درلاادداٖا هن در  دداةَْ ملانددم  ةددام ان  دمض  ددارُ ةعددمش دد ,  َدد   
مقَض در  اةَْ عتم درقتسّ عإدٓ م اٍعدْ ً دتدن  تظداةُ مدن ضقدت درداد  ًدرعد ٌس         
ةاردداضب ًمعدداعر درقإددفي ًعددتم دهمددان ًدمضسعددال ًدرددا مم درمددٌدسوُ, رددار  ملانددم    

    ْ ًهدُ درعد ٌس ةارداضب ًدرقإدفي      ةام ان  دمض  ارُ درداِ ٍقدَض   داٖ  معداةو
 ًدرع ٌس ة تم دهمان ًدراوتٍت.

( هن در  داةَْ   Thomas A. Widiger, 2011ًهاد ما ٍلددتي مٌمداط ًٍدت ر )    
 هُ ملظر    دنلردب دتذارْ د سد َْ ًدرقإفي ًهظما  مرنَْ ه رٔ.

هن  (  Thomas A. Widiger, 2019ًهاد ما هدتي مدرّ ه درٔ مٌمداط ًٍدت ر )     
دهظددددةاص ذًً د صدددداٌٍا  د رم  ددددْ مددددب در  دددداةَْ ٍصددددا َنٌن ةعددددمش ندددد َة       
رإضددغٌل درنََٗددْ ًٍ صددرًن د ٌدقددة در ادٍددْ داوتٍددت ًٍ ادددًن هقددش دً نالجددا      

 ظ ٌس ةار  س درعامش, ًهاد ٍقَصى مقَاط دم ان  دمض  ارُ درنالجب.

مددددض( دمددددا ملانددددم  دمضلٌدَٖددددْ )ه ددددت هة دددداد مقدددداٍَض درصددددَمٌةاوٌرٌ َْ دتر 
ةدددام ان  دمض  دددارُ درندددالجب ةعدددمش دد , ذرددد  هن دمضلٌدَٖدددْ معدددم    ق دددٌس      
 ددددد  درٌ دددتدن دًتظددداةُ ًتجلادددب درا اعدددش مدددن ده دددتدو ًدتط دددالا درتد  َدددْ      
ً قددددتدن دمشدددداماا  ًمقََددددت دمهامامددددا , ًهددددُ معدددداعر تج ددددش درعددددة  ٍعدددد ر 

ا ٍقَصددوا دم ددان  ةامضسعددال ًدراعدداؤم ًعددتم درم ددإّ ًعددتم دهمددان ًدرتًضَددْ دمدد 
 دمض  ارُ درنالجب.
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ًمب  ن   ددّ درنا ثدْ   مرددس دًسظداد دتددام ُ ًم امإدوا مدن درمدثم مدب          
درلارنا  درر م اضُ مدب دتر دش ًدمضلدٌدٕ ًعدتم درا دتو ًدردر مدممُ    مرددس         
دًسظاد ة ت  ترّ لجٌٍإدْ مدب د  اضداّ دردر داضدا معدر وا درلارندا  ًددان ردتٍوم          

هةصط دهمٌس ًهُ ظ ٌسهم رإقاةإَْ ةاراوتٍدت مدب هِ ه دتدو ًٍعد رًن      دضسعال مب
ةاراعدددداؤم ًهضوددددم رددددب ٍصددددالَ ٌن هن ٍدددداغمًد مددددن معدددداعر دداٗاةَددددْ  ددددا ٍ دددداضٌي     
ًد ان وم عب زمنٖوم ًهاي دهعدردلا  دسٕ ددنم ممدا ٍقَصدى مقَداط دم دان         

ًتظدددداةُ دمض  ددددارُ درنددددالجب, رددددار  ملانددددم  دمضلٌدَٖددددْ هً دتط ددددالا درٌ ددددتدن د 
 ةام ان  دمض  ارُ درنالجب.

          ٌتاةج الفزا الجاٌي : توجاد قيىاة تٍبةياة دالاة احصااةيا لمكااييص سايهوباثولوجية الظخصاية
الاٌطواةياة ( في التٍباة بالاٌّياار    –العصاابية   –الذِاٌياة   –عادً التّادد    –الخىص ) العدواٌية 

 المعٍوي لدى عيٍة وَ طالبات الجاوعة.
نموذج الانحداز وَطتوى ايتبائ يًُتػيرات المطتكًة   ضيهوبا ويوجية ايػخصية ( يوأح 3جدوٍ  

 الخُظ( والمتػير ايتابع الاْٗياز المعٓوي

َعاٌَ  المتػيرات

 الازتباط

َعاٌَ 

 ايتخديد

َصدز 

 ايتبائ

مجُوع 

 المسبعات

دزجات 

 اعسية

َتوضطات 

 المسبعات

 قيُة

 ف

 قيُة

 ايدلاية

َطتوى 

 ايدلاية

الاْٗياز 

 المعٓوي

داٍ  0.000 56.458 714.985 5 3574.925 الانحداز 0.725 0.852

فيُا 

 0.01وزاء 

 12.664 107 1355.057 ايبواقي
  112 4929.982 المجُوع

 ( قيِ َعاَلات ايتبائ وقيِ ت ودلاية ايفسوم لا بات صخة ايُٓوذج ايتٓبؤي 4جدوٍ  

قيُة  ت المعاَلات المعيازية المعاَلات غير المعيازية ايُٓوذج

 ايدلاية

 َطتوى ايدلاية

B Std. 
Error 

Beta 

 غير داٍ 0.200 1.289-  2.089 2.693- ايثابت

 غير داٍ 0.259 1.136- 0.066- 0.145 0.165- ايعدواْية
 0.01داٍ عٓد  0.001 3.259 0.245 0.102 0.333 ايرٖاْية
 غير داٍ 0.425 0.800 0.051 0.159 0.127 عدّ ايتٗدد

 0.01داٍ فيُا وزاء  0.000  0.558 0.110 0.869 ايعصابيىة
 0.01داٍ فيُا وزاء  0.000 4.280 0.259 0.100 0.429 الاْطوائية

 المتػير ايتابع  الاْٗياز المعٓوي

مب ه ش م ر ْ درقتسّ درالالٍْ رصَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ دترمض   درالانل ةدد  
دمضوَدداس د  لاددٌِ تم دشدداةتدم نمددٌذل دمتضددتدس دترلددُ د ا ددتد ً ٍووددر مددب  ددن       

( هن ضصددنْ  شددوام نمددٌذل دمتضددتدس  قدداٍَض شددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددَْ        4 ددتً  )
هِ مقدداٍَض شددَمٌةاوٌرٌ َْ   0.725دترمددض   درالانددل ةددد  دمضوَدداس د  لاددٌِ ةإغددا      

مددب دراندداٍب  دتذاصددش   دمضوَدداس د  لاددٌِ دمددا   0.725درعة ددَْ دترمددض م صددر  
ًهدُ   0.156- إ  قَمْ ةَاا درر مٌنح در نقدْ ةدا در تًدضَدْ ًدمضوَداس د  لادٌِ      

ًهدُ قَمدْ    0.259قَمْ لم ددرْ  َ  يممب دشالااال ذر  مب قَمْ    َ  ةإغدا  
لم ددرْ د  اَٖا مما ٍ   هن در تًدضَْ ميممب هن مالانم ةامضوَاس د  لاٌِ , ًةإغا 

ًهُ قَمْ ددردْ   0.333قَمْ ةَاا درر مٌنح در نقْ ةا دراهاضَْ ًدمضوَاس د  لاٌِ 
ًهدُ قَمدْ ددردْ      3.259ال ذر  مب قَمْ    َ  ةإغا    اَٖا  َ  يممب دشالاا

مما ٍ   هن مما ٍ   هن دراهاضَْ مالانم ةامضوَاس د  لاٌِ دمدا ٍ د  هضدى    0.01علات 
 .0.333دإما زدد دراهاضَْ بمقتدس ً تّ زدد دمضوَاس د  لاٌِ ةلاصنْ 
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ٌِ . دمددا  ددإ  قَمددْ ةَاددا درددر مٌنددح در نقددْ ةددا عددتم دراوددتدًدمضوَاسد  لا  
ًهددُ قَمدْ لددم ددردْ  َدد  يممددب دشدالااال ذردد  مددب قَمدْ    َدد  ةإغددا      ,  0.127
ًهددُ قَمددْ لددم ددرددْ د  دداَٖا ممددا ٍ دد  هن عددتم دراوددتد ميممددب هن ٍالانددم          0.800

قَمددْ ةَاددا درددر مٌنددح در نقددْ ةددا در  دداةَْ     ةامضوَدداس د  لاددٌِ.    ددا  ددإ   
َ   0.869ًدمضوَدداسد  لاٌِ  ا  َدد  يممددب دشددالااال ذردد  مددب   ًهددُ قَمددْ ددرددْ د  دداٖ

ممددا ٍ دد  هن در  دداةَْ  0.01ًهددُ قَمددْ ددرددْ  َمددا ًسدٕ  7.909قَمددْ    َدد  ةإغددا 
مالاندددم ةامضوَددداسد  لاٌِ دمدددا ٍ ددد  هضدددى دإمدددا زدد  در  ددداةَْ بمقدددتدس ً دددتّ زدد     

 .0.869دمضوَاسد  لاٌِ ةلاصنْ 

 اسد  لاٌِدمددا  ددإ  قَمددْ ةَاددا درددر مٌنددح در نقددْ ةددا دمضلٌدَٖددْ ًدمضوَدد  

ًهُ قَمْ ددرْ د  اَٖا  َ  يممب دشالااال ذرد  مدب قَمدْ    َد  ةإغدا       0.429
ممدددددددا ٍ ددددددد  هن دهضلٌدَٖدددددددْ مالاندددددددم   0.01ًهدددددددُ قَمدددددددْ ددردددددددْ  َمدددددددا ًسدٕ   4.280

ةامضوَددددداسد  لاٌِ دمدددددا ٍ ددددد  هضدددددى دإمدددددا زدد  دمضلٌدَٖدددددْ بمقدددددتدس ً دددددتّ زدد     
 0.429دمضوَاسد  لاٌِ ةلاصنْ 

 ادرْ دمتضتدس دراارَْ:دما ضصالَن دااةْ م 
*عدتم   0.333* در تًدضَدْ +   0.156-+  2.693-دمضوَاس د  لادٌِ ) د اٌقدن(     

 * دمضلٌدَْٖ 0.429* در  اةَْ +  0.869* دراهاضَْ +  0.127دراوتد + 

  مالانددم در تًدضَددْ ًعددتم دراوتد)  ددتٔ مقدداٍَض شددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددَْ      
تًدضَدددْ م دددة درصدددإٌك در دددتًدضُ دراٌدَدددتِ      دترمصدددْ( ةامضوَددداس د  لادددٌِ,  ار   

ًماصْ دراو م هً درااس  ةارٌشاٖش ًد َش رإا تِ عإٓ دى رٍب ةامضوَداس د  لادٌِ   
ًدراِ ٍعم    درع ٌس ة تم درصد ادّ ًعدتم دمسمَدان,ً عدتم دراودتد  ًدرداِ ٍامثدش        

ًعدتم    سةالجْ دتدمع ًعدتم ظد ٌس در درد ةاراوتٍدت ًد َدش رإمةدالجرّ ًدمضت اعَدْ        
دمض َا  رإاقارَت ًدتررًل عب درقٌدعت ةامضوَاس د  لادٌِ, ًيممدب م صدم ذرد  هن     
  دددن مددب در تًدضَددْ ًعددتم دراوددتد درعددة  ٍامَددس ةا  َددش درصددإٌك در ددتًدضُ       
ًدردداِ قددت ٍعدد ري ذردد  ةددارقٌّ ًسةالجددْ دتدددمع ً اددٓ رددٌ ةعددمش لددم شددٌِ دم دن       

هاردْ دمضوَداس د  لادٌِ د امثإدْ     ذر  تظ ش در رد ٍ د عدب ذدمدى ًةدار  م ٍعد ر     
   عتم دمسمَان ًدمسمناك دمض  ارُ.

ًقددت ملانددم  دراهاضَددْ ًهددُ د ددت مقدداٍَض شددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددَْ ةامضوَدداس   
 د  لاٌِ  

دما ملانم  در  اةَْ ًهُ ة ت ٍقَض عتم درقتسّ عإٓ م اٍعْ ً دتدن  تظداةُ   
ر درقإددفي ًدمضسعددال ًدرددا مم  مددن ضقددت دردداد  ًدرعدد ٌس ةاردداضب ًعددتم دهمددان ًمعدداع  

درمٌدسوُ ًده ماس درٌشٌدشَْ ةامضوَداس د  لادٌِ درداِ ٍقدَض عدتم درعد ٌس ةارصد ادّ        
ًعتم دمسمَان ً ارْ مب دمسمنداك دمض  دارُ,  َد  تصدت هن ددثم مدب دتر داٖ         
درر ٍقَصوا دمضوَاس د  لاٌِ ًدراِ قت ٍمٌن  ارْ ملدره عإدٓ در درد ضاَ دْ ردرًع      

ددد ًمسٍت مب  اردْ درعد ٌس ةامسمنداك د  لادٌِ  ذد ددان سمدْ مدب سمدا           اس َْ مس
 ,Thomas A. Widigerظة دَْ در  داةَْ. ًهداد مدا هظداس  رَدى مٌمداط ًٍدت ر )         
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( هن در  ددداةَْ مدددرمنط بم مٌعدددْ ددددنمّ مدددب دمندددلردةا  مثدددش درقإدددفي      2019
 دٌدد ذد   ًدنلردةا  د سدل ًدهدش ًدهعردلا دتدصتٍْ ًدنلردب شٌٕ دشاةتدم د

 دراموم درلا صُ.

دما ملانم  دمضلٌدَْٖ ةامضوَاس د  لاٌِ, ًهُ ضاَ ْ ماٌق ْ  َ  هن درعة  
درددداِ رتٍدددى ق دددٌس    ددددد  درٌ دددتدن دًتظددداةُ ًٍا لادددب د ٌدقدددة دم اماعَدددْ     
ًٍامَدددس ةاراعددداؤم مدددب د اٌقدددن هن ٍعددد ر ة دددتم درصددد ادّ ًعدددتم دمسمَدددان ً اردددْ مدددب  

 ٍقَصى مقَاط دمضوَاس د  لاٌِ. دمسمناك دمض  ارُ دما

          ٌتاةج الفزا الجالح: توجاد قيىاة تٍبةياة دالاة احصااةيا لمكااييص سايهوباثولوجية الظخصاية
الاٌطواةياة ( في التٍباة بفنخفااا    –العصاابية   –الذِاٌياة   –عادً التّادد    –الخىص ) العدواٌية 

 الاٌفعالات الا ابية لدى عيٍة وَ طالبات الجاوعة.
يوأح نموذج الانحداز وَطتوى ايتبائ يًُتػيرات المطتكًة   ضيهوبا ويوجية ايػخصية ( 5جدوٍ   

 الخُظ( والمتػير ايتابع انخفاض الاْفعالات الاندابية

َعاٌَ  المتػيرات

 الازتباط

َعاٌَ 

 ايتخديد

 َصدز

 ايتبائ

مجُوع 

 المسبعات 

دزجات 

 اعسية

َتوضطات 

 المسبعات

 قيُة 

 ف

 قيُة  

 ايدلاية

َطتوى 

 ايدلاية

انخفاض 

الاْفعالات 

 الاندابية

داٍ  0.000 49.618 207.723 5 1038.615 الانحداز 0.699 0.836

فيُا 

 0.01وزاء 

 4.186 107 447.951 ايبواقي
  112 1486.566 المجُوع

 ( قيِ َعاَلات ايتبائ وقيِ ت ودلاية ايفسوم لا بات صخة ايُٓوذج ايتٓبؤي 6جدوٍ  

قيُة  ت المعاَلات المعيازية المعاَلات غير المعيازية ايُٓوذج

 ايدلاية

 َطتوى ايدلاية

B Std. 
Error 

Beta 

 غير داٍ 0.695 0.393  1.201 0.472 ايثابت

 0.05داٍ عٓد  0.046 2.022- 0.124- 0.083 0.169- ايعدواْية
 غير داٍ 0.936 0.080 0.006 0.059 0.005 ايرٖاْية

 غير داٍ 0.546 0.605 0.041 0.091 0.055 ايتٗددعدّ 
 0.01داٍ عٓد  0.002 3.152 0.233 0.063 0.199 ايعصابيىة
 0.01داٍ فيُا وزاء  0.000 10.864 0.687 0.058 0.626 الاْطوائية

 المتػير ايتابع  بانخفاض الاْفعالات الاندابية

درعة َْ دترمض   درالانل ةدد  مب ه ش م ر ْ درقتسّ درالالٍْ رصَمٌةاوٌرٌ َْ 
ٍوور نمٌذل دمتضتدس دترلُ د ا تد ً دتط الا دمض  ام  دمتظاةَْ تم دشاةتدم

( هن ضصدددنْ  شدددوام نمدددٌذل دمتضدددتدس  قددداٍَض شدددَمٌةاوٌرٌ َْ 6مدددب  دددن   دددتً  )
هِ مقداٍَض   0.699درعة َْ دترمض   درالانل ةد  دتط الا دمض  دام  دمتظاةَدْ   

مددددب دراندددداٍب  دتذاصددددش       0.699رعة ددددَْ دترمددددض م صددددر    شددددَمٌةاوٌرٌ َْ د
دتط ددالا دمض  ددام  دمتظاةَددْ دمددا  ددإ  قَمددْ ةَاددا درددر مٌنددح در نقددْ ةددا       

  ْ ًهددُ قَمددْ ددرددْ  َدد  يممددب    0.169- در تًدضَددْ ًدتط ددالا دمض  ددام  دمتظاةَدد
ًهددُ قَمددْ ددرددْ د  دداَٖا علاددت  2.022 -دشددالااال ذردد  مددب قَمددْ    َدد  ةإغددا   

ممددا ٍ دد  هن در تًدضَددْ يممددب هن مالانددم ةاتط ددالا دمض  ددام      0.05ٔ دمرددْ مصدداٌ
دمتظاةَددددْ دمددددا ٍ دددد  هضددددى دإمددددا زدد  در تًدضَددددْ بمقددددتدس ً ددددتّ زدد  تط ددددالا   

 .0.169-دمض  ام  دمتظاةَْ ةلاصنْ 
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ًةإغدددا قَمدددْ ةَادددا دردددر مٌندددح در نقدددْ ةدددا دراهاضَدددْ ًدتط دددالا دمض  دددام    
َمْ لم ددرْ    اَٖا  َ  يممب دشدالااال ذرد  مدب قَمدْ     ًهُ ق 0.005دمتظاةَْ 

ًهُ قَمْ لم ددرْ ,مما ٍ   هن دراهاضَدْ ممالاندم ة تط دالا      0.080   َ  ةإغا 
 دمض  ام  دمتظاةَْ .

دمددا  ددإ  قَمددْ ةَاددا درددر مٌنددح در نقددْ ةددا عددتم دراوددتد ًدمضوَدداسد  لاٌِ    
اال ذردد  مددب قَمدْ    َدد  ةإغددا  ًهددُ قَمدْ لددم ددردْ  َدد  يممددب دشدالا    ,  0.055
ًهددُ قَمددْ لددم ددرددْ د  دداَٖا ممددا ٍ دد  هن عددتم دراوددتد ميممددب هن ٍالانددم          0.605

قَمْ ةَاا دردر مٌندح در نقدْ ةدا      ة تط الا دمض  ام  دمتظاةَْ.    ا  إ 
ًهددُ قَمددْ ددرددْ د  دداَٖا  َدد    0.199در  دداةَْ ًدتط ددالا دمض  ددام  دمتظاةَددْ  

ًهدُ قَمدْ ددردْ    داَٖا علادت      3.152رد  مدب قَمدْ    َد  ةإغدا      يممب دشالااال ذ
ممددا ٍ دد  هن در  دداةَْ مالانددم ة تط ددالا دمض  ددام  دمتظاةَددْ  0.01مصددأٌ دمرددْ 

دمدددا ٍ ددد  هضدددى دإمدددا زدد  در  ددداةَْ بمقدددتدس ً دددتّ زدد دتط دددالا دمض  دددام         
 .0.199دمتظاةَْ ةلاصنْ 

دمضلٌدَٖددددْ ًدتط ددددالا  دمددددا  ددددإ  قَمددددْ ةَاددددا درددددر مٌنددددح در نقددددْ ةددددا     
  ْ ًهدُ قَمدْ ددردْ د  داَٖا  َد  يممدب دشدالااال ذرد           0.626 دمض  دام  دمتظاةَد

ممدددا ٍ ددد  هن   0.01ًهدددُ قَمدددْ ددردددْ  َمدددا ًسدٕ    10.864مدددب قَمدددْ    َددد  ةإغدددا   
دهضلٌدَٖدددْ مالاندددم ة تط دددالا دمض  دددام  دمتظاةَدددْ دمدددا ٍ ددد  هضدددى دإمدددا زدد      

  0.626الا دمض  ام  دمتظاةَْ ةلاصنْ دمضلٌدَْٖ بمقتدس ً تّ زدد  تط 

 دما ضصالَن دااةْ م ادرْ دمتضتدس دراارَْ:

* در تًدضَدددْ +  0.169-+  0.472دتط ددالا دمض  ددام  دمتظاةَدددْ ) د اٌقددن(      
*  0.626* در  ددددددداةَْ +   0.199* دراهاضَدددددددْ +  0.055*عدددددددتم دراودددددددتد +   0.005

 دمضلٌدَْٖ

نددددم دراهاضَددددْ ًعددددتم دراوددددتد ةاتط ددددالا     مددددب  ددددن  درلاادددداٖا درصدددداةقْ   مالا   
دمض  ام  دمتظاةَْ,    ا هن در تًدضَْ ملاندم  ةاتط دالا دمض  دام  دًتظاةَدْ     
ةعدددمش شدددإ  ًدر مدددض بم ددد  هضدددى دإمدددا زدد  در تًدضَدددْ دتط ضدددا دمض  دددام         
دًتظاةَْ هِ دإما دان درعة  ٍا ة ةارصإٌك در تًدضُ دراٌدَدتِ ًدراداس    

رإا تِ عإٓ دى رٍب مقش رتٍدى موداهر دمداٗداب دتدصدَم ًمقدش       ةارٌشاٖش ًد َش
دتردددددد  دمض  ارَددددْ دًتظاةَددددْ ًدر مددددض صدددد َح, علاددددتما مٍا ددددة درعددددة        

 ةارصإٌك دراٌدَتِ ٍمٌن رتٍى ق ٌس   دتردد  دمض  ارَْ دًتظاةَْ.

دمددا ملانددم  ةعددمش دد  در  دداةَْ ةاتط ددالا دمض  ددام دًتعاةَددْ )دمداٗدداب(     
ض در  دداةَْ عددتم درقددتسّ عإددٓ م اٍعددْ ً ددتدن  تظدداةُ مددن ضقددت دردداد       َدد  مقددَ

ًدرعد ٌس ةارداضب )ًهمدا هشداط دتط دالا دمض  دام  دًتظاةَدْ(  ضدني عدب معداعر           
 ,Thomas A. Widigerدرقإفي ًعتم دهمان ًهاد ٍا في من ما قارى مٌماط ًٍت ر ) 

 (   هن در  اةَْ مصاهم   مصننا  درقإفي ًدمداٗاب. 2011



 (ASEP)دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفص 

 

 

 

 

 

 م2022.. يوليو  ..  1المئة وثلاث وأربعون جالعدد  

47 
 

ًهن در تٍت مب درتسدشا  درر لجنقدا عإدٓ عَلادا  ددنمّ هرودر  هن د صداٌٍا        
 .Thomas Aدهعإٓ مب در  اةَْ مالانم ةلاٌةدا  دمندلردب دمداٗداةُ دتدصدَم )     

Widiger, 2019  .) 

ددار  مالاندم دمضلٌدَٖدْ ةاتط دالا دمض  دام  دًتظاةَدْ, ًهدُ هٍضداي ضاَ دْ          
دد  درٌ ددتدن دًتظدداةُ رددار  ٍا لاددب   ملالقَددْ هن دمضلٌدَٖددْ م ددة ق ددٌس  دد  

در ددرد د ٌدقددة ًدرا اعددش دم امدداعُ, ًق ددٌس  دددد  درٌ ددتدن دًتظدداةُ هددُ ه ددت    
 د نمح دررَٖصَْ متط الا دمض  ام  دًتظاةَْ.

رار  مالانم دمضلٌدَٖدْ ةعدمش دد  ةاتط دالا دمض  دام  دًتظاةَدْ ًقدت ٍمدٌن        
ضَْ ًعتم وقادى ةلا صدى هن معد ري بمعداعر     سمْ دمضلٌدَْٖ رتٔ در رد ًظ ٌسي ةارتً

 شإنَْ دداٗاةَْ.

           ٌتاةج الفزا الزاباع: توجاد قيىاة تٍبةياة دالاة احصااةيا لمكااييص سايهوباثولوجية الظخصاية
الاٌطواةياة ( في التٍباة بالاٌفعاالات    –العصاابية   –الذِاٌية  –عدً التّدد  –الخىص ) العدواٌية 

 الجاوعة.الشمبية المختمة لدى عيٍة وَ طالبات 
( يوأح نموذج الانحداز وَطتوى ايتبائ يًُتػيرات المطتكًة   ضيهوبا ويوجية ايػخصية 7جدوٍ   

 الخُظ( والمتػير ايتابع الاْفعالات ايطًبية المختًة

َعاٌَ  المتػيرات

 الازتباط

َعاٌَ 

 ايتخديد

 َصدز

 ايتبائ

مجُوع 

 المسبعات

دزجات 

 اعسية

َتوضطات 

 المسبعات

 قيُة

 ف

 قيُة

 ايدلاية

َطتوى 

 ايدلاية

الاْفعالات 

ايطًبية 

 المختًة

داٍ  0.000 64.510 513.447 5 2567.237 الانحداز 0.751 0.867

 7.959 107 851.631 ايبواقي 0.01عٓد 
  112 3418.867 المجُوع

 ( قيِ َعاَلات ايتبائ وقيِ ت ودلاية ايفسوم لا بات صخة ايُٓوذج ايتٓبؤي8جدوٍ   

المعاَلات  المعاَلات غير المعيازية ايُٓوذج

 المعيازية

قيُة  ت

 ايدلاية

 َطتوى ايدلاية

B Std. 
Error 

Beta 

 غير داٍ 0.263 1.125  1.656 1.863 ايثابت

 0.05داٍ عٓد  0.053 1.953- 0.109- 0.115 0.225- ايعدواْية
 0.01 داٍ فيُا وزاء 0.000 4.203 0.301 0.081 0.340 ايرٖاْية

 0.05داٍ عٓد  0.050 1.984 0.121 0.126 0.250 عدّ ايتٗدد
 0.01داٍ فيُا وزاء  0.000 8.479 0.569 0.087 0.739 ايعصابيىة
 غير داٍ 0.601 0.525 0.030 0.079 0.042 الاْطوائية

 المتػير ايتابع  الاْفعالات ايطًبية المختًة

رصَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ دترمض   درالانل ةدد  مب ه ش م ر ْ درقتسّ درالالٍْ 
دمض  ددام  درصددإنَْ د ةاإددْ تم دشدداةتدم نمددٌذل دمتضددتدس دترلددُ د ا ددتد ً ٍووددر  

( هن ضصدددنْ  شدددوام نمدددٌذل دمتضدددتدس  قددداٍَض شدددَمٌةاوٌرٌ َْ 8مدددب  دددن   دددتً  )
هِ مقدداٍَض  0.751درعة ددَْ دترمددض   درالانددل ةددد  دمض  ددام  درصددإنَْ د ةاإددْ       

مددددب دراندددداٍب  دتذاصددددش       0.751َمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددددَْ دترمددددض م صددددر    شدددد
دمض  دددام  درصدددإنَْ د ةاإدددْ دمدددا  دددإ  قَمدددْ ةَادددا دردددر مٌندددح در نقدددْ ةدددا        

ًهُ قَمْ ددرْ  َ  يممب دشدالااال   0.225- در تًدضَْ ًدمض  ام  درصإنَْ د ةاإْ
َٖا علاددت مصددأٌ ًهددُ قَمددْ ددرددْ د  ددا  1.953 -ذردد  مددب قَمددْ    َدد  ةإغددا   
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مما ٍ   هن در تًدضَْ يممب هن مالانم ةامض  ام  درصإنَْ د ةاإْ دمدا   0.05دمرْ 
ٍ   هضى دإما زدد  در تًدضَْ بمقتدس ً تّ زدد دمض  ام  درصإنَْ د ةاإدْ ةلاصدنْ   

-0.225. 

ًةإغا قَمْ ةَاا درر مٌنح در نقْ ةا دراهاضَْ ًدمض  ام  درصإنَْ د ةاإدْ  
ًهُ قَمْ ددرْ    اَٖا  َ  يممب دشالااال ذرد  مدب قَمدْ    َد  ةإغدا       0.340
,ممددا ٍ دد  هن دراهاضَددْ  0.01ًهددُ قَمددْ ددرددْ علاددت مصددأٌ دمرددْ  َمددا ًسدٕ      4.203

مالانددم ةامض  ددام  درصددإنَْ د ةاإددْ دمددا ٍ دد  هضددى دإمددا زدد  دراهاضَددْ بمقددتدس       
 .0.340ً تّ زدد دمض  ام  درصإنَْ د ةاإْ ةلاصنْ 

دمددا  ددإ  قَمددْ ةَاددا درددر مٌنددح در نقددْ ةددا عددتم دراوددتد ًدمضوَدداسد  لاٌِ    
ًهددُ قَمددْ ددرددْ    دداَٖا  َدد  يممددب دشددالااال ذردد  مددب قَمددْ    َدد      ,  0.250
ممددا ٍ دد  هن عددتم  0.05ًهددُ قَمددْ ددرددْ د  دداَٖا علاددت مصددأٌ دمرددْ     1.984ةإغددا 

َددْ, دمددا ٍ دد  هضددى دإمددا زدد دراوددتد يممددب هن مالانددم ة تط ددالا دمض  ددام  دمتظاة
 .0.250عتم دراوتد بمقتدس ً تّ زدد دمض  ام  درصإنَْ د ةاإْ ةلاصنْ 

قَمددْ ةَاددا درددر مٌنددح در نقددْ ةددا در  دداةَْ ًدمض  ددام             ددا  ددإ  .
ًهددُ قَمددْ ددرددْ د  دداَٖا  َدد  يممددب دشددالااال ذردد  مددب      0.739درصددإنَْ د ةاإددْ  

,ممددا ٍ دد  هن  0.01ددرددْ    دداَٖا  َمددا ًسدٕ  ًهددُ قَمدد8.479ْقَمددْ    َدد  ةإغددا 
در  اةَْ مالانم ةامض  ام  درصإنَْ د ةاإْ ,دما ٍ د  هضدى دإمدا زدد  در  داةَْ     

 .0.739بمقتدس ً تّ زدد دمض  ام  درصإنَْ د ةاإْ ةلاصنْ 

دمددددا  ددددإ  قَمددددْ ةَاددددا درددددر مٌنددددح در نقددددْ ةددددا دمضلٌدَٖددددْ ًدتط ددددالا      
ًهُ قَمْ لمددرْ د  اَٖا  َ  يممب دشالااال ذر   0.042 دمض  ام  دمتظاةَْ

ًهدددُ قَمددددْ لدددم ددردددْ    دددداَٖا ,ممدددا ٍ دددد  هن      0.525مدددب قَمدددْ    َدددد  ةإغدددا    
 دهضلٌدَْٖ م مالانم ةامض  ام  درصإنَْ د ةاإْ.

 دما ضصالَن دااةْ م ادرْ دمتضتدس دراارَْ:

 0.340* در تًدضَْ +  0.225-+  1.863دمض  ام  درصإنَْ د ةاإْ ) د اٌقن(   
 * دمضلٌدَْٖ 0.042* در  اةَْ +  0.739* دراهاضَْ +  0.250*عتم دراوتد + 

ٍوور مب  ن  درلااداٖا درصداةقْ هن در تًدضَدْ مالاندم ةعدمش عمصدُ ةامض  دام         
درصإنَْ د ةاإ ْ هِ دإما زدد  در تًدضَْ قإا دمض  ام  درصإنَْ د ةاإ ْ,  َ  

ْ )ًهددُ ه ددت هة دداد شددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددَْ( درصددإٌك در ددتًدضُ مقدَض در تًدضَدد 
دراٌدَدددتِ ًماصدددْ درددداو م هً دراددداس  ةارٌشددداٖش ًد َدددش رإا دددتِ عإدددٓ دى دددرٍب  
 مإمدددا زدد  مقدددش دترددددد  دمض  ارَدددْ درصدددإنَْ مثدددش درقإدددفي ًدرغضدددب ًد ةددداًع         

درعة   ًدمضسعال ًدرٌشاًط ًضقت دراد  ًدرع ٌس ةاراضب, ًيممب م صم ذر  هن
علاددتما ٍصددالَن هن ٍلدددت ذدمددى  اددٓ مددب  ددن  شددإٌدى در ددتًدضُ مقددش معدداعر         

دمدا ٍوودر مدب  دن  درلااداٖا هن دراهاضَدْ )ًهدُ ه دت          درغضب ًضقدت درداد  رتٍدى.   
هة دددداد شددددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددددَْ( ًدرددددر م ددددة دتردددددد  د رمنلددددْ ةانددددلردب  
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ًد  اقتد  درعاذّ ًدرر م ة درا مم ًدمض  ا  عب درٌدقن ًدرا رٍة دًدسددُ 
درلامط )ه( دراِ يمَس دنلردةا  درعة َْ در  امَْ ًظنى در  دامَْ درناسدضٌٍدْ,   
 ودداي در دد ا  مددب دنددلردب درددا مم معدد ر درعددة  ةددارقإفي ًدرغضددب ًد ةدداًع      

 ًدمضسعال دما ٍقَصوا د اناس دمض  ام  درصإنَْ د ةاإْ.

سةالجدددْ دتددددمع ًد َدددش رإمةدددالجرّ   دمدددا ملاندددم عدددتم دراودددتد ًد امثدددش   شدددإٌك 
ًدمضت اعَددددْ ًعددددتم دمض ددددَا  رإاقارَددددت ةددددارقإفي ًدرغضددددب ًد ةدددداًع ًدمضسعددددال,   
 ناررلم مدب  روداس در درد ري درٍب ةمضدى م ٍندارُ ًم تغعدٓ ه دت دمدا قدت ٌٍق دى            
 مَإى رإمةالجر   ة ف د عمن  ًدرر قت مع ر در رد ةارقإفي ًدرغضب ًدمضسعال.

 دداةَْ ًد امثإددْ   عددتم درقددتسّ عإددٓ م اٍعددْ ً ددتدن  تظدداةُ     دمددا ملانددم  در  
)دداٗدداب( هً دمسمنددال دًتظدداةُ ةدداى رٍب مددن ضقددت دردداد  ًدرعدد ٌس ةاردداضب مددن         
معاعر درقإفي ًهُ دإوا  دد  دض  ارَْ شإنَْ, رار  رَض مدب د اٌقدن هن مالاندم    

  دددام  درصدددإنَْ ةامض  دددام  درصدددإنَْ د ةاإدددْ    دددا   مالاندددم دمضلٌدَٖدددْ ةامض 
 د ةاإْ.

         ٌتاةج الفزا الخاوص: توجد قيىاة تٍبةياة دالاة احصااةيا لمكااييص سايهوباثولوجية الظخصاية
الاٌطواةية ( في التٍباة باالكمل  لادى    –العصابية  –الذِاٌية  –عدً التّدد  –الخىص ) العدواٌية 

 عيٍة وَ طالبات الجاوعة. 
ايتبائ يًُتػيرات المطتكًة   ضيهوبا ويوجية ايػخصية ( يوأح نموذج الانحداز وَطتوى 9جدوٍ  

 الخُظ( والمتػير ايتابع بايكًل

َعاٌَ  المتػيرات

 الازتباط

َعاٌَ 

 ايتخديد

 َصدز

 ايتبائ

مجُوع 

 المسبعات 

دزجات 

 اعسية

َتوضطات 

 المسبعات

 قيُة 

 ف

 قيُة  

 ايدلاية

َطتوى 

 ايدلاية

داٍ  0.000 20.766 29.397 5 146.985 الانحداز 0.492 0.702 ايكًل

فيُا 

 0.01وزاء 

 1.416 107 151.475 ايبواقي
  112 298.460 المجُوع

 ( قيِ َعاَلات ايتبائ وقيِ ت ودلاية ايفسوم لا بات صخة ايُٓوذج ايتٓبؤي10جدوٍ   

قيُة  ت المعاَلات المعيازية المعاَلات غير المعيازية ايُٓوذج

 ايدلاية

 ايدلايةَطتوى 

B Std. 
Error 

Beta 

 غير داٍ  0.325 0.989-  0.698 0.691- ايثابت

 غير داٍ 0.408 0.830 0.066 0.049 0.040 ايعدواْية
 0.1داٍ عٓد  0.001 3.513 0.359 0.034 0.120 ايرٖاْية

 غير داٍ 0.257 1.140- 0.100- 0.053 0.061- عدّ ايتٗدد
داٍ فيُا وزاء  0.000 4.908 0.470 0.037 0.180 ايعصابيىة

0.01 
 غير داٍ 0.703 0.383- 0.031- 0.034 0.013- الاْطوائية

 المتػير ايتابع  ايكًل

مب ه ش م ر ْ درقتسّ درالالٍْ رصَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ دترمض   درالانل ةدد  
( 10درقإفي تم دشاةتدم نمٌذل دمتضدتدس دترلدُ د ا دتد ً ٍوودر مدب  دن   دتً  )       

هن ضصددنْ  شددوام نمددٌذل دمتضددتدس  قدداٍَض شددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددَْ دترمددض        
درعة دددَْ دترمدددض م صدددر   هِ مقددداٍَض شدددَمٌةاوٌرٌ َْ  0.492درالاندددل ةدددد  درقإدددفي  

مب دراناٍب  دتذاصش   درقإدفي دمدا  دإ  قَمدْ ةَادا دردر مٌندح در نقدْ           0.492
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ًهُ قَمدْ لدم ددردْ  َد  يممدب دشدالااال ذرد  مدب          0.040- ةا در تًدضَْ ًدرقإفي 
ًهُ قَمْ لم ددرْ د  اَٖا ممدا ٍ د  هن در تًدضَدْ م     0.830قَمْ    َ  ةإغا   

 يممب هن مالانم ةارقإفي .

ًهدُ قَمدْ    0.120, ًةإغا قَمْ ةَاا درر مٌندح در نقدْ ةدا دراهاضَدْ ً درقإدفي      
ًهدُ قَمدْ     3.513 َ  ةإغدا   ددرْ    اَٖا  َ  يممب دشالااال ذر  مب قَمْ  

,ممددا ٍ دد  هن دراهاضَددْ مالانددم ةددارقإفي دمددا ٍ دد  هضددى  0.01ددرددْ علاددت مصددأٌ دمرددْ 
 .0.120دإما زدد  دراهاضَْ بمقتدس ً تّ زدد درقإفي 

 ,  0.061. دما  إ  قَمْ ةَادا دردر مٌندح در نقدْ ةدا عدتم دراودتد ً درقإدفي         
اال ذردد  مددب قَمددْ    َدد  ةإغددا  ًهددُ قَمددْ لمددرددْ    دداَٖا  َدد  يممددب دشددالا 

ًهددُ قَمددْ لمددرددْ د  دداَٖا ممددا ٍ دد  هن عددتم دراوددتد م يممددب هن ٍالانددم           1.140
 ةارقإفي.

ًهُ  0.180قَمْ ةَاا درر مٌنح در نقْ ةا در  اةَْ ًدرقإفي  .    ا  إ 
ًهدُ  4.908قَمْ ددرْ د  اَٖا  َ  يممب دشدالااال ذرد  مدب قَمدْ    َد  ةإغدا       

,ممددا ٍ دد  هن در  دداةَْ مالانددم ةددارقإفي ,دمددا     0.01  دداَٖا  َمددا ًسدٕ  قَمددْ ددرددْ   
 .0.180ٍ   هضى دإما زدد  در  اةَْ بمقتدس ً تّ زدد درقإفي ةلاصنْ 

 0.013 -دمددا  ددإ  قَمددْ ةَاددا درددر مٌنددح در نقددْ ةددا دمضلٌدَٖددْ ًدرقإددفي   
 - ًهُ قَمْ لمددرْ د  اَٖا  َ  يممب دشالااال ذر  مب قَمْ    َد  ةإغدا  

 ًهُ قَمْ لم ددرْ    اَٖا ,مما ٍ   هن دهضلٌدَْٖ م مالانم ةارقإفي. 0.383

 دما ضصالَن دااةْ م ادرْ دمتضتدس دراارَْ:

 0.061*عتم دراودتد +   0.120* در تًدضَْ +  0.040+  0.691-درقإفي ) د اٌقن(   
 * دمضلٌدَْٖ 0.013* در  اةَْ +  0.180* دراهاضَْ + 

درلاادداٖا درصدداةقْ عددتم ملانددل دددني مددب در تًدضَددْ ًعددتم دراوددتد   ٍووددر مددب  ددن  
ًدمضلٌدَٖددْ مددب مقدداٍَض شددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددَْ ةددارقإفي, ًقددت ٍر ددن ذردد         
رلنَ دددْ دندددلردةا  درعة دددَْ در تًدضَدددْ ًعدددتم دراودددتد دردددر  َدددش    م  َدددش       

ٍب در تًدن ًدرداةإ  مدب معداعر درقإدفي هً دمضلٌدَٖدْ د امَدس   درن دت عدب دى در         
ًدمض ددسد  ممددا تغ ددف هعددردلا درقإددفي د رمنلددْ ةاه مدداس د قإقددْ ًصدد ٌةا  درلاددٌم        

 ًدنلردب نغٌل ما ة ت در تمْ.

   ددا ملانددم دراهاضَددْ ةددارقإفي )ًدمددا شددنفي ًهن هظددرضا(  دد ن دراهاضَددْ مقددَض         
دنددلردةا  درعة ددَْ در  ددامَْ ًظددنى در  ددامَْ ًدرناسدضٌٍددْ درددر معدد ر ةددارقإفي    

 ب.ًدراوتٍت مب دى رٍ

دار  ملانم در  اةَْ ةدارقإفي ًهٍضداي در  داةَْ مرمنلدْ بمعداعر درقإدفي ًعدتم        
دهمدددان ًدمضسعدددال مدددن در مددداس درٌشٌدشدددَْ ًدردددا مم درمدددٌدسوُ ردددار  مدددب د اٌقدددن   

 ملانلها ةارقإفي.
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( هن ة ددت   Thomas A. Widiger, 2019ًهددٌ مددا هدددتي مٌمدداط ًٍددت ر )     
دم امداعُ ًد ةداًع دلمحدتدّ ًدرغضدب      در  اةَْ ٍالانم ةنتدٍْ درقإفي در دام ًدرقإدفي  

 ًدرقإفي.

        ٌتاةج الفزا الشادض: توجد قيىة تٍبةياة دالاة احصااةيا لمكااييص سايهوباثولوجية الظخصاية
الاٌطواةيااة ( في التٍبااة بالمياان  –العصااابية  –الذِاٌيااة  –عاادً التّاادد  –الخىااص ) العدواٌيااة 

 لمغضب لدى عيٍة وَ طالبات الجاوعة.  
يوأح نموذج الانحداز وَطتوى ايتبائ يًُتػيرات المطتكًة   ضيهوبا ويوجية ايػخصية ( 11جدوٍ   

 الخُظ( والمتػير ايتابع بالميٌ يًػضب

َعاٌَ  المتػيرات

 الازتباط

َعاٌَ 

 ايتخديد

 َصدز

 ايتبائ

مجُوع 

 المسبعات 

دزجات 

 اعسية

َتوضطات 

 المسبعات

 قيُة 

 ف

 قيُة  

 ايدلاية

َطتوى 

 ايدلاية

الميٌ 

 يًػضب

داٍ  0.000 26.601 51.761 5 258.804 الانحداز 0.554 0.744

فيُا 

 0.01وزاء 

 1.946 107 208.205 ايبواقي
  112 467.009 المجُوع

 ( قيِ َعاَلات ايتبائ وقيِ ت ودلاية ايفسوم لا بات صخة ايُٓوذج ايتٓبؤي12جدوٍ   

المعاَلات  المعاَلات غير المعيازية ايُٓوذج

 المعيازية

قيُة  ت

 ايدلاية

 َطتوى ايدلاية

B Std. 
Error 

Beta 

 0.01داٍ فيُا وزاء  0.000 3.855 0.287 0.057 0.219 العدوانية غير داٍ  0.233 1.199-  0.819 0.981- ايثابت
 0.5داٍ عٓد  0.039 2.087- 0.200- 0.040 0.084- ايرٖاْية 
 0.05داٍ عٓد   0.020 2.371- 0.194- 0.062 0.148- عدّ ايتٗدد
 0.01داٍ فيُا وزاء  0.000 10.032 0.901 0.043 0.432 ايعصابيىة
 غير داٍ 0.767 0.297- 0.023- 0.039 0.012- الاْطوائية

 المتػير ايتابع  الميٌ يًػضب

مب ه ش م ر ْ درقتسّ درالالٍْ رصَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ دترمض   درالانل ةدد  
د َش رإغضب تم دشاةتدم نمٌذل دمتضتدس دترلُ د ا تد ً ٍوور مب  ن   دتً   

( هن ضصنْ  شوام نمدٌذل دمتضدتدس  قداٍَض شدَمٌةاوٌرٌ َْ درعة دَْ دترمدض       12)
َ   0.554  درالانل ةدد  د َدش رإغضدب     مٌةاوٌرٌ َْ درعة دَْ دترمدض   هِ مقداٍَض شد

مددب دراندداٍب  دتذاصددش   د َددش رإغضددب, دمددا  ددإ  قَمددْ ةَاددا درددر   0.554م صددر 
ًهددُ قَمددْ ددرددْ  َدد  يممددب  0.219 مٌنددح در نقددْ ةددا در تًدضَددْ ًد َددش رإغضددب 

ًهدددُ قَمدددْ ددردددْ د  ددداَٖا علادددت  3.855دشدددالااال ذرددد  مدددب قَمدددْ    َددد  ةإغدددا   
ممددا ٍ دد  هن در تًدضَددْ ٍالانددم ةا َددش رإغضددب دمددا      0.01مصددأٌ دمرددْ  َمددا ًسدٕ  

 .0.219ٍ   هضى دإما زدد  در تًدضَْ بمقتدس ً تّ زدد د َش رإغضب ةلاصنْ 

 0.084 -ًةإغدا قَمدْ ةَادا دردر مٌندح در نقدْ ةدا دراهاضَدْ ًد َدش رإغضدب            
-ًهددُ قَمددْ ددرددْ    دداَٖا  َدد  يممددب دشددالااال ذردد  مددب قَمددْ    َدد  ةإغددا  

,ممدا ٍ د  هن دراهاضَدْ مالاندم ةا َدش      0.05ًهُ قَمْ ددرْ علادت مصدأٌ دمردْ      2.087
 دمددا ٍ دد  هضددى دإمددا زدد  دراهاضَددْ بمقددتدس ً ددتّ زدد د َددش رإغضددب    رإغضددب 

دما  إ  قَمْ ةَاا درر مٌندح در نقدْ ةدا عدتم دراودتد ً درقإدفي        .0.084ةلاصنْ 
لااال ذرد  مدب قَمدْ    َد      ًهُ قَمْ ددرْ    اَٖا  َ  يممب دشا ,  0.148 -
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,ممدا ٍ د  هن عدتم دراودتد     0.05ًهُ قَمْ ددردْ علادت مصدأٌ دمردْ      2.371 -ةإغا 
دمدا ٍ د  هضدى دإمدا زدد عدتم دراودتد بمقدتدس ً دتّ زدد د َدش           ٍالانم ةا َش رإغضب 

 .0.148ةلاصنْ  رإغضب 

قَمددْ ةَاددا درددر مٌنددح در نقددْ ةددا در  دداةَْ ًد َددش رإغضددب         ددا  ددإ  
ًهُ قَمْ ددرْ د  اَٖا  َ  يممب دشالااال ذرد  مدب قَمدْ    َد  ةإغدا       0.432

,مما ٍ   هن در  اةَْ مالاندم ةا َدش    0.01ًهُ قَمْ ددرْ    اَٖا  َما ًسدٕ 10.032
رإغضب ,دما ٍ   هضى دإما زدد  در  اةَْ بمقتدس ً تّ زدد د َش رإغضب ةلاصنْ 

0.432. 

 - نقدْ ةدا دمضلٌدَٖدْ ًد َدش رإغضدب      دمدا  دإ  قَمدْ ةَادا دردر مٌندح در      
ًهددُ قَمددْ لمددرددْ د  دداَٖا  َدد  يممددب دشددالااال ذردد  مددب قَمددْ    َدد    0.012
ًهددُ قَمددْ لددم ددرددْ    دداَٖا ,ممددا ٍ دد  هن دهضلٌدَٖددْ م مالانددم      0.297 -ةإغددا 

 ةا َش رإغضب.

 دما ضصالَن دااةْ م ادرْ دمتضتدس دراارَْ:

*عدددددتم  0.084-* در تًدضَدددددْ +  0.219+  0.981-د َدددددش رإغضدددددب) د اٌقدددددن(   
 * دمضلٌدَْٖ 0.012* در  اةَْ +  0.432* دراهاضَْ +  0.148-دراوتد + 

ٍوودددر مدددب  دددن  درلااددداٖا درصددداةقْ هن در تًدضَدددْ مالاندددم ةا َدددش رإغضدددب ًيممدددب  
م صددم ذردد  هن درعددة  دردداِ ٍاصددم ةار تًدضَددْ ًدرصددإٌك دراٌدَددتِ ًماصددْ   

شاٖش ًد َش رإا تِ عإٓ دى رٍب ٍمدٌن مدب درصدوش هن ٍغضدب     دراو م ًدرااس  ةارٌ
 ًهن ٍاصم ة تم در د من دى رٍب.

دار  دراهاضَْ ملاندم  ةا َدش رإغضدب  ممدا شدنفي هن هظدر  هن هداد درن دت مدب          
شَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ يمَس درعة َا  مب درلامط )ه( )درعة َْ در  امَْ 

م ضددش درا امددش مددن دى ددرٍب ًمن ددت     درناسدضٌٍددْ( ًدرددر م   -ظددنى در  ددامَْ   -
عددلاوم دمددا   درعة ددَا  در  ددامَْ ًظددنى در  ددامَْ هً مصددقط عددتًدضوا عإددٓ        
دى رٍب دما   درعة َْ درناسدضٌٍْ, رار  درعة  مب ذًِ درصما  دراهاضَْ 

 قت يمَش    درغضب ًعتم در د من دى رٍب.

د لادت ن ًدرداِ   دار  ملانم ة ت عتم دراوتد ةا َش رإغضب, ذر  هن درعدة   
يمَددش    د ةددالجرّ ًعددتم دمض ددَا  رإاقارَددت مددب درصددوش دردداو م عإددٓ دى ددرٍب         

 ًدرغضب عإَوم رلنَ ْ ظة َاى.

دار  ملانم  در  اةَْ ةا َدش رإغضدب, ذرد  هن درعدة  ٍ داضُ مدب معداعر        
درقإفي ًعتم دهمان ًدمضسعال, رار  قت ٍمٌن مب درصوش هن ٍغضدب ضاَ دْ ظد ٌسي    

تدٖم مب هصغر دهمٌس,    ا   مالانم دمضلٌدَْٖ ةا َش رإغضدب ًهدُ   ةامضسعال در
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ضاَ دْ ملالقَدْ ذرد  هن درعدة  د لالددٌِ ٍا لادب درا اعدش مدن دى درٍب ًدرن ددت         
 علاوم, رار  عتم د امادى ةاى رٍب م ٍترك  رصْ رإغضب عإَوم.

دد  ضااٖا در رلا درصاةن: هلااك  درًل ذد  دمردْ د  داَْٖ ةدا درلارندا  د دترد      
عإٓ مردس دًسظاد دتدام ُ ًلم د ترددد    عٌدمدش شدَمٌةاوٌرٌ َْ درعة دَْ    
) در تًدضَدددددددْ ًدراهاضَدددددددْ ًعدددددددتم دراودددددددتد ًدمض  دددددددام  درصدددددددإنَْ/ در  ددددددداةَْ ً  

 دمضلٌدَْٖ/دتط الا درٌ تدن دًتظاةُ(.

ء في َكاييظ ( قيُة ت يًهػف عٔ ايفسوم بين مجُوعة المترددات عًى ايعيادة  و الأضويا 13جدوٍ   

 ضيهوبا ويوجية ايػخصية الخُظ نُا يكيطٗا َكياع ايػخصية المتعدد الأوج٘ المٗيهٌ

الانحساف  المتوضط  المكياع ايعدد ايعيٓة 

 المعيازي

قيُة 

 ت

َطتوى 

 ايدلاية

المترددات عًى 

 ايعيادة

55  

 ايعدواْية

AGGR 
 0.05داٍ عٓد  2.54 2.77 8.54

 2.05 9.81 58 الأضوياء

المترددات عًى 

 ايعيادة

55  

 ايرٖاْية
PSYC 

8.65 5.06  

1.48 

 

 غير داٍ

 4.52 7.31 58 الأضوياء

المترددات عًى 

 ايعيادة

55  

عدّ 

 ايتٗدد
DISC 

5.69 2.86 0.58  

 غير داٍ

 2.49 5.39 58 الأضوياء

المترددات عًى 

 ايعيادة

 ايعصابية 55
ENGE 

12.12 3.65  

3.87 

 0.01داٍ عٓد 

 4.18 9.25 58 الأضوياء

المترددات عًى 

 ايعيادة

55  

 الأْطوائية
INTR 

10.38 4.30  

3.96 

 

 0.01داٍ عٓد 

 3.10 7.56 58 الأضوياء

( ً ددٌد  ددرًل ةددا د ددترددد  عإددٓ در َددادّ درلا صددَْ   13ٍووددر مددب  ددن   ددتً  )
ممدا ٍعدم   هن   ر دالح دمشدٌٍإ    0.05ًدمشٌٍإ   در تًدضَْ ًهُ  رًل ددرْ علات 

مقَدداط در تًدضَددْ ) ه ددت عٌدمددش شددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة ددَْ( بمقدداٍَض دمضوَدداس       
 د  لاٌِ ًد َش رإغضب.

  مقَاشددُ در  دداةَْ ًدمضلٌدَٖددْ ر ددالح     0.01دمددا مٌ ددت  ددرًل ددرددْ علاددت     
د دددترددد  عإدددٓ در َدددادّ درلا صدددَْ ممدددا ٍعدددم    شدددَمٌةاوٌرٌ َْ درعة دددَْ ملاندددم 

 دَْٖرإ  اةَْ ًدًضلٌ

دما   موور  رًل ددرْ ةا دلمجمٌعاا عإٓ مقَاشدُ دراهاضَدْ ًعدتم دراودتد     
ًذر  ٍر ن    هن د ترددد  عإٓ در َادّ درلا صَْ م ٍ اضا مب دنلردةا  ذهاضَْ 
دمددا م ٍ دداضا مددب دنددلردب ظة ددَْ مضددادّ رإم امددن ًدرددر ٍقَصددوا مقَدداط     

 عتم دراوتد.

د  دمردْ د  داَْٖ ةدا درلارندا  د دترددد       ضااٖا در رلا درثامب: هلااك  درًل ذ 
عإدددٓ مرددددس دًسظددداد دتددددام ُ ًلدددم د دددترددد    مقددداٍَض دم دددان  دمض  دددارُ   
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درنددالج  ًدمضوَدداس د  لاددٌِ ًدتط ددالا دمض  ددام  دمتظاةَددْ ًدمض  ددام  درصددإنَْ     
اد ر ددالح درلارنددا  د ددترددد  عإددٓ مردددس دًسظدد  9د ةاإددْ ًد قدداٍَض درنالجلاَددْ درددد 

 دتدام ُ.

ً  هدددداد در ددددرلا شددددٌع م ددددرلا درنا ثددددْ دًم مقَدددداط دم ددددان  دمض  ددددارُ     
ًدتط دددالا دمض  دددام  دمتظاةَدددْ  -ًد قاٍصدددض دمدإَلاَمَدددْ) دمضوَددداس د  لادددٌِ 

 9ًدمض  ام  درصإنَْ د ةاإْ ( ًدرا إَفي عإَوا وم عرلا ًد قاٍَض درنالجلاَْ درد 
بين مجُوعة المترددات عًى ايعيادة  و الأضوياء في َكاييظ ( قيُة ت يًهػف عٔ ايفسوم  14جدوٍ   

 الأنًيٓيهية لمكياع ايػخصية المتعدد الأوج٘ المٗيهٌ

الانحساف  المتوضط  المكياع ايعدد ايعيٓة 

 المعيازي

قيُة 

 ت

َطتوى 

 ايدلاية

المترددات عًى 

 ايعيادة

الاختلاٍ الاْفعايي  55

 ايباطني

EID 
25.89 7.22  

8.28 

 0.01 داٍ عٓد
 6.90 14.86 58 الأضوياء

المترددات عًى 

 ايعيادة

 الاْٗياز المعٓوي 55
RD 

 0.01داٍ عٓد  7.65 5.61 16.30
 5.27 8.46 58 الأضوياء

المترددات عًى 

 ايعيادة

 ايػهاوي ايبدْية 55
RCI 

12.92 5.63  

3.31 

 0.01داٍ عٓد 
 4.41 9.77 58 الأضوياء

المترددات عًى 

 ايعيادة

انخفاض ايوجدإ  55

 الإندابي
RC2 

9.23 3.54  

7.58 

 0.01داٍ عٓد 

 2.29 4.94 58 الأضوياء

المترددات عًى 

 ايعيادة

الاْفعالات ايطًبية  55

 المختًة
RC7 

 

14.50 4.81  

4.72 

 

 0.01داٍ عٓد 

 5.29 10.00 58 الأضوياء

   داَٖا علادت مصدأٌ دمردْ     ٍوور مب  ن  دتدتً   درصاةفي ً ٌد  درًل ددردْ   
 –دمضوَدددداس د  لاددددٌِ  –عإددددٓ جمَددددن د قدددداٍَض ) د ددددان  دمض  ددددا  درنددددالج    0.01

دمض  ددام  درصددإنَْ د ةاإددْ(   –دتط ددالا درٌ ددتدن دمتظدداةُ   –درعددماًِ درنتضَددْ  
ًجمَ وا ر الح د ترددد  عإٓ در َادّ درلا صَْ مما ٍ مض ةار  ش ً دٌد معدمن    

  مإ ددا رإ َددادّ درلا صددَْ بمردددس دًسظدداد دتدددام ُ  َدد       ض صددَْ   إددا درلارنددا  
ٍعددم مقَدداط د ددان  دمض  ددارُ درنددالج     ً ددٌد دنددلردب عددالج ُ ٍامثددش        
تزمٌعدددْ ًدشددد ْ مدددب دهعدددردلا ًدر ددد ٌةا  د رمنلدددْ ةاتط دددالا دردددرًن د  لاٌٍدددْ,   
ًدمداٗددداب, ًدرقإدددفي, ًدرعددد ٌس ةاًسهدددال ًدرَدددمط ًدراعددداؤم, ةَلامدددا معدددم درتس دددْ     

 لاة ضْ    ً ٌد مصأٌ هعإٓ   درامَة در الج ُد 

ًٍقددَض مقَدداط درعددماًِ درنتضَددْ دنددلردةا   صددتٍْ,  َدد  ٍووددر د   ددٌص   
تزمٌعدْ ًدشد ْ مدب درعدمأً دتدصدتٍْ م ددَب ه ودسّ دتدصدم د ةاإ دْ ًدردر قددت          
معدددمش ه دددا   دردددرهط, ًدعردندددا ع دددنَْ, ًهضدددمَْ, ًمعدددم دردددتس ا  د رم  دددْ       

عإَى د ةداًع در د َْ, ًهدٌ عرندْ رٌصداةْ ةدممردلا  صدتٍْ        م  ٌص مصا ٌذ 
 ذد  ملاعم ض صُ.
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ًمقَاط دتط الا درٌ تدن دًتظاةُ ٍقَض د نمح دهشاشدَْ رنداٗداب, ًهن   
درنلاٌد دا ْ عإدٓ د قَداط م ادان م د َ وا ) لدم(,   دُ  اردْ دسم دا  دً اةدا           

مدب   د  دً اةدا     در  َ ْ تظب دتذاس قنش دتخاذ دقدردس دراعةَ دُ,  ذ مةدت    
 دترالجْٗ درثاةاْ رإامدت مب هن د   ٌص   ٍا مت مضةَم دهعردلا.

ًمقَاط دمض  ام  درصإنَْ د ةاإْ صمم راقَدَم درا داسب در الج َدْ درصدإنَْ     
د الاٌعددْ دددارقإفي, ًدرغضددب, ًدترددٌع, ًمعددم درددتس ا  د رم  ددْ    هن د   ددٌص     

, ًهدٌ ٍ داضُ مدب معدادش   درلادٌم بمدا       ٍتسك دى رٍب عإٓ هضوم دضاقادٌٍن  دتد ردى  
 َوددا درمددٌدةَض, ًمددب درٌشدداًط, ًهددٌ عرنددى رٌ صدداط ةاردداضب, ًم امددت درقددردسد   

 دراعةَ َْ عإٓ مقََم دمنلردةا  د ا إقْ ةارقإفي.
( قيُة ت يًهػف عٔ ايفسوم بين مجُوعة المترددات عًى ايعيادة  و الأضوياء في َكاييظ  15جدوٍ   

 ايباطٓية  لمكياع ايػخصية المتعدد الأوج٘ المٗيهٌ -ة المػهلات المحدد

الانحساف  المتوضط  المكياع ايعدد ايعيٓة 

 المعيازي

قيُة 

 ت

َطتوى 

 ايدلاية

 أفهاز الأْتخاز 55 المترددات عًى ايعيادة
SUI 

1.90 1.72  

2.65 

 0.01داٍ عٓد 
 1.49 1.10 58 الأضوياء

 ايي ع ايعجص او 55 المترددات عًى ايعيادة
HLP 

2.32 1.61  

3.50 

 0.01داٍ عٓد 
 1.09 1.41 58 الأضوياء

 عدّ ايثكة بايٓفظ 55 المترددات عًى ايعيادة
SFD 

2.54 1.45  

6.76 

 0.01داٍ عٓد 
 1.04 0.93 58 الأضوياء

 عدّ ايهفاءة 55 المترددات عًى ايعيادة
NFC 

 0.01داٍ عٓد  3.39 2.39 5.43

 2.20 3.96 58 الأضوياء

 الاْصعاج/ ايضػوط 55 المترددات عًى ايعيادة
STW 

3.94 1.76  
2.45 

 داٍ عٓد 
 2.00 3.06 58 الأضوياء 0.05

 ايكًل 55 المترددات عًى ايعيادة
ANX 

2.49 1.69  
2.38 

 داٍ عٓد 
 1.48 1.77 58 الأضوياء 0.05

 الميٌ يًػضب 55 المترددات عًى ايعيادة
ANP 

4.27 2.08  
1.08 

 غير داٍ

 1.92 3.86 58 الأضوياء

المخاوف المكيدة  55 المترددات عًى ايعيادة

 BRFيًطًوى

 غير داٍ 0.34 2.16 3.61

 1.98 3.48 58 الأضوياء

 المخاوف المحددة 55 المترددات عًى ايعيادة
MSF 

 غير داٍ 1.21 2.38 4.27

 2.00 4.77 58 الأضوياء

( ً ددٌد  ددرًل ددرددى    دداَٖا ةددا د ددترددد  عإددٓ        15ٍووددر مددب  ددن   ددتً  )   
 –عإددٓ مقدداٍَض ) ه مدداس دمضا دداس   0.01در َددادّ ًةددا دمشددٌٍإ علاددت مصددأٌ دمرددْ   

عدتم درم دإّ ( ًجمَ ودا ر دالح د دترددد        –عتم درثقْ ةارلا ض  –در  س دً درَمط 
        ٌ ةاوٌرٌ َْ عإٓ در َادّ ,ممدا ٍعدم هن ٍالاندم مقَداط دمضلٌدَٖدْ) ه دت عٌدمدش شدَم

درعة َْ( بمقاٍَض دمضوَاس د  لاٌِ ًدتط الا دمض  ام  دًتظاةَْ ًدمض  ام  
درصإنَْ د ةاإْ ًه ماس دمضا اس ًد ٌ  ًدر  س/ درَمط ً عدتم درثقدْ ةدارلا ض ًعدتم     

 درم إّ ًدرقإفي. ًتعقفي در رلا دترامض رإتسدشْ.

عإٓ مقَاشُ  0.05دما ٍوور مب  ن  دتدتً  ً ٌد  رًل ددرْ علات مصأٌ  
دمضسعال/ درضغٌل ًدرقإفي ر الح د ترددد  عإٓ در َادّ, مما ٍعم    هن مقَداط  
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عتم دراوتد) ه ت عٌدمش شَمٌةاوٌرٌ َْ درعة َْ( ٍالانم بمقاٍَض د َش رإغضب 
ًدرضغٌل / دمضسعال ً درقإفي. ممدا تعقدفي در درلا درثارد ,    دا م مٌ دت  درًل        

 ٌ عاا عإدددٓ مقددداٍَض د َدددش رإغضدددب ً د ةددداًع د قَدددتّ   ددردددْ    ددداَٖا ةدددا دلمجمددد
 رإصإٌك ًد ةاًع دلمحتدّ.

 :توصيات الدراسة 
 .ْ نرًسّ ًنن م اٍم رن اناس ةلاإ عإٓ عَلاا  هدثر ملاٌعا ةاتدام 
     ندددرًسّ دشددداةتدم دم انددداس   دضاقدددإ درلدددنب ردددن ف در دددرً  دتدام َدددْ دردددر

 مالإب د إّ ظة َْ.
  ْندددرًسّ درادددٌدزن ةدددا  ٌدضدددب  َددداموم دهداديمَدددْ ملانَدددى لجارندددا  دتدام ددد   

 ًدم اماعَْ ًدرتر َوَْ راة َف عٌدمش دمنلردةا  دمض  ارْ رتٍوب.

 ٕدرقإفي ةصما  عإٓ درا مم در  اةا ده ردد مصاعت ًمرةٌٍْ ض صَْ ةردما ةلاا 

درادمُ ً  درالاوَم مواسد  ًددصاةوم در ارُ رتٍوم, ًدترٌع ًدراٌمر ًدر تًدضَْ
شاقردس دًض  ارُ.ًملٌٍر ه رٔ م سز مب سما  عٌدمش درضدممٍْ, ًدًض ادان   دم

 عإٓ دتردّ, ًدًضنصالجَْ

   ددردٕ مسٍددت مددب درن ددٌو  ددٌ  درقددتسّ درالانلٍددْ ًدرم ددإّ دراعةَ ددَْ م اندداس  
مَلاصددٌما ما ددتد درٌ ددى د وَمددش, ًملنَقوددا عإددٓ عَلاددا  مرنددَْ مددب مصدداٌٍا       

 دمنلردةا  در قإَْ ًدرلا صَْ.
 شددداةتدم د انددداس مَلاصدددٌما ما دددتد دهً دددى د وَمدددش ددددمددّ هشاشدددَْ ًمصددداعتّ     د

رإاعةَ  درلا صُ   در َادد  ًد رددس ًد صاع َا  درلا صَْ, ضودرد  دا ٍدٌ ري    
مدددب دقدددى   دتخددداذ درقدددردسد  دراعةَ دددَْ,  َددد  ٍقدددَض  ٌدضدددب ما دددتدّ مدددب      
درعة ددددَْ شددددٌدٕ   در دددد ْ هً د ددددرلا,  دمددددا هضددددى ٍددددٌ ر عإددددٓ د اة دددد          

 ًدإَلاَمُ درمثم مب درٌقا ًدتدوت.د
          ملنَددفي د اندداس مَلاصددٌما ما ددتد دهً ددى د وَدد  قنددش د  اتدددْ ًة ددتها ٍلدددت

 درا صب دراِ لجره عإٓ د   ٌص , مما ٍثب  اعإَْ در نل.
           دسدشددْ هوددر در ٌدمددش دترمصددْ درمدددٔ رإعة ددَْ رددتٔ هعضددإ هَٗددْ دراددتسٍض

 بجام ْ د إ  عنت در سٍس ًعنقاوا ةن ف د اغمد  
       ملنَددددفي د اندددداس مَلاصددددٌما د ا ددددتد دهًي د وَمددددش عإددددٓ درددددردلنا   دمرا ددددال

 ةارتسدشْ هً در مش بجام ْ د إ  عنت در سٍس مشاةتدموا   تحصا دم اَاس.
 مسٍددددت مددددب درتسدشددددا  درددددر مالادددداً  مدددداغمد  ه ددددرٔ لددددم ةاوٌرٌ َددددْ       ددددرد ٕ

 درعة َْ يممب لها درالانل ةامنلردةا  دمض  ارَْ رتٔ لجارنا  دتدام ْ.
        ْمٌ َى دهامام در امإا   تزدا  دًسظداد درلا صدُ    ًندن دترلدٌل دررَٖصد

ضُ مدب  رلرل دًسظاد ًدر نل درلا صُ درر مالااشب ًلجنَ ْ درعة َْ دردر م دا  
 دنلردةا  دض  ارَْ.
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