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 تقويم منهاج التربية الرياضية بالمدارس الرياضية التجريبية 
 بمحافظة الشرقية فى ضوء معايير الجودة

 أ.م.د. عبدالله مناع الطحاوى
أستاذ مساعد بقسم المناهج وطرق التدريس فى التربية الرياضية بكلية 

 التربية الرياضية للبنين جامعة الزقازيق

 ملخص البحث
تهدف هذه الدراسة الى تقويم منهاج التربية الرياضية بالمدارس الاعدادية الرياضية التجريبية بمحافظة  

ايير الجوده, حيث استخدم الباحث المنهج الوصفى بصورته المسحيه, وتمثل مجتمع البحث الشرقية فى ضوء مع
( فرد, حيث تم تحديد افراد عينه البحث وعددهم .1فى القائمون على تنفيذ المنهاج اتلك المدارس وعددهم )

ث ببناء استبيان لتقويم بالاختيار العشوائى, وقام الباح %..( فرد من بين افراد مجتمع البحث بنسبة مئويه 43)
منهاج التربية الرياضية بالمدارس الاعدادية الرياضية التجريبية فى ضوء معاييير الجودة, وطبقه على عينة 

م, واشارت اهم النتائج الى ان الاهداف العامه للمنهاج .03/4/310 –م .4/310/.البحث خلال الفترة من 
ايير ومتطلبات الجودة, ومحتوى المنهاج يحتاج الى اعادة النظر غير واضحه وصياغتها غير محدده ولا تحقق مع

ليتناسب مع الامكانيات المتاحه , والامكانيات اللازمة لتحقيق الهدف من تلك المدارس ليست بالقدر الكافى والدعم 
جوده وكذلك المادى دائم التأخير وغير مناسب, واوصى الباحث بصياغة اهداف المنهاج قيد الدراسه وفق معايير ال

اعادة النظر فى الاهداف العامه والسلوكيه للتربية الرياضية بتلك المدارس كل اربعة سنوات, ووصول الدعم 
 المادى المناسب لهذه المدارس قبل بداية العام الدراسى بوقت كاف.

 مشكلة البحثالمقدمة و
فعليددة لأهدددافها وخططهددا فددى كددل تعتبددر المندداهج التربويددة هددى العمددود الفقددرى للتربيددة , وهددى الترجمددة ال

مجتمددع ومندداهج التربيددة الرياضددية جددزء متكامددل مددن التربيددة ووسدديلتها الفعالددة فددى إعددداد الأجيددال الصدداعدة مددن 
أجددل المشدداركة الفعالددة فددى تحقيددق أهددداف التنميددة الشدداملة للمجتمددع فددى جميددع المجددالات والتطددوير فددى مندداهج 

التربويدة تعتمدد علدى التقدويم لمعرفدة مددى فاعليتهدا فدى تحقيدق الأهدداف التربية الرياضية كغيرها من المجالات 
يجريهدددا المددددرس لتلاميدددذه يقصدددد بهدددا معرفدددة مددددى التقدددويم التدددى  المرجددوة  وفدددى التربيدددة البدنيدددة نجدددد أن عمليدددة

كسددابهميددذ مددن درس وبرنددامج اسددتفادة التلا م التربيددة الرياضددية فددى المدرسددة ومدددى تددأثيره علددى تغيددر سددلوكهم وا 
 (8:  3المتعددة والصفات البدنية. ) هارات الحركيةالم

ولكل مرحلة دراسية منداهج خاصدة بهدا تهددف إلدى تحقيدق النمدو الشدامل المتكامدل لطدلاب هدذه المرحلدة 
من جميع النواحى نظراً لأن الإنسان ككائن بشرى له خصائص معينة فى كل مرحلة مدن مراحدل عمدره ينبغدى 

 وضع المناهج الدراسية بحيث تتناسب مع خصائص التلاميذ فى كل مرحلة سنية.  أن تؤخذ فى الاعتبار عند
ومنهاج التربية الرياضية لا يختلف عن باقى المناهج الدراسية الأخرى من حيث أنه يُبنى اسدتناداً علدى 

مجدددال نتددائج البحدددوث العلميددة الحديثدددة سدددواء فددى مجدددال التربيدددة الرياضددية أو المجدددالات العلميدددة الأخددرى مثدددل 
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 (71:  8التربية حيث الأسس التربوية اللازمة لبناء المناهج الدراسية. )
ويعتبر منهاج التربية الرياضية إحدى الوسائل الرئيسية لتحقيدق أهدداف التربيدة الرياضدية , حيدث تعتبدر 

مضددمون المندداهج الأدوات الهامددة التددى تسددتخدمها المؤسسددة التعليميددة لتحقيددق الأهددداف المرسددومة فهددى مددادة و 
العملية التعليمية وهى ناتج عمل تعاونى شارك فيه لجان تضم متخصصون تربويون ليخرج إلى حيز التطبيق 

 (27:  79فى الصورة المناسبة. )
وتطبيدددق معدددايير الجدددودة الشددداملة عندددد بنددداء وتطدددوير وتقدددويم المنددداهج فدددى التربيدددة الرياضدددية يعتبدددر الآن 

يلة لابد منها لتجنب الأخطاء والمعوقات, ونتيجة للنجاحدات التدى تحققدت الركيزة الأساسية للأداء المتميز ووس
بسددبب تطبيقددات الجددودة فددى الدددول المتقدمددة سددارعت الكثيددر مددن الدددول العربيددة ومنهددا جمهوريددة مصددر العربيددة 

 للحاق بركب تلك الدول.
سدئلة التاليدة بشدكل عند تخطيط أو تطوير أو تقويم المناهج فى التربية الرياضية يجدب الإجابدة علدى الأ

يجابى وله مردوده التربوى:   كاف حتى نضمن الوصول إلى منهج فعال وا 
 ما هى الأهداف التى تتبناها التربية الرياضية فى هذه المرحلة وتعمل على تحقيقها؟. -
ما هى الخبرات التى ينبغى أن نزودهدا للتلاميدذ علدى المسدتوى السدلوكى والتدى مدن شدأنها تحقيدق هدذه  -

 ف؟.الأهدا
 كيف يمكن تنظيم هذه الخبرات التعليمية بشكل يضمن استيعابها أو اكتسابها  بطريقة سليمة تربوياً؟. -
 (78:  5كيف نقرر مدى حقيق هذه الأهداف والخبرات فى شكل حصائل تعليمية )تقويم(؟ ) -

الخاصددة ومددن خددلال عمددل الباحددث واطلاعدده علددى المندداهج الدراسددية لمددادة التربيددة الرياضددية واللائحددة 
بالمدارس الرياضية التجريبية, وجد أن المدارس الرياضية التجريبيدة تنفدذ منداهج خاصدة بهدا وهدى تختلدف عدن 
المناهج التى تنفذ فى المدارس بصفة عامة فى جمهورية مصر العربيدة إضدافة إلدى أن مدادة التربيدة الرياضدية 

هددذه المدددارس هددم النددواة التددى نأمددل فددى فددى هددذه المدددارس مددادة أساسددية بهددا نجددا  ورسددوب, وحيددث أن طددلاب 
إعددددادها لتحقيدددق البطدددولات الرياضدددية الأمدددر الدددذى دفدددع الباحدددث للإطدددلاع علدددى الدراسدددات التدددى أجريدددت علدددى 
المددددارس الرياضدددية التجريبيدددة للتعدددرف علدددى واقدددع تددددريس منهددداج التربيدددة الرياضدددية فدددى المددددارس الإعداديدددة 

مدددن خدددلال المقدددابلات الشخصدددية مدددع السدددادة القدددائمين علدددى تددددريس  الرياضدددية التجريبيدددة , ولقدددد تبدددين للباحدددث
المناهج فى هذه المدارس أن المنهاج الحالى غير قادر على تحقيق رغبات الطدلاب واحتياجداتهم والإمكانيدات 
ة المتوفرة بهذه المدارس لا تكفى بتنفيذ متطلبات العملية التعليمية وأن الدعم الوزارى لهذه المددارس يتدأخر عداد

وغيددر كددافى فددى ذات الوقددت والمنهدداج الدراسددى يُعددد مددن أقددوى المددؤثرات فددى شخصددية الطالددب وسددلوكه وهدددو 
الخبرات التدى يجدب أن يكتسدبها الطالدب والثقافدة التدى تسدعى الدولدة مدن خدلال هيئاتهدا المختلفدة إلدى توصديلها 

التربيددة الرياضددية فددى المدددارس لدددى الأجيددال الجديدددة, لددذا فقددد وجددد الباحددث أندده مددن الضددرورى تقددويم منهدداج 
خضاع هذا المنهاج للدراسة والبحث حيث أنه من الممكن أن تسهم نتائج هذا  الإعدادية الرياضية التجريبية, وا 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 
 
 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 10168160760 

 

 م6112  سبتمبر (1( الجزء )87العدد )    المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

287 

البحث التقويمى فى عملية التطوير المنشودة للمنهاج وللنهوض بخطة التربية الرياضدية بتلدك المددارس, حيدث 
 تكمن مشكلة هذه الدراسة.

 حثهدف الب
تقدددويم منهددداج التربيدددة الرياضدددية بالمددددارس الإعداديدددة الرياضدددية التجريبيدددة بمحافظدددة الشدددرقية فدددى ضدددوء 

 معايير الجودة وذلك من خلال التعرف على:
مكانيدددات وأسددداليب تقدددويم منهددداج التربيدددة الرياضدددية  - مددددى مناسدددبة أهدددداف ومحتدددوى وطدددرق التددددريس وا 

نين وبنات( بمحافظة الشرقية فدى ضدوء معدايير الجدودة مدن بالمدارس الإعدادية الرياضية التجريبية )ب
 وجهة نظر القائمين على تنفيذ المنهاج )عينة البحث(. 

 تساؤلات البحث
 فى ضوء هدف البحث يضع الباحث التساؤل التالى:

مكانيددات وأسدداليب تقددويم منهدداج التربيددة الرياضددية  - مددا مدددى مناسددبة أهددداف ومحتددوى وطددرق التدددريس وا 
الإعدادية الرياضية التجريبية )بنين وبنات( بمحافظة الشرقية فدى ضدوء معدايير الجدودة مدن بالمدارس 

 وجهة نظر القائمين على تنفيذ المنهاج.
 مصطلحات البحث

 المنهاج: -0
هددو كددل دراسددة أو نشدداط أو خبددرة يكتسددبها أو يقددوم بهددا الطالددب تحددت إشددراف المدرسددة وتوجيههددا, سددواء 

 (77:  7و خارجها. )أكان ذلك داخل المدرسة أ
 منهاج التربية الرياضية: -3

هو جميع المعارف والخبرات والأنشدطة والممارسدات الهادفدة التدى يكتسدبها الطالدب تحدت إشدراف المعلدم 
 (77:  7بهدف النمو الشامل. )

 التقويم: -2
ع مدن هو معرفدة مددى نجدا  طدرق التددريس ومناسدبة المحتدوى والإمكانيدات لتحقيدق الأهدداف التدى وضد

 (751:  2أجلها المنهاج. )
 أساليب التقويم: -4

هددى المؤشددر الدددال علددى التقدددم والانجدداز باسددتخدام بعددض الوسددائل منهددا )الاختبددارات البدنيددة والحركيددة 
 (737:  2وملاحظة السلوك والسجلات والتقارير(. )

 المدارس الرياضية التجريبية:  -.
م, وهى تسير وفق نظام 7288لسنة  712لقرار الوزارى رقم هى مؤسسات تربوية تعليمية تم إنشاؤها با

التعليم العام, وتتوافر لها الإمكانيات لاختيدار وصدقل المواهدب الرياضدية مدن بدين طدلاب المدرحلتين الإعداديدة 
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 (1:  72والثانوية. )
 الجودة الشاملة: -.

خددلال الوفدداء باحتياجددات  هددى فلسددفة إداريددة تهدددف إلددى تحقيددق التميددز فددى جددودة أداء المنشددأة ككددل مددن
 (729:  4العملاء والعاملين. )

 معايير الجودة الأكاديمية: -1
هددى أسددس محددددة تقرهددا المؤسسددة وتكددون مسددتمدة مددن مراجددع خارجيددة قوميددة أو عالميددة وتتضددمن الحددد 
 الأدندددى مدددن المعرفدددة المهدددارات المفتدددرض أن يكتسددددبها الخريجدددون مدددن البرندددامج أو المنهددداج وتسدددتوفى رسددددالة

 (735:  4المؤسسة المعلنة. )
 الدراسات السابقة

 أولًا: الدراسات العربية
دارة التربيدة الرياضدية 77م( )7229دراسة: ندازك مصدطفى سدنبل ) -7 ( بعندوان "دراسدة تحليليدة لتنظديم وا 

بالمدارس الإعدادية الرياضية التجريبيدة بمحافظدة الإسدكندرية", واسدتخدمت الباحثدة المدنهج الوصدفى, 
بنات( والقائمين على تنفيذ برنامج هذه المدارس, ويهددف  –عينة البحث من التلاميذ )بنين  واختيرت

دارة التربيدددة  البحدددث إلدددى التعدددرف علدددى المعوقدددات والصدددعوبات وأوجددده القصدددور التدددى تواجددده تنظددديم وا 
ر الرياضية بهذه المدارس من حيث التخطديط والتنظديم والتوجيده, وكاندت أهدم النتدائج أن الأهدداف غيد

مصددوغة بطريقددة إجرائيددة ويصددعب تحقيقهددا بالإمكانيددات المتاحددة, وجددود نقددص فددى عدددد وحدددات خلددع 
 الملابس والحمامات, المدربون والمعلمون غير مؤهلين. 

( بعندددوان "تقدددويم منهددداج كدددرة السدددلة بالمددددارس 1م( )7221دراسدددة: عليدددة سددديف الددددين عبدددد الغندددى ) -2
لمنهج الوصفى, وكاندت عيندة البحدث مدن الخبدراء فدى مجدال الرياضية التجريبية" واستخدمت الباحثة ا

التربية الرياضية وموجهون أوائل للمدارس الرياضية التجريبية والمدربين بالمدارس قيد البحث, وهدف 
البحث إلى تقويم منهداج كدرة لسدلة للمددارس الرياضدية التجريبيدة مدن حيدث الأهدداف, المحتدوى, طدرق 

ل التقدويم, الإمكانيدات الماديدة والبشدرية, وجداءت أهدم النتدائج بضدرورة ووسائل تحقيدق المحتدوى, وسدائ
مراعدددداة الاسددددتمرارية والتتددددابع والتكامددددل فددددى الخبددددرات التعليميددددة لمحتددددوى المنهدددداج, والاهتمددددام بزيددددادة 

 الإمكانيات الوظيفية للأعضاء الداخلية وأن تكون الأهداف محددة وواضحة وسهلة الفهم.
( بعنوان "تقويم المدرسة الإعدادية الرياضية التجريبية بنات 1م( )2993يب )دراسة: شريفة محمد شب -3

بمحافظددددة المنيددددا" واسددددتخدمت الباحثددددة المددددنهج الوصددددفى, وهدددددف الدراسددددة تقددددويم المدرسددددة الإعداديددددة 
 –الرياضددية التجريبيددة بندددات بمحافظددة المنيددا مدددن خددلال التعددرف علدددى الإمكانيددات الموجددودة )ماديدددة 

ب تدددريس وتقددويم( ومدددى تحقيددق هددذه الإمكانيددات للأهددداف الموضددوعة, وأهددم النتددائج أسددالي –بشددرية 
جددراء صدديانة دوريددة لهددا, وزيددادة الاعتمددادات الماليددة للمدرسددة وأن  ضددرورة تددوفير الإمكانيددات الماديددة وا 
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 تكون المدرسة داخلية وتقنين شروط قبول وانتقاء التلميذات.
 ثانياً: الدراسات الأجنبية

( بعنوان 73م( )7225) School council research studiesجلس المدارس بإنجلترا: دراسة: م -7
"التربيددة الرياضددية فددى المدددارس الثانويددة" تددم اسددتخدام المددنهج الوصددفى, وهدددف البحددث إلددى اكتشدداف 
الحقدددائق بخصدددوص التربيدددة الرياضدددية فدددى المددددارس الثانويدددة مدددن أهدددداف ومددددى تحقيقهدددا ومعلمددددين 

معلمددة مددن قسددم التربيددة, وأهددم النتددائج المهددارات  414سددتعدادهم وتددأهيلهم, والعينددة ومدددربين ومدددى ا
الحركيددة مددن الأهددداف التددى نالددت أهميددة كبددرى وفهددم كفدداءة وملائمددة التسددهيلات والإمكانيددات ومراعدداة 

 إدراك معنى قضاء وقت الفراغ والنمو المعرفى والتقدير الاجتماعى.
( بعندوان "تطدوير أداة لتقدويم 75م( )7221) Solman, M.S& Lee. AAدراسدة: سدولمان, لدى  -2

العمليات المعرفية فى حصص التربية الرياضية", واستخدم الباحثان المنهج الوصفى, وهدفت الدراسة 
فددرداً  872إلددى تطددوير أداة لتقددويم العمليددات المعرفيددة تتسددم بالثبددات والصدددق, واشددتملت العينددة علددى 

ائج صدددق وثبددات العمليددات المعرفيددة فددى التربيددة الرياضددية ممددا يددوفر مؤهددل تربيددة رياضددية, وأهددم النتدد
 معلومات لها قيمتها بشأن التدريس والعمليات التعليمية. 

 التعليق على الدراسات السابقة:
لقددد اسددتفاد الباحددث مددن هددذه الدراسددات فددى بندداء تسدداؤلات الدراسددة الحاليددة, وتحديددد المددنهج المسددتخدم, 

ب الاختبددارات والقياسددات وكددذلك أنسددب وسددائل جمددع البيانددات, والمعالجددات الإحصددائية, واختيددار العينددة, وأنسدد
والاسددتفادة مددن نتائجهددا فددى عددرض ومناقشددة النتددائج والاسددتفادة مددن التوصدديات فددى معرفددة مدددى ارتبدداط البحددث 

 . بالمتطلبات التى يحتاجها المجتمع ومدى مساهمته فى البناء العلمى وحل المشكلات التى تواجهه
 إجراءات البحث

 منهج البحث: -
 استخدم الباحث المنهج الوصفى بصورته المسحية لمناسبته لطبيعة البحث. 

 مجتمع وعينة البحث: -
تمثل مجتمع البحث فى القائمون على تنفيدذ المنهداج بالمددارس الإعداديدة الرياضدية التجريبيدة بمحافظدة 

( فرد من بين أفدراد مجتمدع البحدث 52عينة البحث وعددهم )( فرد, حيث تم تحديد أفراد 14الشرقية وعددهم )
( 7( مدوجهين وجددول )2( مددرب, و)21( مشدرفين, و)1بالاختيار العشوائى, بواقع ) %14.99بنسبة مئوية 
 يوضح ذلك.
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 ( مجتمع وعينة البحث من القائمون على تنفيذ المنهاج0جدول )

 المدرســـــــــــــــــــــــــــــــة م
الإدارة 

 التعليمية
 المحافظة

 عينة البحث مجتمع البحث

 الموجهون المدربون المشرفون الموجهون المدربون المشرفون

شرق  عرابى الإعدادية الرياضية بنين 0

 الزقازيق
 . .0 . 8 00 0 الشرقية

غرب  الإعدادية الرياضية للبنات .

 الزقازيق
 0 6 . . 06 0 الشرقية

لإعدادية الرياضية منيا القمح ا 0

 بنين
 . 6 . 6 .0 0 الشرقية منيا القمح

 .6 .8 الإجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالى

 أدوات جمع البيانات: -
المسح المرجعى وتحليل المحتوى والوثائق والمقابلات الشخصدية مدع مجموعدة مدن الخبدراء فدى مجدال  -7

 ناهج والبرامج فى التربية الرياضية وأيضاً فى مجال طرق التدريس.تصميم وتطوير وتقويم الم
 استطلاع الرأى لمجموعة من الخبراء فى مجال المناهج وطرق التدريس فى التربية الرياضية. -2
 مراجعة الأطر النظرية والدراسات السابقة. -3
التجريبية فى ضدوء معدايير بناء استبيان لتقويم منهاج التربية الرياضية بالمدارس الإعدادية الرياضية  -5

 الجودة.
 إعداد محاور الاستبيان: -

توصل الباحث بعد المسح المرجعى وتحليل المحتوى والوثائق والمقدابلات الشخصدية مدع المتخصصدين 
ومراجعدة الأطدر النظريدة والدراسدات السددابقة إلدى عددة محداور رئيسدية يمكددن أن يُبندى عليهدا الاسدتبيان الخدداص 

 ربية الرياضية بالمدارس الإعدادية الرياضية التجريبية وهى كما يلى:بتقويم منهاج الت
أهددددداف المنهدددداج, محتددددوى المنهدددداج, وشددددكل وتنظدددديم محتددددوى المنهدددداج, والوسددددائل التعليميددددة, والتطبيددددق 
العملدددى, والقدددائم بالتددددريس, والرعايدددة الصدددحية, والإمكانيدددات, وطدددرق التددددريس, والإشدددراف والتوجيددده, والإدارة 

 ة, المجتمع المحيط, الأهداف السلوكية, أساليب التقويم.المدرسي
ولقد قام الباحث بوضع تلك المحاور فى استمارة استطلاع رأى وتم عرضها على مجموعة مدن الخبدراء 
والمحكمين فى مجال المناهج وطرق التدريس فى التربية الرياضية ممن تنطبق عليهم مواصفات الخبير مرفق 

م, حيددث اشددتملت هددذه الاسددتمارة بعددد العددرض علددى 72/2/2974 –م 8/2/2974مددن (, وذلددك فددى الفتددرة 7)
 ( على المحاور التالية:2السادة الخبراء للإضافة أو الحذف أو التعديل مرفق )

 المحور الأول: الأهداف العامة للمنهاج. -
 المحور الثانى: محتوى المنهاج. -
 وجدانية(. –حركية  –المحور الثالث: الأهداف السلوكية للمنهاج )معرفية  -
 المحور الرابع:  الإمكانيات اللازمة. -
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 المحور الخامس: أساليب التقويم. -
 إعداد عبارات الاستبيان -

فددى ضددوء تحديددد المحدداور الأساسددية للاسددتبيان قددام الباحددث بصددياغة مجموعددة مددن العبددارات المقترحددة 
محدددور مدددن المحددداور الخمسدددة, وكدددذلك تمثدددل تلدددك المحددداور, واسدددتند فدددى صدددياغتها إلدددى التعريدددف الددددقيق لكدددل 

الاسترشاد بالعديد من الاستبيانات السابقة بمراجعة الأطر النظرية والدراسات السدابقة والمسدح المرجعدى للعديدد 
من المراجع وذلك فى مجال تقويم المناهج, حيث تم صياغة هذه العبارات بالأسلوب العلمى وقام الباحث بعدد 

( 7ترحدة علدى مجموعدة مدن الخبدراء فدى مجدال المنداهج وطدرق التددريس مرفدق )ذلك بعرض تلك العبدارات المق
م, وذلددك بهدددف التعددرف 74/3/2974 –م 2/3/2974مدن خددلال اسددتمارة اسدتطلاع رأى وهددذا فددى الفتددرة مدن 

 على ما يلى:
 مدى مناسبة كل عبارة إلى المحور الذى تنتمى إليه. -
 ذ المنهاج.إمكانية تطبيق العبارات على القائمين على تنفي -
 إضافة أو تعديل أو حذف أى عبارة غير مناسبة. -

وبعددد إجددراء اسددتطلاع رأى السددادة الخبددراء حددول تحديددد العبددارات الدالددة علددى كددل محددور مددن المحدداور 
الخمسددة للاسددتبيان, قددام الباحددث بحسدداب النسددبة المئويددة لاتفدداق الخبددراء حددول انتمدداء كددل عبددارة للمحددور الددذى 

( للتعدرف علدى مسدتوى الدلالدة لأهميدة كدل عبدارة ومددى تمثيلهدا للمحدور 2حسداب قيمدة )كداتنتمى إليه, وكدذلك 
 (.2الذى تنتمى إليه, ويتضح ذلك من خلال الجدول رقم )

 01لعبارات الاستبيان ن= .( النسبة المئوية لموافقة الخبراء ودلالة كا.جدول )

 المحور
رقم 
 العبارة

نسبة 
الموافقة 
% 

نسبة 
 الرفض
% 

 محورال .كا
رقم 
 العبارة

نسبة 
الموافقة 
% 

نسبة 
 الرفض
% 

 .كا

ج
ها
من
لل
ة 
ام
لع
 ا
ف
دا
ه
لأ
ا

 

0 011 - 01 

الأهداف 
العامة 
 للمنهاج

00 01 01 636 

. 011 - 01 0. 01 01 636 

0 01 01 6361 00 011 - 01 

6 01 01 6361 06 01 01 636 

. 011 - 01 0. 011 - 01 

6 01 01 6361 06 011 - 01 

8 011 - 01 08 01 01 636 

 

7 011 - 01 
محتوى 
 المنهاج

07 011 - 01 
0 011 - 01 00 01 01 636 
01 01 01 6361     

ج
ها
من
ال
ى 
تو
ح
م

 

.1 011 - 01 

الأهداف 
السلوكية 
 )الحركية(

66 011 - 01 

.0 011 - 01 6. 011 - 01 

.. 011 - 01 66 011 - 01 

.0 01 01 636 68 01 01 636 

.6 011 - 01 67 011 - 01 

.. 01 01 636 60 011 - 01 

.6 01 01 636 .1 01 01 636 
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 01لعبارات الاستبيان ن= .( النسبة المئوية لموافقة الخبراء ودلالة كا.جدول )تابع 

 المحور
رقم 
 العبارة

نسبة 
الموافقة 
% 

نسبة 
 الرفض
% 

 المحور .كا
رقم 
 العبارة

نسبة 
افقة المو
% 

نسبة 
 الرفض
% 

 .كا

 

.8 011 - 01 

 

.0 011 - 01 

.7 011 - 01 .. 01 01 636 

.0 01 01 636 

الأهداف 
السلوكية 
للمنهاج 
 )الوجدانية(

.0 011 - 01 

الأهداف 
السلوكية 
للمنهاج 
)المعرفية

) 

01 01 01 636 .6 011 - 01 

00 01 01 636 .. 01 01 636 

0. 011 - 01 .6 01 01 636 

00 011 - 01 .8 01 01 636 

 

06 011 - 01 

 

.7 011 - 01 

0. 011 - 01 .0 011 - 01 
06 01 01 636 61 011 - 01 
08 011 - 01 60 011 - 01 
07 01 01 636 6. 011 - 01 
00 011 - 01 60 01 01 636 
61 01 01 636 66 011 - 01 
60 01 01 636 6. 011 - 01 

6. 011 - 01 

 الإمكانيات 

66 011 - 01 

ف 
دا
ه
لأ
ا

ية
رك
ح
ال

 

60 01 01 636 68 011 - 01 

 67 011 - 01 

 

0. 011 - 01 

 60 011 - 01 06 011 - 01 

 81 011 - 01 08 011 - 01 

 80 011 - 01 07 01 01 636 

 8. 011 - 01 00 011 - 01 

 80 011 - 01 011 011 - 01 

 86 011 - 01 

 

010 011 - 01 

 8. 01 01 636 01. 011 - 01 

 86 011 - 01 010 01 01 636 

 88 011 - 01 

 

016 011 - 01 

 87 011 - 01 01. 011 - 01 

 80 011 - 01 016 011 - 01 

 71 01 01 636 018 011 - 01 

 70 011 - 01 017 011 - 01 

 7. 011 - 01 010 011 - 01 

 70 01 01 636 001 011 - 01 

 76 011 - 01 000 011 - 01 

 7. 011 - 01 00. 011 - 01 
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 01لعبارات الاستبيان ن= .( النسبة المئوية لموافقة الخبراء ودلالة كا.جدول )تابع 

 المحور
رقم 

 العبارة

نسبة 

الموافقة 

% 

نسبة 

 الرفض

% 

 المحور .كا
رقم 

 العبارة

نسبة 

الموافقة 

% 

نسبة 

 الرفض

% 

 .اك

 76 011 - 01      

 78 01 01 636      

 77 011 - 01      

 70 011 - 01      

 01 011 - 01      

 00 011 - 01      

 0. 011 - 01      

 00 01 01 636      

 06 011 - 01      

ثلدة ( أن جميدع العبدارات مم2وبذلك يتضح من جددول ) 3.85= 9.94قيمة "ر" عند مستوى معنوية 
الجدوليددة عنددد مسددتوى  2المحسددوبة أكبددر مددن قيمددة كددا 2للمحدداور التددى تنتمددى إليهددا ودالددة عليهددا لأن قيمددة كددا

 (.9.94معنوية )

 الصورة النهائية للاستبيان: -

بعددد اسددتطلاع رأى الخبددراء حددول تحديددد عبددارات كددل محددور مددن المحدداور الأساسددية لاسددتبيان تقدددويم 
رس الإعدادية الرياضية التجريبية بمحافظة الشرقية فى ضوء معايير الجودة, تم منهاج التربية الرياضية بالمدا

( عبدارة موزعدة علدى المحداور الخمسدة كمددا 772الوصدول إلدى الصدورة النهائيدة للاسدتبيان حيدث تضدمن عددد )
 يلى:

 عبارة(.71محور الأهداف العامة للمنهاج ) -
 عبارة(.72محور محتوى المنهاج ) -
 عبارة(.73كية للمنهاج )المعرفية( )محور الأهداف السلو  -
 عبارة(.79محور الأهداف السلوكية للمنهاج )الحركية( ) -
 عبارة(.73محور الأهداف السلوكية للمنهاج )الوجدانية( ) -
 عبارات(.38محور الإمكانيات اللازمة ) -
 عبارات(.2محور أساليب التقويم ) -
 المعاملات العلمية للاستبيان: -

 ان:أولًا: صدق الاستبي -

( فدددرد مدددن القدددائمين علدددى تنفيدددذ المنهددداج مدددن 75قدددام الباحدددث بتطبيدددق الاسدددتبيان علدددى عيندددة قوامهدددا )
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م ثدددم أجدددرى 23/3/2974 –م 72/3/2974مجتمدددع البحدددث وخدددارج عيندددة البحدددث الأساسدددية فدددى الفتدددرة مدددن 
المقارندة الطرفيدة المقارنة الطرفية بين درجات الربيع الأدنى والربيع الأعلى للإجابة للتعدرف علدى مددى صددق 

 ( يوضح ذلك.3باستمارة الاستبيان وجدول )

 06صدق استبيان القائمين على تنفيذ المنهاج باستخدام المقارنة الطرفية ن= 

 المحاور
 الربيع الأعلى الربيع الأدنى

 قيمة ت
 ع±  س/ ع±  س/

 6377 - 8300 010307 063.6 .8830 محور الأهداف العامة للمنهاج

  8306 - 360. .630. 6300 00310 منهاجمحتوى ال

  7306 - .38. 7316. 83.6 073.1 المعرفية 

  6308 - 73.6 .00130 06306 ..883 الحركية الأهداف السلوكية

  7306 - 360. 8380. 83.6 .0736 الوجدانية 

  7306 - 063.6 070306 0.366 00.360 الإمكانيات اللازمة

 6300 - 360. 66306 6316 063.7 أساليب التقويم

  03860=  .131قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

( وجددود فدروق دالدة إحصددائياً بدين الربيدع الأدندى والربيددع الأعلدى ولصدالح الربيددع 3يتضدح مدن جددول )
( ممددا يدددل علدى صدددق اسددتمارة اسدتبيان القددائمين علددى تنفيدذ المنهدداج قيددد 9.94الأعلدى عنددد مسددتوى معنويدة )

 البحث.
 ثانياً: ثبات الاستبيان

( فدددرد مدددن القدددائمين علدددى تنفيدددذ المنهددداج مدددن 75قدددام الباحدددث بتطبيدددق الاسدددتبيان علدددى عيندددة قوامهدددا )
م بهدف إيجاد قيمدة معامدل 22/3/2974 –م 21/3/2974مجتمع البحث وخارج عينة البحث فى الفترة من 

 ( يوضح ذلك.5دول )ثبات الاستبيان قيد البحث باستخدام طريقة التجزئة النصفية وج
 06( ثبات استبيان القائمين على تنفيذ المنهاج باستخدام التجزئة النصفية ن= 6جدول )

 المحاور
معامل  العبارات الزوجية العبارات الفردية

 الارتباط

معامل 

 ع±  س/ ع±  س/ الثبات

 1306 1376 00318 68300 .0030 66300 محور الأهداف العامة للمنهاج

 1376 .138 8366 .038. 310. 6306. المنهاجمحتوى 

 1300 1378 .0130 683.6 01306 66306 المعرفية 

 1376 1386 .838 6316. 306. 0308. الحركية الأهداف السلوكية

 .130 1377 00300 66300 00307 .6.30 الوجدانية 

 1306 1378 .0.30 .7130 06360 88300 الإمكانيات اللازمة

 1388 1366 03.6 00307 6317 0316. يمأساليب التقو

 13660= .131قيمة "ر" الجدولية عند مستوى معنوية 

( أن معامددل الارتبدداط بددين العبددارات الفرديددة والزوجيددة دال عنددد مسددتوى معنويددة 5يتضددح مددن جدددول )
 ( مما يدل على ثبات استمارة الاستبيان قيد البحث.9.94)
 الدراسة الأساسية: -

بيددق اسددتمارة اسددتبيان تقدددويم منهدداج التربيددة الرياضددية بالمدددارس الإعداديددة الرياضدددية قددام الباحددث بتط
التجريبيددة بمحافظددة الشددرقية فددى ضددوء معددايير الجددودة علددى عينددة البحددث الأساسددية مددن القددائمين علددى تنفيددذ 
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الإعداديددة  –( فددرد وذلددك فددى المدددارس الددثلاث )عرابددى الإعداديددة الرياضددية بنددين 52المنهدداج والبددالغ عددددهم )
م 72/5/2974 –م 4/5/2974منيددا القمددح الإعداديددة الرياضدية بنددين(, خددلال الفتددرة مددن  –الرياضدية للبنددات 

وبعدد الانتهدداء مدن التطبيددق تدم تجميددع الاسدتمارات ثددم تفريدغ البيانددات فدى كشددوف معددة لددذلك تمهيدداً لمعالجتهددا 
 إحصائياً. 

 المعالجات الإحصائية: -
 -  اختبار "ت". -الانحراف المعيارى.            -    المتوسط الحسابى.  -
 معامل الارتباط. -      النسبة المئوية. -.              2اختبار كا
 الأهمية النسبية. -        الوزن النسبى.    -

 عرض ومناقشة النتائج: -
 أولًا: عرض النتائج: -

بى والأهمية النسبية لآراء أفراد عينة البحث حول عبارات محور الأهداف العامة ( التكرارات والنسبية المئوية والوزن النس.جدول )

 .6للمنهاج ن= 

رقم 

 العبارة

الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى

الأهمية 

 % ك % ك % ك النسبية

0 7 0036 . 00301 .0 66366 .0 66366 

. 6 063.7 6 063.7 01 8036. 01 8036. 

0 .7 66366 01 .0371 6 03.. .7 66366 

6 6 03.. 7 00316 01 8036. 01 8036. 

. 0. 70300 . 00301 . 6386 0. 70300 

6 .7 66366 7 00316 6 063.7 .7 66366 

8 .8 663.7 0 .036. 6 063.7 .8 663.7 

7 . 6386 7 00316 0. 86300 0. 86300 

0 . 00301 7 00316 .0 66366 .0 66366 

01 . 6386 6 03.. 06 7.380 06 7.380 

00 6 03.. 01 .0371 .7 66366 .7 66366 

0. 7 00316 . 00316 .6 60301 .6 60301 

00 . 00301 01 .0371 .8 663.7 .8 663.7 

06 . 6386 01 .0371 01 8036. 01 8036. 

0. 6 063.7 01 .0371 .6 60301 .6 60301 

06 8 06366 7 00316 .8 663.7 .8 663.7 

08 8 06366 01 8036. . 00301 01 8036. 

( أن الأهميددة النسددبية لآراء عينددة البحددث تجدداه عبددارات محددور الأهددداف العامددة للمنهدداج 4يتضددح مددن جدددول )
( ممددا يؤكددد دلالددة جميددع العبددارات للمحددور حيددث كانددت أعلددى عبددارة فددى 17.29 – 84.17تراوحددت مددا بددين )

, 72لددة لصددالح الإجابددة )لا( بينمددا أقددل عبددارة هددى )وهددى دا %84.17( بنسددبة 79النسددبة المئويددة هددى رقددم )
 وهما دالتان لصالح الإجابة )لا(. %17.29( بنسبة مئوية 74
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 ( التكرارات والنسبية المئوية والوزن النسبى والأهمية النسبية لآراء أفراد عينة البحث 6جدول )

 .6حول عبارات محور محتوى المنهاج ن= 

رقم 

 العبارة

الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى

الأهمية 

 % ك % ك % ك النسبية

0 0 8306 .0 66366 01 .0371 .0 66366 

. 01 .0371 .6 60301 6 063.7 .6 60301 

0 7 00316 .8 663.7 8 06366 .8 663.7 

6 01 .0371 .. .03.. 8 06366 .. .03.. 

. 7 00316 .0 66366 . 00301 .0 66366 

6 . 6386 6 03.. 06 .7380 06 .7380 

8 07 01368 . 6386 . 6386 07 01368 

7 06 7130. 6 063.7 . 6386 06 7130. 

0 .7 66366 7 00316 6 063.7 .7 66366 

01 01 .0371 .. .03.. 8 06366 .. .03.. 

00 08 77310 0 8306 . 6386 08 77310 

0. .7 66366 0 .036. . 00301 .7 66366 

الأهمية النسبية لآراء عينة البحث تجاه عبدارات محدور محتدوى المنهداج تراوحدت مدا ( أن 1يتضح من جدول )
( مما يؤكد دلالة جميع العبارات للمحور, حيث كانت أعلى عبارة فى النسبة المئوية 29.51 – 42.42بين )

( بنسدددبة 79, 5وهدددى دالدددة لصدددالح الإجابدددة )نعدددم(, بينمدددا أقدددل عبدددارة هدددى ) %29.51( بنسدددبة 1هدددى رقدددم )
 وهما دالتان لصالح الإجابة )إلى حد ما(. 42.42%

( التكرارات والنسبية المئوية والوزن النسبى والأهمية النسبية لآراء أفراد عينة البحث حول عبارات محور الأهداف 8جدول )

 .6السلوكية للمنهاج )المعرفية( ن= 

رقم 

 العبارة

الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى

الأهمية 

 % ك % ك % ك النسبية

0 6 063.7 01 .0371 .6 60301 .6 60301 

. . 00301 0 .036. .7 66366 .7 66366 

0 0. 86300 7 00316 . 6386 0. 86300 

6 . 00301 0 .036. .6 60301 .6 60301 

. 6 063.7 00 .6300 .. .03.. .. .03.. 

6 0 .307 0 8306 07 01368 07 01368 

8 . 00301 7 00316 .0 66366 .0 66366 

7 . 6386 7 00316 0. 86300 0. 86300 

0 8 06306 7 00316 .8 663.7 .8 663.7 

01 8 06306 0. 86300 0 8306 0. 86300 

00 8 06306 01 .0371 .. .03.. .. .03.. 

0. 6 03.. 0. .73.8 .6 60301 .6 60301 

00 . 00301 06 7130. 0 8306 06 7130. 

أن الأهميدة النسدبية لآراء عيندة البحدث تجداه عبدارات محدور الأهدداف المعرفيدة للمنهداج ( 1يتضح من جددول )
( ممدا يؤكدد دلالددة جميدع العبدارات للمحددور, حيدث كاندت أعلددى عبدارة فددى 29.51 – 42.42تراوحدت مدا بددين )

لنسددبة وهددى دالددة لصددالح الإجابددة )لا(, بينمددا أقددل عبددارة فددى ا %29.51( بنسددبة 1النسددبة المئويددة هددى رقددم )
 وهما دالتان لصالح الإجابة )لا(. %42.42( بنسبة 77, 4المئوية هى )
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 ( التكرارات والنسبية المئوية والوزن النسبى والأهمية النسبية لآراء 7جدول )

 .6أفراد عينة البحث حول عبارات محور الأهداف السلوكية للمنهاج )الحركية( ن= 

رقم 

 العبارة

الوزن  لا إلى حد ما نعم

 نسبىال

الأهمية 

 % ك % ك % ك النسبية

0 8 06366 01 .0371 .. .03.. .. .03.. 

. 01 .0371 .6 60301 6 063.7 .6 60301 

0 . 00301 0 .036. .7 66366 .7 66366 

6 .8 663.7 01 .0371 . 00301 .8 663.7 

. 0. 86300 7 00316 . 6386 0. 86300 

6 .7 66366 7 00316 6 063.7 .7 66366 

8 8 06366 01 .0371 .. .03.. .. .03.. 

7 8 06366 0 .036. .6 60301 .6 60301 

0 6 063.7 00 .6300 .. .03.. .. .03.. 

01 . 00301 01 .0371 .8 663.7 .8 663.7 

( أن الأهميدة النسدبية لآراء عيندة البحددث تجداه عبدارات محدور الأهدداف الحركيدة للمنهدداج 8يتضدح مدن جددول )
( ممدا يؤكدد دلالددة جميدع العبدارات للمحددور, حيدث كاندت أعلددى عبدارة فددى 11.72 – 42.42حدت مدا بددين )تراو 

وهددى دالددة لصددالح الإجابددة )نعددم(, بينمددا أقددل عبددارة فددى النسددبة  %11.72( بنسددبة 4النسددبة المئويددة هددى رقددم )
 والدلالة هنا لصالح الإجابة )لا(. %42.42( بنسبة 2, 1, 7المئوية هى )

 التكرارات والنسبية المئوية والوزن النسبى والأهمية النسبية لآراء  (0جدول )

 .6أفراد عينة البحث حول عبارات محور الأهداف السلوكية للمنهاج )الوجدانية( ن= 

رقم 

 العبارة

الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى

الأهمية 

 % ك % ك % ك النسبية

0 6 063.7 00 .6300 .. .03.. .. .03.. 

. 6 03.. 7 00316 01 8036. 01 8036. 

0 6 063.7 7 00316 .7 66366 .7 66366 

6 7 00316 .7 66366 6 063.7 .7 66366 

. 6 063.7 .. .03.. 00 .6300 .. .03.. 

6 . 00301 01 .0371 .8 663.7 .8 663.7 

8 8 06366 .. .03.. 01 .0371 . .03.. 

7 8 06366 7 00316 .8 663.7 .8 663.7 

0 6 063.7 01 .0371 .6 60301 .6 60301 

01 . 00301 00 .6300 .6 60301 .6 60301 

00 7 00316 .8 663.7 8 06366 .8 663.7 

0. 8 06366 .7 66366 8 06366 .7 66366 

00 .6 60301 01 .0371 6 063.7 .6 60301 

رات محدور الأهدداف الوجدانيدة للمنهداج ( أن الأهمية النسبية لآراء عينة البحدث تجداه عبدا2يتضح من جدول )
( ممدا يؤكدد دلالددة جميدع العبدارات للمحددور, حيدث كاندت أعلددى عبدارة فددى 17.52 – 42.42تراوحدت مدا بددين )

وهددى دالددة لصددالح الإجابددة )لا(, بينمددا أقددل عبددارة فددى النسددبة  %17.52( بنسددبة 2النسددبة المئويددة هددى رقددم )
( والإجابدة )إلدى 4, 7دلالة هنا لصالح الإجابة )لا( فى العبدارة )وال %42.42( بنسبة 1, 4, 7المئوية هى )

 (.1حد ما( فى العبارة )
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 ( التكرارات والنسبية المئوية والوزن النسبى والأهمية النسبية لآراء أفراد عينة البحث01جدول )

 حول عبارات محور الإمكانيات اللازمة 

رقم 

 العبارة

الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى

همية الأ

 % ك % ك % ك النسبية

0 . 00301 01 .0371 .8 663.7 .8 663.7 

. 0 8306 00 .6300 .7 66366 .7 66366 

0 6 03.. 7 00316 01 8036. 01 8036. 

6 7 00316 .6 60301 7 00316 .6 60301 

. 7 00316 .. .03.. 0 .036. .. .03.. 

6 6 03.. 01 .0371 .7 66366 .7 66366 

8 0. 86300 6 063.7 6 03.. 0. 86300 

7 7 00316 .7 66366 6 063.7 .7 66366 

0 6 063.7 .6 60301 01 .0371 .6 60301 

01 0. 86300 7 00316 . 6386 0. 86300 

00 06 7130. 7 00316 1 1 06 7130. 

0. 07 01368 6 03.0 1 1 07 01368 

00 .7 66366 01 .0371 6 03.0 .7 66366 

06 6 063.7 .6 60301 01 .0371 .6 60301 

0. 6 03.. .7 66366 01 .0371 .7 66366 

06 0 .036. .. .03.. 7 00316 .. .03.. 

08 06 7130. 7 00316 1 1 06 7130. 

07 07 01368 1 1 6 03.0 07 01368 

00 . 00301 01 .0371 .8 663.7 .8 663.7 

.1 08 77310 0 8306 . 6386 08 77310 

.0 07 01368 6 03.0 1 1 07 01367 

.. .7 66366 01 .0371 6 03.0 .7 66366 

.0 01 8036. 01 .0371 . 6386 01 8036. 

.6 08 77310 6 03.0 0 .307 08 77310 

.. 6. 011311 1 1 1 1 6. 011311 

.6 .0 66366 7 00316 . 00301 .0 66366 

.8 .8 663.7 0 .036. 6 063.7 .8 663.7 

.7 .7 66366 01 .0371 6 03.0 .7 66366 

.0 6 063.7 01 8036. 6 063.7 01 8036. 

01 7 0036 .7 66366 6 063.7 .7 66366 

00 6 063.7 .8 663.7 0 .036. .8 663.7 

0. 06 .7380 6 03.0 . 6386 06 7.380 

00 06 7130. . 00301 0 8306 06 7130. 

06 . 00301 01 8036. 8 06366 01 8036. 

0. 6 03.0 .0 66366 0 .036. .0 66366 

06 7 00316 0. 86300 . 6386 0. 86300 

08 6 063.7 01 .0371 .6 60301 .6 60301 

07 01 .0371 .7 66366 6 03.0 .7 66366 

( أن الأهميدددة النسدددبية لآراء عيندددة البحدددث تجددداه عبدددارات محدددور الإمكانيدددات 79يتضدددح مدددن جددددول )
( ممددا يؤكددد دلالددة جميددع العبددارات للمحددور, حيددث كانددت أعلددى 799.99 – 42.49اللازمددة تراوحددت مددا بددين )

وهدى دالدة لصدالح الإجابدة )نعدم( بينمدا أقدل عبدارة  %799.99( بنسدبة 24عبارة فى النسبة المئويدة هدى رقدم )
 وهما دالتان لصالح الإجابة )إلى حد ما(. %42.42( بنسبة 71, 4فى النسبة المئوية هى )
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رارات والنسبية المئوية والوزن النسبى والأهمية النسبية لآراء أفراد عينة البحث حول عبارات محور أساليب تقويم ( التك00جدول )

 .6المنهج       ن=

رقم 

 العبارة

الوزن  لا إلى حد ما نعم

 النسبى

الأهمية 

 % ك % ك % ك النسبية

0 0. 86300 7 00316 . 6386 0. 86300 

. 06 7.38. 6 063.7 1 1 06 .738. 

0 6. 011311 1 1 1 1 6. 011311 

6 6. 011311 1 1 1 1 6. 011311 

. 6. 011311 1 1 1 1 6. 011311 

6 6. 011311 1 1 1 1 6. 011311 

8 8 06366 .. .03.. 01 .0371 .. .03.. 

7 .6 60301 0. .73.8 6 03.0 .6 60301 

0 6. 011311 1 1 1 1 6. 011311 

( أن الأهميددة النسددبية لآراء عينددة البحددث تجدداه عبددارات محددور أسدداليب تقددويم 77يتضددح مددن جدددول )
( ممدا يؤكددد دلالدة جميددع العبدارات للمحدور, حيددث كاندت أعلددى 799.99 – 42.42المنهداج تراوحدت مددا بدين )

وهى دالة لصالح الإجابة )نعم( بينما  %799.99( بنسبة 2, 1, 4, 5, 3عبارة فى النسبة المئوية هى رقم )
 وهما دالة لصالح الإجابة )إلى حد ما(. %42.42( بنسبة 1أقل عبارة فى النسبة المئوية هى )

 ثانياً: مناقشة النتائج:
( أن الأهداف العامة للمنهاج غير واضحة بالدرجدة الكافيدة حيدث جداءت النسدبة 4يتضح من جدول )

, %19.99الإجابددة )لا( بنسددبة  المئويددة لإجابددات عينددة البحددث فددى المحددور ككددل ذات دلالددة واضددحة لصددالح
( بنسبة 74, 72بينما أقل عبارة هى ) %84.17( بنسبة 79وكانت أعلى عبارة فى النسبة المئوية هى رقم )

والدلالة هنا لصالح الإجابة )لا(, حيث تتفق هذه النتائج مع ما توصلت إليده دراسدة كدل مدن ندازك  17.29%
( علدى أن الأهدداف العامدة للمنهداج 1م )7221بدد الغندى (, علية سيف الدين ع77م )7229مصطفى سنبل 

 غير واضحة بالدرجة الكافية حتى يمكن تحقيقها بأعلى درجة.
( إلى أن محتوى المنهاج بالمدارس الإعدادية الرياضية التجريبية بمحافظدة 1كما تشير نتائج جدول )

المئويدة لإجابدات عيندة البحدث فدى المحدور الشرقية يحتاج إلى التعديل والتدقيق والمراجعة حيث جاءت النسدبة 
ولصدددالح الإجابدددة )نعدددم( بنسددددبة  %49.99ككدددل ذات دلالدددة واضدددحة لصدددالح الإجابدددة )إلدددى حددددد مدددا( بنسدددبة 

57.11%. 
ويرجع الباحث هذا القصور إلى تطلع القائمين على تنفيذ المنهاج )عينة البحدث( إلدى محتدوى أفضدل 

 آملين فى الوصول إلى نتائج أفضل.لمنهاج التربية الرياضية بهذه المدارس 
( أن الأهدداف المعرفيدة لمنهداج المددارس قيدد الدراسدة غيدر واضدحة وغيدر 1ويتبين من نتدائج جددول )

محددة وبالتالى يصعب تحقيقها وصولًا إلى أفضل النتدائج حيدث جداءت النسدبة المئويدة لإجابدات عيندة البحدث 
حيث كانت أعلى عبارة فى النسبة  %11.22ة )لا( بنسبة فى المحور ككل ذات دلالة واضحة لصالح الإجاب

 %42.42( بنسدبة 77, 4لصالح الإجابة )لا(, بينما أقل عبارة هدى ) %29.51( بنسبة 1المئوية هى رقم )
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 لصالح الإجابة )لا(.
( إلى أن الأهداف الحركية لمنهاج تلك المدارس قيد الدراسة لا تتسم بالدقة 8كما تشير نتائج جدول )

الوضو  حتى يمكن تحقيقها حيث جداءت النسدبة المئويدة لإجابدات عيندة البحدث فدى المحدور ككدل ذات دلالدة و 
 .%39.99, ولصالح الإجابة )نعم( بنسبة %19.99واضحة لصالح الإجابة )لا( بنسبة 
( أن الأهدداف الوجدانيدة لمنهداج تلدك المددارس قيدد الدراسدة غيدر مناسدبة 2وكذلك تشير نتائج جدول )

ى يمكن الوصول من خلال تحقيقها إلى النتائج المرجوة, حيث جاءت النسبة المئوية لإجابات عينة البحث حت
, ولصددالح الإجابددة )إلددى حددد مددا( %43.84فددى المحددور ككددل ذات دلالددة واضددحة لصددالح الإجابددة )لا( بنسددبة 

 .%38.51بنسبة 
م 7221سيف الدين عب الغندى  ( مع نتائج دراسة كل من عليه2, 8, 1حيث تتفق نتائج الجداول )

 (.1) 2993(, شريفة محمد شبيب 77م )7229(, نازك مصطفى سنبل 1)
ويرجع الباحدث تلدك النتدائج إلدى أن منهداج التربيدة الرياضدية يجدب أن تحقدق أهدافده العامدة والسدلوكية 

لميددذ المسددتفيد مددن وجدانيددة( العديددد مددن النتددائج التددى يكددون لهددا مددردودا إيجددابى علددى الت –حركيددة  –)معرفيددة 
م 2991المنهاج وبالتالى يتحسن مستواه العقلى والحركى والمعرفى والاجتماعى والانفعالى وتؤكدد ليلدى زهدران 

علدددى أن علمددداء التربيدددة الرياضدددية اتفقدددوا علدددى أن أهدددداف منهددداج التربيدددة الرياضدددية يمكدددن تحقيقهدددا مدددن خدددلال 
 (38:  79الانفعالية(. ) المجالات التالية )المهارية, المعرفية, الخلقية,

( أن الإمكانيددات اللازمدددة لتنفيددذ منهدداج هدددذه المدددارس قيددد الدراسدددة لا 79ويتضددح مددن نتدددائج جدددول )
يكفى بالحد المطلوب لتحقيق النتائج المرجوة من المنهاج ويحتاج إلى دعم لتحقيدق ذلدك, حيدث جداءت النسدبة 

, ولصدالح %51.31ة لصدالح الإجابدة )نعدم( بنسدبة المئوية لإجابات عينة البحث فدى المحدور ككدل ذات دلالد
 .%73.71ولصالح الإجابة )لا( بنسبة  %32.51الإجابة )إلى حد ما( بنسبة 

ذا وصدل لا يكددون  ويرجدع الباحدث هدذا القصدور إلدى تدأخر وصدول الددعم المدادى إلدى تلدك المددارس وا 
 بالقدر المناسب مع متطلبات هذه المدارس لتحقيق الهدف منها. 

( إلى أن أساليب تقويم منهاج التربية الرياضية بالمدارس قيد الدراسة مناسبة 77ر نتائج جدول )وتشي
حيدث جدداءت النسددبة المئويدة لإجابددات عينددة البحدث فددى المحددور ككدل ذات دلالددة لصددالح الإجابدة )نعددم( بنسددبة 

, 3ة المئويدة هدى ), وكانت أعلى عبارة فى النسدب%77.77, ولصالح الإجابة )إلى حد ما( بنسبة 88.88%
لصددالح  %42.42( بنسدبة 1لصدالح الإجابدة )نعدم( بينمدا أقدل عبدارة هدى ) %799.99( بنسدبة 2, 1, 4, 5

 الإجابة )إلى حد ما(. 
( هدى أن القدائمين علدى تنفيدذ المنهداج )عيندة البحدث( مدن 77ويرى الباحث أن أسدباب نتدائج جددول )
 ن وينفذون الاختبارات للتلاميذ. المشرفون والمدربون والموجهون هم الذين يحددو 

 الاستخلاصات والتوصيات: -
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 الاستخلاصات
الأهداف العامة لمنهاج التربيدة الرياضدية بالمددارس قيدد الدراسدة غيدر واضدحة وطريقدة صدياغتها غيدر  -

 محددة وغير محققة لمعايير ومتطلبات الجودة.
اسددب مددع الإمكانيددات المتاحددة وميددول محتددوى المنهدداج قيددد الدراسددة يحتدداج إلددى إعددادة النظددر فيدده ليتن -

 ورغبات التلاميذ.
عددددم اهتمدددام أهدددداف المنهددداج قيدددد الدراسدددة بدددالنواحى المعرفيدددة الخاصدددة بالثقافدددة الرياضدددية للمقدددررات  -

 الدراسية. 
الأهدددداف الحركيدددة للمنهددداج قيدددد الدراسدددة لا تراعدددى سدددوى الندددواحى الخاصدددة بتعلددديم المهدددارات وبعدددض  -

 هتمام بالتوافقات الحركية والخطط الخاصة بنوع الرياضة المقررة.الصفات البدنية دون الا
قصدددور فدددى الأهدددداف الوجدانيدددة للمنهددداج فدددى عددددم الاهتمدددام بالتنميدددة الاجتماعيدددة والانفعاليدددة لتلاميدددذ  -

 المرحلة. 
الإمكانيات اللازمة لتحقيق الهدف من تلك المدارس قيد الدراسدة ليسدت بالقددر الكدافى حيدث أن الددعم  -

 دى لهذه المدارس دائم التأخير وغير مناسب.الما
 

 التوصيات
 فى ضوء هدف ونتائج واستخلاصات تلك الدراسة يوصى الباحث بما يلى:

 يجب صياغة أهداف منهاج التربية الرياضية بالمدارس الرياضية قيد الدراسة وفق معايير الجودة. -7
ة بالمدددارس الرياضددية قيددد الدراسددة كددل إعددادة النظددر فددى الأهددداف العامددة والسددلوكية للتربيددة الرياضددي -2

 أربعة سنوات.
 الاهتمام بعملية تطوير مناهج التربية الرياضية فى مراحل التعليم المختلفة. -3
 وصول الدعم المادى المناسب للمدارس الرياضية قيد الدراسة قبل بداية العام الدراسى بوقت كاف.  -5
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 المراجع العربية والأجنبية
 عربية:أولًا: المراجع ال -

المنداهج فدى التربيدة الرياضدية )للأسدوياء والخدواص(, مكتبدة شدجرة الددر,  أبو النجا أحمد عـز الـدين: -7
 م.2999المنصورة, 

 م.2997معلم التربية الرياضية, مكتبة شجرة الدر, المنصورة, أبو النجا أحمد عز الدين:  -3
ول الإعددددادى, وزارة التربيدددة دليدددل معلدددم التربيدددة الرياضدددية للصدددف الأأمـــين أنـــور الخـــولى وآخـــرون:  -2

 م.7222والتعليم, قطاع الكتب, القاهرة, 
ــدين الشــافعى:  -4 , دار الفكددر 2مندداهج فددى التربيددة البدنيددة المعاصددرة, طأمــين أنــور الخــولى, جمــال ال

 م.2994العربى, القاهرة, 
ــة لضــمان الجــودة والاعتمــاد:  -. ــة القومي الى فددى دليددل الاعتمدداد وضددمان الجددودة فددى التعلدديم العدداللجن

 م.2991مصر, الإصدار الأول, شركة توشكى للنشر, القاهرة, 
تقويم المدرسدة الإعداديدة الرياضدية التجريبيدة بندات بمحافظدة المنيدا, ماجسدتير, شريفة محمد شبيب:  -.

 م.2993كلية التربية الرياضية للبنات جامعة حلوان, القاهرة, 
بالمددارس الرياضدية التجريبيدة, ماجسدتير, كليدة  تقويم منهاج كرة السلةعلية سيف الدين عبد الغنى:  -1

 م.7221التربية الرياضية للبنين جامعة حلوان, القاهرة, 
 م.2999المناهج المعاصرة, منشأة المعارف, الإسكندرية, فوزى طه, إبراهيم رجب أحمد:  -1
, دار زهدران 7ط الأصول العلمية والفنية لبناء المناهج فى التربية الرياضدية,ليلى عبد العزيز زهران:  -8

 م.7222للنشر, القاهرة, 
, 5الأصول العلمية والفنية لبناء المناهج والبرامج فدى التربيدة الرياضدية, طليلى عبد العزيز زهران:  -01

 م.2991دار زهران للنشر, القاهرة, 
دارة التربيدة الرياضدية بالمددارس الإعداديدة الرياضدية نازك مصـطفى سـنبل:  -00 دراسدة تحليليدة لتنظديم وا 

لتجريبية بمحافظة الإسكندرية, مجلة نظريات وتطبيقات, العدد الثامن, كلية التربية الرياضية ا
 م.7229بنين جامعة الإسكندرية, 

محددددات اختيددار التلاميددذ المتقدددمين للالتحدداق بالمدددارس الإعداديددة الرياضددية هــانى أحمــد صــبرى:  -03
 م.2992ة بنين جامعة الزقازيق, للبنين بمحافظة الشرقية, ماجستير, كلية التربية الرياضي

 ثانيا: المراجع الأجنبية: -
00- School council, research studies: physical education in secondary schools London 

Macmillan education, Ltd 8882. 

82- Solmon, M.A, & Lee, A.m., Development of an instrument to assess cognitive processes 

in physical education closes, R.Q. exerc sport, 8887.    
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