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بامعة الملك سعود بالمملكة  الصعوبات التي تواجه طالب التعلم بالخبرة
 العربية السعودية

 د/ سمير محمد مصطفى مناور

كلية علوم الرياضة  –أستاذ مساعد بقسم التربية البدنية 

 جامعة الملك سعود –شاط البدني والن

 د/ لمجد محمد السديري

كلية علوم الرياضة  –أستاذ مساعد بقسم التربية البدنية 

 جامعة الملك سعود –والنشاط البدني 

 د/ أيمن عبد العزيز عبد الحميد

كلية علوم الرياضة  –أستاذ مساعد بقسم التربية البدنية 

 جامعة الملك سعود –والنشاط البدني 

 لخص الدراسةم

تعتبر الخبرة العمليدة عنصدراً أساسدياً ومهمداً فد  إعدداد وتأهيد  الطالدح المعلدم، حيدث بددا الاهتمدام بهدا مندذ القدر  
حيددث نددادق "ديددو  " بددأ  تكددو  (Dewey,1938الماضدد  مدد  قبدد  "رددو  ديددو  " مدد  خدد   كتابدده "الخبددرة والتعلدديم "  

نتقلددت و يفددة المدرسدد ة مدد  تلقددي  المعددارف المرتبطددة بددالمقررات المدرسددية الددى تهيئددة ال ددروف الخبددرة اساسدداً للتعلدديم وا 
و ياكد ديو  علدى الصدلة الوثيقدة بدي  الخبدرة و الترريدح ، فدالتعلم فد  ن دره مدا هدو إلا ثمدرة لإكتساح الخبرات الرديدة. 

سدلوكه و أفكداره . كمدا  الترريح المستمر الذ  يمك  الطفد  مد  التعداط  الايرداب  مدع المواقدف العمليدة التد  تعدد  مد 
كمدا اكددت الكثيدر لثدان  هدو الأثدر الندارم عد  هدذه الترربدة .ايشير إلى أ  للخبرة ردانبي   أحددهما هدو الترربدة ذاتهدا و 

مد  البحددوث والدراسدات علددى أهميدة الخبددرة المباشدرة فدد  تكدوي  المددتعلم تكوينداً عمليدداً  عد  طريددش الممارسدة، وذلددو بمددا 
 ة ترريبية حقيقية ،وم  تفاع  مباشر مع بيئة التعلم.  تتيحه م  مواقف تربوي

 -الشخصدية والارتماعيدة  -الإداريدة  الصدعوبات المرتبطدة بالرواندحعلدى  لذا تهدف هذه الدراسة إلدى التعدرف
 ( الت  تواره طالح التعلم بالخبرة العملية.المرتبطة بأستاذ المقرر و التخصصية  - التطبيقية

التعلم  نهج الوصف  لم ئمته لطبيعة الدراسة  و تمثلت  عينة البحث ف  ط ح مقررواستخدم الباحثو  الم
للمستوق السادس بقسم التربية البدنية ف  كلية علوم الرياضة والنشاط البدن  ف  رامعة الملو  بالخبرة العملية

هناو صعوبات متفاوته الت  وصلت اليها الدراسة أ   هد  و م  أهم النتائج 5255/5251سعود للعام الدراس  
التخصصية  - التطبيقية -الارتماعية  -الشخصية  -الإداريةالمرتبطة بالروانح  تواره طالح التعلم بالخبرة العملية

 .(المرتبطة بأستاذ المقررو 
 مقدمة ومشكلة البحث

هتاىال ب ىا تعتبر الخبرم العالية انيرال أساسيال وا اال ا  ماداد وت هيل الطالىب الاعلىل، حيىلا بىدا الا
حيىىلا (Dewey,1998انىى  القىىرى الااضىى  اىىى  بىىل "نىىوى ديىىول " اىىى خىىلال  تابىىه "الخبىىرم والتعلىىيل " )

نتقلىىى  و يفىىىة الادرسىىىة اىىىى تلقىىىيى الاعىىىارم الارتبطىىىة  نىىىادل "ديىىىول " بىىى ى ت ىىىوى الخبىىىرم اساسىىىال للتعلىىىيل واج
يىول الىى اليىلة الوريقىة بىيى و يؤ ىد دبالاقررا  الادرسية الى ت ي ة ال روم لإ تساب الخبرا  النديىدم 

الخبىرم و التنريىىب ، اىالتعلل اىى  ن ىىره اىا هىىو ملا راىرم التنريىىب الاسىىتار الى ل يا ىىى الطفىل اىىى التعىىاط  
الايناب  ا  الاوا م العالية الت  تعدل اى سلو ه و أا اره .  اىا يشىير ملىى أى للخبىرم نىانبيى  أحىدهاا 
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 اى ه ه التنربة . لران  هو الأرر النانلاهو التنربة  ات ا و 
 اا أ د  ال رير اى البحولا والدراسا  الى أهاية الخبرم الاباشرم ا  ت ىويى الاىتعلل ت وينىال االيىال  
اىىى طريىى  الااارسىىة، و لىىك باىىا تتيحىىه اىىى اوا ىىم تربويىىة تنريبيىىة حقيقيىىة ،واىىى تفااىىل اباشىىر اىى  بي ىىة 

 التعلل.  
ى الخبرم االية ت رر وت رير بيى الفرد وبي ته ،أو ملى أ (4ل()7221)حسيى سليااى  ورم ويشير      

االية تفاال نشيط بينه وبيى ا ونات ا ،واا يوان ه اى اوا م و روم ، أو اش لا  أو ،أشخاص 
،ليحدلا نواال اى التواا  ا  شتى أش اله سواءل العقل  انه ،أو النفس  ،أو الإنتااا  ،وتحدلا اواءاة 

ه ا الاساج ت وى  ا  انالا  اتعددم تت رر بالبي ة وبخيا ص الفرد بيى سلو ه وناوه ،والخبرم الى 
ول   ت وى الخبرم افيدم و  ا  نفسه)انو  الخبرم واداها يرتبط  ريرال بنو  البي ة و واهرها الاختلفة(. 

 .ادلول تربول ينبغ  أى تقود ملى اميد اى الخبرا  ااا يضاى استارارية االية التعلل
الاقيود بالخبرم التربوية هنا اا تحتويه اى ليج ( 2ل( )9334) لادم  اؤاد سليااىوي  ر 

اعلواا  واعارم وأنوا  اى الأنشطة الت  يقول ب ا الاتعلل اقط ، ول ن ا تتارل ا  االية 
 .التفاال الت  تحدلا بيى الفرد و البي ة الاحيطة به والاتارلة ا  الاوا م التعلياية الاتعددم

 Johnsonو  1999)،داى )نابر ابد الحايل( 9337) بابد الوها ر اا يؤ د ابد القاد

and Johnson,1990) ) الى اى الخبرم تفسر  ريرال ااا يتعلاه الفرد ، ا   توار استبيار
درا ا  ييعب ويف ا لاى لل تتا  له نفج الخبرا  او خبرا  ااارلة. ويشير   لك   الى اى  واج

خبرم التعلل لي تشم الاعراة بنفسه، وييل التعلل  التعلل ي وى ااضل حيى ينداج الشخص ا 
الى  روته انداا ي وى الاتعلل حرال ا  وض  أهدام تعلاه، وأى يتاب  بنشاط ويستار ا  تحقي  

 أهدااه.
أى  لب  ل تعلل ي اى ا  طريقة تعلانا للخبرم وخاية رد  (9ل()7220) بشارة ربري ويرى  

الى اى التعلل يارل دورم ات االة تبدا اى الخبرم ارورا برد الفعل  اعلنا النقدل للخبرم ".واشاروا   لك
ويرن  بع  العلااء االية  واخيرال تنت   بالسلوك وال ل ييب  بحد  اته تنربة الاوسة لرد الفعل

التعلل النيد الى ادى ربط الاعارم الن رية بالتطبي  العال  ل ا. حيلا اى تطبيقه يقتض  اى الاتعلل 
 .را  اعينةااتلاك ا ا

و يرى الباحروى أى التعلل بالخبرم العالية تا ى الطالب اى  الو وم الى أهل الاش لا  
واليعوبا  الت   د توان ه خلال اترم التدريب الايدان  بش ل حقيق   والالاال بالخبرا  اللاماة 

 لتربية الايدانية.لتسااده الى الت  لل لاوان ة الاوا م الت  تش ل اللبنة الاساسية لخرونه الى ا
بااتبار أى الباحروى  ا اوى الى تدريج اقرر التعلل بالخبرم العالية وهو اى الاقررا  النديدم  و

الت  أدرن  ضاى الخطة الدراسية للطالب ال ل يعتبر احور الان واة التعلياية واى خلال اتابعة 
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طلاا ل الى التقارير الا قداة اى الطلاب ضاى اتطلبا  الباحروى  لتطبي  الطلاب بالادارج  واج
ن ال  –التقارير الإسبواية –السااا  الا تبية  -الاقرر والتوايل اع ل بواسطة ) الإنتاااا  الدورية

 الإايل ( -البلاك بورد
لاح  الباحروى ونود  رير اى اليعوبا  ا  نوانب اختلفة  تؤرر الى م تساب الطالب للخبرم 

خرونه للتطبي  الايدان  وبناءال الى اا سب   اى لمااال الى  اللاماة ل   ت وى نوام يلبة  بل
 ،الشخيية والانتاااية ،الإداريةالباحروى التعرم الى اليعوبا  اى اختلم نوانب ا )

 (. والارتبطة ب ستا  الاقرر ،التخييية ،التطبيقية
 أهمية البحث

للطالب وهو يعتبر يلب العالية ن رال الى أى  الاقرر  اى الاقررا  النديدم ا  الخطة الدراسية 
التعلياية  اى حيلا ت هيل الطالب لا نة التدريج وندرم الدراسا  العلاية الارتبطة ب  ا الاوضو  الى 
حد الل الباحروى رأى الباحروى أهاية ه ه الدراسة ااا  د يسااد الى الر   بياداد وت هيل اعلل التربية 

العير ال ل تتسار  ايه االية التطوير ا   ل الرورم البدنية الى استوى يتااشى ا  اتطلبا  
 الت نولونية والعلاية.    

 أهداف البحث
 تحددت أهداف البحث ف :

التعىرم الىى اليىعوبا  الارتبطىىة بالنوانىب الإداريىة التى  توانىىه طالىب الىتعلل بىىالخبرم  (7
 العالية.

تى  توانىه طالىب التعرم الى اليعوبا  الارتبطة بالنوانب الشخيىية والانتااايىة ال (9
 التعلل بالخبرم العالية.

التعىىىرم الىىىى اليىىىعوبا  الارتبطىىىة بالنوانىىىب التخييىىىية التىىى  توانىىىه طالىىىب الىىىتعلل  (0
 بالخبرم العالية.

التعىىىرم الىىىى اليىىىعوبا  الارتبطىىىة بالنوانىىىب بالنوانىىىب التطبيقيىىىة التىىى  توانىىىه طالىىىب  (4
 التعلل بالخبرم العالية.

  الاقىىىرر التىىى  توانىىىه طالىىىب الىىىتعلل بىىىالخبرم التعىىىرم الىىىى اليىىىعوبا  الارتبطىىىة ب سىىىتا (5
 العالية.

 تساالات البحث
 ااه  أهل اليعوبا  الارتبطة بالنوانب الإدارية الت  توانه طالب التعلل بالخبرم العالية ؟ (7

اىىا هىى  أهىىل اليىىعوبا  الارتبطىىة بالنوانىىب الشخيىىية والانتااايىىة التىى  توانىىه طالىىب الىىتعلل  (9
 بالخبرم العالية؟

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 

 م6102سبتمبر  (5الجزء ) 87العدد            لتربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة العلمية ل          
 

185 

ليعوبا  الارتبطة بالنوانب التخييية الت  توانه طالب الىتعلل بىالخبرم العاليىة ااه  أهل ا (0
 ؟

ااه  أهل اليعوبا  الارتبطة بالنوانب بالنوانىب التطبيقيىة التى  توانىه طالىب الىتعلل بىالخبرم  (4
 العالية؟

 ااه  أهل اليعوبا  الارتبطة ب ستا  الاقرر الت  توانه طالب التعلل بالخبرم العالية؟ (5

 اسات المرتبطةالدر 
( بعنىواى" اعىايير اختيىار اؤسسىا  التىدريب 7ل()9370الحسىى ) أبىو الىديى يىلا  دراسة أحاد -

الخايىىة اىى  ضىىوء اىىدخل النىىودم ، واسىىت دا  الدراسىىة  ةالايىىدان  للطىىلاب الاعلاىىيى بقسىىل التربيىى
 التربيىة لىلاع لإاىداد الايدانيىة التربيىة اؤسسىا  اختيىار انىد توارهىا اعىايير الوانىب الىى التعىرم

 التربيىة بقسىا  التىدريج هي ىة النودم واشتال  اينة البحىلا الىى أاضىاء ادخل ضوء ا  الخاية

 للعىال الرىان  الدراسى  الفيىل العميم ابد الالك نااعة التربية التدريج ب لية وطر  واناهج الخاية

ا  ( اضىىىو واسىىىتخدل الباحىىىلا الاىىىن ج الويىىىف  للدراسىىى19( باناىىىالى )7407/7409الدراسىىى  )
 ب  ه الواردم الايدانية التربية ادرسة اختيار اعايير  ا اة اى الاسحية و ان  اى أهل النتا ج الإاادم

 التربية. ب ليا  الخاية التربية بقسل الايدانية برنااج التربية تطوير ا  الدراسة وتو يف ا
 السدرحا  وخالدد الزبدو  سدليم ومحمدد حسدي  ردابر موعبدد السد  حد وة صدالح رمد دراسىة  -
 الميدان  ف  التدريح برنامج تطبيش ف   )المعلم( الطالح أداء دراسة واقع( بعنواى" 1ل()9379)

واسىت دا   الميددا  فد  ومشدرفيهم الطلبدة ن در ورهدة مد  الحديثدة الرياضية التربية مناهج ضوء
 الايىدان  يبالتىدر  برنااج تطبي  ا  (الاعلل) الطالب أداء وا   الى التعرمالدراسة التعرم الى 

 والنىنج الترا اى  للاعىدل تبعىال  الطلبىة ن ىر ون ىة اىى الحديرىة التربيىة الرياضىية انىاهج ضىوء اى 

واسىىىتخدل البىىىاحروى الاىىىن ج الويىىىف  للدراسىىىا  الاسىىىحية واشىىىتا  اينىىىة البحىىىلا الىىىى  والادرسىىىة
 نىااجبر  تطبيى  الاعلىل اى  الطالىب وا ى  أى( طالبىال و انى  اىى أهىل النتىا ج 11( اعلاىال )707)

 .ن رهل ون ة اى  بيرم بدرنة تحق  الحديرة الرياضية التربية ضوء اناهج ا  الايدان  التدريب
( 77ل()9379دراسىة احاىىد راعىى  البسىيونى ، السىىعيد احاىىد ابىىد الىرام  ، داليىىا خيىىرل ااىىر ) -

وير لتطى 9تشىار ى  ا اىة الىى بعى  أدوا  الويىبال الإل ترونى تعلل اقترحة للىبي ة بعنواى ااالية 
تيىىىايل بي ىىىة تعلىىىل الآلىىى  ، اسىىىت دا  الدراسىىىة الحاسىىىب  اعلاىىى لىىىدى الطىىىلاب  الايىىىدان التىىىدريب 
 Wikiوهىىىىى: احىىىىررا  الويىىىىب التشىىىىار ية 9 ا اىىىىة الىىىىى بعىىىى  أدوا  الويىىىىب تشىىىىار  ال ترونىىىىى 
بعىىىىد القيىىىىال بتحديىىىىد الأسىىىىج  Rssونا ىىىىل الأخبىىىىارVideocastingابىىىىر الويىىىىب  الار ىىىى والتىىىىدويى 

لطىىلاب الفر ىىة الرابعىىة شىىعبة ماىىداد واشىىتال  اينىىة البحىىلا الىىى  للبي ىىة الاقترحىىة والاعىىايير اللاماىىة
( واىددهل 9373/9377) النىااع ب لية التربية النواية بىداياط خىلال العىال  الآل اعلل الحاسب 
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التويىىىل ملىىىى الاىىىن ج التنريبىىى  و انىىى  اىىىى أهىىىل النتىىىا ج  وىواسىىىتخدل البىىىاحر ( طالبىىىا وطالبىىىة01)
 .التشار ى الإل ترون عايير اللاماة لتيايل بي ة التعلل تحديد الأسج والا

( بعنىىىىواى" اعو ىىىىا  1ل()9332أرانىىىىامل ) دراسىىىىة يىىىىابريى اطيىىىىة ارسىىىىال ، نسىىىىريى ابىىىىد الله -
التىىىدريب الايىىىدان  لشىىىعبة الإدارم الرياضىىىية ب ليىىىة التربيىىىة الرياضىىىية للبنىىىا  نااعىىىة الإسىىى ندرية ، 

التى  توانىه التىدريب الايىدان   بشىعبة الإدارم الرياضىية  واست دا  الدراسة التعرم الى  الاعو ىا 
)بالفر ىة الرالرىة والرابعىىة( ب ليىة التربيىىة الرياضىية للبنىا  نااعىىة الإسى ندرية واشىىتال  اينىة البحىىلا 

( اىىىىى أاضىىىىاء هي ىىىىة التىىىىدريج بقسىىىىل الإدارم الرياضىىىىية ب ليىىىىة التربيىىىىة 1( افىىىىردم وهىىىى  )13الىىىىى )
درية، والىى يى يقواىىوى بالإشىىرام والتونيىىة الىى  طالبىىا  التىىدريب الرياضىىية للبنىىا  بنااعىىة الإسىى ن

( طالبة يارلى ناي  طالبا  شعبة الإدارم الرياضية للفر تيى الرالرة والرابعة. واينة 44الايدان . )
( اىىى العىىااليى بالاؤسسىىا  الاعنيىىة التىى  يىىتل التىىدريب ب ىىا اىىى انتاىى  الدراسىىة واىىددم 93 واا ىىا )

 أنىىة رىىاى الاىىن ج  الويىىف  التحليلىى  و انىى  اىىى أهىىل النتىىا ج( واسىىتخدا  الباح03)

. 
 التربيىة  سىل طلبىة توانىه التى  الاشى لا ( بعنىواى" 79ل()9332) اليىفار احاىود نشواىدراسة  -

التعىرم الىى  ، اسىت دا  الدراسىة الايىدان  التىدريب اترم أرناء ا  الأساسية التربية  لية / الرياضية
أهىىىل الاشىىى لا  التىىى  توانىىىه طلبىىىة  سىىىل التربيىىىة الرياضىىىية اىىى  اتىىىرم التىىىدريب الايىىىدان  بالاىىىدارج، 
ل واسىىتخدا  الباحرىىة الاىىن ج الويىىف  للدراسىىا  الاسىىحية واشىىتال  اينىىة البحىىلا الىىى طلبىىة  سىى

( طالبة و ان  اى أهل النتىا ج نىاء احىور 91التدريب الايدان  ب لية التربية الرياضية واددهل )
الاش لا  الاتعلقة بالمالاء وادرس  الادرسة اى  الترتيىب الأول اىى حيىلا الاشىا ل التى  توانىه 

 طلبة التدريب الايدان .  
الويول ملىى النىودم الشىاالة  ( بعنواى" اعو ا 73ل()9333دراسة اااد ابد اللطيم اشتيه ) -

اقررا  التدريب الايدان  ا  تخيص الخداة الانتاااية ا  نااعة القدج الافتوحىة  ا  تطبي 
، واسىىت دا  الدراسىىة التعىىرم الىىى الاعو ىىا  التىى  تحىىول دوى تحقيىى  النىىودم اىى  تطبيىى  اقىىررا  

لأخيىىىىىا ييى التىىىىىدريب الايىىىىىدان  اىىىىى  تخيىىىىىص الخداىىىىىة الانتااايىىىىىة واشىىىىىتال  اينىىىىىة البحىىىىىلا با
الانتاااييى ا  احاا ة نابلج ال يى يشراوى الىى الطلبىة الاتىدربيى اى  الاؤسسىا  الانتااايىة 

( 74( ابحورا اى افردا  انتا  الدراسة، ضا  )21( واددهل )9331/9331للعال الدراس  )
سىىتخدل ( أخيىا يا اختيىروا بالطريقىىة العشىوا ية الانت اىة وا93( دارسىىا، و)55اشىراا أ اديايىا، و )

الباحىلا الاىن ج الويىىف  للدراسىا  الويىفية و انىى  اىى أهىل النتىىا ج أى أ رىر الاعو ىا  الارتبطىىة 
باؤسسىا  التىدريب الايىىدان  تارلى  اى  ا تيىىار الخىداا  التى  تقىىدا ا الاؤسسىا  الىى انىىالا  
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وايىىىاديى احىىىددم أخىىى   شىىى ل الاسىىىاادا  الااديىىىة البسىىىيطة اىىى   ريىىىر اىىىى الأحيىىىاى، واىىىدل  ىىىدرم 
 .سا  الى استيعاب الطلبة بسبب امدياد ادد الاتدربيىالاؤس

 

دراسة حول اعو ا  ااالية التونيه التربول ا  الخبرم  (5)(7223أنرى م ية مبراهيل ) -
العالية ،وأشار  النتا ج الى أى نقص الإا انا   اى انيرال أساسيال وهااال ا  ادل تحقي  

يفاله للحانا  الشخيية ااالية التونيه والاشرام وادل الوضو  للاف  ول الحقيق  للتونيه واج
 للطلبة الاعلايى ااا يحول دوى تحقي  ااالية ا  التدريب العال .

بدراسة ب دم التعرم الى اا ا تعلل  لWoods et al., (9333)وودم وآخروى انرل  -
لطلبة الادرسوى الطلاب اى خلال الخبرم الاب رم ا  الايداى ،وأ  ر  النتا ج أى اعلواا  ا

 الادرسيى حول الطلبة والتعليل  د تعمم  اى ه ه الخبرم.
  الإرراءات :

  المنهج
" ال ل ينطل  اى دراسة وتحليل  أسلوح المسح الميدان استخدل الباحروى الان ج الويف  " 

 العالية. الأبعاد الن رية لاضاايى االية التعلل بالخبرم
 مرتمع البحث

 الول الرياضة والنشاط البدن  بنااعة الالك سعود.تارل انتا  البحلا بطلاب  لية 
 عينة البحث

( اى طلاب اقرر التعلل بالخبرم العالية 52اختير  اينة البحلا بالطريقة العادية واددهل )
 ا   سل التربية البدنية ا   لية الول الرياضة والنشاط البدن .

 أدوات رمع البيانات
 ىاىالاسىتفادم  تىلو ( ،  خمسدة محداور( ابارم، و ) 52 ال الباحروى ببناء استبياى ا وى اى)

 .(5 مرفشالاستبياى الاقتر    اراببع  االاح ايى ا  تعديل   عب با اناست
  : ل ستبيا  العلمية ت معاالم
 :ا رل اتت الأساسية الإنراءا  البحرية اى ددا للاستبياى الى ىيلتقنمنراءا  ا ان ضت 

 الاتسا  الداخل . د يى  و و لاحتا  يدب اليد  بطريقت  ل حسات:  ش الاستبيا دأولًا: ص

 : توقحلما صدش
 ىو تالاح د ي دااتأ لار حيو احل   ا ار اب ور الاستبياى وا ترا ااح ديحدتلا بباحلال ا 
حلا، و د حق  لبيد ا الاستبياى  وراحا الىء اخبر الء راالنسبية لآ الانطق  والأهاية ر يفتلا الى

 اى مناال  آراء العينة. %15نسبة اتفا  أالى اى 
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  : قياسمثانيا: ثبات ال
(، وطبىى  الاقيىىاج اىى   Cronbach Alfer) ل حسىىاب الربىىا  بيسىىتخدال اعادلىىة الفىىا  رونبىىام تىى

(  اىىى ييىىر اينىىة الدراسىىة وبلىىغ اعااىىل 05الن ا يىىة الىىى اناواىىة اىىى الطىىلاب واىددهل ) يىورته
الاتسىىىا  الىىىداخل  بىىىيى الاحىىىاور اىىىى  (. وبلغىىىة نسىىىبة3.125ربىىىا  الاقيىىىاج واىىى  هىىى ه الطريقىىىة )

 (.3.13( الى ) 3.19)
 وه ا يدل الى نسبة االية اى الربا  .

 الأسلوح الإحصائ  المستخدم :

)الاتوسىىط الحسىىاب  ى اسددتخدم البدداحثو  فدد  معالرددة النتددائج إحصددائياً الأسدداليح التاليددة: 
لىدلالا  الفىرو  (  اىا  9 ىا –وية النسبة الا  –الت رار  –ى اعاال الارتباط    الانحرام الاعيارل

الإحيىا   . واسىتخدل   SPSSأاتاد الباحلا ا  اعالنىة بعى  النتىا ج الإحيىا ية الىى برنىااج 
 اعنوية النتا ج الإحيا ية للبحلا.( للت  د اى 3.35استوى الدلالة )

 التكرارات والأهمية النسبية والترتيح و لعبارات المحور الأو  (5ردو   

 الترتيب ²كا
لاهمية ا

 النسبية

مجموع 

 الدرجات

غير موافق 

 بشدة
 موافق بشدة موافق محايد غير موافق

 م العبارات س ع

 ك % ك % ك % ك % ك %

5.8202** 5 05800 0.. .80 . .8. 2 558. 02 5. 05 ..8. .. 28.0 58.. 

عدم تعاون بعض المدارس في 

قبول طلاب التعلم بالخبرة 

 هم.العملية للتطبيق لدي

. 

..822.** 5 ..8.5 02. 2 2 ..8. 0 5080 .. 5. 05 ..8. .2 28.. 58.. 

أجد صعوبة في التنسيق بين 

الحضور للمدرسة والجدول 

 الدراسي بالكلية.

0 

.80.. 0 .5800 ... 2 2 0285 .0 5. 05 00 .5 ..8. .. .82. 585. 
لا تساعدني إدارة المدرس في 

 القيام بواجباتي المطلوبة
5 

..800.** 0 02805 0.. 582 0 .58. . 008. .. 5085 00 ..8. .. .825 5852 
أجد صعوبة في  فهم الهيكل 

 الإداري بالمدرسة
2 

.800.* . .5820 ..5 58. 5 0580 .2 0.8. .0 0580 .2 ..8. .. .8.0 5800 
لا يعرفني المدير بالمهام 

 والواجبات و بنظام المدرسة
5 

.28525** . .5820 ..5 58. 5 0285 .0 5285 .. 5285 .. .58. . .82. 5800 

لا يساعدني مدير المدرسة 

على حل الصعوبات التي 

 واجهتني أثناء فترة التطبيق.

. 

58.5. . 5.8.. .55 ..8. .2 0580 .2 0.8. .0 0285 .0 .280 . .805 08.5 

لا يساعدني معلم التربية 

البدنية على التعرف على 

ئة النظام الإداري في البي

 التعليمية.

0 

.2.8.50** .0 0.8.5 .. 0.80 20 ..8. .. 58. 5 582 0 .80 . 28.0 .825 
معلم التربية البدنية غير 

 متعاون أثناء فترة التطبيق
. 

.58...** . .2822 .00 .85 5 0582 .5 5080 .. 0582 .5 .85 5 .82. 5 
المرشد الطلابي غير متعاون 

 أثناء فترة التطبيق
. 

2.855.** .2 20825 .22 ..8. 0 2085 0. 558. 02 58. 5 .80 . 28.0 0850 

لا يوجد تنسيق كافي بين الكلية 

والمدرسة التي يتم التطبيق 

 فيها

.2 

0.8...** .. 2282. .52 0580 .2 528. 52 0580 .2 .80 . 2 2 2802 0825 

عدم كفاية الوقت المخصص 

للتعلم بالخبرة العملية في 

 ةالميسسة التعليمي

.. 

028..5** . 008.0 00. 582 0 .85 5 ..8. .. 558. 0. 558. 02 .82. 58.. 

نقص إمكانات الميسسة 

التعليمية ييثر سلبا على 

اكتساب الخبرة العملية 

 المناسبة

.0 

.58.55** 2 00802 0.5 .8. 2 ..8. 0 0285 .0 558. 0. 0582 .5 .8.. 58.. 

عدم  الفهم الكافي لطبيعة مقرر 

بالخبرة العملية من قبل  التعلم

 إدارة المدرسة

.5 

 الاجمالي                

 29.09=  0.05، 59الردولية عند دررة حرية  7* كا
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(  حىد أدنىى  %92.75 (  الت ىرارا  ونسىب ا الا ويىة والتى  تراوحى  بىيى )7يوض  النىدول)
البحىلا اىى الطىلاب (  حد أ يى ،  اىا أى الدلالىة الإحيىا ية لاسىتنابا  اينىة  % 11.19و )

اىىىا بىىىيى  9حىىىول اليىىىعوبا  الارتبطىىىة بالنوانىىىب الإداريىىىة دالىىىة محيىىىا يا ، حيىىىلا تراوحىىى   ىىىيل  ىىىا
اى  اىا اىدا  3،35( وه  نايع ىا  ىيل دالىة محيىا ية انىد اسىتوى 737.209( ملى   ) 5.307)

 لاحور.ا بين ل حول ابارا  ه ا ا( ااا يؤ د الى أى اينة الطلاب  د اتفقوا ايا 0،1العبارا  )
 لعبارات المحور الثان  7التكرارات والأهمية النسبية والترتيح و كا  (7ردو   

 الترتيب ²كا
الاهمية 

 النسبية

مجموع 

 الدرجات

غير موافق 

 بشدة
 موافق بشدة موافق محايد غير موافق

 م العبارات س ع

 ك % ك % ك % ك % ك %

..8505** 5 ..82. 025 582 0 .58. . 558. 02 5285 .. ..8. .. .825 5820 

لا يساعدني معلم التربية 

البدنية على  التعرف 

على كوادر البيئة 

 التعليمية والاندماج بها

. 

20822.** 5 .080. 022 582 0 .85 5 2280 02 2280 02 .8. 2 28.0 585. 

ضعف القدرات 

الشخصية ييثر سلبا 

على تواصلي مع إدارة 

 المدرسة

0 

..8252** . 058.. 0.. 2 2 .280 . 5285 .. 5. 05 0285 .0 28.. 58.. 

أواجه صعوبة في 

التكيف مع بيئة التعلم 

 بالخبرة العملية

5 

28... 0 028.. 020 2 2 0582 .5 ..8. .. 558. 0. 0285 .0 .82. 585 

اشعر بالارتباك أثناء 

الوقوف امام الطلاب 

 خلال الطابور الصباحي

2 

05825.** 2 ..8.. 025 .80 . ..8. .2 5285 .. 5085 00 .58. . 28.. 5822 

أنفعل عند عدم استجابة 

التلاميذ لأوامري  خلال 

 تنفيذ الدرس

5 

..8...** . ..82. ..2 58. 5 008. .. 5080 .. 0.8. .0 .8. 2 .820 5825 

أشعر بعدم الثقة بالنفس 

والخوف عند مواجهة 

 التلاميذ و ادارة المدرسة

. 

.58.5.** 5 .080. 022 .80 . 0580 .2 0582 .5 5080 .. ..8. .2 .820 585. 

قدراتي البدنية لا تنعكس 

سلباً على ثقتي بنفسي 

 أثناء تطبيق الدرس

0 

0855. . ..822 ... 2 2 008. .. 5285 .. 0582 .5 ..8. .2 .825 5850 

النقد غير البناء من 

المعلم او المدير يوثر 

سلبا في شخصيتي و 

رف اكتسابي المعا

 والمعلومات

. 

.582..** . .080. ..5 2 2 5285 .. 558. 0. 0.8. .0 58. 5 28.. 582. 

اجد صعوبة في التواصل 

مع التلاميذ أثناء 

 تواجدي في المدرسة

. 

..82.5* 0 .5800 ... ..8. 0 0580 .2 0580 .2 5080 .. .85 5 .8.. 582. 

ينزعج معلم التربية 

البدنية أثناء تسجيلي 

ات المرتبطة للملاحظ

 بمقرر التعلم بالخبرة

.2 

 الاجمالي                

 29.09=  0.05، 59الردولية عند دررة حرية  7* كا
(  حد أدنى  %17.37 (  الت رارا  ونسب ا الا وية والت  تراوح  بيى )9يوض  الندول)

اى الطلاب (  حد أ يى ،  اا أى الدلالة الإحيا ية لاستنابا  اينة البحلا  %10.32و )
حول اليعوبا  الارتبطة بالنوانب الشخيية والانتاااية دالة محيا يا ، حيلا تراوح   يل 

اياا  3،35( وه  نايع ا  يل دالة محيا ية اند استوى 49.447( ملى ) 9.051اا بيى ) 9 ا
 ( ااا يؤ د الى أى اينة الطلاب  د اتفقوا اياا بين ل حول ابارا  ه ا 3، 4ادا العبارا  )

 الاحور. 
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 لعبارات المحور الثالث 7التكرارات والأهمية النسبية والترتيح و كا  (5ردو   

 الترتيب ²كا
الاهمية 

 النسبية

مجموع 

 الدرجات

غير موافق 

 بشدة
 موافق بشدة موافق محايد غير موافق

 م العبارا س ع

 ك % ك % ك % ك % ك %

0.8052** 5 .0825 ... .80 . ..8. .. 558. 02 5080 .. .58. . 28.. 5850 

عدم توفر الأدوات 

والملاعب المناسبة 

للنشاط الرياضي 

المدرسي في درس 

 التربية البدنية

. 

.58025** 0 ..8.5 022 2 2 .58. . 2280 02 5080 .. .58. . 28.. 5825 

لا يلتزم معلم التربية 

البدنية بتنفيذ الخطة 

 الدراسية بالمدرسة

0 

..80.0** . 5.8.2 .05 .8. 2 5285 .. 558. 0. ..8. .2 .280 . .82. 08.5 

دراستي للمواد 

العملية بالكلية لا 

تكفي لتطبيق مادة 

التعلم بالخبرة 

 العملية

5 

228..2** 0 528.. .2. 582 0 2085 0. 228. 0. 58. 5 2 2 28.5 085 

دراستي للمواد 

النظرية بالكلية لا 

تكفي لتطبيق مادة 

ة التعلم بالخبر

 العملية

2 

.58...** . 2.820 .25 58. 5 508. 52 0.8. .0 .8. 2 .80 . 2800 0820 

أجد صعوبة في 

إعطاء نموذج 

صحيح للمهارة 

 أثناء تنفيذ الدرس

5 

058...** . 2.8.5 .20 ..8. .. 228. 0. 0285 .0 ..8. 0 58. 5 .82. 082 

لم استفد من 

دراستي للألعاب 

الرياضية بالكلية 

عتي عند متاب

وتحضيري و 

تنفيذي لدروس 

 التربية البدنية

. 

..8505** 2 .582. ..0 582 0 5080 .. 008. .. 008. .. .280 . .820 582. 

أواجه صعوبة في 

إعداد و تحضير 

دروس التربية 

 البدنية

0 

.08505** . 00852 0.2 .80 . .58. . 5285 .. 0.8. .0 0582 .5 .82. 58.0 

عدم الالمام بقوانين 

لالعاب الرياضية ا

ييثر سلبا في تطبيق  

دروس التربية 

 البدنية

. 

582.. 2 .582. ..0 2 2 008. .. 558. 02 0582 .5 .58. . .82. 5805 

أجد صعوبة في 

التعامل مع الفئات 

 العمرية المختلفة

. 

..85.2** 5 .080. ..5 .80 . 5080 .. 5080 .. ..8. .. .585 . .82. 58.5 

اجد صعوبة في 

لتعامل مع التلاميذ ا

 أثناء تنفيذ الدرس

.2 

 الاجمالي                

 29.09=  0.05، 59الردولية عند دررة حرية  7* كا
(  حد أدنى  %43.70 (  الت رارا  ونسب ا الا وية والت  تراوح  بيى )0يوض  الندول)

بحلا اى الطلاب (  حد أ يى ،  اا أى الدلالة الإحيا ية لاستنابا  اينة ال %19.54و )
اا بيى  9حول اليعوبا  الارتبطة بالنوانب التخييية دالة محيا يا ، حيلا تراوح   يل  ا

ا  اا ادا  3،35( وه  نايع ا  يل دالة محيا ية اند استوى 15.117( ملى ) 5.313)
 ( ااا يؤ د الى أى اينة الطلاب  د اتفقوا اياا بين ل حول ابارا  ه ا الاحور. 2العبارم )
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 لعبارات المحور الرابع 7التكرارات والأهمية النسبية والترتيح و كا  (2دو   ر

الاهمية  الترتيح ²كا
 النسبية

مرمول 
 الدررات

غير موافش 
 موافش بشدة موافش محايد غير موافش بشدة

 م العبارات س ل
 و % و % و % و % و %

52.591** 7 19.55 702 5.2 7 77 55 59.1 55 52.5 77 59.1 55 5.55 5.25 

عدم التزام معلم 
التربية البدنية 
بتطبيش المنهج 
 الدراس  المعتمد

5 

52.225** 9 15.55 595 5.5 5 50.5 59 79.9 52 75.2 52 55.9 2 5.55 5.01 

لم يورهن  معلم 
التربية البدنية 

بالمدرسة إلى كيفية 
اعداد و تحضير 
دروس التربية 

 البدنية

7 

59.995** 55 52.91 525 1.9 2 59 75 77 55 77 55 50.7 1 5.52 7.99 

لم يورهن  معلم 
التربية البدنية إلى 
كيفية تنفيذ و إدارة 

 الدرس

5 

2.752 9 15.5 591 0 0 57.7 59 50.5 59 72.5 51 50.7 1 0.99 5.55 

لم يورهن  معلم 
التربية البدنية إلى 
 كيفية تقييم الدرس

2 

70.019** 57 59.12 525 5.5 5 55.1 75 79.9 52 77 55 9.5 5 5.01 7.95 

لم استفد بصفة 
كافية م  الخبرات 
المهنية لمعلم 
 التربية البدنية

5 

71.922** 55 25.19 575 20.2 72 50.5 59 55.5 9 1.9 2 1.9 2 5.7 7.09 

لم يعرفن  معلم 
التربية البدنية 

بالم عح والصالات 
والأدوات الرياضية 
المتوفرة ف  
 المدرسة

1 

59.095** 55 59.57 525 0 0 72.5 51 22.5 71 75.2 52 5.5 5 0.92 5.01 

أرد صعوبة ف  
مراعاة الفروش 
 الفردية بي  الت ميذ

2 

51.129** 1 12.22 595 5.2 5 79.9 52 57.7 59 59.1 55 59.1 55 5.55 5.75 

أرد صعوبة ف  
تحديد طرائش 

وأساليح التدريس 
 المناسبة

9 

55.559** 2 15.59 592 5.2 5 75.2 52 75.2 52 79.9 52 77 55 5.55 5.25 

أرد صعوبة ف  
توزيع الزم  

المحدد على أرزاء 
 الدرس

9 

5.000 5 25.57 755 0 0 77 55 75.2 52 50.5 59 75.2 52 5.09 5.55 

أرد صعوبة ف  
التدرج ف  تعليم 

 المهارة
50 
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5.225 1 12.22 595 0 0 79.9 52 50.5 59 79.9 52 55.9 2 5 5.75 
أرد صعوبة ف  

التفاع  مع الت ميذ 
 واستراباتهم

55 

70.019** 2 19.22 707 5.2 7 75.2 52 72.5 51 55.1 75 50.7 1 5.02 5.75 

أرد صعوبة  ف   
التنويع  و الابتكار 
عند  استخدام 
 التمرينات البدنية

57 

7.999 5 19.55 705 0 0 50.5 59 59.1 55 50.5 59 70.5 57 5.55 5.2 
أرد صعوبة ف  

اكتشاف الأخطاء و 
 تصحيحها

55 

70.019** 5 19.95 705 5.2 5 59.1 55 79.9 52 55.1 75 55.5 9 5.07 5.22 

أرد صعوبة ف  
استخدام طرش 

متنوعة لتقييم اداء 
 الت ميذ

52 

75.559** 50 10.00 522 5.2 7 20.2 72 70.5 57 75.2 52 55.9 2 5.57 5 
أرد صعوبة ف  

المهارة وأداء  شرخ
 نموذج لها

55 

52.225** 52 55.91 555 9.5 5 27.2 75 55.9 70 55.9 2 5.2 7 0.95 7.59 
ف   أرد صعوبة

مراعاة عوام  
 الام  والس مة

51 

 الارمال                 

 29.09=  0.05، 59الردولية عند دررة حرية  7* كا

(  حد أدنى  %47.12 لت  تراوح  بيى )(  الت رارا  ونسب ا الا وية وا4يوض  الندول)
(  حد أ يى ،  اا أى الدلالة الإحيا ية لاستنابا  اينة البحلا اى الطلاب  %17.59و )

اا بيى  9حول اليعوبا  الارتبطة بالنوانب التطبيقية دالة محيا يا ، حيلا تراوح   يل  ا
ا  اا ادا  3،35 ( وه  نايع ا  يل دالة محيا ية اند استوى04.415( ملى   ) 7.33)

( ااا يؤ د الى أى اينة الطلاب  د اتفقوا اياا بين ل حول أيلب 77،70، 73، 4العبارا  )
 ه ا الاحور. ابارا  
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 لعبارات المحور الخامس 7التكرارات والأهمية النسبية والترتيح و كا ( 5ردو   

 ²كا
التر 
 تيح

الاهمية 
 النسبية

مرمول 
 الدررات

 موافش بشدة موافش محايد وافشغير م غير موافش بشدة
 و % و % و % و % و % م العبارات س ل

55.129*
* 

1 
55.5
5 99 57.5 55 50.5 59 55.5 9 0 0 5.2 

5 
 

0.95 5.12 
لم يساعدن  استاذ مقرر التعلم 

 5 بالخبرة ف  التعرف على طبيعة المقرر

55.257*
* 

2 
55.7
7 99 22.5 79 20.2 72 50.7 1 5.2 5 0 0 0.25 5.11 

لم يساعدن  استاذ مقرر التعلم 
بالخبرة ف  ح  بعض المشك ت 
وتذلي  العقبات الت  وارهتن  أثناء 

 التطبيش

7 

25.725*
* 

9 57.5
2 

91 55.9 55 57.7 59 9.5 5 0 0 5.2 7 0.90 5.17 
لم يشرخ استاذ مقرر التعلم بالخبرة 
 الروانح المرتبطة بتنفيذ الدرس.

5 

55.259*
* 

5 52.7
5 

505 50.9 50 57.7 59 55.1 9 5.2 5 5.2 5 0.99 5.25 

لم يوضح ل  استاذ مقرر التعلم 
بالخبرة ك  المتطلبات ال زمة لنراح  

 ف  تنفيذ المقرر
2 

79.705*
* 

5 
25.0
5 575 27.2 75 79.9 52 55.5 9 9.5 5 5.5 5 5.59 7.05 

عدم تواصل  مع استاذ مقرر التعلم 
 5 ق  بالمدرسةبالخبرة خ   فترة تطبي

25.911*
* 

2 51.9
2 509 50.9 50 75.2 55 55.1 9 9.5 5 5.2 5 5.01 5.92 

لم يورهن  استاذ المقرر ف  اعداد 
وتنفيذ رميع الواربات المطلوبة من  

 بمدرسة التطبيش
1 

15.911*
* 

9 57.5
2 

91 55.9 55 50.5 59 50.7 1 5.2 5 5.2 5 0.91 5.17 
المقرر لم استفد م  توريهات استاذ 
 للتكيف ف  البيئة التعليمية

2 

15.559*
* 

5 
52.7
5 505 59.5 55 70.5 57 55.1 9 5.2 7 5.2 7 5.05 5.25 

لم قدم  ل  استاذ مقرر التعلم بالخبرة 
التوريهات والنصائح ال زمة  الت  
 تحدد مساوليات   خ   فترة التطبيش.

9 

9.525 5 
52.1
7 520 55.5 9 77 55 50.5 59 75.2 52 9.5 5 5.59 7.99 

أرد صعوبة ف  الارابة على اسئلة 
 9 التقارير

9.272 7 55.9
1 555 77 55 57.7 59 70.5 57 55.5 9 50.7 1 5.72 7.59 

عدم كفاية  الفترة الزمنية للرزء 
التمهيد  الرزء الن ر  ( قب  بداية 

 التطبيش

5
0 

 الارمال                 

 29.09=  0.05، 59ة الردولية عند دررة حري 7* كا

(  حد أدنىى و  %09.54(  الت رارا  ونسب ا الا وية والت  تراوح  بيى )5يوض  الندول)
(  حىىىد أ يىىىى ،  اىىىا أى الدلالىىىة الإحيىىىا ية لاسىىىتنابا  اينىىىة البحىىىلا اىىىى الطىىىلاب  51.19%)

اىىىىا بىىىىيى  9حىىىىول اليىىىىعوبا  الارتبطىىىىة باسىىىىتا  الاقىىىىرر دالىىىىة محيىىىىا يا ، حيىىىىلا تراوحىىىى   ىىىىيل  ىىىىا
اىىى  اىىىا اىىىدا  3،35 ىىىيل دالىىىة محيىىىا ية انىىىد اسىىىتوى  جميع اااا( وهىىى  10.772( ملىىىى   )3.010)

 ( ااا يؤ د الى أى اينة الطلاب  د اتفقوا اياا بين ل حول ابارا  ه ا الاحور.2،73العبارا  )
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 المتوسط الحساب  والانحراف المعيار  والنسح المئوية لمحاور الدراسة (1ردو   

 الترتيب
النسبة 

 ةالمئوي
 م المحور س ع

 . الصعوبات المرتبطة بالجوانب الإدارية 58.2 .82. 5.825 0

. .28.. .822 5825 
الصعوبات المرتبطة بالجوانب الشخصية 

 والاجتماعية
0 

 5 الصعوبات المرتبطة بالجوانب التخصصية .582 ..28 .5582 2

 2 قيةالصعوبات المرتبطة بالجوانب التطبي ..58 .82. .5585 5

 5 الصعوبات المرتبطة باستاذ المقرر 8.5. ..28 5.800 5

( اتوسط الاتوسطا  الحسابية والانحرااا  الاعيارية  والأهاية 1يوض  الندول )
النسبية والترتيب لاحاور الدراسة أى احور اليعوبا  الارتبطة بالنوانب الشخيية والانتاااية  

( رل يلي ا احور اليعوبا  الارتبطة بالنوانب %13.37ناء  ا  الترتيب الأول بنسبة )
( واى رل ناء  احاور اليعوبا  الارتبطة بالنوانب التطبيقية %51.35الإدارية بنسبة )

(  بيناا الاحور الاتعل  باستا  الاقرر ناء ا  %50.43-%50.51والتخييية بنسب )
 الترتيب الاخير اى حيلا درنة اليعوبة.

 ثانيا: مناقشة النتائج
اى   %13( أى هنىاك تسىعة ابىارا    ىد حققى  نسىبة ا ويىة أالىى اىى 7ض  اى نىدول )يت

الأهاية النسبية، وه  تشىير ملىى ونىود يىعوبا   ا  أهايىة  يىوى توانىه الطالىب اى  النوانىب 
الإداريىىة واىىى أها ىىا نقىىص ما انىىا  الاؤسسىىة التعليايىىة حيىىلا نىىاء  اىى  الارتبىىة الاولىىى وبنسىىبة 

لت ىىىىىىا يىىىىىىعوبة مدراك الطالىىىىىىب لل ي ىىىىىىل الإدارل بالادرسىىىىىىة بنسىىىىىىبة ( واىىىىىىى رىىىىىىل ت%11.19بلغىىىىىى  )
(  اىىا نىىاء  يىىعوبة اىىدل  تعىىاوى بعىىى  الاىىدارج اىى   بىىول طىىلاب الىىتعلل بىىىالخبرم 14.90%)

(  واىىى رىىل نىىاء  يىىعوبة اىىدل الف ىىل %10.99العاليىىة للتطبيىى  لىىدي ل بالارتبىىة الرالرىىة بنسىىبة )
(  اىا بىرم  %19.93 بىل مدارم الادرسىة بنسىبة ) ال اا  لطبيعة اقىرر الىتعلل بىالخبرم العاليىة اىى

 بع  اليعوبا  الاخرى بدرانا  أهاية اتفاوته.
وااا سب  يرى الباحروى أى اليعوبا  الارتبطة بالنوانب الإدارية والت  اتف  الي ا اع ل 
طلاب اينة البحلا  تش ل اا قال ا  ا تساب ل  للا ارا  والخبرا  الاطلوبة وتحقيق ل لأهدام 

اقرر ااا يستونب العال الانس  بيى الن ا  الاعنية لتفادل ه ه اليعوبا  ووض  الحلول ال
 الاناسبة ل ا.

اىىى   %13( أى نايىىى  العبىىىارا   ىىىد حققىىى  نسىىىبة ا ويىىىة أالىىىى اىىىى 9ويتضىىى  اىىىى نىىىدول )
الأهاية النسبية، وه  تشىير ملىى ونىود يىعوبا   ا  أهايىة  يىوى توانىه الطالىب اى  النوانىب 

نتااايىىة واىىى أها ىىا يىىعوبة الت يىىم اىى  بي ىىة الىىتعلل بىىالخبرم العاليىىة حيىىلا نىىاء  الشخيىىية والا
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( واى رل تلت ا يعوبة شعور الطالب بالارتباك أرناء %10.32ا  الارتبة الاولى وبنسبة بلغ  )
(  اىىىا نىىىاء  يىىىعوبة اىىىدل %13.71الو ىىىوم ااىىىال الطىىىلاب خىىىلال الطىىىابور اليىىىباح  بنسىىىبة )

ية للطالب الى التعرم الى  وادر البي ة التعلياية والانداا  ب ا بنسىبة اساادم اعلل التربية البدن
 (  اا برم  بع  اليعوبا  الاخرى بدرانا  أهاية اتفاوته.12.42%)

وااا سب  يرى الباحروى أى اليعوبا  الارتبطة بالنوانب الشخيية والانتاااية والت  
ب ل  للا ارا  والخبرا  الاطلوبة وتحقيق ل اتف  الي ا الطلاب اينة البحلا تش ل اا قال ا  ا تسا

لأهدام الاقرر ااا يستونب العال الانس  بيى الن ا  الاعنية لتفادل ه ه اليعوبا  ووض  
 الحلول الاناسبة ل ا.

اى   %13( أى هناك ستة  ابارا    ىد حققى  نسىبة ا ويىة أالىى اىى 0ويتض  اى ندول )
ا   ا  أهايىة  يىوى توانىه الطالىب اى  النوانىب الأهاية النسبية، وه  تشىير ملىى ونىود يىعوب

التخييىىىية واىىىى أها ىىىا يىىىعوبة اىىىدل الالاىىىال بقىىىوانيى الالعىىىاب الرياضىىىية وتىىى ريره السىىىلب   الىىىى 
( واىى رىل %19.54تطبي   دروج التربية البدنية حيلا ناء  ا  الارتبة الاولى وبنسبة بلغى  )

( %12.75  الخطىة الدراسىية بالادرسىة بنسىبة )تلت ا يعوبة ادل التىمال اعلىل التربيىة البدنيىة بتنفيى
 اىىىىىا نىىىىىاء  يىىىىىعوبة نقىىىىىص الأدوا  والالااىىىىىب الاناسىىىىىبة للنشىىىىىاط الرياضىىىىى  الادرسىىىىى  بنسىىىىىبة 

 (  اا برم  بع  اليعوبا  الاخرى بدرانا  أهاية اتفاوته. 11.45%)
  وااا سب  يرى الباحروى أى اليعوبا  الارتبطة بالنوانب بالنوانب التخييية والت  اتف

الي ا  اع ل طلاب اينة البحلا تش ل اا قال ا  ا تساب ل  للا ارا  والخبرا  الاطلوبة 
وتحقيق ل لأهدام الاقرر ااا يستونب العال الانس  بيى الن ا  الاعنية لتفادل ه ه 

 اليعوبا  ووض  الحلول الاناسبة ل ا.
ا   %13ى اى ( أى هناك اشرم  ابارا    د حقق  نسبة ا وية أال4ويتض  اى ندول )

الأهاية النسبية، وه  تشىير ملىى ونىود يىعوبا   ا  أهايىة  يىوى توانىه الطالىب اى  النوانىب 
التطبيقية واى أها ا يعوبة التدر  ا  تعليل الا ارم أرنىاء تنفيى  الىدرج حيىلا نىاء  اى  الارتبىة 

البدنيىة  ( واىى رىل تلت ىا يىعوبة اىدل التىمال بعى  اعلاى  التربيىة%17.59الاولى وبنسبة بلغ  )
(   اىا نىاء  يىعوبة اسىتخدال طىر  اتنواىة %12.75بتطبي  الان ج الدراسى  الاعتاىد بنسىبة )

(  اىىىا بىىىرم  بعىىى  اليىىىعوبا  الاخىىىرى بىىىدرانا  أهايىىىة %13.37لتقيىىىيل اداء التلاايىىى  بنسىىىبة )
 اتفاوته. 

  وااا سب  يرى الباحروى أى اليعوبا  الارتبطة بالنوانب التطبيقية والت  اتف  الي ا
اع ل طلاب اينة البحلا تش ل اا قال ا  ا تساب ل  للا ارا  والخبرا  الاطلوبة وتحقيق ل 
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لأهدام الاقرر ااا يستونب العال الانس  بيى الن ا  الاعنية لتفادل ه ه اليعوبا  ووض  
 الحلول الاناسبة ل ا.

اىى   %13( ب نىىه لا يونىىد ابىىارا   ىىد حققىى  نسىىبة ا ويىىة أالىىى اىىى 5ويتضىى  اىىى نىىدول )
الأهايىىة النسىىبية، وتشىىير النتىىا ج الىىى أى يىىعوبا  هىى ا الاحىىور نىىاء  بدرنىىة أ ىىل اىىى الاحىىاور 

( واى %51.19الاخرى واى أها ا يعوبة الانابة الى اس لة التقارير اى  بل الطلاب بنسبة )
رل تلت ا يعوبة اىدل  فايىة الفتىرم المانيىة الاخييىة للنىمء التا يىدل)النمء الن ىرل (  بىل بدايىة 

 (    اا برم  بع  اليعوبا  الاخرى بدرانا  أهاية اتفاوته. %57.31التطبي  بنسبة )
وااا سب  يرى الباحروى أى اليعوبا  الارتبطة باستا  الاقرر لل يتف  الي ا  اع ل 
طلاب اينة البحلا  ول ى تش ل اا قال ا  ا تساب ل  للا ارا  والخبرا  الاطلوبة وتحقيق ل 

يستونب العال الانس  بيى الن ا  الاعنية لتفادل ه ه اليعوبا  ووض  لأهدام الاقرر ااا 
 الحلول الاناسبة ل ا.
( أى احور اليعوبا  الارتبطة بالنوانب الشخيية والانتاااية  ناء  1يوض  الندول )

( رل يلي ا احور اليعوبا  الارتبطة بالنوانب الإدارية %13.37ا  الترتيب الأول بنسبة )
( واى رل ناء  احاور اليعوبا  الارتبطة بالنوانب التطبيقية والتخييية %51.35بنسبة )
(  بيناا الاحور الاتعل  باستا  الاقرر ناء ا  الترتيب الاخير %50.43 -%50.51بنسب )

 اى حيلا درنة اليعوبة.

وااا سب  يرى الباحروى أى الترتيب ال ى ناء  اليه احاور الدراسة ترتيب اوضوا  
بالمرتبة الاولى وهذا مؤشر   الصعوبات المرتبطة بالجوانب الشخصية والاجتماعية حيلا ناء احور

على حاجة الطلاب الى الانخراط والاحتكاك بعناصر البيئة التعليمية لاكتساب القدرة على التعامل مع الاخرين وكسر كافة 

ر طبيع  و لك لعدل وه ا أا  الصعوبات المرتبطة بالجوانب الإداريةالحواجز . ومن ثم جاء محور 
ونود خبرم مدارية لدى الطالب واى هنا تبرم أهاية وحانة الطالب لاقرر التعلل بالخبرم العالية 

 لإ تساب الا ارا  والخبرا  ا  النوانب الاختلفة.  
 الاستنتارات والتوصيات: 

 أولا: الاستنتارات 
طالىىب لل ي ىىل مدراك ال تعتبررر  صررعوبات نقررن تمكانررات المؤسسررة التعليميررة وعرردم -7

اىىىىدل تعىىىىاوى بعىىىى  الاىىىىدارج اىىىى   بىىىىول طىىىىلاب الىىىىتعلل بىىىىالخبرم العاليىىىىة و الإدارل بالادرسىىىىة
 أبرم يعوبا  احور النوانب الإدارية.من  للتطبي  لدي ل

الت يىىم اىىى  بي ىىة الىىىتعلل بىىىالخبرم العاليىىة و شىىىعور الطالىىب بالارتبىىىاك أرنىىىاء تعتبىىر  يىىىعوبا   -9
يىىباح  و اىدل اسىاادم اعلىىل التربيىة البدنيىة للطالىىب الو ىوم ااىال الطىىلاب خىلال الطىابور ال
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الىى التعىىرم الىىى  ىىوادر البي ىىة التعليايىىة والانىداا  ب ىىا اىىى أبىىرم يىىعوبا  احىىور النوانىىب 
 الشخيية والانتاااية.

تعتبر يعوبا  ادل الالاال بقوانيى الالعاب الرياضية وت ريرها السلب   الىى تطبيى   دروج  -0
ال اعلىىىل التربيىىىة البدنيىىىة بتنفيىىى  الخطىىىة الدراسىىىية بالادرسىىىة و نقىىىص التربيىىىة البدنيىىىة واىىىدل التىىىم 

الأدوا  والالااىىب الاناسىىبة للنشىىاط الرياضىى  الادرسىى  اىىى أبىىرم يىىعوبا  احىىور النوانىىب 
 التخييية. 

تعتبر يعوبا  التدر  ا  تعليل الا ارم أرناء تنفي  الدرج وادل التمال بع  اعلا  التربية  -4
اى و ادل استخدال طر  اتنواة لتقييل اداء التلااي   الاعتاد الدراس البدنية بتطبي  الان ج 
 .النوانب التطبيقيةأبرم يعوبا  احور 

تعتبىىر يىىعوبا  الانابىىة الىىى اسىى لة التقىىارير اىىى  بىىل الطىىلاب و اىىدل  فايىىة الفتىىرم المانيىىة  -5
حىىور الاخييىة للنىمء التا يىدل)النمء الن ىرل (  بىل بدايىة التطبيى  اىى أبىرم يىعوبا  الا

 الارتبط باستا  الاقرر.

 ناء ترتيب الاحاور حسب درنة اليعوبة الى النحو التال : -1

 الشخيية والانتاااية اليعوبا  الارتبطة بالنوانب-
 الإدارية اليعوبا  الارتبطة بالنوانب  -
 لتطبيقيةا اليعوبا  الارتبطة بالنوانب -
 التخييية اليعوبا  الارتبطة بالنوانب -
 باستا  الاقرر لارتبطة اليعوبا  ا -

   ثانيا: التوصيات
  ف  ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث يوصى الباحث بالاهتمام بالات  :

وض  آليا  لاختيار الادارج  ا  الإا انا  الاناسىبة لتطبيى  الطىلاب اى  اقىرر الىتعلل  -7
 بالخبرم العالية.

دارم الادارج لتوضي  أهدام الاق -9 رر واتطلباته وحر ل الى التنسي  بيى ادرج الاقرر واج
  بول الطلاب وت ي ة ال روم الاناسبة ل ل .

اىىىن  الطالىىىب اىىىرص الاشىىىار ة الاينابيىىىة اىىى  أخىىى  نىىىمء اىىىى القىىىررا  والتطبيقىىىا  خىىىلال   -0
 احاضرا  الاواد العالية لدال النوانب النفسية وتناية اليفا  القيادية اند الطالب.

ل الاعلواىىا  اللاماىىىة للطالىىب اىىىى الان واىىىة التنسىىي  اىىى  اعلىىل التربيىىىة البدنيىىة لتقىىىديل  ىىى -4
 التعلياية وآليا  الانداا  ب ا.   
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حىىىلا أاضىىىاء هي ىىىة التىىىدريج ادرسىىى  الاقىىىررا  العاليىىىة التر يىىىم الىىىى النانىىىب الن ىىىرل  -5
 ل لعاب  الرياضية و وانين ا.

 المرارع
 أولًا : المرارع العربية

ر اؤسسىىا  التىىدريب الايىىدان  ل( " اعىىايير اختيىىا9370الحسىىى ) أبىىو الىىديى يىىلا  أحاىىد -7
 العربيىىة الانلىىةالخايىىة اىى  ضىىوء اىىدخل النىىودم،  ةللطىىلاب الاعلاىىيى بقسىىل التربيىى

 ل.9370(،77، العدد )النااع  التعليل نودم لضااى
 ال وي . -دار القلل -(: الت نولونيا والتربية7230بشارم نبرا يل )-9
اتىىى اقىىراول و م ريىىا ايخا يىىل .لننىىة  الدياو راطيىىة و التربيىىة .ترناىىة (:7254)ديىىول  نىىوى-0

 (. 12/. ص  9.ط  الت ليم القاهرم
 القاهرم . –دار الاعارم  –(: الأيول التربوية ا  بناء الاناهج 7211حسيى سليااى  ورم ) -4
 ليىىىىة التربيىىىىة ،نىىىىاا  طنطىىىىا ،الاىىىىؤتار الاول ،دور التربيىىىىة  :( 7223 ااىىىىل ) مبىىىىراهيلم يىىىىة  -5

  الاعايىىىرم ،نااعىىىة الم ىىىامي  ، ليىىىة التربيىىىة الرياضىىىية الرياضىىىية اىىى  حىىىل الاشىىى لا
 للبنا  .

 أداء ل(" وا ى 9379السىرحاى ) وخالىد المبىوى واحاىد حسىيى لوابىد السىلا حىلاوم يىال  راى  -1

 التربيىة انىاهج ضىوء الايىدان  اى  التىدريب برنىااج تطبيى  اى   )الاعلىل( الطالىب

الايىداى، انلىة دراسىا  العلىول  اى  واشىراي ل الطلبىة ن ىر ون ة اى الحديرة الرياضية
 ، السطيى.9،العدد 02التربوية ، الانلد 

ل(" اعو ىىىا  التىىىدريب الايىىىدان  9332أرانىىىامل ) يىىىابريى اطيىىىة ارسىىىال ، نسىىىريى ابىىىد الله -1
لشىىىعبة الإدارم الرياضىىىية ب ليىىىة التربيىىىة الرياضىىىية للبنىىىا  نااعىىىة الإسىىى ندرية، بحىىىلا 

ياضية والبدنية،  ليىة التربيىة الرياضىية للبنىا  ، الا  انشور، انلة الول التربية الر 
 نااعة الإس ندرية.

 النما ر. –القبة –( : لية التربية ،الادرسة العليا ل سات م 9377ابدالقادر) ابدالوهاب -3
(:أسج تخطيط الاناهج وبناء سلوك الإنسىاى اى  التعلىيل الن ىاا  9334اؤاد سليااى  لادم ) -2

 رار:ا تبة بستاى الاعراة.وتعليل ال بار، فر الد
ل(" اعو ىىىىىىا  الويىىىىىىول ملىىىىىىى النىىىىىىودم الشىىىىىىاالة اىىىىىى  9333ااىىىىىىاد ابىىىىىىد اللطيىىىىىىم اشىىىىىىتيه ) -73

اقررا  التدريب الايدان  ا  تخيص الخداة الانتاااية ا  نااعىة القىدج  تطبي 
الافتوحىىىة ، بحىىىلا الاىىى  انشىىىور، انلىىىة نىىىابلج للعلىىىول الإنسىىىانية، احاا ىىىة ديىىىالى، 

 العرا .
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بي ىة ل(اااليىة 9379ع  البسيونى ، السعيد احاد ابد الرام  ، داليا خيرل اار )احاد را -77
لتطىىىىىوير  9تشىىىىار ى  ا اىىىىىة الىىىىى بعىىىى  أدوا  الويىىىىبال الإل ترونىىىى تعلل اقترحىىىىة للىىىى
، بحدث علمد  منشدور، مرلدة  الآل الحاسب  اعلا لدى الطلاب  الايدان التدريب 

 ياط.علوم التربية ، كلية التربية النوعية، رامعة دم
  ليىة / الرياضىية التربيىة  سىل طلبىة توانىه التى  الاشى لا ل(" 9332اليىفار ) احاىود نشىواى -79

، بحىلا الاى  انشىور، انلىة الىول  الايىدان  التىدريب اتىرم أرنىاء اى  الأساسىية التربيىة
 الرياضة ، العدد الأول، بغداد.

 ثانياً : المرارع الأرنبية
1- Dewey,  J.  (1998):Experience and Education.NewYork:Kappa Delta Pi- 
2- Woods,  Marianne ; Karp, Grace Goc ;Escamilla, Elizabeth. 2000. 

Preservice Teachers Learning About Students and the 
Teaching –                 Learning Process. Journal of Teaching in 
physical Education.20.(1):15-39      
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