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 الدلخص 
هدفت الدراسة الحالية إلى التعرؼ على الخصائص السػيوكتترية كالنييػة العاتليػة لتسيػاس تسػدير 

را ه الايْ ا  ( طالنػػان 676عػػالا ا اليسػػخة الةالةػػة فػػ  النيئػػة السػػعكديةة كتوكيػػت عييػػة الدراسػػة تػػف  الاضْػػطا
تعلتػةة كأظرػرت اليتػائج ك ػكد  505تعلتان ك  669سيةة كأوتؿ التسياس  68-5تتراكح أعتارهـ نيف 

دلالات صدؽ كةنات عالية للصكرة السعكدية تف التسياس تف خلاؿ يتائج الاتساؽ الداخل ة كتعاتلات 
نات ال ا وركيناخة كسنيرتاف نراكفة ك تتافة وتا أظررت يتائج التحليؿ العاتل  التكويدم أف اليتكذج ة

. 4. السػلكؾ ييػر التياسػ . 3. تشاوؿ ف  العلاقات. 5. عدـ السدرة على التعلـ. 6ذا العكاتؿ الستة  
اع ( يعد تسنكلاة حيػث . عدـ اليضج الا تت6. التخاكؼ أك الأعراض ال سدية. 5الحُزف أك الاوتئا . 

ظرر أف العكاتؿ الستة  التساييس ال رعية( ه  أنعاد تتتايزةة كلويرػا ترتنطػة ننعضػراة كتتػت تياقشػة 
 .اليتائجة كتسديـ عدد تف التكصيات كالتسترحات النحةية التستسنلية

 الكلمبد الدفتبحيخ:
السعكدية -العاتليةالنيية  -الخصائص السيوكتترية -الاضطرانات السلكوية كالاي عالية  
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Psychometric properties and factorial structure of the scales for assessing 

emotional disturbance—third edition rating scale in Saudi environment 

The current study aimed to identify the psychometric properties and 

the factorial structure of the Scale for Assessing Emotional Disturbance-

Third Edition rating scale in Saudi environment. The study sample 

consisted of (671) students ranging in age from 5-18 years. 169 male and 

502 female teachers completed the scale. The results indicated that there 

were high level of validity and reliability for the Saudi version of the scale 

through the results of internal consistency and reliability coefficients of 

alpha Cronbach, Spearman-Brown, and Guttman. The results of the 

confirmatory factor analysis also showed that the model with the six factors 

(inability to learn, relationship problems, inappropriate behavior, 

unhappiness or depression, physical symptoms or fears, socially 

maladjusted) is acceptable, as it appeared that the six factors (sub-scales) 

are distinct factors, but they are related to each other. The results were 

discussed and a number of recommendations and future research were 

provided. 

Emotional and behavioral disorders - Psychometric properties - Factorial 

structure - Saudi Arabia  
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      الدقذمخ:
: تػف الأط ػاؿ فػ  50-: 64تشير العديد تف الأنحاث كالتسارير الحوكتية إلى أيػ  يعػاي  حػكال  

: 56: إلػى 5(. كيستكف  Lambert et al., 2021cسف التدرسة تف تشولة ف  الصحة الي سية  
عالية ف  الكلايات التتحػدة. كتػذ ذلػؾة تف الأط اؿ ف  سف التدرسة تعايير الاضطرانات السلكوية كالاي 

: تيرـ خدتات الترنيػة الخاصػة ضػتف فئػة الاضػطرا  الاي عػال  نتك ػ  قػايكف تعلػيـ 6يتلسى أقؿ تف 
لعػاـ  (The Individuals with Disabilities Education Act, IDEA  الأفػراد ذكم اععاقػة

5004  Huscroft-D’Angelo et al., 2021سحلملعرنيػػة السػػعكديةة يشػػير ا(. كفػػ  التتلوػػة ا 
تػػف السػػعكدييف ناضػػطرانات الصػػحة  %34 تشػػخيص يػػتـ أيػػ  إلػػى لي سيةا للصحة دمولسعا ي وطلا

 تنااطشناض التشخصػػيف ٍييدولسعا ٍ% ت80الي سػػية خػػلاؿ فتػػرة تػػف فتػػرات حيػػاترـة نييتػػا لا ينحػػث 
 طشف ا طشضكا ؿةالاي صا ققل ا طشضكيعتنػػػػػػػر ا جةلعلاا ٍت عوي أم عػػػػػػػف لي سيةا لصحةا في دةحا
 اسوسولا ا طشضكا  تتػػػاع ةلاا  هاشلكا ئػػػيسةشلا نػػػ لاوتئاا ا طشضكالا الايتنػػػا ة كتشػػػتت وةشلحا
 .(5069كآخركفة   التكي رم تلكةلما في عناوشي لي سيةا لصحةا تنااطشضتف أوةر ا مشلسرا

ة كالطػلا  كتظرر يتائج الأنحاث أف هياؾ فػرؽ نػيف الطػلا  ذكم الاضػطرانات السػلكوية كالاي عاليػ
(ة حيػث يظرػر الطػلا  ذكم Huscroft-D’Angelo et al., 2021ذكم اععاقات الأخرل كالعادييف  

(ة Lambert et al, 2021cالاضػطرانات السػلكوية كالاي عاليػة يتػائج تعليتيػة كحياتيػة سػيئة لل ايػة  
-Lambert et al., 2021c; Huscroftتتتةػؿ فػ  حصػكلرـ علػى در ػات ضػعي ة فػ  التدرسػة  

D’Angelo et al., 2021; Lane et al., 2014 ة كيظرر هذا الضعؼ ف   تيػذ التػكاد الدراسػيةة)
 ,.Lambert et al., 2021c; Lane et al  كيرسػنكف فػ  العديػد تػف التسػرراتة كيعيػدكف الصػؼ

رة نوةػرة ة كيزداد هذا الأداء الضعيؼ تذ تسدـ العتر. كتسارية نػاخخريفة فنيػ  يػتـ إحػالترـ لػلادا(2014
(ة كيتسرنكف تف التدرسػة نتعػدلات أعلػىة Lambert et al., 2021cنسن  سلكورـ يير التياس   

كيتخػػرج عػػدد قليػػؿ تػػيرـ تػػف ترحلػػة تػػا نعػػد الةايكيػػة تتػػا يترتػػ  عليػػ  تسػػتكيات تكظيػػؼ أقػػؿة نػػؿ إف 
وةػر نيػيرـ (ة كيHuscroft-D’Angelo et al., 2021تعدلات اعتسالرـ نعد الترحلة الةايكية أعلػى  
 (.Lambert et al., 2021cالت ي  عف التدرسةة كيتـ استنعادهـ تيرا  

كيصع  أف ي د تعريؼ كاحد للاضطرانات السلكوية كالاي عالية يحضى نسنػكؿ لػدل التختصػيف فػ  
هذا الت اؿة فتعريؼ هذا الاضطرا  يعد تف أوةر التكاضيذ صعكنة فػ  تيػداف الترنيػة الخاصػة. يتي ػة 

العديد تف التختصيف كالخنراء تعاريؼ تختل ةة إلا ايرا لـ ت د قنكؿ عاـ تف قنؿ التختصيف  لذلؾة قدـ
(. كهذا يعكد لعدد تف الأسنا  Hallahan et al., 2015ف  ت اؿ الاضطرانات السلكوية كالاي عالية  

لػنعض تيرا تدل تسنؿ الأشخاص لسػلكؾ ال ػردة فػنعض التعلتػيف قػد يتحتػؿ نعػض السػلكوياتة نييتػا ا
 ,.Yell et al؛5008/5065 اخخر قد يعتنرها سػلكويات ييػر تياسػنة داحػؿ الصػؼ  كينػر كنلػكتسة
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(. وتا أف اليظريات تختلؼ ف  ت سيرها لسن  الاضطرانات السلكوية كالاي عالية؛ لذا ي ػد أف وػؿ 2013
ـ أهػداؼ تختل ػةة يظرية تضذ تعري ان تختل ان لرػذا الاضػطرا . أيضػا يصػع  أف ت ػد تعري ػان كاحػدنا يخػد

فالأهػػػداؼ التختل ػػػة تػػػؤدم إلػػػى تعػػػاريؼ تختل ػػػةة فالتدرسػػػة تحتػػػاج تعريػػػؼ يختلػػػؼ عػػػف التعػػػاريؼ 
ة تكظيػػؼال رػػات ك ة الطنيػػة عيػػادةكالتحوتػػةة والالتسػػتخدتة فػػ  ال رػػات الأخػػرل    وكفتػػاف ك لايػػدركـ

5009/5065 .) 
أيػػ  يصػػع  قيػػاس  كتػػف الأسػػنا  التسػػاهتة فػػ  صػػعكنة ك ػػكد تعريػػؼ تكحػػد لرػػذا الاضػػطرا 

سلكويات الأفراد كاي عالاترـة فنعض التساييس تحاكؿ قياس اضطرانات داخلية يصػع  تلاحظترػا نشػوؿ 
تناشرة كحتى ف  حاؿ وايت هذ  السلكويات خار ية  السلكؾ العدكاي ( كيتوف تلاحظترا تناشرةة فني  

ة كتورار السلكؾة فالوةير تػف لايك د ا تاع على عدد تعيف يحدد السلكؾ التضطر . كتف الأسنا  شد
السلكويات تظرر لدل الأشخاص العادييف كذكم الاضطرانات السلكوية كالاي عاليةة والصػراخة كالضػر ة 
كييرهاة لوف تختلؼ شدترا كدر ة تورارهاة حيث تظرر ندر ة عالية كلتدة أطكؿ لدل ذكم الاضطرانات 

ةالسػػػلكوية كالاي عاليػػػةة فػػػال رؽ فػػػ  در ػػػة كشػػػدة السػػػلك   ؾ كلػػػيس فػػػ  يكعػػػ   وكفتػػػاف ك لايػػػدركـ
(. وتا أف تزاتف كتشان  الاضطرانات السلكوية كالاي عالية تذ اععاقات الأخرل قد يؤدم 5009/5065

إلى صػعكنة التعريػؼة حيػث يصػع  تعريػؼ الاضػطرانات السػلكوية كالاي عاليػة دكف الاخػذ فػ  الاعتنػار 
ة  (. Hallahan et al., 2015؛ 5009/5065 اععاقات الأخرل  وكفتاف ك لايدركـ

( تػػف أقػػدـ كأوةػر التعري ػػات قنػكلا نػػيف التختصػيف فػػ  ت ػػاؿ Bower, 1981كيعػد تعريػػؼ نػكر  
ة ةػـ فػ  قػايكف 645-94الاضطرانات السلكوية كالاي عاليةة كتػـ تنييػ  لأكؿ تػرة ضػتف السػايكف العػاـ 

 5004تحسػيف الصػادر للسػايكف عػاـ كنعدها ف  ال (ة IDEA  6997تعليـ الأفراد ذكم اععاقة لعاـ  
 Plotts, 2012 تذ نعض اعضافاتة حيث يُعرؼ الاضطرا  الاي عال  نأي  ظركر كاحدة أك أوةر تػف )

الستات التاليػة ندر ػة كاضػحة كل تػرة زتييػة طكيلػة كهػ ة عػدـ السػدرة علػى الػتعلـة كالتػ  لا تعػكد إلػى 
درة علػى توػكيف علاقػات ا تتاعيػة تُرضػية تػذ أسنا  عسليةة أك حسيةة أك  ستية كاضحةة كعػدـ السػ

الزتلاء كالتعلتيفة أك التحافظة عليرػاة كظرػكر أيػكاع ييػر تياسػنة تػف السػلكؾ أك التشػاعر فػ  ظػؿ 
الظػػركؼ العاديػػةة كتػػزاج عػػاـ نعػػدـ السػػعادة أك الاوتئػػا ة كالتيػػؿ عظرػػار نعػػض الأعػػراض ال سػػتية 

يةة كي ػ  أف تػؤةر الخصػائص السػانسة نشػوؿ سػلن  كالتخاكؼ الترتنطة نالتشاوؿ الشخصية كالتدرسػ
علػػى الأداء الترنػػكمة وتػػا أيػػ  يشػػتؿ الأط ػػاؿ ذكم ال صػػاـة كلويػػ  يسػػتنعد الأط ػػاؿ ييػػر التتػػكافسيف 

ة  ؛ كينػػر كنلػػكتسة5009/5065 ا تتاعيػػان إلا إذا وػػاف لػػديرـ اضػػطرا  اي عػػال   وكفتػػاف ك لايػػدركـ
 (.  Hallahan et al., 2015؛5008/5065
يتضػػػتف ختػػػس خصػػػائص رئيسػػػية الأتريوػػػ  تضػػػح تتػػػا سػػػنؽ أف تعريػػػؼ السػػػايكف ال يػػػدرال  كي

(ة ناعضػافة إلػى Plotts, 2012للاضطرا  العاط  ة ي   على الطال  أف يعرض كاحد تيرا أك أوةر  
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 Hallahanالتدة الزتيية الطكيلةة كتوكف ندر ة تلحكظةة كتؤةر نشوؿ سلن  علػى الأداء التعليتػ   

et al., 2015; Plotts, 2012 ة كي ػػ  أف يوػػكف التسيػػيـ نشػػوؿ فػػردمة كتػػف قنػػؿ فريػػؽ تتعػػدد)
التخصصاتة كي   أف يشتؿ ال ريؽ تتعدد التخصصات على تعلـ التعليـ العاـ كتعلـ الترنيػة الخاصػة 

 (.IDEA, 2004  )Plotts, 2012كفسنا لسايكف تعليـ الأفراد ذكم الاعاقة  
يػػػ  يين ػػػ  التعػػػرؼ التنوػػػر علػػػى التشػػػولات السػػػلكوية كالاي عاليػػػة تشػػػير الأنحػػػاث الكقائيػػػة إلػػػى أ

 Huscroft-D’Angelo et al., 2021; Plotts, 2012; Lane et al., 2014 ة كتسػديـ خػدتات)
التسييـ كالتدخؿ التنيية على الأدلة للطلا  ذكم الاضطرانات السلكوية كالاي عاليػة لتيػذ أك تسليػؿ اخةػار 

 ,.Huscroft-D’Angelo et alلتحػػديات السػػلكوية كالاي عاليػػة للطػػلا   قصػػيرة كطكيلػػة التػػدل ل

2021; Lambert, 2021a)كالتسػاعدة فػ  تطػكير تػدخلات فعالػة لتيػذ الحا ػة إلػى التسػويف فػ   ة
الترنيػػة الخاصػػة أك التسليػػؿ تػػف وةافػػة الخػػدتات التسدتػػة لأف تػػرؾ هػػذ  التشػػولات يتوػػف أف يػػؤدم إلػػى 

(ة كأف تسػتتر طػكاؿ Plotts, 2012لتطػكر الأوػاديت  كالشخصػ  كالتريػ   تعارضرا نشوؿ ونيػر تػذ ا
كيترتػ  عليرػا  ةكأف تتحػكؿ إلػى تحػديات أونػر فػ  الصػحة الي سػية ةفترة التدرسة كحتػى ترحلػة النلػكغ

(. إف عتليػػة تسيػػيـ Lambert, 2021a; Lambert et al., 2021cتخر ػػات حياتيػػة ضػػعي ة  
وية كالاي عالية كالتعرؼ عليرـ أترنا تعسدنا حيث يشتؿ عدد تف الاسالي  الأط اؿ ذكم الاضطرانات السلك 

كالتستكيات كالتشارويفة كقنؿ تسيػيـ الطالػ  للتأوػد تػف أهليتػ  للترنيػة الخاصػةة فػنف هيػاؾ حا ػة إلػى 
( ضتف تايستى ناليتاذج الكقائية Plotts, 2012استخداـ أسالي  التسح كالتدخلات السانسة للإحالة  

كعدـ الايتظار لحدكث السلكؾ التشوؿ ةـ  راةتؤود الدراسات كالتختصيف على ضركرة الاست ادة تيالت  
 (.Huscroft-D’Angelo et al., 2021; Lane et al., 2014التعاتؿ تع   

عدد تػف اليتػاذج الكقائيػة تةػؿ أيظتػة الػدعـ ف  الدكؿ التتسدتة كتتكفر حاليان ف  النيئات الترنكية 
 ةكياتة كالاسػػت انة للتػػدخؿة كدعػػـ السػػلكؾ اعي ػػان  لتلنيػػة احتيا ػػات الطػػلا  ال ريػػدةتتعػػددة التسػػت

 ,.Huscroft-D’Angelo et al  كتحسػيف يتػائ رـ الأواديتيػة كالسػلكوية كالا تتاعيػة كالاي عاليػة

2021; Lane et al., 2014).  كتتتةؿ أحد التوكيات الرئيسػة لرػذ  اليتػاذج فػ  الاعتتػاد علػى  تػذ
-Cook et al., 2014; Huscroft  ايػػات تػػف خػػلاؿ التسػػح كتراقنػػة كتسيػػيـ تسػػدـ الطػػلا الني

D’Angelo et al., 2021) ة كاسػػتخداترا لاتخػػاذ قػػرارات نشػػأف الطػػلا ة كالتتارسػػات الأواديتيػػة
كالسػػلكوية التياسػػنةة كفعاليػػة التػػدخلاتة وتػػا تسػػاعد فػػ  تحديػػد حا ػػة سػػلكويات الطالػػ  كاي عالاتػػ  

ترنية الخاصة تتا يػكفر سػنننا تيطسينػا قكينػا ينػرر أف توػكف التسييتػات التعياريػة السػليتة تػف لخدتات ال
 Huscroft-D’Angelo etالياحية السيوكتترية  زءنا لا يت ػزأ تػف عتليػة  تػذ النيايػات كتسييترػا  

al., 2021.) 
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تتسػـ نالصػدؽ كالةنػات كيعتنر تي يذ تتارسات التعرؼ التنيية على الأدلة ناستخداـ إ راءات تسييـ 
الاضػػػطرانات السػػػلكوية كالاي عاليػػػة كخػػػدتترـ فػػػ  ذكم أحػػػد التوكيػػػات الرئيسػػػة للتعػػػرؼ علػػػى الطػػػلا  

يطالػػ  تػػدراء التػػدارس كصػػايعك وتػػا (ة Lambert, 2021a; Lane et al., 2014التػػدارس  
ضػػػيف لخطػػػر السياسػػػات نػػػأدكات تسيػػػيـ سػػػليتة تػػػف الياحيػػػة السػػػيوكتترية للتعػػػرؼ علػػػى الطػػػلا  التعر 

(؛ لػذا ي ػ  اختيػار أدكات تسيػيـ تتتتػذ Lambert et al., 2021cالاضطرانات السػلكوية كالاي عاليػة  
ندر ػػة وافيػػة تػػف الصػػدؽ كالةنػػاتة كيػػتـ تي يػػذها نشػػوؿ تياسػػ  تػػف قنػػؿ أشػػخاص تػػدرنيف كيتنعػػكف 

تتتتػػذ نخصػػائص ( لأيػػ  تتواػػف يتػػائج الاختنػػارات التػػ  Plotts, 2012اع ػػراءات التطلكنػػة للتي يػػذ  
التختصػػيف فػػ  التدرسػػة تػػف نػػدء  رػػكد التسػػح كالتعػػرؼ فػػ  أقػػر  كقػػت تتوػػف تياسػػنة سػػيوكتترية 

 Lambert et al., 2021c.) 
كيكصى نترا عة الس لات التاريخية لليتكة كالتسانلاتة كالتلاحظات عنر النيئاتة كقكائـ الترا عة 

ختنػار التعرفػ  كالتحصػيل  للتعػرؼ علػى الطػلا  كتساييس تسػدير السػلكؾة ناعضػافة إلػى الا ةالسلكوية
ذكم الاضػطرانات السػلكوية كالاي عاليػةة كلسػد زادت شػعنية اسػتخداـ تسػاييس تسػدير السػلكؾ تيػذ تسريننػا 
 تيتصػػػؼ الةتاييييػػػاتة كتتتيػػػز نترويزهػػػا علػػػى السػػػلكؾ الػػػذم يتوػػػف تلاحظتػػػ  نػػػدلان تػػػف الاسػػػتيتا ات

 Mattison, 2014; Plotts, 2012)لتال  هياؾ در ة أعلى تف التكضكعية تسارية نالتسػانلات ة كنا
يير التيظتة أك الاسالي  اعسساطيةة وتا أي  يتوف الحصكؿ على عدة تسييتػات لطالػ  كاحػد تػف قنػؿ 

 ,Gresham & Elliott, 2014; Plotts  عػدة تعلتػيف أك تػكظ يف نالتدرسػة  تصػادر تتعػددة(

السيػاـ نتلاحظػة ك/أك تسانلػة الط ػؿ الػذم وػاف  يتوػفسيػيتف ك كد اختلافات نػيف التف  حاؿ ة ك (2012
يظرػر تشػاوؿ سػلكوية لػدل فسػط تعلػـ كاحػد أك فػ  فصػؿ كاحػد. أيضػا تػف تسييت  تتناييناة ةػـ اسػتنعاد 

 .(Plotts, 2012سترلؾ كقت أقؿ  يكالتدري  اللازـ على استخداترا  هاتي يذتتتيز نأف 

فرـ الاضطرانات السػلكوية كالاي عاليػة نشػوؿ أفضػؿ تػف كت ترض تساييس تسدير السلكؾ أي  يتوف 
خلاؿ التسييـ الدقيؽ للأعراض السلكوية الحالية كتدترا كشػدترا تػف تيظػكر الأفػراد الأوةػر قرنػان للط ػؿ؛ 

 ,Mattison, 2014; Plotts  لذا تتكفر العديد تف تساييس تسدير السلكؾ الخاصة ناخناء كالتعلتيف

2012; Gresham & Elliott, 2014) كتعد تساييس تسدير السلكؾ التستخدتة تف قنػؿ التعلتػيف ة
عيصرنا هاتنا ف  التسييـ الشاتؿ للأداء السلكو  كالاي عال  للأط ػاؿة كيعتنػر التعلػـ يالننػا أفضػؿ تصػدر 
للتعلكتات التتعلسة نسلكؾ الط ؿ يظػرنا لأف لديػ  فرصػة لتلاحظتػ  فػ  تكاقػؼ تتسػـ نظػركؼ كسػياقات 

 (.Plotts, 2012  لدي  تعيار للسلكؾ التياس  لعتر تعيفتختل ةة ك 

كتظرر ترا عػة الأدنيػات أيػ  تػـ تطػكير عػدد تػف أدكات التسيػيـ السػليتة تػف الياحيػة السػيوكتترية 
لتحديد أهلية الطال  لخدتات الترنية الخاصة تحت تصػييؼ الاضػطرا  الاي عػال ة كتشػتؿ هػذ  الأدكات 

 BASC3: Behavior assessment system اعصػدار الةالػث -اؿعلى يظاـ تسييـ السػلكؾ للأط ػ
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for children ) Reynolds & Kamphaus, 2015 ة كاسػػػتنياف يسػػػاط السػػػكة كالصػػػعكنات)
 strengths and difficulties questionnaire  )Goodman, 2001 ختنػار التسػح  الا(ة ك

-Screening Test for Emotional Problems–Selfالتسريػر الػذات   -للتشػولات الاي عاليػة

Report  )Erford et al., 2012  ة كتسيػاس تسػدير يظػاـ تحسػيف الترػارات الا تتاعيػة)Social 

skills improvement system rating scales  )Gresham & Elliott, 2008 كتذ ذلؾة .)
ي عػؿ عتليػة  الاي عػال ة تتػا التحددة للاضطرا الأتريوية لـ يتـ نياء أم تيرا على التعايير ال يدرالية 

 ;Lambert, 2021aالتعػػرؼ علػػى الطػػلا  ذكم الاضػػطرانات السػػلكوية كالاي عاليػػة أتػػرنا صػػعننا  

Lambert et al., 2021c.) 
للاضػطرا  الأتريوػ  ف  التسانؿة تتتيز نعض تساييس تسدير السلكؾ نارتناطرا نالتعريؼ ال يػدرال  

يػػدة لتعال ػػػة تعػػايير تحػػددة تيرػػػا تسيػػاس النعػػد الا تتػػػاع  الاي عػػال  تتػػا ي علرػػػا أدكات فحػػص ت 
 Hutton(ة الذم طكر  هكتكف كركنػرتس  Social–Emotional Dimension Scaleالاي عال   

& Roberts, 19865 –(ة كتسياس تسيػيـ السػلكؾ  Behavior Evaluation Scale-2 التطػكر )
 Scale ي عال  اس تسييـ الاضطرا  الا (ة كتسيMcCarney & Leigh, 1990تف قنؿ تواري  كل   

for Assessing Emotional Disturbance  التطكر تف قنؿ انسػتايف كآخػركف )Epstein et 

al., 2020  )Plotts, 2012.) 
را ه الايْ اعػالا ا أحػد أهػـ التسيػاس التسػتخدتة للتعػرؼ علػى الاضػطرانات  كيعد تسياس تسػدير الاضْػطا

 ,Epstein & Cullinan  6998صػػدرت أكؿ يسػػخة تيػػ  فػػ  عػػاـ  السػػلكوية كالاي عاليػػةة حيػػث

كأخيػرانة صػدرت (ة Epstein & Cullinan, 2010  5060(ة ةـ صدرت يسخة ةايية ف  عػاـ 1998
كيتتيػػز نأيػػ  تنػػ  علػػى التعريػػؼ ال ػػدرال  للاضػػطرا  الاي عػػال ة  .5050تيػػ  يسػػخة حديةػػة فػػ  عػػاـ 

التشػػخيص الترنػػكمة كالأخصػػائ  الي سػػ ة كييػػرهـ تػػف كيسػػاعد تعلػػـ الترنيػػة الخاصػػةة كالتخػػتص فػػ  
ف  التعرؼ على هؤلاء الطلا ة كيتكفر تي  عػدة  الترتتيف نتشخيص الطلا  ذكم الاضطرا  الاي عال 

فسػػرة(ة كتسيػػاس التسػػح  عشػػر فسػػرات(ة كاسػػتتارة تلخػػص قػػرار  45أصػػدارات كهػػ  تسيػػاس التسػػدير  
ائ ة كيتػػكذج التلاحظػػةة كيتوػػف اسػػتخداـ أحػػدها نشػػوؿ ال ػػاحص اعضػػاف ة كالاسػػتنياف التعليت /اليتػػ

تسػػتسؿ أك اسػػتخداـ ت تكعػػة تيرػػاة كيػػتـ الاسػػت ادة تػػف يتائ رػػا فػػ  كضػػذ أهػػداؼ للنريػػاتج الترنػػكم 
دة تيرػػا فػػ  اال ػػردمة كاوتػػاؿ تسييتػػات السػػلكؾ الػػكظي   الأخػػرلة كتتانعػػة التسػػدـة وتػػا يتوػػف الاسػػت 

 . (Epstein et al., 2020  الايراض النحةية
كأظرػػرت ترا عػػة الأدنيػػات عػػدد تػػف الدراسػػات التػػ  تياكلػػت تسيػػيف التسيػػاس كدراسػػة خصائصػػ  

( ةلاث دراسات للتحسػؽ تػف ةنػات Epstein et al., 1999أ رل انشتايف كآخركف  السيوكتترية حيث 
ة  حيث ا ريت الدراسة الأكلػى كالةاييػة لسيػاس الةنػ را ه الايْ اعالا ا ات نطريسػة إعػادة تسياس تسدير الاضْطا
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طالنان  53الاختنار خلاؿ فترة أسنكعيف للحوـ على ةنات التسياس حيث توكيت عيية الدراسة الأكلى تف 
سػػيةة نييتػػا توكيػػت عييػػة الدراسػػة  68إلػػى  63تشخصػػيف نالاضػػطرا  الاي عػػال  تتػػراكح أعتػػارهـ نػػيف 

سػػيةة كهػػدفت  67إلػػى  5ـ تػػف طالنػػان تشخصػػيف نالاضػػطرا  الاي عػػال  تتػػراكح أعتػػاره 33الةاييػػة تػػف 
إلػى  7طالنػا تتػراكح أعتػارهـ نػيف  44الدراسة الةالةة إلى قياس ةنات التسيتػيف علػى عييػة توكيػة تػف 

را ه الايْ اعػػالا ا تكةػػكؽ كةانػػت فػػ   69 سػػيةة كأظرػػرت يتػػائج  تيػػذ الدراسػػات أف تسيػػاس تسػػدير الاضْػػطا
 قياس الأداء السلكو  كالاي عال  للطلا .

لتسيػاس  ( ندراسػتيف لسيػاس الصػدؽ التلازتػ Cullinan et al., 2001ف كآخػركف  قػاـ وػكلييك 
ة كتوكيػػػت عييػػػة الدراسػػػة الأكلػػػى تػػػف  را ه الايْ اعػػػالا ا طالنػػػان تشخصػػػيف نالاضػػػطرا   88تسػػػدير الاضْػػػطا

طالنان تشخصيف نالاضطرا  الاي عػال ة كقػاـ تعلتػك الترنيػة  66الاي عال ة نييتا شتلت الدراسة الةايية 
را ه الايْ اعػػالا ا كتسيػػاس قائتػػة ا لخاصػػة فػػ  الدراسػػة الأكلػػى نتسيػػيـ الطػػلا  علػػى تسيػػاس تسػػدير الاضْػػطا

را ه الايْ اعػالا ا تػذ يتػكذج  التشولات السلكوية التعدلةة نييتا قاريت الدراسة الةايية تسياس تسدير الاضْطا
تكسطة إلى عالية ناليسنة للتسػاييس تسرير التعلـة كأظررت يتائج الدراستيف أف الارتناطات نشوؿ عاـ ت
 ال رعية التتشانرةة كتيخ ضة ناليسنة للتساييس ال رعية التختل ة.

( نػةلاث دراسػات للتحسػؽ Huscroft-D’Angelo, 2020كقاتت هكسوركفت د أي يلك كآخركف  
را ه الايْ اعػالا ا  كلػى لسيػػاس اعصػدار الةالػثة  حيػث ا ريػت الدراسػة الأ  -تػف ةنػات تسيػاس تسػدير الاضْػطا

لػػػيس تشخصػػػيف طالننػػػا  6430الاتسػػاؽ الػػػداخل  للتسيػػػاس ناسػػػتخداـ نيايػػػات تػػػف عييػػػة توكيػػػة تػػػف 
لػديرـ اضػطرا  اي عػال ة كقاسػت الدراسػة الةاييػة ةنػات التسيتػيف  ان طالنػ 446ك نالاضػطرا  الاي عػال ة 
إعػػادة الاختنػػار  ة كسػػعت الدراسػػة الةالةػػة إلػػى قيػػاس الةنػػات نطريسػػةطالنػػان  566علػػى عييػػة توكيػػة تػػف 

 5طالنان تتراكح أعتارهـ نيف  667خلاؿ فترة أسنكعيف للحوـ على ةنات التسياس على عيية توكية تف 
را ه الايْ اعػالا ا  68إلى  اعصػدار الةالػث  -سيةة كأظررت يتائج  تيذ الدراسات أف تسيػاس تسػدير الاضْػطا

  تكةكؽ كةانت ف  قياس الأداء السلكو  كالاي عال  للطلا .
النيػػاء دراسػػة هػػدفت إلػػى التحسػػؽ تػػف ( Lambert et al., 2021aكأ ػػرل لاتنػػرت كآخػػركف  

را ه الايْ اعػػالا ا  اعصػػدار الةالػػث تػػف خػػلاؿ اسػػتخداـ نيايػػات تػػـ الحصػػكؿ -العػػاتل  تسيػػاس تسػػدير الاضْػػطا
ائج طالننا تشخصيف نالاضطرا  الاي عػال  فػ  التدرسػةة كأشػارت اليتػ 496عليرا تف عيية توكية تف 

نيايػػات تػتلاءـ نشػػوؿ  يػػد تػذ اليتػػكذج التوػكف تػػف ختسػػة عكاتػؿة وتػػا تؤوػد يتػػائج الدراسػػة الإلػى أف 
كهػػذا يػػدعـ اسػػتخداـ التسيػػاس فػػ  التسػػاهتة فػػ  عتليػػة  ةصػػدؽ التسيػػاس نيػػاءن علػػى النيػػاء العػػاتل 

 التعرؼ على الطلنة ذكم الاضطرانات السلكوية كالاي عالية.
( ندراسػة هػدفت إلػى اسػتخداـ تحليػؿ ال ئػات Lambert et al., 2021b  لاتنػرت كآخػركف كقػاـ

الأتريوػ  الواتية لاختنار تظرر الخصائص الختس للاضطرا  الاي عال  الكاردة فػ  التعريػؼ ال يػدرال  
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طالننػا تشخصػيف نالاضػطرا  الاي عػال  فػ  التدرسػةة كأظرػرت اليتػائج أف  496على عيية توكيػة تػف 
ي عال  يشولكف ت تكعة يير تت ايسة تذ ت تكعات فرعية تتتيزة كتختل ة الطلا  ذكم الاضطرا  الا 

كأيتاط التشاوؿ الخار ية إلػى أف تتوػكف تػف  ةيكعيانة كتتيؿ ال ئات الواتية الت  تتةؿ التشاوؿ الشديدة
الطلا  الأص ر سيناة كك د أف يس  أونر تف الطلا  السكد كاللاتييييف كتتعلتػ  الل ػة اعي ليزيػة فػ  

ل ئات الواتية الشديدة كالخار يةة كقضى الطلا  ف  ال ئات الواتية الشديدة كالخار ية كقتنا أطكؿ فػ  ا
 كوايت تسييتاترـ أسكأ على سكء التكافؽ الا تتاع .  ةفصكؿ الترنية الخاصة

( إلى دراسة الخصائص السػيوكتترية Lambert et al., 2021cكهدفت دراسة لاتنرت كآخركف  
را ه الايْ اعالا ا تسياس تسديل طالنػان تتػراكح  6430اعصدار الةالػثة كتوكيػت عييػة الدراسػة تػف  -ر الاضْطا

تسيػػاس أظرػػرت تسػػتكيات صػػ يرة تػػف السػػيةة كأشػػارت اليتػػائج إلػػى أف فسػػرات  68ك  5أعتػػارهـ نػػيف 
تسيػاس ةانػت الأداء الت اضل  لل سرةة كلـ يؤةر الأداء الت اضل  لل سرة نشوؿ ونير على اليتػائجة كوػاف ال
 يسنينا ف  قياس الحالة السلكوية كالاي عالية لطلا  التدارس تف خل يات عرقية تختل ة. 

را ه الايْ اعػػالا ا لػػـ تك   -ظرػػر ترا عػػة الأدنيػػات دراسػػة عرنيػػة تياكلػػت تسيػػيف تسيػػاس تسػػدير الاضْػػطا
نات السػػلكوية ذكم الاضػػطراالطػػلا  اعصػػدار الةالػػث علػػى الػػريـ تػػف أهتيػػة التسيػػاس فػػ  التعػػرؼ علػػى 

كالاي عاليةة كهذا يؤود الحا ة إلى دراسة تعي  ندراسة الخصائص السيوكتترية للتسياس على عيية تف 
الت تتذ السعكدم نحيث يتوف الاست ادة تف يتائج الدراسة ف  تكفير أداة تساهـ ف  التعرؼ على هػذ  

ف  تسييـ فعالية التػدخلات التسدتػة لرػـة ال ئة تف الطلا ة كتسديـ الخدتة لرـة ةـ الاست ادة تي  لاحسان 
 كتطكيرها. 

 مشكلخ الذراسخ 
تشير العديد تف الأنحاث كالتسارير الحوكتية ف  الدكؿ التتسدتة إلى أي  يعػاي  العديػد تػف الطػلا  
تػػف الاضػػطرانات السػػلكوية كالاي عاليػػةة كلوػػف السليػػؿ تػػيرـ يتلسػػى خػػدتات الترنيػػة الخاصػػة ضػػتف فئػػة 

(. كفػػ  التتلوػػة العرنيػػة السػػعكديةة أ ػػرم تسػػح Lambert et al., 2021c   عػػال الاضػػطرا  الاي
% تف السعكدييف ناضػطرانات الصػحة الي سػية 34كطي  حديثة كأشارت اليتائج إلى أي  يتـ تشخيص 

 ا طشضكالا الايتنػػػػا ة كتشػػػػتت وةشلحا طشف ا طشضكا ؿةلاي صاا ققل اضػػػػطرا  السػػػػلكؾة كاضػػػػطرا  
 نػيف شػيكعا أوةػر كأيرػا حيػاترـة فتػرات تػف فترة خلاؿ( كييرها  تتاع ةلاا  هاشلكا ئيسةشلا ن لاوتئاا

ة فاستترار الطال  ف  التعلػيـ كزيػادة تعلتػ  لايترتػ  عليرػا (5069كآخركفة   التكي رم تعليتان  الأعلى
ايخ ػػاض فػػ  اعػػراض الاضػػطرانات نػػؿ أيرػػا تزيػػد لػػدل الطػػلا  الأوةػػر تعلتػػانة كهػػذا قػػد يشػػير إلػػى أف 

ارس ت تسػػر للنػػراتج كالخػػدتات التياسػػنة لرػػذ  ال ئػػة تػػف الطػػلا . كللأسػػؼة لايتوػػف تسػػديـ خػػدتات التػػد
تتتيزة لرذ  ال ئة دكف تكفر أدكات تسييـ تياسنة تساعد ف  التعرؼ عليرـة ةـ تسديـ الخدتات التياسنة 

سػتحدتة تعرػـة لرـ فػ  ضػكء يتػائج تلػؾ الأدكاتة كتتانعػة تسػدترـة كالحوػـ علػى فعاليػة التػدخلات الت



 لِيّ النسخة الثالثة في البيئة السعوديةالخصائص السيكومترية والبنية العاملية لمقياس تقدير الاضْطِرابٌ الانْفِعا 
 عبد الكريم بن حسين الحسيند. /             

 جبمعخ ثىرسعيذ –مجلخ كليخ الترثيخ                         083(                                       2222– يىليى) –(  93العذد )

حيػػث لا يتوػػف تسػػديـ خػػدتات تعليتيػػة تياسػػنة لرػػؤلاء الطػػلا  دكف تػػكفر أدكات تسيػػيـ تياسػػنة للنيئػػة 
 التحلية. 

تف خلاؿ زيارت  للتدارس وةرة شػواكم التعلتػيف تػف التشػاوؿ السػلكوية  -أيضان –وتا لاحظ الناحث
العػانرة لػدل الطػلا ة كالاضػطرانات  للطلا ة كعػدـ قػدرة التعلتػيف علػى التتييػز نػيف التشػاوؿ السػلكوية

السلكوية كالاي عالية التستترة الت  تحتاج إلى اهتتاـ كخدتات تعييةة كهذا ياتج عف قلة أداكت التسييـ 
التياسنة للاستخداـ للتسػاهتة فػ  التعػرؼ علػى الطػلا  ذكم الاضػطرانات السػلكوية كالاي عاليػةة حيػث 

للاضػػطرا  الاي عػػال ة كتتتػػذ الأتريوػػ  ير التعريػػؼ ال ػػدرال  ييػػدر أف ت ػػد أداة حديةػػة تشػػتسة تػػف تعػػاي
نخصػػػائص سػػػيوكتترية تياسػػػنة يتوػػػف اسػػػتخداترا للتعػػػرؼ علػػػى الطلنػػػة ذكم الاضػػػطرانات السػػػلكوية 
كالاي عالية ف  التدارس الحوكتية كالخاصة. كتف هيا تنرز تشولة الدراسة ف  التساؤؿ الػرئيس اختػ   

را ه الايْ اعالا ا اليسخة الةالةة ف  النيئة السعكدية؟تا الخصائص السيوكتترية لتسي  اس تسدير الاضْطا
 أسئلخ الذراسخ 

 تحاكؿ الدراسة الحالية اع انة على الأسئلة التالية 
را ه الايْ اعالا ا اليسخة الةالةة ف  النيئة  -6 تا الخصائص السيوكتترية لتسياس تسدير الاضْطا

 السعكدية؟ 
را ه الايْ اعالا ا اليسخة الةالةة ف  النيئة السعكدية؟تا النيية العاتل -5  ية لتسياس تسدير الاضْطا

 هذف الذراسخ 
هدفت الدراسة الحالية إلى التحسؽ تف الخصائص السيوكتترية كالنيية العاتلية لتسياس تسدير 

را ه الايْ اعالا ا اليسخة الةالةة ف  النيئة السعكدية.  الاضْطا
 أهميخ الذراسخ 

 الدراسة الحالية أهتيترا تف العكاتؿ اختية  تستتد
تف حيث  -حس  علـ الناحث–. تعتنر الدراسة الحالية الأكلى تف يكعرا ف  العالـ العرن  6

را ه الايْ اعالا ا  اهتتاترا ندراسة الخصائص السيوكتترية كالنيية العاتلية لتسياس تسدير الاضْطا
 اليسخة الةالةة.

فة إلى الأدنيات العرنية فيتا يتعلؽ نالتساييس الحديةة التستخدتة للتعرؼ . تعد هذ  الدراسة إضا5
را ه الايْ اعالا ا لدل الأط اؿ كالتراهسيف.  على الاضْطا

. قلة التساييس الحديةة التسيية على النيئة السعكديةة تتا يستلزـ ا راء دراسة تساعد ف  التعرؼ 3
را ه الايْ اعالا ا.على تدل صدؽ كةنات هذا التسياس وأداة للتع  رؼ على الطلا  ذكم الاضْطا

را ه الايْ اعالا ا . 4 تكفير تسياس تياس  للنيئة السعكدية يتوف استخدات  وأداة للتعرؼ على الاضْطا
 سية(. 68-5ل ئات عترية تختل ة ندء تف ترحلة الط كلة التنورة إلى الترحلة الةايكية  
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 حذود الذراسخ 
 حالية فيتا يل  تتحدد يتائج الدراسة ال

الحدكد النشرية  الطلا  كالطالنات ف  التدارس كالتراوز الحوكتية كالخاصة تف ترحلة الط كلة التنورة 
 إلى الترحلة الةايكية.

 ق.6445الحدكد الزتايية  ال صؿ الدراس  الةاي  تف العاـ ال اتع  
 ة.الحدكد التوايية  التياطؽ التعليتية ف  التتلوة العرنية السعكدي

 مصطلحبد الذراسخ
 النيية العاتلية

هػػ  أحػػد أشػػواؿ صػػدؽ النيػػاء تػػف خػػلاؿ اسػػتخداـ التحليػػؿ العػػاتل ة كيػػتـ فيرػػا تكظيػػؼ طريسػػة 
إحصػائية للتأوػد تػف أف عػدد تػف ال سػرات تتةػؿ نعػدا تعييػا كلا تتةػؿ ييػر ة كسػيتـ تكضػيح يتائ ػ  تػػف 

عػػػاتل  التكويػػػدم  سػػػليتاف كالساضػػػ ة خػػػلاؿ التؤشػػػرات اعحصػػػائية التسػػػتخر ة تػػػف يتػػػائج التحليػػػؿ ال
5056.) 

را ه الايْ اعالا ا   الاضْطا
حالة يظرر فيرػا الشػخص كاحػدة أك أوةػر تػف عػدـ السػدرة علػى الػتعلـة كالتػ  لا تعػكد إلػى أسػنا  
عسليةة أك حسيةة أك  ستية كاضحةة كعدـ السدرة على توػكيف علاقػات ا تتاعيػة تُرضػية تػذ الػزتلاء 

افظة عليراة كظركر أيكاع يير تياسػنة تػف السػلكؾ أك التشػاعر فػ  ظػؿ الظػركؼ كالتعلتيفة أك التح
العاديػػةة كتػػزاج عػػاـ نعػػدـ السػػعادة أك الاوتئػػا ة كالتيػػؿ عظرػػار نعػػض الأعػػراض ال سػػتية كالتخػػاكؼ 
الترتنطة نالتشاوؿ الشخصية كالتدرسيةة نحيث تظرر ندر ة كاضحة كلتدة زتيية طكيلةة كتؤةر نشوؿ 

لأداء التعليت ة وتا يشتؿ ذكك ال صاـة كلوي  يستنعد الأط اؿ يير التتكافسيف ا تتاعيان إلا سلن  على ا
 (. 5008/5065إذا قُرر أيرـ تضطرنكف اي عاليان  كينر كنلكتسة 

كيعػػرؼ إ رائيػػا  حالػػة تػػؤدم إلػػى قيػػاـ الشػػخص نسػػلكويات ييػػر تسنكلػػة ا تتاعيػػانة كلتػػدة زتييػػة 
إتا تك رػة للأخػريفة كتسػن  ازعا ػا لرػـة والسػلكؾ العػدكاي ة كاليشػاط طكيلةة كتوكف هذ  السلكويات 

الزائػػدة كالايدفاعيػػةة أك أف توػػكف تك ػػ  للػػداخؿ تػػف خػػلاؿ شػػعكر الشػػخص العػػاـ نػػالحزفة كالاوتئػػا ة 
 كالسلؽ يير التنررة أك ولاهتا تعا لدل ي س الشخص.

را ه الايْ اعالا ا اليسخة الةالةة  تسياس تسدير الاضْطا
س طػػكر  تايوػػؿ إنسػػتيف كآخػػركف نيػػاء علػػى تعريػػؼ قػػايكف ترنيػػة الأفػػراد ذكم اععاقػػات الأتريوػػ  تسيػػا
 IDEA إلى  5( للاضطرانات الاي عاليةة يطنؽ نشوؿ فردم على الطلا ة كيستخدـ تذ الطلا  تف سف

 (.Epstein et al., 2020سية   68
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 منهجيخ الذراسخ وإجراءاتهب
 تيرج الدراسة 
 التيرج الكص   ف  هذ  الدراسة لتلاءتت  لأهداؼ الدراسة الحالية. استخدـ الناحث
 أفراد الدراسة

تعلتػا  669سػيةة كأوتػؿ التسيػاس  68-5( طالنان تتراكح أعتارهـ نػيف 676تـ تطنيؽ التسياس على  
 (.6ة5ة3ة4ة5تعلتةة كت اصيؿ نيايات العيية تكضحة ف  ال داكؿ رقـ   505ك 

 (6 دكؿ  
 راسة حس   يس الطال تكزيذ عيية الد

 انُوع انعذد انُغجخ

 ركش 246 36.7

 أَثى 425 63.3

 انًجًوع 671 100

 (5 دكؿ  
 تكزيذ عيية الدراسة حس  عتر الطال 

 انعًش انعذد انُغجخ انعًش انعذد انُغجخ

6.7 45 12 4.5 30 5 
4.5 30 13 4.2 28 6 
5.2 35 14 7 47 7 
5.8 39 15 12.2 82 8 
4.5 30 16 12.2 82 9 
5.1 34 17 12.2 82 10 
7.6 51 18 8.3 56 11 

 انًجًوع    671 100

 تكزيذ عيية الدراسة حس  الترحلة الدراسية (3 دكؿ  
 انًشحهخ انذساعٍخ انعذد انُغجخ

 انطفونخ انًجكشح 58 9
 اثتذائً 397 59
 يتوعط 107 16
 ثبَوي 109 16

 انًجًوع 671 100.0

 يية الدراسة حس  تخصص التعلـتكزيذ ع (4 دكؿ  
 انُوع انعذد انُغجخ

 تعهٍى عبو 285 42.5
 تشثٍخ خبصخ 386 57.5
 انًجًوع 671 100
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 تكزيذ عيية الدراسة حس  التيطسة التعليتية (5 دكؿ  

 انًُطقخ انتعهًٍٍخ انعذد انُغجخ انًُطقخ انتعهًٍٍخ انعذد انُغجخ

 انشٌبض 261 38.9 حبئم 16 2.4

2.8 
 131 19.5 نحذود انشًبنٍخا 19

يكخ 

 انًكشيخ

4.8 
 24 3.6 جبصاٌ 32

انًذٌُخ 

 انًُوسح

 انقصٍى 22 3.3 َجشاٌ 7 1.0

 انششقٍخ 94 14.0 انجبحخ 4 6.

 عغٍش 39 5.8 انجوف 6 9.

 تجوك 16 2.4   

 انًجًوع    671 100

 أداح الذراسخ
را ه الايْ اعالا ا ه  أداة الدراسة  التسػاييس أحػد التسيػاس  داليسخة الةالةػةة كيعػ تسياس تسدير الاضْطا

را ه الايْ اعػػالا ا لالتسػػتخدتة  تػػف خػػلاؿ قيػػاس أداء الطالػػ  علػػى الت ػػالات الختسػػة لتعػػرؼ علػػى الاضْػػطا
. الحُػػػزف أك 4 .. السػػػلكؾ ييػػػر التياسػػػ 3 .. تشػػػاوؿ فػػػ  العلاقػػػات5 .عػػػدـ السػػػدرة علػػػى الػػػتعلـ.6 

( IDEA( الكاردة ف  قايكف تعلػيـ الأفػراد ذكم اععاقػات  ية. التخاكؼ أك الأعراض ال سد5 .الاوتئا 
 Epstein, et al., 2020 وػكلييف لػس تايوػؿ إنسػتيف ك دك ف  النداية  ننياء هذا التسياس(ة كقد قاـ 

ةػػلاث تيػػ  ة كقػػد يشػػر (Epstein & Cullinan, 1998 6998عػػاـ  نالكلايػػات التتحػػدة الأتريويػػة
نأيػػ  تػػـ نيػػاء أنعػػاد  علػػى تعريػػؼ كيتتيػػز هػػذا التسيػػاس  ة5050إصػػدارات حيػػث وػػاف أحػػدةرا عػػاـ 

را ه الايْ اعالا ا  ضػافة إلػى نُعػد يتعلػؽ نعػدـ اليضػج اعنة الكارد ف  قايكف تعليـ الأفراد ذكم اععاقػةالاضْطا
يػتـ اسػتخدات  تػف قنػؿ ة ك (Lambert et al., 2021سػتة أنعػاد  فسػرة ك  45توكف تػف لية اع تتاع 

 ,.Epstein, et al  الترحلػة الةايكيػةإلػى ترحلػة الط كلػة التنوػرة  نػدء تػفطػلا  الالتعلتػيف لتسيػيـ 

2020; Lambert et al., 2021 أ ريت على التسياس نصكر  السانسة إلى  (ة كأشارت الدراسات الت
 ;Epstein et al., 1999; Cullinan, 2001يتتتػػذ ندر ػػة عاليػػة تػػف الصػػدؽ كالةنػػات   أيػػ 

Epstein, et al., 2020; Lambert et al., 2021).      
كتتوػػكف اليسػػخة العرنيػػة تػػف التسيػػاس تػػف ةلاةػػة أقسػػاـ. ي تػػذ السسػػـ الأكؿ تعلكتػػات أكليػػة عػػف 
الطال ة كتف يسكـ نتعنئة التسياس  التعلـ( تشتؿ ال يسة كالعترة كالصؼة كالتيطسة التعليتيػةة نييتػا 

را ه الايْ اعالا ا فسرة تسييس أعراض  45ستة أنعاد ك  ـ الةاي  علىيشتؿ السس ة حيث يتوػكف النعػد الاضْطا
فسػراتة كالنعػد  6( تػف العلاقػات فػ  تشاوؿفسراتة كالنعد الةاي    8( تف التعلـ على السدرة عدـالأكؿ  
فسػراتة كالنعػد  7( تػف الاوتئػا  أك الحزففسراتة كالنعد الرانذ   60( تف التياس  يير السلكؾالةالث  

( تػف الا تتػاع  اليضػج عدـفسراتة كالنعد السادس   8( تف ال سدية الأعراض أك التخاكؼالخاتس  
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فسراتة كيتـ اع انة عليرا تف قنؿ شخص يعرؼ الطال  لتدة شػرريف علػى الأقػؿ تػف خػلاؿ اختيػار  6
(ة كتشػػير 3  تشػػولة شػػديدةك (ة أ5  تشػػولة ونيػػرة(ة أك 6  تشػػولة نسػػيطة(ة أك 0  لا تعتنػػر تشػػولة

الػػػدر ات العاليػػػة علػػػى ظرػػػكر تلػػػؾ الأعػػػراضة كك ػػػكد تشػػػولة لػػػدل الطالػػػ ة فػػػ  حػػػيف أف الػػػدر ات 
-Huscroft  التيخ ضػػة تشػػير إلػػى عػػدـ ظرػػكر تلػػؾ الأعػػراضة كعػػدـ ك ػػكد تشػػولة لػػدل الطالػػ 

D’Angelo et al., 2020) . 
 التسياستعري  

ياـ نعدد تف الخطكات. أكلاة قاـ الناحػث نتر تػة النيايػات تتت عتلية تعري  التسياس تف خلاؿ الس
الأكليػػة ك تيػػذ فسػػرات التسيػػاس. تػػلا ذلػػؾ كضػػذ  ػػدكؿ يحتػػكم علػػى النيايػػات الأكليػػة كفسػػرات التسيػػاس 
نالصكرة اعي ليزيةة كن كارها تعرينراة ةـ تـ عرض ال دكؿ على ت تكعػة تػف أعضػاء هيئػة التػدريس 

در ة الدوتكرا  ف  الترنية الخاصةة كيتسيكف الل ة اعي ليزية تػف أ ػؿ  ف   اتعة التلؾ سعكد يحتلكف
التحسؽ تف صحةة كدقة التعري . كنعد تحويترـ ل  تـ اقتراح عدد تف التعػديلات علػى التعريػ  الأكلػ  
للتسياسة كنياء على تسترحاترـ تـ تعديؿ عدد تف ال سراتة ةػـ عػرض التسيػاس نصػكرت  التعدلػة علػى 

ل تػف التحوتػيف لتعرفػة تػدل كضػكحراة كتلاءتترػا للنيئػة السػعكديةة كقػد أشػار أيلنيػة ت تكعة أخػر 
 ,Maneesriwongul & Dixonالتحوتيف نتياسنة تعري  التسياس للاسػتخداـ نالنيئػة السػعكدية  

2004.) 
 طريسة  تذ التعلكتات

لتسيػاسة حيػث تػـ قاـ الناحث ن تذ نيايات هذ  الدراسة تف خلاؿ استخداـ يسػخة إلوتركييػة تػف ا
تكزيعرا على ال ئة كالتيطسة التستردفة تف خلاؿ عػدد تػف التيسػسيف فػ  وػؿ تيطسػة نحيػث يكزعكيرػا 

 على التعلتيف ف  تياطسرـ أك تف خلاؿ ارسالرا تناشرة لايتيؿ التعلـ. 
 أسبليت التحليل الإحصبئي

سطاتة كالايحرافات التعياريػةة تـ استخداـ التؤشرات كاعحصاءات الكص ية تةؿ اليس  التئكيةة كالتتك 
ة ك تتػافة نػراكف-سػنيرتافكتعاتلات ارتناط نيرسكفة كتعاتلات الةنات نطريسة ال ا وركيناخة كتعادلة 

(ة نييتػا تػـ statistical package for the social sciences -22تف خلاؿ النرياتج اعحصػائ   
( تػف خػلاؿ اسػتخداـ confirmatory factor analysisاستخراج يتائج التحليؿ العاتل  التكويػدم  

 .Mplus VERSION 7.4النرياتج اعحصائ  
 نتبئج الذراسخ ومنبقشتهب

را ه الايْ اعػالا ا اليسػخة الةالةػة فػ  النيئػة السػعكدية/ 6   الخصائص السيوكتترية لتسيػاس تسػدير الاضْػطا
 ظػػػاهرم  التحوتػػػيف(ةكهػػػ   الصػػػدؽ ال للتحسػػػؽ تػػػف دلالات صػػػدؽ التسيػػػاس تػػػـ اسػػػتخداـ عػػػدة طػػػرؽ
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كالاتساؽ الداخل   كهك خطكة للتحسؽ تف ارتناط النيكد ننعدهاة ةـ نعد ذلؾ يتـ حسػا  صػدؽ كةنػات(ة 
 كيتائج هذ  اع راءات تكضحة أديا  

  الصدؽ الظاهرم  التحوتيف( أ.
رضػ  النيئػة السػعكدية تػف خػلاؿ ع فػ للتسياس  تـ التاحسؽ تف دلالات الصدؽ الظاهرم  التحوتيف( -

الحاصػليف علػى ذكم الخنرة كالاختصػاص تػف أعضػاء هيئػة التػدريس  تف التحوتيف تف ت تكعةعلى 
ة ترػاتلاءتكتػدل  ال سػراتالحوػـ علػى تحتػكل  ة كذلػؾ نرػدؼت اؿ الترنيػة الخاصػةف  در ة الدوتكرا  
 لسنػكؿويسنة ات ػاؽ   % 80تـ اعتتاد تعيار  حيثتف الياحية الل كيةة  راة ككضكحتراكسلاتة صياي

تػػـ ك التسيػػاسة  فسػػراتتتعلػػؽ نصػػياية نعػػض  التعػػديلاتتػػف  عػػدد. كاقتػػرح التحوتػػكف أك رفضػػرا ال سػػرة
 .ف  الصكرة اليرائية للتسياستف قنؿ التحوتيف التاعديلات التسترحة  الأخذ ن تيذ

 الاتساؽ الداخل   . 
لنعػػد ل الدر ػػة الوليػػةن ال سػػراتارتنػػاط  التحسػػؽ تػػفتػػف خػػلاؿ للتسيػػاس الاتسػػاؽ الػػداخل   حسػػا تػػـ  -

 هذا اع راء  ائج( يت6 دكؿ   كيكضحكالدر ة الولية للتسياسة الخاص نراة 
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 ارتناط فسرات التسياس نالأنعاد كالدر ة الولية (6 دكؿ  
سقمممممى انجعمممممذ 

 وانفقشح

الاستجمممممممممب  

 ثبنجعذ

الاستجمممممممممب  

ثبنذسجممممممممخ 

 انكهٍخ

سقممممممى انجعممممممذ 

 وانفقشح

الاستجممممب  

 ثبنجعذ

الاستجمممممممممب  

ثبنذسجمممممممممخ 

 كهٍخان

سقممممممممى انجعممممممممذ 

 وانفقشح

الاستجمممممممممب  

 ثبنجعذ

الاستجمممممممب  

ثبنذسجمممممممخ 

 انكهٍخ

انجعممممممممممممممممممممذ 

 1الأول_
.589** .111** 

انجعمممممممممممممممممممممذ 

 1انثبًَ_
 1انجعذ انثبنث_ **479. **749.

.794** .691** 

انجعممممممممممممممممممممذ 

 2الأول_
.742** .435** 

انجعمممذ انثمممبًَ 

_2 
.698** .432** 

انجعمممممذ انثبنمممممث 

_2 

.821** .727** 

انجعممممممممممممممممممممذ 

 3الأول_
.773** .488** 

انجعمممذ انثمممبًَ 

_3 
.805** .755** 

انجعمممممذ انثبنمممممث 

_3 

.887** .771** 

انجعممممممممممممممممممممذ 

 4الأول_
.804** .450** 

انجعمممذ انثمممبًَ 

_4 
.724** .804** 

انجعمممممذ انثبنمممممث 

_4 

.739** .674** 

انجعممممممممممممممممممممذ 

 5الأول_
.734** .610** 

انجعمممذ انثمممبًَ 

_5 
.789** .697** 

انجعمممممذ انثبنمممممث 

_5 

.842** .778** 

 انجعممممممممممممممممممممذ

 6الأول_
.780** .376** 

انجعمممذ انثمممبًَ 

_6 
.815** .635** 

انجعمممممذ انثبنمممممث 

_6 

.876** .795** 

انجعممممممممممممممممممممذ 

 7الأول_
.759** .553** - - - 

انجعمممممذ انثبنمممممث 

_7 

.828** .743** 

انجعممممممممممممممممممممذ 

 8الأول_
.764** .388** - - - 

انجعمممممذ انثبنمممممث 

_8 

.861** .833** 

- - - - - - 
انجعمممممذ انثبنمممممث 

_9 

.886** .823** 

- - - - - - 
انجعمممممذ انثبنمممممث 

_11 

.826** .805** 

سقمممممى انجعمممممذ 

 وانفقشح

الاستجمممممممممب  

 ثبنجعذ

الاستجمممممممممب  

ثبنذسجممممممممخ 

 انكهٍخ

سقممممممى انجعممممممذ 

 وانفقشح

الاستجممممب  

 ثبنجعذ

الاستجمممممممممب  

ثبنذسجمممممممممخ 

 انكهٍخ

سقممممممممى انجعممممممممذ 

 وانفقشح

الاستجمممممممممب  

 ثبنجعذ

الاستجمممممممب  

ثبنذسجمممممممخ 

 انكهٍخ

انجعممممممممممممممممممممذ 

 1انشاثع_

انجعمممممممممممممممممممممذ  **563. **698.

 1نخبيظ_ا

.638
*

*
 

.527
**

 
انجعممممممممممممممممممممممممممذ 

 1انغبدط_

.817** .782** 

انجعممذ انشاثممع 

_2 

انجعمممممممممممممممممممممذ  **749. **828.

 2انخبيظ _

.689
*

*
 

.646
**

 
انجعمممذ انغمممبدط 

_2 

.938** .812** 

انجعممذ انشاثممع 

_3 

انجعمممممممممممممممممممممذ  **689. **799.

 3انخبيظ _

.591
*

*
 

.481
**

 
انجعمممذ انغمممبدط 

_3 

.948** .771** 

انجعممذ انشاثممع 

_4 

انجعمممممممممممممممممممممذ  **791. **853.

 4انخبيظ _

.843
*

*
 

.788
**

 
انجعمممذ انغمممبدط 

_4 

.928** .765** 

انجعممذ انشاثممع 

_5 

انجعمممممممممممممممممممممذ  **538. **569.

 5انخبيظ _

.596
*

*
 

.558
**

 
انجعمممذ انغمممبدط 

_5 

.928** .813** 

انجعممذ انشاثممع 

_6 

انجعمممممممممممممممممممممذ  **684. **724.

 6انخبيظ _

.806
*

*
 

.712
**

 
انجعمممذ انغمممبدط 

_6 

.934** .804** 

انشاثممع  انجعممذ

_7 

انجعمممممممممممممممممممممذ  **789. **827.

 7انخبيظ _

.831
*

*
 

.761
**

 - - - 

- - - 
انجعمممممممممممممممممممممذ 

 8انخبيظ _

.838
*

*
 

.786
**

 - - - 

** P< 0.01 
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(ة كالنعػد 589.-804.( أف ارتناط فسرات النعد الأكؿ نالدر ة الولية للنعد تراكحت نػيف  6يكضح  دكؿ  
(ة  كالنعػػد الةالػػث تراكحػػت ارتناطاتػػ  698.-815.نػػيف  نالدر ػػة الوليػػة للنعػػد الةػػاي  تراكحػػت ارتناطاتػػ  

نػػيف نالدر ػػة الوليػػة للنعػػد (ة كالنعػػد الرانػػذ تراكحػػت ارتناطاتػػ  937.-887.نػػيف  نالدر ػػة الوليػػة للنعػػد 
(ة كالنعػػػد 591.-843.نػػػيف  نالدر ػػػة الوليػػػة للنعػػد (ة كالنعػػد الخػػػاتس تراكحػػػت ارتناطاتػػ  569.-853. 

ال سػػرات (ة وتػػا اتضػػح أف  تيػػذ 817.-948.نػػيف  نالدر ػػة الوليػػة للنعػػد السػػادس تراكحػػت ارتناطاتػػ  
 .  0.06للتسياسة ك تيذ هذ  الارتناطات دالة عيد تستكل ترتنطة نالدر ة الولية 

 ارتناط أنعاد التسياس ننعضرا النعضة كنالدر ة الولية للتسياس  - 
النعػد كقػد أشػارت اليتػائج إلػى أف  لتسيػاسةل تـ حسا  تعاتؿ الارتناط نيف در ة النعػدة كالدر ػة الوليػة

رتنط نالدر ػػة الوليػػة للتسيػػاس ة كالنعػػد الةػػاي  يػػ(573.رتنط نالدر ػػة الوليػػة للتسيػػاس نتسػػدار  الأكؿ يػػ
رتنط ة كالنعػػد الرانػػذ يػػ(915.رتنط نالدر ػػة الوليػػة للتسيػػاس نتسػػدار  ة كالنعػػد الةالػػث يػػ(836.نتسػػدار  

رتنط نالدر ػػػة الوليػػػة للتسيػػػاس نتسػػػدار ة كالنعػػػد الخػػػاتس يػػػ(907.نالدر ػػػة الوليػػػة للتسيػػػاس نتسػػػدار  
 تيذ تعػاتلات الارتنػاط دالػة ة ك (863.رتنط نالدر ة الولية للتسياس نتسدار  ة كالنعد السادس ي(907. 

 (. 0.06إحصائينا عيد تستكل  
را ه الايْ اعالا ا اليسخة الةالةة ف  النيئ/ دلالات ةنات 5   ة السعكديةلتسياس تسدير الاضْطا

را ه الايْ اعػػالا ا اليسػػخة الةالةػػة فػػ  النيئػػة السػػعكديةللتحسػػؽ تػػف ةنػػات  ة تػػـ إي ػػاد تسيػػاس تسػػدير الاضْػػطا
نػراكفة ك تتػافة ك ػاءت يتػائج هػذا اع ػراء -تعاتلات الةنات نطريسة ال ػا وركينػاخة كتعادلػة سػنيرتاف

 (   7وتا يكضحرا ال دكؿ  
 (تعاتلات الةنات7 دكؿ  

 جتًبٌ عجٍشيبٌ ثشاوٌ يعبيم انفب كشوَجبخ الأثعبد

 850. 852. 884. عذو انقذسح عهى انتعهى

 824. 824. 857. يشبكم فً انعلاقبد

 923. 925. 952. انغهوك غٍش انًُبعت

 830. 860. 877. انحضٌ أو الاكتئبة

انًخمممبوف أو الأعمممشاض 

 انجغذٌخ
.876 .876 .872 

 955. 955. 961. عذو انُضج الاجتًبعً

 941. 943. 971. انًقٍبط انكهً

( تعاتلات الةنات نطرؽ تتيكعة  تعاتؿ ال ا وركيناخة سنيرتاف نراكفة  تتاف(ة حيث 7يكضح  دكؿ  
ة نييتا تراكحت 976(ة كللتسياس ووؿ .966.-857تراكحت تعاتلات ةنات ال ا وركيناخ للأنعاد نيف  .

ة كأخيػػران تراكحػػت 943(ة كللتسيػاس ووػػؿ .955.-854نػراكف للأنعػػاد نػػيف  .-تعػاتلات ةنػػات سػػنيرتاف
ة كهػػذا يشػػير إلػػى تتتػػذ 946(ة كللتسيػػاس ووػػؿ .955.-854تعػػاتلات ةنػػات  تتػػاف للأنعػػاد نػػيف  .

 التسياس ندر ة عالية تف الةناتة كيتوف الاعتتاد علي .
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ر  ا ه الايْ اعػالا ا فػ   اءت اليتائج تتكافسة تذ يتائج الدراسات السانسة الت  تياكلت تسيػاس تسػدير الاضْػطا
 Epstein & Cullinan, 1998; Epstein & Cullinan, 2010; Epsteinأصدارات  التختل ة  

et al., 2020; Huscroft-D’Angelo et al., 2020 ة حيث ظرر الصػدؽ الظػاهرم للتسيػاس تػف)
ءتػة اليسػخة خلاؿ أ تاع الخنراء العػر  الػذيف قػاتكا ن حػص فسػرات كأنعػاد التسيػاس علػى كضػكح كتلا

العرنية للتسياس للرػدؼ الػذم كضػعت تػف أ لػ . وتػا ظرػر أف الاتسػاؽ الػداخل  للتسيػاس عاليػان حيػث 
تتػػا يؤوػػد أف فسػػرات التسيػػاس العرنيػػة تتتاسػػوة  0.06وػػاف ارتنػػاط وػػؿ فسػػرة ننعػػدها دالان عيػػد تسػػتكل 

لؾ ارتنػاط الأنعػاد نالدر ػة كتت ايسة كأف وؿ فسرة تسرـ كتسيس الت اؿ العاـ للنعد الذم تيتت  ل ة كوػذ
 الولية للتسياس. 

كوش ت اليتائج عف دلالات ةنات ترت عة ف  وؿ نعد تف أنعاد التسياسة كوذلؾ الدر ة الولية للتسيػاسة 
را ه الايْ اعػالا ا فػ   كهذا يت ؽ تذ يتائج الةنات ف  الدراسات السػانسة التػ  تياكلػت تسيػاس تسػدير الاضْػطا

 ,.Epstein & Cullinan, 1998; Epstein et al.,  1999; Epstein et alأصدارات  التختل ة  

2020 Huscroft-D’Angelo et al., 2020 ة كهػػذا يؤوػػد نػػأف اليتػػائج التػػ  يحصػػؿ عليرػػا تػػف)
تطنيؽ هذا التسياس ليست عانرة أك تؤقت  كأيتا تتسـ نالةناتة كأف التعلتيف لديرـ تعرفػة كخنػرة  يػدة 

 ة كالتعرؼ على الأعػراض التػ  يظرركيرػا داخػؿ التدرسػةة لػذا ي ػد أف تسيػيـ ف  تلاحظة سلكؾ الطلا
التعلػػـ للأعػػراض ةانػػتة كهػػذا يشػػ ذ علػػى الاعتتػػاد علػػى تسيػػيـ التعلػػـ فػػ  اتخػػاذ قػػرارات حػػكؿ سػػلكؾ 

 الطلا .
را ه الايْ اعالا ا اليسخة الةالةة ف  النيئة السعكدية 5  / النيية العاتلية لتسياس تسدير الاضْطا
 لتحليؿ العاتل  التكويدم  ا

 confirmatory factorتـ اع انة عف سؤاؿ الدراسة تػف خػلاؿ إ ػراء التحليػؿ العػاتل  التكويػدم  

analysis, CFA ة كالذم يتوف الناحث تف قياس الصدؽ النيائ  لتسياس تػـ نيػاؤ  فػ  ضػكء أسػس)
(. تـ استخداـ النريػاتج الاحصػائ  Finch, 2020يظرية قكيةة كأدلة ت رينية سانسة تدعـ هذا النياء  

 Mplus VERSION 7.4  عػدـ السػدرة علػى 6(ة للتحسػؽ تػف ك ػكد اليتػكذج ذك العكاتػؿ السػتة .
. التخػاكؼ أك 5. الحُػزف أك الاوتئػا ة 4. السػلكؾ ييػر التياسػ ة 3. تشاوؿ فػ  العلاقػاتة 5التعلـة 

  ف  اليسخة الاي ليزية للتسياسة حيػث . عدـ اليضج الا تتاع ( وتا تـ أفتراض6الأعراض ال سديةة 
ني  هذا اليتكذج ليتةؿ أنعاد التسياس الستة الت ترضةة كال سرات الترتنطة نرا وتا يكضحرا الشوؿ رقـ 

 Goodnessة كعلي  يوكف الردؼ الرئيس للتحليؿ العاتل  التكويدم هك التأود تف حسػف التطانسػة 6

of fit )نيف اليتكذج الت ترض اليظرم ))Hypothesized model كنيايات العيية الحاليةة كلسػد تػـ )
( Good fitting modelsاستخداـ عدد تف التؤشرات اعحصائية الدالة علػى حسػف  ػكدة اليتػكذج  

 كه  



 لِيّ النسخة الثالثة في البيئة السعوديةالخصائص السيكومترية والبنية العاملية لمقياس تقدير الاضْطِرابٌ الانْفِعا 
 عبد الكريم بن حسين الحسيند. /             

 جبمعخ ثىرسعيذ –مجلخ كليخ الترثيخ                         038(                                       2222– يىليى) –(  93العذد )

وام ترنذ     نحيث توكف قيتت  ص يرة كليست دالػة إحصػائيانة كيتوػف اسػتخداـ تؤشػرات إحصػائية  .6
. لحساسػيت  3( نحيػث توػكف أقػؿ تػف dfقيتػة   كدر ػات الحريػة   نديلةة تةػؿ اعتتػاد اليسػنة نػيف

 العالية لح ـ العييةة ناعضافة إلى افتراض  التكزيذ الطنيع  لتت يرات اليتكذج.
 Root mean square error ofتؤشػػػر ال ػػػذر الترنيعػػػ  لتتكسػػػط خطػػػأ الاقتػػػرا    .5

approximationعلػػى التطػػانؽ العػػال   05كم .( نحيػث تػػدؿ السيتػػة التػػ  توػػكف أقػؿ تػػف أك تسػػا
 08كأقػؿ تػف  . 06لليتكذج الت ترض تذ نيايات العييةة نييتا تدؿ السيتة الت  أقؿ تف أك تساكم .

علػػى عػػدـ التطػػانؽ كرفػػض  08علػػى التطػػانؽ ال يػػدة فػػ  حػػيف تػػدؿ السيتػػة التػػ  توػػكف أونػػر تػػف .
 اليتكذج. 

يث تدؿ السيتة الت  توكف أونػر تػف أك ( نحComparative fit Indexتؤشر التطانسة التسارف   .3
على التطانؽ ال يدة نييتا تدؿ السيتة الت  أونر تػف أك  0.94كاص ر تف أك يساكم  0.90تساكم 
 على التطانؽ العال . 0.95تساكم 

( نحيػث تػػدؿ السيتػة التػ  توػكف أونػر تػػف أك Tucker – Lewis Indexلػكيس   -تؤشػر تػاور .4
على التطانؽ ال يدة نييتا تدؿ السيتة الت  أونر تػف أك  0.94ساكم كاص ر تف أك ي 0.90تساكم 
 على التطانؽ العال . 0.95تساكم 

 
 
 
 
 
 
 

كلسد أظررت يتػائج التحليػؿ أف تؤشػر التطانسػة لسيتػة    داؿ إحصػائيانة فيتػا كقعػت قػيـ تعظػـ 
يػؿ العػاتل  التكويػدم تؤشرات التطانسة التعتتدة ضتف التدل التةال ة تتػا يشػير إلػى أف يتػكذج التحل

يطػػانؽ النيايػػات تكضػػذ الاختنػػارة علػػى  الػػريـ تػػف أف تؤشػػر التطانسػػة لسيتػػة    دالػػة إحصػػائيانة لأف 
استخداـ هذا التؤشر يتضتف عيك  وةيرةة تيرا حساسيت  لح ـ لتعاتلات الارتناطة كظررت قيـ تعظػـ 

ف يتػكذج التحليػؿ العػاتل  التكويػدم تؤشرات التطانسة التعتتدة ضتف التدل التةال ة تتػا يشػير إلػى أ
 Standardized Factor( التشنعات التعايرة  6يطانؽ النيايات تكضذ الاختنارة كينيف الشوؿ رقـ  

Loadings ل سرات التسياس على أنعاد  الستة اليات ة عف التحليؿ العػاتل   التكويػدمة حيػث يتضػح )
سػػتة الرئيسػػة التػػ  نيػػ  اليتػػكذج علػػى أساسػػرا؛ أف  تيػػذ فسػػرات التسيػػاس قػػد تشػػنعت علػػى العكاتػػؿ ال

 ( ٔ) الشكل رقم
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(ة X1,X2,X3,X4,X5,X6,X7,X8فالعاتػػؿ الأكؿ دعػػدـ السػػدرة علػػى الػػتعلـد تشػػنعت عليػػ  ال سػػرات  
(ة كوايػت p<.05(ة ك تيعرا دالة إحصائيان  0.599-0.968كقد تراكحت قيـ تشنعاترا التعيارية نيف 

الةػػاي  دتشػػاوؿ فػػ  العلاقػػاتد تشػػنعت عليػػ  ال سػػرات (ة أتػػا العاتػػؿ X4أعلػػى هػػذ  التشػػنعات لل سػػرة  
 X9,X10,X11,X12,X13,X13,X14  ة 0.563-0.96(ة كتراكحت قيـ تشنعاترا التعيارية نػيف)

(ة كأتا العاتؿ الةالث دالسػلكؾ ييػر X11(ة كوايت أعلاها تشنعان ال سرة p<.05ك تيعرا دالة إحصائيان  
(ة X15,X16,X17,X18,X19,X20,X21,X22,X23,X24التياسػػػػػ د تشػػػػػنعت عليػػػػػ  ال سػػػػػرات  
(ة كوايػػت p<.05(ة ك تيعرػػا دالػػة إحصػػائيان  0.766-0.993كتراكحػػت قػػيـ تشػػنعاترا التعياريػػة نػػيف 

(ة كأتػػػػا العاتػػػػؿ الرانػػػػذ دالحُػػػػزف أك الاوتئػػػػا د تشػػػػنعت عليػػػػ  ال سػػػػرات X23اعلاهػػػػا تشػػػػنعان ال سػػػػرة  
 X25,X26,X27,X28,X29,X30,X31ة 0.559-0.95ترا التعيارية نيف (ة كتراكحت قيـ تشنعا)

(ة كأتػا العاتػؿ الخػاتس دالسػلكؾ X29(ة كوايت اعلاهػا تشػنعان ال سػرة  p<.05ك تيعرا دالة إحصائيان  
(ة كتراكحت قػيـ X32,X33,X34,X35,X36,X37,X38,X39يير التياس د تشنعت علي  ال سرات  

(ة كوايػػت اعلاهػػا تشػػنعان p<.05يان  (ة ك تيعرػػا دالػػة إحصػػائ0.65-6.067تشػػنعاترا التعياريػػة نػػيف 
(ة كأتػػػػػػا العاتػػػػػػؿ السػػػػػػادس دعػػػػػػدـ اليضػػػػػػج الا تتػػػػػػاع د تشػػػػػػنعت عليػػػػػػ  ال سػػػػػػرات X39ال سػػػػػػرة  

 X40,X41,X42,X43,X44,X45,X46,X47 0.968(ة كتراكحػػت قػػيـ تشػػنعاترا التعياريػػة نػػيف-
 (.X43(ة كوايت اعلاها تشنعان ال سرة  p<.05(ة ك تيعرا دالة إحصائيان  0.766

 ستسيااليتائج التحليؿ العاتل  التكويدم للتشنعات التعيارية ل سرات ( 8 دكؿ  
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ى أف تؤشرات  كدة اليتكذج ذك العكاتؿ الستة ه  وتا كقد أشارت يتائج التحليؿ العاتل  التكويدم إل
 (.9يظررها ال دكؿ  
 تسياسالتف  لسعكديةللصكرة ا الستةحسف  كدة اليتكذج ذك العكاتؿ  ت( تؤشرا9 دكؿ  

 Weighted Root Mean Square Residual) 
يشثع 

 كبي

دسجخ 

انحشٌخ 

DF 

 الاحتًبل

P 

انُغجخ 

 ثٍٍ 

دسجخ و

 انحشٌخ 

يؤشش جزس يتوعط 

يشثع انخطأ 

انتقشٌجً 

RMSEA 

يؤشش 

انًطبثقخ 

انًقبسٌ 

CFI 

يؤشش تكش 

نوٌظ  -

TLI 

يؤشش انجزس انتشثٍعً 

نًتوعط يشثع الاخطبء 

 (WRMRانًوصوٌ)

6560.479 927 0.0000 0.14 0.095 0.946 0.942 2.85 

(  927(عيد در ة حرية تساكم  6560.479=   ( أف قيتة وام ترنيذ 9يتضح تف  دكؿ  
(ة .3( كه  أقؿ تف السيتة  0.14كدر ة الحرية =  ( ة كنذلؾ توكف اليسنة نيف 0.0000كناحتتاؿ 

( كقيتة تؤشر التطانسة RMSEA   =0.095ال ذر الترنيع  لتتكسط خطأ الاقترا  كنل ت قيتة 
( كنتسارية هذ  التؤشرات تذ التعايير TLI=  0.942 لكيس -( كقيتة تاورCFI =  0.946التسارف 

الت  اعتتدترا الدراسة الحالية لحسف  كدة التطانسةة فنف اليتكذج ذا العكاتؿ الستة يعد تسنكلا 
 Kline, 2011 ؛ إذ إي  أظرر ننف العكاتؿ الستة  التساييس ال رعية( ه  أنعاد تتتايزةة كلويرا)

 (60تف ال دكؿ  ترتنطة ننعضرا نعضا وتا يتنيف 
 (60 دكؿ  

 للتسياستعاتلات الارتناط نيف التساييس ال رعية الستة للصكرة السعكدية 

 الأثعبد
عذو انقذسح 

 عهى انتعهى

يشبكم فً 

 انعلاقبد

انغهوك غٍش 

 انًُبعت

انحُضٌ أو 

 الاكتئبة

انًخبوف 

أو 

الأعشاض 

 انجغذٌخ

عذو انُضج 

 الاجتًبعً

      1 عذو انقذسح عهى انتعهى

     1 16661 يشبكم فً انعلاقبد

    1 16822 16486 انغهوك غٍش انًُبعت

   1 16814 16933 16779 انحُضٌ أو الاكتئبة

انًخبوف أو الأعشاض 

 انجغذٌخ
16428   16851 16921 16931 1  

 1 16986 16875 16971 16821 16377 عذو انُضج الاجتًبعً

-0.377الارتناط نيف التساييس ال رعية الستة تراكحت نيف ( أف قيـ تعاتلات 60يتضح تف ال دكؿ  
عدـ اليضج كواف أعلى تعاتؿ ارتناط نيف   (p<.05( ك تيعرا ذات دلالة إحصائية  0.986

عدـ اليضج ( كواف أقلرا نيف  0.986(  أذ نلغ  التخاكؼ أك الأعراض ال سدية ك الا تتاع 
. كعلى الريـ تف وكف هذ  التعاتلات دالة (0.377 أذ نلغ ( عدـ السدرة على التعلـ ك الا تتاع 

إحصائية إلا أيرا ليست عالية؛ تتا يشير إلى أف التسياس الحال  يسيس أنعاد تتتايزة كيدؿ على 
استسلالية وؿ تيرا عف الأخرلة كهذا يتسؽ تذ اليظرة التعددية التعتتدة ف  تصتيـ التسياسة كيؤود 

 ديدة نيسخت  السعكدية.الصدؽ التوكيف ال رض  للنيية ال 
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كيظرر تتا سنؽ أف يتائج التحليؿ العاتل  التكويدم أظررت دلالات نياء تياسنةة كهذا يؤود أف 
تسياس تسدير التسياس يتتتذ ندر ة تياسنة تف الصدؽة كيت ؽ ف  ذلؾ تذ الدراسات الت  تياكلت 

را ه الايْ اعالا ا   & Epstein & Cullinan, 1998; Epsteinف  أصدارات  التختل ة   الاضْطا

Cullinan, 2010; Epstein et al., 2020; Huscroft-D’Angelo et al., 2020; 

Lambert et al, 2021a; Lambert et al, 2021b)كيتوف ت سير ذلؾ نأي  ركع  عيد نياء  ة
؛ ات التسياسكأةرها ف  تشتت در للطلا ة الاختلافات العرقية كاعةيية اليسخة الاي ليزية تف التسياس 

كهذ  اليتائج تدؿ على  لذا  اءت النيية العاتلية للتسياس نيسختي  العرنية كالاي ليزية تتكافسةة
 التدارس السعكدية.السعكدية للاستخداـ ف   اليسخةصلاحية 

 التىصيبد والدقترحبد الجحثيخ
را ه الايْ اعػػالا ا / الاسػػت ادة تػػف التعريػػ  الحػػال  للتسيػػاس فػػ  التعػػرؼ علػػى الطػػلا  ذكم الاضْػػطا 6

 نردؼ تسديـ نراتج تعليتية تياسنة.
/ تدري  التعلتيف على وي ية اسػتخداـ التعريػ  الحػال  للتسيػاس فػ  التعػرؼ علػى الطػلا  ذكم 5

. را ه الايْ اعالا ا  الاضْطا
/ اسػػػتخداـ التعريػػػ  الحػػػال  للتسيػػػاس فػػػ  إ ػػػراء دراسػػػة تسػػػحية نرػػػدؼ تعرفػػػة يسػػػنة ايتشػػػار 3

را ه الا   يْ اعالا ا ف  التتلوة العرنية السعكدية.الاضْطا
را ه 4 / إ راء دراسة تردؼ إلى استخراج تعايير تحلية للصكرة السعكدية تف تسياس تسػدير الاضْػطا

.  الايْ اعالا ا
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