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 جامعة المنيا   –كلية التربية   –قواعد النشر بمجلة الإرشاد النفسي 

 :التعريف بالمجلة

جامعة المنيا ،  –كلية التربية  –مجلة علمية دورية متخصصة مُحكمة تصدر عن مركز الإرشاد النفسي 

على يد الأستاذ   1998وهو ثاني مركز إرشاد نفسي على مستوى الجامعات المصرية، تم إنشاؤه عام 

تتوافر فيها مقومات   الدكتور / عبد الرحيم بخيت عبد الرحيم، والمجلة تُعني بنشر الدراسات والبحوث التي

البحث العلمي من حيث أصالة الفكر، ووضوح المنهجية ، ودقة التوثيق ، في مجالات الصحة النفسية، 

والإرشاد النفسي، وعلم النفس ، والتربية الخاصة بشتي فروعها وتخصصاتها المتنوعة  ، من جميع دول 

لنفسية والإرشاد النفسي وعلم النفس  الوطن العربي. ويشرف علي إصدارها نخبة من أساتذة الصحة ا

والتربية الخاصة ، وتخضع جميع البحوث والدراسات للتحكيم من قبل متخصصين من ذوي الخبرة البحثية  

والمكانة العلمية المتميزة في مجال التخصص، بشكل يتفق مع معايير التحكيم في لجان الترقية، وتعد  

ان العالم لنشر إنتاجهم العلمي، والمواد العلمية التي لم يسبق المجلة بمثابة فرصة للباحثين من جميع بلد 

نشرها باللغة العربية أو الإنجليزية، وتشمل : البحوث الأصيلة ، التطبيقية والنظرية ، وتقارير البحوث 

ومشاريع التخرج ، وتقارير المؤتمرات واللقاءات والندوات وورش العمل، وملخصات الرسائل العلمية.  

 مجلة نصف سنوية .وتصدر ال

 

 

 

 

 



   د
 

 أهداف المجلة:

إيجااااد وعااااء نشااار علماااي أكااااديمي متخصاااص فاااي مجاااال الصاااحة النفساااية والإرشااااد النفساااي وعلااام  ▪

 النفس التربوي والتربية الخاصة.

إيجااد مرجعياة علمياة للبااحثين فاي مجاال الصاحة النفساية والإرشااد النفساي والتربياة الخاصاة وعلاام  ▪

 النفس التربوي.

حاجاااة البااااحثين علاااى المساااتويات المحلياااة والإقليمياااة والعالمياااة فاااي مجاااال الصاااحة النفساااية تلبياااة  ▪

 والإرشاد النفسي.

المشاركة في بناء مجتمع المعرفة من خلال نشر أبحاث الصحة النفسية والإرشااد النفساي والتربياة  ▪

 الخاصة وعلم النفس التربوي بعد تحكيمها من الخبراء في التخصص.
 

 : بالمجلة النشر  قواعد

 تلتااازم لا التاااي البحاااوث  أن إذ  كامااال، بشاااكل رالنشااا  بشاااروط الالتااازام ضااارورة علاااى التحريااار هيئاااة تؤكاااد 

 و تتمثاال تلاا  النشاار، بشااروط د التقياا  يااتم حتااي مباشاارة أصااحابها إلااى وتعاااد  فيهااا، ينظاار لاان النشاار بشااروم

 :يلي مافي  الشروط

 الشروط الإدارية:  أولا :      

تنشر المجلة البحوث والدراسات في مجاال الصاحة النفساية والتربياة الخاصاة وعلام الانفس والإرشااد  -1

النفساااي المقدماااة مااان أعضااااء هيئاااة تااادريس بالجامعاااة أو بااااحثين فاااي الجامعاااات والمعاهاااد العلمياااة 

 .ية المختلفةهيئات البحثالمراكز و الو 

، وذل   أسطوانة الكترونيه (بالإضافة اليبحث )الأصل + صورتين  ال يقدم الباحث ثلاث نسخ من -2

 . التحكيمإلى سكرتير تحرير المجلة ومعها رسوم 
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  https://sjsm.journals.ekb.eg المعرفاة بن  في المجلة موقع علي بياناته الباحث يسجل  -3

 . الموقع علي البحث  من الكترونية  نسخه و يرفق

كال مااا ينشاار فااي المجلاة يعباار عاان رأي صاااحبه ، ولا يعبار بالضاارورة عاان رأي هيئااة التحرياار، أو  -4

 الهيئة الاستشارية. 

مان باين الأسااتذة  -محكام ثالاث إن لازم الأمارو  -تقوم هيئة التحرير باختيار اثناين مان المحكماين  -5

شاار، وذلاا  وفقااا  المتخصصااين فااي مجااال البحااث لتحكاايم البحااوث والدراسااات وتحديااد صاالاحيته للن

 لنموذج تحكيم محكم من قبل وحدة المكتبة الرقمية بالمجلس الأعلى للجامعات المصرية. 

للمحكام لضامان حيادياة سام الباحاث أو مكاان عملاه ايتم إرسال الأبحااث بصاورة سارية خالياة مان   -6

ريار المجلاة للتحكايم ، نقاوم هيئاة تح  الفتره الزمنياة المخصصاهالمحكم  تجاوز، وفي حالة التحكيم 

 إرسال البحث إلى محكم آخر.ب

الأساتذة الذين يرغب في أن يحكموا بحثاه ، علاي أن  تختاار  أحد يجوز لصاحب البحث أن يقترح  -7

  هيئة التحرير من الأسماء المقترحة.

إلا بموافقاة كتابياة مان هيئاة  مجلة أخرىكل ما ينشر في المجلة لا يجوز نشره بأي طريقة في أي  -8

 .التحرير

م الباحث تعهدا  موقعا  منه ومن جميع الباحثين المشاركين )إن وجدوا( يفيد بأن البحث لم يسبق يقد  -9

نشره ، وأنه غير مقدم للنشر في جهة أخرى حتي تنتهي إجراءات تحكيمية، ونشره ، أو أن البحث 

، وياتم ( لال نموذج بيانات الباحاث والتعهاد بنشار بحاث خليس جزءا  من كتاب منشور ) وذل  من 
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 : الشروط الفنية:ثانيا  

 يجب توافر الشروط الفنية التالية عند تسليم البحث:-

 أن يكون نوع الخط في المتن كما يلي:  -1

( 16( ، والعنااوين الرئيساة بحجام )14بحجام ) simplified Arabicللبحوث العربية باستخدام خاط -

سااام يماااين ويساااار  3.25( بولاااد، وبهاااوامش حجااام الواحاااد منهاااا )14بولاااد، والعنااااوين الفرعياااة بحجااام )

سااام أعلاااي وأسااافل الصااافحة(. وتااار  مساااافة مفاااردة باااين الساااطور ، وأن يكاااون ناااوع  3.25الصااافحة(، )

 (.10بحجم ) simplified Arabicفي الجداول للبحوث العربية الخط 

( والعنااوين الرئيساة بحجام 11بحجام ) Time New Romansللبحاوث الإنجليزياة باساتخدام خاط -

سااام يماااين  3.25( بولاااد ، وبهاااوامش حجااام الواحاااد منهاااا )11( بولاااد، والعنااااوين الفرعياااة بحجااام )13)

((. وتر  مسافة مفردة بين السور كماا ، وأن يكاون ناوع أعلى وأسفل الصفحة 3.5ويسار الصفحة ، )

 (.8بحجم ) Time New Romansالخط في الجداول للبحوث الإنجليزية 

... فااي جميااع ثنايااا البحااث ، وأن يكااون تاارقيم صاافحات البحااث  3،  2،  1تسااتخدم الأرقااام العربيااة -

 في منتصف أسفل الصفحة.

ة ، ويشترط في البحث المقدم بلغة أجنبيه أن يدرج فياه ( كلم200لا تزيد كلمات ملخص البحث عن ) -2

 ملخص باللغة العربية.

( كلمااااة بمااااا فااااي ذلاااا  الملخصااااين العربااااي 8000صاااافحة ) 30ألا يزيااااد عاااادد صاااافحات البحااااث عاااان  -3

والإنجليزي ، والكلمات المفتاحية ، والأشكال والمراجع والملاحق )نموذج ملخص البحث باللغاة العربياة 

 ية(.واللغة الإنجليز 
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أن يكتااب عنااوان البحااث ، واساام الباحااث/ الباااحثين ، والجامعااة / المؤسسااة التااي ينتمااي إليهااا وعنااوان  -4

المراسلة ، على صفحة مستقلة قبل صفحات البحث ، ثم تتبع بصفحات البحث بدءا  بالصافحة الأولاي 

 حيث يكتب عنوان البحث فقط متبوعا  بكامل البحث.

المقدمة والخلفية النظرية، مشكلة الدراساة وأسائلتها/ فرضاياتها ،  الي:أن يتكون البحث من العناصر الت -5

ثااام أهااادافها ، ثااام أهمياااة الدراساااة ، ثااام محاااددات الدراساااة ، ثااام مصاااطلحات الدراساااة، الإطاااار النظاااري 

جراءات الدراسة، وتتضمن )منهج الدراسة ، والعينة ، وأدوات الدراسة  والدراسات السابقة ، ثم الطريقة وا 

جااراءات الدراسااة ، والأساااليب الإحصااائية( ثاام نتاااائج ، الخصااا ئص الساايكو متريااة لأدوات الدراسااة ، وا 

الدراساااة ومناقشااااتها ويشاااتمل هاااذا القسااام علاااى نتاااائج التحليااال والجاااداول والأشاااكال والتعلياااق عليهاااا، ثااام 

 التوصيات المنبثقة عنها، وأخيرا  توضع قائمة المراجع "مرتبة أبجديا  والملاحق إن وجدت.

تدرج الجداول في النص وتارقم ترقيماا  متسلسالا  وتكتاب عناوينهاا فوقهاا. أماا الملاحظاات التوضايحية  -6

 فتكتب تحت الجدول.

 تذكر الهوامش وملاحظات وتوضيحات الباحث في آخر الصفحة عند الضرورة. -7

 أسلوب التوثيق المعتمد في المجلة هو نظام جمعية علم النفس الأمريكية . -8

 حق الفحص الأولي للبحث ، وتقرير أهليته ، أو رفضه للنشر.لهيئة التحرير  -9

في حالة قبول البحث للنشر تؤول كال حقاوق النشار للمجلاة، ولا يجاوز نشاره فاي أي منفاذ نشار آخار  -10

 ورقيا  أو إلكترونيا  ، دون أذن كتابي من رئيس هيئة التحرير.

د الإلكترونااي مااع تعبئااة إقاارار يفيااد ماان خاالال البرياا  Wordيااتم تقااديم البحااوث إلكترونيااا  علااى برنااامج  -11

 بعدم قيام الباحث بنشر البحث في أي مجلة أخرى. 

، ويتحمال  البحاث ( مساتلات مان 5في حالة نشر البحث، يعطي الباحث نسخة من المجلة ، وعدد ) -12

 . الباحث تكلفة الإرسال بالبريد 



   س 
 

 ثالثا : الرسوم المقررة للنشر:

و  جنياااه مصاااري للتحكااايم للبااااحثين المصاااريين مااان داخااال مصااار،( 300ياااتم دفاااع ) :رسووووم التمكووويم  -أ

 ( دولار للباحثين المصريين من خارج مصر والباحثين غير المصريين.100)

 تكلفة النشر: -ب

تكااون رسااوم  بالنسووبة للبموووم المقدمووة للنشوور بالمجلووة للبووامثيه مووه دا ووع جمةوريووة م وور العربيووة -1

( جنياه مصاري 15عشارون صافحة( ، و ياتم دفاع ) 20النشر ثلاثمائة جنيها رسوم نشر البحث لعدد )
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 الشغف وعلاقته ببعض العوامع النفسية لدى طلبة الجامعة
 إعداد 

 * مممود مممد مممود يسه
 

 مل ص الدراسة:
  -الفضول –هدفت الدراسة الى دراسة العلاقة بين الشغف وبعض العوامل النفسية )الثقة بالنفس 

( من طلاب جامعة  864طلبة جامعة المل  فيصل بالأحساء، وشملت عينة الدراسة ) الدافعية للتعلم( لدى
ة بالنفس إعداد المل  فيصل بالأحساء، واستخدمت الدراسة مقياس الشغف من إعداد الباحث، ومقياس الثق

الباحث، ومقياس الفضول اعداد الباحث، ومقياس الدافعية للتعلم اعداد الباحث، وأشارت النتائج إلى وجود 
( بين كل من الشغف والثقة بالنفس  0.05موجبة دالة احصائيا عند مستوى دلالة ) ةعلاقة ارتباطي

والفضول والدافعية للتعلم، كما اسفرت النتائج عن عدم وجود فروق في كل من الشغف والثقة بالنفس  
والفضول والدافعية للتعلم تعزى للعمر الزمني ، كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق في الثقة بالنفس  

( في  0.05والفضول والدافعية للتعلم تعزى للجنس ، بينما وجدت فروق دالة احصائيا عند مستوى دلالة ) 
الشغف تعزي للجنس لصالح الاناث، كما يم يوجد فروق دالة احصائيا في الشغف والثقة بالنفس والدافعية 

( في الفضول تعزى  0.05للتعلم تعزى للتخصص ، بينما وجدت فروق دالة احصائيا عند مستوى دلالة ) 
 للتخصص.

 الشغف، الثقة بالنفس، الدافعية للتعلم، الفضول، طلبة الجامعة.  الكلمات المفتامية:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  yaseendreams@yahoo.comلكة العربية السعودية المم -جامعة الملك فيصل  –أستاذ الإرشاد النفسي المساعد  *

mailto:yaseendreams@yahoo.com
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Passion and its relationship to some psychological factors 

among university students 
 

The study aimed to study the relationship between passion and some 

psychological factors (self-confidence - curiosity - motivation to learn) among 

students of King Faisal University in Al-Ahsa. The study sample included (864) 

students from King Faisal University in Al-Ahsa. Prepared by the researcher, the 

curiosity scale prepared by the researcher, and the learning motivation scale 

prepared by the researcher, and the results indicated that there is a positive, 

statistically significant correlation at the level of significance (0.05) between 

each of the passion, self-confidence, curiosity and motivation to learn, and the 

results revealed that there are no differences in each of the passion And self-

confidence, curiosity and motivation to learn are attributed to the chronological 

age, and the results showed that there were no differences in self-confidence, 

curiosity and motivation to learn due to gender, while there were statistically 

significant differences at the level of significance (0.05) in passion due to gender 

in favor of females, and there were statistically significant differences in passion 

And self-confidence and motivation to learn are attributed to specialization, 

while there were statistically significant differences at the level of significance 

(0.05) in curiosity due to specialization. 

Keywords: Passion, self-confidence, motivation to learn, curiosity, 

university students. 
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 :مقدمة
يعااد مصااطلح علاام الاانفس الإيجااابي مظلااة عامااة لدراسااة الانفعااالات الإيجابيااة، الساامات الإيجابيااة 

مكانياتااه ليعاايش حياااة للشخصااية، وكااذل  دراسااة مؤسسااات تمكااين الإنسااان ماان توظيااف  وتفعياال طاقاتااه وا 
هانئة ومنتجة، كما يهدف إلى التوصل إلى فهم علماي كامال متاوازن للخبارة الإنساانية فاى بعاديها الإيجاابي 

القمة والقاع، وكل ما بينهما، كما أن العلم والممارساة الكاملاة لميادان علام الانفس تشامل ضارورة  –والسلبي 
ة فاى نفاس الوقات، إضاافة إلاى تفهام طبيعاة ونوعياة التفاعال بينهماا، والتحقاق تفهم كل مان المعانااة والساعاد 

والإثبات التجريبي الإمبيريقى لصدق وفاعلية صي) التدخل والعالاج التاي تزيال أو تخفاف المعانااة وتزياد أو 
 (.2013تعزز السعادة )أبو حلاوة، 

هاور هاذا المنحاى، فهاو فاي ظ (Seligman) ساليجمانويرجاع الفضال إلاى عاالم الانفس الأمريكاي 
أول من استخدم مصطلح علم النفس الايجابي في ثمانينيات القرن الماضي، والذي يقوم على ثلاثة أعمدة 
هاااي: دراساااة الانفعاااالات الإيجابياااة، ودراساااة السااامات الإيجابياااة، ودراساااة المؤسساااات الإيجابياااة، ولعااال مااان 

م الااانفس الايجاااابي، السااعادة والثقاااة والتفااااؤل الخباارات والخصاااائص الإيجابيااة للشخصاااية التاااي يهااتم بهاااا علاا 
والأماااااال وتنظاااااايم الااااااذات وتوجيااااااه الااااااذات، وهااااااذا لا يعنااااااي بالضاااااارورة أن الاهتمااااااام بالانفعااااااالات الساااااالبية 
والاضاااطرابات النفساااية قاااد توقاااف، لكااان هاااذا المنحاااى يركاااز الاهتماااام بموضاااوعات علااام الااانفس الإيجاااابي 

 (.2015،يونس)
فس المهمتاين بالبحاث الكشاف عان جواناب القاوى الإيجابياة ل نساان وقد دعاا الكثيار مان علمااء الان

أن  ىإلا  Seligman, et al (2005) ساة الاوهن والضاعف، حياث يشاير ساليجمان وآخارونابادلا  مان در 
مجرد تركيز علم النفس والطب النفسي على الاضطرابات النفسية والتدميرية تعد نظرة قاصارة، فعلام الانفس 

اض والضاااعف وتحدياااد الخطاااأ فقاااط، ولكناااه دراساااة القاااوة والفضااايلة، والكشاااف عااان لااايس مجااارد دراساااة الأمااار 
 .(2011المكامن الإيجابية للفرد )بخيت، 

تحاات عنااوان عااريض وهااو دراسااة القااوى والفضااائل  موضااوعات علاام الاانفس الإيجااابيوقااد درجاات 
 .ادة والشغفالسعوالرحمة والشجاعة والتدفق والثقة  التفاؤل والأمل الإنسانية والتي من بينها

إلا بالدراسة في البيئة العربية حظ بالاهتمام  والشغف من موضوعات علم النفس الايجابي التي لم ت
( 2015)ومااا زالاات محاااولات دراسااته محاااولات حثيثااة فااي مهاادها مثاال دراسااة الحااارثي  فااي انونااة الأخياارة

، كمااا يعااد مدينااة مكااة المكرمااة الشااغف وعلاقتااه بالسااعادة لاادى طاالاب المرحلااة الثانويااة فاايوالتااي تناولاات 
أجارى دراساة أول من تنااول دراساة موضاوع الشاغف حياث  Vallerand, et, al( 2003)فاليراند وآخرون 
 .مقياس الشغف للاستجابة علىطالب جامعي  (500)على أكثر من 

 تناولات موضاوع الدراساة الحالياة، وهاو -فاي حادود علام الباحاث -ويوجد ندرة في الدراسات العربية 

 وعلاقته ببعض العوامل النفسية لدى طلبة الجامعة.الشغف 
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 مشكلة الدراسة: 
تنبثق مشكلة الدراسة الحالية من التوجاه العاالمي لدراساة موضاوعات علام الانفس الإيجاابي، وباروز 
مصااطلح الشااغف علااى الساااحة العلميااة والنفسااية فااي الفتاارات الأخياارة، الأماار الااذي دعااا الباحااث إلااى بحااث 

ماان ن تتكااو شخصااية الإنسااان موضااوع الشااغف فااي ضااوء متغياارات نفسااية جدياادة، وذلاا  انطلاقااا  ماان كااون 
الوجااداني، وهااو مااا يتعلااق بمشاااعر الفاارد وأحاسيسااه، والااذي يعتباار الشااغف أحااد مكونااات هااذا منهااا جوانااب 

الجاناب، والشاغف ياؤثر فاي حيااة الفارد وسالوكه وقاد يحادد لاه أنماطاا معيناة مان السالو  تاؤثر فيماا بعاد فاي 
 حالته النفسية وأحيانا البدنية وعلاقاته وتفاعله الاجتماعي. 

كما أنه لا يخفى على الملاحظ الجيد لسمات الشاباب فاي السانوات الأخيارة فاي مرحلاة المراهقاة أو 
ظااهرة شابه أصابح لادى الكثيار مانهم حتاى  الشاغفالمرحلة الثانوية من وجاود اهتماماات قاد تصال إلاى حاد 

عااب الكترونياة، بين طلاب المرحلة الثانوية، خاصة مع توفر أسابابه وسابله، مان قناوات فضاائية وأل منتشرة
 (.2015)الحارثي، وانترنت وأجهزة ذكية

 دراساات قليلاة جادا   لم تحظ حتاى انن بالدراساة إلا مانالمواضيع الجديدة التي من  كما أن الشغف
وهاو الشاغف وعلاقتاه بابعض العوامال الموضاوع  تناول هاذا أراد الباحث العالم، وعلى ذل  فقد على مستوى 

 وبذل  تسعى الدراسة إلى الإجابة على التساؤلات التالية: النفسية لدى طلبة الجامعة،
 الجامعة؟لدى طلاب  والفضول والثقة بالنفس والدافعية للتعلم الشغفكل من ما مستوى  •
 ؟والفضول لدى طلبة الجامعةعلاقة بين الشغف ما طبيعة ال •
 لدى طلبة الجامعة؟  والثقة بالنفسالعلاقة بين الشغف طبيعة ما  •
 ؟والدافعية للتعلم لدى طلبة الجامعةعلاقة بين الشغف ما طبيعة ال •
 -الثقااة بااالنفس -الفضااول)هاال يمكاان التنبااؤ بالشااغف ماان خاالال معلوميااة بعااض العواماال النفسااية  •

 .الدافعية للتعلم(
 أهداف الدراسة:

 الجامعة.لدى طلاب  للتعلموالفضول والثقة بالنفس والدافعية  الشغفكل من مستوى التعرف على  −
 والفضول لدى طلبة الجامعة.علاقة بين الشغف التعرف على ال −
 .لدى طلبة الجامعة والثقة بالنفسالعلاقة بين الشغف على  التعرف −
 والدافعية للتعلم لدى طلبة الجامعة.علاقة بين الشغف التعرف على ال −
الثقااة  -الفضااول)التعارف علااى إمكانيااة التنبااؤ بالشااغف ماان خالال معلوميااة بعااض العواماال النفسااية  −

 الدافعية التعلم(. -بالنفس
 التطبيقياة، والأهمياة النظرياة الأهمياة: هماا رئيساين جاانبين هاذه الدراساة فاي تنبع أهمياة أهمية الدراسة:

 يأتي: فيما إليهما الإشارة ويمكن
 الأهمية النظرية: أولا: 
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تتجلى أهمية الدراسة الحالية لتناولها موضوعا جديرا  بالاهتمام؛ وهو الشغف وعلاقته ببعض   -
 .الدافعية التعلم( -الثقة بالنفس -الفضول) العوامل النفسية

 الباحث. درة الدراسات العربية التي تناولت الشغف، في حدود علم ن -

 ثانيا: الأهمية التطبيقية: 
 الجامعة.مستوى الشغف لدى طلاب الكشف عن  −
 الجامعة.لدى طلاب  الفضولمستوى الكشف عن  −
 الجامعة.لدى طلاب  الثقة بالنفسمستوى الكشف عن  −
 الجامعة.لدى طلاب  الدافعية للتعلممستوى الكشف عن  −
 والفضول لدى طلبة الجامعة.علاقة بين الشغف المستوى الكشف عن  −
 .لدى طلبة الجامعة والثقة بالنفسمستوى العلاقة بين الشغف الكشف عن  −
 والدافعية للتعلم لدى طلبة الجامعة.علاقة بين الشغف المستوى الكشف عن  −
الثقااة  -الفضااول)ة بعااض العواماال النفسااية الكشااف عاان إمكانيااة التنبااؤ بالشااغف ماان خاالال معلومياا  −

 الدافعية التعلم(. -بالنفس
 محددات الدراسة:

: وهااي مااا تتناولااه الدراسااة ماان أسااس نظريااة لمفهااوم الشااغف والتعاارف عليااه الموضوووعية الممووددات −
 الدافعية التعلم(. -الثقة بالنفس -الفضول)النفسية في ضوء العلاقة مع بعض العوامل 

المرحلااة الجامعيااة بجامعااة الملاا   طاالاب ماان عينااة  علااىتاام تطبيااق الدراسااة  البشوورية: الممووددات −
 فيصل.

 الدراسة بجامعة المل  فيصل بمدينة الاحساء.تم تطبيق  المكانية: الممددات −
ول المياادانيخ خاالال الفصاال الدخراساايخ الأ افااي جانبهاا  ةالحالياا  دراسااةتاام تطبيااق ال الزّمانيووة: الممووددات −

 ها.1440/1441الدخراسيخ من العام 
 

 الدراسة: مصطلحات

 :الشغف -
تجاه نشاط معين يفضله ويحبه، التي تمتل  شخص ما قوية الرغبة يعرف فاليراند الشغف بأنه تل  ال

بشكل إرادي وغير إرادي أحيانا  مع شعوره  م على نسق منتظ وقتهو  هوطاقت مه ما، ويشغل فيه جهده ويعتبره
  طالب الدرجة التي يحصل عليها ال، ويعرف الشغف إجرائيا  بأنه " (vallerand , 2012: 3بالمتعة )

 ". على مقياس الشغف
 الفضوع: -
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 ,Kashdan) ،والبيئة الشخص  بين خارجي ما أو داخلي نشاط خلال من الاستثارة من  حالة
RoseFinchman, 2004) &.   يحصل عليها التي بالدرجة  إجرائيا (، ويعرف2020)في: الربيع 

 ".الغاية لهذه المعد  المقياس على الطالب 
 الثقة بالنفس  -

مكانياته على تحقيق أهدافه، 2016يعرفها هارون ) ( بأنها إيمان الانسان واطمئنانه المدروس إلى قدراته وا 
واتخاذ قراراته والتحكم في أقواله وأفعاله وقناعاته، ومواجهة المواقف الحياتية الصعبة وهي مفتاح النجاح  

جميع مجالات الحياة. وتعرف اجرائي ا بانها" الدرجة التي يحصل عليه الطالب في مقياس الثقة  في 
 بالنفس".

 الدافعية للتعلم -
( بأنها" مجموعة من المشاعر )داخلية وخارجية( تقود الطالب للانخراط في أنشطة  2015يعرفها العنزي ) 

لى أهداف معينة، والعمل على تحقيقها، وهي  التعلم المختلفة، وتجعله أكثر حماس ا ومثابرة للوصول إ
ضرورة أساسية لحدوث التعلم"، ويعرفها الباحث اجرائيا بانها" الدرجة التي يحصل عليه الطالب في مقياس  

 الدافعية للتعلم".
 

 الإطار النظري
( إلى أن الشغف هو ميل قوي نحو هدف او نشاط أو مفهوم او شخص معين يحبه 2018يشير الهواري )

ازءا  لفرد )أو على الأقل يفضله( ويقدره للغاية، ويستثمر وقته وطاقته ا باسااتمرار ماان أجلااه، حتااى يصبااح جاا
 .ماان هويااة الفاارد 
( أن إثارة الشغف لدى الطلاب تجاه الموقف الصفي يعد عامل هاام جاد ا فاي نجااح 2011ويرى الفلاحي )

موقاف يثيار انتبااه الطالاب ويثيار جاو مان المارح دون الإخالال بالماادة عملية الاتعلم، ولاباد مان توظيفاه فاي 
ليحقاق مزياد ا مان التركياز مننا معلم ننى تعننب وننل خلا  اننوا فننلع معل م نن  معمل  نن   العلمية، ويعد ذل  مهارة تحتاج
 .واستيعاب أفضل لدى طلابه

نَّ ( أن الشغف طاقة داخلية تدفعنا لتفضيل أمرٍ معيخن، و 2018ويذكر الهواري ) محبة قضاء الوقت فيه، وا 
 .له أثر مباشر وكبير على حياتنا

( أن الشغف المعرفاي يسااعد 2017)العجمي ترى يساعد الشغف الفرد في تحقيق نتائج ايجابية حيث كما 
يسااعد الماتعلم علاى كماا  .المتعلم بالطاقة الإيجابية اللازمة لتجاوز مختلف العقبات التي تواجهاه في تزويد 

تحسااان مساااتوى أداء الطااالاب الأكااااديمي وماااوقفهم تجااااه ، وأيضاااا فاااي ر فائااادة مااان عملياااة الاااتعلمتحقياااق أكبااا 
 .يحقق مبدأ انتقال أثر التعلم ومقاومة النسيانوأخيرا  .التعليم

( إلااى ان الثقااة بااالنفس هااي ثقااة الانسااان فااي صاافاته وقدراتااه وتقييمااه ل مااور، وهااي 2009ويشااير كااارول )
راراتااه وقدراتااه وامكاناتااه، أي الايمااان بذاتااه، كمااا يتساام الشااخص الواثااق فااي نفسااه ايمااان الانسااان بأهدافااه وق
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بالاطمئنااان والتفاااؤل والقاادرة علااى تحقيااق الأهااداف، وتقياايم الأشااخاص والعلاقااات بشااكل صااحيح بناااء علااى 
 نظرته لنفسه وتقديره لذاته.

 والتحادي ل حاداث غيار المؤكادة.الشديدة فاي استكشااف الرواياة،  وينظر للفضول على أنه السعي، والرغبة
لى الناس إلى التصرف، و  بتحفيزالفضول يقوم و  جديادة، ومعرفاة ماا الهادف الفاوري مبتكارة و  التفكير بطارقا 

أنااه الرغبااة للمعرفااة والرؤيااة  . كمااا يعاارف علااى(Kashdan & Silvia, 2009)انخاارين  لاهتمامااات 
 & Collins, Litmanجدياادة )الساالو  نحااو اكتساااب معلومااات  والتجريااب، والتااي تاادفع الفاارد وتوجااه

Spielberger, 2004 ) ،نشاااط داخلااي أو خااارجي مااا بااين الشااخص  أو حالااة ماان الاسااتثارة ماان خاالال
 Schmitt)للمعرفاة  أو يعرف على أنه الشهية (.Kashdan, Rose, & Finchman, 2004) والبيئة،

& Lahroodi, 2008) أنااه الحاجااة إلااى الكفاااءة ) علااى اه آخاارونر ، فيمااا يااArrnone, Small, 
Chauncey & McKenna, 2011.) 

( إلى أن للدافعية للتعلم أهمية كبيرة تتمثل في كونها تسمح بتصنيف الطالاب 2004كما أشارت السلطي )
ين والتمييز بينهم، فهي تميز بين الطلاب الناجحين والطلاب الفاشلين، كما انهاا تمياز باين الطالاب المثاابر 

والطااالاب غيااار المثاااابرين، كماااا ان الانساااان الاااذي لا يجهااال دوافعاااه الداخلياااة او دوافاااع غياااره ساااتتولد لدياااه 
مشااكلات كثياارة وساايتعرض لمتاعااب عدياادة، سااواء فااي حياتااه اليوميااة او فااي حياتااه الاجتماعيااة، ومعرفتااه 

ب وساوف تخلاق لدياه توازناا لأهمية الدافعية للتعلم ستساعده كثيارا فاي التغلاب علاى هاذا المشاكلات والمتاعا 
 نفسيا واخلاقيا واجتماعيا.
( أن مشكلة تدني الدافعية للتعلم لدى الطالاب تمثال تحادي ا للمساؤولين عان 2010ويرى العلوان والعطيات )

الااتعلم الصاافي لاادى الطاالاب، فهااي تااؤدي إلااى فقاادان الحيويااة والفاعليااة، والاحساااس بتاادني قيمااة المخرجااات 
الصاااف الدراساااي، لاااذل  كاااان لا باااد مااان إيجااااد حلاااول لهاااذه المشاااكلة، حياااث إن انتشاااار هاااذه التعليمياااة فاااي 

المشااكلة بااين الطاالاب سااوف يتاار  آثااارا ساالبية علااى أجيااال المسااتقبل، كمااا انااه سااوف يضااعف ماان تحقيااق 
لااف اهااداف المؤسسااات التربويااة والتعليميااة، لااذل  اهااتم التربويااون بعمليااات الااتعلم والدافعيااة للااتعلم علااى مخت

 المستويات النظرية والعملية.
 الدراسات السابقة:

إلى التعرف على أثر اختلاف نمطي الإبحار )المقيد /  ( والتي هدفت 2020دراسة عبد الوهاب )
الحر( للتصميم الإلكتروني لمقرر الدراسات الأسرية على تنمية التحصيل المعرفي والشغف الإلكتروني  

( طالبا وطالبة، وتم 60وأجريت تجربة البحث على مجموعة من الطلاب بلغت ) لدى طلاب كلية التربية، 
توزيعهم على مجموعتين تجريبيتين المجموعة الأولى تدرس المقرر الإلكتروني بنمط الإبحار الحر  
والمجموعة الثانية تدرس المقرر الإلكتروني بنمط الإبحار المقيد، وتضمنت أدوات البحث اختيار في 

لمعرفي، ومقياسا في الشغف الإلكتروني، وتم تطبيق الأدوات قبليا وبعديا على مجموعتي  التحصيل ا
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البحث وباستخدام الأساليب الإحصائية المناسبة، وأسفرت نتائج البحث الحالي عما يلي: عدم وجود فرق 
الأسرية   دال إحصائيا بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية الأولى التي تدرس مقرر الدراسات 

اختبار التحصيل المعرفي ، ودرجات المجموعة التجريبية   الإلكتروني باستخدام نمط الإبحار المقيد في
عدم وجود فرق دال إحصائيا بين   .الثانية التي تدرس بنمط الإبحار الحر في اختبار التحصيل المعرفي

راسات الأسرية الإلكتروني  متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية الأولى التي تدرس مقرر الد 
باستخدام نمط الإبحار المقيد، ودرجات المجموعة التجريبية الثانية التي تدرس بنمط الإبحار الحر في  

 .مقياس الشغف الإلكتروني
إلى الكشف عن العلاقة بين الشغف الأكاديمي والاحتراق  ( 2020كما هدفت دراسة الجراح )

والمهنة، والبرنامج الدراسي، ومستوى الدخل، لدى عينة تكونت   الأكاديمي، في ضوء متغيرات: الجنس،
طالبة(، اختيروا بالطريقة المتيسرة من الطلبة الملتحقين في   182طالبا، و  48( طالبا وطالبة ) 230من )

برنامجي الماجستير والدكتوراه في جامعة اليرمو . ولتحقيق أهداف الدراسة، تم استخدام مقياس فاليراند  
 ,.Riese et al) للشغف الأكاديمي ومقياس رايس وآخرين  (Valerand et al., 2003) وآخرين

للاحتراق الأكاديمي. وتوصلت الدراسة إلى عدد من النتائج، أبرزها: أن مستوى الشغف المتناغم   (2015
مستوى  بينما مستوى الشغف الاستحواذي كان متوسطا. كذل  تبين أن  :لدى أفراد العينة كان مرتفعا

الاحتراق الأكاديمي، سواء كان على مستوى المقياس الكلي أو على مستوى الأبعاد، كان متوسطا. كما 
أشارت النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيا في مستوى الشغف الاستحواذي تعزى إلى متغير البرنامج  

الدخل لصالح الطلبة ذوي   الدراسي لصالح طلبة برنامج الدكتوراه، ووجود فروق تعزى إلى متغير مستوى
الدخل المرتفع، وبين ذوي الدخل المتوسط والدخل المنخفض لصالح ذوي الدخل المتوسط. كما أظهرت 
النتائج عدم وجود فروق دالة إحصائيا في مستوى الشغف المتناغم تعزي لمتغير الجنس أو متغير المهنة.  

روق دالة إحصائيا تعزى إلى متغير مستوى  أما في الشغف الاستحواذي، فأشارت النتائج إلى وجود ف
الدخل بين ذوي الدخل المرتفع وكل من ذوي الدخل المتوسط والمنخفض لصالح ذوي الدخل المرتفع. 

 .كذل  بينت النتائج وجود علاقة سالبة بين بعدي الشغف الأكاديمي والاحتراق الأكاديمي
ة بين الشغف والعوامل الخمسة الكبرى  إلى الكشف عن العلاق( 2020أيضا هدفت دراسة الضيدان )

ناثا، في ضوء بعض المتغيرات مثل المستوى الاقتصادي،   :للشخصية لدى طلبة جامعة المجمعة ذكورا وا 
والجنس، والعمر، والتخصص، وتم تطبيق مقياس الشغف والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية من إعداد 

( ذكورا، استخدم الباحث المنهج الوصفي  326ا و)( إناث 66( طالب وطالبة، )302الباحث على عينة )
وأظهرت النتائج وجود  (SPSS_AMOS)الارتباطي، وأسلوب تحليل الانحدار باستخدام برنامجي ،

ارتباط موجب )طردي( بين كل من الشغف والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية بالإضافة إلى وجود تأثير  
مل الخمسة الكبرى للشخصية، والعوامل الخمسة الكبرى ذي دلالة إحصائية لكل من الشغف على العوا

للشخصية على الشغف، كما أنه يوجد تأثير لبعض المتغيرات )الجنس، والعمر، والمستوى الاقتصادي،  
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( على كل من الشغف والعوامل الخمسة الكبرى  0،10والتخصص( ذو دلالة إحصائية، وعند مستوى ) 
الاهتمام بسمات الشخصية لدى الطلبة، واستهدافها ببرامج   للشخصية، كما أوصت الدراسة بمزيد من

 .إرشادية للتعرف على شغف الطلاب ومجالات اهتمامهم
إلااى الكشااف عاان العلاقااة الارتباطيااة بااين الهناااء الااذاتي فااي ( بدراسااة هاادفت 2019كمااا قااام الضاابع )

ام هاذه المتغيارات فاي التنباؤ العمل والتسامي بالذات والشغف والكمالياة العصاابية، والتعارف علاى مادى إساه
( معلماة ريااض 163وتكونات عيناة الدراساة مان ) .بالهناء الاذاتي فاي العمال لادى معلماات ريااض الأطفاال

(، واسااتخدمت 3،99( ساانة، وانحااراف معياااري قاادره )33،10أطفااال بسااوهاج، متوسااط أعمااارهن الزمنيااة )
والشااغف، وهااذه المقاااييس ماان إعااداد الباحااث،  الدراسااة مقياااس الهناااء الااذاتي فااي العماال، والتسااامي بالااذات،

كمااا تمااتج ترجمااة مقياااس الكماليااة العصااابية. وأشااارت النتااائج إلااى وجااود علاقااات ارتباطيااة موجبااة وساالبية 
( باااين الهنااااء الاااذاتي فاااي العمااال، كااال مااان: التساااامي بالاااذات )ر   0،01ودالاااة إحصاااائيا عناااد مساااتوى )

(، والكمالياااااة العصاااااابية 0،514-الشاااااغف القهاااااري )ر  (، و 0،744(، والشاااااغف الانساااااجامي )ر 0،743
، وجااء (%69,2) (، وأن هاذه المتغيارات تتنباأ بالهنااء الاذاتي فاي العمال بنسابة إساهام بلغات 0،608-)ر 

متغيااار الشاااغف الانساااجامي كاااأقوى المتغيااارات تنباااؤ ا بالهنااااء الاااذاتي فاااي العمااال، ويفسااار منفااارد ا ماااا نسااابته 
ء الاذاتي فاي العمال لادى عيناة الدراساة، كماا وجادت مساارات دالاة إحصاائيا ( من التباين فاي الهناا55،3%)

التساامي بالاذات، والشاغف ببعدياه: الانساجامي، والقهاري، والكمالياة العصاابية فاي الهنااء  :لتأثيرات كال مان
 .الذاتي في العمل

خاامس التعرف على الشغف الدراسي عند طلباة الصاف ال( بدراسة هدفت إلى 2018كما قامت أحمد )
الثاااانوي فاااي مااادارس المتميااازين، ومعرفاااة الفاااروق ذات الدلالاااة الإحصاااائية فاااي الشاااغف الدراساااي عناااد طلباااة 

تكونات عيناة البحاث مان  (ذكاور، إنااث )الصاف الخاامس الثاانوي فاي مادارس المتميازين تبعاا لمتغيار الناوع 
الإنااث فاي مادارس  ( مان99( مان الاذكور )100( طالبا وطالبة من الصف الخامس الثانوي بواقع )199)

وتحقيقاا  (2017-2016) المتميزين التابعة إلاى ماديريات الكارا )الأولاى، والثانياة، والثالثاة( للعاام الدراساي
( فقارة، وقاد 33لأهداف البحث قامت الباحثة بتبني مقياس الشغف الدراسي إذ تكون بصيغته النهائية مان )

ساائل الإحصاائية التاي تام اساتعمالها )الاختباار التاائي أماا الو  .اساتخرجت الباحثاة للمقيااس الصادق والثباات 
معاماال ارتباااط بيرسااون، معادلااة ألفااا  t-test ، الاختبااار التااائي لعينااة واحاادةt-test لعينتااين مسااتقلتين

كرونباا( وتوصلت الباحثة إلى النتائج انتية: أن طلبة الصف الخامس في مدارس المتميزين لديهم شغف 
دالاااة إحصاااائيا عناااد طلبااة الصاااف الخاااامس فاااي مااادارس المتميااازين مااان الاااذكور  دراسااي، عااادم وجاااود فاااروق

والإنااااث فاااي الشاااغف الدراساااي. وفاااي ضاااوء النتاااائج التاااي تااام التوصااال إليهاااا قااادمت الباحثاااة مجموعاااة مااان 
 .التوصيات والمقترحات 
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 هدفت الدراسة الى معرفة مستوى كل من الشغف والسعادة لدى طلاب ( التي 2015ودراسة الحارثي )
المرحلة الثانوية في مدينة مكة المكرمة وعلاقة الشغف بنوعيه )القهري والانسجامي( بالسعادة، وعلاقة  

  -التخصص  -المعدل التراكمي بالسعادة، وما إذا كان هنا  فروقا في مستوى الشغف طبقا لمتغير السن 
نوع النشاط.   -التخصص  –نوع النشاط الممارس وكذل  الفروق في مستوى السعادة طبقا لمتغير السن 

واستخدم الباحث المنهج الوصفي المسحي والوصفي الارتباطي والوصفي المقارن. استخدم الباحث مقياس 
( ومقياس  2013( وترجمة )سلامه يونس، 2003)  Vallerandمن تصميم Passion Scaleالشغف 
( كأدوات 2013)سلامة يونس، ، وترجمة Diener( 2011إعداد ) Flourishing scaleالازدهار 

من طلاب المرحلة الثانوية في مدينة مكة المكرمة, عينة   ( طالبا1157الدراسة. طبقت على عينة بلغت )
(   2وعينة استطلاعية ) ,(  للتأكد من فهم ووضوح عبارات المقياسين  50(  وعددها ) 1استطلاعية )

 .( طبقت عليها الدراسة  1027ينة اساسية عددها )( للتأكد من صدق وثبات المقياسين, وع 80وعددها )
توصلت الدراسة الى وجود مستويات مرتفعة من الشغف الانسجامي والشغف العام, ومستوى متوسط من  
الشغف القهري . وجود ارتباط موجب بين الشغف الانسجامي والشغف العام بالسعادة، وارتباط سالب غير  

جب وغير دال إحصائيا بين المعدل التراكمي والشغف الانسجامي  دال للشغف القهري. وجود ارتباط مو 
والشغف القهري، ودال إحصائيا للشغف العام. عدم وجود فروق في الشغف الانسجامي والشغف القهري  

وعدم وجود فروق في الشغف الانسجامي والشغف القهري  الدراسي،والشغف العام حسب متغير الصف 
سنة(. وعدم   17 – 15ق في الشغف العام لصالح الفئة الاصغر )من ووجود فرو ، حسب متغير العمر

وجود فروق في الشغف الانسجامي والشغف العام حسب متغير التخصص، ووجود فروق في الشغف 
القهري لصالح الطلاب ذوي التخصص الشرعي، وفيما يخص نوع النشاط المفضل، لا يوجد فروق في 

الانسجامي للنشاط الاجتماعي مقارنة بالنشاط الرياضي لصالح  الشغف القهري، ويوجد فروق في الشغف 
النشاط الرياضي. وكذل  وجود فروق في النشاط الاجتماعي مقارنة بالنشاط الثقافي لصالح النشاط  
الثقافي. كما يوجد فروق في الشغف العام للنشاط الاجتماعي مقارنة بالنشاط الترويحي لصالح النشاط  

النتائج مستوى عالي من السعادة بشكل عام لدى الطلاب. وعدم وجود فروق ذات الترويحي. كما اظهرت 
و نوع  أو التخصص، أو العمر، أدلالة إحصائية حول مستوى السعادة حسب متغير الصف الدراسي، 

 .النشاط المفضل
 تعقيب على الدراسات السابقة:

 يتضح للبامم مه  لاع استعراض الدراسات السابقة، ما يلي: 
التي تناولت الشغف وعلاقته بالعوامل النفسية  -اطلاع الباحث في حدود  –ندرة الدراسات العربية  -

 لدى طلبة الجامعة. 
التي تناولت الشغف وعلاقته بالعوامل النفسية  -اطلاع الباحث في حدود  –جنبية الأ دراسات ال ندرة -

 لدى طلبة الجامعة. 
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  الدراسة:فروض 
  بة لدى طل ( بين الشغف والفضول0.05ائي ا عند مستوى دلالة )توجد علاقة ارتباطية دالة إحص -

 .الجامعة
لدى   ( بين الشغف والثقة بالنفس0.05توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائي ا عند مستوى دلالة ) -

 . الجامعة بةطل
لدى   ( بين الشغف والدافعية للتعلم0.05توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائي ا عند مستوى دلالة ) -

 . الجامعة بةطل
( في الشغف، الفضول، الثقة بالنفس،  0.05توجد فروق دالة احصائي ا عند مستوى دلالة ) -

 والدافعية للتعلم تعزى للتخصص الدراسي.
( في الشغف، الفضول، الثقة بالنفس،  0.05توجد فروق دالة احصائي ا عند مستوى دلالة ) -

 والدافعية للتعلم تعزى للجنس.
( في الشغف، الفضول، الثقة بالنفس،  0.05فروق دالة احصائي ا عند مستوى دلالة )توجد  -

 والدافعية للتعلم تعزى للعمر الزمني.
 

 إجراءات الدراسة
 منةج الدراسة: -أولًا 

 الوصفي الارتباطي.على المنهج  الحالية اعتمدت الدراسة       
 الدراسة: مجتمع وعينة-ثانيًا

 مجتمع الدراسة:     -1
 اشتمل مجتمع الدراسة من جميع طلبة جامعة المل  فيصل بمحافظة الأحساء.         

 عينة الدراسة:  -2
 ( طالبا من طلبة جامعة المل  فيصل بمحافظة الأحساء.60)من  وتكونت عينة التقنيه: -
 ( طالبا من طلبة جامعة المل  فيصل بمحافظة الأحساء. 864)من  وتكونتالعينة الأساسية:  -

 أدوات الدراسة
 أولا: مقياس الشغف: إعداد البامم

  دق المقياس 
فقرة موزعة على ثلاثة ابعاد، على مجموعة من الحكمين الخبراء في   27تم عرض المقياس المكون من 

جميع بنود المقياس حيث بلغت نسبة الاتفاق بين  علم النفس والصحة النفسية، وقد تمت الموافقة على 
تم حساب الاتساق الداخلي لفقرات المقياس عن طريق حساب  كما .%80جميع المحكمين أكبر من 

معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والبعد الذي تنتمي اليه. ودرجة كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس،  
 ( نتائج الاتساق الداخلي.1ويوضح جدول )
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رجة الكلية للمقياس ( معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة وكل بعد ودرجة كل فقرة والد 1جدول )  
 الشغف الاستمتاعي  الشغف الانسجامي  الشغف القهري 

 الفقرة

الارتباط  
مع  

الاختبار  
 ككل

الارتباط  
 مع البعد 

 الفقرة

الارتباط  
مع  

الاختبار  
 ككل

الارتباط  
 مع البعد 

 الفقرة

الارتباط  
مع  

الاختبار  
 ككل

الارتباط  
 مع البعد 

1 .290** .455** 10 .536** .635** 19 .196** .363** 

2 .244** .325** 11 .520** .725** 20 .441** .671** 

3 .463** .623** 12 .484** .672** 21 .384** .745** 

4 .591** .664** 13 .411** .625** 22 .332** .608** 

5 .449** .636** 14 .506** .576** 23 .221** .501** 

6 .449** .595** 15 .533** .720** 24 .405** .712** 

7 .452** .544** 16 .536** .717** 25 .461** .699** 

8 .365** .522** 17 .423** .348** 26 .401** .686** 

9 .344** .415** 18 .308** .243** 27 .342** .634** 

 ( 0.01**دالة عند )
( مما يدل  0.01دلالة )( ان جميع قيم معاملات الارتباط جاءت دالة عند مستوى 1يتضح من جدول )

 على تمتع المقياس باتساق داخلي مرتفع. 
 المقياس ثبات 

 (2كرونباا، وطريقة التجزئة النصفية، وقد جاءت النتائج كما في جدول )-تم حساب معامل ثبات ألفا
 ( معاملات ثبات الفا كرونباا والتجزئة النصفية 2جدول )

 التجزئة النصفية  الفا كرونباا  الابعاد 
 0.728 0.836 الشغف القهري 

 0.819 0.840 الشغف الانسجامي 
 0.822 0.823 الشغف الاستمتاعي 

-0.728( ارتفاع قيم معامل الثبات، حيث تراوحت قيم معاملات الثبات بين )2يتضح من جدول ) 
 ( مما يدل على تمتع المقياس بثبات مرتفع.  0.840
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 ثانيا : مقياس الثقة بالنفس )اعداد البامم(
فقرة، على مجموعة من الحكمين الخبراء في علم النفس والصحة   12تم عرض المقياس المكون من 

لنفسية، وقد تمت الموافقة على جميع بنود المقياس حيث بلغت نسبة الاتفاق بين جميع المحكمين أكبر  ا
 .%80من 

كما تم حساب الاتساق الداخلي لفقرات المقياس عن طريق حساب معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة 
يا ممدا يدل على تمتع المقياس  والدرجة الكلية للمقياس، وجاءت جميع قيم معاملات الارتباط دالة احصائ

 باتساق داخلي مرتفع. 
وقد تم حساب معامل ثبات الفا كرونباا والتجزئة النصفية ، وجاءت جميع القيم مرتفعة تتراوح ما بين  

0.768   ،0.928 . 
 ثالثا: مقياس الفضوع )اعداد البامم(

في علم النفس والصحة   فقرات، على مجموعة من الحكمين الخبراء 10تم عرض المقياس المكون من 
النفسية، وقد تمت الموافقة على جميع بنود المقياس حيث بلغت نسبة الاتفاق بين جميع المحكمين أكبر  

 .%80من 
كما تم حساب الاتساق الداخلي لفقرات المقياس عن طريق حساب معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة 

ت الارتباط دالة احصائيا ممدا يدل على تمتع المقياس  والدرجة الكلية للمقياس، وجاءت جميع قيم معاملا
 باتساق داخلي مرتفع. 

وقد تم حساب معامل ثبات الفا كرونباا والتجزئة النصفية ، وجاءت جميع القيم مرتفعة تتراوح ما بين  
0.707   ،0.832 . 

 رابعا مقياس الدافعية للتعلم )اعداد البامم(
على مجموعة من الحكمين الخبراء في علم النفس والصحة  فقرة،  12تم عرض المقياس المكون من 

النفسية، وقد تمت الموافقة على جميع بنود المقياس حيث بلغت نسبة الاتفاق بين جميع المحكمين أكبر  
 .%80من 

كما تم حساب الاتساق الداخلي لفقرات المقياس عن طريق حساب معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة 
للمقياس، وجاءت جميع قيم معاملات الارتباط دالة احصائيا ممدا يدل على تمتع المقياس  والدرجة الكلية 

 باتساق داخلي مرتفع. 
وقد تم حساب معامل ثبات الفا كرونباا والتجزئة النصفية، وجاءت جميع القيم مرتفعة تتراوح ما بين  

0.717  ،0.867. 
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 نتائج الدراسة ومناقشتةا 
 الاولي: والتي تنص على:الفروض الثلاثة 

  بة لدى طل ( بين الشغف والفضول0.05توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائي ا عند مستوى دلالة ) -
 .الجامعة

لدى   ( بين الشغف والثقة بالنفس0.05توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائي ا عند مستوى دلالة ) -
 . الجامعة بةطل

لدى   ( بين الشغف والدافعية للتعلم0.05وى دلالة )توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائي ا عند مست -
 . الجامعة بةطل

للتحقق من صحة هذه الفروض قام الباحث بحساب معامل ارتباط بيرسون بين درجات افراد 
( هذه 3العينة على كل من مقاييس الشغف والفضول والدافعية للتعلم والثقة بالنفس، ويوضح جدول )

 النتائج. 
 (: معاملات الارتباط بين الشغف والفضول والدافعية للتعلم والثقة بالنفس 3جدول)

بالنفس  الثقة    الفضوع الدافعية للتعلم 
0.749 **  0.617 **  0.568 ** قيمة معامع   

 الشغف ارتباط بيرسوه 

( 0.01** دالة عند )  
( بين كل من  0.05( وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة احصائيا عند مستوى دلالة )3يتضح من جدول )

 الشغف والثقة بالنفس والدافعية للتعلم والفضول. 
 الرابعالفرض 

( في الشغف، الفضول، الثقة 0.05والذي ينص على" توجد فروق دالة احصائي ا عند مستوى دلالة )
بالنفس، والدافعية للتعلم تعزى للتخصص الدراسي". وللتحقق من حصة هذا الفرض قام الباحث بإجراء  

 ( هذه النتائج.4تحليل التباين الأحادي، ويوضح جدول )
 لتباين الاحادي ( نتائج تحليل ا4جدول )

 
مجموع  
 المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط  
 درجة ف المربعات 

مستوى  
 الدلالة

653.02 بين المجموعات  الشغف
1 2 326.510 2.944 .053 

داخل   
 المجموعات 

95486.
961 861 110.902     
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.96139 المجموع  
981 863       

الثقة  
 بالنفس 

158.36 بين المجموعات 
4 

2 79.182 .765 .466 

داخل   
 المجموعات 

89116.
729 

861 103.504     

.89275 المجموع  
093 

863       

1790.0 بين المجموعات  الفضول
40 

2 895.020 9.116 .000 

داخل   
 المجموعات 

84535.
844 

861 98.183     

.86325 المجموع  
884 

863       

الدافعية 
 للتعلم 

173.37 بين المجموعات 
5 2 86.687 .842 .431 

داخل   
 المجموعات 

88690.
791 861 103.009     

.88864 المجموع  
166 863       

( بين التخصصات الدراسية  0.05( وجود فروق دالة احصائيا عند مستوى دلالة ) 4يتضح من جدول )
 الدافعية للتعلم. في الفضول، بينما لم توجد فروق دالة احصائيا في الشغف او الثقة في النفس او 

 الفرض ال امس
( في الشغف، الفضول، الثقة 0.05والذي ينص على" توجد فروق دالة احصائي ا عند مستوى دلالة )

بالنفس، والدافعية للتعلم تعزى للجنس". وللتحقق من صحة هذا الفرض قام الباحث باستخدام اختبار )ت( 
 ( هذه النتائج.5المستقلتين، ويوضح جدول )لدلالة الفرق بين متوسطي المجموعتين 
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 ( نتائج اختبار ت لدلالة الفرق بين متوسطي عينتين مستقلتين 5جدول )

 العدد النوع  
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

قيمة ت 
 المحسوبة 

 الدلالة درجات الحرية

 الشغف
 10.6 97.793 546 ذكر

-2.571 862 .010 
 10.26 99.701 318 أنثى 

بالنفس  الثقة  
 10.20 41.104 546 ذكر

1.220 862 .223 
 10.10 40.229 318 أنثى 

 الفضول
 10.06 32.494 546 ذكر

1.952 862 .051 
 9.85 31.119 318 أنثى 

 الدافعية
 للتعلم 

 10.17 41.022 546 ذكر
1.107 862 .269 

 10.10 40.229 318 أنثى 
( في الشغف تعزى للجنس  0.05وجود فرق دال احصائيا عند مستوى دلالة )( 5يتضح من جدول )

 لصالح الاناث، بينما لم توجد فروق دالة احصائيا في الثقة بالنفس والدافعية للتعلم والفضول تعزى للجنس. 
 الفرض السادس

الثقة  ( في الشغف، الفضول،0.05والذي ينص على " توجد فروق دالة احصائي ا عند مستوى دلالة )
بالنفس، والدافعية للتعلم تعزى للعمر الزمني". وللتحقق من صحة هذا الفرض قام الباحث باستخدام تحليل  

 ( هذه النتائج. 6التباين الأحادي، ويبين جدول )
 ( نتائج تحليل التباين الاحادي 6جدول )

  
مجموع  
 المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط  
 درجة ف المربعات 

مستوى  
 الدلالة

251.21 بين المجموعات  الشغف
2 

2 125.606 1.128 .324 

داخل 
 المجموعات 

95888.
769 

861 111.369     

.96139 المجموع
981 863       
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  الثقة
 بالنفس 

111.18 بين المجموعات 
5 2 55.593 .537 .585 

داخل 
 المجموعات 

89163.
907 

861 103.559     

.89275 المجموع
093 

863       

119.07 بين المجموعات  الفضول
2 

2 59.536 .595 .552 

داخل 
 المجموعات 

86206.
812 

861 100.124     

.86325 المجموع
884 

863       

 الدافعية
 للتعلم 

114.40 بين المجموعات 
5 

2 57.203 .555 .574 

داخل 
 المجموعات 

88749.
760 861 103.078     

.88864 المجموع
166 863       

( عدم وجود فروق دالة احصائيا في الشغف والثقة بالنفس والفضول والدافعية للتعلم 6يتضح من جدول )
 تعزى للعمر الزمني. 

 مناقشة النتائج

أظهرت نتائج الدراسة الحالية وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة احصائيا بين كل من الشغف والفضول 
(.  2015(، والحارثي )2020والثقة بالنفس والدافعية للتعلم، وتتفق هذه النتيجة مع دراسة الضيدان )

(. 2019(، والضبع )2020وتختلف مع دراسة الجراح )   

كما اسفرت النتائج عن عدم وجود فروق دالة احصائيا في الشغف والثقة بالنفس والدافعية للتعلم تعزى  
الة احصائيا في الفضول تعزي للتخصص، وتتفق هذه النتائج مع دراسة  للتخصص، بينما وجدت فروق د 

(.2015(، وتختلف مع دراسة الحارثي ) 2020( ودراسة الضيدان )2020الجراح )  
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واظهرت النتائج عدم وجود فروق دالة احصائيا في الشغف والثقة بالنفس والفضول والدافعية للتعلم تعزى  
(.2020( بينما تختلف مع دراسة الضيدان )2015ج مع دراسة الحارثي ) للعمر الزمني، وتتفق هذه النتائ   

كما أسفرت النتائج عن عدم وجود فرق دال احصائيا بين الذكور والاناث في الثقة في النفس والدافعية 
(، بينما وجدت فروق 2018احمد ) ( ودراسة2020للتعلم والفضول، وتتفق هذه النتائج مع دراسة الجراح ) 

(  2020ف لصالح الاناث، وتتفق هذه النتائج مع دراسة الضيدان )في الشغ  

 التو يات:
: يلي بما الباحث  يوصي الحالي، البحث  إليها توصل  التي النتائج ضوء في      
 ضرورة اجراء أبحاث أخرى عن العلاقة بين الشغف ومتغيرات نفسية أخرى.  -
 إجراء بحوث عن العلاقة بين الشغف والاندماج الأكاديمي لدى طلبة الجامعة. -
 تقديم دورات تدريبية ارشادية للطلبة الجامعيين.  -

وذل  لأثره  ضرورة نشر ثقافة الشغف والتدريب عليه لطلاب الجامعة بشكل مستمر ودوري  -1
 المباشر على الثقة بالنفس والدافعية للتعلم.

 أهمية الشغف كمؤشر من مؤشرات الأداء الجيد في الحياة الإيجابية للطالب الجامعي. -2

ضرورة إقامة دورات تنموية وتثقيفية حول الشغف ودافعية التعلم للطالب وخاصة في بداية المرحلة  -3
 مطالب الحياة. الجامعية للطلاب، وبعد تخرجه ومواجهة 

 بموم ودراسات مقترمة: 
 دراسة أثر التفكير الإيجابي على الشغف لدى الطلاب الجامعيين.  -1
 دراسة العلاقة بين التوافق النفسي والشغف لدى فئات مختلفة عن عينة الدراسة.  -2
 بناء برنامج إرشادي لتنمية الشغف لدي الطالب الجامعي وأثر ذل  على الضغوط النفسية لديه.  -3
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