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 :مستخمص البحث

الأكددداديمي لددددد تحميدددذ  اءدالأهددددف البإدددث إلدددد معرعدددة مددددد العحقدددة بدددين جدددودة الإيددداة و 
وتكوندت عيندة البإدث مدن مجموعدة ،  المرإمة الابتدائية المتأخرين دراسيًّا بمإاعظة بني سدويف
ت مددددارس ابتدائيدددة تابعدددة  دارة ببدددا مدددن تحميدددذ المرإمدددة الابتدائيدددة المتدددأخرين دراسددديًّا عدددي سددد

: الرابدد  والخددامس  تمميددذا وتمميددذة مددن ال ددفوف ٕٓٔ، بواقدد   ، مإاعظددة بنددي سددويف التعميميددة
 . ، تم اختيارهم بأسموب العينة الق دية والسادس

تطبيددا اختبددار  دوات البإددث عمدددأ، واشددتممت الارتبدداطي  اسددتخدم البإددث المددنصف الو ددفيو 
، عمدد العينتدين عيندة التإقدا مدن الكفداءة  ، واستبانة المسدح البيئدي السري  المسح النيورولوجي

، والأداء الأكدداديمي عإعددداد  : جددودة الإيدداة ، وتطبيددا مقياسددي السدديكوميترية والعينددة الأساسددية
  . صما السيكوميتريةكفاءت، بعد التأكد من  (ةالباإث

دالدة إإ دائيا بدين درجدات تحميدذ وجدود عحقدة ارتباطيدة موجبدة إلدد وتو مت نتائف البإث 
، ودرجددداتصم عمدددد مقيددداس  المرإمددة الابتدائيدددة المتدددأخرين دراسددديا  عمدددد مقيدداس الأداء الأكددداديمي

عدم وجود عرا دال إإ ائيا بين متوسطي درجات الذكور وا ناث عمد الدرجة ، و  جودة الإياة
 . تمف باختحف النوع؛ وهذا يعني أن جودة الإياة لا تخ الكمية لمقياس جودة الإياة

   ة:مفتاحيالكممات ال
 ، نوعية الإياة.التعميمية اتالمؤسسالتإ يل الدراسي، العوامل النفسية، المدارس الابتدائية، 
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Predicting Academic Performance through Quality of Life and its Dimensions for Late 
Pupils in Primary Schools of Beni Suef Governorate 

 
Abstract: 

The aim of the research is to find out the extent of the relationship between the quality of 
life and academic performance among late pupils in Primary Schools of Beni Suef 
Governorate, in Grades: Fourth, Fifth, and Sixth grades were chosen using the intentional 
sampling method. 

The research used the correlative descriptive approach, and the research tools included the 
application of the rapid neurological survey, and the environmental survey, on the two 
samples, the psychometric efficiency verification sample, and the basic sample, and apply 
both scales: quality of life, and academic performance (prepared by researcher), after 
verifying their psychometric efficiency. 

Among the most important results of the study: There is a positive, statistically significant 
correlation between the grades of the primary school students who are academically late 
according to the academic performance scale, and their scores on the quality of life scale, and 
the absence of a statistically significant difference between the average scores of males 
and females on the total score of the quality of life scale; This means that the quality of life 
does not differ by gender. 
Keywords: Academic achievement, educational institutions, primary schools, 

psychological factors, quality of life.   
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 مقدمة:
زاد اهتمددام البدداإثين بمفصددوم جددودة الإيدداة منددذ بدايددة الن ددف الثدداني لمقددرن العشددرين كمفصددوم مددرتبط بعمددم 
النفس ا يجابي، وبتتب  الاتجاهات النظرية المستخدمة عي تفسير جودة الإياة يظصر أربعة اتجاهات رئيسدة 

عدددي: الاتجددداس الفمسدددفي والاتجددداس الاجتمددداعي والاتجددداس ال دددإي والاتجددداس  عدددي تعريدددف جدددودة الإيددداة وتتمثدددل
 الوجداني. 

والمتتبدد  لمدراسددات النفسددية الإديثددة، يمإددظ اهتمامددا كبيددرا بمفصددوم جددودة الإيدداة بشددكل عددام، وجددودة الإيدداة 
اة كمفصدوم (. وقدد ازداد اهتمدام البداإثين بمفصدوم جدودة الإيدٕٙٓٓلدد الفرد بشكل خاص عكاظم والبصادلي، 

مددرتبط بعمددم الددنفس ا يجددابي، والددذي جدداء اسددتجابة إلددد أهميددة النظددرة ا يجابيددة إلددد إيدداة الأعددراد؛ لددذا كانددت 
بددراهيم،  (، كمددا وجددد ارتبدداط ٕٚٓٓهندداع عحقددة سددالبة دالددة بددين جددودة الإيدداة والحدد وط النفسددية عإسددن وا 

 (. ٕٚٔٓعالنادر،  موجب دال إإ ائيًّا بين ممارسة النشاط البدني وجودة الإياة
القدرة البدنية عمدد ممارسدة الأنشدطة ك-وتدور مجالات الأبعاد الفرعية لجودة الإياة إول الوجود البدني  

 -التإرر مددن القمددا والحدد طكدد-والوجددود النفسددي  -وجددود أمددل عددي المسددتقبلك-الروإددي  والوجددود -الإركيددة
وكدل  -كدالتنزس-الأنشدطة الترعيصيدة و  -زل أو الشدقةومنه المند-كما تتحمن أيحا الانتماء المكاني أو البدني 

  (.ٖٕٔٓبكر،  ما يتعما بالأنشطة التطويرية الارتقائية ع
جددودة الإيدداة عددي الأداء الأكدداديمي لدددد تحميددذ المرإمددة أثددر البإددث الإددالي بصدددف تعََددر ف  وقددد جدداء

لجودة الإياة، والتطرا إلد الدراسدات الابتدائية المتأخرين دراسيًّا، م  توحيح الاتجاهات النظرية المفسرة 
العربيدددة التدددي تناولدددت م دددطمح جدددودة الإيددداة وعحقتددده بدددبعض المت يدددرات الوجدانيدددة والديمو راعيدددة، وذلدددع 

وذلدع مدن خدحل ، باعتبار أن الأداء الأكاديمي مت ير تداب ، وأبعداد مقيداس جدودة الإيداة مت يدرات مسدتقمة
 نتائف المتو ل إليصا، م  تإميل لأهم هذس الدراسات. ذكر عنوان الدراسة وهدعصا وعينتصا وال

البإدددث مفصدددوم جدددودة الإيددداة عدددي إطدددار الاتجددداس الوجدددداني والاتجددداس ال دددإي والاتجددداس  اتنددداول هدددذيو 
الاجتمدداعي، وذلددع نظددرا لوجددود عئددة مددن التحميددذ المتددأخرين دراسدديًّا داخددل المجتمدد ، تددزداد نسددبتصم سددنويا، 

 ة نتيجة شعورهم بالفشل.ويعانون من الح وط الإياتي
ومن ثم بات لزامدا عمدد الدارسدين الاجتصداد المتوا دل لتإديدد أهدم عوامدل التنبدؤ لإدل مشدكمة هدذس الفئدة، 

الأداء الأكدداديمي لدددد تحميددذ المرإمددة الابتدائيددة المتددأخرين دراسدديًّا، بعددد معرعددة عددي جددودة الإيدداة أثددر لمعرعددة 
لقداء الحدوء عمدد القدرة التنبؤية لمقيداس جدودة الإيداة، و  والاتجداس  ر الاتجداس الوجدداني والاتجداس الاجتمداعيأثدا 

ال إي وما يتحمنه من سموع  ذائي عي الأداء الأكاديمي، والوقوف عمد المت يرات المنبئة بجودة الإياة 
 لدد تحميذ المرإمة الابتدائية المتأخرين دراسيًّا.
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 مشكمة البحث: .1
مدن التحميدذ المتدأخرين دراسديًّا داخدل المجتمد ، تدزداد نسدبتصم  تظصر مشكمة البإث مدن خدحل وجدود عئدة

البإددث عددي تإديددد أهددم ا سددنويا، ويعددانون مددن الحدد وط الإياتيددة نتيجددة شددعورهم بالفشددل، وتتبمددور مشددكمة هددذ
العوامدل التددي مددن الممكددن التنبددؤ بصددا لإددل مشددكمة هددذس الفئددة مددن المجتمدد ، ومددن هنددا ظصددرت مشددكمة البإددث 

 يدها عي:والتي يمكن تإد
السددؤال الأول: هددل توجددد عحقددة ارتباطيددة دالددة إإ ددائيا بددين درجددات تحميددذ المرإمددة الابتدائيددة المتددأخرين دراسدديا  

 عمد مقياس الأداء الأكاديمي ودرجاتصم عمد مقياس جودة الإياة وأبعادس؟
دراسدديا  عمددد مقيدداس الأداء السددؤال الثدداني: مددا إمكانيددة التنبددؤ بدددرجات تحميددذ المرإمددة الابتدائيددة المتددأخرين 

 الأكاديمي من خحل درجاتصم عمد مقياس جودة الإياة؟
السدؤال الثالدث: هدل توجددد عدروا دالدة إإ ددائيا بدين متوسدطات درجدات تحميددذ المرإمدة الابتدائيدة المتددأخرين 

 دراسيا عمد مقياس جودة الإياة وأبعادس تبعا لمت ير النوع؟
 أهداف البحث: .2
الارتباطيددة بددين درجددات تحميددذ المرإمددة الابتدائيددة المتددأخرين دراسدديا  عمددد مقيدداس  تَعَددر ف العحقددة -

 الأداء الأكاديمي ودرجاتصم عمد مقياس جودة الإياة وأبعادس.
تَعَر ف إمكانية التنبؤ بدرجات تحميذ المرإمة الابتدائية المتأخرين دراسيا  عمدد مقيداس الأداء  -

 مقياس جودة الإياة. الأكاديمي من خحل درجاتصم عمد
معرعدددة الفدددروا بدددين متوسدددطات درجدددات تحميدددذ المرإمدددة الابتدائيدددة المتدددأخرين دراسددديا عمدددد  -

 مقياس جودة الإياة وأبعادس تبعا لمت ير النوع.
 أهمية البحث: .3

 الأهمية النظرية: .3.1
طريقدة تناولصدا، شدممصا البإدث الإدالي، و يأهميدة المت يدرات التدي  تنب  الأهمية النظرية لمدراسة من خحل:

دراسددة العحقددات المتشددابكة مددا بددين جددودة الإيدداة والأداء الأكدداديمي لدددد ، و والأهددداف البإثيددة المرجددوة منصددا
؛ إذ إن الدراسددات دراسددةعددد إحدداعة لأدبيددات اليالبإددث الإددالي ، و تحميددذ المرإمددة الابتدائيددة المتددأخرين دراسدديًّا
نة بنظيرتصا الأجنبية الإديثة، وقد لوإظ عدم وجود دراسة تجمد  العربية إول عمم النفس ا يجابي قميمة مقار 

 بين مت يرات البإث الإالي تتناول تحميذ المرإمة الابتدائية المتأخرين دراسيًّا عي مإاعظة بني سويف.
 الأهمية التطبيقية: .3.2

باإثين عمدد ال وإث، إحاعة مقاييس جديدة لمتراث التربوي تنب  الأهمية التطبيقية لمدراسة من خحل:
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، البإث الإدالي، والتدي تسدتصدف تنميدة أإدد مت يدرات البإدثا إجراء العديد من الدراسات ذات العحقة بصذ
البإث موجه لمعالجة ظاهرة التأخر الدراسي وأسبابصا؛ سواء عيما يتعما بجودة الإياة، ا هذإحاعة إلد أن 

من ، و ين دراسيا عئة  ير قميمة ويجب الاهتمام بصاأو ما يتعما بالبيئة التدريسية، ولا يخفي أن عئة المتأخر 
البإث يمكن الو ول إلد نتائف وتو يات تفيد الآباء والأمصدات وأوليداء الأمدور، إدول كيفيدة ا خحل هذ

 التعامل م  الأولاد، وذلع بعد الكشف عن أهمية مت يرات البإث.
 مفاهيم البحث: .4

 جودة الحياة: .4.1
: "قدرة التمميذ عمد التعايش م  اي البإث الإالي يمكن  يا ته بأنصالتعريف ا جرائي لجودة الإياة ع

 نفسه وم  مجتمعه بنصف قويم يمنإه القدرة عمد أداء دورس تجاس نفسه وأسرته ومجتمعه ب ورة متكاممة". 
القدرة عمد التعدايش مد   الإالي وعا هذا التعريف ا جرائي عي أبعاد: وتتإدد جودة الإياة عي البإث

وتقُداس جدودة  أداء الددور المتكامدل تجداس الدنفس والأسدرة والمجتمد .، و الالتزام بنصف قويم، و والمجتم النفس 
 الإياة إجرائيًّا بالدرجة التي يإ ل عميصا التمميذ عي مقياس جودة الإياة وأبعادس من إعداد الباإثة.

 الأداء الأكاديمي: .4.2
يمكدن  ديا ته بأنده: "قددرة التمميدذ عمدد القيدام  التعريف ا جرائي للأداء الأكاديمي عدي البإدث الإدالي

بمصامدده العمميددة والتعميميددة الموكولددة إليدده والمرتبطددة بالجانددب العممددي أو الاجتمدداعي عددي حددوء ا مكانددات 
 المتاإة داخل المؤسسة التعميمية".

د القيدام القددرة عمد ويتإدد الأداء الأكاديمي عي البإث الإدالي وعدا هدذا التعريدف ا جرائدي عدي أبعداد:
 ا مكانددات المتاإدة داخددل المؤسسدة التعميميددة.، و الجاندب العممددي والاجتمداعي، و بالمصدام العمميدة والتعميميددة

ويُقاس الأداء الأكاديمي إجرائيًّا بالدرجة التي يإ ل عميصا التمميذ عي مقياس الأداء الأكاديمي من إعداد 
 الباإثة.

 التأخر الدراسي: .4.3
الدراسدي عدي البإدث الإدالي يمكدن  ديا ته بأنده: "انخفداض نسدبة تإ ديل  التعريف ا جرائي لمتأخر

 التمميذ عي مادة دراسية إلد ما دون المستود العادي لنظرائه عي ال ف الدراسي".
انخفدداض نسددبة  ويتإدددد التددأخر الدراسددي عددي البإددث الإددالي وعددا هددذا التعريددف ا جرائددي عددي أبعدداد:

ويُقداس التدأخر الدراسدي إجرائيًّدا بالدرجدة التدي  المستود العادي لمنظراء.، و المواد الدراسية، و تإ يل التمميذ
 يإ ل عميصا التمميذ عي مادة دراسية والتي تكون دون المستود العادي لنظرائه عي ال ف الدراسي.

 محددات البحث:  .5
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إددث مددن تتإدددد نتددائف هددذس البإددث الإددالي بعدددد مددن المإددددات والتددي يمكددن مناقشددة النتددائف الخا ددة بالب
مكانية تعميمصا عي حوئصا، وتتمثل هذس المإددات عيما يمي:  خحلصا، وا 

 الأداء الأكاديمي.عي جودة الإياة أثر تناول البإث موحوع: يالإدود الموحوعية:  -أ
الإدددددود البشددددرية: تحميددددذ المرإمددددة الابتدائيددددة المتددددأخرين دراسدددديًّا عال ددددف الرابدددد  وال ددددف  -ب

 الخامس وال ف السادس(.
سدويف: مدرسدة أبوشدربان الجديددة بندات  الإددود المكانيدة: المددارس الابتدائيدة بمركدز ببدا، مإاعظدة بندي -جد

الابتدائية "كير"، مدرسة أبوشربان الابتدائيدة المشدتركة، مدرسدة أبوشدربان لمتعمديم الأساسدي، مدرسدة بدحل 
رسددة  ددفط راشددين الابتدائيددة بددن ربدداح الابتدائيددة بددأبو دخددان، مدرسددة طرشددوب الابتدائيددة المشددتركة، مد

 بنات.
 (.ٜٔ-م ععي عترة جائإة كورونا كوعيدٕٕٓٓ-ٜٕٔٓالإدود الزمانية: العام الدراسي  -د
 الإطار النظري والدراسات السابقة .6

 المحور الأول: جودة الحياة  .6.1
عمد الر م من انتشار م طمح "جودة الإياة" عي كثير من التخ  ات إلا أنه لا يوجد تعريف مإددد 

 مفصددوم جددودة الإيدداةإذ إن  ،ثقاعدداتوالتخ  ددات التعريفددات بدداختحف الف اخددتحلمددا لددوإظ مددن  ؛هلدد
Quality Of Life  مفصدوم واسد  متعددد الأبعداد يإتدوي عدادة  عمدد تقييمدات ذاتيدة لجواندب الإيداة

ا يجابيدة والسددمبية؛ ومددن ثددم أ ددبح م ددطمح "جدودة الإيدداة" مختمفددا بدداختحف الأشددخاص، تبعددا 
كل عرد وطموإاته ومستواس الأكاديمي و ير ذلع من العوامدل؛ ممدا يجعدل قيداس مفصدوم  لأعكار

 (.ٕٙٓٓالفتاح وإسين،  جودة الإياة  عب ا لدد الأعراد والجماعات ععبد
أ ددبح قيدداس مسددتود جددودة الإيدداة حددرورة ممإددة لمعرعددة مدددد تقدددم الشددعوب وتطورهددا، لقددد 

لقياس جودة الإيداة: المقيداس المئدوي لنوعيدة الإيداة ومن أشصر المقاييس العالمية التي تستخدم 
مركدز ا تابع دا  ٘ٔعدي  ٜٜٔٔوالدذي بددأ إعددادس عدي عدام  ،ال دادر عدن منظمدة ال دإة العالميدة

 (.World Health Organization, 1998لممنظمة عي أقطار مختمفة ع
عددي حددوئه وعمددد الددر م مددن أن لكددل عددرد توقعاتدده الكيفيددة الخا ددة، عنندده يوجددد نمددط يمكددن 

تإديددد أبعدداد جددودة الإيدداة، وهددذس الأبعدداد هددي: جددودة الإيدداة ال ددإية، جددودة الإيدداة الوجدانيددة، 
؛ ٕٚٔٓ؛ رريبدددددي، ٕ٘ٔٓجدددددودة الإيددددداة الدراسدددددية، جدددددودة الإيددددداة الاجتماعيدددددة عالعمروسدددددي، 

 (. ٕٕٓٓ؛ الجصني، ٕٛٔٓم طفد، 
ذا مددا جئنددا إلددد المؤشددرات التددي يمكددن الاسددتدلال مددن خحلصددا عمدد  د جددودة الإيدداة، عددنن هددذس المؤشّددرات وا 
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يمكن تقسيمصا إلد نوعين: مؤشدرات موحدوعية ومؤشدرات ذاتيدة. أمدا المؤشدرات الموحدوعية عصدي مؤشدرات 
قابمدة لمقيداس والمحإظدة المباشددرة ومدن أمثمتصدا الدددخل وأوحداع العمدل وال دإة البدنيددة وتدوعر عدرص التعمدديم 

وأمدا  (.ٕٓٔٓالاجتماعيدة والمكاندة الاقت دادية عأبدو إدحوة،  والخدمات ال إية ومستود المعيشدة والمكاندة
المؤشّدددرات الذاتيدددة عصدددي مؤشدددرات  يدددر قابمدددة لمقيددداس والمحإظدددة المباشدددرة ومدددن أمثمتصدددا الرحدددا عدددن الإيددداة 
والسعادة الشخ ية وا إباط والتشاؤم واليأس وحبط الانفعدالات والانتمداء، وهدذس المؤشّدرات الذاتيدة أهميتصدا 

عددن أهميددة المؤشّددرات الموحددوعية، لددذا ركددز البدداإثون عددي الآونددة الأخيددرة عمددد هددذس المؤشّددرات ومددا لا تقددل 
 (.ٕٓٔٓيرتبط بصا من تقارير ومقاييس واتجاهات ععكاشة وسميم، 

وجودة الإياة تعبر عن  إة ا نسان الجسددية والوجدانيدة وثدراء البيئدة المإيطدة؛ لدذلع كدان أهدم عامدل 
المنبئددة بجدددودة إيددداة الأطفددال هدددي جدددودة الإيدداة الأسدددرية، مددد  الرحددا عدددن الخددددمات مددن العوامدددل الأسدددرية 

المقدمدة؛ مثدل: الات دالات، والخددمات ال دإية، والموا ددحت، عحدح عدن ارتفداع الدروح المعنويدة، والددولاء 
 (.ٕٙٔٓعخوج،  الرحا عن التعميم وما يت ل بذلع من مصارات ل وية، و لموطن

توقعاته الكيفية الخا ة، عننه يوجد نمط يمكن عي حوئه تإديد أبعاد جودة  وعمد الر م من أن لكل عرد
الإياة، وهذس الأبعاد هي: جودة الإياة ال إية، جدودة الإيداة الوجدانيدة، جدودة الإيداة الدراسدية، جدودة الإيداة 

  .(ٕ٘ٔٓ؛ العمروسي، ٕٗٔٓالاجتماعية عبإرة، 
ابدت؛ لأنصدا تدرتبط بكدل عدرد عمدد إددة وعدا أولوياتده ورؤاس ولا يوجد لصذس الأبعاد تنظيم هرمدي مإددد أو ث 

الذاتية لأهمية كل قيمة بالنسبة لجودة إياته، لذلع يمكن القول بأن ترتيب هذس الأبعاد إسب أولوياتصا يعتمد 
ومدن هندا يمكدن رؤيدة ندوع مدن التشدابه  عمد الخبرات الذاتية بكل عرد، وعمد الثقاعدة التدي يعديش عدي إطارهدا، 

ترتيب الصرمي لصذس الأبعاد لدد  البية الأعراد الذين يعيشون عي ثقاعات أو جماعدات اجتماعيدة واإددة؛ عي ال
إذ يتعددرض مثددل هددؤلاء الأشددخاص إلددد ظددروف إياتيددة مشددتركة، وبالتددالي خبددرات إياتيددة متشددابصة إلددد إددد 

 (.ٕٕٓٓ؛ الجصني، ٕٛٔٓ؛ م طفد، ٕٚٔٓبعيد عرريبي، 
 ديميالمحور الثاني: الأداء الأكا .6.2
ربط البإددث الإددالي بددين جددودة الإيدداة وبددين الأداء الأكدداديمي؛ إذ إن الأداء الأكدداديمي هددو قدددرة التمميددذ يدد

عمد القيام بمصامه الأكاديمية الموكولدة إليده والمرتبطدة بالجاندب العممدي أو الاجتمداعي عدي حدوء ا مكاندات 
عيصدا الأكداديمي أن ات التدي تناولدت الأداء ويحإظ عمدد كثيدر مدن الدراسد، المتاإة داخل المؤسسة التعميمية

وبين التإ يل الدراسي، وليس أدل عمد ذلع من التعريفات ا جرائية للأداء الأكداديمي عدي هدذس ه خمطا بين
الدراسات؛ إيث تتوجده التعريفدات ا جرائيدة إلدد إسداب الدرجدة الكميدة التدي إ دل عميصدا التمميدذ عدي جميد  

، بالجاندب الاجتمدداعييدرتبط الأداء الأكداديمي  ر دم أندراسدتصا عدي العددام الدراسدي، المدواد الدراسدية التدي قدام ب
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 (.ٜٕٗ، ٕٚٓٓعإسين، عقط  الجانب العمميوليس 
ن من المؤكد أن بناء مجتمعات التعمم المصنية يعد مدخح  رئيسا لتجويد الأداء الأكاديمي، لذلع كان  وا 

عات التعمم المصنية عي المددارس؛ لمدا لصدا مدن دور بنداء من الحرورات الإتمية توعير متطمبات بناء مجتم
وقددددد أثبتددددت  (.ٜٕٔٓعددددي تإسددددين الأداء الأكدددداديمي، وإددددل مختمددددف المشددددكحت ذات ال ددددمة عمإمددددد، 

الدراسات العممية وجود ارتباط بين التوجيه الأسري والتواعا الانفعالي والاجتماعي من ناإية، وبين الأداء 
ة أخدرد، وذلدع بمعدامحت ارتبداط عاليدة، كمدا هدو الإدال عدي دراسدة الرشديدي الأكاديمي المرتف  من ناإيد

( التددي كانددت بعندددوان "الأداء الأكدداديمي وعحقاتدده بكدددل مددن التوجيدده الأسدددري والتواعددا الانفعدددالي ٕٕٓٓع
والاجتمدداعي لدددد طمبددة جامعددة إائددل"، والتددي هدددعت إلددد دراسددة العحقددة بددين الأداء الأكدداديمي وكددل مددن 

 الأسري والتواعا الانفعالي والاجتماعي.التوجيه 
وللأداء الأكداديمي مؤشدرات يمكدن الاسدتدلال مدن خحلصدا عمدد الأداء الأكداديمي؛ ومدن أهمصدا: الاسدتمتاع 
بالتعمم، واستيعاب التحميذ لمعتقدات المعمم إول قدرتصم، والاندماج النفسي والاجتماعي عدي الف دول الدراسدية، 

تددي تعددزز الأداء بشددكل مباشددر، وتقبددل المؤسسددات التعميميددة، وقدددرة التمميددذ عمددد تقبددل وتقبددل المصددام ال ددعبة ال
المفدداهيم الجديدددة والدددعاع عددن اسددتنتاجاتصم، وقدددرة التمميددذ عمددد إددل أسددئمة المشددكحت، ومعاممددة زمددحء الدراسددة 

راكمدي لحختبدارات الموإددة باإترام، والمصارات التي تعممصدا الطالدب، ونتدائف التمميدذ عدي معددل النقداط والمعددل الت
 (. Csomós, 2021وتقييمات الأداء، والو ول إلد المدرسة عي الوقت المإدد ع

 المحور الثالث: التأخر الدراسي .6.3
انخفاض نسبة التإ يل بوحوح عي مادة أو مواد بعينصدا دون المسدتود العدادي لمتمميدذ هو التأخر الدراسي 

س وذلدددع لأسدددباب متعدددددة بعحدددصا يعدددود إلدددد التمميدددذ نفسددده بظروعددده إذا مدددا قدددورن ب يدددرس مدددن العددداديين مثدددل عمدددر 
ن دراسدديا هددم الددذين لا و المتددأخر ، و الجسددمية والنفسددية والعقميددة، والددبعض الآخددر إلددد البيئددة الأسددرية والاجتماعيددة

يسددتطيعون تإقيددا المسددتويات المطموبددة مددنصم عددي ال ددف الدراسددي، وهددم متددأخرون عددي تإ دديمصم الأكدداديمي 
 (.ٕٓٔٓلد العمر التإ يمي لأقرانصم عبطرس، بالقياس إ

إن التددددأخر الدراسددددي يعددددد مددددن المشددددكحت ذات الأبعدددداد المتعددددددة؛ عصددددي مشددددكمة نفسددددية تربويددددة 
اجتماعية تواجه الآباء والأمصات والاخت ا يين، وكل من له  مة بالعمميدة التعميميدة، كمدا يعداني 

 ،تمميدذ بالفشدل الدراسدي عمدد انخفداض ثقتده بنفسدهمنصا التمميذ المتدأخر دراسديا . عقدد يدؤثر إإسداس ال
عددي دراسددته، وا إسدداس بأندده  يددر مؤهددل لمواجصددة متطمبددات الإيدداة  Banreti( ٜٛٚٔكمددا أشددار ع

 بنجاح.
ويشير التأخر الدراسي إلد انخفاض نسبة التإ يل بوحوح عي مادة أو مواد بعينصا دون المستود العدادي 
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عاديين مثل عمرس وذلدع لأسدباب متعدددة بعحدصا يعدود إلدد التمميدذ نفسده بظروعده لمتمميذ إذا ما قورن ب يرس من ال
الجسدددمية والنفسدددية والعقميدددة، والدددبعض الآخدددر إلدددد البيئدددة الأسدددرية والاجتماعيدددة؛ لدددذا نجدددد المتدددأخرين دراسددديا لا 

اديمي يستطيعون تإقيدا المسدتويات المطموبدة مدنصم عدي ال دف الدراسدي، وندراهم متدأخرين عدي تإ ديمصم الأكد
 (.ٕٓٔٓبالقياس إلد العمر التإ يمي لأقرانصم عبطرس، 

وتعددد مشددكمة التددأخر الدراسددي مددن المشددكحت التددي إظيددت بتفكيددر عممدداء التربيددة وعممدداء الددنفس منددذ عتددرة 
طويمة ومازالت تعتبر مدن أهدم المشدكحت الع درية التدي تقمدا بدال التربدويين والآبداء الطدحب أنفسدصم باعتبارهدا 

عالتدأخر الدراسدي يعدد مدن المشدكحت متعدددة الأبعداد التدي شد مت ، عاقة النمو والتقددم لمإيداة المتجدددةم درا   
بال المربين، عصي مشكمة نفسية وتربوية واجتماعية، تواجه كدل مدن لده  دمة بالعمميدة التعميميدة كمدا يعداني منصدا 

إساسده بأنده التمميذ المتأخر دراسيا. عقدد يدؤثر إإسداس التمميدذ بالفشدل عدي الدرا سدة عمدد انخفداض ثقتده بنفسده وا 
ويعتقد المربون أن مشدكمة التدأخر الدراسدي تدؤدي إلدد إهددار كبيدر   ير مؤهل لمواجصة متطمبات الإياة بنجاح،

عي العممية التربوية وارتفاع كمفة التعميم وزيادة النفقات المخ  ة له. ومما لا شع عيده أن الثدروة الإقيقيدة لأي 
تمثل عي مواردها البشرية القدادرة عمدد دعد  عجمدة التطدور إلدد الأمدام عدي جميد  مجدالات الإيداة أمة من الأمم ت

 .(ٕٕٓٓالإميد،  بما يإقا آمال الأمة ععبد
ر الدراسي أنصا ظداهرة معقددة تنشدأ لتحداعر أسدباب وعوامدل متعدددة بعحدصا لتأخومما يزيد من إدة مشكمة ا

يدة والانفعاليدة، وبعحدصا يرجد  إلدد المدرسدة أو المندزل، با حداعة إلدد يرج  إلد التمميذ وظروعه الجسمية والعقم
أن ا قبددال المتزايددد عمددد التعمدديم يقمددل مددن عددرص العنايددة بالمتددأخرين دراسدديا ، وبالتددالي يمثددل ذلددع إعاقددة المدرسددة 

تكاعؤ الفدرص  عن تأدية رسالتصا عمد الوجه الأكمل، ومن هنا كان الاهتمام بصذس المشكمة أمرا  حروريا لتإقيا
 (.ٕٕٔٓعي التعميم عإسين، 

وقد يرج  التأخر الدراسي إلد عوامل عقمية بسبب مرحي أو عحوي؛ كانخفاض نسبة الدذكاء، و دعوبة 
الربط بدين الأشدياء، والعجدز عدن التدذكر، وعددم القددرة عمدد التركيدز، أو عوامدل نفسدية؛ كحدعف الثقدة بدالنفس، 

والقنددوط والقمددا والخددوف والخجددل، وا  ددابة بالوسدداوس والتخدديحت،  واحددطراب الانفعددالات، والشددعور باليددأس
وكراهية أإد المعمم بسبب سوء معاممته لمتمميذ، أو عوامل جسمية؛ كحدعف البنيدة، ومعانداة التمميدذ مدن مدرض 
أو إعاقة بدنية؛ مثل حعف الب ر، وحعف السم ، أو عوامل اجتماعية؛ كوح  التمميذ عي بيتده ومدرسدته، 

عر الجدددو المناسدددب لممدددذاكرة، وعقددددان التشدددجي ، والخحعدددات الأسدددرية، و دددإبة رعددداا السدددوء عالمبددداد، وعددددم تدددو 
ٕٕٓٔ.) 

ة ثر عمدد ثقدعنن هذس الرؤيدة تدؤ يإالفصم الإظ لفصم الدرس لم تحميذس  إذا رأد أنالمعمم يحاف إلد ذلع أن 
ة الدراسدة بسدبب وجدود المتدأخرين دراسديا  بنفسه كمعمم ناجح إحاعة إلد ما تعانيه إدارة المدرسة مدن عرقمد المعمم
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الأب يواجده مشدكحت جمدة عنددما ممدا يزيدد الأمدر تعقيددا أن و ، عي  فوعصم والذين يسيئون إلدد نتدائف الدراسدة
يددرد ابندده يعدداني مددن الفشددل الدراسددي، لددذا نجددد أسددر المتددأخرين دراسدديا تعدداني لون ددا مددن ألددوان الت دددع الأسددري 

ي، وهددذا ممددا لا شددع عيدده يعكددس آثددار ا نفسددية واجتماعيددة عمددد التحميددذ المتددأخرين بمفصومدده المددادي والاجتمدداع
دراسدديا، ويددؤثر بالتددالي عمددد مسددتواهم التإ دديمي والنمددائي والاجتمدداعي تددأثيرا سددمبي ا، أمددا بخ ددوص المسددتود 

لمادي لأسدر المادي والاقت ادي لأسر المتأخرين دراسيا عصو يتسم بالانخفاض مقارنة بالمستود الاقت ادي وا
العاديين، كما أن هناع ارتفاعا عي المستود الثقاعي والتعميمي لآباء التحميذ العاديين، مقابدل انخفداض المسدتود 

 (.ٕٜٜٔالرإيم،  الثقاعي والتعميمي لآباء التحميذ المتأخرين دراسيا ععبد
ميددذ المتددأخرين دراسددي ا ( أن مسددتود الاتددزان الانفعددالي لمتحٕٙٔٓطدده وكمددال وعرعددان ع دراسددة ولددذلع تددرد

والتمميددذات المتددأخرات دراسددي ا أقددل مددن مسددتواس لدددد التحميددذ المتفددوقين دراسددي ا والتمميددذات المتفوقددات دراسددي ا، وأن 
معددددلات إددددوث السدددموع الفوحدددوي لددددد التحميدددذ المتدددأخرين دراسدددي ا والتمميدددذات المتدددأخرات دراسدددي ا أعمدددد مدددن 

التأخر الدراسي ومدا يدرتبط بده ؛ إذ إن فوقين دراسي ا والتمميذات المتفوقات دراسي امعدلات إدوثه لدد التحميذ المت
مدن رسدوب الطمبددة عدي المراإددل التعميميدة المختمفدة نددوع مدن الفاقددد والصددر التعميمدي؛ لددذا كدان اهتمددام كاعدة الدددول 

لتدي تدؤدي إليده، وذلدع بمشكمة التدأخر الدراسدي، وتوجيده الجصدود نإدو دراسدته والكشدف عدن العوامدل والأسدباب ا
 -التكيدف العدام-درجدة التكيدف الشخ دي والاجتمداعي ، وذلدع لأن بصدف مواجصتصا واقتراح أساليب عحج لصا

لدددد التحميددذ  -التكيددف العددام-لدددد التحميددذ المتددأخرين دراسدديا أقددل مددن درجددة التكيددف الشخ ددي والاجتمدداعي 
أخر دراسدديا أقددل تقددبح  لذاتدده ول خددرين عددن التمميددذ العددادي عددي العدداديين عددي المدرسددة الابتدائيددة، وأن التمميددذ المتدد

المدرسددة الابتدائيددة، وأن التحميددذ المتددأخرين دراسدديا يتسددمون بددالانطواء والعزلددة وحددعف واحددمإحل عحقدداتصم 
الاجتماعيددة، عمددد العكددس مددن أقددرانصم العدداديين، وأنصددم يتسددمون بكثددرة مشدداكمصم ال ددإية والمدرسددية والوجدانيددة 

لأسرية عمدد العكدس مدن أتدرابصم العداديين، وأن التحميدذ المتدأخرين دراسديا يعدانون مدن الاحدطرابات السدموكية وا
المختمفدددة التدددي قدددد تأخدددذ إإددددد ال دددور الآتيدددة: العجدددز، العددددوان، سدددوء العحقدددات الاجتماعيدددة، أععدددال السدددموع 

اض القمدا وعقددان الثقدة بدالنفس نتيجدة التراجعي، أشكال السموع الذي يتحمن التثبيت عمد مرإمة طفمية، وأعدر 
 ا إباطات والتنشئة الاجتماعية كما يتطب  أثرها عي نفسية الطفل. 

 المحور الرابع: العلاقة بين جودة الحياة والأداء الأكاديمي .6.4
لا يتجدزأ ب دفته جدزءا تإدثت بعض الدراسدات السدابقة عدن العحقدة بدين جدودة الإيداة والتإ ديل الدراسدي؛ 

( التددي تو ددمت إلددد وجددود عحقددة ٕٙٓٓومددن هددذس الدراسددات دراسددة كدداظم والبصددادلي ع، الأكدداديمي مددن الأداء
التدي تو دمت  El Ansari and Stock (2010)دالة إإ ائيا بين جودة الإياة وبدين المعددل التراكمدي، ودراسدة 

اتيدة مدن ناإيدة، وبدين إلد وجود عحقة ارتباطية دالة بين الوعي ال إي والسموع ال إي والإالة ال دإية الذ
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( التي تو مت إلد وجود عحقة دالة إإ ائيا بدين ٕٗٔٓالتإ يل التعميمي من ناإية أخرد، ودراسة بإرة ع
وهدذس النتدائف تؤكدد بمدا لا يددع مجدالا لمشدع أن الأسدرة سدتظل  جودة الإيداة الوجدانيدة وبدين التإ ديل الدراسدي.

بنداء اجتمداعي، وتؤكدد هدذس النتدائف أيحدا أن ا  دحح  عي  دارة أي بناء عكدري، كمدا سدتظل عدي  ددارة أي
والعحج يجب أن يبدأ من الأسرة عي المقام الأول، كمدا أكددت ذلدع كثيدر مدن الدراسدات الأجنبيدة؛ ومنصدا دراسدة 

Jane (2010) . 
وكمدددا لا يخفدددد عدددنن جدددودة الإيددداة ال دددإية جدددزء أ ددديل لا يتجدددزأ مدددن أبعددداد جدددودة الإيددداة العامدددة، 

ن المؤشدرات ال دإية وجدودة الإيداة مصمدة بشدكل كبيدر؛ لدذا عدنن أسدموب الإيداة ال دإي لده والعحقة بي
تو ددمت الدراسددات الإديثددة إلددد تددأثير  ددإة الجسددم عمددد الأداء الأكدداديمي؛ ومنصددا ، وقددد أهميددة كبيددرة

التددي تو ددمت إلددد وجددود عحقددة ارتباطيددة دالددة بددين ال ددإة ونمددط  Boccia et al. (2019)دراسددة 
لعوامددددل النفسددددية والاجتماعيددددة مددددن ناإيددددة، وبددددين الأداء الأكدددداديمي مددددن ناإيددددة أخددددرد، كمددددا الإيدددداة وا

إلددد انخفدداض الأداء الأكدداديمي وجددودة الإيدداة عددي المرحددد  Roger et al. (2016)تو ددمت دراسددة 
، عدددي  Hazem et al. (2012)الددذين يعددانون مددن إساسددية الأندددف وإساسددية الربددو، كمددا تو ددل 

دعت قيداس تدأثير أمدراض الأسدنان عمدد الأداء الأكداديمي للأطفدال المإدرومين مدن دراستصم التدي اسدتص
الخ ائص الاجتماعية والديمو راعية، تو موا إلدد أن الطدحب الدذين يعدانون مدن آلام الأسدنان  خحل

ٝ مددن ٔٔمددرات تقريب ددا لمتوسددط درجددة منخفحددة؛ نظددرا ل يدداب مددا يقددارب  ٗكددانوا أكثددر عرحددة بنسددبة 
لا تتوعر لصم رعاية أسدنان عدن المدرسدة، وذلدع كمده يؤكدد أن بدرامف تعزيدز جدودة الإيداة  الطحب الذين

ال دددإية وال دددإة الشددداممة لدددديصا القددددرة عمدددد التدددأثير عدددي المؤشدددرات ذات ال دددمة بدددالأداء الأكددداديمي 
 (.Matza et al., 2004; El Ansari and Stock, 2010ع

التدي هددعت إلدد تإديدد العحقدة بدين الاخدتحل  Shin et al. (2009)وهدذا عينده مدا أكدتده دراسدة 
الوظيفي ال إي وبين التإ يل الدراسي لددد أطفدال المددارس الابتدائيدة الم دابين بدالإول وأمدراض 

وعي ا طار ذاته  العين، وتو مت إلد وجود عحقة معنوية بين هذس الاختحلات والدرجات الأكاديمية.
إلد تقيديم العحقدة بدين نوعيدة الندوم والتدوتر والأداء الأكداديمي؛  Alotaibi et al. (2020)هدعت دراسة 

إيددث إن النددوم حددروري لمجسددم والعقددل والددذاكرة والددتعمم؛ وتو ددمت الدراسددة إلددد عدددم وجددود أي عحقددة 
ذات دلالددددة إإ ددددائية بددددين نوعيددددة النددددوم والأداء الأكدددداديمي، إلا إذا أدد النددددوم السددددي  إلددددد الو ددددول 

العقمي، عندها تكون هناع عحقة ارتباطية ذات دلالة إإ ائية بين قمة النوم أو لمستويات من التوتر 
التدي هددعت إلدد  Baert et al. (2015)وهدذا عينده مدا أكدتده دراسدة  .ا جصداد وبدين الأداء الأكداديمي

تقيدديم تدددأثير نوعيددة الندددوم عمددد التإ ددديل الدراسددي، وتو دددمت إلددد وجدددود عحقددة ارتباطيدددة ذات دلالدددة 
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ة بين النوم السي  والأداء الأكاديمي، ومن ثم أو ت بالمراعا الاجتماعية التي تدعم الطحب إإ ائي
 Desouky etالذين يعانون من مشاكل النوم و يرها من المشاكل ال إية. وهو أيحا ما تؤكدس دراسة 

al. (2015) .إول العحقة بين جودة النوم والأداء الأكاديمي 
ن هناع ارتباطا وثيقا بين جودة النظام ال ذائي وبين الأداء الأكاديمي؛ من ومن ثم يمكن القول أيحا أ

خددحل الوقددوف عمددد العوامددل ال ذائيددة المإددددة التددي تسدداهم عددي هددذا الارتبدداط؛ لددذلع سددعت بعددض بددرامف 
الت ذيددة المدرسددية الفاعمددة التددي لددديصا القدددرة عمددد تإسددين و ددول الطددحب إلددد خيددارات ال ددذاء ال ددإي، 

التنفيذ الأوس  والاستثمار عي جودة النظام ال ذائي الذي بدورس يؤثر تأثيرا إيجابيا عمد ال دإة  سعت إلد
عمد المدد الطويل، ومن ثم يؤثر تأثيرا إيجابيا عمد الأداء الأكاديمي؛ لأنده مدن خدحل مؤشدرات مختمفدة 

، وكان الطحب الدذين يعدانون لجودة النظام ال ذائي، لوإظ ارتباط جودة النظام ال ذائي بالأداء الأكاديمي
مددن انخفدداض جددودة النظددام ال ددذائي بشددكل عددام أكثددر عرحددة بشددكل ممإددوظ لأداء التقيدديم بشددكل سددي  

 (.Florence et al., 2008ع
 عمى الدراسات السابقة تعميق عام .6.5

لقد أ بح من الحروري قياس جودة إياة الأعراد كمؤشر من مؤشرات رعاهية الشعوب وتقدمصا. وقدد 
ت مقاييس جودة الإياة بتعدد مفصوم م طمح جودة الإياة م  اختحف التخ  ات والثقاعات، كما تعدد

اختمفت مقاييس جودة الإياة؛ عمنصا ما يقديس جدودة الإيداة ككدل، ومنصدا مدا يقديس جدزءا منصدا؛ مثدل جدودة 
 إياة العمل، وجودة الإياة الوجدانية، إلد  ير ذلع.

ت إددول جددودة الإيدداة؛ وذلددع بوحدد  بددرامف إرشددادية عحجيددة تركددز ويمإددظ أن هندداع اهتمامددا بالدراسددا
عمد الخبرات التي مدن شدأنصا زيدادة جدودة الإيداة لددد الأعدراد كدراسدة جدودة الإيداة الأسدرية والاجتماعيدة، 
والاتجدداس الوجددداني والاتجدداس ال ددإي ومددا يتحددمنه مددن سددموع  ددذائي الددذي يجعددل الإيدداة السددعيدة ليسددت 

 نيددداء والقدددادرين بدددل يسدددتطي  أي عدددرد أن يعيشدددصا بشدددرط أن يتبددد  مجموعدددة مدددن مق دددورة عقدددط عمدددد الأ
الن دائح وا رشدادات المإدددة عيمدا يتعمدا بالاتجداس الوجددداني والاتجداس ال دإي، ومدا يتحدمنه مدن سددموع 
 ددذائي؛ لمددا لصمددا مددن روابددط تكامميددة قويددة عددي تإقيددا جددودة الإيدداة، ثددم مددا لصمددا مددن تددأثير عمددد الأداء 

 مي.الأكادي
ويتبددين ممددا سددبا أن هندداع عحقددة مباشددرة بددين جددودة الإيدداة بجميدد  أبعادهددا وبددين التإ دديل الدراسددي 
عحقة مباشرة؛ والتإ يل الدراسي جزء أ يل من الأداء الأكاديمي، وهنا تظصر أهمية الأسرة عدي البنداء 

ح والعدددحج لكددددل النفسدددي والفكدددري والاجتمدددداعي وال دددإي والتوعدددوي لدددددد أعرادهدددا، عصدددي بدايددددة ا  دددح
 الاحطرابات والاختحلات، كما أن لصا دورا رئيسا عي الوقاية منصا ابتداء .
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جددودة الإيددداة عددي الأداء الأكددداديمي لدددد تحميدددذ المرإمدددة أثدددر تعََدددر ف إلددد البإددث الإدددالي هددددف وقددد 
شدتقاا عدروض ومن خحل عرض ا طار النظري ودراسدات ذات ال دمة يمكدن االابتدائية المتأخرين دراسيًّا، 

 :البإث
 فروض البحث .7

الفددددرض الأول: توجددددد عحقددددة إيجابيددددة دالددددة إإ ددددائيا بددددين درجددددات تحميددددذ المرإمددددة الابتدائيددددة 
 المتأخرين دراسيا  عمد مقياس الأداء الأكاديمي ودرجاتصم عمد مقياس جودة الإياة وأبعادس.

متددأخرين دراسديا  عمددد مقيدداس الفدرض الثدداني: يمكددن التنبدؤ بدددرجات تحميددذ المرإمدة الابتدائيددة ال
 الأداء الأكاديمي من خحل درجاتصم عمد مقياس جودة الإياة.

الفددددرض الثالددددث: توجددددد عددددروا دالددددة إإ ددددائيا بددددين متوسددددطات درجددددات تحميددددذ المرإمددددة الابتدائيددددة 
 المتأخرين دراسيا عمد مقياس جودة الإياة وأبعادس تبعا لمت ير النوع.

  منهجية البحث .8
 منهج البحث .8.1

أثدر التدي تإداول الكشدف عدن  هدداف البإدثلأالارتبداطي وذلدع لمحءمتده  البإث المنصف الو في تخدماس
المدددنصف الو دددفي ؛ إذ إن الأداء الأكددداديمي لددددد تحميدددذ المرإمدددة الابتدائيدددة المتدددأخرين دراسددديًّاعدددي جدددودة الإيددداة 

يُسدتخدم عدي و مت يدر تداب ، الآخدر مت يدر مسدتقل، و أإددهما  ؛يُستخدم عي قياس العحقة بين مت يرين الارتباطي
 .مَّ التنبؤ بمستود معين من الدلالة عي  ورة رقميةثُ  ؟هل هذس العحقة مُوجبة أم سالبةمعرعة 

 عينة البحث .8.2
عمد مجموعة من تحميذ المرإمة الابتدائية المتأخرين دراسيًّا بمركز ببا، مإاعظة  تشتمل عينة البإث

بنات الابتدائية "كير"، مدرسة أبوشربان الابتدائية المشتركة، مدرسة  سويف: مدرسة أبوشربان الجديدة بني
أبوشدددربان لمتعمددديم الأساسدددي، مدرسدددة بدددحل بدددن ربددداح الابتدائيدددة بدددأبو دخدددان، مدرسدددة طرشدددوب الابتدائيدددة 
المشتركة، مدرسة  فط راشين الابتدائية بنات. وقد تم اختيارهم بأسدموب العيندة الق ددية. وعدا التف ديل 

 الآتي:
 التحقق من الكفاءة السيكوميترية: (1

 ٓٗتصدف هذس العينة إلد تإديد الكفاءة السيكوميترية لأدوات البإث؛ إيث تم اختيار عدد 
شصور، بانإراف  ٖسنوات و  ٜتمميذة، متوسط أعمارهم  ٙٔتمميذا و ٕٗتمميذا وتمميذة، بواق  

 .ٚ.ٕمعياري 
 العينة الأساسية: (2
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ريقة العينة الق دية، بعد عإص ممفات الطحب لاختيار درجات العيندة تم اختيار العينة الأساسية بط
تمميذا وتمميذة من ال فوف: الراب  والخامس والسادس الابتدائي بالمدارس  ٕٓٔأقل من المتوسط، بواق  

الآتيددة:  مدرسددة أبوشددربان الجديدددة بنددات الابتدائيددة "كيددر"، مدرسددة أبوشددربان الابتدائيددة المشددتركة، مدرسددة 
وشدددربان لمتعمددديم الأساسدددي، مدرسدددة بدددحل بدددن ربددداح الابتدائيدددة بدددأبو دخدددان، مدرسدددة طرشدددوب الابتدائيدددة أب

المشددتركة، مدرسددة  ددفط راشددين الابتدائيددة بنددات. وهددي مدددارس تتبدد  إدارة ببددا التعميميددة، التابعددة لمديريددة 
لكفداءة السديكوميترية، التعميم بمإاعظة بني سويف. ولم يكن من بينصم أإد مدن تحميدذ عيندة التإقدا مدن ا

 تمميذة. ٛٗتمميذا و  ٕٚوتشكمت العينة من 
وقد تم تطبيا اختبار المسح النيورولوجي السري ، واستبانة المسح البيئي، عمد العينتين عينة التإقدا 
من الكفاءة السيكوميترية والعينة الأساسية: أما اختبار المسح النيورولوجي السري ، عدتم تطبيقده لمتأكدد مدن 

ن العينتين ليس عيصما عرد ينتمي إلد عئة ذوي  عوبات التعمم، وأما اسدتبانة المسدح البيئدي، عدتم تطبيقصدا أ
لمتأكد من تنميدة كدل طفدل مدن أعدراد العينتدين عدي بيئدة طبيعيدة مناسدبة. وبعدد التأكدد مدن أن العينتدين لديس 

لعينتددين نشددأ عددي بيئددة طبيعيددة عيصمددا عددرد ينتمددي إلددد عئددة ذوي  ددعوبات الددتعمم، وأن كددل عددرد مددن أعددراد ا
 الأداء الأكاديمي عإعداد الباإثة(.و  ،جودة الإياة ي:مناسبة، تم تطبيا مقياس

 أدوات البحث .8.3
الوهداب  : اختبدار المسدح النيورولدوجي السدري  عإعدداد وتقندين عبددهديالأدوات المستخدمة عي البإدث 

، ام لتنميدة الطفدل عتعريدب وتقندين الباإثددة(اسدتبانة المسدح البيئدي إعدداد مركدز عراندع بدورتر جراهد، و كامدل(
 .مقياس الأداء الأكاديمي، و مقياس جودة الإياة، هما: إعداد الباإثةإحاعة إلد مقياسين من 

 مقياس جودة الحياة )إعداد الباحثة(:  .8.4
عمددد  ابعددد الانتصدداء مددن ت ددميم مقيدداس جددودة الإيدداة عددي  ددورته الأوليددة بمفرداتدده وعباراتدده اعتمدداد

ابقة ثبدددت  ددددقصا، وبمدددا يتناسدددب مددد  أهددداف البإدددث، تدددم عمدددل إجدددراءات ال ددددا الظددداهري دراسددات سددد
لممقياس، وهو الدذي يق دد بده أن يتحدمن الاختبدار عقدرات عمدد  دمة بدالمت ير المدراد قياسده، وأن يكدون 

عددرض المقيدداس عددي  ددورته . محددمون الاختبددار متفقددا مدد  ال ددرض مندده، وأن تكددون العبددارات واحددإة
أسدداتذة تخ ددص عمددم نفددس تربددوي،  ٚع مإكمددين عمددد درجددة أسددتاذ دكتددور 8عبددارة( عمددد  ٜٕالأوليددة ع

؛ وذلع  بداء ممإوظاتصم العامة عمد المقياس، وسحمة ال يا ة العممية (وأستاذ تخ ص أ ول تربية
أبدد وقد  .لتحميذاوالم وية لمفقرات، وشمولية المقياس لممفاهيم التي يتحمنصا، ومحءمة العبارات لمستود 

السادة المإكمون آراءهم عي المقياس م  تسجيل بعض الممإوظات المصمة التي تشمل: إعادة ال ديا ة 
حدداعة بعددض  الم ويددة لددبعض الأسددئمة، تبسدديط الم ددة بإيددث تناسددب مسددتويات التحميددذ، إددذف وتعددديل وا 
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يداس وجدد أن نسدبة الاتفداا عمدد مددد وبإساب نسب اتفاا السادة المإكمين عمد عبارات المق الأسئمة.
% ، بينما تراوإت نسب الاتفاا إول وحوح  يا ة ٓٓٔمحءمة عبارات المقياس لمصدف منصا كانت 

% ، وعي حوء ممإوظات السادة المإكمين تم تعدديل وإدذف ٓٓٔ% إلد ٘ٚكل عبارة وسحمتصا من 
 عبارة. ٖٗمكونا من بعض العبارات، لي بح المقياس عي  ورته النصائية 

وقد إققت عبارة "أإب أساتذتي" أعمد درجة، بينما نالت عبارة "يتإمل نتيجة أخطائه" أقل درجة، وتم 
تعدددديمصا لت دددبح "أكدددون راحددديا بتإمدددل نتيجدددة أخطدددائي". وبمدددج عددددد العبدددارات التدددي اإتاجدددت إلدددد تعدددديل 

ال ائب إلدد حدمير  عبارات، وتمثمت أ مب التعديحت عي ت يير  يا ة الجممة من حمير ٜال يا ة 
حاعة  (يستمت  وأستمت : مثلعالمتكمم  عقدرة، موزعدة عمدد  ٖٗعبارات؛ لي بح إجمالي عددد الفقدرات  ٘وا 

عبارة، "جودة الإياة الدراسية"  ٔٔعبارات، "جودة الإياة الوجدانية"  ٚأربعة أبعاد: "جودة الإياة ال إية" 
 عبارات. ٛعبارات، "جودة الإياة الاجتماعية"  ٛ

لعبددارات الخمسددة المحدداعة هددي: "أشددعر بالممددل خددحل اليددوم الدراسددي"، "أإدداعظ عمددد الصدددوء داخددل وا
الف ل الدراسي"، "أتبد  التعميمدات المدرسدية داخدل المدرسدة"، "أسدتطي  تنظديم وقدت مدذاكرتي"، "أشدعر أن 

 الدراسة لن تإقا لي ما أريدس عي الإياة".
 الكفاءة السيكوميترية لمقياس جودة الحياة (3
 الاتساق الداخمي لممقياس: (4

لمتإقددا مددن مدددد ارتبدداط درجددة كددل عقددرة مدد  الدرجددة الكميددة لمبعددد الددذي تقيسدده، تددم إسدداب 
معامل ارتباط بيرسون، بين درجة كل عقرة مد  الدرجدة الكميدة لمبعدد الدذي تنتمدي إليده وذلدع بعدد 

الددداخمي لمقيدداس  إددذف درجددة الفقددرة مددن الدرجددة الكميددة لمبعددد، ويوحددح الجدددول التددالي الاتسدداا
 جودة الإياة:

 الاتساق الداخمي لمقياس جودة الحياة: (1جدول رقم )
 جودة الإياة الاجتماعية جودة الإياة الدراسية جودة الإياة الوجدانية جودة الإياة ال إية

 بعدالارتباط بال الفقرات الارتباط بالبعد الفقرات الارتباط بالبعد الفقرات الارتباط بالبعد الفقرات
ٔٓ ٓ.ٖٙٛ** ٖ ٓ.ٙ٘ٚ** ٔ ٓ.ٕٗٚ** ٗ ٓ.ٜ٘ٛ** 
ٕٔ ٓ.ٖ٘٘** ٙ ٓ.ٗٚٙ** ٕ ٓ.ٖٜٛ* ٔٙ ٓ.٘ٓٗ** 
ٖٔ ٓ.ٜٗٚ** ٚ ٓ.ٖٜٗ** ٘ ٓ.ٖٗٓ** ٜٔ ٓ.ٕٗٓ* 
ٕٓ ٓ.ٖٚٛ* ٜ ٓ.ٙٗٓ** ٛ ٓ.ٖٙٔ** ٕٔ ٓ.٘ٗٙ** 
ٕٛ ٓ.ٖٙ٘** ٔٗ ٓ.ٖٗٙ** ٔٔ ٓ.ٖٛٓ* ٕٗ ٓ.ٖٗٙ** 
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ٕٜ ٓ.ٖ٘ٔ** ٔ٘ ٓ.ٗٔٙ** ٕٕ ٓ.ٕٗ٘** ٖٔ ٓ.ٖٚٛ** 
ٖٓ ٓ.ٖ٘ٗ** ٔٚ ٓ.ٕٖٙ** ٕ٘ ٓ.ٜٙٚ** ٖٕ ٓ.ٜ٘ٔ** 
  ٔٛ ٓ.ٕٗٗ** ٕٙ ٓ.ٕٙ٘** ٖٖ ٓ.ٗٚٛ** 
  ٕٖ ٓ.ٕٙٛ**     
  ٕٚ ٓ.ٙٔٔ**     

 (1...(، ** دالة إحصائيًّا عند مستوى )5...*دالة إحصائيًّا عند مستوى )
مقيدداس وذلددع بعددد إددذف كمددا تددم إسدداب معددامحت الارتبدداط بددين درجددات الأبعدداد والدرجددة الكميددة لم

 درجة البعد من الدرجة الكمية لممقياس كما هو موحح بالجدول التالي:
 معامل الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكمية لمقياس جودة الحياة: (2جدول رقم )

 الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس الأبعاد
 ٕٔٙ.ٓ جودة الإياة ال إية ٔ
 ٔٔ٘.ٓ جودة الإياة الوجدانية ٕ
 ٜٓٙ.ٓ جودة الإياة الدراسية ٖ
 ٗٙٙ.ٓ جودة الإياة الاجتماعية ٗ

 (ٔٓ.ٓجمي  قيم معامحت الارتباط الواردة بالجدول دالة إإ ائيًّا عند ع

( ٘ٓ.ٓ، ٔٓ.ٓيتحدح مددن الجدددول السددابا أن جميدد  قدديم معدامحت الارتبدداط دالددة عنددد مسددتود دلالددة ع
مد  أبعادهدا، وهدذا يعندي تإقدا الاتسداا الدداخمي لمقيداس جدودة  والذي يؤكد  دا الاتساا الداخمي لمفقدرات

 الإياة.
 صدق المقياس: (5

مددد ارتبداط درجدات المقيداس بددرجات مإدع ، لمعرعة ال دا التحزميبإساب   دا المإعتم عمل 
درجات الأعراد عي المقياس ودرجاتصم عمد مقياس موحوعي آخر يقيس  ةقارنبمآخر وقت إجراء الاختبار؛ 

لسمة التي يقيسصا المقياس، وذلع بأن يعطد الأعراد درجات عمد المإع عي الوقت نفسه الذي نطبا نفس ا
وبإسدداب ال ددددا التحزمددي بم دددت قيمددة معامدددل الارتبدداط بدددين الدرجددة الكميدددة  عيدده المقيددداس أو قبمصددا بقميدددل.

الباإثة(، ودرجاتصم عمدد لاستجابات عينة التإقا من الكفاءة السيكوميترية عمد مقياس جودة الإياة عإعداد 
(؛ ٔٓ.ٓ( وهي قيمة مرتفعة ودالة عند مسدتود دلالدة عٗٛ.ٓع Assenka and Ekaterina (2021)مقياس 

يدل عمد ارتفاع مستود ال دا لأداة ين، و مقياسالما يعني وجود عحقة ارتباط قوية ومعنوية بين درجات م
 البإث. 
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 باستخدام معادلة ألفا كرونباخ: ثبات المقياس (6
لمتإقدا مدن ثبدات مقيداس جدودة الإيداة باسدتخدام معادلددة ألفدا كرونبداخ تدم تطبيدا مقيداس جدودة الإيداة عمددد 

إسدداب ثبددات المقيدداس باسددتخدام و تمميددذ ا بالمرإمددة الابتدائيددة،  ٓٗعينددة التإقددا مددن الكفدداءة السدديكوميترية قدددرها 
 الجدول التالي:عي معادلة ألفا كرونباخ كما 
 لات الثبات )باستخدام معادلة ألفا كرونباخ( لمقياس جودة الحياةمعام: (3جدول رقم )

 معامل الثبات عألفا كرونباخ( الأبعاد
 ٜ٘ٚ.ٓ جودة الإياة ال إية ٔ

 ٓٗٚ.ٓ جودة الإياة الوجدانية ٕ

 ٔٛٚ.ٓ جودة الإياة الدراسية ٖ

 ٗٗٚ.ٓ جودة الإياة الاجتماعية ٗ

( مما يدل عمد ثبات ٚ.ٓالثبات كانت جميعصا أكبر من ع ويتحح من الجدول السابا أن قيم معامحت
 مقياس جودة الإياة.

 مقياس الأداء الأكاديمي )إعداد الباحثة(:  .8.5
عمددد  ابعددد الانتصدداء مددن ت ددميم مقيدداس الأداء الأكدداديمي عددي  ددورته الأوليددة بمفرداتدده وعباراتدده اعتمدداد

م عمل إجراءات ال دا الظاهري لممقيداس، دراسات سابقة ثبت  دقصا، وبما يتناسب م  أهداف البإث، ت
وهددو الددذي يق ددد بدده أن يتحددمن الاختبددار عقددرات عمددد  ددمة بددالمت ير المددراد قياسدده، وأن يكددون محددمون 

 ٜٕالاختبددار متفقددا مدد  ال ددرض مندده، وأن تكددون العبددارات واحددإة. عددرض المقيدداس عددي  ددورته الأوليددة ع
ساتذة تخ ص عمم نفس تربوي، وأستاذ تخ ص أ ٚع مإكمين عمد درجة أستاذ دكتور 8عمد عبارة( 

؛ وذلع  بداء ممإوظاتصم العامة عمد المقياس، وسحمة ال يا ة العممية والم وية لمفقرات، (أ ول تربية
وقدد أبددد السدادة  .وشمولية المقياس لممفاهيم التي يتحدمنصا، ومحءمدة العبدارات لممسدتود العقمدي لمتحميدذ

إعادة ال يا ة الم ويدة س م  تسجيل بعض الممإوظات المصمة التي تشمل: المإكمون آراءهم عي المقيا
حدداعة بعددض الأسددئمة.  لددبعض الأسددئمة، تبسدديط الم ددة بإيددث تناسددب مسددتويات التحميددذ، إددذف وتعددديل وا 
وبإسدداب نسددب اتفدداا السددادة المإكمددين عمددد عبددارات المقيدداس وجددد أن نسددبة الاتفدداا عمددد مدددد محءمددة 

% ، بينما تراوإت نسب الاتفاا إول وحدوح  ديا ة كدل عبدارة ٓٓٔدف منصا كانت عبارات المقياس لمص
% ، وعددي حددوء ممإوظددات السددادة المإكمددين تددم تعددديل بعددض العبددارات ٓٓٔ% إلددد 75وسددحمتصا مددن 

 ٖٔوإذف بعحصا؛ لكونصا لا تتناسب م  مستود التحميذ، لي بح المقياس عي  ورته النصائية مكونا من 
 عبارة.
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ت عبددارة "أشددعر أن الدراسددة لددن تإقددا لددي مددا أريدددس عددي الإيدداة" أعمددد درجددة، بينمددا نالددت عبددارة وقددد إققدد
"أإب ممارسة الأنشطة الرياحية الجماعية أكثر من الفردية" أقل درجة، وتم تعديمصا لت بح "أإدب ممارسدة 

عبددارات، وتمددت  ٚالأنشددطة الرياحددية الجماعيددة". وبمددج عدددد العبددارات التددي اإتاجددت إلددد تعددديل ال دديا ة 
عقدرة. والعبارتدان المحداعتان همدا: "أتجندب مدذاكرة  ٖٔإحاعة عبارتين إلد المقياس؛ لي بح إجمالي الفقرات 

 بعض الموحوعات ال عبة"، "أتعجب من زمحئي الذين ي حبون عند إ ولصم عمد درجات منخفحة".
 الكفاءة السيكوميترية لمقياس الأداء الأكاديمي (7
 ممقياس:الاتساق الداخمي ل (8

لمتإقا من مدد ارتباط درجة كل عقرة م  الدرجدة الكميدة لممقيداس، تدم إسداب معامدل ارتبداط بيرسدون، بدين 
بعد إدذف درجدة الفقدرة مدن الدرجدة الكميدة لممقيداس، ويوحدح الجددول ، درجة كل عقرة م  الدرجة الكمية لممقياس

 التالي الاتساا الداخمي لمقياس الأداء الأكاديمي:
 الاتساق الداخمي لمقياس الأداء الأكاديمي: (4)جدول رقم 

 مقياس الأداء الأكاديمي 
 الارتباط بالدرجة الكمية الفقرات الارتباط بالدرجة الكمية الفقرات الارتباط بالدرجة الكمية الفقرات
ٔ ٓ.ٖٙٓ** ٔٔ ٓ.ٙٔٔ** ٕٔ ٓ.٘ٚٗ** 
ٕ ٓ.ٙٚٙ** ٕٔ ٓ.ٙٗٛ** ٕٕ ٓ.ٕٖٗ** 
ٖ ٓ.ٕ٘ٔ** ٖٔ ٓ.ٖٙٛ** ٕٖ ٓ.ٕٗٛ** 
ٗ ٓ.ٜٕ٘** ٔٗ ٓ.ٙٔٔ** ٕٗ ٓ.ٜٖٗ** 
٘ ٓ.ٗٓٓ* ٔ٘ ٓ.ٖٜ٘** ٕ٘ ٓ.ٙٔٓ** 
ٙ ٓ.ٖٜٜ* ٔٙ ٓ.ٙٓٓ** ٕٙ ٓ.ٖٛٛ* 
ٚ ٓ.٘ٛٛ** ٔٚ ٓ.ٕ٘ٓ** ٕٚ ٓ.ٜٗٚ** 
ٛ ٓ.ٖٜٓ* ٔٛ ٓ.ٕ٘ٓ** ٕٛ ٓ.٘ٛٙ** 
ٜ ٓ.ٙ٘ٗ** ٜٔ ٓ.ٕٕ٘** ٕٜ ٓ.ٖٖ٘** 
ٔٓ ٓ.ٜٗٚ** ٕٓ ٓ.ٕٙٓ** ٖٓ ٓ.ٜٗ٘** 

 ٖٔ ٓ.ٗٙٓ** 
 (1...(، ** دالة إحصائيًّا عند مستوى )5...إحصائيًّا عند مستوى ) *دالة

، ٔٓ.ٓيتحح من الجدول السابا أن جمي  قيم معامحت الارتباط دالة عند مستود دلالة ع
( والدذي يؤكددد  دددا الاتسداا الددداخمي لمفقددرات مد  المقيدداس، وهددذا يعندي تإقددا الاتسدداا ٘ٓ.ٓ
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 الداخمي لمقياس الأداء الأكاديمي.
 صدق المقياس: (9

بم ددت قيمدة معامدل الارتبدداط بدين الدرجدة الكميددة ، وقدد تدم عمدل  دددا المإدع بإسداب ال دددا التحزمدي
لاستجابات عينة التإقا من الكفاءة السيكوميترية عمد مقياس الأداء الأكاديمي عإعدداد الباإثدة(، ودرجداتصم 

(؛ وهو ما ٔٓ.ٓد مستود دلالة ع( وهي قيمة مرتفعة ودالة عنٗٚ.ٓ( عٕٗٔٓعمد مقياس إسين  ريب ع
 يدل عمد ارتفاع مستود ال دا لأداة البإث. و يعني وجود عحقة ارتباط قوية ومعنوية بين درجات، 

 باستخدام معادلة ألفا كرونباخ: ثبات المقياس (.1
مقيدداس عمددد عينددة البددا لمتإقددا مددن ثبددات مقيدداس الأداء الأكدداديمي باسددتخدام معادلددة ألفددا كرونبدداخ طُ 

تمميدذ ا بالمرإمدة الابتدائيدة، وتدم إسداب ثبدات المقيداس باسدتخدام  ٓٗمدن الكفداءة السديكوميترية قددرها  التإقا
( ٚ.ٓ(، ومن المحإظ أن قيمة معامدل الثبدات كاندت أكبدر مدن عٗٚٚ.ٓمعادلة ألفا كرونباخ عبم ت قيمته ع

 مقياس.المما يدل عمد ثبات 
 الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث (11

معامددل ارتبددداط  اسددتخدام أسدداليب:ب IBM SPSS v.26خدم برنددامف جددة البيانددات إإ ددائيا  اسددتُ معالل
 تإميل الانإدار المتعدد التدريجي.، اختبار "ت" لمعينات المستقمة، بيرسون

 نتائج البحث وتفسيرها .9
 نتائج الفرض الأول وتفسيرها .9.1
 نتائج الفرض الأول: (12

باطية دالة إإ ائيا بدين درجدات تحميدذ المرإمدة عمد أنه "توجد عحقة ارت ينص الفرض الأول
الابتدائيدددة المتدددأخرين دراسددديا  عمدددد مقيددداس الأداء الأكددداديمي ودرجددداتصم عمدددد مقيددداس جدددودة 

 الإياة وأبعادس".
ولمتإقا من  إة هذا الفرض تم إساب معامل ارتباط بيرسون بدين درجدات تحميدذ المرإمدة 

س الأداء الأكدداديمي ودرجدداتصم عمددد مقيدداس جددودة الإيدداة الابتدائيددة المتددأخرين دراسدديا  عمددد مقيددا
 وأبعادس كما هو موحح بالجدول التالي:

( عمى مقياس .12معاملات ارتباط بيرسون بين درجات تلاميذ المرحمة الابتدائية المتأخرين دراسياً )ن=: (5)رقم جدول 
 الأداء الأكاديمي ودرجاتهم عمى مقياس جودة الحياة وأبعاده

 مقياس الأداء الأكاديمي الأبعاد اسالمقي 
 الدلالة ا إ ائية اتجاس الارتباط معامل الارتباط

 ٔٓ.ٓ موجب ٘٘ٗ.ٓ جودة الإياة ال إية مقياس جودة الإياة
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 مقياس الأداء الأكاديمي الأبعاد اسالمقي 
 الدلالة ا إ ائية اتجاس الارتباط معامل الارتباط

 ٔٓ.ٓ موجب ٗٓٚ.ٓ جودة الإياة الوجدانية
 ٔٓ.ٓ موجب ٕٚ٘.ٓ جودة الإياة الدراسية

 ٔٓ.ٓ موجب ٖٓٗ.ٓ جودة الإياة الاجتماعية
 ٔٓ.ٓ موجب ٕٖٚ.ٓ الدرجة الكمية لممقياس 
 ويتضح من الجدول السابق ما يمي:

درجدات تحميدذ المرإمدة ( بدين ٔٓ.ٓوجود عحقة ارتباطية موجبدة دالدة إإ دائيا عندد مسدتود دلالدة ع -
الابتدائية المتأخرين دراسيا  عمد مقياس الأداء الأكاديمي، ودرجاتصم عمد مقياس جدودة الإيداة؛ إيدث 

 (.ٔٓ.ٓ( وهي قيمة دالة إإ ائيا عند مستود عٕٖٚ.ٓبم ت قيمة معامل الارتباط ع
درجدات تحميدذ المرإمدة ( بدين ٔٓ.ٓوجود عحقة ارتباطية موجبدة دالدة إإ دائيا عندد مسدتود دلالدة ع -

الابتدائية المتأخرين دراسيا  عمد مقياس الأداء الأكاديمي ودرجاتصم عمد بعد عجودة الإياة ال إية(؛ 
 (.ٔٓ.ٓ( وهي قيمة دالة إإ ائيا عند مستود ع٘٘ٗ.ٓيث بم ت قيمة معامل الارتباط عإ

درجدات تحميدذ المرإمدة ( بدين ٔٓ.ٓوجود عحقة ارتباطية موجبدة دالدة إإ دائيا عندد مسدتود دلالدة ع -
ية(؛ الابتدائية المتأخرين دراسيا  عمد مقياس الأداء الأكاديمي ودرجاتصم عمد بعد عجودة الإياة الوجدان

 (.ٔٓ.ٓ( وهي قيمة دالة إإ ائيا عند مستود عٗٓٚ.ٓإيث بم ت قيمة معامل الارتباط ع
درجدات تحميدذ المرإمدة ( بدين ٔٓ.ٓوجود عحقة ارتباطية موجبدة دالدة إإ دائيا عندد مسدتود دلالدة ع -

لدراسدية(؛ الابتدائية المتأخرين دراسيا  عمد مقياس الأداء الأكاديمي ودرجاتصم عمد بعد عجودة الإيداة ا
 (.ٔٓ.ٓ( وهي قيمة دالة إإ ائيا عند مستود عٕٚ٘.ٓإيث بم ت قيمة معامل الارتباط ع

درجدات تحميدذ المرإمدة ( بدين ٔٓ.ٓوجود عحقة ارتباطية موجبدة دالدة إإ دائيا عندد مسدتود دلالدة ع -
يددددداة الابتدائيددددة المتدددددأخرين دراسددددديا  عمدددددد مقيددددداس الأداء الأكددددداديمي ودرجددددداتصم عمدددددد بعدددددد عجدددددودة الإ

( وهددي قيمددة دالددة إإ ددائيا عنددد مسددتود ٖٓٗ.ٓالاجتماعيددة(؛ إيددث بم ددت قيمددة معامددل الارتبدداط ع
 (.ٔٓ.ٓع

 تفسير نتائج الفرض الأول: (13
تو مت النتائف إلد  إة الفرض الأول الذي ينص عمد أنه "توجد عحقة ارتباطية دالة إإ ائيا 

عمدد مقيداس الأداء الأكداديمي ودرجداتصم عمدد  بين درجات تحميذ المرإمدة الابتدائيدة المتدأخرين دراسديا  
مقيدداس جددودة الإيدداة وأبعددادس"، وتبددين وجددود عحقددة ارتباطيددة موجبددة دالددة إإ ددائيا بددين درجددات تحميددذ 
المرإمة الابتدائية المتأخرين دراسيا  عمد مقياس الأداء الأكاديمي، ودرجاتصم عمد مقياس جودة الإياة، 
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جبة دالة إإ ائيا بين درجات تحميذ المرإمة الابتدائية المتأخرين دراسديا  وأنه توجد عحقة ارتباطية مو 
عمددد مقيدداس الأداء الأكدداديمي ودرجدداتصم عمددد بعددد عجددودة الإيدداة ال ددإية(، وتوجددد عحقددة ارتباطيددة 
موجبدددة دالدددة إإ دددائيا بدددين درجدددات تحميدددذ المرإمدددة الابتدائيدددة المتدددأخرين دراسددديا  عمدددد مقيددداس الأداء 

ي ودرجاتصم عمدد بعدد عجدودة الإيداة الوجدانيدة(، وتوجدد عحقدة ارتباطيدة موجبدة دالدة إإ دائيا الأكاديم
بين درجات تحميذ المرإمدة الابتدائيدة المتدأخرين دراسديا  عمدد مقيداس الأداء الأكداديمي ودرجداتصم عمدد 

ذ المرإمة الابتدائية بعد عجودة الإياة الدراسية(، وعحقة ارتباطية موجبة دالة إإ ائيا بين درجات تحمي
المتأخرين دراسيا  عمد مقياس الأداء الأكاديمي ودرجاتصم عمد بعد عجدودة الإيداة الاجتماعيدة(، ويتفدا 

( التي تو مت إلد وجود عحقة دالة إإ ائيا بين جودة الإياة ٕٙٓٓذلع م  دراسة كاظم والبصادلي ع
ي تو ددمت إلددد وجددود عحقددة وطيدددة بددين ( التددٕٓٔٓوبددين المعدددل التراكمددي، ودراسددة عكاشددة وسددميم ع

( التدي تو دمت إلدد وجدود عحقدة ٕٗٔٓجودة الإياة الوجدانية وبين المصارات الم ويدة، ودراسدة بإدرة ع
 El Ansariدالة إإ ائيا بين جودة الإياة الوجدانية وبين التإ يل الدراسي، وكذلع يتفا مد  دراسدة 

and Stock (2010)  ودراسة ،Baert et al. (2015)  المتين تو متا إلد وجود عحقة ارتباطية دالة ،
بددين الددوعي ال ددإي والسددموع ال ددإي والإالددة ال ددإية الذاتيددة مددن ناإيددة، وبددين التإ دديل التعميمددي 
والأداء الأكاديمي من ناإية أخرد، وقد يرج  ذلع كمده إلدد أن ارتفداع جدودة الإيداة يدؤدي إلدد تإسدن 

والإالدة الاجتماعيدة ممدا يدؤدي بالتمميدذ إلدد الاسدتقرار النفسدي، وعددم الإالة ال إية والإالة الوجدانيدة 
التوتر، ويدع  التمميذ إلد التمت  بالنوم ال دإي والإيداة الصادئدة، وا قبدال عمدد الدتعمم، وتقبدل الواجبدات 
والمصام الدراسية، كما أن عي تإسن الإالة ال إية مسداعدة عمدد الإحدور والمواظبدة والتركيدز، ومدن 

كدون تإسدن الأداء الأكداديمي. وهدذس النتدائف تؤكدد أن الأسدرة سدتظل عدي  ددارة أي بنداء عكدري أو ثم ي
 .Jane (2010)اجتماعي، ويتفا ذلع م  دراسة 

 نتائج الفرض الثاني وتفسيرها .9.2
 :نتائج الفرض الثاني (14

راسدديا  عمددد عمددد أندده "يمكددن التنبددؤ بدددرجات تحميددذ المرإمددة الابتدائيددة المتددأخرين د ينننص الفننرض الثنناني
 مقياس الأداء الأكاديمي من خحل درجاتصم عمد مقياس جودة الإياة".

ولمتإقا من  إة هذا الفرض تم استخدام تإميدل الانإددار الخطدي المتعددد وذلدع باعتبدار 
أن الأداء الأكاديمي مت ير تاب ، وأبعاد مقياس جودة الإياة مت يرات مستقمة، وتم إجراء تإميل 

، وتددم التو دل إلدد نمددوذجين مدن نمداذج الانإدددار كمدا هدو موحددح د التددريجيالانإددار المتعدد
 بالجدول التالي:
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بدرجات تلاميذ المرحمة الابتدائية المتأخرين دراسياً عمى نتائج تحميل الانحدار الخطي المتدرج لمتنبؤ : (6جدول رقم )
 مقياس الأداء الأكاديمي من خلال درجاتهم عمى مقياس جودة الحياة

ال
ذج
مو
ن

رات 
ت ي
الم

 

 معامل الانإدار 
معامل   ير المعياري

الانإدار 
 المعياري

 R2قيمة  Rقيمة  قيمة "ت" قيمة "ف"
الخطأ  القيمة

 المعياري

ٔ 
ثابت 

   ٕٚ.ٜ ٛٙ.ٕٓ- الانإدار
ٔٔ٘.ٙٛ** 

-ٕ.ٕٖ* 
ٓ.ٚٓٗ ٓ.ٜٗ٘ 

 **ٙٚ.ٓٔ ٗٓٚ.ٓ ٜٕ.ٓ ٛٓ.ٖ النفسية

ٕ 

ثابت 
   ٛٛ.ٜ ٕٚ.ٜٗ- الانإدار

ٛٙ.ٜٙ** 
-٘.ٖٓ** 

 **ٖٙ.ٜ ٜٙ٘.ٓ ٕٚ.ٓ ٔٙ.ٕ النفسية ٜٚ٘.ٓ ٖٚٚ.ٓ
 **ٗٗ.٘ ٖٖٚ.ٓ ٕٖ.ٓ ٘ٚ.ٔ الدراسية

 5...*دالة عند مستوى    1...**دالة عند مستوى 
 ويتضح من الجدول السابق ما يمي:

مقارنددة  Rعدددد يتحددمن تإسددنا مقبددولا عددي قيمددة معامددل الارتبدداط المتالددذي يددتم قبددول النمددوذج الثدداني 
( وهدي قيمدة دالدة إإ دائيا عندد ٜٙ.ٙٛبدالنموذج الأول، وقدد بم دت قيمدة "ف" لنمدوذج الانإددار الثداني ع

( وبم دددت قيمدددة مربددد  معامدددل ٖٚٚ.ٓع R، وبم دددت قيمدددة معامدددل الارتبددداط المتعددددد ٔٓ.ٓمسدددتود دلالدددة 
ن عجدددودة الإيددداة الوجدانيدددة ( أي أن المت يدددرين المسدددتقميٜٚ٘.ٓع R2الارتبددداط المتعددددد عمعامدددل التإديدددد( 

% مددن التبدداين الكمددي عددي المت يددر التدداب  ٚ.ٜ٘وجددودة الإيدداة الدراسددية( عددي النمددوذج الثدداني يفسددران نسددبة 
 عالأداء الأكاديمي(.

أمددا بخ ددوص المت يددرين المسددتقمين عجددودة الإيدداة ال ددإية( و عجددودة الإيدداة الاجتماعيددة( 
يمي لددددددد التحميددددذ المتدددددأخرين دراسددددديا بالمرإمدددددة عصمددددا لا يسدددددصمان عدددددي التنبددددؤ بدددددالأداء الأكددددداد

 الابتدائية.
وبندددداء  عمددددد نتددددائف تإميددددل الانإدددددار الخطددددي المتدددددرج يمكددددن كتابددددة معادلددددة التنبددددؤ بددددالأداء 

 الأكاديمي كما يمي:
 

 تفسير نتائج الفرض الثاني: (15
ميدذ المرإمدة تو مت النتائف إلد  إة الفرض الثاني الذي ينص عمد أنه "يمكدن التنبدؤ بددرجات تح

الابتدائية المتأخرين دراسيا  عمد مقياس الأداء الأكاديمي من خحل درجداتصم عمدد مقيداس جدودة الإيداة"؛ 
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إيث تبين وجدود عحقدة ارتباطيدة موجبدة دالدة إإ دائيا بدين درجدات تحميدذ المرإمدة الابتدائيدة المتدأخرين 
جددودة الإيدداة، طبقددا لمعادلددة التنبددؤ بددالأداء  دراسدديا  عمددد مقيدداس الأداء الأكدداديمي، ودرجدداتصم عمددد مقيدداس

، Matza et al. (2004)مد  دراسدة  -مدن إيدث إمكانيدة التنبدؤ-الأكاديمي المذكورة، وتتفدا هدذس النتيجدة 
، وهدذس النتيجدة ترجد  إلدد  Roger et al. (2016)، ودراسدةEl Ansari and Stock (2010)ودراسدة 

ائيا بدين درجدات تحميدذ المرإمدة الابتدائيدة المتدأخرين دراسديا  عمدد العحقة الارتباطيدة الموجبدة الدالدة إإ د
 مقياس الأداء الأكاديمي، ودرجاتصم عمد مقياس جودة الإياة.

 نتائج الفرض الثالث وتفسيرها .9.3
 :نتائج الفرض الثالث (16

ئية عمد أنه "توجد عروا دالة إإ ائيا بين متوسطات درجات تحميذ المرإمة الابتداينص الفرض الثالث 
ولمتإقا من  إة هذا الفرض تم  المتأخرين دراسيا عمد مقياس جودة الإياة وأبعادس تبعا لمت ير النوع".

استخدام اختبار "ت" لمعينات المستقمة وذلع لمكشف عن دلالة الفروا بين متوسطات درجات تحميذ 
ا لمت ير النوع كما هو موحح المرإمة الابتدائية المتأخرين دراسيا عمد مقياس جودة الإياة وأبعادس تبع

 بالجدول التالي:
نتائج اختبار "ت" لمكشف عن دلالة الفروق بين متوسطات درجات تلاميذ المرحمة : (7جدول رقم )

 الابتدائية المتأخرين دراسيا عمى مقياس جودة الحياة وأبعاده تبعا لمتغير النوع

المتوسط  العدد النوع الأبعاد
 الإسابي

الانإراف 
 ريالمعيا

درجات 
الدلالة  قيمة "ت" الإرية

 ا إ ائية

 جودة 
 الإياة 
 ال إية

 ٖٔ.ٖ ٖٛ.ٕٓ ٕٚ ذكور
  ير دالة  ٗٔ.ٓ ٛٔٔ

 ٖٛ.ٕ ٘ٚ.ٕٓ ٛٗ إناث إإ ائيا

 جودة 
 الإياة 
 الوجدانية

 ٜٔ.ٗ ٓٓ.ٕٖ ٕٚ ذكور
  ير دالة  ٖ٘.ٓ- ٛٔٔ

 ٖٓ.ٖ ٖٛ.ٕٖ ٛٗ إناث إإ ائيا

 جودة 
 الإياة 
 الدراسية

 ٙ٘.ٕ ٖٖ.ٕٙ ٕٚ كورذ
 ٜٕ.ٖ ٙ٘.ٖٕ ٛٗ إناث ٔٓ.ٓ ٚٔ.٘ ٛٔٔ

 جودة 
 الإياة 

 الاجتماعية

 ٓٙ.ٗ ٖٔ.ٕٓ ٕٚ ذكور
 ٛٓ.ٖ ٙٓ.ٕٕ ٛٗ إناث ٘ٓ.ٓ ٙ٘.ٕ- ٛٔٔ

  ير دالة  ٙ٘.ٔ ٛٔٔ ٙٙ.ٕٔ ٜٚ.ٓٓٔ ٕٚ ذكورالدرجة 
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المتوسط  العدد النوع الأبعاد
 الإسابي

الانإراف 
 ريالمعيا

درجات 
الدلالة  قيمة "ت" الإرية

 ا إ ائية

الكمية 
 إإ ائيا ٖٗ.ٔٔ ٕ٘.ٜٚ ٛٗ إناث لممقياس

 ابق ما يمي:ويتضح من الجدول الس
عدم وجود عرا دال إإ ائيا بين متوسطي درجات الذكور وا ناث عمدد الدرجدة الكميدة لمقيداس  -

( وهي قيمة  ير دالة إإ ائيا وهذا يعندي أن جدودة ٙ٘.ٔجودة الإياة؛ إيث بم ت قيمة "ت" ع
 الإياة لا تختمف باختحف النوع.

وا ناث عمد بعد عجدودة الإيداة عدم وجود عرا دال إإ ائيا بين متوسطي درجات الذكور  -
( وهددي قيمددة  يددر دالددة إإ ددائيا وهددذا يعنددي أن ٗٔ.ٓال ددإية(؛ إيددث بم ددت قيمددة "ت" ع

 جودة الإياة ال إية لا تختمف باختحف النوع.
عدددم وجددود عددرا دال إإ ددائيا بددين متوسددطي درجددات الددذكور وا ندداث عمددد بعددد عجددودة الإيدداة  -

( وهي قيمة  ير دالة إإ ائيا وهذا يعندي أن جدودة ٖ٘.ٓ-الوجدانية(؛ إيث بم ت قيمة "ت" ع
 الإياة الوجدانية لا تختمف باختحف النوع.

( بدين متوسدطي درجدات الدذكور وا نداث عمدد ٔٓ.ٓوجود عرا دال إإ ائيا عند مسدتود ع -
( وهدددي ٚٔ.٘بعددد عجددودة الإيدداة الدراسدددية( وذلددع ل ددالح الددذكور؛ إيدددث بم ددت قيمددة "ت" ع

(، وهددذا يعنددي أن عجددودة الإيدداة الدراسددية( تختمددف ٔٓ.ٓعنددد مسددتود ع قيمددة دالددة إإ ددائيا
 اختحعا دالا تبعا لمت ير النوع.

( بدين متوسدطي درجدات الدذكور وا نداث عمدد بعدد ٘ٓ.ٓوجود عرا دال إإ ائيا عند مستود ع -
( وهددي قيمددة ٙ٘.ٕ-عجددودة الإيدداة الاجتماعيددة( وذلددع ل ددالح ا ندداث؛ إيددث بم ددت قيمددة "ت" ع

(، وهدذا يعندي أن عجدودة الإيدداة الاجتماعيدة( تختمدف اختحعددا ٘ٓ.ٓإ دائيا عندد مسددتود عدالدة إ
 دالا تبعا لمت ير النوع.

 :ثالثتفسير نتائج الفرض ال (17
تو مت النتائف إلد  إة الفرض الثالث الدذي يدنص عمدد أنده "توجدد عدروا دالدة إإ دائيا 

دراسدديا عمددد مقيدداس جددودة الإيدداة  بددين متوسددطات درجددات تحميددذ المرإمددة الابتدائيددة المتددأخرين
وأبعددادس تبعددا لمت يددر النددوع"؛ إيددث تبددين أن جددودة الإيدداة ال ددإية لا تختمددف بدداختحف النددوع، 
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سدددواء عمدددد المسدددتود -ويُفَسَّدددر هدددذا بدددأن الدددوعي ال دددإي والسدددموع ال دددإي والإالدددة ال دددإية 
الإياة الوجدانية لا  كما تبين أن جودة لا تختمف باختحف النوع. -الفردي أو المستود الأسري

سدددواء عمدددد -تختمدددف بددداختحف الندددوع، ويُفَسَّدددر هدددذا بدددأن الجواندددب النفسدددية والندددواإي الوجدانيدددة 
 لا تختمف باختحف النوع.  -المستود الفردي أو المستود الأسري

 يددر أن النتددائف بينددت أن جددودة الإيدداة الدراسددية تختمددف اختحعددا دالا تبعددا لمت يددر النددوع، وذلددع 
الددذكور، ويُفَسَّددر هددذا بددأن المجتمعددات الشددرقية تددولي اهتمامددا أكبددر لمددذكور عددي كددل مددا يددؤثر  ل ددالح

عمددد الإيدداة الدراسددية؛ نظددرا لمددا ينتظددر الددذكور عددي هددذس المجتمعددات مددن أعبدداء عددي الإيدداة العمميددة، 
عددي إددالات  -أكثددر مددن ا ندداث-يُحدداف إلددد ذلددع نظددرة المجتمدد  السددمبية التددي تتجدده نإددو الددذكور 

بينمدا بيندت النتدائف أن جدودة الإيداة الاجتماعيدة تختمدف اختحعدا دالا تبعدا لمت يدر  خفاا الدراسدي.ا 
النوع، وذلع ل الح ا ناث، ويُفَسَّر هذا بأن المجتمعات الشرقية تولي اهتماما أكبر للإناث عدي كدل 

ع مددن سددموكيات؛ مددا يتعمددا بالإيدداة الاجتماعيددة ومددا عيصددا مددن عددادات وتقاليددد وانحددباط ومددا إلددد ذلدد
نظرا لما يوجد عي هذس المجتمعات مدن تعدامحت وت درعات لصدا خ و دية أخحقيدة ودينيدة وعرعيدة 
ترتبط با ناث أكثر من ارتباطصا بالذكور، يُحداف إلدد ذلدع نظدرة المجتمد  السدمبية التدي تتجده نإدو 

 .عي أي إالة من إالات الخمل عي الإياة الاجتماعية -أكثر من الذكور-ا ناث 
 -عمد الدرجة الكمية لمقياس جودة الإيداة-وعمد وجه العموم بينت النتائف أن جودة الإياة 

لا تختمددف بدداختحف النددوع؛ إذ إن الددذكور وا ندداث يسددتويان عددي جددودة الإيدداة ال ددإية، وجددودة 
الإيدداة الوجدانيددة، وأمددا عددي جددودة الإيدداة الدراسددية، وجددودة الإيدداة الاجتماعيددة عددالأولد ل ددالح 

كور، والثانية ل الح ا ناث، ومدن ثدم أ دبح مجمدوع الدرجدة الكميدة لمقيداس جدودة الإيداة لا الذ
 يختمف باختحف النوع.

  :البحوث المقترحةو  التوصيات ..1
الدراسية و الاجتماعية و الوجدانية و ال إية  بأبعادها الاهتمام بجودة الإياةب و ي البإثي

يا بينصا وبين درجات تحميذ المرإمة الابتدائية لما لصا من عحقة ارتباطية موجبة دالة إإ ائ
اهتمام الآباء أيحا بحرورة  البإث، ويو ي المتأخرين دراسيا  عمد مقياس الأداء الأكاديمي

بجودة الإياة الدراسية لدد ا ناث إتد لا يكون هناع تمييز عي هذا  والأمصات وأولياء الأمور
ودة الإياة الاجتماعية لدد الذكور إتد لا يكون هتمام بج، وحرورة الاالجانب ل الح الذكور

 هناع تمييز عي هذا الجانب ل الح ا ناث.
التي يرد أنصا بإاجة إلد  البإثبعض الموحوعات ذات ال مة بموحوع  البإثويقترح 
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 الأكاديمية؛ وأهمصا ما يمي:  العمميةالدراسة 
 .الأداء الأكاديميلدد الطحب وأثرها عمد التعمم أنماط  -
 .جودة الإياة الأكاديميةبلتفكير ا يجابي وعحقته ا -
 .الأكاديميالأداء جودة البيئة المدرسية وعحقتصا بمستود  -
 لدد تحميذ المرإمة الابتدائية. جودة الإياة وعحقتصا بالتفاؤل -
 .عحقة جودة الإياة بالقبول الاجتماعي -
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 المراجع
 المراجع العربية

. ورقددة مقدمددة إلددد المددؤتمر العممددي السدداب  جددودة الإيدداة المفصددوم والأبعداد(. ، أبريددلٕٓٔٓأبدو إددحوة، مإمددد. ع
لكميدة التربيددة "جددودة الإيدداة كاسددتثمار لمعمددوم التربويدة والنفسددية"، جامعددة كفددر الشددي ، كفددر الشددي ، 

 م ر.
التربيددة الإديثددة،  مجمددة رابطددة التربيددة الإديثددة، رابطددة(. الددذكاء الروإددي وعحقتدده بجددودة الإيدداة. ٕٛٓٓأرنددوط، بشددرد. ع

 .ٜٖٛ-ٖٖٔ(، مايو، ٕعع ٔمف ، م ر
عرسدددالة ماجسدددتير، كميدددة العمدددوم  جدددودة إيددداة التمميدددذ وعحقتصدددا بالتإ ددديل الدراسدددي(. ٕٗٔٓبإدددرة، كريمدددة. ع

 (. https://bit.ly/3vxra6eالاجتماعية، جامعة وهران، الجزائر(. تم الاسترجاع من موق  ع
 ، عمان، الأردن: دار الميسرة.ٕنفسية وعحجصا. ط(. المشكحت الٕٓٔٓبطرس، بطرس. ع

، عمان، الأردن: دار الإامد ٔ. طجودة الإياة وعحقتصا بالانتماء والقبول الاجتماعيين(. ٖٕٔٓبكر، جوان. ع 
 لمنشر والتوزي .

(. بعددض العوامدددل المرتبطددة بددالتخمف والتفددوا الدراسددي عددي المرإمدددة ٜ٘ٛٔجددابر، جددابر، والشددي ، سددميمان. ع
المجمدددد ، مركدددز البإدددوث التربويدددة، جامعدددة قطدددر، مجمدددة بإدددوث ودراسدددات نفسددديةلثانويدددة بقطدددر. ا
 . ٕٚ٘-ٚٚٔ(، ٔٔععٚ

(. التسدددددامح وعحقتدددده بجدددددودة الإيددددداة لدددددد ا نددددداث عدددددي حددددوء بعدددددض المت يدددددرات ٕٕٓٓالجصنددددي، ياسدددددمين. ع
 .ٕٛٗ-ٖٕٕ، (ٔععٕٓالمجمد ، سبتمبر، مجمة الجمعية الم رية لمقراءة والمعرعةالديمو راعية. 

بدددراهيم، مإمدددود. ع ،الإميدددد إسدددن، عبدددد سدددتراتيجيات ٕٚٓٓوا  (. جدددودة الإيددداة وعحقتصدددا بالحدددد وط النفسددددية وا 
، كميدة الدراسدات العميدا لمتربيدة، مجمة العمدوم التربويدةمقاومتصا لدد طمبة جامعة السمطان قابوس. 

 .ٛٗٔ-ٗٔٔ(، ٖعع٘ٔمف جامعة القاهرة، م ر، يوليو، 
(. أسباب التأخر الدراسي لدد تحميذ المدارس الابتدائية مدن وجصدة نظدر المعممدين. ٕٕٔٓعإسين، إخحص. 

 . ٖٔ-ٔ، شباط، ٛٗالعدد ، مجمة الفتح، كمية التربية الأساسية، جامعة ديالد
(. ا سصام النسبي لمصارات الاسدتذكار وقمدا الاختبدار والاتجداس نإدوس عدي التنبدؤ بدالأداء ٕٚٓٓإسين، مإمد. ع

، المجمدددة الم دددرية لمدراسدددات النفسددديةديمي لتحميدددذ المرإمدددة الابتدائيدددة متفددداوتي التإ ددديل. الأكدددا
 .ٖٖٖ–ٕٗٛ(، ٗ٘ععٚٔمف الجمعية الم رية لمدراسات النفسية، عبراير، 

(. العوامل الأسرية المنبئة بجودة الإياة لدد تمميذات المرإمة الابتدائية بالمممكدة العربيدة ٕٙٔٓخوج، إنان. ع
، مؤسسدة د. إندان درويدش المجمة العربية لدراسدات وبإدوث العمدوم التربويدة وا نسدانيةة. السعودي

 .ٜٖ–ٜ، سبتمبر، ٗعلمخدمات الموجستية والتعميم التطبيقي، م ر، 
جددودة إيدداة التمميددذ وعحقتصددا بالتإ دديل الدراسددي: دراسددة بمدينددة وادي رهيددو لدددد تحمددذة (. ٕٚٔٓرريبددي، إميمددة. ع

عرسدددالة ماجسددتير، المركدددز الجدددامعي أإمدددد زبانددة،  ميدددزان، معصدددد العمدددوم ا نسدددانية  يالسددنة أولدددد ثدددانو 
 (.ٕٔٙٔٓٔٔوالاجتماعية، الجزائر(. متاح عمد قاعدة بيانات دار المنظومة عرقم المستخمص 
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ي (. الأداء الأكاديمي وعحقته بكل من التوجيه الأسري والتواعا الانفعدالي والاجتمداعٕٛٔٓالرشيدي، بنيان. ع
، عمدددادة البإدددث العممدددي، جامعدددة مجمدددة العمدددوم ا نسدددانية والاجتماعيدددةلددددد طمبدددة جامعدددة إائدددل. 

 .ٕٕٓ–٘ٗٔ، أبريل/رجب، ٛٗعا مام مإمد بن سعود ا سحمية، السعودية، 
(. السدددموع الفوحدددوي وعحقتددده بدددالاتزان الانفعدددالي لددددد ٕٙٔٓوعرعدددان، أسدددماء. ع ،وكمدددال، ربددداب ،طددده، هبدددة

مجمددة البإددث العممددي عددي الابتدائيددة المتفددوقين والمتددأخرين دراسدديا: دراسددة مقارنددة. تحميددذ المرإمددة 
–ٕٙ(، ٕعجٚٔالعددد ، كمية البنات ل داب والعموم والتربية، جامعة عدين شدمس، م در، التربية
ٗٗ. 

مجمددة ا رشدداد (. عاعميددة برنددامجين إرشدداديين لمواجصددة مشددكمة التددأخر الدراسددي. ٕٕٓٓالإميددد، سددصام. ع عبددد
 .ٖٕٓ–ٜٙٔ(، ٓٔعس٘ٔع، مركز ا رشاد النفسي، جامعة عين شمس، النفسي

العوامددل الأسددرية والمدرسددية والمجتمعيددة المنبئددة بجددودة ، مددايو(. ٕٙٓٓوإسددين، مإمددد. ع ،الفتدداح، عوقيددة عبددد
. بإدث مقددم لممدؤتمر الرابد  لكميدة سويف الإياة لدد الأطفال ذوي  عوبات التعمم بمإاعظة بني

سددددددويف "دور الأسددددددرة ومؤسسددددددات المجتمدددددد  المدددددددني عددددددي اكتشدددددداف ورعايددددددة ذوي  يالتربيددددددة ببندددددد
 الاإتياجات الخا ة"، جامعة بني سويف، بني سويف، م ر.

. ورقة مقدمة إلد العحقة بين جودة الإياة النفسية وا عاقة الم وية، أبريل(. ٕٓٔٓالعزيز. ع وسميم، عبد ،عكاشة، مإمود
لتربيدة "جدودة الإيداة كاسدتثمار لمعمدوم التربويدة والنفسدية"، جامعدة كفدر الشدي ، المؤتمر العممي الساب  لكمية ا

 كفر الشي ، م ر.
لددددد  الديمو راعيدددة(. جدددودة الإيددداة وعحقتصدددا بالكفددداءة الدراسدددية عدددي حدددوء بعدددض المت يدددرات ٕ٘ٔٓالعمروسدددي، نيممدددي. ع

لمجمدددددة التربويدددددة الدوليدددددة اعيندددددة مدددددن الطالبدددددات الم دددددريات المقيمدددددات عدددددي المممكدددددة العربيدددددة السدددددعودية. 
 .ٜٙٔ-ٖٚٔ(، كانون الأول، ٕٔععٗمف ، دار سمات لمدراسات والأبإاث، الأردن، المتخ  ة

(. قيددداس الأبعددداد النفسدددية والاجتماعيدددة والمعرعيدددة لدددلأداء الدراسدددي لددددي طمبدددة العمدددوم ٕٗٔٓ ريدددب، إسدددين. ع
ة مدددددن طمبيدددددة العمدددددوم الاجتماعيدددددة عدددددي حدددددوء النمدددددوذج النظدددددري المعرعدددددي: دراسدددددة ميدانيدددددة لعينددددد

دراسدددددات نفسدددددية، مركدددددز الب ددددديرة لمبإدددددوث والاستشدددددارات الاجتماعيدددددة بجامعدددددة المسددددديمة. مجمدددددة 
 .ٜٓ-ٜٙ، ٜالعدد ، الجزائر، أبريل، والخدمات التعممية

(. جددودة الإيدداة لدددد طمبددة الجامعددة العمددانيين والميبيددين: دراسددة ٕٙٓٓالخددالا. ع والبصددادلي، عبددد ،كدداظم، عمددي
 .ٚٛ–ٚٙ، ٖالعدد ، الدنمارع، مجمة الأكاديمية العربية المفتوإةرندة. ثقاعيدة مقا

(. أسباب التأخر الدراسي لدد تحميذ ال ف التاس  من التعميم الأساسددددددي مدن وجصدة ٕٕٔٓالله. ع المباد، عبد
 .ٕٓٔ-ٜٚ، يناير، ٕٔالعدد  مجمة القرطاس لمعموم ا نسانية والتطبيقية،نظر المعممين. 

(. بندداء مجتمعددات الددتعمم المصنيددة كمدددخل لتجويددد الأداء الأكدداديمي عددي مدددارس التعمدديم ٜٕٔٓاهر. عمإمددد، مدد
، الجامعدة الجامعدة ا سدحمية لمدراسدات التربويدة والنفسديةالعام بالمممكدة العربيدة السدعودية. مجمدة 

 .ٕٜ–ٕٙ(، ٙععٕٚا سحمية ب زة، شؤون البإث العممي والدراسات العميا، مف
(. جودة الإياة وعحقتصا بتقدير الذات والتواعا الأسرد لدد طفل ما قبل المدرسدة. ٕٛٔٓالزهراء. عم طفد، 
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 .ٕٛٔ-ٜ٘ٔ، ٜٔالعدد ، مجمة البإث العممي عي التربية
مجمدة مؤتدة لمبإدوث والدراسدات: سمسدمة العمدوم (. جودة الإياة لددد طمبدة جامعدة البمقداء التطبيقيدة. ٕٚٔٓالنادر، هيثم. ع

المجمددد أكتددوبر، تشددرين الأول،  ٖٔ، عمددادة البإددث العممددي، جامعددة مؤتددة، الأردن، ية والاجتماعيددةا نسددان
 .ٛٔٔ–ٜٔ(، ٘ععٕٖ
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