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نطلاة ثعض الأعبنٛت انزذسٚغٛخ عهٗ رعهى ثعض يٓبساد الدجبسصح " فبعهٛخ اعزخذاو 
 " انفشلخ انثبَٛخ ثكهٛخ انترثٛخ انشٚبضٛخ خبيعخ ثُٓب

 و/ ضحٍٓ ؾٔحٍ ػٍكس ػ٠ِ

ى٣ٌّ ٓىٌِ ذوْٓ جُٔ٘حٛؽ ٠ٍٝم جُط

ك٢ جُطٍذ٤س ج٣ٍُح٤ٞس ذ٤ٌِس جُطٍذ٤س 

  ج٣ٍُح٤ٞس ُِر٤ٖ٘ ؾحٓؼس ذٜ٘ح

 ملخص البحث
مسػ كي ا دان الماػةرى  ةالعػ  اسػ خداـ الػ علـ ال عػةكري كالينػدنك ال يػةالي الػي نادؼ هذا البحث الت ال عرؼ الت 

الا مػػ   –المسػػ يعم  لػػبعض الماػػةرات الا كمعػػ   ػػي روةضػػ  المبػػةرزن بسػػ ح البػػعش كالم معلػػ   ػػي  الا مػػ  
ل كػػذلؾ  ةالعػػ  اسػػ خداـ الػػ علـ ال عػػةكري  الا مػػ  اكػػس المغنػػرن( لػػدي انرػػ  البحػػث –الا مػػ  اليةطعػػ   –المغنػػرن 

 المعر ػػي للمعلكمػػةت المر بطػػ   ػػبعض الماػػةرات الا كمعػػ  قنػػد البحػػث  ػػيمسػػ كي ال حاػػن  كالينػػدنك ال يػػةالي الػػي 
اسػ خدـ البةحػث المػراج ال  رو ػي ذك اليعػةس الي لػي ك البعػػدي بحػث كروةض  المبػةرزن بسػ ح البػعش لػدي انرػ  ال
 ػػـ اخ عػػةر انرػػ  البحػػث بةلطرويػػ  العبػػكااع  مػػف طػػ   اليرقػػ  كمػػة  لم مػػكا نف ىحداهػػػمة   رو عػػ  كا خػػرى ضػػةبط 

طةلػ   530ـ ل كالبةلد اػددهـ 1854/1853 ةمع   راة للعةـ ال ةمعي  –العةرع  بكلع  ال ربع  الروةضع  لل رنف 
طةل  حنث  ـ  يسعماـ ىلي م مكا نف ىحداهمة م مكا    رو ع  قكاماة  08مس  د ل ك يكرت انر  البحث مف 

 طةل  للدراسةت الس ط اع   18طةل  ك ـ اخ عةر  48طةل  كا خرى م مكا  ضةبط  قكاماة  48
 كمف اهـ الس خ اةت 

مكاػػ  ال  رو عػػ  ال ػػت اسػػ خدمت الػػ علـ ال عػػةكرت ال حسػػف  ػػت مسػػ كى ا دان الماػػةرى كػػةف االػػت لػػدى الم  -
 كاليندنك ال يةالت الت الم مكا  الضةبط  ال ت اس خدمت الطروي  ال يلندع  .

ال حسف  ت ال حان  المعر ت كةف االت لدى الم مكا  ال  رو عػ  ال ػت اسػ خدمت الػ علـ ال عػةكرت كالينػدنك  -
 لطروي  ال يلندع   .ال يةالت الت الم مكا  الضةبط  ال ت اس خدمت ا

 ميدم  البحث
يعتهػػد اٌٚتهػػاـ كالتطػػكير فػػِ العهميػػة التعميهيػػة عمػػِ البحػػث عػػف اٖسػػالٓب التػػِ تتىاسػػب هػػع 
هتطمبػػات كهتغٓػػرات العصػػر الحػػدٓث لػػذا فقػػد أتجػػً بعػػض التربكيػػكف ىحػػك الكسػػائط التعميهيػػة كذلػػؾ 

ا البالغ اٌٖهية لمهعمـ كالهتعمـ كاىعكػس ذلػؾ عمػِ الهىظ كهػة التعميهيػة ، كأتجػً الػبعض اٖخػر لدكرٌ
هيػػػة فػػِ عهميػػػة التفاعػػػل ا٘جتهػػػاعِ كفػػػِ الحقيقيػػػة فػػػأف أسػػػمكب  إلػػِ الػػػتعمـ التعػػػاكىِ لهػػػا لػػػً هػػػف أٌ
ف هفٍكهػػً فػػِ  التػػدريس يعتهػػد عمػػِ ا٘جػػراء الخػػاص هػػف الهعمػػـ تحػػت هظمػػة ا٘جػػراءات العاهػػة ، كا 

ًٛ هتهٓػزاً فػِ تىفٓػذ الػدرس ٓتخػذي الهعمػـ ككسػٓمة لتعمػيـ الهػتعمـ  كقػد ٓتبىػِ  هجاؿ التػدريس يعىػِ شػك
الهعمـ أسمكبا كاحداً  أك أكثر ، كقد يفػرض الهكضػكع الهطمػكب تعميهػة أك الهرحمػة السػىية لمهتعمهػٓف 

 إستخداـ أسمكب خاص يسٍل كصكؿ الهعمكهات لمهتعمهٓف . 
                                   (22  :16(،)12  :57(،)21  :112(،)27  :13 ) 
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ـ عهميػات التفاعػل  ـ(5220اسمةن ا دالعةؿ ل محمد ماطيت  كتشٓر  أف التعاكف يعد هف أٌ
ا، كأغمػػػػب  ا٘جتهػػػػاعِ ، كٚ تقػػػػكـ الحيػػػػاة دكىػػػػً ، فٍػػػػك ضػػػػركرػ لبقػػػػاء الجهاعػػػػة كتقػػػػدهٍا كتحضػػػػرٌ
د اٖىشطة الٓكهية ٚ تتـ إٚ بالتفاعل التعاكىِ، ٖف ا٘ىساف ٚ يعيش بهعػزؿ عػف أخػريف ، فيعتهػ

الىاس بعضٍـ عمِ بعض فِ إشباع حاجتٍـ، اٖهر الذػ أدػ إلِ ضركرة كجػكدة فػِ الهجتهعػات 
 (9: 3الحدٓثة . )

عمػْ أف الػتعمـ  ـ(5220ىعمةف الاة كري   ـ(ل1888ا ك الر ة از الدنف   كيتفق كٛ هف
( 6 -4التعػػاكىْ احػػد أسػػالٓب الػػتعمـ القائهػػة عمػػْ العهػػل فػػْ هجهكعػػات صػػغٓرة تتػػراكح هػػا بػػٓف  )

طٛب هف اجل تحقٓق ٌدؼ هحدد بحٓث يصبح كل فرد هسػئكٚ عػف ىجػاح أك فشػل الهجهكعػة لػذا 
يسػػعِ كػػل فػػرد إلػػْ التعػػاكف هػػع بػػاقْ أفػػراد الهجهكعػػة هػػف اجػػل تحقٓػػق ٌػػدؼ هشػػترؾ لػػيس عمػػْ 

 ( 72:  7(، ) 69: 2هستكؼ الجهاعة فقط كلكف عمْ الهستكؼ الفردؼ أيضا . )
أف الػػػتعمـ التعػػػاكىْ ٓػػػتـ فيػػػً تقسػػػيـ التٛهٓػػػذ إلػػػْ  ـ (1885محمػػػكد الحنلػػػ    كهػػػا يشػػػٓر 

ػػػداؼ هعٓىػػػة ، كاف هػػػا جػػػاء بػػػً الػػػتعمـ  هجهكعػػػات صػػػغٓرة تعهػػػل هعػػػا هػػػف اجػػػل تحقٓػػػق ٌػػػدؼ أك أٌ
التعاكىْ ٌك إٓجاد ٌيكمة تىظيهية لعهل هجهكعة التٛهٓذ بحٓث ٓىغهس كل أعضاء الهجهكعػة فػْ 

هػػف أف كػػل عضػػك فػػْ الهجهكعػػة يشػػارؾ بفاعميػػة فػػْ  الػػتعمـ كفػػق ادكار كاضػػحة كهحػػددة هػػع التأكػػد
 ( 144:  22عهمية التعمـ . ) 

ا  كيعػػد اسػػتخداـ الفٓػػدٓك التفػػاعمِ كاحػػداً هػػف صػػكر اسػػتخداـ الكسػػائط التعميهيػػة فػػِ إحػػدػ صػػكرٌ
ًٛ هع عهمية التعمـ ، كيكفر التغذية الراجعة التػِ اعتبػرت جػزءاً رئيسػياً   التكىكلكجية كالذػ يعتبر أكثر تفاع
فػػِ الػػتعمـ الػػذاتِ كالتػػِ تسػػاعد عمػػِ رفػػع كفػػاءة الهػػتعمـ، كعمػػِ ٌػػذا ٓىظػػر إلػػِ الػػتعمـ باسػػتخداـ )الفٓػػدٓك 
ف هعالجػػة الهعمكهػػات الهعرفيػػة لمهػػتعمـ، كيجعػػل عهميػػة الػػتعمـ  التفػاعمِ( الهسػػتخدـ قٓػػد البحػػث عمػػِ تحسػػٓ

جػػػزاء الٍاهػػة فػػِ الهٍػػػارة هفصػػمة كهكجٍػػة ىحػػػك الهػػتعمـ ، كهػػا يهكػػػف هػػف خٛلػػً أيضػػػاً التركٓػػز عمػػِ اٖ
كبذلؾ يصل الهتعمـ إلِ الهرحمة الفائقة كذلؾ ٓختمف هف هتعمـ ٔخر حسب قدراتػً الفرديػة كالتػِ ٓراعٍٓػا 
ٌػػػذا الكسػػػيط جٓػػػداً، كيسػػػاعد اسػػػتخداـ الفٓػػػدٓك التفػػػاعمِ عمػػػِ تقمٓػػػل الكقػػػت فػػػِ تركٓػػػب كدهػػػج الهعػػػارؼ 

لهجديػة كالهثهػرة، كتكبٓػر كتصػغٓر حجػـ الشاشػة عمػِ كالهفاٌيـ كالهٍارات ككذلؾ تكفٓر التغذيػة الراجعػة ا
حسب قدرتً كبسرعتً فِ عهمية التعمـ كالتركٓز عمِ اٖجػزاء الٍاهػة فػِ الهٍػارة التػِ ٓرغػب فػِ تعمهٍػا، 
ككػػذلؾ الهسػػار الهتتػػابع ككػػـ الهعمكهػػات التػػْ يحتاجٍػػا كيفهػػا ٓريػػد كبالطريقػػة التػػِ تىاسػػبً ككػػل ذلػػؾ هػػف 

فػػِ التفاعػػل القػػائـ فػػِ اسػػتخداـ الفٓػػدٓك التفػػاعمِ ككسػػيط كبػػذلؾ يسػػاٌـ بشػػكل  العكاهػػل البالغػػة اٌٖهيػػة
إٓجػػابِ فػػِ تكػػكيف اتجاٌػػات إٓجابيػػة لػػدػ الهػػتعمـ عػػف البحػػث كالتىقٓػػب عػػف الهعرفػػة كتىهيػػة الهػػدركات . 

(22  :116(،)13 :98(،)182:12) 
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ة تبػٓف أىػً تكجػد كهف خٛؿ عهل الباحث فِ تدريس الجاىب التطبيقػْ لهػادة الهبػارزة بالكميػ
كثافة فِ أعداد الطػٛب داخػل الهحاضػرات العهميػة ههػا يعٓػق هػف العهميػة التعميهيػة لمهعمػـ كبالتػالْ 
دراؾ هراحمٍػا الفىيػة،  فإىً يحتاج إلْ جٍد إضافْ لتعميـ الهٍارة كأيضاً تبسيطٍا بحٓث يسػٍل فٍػـ كا 

ذؼ ٓتكػػكف هػػف عػػدة هراحػػل فىيػػة كيرجػػع ذلػػؾ لصػػعكبة اٖداء الحركػػْ لهٍػػارات رياضػػة الهبػػارزة كالػػ
لمهٍػػػارات هترابطػػػة كهتصػػػمة كٚ يهكػػػف فصػػػل بعضػػػٍا عػػػف بعػػػض حتػػػْ ٓتحقػػػق اٖداء الجٓػػػد ، أهػػػا 
الهتعمـ ىتٓجة لٍذي الكثافة العدديػة فإىػً ٓجػد صػعكبة فػِ اٚتصػاؿ الهباشػر هػع الهعمػـ لتمقػْ هراحػل 

الطريقة التقمٓدية كالتْ تعتهد عمػْ شػرح الطريقة الهتبعة فِ التدريس ٌْ تعمـ الهٍارة با٘ضافة إلْ أف 
ف  الهعمػػػـ كتقػػػديـ ىهػػػكذج لمهٍػػػارة كتصػػػحيح اٖخطػػػاء الشػػػائعة اٖهػػػر الػػػذؼ ٚ ٓراعػػػْ الفػػػركؽ الفرديػػػة بػػػٓ
ف لٙشػتراؾ بفاعميػػة  تهػاـ الهتعمهػٓ ف، ككػذلؾ عػدـ قػدرة الطريقػة التقمٓديػة فػِ التعمػيـ عمػْ جػذب اٌ الهتعمهػٓ

تقػػػديـ تمػػػؾ الطريقػػػة لمهعمكهػػػات الخاصػػػة بالهػػػادة كالتقػػػدـ الغٓػػػر  داخػػػل الهحاضػػػرة ههػػػا ٓػػػؤدؼ لقصػػػكر فػػػِ
ف ، كلػذا فػإف  همحكظ فِ الىكاحْ الهٍارية كالهعرفية التْ هف شأىٍا أف تحدث تغٓٓر فػْ هسػتكؼ الهتعمهػٓ
الباحث ٓرػ اف الدراسة الحالية ٌْ هحاكلة ٚستخداـ أسػمكب جدٓػد هػف أسػالٓب التقىيػة الحدٓثػة كالتػْ لػـ 

الٍجهػػة  –الٍجهػػة القاطعػػة  –اهٍا هػػف قبػػل فػػْ تعمػػيـ الهٍػػارات الٍجكهيػػة )الٍجهػػة الهسػػتقيهة ٓػػتـ اسػػتخد
ح الشػػػيش كالتػػػْ يهكػػػف هػػػف خٛلٍػػػا تقػػػديـ -الهغٓػػػرة الٍجهػػػة عكػػػس الهغٓػػػرة( فػػػْ رياضػػػة الهبػػػارزة بسػػػٛ

 اف كالتهكف.الهحتكؼ التعميهْ لمتعميـ تطبيقاً لهبدأ تفريد التعميـ كالتعمـ الذاتْ كالتعمـ هف أجل ا٘تق
داء الصػػحيح لمهٍػػارات كيعهػػل الػػتعمـ التعػػاكىْ  هيػػة البحػػث فػػْ زيػػادة ادراؾ الطالػػب لػػٗ كتتضػػح أٌ
كالفٓػػدٓك التفػػاعمْ عمػػِ هسػػاعدة الطالػػب عمػػِ رؤيػػة ىهػػكذج صػػحيح كالتركٓػػز عمػػِ الىقػػاط الصػػعبة فػػِ 

 العهمية التعميهية، الحركة ككذلؾ تكفٓر الكقت كالجٍد لمهعمـ كالهتعمـ فْ الكصكؿ لمٍدؼ الهراد هف
ػػػذا هػػػا دعػػػِ الباحػػػث إلػػػِ اسػػػتخداـ الػػػتعمـ التعػػػاكىِ كالفٓػػػدٓك التفػػػاعمِ فػػػِ عهميػػػة تعمػػػـ الهٍػػػارات  كٌ

 الٍجكهية فْ الهبارزة بسٛح الشيش .
 ٍٓدؼ ٌذا البحث الِ التعرؼ عمِ :هدؼ البحث   

  ٍْػػارػ لػػبعض الهٍػػارات هسػػتكؼ اٖداء الهفاعميػػة اسػػتخداـ الػػتعمـ التعػػاكىْ كالفٓػػدٓك التفػػاعمْ عمػػ
 –الٍجهػة الهغٓػرة  –الٍجكهية فْ رياضة الهبػارزة بسػٛح الشػيش كالهتهثمػة فػْ )الٍجهػة الهسػتقيهة 

 . الٍجهة عكس الهغٓرة( لدؼ عٓىة البحث –الٍجهة القاطعة 
  ْالهعرفػػػػْ لمهعمكهػػػػات هسػػػػتكؼ التحصػػػٓل فاعميػػػة اسػػػػتخداـ الػػػتعمـ التعػػػػاكىْ كالفٓػػػػدٓك التفػػػاعمْ عمػػػػ

 رياضة الهبارزة بسٛح الشيش لدؼ عٓىة البحث . ببعض الهٍارات الٍجكهية قٓد البحث فْالهرتبطة 
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  ركض البحث  
  تكجد فركؽ دالة إحصائيا بٓف القياسٓف القبمػْ كالبعػدؼ  لمهجهكعػة التجريبيػة فػْ هسػتكؼ اٖداء

ٛح الشػيش الهٍارػ كهستكؼ التحصٓل الهعرفػْ لػبعض الهٍػارات الٍجكهيػة فػْ رياضػة الهبػارزة بسػ
 لصالح القياس البعدؼ .

  تكجد فركؽ دالة إحصائيا بٓف القياسٓف القبمْ كالبعػدؼ  لمهجهكعػة الضػابطة فػْ هسػتكؼ اٖداء
الهٍارػ كهستكؼ التحصٓل الهعرفػْ لػبعض الهٍػارات الٍجكهيػة فػْ رياضػة الهبػارزة بسػٛح الشػيش 

 لصالح القياس البعدؼ .
 ْالقياسػػػٓٓف البعػػػدٓٓف لهجهػػػكعتْ البحػػػث) التجريبيػػػة  تكجػػػد فػػػركؽ دالػػػة إحصػػػائيا بػػػٓف هتكسػػػط

كالضابطة ( فْ هستكؼ اٖداء الهٍػارػ كهسػتكؼ التحصػٓل الهعرفػْ لػبعض الهٍػارات الٍجكهيػة قٓػد 
 البحث فْ رياضة الهبارزة بسٛح الشيش لصالح الهجهكعة التجريبية.

 ماطلحةت البحث 
 ال علـ ال عةكري  

ـ الػػبعض كالحػكار فيهػا بٓػىٍـ فيهػػا ٌػك ىهػكذج تدريسػْ  ٓتطمػب هػػف الهت ف العهػل هػع بعضػٍ عمهػٓ
ـ الػػػبعض كأثىػػػاء ٌػػػذا العهػػػل تىهػػػك لػػػدٍٓـ هٍػػػارات شخصػػػية  ٓتعمػػػق بالهػػػادة الدراسػػػية ، كأف يعمػػػـ بعضػػػٍ

 (315: 17كاجتهاعية إٓجابية . )
 اليندنك ال يةالي   

تتابعػػات حركيػػة ٌػػك برىػػاهج فٓػػدٓك هقسػػـ إلػػِ أجػػزاء صػػغٓرة ، ٌػػذي اٖجػػزاء يهكػػف أف تتػػألف هػػف 
طارات ثابتة كأسئمة كقكائـ ، بٓىها تككف استجابات الهتعمـ عف طريق الحاسب ألِ ٌػِ الهحػددة لعػدد  كا 

 (282: 19تتابع هشاٌد الفٓدٓك كعمٍٓا ٓتأثر شكل كطريقة العرض. )
 الدراسةت السةبي  

ةلن  ال دروس  ت  عةلع  اس خداـ بعض اس: بعىػكاف)(10ـ(  1881" كاا  ا د المعطت "  دراسة 
( كيٍدؼ إلِ التعرؼ عمِ فاعمية التعمـ التعاكىِ كالػتعمـ التىافسػِ فػِ تحقٓػق  علـ ماةرات السبةح 

داؼ هادة السباحة )الهٍارية  الهعرفية( كأٍٓها أفضل فِ تحقٓق ٌذي اٌٖداؼ، كاستخدـ الباحث  –أٌ
بالتسػاكػ إلػػِ ثػػٛث هجهكعػػات  ( طالبػػاً هػف كتػػـ تقسػػيهٍـ75الهػىٍج التجريبػػْ كتككىػػت العٓىػة هػػف )

ٌػػِ : هجهكعػػػة الػػتعمـ التعػػػاكىِ ، هجهكعػػة الػػػتعمـ التىافسػػِ الهجهكعػػػة الضػػابطة، ككاىػػػت اٖدكات 
الهستخدهة )اختبار تحصٓل هعرفِ، اختبار هٍػارػ(، كأدػ إلػِ فعاليػة أسػمكب الػتعمـ التعػاكىِ عػف 

 ٌداؼ هادة السباحة .التعمـ التىافسِ فِ تعميـ الجاىب الهعرفِ كالهٍارػ كتحقٓق أ 
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  ػػػأعنر اسػػػ خداـ الػػػ علـ ال عػػػةكرت الػػػت :بعىػػػكاف  (3(  1884" ىسػػػمةان  ا ػػػد الغرػػػت "  دراسػػػة 
كتٍػدؼ إلػِ التعػرؼ  مس كى ا دان  ت كرن السل  لدى   منذ الحلي  العةرع  مف ال علعـ ا سةسي(

ٛهٓػػػذ الحمقػػػة الثاىيػػػة هػػػف تػػػأثٓر اسػػػتخداـ الػػػتعمـ التعػػػاكىِ عمػػػِ هسػػػتكػ اٖداء فػػػِ كػػػرة السػػػمة لػػػدػ ت
ـ 142التعميـ اٖساسِ ، كاستخدـ الباحث الهىٍج التجريبِ كتككىػت العٓىػة هػف ) ( طالبػاً تػـ أختيػارٌ

باستخداـ الطريقة العهدية العشكائية ، كتـ تقسيهٍـ إلِ هجهكعتٓف اٖكلِ تجريبية كتسػتخدـ أسػمكب 
مٓػػػدػ ، ككاىػػػت اٖدكات الهسػػػتخدهة )اختبػػػار الػػػتعمـ التعػػػاكىِ كالثاىيػػػة ضػػػابطة كتسػػػتخدـ الػػػتعمـ التق

هٍػػػارػ(، كأدػ إلػػػِ اف اسػػػتخداـ أسػػػمكب الػػػتعمـ التعػػػاكىِ كػػػاف لػػػً تػػػأثٓر إٓجػػػابِ كفعػػػاؿ عمػػػِ تعمػػػـ 
الهٍػػارات الهختػػػارة فػػػِ كػػرة السػػػمة كثبػػػت أىػػػً أفضػػل هػػػف طريقػػػة الػػػتعمـ التقمٓػػدػ فػػػِ تعمػػػـ الهٍػػػارات 

 الهختارة .
   ينػعـ اسػ خداـ :بعىػكاف (10ـ(  Gardaner – Daved    "1884دعينػد  –"  ػةردرردراسػة 

، كتٍػدؼ  ةالع  اليندنك ال يةالي  ي  علـ بعض ا ربط  الروةضع   ػي ا  ػ ـ م عػددن الكسػةا (
الػػػػِ التعػػػػرؼ  عمػػػػِ إهكاىيػػػػة اسػػػػتخداـ الفٓػػػػدٓك التفػػػػاعمْ فػػػػْ إثػػػػراء خبػػػػرات الهتعمهػػػػٓف بالهعمكهػػػػات 

الرياضػػية ) كىشػػاط كػػرة السػػمة (، كاسػػتخدـ الباحػػث كالهعػػارؼ التػػْ تسػػاعد فػػْ تعمػػـ بعػػض اٖىشػػطة 
ها تجريبيػة ٓػتـ الػتعمـ فٍٓػا هػف خػٛؿ الفٓػدٓك  الهىٍج التجريبْ، كقسهت العٓىة إلِ هجهػكعتٓف إحػداٌ
 –التفػاعمْ، كالضػػابطة ٓػتـ تعميهٍػػا بالطريقػة التقمٓديػػة ، ككاىػت اٖدكات الهسػػتخدهة الحاسػب ألػػِ 

راسػػة أف الهتعمهػػٓف هػػف خػٛؿ الفٓػػدٓك التفػػاعمْ قػػد حققػػكا ىتػػائج اٖقػراص الهضػػغكطة ، كتكصػػمت الد
 أعمِ فْ تعمـ بعض هٍارات كرة السمة كذلؾ ٖىٍا ههتعة كشيقة . 

 اعػر : بعىػكاف: (12ـ( Strachan & Kevin & Winton 5222" س را  بةف كآخػركف دراسة 
اسػتخدـ الباحػث الهػىٍج التجريبػْ ، ك ال علـ ال عةكري الي  ررةمج ال ربع  ال درع  للمدرس  العةركعػ (

ـ  الىتػائج أف 19، كاشتهمت عٓىة البحث عمِ ) (طالبة هف طالبات الفرقة اٖكلْ كالثاىية، ككاىت أٌ
الدراسػػة أدت إلػػْ فٍػػـ كػػٛ هػػف الهعمػػـ كالتمهٓػػذ لمفكائػػد التػػْ قػػدهٍا الػػتعمـ التعػػاكىْ الجهػػاعْ لمتربيػػة 

 البدىية لمهدارس الثاىكية .
 مراج البحث
ػػػػها تجريبيػػػة اسػػػت خدـ الباحػػػث الهػػػىٍج التجريبػػػْ ذك القيػػػاس القبمػػػْ ك البعػػػػدؼ لهجهػػػكعتٓف إحداٌ

 كاٖخرػ ضابطة.
 م  مع كانر  البحث

تـ اختيار عٓىة البحػث بالطريقػة العشػكائية هػف طػٛب الفرقػة الثاىيػة بكميػة التربيػة الرياضػية 
طالػػػػب هسػػػػتجد ،  147ددٌـ ـ ، كالبػػػػالغ عػػػػ2213/2214جاهعػػػػة بىٍػػػػا لمعػػػػاـ الجػػػػاهعْ  –لمبىػػػػٓف 
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ها هجهكعػػة تجريبيػػة  82كتككىػػت عٓىػػة البحػػث هػػف  طالػػب حٓػػث تػػـ تقسػػيهٍـ إلػػْ هجهػػكعتٓف إحػػداٌ
طالػػب لمدراسػػات  22طالػػب كتػػـ اختيػػار  32طالػػب كاٖخػػرػ هجهكعػػة ضػػابطة قكاهٍػػا  32قكاهٍػػا 

 اٚستطٛعية.
   ةرس ك ية   العنر  

الهجهكعة الضػابطة  –بحث ]الهجهكعة التجريبية قاـ الباحث بإجراء التجاىس ٖفراد عٓىة ال 
 طالباً باستخداـ هعاهل اٚلتكاء فْ الهتغٓرات التالية: 82كاٚستطٛعية[ كالبالغ عددٌـ 

 –الهسػػػتكؼ الهٍػػػارػ  -الػػػذكاء كأحػػػد القػػػدرات العقميػػػة –القػػػدرات البدىيػػػة  –)هعػػػدٚت الىهػػػك 
 كها ٌك هكضح بالجدكؿ التالْ : التحصٓل الهعرفْ(

 (1ٍٝ )ؾى

 جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٠ ٝجلإٗكٍجف جُٔؼ٤حٌٟ ٝٓؼحَٓ جلإُطٞجء

 ( 89لأكٍجو جُؼ٤٘س ك٠ جُٔطـ٤ٍجش ه٤ى جُركع                   ) ٕ= 

 جُٔطـ٤ٍجش ّ
ٝقىز 

 جُو٤حِ

 جُٔط١ْٞ

 
 ج١٤ُْٞ

 ججلاٗكٍجف

 جُٔؼ٤حٌٟ
 جلاُطٞجء

 ٓؼىلاش جُ٘ٔٞ

 -1.17 6.38 18.30 14.84 ْ٘س جُٖٓ

 1.67 15.40 173.15 180.39 ٤ْ٘طٔطٍ جُطٍٞ

 -1.17 28.27 68.00 52.79 ٤ًِٞؾٍجّ جَُٕٞ

 -0.91 8.02 31.50 28.34 وٌؾس جًًُحء جُوىٌز جُؼو٤ِس

 جُوىٌجش جُرى٤ٗس

 -1.02 11.55 27.00 22.09 ػىو غ٠٘ جًٌُجػ٤ٖ

 -1.37 0.85 3.60 3.52 غح٤ٗس جٍُٓػس

 -1.10 89.72 195.00 154.65 ْ٘ط٤ٔطٍ جُٞغد

 0.47 1.92 4.00 3.49 ْ٘ط٤ٔطٍ ٝٗسجٍُٔ

 -1.10 4.22 14.00 13.15 ػىو جُطٞجكن

جُٔٓطٟٞ 

 جُٜٔحٌٟ

 1.41 2.03 3.00 3.71 وٌؾس ٜٓحٌز جُٜؿٔس جُٔٓطو٤ٔس 

 1.48 2.23 3.00 3.28 وٌؾس ٜٓحٌز جُٜؿٔس جُٔـ٤ٍز 

 1.37 2.44 2.00 3.29 وٌؾس ٜٓحٌز جُٜؿٔس جُوح٠ؼس

 1.74 1.36 2.00 2.04 وٌؾس ٍزٜٓحٌز جُٜؿٔس ػٌّ جُٔـ٤

 0.93 1.36 14.00 14.02 وٌؾس جُطك٤َٛ جُٔؼٍك٠

القدرات  –هعدٚت الىهك )ٓتضح هف الجدكؿ السابق أف هعاهٛت اٚلتكاء لعٓىة البحث فْ هتغٓرات 
( قػػد اىحصػػرت هػػا بػػٓف التحصػػٓل الهعرفػػْ –الهسػػتكؼ الهٍػػارػ  -الػػذكاء كأحػػد القػػدرات العقميػػة –البدىيػػة 

 ( هها ٓدؿ عمْ تجاىس أفراد العٓىة فْ تمؾ الهتغٓرات.3  )
كهػػا قػػاـ الباحػػث أيضػػاً بػػإجراء التكػػافؤ بػػٓف الهجهػػكعتٓف )التجريبيػػة كالضػػابطة( فػػْ ضػػكء هتغٓػػرات 

التحصػػػػٓل  –الهسػػػتكؼ الهٍػػػارػ  -الػػػذكاء كأحػػػػد القػػػدرات العقميػػػة –القػػػدرات البدىيػػػة  –هعػػػدٚت الىهػػػك )
( التكػػػافؤ بػػػٓف الهجهػػػكعتٓف )التجريبيػػػة 2لبحػػػث كيكضػػػح الجػػػدكؿ رقػػػـ )( كالتػػػْ قػػػد تػػػؤثر عمػػػْ االهعرفػػػْ

 كالضابطة( فْ ضكء هتغٓرات البحث.
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 (2ؾىٍٝ)

 69ٕ= ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ك٢ جُٔطـ٤ٍجش ه٤ى جُركع         

 جُٔطـ٤ٍجش ّ
ٝقىز 

 جُو٤حِ

جُلٍم ذ٤ٖ  جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س

 ُٔطْٞط٤ٖج

 ه٤ٔس

 ع ِ ع ِ ش

ٓؼىلاش 

 جُ٘ٔٞ

 -0.64 -0.05 0.29 18.52 0.28 18.47 ْ٘س جُٖٓ

 -0.30 -0.27 4.00 172.65 2.73 172.38 ٤ْ٘طٔطٍ جُطٍٞ

 -0.12 -0.07 1.76 69.00 2.35 68.93 ٤ًِٞؾٍجّ جَُٕٞ

جُوىٌز 

 جُؼو٤ِس
 -0.05 -0.03 2.60 32.73 2.84 32.70 وٌؾس جًًُحء

ىٌجش جُو

 جُرى٤ٗس

 0.65 0.47 2.35 28.33 3.14 28.80 ػىو غ٠٘ جًٌُجػ٤ٖ

 0.49 0.05 0.33 3.88 0.41 3.93 غح٤ٗس جٍُٓػس

 1.43 5.50 11.65 202.83 17.49 208.33 ْ٘ط٤ٔطٍ جُٞغد

 -0.94 -0.43 1.83 4.23 1.75 3.80 ْ٘ط٤ٔطٍ جٍُٔٝٗس

 0.17 0.07 1.60 15.30 1.52 15.37 ػىو جُطٞجكن

جُٔٓطٟٞ 

 جُٜٔحٌٟ

ٜٓحٌز 

جُٜؿٔس 

 جُٔٓطو٤ٔس 

 -0.67 -0.17 0.99 2.90 0.94 2.73 وٌؾس

ٜٓحٌز 

جُٜؿٔس 

 جُٔـ٤ٍز 

 -1.17 -0.30 1.04 2.43 0.94 2.13 وٌؾس

ٜٓحٌز 

جُٜؿٔس 

 جُوح٠ؼس

 -1.52 -0.47 1.33 2.43 1.03 1.97 وٌؾس

ٜٓحٌز 

جُٜؿٔس 

ػٌّ 

 جُٔـ٤ٍز

 -0.76 -0.30 1.73 2.33 1.30 2.03 وٌؾس

 0.09 0.03 1.23 14.00 1.50 14.03 وٌؾس جُطك٤َٛ جُٔؼٍك٠

 2.21=  2.25قيهة )ت( الجدكلية عىد هستكػ هعىكية 
بػػػػٓف الهجهػػػػكعتٓف   2.25( عػػػػدـ كجػػػػكد فػػػػركؽ دالػػػػة إحصػػػػائياً عىػػػػد هسػػػػتكػ 2ٓتضػػػػح هػػػػف جػػػػدكؿ )

 )التجريبية كالضابطة( فْ كل هتغٓرات البحث هها يشٓر إلْ تكافؤ الهجهكعتٓف.
 ادكات ككسةا   مع ال عةرةت   -

 *القياسات الخاصة بهعدٚت الىهك:
 قياس العهر الزهىْ: بالرجكع إلْ تاريخ الهيٛد ٖقرب شٍر. - 
 سـ.2.5قياس الطكؿ: باستخداـ جٍاز الريستاهٓتر ٖقرب  - 
 كجـ.2.5قياس الكزف: باستخداـ الهٓزاف الطبْ ٖقرب  - 
 -دم   ي البحث  * الخ بةرات كاليعةسةت المس خ  
 (1مر ق  -الخ بةرات ال درع    -  

 اىبطاح هائل ثىِ الذراعٓف 
  هتر عدك هف البدء الطائر. 32اختبار 
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 . اختبار الكثب العريض هف الثبات 
 . اختبار ثىْ الجذع هف الكقكؼ 
 )التكافق )رهْ كاستقباؿ كرة تىس 

 ادكات قعةس اليدرات العيلع    -  
  (5مر ق  الذكاء العالْ إعداد )السٓد محمد خٓرؼ( استخدـ الباحث اختبار  

 قعةس المس كي الماةرى  -
كذلؾ هف خٛؿ استهارة تسجٓل خاصة لتقٓيـ هستكؼ اٖداء الهٍارؼ عف طريق الهحكهٓف  

حٓث قاـ الباحث بتصهيـ استهارة لتقٓيـ هستكؼ اٖداء الهٍارؼ لبعض  (4مر ق  هف إعداد الباحث 
 –الٍجهة الهغٓرة  –فْ رياضة الهبارزة بسٛح الشيش ]الٍجهة الهستقيهة الهٍارات الٍجكهية 

ـ الجكاىب الفىية لتقٓيـ الهٍارات  -الٍجهة القاطعة الٍجهة عكس الهغٓرة[ كذلؾ هف خٛؿ تحدٓد أٌ
 السابقة ككضع الدرجة الخاصة بٍا.

كذلؾ ( 3ق  مر ثـ قاـ الباحث بعرض استهارة التقٓيـ عمْ هجهكعة هف السادة الخبراء 
٘بداء الرأؼ فْ هحتكيات ٌذي اٚستهارة ، كتـ تجهيع اٚستهارات هف السادة الخبراء كتفريغ بياىاتٍا 

 % عمْ هحتكيات ٌذي اٚستهارة.122حٓث اجتهعت هكافقتٍـ بىسبة 
 اخ بةر ال حان  المعر ي     ىاداد البةحث   

 الدراس  الس ط اع     
 ت ا٘ستطٛعية لتحقٓق اٖغراض التالية : قاـ الباحث بإجراء الدراسا
 الدراس  الس ط اع  ا كلي 

فْ ضكء هشكمة البحث كفركضً كالهػىٍج الهسػتخدـ قػاـ الباحػث بػإجراء تجربػة اسػتطٛعية  
 عمْ الىكاحْ ا٘دارية كالفىية كالتىظيهية الخاصة بالبحث كالتْ تـ تحدٓدٌا فيها ٓمْ :

 ات.التأكد هف سٍكلة تطبٓق القياس 
 .اختيار اٖهاكف الهىاسبة ٘جراء القياسات 
 .التأكد هف كفاية بطاقات التسجٓل لمبياىات الهطمكبة 
 .تكضيح أسمكب العهل لمهساعدٓف 

ـ إلػػْ 11/2/2214كقػػد أجريػػت ٌػػذي الدراسػػة اٚسػػتطٛعية اٖكلػػْ فػػْ الفتػػرة هػػف الثٛثػػاء 
 ـ .13/2/2214الخهيس 
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 الدراس  الس ط اع  العةرع   
د اٚىتٍاء هف الدراسة اٚستطٛعية اٖكلْ قاـ الباحث بػإجراء ٌػذي التجربػة اٚسػتطٛعية بع 

الثاىية لهعرفة هدؼ هىاسبة البرىاهج لقدرات الطمبة كاختبار صػٛحية الهكػاف الهسػتخدـ لتىفٓػذ عهميػة 
ة كاسػػتهارة تقٓػػيـ التعمػيـ كالقيػػاـ بعهميػة التقىػػٓف العمهػػْ ]صػدؽ كثبػػات[ "اختبػار الػػذكاء كالقػػدرات البدىيػ

طالػػػػػػب فػػػػػػْ الفتػػػػػرة هػػػػػػف اٚحػػػػػػد  22الهسػػػػػتكؼ الهٍػػػػػػارػ كاٚختبػػػػػػار الهعرفػػػػػْ" عمػػػػػػْ عٓىػػػػػػة قكاهٍػػػػػا 
 ـ .22/2/2214ـ إلْ الخهيس 16/2/2214

 المعةم ت العلمع  ل خ بةرات المس خدم  قند البحث  
 ادؽ ا خ بةرات  

ت البدىية كاستهارة تقٓيـ "اختبار الذكاء كالقدراقاـ الباحث بحساب صدؽ التهآز لكل هف 
باستخداـ صدؽ التهآز بٓف الهجهكعة الكاحدة "الهقارىة  الهستكؼ الهٍارػ كاٚختبار الهعرفْ"

( طالب هف خارج عٓىة البحث اٚساسية كالجدكؿ 22الطرفية"  عمِ عٓىة استطٛعية  قكاهٍا )
 التالْ ٓكضح ذلؾ .

 (6ؾىٍٝ )

 29ٍذ٤غ جلأو٠ٗ ُلإنطرحٌجش ه٤ى  جُركع         ٕ=ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ جٍُذ٤غ جلأػ٠ِ ٝجُ

 جلانطرــــــــــــحٌجش ّ
 ٝقــــىز

 جُو٤ـــحِ

جُلٍم ذ٤ٖ  جٍُذ٤غ جلاػ٠ِ جٍُذ٤غ جلاو٠ٗ

 جُٔطْٞط٤ٖ

 ه٤ٔس

 + ع ِ + ع ِ ) ش (

 12.33 -7.40 1.00 37.00 0.89 29.60 وٌؾس جًًُحء جُوىٌز جُؼو٤ِس

جُوىٌجش 

 جُرى٤ٗس

 5.24 -5.40 2.07 31.40 1.00 26.00 ػىو ٌجػ٤ٖغ٠٘ جًُ

 17.96 -0.79 0.09 4.25 0.03 3.46 غح٤ٗس جٍُٓػس

 5.66 -24.00 8.37 217.00 4.47 193.00 ْ٘ط٤ٔطٍ جُٞغد

 6.55 -5.40 1.64 7.20 0.84 1.80 ْ٘ط٤ٔطٍ جٍُٔٝٗس

 12.02 -3.80 0.55 17.60 0.45 13.80 ػىو جُطٞجكن

جُٔٓطٟٞ 

 جُٜٔحٌٟ

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 جُٔٓطو٤ٔس
 9.80 -2.40 0.55 4.40 - 2.00 وٌؾس

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 جُٔـ٤ٍز
 5.72 -2.80 1.00 4.00 0.45 1.20 وٌؾس

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 جُوح٠ؼس
 5.67 -3.00 1.10 4.80 0.45 1.80 وٌؾس

ٜٓحٌز جُٜؿٔس ػٌّ 

 جُٔـ٤ٍز
 17.96 -4.40 0.55 5.40 - 1.00 وٌؾس

جُطك٤َٛ 

 جُٔؼٍك٠
 4.43 -2.80 1.34 15.60 0.45 12.80 وٌؾس طرحٌ جُٔؼٍك٠جلان

 1.82=  8.81قعم    ت ( ال دكلع  ارد مس كي 
ٓتضح هف الجدكؿ السابق كجكد فركؽ دالة إحصائياً بٓف الربيع اٚعمِ كالربيع اٚدىِ فْ 

 ختبارات.جهيع الهتغٓرات قٓد البحث هها ٓدؿ عمِ قدرة اٚختبارات عمِ التهٓز كبالتالْ صدؽ اٚ
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 عبةت الخ بةرات  
قاـ الباحث بحساب هعاهل الثبات بإستخداـ طريقة تطبٓق ا٘ختبارات ثـ إعادة التطبٓق هرة 

( 22( أياـ كعمِ عٓىة قكاهٍا )5( بفاصل زهىِ بٓف التطبيقٓف هدتً )Test - Retestاخرػ )
 طالب هف غٓر عٓىة البحث اٖصمية كالجدكؿ التالْ ٓكضح ذلؾ :

 (7ؾىٍٝ )

 29ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ ذ٤ٖ جُططر٤ن جلاٍٝ ٝجُططر٤ن جُػح٠ٗ            ٕ=

 جلانطرــحٌجش ّ
 ٝقــــىز

 جُو٤ـــحِ

جُلٍم ذ٤ٖ  جُطططر٤ن جُػح٠ٗ جُططر٤ن جلاٍٝ

 جُٔطْٞط٤ٖ

 ه٤ٔس

 ع ِ   ع ِ   ) ٌ (

جُوىٌز 

 جُؼو٤ِس
 *0.97 -0.35 2.47 33.30 2.89 32.95 وٌؾس جًًُحء

جُوىٌجش 

 سجُرى٤ٗ

 *0.94 -0.35 1.94 29.20 2.37 28.85 ػىو غ٠٘ ًٌُجػ٤ٖ

 *0.93 0.05 0.26 3.84 0.31 3.89 غح٤ٗس جٍُٓػس

 *0.94 -1.25 9.12 204.00 10.32 202.75 ْ٘ط٤ٔطٍ جُٞغد

 *0.98 -0.15 1.96 4.55 2.16 4.40 ْ٘ط٤ٔطٍ جٍُٔٝٗس

 *0.94 -0.20 1.39 15.45 1.55 15.25 ػىو جُطٞجكن

ٟ جُٔٓطٞ

 جُٜٔحٌٟ

ٜٓحٌز 

جُٜؿٔس 

 جُٔٓطو٤ٔس

 *0.96 -0.10 1.00 3.05 1.05 2.95 وٌؾس

ٜٓحٌز 

جُٜؿٔس 

 جُٔـ٤ٍز

 *0.99 -0.05 1.32 2.50 1.19 2.45 وٌؾس

ٜٓحٌز 

جُٜؿٔس 

 جُوح٠ؼس

 *0.94 -0.10 1.29 2.90 1.36 2.80 وٌؾس

ٜٓحٌز 

جُٜؿٔس ػٌّ 

 جُٔـ٤ٍز

 *0.97 -0.10 1.57 2.95 1.90 2.85 وٌؾس

 *0.78 -0.25 1.10 14.45 1.24 وٌؾس وٌؾس ُطك٤َٛ جُٔؼٍك٠ج

 8.333= 8.81*قعم    ر( ال دكلع  ارد مس كى   
ٓتضح هف الجدكؿ السابق كجكد إرتباط داؿ إحصائياً بٓف التطبٓق اٖكؿ كالثاىِ لجهيع 

 ا٘ختبارات قٓد البحث هها يشٓر عمِ أف ا٘ختبارات تتهٓز بدرجة عالية هف الثبات.
 (2ال ررةمج ال علعمي المي رح   "ىاداد البةحث" مر ق  * 

 - :ى رانات  رينذ ال  رب 
 اليعةس الي لت 

قػػاـ الباحػػث بػػإجراء القيػػاس القبمػػْ لهجهػػكعتْ البحػػث ]التجريبيػػة كالضػػابطة[ فػػْ هسػػتكؼ التحصػػٓل 
 ـ .16/2/2214الهعرفْ هف خٛؿ اختبار التحصٓل الهعرفْ كذلؾ ٓكـ اٖحد 

 ةسع  ال  رب  ا س
قػػاـ الباحػػث بتطبٓػػق التعمػػيـ فػػْ هجهكعػػات تعمػػـ تعػػاكىْ هػػف خػػٛؿ الفٓػػدٓك التفػػاعمْ عمػػْ  

الهجهكعة التجريبية ، كتـ استخداـ أسػمكب التػدريس التقمٓػدؼ "الشػرح المفظػْ كأداء الىهػكذج العهمػْ" 
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ـ إلػػػػػػْ الخهػػػػػػيس 23/2/2214عمػػػػػػْ الهجهكعػػػػػػة الضػػػػػػابطة، كذلػػػػػػؾ فػػػػػػْ الفتػػػػػػرة هػػػػػػف ٓػػػػػػكـ اٖحػػػػػػد 
أسػػػػبكع بكاقػػػػع هحاضػػػػرة كاحػػػػدة أسػػػػبكعياً كزهػػػػف  12ـ كقػػػػد اسػػػػتغرؽ تطبٓػػػػق التجربػػػػة 22/5/2214

ًٛ هف هجهكعتْ البحث. 45الهحاضرة "الكحدة التعميهية" )  دقيقة( لك
 اليعةس البعدي  

قػػاـ الباحػػث بعػػد اٚىتٍػػاء هػػف الهػػدة الهحػػددة لتىفٓػػذ تجربػػة البحػػث اٖساسػػية بػػإجراء القيػػاس  
جريبيػػة كالضػػابطة[ فػػْ هسػػتكؼ التحصػػٓل الهعرفػػْ لمهجهػػكعتٓف عػػف طريػػق البعػػدؼ لمهجهػػكعتٓف ]الت

اٚختبػػػار الهعرفػػػْ، كهسػػػتكؼ اٖداء الهٍػػػارػ هػػػف خػػػٛؿ اسػػػتهارة تقٓػػػيـ اٖداء الهٍػػػارػ عػػػف طريػػػق 
ـ إلػػػػْ ٓػػػػكـ الخهػػػػيس الهكافػػػػق 26/5/2214الهحكهػػػٓف كذلػػػػؾ فػػػػْ الفتػػػػرة هػػػػف ٓػػػػكـ اٖثىػػػٓف الهكافػػػػق 

 ـ .29/5/2214
 اع   المعةل ةت ا حاة

: ْ  قاـ الباحث بإستخداـ اٖسالٓب ا٘حصائية اٖتية كذلؾ لهٛئهتٍا لطبيعة الدراسة كٌ
 "الهتكسط الحسابْ ، اٚىحراؼ الهعيارؼ ، الكسيط ، اٚلتكاء ، هعاهل اٚرتباط ،اختبار )ت( "

  -ارض كمرةقب  الر ةاج  
 جهكعة التجريبية فْ *عرض ىتائج الفركؽ بٓف هتكسطْ القياسٓف القبمْ كالبعدؼ لمه

 هستكؼ اٚداء الهٍارػ كهستكؼ التحصٓل الهعرفْ   
 (8ؾىٍٝ )

 ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س

 39ٕ= ك٢ ٓٓط١ٞ جلاوجء جُٜٔحٌٟ ٝٓٓط١ٞ جُطك٤َٛ جُٔؼٍك٢

 جلانطرــــــــــــحٌجش ّ
 ٝقــــىز

 جُو٤ـــحِ

جُلٍم ذ٤ٖ  ٤حِ جُرؼىٟجُو جُو٤حِ جُور٠ِ

 جُٔطْٞط٤ٖ

 ه٤ٔس

 ) ش (

 ٗرس جُطكٖٓ

 ع ِ   ع ِ  

ٟ
حٌ
ٜ
ُٔ
 ج
ٟ
ٞ
ٓط
ُٔ
ج

 
ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 جُٔٓطو٤ٔس
 243.90 31.62 -6.67 0.77 9.40 0.94 2.73 وٌؾس

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 جُٔـ٤ٍز
 320.31 24.78 -6.83 1.10 8.97 0.94 2.13 وٌؾس

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 جُوح٠ؼس
 338.98 -23.39 -6.67 1.00 8.63 1.03 1.97 وٌؾس

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 ػٌّ جُٔـ٤ٍز
 337.70 -27.20 -6.87 0.88 8.90 1.30 2.03 وٌؾس

 170.78 -31.77 -23.97 4.09 38.00 1.50 14.03 وٌؾس جُطك٤َٛ جُٔؼٍك٠

 1.81=  8.81قعم   ت( ال دكلع  ارد مس كى دلل  احاةاع  
بػٓف  2.25ذات دٚلة إحصائيا عىد هستكػ هعىكية  ٓتضح هف الجدكؿ السابق كجكد فركؽ 

القياس القبمِ كالقياس البعػدػ لمهجهكعػة التجريبيػة فػِ هسػتكػ اٚداء الهٍػارػ كالتحصػٓل الهعرفػْ، 
ذي الىتائج تتفق هع  ًٛ هف كٌ ـ( 1888( ل " ىلاةـ ا د المرعـ "  50ـ(  5222" لنلت ابةس "  ك

هيػة أسػمكب الػتعمـ التعػاكىِ فػِ  (55ـ(  1881( ل " سعد ا ػد ال لنػ  "  1  كالتػِ أكػدت عمػِ أٌ
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ًٗ هػػف  ( ل " 5ـ(  5228" ى  اػػةج احمػػد "  التػػدريس كتحقٓػػق اٌٖػػداؼ الهىشػػكدة ، ك هػػع دراسػػة كػػ
( ل " هػػػةرت حسػػػف ل 2ـ (  5223(ل " دلؿ الػػػت ل زورػػػ  محمد "  18ـ(  5221محمػػػكد ر نػػػ   
( 13ـ( 1888( " مرػت محمػكد  "  0ـ(  5222( ل "  ةمر حسف "  11ـ( 5223الت اركر "  

هية الفٓدٓك التفاعمِ  فِ زيادة التحصٓل الهعرفِ .   كالذػ أكدت ىتائجٍا عمِ أٌ
 (9ؾىٍٝ)

 ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُٟحذطس

 39ٕ=        ك٢ ٓٓط١ٞ جلاوجء جُٜٔحٌٟ ٝٓٓط١ٞ جُطك٤َٛ جُٔؼٍك٢                            

 جلانطرــــحٌجش ّ
 ٝقــــىز

 جُو٤ـــحِ

جُلٍم ذ٤ٖ  جُو٤حِ جُرؼىٟ جُو٤حِ جُور٠ِ

 جُٔطْٞط٤ٖ

 ه٤ٔس

 ) ش (

ٗٓرس 

 جُطكٖٓ
 ع ِ   ع ِ  

ٟ
حٌ
ٜ
ُٔ
 ج
ٟ
ٞ
ٓط
ُٔ
ج

 

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 جُٔٓطو٤ٔس
 8.11 -2.17 1.05 5.07 0.99 2.90 وٌؾس

74.71 

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 جُٔـ٤ٍز
 12.43 -2.33 0.73 4.77 1.04 2.43 وٌؾس

95.89 

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 جُوح٠ؼس
 7.77 -2.30 0.91 4.73 1.33 2.43 وٌؾس

94.52 

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 ػٌّ جُٔـ٤ٍز
 7.67 -2.40 0.83 4.73 1.73 2.33 وٌؾس

102.86 

 116.67 31.58 -16.33 2.89 30.33 1.23 14.00 وٌؾس جُطك٤َٛ جُٔؼٍك٠

 1.81=  8.81دلل  احاةاع   قعم   ت( ال دكلع  ارد مس كى 
بػٓف  2.25ٓتضح هف الجدكؿ السابق كجكد فركؽ ذات دٚلة إحصائيا عىد هستكػ هعىكية 

القياس القبمِ كالقياس البعدػ لمهجهكعة الضابطة فِ هستكػ اٚداء الهٍارػ كالتحصػٓل الهعرفػْ ، 
ًٛ هػػػف  ػػػذا ٓتفػػػق هػػػع ىتػػػائج دراسػػػة كػػػ ل "  ةطمػػػ   لعيػػػ  " (15)ـ( 5221" ا نػػػر ا ػػػد المػػػرعـ "  كٌ

( , ا ػػػػدالله ا ػػػػد 1ـ(   1880امنػػػػرن طػػػػه  ( 8) ـ(5222ل "  ػػػػةمر حسػػػػف "  ( 16)ـ( 5222 
كالتػػِ أكػػدت عمػِ دكر الهعمػػـ البػػالغ   (11ـ(  1882( ,هبػػ  ا ػػد المػػرعـ  53ـ(  1880الحلػعـ  

 اٌٖهية فِ الشرح كأداء الىهكذج الصحيح كاستعهاؿ الطريقة التقمٓدية .
 (19ؾىٍٝ )

 لاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى٤٣ٖ ُٔؿٔٞػط٢ جُركع )جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس(و

 69ك٢ ٓٓط١ٞ أوجء جُٜٔحٌجش جُٜؿ٤ٓٞس  ٝٓٓط١ٞ جُطك٤َٛ جُٔؼٍك٢                 ٕ=     

 جلانطرــــــــــــحٌجش ّ
 ٝقــــىز

 جُو٤ـــحِ

جُلٍم ذ٤ٖ  جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س

 ٤ٖجُٔطْٞط

 ه٤ٔس

 ع ِ   ع ِ   ) ش (

ٟ
حٌ
ٜ
ُٔ
 ج
ٟ
ٞ
ٓط
ُٔ
ج

 

ٜٓحٌز جُٜؿٔس 

 جُٔٓطو٤ٔس
 وٌؾس

9.40  0.77  5.07  1.05  4.30  18.00  

  17.61  4.24  0.73  4.77  1.10  8.97 وٌؾس ٜٓحٌز جُٜؿٔس جُٔـ٤ٍز

  15.54  3.87  0.91  4.73  1.00  8.63 وٌؾس ٜٓحٌز جُٜؿٔس جُوح٠ؼس

ػٌّ  ٜٓحٌز جُٜؿٔس

 جُٔـ٤ٍز
 وٌؾس

8.90  0.88  4.73  0.83  4.18  18.57  

  8.26  7.69  2.89  30.33  4.09  38.00 وٌؾس جُطك٤َٛ جُٔؼٍك٠

 1.85=  8.81قعم   ت( ال دكلع  ارد مس كى دلل  احاةاع  
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بٓف القياس  2.25ٓتضح هف الجدكؿ السابق كجكد فركؽ ذات دٚلة إحصائية عىد هستكػ هعىكية 
عدؼ  لمهجهكعة التجريبية كالهجهكعة الضابطة  فْ هستكػ اٚداء الهٍارػ  كالتحصٓل الهعرفِ الب

كيرجع الباحث ٌذي الىتائج الِ اف اسالٓب التدريس التْ اعتهد عمٍٓا  لصالح الهجهكعة التجريبية .
لحركْ ، تعهل عمِ استثارة الىشاط كالحٓكية لمهتعمـ كعمِ زيادة الدافعية ىحك الىشاط االباحث 

 .كصبغة الهكقف التعميهْ الصبغة اٚىفعالية السارة
 -الس خ اةت كال كاعةت  

 *الس خ اةت    
التحسػف فػػِ هسػتكػ اٖداء الهٍػػارػ كػاف أعمػػِ لػػدػ الهجهكعػة التجريبيػػة التػِ اسػػتخدهت الػػتعمـ  -

 دية .التعاكىِ كالفٓدٓك التفاعمِ عمِ الهجهكعة الضابطة التِ استخدهت الطريقة التقمٓ
التحسػػػف فػػػِ التحصػػػٓل الهعرفػػػِ كػػػاف أعمػػػِ لػػػدػ الهجهكعػػػة التجريبيػػػة التػػػِ اسػػػتخدهت الػػػتعمـ  -

 التعاكىِ كالفٓدٓك التفاعمِ عمِ الهجهكعة الضابطة التِ استخدهت الطريقة التقمٓدية  .
 * ال كاعةت  

فْ ارتفاع استخداـ التعمـ التعاكىِ كالفٓدٓك التفاعمِ لطٛب كمية التربية الرياضية  يساعد  -
هستكػ أدائٍـ الهٍارػ فِ الهراحل اٖكلِ هف التعمـ كتقمٓل فترة التعمـ ، كالعهل عمِ رفع درجة 

 الدافع لدٍٓـ لٙجادة.
تطبٓق برىاهج التعمـ التعاكىِ كالفٓدٓك التفاعمِ فِ تعمـ هٍارات الهبارزة قٓد البحث بكميات  -

 التربية الرياضية . 
ا ك اجراء الهزيد هف البحكث ك ا - لدراسات عمِ أسالٓب التدريس الهختمفة لمتعرؼ عمِ أثارٌ

اٚستفادة هف ىتائجٍا فِ هجاؿ رياضة الهبارزة كالرياضات اٚخرػ كأيضا عمِ الهراحل السىية 
 الهختمفة .
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 المرا ع
 -اكل،   المرا ع العربع   

ِ تعميـ هٍارتِ تأثٓر استخداـ بعض الكسائل التعميهية ف ـ( 5228ا  اةج احمد ا د العةؿ  .5
التهرير كالضرب الساحق فِ الكرة الطائرة لتمهٓذات الهرحمة ا٘عدادية"، بحث هىشكر 

 بهجمة عمكـ كفىكف الرياضة ، جاهعة حمكاف ، الهجمد الثاىِ، العدد الثاىِ.
اٚتجاٌػات الحدٓثػة فػْ طػرؽ تػدريس التربيػة الرياضػية ،  ـ(  1888ا ك الر ة احمد از الدنف   .1

 قاء ، الهىصكرة .دار اٖصد
 سيككلكجية التعاكف كالتىافس الفردية، عالـ الكتب. ـ( 5220اسمةن ا د العةؿل محمد ماطيت  .4
تأثٓر استخداـ التعمـ التعاكىِ عمِ هستكػ اٖداء فِ كػرة  ـ( 1884ىسمةان    حت ا د الغرت  .3

ىشكرة، كمية السمة لدػ تٛهٓذ الحمقة الثاىية هف التعمـ اٖساسِ، رسالة هاجستٓر غٓر ه
 التربية الرياضية، جاهعة طىطا.

أثر استخداـ أسمكب التعمـ التعاكىِ عمِ التحصٓل الهعرفِ  ـ( 1888ىلاةـ ا د المرعـ  .1
كهستكػ اٖداء الهٍارػ لبعض هٍارات الكرة الطائرة"، بحث هىشكر، الهؤتهر العمهِ 

 الثالث، كمية التربية الرياضية لمبىات، جاهعة حمكاف، القاٌرة.
ػػػا عمػػػِ تطػػػػكير  ـ( 1880امنػػػرن محمػػػكد طػػػه  .1 اسػػػتراتجية التػػػدريس الفعػػػاؿ ٚعػػػداد الهعمػػػـ كاثرٌ

الكفايػػػػات التدريسػػػػية لمطالبػػػػات الهعمهػػػػات فػػػػِ التربيػػػػة الرياضػػػػية، رسػػػػالة دكتػػػػكري غٓػػػػر 
 كمية التربية الرياضية بالسادات , جاهعة الهىكفية . -هىشكرة

اـ إسػتراتٓجية الػتعمـ التعػاكىْ فػْ اٚقتصػاد أثػر اسػتخد ـ( 5220ىعمةف ا ػد الحكػـ الاػة كري   .0
الهىزلػْ عمػػْ تىهيػة بعػػض هٍػػارات السػمكؾ اٚجتهػػاعْ ، رسػػالة دكتػكراي غٓػػر هىشػػكرة ، 

 كمية التربية ، جاهعة حمكاف .
أثر تقىيات التعمـ فِ الجزء الرئيسِ هف الدرس عمِ هستكػ اٖداء  ـ( 5222 ةمر احمد حسف  .0

ا٘عدادية" ، رسالة هاجستٓر غٓر هىشكرة ، كمية التربية الهٍارػ عمِ تٛهٓذ الهرحمة 
 الرياضية لمبىات بالقاٌرة ، جاهعة حمكاف .

ا عمِ بعض الهٍارات  ـ( 5223دلؿ الت حسفل زور  محمد ا ك بكر  .2 تكىكلكجيا التعمـ كأثرٌ
 الٍجكهية كالدفاعية فِ كرة السمة ، بحث هىشكر بهجمة عمهية لمتربية البدىية كالرياضية

 ، العدد السابع ، كمية التربية الرياضية لمبىات، جاهعة ا٘سكىدرية.
 . هٍارات التدريس الفعاؿ ، دار الكتاب الجاهعِ، العٓفـ(  1881زود الاكودى  .58
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: تأثٓر استخداـ أسمكب التعمـ التعاكىِ كا٘تقاف عمِ الجاىب ـ(1881سعد ا د ال لن  محمد  .55
البطف لطمبة قسـ التربية الرياضية ، رسالة الهعرفِ كالهٍارػ لسباحة الزحف عمِ 

ر .  دكتكراي غٓر هىشكرة ، كمية التربية جاهعة اٖزٌ
: طرؽ تدريس التربية الرياضية هػذكرات غٓػر هىشػكرة، ـ(5221سعند خلن  البةهد كآخركف  .51

 كمية التربية الرياضية لمبىٓف، القاٌرة ، جاهعة حمكاف. 
لػتعمـ فػػِ التربيػػة الرياضػية ، هركػػز الكتػػاب لمىشػػر، تكىكلكجيػػا ا ـ( 1888ا ػػد الحمنػػد بػػرؼ  .54

 القاٌرة.
تأثٓر برىاهج لمتعمـ الذاتْ عمِ اداء الهٍارات التدريسية  ـ( 1880ا د الله ا د الحلعـ محمد   .53

لمطالب الهعمـ فِ لتربية العهمية, رسالة دكتكراي غٓر هىشكرة , كمية التربية الرياضية 
 جاهعة السادات.

فاعمية استخداـ الكسائط التعميهية الهتكاهمة فِ تعميـ بعض  ـ( 5221ـ محمد ا نر ا د المرع .51
الهٍارات اٖساسية فِ سٛح الشيش، رسالة هاجستٓر غٓر هىشكرة، كمية التربية 

 الرياضية بطىطا، جاهعة طىطا.
أثر برىاهج تعميهْ باستخداـ الكسائط الهتعددة عمِ تعمـ بعض  ـ( 5222 ةطم  محمد  لعي   .51

رات كرة السمة لطالبات كمية التربية الرياضية، رسالة هاجستٓر غٓر هىشكرة، كمية هٍا
 التربية الرياضية جاهعة الهىيا.

اتجاٌػػات حدٓثػػة فػػِ الهىػػاٌج كطػػرؽ التػػدريس، عػػالـ الكتػػب،  ـ( 5220كػػكعر حسػػنف كك ػػؾ  .50
 القاٌرة.

عمِ هستكػ  فاعمية استخداـ إستراتٓجية التعمـ التعاكىِ ـ( 5222 لنلت ابةس سلعمةف .50
التحصٓل الهعرفِ كالحركْ كبقاء أثر التعمـ لهٍارتْ الشقمبة اٖهاهية عمِ الٓدٓف 

(، 56كعمِ حصاف القفز"، بحث هىشكر، هجمة بحكث التربية الرياضية لمبىٓف، العدد )
 (، جاهعة الزقازيق.34الهجمد )
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السباحة لتٛهٓذ الهرحمػة ا٘عداديػة، رسػالة دكتػكراي غٓػر هىشػكرة كميػة التربيػة الرياضػية، 
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