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فعالية بشىامـج قائه على اطتراتيجيات ما وساء المعشفةفي تينية " 
مَاسات التفهير الظابش وعادات الاطتزناس لذي الطلاب الفائكين روي 

 " صعوبات تعلّه الفيضياء بالمشحلة الجاىوية
 إيهاب أحمد محمد مختار /د

 :مظتدلص البحح 
قذ تٝجذ ؿعٝب٣ في فْٙ أٗ اٌطاٌب يمىنٖ أٗ ٞىنٝٗ فا٧ا نا ِٜٝ٘ٝب ناع ٜٞعنا٠ٔ في ٔونع اٌٝقن         
ِٖ ؿعٝبات في اٌتعٍْع فاٌطٮب اٌزٖٞ ٞظٙشٜٗ د٭٧َ تؼير إلى تعشكْٙ لمثَ ٘نزٛ اٌـنعٝباتع   

ثيرٖٞ قنذ ايتناٜا رٌني ٔٝي نا ِننٖ     ٜاٌنزٖٞ تدنذٜ يٍنْٟٙ أٞل نا يٮِنات اٌتونٝه ٜالمٝ٘دن٣ع فن ٗ اٌىن         
اٌتٕاقض ٯٔٚ ِٖ المعٍٝٓ أٗ اٌطٮب اٌوا٧اين ٞظجٍٝٗ دسجات ِشتوع٣ يٍن٤ اتتدناسات اٌنزوا٦    
كّٞىنٖ أٗ ٞٝؿني اٌطاٌنب بأنٚ فنا٧نع ٜٞعنا٠ٔ في ٔونع           ٬ٜٞدٜٗ بطشٞا٣ جٟذ٢ في المذسطن٣ع فىٟني 

كٞٝؿنني بظننددٙا بأننٚ ٞعننا٠ٔ     ِننٖ ؿننعٝبات تعٍننْ          اٌٝقنن  ِننٖ اٌعذٞننذ ِننٖ ِؼننىٮت اٌننتعٍْ اٌنن  
ِٜٖ ٕ٘ا بشصت ِؼى٣ٍ اٌدحثع اٌز١ ٞظع٤ ٌتحوٟض قذسات اٌطٮب اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ 
ٟ ا ٜسا٦ تّٕٟنننن٣ ِٙنننناسات اٌننننتوىير اٌظننننابش ٜوننننزٌي يننننادات          اٌوٟضٞننننا٦ بالمشاٍنننن٣ اٌثأٝٞنننن٣ طننننع

   ٌ ٠: ِننا اٳطننتزواس ٌننذْٞٙا ٌننزاع أِىننٖ بذذٞننذ ِؼننى٣ٍ اٌدحننث ابسننا٠ٌ في اٌظنن٬اُ اٌننش٧ٟع اٌتننا
فعا٣ٌٟ بشٔاِج قا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ في ت٣ّٟٕ ِٙناسات اٌنتوىير اٌظنابش ٜينادات     

ا٭طنننتزواس ٌنننذ١ اٌطنننٮب اٌونننا٧اين ر١ٜ ؿنننعٝبات تعصٍنننْ اٌوٟضٞنننا٦ باٌـننني اٌثنننا٠ٔ اٌثنننا١ٝٔ          
ٟ ا ٜسا٦ اٳجابن٣ ينٖ ٘ن        زا اٌظن٬اُ  ٜقذ تم إيذاد يذ٢ ِٝاد ٜأدٜات بحث٣ٟع ٜاتدنا  ينذ٢ إجنشا٦ات طنع

ٟ ا يٕنذ ِظنت٥ٝ د٭ٌن٣         اٌش٧ٟعا ٜقذ تٝؿَ اٌدحث إلى يذ٢ ٔتا٧ج أّ٘ٙنا: ٜجنٝد فنشه داُ إاـنا٧
بين ِتٝطط٠ ستب دسجات بصّٝيتا اٌدحث )اٌتجشٞد٣ٟع ٜاٌلنابط٣  في اٌتطدٟنن اٌدعنذ١     0,0,

٣ ٳتتداس ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش ٜاٌذسج٣ اٌى٣ٍٟ ٌـنا  امّٝين٣ اٌتجشٞدٟن٣ا ٜجنٝد فنشٜه داٌن      
ٟ ا يٕنذ ِظنت٥ٝ د٭ٌن٣ )      بنين ِتٝطنط٠ ستنب دسجنات انٮب امّٝين٣ اٌتجشٞدٟن٣ في        0,ا,إاـا٧

اٌتطدٟاين اٌاد٠ٍ ٜاٌدعنذ١ ٭تتدناس ِٙناسات اٌنتوىير اٌظنابش تٙاساتنٚ اٌوشيٟن٣ ٜدسجتنٚ اٌىٍٟن٣          
ٟ ا يٕنذ ِظنت٥ٝ د٭ٌن٣        0,0,ٌـا  ِتٝطط ستب دسجات اٌاٟاغ اٌدعذ١ا ٜجٝد فنشه داُ إاـنا٧

ط٠ ستننب دسجنننات بصّٝيتننا اٌدحنننث )اٌتجشٞدٟنن٣ع ٜاٌلنننابط٣  في اٌتطدٟننن اٌدعنننذ١     بننين ِتٝطننن 
لماٟننناغ ينننادات ا٭طنننتزواس ٜاٌذسجننن٣ اٌىٍٟننن٣ ٌـنننا  امّٝيننن٣ اٌتجشٞدٟننن٣ا ٜجنننٝد فنننشٜه داٌننن٣  

ٟ ا يٕنذ ِظنت٥ٝ د٭ٌن٣ )      بنين ِتٝطنط٠ ستنب دسجنات انٮب امّٝين٣ اٌتجشٞدٟن٣ في        0,ا,إاـا٧
غ يننادات ا٭طننتزواس ٜدسجتننٚ اٌىٍٟنن٣ ٌـننا  ِتٝطننط ستننب    اٌتطدننٟاين اٌادٍنن٠ ٜاٌدعننذ١ لماٟننا 

دسجات اٌاٟاغ اٌدعذ١ا اٌأاِج اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ ٌٚ اجنْ أرنش وندير    
في ت٣ّٟٕ ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش ٜيادات ا٭طتزواس ٌذ٥ اٌطٮب اٌوا٧اين ر١ٜ ؿنعٝبات تعٍنْ   

 اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا

The effectiveness of a program based on metacognition strategieson 
the development of probe thinking skills and study habitsfortalented 

students with physics learning difficulties at secondary stage 

Dr. Ehab Ahmed Mohamed Mokhtar 

Abstract : 

There may be difficulty in understanding that the student can be a 
superior and talented , and suffering at the same time learning difficulties, 
Students who show signs of exposure to such difficulties, and who also look 
them superiority and talent signs, many have considered it a kind of 
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contradiction because it is known that the superior students registered high 
marks on IQ tests and perform well in school, how can the student is 
described as high, and at the same time suffering from many learning 
problems because of which is described as suffering from learning 
difficulties? Hence the problem of the research, which seeks to stimulate the 
talented students' capabilities with learning difficulties at secondary 
stagefor development probe thinking skills and study habits for them. So , it 
was possible to identify the problem of current research in the following 
main question : What the effectiveness of a program based metacognition 
strategies on the development of probe thinking skills and study habits for 
talented students with physics learning difficulties at secondary stage? It has 
prepared several materials and research tools, and follow a number of 
producesfor answering the main question. The research has come to several 
results, for examples: 1. there is a statistically significant difference at the 
(0.01) level of significance between the averages of the two sets Search 
Order degrees (experimental and control) in the post application to test of 
probe thinking skills and the total score for the experimental group. 2. There 
are significant differences at the level of significance (0.01) among the 
middle ranks of the experimental group students in the two applications for 
pre and posttest Sounding thinking skills and college degree for the average 
grades postmeasurable. 3. there is a statistically significant difference at the 
(0.01) level of significance between the averages of the two sets Search 
Order degrees (experimental and control) in the post application to scale of 
study habits and the total score for the experimental group. 4. There are 
significant differences at the level of significance (0.01) among the middle 
ranks of the experimental group students in the two applications pre and 
post to the scale of study habits and college degree for the average grades 
postmeasurable. 5. A program based on metacognition strategies has great 
size of significant impact on the development of probe thinking skills and 
study habitsfor talented students with physics learning difficulties at 
secondary stage.

 :مكذمة 
ْ اٌىثير ؿنعٝب٣ في  بػذ  ٜٞعنا٠ٔ   عأٗ اٌطاٌنب يمىنٖ أٗ ٞىنٝٗ فا٧ا نا ِٜٝ٘ٝب نا      فٙن

في ٔوننع اٌٝقنن  ِننٖ ؿننعٝبات في اٌننتعٍْع ٜيٕننذِا بننذأ اٌتربٝٞننٝٗ ٯُٜ ِننش٢ ٜؿنني    
ٌ اٌطننٮب اٌننزٖٞ ٞظٙننشٜٗ د٭٧ننَ تؼننير إلى تعشكننْٙ لم    ٜاٌننزٖٞ  عـننعٝباتثننَ ٘ننزٛ ا

تدذٜ يٍْٟٙ أٞل ا يٮِات اٌتوٝه ٜالمٝ٘دن٣ع فن ٗ اٌىنثيرٖٞ قنذ ايتناٜا رٌني ٔٝي نا        
ٓ ِننٖ اٌتٕنناقض ٯٔنن    أٗ اٌطنننٮب  Termanيٍنن٤ دساطننات تيرِنناٗ     ابٕننا٦   ٚ ِننٖ المعٍنننٝ

اٌوا٧اين ٞظجٍٝٗ دسجات ِشتوع٣ ي٤ٍ اتتدناسات اٌنزوا٦ ٜٞن٬دٜٗ بطشٞان٣ جٟنذ٢      
كّٞىٖ أٗ ٞٝؿي اٌطاٌ ب بأٚ فا٧نع ٜٞعا٠ٔ في ٔونع اٌٝقن  ِنٖ    في المذسط٣ع فىٟي 

كٞٝؿي بظددٙا بأٚ ٞعا٠ٔ ِٖ ؿعٝبات تعٍْ   اٌعذٞذ ِٖ ِؼىٮت اٌتعٍْ اٌ  

إٗ اٌطٮب اٌوا٧اين ر١ٜ ؿنعٝبات اٌنتعٍْ بؼتناجٝٗ إلى ِعشفن٣ جٝأنب اٌان٢ٝ       
في ٔنٝاا٠ روننا٧ْٙ تنا في رٌنني جٝأنب اٌانن٢ٝ اٳبذايٟن٣ ابسذطنن٣ٟ ِثنَ اٌت ٟننَ      

اات غير الماٌٝف٣ع ٜبظدب اٌـعٝب٣ اٌ  تٝاجْٙٙ في اٌتعاَِ ِع ٜابسٍُٝ ٜا٭قترا
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اٌشِٝص امشد٢ في اٌترتٟب ِنٖ تنٮُ اٌنزاوش٢ قـنير٢ المنذ٥ع فن ٗ اٌتعٍنْٟ ِتعنذد         
ابسنننٝاغ ٕٞدأننن٠ أٗ ٞتىاِنننَ ِنننع اٌٝطنننا٧َ ابسظننن٣ٟ ٜاٌنننتوىير ٜاٌؼنننعٝس ابسذطننن٠     

ب أٞل نا إلى  ٜاٳاظاغ ابشاسج٠ ٜالمنضا  ِنٖ أجنَ تعٍنّْٟٙع ٜبؼتنا  ٘ن٬٭٦ اٌطنٮ       
اٌتؼجٟع و٠ ٞعاٜا يٖ وَ ِٖ المؼايش اٌظنٍد٣ٟ ٜاٳبػابٟن٣ في قــنْٙ ٜانَ     

 ِؼىٮتْٙ بطشه إبذاي٣ٟا

وننزٌي بؼتننا  اٌطننٮب اٌوننا٧اٝٗ رٜٜ ؿننعٝبات اٌننتعٍْ إلى بننشاِج تاتننز في       
بحاجنن٣ إلى  فٙننْايتداس٘ننا جٝأننب اٌانن٢ٝ ٌننذْٞٙ ٜاظاطننٟتْٙ اٌعاٌٟنن٣ ٌٍّؼننىٮتع  

ات المىتٝبنن٣ ٜاٌتانناسٞشع رٌنني ِننٖ أجننَ اٌتعنندير بطشٞانن٣ بننذا٧َ تأنن  يننٖ ا٭ِتحأنن
     ْ ٚ  ِدذي٣ ينٖ كىنْٕٙ ِنٖ اىتن٥ٝ ٜاطنتٟعابٙ ا وّنا أٔٙنْ بؼتناجٝٗ أٞل نا إلى     ٌن

كٞظٙننشٜا بعّننن إِىأنناتْٙ اٌدحثٟنن٣ في المٝكننٝيات اٌنن  تننثير           ٜطنن٣ٍٟ بذٍٞنن٣ ونن٠ 
  ا000ع ,,,0ا٘تّاِاتْٙ )ؿوا٦ اٯيظشع 

ٝ    فْٙ ا ِنٖ اطنت ذآ ا٭طنتراتٟجٟات اٌن      بحاج٣ إلى ٜق  ونا  اتن٤ ٞتّىٕن
ع ٜاتنن٤ ٞتّىٕننٝا ِننٖ إٔٙننا٦ ٜاجدنناتْٙ ٜإٔتننا  أيّنناُ جٟننذ٢ع وّننا  وْٙتعننٝض كننع

 ا ْٙأْٔٙ بحاج٣ إلى ب٣٨ٟ تع٣ٍّٟٟ ٣٨ٍِٟ بالمثيرات تىٝٗ ٜرٟا٣ اٌـ٣ٍ ب

 الإحظاغ بالمؼهلة : 
إٗ اٌاننذسات اٳبذايٟنن٣ ٌٍطننٮب اٌننزٖٞ ٞعننأٝٗ ِننٖ ؿننعٝبات اٌننتعٍْ غاٌد ننا ِننا       

إٌظنننش يٕٙنننا اٟنننث ٞنننتْ اٌتروٟنننض ٜا٭٘تّنننآ يٍننن٤ ِٙننناساتْٙ ٜقنننذساتْٙ      ٞـنننش 
اٯواديم٣ٟ اٌ  ٞظٙشٜٗ ِنٖ تٮانا إٌجنال ٌٜنٝ ابزض٧ن٠ع فاٯبحنار اٌتجشٞدٟن٣        
اٌ  أجشٞ  اُٝ بشاِج ٜااتٟاجات اٌطنٮب اٌونا٧اين ر١ٜ ؿنعٝبات اٌنتعٍْ تعنذ      

ٟ ا ـعٝباتْٙ اٌن   ٜرٌي ٌـعٝب٣ تؼ ٟف أيذاد ودير٢ ِْٕٙ ٔظش ا ٌع ق٣ٍٍٟ ٔظد
أٜ ٌعننذٓ اـننٝاْ يٍنن٤ تننذِات اٌتربٟنن٣ ابشاؿنن٣ع أٜ بظنندب     توننٝقْٙتأطنن٠ يٍنن٤ 

أطنناٌٟب اٌاٟنناغ ٜاٌتؼنن ٟفع ٜ٘ننزا وٍننٚ ٞنن٬د١ في إٌٙاٞنن٣ إلى ؿننعٝب٣ اٌٝؿننُٝ    
إٌنْٟٙ ٜإفننادتْٙ ِنٖ تننذِات اٌتربٟنن٣ ابشاؿن٣ ٜإرننشا٦ ِنذاسوْٙع ٜتّٕٟنن٣ قننذساتْٙ     

  ا98ع 2,,0اٳبذاي٣ٟ )ياٞؽ صٞتٝٗع 

ٌطنننٮب ابنننشصت ِؼنننى٣ٍ ٘نننزا اٌدحنننث اٌنننز١ ٞظنننع٤ ٌتحوٟنننض قنننذسات     ِٜنننٖ ٕ٘نننا
ر١ٜ ؿننعٝبات اٌننتعٍْ اٌننزٖٞ ٞعننأٝٗ ِننٖ ِؼننىٮت ٜؿننعٝبات أواديمٟنن٣ اٌوننا٧اين 
ٟ ا ٜسا٦ تّٕٟننن٣ ِٙننناسات اٌنننتوىير اٌظنننابش     في ِننناد٢ اٌوٟضٞنننا٦  اٌثأٝٞننن٣بالمشاٍننن٣  طنننع

 ا ٜوزٌي يادات اٳطتزواس ٌذْٞٙ

 مؼهلة البحح: 
بشٔنناِج  فعاٌٟنن٣ِننا أِىننٖ بذذٞننذ ِؼننى٣ٍ اٌدحننث ابسننا٠ٌ في اٌظنن٬اُ اٌننش٧ٟع:   

ٜينادات  اٌنتوىير اٌظنابش   ِٙناسات  قا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣في ت٣ّٟٕ 
باٌـني اٌثنا٠ٔ   ر١ٜ ؿعٝبات تعصٍْ اٌوٟضٞنا٦   وا٧اينا٭طتزواس ٌذ١ اٌطٮب اٌ

   اٌثا١ٝٔ
 شي٣ٟ اٱت٣ٟ: ٜتوش  ِٖ ٘زا اٌظ٬اُ اٌش٧ٟع اٯط٣ٍ٨ اٌو
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   اٌأناِج  اٌِنا      ٌ  وننا٧اينانا٧ْ يٍن٤ اطنتراتٟجٟات ِنا ٜسا٦ المعشف٣ٌنذ١ اٌطنٮب ا
  باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔر١ٜ ؿعٝبات تعصٍْ اٌوٟضٞا٦ 

  ِٙناسات  اا٧ْ يٍن٤ اطنتراتٟجٟات ِنا ٜسا٦ المعشفن٣في تّٕٟن٣      اٌأاِج فعا٣ٌٟاٌِا
باٌـنني ر١ٜ ؿننعٝبات تعصٍننْ اٌوٟضٞننا٦  وننا٧ايناٌننتوىير اٌظننابش ٌننذ١ اٌطننٮب اٌ

  اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ
  يننادات اننا٧ْ يٍنن٤ اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣في تّٕٟنن٣ اٌأاِج فعاٌٟنن٣اٌِننا

  ٌ باٌـننني ر١ٜ ؿنننعٝبات تعصٍنننْ اٌوٟضٞنننا٦    ونننا٧اينا٭طنننتزواس ٌنننذ١ اٌطنننٮب ا
  اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ

 :أٍذاف البحح 
 :اطتٙذ  اٌدحث 

 ٟات ِنا ٜسا٦ المعشفن٣ ٌنذ١ اٌطنٮب اٌونا٧اين      بشٔاِج قنا٧ْ يٍن٤ اطنتراتٟج    إيذاد
 ار١ٜ ؿعٝبات تعصٍْ اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ

 اٌأاِج اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ في تّٕٟن٣   قٟاغ اجْ تارير
ِٙنناسات اٌننتوىير اٌظننابش ٌننذ١ اٌطننٮب اٌوننا٧اين ر١ٜ ؿننعٝبات تعصٍننْ اٌوٟضٞننا٦    

 اباٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ
 اٌأاِج اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ في تّٕٟن٣   جْ تاريرقٟاغ ا

يادات ا٭طتزواس ٌذ١ اٌطٮب اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تعصٍْ اٌوٟضٞا٦ باٌـي 
 ااٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ

 :أٍنية البحح 
 في ك٦ٝ ِا أطوش يٕٚ اٌدحث ِٖ ٔتا٧ج يمىٖ ٌٚ أٗ ٞظْٙ فّٟا ٠ٍٞ:

  ر١ٜ  اٌونننا٧اينعٍّٟٟننن٣ إلى ف٨ننن٣ اٌطنننٮب  تٝجٟنننٚ أٔظننناس المٙنننتّين باٌعٍّٟننن٣ اٌت
ؿننننعٝبات اٌننننتعٍْل ٌٍتعاِننننَ ِعٙننننْ بطننننشه غننننير تاٍٟذٞنننن٣ تننننا ٞتٕاطننننب ِننننع    

 تـا٧ـْٙ ٜاطتعذاداتْٙا
     تضٜٞذ بططط٠ المٕا٘ج اٌذساط٣ٟ بـو٣ يا٣ِ ِٜٕا٘ج اٌوٟضٞنا٦ بـنو٣ تاؿن٣

ٌٍطنننٮب بنننابشطٝات اٌننن  يمىنننٖ ا٭طنننتعا٣ٔ بٙنننا يٕنننذ إينننذاد ِٕنننا٘ج ٜبنننشاِج     
 بالمشااَ اٌذساط٣ٟ الم تٍو٣ا ؿعٝبات اٌتعٍْ اٌوا٧اين ر١ٜ

 ر١ٜ ؿننعٝبات  اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ ِننع اٌوننا٧اين   اطننت ذآاٌتٝؿ٣ٟب
ل ٌٮستانا٦  ااٌتعٍْ ٌتتٕاطب ِنع ِنا يمتٍىٝٔنٚ ِنٖ قنذسات ياٍٟن٣ ِٟنضْ٘ ا  بٙن        

 باذساتْٙا
 اجننن٣ ٘نننزٛ اٌو٨ننن٣ إلى قنننذس وننندير ِنننٖ اٯٔؼنننط٣ ِنننٖ تنننٮُ قٟنننآ    اٌتدـنننير بح

ْ المعٍّين بتٍد٣ٟ ااتٟاجناتْٙ اٌوشٞنذ٢ اٌن  تلنع ٔاناه قنٝتْٙ        تناس    ٜتونٝقٙ
ٔطنناه قننذساتْٙ اٌٍأٝٞنن٣ اىننذٜد٢ بظنندب ؿننعٝباتْٙع ِٜظننايذتْٙ يٍنن٤ بدنناٜص    
٘زٛ اٌـعٝبات باٌتروٟض ي٤ٍ ٔااه قٝتْٙ ٜتعذَٞ ٜتىٟٟي المّٙات ٜالماشسات 

ْ اتنننن٤ تظٙننننش قننننذساتْٙ ابساٟاٟنننن٣ في ب٨ٟنننن٣ تٮ٧ننننْ قننننذساتْٙ اٌؼ ـنننن٣ٟ    انننن
 اٳبذاي٣ٟا
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  اجننن٣ ٘نننزٛ اٌو٨ننن٣ إلى أطنناٌٟب تتحنننذ٥ قنننذساتْٙ ٜتظنننايذْ٘ يٍننن٤  اٌتدـننير بح
ٜتعضٞض اٳساد٢ ٌٍتـنّْٟ ٜاٳبظناص ٌتحاٟنن المّٙنات      وْٙاٌتىٟي ِع ٔااه كع

 اٌ  تظٕذ إٌْٟٙ بطشه ِتٕٝي٣ ِٜدتىش٢ا
      تٝجٟننٚ أٔظنناس المٙننتّين باٌعٍّٟنن٣ اٌتعٍّٟٟنن٣ إلى أٗ أطنناٌٟب اٌتننذسٞع المٝجٙنن٣

توننتا اٌدنناب ٌتحاٟننن بظننال واطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ ِتعنذد٢ ابسننٝاغ  
 أواديم٠ا

         تاننذْٞ بشٔنناِج ٞتلننّٖ ِعٍِٝننات ٜأٔؼننط٣ إرشا٧ٟنن٣ تننٮ٦ٓ تـننا٧ف ٜقننذسات
ٌوٟضٞننا٦ يمىننٖ في  ؿننعٝبات اٌننتعٍْ في ِنناد٢ ا   اٌوننا٧اين ر١ٜٜااجننات اٌطننٮب  

 ك٧ٝٚ إيذاد بشاِج تع٣ٍّٟٟ أتش٥ا
      ِاٟناغ ينادات   ٜ ِٙناسات اٌنتوىير اٌظنابش   تانذْٞ أدٜات تاٟنْٟ تتّثنَ في اتتدناس

في ِننناد٢ اٌوٟضٞنننا٦ع ٜرٌننني في إجنننشا٦ يٍّٟنننات اٌتاٟنننْٟ ٌٍطنننٮب     ا٭طنننتزواس 
 ر١ٜ ؿعٝبات اٌتعٍْ في ِاد٢ اٌوٟضٞا٦ا اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔباٌـي  اٌوا٧اين

 حذود البحح: 
 ي٤ٍ:اقتـش اٌدحث 

        يٟٕننن٣ ِنننٖ اٌطنننٮب اٌونننا٧اين ر١ٜ ؿنننعٝبات تعصٍنننْ اٌوٟضٞنننا٦ باٌـننني اٌثنننا٠ٔ
اٌثنننا١ٝٔ تذسطننن : المٕـنننٝس٢ اٌثأٝٞننن٣ بنننٕين ةاٌعظنننىش٣ٞة تذٕٞننن٣ المٕـنننٝس٢ع        

 ٜالمٍي اٌىاَِ اٌثا٣ٞٝٔ بٕين تذ٣ٕٞ المٕـٝس٢ا
  ٓا 0,02/ 0,02ِاشس اٌوٟضٞا٦ ٌٍـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ ٌٍعآ اٌذساط٠ 
  ٓا 0,02/ 0,02اٌتطدٟن في اٌوـَ اٌذساط٠ اٌثا٠ٔ ٌٍعآ اٌذساط٠ 

 :ُمواد البحح وأدوات 
 اطتك ذٓ في اٌدحث المٝاد ٜاٯدٜات اٌدحث٣ٟ اٱت٣ٟ:

    ع ٜٔاٍنننٚ  واتنننَ ننننن اتتدننناس واتنننَ ٌٍنننزوا٦ )الماٟننناغ اٌثنننا٠ٔ  إينننذاد: سيمٝٔنننذ
 ٣ اٌٍعشبٟ

 ا  0892طٮ٣ِ ) ضيدذ اٌأواس ٜأحمذ يدذ اٌعضٞ ٓيدذ اٌظٮ 
          قا٧ّنن٣ ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ اٌؼننا٧ع٣ ٌننذ٥ اننٮب اٌـنني اٌثننا٠ٔ اٌثننا١ٝٔا

 )إيذاد اٌدااث 
     اتتدنننناس تؼنننن ٟف ؿننننعٝبات اٌننننتعٍْ اٌؼننننا٧ع٣ ٌننننذ٥ اٌطننننٮب اٌوننننا٧اين ر١ٜ

 ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا )إيذاد اٌدااث 
   شفنن٣ ٌننذ٥ اٌطننٮب اٌوننا٧اين ر١ٜ   بشٔنناِج قننا٧ْ يٍنن٤ اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المع

 ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا  )إيذاد اٌدااث 
   ْإتتدننناس ِٙننناسات اٌنننتوىير اٌظنننابش ٌنننذ٥ اٌطنننٮب اٌونننا٧اين ر١ٜ ؿنننعٝبات تعٍننن

 اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا )إيذاد اٌدااث  
 ٍْاٌوٟضٞنا٦   ِاٟاغ يادات ا٭طتزواس ٌذ٥ اٌطٮب اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تع

 باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا )إيذاد اٌدااث  
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 أدبيات البحح : 
فعاٌٟننننن٣ بشٔننننناِج قنننننا٧ْ يٍننننن٤  لمنننننا وننننناٗ اٌدحنننننث ابسنننننا٠ٌ ٞظنننننتٙذ  تعنننننش     

ا٭طنتزواس  ٜينادات  اٌنتوىير اٌظنابش   ِٙاسات اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣في ت٣ّٟٕ 
ٝ  وا٧اينٌذ١ اٌطٮب اٌ ع فن ٗ اٳاناس   ٞن٣ ر١ٜ ؿعٝبات تعصٍْ اٌوٟضٞا٦ بالمشاٍن٣ اٌثأ

 إٌظش١ ٌٍدحث ٞتٕاُٜ اىاٜس اٱت٣ٟ:

  ما وساء المعشفة:المحوس الأول: اطتراتيجيات 
تظننْٙ اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ في صٞنناد٢ ٜينن٠ اٌطاٌننب بعٍّٟننات اٌننتوىير      
اٌ  ٞاٝٓ بٙا في أرٕنا٦ اٌنتعصٍْع ٜصٞناد٢ قذستنٚ يٍن٤ اٌنتحىْ فٟٙناع فّنٖ تنٮُ ٘نزٛ           

اٌطاٌنننب بتٌٟٝنننذ يذٞنننذ ِنننٖ اٯفىننناس بسنننَ ِؼنننى٣ٍ ِعٟٕننن٣ع    ا٭طنننتراتٟجٟات ٞانننٝٓ
ٜٞتذسب ي٤ٍ اطنتٕتا  المعن  اٌىناِٖ ٜسا٦ الموناْٟ٘ ٜالمدناد٪ع ٜٞظنت ذٓ ٘نزا المعٕن٤         

)يوننننننننننننننننننننن   في إبػاد ابسٍُٝ المٕاطد٣ لما ٞٝاجٙٚ ِٖ ِؼىٮت في اٟاتٚ ا٣ٌِٟٟٝ
 ا 2ع 0,,0اٌطٕا١ٜع 

 Metaِنا ٞتعٍنن بنٝي٠ اٳدساً    ا ِٕٙنا  إٗ ٭طنتراتٟجٟات ِنا ٜسا٦ المعشفن٣ أٔٝاي ن    

Cognition         ٌْتع  اٌٝي٠ باٌعٍّٟنات اٳدساوٟن٣ اٌن  ٞانٝٓ بٙنا اٳٔظناٗ ٜاٌنتحى
ٌننتع  اٌننٝي٠    Meta-Memoryِٕٙننا ِننا ٞتعٍننن بننٝي٠ اٌننزاوش٢     ٜبٙننا ٜكنندطٙاع  

باطننتراتٟجٟات اٌتننزوش ٜاٯػننٟا٦ اٌنن  ٞتننزوش٘ا اٌوننشد ٜاٌننتحىْ بٙننا ٜكنندطٙاع   
ٌنتع  اٌنٝي٠ بناٌطشه     Meta-Comprehensionِٜٕٙا ِا ٞتعٍن بٝي٠ ا٭طتٟعاب 

ّ ننن      ا لمنننا ٞانننشأ أٓ ٭  اٌننن  تننن٬د١ إلى ا٭طنننتٟعاب ِٜعشفننن٣ ِنننا إرا وننناٗ اٌطاٌنننب فا٘
ٌننتع   Meta Attentionٝي٠ ا٭ٔتدناٛ  ٜاٌنتحىْ بٙنا ٜكندطٙاع ِٜٕٙنا ِنا ٞتعٍننن بن      

اٌننٝي٠ لمننا ٕٞتدننٚ ٌننٚ اٌوننشد ِٜننذ٥ أتدا٘ننٚ ٜاٌننتحىْ بننٚ ٜكنندطٚع ِٜٕٙننا ِننا ٞتعٍننن     
ٌننتع  اٌننٝي٠ بالمٙنناسات اٌتوىيرٞنن٣ المظننت ذ٣ِ     Meta Thinkingبننٝي٠ اٌننتوىير  

 ا 0,0ع 2,,0ٜاٯػٟا٦ اٌ  ٞوىش بٙا اٳٔظاٗ ٜاٌتحىْ بٙا ٜكدطٙا)أفٕاٗ دسٜصٛع 

 ا وساء المعشفة:مفَوو م 

أطننٍٝب في تعٍننْٟ  :  ِنناٜسا٦ المعشفنن٣ بأٙننا0,2ع 0,,0)  ٌٍٟنن٤ اظننآ اٌننذٖٞ عننش تك
المٙنناسات المعشفٟنن٣ ٬ٞوننذ يٍنن٤ يٍّٟننات اٌننتحىْ اٌننزات٠ اٌنن  ٞظننت ذِٙا اٌطاٌننب    
أرٕننا٦ يٍّٟنن٣ اٌاننشا٢٦ ٜبعننذ٘ا ٌٍحـننُٝ يٍنن٤ المعننا٠ٔ المتننٝافش٢ في الماننش٦ٜع ٜٜيٟننٚ       

 ظتّش مٙٝداتٚاباٯدا٦ ِٖ تٮُ تاٝيمٚ الم

   أٗ ِا ٜسا٦ المعشف٣ تع  بالمٙآ اٌتا98:٣ٌٟع 0,,0)ٜٞؼير اٌظٟذ ديذٜس 

     ٍْاٌت طنٟط ٜاٌتٕظنْٟ ٌٍنتعصPlanning and organizing learning  ٜتٍني :
ا٭طتراتٟجٟات تتعٍنن بتحذٞنذ اٯ٘نذا  المشاٍٟن٣ ٌٍنتعصٍْع ٜٜكنع تطنط ٞنتْ         

 تٝجدٙا دساط٣ ِاد٢ ي٣ٍّٟ بضذد٢ا
   ٍِْشاقدنن٣ اٌنننتعصMonitoring learning  ٜالمشاقدننن٣ ٕ٘نننا تعنن  ونننَ اٌعٍّٟنننات :

ٜاٯفعنناُ اٌنن  ٞتدعٙننا اٌطاٌننب يٕننذ اٌننتعصٍْع ٜبرننتف تٍنني ا٭طننتراتٟجٟات         
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تتابع٣ اٌطاٌب ٯدا٧نٚ في أرٕنا٦ اٌنتعصٍْع ٜبٕانذٛ ٯدا٧نٚ ٜبتـنحٟحٚ ٌٰتطنا٦        
 اٌ  ٞشتىدٙاا

  ٍْٟتاْٝٞ اٌتعEvaluating Learning ذٓ اطنتراتٟجٟات اٌتانْٝٞ بعنذ    : ٜتظنت 
 أٗ ٕٞت٠ٙ اٌطاٌب ِٖ ي٣ٍّٟ تعصٍّٚا

  أٗ ِعشف٣ إٌاغ بتعصٍّْٙ ٜاٌعٍّٟات المعشف٣ٟ 099ع 2,,0)ٜٞش٥ سجا٦ أبٝ يٮٓ 
ٜتٕظّْٟٙ ازٛ اٌعٍّٟات ٌتاوٟنذ ٜصٞناد٢ اٌنتعصٍْ     عأرٕا٦ اٌتعصٍْفي اٌ  يمشٜٗ بٙا 

ِا ٜسا٦ المعشف٣ة اٌ  تتلّٖ ٜاٌتزوش وَ ٘زٛ اٌعٍّٟات بصتّع٣ ٞطٍن يٍٟٙا ة
 ِثَ:  عِعٍِٝات ِٜٙاسات

     ٜي٠ اٌوشد ب ِىأٟاتٚ ٜقذساتٚ ي٤ٍ اٌتعصٍْ ٜأ١ ِّٙات ٌٍنتعصٍْ يمىنٖ بذاٟاٙنا
 بؼىَ ٜاقع٠ا

 برطٟط اشٞن ٌتعصٍْ ٣ِّٙ ِا بؼتَّ بظااٙاا 
 اطت ذآ اطتراتٟجٟات تعصٍْ فعا٣ٌا 
 ِشاقد٣ اٌوشد بسا٣ٌ ِعٍِٝاتٚ ابسا٣ٌٟا 
 َفعا٣ٌ ٭طترجا  المعٍِٝات اٌ  طدن اوظٙاا ِعشف٣ ٜطا٧ 

  ِنناٜسا٦ المعشفنن٣ بأٙننا إتاانن٣    0,2ع 2,,0)  يدننذ اٌظننٮٓ ِـننطو٤   عننش كٞوّننا 
اٌوشؿنن٣ ٌٍطاٌننب ٌٍننتوىير اٌننٝاي٠ في المّٙنن٣ أٜ اٌعّننَ ٜٜكننع تطنن٣ اننا ٜإدساوٙننا  
 ٜاٌتحىْ فٟٙا إلى ِا بعذ ِعشفتٚ يٖ اٌٝاقعع ِٜشاقد٣ أدا٧ٚع ٜتاّٟٟٚ ٜإٔتا  أفىناس 
أوثنننش يّانننا  ٜاتظنننايا ع ٜرٌننني ِنننٖ تنننٮُ ِٝاقننني تعٍّٟٟننن٣ تظنننّا ٌنننٚ بإٌؼننناه  

ا ٘نن٠ ِعشفنن٣ اٌطاٌننب ٜٜيٟننٚ تٙنناسات اٌننتوىير المٝجننٝد٢ في المّٙنن٣     ٜابسشٞنن٣ع ٜأٞل نن 
 اٌتع٣ٍّٟٟ ٜاٌت طٟط ٣ٌٍّّٙ ٜالمشاقد٣ ٜاٌتاْٝٞ اٌزات٠ ٯدا٦ الم٣ّٙا

أٔٙنننا تشونننض يٍننن٤    ٜبنننإٌظش إلى اٌتعشٞونننات اٌظنننابا٣ لمنننا ٜسا٦ المعشفننن٣ ٔٮاننن    
 أِشٖٞ:  
   ٜي٠ اٌوشد بزاتٚ: ٜ٘ٝ إدساً اٌوشد ٜتعصٍّٚ ٌتوىيرٛ ٜقذساتٚ ٜإِىأاتٚ ٜالمٙناسات

 اٌ  يمتٍىٙا ٜاٌعٍّٟات المعشف٣ٟ اٌ  ٞاٝٓ بٙاا
 ىٍي بٙا ِٖ اٟث:ٜي٠ اٌوشد بالم٣ّٙ المعشف٣ٟ الُم 

  اٌت طٟط ٣ٌٍّّٙ: بذذٞذ اٌوشد اٯ٘ذا  اٌ  ٞظع٤ ٌتحاٟاٙا
اتٟجٟات اٌوعا٣ٌ المشجٝ اطت ذاِٙا ٳبظاص الم٣ّٙاٜا٭طتر

  المشاقد٣: ِٮاظ٣ اٌوشد ٯدا٧ٚ أرٕا٦ إبظاص الم٣ّٙ ٌتعش  ٔااه اٌا٢ٝ
ٜاٌلعي ٌذٞٚع ِٜذ٥ تاذِٚ بعٝ بذاٟن اٯ٘ذا  اىذد٢ ِظداا  ِٜذ٥ 

فعا٣ٌٟ ا٭طتراتٟجٟات المظت ذ٣ِا
  ٜبذذٞذ ِذ٥ بذان اٌتاْٝٞ: ِٮاظ٣ اٌوشد ٯدا٧ٚ بعذ إبظاص الم٣ّٙ

اٯ٘ذا  المشج٢ٝ ِٜذ٥ بظااٚ في إبظاص الم٣ّٙا

ٟ ننننا   اٌدااننننث ِنننناٜسا٦ المعشفنننن٣ عنننش  كٜٞ اٌوننننا٧ن ر١ٜ  طاٌننننبٌٜينننن٤ ا :بأٙنننناإجشا٧
لمٝكننننٝ  اٌننننتعصٍْ ٜأ٘ذافننننٚع    ؿننننعٝبات تعٍننننْ اٌوٟضٞننننا٦ باٌـنننني اٌثننننا٠ٔ اٌثننننا١ٝٔ    
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اٌنتوىير  تٙناسات   أرٕا٦ اٌتعصٍْ ٜاٌعٍّٟات اٌعاٍٟن٣ المتلن٣ّٕ  في ٜاٳجشا٦ات المتدع٣ 
المعٍِٝننات تنا ٞنن٬رش في يننادات  اٌتنن٤ ٞظنت ذِٙا اٌطاٌننب يٕننذ اٌتعاِنَ ِننع    اٌظنابش 

ِننٖ أجننَ بذاٟننن أ٘ننذا  اٌننتعصٍْ   اننا ع ٜالمشاقدنن٣ المظننتّش٢ لمننذ٥ تعصٍّننٚ  ا٭طننتزواس
 بٕحالا

 :اطتراتيجيات ما وساء المعشفة 
ع ٌٜىٕٙننا ٜإجشا٦اتٙنناتتعننذد اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ع ٜبرتٍنني ِظننّٟاتٙا   

ٜ    اجمٟع نن ٘ننزٛ يننشض بعننض   فّٟننا ٍٞنن٠ تتوننن في أٗ اٌطاٌننب ٘ننٝ بضننٝس ا٘تّاِٙنناع 
ع 0888تع اسفعن  بٙجن  ل  402ع 0888ع جابش يدنذ ابسّٟنذ  ) ٠ٍٞ وّاطتراتٟجٟاتع ا٭

ع 0,,0بضّذ اٌظنٟذع  ل  02ع 0,,0يو  اٌطٕا١ٜع ل  494ع 0888فتح٠ جشٜاٗع ل  024
ل صبٟننذ٢ قشٔنن٠ع  000ع 4,,0سمننير٢ يشٞنناٗع ل  000 ع4,,0إاظنناٗ يدننذ اٌننشاْٟع ل  020

  002ع 2,,0أحمذع  ٣ٔعّٟل  4,8ع 2,,0

  اطتراتيجية التظاؤل الزاتيSelf Questioning strategy: 
تٙننذ  إطننتراتٟج٣ٟ اٌتظننا٫ُ اٌننزات٠ إلى تطننٝٞش اٌننٝي٠ اٌننزات٠ بعٍّٟنن٣ اٌننتعصٍْ   

تنننا اٌننن  تظنننايذ اٌطنننٮب يٍننن٤ فحنننف تعصٍّٙنننْع بحٟنننث ٞـننندحٝٗ يٍننن٤ ٜيننن٠        
تننا ٞاِٝننٝٗ بننٚ ِننٖ   اٌطننٮبممننا ٞظننايذ يٍنن٤ ٜينن٠  ل ٞتعصٍّننٝٗع ٜوٟنني ٞتعصٍّننٝٗ

اٌتعصٍّٟن٣  أٔؼط٣ يا٣ٍٟ ٜيٍّٟات ِعشف٣ٟع اٯِنش اٌنز١ ٞظنْٙ في تعنذَٞ تططٙنْ      
باطتّشاسع ٜإيناد٢ تٕظّٟٙنا أٜ٭  بناُٜع إرا دين  اٌلنشٜس٢ إٌن٠ رٌني بنَ ِٜنشاقدتْٙ          

٭وتؼننا  ِننا ٭قننٝٛ ِننٖ ؿننعٝبات   في بضاٌٜنن٣ ِننْٕٙ   تعصٍّننٌٝٛعٍّٟنن٣ تعصٍّٙننْ لمننا  
 ا تم تعصٍّٚا ٌتجاٜص٘ا أٜ بضا٣ٌٜ اٌتأٍب يٍٟٙاع أِٮ  في تعصٍْ أيّن لم

  اطتراتيجيةP.Q.4R: 
يٍنننن٤ اونننن  ٜتننننزوش ِننننا ٞاِٝننننٝٗ  تظننننايذ اٌطننننٮبP.Q.4Rاطننننتراتٟج٣ٟ  إٗ

دٜٗ ِظننايذ٢ ِننٖ المعٍننْ أٜ ِننٖ   ِننٖ قدننَ اٌطننٮب ٙنن٠ طنن٣ٍٙ ا٭طننت ذآ  ع فٚتعصٍّننب
ِعٕناٛ إٌانا٦ ٔظنشٛ    ٜ  Preview٘ٝ اتتـاس ٌىٍّن٣ ) بٙا Pصِٮ٧ْٙ اٱتشٖٞاٜاش  

٘ننٝ اتتـنناس ٌىٍّنن٣   Qكٟٙذٞنن٣ يٍنن٤ المٝكننٝ  ٜقننشا٢٦ ِعالمننٚ اٯطاطنن٣ٟع ٜابسننش      
(Question   4  ٞعن  اننشل أطن٣ٍ٨ع ٜاٌعٕـننشR    َٞتنناٌي ِنٖ أسبننع وٍّنات تدننذأ ونن

 اReviewع ساجع Reciteع سمع Reflectَِ ع تاReadاقشأ  Rِٕٙا بن 

  إطتراتيجية ولً وفيليبعWilen & Philips: 

 :تتلّٖ ٘زٛ ا٭طتراتٟج٣ٟ ابشطٝات اٌتا٣ٌٟ
 أٜ٭ : تاذْٞ المٙاس٢Introduction Of The Skill :   تاذٓ المٙاس٢ ٌٍطنٮب بٝاطنط٣

ٜتتلننّٖ  المعٍننْ ِداػننش٢ع أٜ ِننٖ تننٮُ ِنناد٢ تعٍّٟٟنن٣ ِاننش٢٦ٜ ٞعننذ٘ا المعٍننْع          
ا انننا ا ٌٍّٙننناسات ٜأّٟ٘تٙنننا ٜيٍّٟننن٣ اٌنننتوىير المتلننن٣ّٕ فٟٙنننا ٜتٝكنننٟح   تعشٞو ننن

كٞ  أٗ ٞاننع تٝقننع باِثٍنن٣ ِطابانن٣ ٜأِثٍنن٣ غننير ِطابانن٣ ِننع يننشض اٯتطننا٦ اٌنن  
 فٟٙا اٌطٮب ٜأطدابٙا ٜوٟو٣ٟ اٌتأٍب يٍٟٙاا

 نن ٟ ٞاننذٓ المعٍننْ : Modeling By The Teacherا: إٌّزجنن٣ بٝاطننط٣ المعٍننْرأ
ٞوىنش بـننٝت ِشتوننع أِننآ   ٙننٌٍٝعٍّٟننات اٌعاٍٟنن٣ المتلن٣ّٕ في المٙنناس٢ع ف  انمٝرج ن 
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ٓ المٙنناس٢ع ٜاٌطننٮب ٞظننتّعٝٗ إلى المعٍننْ ٜ٘ننٝ     اطننت ذ٣ٟاا وٟواٮبننٚ ِٝكننح  
 ٟ  ا في اٌعٍّٟات اٌعا٣ٍٟ المتل٣ّٕ في المٙاس٢اٞٝجٚ ٔوظٚ ٌوظ

  ا: إٌّزج٣ بٝاطط٣ اٌطاٌبراٌثModeling by the learner : ٞاٝٓ وَ ااٌب
بّٕزجنن٣ المٙنناس٢ ِثٍّننا فعننَ المعٍننْ ٌٜىننٖ في فاننش٢ جذٞننذ٢ع رننْ ٞانناسٗ اٌطاٌننب       
يٍّٟاتٚ في إٌّزج٣ بعٍّٟات صَِٟ ٌٚ بػٍع بجٝاسٛ بحٟث ٞعنا ونَ ِّٕٙنا    
ٌٲتش يّا ٞذٜس في رٕ٘ٚع ٜبزٌي ٞـدا اٌطٮب ِذسوين ٌعٍّٟات توىيرْ٘ع 

ير بننناٗ ٞطٍنننب ِنننْٕٙ أٗ  اٌطنننٮب ٌعٍّٟننن٣ اٌنننتوى  مماسطننن٣ٜالمعٍنننْ ٞتاونننذ ِنننٖ 
ٞٝكنننحٝا وٟننني تٝؿنننٍٝا إلى ابسنننَع ٜبٕنننا٦ يٍننن٤ ِنننا ٞاٌٝنننٝٗ ٞنننضٜدْ٘ المعٍنننْ      

بتٝكٟحات إكاف٣ٟا

 إطتراتيجية التذسيع التبادليReciprocal Teaching: 
  اٌتننذسٞع اٌتدنناد٠ٌ بأننٚ إٌؼنناه اٌتعٍّٟنن٠    004ع 4,,0)  اظننٖ صٞتننٝٗ  عننش كٞ

  ٜ اٌطنٮب )أٜ بنين اٌطنٮب ِنع بعلنْٙ      اٌز١ ٞاتز ػىَ ابسٝاس المتدادُ بنين المعٍنْ 
اٌدعض  اُٝ قطع٣ ِٖ ٔف ِاش٦ٜ مما ٞترتب يٍٟٚ تعصٍّْٙ بٕا٦ ي٤ٍ المع٤ٕ ِٖ 

 تٮُ ِا ٞاش٫ٜٔٚا

ٜباطت ذآ اٌتذسٞع اٌتدناد٠ٌ ٞنذسغ ٌٍطنٮب أسبنع اطنتراتٟجٟات في اٌتٕظنْٟ       
تعصٍْ اٌزات٠ ٌٍتعصٍْ ٠ٜ٘: اٌتٍ ٟفع ٜاشل اٯط٣ٍ٨ع ٜا٭طتٟلالع ٜاٌتٕد٬ع ٌٜى٠ تك

ا اٌاطننع أٜ اٌواننشات اىننذد٢ في  ٘ننزٛ ا٭طننتراتٟجٟات ٞاننشأ المعٍّننٝٗ ٜاٌطننٮب ِع نن  
ا ٌٍّٙنناسات اٯسبننعع ِٜننع تاننذٓ اٌننذسغ   بصّٝيننات ؿننأير٢ع ٜٞعننشض المعٍننْ نمٝرج نن  

ٞتٕاُٜ اٌطٮب اٯدٜاس قا٧ّين بذٜس المعٍْ باٟاد٢ المٕاقؼ٣ في ابزّاي٣ ٜٞٝفش المعٍْ 
 اأرٕا٦ تعصٍْ اٌطٮبفي اٌتؼجٟع اٌتأز٣ٞ اٌشاجع٣ ٜٜالمظأذ٢ع 

 )اطتراتيجية التدطيط )وضع خطة: 

أ١ ٔؼنننننناه تعٍّٟنننننن٠ أٗ ٞٝكننننننا ابشطننننننٝات بننننننذ٦ قدننننننَ بػننننننب يٍنننننن٤ المعٍننننننْ 
ٜتاننذيمٙا بؼننىَ ؿننشٞا   ع ٜا٭طننتراتٟجٟات اٌٮصِنن٣ ٜاٌتعٍّٟننات اٌٝاجننب إتدايٙننا    
أرٕنا٦ اٌنذسغ ٜتعطنْٟٙ    في ِٜداػش ٞظايذ اٌطٮب ي٤ٍ ا٭اتواظ بٙا في أر٘نأْٙ  

أرٕا٦ اٌاٟآ بإٌؼاه ٞذيٝ المعٍنْ اٌطنٮب أٗ    ا ٜفيفشؿ٣ ٌتاْٟٟ أدا٧ْٙ فّٟا بعذ
عاٜا يٖ تاذِْٙ في يٍّٟن٣ اٌنتعصٍْ ينٖ يٍّٟنات اٌنتوىير اٌن  ٞاِٝنٝا بٙنا ٜينٖ          كٞ

إدساوٙنننْ ٌظنننٍٝوْٙع ٜبؼنننذدٜا ِنننٝقعْٙ بإٌظننند٣ ٌٮطنننتراتٟج٣ٟ المتونننن يٍٟٙننناع  
عٜبؼننذدٜا اٌدننذا٧َ اٌنن  يمىننٖ أٗ ٜٞـننوٝا توىير٘ننْ اتنن٤ إٌاطنن٣ اٌنن  ٜؿننٍٝا اا

بعذ أتٙا٦ إٌؼناه اٌتعٍّٟن٠ ٞؼنجع    ٜٞتدعٝ٘ا ٌٟـدحٝا أوثش ٜيٟا  بظٍٝوْٙع 
المعٍْ اٌطٮب ي٤ٍ تاْٟٟ أدا٧ْٙ في ك٦ٝ إتدايْٙ ٌٍاٝايذ اٌ  أيطا٘نا انْع ِٜنا    

 إرا وأٝا اتدعٝ٘ا فعٮ  ِٜا إرا واٗ ٕ٘اً بذا٧َ أتش٥ أفلَ ِٕٙا ٌٍّظتادَا 

 ة الاختياس الكصذي:اطتراتيجي 
ٞظنننتطٟع المعٍنننْ أٗ ٞؼنننجع اٌنننٝي٠ بننناٌتوىير تظنننايذ٢ اٌطنننٮب في اطتىؼنننا   

  ٜ اٌاننشاسع بحٟنننث ٞنننذسً  ابرنننار أرٕنننا٦ يٍّٟنن٣  في ٔتننا٧ج اتتٟننناساتْٙ ٜقننشاساتْٙ قدنننَ 
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ٜاين ٞاذٓ المعٍنْ   اِٜا أت٤ٙ إٌٟٚ ِٖ بذـَٟ )إبظاص  ٛعاٌطاٌب اٌعٮق٣ بين قشاس
تطا  ٌٜىٖ ب بشاص اٌظًٍٝ اٌز١ قاِٝا  ننْ )ؿٝاب دٜٗ تاٟٟٞىٝٗ تٝجٟٙٚ ٌٍطٮب 

بٚ ي٤ٍ إٌتا٧ج اٌ  اااٝ٘ااٜٞٙنذ  ا٭تتٟناس اٌنٝاي٠ إلى تنٝفير فنشق ا٭تتٟناس       
أِآ اتتٟاس أاذ بذٍٞين ي٤ٍ اٯقنَ ِٜنٖ    اٌطٮبفي المٝقي اٌتع٠ٍّٟ بحٟث ٞلع 

بذذٞننذ ِننا ٞترتننب ِننٖ ٔتننا٧ج يٍنن٤ وننَ اتتٟنناسع ٜبٙننزا ٕٞتاننَ          ِننْٕٙرننْ ٞطٍننب  
بننتوىيرْ٘ إلى افنناه ِظننتاد٣ٍٟ تٕطنن١ٝ يٍنن٤ اٌتٕدنن٬ باٯفىنناس ٜابسننٝادر        طننٮباٌ

 ااىت٣ٍّ

  اطتراتيجيةK.W.L تعلّنت(: – تشيذ –عشف ت)مارا 

ع ٜ  (?What I Know)ينش    أتعٕن٤ ِنارا   (K):اٟنث تؼنير اٌشِنٝص إلى ِنا ٍٞن٠      
(W)    سٞننذ  أتعٕن٤ ِنارا(What I Want to Know?) ع ٜ(L)   تعٕنن٤ ِنارا تعصٍّنن  

(What I Learned?) 

ٜفي ٘زٛ ا٭طتراتٟج٣ٟ ٞاٝٓ المعٍْ بطنشل المٝكنٝ  يٍن٤ اٌطنٮب ٜٞطٍنب ِنْٕٙ       
ِننا  Kتـننّْٟ ٜسقنن٣ يّننَ بذتنن٥ٝ يٍنن٤ رٮرنن٣ أيّننذ٢: اٌعّننٝد اٯُٜ بؼتنن٥ٝ يٍنن٤     

 Wبؼتن٥ٝ يٍن٤    ٠ٞعشفٚ اٌطاٌب يٖ ٘زا المٝكٝ  )المعشف٣ اٌاد٣ٍٟ ع ٜاٌعّٝد اٌثأ
بؼتنن٥ٝ يٍنن٤ ِننا تم    Lٝكننٝ ع ٜاٌعّننٝد اٌثاٌننث   ِننا ٞشٞننذ أٗ ٞعشفننٚ اٌطاٌننب يننٖ الم   

 ٘زا المٝكٝ ا تعصٍّٚ باٌوعَ في

 خشائط المفاٍيه:Concept maps: 

ٗ تشٞطنن٣ المونناْٟ٘ يدنناس٢ يننٖ كثٟننَ ٞنناص اٌىٟوٟنن٣ اٌنن  تننشتدط بٙننا المونناْٟ٘   إ
المونناْٟ٘ اٯوثننش  ٘ننزٛ اٌعاِنن٣ بالمونناْٟ٘ اىننذد٢ ِننٖ تننٮُ يٮقننات ٘شِٟنن٣ بننين      

ٞٝجننٚ اٮبننٚ إلى   ٌٍّعٍننْ أٗيمىننٖ ٜ المونناْٟ٘ ابشاؿنن٣ اىننذد٢ا يِّٟٝنن٣ ٜأّٟ٘نن٣  
ٜٞاننٝٓ اٌطننٮب  عإيننذاد تننشا٧ط المونناْٟ٘ ِننٖ تننٮُ ِٕاقؼننتْٙ في ِٝكننٝ  اٌننذسغ 

بتحذٞننذ الموٙننٝٓ اٌش٧ٟظنن٠ ٌٍننذسغ ٜوتابنن٣ قا٧ّنن٣ بالمونناْٟ٘ اٌوشيٟنن٣ ٜاٌىٍّننات        
اٯقنَع   اٌشابط٣ ٜتٕظْٟ المواْٟ٘ في ػىَ ٘ش٠ِ ِٖ اٯوثش ي٣ِّٟٝ ٜشم٣ٌٟٝ إلى

رننْ وتابنن٣ اٯِثٍنن٣ع رننْ ٞاِٝننٝٗ بتٝؿننَٟ المونناْٟ٘ المترابطنن٣ أٜ رات اٌعٮقنن٣ع ِننع     
تٝكننٟا اٌعٮقنن٣ بننين المونناْٟ٘ يٍنن٤ ابشطننٝه اٌشابطنن٣ع ٜبننزٌي بؼـننَ اٌطننٮب    

 ي٤ٍ تشٞط٣ المواْٟ٘ رات اٌعٮق٣ ااش٣ِٟ ٜاٌشٜابط رات المع٤ٕ بين المواْٟ٘ا

 ( خشائط الؼهل:V Diagram :(V 
 ِٖ أسبع٣ ِىٝٔاتع ٠٘: Vط٣ اٌؼىَ تتىٝٗ تشٞ

     ابزأننب إٌظننش١ ٜالموننا٠ّٟ٘ ٜٞتلننّٖ إٌظشٞننات ٜالمدنناد٪ ٜالمونناْٟ٘ ابشاؿنن٣
 تٝكٝ  ِعينا

  ابزأنننب اٳجشا٧ننن٠Methodological  ٜٞتلنننّٖ المتطٍدنننات المعشفٟننن٣ ٜاٌاّٟٟننن٣
اٌنننن  تظننننت ذٓ في  Recordsٜاٌتظنننجٟٮت   Trans formationsٜاٌتحنننٝ٭ت  

 اٳجاب٣ يٖ اٯط٣ٍ٨ اىٝس٣ٞا
  اٌظ٬اُ اىٝس١Focus Question   ( َٜٞاع في قٍنب اٌؼنىV   ٜٞتطٍنب اٳجابن٣  

 يٕٚ اذٜر توايَ بين ابزأب الموا٠ّٟ٘ ٜابزأب اٳجشا٠٧ا
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    اٯانذار ٜاٯػنٟا٦Events – Objects       ٜتٝجنذ في بن٬س٢ ابششٞطن٣ ٜتنشتدط بنين
ب اٳجشا٧نن٠ ٜتتلننّٖ اٯجٙننض٢ ٜاٯدٜات ٜاٌعٟٕننات    ابزأننب الموننا٠ّٟ٘ ٜابزأنن  

  اٌطاٌب ي٤ٍ تعصٍنْ بٕٟتنٚ المعشفٟن٣ ِٜعشفن٣ اٌطنشه      Vٜتظايذ تشٞط٣ اٌؼىَ )
ٔٙا تظايذٛ ي٤ٍ تشتٟب أفىاسٛ بطشٞان٣  إاٌ  ٞتْ ِٖ تٮاا بٕا٦ المعشف٣ وّا 

أفلننَ اٟننث إٔٙننا تتطٍننب ِننٖ اٌطاٌننب أٗ ٞعٟننذ تشتٟننب ِعٍِٝاتننٚ يٍنن٤ كنن٦ٝ         
ٌ  طدن ٌٚ تعصٍّٙنا ِنٖ قدنَع ٜتظنايذٛ يٍن٤ سبنط اٌنتوىير إٌظنش١         المعٍِٝات ا

 )الموا٠ّٟ٘  باٳجشا٦ات اٌع٣ٍّٟ )اٳجشا٠٧ ا 

 طتراتيجية العصف الزٍنيإ::Brain storming strategy

ا باطنتراتٟج٣ٟ اطنتّطاس اٯفىناس ٜتعتّنذ يٍن٤ انشل ِٝكنٝ  ِنناع أٜ        عنش  أٞل ن  تك
جٝأدٙننا ٜاٌعٝاِننَ المنن٬رش٢ فٟٙنناع رننْ  ِؼننى٣ٍ ِعٟٕنن٣ يٍنن٤ اٌطننٮبع ٜإيٮِٙننْ بىننَ   

طٍنننب ِنننْٕٙ تانننذْٞ اٍنننُٝ فٝسٞننن٣ ػنننو٣ٟٙع ٜٞانننٝٓ المعٍنننْ بتنننذٜٖٞ ٘نننزٛ ابسٍنننُٝ    كٞ
ٜتـٕٟوٙا دٜٗ بضا٣ٌٜ تاٝيمٙا أٜ اٌتعٍٟن يٍٟٙا ٜبزٌي ٞتّىٖ المعٍْ ِنٖ جمنع   
أوا يذد ممىٖ ِٖ ابسٍنُٝ الماتران٣ ٌٍّؼنى٣ٍع رنْ بعنذ رٌني ٞنتْ تانذْٞ ٘نزٛ          

 ٕاطب ِٕٙا بعذ أتٙا٦ جٍظ٣ ا٭طتّطاس )اٌعـي اابسٍُٝ ٜاتتٟاس الم

 ٟ ات ِننننا ٜسا٦ المعشفنننن٣ جمٟعٙننننا في تننننذسٞع  ٜقننننذ اطننننت ذٓ اٌدااننننث اطننننتراتٟج
ٟ ا ٜسا٦ تّٕٟنننن٣ِٙاسات   انننا٧ْ يٍننن٤ اطنننتراتٟجٟات ِنننا ٜسا٦ المعشفننن٣     اٌأننناِج  اٌ طنننع

ٌ ٜيننادات اٌننتوىير اٌظننابش  ر١ٜ ؿننعٝبات تعصٍننْ   وننا٧اينا٭طننتزواس ٌننذ١ اٌطننٮب ا
ا لمننا تتّٟننض بننٚ ِننٖ جعننَ اٌطاٌننب أوثننش       ٔظننش ـنني اٌثننا٠ٔ اٌثننا١ٝٔع   باٌاٌوٟضٞننا٦ 

ِننع المعٍِٝننات اٌطاٌدنن٣عٜباٌتالى ٞنن٬د٥ رٌنني إلى تىننٖٝٞ ؿننٝس٢      ا ٜتوننايٮ أننذِاج 
اننشل اٯطنن٣ٍ٨  ٜرٕٟ٘نن٣ فنن٤ ياننَ اٌطاٌننب يّننا طننٟاٝٓ بتعصٍّننٚ ٜتٕؼننٟط توىننيرٛع        

ٜاٌدحث يٖ إجابات اٯطن٣ٍ٨ ٜاٌتاِنَ فن٤ المعٍِٝنات ِٜشاجعن٣       عٜقشا٢٦ ِاد٢ اٌتعصٍْ
 ٌذ٥ اٌطاٌبا ِٙاسات اٌتوىير اٌظابشالماد٢ يٕذ اٌلشٜس٢ وَ رٌي ٤ّٕٞ 

 :المحوس الجاىي: التفهير الظابش 
اتتدنناس اٌؼنن٦٠ لمعشفنن٣ ِننذ٥ يّاننٚع  : اـننذ بنناٌتوىير اٌظننابش في اٌٍأنن٣ اٌعشبٟنن٣ كٞ

ٟـي ٌٚ اٌعٮ  المٮ٧نْ بساٌتنٚع ٜاٌظنا    ٜٞااُ طا ابزشل أ١ قاغ غٝسٛع ٜرٌي ٌ
ٜتتحننننذد ا  048ع 2,,0)ِعجنننْ اٌٍأنننن٣ اٌعشبٟنننن٣ع   ٞعننن  اٌتجشب٣عٜاطننننت شا  اٯِننننش 

ِٮِا اٌتوىير اٌظابش ف٤ قٟآ المعٍْ بتنذسٞب المنتعٍّين يٍن٤ اٌظنير ٜفنن تطنٝات       
بضذد٢ ٌٟـٍٝا ِنٖ تٮانا الى ِظنت٥ٝ ِادنُٝ ِنٖ ِعابزن٣ المعٍِٝنات ٜابشناات         

ٝٔٙا ع بٙذ  اطتٟعابٙا ٜإدِاجٙا ف٤ اٌد٣ٟٕ المعشفٟن٣ ٜاطنت ذاِٙا فن٤    اٌت٤ ٞٝاجٙ
وَ ِٝقي جذٞذ ٞٝاجْٙٙ ع ٌٟـدا المتعٍّين ِظٍحين باٯدٜات اٌت٤ تظا٘ذْ٘ 

 ا 024ع 2,,0)يدذ ا  إبشاْٟ٘ع ي٤ٍ اٌتىٟي ِع اٌد٣٨ٟ اٌتع٣ٍّٟ 

ٜٞاننٝٓ اٌننتوىير اٌظننابش يٍنن٤ اٌعٍّٟننات اٌعاٍٟنن٣ أٜ اٌزٕٟ٘نن٣ ٯٔٙننا كثننَ اٯدٜات  
اٌتنن٤ ٞننتْ تطٝٞش٘ننا ٌننذ٥ المننتعٍْ ع اٌتنن٤ ٕٞدأنن٤ تذسٞدننٚ يٍنن٤ اطننت ذاِٙا عٌشفننع           
ِظت٥ٝ أدا٧ٚ ب طت ذاِٙا ع ٌٜعَ ابشاات الماذ٣ِ ٌٍّتعٍْ ٜاٌت٤ ٞتواينَ ِعا٘نا   

بتطننٝٞش اٌٟاتننٚ اٌعاٍٟنن٣ ٜيٍّٟاتننٚ  كثننَ اىتنن٥ٝ ع اٌننز٥ ِننٖ تٮٌننٚ ٞاننٝٓ المننتعٍْ   
اٌتوىير٣ٞ ع ٌزا يمثَ اىت٥ٝ ٜطنٟطا ِٮ٧ّنا ٌٍتنذسٞب يٍن٤ اٌنتوىير اٌظنابش ٌنذ٥        
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المتعٍّين ع ٜاٌعٍّٟات اٌز٣ٟٕ٘ اٌت٤ ٞعتّذ يٍٟٙا اٌتوىير اٌظابش ِتعنذد٢ ٜٞٝظٙنا   
المتعٍْ ف٤ فترات ِط٣ٌٝ ع ٌزا ٞتحذد ِظت٥ٝ اٌتوىير اٌظابش  باٌعٍّٟات اٌز٣ٟٕ٘ 

٤ اٌتواينَ ِنع ابشنا٢ عٜيٍٟنٚ ٞتّثنَ دٜس المعٍنْ فن٤ تّٕٟن٣ اٌنتوىير اٌظنابش يٍن٤            ف
تٝظٟي اىت٥ٝ اٌذساط٤ ٌٟتذسب اٌطاٌنب يٍن٤ تطدٟانٚ فن٤ ِٝاقني جذٞنذ٢ ع أِنا        
دٜس المنننتعٍْ فٟعتّنننذ يٍننن٤ اطنننتراتٟج٣ٟ اٌتنننذسٞع الماذِننن٣ ٌنننٚ تنننا تتلنننّٕٚ ِنننٖ      

 اٌٝطا٧َ اٌتع٣ٍّٟٟ اتطٝات إجشا٣ٟ٧ تتلّٖ اٯٔؼط٣ ٜالمٝكٝيات اٌذساط٣ٟ ٜ

ٜتظنننايذ بعنننض الماِٝنننات اٌتذسٞظننن٣ٟ في تّٕٟننن٣ِٙاسات اٌنننتوىير اٌظنننابش ٌنننذ٥       
المتعٍْ ع ِٜنٖ تٍني الماِٝنات اٯطن٣ٍ٨ اٌظنابش٢ اٌن  تعنذ اٌعّنٝد اٌوانش١ ٯطنٍٝب           
اٌتنننذسٞع اٌانننا٧ْ يٍننن٤ اطنننتراتٟجٟات ِنننا ٜسا٦ المعشفننن٣ ع اٟنننث تانننٝٓ فٍظنننو٣ ٘نننزٛ   

َ  اٯط٣ٍ٨ ي٤ٍ افتراض ِوادٛ أٗ اٌط المؼنىٮت اٌتن٤ تنٝاجْٙٙ     ٮب قادسٜٗ يٍن٤ ان
ف٤ أرٕا٦ اٌع٣ٍّٟ اٌتع٣ٍّٟٟ يا طٍظ٣ٍ ِتذسج٣ ِٖ اٯط٣ٍ٨ اٌت٤ ٞطشاٙا المعٍْ 

ٍٝا الى اَ ػاَِ انزٛ المؼنىٮت   ٜٞىٝٗ ف٤ ِاذٜس اٌطٮب ا٭جاب٣ يٕٙا ات٤ ٞـ
ٜٞعذ اٌظ٬اُ اٌظابش ِٖ أٔظب اٯطن٣ٍ٨ فن٤ ِعابزن٣ اطنتجابات اٌطنٮب فن٤ ااٌن٣        

ع 9,,0)بؼٟن٤ ٔدٙناٗع   يذٓ ا٭جاب٣ أٜ اٯجاب٣ ابشطا أٜ اٯجابن٣ اٌـنحٟح٣ جض٧ٟنا    
 ا 92

ىين المعٍننْ ِننٖ تّٕٟنن٣ اٌننتوىير اٌظننابش ٌننذ٥ المننتعٍّين ٞدننذأ بطننشل ِؼننى٣ٍ  ٌّٜننت
ا تعّنَ يٍن٤ تٕؼنٟط المعٍِٝنات     بضذد٢ أِاِْٙ تتطٍب اٌعذٞنذ ِنٖ اٯطن٣ٍ٨ اٝان    

ٜابشنننناات اٌظننننابا٣ ٌننننذْٞٙ ع ِٜننننٖ تننننٮُ اٌتٝؿننننَ الى المعٍِٝننننات رات اٌعٮقنننن٣    
بالمؼننى٣ٍ ع ٞاننٝٓ المننتعٍّين ب طننت شا  اٌاننٝأين ٜاٌاٝايننذ ٜتعّننْٟ إٌتننا٧ج ع وّننا   
ٞىتؼنننوٝٗ أٜجنننٚ اٌؼننندٚ ٜاٯتنننتٮ  ٜاٌترابنننط ٌٟـنننٍٝا ِنننٖ تنننٮُ ا٭طنننتذ٭٭ُ     

ا٭ط٣ٍ٨ اٌت٤ تذٜس اٝاا المؼى٣ٍ با٭يتّاد ي٤ٍ أٔوظنْٙ   المٕطا٤ الى اٯجاب٣ يٖ
)ينااي  ٜ٘زا ٭ ٞتات٤ إ٭ ِٖ تٮُ اطت ذآ المعٍْ ٳطتراتٟجٟات ِاٜسا٦ المعشف٣ 

 ا 009ع 8,,0اٌـٟو٠ع 

٬ٜٞوننذ رٌنني أٔننٚ ٌىنن٤ ٔـننَ ٌوٙننْ يّٟننن ٌننذ٥ المننتعٍْ اننُٝ ِننا ٞتعٍّننٚ ِننٖ      
ِتتابعنن٣ ٌٟننتّىٖ ِننٖ إصاٌنن٣   ِعشفنن٣ ع فٟٕدأنن٤ أٗ ٍٔجننا ٌظننير تٍنني المعشفنن٣ باطنن٣ٍ٨  

اٌأّننٝض ٌنندعض المعٍِٝننات المدّٙنن٣ ٌىنن٤ ٞـننَ لمعٍِٝننات أوثننش يّاننا ع ٜتتّثننَ         
اٌا٣ّٟ ٕ٘ا ف٤ وٝٗ المتعٍْ يٕـشا ٔؼنطا فعنا٭ فن٤ المٝقني اٌـنو٤ ٞعتّنذ يٍن٤        
ٔوظننٚ فننن٤ تـننحٟا ٜتطنننٝٞش اطنننتجابتٚ ٌٟؼننعش باٌثاننن٣ بزاتننٚ ٜباذستنننٚ ٌٍٝؿنننُٝ     

ا ٞٝفش رٌي ِٕاتا دافعنا ٌٍنتعٍْ   اسو٣ ع وٌٍّّعشف٣ ٜتعّاٚ فٟٙا ِٖ تٮُ المؼ
الى ت٣ّٟٕ لمٙاسات اٌتوىير اٌعٍٟا ٌذ٥ المتعٍْ ع ِع اٌاذس٢ يٍن٤ تؼن ٟف   تا ٬ٞد٥ 

 ا 29ع 2,,0)تاٌذ اٌوٟٙذع اٌـعٝبات ع ٜاٌعَّ ي٤ٍ تـٝٞدٙا 

  الظابش:مَاسات التفهير  
باٌشجٝ  إلى اٯدبٟات اٌظابا٣ اٌ  تٕاٌٜ  اٌتوىير اٌظابش ٜجذ أٙا اذدت 

ل إٔـا  اٌشبل٠ع  2,,0ع يدذ ا  إبشاْٟ٘): ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش فّٟا ٠ٍٞ 
 : 0,00ل اـ٣ ابساسر٠ ع 9,,0ٔدٙاٗع يحيىل  9,,0
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  اطتيعاب المفَوو : 
ٜٞٙذ  إلى ت٣ّٟٕ المواْٟ٘ ٌذ٥ المتعٍّين ٜا٭ستاا٦ بٙا ِٖ المواْٟ٘ اىظٝطن٣  
إلى المونناْٟ٘ امننشد٢ ِننٖ تننٮُ تٕظننْٟ المعٍِٝننات ٜس٫ٞنن٣ اٌعٮقنن٣ بننين المونناْٟ٘ ع          
ٜٞؼَّ: اٌتعذاد ٜ٘نٝ أٗ ٞانٝٓ المنتعٍْ بتعنذاد ِنا ِٝجنٝد أِاِنٚ أٜ ِناتم ِؼنا٘ذتٚ          

تعٍْ بتـنٕٟي اٯػنٟا٦ اٌن  قنآ بتعنذاد٘ا      ِٖ أػٟا٦ ع ٜاٌتـٕٟي ٜ٘نٝ أٗ ٞانٝٓ المن   
ٜفنن تاؿن٣ٟ ِعٟٕنن٣ بدّنع بٟٕٙنا ع  ٜاٌتظنن٣ّٟ ٜ٘نٝ أٗ ٞانٝٓ المننتعٍْ باػنتااه اطننْ        

 ِٕاطب بػّع بين اٯػٟا٦ اٌ  قآ بتـٕٟوٙا بحٟث ٞىٝٗ ِعاا يٕٙا ا 

 : تفظير المعلومات 
 ٜٞٙننذ  إلى تطننٝٞش ِوٙننٝٓ يننآ ٌٍظننا٘ش٢ ِننٖ تننٮُ توظننير ِظنندداتٙا ٜأراس٘ننا   
ٜٞتلننّٖ قٟننآ المننتعٍْ بنناٌتعش  يٍنن٤ اٌعٮقنن٣ اٌنن  بدّننع بننين اٯػننٟا٦ ٜأٗ ٞاننٝٓ     

ابزوش٘ا ع ٜاوتؼا  يٮق٣ جذٞذ٢ غير ٜاكح٣ ) بص٣ٌٝٙ  ٌذ٥ اٯتشٖٞ

 : الوصول الى اطتذلالات 
ِٜعٕاٛ أٗ ٞاٝٓ المتعٍْ باٌٝؿُٝ إلى قايذ٢ يا٣ِ ِنٖ اٯجنضا٦ ابشاؿن٣ المعطناٛ     

ٌٚ ا 

 : تطبيل المبادىء 
ٜٞٙذ  إلى ت٣ّٟٕ قذسات المتعٍْ ي٤ٍ اٌتٕد٬ ٜتٝظٟي قذسات اٌتوىير اٌظابش ع 
ٜٜكع المعاٞير ٌتحذٞذ اٌعٮقات المٕطا٣ٟ ع ٜٞؼَّ ؿٟاغ٣ اٌوشكٟات ع ٜتٙذ  

اٌ  ٞتعشض اا ع ٜٜكع ابسٍُٝ المٕاطد٣ إلى تذسٞب  المتعٍْ ي٤ٍ بذذٞذالمؼى٣ٍ 
ٞذ طدب اتتٟاسٛ ازٛ ابسٍُٝ ع ٜأٗ اا ع ٜاٌؼشل ٗ ٜٞع  أٗ ٞاٝٓ المتعٍْ بتحذ

ٞتٕدا باٯراس اٌاشٞد٣ ٜاٌدٟٙذ٢ ازٛ ابسٍُٝ ع ٜاتتداس ؿح٣ اٌوشكٟات ع ٜٞع  أٗ 
 ٞاٝٓ المتعٍْ بتجشٞب ابسٍُٝ اٌ  تٝؿَ اا بٕوظٚا  

ف٤ ك٦ٝ ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش تم إيذاد اتتداس ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش ع ٜ
اٟث ايتّذ ي٤ٍ اٌتعشٞي اٳجشا٤٧ ٌىَ ِٙاس٢ ٜي٤ٍ ادٟع٣ المواْٟ٘ اٌوٟضٞا٣ٟ٧ 

 تاشس اٌوٟضٞا٦ ٌٍـي اٌثا٤ٔ اٌثا٥ٝٔ 

  :عادات الاطتزناس المحوس الجالح: 
غٕن٤ يٕٙنا ٌٍطاٌنب فن٤ أ٥     تعذ يادات ا٭طتزواس ِٖ يٍّٟنات اٌنتعصٍْ اٌتن٤ ٭    

 ٌ ٓ بصاُ ِٖ بصنا٭ت ا تعصٍّنٚ اتن٤ ٔٙاٞتنٚع     ع فٙن٤ ِٮصِن٣ ٌٍّنتعصٍْ ِنٖ بذاٞن٣     عٍنٝ
اا ِٖ أرش ي٤ٍ ِظت٥ٝ بذـٍٟٚع ٜٞتٝقني ٘نزا المظنت٥ٝ ٜجٝدتنٚ يٍن٤ اٌطشٞان٣       لما

 أٜ اٯطٍٝب المتدع ف٤ ٘زٛ اٌع٣ٍّٟ أ٥ ي٤ٍ يادات اطتزواسٛا

ٜ ٗ ا ٌننٴساد٢ع فنن٤ أُٜ اٯِننش تاكننع  تعتننا اٌعنناد٢ ػننىَ ِننٖ أػننىاُ إٌؼنناه وننا
ٌٜىٕننٚ أؿنندا اٌٟننا بنناٌتىشاسع وّننا أٔٙننا تظننايذ يٍنن٤ تننٝفير ابزٙننذ ٜاٌٝقنن ع ِٜننٖ         
اىتَّ أٗ تظَ اٌعاد٢ ِظتّش٢ بعذ أٗ ٞضُٜ ٜبؽتو٤ ااذ  اٯؿ٤ٍ ِٕٙا )طنٕا٦  

أِنننا ا٭طنننتزواس فٙنننٝ ٔننٝ  ِنننٖ اٌنننتعصٍْ الماـنننٝد ٘ذفنننٚ إدساً    02 ع2,,0طننٍّٟاٗع  
صٍننننْ المنننناد٢ ا ٌذساطنننن٣ٟ اٌتنننن٤ تم اوظٙننننا يٍنننن٤ ٜجننننٚ ِننننٖ اٌظننننشي٣ ٜاٌذقنننن٣ رننننْ   ٜتع

  ا,2 ع4,,0ّذ طعواٗع بضاطترجايٙا بىوا٢٦ يا٣ٌٟ )
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ٜٞؼننير ِوٙننٝٓ ا٭طننتزواس إلى بشٔنناِج بططننط ِننٖ قدننَ اٌطاٌننب ٭طننتٟعاب      
 ٕ ا أٔؼط٣ ِتعنذد٢ ِٕٙنا: ابسون  ٜاٌنتعصٍْ ٜاٌتحٍٟنَ ٜإٌانذ       المٝاد اٌذساط٣ٟ ِتلّ

ٜإتااٗ المٙناساتع أِنا اٌظندَٟ ٌنزٌي ِنٖ إجنشا٦ات فٙنٝ         ٌٍّعشف٣ ٜاطتٕداه اٯفىاس
 ا ,08 ع0,,0ِا ٞطٍن يٍٟٚ يادات ا٭طتزواس )حمذ٥ اٌوشِا٥ٜع 

ظنننتٕتج اٌداانننث ِنننٖ رٌننني أٗ ينننادات ا٭طنننتزواس ٘ننن٤ اٳجنننشا٦ات ٜاٌطنننشه  ٜٞ
ٜاٌٝطننا٧َ اٌتنن٤ تظننايذ يٍنن٤ بذاٟننن اٯٔؼننط٣ المتلنن٣ّٕ فنن٤ بشٔنناِج ا٭طننتزواس   

كٞ  اطنتٕداه اٯفىناس ا  ٜإٌانذ ٌٍّعشفن٣ع   ٜاٌتحٍٟنَع  ٜاٌنتعصٍْع  ٜ)ابسو ع  عنش   وّنا 
اٌدااننث يننادات ا٭طننتزواس بأٙننا بصّٝينن٣ ِننٖ أنمنناه اٌظننًٍٝ أٜ إٌؼنناه اٌتنن٤  

أرٕننا٦ تٕاٌٜننٚ ٌٍّنناد٢ اٌذساطنن٣ٟع ٜتتحننذد ٘ننزٛ      في ٬ٞدٞٙننا اٌطاٌننب بـننٝس٢ ِتىننشس٢    
اٌٟدٚ اٯنمننناه ِنننٖ تنننٮُ اٌذافعٟننن٣ ٌٮطنننتزواسع ٜاٌتٟٙننن٬ ٌنننٚع ٜإداس٢ ٜقتنننٚع ٜأطننن    

 ا  ٜاشقٚع ٜإداس٢ ِؼتتاتٚع ٜإٌاتج ِٕٚع ٜاٳيذاد ٌٮِتحاٗ إٌٙا٤٧

  :عادات الاطتزناس الجيذة وغير الجيذة 
ٌٟظنن  وننَ يننادات ا٭طننتزواس اٌتنن٤ يماسطننٙا اٌطننٮب ِوٟننذ٢ع ٜإنمننا ٕ٘نناً          
يادات جٟذ٢ ٜأتش٥ غير جٟذ٢ع ٜاٌعادات ابزٟذ٢ اا أّٟ٘ن٣ وندير٢ ٌٍطاٌنب طنٝا٦     

ِ  ف٤ بذـٍٟٚ أٜ ف٤  ع أِا اٌعادات غير ابزٟذ٢ فٍٙا تارير طٍد٤ يٍٟٚا ااٟاتٚ يّٝ

 :عادات الاطتزناس الجيذة 
تننٝافش رٮرنن٣ يٕاؿننش ٘نن٤: المعشفنن٣ع ٜالمٙنناس٢ع ٜاٌذافعٟنن٣ ٌتىننٖٝٞ يننادات   ٭بننذ ِننٖ 

اطننتزواس جٟننذ٢ع ٜتعٕنن٤ المعشفنن٣ اٌننٝي٤ تننا بػننب أٗ توعننَ   ٜلمننارا   أ٥ أٗ تعننش    
  اٌىٟوٟن٣ اٌتن٤ تعّنَ بٙنناع أِنا اٌذافعٟن٣ فتؼننير إلى      اٌظندبع ٜتعٕن٤ المٙناس٢ أٗ تعننش   

تننٝفش اٌشغدنن٣ ٌننذ٥ اٌوننشد ٳبظنناص يّننَ ِعننينع ِٜننٖ أجننَ أٗ ٞـنندا أ٥ طننًٍٝ ينناد٢   
ٞٝكا رٌي:  0)فعا٣ٌ فٮبذ ِٖ توايَ ٘زٛ اٌعٕاؿش اٌثٮر٣ع ٜاٌؼىَ 

  اٌعاد٢ ابزٟذ٢يٕاؿش   0ػىَ )

ش٥ اٌدااث أٗ المعشف٣ تع٤ٕ أٗ تتٝافش ٌنذ٥ اٌطاٌنب المعناس  ٜالمعٍِٝنات اٌتن٤      ٜٞ
بػب يٍٟٚ اطتزواس٘اع ٜاٯدٜات اٌت٤ تظايذٛ ي٤ٍ ا٭طتزواسع أِا المٙاس٢ فتع٤ٕ 

 العادة
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وٟوٟنننن٣ ا٭طننننتزواس ينننننٖ اشٞننننن اطنننننتعّاُ اٯطنننناٌٟب ٜاٌطنننننشه ابزٟننننذ٢ فننننن٤      
بىوا٢٦ع ٜاٌذافع٣ٟ ٌٮطتزواس تعٕن٤ أٗ ٞتنٝافش   ا٭طتزواسع ٜإداس٢ ٜقتٚ ِٜؼتتاتٚ 

ٌذ٥ اٌطاٌب اٌشغد٣ ف٤ اٳبظاص ٜالمثابش٢ ات٤ ٞتحانن اانذ ع فن را ِنا تنٝفش ٌنذ٥       
اٌطاٌنننب اٌثٮرننن٣ يٕاؿنننش )المعشفننن٣ع ٜالمٙننناس٢ع ٜاٌذافعٟننن٣  فننن ٗ ينننادات اطنننتزواسٛ      

أٗ أّٟ٘نن٣ يننادات ا٭طننتزواس تظٙننش ِننٖ   أٞل ننا ش٥ اٌدااننثوّننا ٞنن طننتىٝٗ جٟننذ٢ا
 ُ ِا بذااٚ ِٖ أ٘ذا  تشب٣ٞٝ وّا ٞات٤: تٮ
     تعصٍْ المناد٢ يٍن٤ بعنٝ    ننن أ٘ذا  اماُ المعشف٤ع ٜتتّثنَ فن٤: سفنع ِظنت٥ٝ اٳبظاص

اٳلمآ بابسانا٧ن اٌعٍّٟن٣ ٜتوظنير اٌظنٝا٘ش ِنٖ تنٮُ اٌتحٍٟنَع ٜإٌانذع         ننِتإ
 ااا ٜاٌتوظيرع 

     ٝالمنننٝاد أ٘نننذا  امننناُ اٌٝجنننذا٤ٔع ٜتتّثنننَ ف٤:تىنننٖٝٞ ابدا٘نننات إبػابٟننن٣ بعننن
في تىٖٝٞ قْٟ ِٜداد٪ ط٣ٍّٟ ٌنذ٥ اٌطاٌنب تظنايذٛ    ننالمعٍْ ٜالمذسط٣ اٌذساط٣ٟ ٜ

 اٌتاٍَٟ ِٖ قٍن ا٭ِتحاٗا ننأرٕا٦ دساطتٚ ٜف٤ اٟاتٚ بعذ رٌي ِثَ إداس٢ اٌٝقت
          ُأ٘ننذا  امنناُ المٙنناس٥ع ٜتتّثننَ فنن٤: اوتظنناب طننٍٝوٟات توٟننذٛ فنن٤ بصننا

 ايذٛ ي٤ٍ اَ المؼىٮتا اوتظاب ِٙاسات تظنندساطتٚ ٜف٤ اٟاتٚ اٌعا٣ِ

 :عادات الاطتزناس غير الجيذة 
اٌن٣   اٌن٣  فن ٗ ٕ٘ناً ينادات غنير جٟنذ٢ )غنير فع        وّا أٗ ٕ٘اً يادات جٟذ٢ )فع 

ت٬د٥ إلى ابغواض اٌتحـَٟ ٜاستوا  ِظت٥ٝ اٌاٍن ِٖ ا٭ِتحأاتع ٜا٭بدا٘نات  
 ع ٜالمٝاد اٌذساط٣ٟاالمعٍّينع ٜذسط٣اٌظٍد٣ٟ بعٝ الم

  بعض اٌعنادات  Baily & Onwuegbuzie, 2001, 25ٝص٥ )بظدإٜٞزوش ب٤ٍٟ ٜ
 غير ابزٟذ٢ اٌت٤ كٟض اٌطٮب ِٕ ول٤ اٌتحـَٟ ِٕٙا أْٔٙ: 

  ٞظتذيٝٗ اٌىثير ِٖ المعٍِٝات غير المتـ٣ٍ ٜغير الم٣ّٙ إلى ِٮاظاتْٙا 
  ٭ ٞطٍدٝٗ ِظايذ٢ ِعٍّْٟٙ يٕذِا بػذٜٗ ؿعٝب٣ ف٤ دسغ ِٖ دسٜطْٙا 
 ٌا ذسٜغٞتجاٍ٘ٝٗ ِٮاظات ا 
  ٭ ٞزاوشٜٗ إ٭ إرا وأ  ااٌتْٙ المضاج٣ٟ اظ٣ٕا 
  يمٍٟٝٗ إلى اٌشطْ اٌعابث يٕذِا بؼاٌٜٝٗ ا٭طتزواسا 
            ٭ ٞدحثننٝٗ يننٖ ِعٕنن٤ وٍّنن٣ فنن٤ اٌانناِٝغ اتنن٤ يٕننذِا تىننٝٗ اٌىٍّنن٣ غننير

 ِو٣ِٝٙا 

ٗ ٜتٝؿٍ  دساط٣ طٮت ٜ   إلى أٗ ٕ٘ناً ينادات   Slate, et al ., 2002, 70) اتنشٜ
 ِثَ:  عاٌطٮب٘زٛ اٌو٣٨ ِٖ ا٣ٌ ٌذ٥ غير فع 
  قشا٢٦ ؿوحات يذٞذ٢ دٜٗ ِعشف٣ بضتٝا٘اا 
  يذٓ ا٭اتواظ بذفتر ِٮاظات ٞذٜٔٝٗ فٟٚ اٌىٍّات ابزذٞذ٢ ِٜعأٟٙاا 
  يذٓ اٌاٟآ بعَّ سطِٝات تٝكٟح٣ٟ أٜ بطططات ٌتدظٟط ِا ٞزاوشٜٔٚا 
  اٌاشا٢٦ اٌدط٣٨ٟ جذ    ٌ ٝقن   ا ٌذسج٣ أْٔٙ ٭ ٞظنتطٟعٝٗ إوّناُ ٜاجدناتْٙ فن٤ ا

 اىذدا
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 بحح الحاليعادات الاطتزناس الواسدة فى ال: 
ِننٖ تننٮُ   المشاٍنن٣ اٌثأٝٞنن٣ اتتنناس اٌدااننث اٌعننادات اٌتنن٤ تتٕاطننب ِننع اننٮب     

كٔ ؼشت ف٤ رٌي المٝكٝ ع ٜ٘زٛ اٯبعاد ٤٘:اٯدبٟات ٜاٌذساطات اٌظابا٣ اٌت٤ 
  اٌذافع٣ٟ ٌٮطتزواسا 
  اٌت٬ٟٙ ٌٮطتزواسا 
  إداس٢ ٜق  ا٭طتزواسا 
  اشه ٜأطاٌٟب ا٭طتزواسا 
  إداس٢ ِؼتتات ا٭طتزواسا 
  اٳيذاد ٌٮِتحاٗ إٌٙا٤٧ا 
 ٔاتج ا٭طتزواسا 

أٗ ٘ننزٛ اٯبعنناد ِٕوـنن٣ٍ يننٖ بعلننٙا ٌٜىٕٙننا ِتذاتٍنن٣   ٘ننزا اٌعننشض ٜ٭ ٞعٕنن٤ 
عننذ ٔنناتج ا٭طننتزواس ٞتننارش باٯبعنناد  ِٜترابطنن٣ ِٜتوايٍنن٣ ِننع بعلننٙا اٌنندعضع فدك 

اٌظت٣ اٌظنابا٣ ٌنٚع ٜتٕظنْٟ ٜقن  ا٭طنتزواس ٞتنارش بىنَ ِنٖ اٌنذافع ٌٮطنتزواس           
ٜا٭طتعذاد ٌٚع ٜوزٌي ٬ٞرش فن٤ ونَ ِنٖ انشه ٜأطناٌٟب ٜإداس٢ ِؼنتتات ٜٔناتج        

 ا٭طتزواسع ٜاٳيذاد ٌٮِتحاٗ إٌٙا٤٧ع ٜفّٟا ٤ٍٞ ػشل ٌتٍي اٯبعاد: 

 :الذافعية للاطتزناس 
يمىننننٖ تاظننننْٟ دٜافننننع ا٭طننننتزواس إلى دٜافننننع داتٍٟنننن٣ ٜتاسجٟنننن٣ع فاٌننننذٜافع    
ابشاسج٣ٟ ٭ يٮق٣ ٌٍّتعصٍْ فن٤ بذذٞنذ٘اع أِنا اٌذاتٍٟن٣ ف ٔٙنا تٕدنع ِنٖ اٌطاٌنب         

ش٥ ٞن ٜا  9 ع0,,0ٕ٘نذ ابسّنٝس٥ع    ٜٔوظٚ ٜٔظشتٚ إلى ي٣ٍّٟ اٌتعصٍْ)بضّٝد اٌٝ٘شع 
 ٞتّٟضٜٗ تا ٤ٍٞ:  اٌدااث أٗ اٌطٮب ر٥ٜ اٌذافع٣ٟ المشتوع٣ ٌٮطتزواس

  ٞظتزوشٜٗ ٳسكا٦ أطشْ٘ا 
  ا ف٤ المزاوش٢ ٌتحاٟن أ٘ذاتعصٍْ ٜإِٟٔاتْٙ ف٤ ابسٟا٢ا ٞدزٌٝٗ بصٙٝد 
          ٗٝٞزاوشٜٗ بجذ ٌٍحـُٝ يٍن٤ دسجنات ِشتوعن٣ اتن٤ فن٤ المنٝاد اٌتن٤ ٭ يمٍٟن

 إٌٟٙاا 
  ٞظتزوشٜٗ ٌٟحظٝا بااترآ اٱتشٖٞا 
  ٣ٍا الماد ابسـ٬ٞ٣دٜٗ ِا يٍْٟٙ ِٖ ِتطٍدات ف٤ 
  ا ِعٍّْٟٙٞظتزوشٜٗ ٌٟٕاٌٝا تاذٞش 
  اابسـفبؼشؿٝٗ ي٤ٍ الٝس 
  ٭ ٬ٞجٍٝٗ اطتزواس اٌذسٜغ اٌـعد٣ أٜ الم٣ٍّا 
 ٞك  دزُ ِٖ أجٍٚا ٞؼعشٜٗ باٗ اٌتعٍْٟ ٞظتحن اٌٝق  ٜابزٙذ ٜالماُ اٌز٥ 
  ٭ توتر دافعٟتْٙ بعذ فتر٢ قـير٢ ِٖ بذ٦ المزاوش٢ا 
  ٭ ٞواذٜٗ ا٘تّاِْٙ باٌذساط٣ بعذ أٞآ ق٣ٍٍٟ ِٖ بذ٦ اٌعآ اٌذساط٤ا 

 :التَيؤ للاطتزناس 
ٞعنننذ ا٭طنننتعذاد ٜاٌتّٟٙنننذ ٌٮطنننتزواس ابزٟنننذ ِنننٖ يٝاِنننَ ت٨ٟٙننن٣ اٌطاٌنننب         
ٜتٕؼٟط اٝاطنٚ ٜصٞناد٢ اٌتروٟنض ٜا٭ٔتدناٛ يٕنذ ا٭طنتزواسع ٜالماـنٝد باٌت٨ٟٙن٣:         
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ٞعنذُ ٜبؼظنٖ ِنٖ طنٍٝوٟاتٚ يٕنذ      تٕظْٟ ٜتشػٟذ اٌد٣٨ٟ ابشاؿ٣ باٌطاٌنب ٌىن٤   
ش٥ اٌداانننث أٗ اٌتٟٙننن٬ ٌٮطنننتزواس ٞننن ا 29ٜ ع4,,0ا٭طنننتزواس )بضّنننذ طنننعواٗع 

 ٞتلّٖ: 
  اٌت٬ٟٙ إٌوظ٤ا 
  اٌت٬ٟٙ ابزظ٤ّا 
  ت٣٨ٟٙ ِىاٗ ا٭طتزواسا 

 :إداسة وقت الاطتزناس 
ٜتع٤ٕ اٌطشٞا٣ اٌتن٤ ٞنٕظْ بٙنا اٌطاٌنب ٜقتنٚ ٌتحاٟنن أ٘ذافنٚ ع ِٜنٖ أ٘نْ ِنا           

اس٢ اٌٝق  ٜاظٖ اطتأٮٌٚ أٗ ٞاٝٓ اٌطاٌنب ب ينذاد جنذُٜ أٜ تطن٣     ٞظايذ ي٤ٍ إد
  ا ,2 ع0,,0ع ١ٕ٘ذ ابسّٝسٜ٭طتزواسٛ )بضّٝد اٌٝ٘شع 

 :طشم وأطاليب الاطتزناس 
  أٗ اٌطاٌنننب يمىنننٖ أٗ ٞدنننذأ   00 ع0,,0ٞنننش٥ بضّنننٝد اٌنننٝ٘ش ٜٕ٘نننذ ابسّنننٝس٥ )    

اٌاٟننآ  ا٭طننتزواس بتىننٖٝٞ ؿننٝس٢ ياِنن٣ يننٖ المنناد٢ اٌتنن٤ ٞشٞننذ دساطننتٙا يننٖ اشٞننن 
ٌى٤ ٞاتز فىش٢ يا٣ِ يٖ المٝكٝ  المشاد دساطتٚع وّا ٞظنايذ رٌني فن٤    ل تظحٙا

بذذٞننذ اٌعٕاؿننش اٌتنن٤ طننٟٙتْ بٙننا فنن٤ ِزاوشتننٚع ٜبعننذ رٌنني ٞاننٝٓ بتظننجَٟ ِننا   
ٞعشفٚ يٖ المٝكٝ ع فٙزا ٞعط٤ ٌٚ ؿٝس٢ يّا ٞعشفٚ ِٜا ٭ ٞعشفٚع ٜيٍٟٚ أٗ بػض٪ 

اع فٙنننزا ٞظنننايذ يٍننن٤ ا جنننض٦ ٞج جنننض٦ ِنننا ٞشٞنننذ قشا٦تنننٚ إلى أجنننضا٦ ٜٞذسطنننٙا باٌتنننذس
اطنتٟعاب قنذس ٘ا٧نَ ِننٖ المعٍِٝناتع ٜبضاٌٜن٣ انشل أطنن٣ٍ٨ باطنتّشاسع فٙنزا ٞظننايذ         

 ي٤ٍ اٌتروٟضا 

 إداسة مؼتتات الاطتزناس: 
اٌنننتوىير فننن٤ المؼننناوَ ٜااّنننٝٓ   :ِٕٙنننا عٕ٘ننناً ِؼنننتتات ونننثير٢ ٌٮطنننتزواس 

اٌؼ ـننن٣ٟع ٜاٌظنننشااٗع ٜاستونننا  أؿنننٝات اٱتنننشٖٞ )اٌلٝكنننا٦ ع ٜا٭ٔؼنننأاُ ينننٖ    
أرٕنننننا٦ في ا٭طنننننتزواس بانننننشا٢٦ اٌاـنننننف ابشاسجٟننننن٣ع ٜاٌتحنننننذر ِنننننع اٱتنننننشٖٞ   

ا٭طننتزواسع ٜوثننش٢ المٍـنناات فنن٤ ِىنناٗ ا٭طننتزواسع ٜوننزٌي ا٭يتّنناد يٍنن٤      
ٜاٌنتوىير فن٤ ا٭ِتحناٗ ٜإٌتٟجن٣ع      ِـادس وثير٢ ٌٍحـُٝ ي٤ٍ المع٣ٍِٝ ٔوظنٙاع 

ٜالمنننزاوش٢ فننن٤ اٌونننشاؾع ٜتٕننناُٜ المظنننٍٟات أرٕنننا٦ ا٭طنننتزواسع ٜيٍننن٤ اٌطاٌنننب أٗ    
ٞتأٍنننننب يٍننننن٤ ٘نننننزٛ المؼنننننتتات ٯٗ ِنننننٖ ػنننننأٙا أٗ بدعنننننَ ا٭طنننننتزواس ينننننذْٞ         

 ا 22 ع0,,0ابزذ٥ٜ)أحمذ يدذ اٌٍطٟي يداد٢ع 

 يالإعذاد للامتحاٌ اليَائ: 
ٖ أ٘نْ ينادات ا٭طنتزواس اٌتن٤ تعٟنذ ابسٟٝٞن٣       ِن  ٠اٳيذاد ٌٮِتحاٗ إٌٙا٧ٗ إ

ٜإٌؼننناه ٌٍّعٍِٝنننات اٌتننن٤ تم اطنننتزواس٘ا ٜبرضٕٞٙنننا فننن٤ اٌنننزاوش٢ ٜبدٟٙض٘نننا  
ٌٮِتحننناٗع ٌٜىننن٤ ٞانننٝٓ اٌطاٌنننب باٳينننذاد ٌٮِتحننناٗ ٜإوّننناُ ِشاجعننن٣ ِنننناد٢         
ا٭ِتحنناٗ بٕجننال ٜبروننٟض اٌاٍننن اٌننز٥ قننذ ٕٞتابننٚ يٕننذ اٌؼننعٝس بنناقتراب ِٝيننذ    

اع ٜأٗ إلى كدط اٌضِٖ المتدا٤ يٍن٤ ِٝينذ ا٭ِتحناٗ جٟنذ      ا٭ِتحاٗع ف ٔٚ بحاج٣
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اٌنزٖٞ   ببؽطط ٌتلّين جذٌٜٚ اٯطدٝي٤ جٍظنات أوثنش ٌٍّشاجعن٣ع ٯٗ اٌطنٮ    
أيننذٜا ٌٮِتحنناٗ ٜتططننٝا ٌننٚ فنن٤ دساطننتْٙ ػننعشٜا بتحظننٖ ونندير فنن٤ دسجنناتْٙع   
ٜاٌننزٖٞ ٞٝصيننٝٗ ِننشاجعتْٙ ٜاطننتزواسْ٘ يٍنن٤ فننترات صِٕٟنن٣ وافٟنن٣ ٞتعصٍّننٝٗ         

 ا098 ع0,,0ع ١ٕ٘ذ ابسّٝسٜ)بضّٝد اٌٝ٘شع  بؼىَ أفلَ

 ىاتج الاطتزناس: 
ا فنن٤ يننادات ا٭طننتزواسع ٜرٌنني ٞعننذ ٔنناتج ا٭طننتزواس ِننٖ اٯبعنناد المّٙنن٣ جننذ  

ٝ ٓ ِٖ قدَ اٱتنشٖٞع باٳكناف٣ إلى أٔٙنا تترجنْ      كٞا ٯٔٚ ٞعىع أدا٦ اٌطاٌب يٕذِا 
   ٌ طاٌنبع فنالمعٍْ   وَ اٌعادات اٌظابا٣ ف٤ أدا٦ ظا٘ش ٞاذس ِٖ تٮٌنٚ ِنذ٥ بظنال ا

ٞش٥ وٟو٣ٟ تٕظْٟ اٌطاٌب ٌٝق  اطنتزواسٛع ٜ٭ ٞعنش  ونْ طناي٣ قلنا٘ا أِنآ       
اٌىتابع ٜ٭ ٞعش  امٙنٝد اٌنز٥ بزٌنٚ فن٤ يّنَ المٍ ـنات أٜ أتنز المٮاظناتع ٜ٭         

 ٛ ٝ ٓ أدا٦ اٌطاٌننننب فنننن٤    عٞعننننش  وٟنننني أداس ِؼننننتتات اطننننتزواس ٌٜىٕننننٚ ٞننننش٥ ٜٞانننن
  ا 029 ع2,,0ا٭ِتحاٗ)حمض٢ دٜدٖٞع 

إلى ِضٞنذ ِنٖ   ٞن٬د١  ا٭طتزواس بطشٞا٣ جٟنذ٢  ِٜٖ رٌيع ٞظتاشأ اٌدااث أٗ 
عنادات ا٭طنتزواس ِٜٙاساتنٚ رات    فع ٠ا٭طتزواسع ٜباٌتالى ِذا٣ِٜ إٌجال اٌذساطن 

ع فاٌنننزٖٞ بؼـنننٍٝٗ يٍننن٤ دسجنننات  ٠ؿننن٣ٍ ٜرٟاننن٣ بننناٌتوٝه فننن٤ اٌتحـنننَٟ اٌذساطننن 
 ٠اِشتوع٣ ف٤ يادات ا٭طتزواس ٞتوٝقٝٗ ف٤ بذـٍْٟٙ اٌذساط

 وٌ روو صعوبات التعلّهفائكال :Talented with Learning Disabilities: 
بػذ اٌعذٞذ ِٖ المشبين ٜاٌدااثين ؿعٝب٣ في تادَ ٜاطتٟعاب ٘زا الموٙٝٓ يٍن٤  
اٯقنننَ لمنننا ٕٞطننن١ٝ يٍٟنننٚ ِنننٖ تٕننناقض ٞدنننذٜ غنننير ِٕطاننن٠ع فانننذ اطنننتاش في ٜيننن٠        

ّ نن  وننا٧ايناٌدننااثينع ٜالمننشبينع أٗ اٌ جننات ِشتوعنن٣ يٍنن٤  ا دسبؼااننٝٗ باٌلننشٜس٢ ٜدا٧
    ٌ ٘ننٝ اٌننزوا٦ أٜ اٌاننذس٢ اٌعاٍٟنن٣     توننٝهاتتدنناسات اٌننزوا٦ع اٟننث ٞىننٝٗ بضنني ا

% ِنٖ  ,0ّٟٔٙحااٝٗ دسجات بذـ٣ٍٟٟ ياٌٟن٣ تلنعْٙ كنّٖ أيٍن٤     إاٌعا٣ِع وّا 
 ِ  ااأقشأْٙ ي٤ٍ ا٭تتداسات اٌتحـ٣ٍٟٟ ٜاما٭ت اٯواديم٣ٟ يّٝ

كثَ ِؼى٣ٍ بدّنع بنين    ِا اٌو٣٨ اٌ  بدّع بين اٌتوٝه ٜؿعٝب٣ اٌتعصٍْ ف٠ٙأ
ا بنننناٌ  اٌتٕنننناقضع ٜتتدٍننننٝس في بذذٞننننذ اٌوننننا٧اين ر٥ٜ ؿننننعٝبات اٌننننتعصٍْ بذذٞننننذ     

اٌـنننعٝب٣ ٌٍ ننناا٦ع ٜاٌدنننااثينع بظننندب تاؿننن٣ٟ ا٭طنننتدعاد المتدادٌننن٣ ٌٰٔؼننننط٣        
المشتدطنن٣ بابشـننا٧ف اٌظننٍٝو٣ٟ المّٟننض٢ ٌننٝج٠ٙ بضنني اٌتحذٞننذ:اٌتوٝه ِننٖ       

٤ اٌشغْ ِٖ ٜجٝد ٘زٛ ابشـا٧ف في تش٥ يٍأٔاا٣ٟ ٜؿعٝبات اٌتعصٍْ ِٖ ٔاا٣ٟ 
 ا 002ع 0889اتع اٌضٞفتح٠ ) دٔوع اٌٝق  ٌزات اٌوش

ٚ أ١ ػننشه ِننٖ اٌؼننشٜه  بننٗ اٌطاٌننب اٌوننا٧ن ٞعتننا وننزٌي يٕننذِا ٞتننٝافش    إ
: 028ع 0,,0اتع اٌضٞفتح٠ ت٣ٟ )اٱ
  يٍننن٤ اٯقنننَ ٜتم بذذٞنننذٛ باانننذ ا٭تتدننناسات اٌننن    ,00ٔظننند٣ رونننا٦ ِانننذاس٘ا

 تاٟع اٌزوا٦ا
      أٜ اٌونن  أِظننت٥ٝ ينناُ ِننٖ ا٭طننتعذادات ابشاؿنن٣ ِثننَ: ا٭طننتعذاد اٌعٍّنن٠ ٜ

 ا١اٌاٟاد
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 ِظت٥ٝ ياُ ِٖ اٌاذس٢ ي٤ٍ اٌتوىير اٳبذاي٠ا 

ا ِا بؼااٝٗ ِظتٝٞات تش ف ٗ اٌوا٧اين ر٥ٜ ؿعٝبات اٌتعصٍْع ٔادس اِٜٖ جأب 
بذـنننن٣ٍٟٟ أٜ أواديمٟنننن٣ ِشتوعنننن٣ع ٌٜننننزا فنننن ْٔٙ ٞظٍننننٝٗ ِظننننتدعذٖٞ ِننننٖ يننننذاد    

 را واٗ بضي اٌتحذٞذ ٜابسىْ ٘ٝ اٌتوٝه اٌتحـ٠ٍٟاإينع ٜتاؿ٣ اٌوا٧ا

ٟ ايمىٖ تعشٞي اٌطٮب اٌوا٧اين مما طدن ٜ  ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ إجشا٧
ٜاٌاادسٜٗ ي٤ٍ اٯدا٦ المشتونعع   عاٌطٮب اٌزٖٞ يمتٍىٝٗ ِٝ٘د٣ أٜ روا٦ باسص :بأْٙ

بدعننَ ِننٖ بذاٟننن    اٌوٟضٞننا٦ٌىننْٕٙ في ٔوننع اٌٝقنن  ٞٝاجٙننٝٗ ؿننعٝبات في تعصٍننْ     
اا بعننض ٘نن٬٭٦ ا ؿننعد أِننش في ِنناد٢ اٌوٟضٞننا٦ بعننض جٝأننب اٌتحـننَٟ اٯونناديم٠ 

اٌطٮب اٌوا٧اين ٞتْ بذذٞذْ٘ ٜتٍد٣ٟ ااجاتْٙ ابشاؿ٣ا ٜ٘زا بؼذر ٔادسا  ي٤ٍ 
اٌشغْ ِٖ رٌيع إرا لم تانشس المذسطن٣ بذذٞنذ ٘ن٬٭٦ اٌطنٮب رنْ تانذْٞ ابشنذِات         

 اٌٮص٣ِ اْ بعذ رٌيا

)وّناُ صٞتنٝٗع    بشـا٧ف اٌ  كٟض ٘زٛ اٌو٣٨ ِٖ اٌطنٮب ِنا ٍٞن٠   بشص اأِٜٖ 
 : 004ع 4,,0
           أٗ ٬٘٭٦ اٌطنٮب ٞدنذٜٗ قنذسات ابتىاسٞن٣ع ٜأٔؼنط٣ ياٍٟن٣ ِتّناٞض٢ع ممنا ٞؼنير

 إلى اِتٮوْٙ بعض جٝأب اٌتوٝه اٌعا٠ٍ أٜ المٝا٘با
 ٬٘٭٦ اٌطٮب ٞدذٜٗ اٌىثير ِنٖ ِظنا٘ش اٌنٝي٠ بانمناه اٌـنعٝبات ٌنذْٞٙع       أ ٗ

ا يٍنننن٤ ِظننننتٝاْ٘ اٯونننناديم٠ع ٜالمؼننننىٮت المترتدنننن٣ يٍٟٙنننناع ٜاٌنننن  تنننن٬رش طننننٍد  
امننا٭تع ممننا ٌٞٝننذ ٌننذْٞٙ     وافنن٣ٜٕٞضيننٝٗ إلى تعّننْٟ ػننعٝسْ٘ باٌوؼننَ في    

ِ ا ا ػعٝس   بلعي اٌىوا٢٦ اٌزات٣ٟ اٯواديم٣ٟايا
          يمٍىنننٝٗ ِٝا٘نننب أٜ إِىأنننات ياٍٟننن٣ غنننير يادٞننن٣ بننناسص٢ع كىنننْٕٙ ِنننٖ بذاٟنننن

ديم٣ٟ يا٣ٌٟع ٌىنْٕٙ ٞعنأٝٗ ِنٖ ؿنعٝبات ٔٝيٟن٣ في اٌنتعصٍْع       ِظتٝٞات أدا٦ أوا
بدعَ بعنض ِظنا٘ش اٌتحـنَٟ أٜ اٳبظناص    

ٌٜىنن٠ ٞظننتطٟع اٌطاٌننب رٜ ؿننعٝب٣ اٌننتعصٍْ اٌتأٍننب يٍنن٤ ؿننعٝباتٚع ٭بننذ ِننٖ         
اٌننشبط بننين اٌننتعصٍْ    تضٜٞننذٛ بنناٌوشق اٌىافٟنن٣ لمّاسطنن٣ ِننا تعصٍّننٚع ٜابسننشق يٍنن٤     

اٌظنابن ٜاٌننتعصٍْ ابسننا٠ٌع ٜأٞلننا تؼنجٟعٚ يٍنن٤ المؼنناسو٣ في اٯٔؼننط٣ اٌتعٍّٟٟنن٣ع   
  ٌ ابسنا٠ٌ   دحنث ٜتٝظٟي ابسٝاغ اٌا٣ٞٝ ٜالمول٣ٍ ٌذ٥ اٌطاٌباٌنزٌي اطنتٙذ  ا

ّٕٟن٣  ٜتاـن٤ فعاٌٟتنٚ في ت  إيذاد بشٔاِج قا٧ْ يٍن٤ اطنتراتٟجٟات ِنا ٜسا٦ المعشفن٣ع     
ادات ا٭طتزواس ٌنذ٥ اٌطنٮب اٌونا٧اين ر١ٜ ؿنعٝبات     ِٙاسات اٌتوىير اٌظابشع ٜي

 تعصٍْ اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا

 :المحهات المظتدذمـة في تؼديـص روى صعوبات التعلّه 
اطنننننت ذآ اىىنننننات  تْ ٌتّٟٟنننننض ؿنننننعٝبات اٌنننننتعصٍْ ينننننٖ انننننا٭ت اٳياقننننن٣ ٞننننن    

ع 2,,0ل بضّنننذ يٍننن٠ع   22ع 2,,0ل يٍننن٤ ِعنننذ١ع   42ع 4,,0اٌتا٣ٌٟ)بصنننذ١ يضٞنننضع  
 ا 009
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 ًأولًا: محو التباعذ أو التباي::Discrepancy Criterion 
ا في ٜاانننذ٢ أٜ أوثنننش ِنننٖ اىىنننات اٱتٟننن٣:   ٞظٙنننش رٜٜ ؿنننعٝبات اٌنننتعصٍْ تداينننذ  

اٌٍأن٣  نن اٌتّٟٟض  ننا في نمٝ اٌعذٞذ ِٖ اٌظٍٝوٟات إٌوظ٣ٟ )ا٭ٔتداٛ ا ٜاكح تدايذ 
بين إٌّٝ اٌعا٠ٍ اٌعآ أٜ ابشاق ا اٌزاوش٢ااا تدايذ  نناٌاذس٢ اٌدـش٣ٞ ابسشو٣ٟ 

 ٟ اٌتواٜت بنننين اٌتحـنننَٟ اٯوننناديم٠    ننننن اٌتواٜت في إٌّٝننننن ٜاٌتحـنننَٟ اٯواديم
 ٜاٯدا٦ المتٝقعا

 ًا: محو الاطتبعادثاىي::Exclusion Criterion 
ٞننتْ اطننتدعاد اٌطننٮب اٌننزٖٞ ٞشجننع كننعي اٌتحـننَٟ ٌننذْٞٙ ٯطننداب برننف       

اٌعاٍنننن٠ع أٜ اٳياقننننات اٌدذٟٔنننن٣   اٳياقنننن٣ ولننننعي اٌش٫ٞننننا ٜاٌظننننّعع أٜ اٌت ٍنننني   
 ٜابسشو٣ٟع أٜ ابسشِاٗ اٌد٠٨ٟ أٜ اٌثاافي أٜ اٌتع٠ٍّٟ أٜ ا٭قتـاد١ا

 ًا: محو المؼهلات المشتبطة باليضجثالج::Maturation Criterion 
تٍي ِعذ٭ت إٌلج أٜ اٌعٍّٟات إٌّا٣ٟ٧ ِٖ ااٌنب ٱتنشع ٜبذنذر ٔتٟجن٣     بر

٤ يٍّٟنن٣ إٌلننج وااننذ اٯطننداب   ٌننزٌي ااٌنن٣ ِننٖ يننذٓ ا٭ٔتظننآع أ٥ ابشٍننَ فنن   
الم٬د٣ٞ إلى ؿعٝبات اٌتعصٍْا

 ًا: محو التربية الخاصةسابع::Special Education Criterion

ٞؼير ٘زا اىي إلى أٗ اٌنزٖٞ ٞعنأٝٗ ِنٖ ؿنعٝبات تعصٍنْع ٞىٝٔنٝٗ فن٤ ااجن٣         
إلى اشه تاؿ٣ ف٤ اٌتعٍْٟع تتٕاطنب ِنع اٌـنعٝبات اٌتن٤ تنٝاجْٙٙع ٘نزٛ اٌطنشه        

 اٌطشه اٌعاد٣ٞ المتدع٣ ف٤ اٌتعٍْٟابرتٍي يٖ 

 ًا: محو المؤػشات الييرولوجية )العصبية(خامظ::Neurological Criterion 
ٞعتّنننذ ٘نننزا اىننني فننن٤ بذذٞنننذ انننا٭ت ؿنننعٝبات اٌنننتعصٍْ يٍننن٤ ا٭كنننطشاب      

 اٌٝظٟو٤ ٌٍّخا

 ًا: محو المؤػشات الظلونية المشتبطة أو المنيضة لأصحاب صعوبات التعلّهطادط : 
المننذتَ يٍنن٤ أطنناغ أٗ ٕ٘نناً تـننا٧ف طننٍٝو٣ٟ ِؼننترو٣ ٞؼننٟع    ٞاننٝٓ ٘ننزا

تىشاس٘ننا ٜتٝافش٘ننا ٌننذ٥ أؿننحاب ؿننعٝبات اٌننتعصٍْع ٜيمىننٖ ٌٍّعٍننْ داتننَ اٌوـننَ      
اٌذساط٤ ِٮاظتٙا ِٜٖ رْ اٌاٟآ باٌتـو٣ٟ المدذ٣ٟ٧ ٜاٌىؼي المدىش يٖ أؿحاب 

 ؿعٝبات اٌتعصٍْا

: بضي اٌتداينذ  ٜقذ اطت ذٓ اٌدااث ِٖ اىىات اٌظابا٣ ف٤ اٌدحث ابسالى
بضي الم٬ػننشات اٌظننٍٝو٣ٟ المشتدطنن٣ أٜ المّٟننض٢   عٜأٜ اٌتدنناٖٞع ٜبضنني ا٭طننتدعاد  

 ٯؿحاب ؿعٝبات اٌتعصٍْا

 ُميَج البحح وإجشاءات : 
فّٟننا ٍٞنن٠ يننشض ِننٕٙج اٌدحننثع ٜتـننّّٟٚع ٜاتتٟنناس يٟٕتننٚع ٜإجننشا٦ات إيننذاد      

ٌأنننناِج ِننننٝادٛع ٜأدٜاتننننٚع ٜتطدٟاٙنننناع ٜاتتٟنننناس يٟٕتننننٚع ٜوننننزا إجننننشا٦ات إيننننذاد ا
ٟ اع ٜفّٟنننا ٍٞننن٠ توـنننَٟ    اٳرشا٧ننن٠ع ٜتطدٟانننٚع ٜأطننناٌٟب ِعابزننن٣ اٌدٟأنننات إاـنننا٧

 رٌي:
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 :أولًا: ميَج البحح 
 اطتك ذٓ في اٌدحث:

 :الميَج الوصفي 

 ٜرٌي:
   ااطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ٌتعش 
 ٌتعش  ِٙاسات اٌتوىير اٌظابشا 
  اا٭طتزواسٌتعش  يادات 
  اتعٍْاٌر١ٜ ؿعٝبات  وا٧ايناٌطٮب اٌٌتظٍٟط اٌل٦ٝ 
 ٌتظٍٟط اٌل٦ٝ ي٤ٍ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ا 
       ٭طتاشا٦ اٌدحٝر ٜاٌذساطات اٌظابا٣ع ٌٮطنتواد٢ ِٕٙنا في إينذاد ِنٝاد اٌدحنث

 ٜأدٜاتٚا

  :الميَج ػبُ التجشيبي 

في  اا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشفن٣ ٜرٌي في بذذٞذ فعا٣ٌٟ اٌأاِج اٌ
ٌ ابش ٜيننادات تّٕٟنن٣ ِٙنناسات اٌننتوىير اٌظنن   ر١ٜ  وننا٧اينا٭طننتزواس ٌننذ١ اٌطننٮب ا

 باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔاؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ 

 :ثاىيًا: تصنيه البحح 
 كثٍ  ِتأيرات اٌدحث فّٟا ٤ٍٞ:

 ٌااا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣المتأير المظتاَ: ٜكثَ ف٤ اٌأاِج ا 
 :المتأيرات اٌتابع٣: ٜكثٍ  في 

 ير اٌظابشا   ِٙاسات اٌتوى 

  ساا٭طتزوايادات 

 :ثالجًا: اختياس عيية البحح 
  ااٌد نا ِنٖ انٮب اٌـنني اٌثنا٠ٔ اٌثنا١ٝٔ ِننٖ      822تىنٝٗ بصتّنع اٌدحنث ِننٖ )   

ِذسطنن : المٕـننٝس٢ اٌثأٝٞنن٣ بننٕين ةاٌعظننىش٣ٞة تذٕٞنن٣ المٕـننٝس٢ع ٜالمٍنني اٌىاِننَ       
اٌثا٣ٞٝٔ بٕين تذ٣ٕٞ المٕـٝس٢ا ٜقذ تم اتتٟاس اٌعٟٕن٣ ِنٖ اٌـني اٌثنا٠ٔ اٌثنا١ٝٔل      

ِاد٢ اٌوٟضٞنا٦ ٌٍوـنَ اٌذساطن٠    ٳِىا٣ٟٔ ابسـُٝ ي٤ٍ دسجات اٌطٮب في اتتداس 
اٌظ٣ٕ اٌذساط٣ٟ اٌظابا٣ ٌتطدٟن اٌدحث ابسنا٠ٌ   نناٯُٜ أٜ اٌثا٠ٔ في اٌظ٣ٕ اٯٜلى 

 وّعٟاس ٌٚ ِـذاقٟتٚ في ِشا٣ٍ اٌىؼي يٖ ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ا نن

  ااٌد ننا ِننٖ اٌوننا٧اين 04ٜقننذ بٍنن  يننذد أفننشاد اٌعٟٕنن٣ بعننذ ِشاٍنن٣ اٌتؼنن ٟف ) 
ااٌد نننننا تذسطننننن٣ المٕـنننننٝس٢ اٌثأٝٞننننن٣ بنننننٕين     00اٌوٟضٞنننننا٦ )ر١ٜ ؿنننننعٝبات تعٍنننننْ  

 ااٌد ا تذسط٣ المٍي اٌىاَِ اٌثا٣ٞٝٔ بٕين ا 00ةاٌعظىش٣ٞة ع 

أِا اٌع٣ٕٟ اٌ  تم اطت ذاِٙا في اٌتـّْٟ اٌتجشٞبي ٌٍدحثع فاذ تىٝٔ  ِنٖ  
ااٌد ا ِٖ اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔع ٘نزٛ   08)
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  اٮب ِٖ اٌونا٧اين ر١ٜ  ,0رٮر ِٕٙا بدشٞد٣ٟ ) نن  فـُٝ ٣ٕ2 ِٝصي٣ ي٤ٍ )اٌعٟ
ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞنا٦ تذسطن٣ المٕـنٝس٢ اٌثأٝٞن٣ بنٕين ةاٌعظنىش٣ٞة ع رنٮر ِٕٙنا         

  انننٮب ِنننٖ اٌونننا٧اين ر١ٜ ؿنننعٝبات تعٍنننْ اٌوٟضٞنننا٦ تذسطننن٣ المٍننني  8كنننابط٣ )
طٮب ٘نذ  اٌدحنث ابسنا٠ٌع    بذت٥ٝ ي٤ٍ أوا يذد ِٖ اٌ نناٌىاَِ اٌثا٣ٞٝٔ بٕين 

ٜرٌي ٌـعٝب٣ اٌتطدٟن ي٤ٍ جمٟع اٌوـُٝ اٌ  بذت١ٝ ي٤ٍ اٌطٮب اٌونا٧اين  
 ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ا

 :سابعًا: أدوات البحح 
 :أدوات مشحلة التؼديص 

  :)اختباس ناتل للزناء )المكياغ الجاىي 

ٝاِننَ  ٞاننٟع ٘ننزا ا٭تتدنناس روننا٦ اننٮب المشاٍنن٣ اٌثأٝٞنن٣ بطشٞانن٣ تدعننذ اٌع        
اٌثااف٣ٟ ٜاراس ابشاات اٌتحـ٣ٍٟٟ ي٤ٍ أدا٦ اٌوشد في اٳتتداسا أيذ ٘زا ا٭تتداس 

  ضيدنذ اٌأوناس ع أحمنذ يدنذ اٌعضٞن      ٓواتنَع ٜٔاٍن٣ ٌٍعشبٟن٣ يدنذ اٌظنٮ      ننن ب  ننن  سيمٝٔذ
  ا0892طٮ٣ِ )

ِٖ أفلَ ا٭تتداسات ٌاٟناغ   نن الماٟاغ اٌثا٠ٔ ننٜٞعتا اتتداس واتَ ٌٍزوا٦ 
تنننذ ِنننٖ طنننٖ اٌثأٟننن٣ يؼنننش٢ إٌننن٠ طنننٖ اٌثإِننن٣ يؼنننش٢ع ٜٞتىنننٝٗ ٘نننزا   اٌنننزوا٦ع ٜيم

ا٭تتدنناس ِننٖ جننضأٖٞ غاٌدننا  ِننا ٞظننت ذِاٗ ِعننا ع ٜٞؼننتَّ وننَ جننض٦ يٍنن٤ أسبعنن٣        
اتتدنننناسات فشيٟننننن٣ ٌاٟننننناغ المتظٍظننننٮتع ٜاٌتـنننننٕٟيع ٜالمـنننننوٝفاتع ٜاٌظنننننشٜ ع   
ٜٞظننتأشه تطدٟننن ابزننضأٖٞ ِع ننا ةظننين دقٟانن٣ع ٜيمىننٖ تطدٟاننٚ بـننٝس٢ فشدٞنن٣ أٜ   

 ي٣ٟاجما

كِعش بنننا         ٌٜٮتتدننناس ِعننناٞير ٞظنننت ش  في كننن٧ٝٙا ٔظننند٣ اٌنننزوا٦ع ٜقنننذ اـنننَ 
ا٭تتداس ي٤ٍ ؿذقٚ في كن٦ٝ استداانٚ بنذسجات اتتدناس اٌنزوا٦ المـنٝس ٜونزٌي        

يٍنن٤  ,,9ع  ,,204استدااننٚ بننذسجات اٌتحـننَٟ اٌذساطنن٠ع ٜونناٗ ِعاِننَ ا٭ستدنناه     
اٌطننٮب يٍنن٤ ا٭تتدنناس اٌترتٟننبا وّننا قننآ اٌدااننث ب بػنناد ا٭ستدنناه بننين دسجننات  

ٜدسجاتْٙ في اٌتحـَٟ في اٌوٟضٞا٦ ٌٍـي اٯُٜ اٌثنا١ٝٔع فىناٗ ِعاِنَ ا٭ستدناه      
 ا,,0,ٜ٘ٝ ِعاَِ استداه داُ يٕذ  ,,424

كِعش با ا٭تتداس بحظاب رداتٚ ب بػاد ِعاِٮت ا٭ستداه بين تاذٞشات  وّا قآ 
اٌثنا٠ٔ ِٕنٚ ٌعٟٕنتين:     اٌطٮب في ابزنض٦ اٯُٜ ِنٖ ا٭تتدناس ٜتانذٞشاتْٙ في ابزنض٦     

ع 98ا, ع ٜونناٗ ِعاِننَ اٌثدننات  ,02اٯٌٜنن٠ كنن  يٍنن٤ اننٮب المشاٍنن٣ اٌثأٝٞنن٣ )ٗ    
  ٜوننناٗ ,92ٜاٌثأٟننن٣ كننن  يٍننن٤ انننٮب اٌظننن٣ٕ اٯٌٜننن٠ بابزاِعنننات ٜالمعا٘نننذ )ٗ   

 ا90ا,ِعاَِ اٌثدات  

وّننا قننآ اٌدااننث ب بػنناد ردننات ا٭تتدنناس أٞل ننا ب بػنناد ِعاِننَ ا٭ستدنناه بننين      
٣ٕ اٌدحنث ا٭طنتطٮي٣ٟ في ابزنض٦ اٯُٜ ِنٖ ا٭تتدناس ٜتانذٞشاتْٙ في       تاذٞشات يٟ

 ا ,,84ابزض٦ اٌثا٠ٔ ِٕٚع ٜبٍأ  ق٣ّٟ ِعاَِ اٌثدات 

 ٜمما طدن ٞتلا أٗ ا٭تتداس ي٤ٍ دسج٣ يا٣ٌٟ ِٖ اٌـذه ٜاٌثداتا
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 :اختباس تؼديصي في الفيضياء 

     ٟ ضٞننا٦ ٜ٘ننٝ ِننٖ إيننذاد اٌدااننثع ٜٞٙننذ  إلى بذذٞننذ أنمنناه ؿننعٝبات تعٍننْ اٌو
اٯوثنننش تىنننشاس ا بنننين أفنننشاد يٟٕننن٣ اٌدحنننث ابسنننا٠ٌا ٜقنننذ تم إينننذاد ا٭تتدننناس يٍننن٤     

 ِشاٍتين:

 :المشحلة الأولى 
ا٘تّننن  بتحذٞنننذ قا٧ّننن٣ ِدذ٧ٟننن٣ بـنننعٝبات تعٍنننْ اٌوٟضٞنننا٦ اٌؼنننا٧ع٣ ٔتٟجننن٣       
ا٭كنننننطشاب المعنننننشفيع ٜتارير٘نننننا يٍننننن٤ أدا٦ اٌطنننننٮب في اٌوٟضٞنننننا٦ طنننننٝا٦ وأننننن    

 ّ ع٠ ٜاٌنزاوش٢ ٜاٌٍأن٣ ٜاٳطنتذ٭ُ امنشد اٌن       اكطشابات اٳدساً اٌدـش١ ٜاٌظن
كٞعتاذ أٔٙا تؼنىَ ؿنعٝبات تعٍنْ ٌٍوٟضٞنا٦ ِنٖ تنٮُ تانذٞش ِعٍنْ اٌوٟضٞنا٦ لمنذ٥           
تننٝاتش ؿننعٝبات اٌننتعٍْ ٌننذ٥ اٮبننٚع ٜرٌنني اطننتجاب٣ ٌتننذيْٟ ابدنناٛ اٌتؼنن ٟف     
اٌوشد١ ٌز١ٜ ؿعٝبات تعٍْ الماد٢ ي٤ٍ أطاغ أٔٚ ب ِىاٗ المعٍْ بذذٞذ اٌـنعٝبات  

ٞٝاجٙٙا اٮبٚ ِٖ اٟنث ٔٝيٟتٙنا ِٜنذ٥ تٝاتش٘ناع اٯِنش اٌنز١ بػعنَ تانذٞش         اٌ  
  ا9,,0المعٍْ أوثش فاي٣ٍٟ في بذذٞذ ٘زٛ اٌـعٝبات )فتح٠ اٌضٞاتع 

  ؿنعٝب٣ في تعٍنْ اٌوٟضٞنا٦ ٌٍطنٮب اٌونا٧اين      02ٜقذ تىٝٔ  ٘زٛ اٌاا٣ّ٧ ِٖ )
ٙزٛ المشاٍن٣ل  باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔع ٜتم يشكٙا ي٤ٍ ي٣ٕٟ ِٖ ِع٠ٍّ اٌوٟضٞا٦ ب

بأنننشض ِعشفننن٣ أ١ ِٕٙنننا تؼنننىَ فعنننٮ  ؿنننعٝب٣ اننن٬٭٦ اٌطنننٮب ِنننٖ ٜجٙننن٣ ٔظنننش       
ِعٍّْٟٙا ٜقذ اطتٕذ اٌدااث في إيذاد ٘زٛ اٌاا٣ّ٧ إلى دساطن٣ ٜبذٍٟنَ اٌذساطنات    
اٌظننابا٣ رات اٌـنن٣ٍ بننز١ٜ ؿننعٝبات اٌننتعٍْع ٜؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ع ٜؿننعٝبات 

ّٝينات ٔٝيٟن٣ع ٘ن٠: ؿنعٝبات ِتعٍان٣      تعٍْ اٌعٍٝٓع ٜاٌ  تم تـٕٟوٙا في أسبع بص
باكطشابات اٳدساً اٌدـش١ ٜاٌظنّع٠ع ٜؿنعٝبات ِتعٍان٣ باٌنزاوش٢ع ٜؿنعٝبات      

 ِتعٍا٣ باٌٍأ٣ع ٜؿعٝبات ِتعٍا٣ با٭طتذ٭ُ امشدا

ٜقذ تم إيذاد قا٣ّ٧ اٌـعٝبات بحٟنث تتّناٞض ا٭طنتجاب٣ يٍٟٙنا تعشفن٣ المعٍنْ       
ّ ا يٕذ ٜجٝد اٌـعٝب٣  ّ نا ةتاتنز اٌاّٟن٣    في ِذ٥ ةاط٠: دا٧ ةع 2ٌذ٥ اٌطاٌب دا٧

ٔ ننا يٕننذ 4ٜغاٌد ننا يٕننذ ٜجننٝد اٌـننعٝب٣ ٌننذ٥ اٌطاٌننب غاٌد ننا ةتاتننز اٌاّٟنن٣     ةع ٜأاٟا
ٔ ا ةتاتز اٌاّٟن٣   ةع ٜٔنادس ا يٕنذ ٜجنٝد اٌـنعٝب٣     0ٜجٝد اٌـعٝب٣ ٌذ٥ اٌطاٌب أاٟا

ةع ٜ٭ تٕطدننن يٕننذ يننذٓ ٜجننٝد اٌـننعٝب٣ ٌننذ٥  0ٌننذ٥ اٌطاٌننب ٔننادس ا ةتاتننز اٌاّٟنن٣  
ةا ٜتم تشً فاش٢ ِوتٝا٣ ٌى٠ ٞدذ١ فٟٙا المعٍّنٝٗ سأٞٙنْ   ,ٌب ةتاتز اٌا٣ّٟ اٌطا

 اُٝ ؿعٝبات أتش٥ قذ تىٝٗ غير ٜاسد٢ كّٖ اٌاا٣ّ٧ا

ٜقذ تم يشض اٌاا٣ّ٧ ي٤ٍ بصّٝي٣ ِٖ اٌظاد٢ اىىّينل ٳبذا٦ اسا٧ٙنْ انُٝ   
ِننذ٥ شمٌٟٝنن٣ ٘ننزٛ اٌاا٧ّنن٣ ِٜٕاطنندتٙا ٌاٟنناغ ِننا ٜكننع  ِننٖ أجٍننٚا ٜقننذ أبننذٜا     

 ا تعذٞٮت اٌ  تم إجشا٧ٙاع ٜبزا أؿدح  اٌاا٣ّ٧ في ؿٝستٙا إٌٙا٣ٟ٧بعض اٌ

  :المشحلة الجاىية 
ٜا٘تّ  بتـّْٟ بٕٝد ا٭تتداس اٌتؼ ٟـ٠ع اٟث ِثٍ  قا٣ّ٧ ؿعٝبات تعٍنْ  

أ٘نننذا  ٘نننزا ا٭تتدننناسل ٌتحذٞنننذ اٌـنننعٝبات اٌننن     ننننناىنننذد٢ ِظننندا ا  ننننناٌوٟضٞنننا٦ 
 ٞٝاجٙٙا اٌطٮب اٌوا٧اين باٌوعَ تٮُ أدا٧ْٙ ي٤ٍ ا٭تتداس اٌتؼ ٟـ٠ا 
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 :تحذيذ ىوع مفشدات الاختباس التؼديصي 

ِوشدات ا٭تتداس اٌت٤ تم اطت ذاِٙا تٕت٤ّ إلى ػدى٣ اٌتٝاؿنَ اٌدٕنا٤٧ع ٜقنذ    
ٖ طننت٣ ِشبعنناتع وننَ ِشبننع    تىننٝٗ ا٭تتدنناس ِننٖ ػنندىتين: وننَ ِّٕٙننا تىٝٔنن  ِنن      

ٕ اع ٜٞعاب اٌؼدى٣ يذد ِٖ اٯط٣ٍ٨ تٕحـش ف٤ ٔٝيين:   تلّٖ ِـطٍح ا ِعٟ
     اٯط٣ٍ٨ اٌاٟاط٣ٟ: فٟطٍب ِٖ اٌطاٌب اتتٟاس المشبعات المٕاطند٣ فانط ٌٴجابن٣

 ي٤ٍ اٌظ٬اُا
       اٯط٣ٍ٨ اٌترتٟد٣ٟ: ٞىٝٗ ِطٍٝب ا ِٖ اٌطاٌنب اتتٟناس اٳجابنات اٌـنحٟح٣ أٜ٭

جابننات في تشتٟننب ِعننين ٜفاننا  ٌعٮقاتٙننا اٌٝظٟوٟنن٣ ٜالمٕطاٟنن٣  رننْ ٜكننع ٘ننزٛ اٳ
 بإٌظد٣ لمعاٞير ِع٣ٕٟا  

 :صياغة تعلينات الاختباس 

كننن  ؿنننٟاغ٣ تعٍّٟنننات ا٭تتدننناس فننن٤ ؿنننٝس٢ طننن٣ٍٙ ٜٜاكنننح٣ع ٌٟظنننَٙ فّٙٙنننا    
ٜٞٙتذ٥ بٙا اٌطٮب اٌوا٧اين أرٕا٦ اٳجاب٣ ف٤ ٜسقن٣ ا٭تتدناس الم ــن٣ ٌنزٌيع     

ِثنا٭    ننٜقذ سكٜي٤ يٕذ ؿٟاغ٣ اٌتعٍّٟات أٗ تٝكا ِا ٤ٍٞ: يذد ِوشدات ا٭تتداس 
٤ بدٕنب أ٥ غّنٝض قنذ    ٞٝكا اشٞا٣ اٳجاب٣ يٖ ِوشدات ا٭تتداس ممنا ٞظنْٙ فن   

اشٞانن٣ تـننحٟا   ننننٞاننع فٟننٚ اٌطننٮب أرٕننا٦ اٳجابنن٣ فنن٤ ٜسقنن٣ اٳجابنن٣ الم ــنن٣     
 .ا٭تتداس

ٜتم اٌتٝكننٟا ٌٍطننٮب بأننٚ ٞننتْ اظنناب اٌذسجنن٣ يٍنن٤ أطنناغ المعشفنن٣ ابزض٧ٟنن٣    
المٝجٝد٢ ٌذْٞٙع تع٤ٕ أٔٚ ٞثاب اٌطاٌب يٍن٤ أ٥ ِعشفن٣ ؿنحٟح٣ ِٝجنٝد٢ ٌذٞنٚع      

٣ٍ بؽتٍنني يننٖ أطنن٣ٍ٨ ا٭تتٟنناس ِننٖ ِتعننذد اٌتنن٤       اٟننث إٗ ٘ننزا إٌننٝ  ِننٖ اٯطنن٨    
بؼـننَ فٟٙننا اٌطاٌننب إِننا يٍنن٤ اٌذسجنن٣ واٍِنن٣ أٜ يٍنن٤ ؿننوشع بّٟٕننا فنن٤ ػنندى٣          

 اٌتٝاؿَ اٌدٕا٤٧ يمىٖ ٌٍطاٌب أٗ بؼـَ ي٤ٍ جض٦ ِٖ اٌذسج٣ا

 :إعذاد مفتاح تصحيح الاختباس 
بعذ تـّْٟ ا٭تتداس اٌتؼ ٟـ٠ في ؿٝستٚ اٯ٣ٌٟٜ ي٤ٍ ٣٨ٟ٘ ػندى٣ اٌتٝاؿنَ   

ٌدٕا٠٧ع تم إيذاد ِوتال تـحٟا ا٭تتداس ِٝكا بٚ سقْ اٌظ٬اُ ٜسقْ اٌدنذَٞ )أٜ  ا
اٌدذا٧َ  اٌـحٟاا

 :باليظبة للأطئلة الكياطية 
بذظب دسج٣ وَ ط٬اُ بٕا٦  ي٤ٍ وَ اتتٟاس ٞاٝٓ بٚ اٌطاٌنب اٌونا٧نع ٌٜنٟع    

 ي٤ٍ اٳجاب٣ اٌىا٣ٍِ ٌٍظ٬اُ فاطع واٌتالى: 

 اٌـحٟح٣ الم تاس٢يذد اٳجابات 
- 

 يذد اٳجابات ابشاا٣٨ الم تاس٢

 اٌعذد اٌى٤ٍ ٌٴجابات ابشاا٣٨ اٌعذد اٌى٤ٍ ٌٴجابات اٌـحٟح٣

ع 0ٜتتراٜل ق٣ّٟ اٌذسج٣ اٌت٤ بؼـَ يٍٟٙا اٌطاٌب ِٖ تطدٟنن المعادٌن٣ بنين )    
  ٌٍنت ٍف ِنٖ اٌذسجن٣ اٌظناٌد٣ رنْ كنشب إٌتٟجن٣ فن٤         0 ع ٜٞتْ إكناف٣ ٜاانذ )  0نن
   يؼش٢ دسجاتا ,0  ع ٜتـدا اٌذسج٣ إٌٙا٣ٟ٧ ٌىَ ط٬اُ قٟاط٤ )2)
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 :باليظبة للأطئلة الترتيبية 
 اٌذسج٣ اٌى٣ٍٟ ازا اٌظ٬اُ تٕاظْ إلى ػاين:

 اٌؼن اٯُٜ: ٞتْ تطدٟن المعاد٣ٌ اٌظابا٣ا 
  :اٌؼن اٌثا٤ٔ: ٞتْ تطدٟن المعاد٣ٌ اٱت٣ٟ 

 اٌذسج٣ ابشآ   اٌعذد اٌى٤ٍ ٌٰط٣ٍ٨ اٌترتٟد٣ٟ / اٌعذد اٌى٤ٍ ٌٮطتجابات اٌـحٟح٣

 :الضبط العلنى للاختباس التؼديصي 
 ٜكثَ رٌي في:

 :تحذيذ صذم محتوى الاختباس 

قننآ اٌدااننث بعننشض ا٭تتدنناس في ؿننٝستٚ اٯٌٜٟنن٣ يٍنن٤ بصّٝينن٣ ِننٖ اىىّننين    
ٌتعش  اسا٧ْٙع ِٖ اٟث : ِذ٥ ٜكٝل ؿنٟاغ٣ تعٍّٟنات ا٭تتدناس ع ِٜنذ٥ ِٕاطند٣      
ا٭تتداس ٌاٟناغ ِنا ٜكنع ِنٖ أجٍنٚع ِٜنذ٥ ِٮ٦ِن٣ اٌـنٟاغ٣ اٌٍوظٟن٣ ٌٮتتدناسع           
ِٜذ٥ اٌـح٣ اٌع٣ٍّٟ ٯط٣ٍ٨ ا٭تتداسع ِٜذ٥ ِٮ٣ِ٦ اٌدذا٧َ ٌىنَ طن٬اُع ِٜنذ٥    

ت تعٍنْ اٌوٟضٞنا٦ باٌـني    ِٮ٣ِ٦ ِظت٥ٝ ا٭تتداس ٌٍطٮب اٌونا٧اين ر١ٜ ؿنعٝبا  
 اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا

ٜقننذ قننآ اٌدااننث بنن جشا٦ اٌتعنننذٞٮت اٌنن  أقش٘ننا اٌظنناد٢ اىىّننينع ٜبنننزٌي         
 أؿدا ا٭تتداس ؿابسا  ٌٍتطدٟن ي٤ٍ ي٣ٕٟ اٌدحث ا٭طتطٮي٣ٟا

 :التجشبة الاطتطلاعية للاختباس وإجشاءات تطبيكَا 

غنننير يٟٕننن٣ اٌدحنننث  نننننقنننآ اٌداانننث بتطدٟنننن ا٭تتدننناس يٍننن٤ يٟٕننن٣ اطنننتطٮي٣ٟ  
  انننٮب فنننا٧اين ر١ٜ ؿنننعٝبات تعٍنننْ اٌوٟضٞنننا٦ باٌـننني   ,0ينننذد٘ا )  ننننناٯطاطننن٣ٟ 

اٌثنننا٠ٔ اٌثنننا١ٝٔ تذسطننن٣ طنننٕذٜب اٌثأٝٞننن٣ بنننٕين تذٕٞننن٣ المٕـنننٝس٢ )إداس٢ غنننشب         
المٕـنننٝس٢ اٌتعٍّٟٟننن٣ ع ٜتم تـنننحٟا اٳتتدننناسع ٜسؿنننذ دسجنننات اٌطنننٮبل بأنننشض        

 بذاٟن اٯ٘ذا  اٌتا٣ٌٟ:
 صٓ ٌٴجاب٣ ي٤ٍ ا٭تتداسابذذٞذ اٌضِٖ اٌٮ 
 اظاب ِعاَِ ردات ا٭تتداس. 
 اظاب ِعاِٮت ط٣ٌٝٙ الموشدات ٜؿعٝبتٙا. 
 اظاب ِعاِٮت كٟٟض الموشدات

 :تحذيذ الضمً اللاصو للإجابة عً الاختباس 
تم اظاب اٌضِٖ اٌٮصٓ ٌٴجاب٣ ي٤ٍ ِوشدات ا٭تتداسع ٜرٌي بتظجَٟ اٌضِٖ 

اٌتطدٟن ف٤ اٳجاب٣ ينٖ أطن٣ٍ٨ ا٭تتدناسع رنْ     اٌز٥ اطتأشقٚ وَ ااٌب ِٖ ي٣ٕٟ 
  22اظاب ِتٝطط اٌضِٖ اٌٮصٓ ٌٴجاب٣ ي٤ٍ ا٭تتدناسع ٜقنذ بٍن  صِنٖ ا٭تتدناس )     

دقٟانن٣ا ٜقننذ اٌتننضٓ اٌدااننث بٙننزا اٌننضِٖ يٕننذ اٌتطدٟننن اٌادٍنن٤ ٜاٌدعننذ٥ ٌٮتتدنناس  
 ي٤ٍ ي٣ٕٟ اٌدحثا

 حظاب معامل ثبات الاختباس 
ِعننننادٌت٤: اٌتؼ ٟـنننن٠ تتدنننناس ٭ااطننننت ذٓ اٌدااننننث بسظنننناب ِعاِننننَ ردننننات  

 رٌي:)طديرِاٗ بشاٜٗ  ٌٍتجض٣٧ إٌـو٣ٟع )أٌواوشٜٔداخ ا ٜفّٟا ٤ٍٞ ٜؿي 
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 :أولًا: حظاب ثبات الاختباس بطشيكة )طبيرماٌ بشاوٌ( للتجضئة اليصفية 
بعنننذ قٟنننآ اٌداانننث بتطدٟنننن ا٭تتدننناس يٍننن٤ اٌعٟٕننن٣ ا٭طنننتطٮي٣ٟع ٜتـنننحٟا    

يٍننن٤ ِونننشدات ا٭تتدننناس اٌضٜجٟننن٣ع    ٌنننباٌطااٳجابننناتع تم سؿنننذ بصّنننٝ  دسجنننات   
ٜوننننزٌي بصّننننٝ  دسجاتننننٚ يٍنننن٤ ِوننننشدات ا٭تتدنننناس اٌوشدٞنننن٣ ٜاٌذسجنننن٣ اٌىٍٟنننن٣  
ٌٮتتداسع ٜبحظاب ِعاَِ استداه طنديرِاٗ ٌشتنب دسجنات اٯطن٣ٍ٨ اٌضٜجٟن٣ ٜستنب       

كٜدسجننات اٯطنن٣ٍ٨ اٌوشد٣ٞ ٜ٘نن٤ قّٟنن٣ ِادٌٝنن٣ع   9422ا,جننذ أٗ ِعاِننَ ا٭ستدنناه    ع
جنذ أٗ ِعاِنَ اٌثدنات ٌٮتتدناس     كٌٜتٕدن٬ ٌظنديرِاٗ بنشاٜٗع    ٜباٌتعٝٞض ف٤ ِعاد٣ٌ ا

  929ا,وىَ   

 :)ثاىياً: حظـاب ثبـات الاختبـاس بمعادلة )ألفـانـشوىباخ 
 992ا,جذ أٗ ِعاَِ اٌثدات   كٜٜاطت ذآ ِعاد٣ٌ أٌوا وشٜٔداخع تم 

ِٜٖ تٮُ إٌتا٧ج اٌت٤ أطوشت يٕٙا ِعاد٭ت اٌثدات ٞتلا أٗ ا٭تتداس ٞتظْ 
اٟننث بٍنن  ِعاِننَ اٌثدننات بطشٞانن٣ طننديرِاٗ بننشاٜٗ        ع٣ ِادٌٝنن٣ ِننٖ اٌثدننات  بذسجنن

 اا ا ٜرابت   ع ٜبزٌي أؿدا ا٭تتداس ؿادق 992ا,  ع ٜاشٞا٣ أٌواوشٜٔداخ )929ا,)

 التؼديصي: حظاب معاملات الظَولة والصعوبة لمفشدات الاختباس 
ً كٜجنننذ أٗ ٕ٘ننناع تتدننناس٭بحظنناب ِعاِنننَ اٌظننن٣ٌٝٙ ٌىننَ ِونننشد٢ ِنننٖ ِوننشدات ا   

 ع ٜأٗ ٕ٘ننناً ِونننشدات ػنننذٞذ٢   ,0ع  2ِونننشدات ػنننذٞذ٢ اٌظننن٣ٌٝٙع ٜ٘ننن٤ المونننشدات )    
  ا 02ع 9ع  2ع  0اٌـعٝب٣ع ٤ٜ٘ الموشدات )

  بإٌظنند٣ ٌٍؼنندى٣  9ا,ع  0ا,وّننا ٞتلننا أٗ ِعنناِٮت اٌظنن٣ٌٝٙ تشاٜانن  بننين )  
  بإٌظننند٣ ٌٍؼننندى٣ اٌثأٟننن٣ع ٜ٘ننزٛ اٌانننْٟ فننن٤ انننذٜد المنننذ٥  9ا,ع 0ا,ٜبننين )  عاٯٜلى

بنننٚ ٌادنننُٝ المونننشد٢ ٜتلنننّٟٕٙا فننن٤ ا٭تتدننناسا ٜفننن٤ كننن٦ٝ قنننْٟ ِعننناِٮت   المظنننّٝل 
اٌظ٣ٌٝٙ لموشدات ا٭تتداسع قآ اٌدااث ب ياد٢ تشتٟب ِوشدات وَ ػدى٣ ي٤ٍ اذ٢ 

 ٞ  ا ِٖ اٯطَٙ إلى اٯؿعب اظب قْٟ ِعاِٮت اٌظ٣ٌٝٙا تـايذ

 :حظاب قذسة مفشدات الاختباس التؼديصي على التنييض 
بحظنناب ِعاِننَ اٌتّٟٟننض لموننشدات ا٭تتدنناسع ٜجننذ اٌدااننث أٗ ِوننشدات ا٭تتدنناس  

 ع ٜبنين  28ا, نننن  2ا,ممٟض٢ل اٟنث تنشاٜل ِعاِنَ كٟٟنض ِونشدات اٌؼندى٣ اٯٜلى بنين )       
 ع ٜ٘نن٤ فنن٤ اننذٜد المننذ٥ المادننُٝل فابسننذ اٯدٔنن٤ لمعاِننَ اٌتّٟٟننض فنن٤       28ا, ننننن 2ا,)

  ا 0ا,ا٭تتداس ابزٟذ )

ػننننذٞذ٢ اٌظنننن٣ٌٝٙع ٜالموننننشدات ػننننذٞذ٢ اٌـننننعٝب٣ أؿنننندا  بعننننذ اننننز  الموننننشدات
  8  ِونننشدات بإٌظننند٣ ٌٍؼننندى٣ اٯٜلىع )  2ا٭تتدننناس اٌتؼ ٟـننن٠ بضتٝٞنننا  يٍننن٤ )   

ِوشدات بإٌظد٣ ٌٍؼدى٣ اٌثأٟن٣ع ٜقنذ تم تعنذَٞ ِوتنال تـنحٟا ا٭تتدناس اظنب        
تشتٟب ِوشداتٚع ٜبزٌي أؿدا ا٭تتداس اٌتؼ ٟـ٠ فن٤ ؿنٝستٚ إٌٙا٧ٟن٣ ؿنابس ا     

 ٟن ي٤ٍ ي٣ٕٟ اٌدحثاٌٍتطد

 أدوات قياغ المتػيرات التابعة للبحح 

 :إختباس التفهير الظابش 
 تم إيذاد إتتداس اٌتوىير اٌظابش تدع ا ٌٍ طٝات اٌتا٣ٌٟ:
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 :تحذيذ الهذف مً إختباس التفهير الظابش 
ٞٙننذ  إتتدنناس اٌننتوىير اٌظننابش إٌنن٠ قٟنناغ ِظننت١ٝ مماسطنن٣ اٌطننٮب اٌوننا٧اين    

اٌثنننا١ٝٔ لمٙننناسات اٌنننتوىير اٌظنننابشع  اٌثنننا٠ٔ  ٞنننا٦ باٌـنننير١ٜ ؿنننعٝبات تعٍنننْ اٌوٟض
ٜرٌي في ِاشس اٌوٟضٞا٦ ٌٍوـنَ اٌذساطن٠ اٯُٜل بٙنذ  بذذٞنذ فعاٌٟن٣ اٌأناِج       

 اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ ف٤ ت٣ّٟٕ اٌتوىير اٌظابش ٌذْٞٙا

 :تحذيذ مَاسات التفهير الظابش 
ِا أػاس بٚ وَ ِٖ ٔاٞو٣ قطنا٠ِ   تم بذذٞذ ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش ي٤ٍ ك٦ٝ

  ل بؼن٤ ٔدٙناٗ   022ع 9,,0  ل ٜفنا٦ قنٟع )  42ع 2,,0  ل يدذ ا  إبنشاْٟ٘ ) 29ع 0,,0)
  ل ػنّٟا٦  202ع 0,00  ل يـنآ بضّنذ )  28ع 0,00  ل اـ٣ بٕ  اظٖ )000ع 9,,0)

   بأٙا:242ع 0,02حمض٢ ٜاظآ اٌذٖٞ طعذ )
 اطتٟعاب المواْٟ٘ اٌوٟضٞا٣ٟ٧ا 
 ٘ش ٜالمعٍِٝات اٌوٟضٞا٣ٟ٧اتوظير اٌظٝا 
 اٌٝؿُٝ إلى اطتذ٭٭تا 
 تطدٟن المداد٪ ٜاٌاٝأين اٌوٟضٞا٣ٟ٧ا 

  ِوشد٢ ِاظ٣ّ ي٤ٍ المٙاسات اٯسبعن٣ع بحٟنث تلنّٕ     09ٜقذ تلّٖ اٳتتداس )
 وَ ِٙاس٢ ي٤ٍ طدع ِوشداتع ٜرٌي في اٌـٝس٢ اٯ٣ٌٟٜ ٌٴتتداسا

  ،وصياغتَا:تحذيذ ىوع مفشدات إختباس التفهير الظابش 
بعنذ ا٭انٮ  يٍن٤ اٯدبٟناتع ٜاٌذساطنات اٌظنابا٣ع ٜينذد ِنٖ اتتدناسات اٌنتوىير           
اٌظننابشع اتلننا أٗ أطنن٣ٍ٨ ا٭تتٟنناس ِننٖ ِتعننذد ِننٖ أٔظننب أٔننٝا  اٯطنن٣ٍ٨ع ٜأوثش٘ننا  
ِ ا ٌاٟنناغ ِٙنناسات اٌننتوىير اٌظننابشا ٜكنن  ؿننٟاغ٣ أطنن٣ٍ٨ ا٭تتٟنناس ِننٖ           اطننت ذا

ظينع الماذ٣ِ ٜتىٝٗ ي٤ٍ ٣٨ٟ٘ ِٝقني  ِتعذدع بحٟث ٞتىٝٗ اٌظ٬اُ ِٖ جض٦ٖٞ س٧ٟ
ٞتلننننّٖ ِؼننننى٣ٍ ِعٟٕنننن٣ع ٜاٌدننننذا٧َ اٟننننث بؽتنننناس اٌطاٌننننب ِننننٖ بٟٕٙننننا اٳجابنننن٣     

 اٌـحٟح٣ا
ٜقنننذ سكٜيننن٠ اٌؼنننشٜه ٜاٌاٝاينننذ اٌتاٌٟننن٣ يٕنننذ ؿنننٟاغ٣ أطننن٣ٍ٨ إتتدننناس اٌنننتوىير    

بدٕننب اٌعدنناسات  نننناٌظننابش: اطننت ذآ أٌونناظ ِاٌٝفنن٣ ٜاكننح٣ المعٕنن٤ ٌننذ٥ اٌطننٮب    
ٟ ا  نننناٌظنن٬اُ قننذس اٳِىنناٗ اٌطٍٝٞنن٣ فنن٤ ِاذِنن٣  تٝصٞننع اٳجابننات اٌـننحٟح٣ يؼننٝا٧

يذٓ ٜجنٝد تشتٟنب ِعنين     نناٌتجأع بين ا٭تتٟاسات ِٜاذ٣ِ اٌظ٬اُ  ننبين اٌدذا٧َ 
أ٭  ننن تظنا٥ٜ اٌدنذا٧َ فن٤ اٌطنُٝ قنذس اٳِىناٗ        ننن ف٤ اتتٟاسات اٳجابات اٌـنحٟح٣  

ٌ    ننن ٞتلّٖ اٌظ٬اُ ِا ٞنٝا٤ باٳجابن٣    طنٮب اٌونا٧اين ر١ٜ   تتٕاطنب اٯطن٣ٍ٨ ِنع ا
 ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا  

 :إعذاد الصوسة الأولية لإختباس التفهير الظابش 
 ٜكثَ رٌي في:

 :نتابة بيود إختباس التفهير الظابش 
تم إينذاد إتتدناس ا ٌٍنتوىير اٌظننابش فن٤ ِانشس اٌوٟضٞننا٦ ٌٍـني اٌثنا٠ٔ اٌثننا١ٝٔ/        

اٯ٣ٌٟٜع بٕا٦ ي٤ٍ بذذٞذ ٔنٝ  اٯطن٣ٍ٨ع ٜوٟوٟن٣    اٌوـَ اٌذساط٠ اٯُٜ في ؿٝستٚ 
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  ِوننشد٢ ِننٖ ٔننٝ  ا٭تتٟنناس ِننٖ ِتعننذدع      09ؿننٟاغتٙاع ٞتىننٝٗ ٘ننزا اٳتتدنناس ِننٖ )    
توظير اٌظنٝا٘ش  ننن اطتٟعاب المواْٟ٘ اٌوٟضٞا٣ٟ٧  ِٙاسات س٧ٟظ٣ع ٠٘: 2ِٝصي٣ ي٤ٍ )

تطدٟن المدنننننننناد٪ ٜاٌاننننننننٝأين نننننننننناٌٝؿُٝ إلى اطتذ٭٭تننننننننننٜالمعٍِٝننننننننات اٌوٟضٞا٣ٟ٧
 اٌوٟضٞا٣ٟ٧ا

 ع بّٟٕا أتنزت بنذا٧َ   09ع ااا ع 2ع 4ع 0ع 0ٜأتزت ِوشدات اٳتتداس المظٍظَ ِٖ )
كٜصيننننن  ا٭طنننننتجابات      )اطنننننتجابات  ونننننَ ِونننننشد٢ ابسنننننشٜ  )أع بع  ع د ع بحٟنننننث 

ٟ اا  اٌـحٟح٣ لموشدات اٳتتداس تٝصٞع ا يؼٝا٧

  :صياغة تعلينات إختباس التفهير الظابش 
تم ؿٟاغ٣ تعٍّٟات اٳتتداس ف٤ ؿٝس٢ ط٣ٍٙ ٜٜاكح٣ل ٌٟظَٙ تعٍّٙا ٜٞٙتذ٥ 
بٙننا اٌطننٮب اٌوننا٧اين ر١ٜ ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ في أرٕننا٦ اٳجابنن٣ فنن٤ اٌٝسقنن٣      
الم ــ٣ع ٜقذ سكٜي٤ يٕذ ؿٟاغ٣ اٌتعٍّٟات أٗ ٞٝكا بٙنا ِنا ٍٞن٠: ينذد ِونشدات      

اٳتتداسع ٜرٌي ٜفا نا ٌٕٝيٟن٣    ِثا٭  ٞٝكا اشٞا٣ اٳجاب٣ يٖ ِوشدات نناٳتتداس 
 نننناٌظنن٬اُل ممننا ٞظنناْ٘ فنن٤ بدٕننب أ٥ غّننٝض في أرٕننا٦ اٳجابنن٣ فنن٤ ٜسقنن٣ اٳجابنن٣    

 بعض إٌٝاا٤ إٌظا٣ِٟ اٌت٤ تىوَ اظٖ طير اٯدا٦ ي٤ٍ اٳتتداسا

 :إعذاد مفتاح تصحيح إختباس التفهير الظابش 
ٌظن٬اُع ٜسقنْ   تم إيذاد ِوتال تـحٟا إتتداس اٌنتوىير اٌظنابش ِٝكنا بنٚ سقنْ ا     

اٌدنذَٞ اٌـننحٟاع يٍنن٤ أٗ ٞننتْ تـننحٟا ونَ طنن٬اُ ب يطننا٦ اٌطاٌننب اٌوننا٧ن ر١ٜ   
ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ دسجنن٣ ٜااننذ٢ يٕننذِا تتطننابن إجابتننٚ يٍنن٤ اٌظنن٬اُ ِننع          
ِوتال اٌتـحٟاع ٜٞعط٤ ؿوش ا يٕذِا ٭ تتطابن إجابتٚ ي٤ٍ اٌظ٬اُ ِع ِوتنال  

     ٌ طاٌنننب فننن٤ ونننَ ِٙننناس٢ع    اٌتـنننحٟاع ٜفننن٤ ٔٙاٞننن٣ اٌتـنننحٟا تم تانننذٞش دسجننن٣ ا
 ٜوزٌي اٌذسج٣ اٌى٣ٍٟ ٳتتداس اٌتوىير اٌظابشا

  :الضبط العلني لإختباس التفهير الظابش 
 ٜكثَ رٌي في:

 :)تحذيذ صذم محتوى إختباس التفهير الظابش )صذم المحهنين 
تم يننشض اٳتتدنناس فنن٤ ؿننٝستٚ اٯٌٜٟنن٣ يٍنن٤ بصّٝينن٣ ِننٖ اٌظنناد٢ اىىّننينل      

ِنذ٥ ِٕاطند٣    ننن ٌتعش  اسا٦٘نْ ِنٖ اٟنث: ِنذ٥ ٜكنٝل ؿنٟاغ٣ تعٍّٟنات اٳتتدناس         
 ننن ِنذ٥ ِٮ٦ِن٣ اٌـنٟاغ٣ اٌٍوظٟن٣ ٌٴتتدناس       ننن اٳتتداس ٌاٟاغ ِا ٜكع ِنٖ أجٍنٚ   

٧َ الماترا٣ ٌىَ طن٬اُ  ِذ٥ ِٮ٣ِ٦ اٌدذا ننِذ٥ اٌـح٣ اٌع٣ٍّٟ ٯط٣ٍ٨ اٳتتداس 
ِننذ٥ ِٮ٦ِنن٣ ِظننت٥ٝ اٳتتدنناس ٌٍطننٮب     ننننأتّننا٦ وننَ طنن٬اُ إٌنن٠ وننَ ِٙنناس٢     نننن

 اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا

 نننننٜقنننذ أبنننذ٥ ِعظنننْ اىىّنننين اٱسا٦ اٌتاٌٟننن٣: إيننناد٢ ؿنننٟاغ٣ بعنننض المونننشدات     
ٝبات تعٍنْ اٌوٟضٞنا٦ باٌـني    ِٕاطد٣ ِوشدات اٳتتداس ٌٍطٮب اٌونا٧اين ر١ٜ ؿنع  

جعنَ اٌدنذا٧َ    ننن تعنذَٞ بعنض اٌدنذا٧َ الماتران٣ ٌندعض المونشدات        ننن اٌثا٠ٔ اٌثنا١ٝٔ  
تعٍّٟات اٳتتداس ِٕاطد٣ ٌٍطنٮب   ننالماترا٣ ٌدعض الموشدات ِتظا٣ٜٞ ف٤ اٌطُٝ 
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اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثنا١ٝٔع ٜتشػنذْ٘ في أرٕنا٦    
 طٮ٣ِ ِوشدات اٳتتداس ِٖ إٌاا٣ٟ اٌع٣ٍّٟا ننٟٚ اٳجاب٣ يٍ

فنن٤ كنن٦ٝ رٌنني تم تعننذَٞ بعننض ِوننشدات اٳتتدنناسع ٜبعننض اٌدننذا٧َ الماترانن٣    
ٌدعض الموشدات ب ياد٢ ؿٟاغتٙاع ٜجعَ اٌدذا٧َ ِتظا٣ٜٞ ف٤ اٌطُٝ قذس اٳِىناٗع  

 ٜبزٌي أؿدا اٳتتداس ؿابس ا ٌٍتطدٟن ي٤ٍ ي٣ٕٟ اٌدحث ا٭طتطٮي٣ٟا

 لاطتطلاعية لإختباس التفهير الظابش، وإجشاءات تطبيكَا:التجشبة ا 
بعننننذ اٌتاوننننذ ِننننٖ ؿننننذه إتتدنننناس اٌننننتوىير اٌظننننابشع تم تطدٟاننننٚ يٍنننن٤ يٟٕنننن٣   

  انننٮب فنننا٧اين ر١ٜ ,0ينننذد٘ا )  نننننغنننير يٟٕننن٣ اٌدحنننث اٯطاطننن٣ٟ   ننننناطنننتطٮي٣ٟ 
ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ باٌـنني اٌثننا٠ٔ اٌثننا١ٝٔ تذسطنن٣ طننٕذٜب اٌثأٝٞنن٣ بننٕين     
تذٕٞنن٣ المٕـننٝس٢ )إداس٢ غننشب المٕـننٝس٢ اٌتعٍّٟٟنن٣ ع ٜتم تـننحٟا اٳتتدنناسع ٜسؿننذ   

 دسجات اٌطٮبل بأشض بذاٟن اٯ٘ذا  اٌتا٣ٌٟ:
 ااظاب ا٭تظاه اٌذات٠ٍ ٳتتداس اٌتوىير اٌظابش 
 اظاب ِعاَِ ردات إتتداس اٌتوىير اٌظابشا 
 اظاب ِعاِٮت اٌظ٣ٌٝٙ ٜاٌـعٝب٣ لموشدات إتتداس اٌتوىير اٌظابشا 
 اظاب ِعاِٮت اٌتّٟٟض لموشدات إتتداس اٌتوىير اٌظابشا 
 بذذٞذ اٌضِٖ اٌٮصٓ ٌٴجاب٣ ي٤ٍ إتتداس اٌتوىير اٌظابشا 

 ٜيمىٖ تٝكٟا رٌي فّٟا ٠ٍٞ:

 ختباس التفهير الظابش:حظاب الإتظام الذاخلي لإ 
تم اظاب ا٭تظاه اٌذات٠ٍ ٳتتداس اٌتوىير اٌظابشع بحظناب ِعاِنَ ا٭ستدناه    
بين دسجات ِوشدات وَ ِٙاس٢ ِٖ ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش ِع اٌذسج٣ اٌىٍٟن٣ ٌىنَ   

  :0ِٙاس٢ع ٜرٌي وّا ٞٝكحٚ جذُٜ )

ت اٌتوىير اٌظابش ِع اٌذسج٣   ِعاِٮت ا٭ستداه بين دسجات ِوشدات وَ ِٙاس٢ ِٖ ِٙاسا0جذُٜ )
اٌى٣ٍٟ ٌىَ ِٙاس٢

 اطتٟعاب 
 المواْٟ٘ اٌوٟضٞا٣ٟ٧

توظير اٌظٝا٘ش 
 ٜالمعٍِٝات اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 اٌٝؿُٝ 
 إلى اطتذ٭٭ت

 تطدٟن المداد٪ 
 ٜاٌاٝأين اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 الموشد٢
ِعاَِ 
 ا٭ستداه

 الموشد٢
ِعاَِ 
 ا٭ستداه

 الموشد٢
ِعاَِ 
 ا٭ستداه

 الموشد٢
ِعاَِ 
 ا٭ستداه

 *900ا, 0 *220ا, 0 *9,4ا, 2 *282ا, 4
 *299ا, 9 *240ا, 2 *24ا, 9 *900ا, 2
 *299ا, 00 *9,9ا, 00 *222ا, ,0 *904ا, 8
 *290ا, 08 *282ا, 04 *922ا, 02 *290ا, 02
 *220ا, ,0 *9,2ا, 09 *229ا, 02 *924ا, 09
 *240ا, 02 *208ا, 04 *292ا, 00 *992ا, 00
 *99ا, 02 *290ا, 09 *904ا, 02 *949ا, 09

   0,ا,)*  داُ يٕذ 

ِٜٖ إٌتا٧ج اٌ  أطوشت يٕٙنا ِعناِٮت ا٭ستدناهع ٞتلنا أٗ جمٟنع ِعناِٮت       
ع 0,ا,  ٜ٘نننن٠ جمٟع ننننا داٌنننن٣ يٕننننذ ِظننننت٥ٝ   992ا,ع  229ا,ا٭ستدنننناه تننننتراٜل بننننين ) 
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ٜباٌتا٠ٌ ف ٗ ِوشدات إتتدناس اٌنتوىير اٌظنابش تتجنٚ ٌاٟناغ دسجن٣ ونَ ِٙناس٢ ِنٖ          
 ِٙاسات اٌتوىير اٌظابشا

ٌٜتحذٞذ ِذ٥ اتظاه ِٙاسات اٌتوىير اٌظابشع ٜاٌذسج٣ اٌى٣ٍٟ ٳتتداس اٌتوىير 
اٌظنننابشع تم اظننناب ِعننناِٮت ا٭ستدننناه بنننين دسجننن٣ ونننَ ِٙننناس٢ع ٜاٌذسجننن٣ اٌىٍٟننن٣   

  قْٟ ِعاِٮت ا٭ستداه بين دسج٣ وَ 0ٳتتداس اٌتوىير اٌظابشع ٜٞٝكا جذُٜ )
 ٳتتداس اٌتوىير اٌظابش:ِٙاس٢ع ٜاٌذسج٣ اٌى٣ٍٟ 

   ٔتا٧ج اظاب ا٭تظاه اٌذات٠ٍ ٳتتداس اٌتوىير اٌظابش0جذُٜ )
 ِظت٥ٝ اٌذ٭٣ٌ ِعاَِ ا٭ستداه ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش

 0,ا, 902ا, اطتٟعاب المواْٟ٘ اٌوٟضٞا٣ٟ٧
 0,ا, 29ا, توظير اٌظٝا٘ش ٜالمعٍِٝات اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 0,ا, 202ا, اٌٝؿُٝ إلى اطتذ٭٭ت
 0,ا, 909ا, تطدٟن المداد٪ ٜاٌاٝأين اٌوٟضٞا٣ٟ٧

ِٜٖ إٌتا٧ج اٌت٤ أطوشت يٕٙا ِعاِٮت ا٭ستداهع ٞتلا أٔٙا جمٟع ا تشاٜان   
ع ممنننا ٞؼنننير إلى تٝجنننٚ  0,ا, ع ٜ٘ننن٠ جمٟع نننا داٌننن٣ يٕنننذ ِظنننت٥ٝ  909ا,ع 29ا,بنننين )

ٞىنٝٗ  إتتداس اٌتوىير اٌظابش ٌاٟاغ تاؿ٣ٟ ٜااذ٢ع ٠ٜ٘ اٌتوىير اٌظابشع ٜبزٌي 
 إتتداس اٌتوىير اٌظابش ِٕاطد ا ٌٍتطدٟن ي٤ٍ ي٣ٕٟ اٌدحث اٯطاط٣ٟا

 :حظاب معامل ثبات إختباس التفهير الظابش 
تم اظننناب ردنننات إتتدننناس اٌنننتوىير اٌظنننابش ب طنننت ذآ اشٞاننن٣ أٌونننا وشٜٔدننناخع   
ٜرٌني بعننذ تطدٟنن إتتدنناس اٌنتوىير اٌظننابش يٍن٤ اٌطننٮب اٌونا٧اين ر١ٜ ؿننعٝبات      

كٜٜجننذ أٗ   تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ باٌ ـنني اٌثننا٠ٔ اٌثننا١ٝٔ )يٟٕنن٣ اٌتجشبنن٣ ا٭طننتطٮي٣ٟ ع 
ِعاَِ اٌثدنات ٳتتدناس اٌنتوىير اٌظنابش وىنَ وّنا بؼنذد٘ا تطدٟنن ِعادٌن٣ أٌونا           

  :4وشٜٔداخ ي٤ٍ إٌحٝ اٌز١ ٞٝكحٚ جذُٜ )

   ِعاَِ ردات أٌوا وشٜٔداخ ٳتتداس اٌتوىير اٌظابش4جذُٜ )

 ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش
يذد الموشدات 

 ٗ( 
 اٌتداٖٞ المتٝطط

ردات 

 اٌواوشٜٔداخ

ِعاَِ اٌـذه 

 اٌزات٠

 942ا, 289ا, 292ا0 29,ا4 9 اطتٟعاب المواْٟ٘ اٌوٟضٞا٣ٟ٧

توظير اٌظٝا٘ش ٜالمعٍِٝات 

 اٌوٟضٞا٣ٟ٧
 904ا, 299ا, 209ا0 0ا4 9

 900ا, 292ا, 208ا0 4 9 اٌٝؿُٝ إلى اطتذ٭٭ت

تطدٟن المداد٪ ٜاٌاٝأين 

 اٌوٟضٞا٣ٟ٧
 92ا, 9,2ا, 292ا0 490ا4 9

 804ا, 942ا, 920ا09 209ا00 09 اٳتتداس وىَ

  أٗ ق٣ّٟ ِعاَِ اٌثدات وّنا أطنوش يٕٙنا تطدٟنن ِعادٌن٣      4ٞتلا ِٖ جذُٜ )
 ع ّٜ٘ا قّٟتاٗ ِشتوعتاٗع وّا أٗ ق٣ّٟ 942ا,ع  292ا,أٌوا وشٜٔداخ تتراٜل بين )

ّ ننا ٯغننشاض   804ا,ع  900ا,ِعاِننَ اٌـننذه اٌننزات٠ تننتراٜل بننين )    ع ٜ٘ننزا ٞعننذ ِٮ٧
 اٌدحثا 
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 لتفهير الظابش:حظاب معاملات الظَولة لمفشدات إختباس ا 
بحظاب ِعاَِ اٌظ٣ٌٝٙ ٌىَ ِوشد٢ ِنٖ ِونشدات إتتدناس اٌنتوىير اٌظنابشع ٜجنذ       

ع ٜأٗ أونننا ِعاِنننَ طننن٣ٌٝٙ  2ع 4  فننن٤ المونننشدتين 2ا,أٗ أقنننَ ِعاِنننَ طننن٣ٌٝٙ بٍننن  ) 
ا ٜ٘نننزٛ إٌتنننا٧ج فننن٤ انننذٜد المظنننّٝل بنننٚ ٌادنننُٝ المونننشد٢ع       00  فننن٤ المونننشد٢  909ا,)

 ٜتلّٟٕٙا ف٤ إتتداس اٌتوىير اٌظابشا

 :حظاب معاملات التنييض لمفشدات إختباس التفهير الظابش 
بحظاب ِعاَِ اٌتّٟٟض لمونشدات إتتدناس اٌنتوىير اٌظنابشع ٜجنذ أٔٙنا تنتراٜل بنين         

  ع ٤ٜ٘ ف٤ اذٜد المذ٥ المعاُٝا288ا,ع  492ا,)

   قْٟ ِعاِٮت: اٌظ٣ٌٝٙع ٜاٌتّٟٟض ٳتتداس اٌتوىير اٌظابش:2ٜٞٝكا جذُٜ )

 ٜاٌتّٟٟض ٳتتداس اٌتوىير اٌظابش: اٌظ٣ٌٝٙع  قْٟ ِعاِٮت2جذُٜ )

 اطتٟعاب 

 المواْٟ٘ اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 09 00 09 02 8 2 4 الموشدات

 292ا, 990ا, 920ا, 2ا, 290ا, 920ا, 2ا, ِعاَِ اٌظ٣ٌٝٙ

 222ا, 208ا, 249ا, 298ا, 282ا, 249ا, 298ا, ِعاَِ اٌتّٟٟض

 توظير اٌظٝا٘ش 

 ٜالمعٍِٝات اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 02 00 02 02 ,0 9 2 الموشدات

 292ا, 909ا, 292ا, 990ا, 290ا, 220ا, 209ا, ِعاَِ اٌظ٣ٌٝٙ

 222ا, 492ا, 222ا, 208ا, 282ا, 289ا, 294ا, ِعاَِ اٌتّٟٟض

 اٌٝؿُٝ إلى اطتذ٭٭ت

 09 04 09 04 00 2 0 الموشدات

 220ا, 490ا, 292ا, 2ا, 920ا, 2ا, 290ا, ِعاَِ اٌظ٣ٌٝٙ

 289ا, 294ا, 222ا, 298ا, 249ا, 298ا, 282ا, اٌتّٟٟضِعاَِ 

 تطدٟن المداد٪ 

 ٜاٌاٝأين اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 02 02 ,0 08 00 9 0 الموشدات

 209ا, 2ا, 292ا, 9ا, 292ا, 292ا, 902ا, ِعاَِ اٌظ٣ٌٝٙ

 294ا, 298ا, 288ا, 2ا, 222ا, 222ا, 220ا, ِعاَِ اٌتّٟٟض

 إختباس التفهير الظابش: تحذيذ الضمً اللاصو للإجابة على 
تم اظنناب اٌننضِٖ اٌننٮصٓ ٌٴجابنن٣ يننٖ ِوننشدات إتتدنناس اٌننتوىير اٌظننابشع ٜرٌنني  
بتظجَٟ اٌضِٖ اٌز٥ اطتأشقٚ أُٜ ااٌب ِٖ يٟٕن٣ اٌتجشبن٣ ا٭طنتطٮي٣ٟ أتٙن٤     
ِنٖ اٳجابنن٣ يننٖ ِونشدات اٳتتدنناسع ٜوننزٌي بذذٞننذ اٌنضِٖ اٌننز٥ اطننتأشقٚ اتننش    

ا٭طنتطٮي٣ٟ أتٙن٤ ِنٖ اٳجابن٣ ينٖ ِونشدات اٳتتدناسع        ااٌب ِٖ ي٣ٕٟ اٌتجشبن٣  
رننْ اظنناب اٌننضِٖ اٌننٮصٓ ٌٴجابنن٣ يننٖ ِوننشدات اٳتتدنناسع ٜرٌنني ب بػنناد ِتٝطننط   

  دقٟان٣ع ٜتم ا٭ٌتنضآ بٙنزا    22اٌضِٕينا ٜقذ واٗ اٌضِٖ اٌٮصٓ ٌتطدٟن اٳتتدناس ) 
 ٣ااٌضِٖ يٕذ اٌتطدٟن اٌاد٠ٍ ٜاٌدعذ١ ٌٴتتداس ي٤ٍ ي٣ٕٟ اٌدحث اٯطاطٟ

 :إعذاد الصوسة اليَائية لإختباس التفهير الظابش 
بعننذ إجننشا٦ اٌتعننذٞٮت يٍنن٤ إتتدنناس اٌننتوىير اٌظننابش فنن٤ كنن٦ٝ اسا٦ اىىّننين         
ٜتٝجٟٙننناتْٙع ٜبٕنننا٦ يٍننن٤ اظننناب رداتنننٚع ِٜعاِنننَ اٌظننن٣ٌٝٙ ٜاٌـنننعٝب٣ع ِٜعاِنننَ     
 اٌتّٟٟضع ٜاظاب اٌضِٖ اٌٮصٓ ٌٴجاب٣ يٖ ِوشداتٚع أؿدا إتتداس اٌتوىير اٌظنابش 

 ف٤ ؿٝستٚ إٌٙا٣ٟ٧ع ؿابس ا ٌٍتطدٟن ي٤ٍ ي٣ٕٟ اٌدحثا
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  الاطتزناس: عادات مكياغ 
ِٙناسات اٌذساطن٣   وادا٢ ٌاٟاغ يادات ا٭طتزواسل قآ اٌدااث ب يذاد ِاٟاغ 

اٌـني اٌثنا٠ٔ   اٌونا٧اين ر١ٜ ؿنعٝبات فٙنْ اٌوٟضٞنا٦ ب    طنٮب  اٌا٭طتزواس ٌنذ٥  ٜ
 ابشطٝات اٌتا٣ٌٟ:اٌثا١ٝٔع ٜقذ اتدع اٌدااث ف٤ إيذاد الماٟاغ 

 :تحذيذ أبعاد المكياغ 
 تم بذذٞذ أبعاد الماٟاغ بٕا٦ ا ي٤ٍ: 

    اٳااس إٌظش٥ ٜاٌتعشٞوات الم تٍو٣ ٌعادات ا٭طتزواسع ٜونزٌي تـنا٧ف
 اٮب اٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔع باٳكاف٣ إلى ِا اذدتٚ اٌذساطات اٌظابا٣ا 

       ٟٞع اٌعشبٟننن٣ بعنننض الماننناٟٞع اٌننن  تٕاٌٜننن  ينننادات ا٭طنننتزواس: فّنننٖ المانننا
  ل بضظنننٖ يدنننذ اٌنننٕبي   0882  ل ٌنننٝسأع بظنننطا ) ,088)بضّنننذ ٔدٟنننٚ بنننذٞشع )  

  ا 2,,0  ل فٝق٣ٟ بضّذ ساك٠ )0882)
     ِٜنٖ الماناٟٞع اٯجٕدٟن٣( Jiao & Onwuegbuzie , 2000 ; Nenji , 2002 ; 

Baily & Onwuegbuzie , 2001 )  

طنتزواس وّنا   قنآ اٌداانث بتحذٞنذ أبعناد ِاٟناغ ينادات ا٭       رٌني  ٜف٤ ك٦ٝ
 ٞات٤:

  اٌذافع٣ٟ ٭طتزواس اٌوٟضٞا٦ا 
  اٌت٬ٟٙ ٭طتزواس اٌوٟضٞا٦ا 
  إداس٢ ٜق  اطتزواس اٌوٟضٞا٦ا 
  أطاٌٟب ٜاشه اطتزواس اٌوٟضٞا٦ا 
  إداس٢ ِؼتتات اطتزواس اٌوٟضٞا٦ا 
  اٳيذاد ٭ِتحاٗ اٌوٟضٞا٦ا 
  ٔاتج اطتزواس اٌوٟضٞا٦ا 

 :صياغة مفشدات المكياغ 
ا يٍنن٤ تعشٞنني وننَ بعننذ ِننٖ أبعنناد ِاٟنناغ    اٌظننابا٣ع ٜبٕننا٦  ٖ تننٮُ المـننادس  ِنن

يادات ا٭طتزواسع قآ اٌداانث بـنٟاغ٣ بصّٝين٣ ِنٖ المونشدات اٌتن٤ تٕتّن٤ ٌىنَ         
  ِوشد٢ا0,0بعذ ِٖ أبعاد الماٟاغ ٜيذد٘ا )

  :طشيكة الإجابة على المكياغ وتكذيش الذسجة 
    ِننٖ ةظنن٣  بؼننذد الموحننٝق دسجنن٣ أطدنناه الموننشد٢ يٍٟننٚ باتتٟنناس بننذَٞ ٜااننذ

ٔ ا ع ٔادس ا ع أبذ ا ا ّ ا ع غاٌد ا ع أاٟا  بذا٧َ ٤٘ )دا٧
     ( دسجننات ٌىنَ ِونشد٢ ع اٟنث ٞعطن٤ اٌدننذَٞ     2 نننن  0تنتراٜل دسجن٣ الموحنٝق بنين  

ّ نن ٔ نن ا )ةننع دسجننات ع ٜاٌدننذَٞ غاٌد نن دا٧ ا )رننٮر ا )أسبننع دسجننات ع ٜاٌدننذَٞ أاٟا
ٜااذ٢  إرا وأ  الموشد٢ ا )دسج٣ ا )دسجتاٗ ع ٜاٌدذَٞ أبذ دسجات ع ٜاٌدذَٞ ٔادس 

 ِٝجد٣ع ٜباٌعىع إرا وأ  الموشد٢ طاٌد٣ا 
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  لمكياغ عادات الاطتزناس:الضبط العلني 
 ٜكثَ رٌي في:

 صذم المكياغأولًا :: 
يشض ِونشدات الماٟناغ فن٤ ؿنٝستٚ اٯٌٜٟن٣      ِٖ تٮُ تم اظاب ؿذه الماٟاغ 

المٕنا٘ج    بضىّنا ِنٖ المت ــنين فن٤ بصناُ      02  ِوشد٢ يٍن٤ ينذد )  0,0ٜيذد٘ا )
بٙننذ  ابسىننْ يٍنن٤: ِننذ٥ ِٕاطنند٣ اٌتربنن١ٝل يٍننْ اٌننٕوع ٜاننشه تننذسٞع اٌعٍننٝٓع ٜ

ّذ٥ ٜكننٝل اٌعدنناسات ٜطننٮ٣ِ ؿننٟاغتٙا   ننننّذ٥ أتّننا٦ اٌعدنناسات ٌىننَ بعذ  نننناٯبعاد
 ٞ ااٌأٝ

ِٜٖ تٮُ ِٮاظات ِٜاتراات اٌظاد٢ اىىّين قآ اٌدااث بتعذَٞ ؿٟاغ٣ 
 :  2)بعض ِوشدات الماٟاغ وّا ٘ٝ ِٝكا بجذُٜ 

 الموشدات اٌت٤ تم تعذٍٞٙا ف٤ ِاٟاغ يادات ا٭طتزواساظب اسا٦ اٌظاد٢ اىىّين2)جذُٜ 

اٌعداس٢ بعذ اٌتعذَٞاٌعداس٢ قدَ اٌتعذَٞسقْ اٌعداس٢

9
٣ اـ٭ ٞذفع٤ٕ ٌٮطتزواس ط٥ٝ ِتطٍدات 

الماد٣ٍااٌوٟضٞا٦ 
اـ٣ ِا ٞذفع٤ٕ ٌٮطتزواس ٘ٝ ِتطٍدات 

الماد٣ٍا  اٌوٟضٞا٦

8
بادا٦ اٌـٮ٢ أٜ بتٮ٢ٜ  ت٠ ٌٍعٍٝٓأبذأ ِزاوش

ديا٦ ِٕاطبا 
بادا٦ بعض اٯدي٣ٟ  ت٠ ٌٍعٍٝٓأبذأ ِزاوش

المٕاطد٣ا 

4,
 ف٤ ِىاٗ إكا٦تٚاٌوٟضٞا٦ أفلَ اطتزواس 

ٜتٙٝٞتٚ جٟذ٢ا 
ف٤ ِىاٗ اٌوٟضٞا٦ أاشق ي٤ٍ اطتزواس 
جٟذ اٳكا٢٦ ٜاٌت٣ٞٝٙا 

29
ف ٗ أدا٤٧ ٞىٝٗ  اٌوٟضٞا٦ لماد٢ ٠إرا قَ ٍِٟ

٘ذفٚ ابسـُٝ ي٤ٍ دسج٣ إٌجال فاطا
فاط ٯبظا فٟٙاا  اٌوٟضٞا٦أراوش 

بننين اٌظنناد٢  ٜقننذ قننآ اٌدااننث بحننز  بعننض الموننشدات اٌتنن٤ ٔاٌنن  ٔظنند٣ اتونناه       
ٞٝكننا ٔظننب اتونناه اٌظنناد٢ اىىّننين     2)%ع ٜجننذُٜ 92أقننَ ِننٖ اىىّننين بٕظنند٣ 

 ي٤ٍ ِوشدات الماٟاغ ف٤ ؿٝستٚ اٯ٣ٌٟٜا 

% ع 92  ِوننشدات ٔاٌنن  ٔظنند٣ اتونناه أقننَ ِننٖ 9: أٗ ٕ٘نناً ) 2) ٞتلننا ِننٖ جننذُٜ
 ٜقذ قآ اٌدااث بحز  ٘زٛ الموشدات ٤ٜ٘: 

  انناٌت٤ المضاجٟنن٣ طنن٣٨ٟ ةتٕتّنن٤ ٌدعننذ يٕننذِا تىننٝٗ اٌوٟضٞننا٦ أطننتطٟع ِننزاوش٢
 ةا اٌوٟضٞا٦ اٌذافع٣ٟ ٭طتزواس

    المٍّنن٣ ٜاٌـننعد٣ ةتٕتّنن٤ ٌدعننذ اٌذافعٟنن٣      دسٜغ اٌوٟضٞننا٦أرننابش يٍنن٤ ِننزاوش٢
 ةا اٌوٟضٞا٦ ٭طتزواس

      ٖيٕنذِا أوٍني بندعض اٯيّناُ      اـن٣ اٌوٟضٞنا٦  أػعش بشغدتن٤ فن٤ اٌتأٟنب ين
 ةا اٌوٟضٞا٦ةتٕت٤ّ ٌدعذ اٌذافع٣ٟ ٭طتزواس 

  في ِاد٢ اٌوٟضٞا٦ ٌعذٓ تٕظ٤ّٟ ٌٍٝق  ٭ أطتطٟع إبظاص اٯيّاُ المطٍٝب٣  ِ
 ةا اٌوٟضٞا٦ف٤ اٌٝق  اىذد ةتٕت٤ّ ٌدعذ إداس٢ ٜق  ٭طتزواس 

  ٗ ةتٕتّن٤ ٌدعنذ اٳينذاد     اٌوٟضٞنا٦  ٞىٝٗ ٌذ٥ ااٝغ تاؿ٣ يٕذ اقتراب اِتحنا
 ٭ِتحاٗ اٌوٟضٞا٦ةا
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 شدات ِاٟاغ يادات ا٭طتزواس ٔظب اتواه اٌظاد٢ اىىّين ي٤ٍ ِو2جذُٜ )
اٌذافع٣ٟ 

٭طتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

اٌت٬ٟٙ 
٭طتزواس 

 اٌوٟضٞا٦

إداس٢ ٜق  
اطتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

أطاٌٟب ٜاشه 
اطتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

إداس٢ ِؼتتات 
اطتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

اٳيذاد 
٭ِتحاٗ 
 اٌوٟضٞا٦

ٔاتج اطتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

 ِوشد٢
ٔظد٣ 
 ا٭تواه

 ِوشد٢
ٔظد٣ 
 ا٭تواه

 ِوشد٢
ٔظد٣ 
 ا٭تواه

 ِوشد٢
ٔظد٣ 
 ا٭تواه

 ِوشد٢
ٔظد٣ 
 ا٭تواه

 ِوشد٢
ٔظد٣ 
 ا٭تواه

 ِوشد٢
ٔظد٣ 
 ا٭تواه

0 0,,% 0 0,,% 0 0,,% 0 0,,% 0 8,% 0 82% 0 0,,% 
0 0,,% 0 0,,% 0 0,,% 0 0,,% 0 0,,% 0 0,,% 0 0,,% 
4 0,,% 4 0,,% 4 0,,% 4 0,,% 4 82% 4 82% 4 9,% 
2 0,,% 2 0,,% 2 0,,% 2 0,,% 2 92% 2 8,% 2 0,,% 
2 0,,% 2 0,,% 2 0,,% 2 0,,% 2 82% 2 0,,% 2 0,,% 
2 9,% 2 82% 2 0,,% 2 0,,% 2 0,,% 2 0,,% 2 0,,% 
9 0,,% 9 0,,% 9 0,,% 9 0,,% 9 82% 9 82% 9 0,,% 
9 9,% 9 82% 9 0,,% 9 82% 9 0,,% 9 0,,% 9 0,,% 
8 0,,% 8 8,% 8 0,,% 8 8,% 8 92% 8 0,,% 8 0,,% 
0, 9,% 0, 0,,% 0, 0,,% 0, 82% 0, 8,% 0, 0,,% 0, 0,,% 
00 8,% 00 82% 00 0,,% 00 8,% 00 0,,% 00 0,,% 00 82% 
00 82% 00 8,% 00 0,,% 00 0,,%   00 92% 00 92% 
04 82%   04 92% 04 0,,%   04 8,% 04 0,,% 
02 92%     02 0,,%   02 0,,% 02 0,,% 
02 92%     02 0,,%   02 0,,% 02 0,,% 
02 82%     02 0,,%   02 92% 02 82% 
09 8,%             

   ٗينننذاد ٳة تٕتّننن٤ ٌدعنننذ ا اٌوٟضٞنننا٦تانننَ ػنننٟٙت٤ ٌٍطعنننآ قنننشب ِٝينننذ اِتحنننا
 ا٭ِتحاٗ اٌوٟضٞا٦ة

        ٛةتٕتّن٤ ٌدعنذ    ِعٍنْ اٌوٟضٞنا٦  أفلَ تٕظنْٟ ٜسقن٣ اٳجابن٣ بؼنىَ بػنزب أتدنا
 اةاٌوٟضٞا٦ ٔاتج اطتزواس

  ِوننشد٢ ٞتىننٝٗ ِٕٙننا الماٟنناغ فنن٤     84ٜبننزٌي أؿنندا يننذد ِوننشدات الماٟنناغ )    
% فناوثشع ٯٔنٚ بػنب أ٭    92ع ٤ٜ٘ الموشدات اٌتن٤ ٔاٌن  ٔظند٣ اتوناه     إٌٙا٣ٟ٧ؿٝستٚ 

أِننين ٜ% )ؿننٮل أحمننذ ِننشادع  ,9تاننَ ٔظنند٣ ا٭تونناه فنن٤ وننَ بٕننذ ِننٖ اٌدٕننٝد يننٖ    
  ا 420 ع0,,0طٍّٟاٗع 

 :الاتظام الذاخلى 
تم اٌتحاننن ِننٖ ؿننذه الماٟنناغ يننٖ اشٞننن اظنناب ِعاِننَ استدنناه دسجنن٣ وننَ     
ِوننشد٢ باٌذسجنن٣ اٌىٍٟنن٣ ٌٍدعننذ اٌننز٥ تٕتّنن٤ إٌٟننٚع ٜجننا٦ت إٌتننا٧ج وّننا ٞٝكننحٙا  

أبظّٟنننع ِعننناِٮت ا٭ستدننناه داٌننن٣ يٕنننذ      9)ٞٮاننن  ِنننٖ جنننذُٜ   ٜ ا 9)ابزنننذُٜ 
٤ ٘نزا  فٙن٤ غنير داٌن٣ ٌنزٌي تم انزفٙاع ٜيٍن       92ِا ينذا المونشد٢ سقنْ     0,ا,ِظت٥ٝ 

أؿنندا يننذد الموننشدات فنن٤ اٌـننٝس٢ إٌٙا٧ٟنن٣ ٌٍّاٟنناغ اٌننز٥ تم تطدٟاننٚ يٍنن٤ يٟٕنن٣  
   ِوشد٢ا 84) اٌدحث اٯطاط٣ٟ

 ًا: ثبات المكياغثاىي: 
 خعتم اٌتحانننن ِنننٖ ردنننات ِاٟننناغ ينننادات ا٭طنننتزواس بطشٞاننن٣ أٌونننا وشٜٔدنننا   

  ننن غنير يٟٕن٣ اٌدحنث اٯطاطن٣ٟ      ننن اطنتطٮي٣ٟ  ٜرٌي ِٖ تنٮُ تطدٟانٚ يٍن٤ يٟٕن٣     
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  اننٮب فننا٧اين ر١ٜ ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ باٌـنني اٌثننا٠ٔ اٌثننا١ٝٔ  ,0يننذد٘ا )
تذسط٣ طٕذٜب اٌثأٝٞن٣ بنٕين تذٕٞن٣ المٕـنٝس٢ )إداس٢ غنشب المٕـنٝس٢ اٌتعٍّٟٟن٣ ع        

ٯبعننننناد:  28ا,ع  29ا,ع  ,2ا,ع  90ا,ع  22ا,ع  28ا,ع 20ا,ٜوأننننن  ِعننننناِٮت اٌثدنننننات
ع ٜإداس٢ ٜق  اطنتزواس  اٌوٟضٞا٦طتزواس ع ٜاٌت٬ٟٙ ٭اٌوٟضٞا٦اٌذافع٣ٟ ٭طتزواس 

ع اٌوٟضٞنا٦  ع ٜإداس٢ ِؼنتتات اطنتزواس  اٌوٟضٞا٦ع ٜأطاٌٟب ٜاشه اطتزواس اٌوٟضٞا٦
ٜجمٟعٙننا  عيٍنن٤ اٌترتٟننباٌوٟضٞننا٦ ج اطننتزواس اتع ٜٔنناٌوٟضٞننا٦ٜاٳيننذاد ٭ِتحنناٗ 

ممنننا طننندن ٞتلنننا أٗ الماٟننناغ ٞتّتنننع بنننذسجت٤ ؿنننذه ٜردنننات       ٜا 0,ا,يٕنننذ  ٣داٌننن
 ابسا٠ٌا  اٌدحثاٗ اطت ذاِٚ ف٤ ِٕاطدتين تاس

 قْٟ ِعاِٮت استداه دسج٣ وَ ِوشد٢ باٌذسج٣ اٌى٣ٍٟ ٌٍدعذ اٌز٥ تٕت٤ّ إٌٟٙو٤ 9جذُٜ )

ِاٟاغ يادات ا٭طتزواس

اٌذافع٣ٟ ٭طتزواس 

 اٌوٟضٞا٦

اٌت٬ٟٙ 

٭طتزوا

 س اٌوٟضٞا٦

إداس٢ ٜق  اطتزواس 

 اٌوٟضٞا٦
 أطاٌٟب ٜاشه اطتزواس اٌوٟضٞا٦

اطتزواس إداس٢ ِؼتتات 

 اٌوٟضٞا٦

اٳيذاد ٭ِتحاٗ 

 اٌوٟضٞا٦

ٔاتج اطتزواس 

 اٌوٟضٞا٦

 الموشد٢
ِعاَِ 

 ا٭ستداه
 الموشد٢

ِعاَِ 

 ا٭ستداه
 الموشد٢

ِعاَِ 

 ا٭ستداه
 الموشد٢

ِعاَِ 

 ا٭ستداه
 الموشد٢

ِعاَِ 

 ا٭ستداه
 الموشد٢

ِعاَِ 

 ا٭ستداه
 الموشد٢

ِعاَِ 

 ا٭ستداه

 20ا, 9 20ا, 2 22ا, 2 29ا, 2 29ا, 4 40ا, 0 ,4ا, 0

 22ا, 02 20ا, 04 29ا, 00 ,2ا, 00 29ا, ,0 29ا, 8 42ا, 9

 ,4ا, 00 20ا, ,0 29ا, 08 20ا, 09 20ا, 09 29ا, 02 29ا, 02

 42ا, 09 49ا, 09 49ا, 02 22ا, 02 42ا, 02 29ا, 04 40ا, 00

 ,2ا, 42 20ا, 42 20ا, 44 49ا, 40 20ا, 40 22ا, ,4 20ا, 08

 44ا, 20 24ا, 20 40ا, ,2 28ا, 48 44ا, 49 49ا, 49 29ا, 42

 42ا, 28 42ا, 29 49ا, 29 29ا, 22 22ا, 22 00ا, 22 22ا, 24

 09ا, 22 22ا, 22 28ا, 22 29ا, 24 49ا, 20 ,2ا, 20 24ا, ,2

 48ا, 24 22ا, 20 42ا, 20 49ا, ,2 24ا, 28 22ا, 29 48,ا 29

 ,2ا, ,9 ,4ا, 28 ,2ا, 29 20ا, 29 22ا, 22 42ا, 22 22ا, 22

 24ا, 99 9,ا, 92 22ا, 92 29ا, 92 22ا, 94 20ا, 90 28ا, 90

 42ا, 94 44ا, 90   22ا, 90 42ا, ,9 49ا, 98 09ا, 99

 20ا, 99 22ا, 92   48ا, 92     40ا, 92

 22ا, 80 42ا, ,8   20ا, 98     49ا, 99

 48ا, 84     40ا, 80      

       44ا, 82      

  أسقآ الموشدات اٌظاٌد٣ ٜالمٝجد٣ ٯبعاد ِاٟاغ يادات ا٭طتزواس9جذُٜ )
 اٌعذد أسقآ الموشدات اٌظاٌد٣ اٌعذد أسقآ الموشدات المٝجد٣ اٌدعذ ٓ

 2 99ع  92ع  99ع  90ع  22ع  29 9 ,2ع  24ع  42ع  08ع  00ع  02ع  9ع  0 اٌذافع٣ٟ ٭طتزواس اٌوٟضٞا٦ 0

 0 98ع  90 ,0 22ع  29ع  20ع  22ع  49ع  ,4ع  04ع  02ع  8ع  0 اٌوٟضٞا٦اٌت٬ٟٙ ٭طتزواس  0

 2 ,9ع  94ع  22ع  28ع  20 9 22ع  49ع  40ع  02ع  09ع  ,0ع  4 إداس٢ ٜق  اطتزواس اٌوٟضٞا٦ 4

2 
أطاٌٟب ٜاشه اطتزواس 

 اٌوٟضٞا٦

 92ع  29ع  ,2ع  24ع  22ع  48ع  40ع  02ع  09ع  00ع  2

 98ع  92ع  90ع 
 0  84ع  80 02

2 
إداس٢ ِؼتتات اطتزواس 

 اٌوٟضٞا٦
   00 92ع  29ع  20ع  22ع  29ع  ,2ع  44ع  02ع  08ع  00ع  2

 4 92ع  90ع  92 ,0 28ع  20ع  22ع  29ع  20ع  42ع  09ع  ,0ع  04ع  2 اٳيذاد ٭ِتحاٗ اٌوٟضٞا٦ 2

 9 80ع  ,8ع  99ع  94ع   99ع  ,9ع  24 9 22ع  28ع  20ع 42ع  09ع  00ع  02ع  9 ٔاتج اطتزواس اٌوٟضٞا٦ 9

 02  29 امّٝ  اٌى٠ٍ
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 :الصوسة اليَائية للنكياغ 
  ِونننشد٢ بعلنننٙا طننناٌب ٜاٱتنننش   84ٞتىنننٝٗ الماٟننناغ فننن٤ ؿنننٝستٚ إٌٙا٧ٟننن٣ِٖ )  

ِٝجبع ٜقذ تم تٝصٞع ٘زٛ الموشدات بـٝس٢ دٜس٣ٞ بإٌظند٣ ٌٰبعنادع ٜٞٝكنا جنذُٜ     
ي٤ٍ ِاٟاغ يادات ا٭طتزواسا  تٝصٞع ِوشدات اٯبعاد اٌظدع٣ 9)

 كائه على اطتراتيجيات ما وساء المعشفةخامظًا: مادة البحح: البرىامج ال: 
 ٌٴجاب٣ يٖ اٌظ٬اُ اٯُٜ ِٖ أط٣ٍ٨ اٌدحثع اٌز١ ٔف ي٤ٍ:

ٌ  ِا اٌأاِج اٌ  ونا٧اين اا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ٌنذ١ اٌطنٮب ا
تم اٌاٟنننآ بننناٳجشا٦ات  اٌثنننا١ٝٔ  باٌـننني اٌثننا٠ٔ ر١ٜ ؿننعٝبات تعٍنننْ اٌوٟضٞنننا٦  

 اٌتا٣ٌٟ:

 .تحذيذ أطع إعذاد البرىامج 
   :إعذاد البرىامج التذسيبي مؼتنلًا علي المهوىات الآتية 
  ااذ  اٌعآ ٌٍأاِجا 
 اٯ٘ذا  ابشاؿ٣ ٌٍأاِجا 
 اٯ٘ذا  اٳجشا٣ٟ٧ ٌٍأاِجا 
 بضت١ٝ اٌأاِجا 
 اشه ٜأطاٌٟب اٌتذسٞع المظت ذ٣ِ في اٌأاِجا 
 اٯٔؼط٣ ٜاٌٝطا٧َ اٌتع٣ٍّٟٟ المظت ذ٣ِ في اٌأاِجا 
 أٔٝا  اٌتاْٝٞ المظت ذ٣ِ في اٌأاِجا 
     ابشط٣ اٌض٣ِٟٕ ٌتذسٞع اٌأاِجا 

 .عشض البرىامج على المحهنين 
ٟ ا:  ٜفّٟا ٠ٍٞ تٝكٟا ازٛ اٳجشا٦ات توـٍٟ

 :تحذيذ أطع إعذاد البرىامج 
 ٌ في كن٦ٝ اٯطنع    ِنا ٜسا٦ المعشفن٣   انا٧ْ يٍن٤ اطنتراتٟجٟات   تم إيذاد اٌأناِج ا

 اٱت٣ٟ:
 تـا٧ف اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ا 
 ِٙاسات اٌتوىير اٌظابشا 
 يادات ا٭طتزواسا 
       ٜاقع٣ٟ اٌأاِج ِٖ اٟث ِتطٍدات تٕوٟزٛع اٟنث سكٜين٠ يٕنذ إينذاد اٌأناِج

أٗ تىٝٗ ِتطٍدات تٕوٟزٛ ٜاقع٣ٟ ٜممى٣ٕع ٜرٌي ِنٖ اٟنث اٌنضِٖ ٜاٳِىأنات     
 ٌتٕوٟزٛااٌٮص٣ِ 

   ِشايننننا٢ المشٜٔنننن٣ اٌىافٟنننن٣ يٕننننذ إيننننذاد اٌأنننناِج ب دتنننناُ اٌتعننننذٞٮت اٌٮصِنننن٣
 ٌٟٝاوب اٌتطٝسات ابسادر٣ بـو٣ ِظتّش٢ في بصاُ تذسٞع اٌوٟضٞا٦ا

       تـنننا٧ف اٌطنننٮب اٌونننا٧اين ر١ٜ ؿنننعٝبات تعٍنننْ اٌوٟضٞنننا٦ باٌـننني اٌثنننا٠ٔ
 اٌثا١ٝٔا
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  :إعذاد البرىامج 
ابن بذذٞننذ٘اع ِؼنتّٮ  يٍنن٠ المىٝٔننات  تم إينذاد اٌأنناِج في كنن٦ٝ اٯطنع اٌظنن  

 اٱت٣ٟ:

 :الهذف العاو للبرىامج 
ٜينادات  اٌنتوىير اٌظنابش   تم بذذٞذ ااذ  اٌعآ ٌٍأاِجع ٜ٘ٝ: تّٕٟن٣ ِٙناسات   

 ٌ ٌ  وننا٧اينا٭طننتزواسٌذ١ اٌطننٮب ا ـنني اٌثننا٠ٔ  ر١ٜ ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ با
 اٌثا١ٝٔا

  :الأٍذاف الخاصة للبرىامج 
 ٓ إلى ٘ذفين تاؿينع ٜرٌي وّا ٠ٍٞ:تم تاظْٟ ااذ  اٌعا

    صـف  روي صـعوبات تعلـه الفيضيـاء بال    فـائكين لـذي الطـلاب ال  تينية مَاسات التفهير الظـابش
 الجاىي الجاىوي بما في رلو تينية الكذسة على:

    اطننتٟعاب المونناْٟ٘ اٌوٟضٞا٧ٟنن٣ ِننٖ تننٮُ تٕظننْٟ المعٍِٝننات ٜس٫ٞنن٣ اٌعٮقنن٣ بننين
 ٘زٛ المواْٟ٘ا

  ٜالمعٍِٝات اٌوٟضٞا٣ٟ٧ ٜتعٍٍٟٙااتوظير اٌظٝا٘ش 
      اٌٝؿُٝ إلى اطتذ٭٭ت بذأ  ِٖ المٮاظ٣ اٌذقٟان٣ رنْ اٳدساً ابسظن٠ ٜسبطٙنا

 بابشاات اٌظابا٣ في اٌزاوش٢ رْ طٖ الماتراات ٜا٭طتٕتاجاتا
 تطدٟن المداد٪ ٜاٌاٝأين اٌوٟضٞا٣ٟ٧ا 

  لذي الطـلاب الفـائكين روي صـعوبات تعلـه الفيضيـاء بالصـف الجـاىي         عادات الاطتزناستينية
 الجاىوي: بما في رلو تينية:

  اٌذافع٣ٟ ٭طتزواس اٌوٟضٞا٦ا 
  اٌت٬ٟٙ ٭طتزواس اٌوٟضٞا٦ا 
  إداس٢ ٜق  اطتزواس اٌوٟضٞا٦ا 
  أطاٌٟب ٜاشه اطتزواس اٌوٟضٞا٦ا 
  إداس٢ ِؼتتات اطتزواس اٌوٟضٞا٦ا 
 ٞا٦ ا اٳيذاد ٭ِتحاٗ اٌوٟض 
  ٔاتج اطتزواس اٌوٟضٞا٦ا 

 :الأٍذاف الإجشائية للبرىامج 
تم تاظننْٟ وننَ ٘ننذ  تنناق إلى يننذ٢ أ٘ننذا  إجشا٧ٟنن٣ تننشتدط تحتنن٥ٝ ِنناد٢    
اٌوٟضٞنننا٦ ٌٍـننني اٌثنننا٠ٔ اٌثنننا١ٝٔع ِنننع ِشاينننا٢ أٗ تىنننٝٗ ٘نننزٛ اٯ٘نننذا : ِشتدطننن٣  

 -ِـنناغ٣ ؿننٟاغ٣ ؿننحٟح٣ ٜٜاكننح٣    ننننباٯ٘ننذا  اٌعاِنن٣ ٜابشاؿنن٣ ٌٍأنناِج   
قاب٣ٍ ٌٍّٮاظ٣ ٜاٌاٟاغا ٜتم ينشض اٯ٘نذا     نناتج المتٝقع ِٖ المتذسب تـي إٌ

 ااا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣اٳجشا٣ٟ٧ يٕذ تٕاُٜ دسٜغ اٌأاِج اٌ

 :محتوي البرىامج 
كثننَ بضتنن٥ٝ اٌأنناِج اٌاننا٧ْ يٍنن٤ اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ في ِاننشس         

َ اٌذسساطننن٠ اٌثننا٠ٔ ِنننٖ اٌعنننآ اٌذساطننن٠  اٌوٟضٞننا٦ ٌٍـننني اٌثنننا٠ٔ اٌثننا١ٝٔ ٌٍوـننن  
 ٓا 0,02/ 0,02



 (ASEP)دساطات عشبية في التربية وعله اليفع

 
 

 

 

   

 

131 
 

  :طشم وأطاليب التذسيع المظتدذمة في البرىامج 
تم إينذاد دسٜغ اٌأناِج في كن٦ٝ اطنتراتٟجٟات ِنا ٜسا٦ المعشفن٣ المتّثٍن٣ فّٟنا         

 طتراتٟج٣ٟ ٌٜٖ ٜفٍٟٟدع ننP.Q.4Rاطتراتٟج٣ٟ نناطتراتٟج٣ٟ اٌتظا٫ُ اٌزات٠ٍٟٞ: 
اطتراتٟج٣ٟ ننن اطتراتٟج٣ٟ اٌت طٟط )ٜكع تط٣ نناٌتذسٞع اٌتدادٌٟ طتراتٟج٣ٟ نن

 شا٧ط ننننتعصٍّ  ننأسٞننذ أٗ أيننش   نننن)أيننش   K.W.Lاطتراتٟج٣ٟ ننننا٭تتٟنناس اٌاـذٞ
ا ٜتم اٌتٕٝٞنع في اطنت ذآ    طتراتٟج٣ٟ اٌعـي اٌنز٘  ننالمواْٟ٘ ٜتشا٧ط اٌؼىَ 

غ اٌٝاانننذ تدع نننا إانننذ٥ ٘نننزٛ ا٭طنننتراتٟجٟات أٜ أوثنننش ِنننٖ اطنننتراتٟج٣ٟ في اٌنننذس  
 ىت٥ٝ اٌذسغا

 :الأىؼطة والوطائل التعلينية المظتدذمة في البرىامج 
سكٜينن٠ يٕننذ بذذٞننذ اٯٔؼننط٣ ٜاٌٝطننا٧َ اٌتعٍّٟٟنن٣ أٗ تىننٝٗ ِتٕٝينن٣ ٜٜاقعٟنن٣         

 ٌٍطٮبا  ٣تظايذ في تٝفير فشق المؼاسو٣ اٳبػابٟ

  :أىواع التكويه المظتدذمة في البرىامج 
   ٌ تانننْٝٞ ِنننا ٍٞننن٠: أٗ ٞنننشتدط اٌتانننْٝٞ با٘نننذا      سكٜيننن٠ يٕنننذ اطنننت ذآ أٔنننٝا  ا

أٗ تتعننذد  ننننأٗ ٞىننٝٗ اٌتاننْٝٞ ػنناِٮ  لمظننت١ٝ اٯ٘ننذا  المننشاد بذاٟاٙننا   نننناٌأنناِج 
أطاٌٟب اٌتاْٝٞ ٜٜطا٧ٍٚ تدع ا ٌطدٟعن٣ بضتن١ٝ اٌأناِجا ٜكثٍن  أٔنٝا  اٌتانْٝٞ       

 نننن٤٧  اٌتاننْٝٞ اٌتىننٝٞ  )اٌدٕننا  ننننالمظننت ذ٣ِ في اٌأنناِج يٍنن٤: اٌتاننْٝٞ اٌادٍنن٠    
 اٌتاْٝٞ ابشتا٠ِ )إٌٙا٠٧ ا

 :الخطة الضميية لتيفيز البرىامج 
بعذ ا٭ٔتٙا٦ ِٖ إيذاد اٌأاِج اٌاا٧ْ يٍن٤ اطنتراتٟجٟات ِنا ٜسا٦ المعشفن٣ع تم     
ٜكننع ابشطنن٣ اٌضِٕٟنن٣ ٌتٕوٟننز اٌأنناِج في كنن٦ٝ اٌننٝصٗ إٌظننبي بسجننْ المعٍِٝننات  

اٌضِٕٟنن٣ اٌنن  أيننذتٙا   المتلنن٣ّٕ في وننَ دسغ ِننٖ دسٜغ اٌأنناِج ٜٜفا ننا ٌٍ طنن٣  
ٜصاس٢ اٌترب٣ٟ ٜاٌتعٍْٟ ٌتنذسٞع ِانشس اٌوٟضٞنا٦ ٌٍـني اٌثنا٠ٔ اٌثنا١ٝٔ في اٌوـنَ        

ٓع ٜانننشه ٜأطننناٌٟب اٌتنننذسٞع   0,02/ 0,02اٌذساطننن٠ اٌثنننا٠ٔ ِنننٖ اٌعنننآ اٌذساطننن٠   
  ا,0المظت ذ٣ِا ِٜؼاس ٌٍ ط٣ اٌض٣ِٟٕ ٌتذسٞع اٌأاِج في ٍِحن )

 :عشض البرىامج على المحهنين 
ٜرٌنني  عاٌأنناِج في ؿننٝستٚ اٯٌٜٟنن٣ يٍنن٤ بصّٝينن٣ ِننٖ اىىّننين      تم يننشض 

بأشض اٌتعش  ي٤ٍ أسا٧ْٙ ِٜٮاظاتْٙ اُٝ إٌااه اٌتاٌٟن٣: ِٮ٦ِن٣ اٌأناِج    
 نن ِٮ٣ِ٦ أ٘ذا  اٌأاِج ىتٝاٛ ننٌٍطٮب اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ 

ٜٜطا٧ٍٚ ٌٍحىنْ يٍن٤    ِٮ٣ِ٦ أطاٌٟب اٌتاْٝٞ نناٌـح٣ اٌع٣ٍّٟ ىت٥ٝ اٌأاِج 
تعننذَٞ أٜ اننز  ِننا ٞشٜٔننٚ غننير ِٕاطننبع     ننننِننذ٥ ِننا بذاننن ِننٖ أ٘ننذا  اٌأنناِج    
 ٜإكاف٣ ِا ٞشٜٔٚ ِٕاطب إلى اٌأاِجا

ٜقننذ اتوننن اىىّننٝٗ يٍنن٤ ِٕاطنند٣ اٌأنناِج ٌٍطننٮب اٌوننا٧اين ر١ٜ ؿننعٝبات    
تعٍْ اٌوٟضٞا٦ع وّنا اقنترل بعنض اىىّنين إجنشا٦ ينذ٢ تعنذٞٮت يٍن٤ اٌأناِجع          

إكنناف٣  ننننِٕٙننا: تعننذَٞ ؿننٟاغ٣ بعننض اٯ٘ننذا  اٳجشا٧ٟنن٣ ٌنندعض دسٜغ اٌأنناِج  
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بعننض اٌتطدٟانننات المشتدطنن٣ بنننذسٜغ اٌأنناِجاٜفي كننن٦ٝ اسا٦ ِٜاتراننات اٌظننناد٢     
ع ٜأؿننننننندا اٌأننننننناِج في ؿنننننننٝستٚ   ٣اىىّنننننننين تم إجنننننننشا٦ اٌتعنننننننذٞٮت اٌٮصِننننننن   

 إٌٙا٣ٟ٧ؿابس ا ٌٍتطدٟنا

  :طادطًا: خطوات التطبيل الميذاىي 

 اٌتطدٟن المٟذا٠ٔ بالمشااَ ابشّع اٌتا٣ٌٟ:ِش 

 :المشحلة الأولى 
ٜ٘ننن٠ ِشاٍننن٣ اٌتؼننن ٟف ٌتحذٞنننذ اٌطنننٮب اٌونننا٧اين ر١ٜ ؿنننعٝبات اٌنننتعٍْع   

 ٜك  ِٖ تٮُ ابشطٝات اٌتا٣ٌٟ:
    ُتم تطدٟن اتتداس واتَ ٌٍزوا٦ ةالماٟاغ اٌثا٠ٔة ي٤ٍ بصتّع اٌدحنث تنٮ

 ٓا 0,02/ 0,02ٌعآ اٯطدٝيٟين اٯٌٜين ِٖ اٌوـَ اٌذساط٠ اٌثا٠ٔ 
      : تم ابسـنننُٝ يٍننن٤ دسجنننات جمٟنننع انننٮب اٌـننني اٌثنننا٠ٔ اٌثنننا١ٝٔ تذسطننن

المٕـٝس٢ اٌثأٝٞن٣ بنٕين ةاٌعظنىش٣ٞة تذٕٞن٣ المٕـنٝس٢ع ٜالمٍني اٌىاِنَ اٌثأٝٞن٣         
بنننٕين تذٕٞننن٣ المٕـنننٝس٢ )بصتّنننع اٌدحنننث  في اتتدننناس اٌوٟضٞنننا٦ ٌٍعنننآ اٌظنننابن 

 ٌذساط٠ اٯُٜ أٜ اٌثا٠ٔة ا)اٌـي اٯُٜ اٌثا١ٝٔ ةطٝا٦  في اٌوـَ ا
 تم اظاب المتٝطط ٜاٳبعشا  المعٟاس١ ٌىَ ِٖ اٳتتداسٖٞا 
         تم تؼننن ٟف اٌطنننٮب اٌونننا٧اين ر١ٜ ؿنننعٝبات تعٍنننْ اٌوٟضٞنننا٦ يٍننن٤ أطننناغ

 بضىينع ّ٘ا:
    وننَ ِننٖ تاننَ ٔظنند٣ روا٧ننٚ يننٖ     بضنني ا٭طننتدعاد: اٟننث تم اطننتدعاد

ٌدـنننش٣ٞ أٜ  ع ٜلم ٞاابنننَ اٌداانننث أ١ ااٌننن٣ ِنننٖ انننا٭ت اٳياقنننات ا  ,00)
 اٌظّع٣ٟ اٌ  يمىٖ اطتدعاد٘اا

   :اٟننث تم انننشل دسجننن٣ اٯدا٦ المتٝقننع )وّنننا تم قٟاطنننٚ   بضنني اٌتداينننذ
ب تتدنناس واتننَ ٌٍننزوا٦  ِننٖ دسجنن٣ اٯدا٦ اٌوعٍنن٠ )وّننا تم ابسـننُٝ      
يٍٟننٚ ب تتدنناس اٌوٟضٞننا٦ في اٌعننآ اٌذساطنن٠ اٌظننابن ع ٜرٌنني بعننذ بذٝٞننَ    

 ٞا٦  إلى دسجات ِعٟاس٣ٞا٘زٛ اٌذسجات )اٌزوا٦ع ٜاٌتحـَٟ في اٌوٟض
     تم بذذٞننذ يٟٕنن٣ اٌدحننث ِننٖ اٌطننٮب اٌوننا٧اين ر١ٜ ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ع

  فننناي٤ٍع ٜوننناٗ ٔننناتج انننشل اٯدا٦ ,00ٜ٘نننْ ونننَ ِنننٖ وأننن  ٔظننند٣ رونننا٫ٛ )
 المتٝقع ِٖ اٯدا٦ اٌوع٠ٍ ٘ٝ ٜااذ ابعشا  ِعٟاس١ أٜ أواا

 :المشحلة الجاىية 
اٌننتعٍْ اٌؼننا٧ع٣ اٌنن  ٞٝاجٙٙننا اٌطننٮب  ٜ٘نن٠ ِشاٍنن٣ بذذٞننذ أنمنناه ؿننعٝبات  

اٌونا٧اين ر١ٜ ؿنعٝبات تعٍنْ اٌوٟضٞنا٦ باٌـني اٌثنا٠ٔ اٌثنا١ٝٔ في أرٕنا٦ دساطنتْٙ          
  ِنننٖ ِعٍّننن٠  ,0ٌٍوٟضٞنننا٦ع اٟنننث تم تطدٟنننن قا٧ّننن٣ اٌـنننعٝبات اٌؼنننا٧ع٣ يٍننن٤ )     

اٌوٟضٞا٦ اٌزٖٞ قاِٝا باٌتذسٞع ٌع٣ٕٟ اٌدحنث ِنٖ انٮب اٌـني اٌثنا٠ٔ اٌثنا١ٝٔل       
تش ؿعٝبات اٌتعٍْ ٌذ٥ اٮبْٙ في أرٕنا٦ دساطنتْٙ ٌٍوٟضٞنا٦ع ٜبعنذ     لمعشف٣ ِذ٥ تٝا

 رٌي تم تطدٟن ا٭تتداس اٌتؼ ٟـ٠ ي٤ٍ ي٣ٕٟ اٌدحثا
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 :المشحلة الجالجة 
 تم اٌاٟآ باٌتطدٟن اٌاد٠ٍ ٯداتا اٌدحثع المتّث٣ٍ في:

   ْاتتدننناس ِٙننناسات اٌنننتوىير اٌظنننابش ٌنننذ٥ اٌطنننٮب اٌونننا٧اين ر١ٜ ؿنننعٝبات تعٍننن
 اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا اٌوٟضٞا٦ باٌـي

      ِْاٟنننناغ يننننادات اٳطننننتزواس ٌننننذ٥ اٌطننننٮب اٌوننننا٧اين ر١ٜ ؿننننعٝبات تعٍنننن
 اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔا

يٟٕنننن٣ اٌدحننننث )امّٝينننن٣ اٌتجشٞدٟنننن٣ع  يٍنننن٤ أداتننننا اٌدحننننث اٟننننث تم تطدٟننننن 
ٜامّٝي٣ اٌلابط٣  في بذاٞن٣ اٯطندٝ  اٌثاٌنث ِنٖ اٌوـنَ اٌذساطن٠ اٌثنا٠ٔ ٌعنآ         

رٌنني تم تـننحٟا اٳجابنناتع ٜسؿننذ اٌننذسجاتا ٌٍٜتاوننذ ِننٖ     ع بعننذ0,02ٓ/ 0,02
ٜ  تىننناف٬ امّنننٝيتين   في اتتدننناس ِٙننناسات اٌنننتوىير اٌظنننابش     اٌلنننابط٣  اٌتجشٞدٟننن٣ع 

ٌٍّااسٔنننن٣ بننننين ِنننناٗ ٜٞنننت   ع تم اطننننت ذآ اتتدننناس  ِٜاٟننناغ يننننادات اٳطنننتزواس  
 ع ٜجذُٜ 8) ٝكا جذُٜٞع ٜاٌدحث ي٤ٍ اٯداتين اتِتٝطط٠ ستب دسجات بصّٝي

ع دٟننننن٣ٞا اٌدحنننننث )اٌتجشتنننننٌونننننشٜه بنننننين ِتٝطنننننطات ستنننننب دسجنننننات بصّٝي ا  ,0)
ِٙنناسات اٌننتوىير  ِٜظننت٥ٝ اٌذ٭ٌنن٣ اٳاـننا٣ٟ٧ع ٜرٌنني يٍنن٤ اتتدنناس     ٜاٌلننابط٣  

ٟ اا اٌظابش ِٜاٟاغ يادات اٳطتزواس  قدٍ

اٌلابط٣ في اٌتجشٞد٣ٟ ٜبٟٕامّٝي٣  ِاٗ ٜٞت   ٜد٭ٌتٙا اٳاـا٣ٟ٧ ٭تتداس U ق٣ّٟ )8ذُٜ )ج
 ِٙاسات اٌتوىير اٌظابشاٌتطدٟن اٌاد٠ٍ ٭تتداس 

 ِٙاسات 
 اٌتوىير اٌظابش

بصّٝيتا 
 اٌدحث

ٗ 
ِتٝطط 

 اٌشتب
بصّٝ  

 اٌشتب
 Uق٣ّٟ 

ِظت٥ٝ 
 اٌذ٭٣ٌ

 اطتٟعاب
 المواْٟ٘ اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 ,,ا008 ,8ا00 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
 ,,044 ,,,ا02

 ,,ا90 98ا9 8 اٌلابط٣
 توظير اٌظٝا٘ش

ٜالمعٍِٝات 
 اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 ,,ا,00 ,,ا00 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
 ,,229 ,,,ا42

 ,,ا,9 98ا9 8 اٌلابط٣

اٌٝؿُٝ إلى 
 اطتذ٭٭ت

 ,2ا000 02ا00 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
 ,,402 ,,2ا40

 ,2ا99 20ا9 8 اٌلابط٣

 تطدٟن المداد٪
 ٜاٌاٝأين اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 ,,ا99 ,9ا9 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
 ,,422 ,,,ا44

 ,,ا0,0 44ا00 8 اٌلابط٣

 اٳتتداس وىَ
 ,,ا000 ,0ا00 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ

 ,,422 ,,,ا44
 ,,ا99 29ا9 8 اٌلابط٣

ة غنننير داٌننن٣ إاـنننا٧ٟا ع ٜ٘نننزا Uأٗ قنننْٟ ة  ,0  ع ٜجنننذُٜ )8) ٞتلنننا ِنننٖ جنننذُٜ
اٌتجشٞدٟن٣  ٞٝكا يذٓ ٜجٝد فشٜه دا٣ٌ إاـا٧ٟا  بين ِتٝطنط٤ دسجنات امّٝين٣    

 ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش ِٜاٟناغ ينادات اٳطنتزواس   اٌلابط٣ع ٜرٌي ف٤ اتتداس ٜ
اٌتوىير اٌظابشع ٜينادات  قدَ إجشا٦ اٌتجشب٣ع ٜ٘زا ٞؼير إلى تىاف٬ امّٝيتين ف٤ 

دحث ابسالىاين ٌٍتابع ٖٞع وّتأيراٳطتزواس

 :المشحلة الشابعة: تيفيز تجشبة البحح 
ٟ نناع قننآ اٌدااننث بتطدٟننن اٌأنناِج       بعننذ ا٭ٔتٙننا٦ ِننٖ تطدٟننن أداتننا اٌدحننث قدٍ
اٌاننا٧ْ يٍنن٤ اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ يٍنن٤ اننٮب امّٝينن٣ اٌتجشٞدٟنن٣ع ٜقننذ  
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بذأ تطدٟن اٌأاِج في بذاٞن٣ اٯطندٝ  اٌثاٌنث ِنٖ اٌوـنَ اٌذساطن٠ اٌثنا٠ٔ ٌٍعنآ         
   اـ٣ا02ِج )ٓا ٜاطتأشه تطدٟن اٌأا 0,02/ 0,02اٌذساط٠ 

اٌلابط٣ في اٌتجشٞد٣ٟ ٜبٟٕامّٝي٣  ِاٗ ٜٞت   ٜد٭ٌتٙا اٳاـا٣ٟ٧ ٭تتداس U ق٣ّٟ ),0ذُٜ )ج
اٟاغ يادات اٳطتزواساٌتطدٟن اٌاد٠ٍ لم

 يادات اٳطتزواس
بصّٝيتا 

 اٌدحث
ٗ 

ِتٝطط 
 اٌشتب

بصّٝ  
 اٌشتب

 Uق٣ّٟ 
ِظت٥ٝ 
 اٌذ٭٣ٌ

اٌذافع٣ٟ ٭طتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

 ,2ا002 22ا00 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
 ,,000 ,,2ا08

 ,2ا92 09ا9 8 اٌلابط٣
اٌت٬ٟٙ ٭طتزواس 

 اٌوٟضٞا٦
 ,2ا94 42ا9 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ

 ,,090 ,,2ا09
 ,2ا0,2 94ا00 8 اٌلابط٣

إداس٢ ٜق  اطتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

 ,2ا,8 2,ا8 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
 ,,229 ,,2ا42

 ,2ا88 2,ا00 8 اٌلابط٣
 أطاٌٟب ٜاشه

 اطتزواس اٌوٟضٞا٦ 
 ,2ا92 22ا9 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ

 ,,024 ,,2ا,4
 ,2ا0,2 20ا00 8 اٌلابط٣

إداس٢ ِؼتتات 
 اطتزواس اٌوٟضٞا٦

 ,,ا0,0 ,0ا,0 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
 ,,8,2 ,,,ا24

 ,,ا99 99ا8 8 اٌلابط٣
اٳيذاد ٭ِتحاٗ 

 اٌوٟضٞا٦
 ,2ا80 02ا8 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ

 ,,228 ,,2ا49
 ,2ا89 94ا,0 8 اٌلابط٣

ٔاتج اطتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

 ,2ا,,0 2,ا,0 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
 ,,829 ,,2ا22

 ,2ا98 82ا8 8 اٌلابط٣

 الماٟاغ وىَ
 ,,ا88 ,8ا8 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ

 ,,829 ,,,ا22
 ,,ا80 00ا,0 8 اٌلابط٣

  :المشحلة الخامظة: التطبيل البعذى لأداتا البحح 
بعنننذ ا٭ٔتٙنننا٦ ِنننٖ يٍّٟننن٣ اٌتنننذسٞع ٌٍطنننٮب اٌونننا٧اين ر١ٜ ؿنننعٝبات تعٍنننْ       
اٌوٟضٞا٦ باٌـي ااٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ )ي٣ٕٟ اٌدحث اٌتجشٞدٟن٣ ع تم اٌتطدٟنن اٌدعنذ١    
ٯداتا اٌدحنث يٍن٤ يٟٕن٣ اٌدحنث )اٌتجشٞدٟن٣ ٜاٌلنابط٣ ا بعنذ رٌني تم تـنحٟا          

ٟ اع رننْ اٌٝؿننُٝ     إلى ٔتننا٧ج اٌدحننثع  اٯداتننينع ٜسؿننذ اٌننذسجاتع ِٜعابزتٙننا إاـننا٧
ِٜٕاقؼننننتٙاع ٜتوظننننير٘اع ٜتاننننذْٞ اٌتٝؿننننٟاتع ٜاقننننترال ٌعننننذ٢ بحننننٝر ٜدساطننننات        

 ٜرٌي في ك٦ٝ ِا أطوش يٕٚ اٌدحث ِٖ ٔتا٧جاِظتاد٣ٍٟع 

 الأطاليب الإحصائية المظتدذمة فى تحليل ومعالجة البياىات:طابعًا : 
ع SPSS/PCتم اطت ذآ بشٔاِج اضٓ اٌتحٍَٟ اٳاـنا٤٧ ٌٍعٍنٝٓ ا٭جتّايٟن٣    

 اٟث اطت ذِ  اٯطاٌٟب اٌتا٣ٌٟ:
  ٜٗٞت   نننإتتداس ِاMann- Whitney  ٌتعش   د٭٣ٌ اٌوشٜه بين ِتٝطط٠ ستب

اٌلننابط٣  في وننَ ِننٖ ِٙنناسات   ننننندسجننات امّننٝيتين المظننتاٍتين )اٌتجشٞدٟنن٣  
 اٌتوىير اٌظابشع ٜيادات ا٭طتزواسا

  ٖإتتدنناس ٍٜٞىٝوظننWilcoxon  بننين اٌتطدٟننن  ننننأٞل ننا  ننننٌتعننش   د٭ٌنن٣ اٌوننشٜه
بحث د٭٣ٌ اٌوشٜه اٌاد٠ٍ ٜاٌتطدٟن اٌدعذ١ ٌٍّجّٝيات المشتدط٣ع ٜوزٌي 

 ٌطٮب امّٝي٣ اٌتجشٞد٣ٟا Zع ٜق٣ّٟ Wوَ ِٖ ق٣ّٟبذ٭٣ٌ 

 ىتائج البحح :
٘ننْ إٌتننا٧ج اٌنن  تٝؿننَ إٌٟٙننا اٌدحننث بٕننا٦  يٍنن٤ المعابزننات  ٯيننشض فّٟننا ٍٞنن٠ 

باٳكنناف٣ إلى اٳاـننا٣ٟ٧ اٌنن  أجشٞنن  يٍنن٤ ِننا تم جمعننٚ ٜبذٍٍٟننٚ ِننٖ بٟأنناتع        
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ٜٞننتْ اٌثننا٠ٔ ٜاٌثاٌننثع ٜتوظننير٘اع إٌتننا٧ج المتعٍانن٣ باٳجابنن٣ يننٖ اٌظنن٬اُ  ِٕاقؼنن٣ 
 ي٤ٍ إٌحٝ اٌتا٠ٌ: رٌييشض 
  اٖ اٌظ٬اُ اٯُٜ: إٌتا٧ج المتعٍا٣ باٳجاب٣ يأٜ٭ 
  ٟ  ع ِٜٕاقؼتٙا ٜتوظير٘ااا: إٌتا٧ج المتعٍا٣ باٳجاب٣ يٖ اٌظ٬اُ اٌثا٠ٔرأ
 ع ِٜٕاقؼتٙا ٜتوظير٘اا: إٌتا٧ج المتعٍا٣ باٳجاب٣ يٖ اٌظ٬اُ اٌثاٌثراٌث ا 

 ٜفّٟا ٠ٍٞ يشض توـ٠ٍٟ لما طدن:

 اليتائج المتعلكة بالإجابة عً الظؤال الأولأولًا:: 

اننننا٧ْ يٍنننن٤  اٌأنننناِج اٌِننننا اٌدحننننث يٍنننن٤:  أطنننن٣ٍ٨ٔننننف اٌظنننن٬اُ اٯُٜ ِننننٖ   
ر١ٜ ؿعٝبات تعصٍْ اٌوٟضٞنا٦   وا٧ايناطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ٌذ١ اٌطٮب اٌ

  باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ

ٳيننذاد تم اتدايٙننا ِننٖ تننٮُ اٳجننشا٦ات اٌنن   اٌظنن٬اُجابنن٣ يننٖ ٘ننزا ٜكنن  اٳ
ٌ اننا٧ْ يٍنن٤ اطننتراتٟجٟات ِننا   اٌأنناِج اٌ ر١ٜ  وننا٧اينٜسا٦ المعشف٣ٌننذ١ اٌطننٮب ا

اٌن  تم تٝكنٟحٙا باٌتوـنَٟ في     باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثنا١ٝٔع ؿعٝبات تعصٍْ اٌوٟضٞا٦ 
 ِٕٙج اٌدحث ٜإجشا٦اتٚا

  الجاىي، ومياقؼتَا وتفظيرٍا:: اليتائج المتعلكة بالإجابة عً الظؤال ثاىيًا 

ٌ ِنا  اٌدحنث يٍن٤:   أطن٣ٍ٨ ِنٖ   اٌثنا٠ٔ ٔف اٌظ٬اُ  ِ فعاٌٟن٣ ا انا٧ْ يٍن٤   اٌج أنا
ٌننذ١ اٌطننٮب  في تّٕٟنن٣ ِٙنناسات اٌننتوىير اٌظننابش    اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣  

ٌٜٴجاب٣ يٖ ٘زا  باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔر١ٜ ؿعٝبات تعصٍْ اٌوٟضٞا٦  وا٧ايناٌ
اٌظنن٬اُع تم إيننذاد إتتدنناس ِٙنناسات اٌننتوىير اٌظننابشل ٌٍتحاننن ِننٖ ؿننح٣ اٌوننشض        

ٟ ا بن    ين ِتٝطنط٤ ستنب دسجنات بصّٝيتنا اٌدحنث      اٌتا٠ٌ: ٭ ٞٝجذ فنشه داُ إاـنا٧
)اٌتجشٞدٟننن٣ع ٜاٌلنننابط٣  في اٌتطدٟنننن اٌدعنننذ١ ٳتتدننناس ِٙننناسات اٌنننتوىير اٌظنننابش 

 ٜاٌذسج٣ اٌى٣ٍٟا

ٜقذ تم اٌتحان ِٖ ؿح٣ ٘زا اٌوشض ِٖ تٮُ اطنت ذآ إتتدناس ِناٗ ٜٞنت      
ستنب دسجنات    ٠ِتٝطنط واطٍٝب إاـا٠٧ ٭بناساِتر١ع ٌتحذٞنذ د٭ٌن٣ اٌونشه بنين      

ِٙنناسات في اٌتطدٟنن اٌدعننذ١ ٳتتدنناس  ع ٜاٌلننابط٣  ا اٌدحننث )اٌتجشٞدٟنن٣تن بصّٝي
 ا  ٞٝكا رٌي00ع ٜجذُٜ )ع ٜاٌذسج٣ اٌى٣ٍٟاٌتوىير اٌظابش

ٟ ا     00)ٞتلننا ِننٖ ٔتنننا٧ج جننذُٜ     ستنننب  ٠ِتٝطننط بنننين ٜجنننٝد فننشه داُ إاـننا٧
ِٙننناسات إتتدننناس  دسجنننات  في ع ٜاٌلنننابط٣ا اٌدحنننث )اٌتجشٞدٟننن٣ تننندسجنننات بصّٝي
  ,,,20ع  ,,,0,  اىظننٝب٣ تشاٜانن  بننين )Uل اٟننث إٗ جمٟننع قننْٟ )اٌننتوىير اٌظننابش

  ا0,ا,ٜوأ  دا٣ٌ يٕذ ِظت٥ٝ د٭٣ٌ )

ٟ ا يٕذ ِظت٥ٝ د٭ٌن٣  فشه داُ ٜجٝد  ٜف٤ ك٦ٝ إٌتا٧ج اٌظابا٣ع ٞتلا: إاـا٧
اٌتطدٟننننن في  عٜاٌلننننابط٣امّننننٝيتين اٌتجشٞد٣ِٟتٝطننننط٠ دسجننننات   بننننين  0,0,)

 ٜدسجتٚ اٌى٣ٍٟاع اٌظابش اٌدعذ١ ٳتتداس ِٙاسات اٌتوىير
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اٌلابط٣ في اٌتجشٞد٣ٟ ٜبٟٕامّٝي٣  ِاٗ ٜٞت   ٜد٭ٌتٙا اٳاـا٣ٟ٧ ٭تتداس U ق٣ّٟ )00ذُٜ )ج
 ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش١ ٭تتداس دعذاٌتطدٟن اٌ

 ِٙاسات 
 اٌتوىير اٌظابش

بصّٝيتا 
 اٌدحث

ٗ 
ِتٝطط 

 اٌشتب
بصّٝ  

 اٌشتب
 Uق٣ّٟ 

ِظت٥ٝ 
 اٌذ٭٣ٌ

 اطتٟعاب
 المواْٟ٘ اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 ,,ا,02 ,,ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
,,,,2 ,0,, 

 ,,ا,2 22ا2 8 اٌلابط٣

 توظير اٌظٝا٘ش
 ٜالمعٍِٝات اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 ,2ا020 02ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
2,,,4 ,0,, 

 ,2ا29 48ا2 8 اٌلابط٣

اٌٝؿُٝ إلى 
 اطتذ٭٭ت

 ,,ا022 ,2ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
,,,,, ,0,, 

 ,,ا22 ,,ا2 8 اٌلابط٣

 تطدٟن المداد٪
 ٜاٌاٝأين اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 ,,ا020 ,0ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
,,,,4 ,0,, 

 ,,ا29 44ا2 8 اٌلابط٣

 اٳتتداس وىَ
 ,2ا022 22ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ

2,,,, ,0,, 
 ,2ا22 2,ا2 8 اٌلابط٣

ٜت٬وذ ٘زٛ إٌتٟج٣ سفض اٌوشض اٯُٜ ِٖ فشٜض اٌدحثع اٌز١ ٔنف يٍن٤:   
ٟ ا بننننين ِتٝطننننط٠ ستننننب دسجننننات بصّٝيتننننا اٌدحننننث        ٭ ٞٝجننننذ فننننشه داُ إاـننننا٧
)اٌتجشٞدٟننن٣ع ٜاٌلنننابط٣  في اٌتطدٟنننن اٌدعنننذ١ ٳتتدننناس ِٙننناسات اٌنننتوىير اٌظنننابش 

ٟ ا ٞٝجنننذ ٜاٌذسجننن٣ اٌىٍٟننن٣ا ٜقدنننُٝ اٌونننشض اٌدنننذَٞ بأنننٚ:    ٕنننذ يفنننشه داُ إاـنننا٧
بنننين ِتٝطنننط٠ ستنننب دسجنننات بصّٝيتنننا اٌدحث)اٌتجشٞدٟننن٣ع     0,0,ِظنننت٥ٝ د٭ٌننن٣  

ٜاٌلننننابط٣  في اٌتطدٟننننن اٌدعننننذ١ ٳتتدنننناس ِٙنننناسات اٌننننتوىير اٌظننننابش ٜاٌذسجنننن٣     
 اٌى٣ٌٍٟـا  امّٝي٣ اٌتجشٞد٣ٟا

 إػنناسات   المٕنناظش٢ ٭تتدنناس ستننبZ  اىظننٝب٣ ع )W  قّٟنن٣ )00ٜٞٝكننا جننذُٜ )
 The Wilcxson Matched Pairs-Pairsٌٌٝىٝوظننٖ المتضاٜجنن٣ امّٝيننات

Signed Rank Testاٌطننٮب  دسجننات بننين اٌوننشٜه بننين ستننب د٭ٌنن٣اٌوشٜه ٌدحننث
 ٌٍّجّٝين٣  اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ في اٌتطدٟاين اٌادٍن٠ ٜاٌدعنذ١  

 َ ع في  Rprb) المشتدطننن٣ ٌنننٰصٜا  اٌثٕنننا٠٧ ا٭ستدننناه اٌتجشٞدٟننن٣ع ِنننع اظننناب ِعاِننن
 اتوىير اٌظابشِٙاسات اٌ

  باطننننت ذآ Zجمٟننننع اٌاننننْٟ المعٟاسٞنننن٣ المطٍانننن٣ ) ٗ  أ00)ٞتلننننا ِننننٖ جننننذُٜ  
ستننب ٌٍوننشه بننين ِتٝطننط٠  اٌتاشٞننب ا٭يتننذا٠ٌ ٜالمٕنناظش٢ ٳاـننا٢٦ ٍٜٞىٝوظننٖ   

٣ جننا٦ت داٌنن٣ اٌتجشٞدٟنن ٣امّٝيننٌننذ٥ اننٮب دسجننات اٌاٟاطننين اٌادٍنن٠ ٜاٌدعننذ١  
ٜاٌذسجن٣ اٌىٍٟن٣ل اٟنث تشاٜان      بزّٟع ِٙاسات اٌتوىير اٌظنابش   0,ا,يٕذ ِظت٥ٝ 

 فنننننشٜه ٜجنننننٝد اٌداانننننث ٞظنننننتٕتج رنننننْ  ع ِٜنننننٖ 999ا0نننننننع  902ا0ننننننن  بنننننين )Zقنننننْٟ)
ٟ ايٕذِظننننننننت٥ٝ)  اننننننننٮب دسجننننننننات ستننننننننب ِتٝطننننننننط٠ بننننننننين   α 0,ا,دا٣ٌإاـا٧

ِٙننناسات اٌنننتوىير   ٭تتدننناس ٜاٌدعنننذ١ اٌادٍننن٠ اٌتطدنننٟاين في امّٝي٣اٌتجشٞدٟننن٣
 اٌاٟننناغ دسجنننات ستنننب ِتٝطنننط  اٌظنننابش تٙاساتنننٚ اٌوشيٟننن٣ ٜدسجتنننٚ اٌى٣ٌٍٟـنننا

 اٌدعذ١ا

لمٙناسات اٌنتوىير     Rprb) وّا ٞتلا أٗ ِعاِٮ٭ستداااٌثٕا٧ٍٰٟصٜاجالمشتدطن٣ 
رننش ونندير أ%ع ٜ٘ننزا ٞننذُ يٍنن٤ اجننْ  ,9 وننا ِننٖأاٌىٍٟنن٣جمٟعٙا  تننٜٚدسجاٌظننابش 
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٣ امّٝينننناننننٮب يٍنننن٤ ٌٍأنننناِج اٌاننننا٧ْ يٍنننن٤ اطننننتراتٟجٟات ِننننا ٜسا٦ المعشفنننن٣   
 ١اِااس٣ٔ اٌاٟاغ اٌاد٠ٍ باٌدعذيٕذ ٣ اٌتجشٞدٟ

في  اٌاننا٧ْ يٍنن٤ اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ أنناِج اٌ ممننا ٞننذُ يٍنن٤ فعاٌٟنن٣ 
ر١ٜ ؿنعٝبات تعٍنْ اٌوٟضٞنا٦    ٌذ٥ اٌطٮب اٌوا٧اين  ت٣ّٟٕ ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش

باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ يٕذ ِااس٣ٔ اٌاٟاغ اٌاد٤ٍ باٌدعذ١ا ٜتتون ٘زٛ إٌتٟح٣ 
  ع 2,,0  ع ٜيدننذ ا  إبننشاْٟ٘ )  0,,0ساطنن٣ وننَ ِننٖ: ٔاٞونن٣ قطننا٠ِ )    ِننع ٔتننا٧ج د 

  ع ٜيـننآ 0,00  ع ٜاـنن٣ بٕنن  اظننٖ ) 9,,0  ع ٜبؼنن٤ ٔدٙنناٗ ) 9,,0ٜٜفننا٦ قننٟع ) 
  ا0,02  ع ٜػّٟا٦ حمض٢ ٜاظآ اٌذٖٞ طعذ )0,00بضّذ )

ٍوشه بين ٌ ع ٜاٌا٣ّٟ المعٟاس٣ٞ المطٍا٣   اٌاْٟ الُمٮاظ٣ ٳاـا٦ ٌٜىٝوظٖ 00جذُٜ )
ِتٝطط٠ ستب دسجات اٮب امّٝي٣ اٌتجشٞد٣ٟ في اٌتطدٟاين اٌاد٠ٍ ٜاٌدعذ١ ٭تتداس ِٙاسات 
اٌتوىير اٌظابش تٙاساتٚ اٌوشي٣ٟ ٜدسجتٚ اٌى٣ٍٟع ٜد٭ٌتّٙا اٳاـا٣ٟ٧ ِع اظاب ق٣ّٟ ِعاَِ 

اطتراتٟجٟات ِا   ٌدٟاٗ اجْ تارير اٌأاِج اٌاا٧ْ ي٤ٍ ا٭ستداه اٌثٕا٠٧ ٌٰصٜا  المشتدط٣ )
ٜسا٦ المعشف٣ في ت٣ّٟٕ اٌتوىير اٌظابش تٙاساتٚ اٌوشي٣ٟ ٜدسجتٚ اٌى٣ٍٟ ٌذ٥ اٌطٮب اٌوا٧اين ر١ٜ 

 ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ
ِٙاسات 

اٌتوىير 

 اٌظابش

 ٗ اٌشتب
ِتٝطط 

 اٌشتب

بصّٝ  

 اٌشتب

Wobs 

  Zق٣ّٟ )
 ِظت٥ٝ

 اٌذ٭٣ٌ

 ِعاَِ ا٭ستداه اٌثٕا٠٧

 Rprbٌٰصٜا  المشتدط٣ 

 اجْ

 اٌتارير

 اطتٟعاب

المواْٟ٘ 

 اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 999ا0-

     , المتعاد٣ٌ

توظير 

 اٌظٝا٘ش

ٜالمعٍِٝات 

 اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 902ا0-

     , المتعاد٣ٌ

اٌٝؿُٝ إلى 

 اطتذ٭٭ت

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 940ا0-

     , المتعاد٣ٌ

تطدٟن 

 المداد٪

ٜاٌاٝأين 

 اٌوٟضٞا٣ٟ٧

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 920ا0-

     , المتعاد٣ٌ

التفكير 

 السابر

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 902ا0-

     , المتعاد٣ٌ

 :إلي ذلك يرجع وقد
  ػجع  ب٣٨ٟ اٌتعٍْ اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجات ِاٜسا٦ المعشف٣ ِٖ تٮُ تعّٟاٙا

ٌٍّواْٟ٘ ٜإرشا٧ٙا ٌٍجٝأب اٌأاِل٣ بناىت٥ٝ اٌذساطن٤ يٍن٤ بدٕنب ابسون       
ٜا٭طننتظٙاس ٜتدٕنن٤ اٌوٙننْ اٌننز٥ ٞنن٬د٥ الى إيّنناُ اٌعٍّٟننات اٌزٕٟ٘نن٣ يٕننذ أدا٦ 

 أؼط٣ اٌطٮب اٌوا٧اين ر٥ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ ٌٍّٙآ ٜا٭
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    يّذت أطاٌٟب اٌتاْٝٞ المظت ذ٣ِ ف٤ اٌأاِج اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطنتراتٟجٟات ِنا
ٜسا٦ المعشف٣ ي٤ٍ قٟاغ ِظتٝٞات اٌتوىير اٌعٍٟا ٌذ٥ اٌطٮب ِٖ تٮُ تانْٝٞ  
 ٜاقع٤ قا٧ْ ي٤ٍ المٝاقي ابسٟات٣ٟ ٜاٌع٣ٍّٟ المشتدط٣ تواْٟ٘ ِاشس اٌوٟضٞا٦ ا

     اطنتراتٟجٟات ِناٜسا٦ المعشفن٣ فن٤ تنٝفير أٔنٝا        أطّٙ  ب٣٨ٟ اٌنتعٍْ اٌانا٧ْ يٍن٤
اٳبحننناس الم تٍوننن٣ يٍننن٤ ػننندى٣ ا٭ٔترٔننن  تنننا أد٥ الى تٕؼنننٟط ِٙننناات اٌنننتوىير 
اٌظابش ٌذ٥ اٌطٮب اٌوا٧اين ر٥ٜ ؿنعٝبات تعٍنْ اٌوٟضٞنا٦ فن٤ ابسـنُٝ يٍن٤       

 المع٣ٍِٝ ٜتوظير٘ا ٜتٝظٟوٙا ف٤ ِٝاقي بطتٍو٣ ا
 ِج اٌاا٧ْ يٍن٤ اطنتراتٟجٟات ِناٜسا٦    طاّ٘  اٯط٣ٍ٨ اٌظابش٢ ف٤ دسٜغ اٌأا

المعشف٣ ي٤ٍ ت٣ّٟٕ ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش ٌذ٥ اٌطٮب اٌوا٧اين ر٥ٜ ؿعٝبات 
 تعٍْ اٌوٟضٞا٦ ا

      ػجع  اٯط٣ٍ٨ اٌظابش٢ ف٤ دسٜغ اٌأاِج اٌانا٧ْ يٍن٤ اطنتراتٟجٟات ِناٜسا٦
المعشفننن٣ يٍننن٤ تٕؼنننٟط اٌدٕٟننن٣ المعشفٟننن٣ اٌظنننابا٣ ٌنننذ٥ اٌطنننٮب اٌونننا٧اين ر٥ٜ     

ٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ ا وّننا طنناّ٘  فنن٤ سبننط اٌدٕٟنن٣ المعشفٟنن٣ ابزذٞننذ٢         ؿننع
 باٌظابا٣ ٜيّذت ي٤ٍ تـٝٞب أنماه اٌوْٙ ابشطا ٌذْٞٙ باٌـٝس٢ المشج٢ٝ ا

    ؿّّ  ب٣٨ٟ اٌتعٍْ اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطت ذآ اطتراتٟجٟات ِاٜسا٦ المعشفن٣ ِٝاقني
اٌتعّنن  تع٣ٍّٟٟ ػنجع  اٌطنٮب اٌونا٧اين ر٥ٜ ؿنعٝبات تعٍنْ اٌوٟضٞنا٦ يٍن٤        

 ف٤ بضت٥ٝ ِاشس اٌوٟضٞا٦ ا
     يابزنن  اٯٔؼننط٣ اٳرشا٧ٟنن٣ ا٭ٌىترٜٟٔنن٣ جٝأننب اٌاـننٝس فنن٤ المعشفنن٣ المشتدطنن٣

تحت٥ٝ ِاشس اٌوٟضٞا٦ وّا يّا  جٝأب اٌا٢ٝ ٌذ٥ اٌطٮب اٌونا٧اين ر٥ٜ  
 ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ ا

  ْٮب ي٤ٍ اطت ذآ اطتراتٟجات ِاٜسا٦ المعشف٣ اٌطأوظد  ب٣٨ٟ اٌتعٍْ اٌاا٧
اٌوننا٧اين ر٥ٜ ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ اٌثانن٣ بننإٌوع ٜاٌاننذس٢ يٍنن٤ تـننحٟا    

 اٯتطا٦ ٜاَ المؼىٮت ٌذْٞٙ تا أطْٙ ف٤ ت٣ّٟٕ ِٙاسات اٌتوىير اٌظابش ا 
          يّننذت ب٨ٟنن٣ اٌننتعٍْ اٌاننا٧ْ يٍنن٤ اطننت ذآ اطننتراتٟجٟات ِنناٜسا٦ المعشفنن٣ الى

٦ يٍن٤ س٫ٞن٣ اٌعٮقن٣    ت٣ّٟٕ قذس٢ اٌطنٮب اٌونا٧اين ر٥ٜ ؿنعٝبات تعٍنْ اٌوٟضٞنا     
 بين المواْٟ٘ ع تا ٞظْٙ ف٤ ت٣ّٟٕ قذستْٙ ي٤ٍ تـٕٟوٙا ٜأد٥ الى اطتٟعابٙا ا 

     يٍّنن  ب٨ٟنن٣ اٌننتعٍْ اٌاننا٧ْ يٍنن٤ اطننت ذآ اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ يٍنن٤
تّٕٟنن٣ قننذس٢ اٌطننٮب اٌوننا٧اين ر٥ٜ ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ يٍنن٤ اوتؼننا          

الناٞا ٜالمؼنىٮت اٌتن٤ تعنشض انا اٌطنٮب       اٌعٮقات بين المواْٟ٘ ِٖ تٮُ اٌ
 تا ٬ٞد٥ الى ت٣ّٟٕ ِٙاس٢ توظير المعٍِٝات 

      طنناّ٘  ب٨ٟنن٣ اٌننتعٍْ اٌاننا٧ْ يٍنن٤ اطننت ذآ اطننتراتٟجٟات ِنناٜسا٦ المعشفنن٣ فنن٤
تّٕٟنن٣ قننذس٢ اٌطننٮب اٌوننا٧اين ر٥ٜ ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ يٍنن٤ اٌتٕدنن٬ ِننٖ       

 واْٟ٘ ِاشس اٌوٟضٞا٦ ا تٮُ يشض ٜفير ٌِٰث٣ٍ ٜاٌتطدٟاات المشتدط٣ ت
    ِؼنناسو٣ امّٝينن٣ اٌتجشٞدٟنن٣ بىاٍِننٙا فنن٤ اٌعٍّٟنن٣ اٌتعٍّٟٟنن٣ اٌاا٧ّنن٣ يٍنن٤

 اطتراتٟجٟات ِاٜسا٦ المعشف٣ ا
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     ٍْٜفش اطت ذآ اطتراتٟجٟات ِاٜسا٦ المعشف٣ اٌٝق  اٌٮصٓ بسنذٜر يٍّٟن٣ اٌنتع
قآ ٜيَّ ي٤ٍ إرشا٦ ابزأب الموا٤ّٟ٘ ٌذ٥ امّٝي٣ اٌتجشٞد٣ٟ ِٖ تٮُ ِا 

 بٚ اٌطٮب ِٖ أٔؼط٣ ا
  اوضت ب٣٨ٟ اٌتعٍْ اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات  ِاٜسا٦ المعشف٣ قذس٢ اٌطٮب ي٤ٍ

اٌدحث ٜا٭طتاـا٦ وّا ٜفشت تأز٣ٞ ساجع٣ ٞظت ذِٙا اٌطاٌب اٌوا٧ن ر٥ٜ 
 ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ ف٤ اٌٝق  المٕاطب ا 

 ٣ ي٤ٍ بث سٜل يّذت ب٣٨ٟ اٌتعٍْ اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِاٜسا٦ المعشف
 اٌتٕافع ٜالمؼاسو٣ ٌذ٥ اٌطٮب ا 

  اطتراتٟجٟات ِاٜسا٦ المعشف٣ ف٤ توعَٟ أطّٙ  ب٣٨ٟ اٌتعٍْ اٌاا٧ْ ي٤ٍ
 اٌتعاٜٗ بين اٌطٮب ا 

  ُػجع  ب٣٨ٟ اٌتعٍْ اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِاٜسا٦ المعشف٣ ي٤ٍ تداد
 اٯفىاس ٜاٌتعاٜٗ ي٤ٍ اَ المؼىٮت بين اٌطٮب ا 

 الجالح، ومياقؼتَا وتفظيرٍا:: اليتائج المتعلكة بالإجابة عً الظؤال ثالجًا 

اننا٧ْ يٍنن٤ اٌأنناِج فعاٌٟنن٣ اٌاٌدحننث ي٤ٍ:ِننا  أطنن٣ٍ٨ِننٖ  اٌثاٌننثٔننف اٌظنن٬اُ 
ٌ  في تّٕٟن٣ ينادات اٳطنتزواس     اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣  ونا٧اين ٌنذ١ اٌطنٮب ا

جابنن٣ ينٖ ٘نزا اٌظنن٬اُع   ٌٜٴ باٌـني اٌثنا٠ٔ اٌثا١ٝٔ  ر١ٜ ؿنعٝبات تعصٍنْ اٌوٟضٞننا٦   
تم إيذاد إتتداس ِاٟاط ا ٌعادات ا٭طتزواسل ٌٍتحان ِنٖ ؿنح٣ اٌونشض اٌتنا٠ٌ:     
ٟ ا بننننين ِتٝطننننط٤ ستننننب دسجننننات بصّٝيتننننا اٌدحننننث        ٭ ٞٝجننننذ فننننشه داُ إاـننننا٧
)اٌتجشٞد٣ٟع ٜاٌلابط٣  في اٌتطدٟن اٌدعذ١ لماٟناغ ينادات ا٭طنتزواس ٜاٌذسجن٣     

 اٌى٣ٍٟا

وشض ِٖ تٮُ اطنت ذآ إتتدناس ِناٗ ٜٞنت      ٜقذ تم اٌتحان ِٖ ؿح٣ ٘زا اٌ
ستنب دسجنات    ٠ِتٝطنط واطٍٝب إاـا٠٧ ٭بناساِتر١ع ٌتحذٞنذ د٭ٌن٣ اٌونشه بنين      

لماٟنناغ يننادات  في اٌتطدٟننن اٌدعننذ١  ع ٜاٌلننابط٣  ا اٌدحننث )اٌتجشٞدٟنن٣ تننبصّٝي
 ا  ٞٝكا رٌي04ع ٜجذُٜ )ع ٜاٌذسج٣ اٌى٣ٍٟا٭طتزواس

ٟ ا     04)ٞتلننا ِننٖ ٔتنننا٧ج جننذُٜ     ستنننب  ٠ِتٝطننط بنننين ٜجنننٝد فننشه داُ إاـننا٧
دسجاكاٟنننناغ يننننادات    في ع ٜاٌلننننابط٣ا اٌدحننننث )اٌتجشٞدٟنننن٣ تنننندسجننننات بصّٝي

  ٜوأ  دا٣ٌ يٕذ ِظنت٥ٝ  ,,,0,  اىظٝب٣ )Uا٭طتزواسل اٟث إٗ جمٟع قْٟ )
  ا0,ا,د٭٣ٌ )

ٟ ا يٕذ ِظت٥ٝ د٭ٌن٣  فشه داُ ٜجٝد  ٜف٤ ك٦ٝ إٌتا٧ج اٌظابا٣ع ٞتلا: إاـا٧
اٌتطدٟننننن في  عٜاٌلننننابط٣امّننننٝيتين اٌتجشٞد٣ِٟتٝطننننط٠ دسجننننات   بننننين  0,0,)

ٜدسجتنٚ اٌىٍٟن٣ا ٜت٬ونذ ٘نزٛ إٌتٟجن٣ سفنض       ع اٌدعذ١ لماٟناغ ينادات ا٭طنتزواس   
ٟ ا بنين   اٌوشض اٯُٜ ِٖ فشٜض اٌدحثع اٌز١ ٔف ي٤ٍ: ٭ ٞٝجذ فشه داُ إاـا٧

      ٌ تطدٟننن  ِتٝطننط٠ ستننب دسجننات بصّٝيتننا اٌدحننث )اٌتجشٞدٟنن٣ع ٜاٌلننابط٣  في ا
اٌدعذ١ لماٟاغ ينادات ا٭طنتزواس ٜاٌذسجن٣ اٌىٍٟن٣ا ٜقدنُٝ اٌونشض اٌدنذَٞ بأنٚ:         

ٟ ا ٞٝجنننذ  بنننين ِتٝطنننط٠ ستنننب دسجنننات   0,0,يٕنننذ ِظنننت٥ٝ د٭ٌننن٣  فنننشه داُ إاـنننا٧
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بصّٝيتنننا اٌدحث)اٌتجشٞدٟننن٣ع ٜاٌلنننابط٣  في اٌتطدٟنننن اٌدعنننذ١ لماٟننناغ ينننادات   
 ا٭طتزواس ٜاٌذسج٣ اٌى٣ٌٍٟـا  امّٝي٣ اٌتجشٞد٣ٟا

اٌلابط٣ في اٌتجشٞد٣ٟ ٜبٟٕامّٝي٣  ِاٗ ٜٞت   ٜد٭ٌتٙا اٳاـا٣ٟ٧ ٭تتداس U ق٣ّٟ )04ذُٜ )ج
 اٟاغ يادات ا٭طتزواس١ لمدعذاٌتطدٟن اٌ

 يادات اٳطتزواس
بصّٝيتا 

 اٌدحث
ٗ 

ِتٝطط 
 اٌشتب

بصّٝ  
 اٌشتب

 Uق٣ّٟ 
ِظت٥ٝ 
 اٌذ٭٣ٌ

اٌذافع٣ٟ ٭طتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا022 ,2ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
,,,,, ,0,, 

 ,,ا22 ,,ا2 8 اٌلابط٣

اٌت٬ٟٙ ٭طتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا022 ,2ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
,,,,, ,0,, 

 ,,ا22 ,,ا2 8 اٌلابط٣

إداس٢ ٜق  اطتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا022 ,2ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
,,,,, ,0,, 

 ,,ا22 ,,ا2 8 اٌلابط٣

أطاٌٟب ٜاشه 
 اطتزواس اٌوٟضٞا٦

 ,,ا022 ,2ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
,,,,, ,0,, 

 ,,ا22 ,,ا2 8 اٌلابط٣

إداس٢ ِؼتتات اطتزواس 
 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا022 ,2ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
,,,,, ,0,, 

 ,,ا22 ,,ا2 8 اٌلابط٣

اٳيذاد ٭ِتحاٗ 
 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا022 ,2ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ
,,,,, ,0,, 

 ,,ا22 ,,ا2 8 اٌلابط٣

 اٌوٟضٞا٦ ٔاتج اطتزواس
 ,,ا022 ,2ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ

,,,,, ,0,, 
 ,,ا22 ,,ا2 8 اٌلابط٣

 الماٟاغ وىَ
 ,,ا022 ,2ا02 ,0 اٌتجشٞد٣ٟ

,,,,, ,0,, 
 ,,ا22 ,,ا2 8 اٌلابط٣

 إػنناسات   المٕنناظش٢ ٭تتدنناس ستننبZ  اىظننٝب٣ ع )W  قّٟنن٣ )02ٜٞٝكننا جننذُٜ )
 The Wilcxson Matched Pairs-Pairsٌٌٝىٝوظننٖ المتضاٜجنن٣ امّٝيننات

Signed Rank Testاٌطننٮب  دسجننات بننين اٌوننشٜه بننين ستننب د٭ٌنن٣اٌوشٜه ٌدحننث
 ٌٍّجّٝين٣  اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ في اٌتطدٟاين اٌادٍن٠ ٜاٌدعنذ١  

 َ ع في  Rprb) المشتدطننن٣ ٌنننٰصٜا  اٌثٕنننا٠٧ ا٭ستدننناه اٌتجشٞدٟننن٣ع ِنننع اظننناب ِعاِننن
 ايادات ا٭طتزواس

  باطننننت ذآ Zجمٟننننع اٌاننننْٟ المعٟاسٞنننن٣ المطٍانننن٣ ) ٗ  أ02)تلننننا ِننننٖ جننننذُٜ  ٞ
ستننب ٌٍوننشه بننين ِتٝطننط٠  اٌتاشٞننب ا٭يتننذا٠ٌ ٜالمٕنناظش٢ ٳاـننا٢٦ ٍٜٞىٝوظننٖ   

٣ جننا٦ت داٌنن٣ اٌتجشٞدٟنن ٣امّٝيننٌننذ٥ اننٮب دسجننات اٌاٟاطننين اٌادٍنن٠ ٜاٌدعننذ١  
ٜ    0,ا,يٕذ ِظت٥ٝ  ان  قنْٟ   بزّٟع يادات ا٭طتزواس ٜاٌذسجن٣ اٌىٍٟن٣ل اٟنث تشا

(Z( داٌنننن٣ فننننشٜه ٜجننننٝد اٌدااننننث ٞظننننتٕتج رننننْ ِٜننننٖ  ا 900ا0نننننن ع  9,4ا0نننننن  بننننين 
ٟ ايٕذِظننننت٥ٝ)  امّٝينننن٣ اننننٮب دسجننننات ستننننب ِتٝطننننط٠ بننننين   α 0,ا,إاـا٧

ٜدسجتننٚ   يننادات ا٭طننتزواس  لماٟنناغ ٜاٌدعننذ١ اٌادٍنن٠ اٌتطدننٟاين في اٌتجشٞدٟنن٣
 اٌدعذ١ا اٌاٟاغ دسجات ستب ِتٝطط اٌى٣ٌٍٟـا 

ٌعنننادات   Rprb) المشتدطننن٣ ٌنننٰصٜا  اٌثٕنننا٠٧ ا٭ستدننناه أٗ ِعاِنننَوّنننا ٞتلنننا 
ٖ أاٌىٍٟنن٣جمٟعٙا  تننٜٚدسجا٭طننتزواس  رننش أ%ع ٜ٘ننزا ٞننذُ يٍنن٤ اجننْ    ,9 وننا ِنن

٣ امّٝيننانٮب  يٍن٤  ٌٍأناِج اٌانا٧ْ يٍن٤ اطنتراتٟجٟات ِنا ٜسا٦ المعشفن٣       وندير  
 ١ايٕذ ِااس٣ٔ اٌاٟاغ اٌاد٠ٍ باٌدعذ٣ اٌتجشٞدٟ
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ٌٍوشه بين  ع ٜاٌا٣ّٟ المعٟاس٣ٞ المطٍا٣   اٌاْٟ الُمٮاظ٣ ٳاـا٦ ٌٜىٝوظٖ 02جذُٜ )
ِتٝطط٠ ستب دسجات اٮب امّٝي٣ اٌتجشٞد٣ٟ في اٌتطدٟاين اٌاد٠ٍ ٜاٌدعذ١ لماٟاغ يادات 

ا٭طتزواس بعاداتٚ اٌوشي٣ٟ ٜدسجتٚ اٌى٣ٍٟع ٜد٭ٌتّٙا اٳاـا٣ٟ٧ ِع اظاب ق٣ّٟ ِعاَِ ا٭ستداه 
  ٌدٟاٗ اجْ تارير اٌأاِج اٌاا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ ٠٧ ٌٰصٜا  المشتدط٣ )اٌثٕا

في ت٣ّٟٕ يادات ا٭طتزواس تٙاساتٙا اٌوشي٣ٟ ٜدسجتٚ اٌى٣ٍٟ ٌذ٥ اٌطٮب اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ 
 اٌوٟضٞا٦ باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ

يادات 

 ا٭طتزواس
 ٗ اٌشتب

ِتٝطط 

 اٌشتب

 اٌشتببصّٝ  

Wobs 
  Zق٣ّٟ )

 ِظت٥ٝ

 اٌذ٭٣ٌ

 ِعاَِ ا٭ستداه اٌثٕا٠٧

 Rprbٌٰصٜا  المشتدط٣ 

 اجْ

 اٌتارير

اٌذافع٣ٟ 

٭طتزواس 

 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 900ا0-

     , المتعاد٣ٌ

اٌت٬ٟٙ 

٭طتزواس 

 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, ,90ا0-

     , المتعاد٣ٌ

إداس٢ ٜق  

اطتزواس 

 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 9,9ا0-

     , المتعاد٣ٌ

أطاٌٟب ٜاشه 

اطتزواس 

 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 9,2ا0-

     , المتعاد٣ٌ

إداس٢ ِؼتتات 

اطتزواس 

 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 9,2ا0-

     , المتعاد٣ٌ

اٳيذاد 

٭ِتحاٗ 

 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 9,2ا0-

     , المتعاد٣ٌ

ٔاتج اطتزواس 

 اٌوٟضٞا٦

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, ,90ا0-

     , المتعاد٣ٌ

عادات 

 الاستذكار

 ,,ا22 ,2ا2 ,0 المٝجد٣

 ,,ا, ,,ا, , اٌظاٌد٣ ودير 0 0,ا, 9,4ا0-

     , المتعاد٣ٌ

في  اٌاننا٧ْ يٍنن٤ اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ أنناِج اٌ فعاٌٟنن٣ ممننا ٞننذُ يٍنن٤
ر١ٜ ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦   ٌننذ٥ اٌطننٮب اٌوننا٧اين    تّٕٟنن٣ يننادات ا٭طننتزواس  

باٌـي اٌثا٠ٔ اٌثا١ٝٔ يٕذ ِااس٣ٔ اٌاٟاغ اٌاد٤ٍ باٌدعذ١ا ٜتتون ٘زٛ إٌتٟج٣ 
  0882) ٌننٝسأع بظننطا عٜ  ,088بضّننذ ٔدٟننٚ بننذٞش )  ِننع ٔتٟجنن٣ دساطنن٣ وننَ ِننٖ:    

  2,,0فٝقٟننننننننننننن٣ بضّنننننننننننننذ ساكننننننننننننن٠ )ٜ ع  0882بضظنننننننننننننٖ يدنننننننننننننذ اٌنننننننننننننٕبي )عٜ
 , Jiao&Onwuegbuzie , 2000 ; Nenji , 2002 ; Baily & Onwuegbuzie)ع

في انننذٜد اٌعٟٕننن٣ ٜأدٜات اٌدحنننث  ننننننٜباطنننتعشاض ٔتنننا٧ج اٌدحنننث ابسنننا٠ٌ   2001)
ٜالمٝكٝيات المتلن٣ّٕ تانشس اٌوٟضٞنا٦ ٌٍـني اٌثنا٠ٔ اٌثنا١ٝٔع ٜاطنتراتٟجٟات ِنا         

 يمىٖ أٗ بغٍف تا ٠ٍٞ: ننٜسا٦ المعشف٣ المظت ذ٣ِ 
   تٝجننذ ٔظنند٣ ِننٖ اٌطننٮب اٌوننا٧اين ر١ٜ ؿننعٝبات تعٍننْ اٌوٟضٞننا٦ بػٍظننٝٗ ِننع

% ع  002إٌظنند٣ تـننَ إلى اننٝا٠ٌ ) اٌطننٮب اٌعننادٞين في اٌوـننُٝ اٌعادٞنن٣ع ٘ننزٛ  
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ٜ٘ن٬٭٦ اٌطننٮب في ااجن٣ إلى بذذٞننذْ٘ ٜاٌتعنش  يٍننْٟٙ ٜبذذٞنذ اٌـننعٝبات     
 اٌ  ٞٝاجٙٝٔٙا ٜيَّ اٌااِج اٌ  تتون ِع ادٟعتْٙا

   ْٙبػننب أٗ ٞىننٝٗ بضننٝس ا٭٘تّننآ بٙنن٬٭٦ اٌطننٮب ِٕـنند ا يٍنن٤ بصننا٭ت توننٝق
تعٍّٟٟنن٣ تظننايذْ٘ أوثننش ِننٖ ؿننعٝبات اٌننتعٍْ ٌننذْٞٙ يننٖ اشٞننن تننٝفير ب٨ٟنن٣   

ِٜٕٙنا اطنتراتٟجٟات    ننن ي٤ٍ تاْٟٟ ٜتاذٞش توٝقْٙ ِع إِذادْ٘ باطنتراتٟجٟات  
ٌٍتأٍب ي٤ٍ ِؼىٮت ٜؿعٝبات اٌتعٍْ ٌذْٞٙع وزٌي بػب نن ِا ٜسا٦ المعشف٣ 

أٗ ٞتعننش  ٘نن٬٭٦ اٌطننٮب ٔانناه قننٝتْٙ ٜكننعوْٙ ٜوٟوٟنن٣ اٌتعاِننَ ِننع وننَ  
 ِٕٙاا

     ٞ ٝاجٙٙنننا اٌطنننٮب اٌونننا٧اين ر١ٜ    أنمننناه اٌـنننعٝبات اٯوثنننش ػنننٟٝي ا ٜاٌننن  
ؿعٝبات اٌتعٍْ يٕذ دساطتْٙ ٌٍوٟضٞا٦ تتلّٖ: فْٙ المظت٥ٝ امشدع ٜبذذٞنذ  
اٌعٮقنننات المواّٟٟ٘ننن٣ع ٜيٍّٟنننات اٌتـنننٕٟيع ٜاٌترتٟنننبع ٜا٭طنننتٕتا ع ٜاٌتٕدننن٬ع     
ٜإدساً اٌعٮقنات المىأٟنن٣ع ٜيّنَ اٌاٟاطننات المٕطاٟنن٣ع ٜإجنشا٦ المااسٔنناتع ٜإينناد٢    

 ىٖٝٞ وَ ِتىاَِع ٜاَ المؼىٮت ِتعذد٢ ابشطٝاتابدّٟع اٌعٕاؿش ٌت
      ُيٕننذ اطننت ذاِٙا ِننٖ    ننننٳطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ دٜس ِٙننْ ٜتننارير فعننا

في صٞننناد٢ اٌنننتوىير اٌظنننابش ٌٍطنننٮب اٌونننا٧اين ر١ٜ    نننننتنننٮُ بضتننن٥ٝ اٌوٟضٞنننا٦  
 ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ ٜباٌتا٠ٌ في اٌتأٍب ي٤ٍ ٘زٛ اٌـعٝباتا

 اٌدااث تا ٠ٍٞ:ٜفي ك٦ٝ رٌي ٞٝؿ٠ 
  ٞتظنع  ر١ٜ ؿعٝبات اٌتعٍْ ِدىش ا ات٤ ٭كشٜس٢ اٌىؼي يٖ اٌطٮب اٌوا٧اين

اٌتدايننذ بننين اٯدا٦ المتٝقننع ِننْٕٙ ٜأدا٧ٙننْ اٌوعٍنن٠ تننشٜس اٌٝقنن ل ممننا ٞنن٬د١ في   
ٟ نننا باٳادننناه ٜا٭وت٨ننناب ٜاٌاٍنننن         إٌٙاٞننن٣ إلى أٗ ٞىنننٝٗ ٌنننذْٞٙ ػنننعٝس ا داتٍ

   يمىٖ اطت ذاِٙا فّٟا بعذاٜباٌتا٠ٌ فؼَ اطتراتٟجٟات اٌعٮ  اٌ
     اٟنننث تعتنننا إطنننتراتٟجٟات ِنننا ٜسا٦ المعشفننن٣ فعاٌننن٣ في اٌتأٍنننب يٍننن٤ ؿنننعٝبات

اٌننتعٍْل ف ٔننٚ ِننٖ اٌلننشٜس١ ِشايننا٢ رٌنني في أرٕننا٦ برطننٟط المٕننا٘ج اٌذساطنن٣ٟ  
 بـو٣ يا٣ِ ِٜٕٙج اٌوٟضٞا٦ بالمشا٣ٍ اٌثا٣ٞٝٔ ي٤ٍ ٜجٚ ابشـٝقا

   اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣  كننشٜس٢ تننذسٞب المعٍّننين يٍنن٤ وٟوٟنن٣ اطننت ذا ٓ
اٟننث يمىننٖ ِننٖ تٮاننا إاننذار تأننٟير ٜتعننذَٞ ٌٍدٕٟنن٣ المعشفٟنن٣ ٌٍطننٮب ٜسفننع    
ِظت٥ٝ اٯدا٦ اٌعا٠ٍ اْ إرا قآ المعٍْ بذٜسٛ وٝطنٟط بنين اٌطاٌنب ٜالمنثيرات     

 المتٕٝي٣ المٝجٝد٢ اٌٝٚل بٙذ  ِظايذ٢ اٌطاٌب ي٤ٍ اٌتوايَ اٳبػاب٠ ِعٙاا
 ٌع٣ٍّٟ اٌتع٣ٍّٟٟ ِٖ ِشا٣ٍ اٌنتٍاين ٜابسون ع إلى ِشاٍن٣    كشٜس٢ ا٭ٔتااُ با

اٌتعاَِ المداػش ِع ابشاات اىظٝط٣ع ٜاٌن  تعتّنذ يٍن٤ ابشاِنات اٌدظنٟط٣      
 اىٟط٣ بد٣٨ٟ اٌطاٌبا

    ٓكشٜس٢ إتاا٣ اٌوشؿ٣ ٜاٌٝق  اٌىافي أِآ اٌطٮب ر٥ٜ ؿعٝبات اٌنتعٍْ ٌٍاٟنا
 باٯٔؼط٣ اٌزات٣ٟ المتل٣ّٕ بالماشس بأوظْٙا

 ٍنن٤ المعٍّننين تادننَ اٯفىنناس ابزذٞنننذ٢ اٌنن  ٞطشاٙننا اٌطننٮبع ٜبخاؿننن٣ ر٥ٜ        ي
ؿعٝبات اٌتعٍْع ٜاانترآ سغدناتْٙ في اٌدحنث ينٖ المعٍِٝناتع ٜابسـنُٝ يٍٟٙنا        
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ِننع كننشٜس٢ اٳجابنن٣ يننٖ تظننا٫٭تْٙ ٜاطتوظنناساتْٙ المظننتّش٢ع دٜٗ ايننتراض أٜ      
 تٝبٟخع أٜ ات٤ اٌتاٍَٟ ِٖ ػأٙاا

     ٛأ٣ّٟ٘ اطت ذآ ابسٝافض الماد٣ٞ ٜالمع٣ٕٞٝ في تثدٟ  اٌتعٍْ ٜنما٧نٚع ٜتٕٝٞنع ٘نز
 ابسٝافض ِٖ قدَ المعٍْل بظدب اتتٮ  ِظتٝٞات اٌذافع٣ٟ يٕذ اٌطٮبا 

 ٜي٤ٍ رٌي ف ٗ اٌدااث ٞاترل إجشا٦ اٌدحٝر اٱت٣ٟ:
         إجننشا٦ بحننث ممارننَ ٌـننعٝبات تعٍننْ ِننٝاد أواديمٟنن٣ أتننش٥ بننٕوع المننتأيرات

 ٣ٍ ٜاٌتابع٣ ٌٍدحث ابسا٠ٌاالمظتا
          إجننشا٦ بحننث يننٖ فعاٌٟنن٣ بشٔنناِج قننا٧ْ يٍنن٤ اطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ في

ٌننذ٥ اٌطننٮب  ننننغننير اٌننٝاسد٢ في اٌدحننث ابسننا٠ٌ   ننننتّٕٟنن٣ ِننتأيرات تابعنن٣ أتننش٥  
 اٌوا٧اين ر١ٜ ؿعٝبات تعٍْ اٌوٟضٞا٦ا 

 لمعشف٣ ٌىَ ِٖ إجشا٦ بحث يٖ فعا٣ٌٟ بشٔاِج قا٧ْ ي٤ٍ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ ا
ٟ ا  ٟ ا  نناٌو٨ات اٱت٣ٟ: المتاتشٖٞ بذـٍٟ  بط٩ٟ اٌتعٍْا  ننالمت ٍوين ياٍ

 البحح مـشاجــع : 
 : فعاٌٟنن٣ إطننتراتٟج٣ٟ ِننا ٜسا٦ المعشفن٣ فنن٤ تّٕٟنن٣ ِٙنناسات  4,,0إاظناٗ يدننذ اٌننشاْٟ فّٙن٤ )   -

  ع ٟٞٝٔٝا04)اٌاشا٢٦ إٌاقذ٢ ٌذ٥ ااٌدات اٌـي اٯُٜ اٌثا٥ٝٔع بص٣ٍ اٌاشا٢٦ ٜالمعشف٣ع   
 : قٍنننن ا٭تتدننناس فننن٤ ِٝقننني اتتدننناس٥ كننناغط ٜيٮقتنننٚ  0,,0أحمنننذ يدنننذ اٌٍطٟننني يدننناد٢ ) -

بعادات ا٭طتزواس ٜاٌشكا يٖ اٌذساط٣ ٜاٌتزوش ٜاٌتحـَٟ اٌذساط٠ ٌذ٥ ي٣ٕٟ ِٖ اٮب 
 ع 9 ع اٌظن٣ٕ ) 9جاِع٣ اٌدحشٖٞع بص٣ٍ و٣ٍٟ اٌترب٣ٟع جاِع٣ اٳِناسات اٌعشبٟن٣ المتحنذ٢ع   )   

 ا002 – 94ق ق: 
 : اطننتراتٟجٟات اٳدساً ِٜٕؼننطاتٙا واطنناغ ٌتـننّْٟ اٌتعٍننْٟع    2,,0أفٕنناٗ ٔظننير دسٜصٛ )  -

 يّاٗع داس اٌؼشٜه ٌٍٕؼش ٜاٌتٝصٞعا
 : إطنننتراتٟجٟات اٌنننتعٍْع المٕـنننٝس٢ع المىتدننن٣ اٌعـنننش٣ٞ ٌٍٕؼنننش    0,,0اٌظنننٟذ بضّنننذ دينننذٜس )  -

 ٜاٌتٝصٞعا
اٯطنن٣ٍ٨ اٌظننابش٢ في اٌتحـننَٟ     : أرننش اٌتننذسٞع باطننت ذآ   9,,0إٔـننا  جننٝس  اٌشٞلنن٠ )   -

اٌذساط٠ في ِاد٢ اٌوٟضٞا٦ ٜت٣ّٟٕ اٌنتوىير اٌعٍّن٠ ٌنذ٥ اٍدن٣ المشاٍن٣ اٯطاطن٣ٟ في اٯسدٗ ع       
 اسطا٣ٌ دوتٝساٛ غير ِٕؼٝس٢ ع و٣ٍٟ اٌذساطات اٌترب٣ٞٝ اٌعٍٟا ع جاِع٣ يّاٗ اٌعشب٣ٟ

ع داس اٌوىنننش  : إطنننتراتٟجٟات اٌتنننذسٞع ٜاٌنننتعٍْع اٌانننا٘ش٢   0888جنننابش يدنننذ ابسّٟنننذ جنننابش )    -
 اٌعشب٤ا

-   ٖ أرنش اٯطن٣ٍ٨ اٌظنابش٢ في تّٕٟن٣ اٌنتوىير اٌتنا٠ٍِ        : 0,00)  ابسناسر٠  اـ٣ بٕ  اظنٖ ااطن
ٜاٌتحـننَٟ اٌذساطنن٠ في ِاننشس اٌعٍننٝٓ ٌننذ٥ ااٌدننات اٌـنني اٯُٜ المتٝطننط في ِذٕٞنن٣ ِىنن٣         

 ا المىش٣ِ ع سطا٣ٌ ِاجظتير غير ِٕؼٝس٢ ع و٣ٍٟ اٌترب٣ٟ جاِع٣ أٓ اٌاش٥ 
 : أبعاد ينادات ا٭طنتزواس فن٤ ااٌن٣ تىنشاس طنًٍٝ اٌأنؽ ٌنذ٥         0,,0ا١ٜ )حمذ١ ي٠ٍ اٌوشِ -

 – 098 ع ق ق: 42 ع   )00اننٮب ابزاِعننن٣ع امٍننن٣ المـنننش٣ٞ ٌٍذساطنننات إٌوظننن٣ٟع امٍنننذ ) 
 ا004

 : ِؼنننىٮت اٌطٍدنن٣ فننن٤ ا٭تتدننناسات ٜاننشه يٮجٙننناع اٌانننا٘ش٢ع اٌونننٮل   2,,0حمننض٢ دٜدٞنننٖ )  -
 ٌٍٕؼش ٜاٌتٝصٞعا

-  ٌ تاننْٝٞ ِٙنناس٢ اٯطنن٣ٍ٨ اٌـننو٣ٟ اٌؼننو٣ٟٙ ٌننذ٥ ِعٍّنن٠     : 2,,0)وٟٙننذتاٌننذ يدننذ اٌننشحمٖ ا
اٌوانننٚ بالمشاٍننن٣ اٌثأٝٞننن٣ في كننن٦ٝ ا٭بدا٘نننات اٌتربٝٞننن٣ ابسذٞثننن٣ ع سطنننا٣ٌ ِاجظنننتير غنننير      

 او٣ٍٟ اٌترب٣ٟ جاِع٣ اٳِآ بضّذ بٖ طعٝد اٳطٮ٣ِِٟٕؼٝس٢ ع 
المظنننير٢ ٌٍٕؼنننش     : اٌنننتعٍْ ةأطظنننٚ ٜتطدٟااتنننٚةع يّننناٗع داس   2,,0سجنننا٦ بضّنننٝد أبنننٝ ينننٮٓ )    -

 ٜاٌتٝصٞعا
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 : فعاٌٟننن٣ اطنننت ذٓ إطنننتراتٟجٟات اٌنننتعٍْ فنننٝه المعشفننن٤ فننن٤    0888سفعننن  بضّنننٝد بٙجنننات )  -
تننذسٞع اٌتربٟنن٣ اٌأزا٧ٟنن٣ يٍنن٤ تّٕٟنن٣ المونناْٟ٘ اٌأزا٧ٟنن٣ ٜاٌننٝي٤ باٌظننًٍٝ اٌأننزا٤٧ ابزٟننذ    

  ع ٕٞاٞشا02ٌذ٥ ِع٤ٍّ اٌعٍٝٓ قدَ ابشذ٣ِع ام٣ٍ اٌترب٣ٞٝع   )
 : فعا٣ٌٟ اطت ذآ اطتراتٟجٟات ِا ٜسا٦ المعشف٣ ف٤ ت٣ّٟٕ ِٙاسات 2,,0صبٟذ٢ بضّذ قش٠ٔ ) -

اٌوٙنْ اٌاشا٧نن٤ ٜاٌتأٍنب يٍنن٤ ؿننعٝبات تعٍنْ المونناْٟ٘ اٌوٟضٞا٧ٟنن٣ ٌنذ٥ اننٮب اٌـنني اٯُٜ     
 ع ٕٞناٞشع ق ق:  2 ع اٌظ٣ٕ )0اٌثا١ٝٔع بص٣ٍ و٣ٍٟ اٌترب٣ٟ بىوش اٌؼٟخع جاِع٣ إطاع   )

 ا420 - 089
 : فايٍٟنن٣ اطننت ذآ إطننتراتٟجٟات ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ فنن٤ بذـننَٟ   4,,0سمننير٢ يطٟنن٣ يشٞنناٗ )  -

اٌوٍظو٣ ٌذ٥ اٮب اٌـي اٯُٜ اٌثا٥ٝٔ ٜأرش رٌي ي٤ٍ ابدا٘اتْٙ بعٝ اٌتوىير اٌتنا٤ٍِ  
   ٌٟٞٝٝا,0 - 8اٌوٍظو٤ع الم٬كش اٌع٤ٍّ اٌثاٌث ٌٍجّع٣ٟ المـش٣ٞ ٌٍاشا٢٦ ٜالمعشف٣ع )

س ِٜٙاساتننٚ اٌذساطنن٣ٟ اٌظنن٣ٍّٟع اٌاننا٘ش٢ ع    : يننادات ا٭طننتزوا 2,,0طننٕا٦ بضّننذ طننٍّٟاٗ )   -
 يالم اٌىتبا

بعاد اٌنتعٍْ لمناساصٔٝ   أنمٝر  أأرش اطتعّاُ  : 0,02) اظآ اٌذٖٞ طعذع ٜػّٟا٦ حمض٢ واظْ -
بص٣ٍ و٣ٍٟ ع ف٣ٟافي ت٣ّٟٕ اٌتوىير اٌظابشٌذ٥ اٮب اٌـي اٌثا٠ٔ المتٝطط في ِاد٢ ابزأش

 ا220 – 204 ع ق ق: 09ع   )جاِع٣ بابَع ٣اٌترب٣ٟ اٯطاط٣ٟ ٌٍعٍٝٓ اٌترب٣ٞٝ ٜاٳٔظأٟ
  : اٳبذا  في اَ المؼىٮتع اٌاا٘ش٢ع داس قدا٦ ٌٍطداي٣ ٜإٌؼشا,,,0ؿوا٦ اٯيظش ) -
 : المعٍْ ٜاطتراتٟجٟات اٌتعٍْٟ ابسذٞث٣ ع يّاٗ ع داس أطا٣ِ ٌٍٕؼش ا   8,,0) يااي اٌـٟو٠ -
 اٌؼشٜه ٌٍٕؼش ٜاٌتٝصٞعا ع يّاٗع داس2 : أطاٌٟب تذسٞع اٌعٍٝٓع ه 2,,0ياٞؽ صٞتٝٗ ) -
 : تنذسٞع اٌعٍنٝٓ ِٜتطٍدنات اٌعـنشع اٌانا٘ش٢ع داس      2,,0يدذ اٌظنٮٓ ِـنطو٤ يدنذ اٌظنٮٓ )     -

 اٌوىش اٌعشب٤ا
  : أرنننننش اطنننننت ذآ نمنننننٝر  اٌنننننتوىير اٌظنننننابش يٍننننن٤ 2,,0يدنننننذ ا  يٍننننن٠ بضّنننننذ إبنننننشاْٟ٘ ) -

اطننتراتٟجٟات اوتظنناب المونناْٟ٘ اٌعٍّٟنن٣ ٜتّٕٟنن٣ ِٙنناسات اٌننتوىير ا٭بتىنناس١ ٌننذ٥ تٮِٟننز    
المشاٍننن٣ ا٭بتذا٧ٟننن٣ ع المننن٬كش اٌعٍّننن٠ اٌتاطنننع : ِعٝقنننات اٌتربٟننن٣ اٌعٍّٟننن٣ بننناٌٝاٖ اٌعشبننن٠    

 ا098 – 049ٌٍترب٣ٟ اٌع٣ٍّٟع ٌٟٞٝٝع ق ق: ٣ٟ المـش٣ٞ اٌتؼ ٟف ٜابسٍُٝ ع ابزّع
 لكيميائيةا المونناْٟ٘فيتنميةاٌننتعٍْ ابشٍننٟط  فاعلية : 0,00يـننآ بضّننذ يدننذ اٌاننادس طننٟذ )   -

اٌتوىير اٌظنننابش ٜانننب ا٭طنننتطٮ  ٌنننذ٥ انننٮب المشاٍننن٣ اٯص٘شٞننن٣ع بصٍننن٣ اٌدحنننٝر     ساتنننمهاٜ
 ا222 – 289 ع ق ق: 4إٌوظ٣ٟ ٜاٌترب٣ٞٝع   )

 : اطنننت ذآ اطنننتراتٟجٟات ِنننا ٜسا٦ المعشفننن٣ فننن٤ تننننذسٞع      0,,٤0 اٌطٕنننا٥ٜ ) يوننن  ِـنننطو   -
اٌىّٟٟننا٦ ٌضٞنناد٢ اٌتحـننَٟ المعشفنن٤ ٜتّٕٟنن٣ اٌننتوىير إٌاقننذ ٜبعننض ِٙنناسات يٍّٟننات اٌعٍننْ     
ٌننذ٥ اننٮب المشاٍنن٣ اٌثأٝٞنن٣ع بصٍنن٣ اٌدحننٝر إٌوظنن٣ٟ ٜاٌتربٝٞنن٣ع وٍٟنن٣ اٌتربٟنن٣ع جاِعنن٣        

 ا22 – 4 ع ق ق: 02 ع اٌظ٣ٕ )0المٕٝف٣ٟع   )
 : اٯطنناٌٟب المعشفٟنن٣ ٜيٮقتٙننا باٌتحـننَٟ اٌذساطنن٠ ٌننذ٥ ر٥ٜ   2,,0يٍنن٤ ِعننذ١ اٌؼننٙش١ )  -

بص٣ٍ و٣ٍٟ اٌترب٣ٟع  عؿعٝبات اٌتعٍْ ٜاٌعادٞين ِٖ اٍد٣ المشا٣ٍ اٌثا٣ٞٝٔ تذ٣ٕٞ اٌطا٧ي
  ا22ع  ) 0)جاِع٣ المٕـٝس٢ع ابزض٦ 

سات اٌعشبٟنن٣ المتحننذ٢ع داس  : تعٍننْٟ اٌننتوىير ةِونناْٟ٘ ٜتطدٟانناتةع اٳِننا 0888فتحنن٤ جننشٜاٗ ) -
 اٌىتاب ابزاِع٠ا

 : ؿنننننعٝبات اٌنننننتعٍْ ةاٯطنننننع إٌظشٞننننن٣ ٜاٌتؼ ٟـننننن٣ٟ    0889فتحننننن٠ ِـنننننطو٤ اٌضٞنننننات)  -
  ع اٌاا٘ش٢ع داس إٌؼش ٌٍجاِعاتا9)  ع طٍظ٣ٍ يٍْ إٌوع المعشفي ةعٜاٌعٮج٣ٟ

- - - ٟ ا رٜٜ ؿعٝبات اٌتعٍْع اٌاا٘ش٢ع داس إٌؼش ٌٍجاِعاتا0,,0) -   : المتوٝقٝٗ ياٍ
- - - ِااٟٞع اٌتانذٞش اٌتؼ ٟـن٣ٟ ٌـنعٝبات اٌتعٍْ:إٌّا٧ٟن٣ ٜاٯواديمٟن٣       :9,,0) -

 .داس إٌؼش ٌٍجاِعاتع اٌاا٘ش٢ع ٜؿعٝبات اٌظًٍٝ ا٭جتّاي٠ ٜا٭ٔوعا٠ٌ
  : قٍنننن اٳاـنننا٦ ٜيٮقتنننٚ باطننناٌٟب اٌنننتعٍْ ٜينننادات   2,,0)فٝقٟننن٣ بضّنننذ بضّنننذ ساكننن٤   -

  ع,2ع   ) 02امٍننذ) امٍنن٣ المـننش٣ٞ ٌٍذساطننات إٌوظنن٣ٟع عا٭طننتزواس ٌننذ٥ اننٮب ابزاِعنن٣
 ا4,9 – 022 ق ق:

اٌاننا٘ش٢ع يننالم   ع : اٌتننذسٞع ٌننز٥ٜ ا٭اتٟاجننات ابشاؿنن٣  4,,0وّنناُ يدذابسّٟننذ صٞتننٝٗ )  -
 اٌىتبا
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 : فايٍٟنن٣ اطننت ذآ إطننتراتٟج٣ٟ ِننا ٜسا٦ المعشفنن٣ ٌتّٕٟنن٣  0,,0ٌٍٟنن٤ يدننذ ا  اظننآ اٌننذٖٞ ) -
  َ فنن٤ ِننناد٢ اٌعٍننٝٓ ٌننذ٥ تٮِٟنننز اٌـنني اٌثنننا٤ٔع بصٍنن٣ اٌتربٟننن٣       اٌوٙننْ اٌاشا٧نن٤ ٜاٌتحـنننٟ

 ا042 – 89 ع دٞظّاع ق ق: 2 ع   )2اٌع٣ٍّٟع ابزّع٣ٟ المـش٣ٞ ٌٍترب٣ٟ اٌع٣ٍّٟع امٍذ )
 : ِٙناسات اٌذساطن٣ ٜا٭طنتزواس ٜاٌذافعٟن٣ اٌذساطن٣ٟ ٜا٭بتىناس       0882ٌٝسأع بظطا روش٥ ) -

 ع ق ق: 0  ع ابزنض٦ ) ٣09ع جاِع٣ المٕـٝس٢ع   )ةدساط٣ يا٣ٍِٟ ِااس٣ٔةع بص٣ٍ و٣ٍٟ اٌتربٟ
 ا 009 – 0,0

 : ِٕا٘ج تعٍْٟ ر٥ٜ ا٭اتٟاجات ابشاؿ٣ ف٤ ك٦ٝ ِتطٍدناتْٙ  4,,0بشاْٟ٘ )إبصذ١ يضٞض  -
 اٌاا٘ش٢ع ِىتد٣ اٯبظٍٝ المـش٣ٞا عاٳٔظا٣ٟٔ ٜا٭جتّاي٣ٟ ٜالمعشف٣ٟ

 اٌؼشٜه اٌذ٣ٌِٟٜىتد٣ ا : المعجْ اٌٝطٟطع اٌاا٘ش٢ع 2,,0بصّع اٌٍأ٣ اٌعشب٣ٟ ) -
ٟ 0882بضظٖ بضّذ يدذ إٌد٤ ) - ا ٜاٌعنادٞين   : ِٙاسات اٌتعٍْ ٜا٭طتزواس ٌٍّتوٝقين ياٍ

بحنٝر ٜدساطنات المن٬كش اٌظن٥ٕٝ اٌثنا٤ٔ ٌاظنْ        عِٖ انٮب المشاٍن٣ اٌثأٝٞن٣ )دساطن٣ ِااسٔن٣      
 ا044 – 080 ق ق: يٍْ إٌوع اٌترب٥ٝع و٣ٍٟ اٌترب٣ٟع جاِع٣ المٕـٝس٢ع

 : دٌٟننَ إسػنناد٥ ٌتحظننين ا٭طننتزواسع اٌاننا٘ش٢ع داس اٌىتنناب    4,,0واٗ )بضّننذ إبننشاْٟ٘ طننع  -
 ابسذٞثا

  : اٌترب٣ٟ اٌع٣ٍّٟ ٜتذسٞع اٌعٍٝٓع اٌاا٘ش٢ع داس اٌوىش اٌعشب٤ا0,,0بضّذ اٌظٟذ ي٠ٍ ) -
 : ِٝاجٙنن٣ اٌتنناتش اٌذساطنن٠ ٜؿننعٝبات اٌننتعٍْ: المشػننذ إٌوظنن٠    2,,0بضّننذ يٍنن٤ واِننَ )  -

 اااٌاا٘ش٢ع ِىتد٣ ابٖ طٟٕ عاٌترب١ٝ
 : ينننادات ا٭طنننتزواس ٜيٮقتٙنننا باٌتحـنننَٟ ٌنننذ٥ انننٮب ,088بضّنننذ ٔدٟنننٚ بنننذٞش المتنننٝلى ) -

 090 ع ق ق: 0 ع ابزنض٦ ) 02ٜااٌدات ابزاِع٣ع بص٣ٍ وٍٟن٣ اٌتربٟن٣ع جاِعن٣ المٕـنٝس٢ع   )    
 ا000 –

 : المٙناسات اٌذساطن٣ٟ بنين إٌظشٞن٣ ٜاٌتطدٟننع اٌانا٘ش٢ع       0,,0بضّٝد اٌٝ٘ش ٜٕ٘ذ ابسّنٝس٥ )  -
 ل ٌٍٕؼش ٜاٌتٝصٞعاِىتد٣ اٌوٮ

 ع يّاٗ ع داس اٌوىشا  0تعٍْٟ اٌتوىير ٌٍّشا٣ٍ اٯطاط٣ٟ ع ه  : 2,,0ٔاٞو٣ قطا٠ِ ) -
 : فعا٣ٌٟ إطتراتٟج٣ٟ اٌتذسٞع اٌتدادلى ف٤ ت٣ّٟٕ اٌوْٙ ٜاٌنٝي٤  2,,0ٔع٣ّٟ اظٖ أحمذ ) -

اٌؼنعد٣  اٌاشا٤٧ ٌٕـٝق ي٣ٍّٟ ٜابرار اٌاشاس لمؼىٮت ب٣ٟ٨ٟ ٌذ٥ ااٌدات المشا٣ٍ اٌثا٣ٞٝٔ 
  ع ٌٟٞٝٝا0اٌع٣ٍّٟع امٍذ ) ٣اٯدب٣ٟع بص٣ٍ اٌتربٟ

رننش إطننتراتٟج٣ٟ اٯطنن٣ٍ٨ اٌوعاٌنن٣ في تّٕٟنن٣ اٌتوىيراٌظننابشٌذ٥    : أ9,,0ٜفننا٦ قننٟع وننشْٞ )  -
ابزاِعنننن٣ ع وٍٟنننن٣ اٌتربٟنننن٣ اٯطاطنننن٣ٟ  ع سطننننا٣ٌ ِاجظننننتير غننننير ِٕؼننننٝس٢ع   أاونننناُ اٌشٜكنننن٣ 

 االمظتٕـش٣ٞ
 اٯط٣ٍ٨ اٌظابش٢ ٜاٌتأز٣ٞ اٌشاجع٣ ع يّاٗ ع داس اٌداصٜس١ا  : 9,,0بضّذ ٔدٙاٗ ) بؼ٤ٟ 
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