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يُز الدشحهخ انقصخ الحشكُخ الدصبحجخ نهًىعُقً نشفع انشوذ الدعُىَخ نذي رلا
 ًش الإثزذائُخ بمحبفظخ انذقههُخ دساعخ حبنّ رلايُز يذسعخ يُذ غالإثزذائُخ 

 / ٚلاـ ٓٓؼى ػ٢ِ ػرحوز و

 ممخص البحث
تأثير استخدام القصص الحركية المصاحبة لمموسيقى لرفع الروح المعنوية لدى  ييدف البحث لتعرف عمى الاتى

ستخدام ، و القصص الحركية المصاحبة لمموسيقى عمى المياقى البدنية تأثير استخدام، تلاميذالمرحمة الابتدائية ا 
الباحث لممنيج التجريبى ذو التصميم التجريبى لمجموعة واحدة بإستخدام القياس القبمى والقياس البعدى وذلك 

درسة وتم (تمميذ من تلاميذالم60وتم اختيار عينة البحث بالطريقة العشوئية وعددىم ) لمناسبتو لطبيعة الدراسة
( تمميذ من الصف الثالث والرابع ، وتم 20( تمميذ من الصف الاول والثانى وتم ختيار عدد) 20اختيار عدد)
قام الباحث باعداد استبانة لمقياس الروح المعنوية لدى ، و ( تمميذ من الصف الخامس والسادس20ختيار عدد) 

رضيا  فى صورتيا الأولية عمى السادة خبراء فى ( محورا  وتم ع40تلاميذالمرحمة الابتدائية وتضمنت عدد)
ذكرت الدراسة ان دور القصة الحركية المصاحبة لمموسيقى يتمثل فى ، اىم النتائج ومن  مجال التربية الرياضية

تنمية الادراك الحسى والقدرة عمى الملاحظة وعمى التنظيم المنطقى وتنمية الذاكرة السمعية والقدرة عمى الابتكار ، 
فة الى مساىمة الموسيقى فى  رفع الروح المعنوية وتسييل تعمم وتمقى التدريبات الرياضية والتمرينات اضا

 الحركية والالعاب الصغير ة لدى تلاميذمرحمة التعميم الاساسى  وذلك عمى مايعتقد البعض
 اولأ :المقدمة:

را ػػػ  التعليمي  يهك تعت ر مضي  التلمدذ كتد دلل مف أ ـ القضنين التربكي  يد مختلف الم  
الرتدزة الأمنمي  يد العملي  التعليمي  كالعنم  الأمنمد الذػ دتكمف  لدهن احن هن كبلكغ يندتهن    

 ).ٚمٕٗٓٓ( كال  م
كتعد الق   ال رتي  مف أ دث طرؽ إ طنء التمريانت ال رتي  للت مدذال منر كأاح هن 

أاهن ت قق لهـ مدراَ ت دراَ مف ال هح  كالمركر لمانم تهن لط يعتهـ كم كلهـ كري نتهـ يض    ف 
كتش ت يدهـ الازكع إلد التخد  كا دراؾ كالم ن نة ك ا التقلدد كا تمنا الحددد مف الثقني  

 ).ٕٚمٕٙٓٓكالمعلكمنت الرينضي (أ ك   دة م
كتعم  المكميقي   لد تامي  التكايق ال رتد كالعضلد يد الاشنط الحممناد للتلمدذمكالد 

   مف المهنرات ال رتي  م اضني  الد تدريا الاذف  لد التمددز  دف الا كات المختلف  م محمك 
كتامي   ذو الحكااا الحممي  مف خ ؿ أاشط  مكميقي  متعددة تنلتذكؽ المكميقد كالمانء كالايقنع 

 ).ٛمٕٔٔٓال رتد كالعزؼ  لد الالات(دكاسم
هن التن ت عث الفرح كالفكزم كالتملا  لد كتُعد الركح المعاكي  مف أ ـ  كام  االتعزيزم ي

 ).ٛٛمٕٗٓٓالم ن ا كالعق نت ( كال   م
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 ثانيا: مشكمة البحث:
يمتطيت مدرس التربي  الرينضي  يد إمتخداـ الق   ال رتي  مت الت مدذ كذلؾ  مرا نة 

كمنة  ا  داد الحدد للق   مف  دث القدرة  لد إمانع الت مدذ  هن م كتحهدز الملعا  ددكات ك 
معدا  كمختلف  الأشتنؿ كالألكاف مث  ال كلحانت كال نلكانت كالشراةط الملكا  كال رات ال  متيتي  

 ك ن تعت ر مثدرات تحذا إات نو الأطفنؿ كريت ركح الت مدذ المعاكي .
كيرػ ال ن ث أف ت كف الق   ال رتي  الم ن ا للمكميقد مرت ط  إرت نطنح تلينح يد الشت   -

كمف خ ؿ الق   ال رتي   م ن    المكميقد كا  تمند  لد إمتم ؿ خينؿ الت مدذ  كالمضمكف 
يد  ذو المر ل  ك  هـ لتقلدد الأشينء الم يط   هـ كا يقنع الماتظـ  إمتخداـ المكميقد لممن دة 
 منر الت مدذ لريت الركح المعاكي  لددهـ مف  ذا رأػ ال ن ث إمتخداـ الق   ال رت   م ن    

 لمكميقد يد ا رتفنع  نلركح المعاكي  لدػ الت مدذ المر ل  ا  تداةي . ا
ممن م ق درػ ال ن ث أ مي  م ن    الق   ال رتي  للمكميقد يد دركس التربي  الرينضي   -

 كذلؾ لريت الركح المعاكي  للت مدذ ينف ال  ث حنء ليعنل  الأمةل  الأتي  :
 كالق    ال رتي  الم ن    للمكميقد  ؟ من الع م   دف الركح المعاكي  -ٔ
 . من تدثدرالق    ال رتي  الم ن    للمكميقد  لد ريت الركح المعاكي  للت مدذ؟ٕ
 . من تدثدر امتخداـ الق ص ال رتي  الم ن    للمكميقد  لد اللينمد ال داي  ؟ٖ
     انؾ أم نا لريت الركح المعاكي  للت مدذ؟ -ٗ

 ثالثا:أىداف البحث :
 دهدؼ ال  ث لتعرؼ  لد الاتد:

تدثدر امتخداـ الق ص ال رتي  الم ن    للمكميقد لريت الركح المعاكي  لدػ  - ٔ    
 ت مدذالمر ل  الا تداةي .

 تدثدر امتخداـ الق ص ال رتي  الم ن    للمكميقد  لد اللينمد ال داي . -ٕ      
 رابعا:أىمية البحث:

ضكع الق ص ال رتي  كالتد تعتمد  لد أملكا التعلـ الاشط م . ادرة الأ  نث التحري ي  لمك ٔ
 الذػ يقكـ ييل الطف   دكر يعنؿ يد المكمف التعليمد.

 . تقديـ  كرة  قيقي   ف كامت الركح المعاكي  كالق   ال رتي   .ٕ
 . ت ددد أ ـ العكام  التن يمتف مف خنللهن مينس الركح المعاكي  لدػ الت مدذ .ٖ
 م    دف الركح المعاكي  كالق   ال رتي  الم ن    للمكميقد  .. تكضي  الع ٗ
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 خامسا :مصطمحات البحث : 
 الق   ال رتي :  -ٔ
 ك اشنط  رتن يقدـ للت مدذ  دملكا يعتمد  لد ا ثنرة كالتشكيق كالتخد  ك ا التقلدد       

 ).ٖٜمٕ٘ٓٓم كتمثد  أ داث الق    نلأدكار  مي  ت قدق التطكر ال رتد(شرؼ م
 ريهن(الركمن)  داهنت تلؾ ال رتنت التن يقكـ  هن الت مدذ ذاتين للتع در  من ين خينلهـ مف ت كر -

لمن ددكر مف أ داث الق   التن تلقد  لػدهـ كالتػن تػػؤدؼ إلػػد تطػػكير القػػدرات ال دادػػ  كال رتدػػ  
 ).ٜٔمٜٜٜٔيػػض   ػػف القػػدرات العقلدػػ  كالمعريي ت (الركمنم 

 ن اكع مف ااكاع التمريانت الذؼ ي دد خينؿ الطف  اك المتعلـ   كرة مف  كر ال ينة يقكـ -
 ).ٜٚمٕٕٓٓ نداةهن كتقلدد ن (ا ك   دة م 

تعرؼ المكميقد  داهن  كت دتـ ترتد ل د عث ين الافس العددد مف المشن ر ك التن  المكميقد. -ٕ
هن من دثدر المركر ك الفرح ك ماهن من دثدر ال زف تختلف  نخت ؼ امم  المكميقد المممك   م يما

 ).ٜٜٔمٕٔٔٓك المشن ر المل ي  (دكاسم
 ن اكع مف أاكاع الفاكف ك ن   نرة  ف محمك   مف الا كات المتتنلي  كالتن تدخ  مف  

خ ؿ الاذف الد الافس ممن دؤدؼ الد الا منس  هن م تمن اال ربمن اف ت كف تدثدر المكميقد 
ر الفرح كالرا   كالمعندة لمف يممت المكميقد اك اال دثدر ال زف كالمشن ر المل ي  ادحن ن كيثد

 ).ٕ٘مٕٕٔٓكتعكد ذلؾ الد الاممنت التن دتـ امتخدامهن ين المكميقد (العنلمي  م
الركح المعاكي : التمدرات التد ت دث يد الملكؾ ال رتن للت مدذ اتدح  أداءو الق   ال رتي   -ٖ

 ).ٜمٕٗٓٓم فن لي ( كال  
 -سادسا :فروض البحث: 

تكحد يركض دال  إ  نةينح  دف القينس الق لد كال عدػ لدػ ت مدذ المر ل   - ٔ    
ا  تداةي  يد درس التربي  الرينضي  مف خ ؿ إمتخداـ الق   ال رتي  الم ن    للمكميقد ل نل  

 القينس ال عدػ لريت الركح المعاكي .
 نةينح  دف القينس الق لد كال عدػ لدػ ت مدذ المر ل  تكحد يركض دال  إ  - ٕ   

ا  تداةي  يد درس التربي  الرينضي  مف خ ؿ إمتخداـ الق   ال رتي  الم ن    للمكميقد ل نل  
 القينس ال عدػ  لريت الاداء ال رتد كالمهنرػ كال داد.

 سابعا :الإطار النظري والدراسات السابقة :
 اولا: الاطار النظرى :
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تشت  الق   ماذ مديـ الزمنف دكراَ مهمن يد التدثدر  لد  كاس ككحداف الممتمت كين 
الكمت ال نضر كمدل  تعليمي  مهم  ين  ملي  إ داد الت مدذ كتعاد الق   ال رتي  إاهن م   دتـ 
تافدذ ن  ف طريق ال رت  م ك د تشن ل يد مكا فنت الق   مف  دث أف لهن مكضك نح مشكمنح 

ات نو كال منس لدػ الت مدذ كأف الق   لهن  داي  كمدانريك ( كار كأداء  رتد) ثـ الاهني  كيثدر ا 
التد تتفق كمينؽ المرد الق  د مف م   المدرس كتمتخدـ الق   ال رتي  ينل نح مت 
ت مدذالمر ل  الا تداةي  لمانم تهن لمر ل  امك ـ كالتد مف  فنتهن إزديند ككضكح الامك ال رتد مت 

القدرة  لد الميطرة  لد ال رتنت ا داري  م كالتمتف تدريحينح مف إمتخداـ الأطراؼ يد أداء  امك
ال رتنت ك عض المهنرات ال ميط  م تمن تظهر لددهـ القدرة  لد التفتدر   كرة أكض  ممن تنف 

ف تنف دت ف  م دكدي  ا ات نو كالترتدز لفترات طكيل  تمن أف الطف  يد  ذو المر   ل  مف م   كا 
دتمدز  خينؿ خ ا كيامك كيتحل ا ك التعرؼ  لد ال دة  الم يط  كمتكانتهن المختلف  كي دأ يد 
إدراؾ الع منت الزماي  كالمتناي  كالتشن ل ك التضند م تمن يمد  تلمدذ  ذو المر ل  إلد الم ن نة 

يد اللعا الحمن د كالتقلدد كالتمثد  تمن دحا العم  يد كمط الحمن   كيرت ط  هن كيظهر معندتل 
ال ر الذػ دتقدد ييل  تشتي ت معدا  أك ا ا ينع لتعليمنت اظنمي  ت د مف  ريتل ك رتتل م 
 ن ضني  إلد ذلؾ يإف  ذو المر ل  مف التعليـ ينل نح ت كف مختلط   دف الحامدف  دث لا تظهر 

المهل  كال رتنت  الفركؽ ال ندة كالكاض    دف الذتكر كا انث كي ل  معهـ أداء التمريانت
 ).ٕ٘ٔمٖٕٔٓم طفد م( الأمنمي  دكف تمددز

كينل ن من تدخذ الق   ال رتي  مف م ندر يعريهن الت مدذ مف خ ؿ ال دة  الم يط   هـ 
ممن يمن د  لد ا دراؾ كالتخد   اد ممن هـ اداء المعلـ م تمن دحا آف تتانما الق   ال رتي  

دراتهـ العضلي  كتمن د  لد امت نص الطنم  الزاةدة لددهـ مت ت كيف أحمنـ الأطفنؿ كمدكلهـ كم
 ).ٗٙمٕٕٓٓكت كيلهن إلد اشنط  ندؼ(الد نفم

كتعم  الق   ال رتي   لد ممندرة خينؿ الت مدذ ك  هـ للتقلدد كاللعا ك ن لا ت تنج إلد 
 ٙأ ك   دو مدرح  ت درة مف الترتدز كلا مدرة ت درة مف ا متناينت كالأدكات كالأحهزة الرينضي ( 

 ).ٕٚم ٕٓٓ
كتعرؼ الق   ال رتي   داهن اكع مف أاكاع التمريانت الذؼ ي دد خينؿ االت مدذ  كرة مف 
 كر ال ينة يقكـ  دداةهن كتقلدد نميض ت  ف إاهن تمث  ك دة م  ي  مت نمل  مف التمريانت 

 رة  ف  نلل معدا  كال رتنت يدر الشتلي  كال ميط  مكأيضنت محمك   التمريانت ال ميط  كالمع
 ).ٖٔمٕٗٓٓ( كال  م  تربكي  احتمن ي  آك  لمي  دؤددهن الأطفنؿ   كرة تمثدلي 

كبذلؾ ينلق   ال رتي  ملدة   نلخينؿ كال رتنت ال داي  التلقنةي  التن يع ر  هن االت مدذ  ف 
ذلؾ ت تكؼ أ داث الق   متمن ت تكؼ الق   ال رتي   لد معلكمنت م در ن ال دة  آك المدرم  كت
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 لد العددد مف القيـ الخلفي  كالتربكي  التن دؤتد  لدهن المعلـ تلمن ما ت لل الفر   أثانء مرد 
 )ٕٗم ٕ٘ٓٓأ داث الق   ال رتي (شرؼ م 
 : أمس الق   ال رتي 

 آف ت تكؼ  لد معلكمنت حدددة ت م   دف طينتهن الخ رة المقدم  للت مدذ. ٔ
ت   ميط دتمنشد مت مدرتنت الت مدذ كا تمنمنتل آف ت كف  ذو المعلكمنت ين ش -ٕ

 كتممد  نلمي .
آف ت كف الق   ما عث  مف ال دة  الم يط   نالتلمدذ كبذلؾ يمتال آف دت كر أ داثهن -ٖ

 .كيقلد أ طنلهن
 آف دختنر المعلـ مكضكع الق     دث تشتم   لد معلكمنت تفدد التلمدذ . -ٗ
 منس الت مدذكي ثهـ  لد الاشتراؾ ين  آف دختنر مكضكع الق     دث دثدر -٘

 .الدرس
 ٙ( أ ك   دو م دحا ت ددد أيراض الق   ين ت  مف المحنلات ال داي  كالاحتمن ي  -ٙ
 ).ٜٕمٕٓٓ

  :محتوى القصة الحركية
ت تكؼ الق   ال رتي   لد  رتنت  داي  يقكـ  هن الت مدذ مقلددف  هن أشخنص آك 

داةهـ آك مف خينلهـ م كبذلؾ ينلق   ال رتي  ملدة   نلخينؿ  دكاانت آك أشينء تقت ين م يط أ
كال رتنت ال داي  التلقنةي  التن يع ر  هن الأطفنؿ  ف أ داث الق   متمن ت تكؼ الق   ال رتي  
 لد معلكمنت م در ن ال دة  آك المدرم  كتذلؾ ت تكؼ  لد العددد مف القيـ الخلفي  كالتربكي  التن 

 ).ٔٚمٕٕٓٓ(الد نفم  لمن ما ت لل الفر   أثانء مرد أ داث الق   ال رتي دؤتد  لدهن المعلـ ت
المكميقد لم  مف لمنت الحمنؿ تشت  مت يدر ن مف لمنت الحمنؿ الأخرػ  نلـ الت مدذ م 
ف تنف  اؾ يرؽ ت در  دف الت مدذ  كالتلمدذ  ط يعتل شددد ال منمي  ا كالمكميقد   كرة  نم  م كا 

مكميقيممن لا شؾ ييل اف المكميقد  لد اخت ؼ ايقن نتهن كتممينتهن تلعا دكراح ييعملي  التذكّؽ ال
أمنمينح ين ت كيف شخ ي  الت مدذ كملكتل م ك ن إذا من كظفت  طريق  مليم  مدركم  يإاهنمكؼ 

 ).ٜمٕٔٔٓتفرز لان حي ح يمنرس دكرو  ت  ثقَ  كث نت(دكاسم
لمكميقد تلعا دكراح ين تمددر ملكؾ ا امنف  انؾ ال ثدر مف العلمنء الذدف دؤتدكف أفّ ا

ليؾ  ك  كلل  لد الرا  .  ن ضني  الد ذلؾم ينلمكميقد ذات يكاةد حم  لل    كا امنف. كا 
تخلّص مف التكتر الشددد. ممن هن دذتّرؾ  د داث مفر   مرت ين  ينتؾ  – عض  ذو الفكاةد

 ).ٚ٘مٕ٘ٔٓكي عدؾ  ف الأ داث الم زا  التن تز حؾ تثدراح(ينركؽم
تعت ر المكميقد مف العكام  الأمنمي  لاحنح الق   ال رتي  يهد تمن د  لد تك دد الأداء 
كالاظنـ كبخن   يد الف كؿ ذات ال ثني  العنلي    كة  لد إ طنء الديت للأداء ال رتد المليـ 

نؿ ركح كتامي  ا  منس  نل رت  ك زؿ التفتدر يد التعا تذلؾ تمن د الق   ال رتي   لد إدخ
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المرح كالمركر  نلام   للت مدذتمن إاهن تطكر كترمد  ن  منس المكميقد كتمرس التربي  الحمنلي  
 ).ٕٔمٕٔٔٓيد الافس ك د ت   م   العد أك الاداء(دكاسم

للمكميقد تدثدر ملمكس  لد الافس ك لد الأ نميس ال شري م يهن تاق  ا امنف مف  نؿ 
در  لد ا ا نت كالفهـم ك ن كمدل  احتمن ي  كتربكي  مف إلد  نؿم كتحعلل أ ثر  فنء كأم

 ).ٛ٘مٕ٘ٔٓممتكػ رييتم كلهن دكر ملمكس ين تامي  ال س(ينركؽ م
 :أىم النقاط التي يجب مراعاتيا عند تدريس القصة -
امن دحا أف يتكف التع در ذاتين مف -- ٔ تدرس الق   ال رتي    دث لا يقلد التلمدذالمدرسمكا 

  الت مدذ.
د دأ المدرس  شرح الق   للت مدذ   كرة شيق    دث ي ثهـ  لد الاشتراؾ ين أ داثهن كمد  --ٕ

 . دتدخ  المدرس أثانء التع در  اهن  نل رت  ي كا مكمف آك ي    خطد
   . امتخدـ  عض الأدكات الرينضي  مث  أ ينس ال ا كالرم  كالأطكاؽ كال رات كالأ  ـ -ٖ
 . ث الق     دث ت دأ مف المه  إلد ال عامرا نة التدرج ين أ دا -ٗ
  .آف تشم   الق   ال رتي  الم ن    للمكميقد  لد  رتنت الحمـ تلل -٘
دحا آف تؤدؼ مف خ ؿ الق   ال رتي   عض التمريانت لتامي  القكػ العقلي  كالت م   -ٙ

    .كالمر   كالمركا  كالرشنم  كالدم 
 رتي  ذاتين كيترؾ للت مدذ التفتدر كالتخد  لمن  ك دحا آف يتكف التع در  ف الق   ال -ٚ

  .المطلكا مف الق   ال رتي  ييع ر ت  طنلا  ف افمل
دحا آف تدرس الق   ال رتي   طريق  يدر شتلي  كيحا آف ت كف مف التعليمنت  لم  مهل   -ٛ

 ).ٖٚم ٕٓٓ ٙكمفهكم  للط ا. ( أ ك   دو م
 مموسيقى إختيار إحدى الطرق الآتية:وعند وضع القصة الحركية المصاحبة ل -

 كضت التمريانت أكلاح ثـ تدلدف المكميقد  كالق   ال رتي  لهن. -ٔ
ختينر مطع  مكميقي  كالق    أكلاح ثـ كضت التمريانت المانم   لهن. -ٕ  كا 
إحتمنع مؤلف المكميقد كم مـ الق   ال رتي  لكضت المكميقد كال رتنت كمت  -ٖ

 ).ٜٔمٕٗٓٓكا د(ا راس دكاس م
الركح المعاكي   نل  افمي   قلي  ك نطفي م تحع  الفرد يظهر شعكرو الخفن ين افملم يتراو 
أ ينانح مناعنح  ناةنح معدداحم كتراو تنرة تعمنح ينةمنح شقينح. يرضن الله ثـ الانسم كال   م  كرا   

عكر  نلمعندة كالاشنط الضمدرم كخدم  الفريق ك إيمنف  د مي   ملل م مف أ ـ  كام  القان  م كالش
كالأم . كالظلـم كالخطرم كالقلق مف أ ـ العكام  التن تحع  الفرد يشعر  نليدس كالقاكطم كتحعلل 

 ).ٚٛمٕٗٓٓ ديـ الهم  ملد  الاشنط كلا أم  لل( ك ل م
 دث أف ممنرم  الرينض  تعت ر أ د أ ـ المؤشرات  لد ريت الركح المعاكي  للت مدذ لمن 

لد ال فنءة ال داي  ينلق   ال رتي  تمن د  لد ريت الأداء مف مر   كرشنم  كمركا  لهن أثر ت در  
كمهنرات  رتي  كالت دف العقلن كالث نت ا افعنلد كتزداد  دكي  كطنم  التلمدذ لذلؾ يإف  انؾ 
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  م  حددة ككاض    دف الق   ال رتي  الم ن    للمكميقد  درس التربي  
 ).ٕٕمٕٚٓٓالرينضي ( لكةم

كركح الفريق تتمدز  ف الركح المعاكي م ين أف الركح المعاكي   نل  تتعلق  نلفرد افمل          
يقطم أمن ركح الحمن   أك ركح الفريقم يهك شعكر الفرد  كاح ل ا ك المحمكع (الحمن   أك 
الفريق...إلخ)كيعري  ال عض  دال العم  الحمن ن أك التعنكف المت ندؿم  دف أيراد الفريق( 

 ).ٖٖم ٕٙٔٓالمانـم
كتلّمن تنات ركح الفريق  نلي م تنات الأ داؼ الحمن ي  للفريق ت حا الأ داؼ الفردي          

ل   دف. كين مث   ذو ال نل  تقضن الركح العنلي  المنةدة للفريقم  لد التذمر أك الت رـ 
أف تلعا للفكز  لد الشخ نم مف  عض ال   دفمكالفرؽ ذات الركح الحمن ي  العنلي م يمتاهن 

 ).ٛٛمٕٗٓٓ( ك ل م الريـ ممن ي نديهن مف م ن ا ك ق نت
كلركح الفريق أثر ن ين ريت ممتكػ الااض نط  نلفريقم لأف ت  لا ا ميشعر أف ا  منؿ        

ين أؼ ان ي  مف اكا ن الااض نط م مدؤثر  لد ممع  الفريقم كمدتم ا  ف ذلؾ ضرر ت در 
الفريقم يي نكؿ مدر طنمتل أف د تعد  افمل  ف ت  من دؤثر  لد الفريقم لمحهكد زم ةل ين احنح 
  أك يقل  مف مدر الفريق

كتعت ر الق ص ال رتي  إ دػ الكمنة  التربكي  الهنم  كالتد تعد مرت زاح أمنمينح   منا          
لتعلـ القراءة  الت مدذ الخ رات كالقيـ كا تحن نت كالملكتينت المريك   يد المحتمت م كتهدةهـ

كال تن   ييمن  عدم ك د يكؽ  ذا كذاؾ كا دة مف أيض  الأمنلدا لتدريا الأطفنؿ  لد الم  ظ  
 ). ٖ٘مٕٗٓٓكالترتدز كالاات نو(ا راسم 

 ثانيا : الدراسات السابقة:  
) امتهديت التعرؼ  لد تدثدر  رانم  مقترح  إمتخداـ الق   ٖٜٜٔدرام  أشرؼ حمع  مدد ( -ٔ

) ٓٙ   لد ا  ت نر ال رتد لأطفنؿ من م   المدرم  م كذلؾ  لد  دا   شكاةي  مكامهن (ال رتي
طف ح كطفل  مف  ضنا  الز راء  مددا  الماين م مممت إلد محمك تدف أ دا من تحري ي  كالأخرػ 
ضن ط  كامتعنف  إخت نر رمـ الرح  لقينس الذتنء م كمقينس الممتكػ ا حتمن د كا مت ندػ مف 

خت نر إ ت نري  التفتدر يد الفع  كال رت  ل كؿ تكاراس إ د  Poul Torranceاد منمي  القطنف م كا 
كبرانم  للق   ال رتي  مف إ دادو أمتمرؽ تافدذو ث ث  شهكر م  كامت إثاد  شر درمنح  دث تـ 

تدف ت رار الدرس ث ث مرات أم ك ينح كمد تك   إلد كحكد يركؽ ذات دلال  إ  نةي   دف المحمك 
 التحري ي  كالضن ط  ل نل  المحمك   التحري ي .

)امتهديت التعرؼ  لد ين لي   رانم  تربي   رتي  ٜٜٗٔدرام  أ ك الاحن أ مد  ز الددف ( -ٕ
) طف ح ٗٙمقترح  لد تامي  التفتدر ا  ت نرػ من م   المدرم  م كذلؾ  لد  دا   شكاةي  مكامهن (

م مممت العدا  إلد محمك تدف مت نيةتدف أ دا من تحري ي   كطفل  مف ركض  مدرم  الماين للمنت
كالأخرػ ضن ط  م امتعنف ال ن ث  إخت نر التفتدر ا  ت نرػ  نمتخداـ ال رتنت كالأيعنؿ لتكرااس 

كأ دو  Godenoughكأ دو لل دة  العربي  محمد ثن ت  لد الددف م إخت نر رمـ الرح  لحكدكااف 
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م كمنـ  تط دق  رانم  تربي   رتي  مف إ دادو أمتمرؽ مدة ث ث  لل دة  العربي  يؤاد أ ك  طا
) درمنح م كمد تك   إلد تقدـ ٖٙشهكر م  كامت ث ث دركس أم ك ينح م  لغ إحمنلد  دد الدركس (
 المحمك   التحري ي  يد التفتدر ا  ت نرػ  ف المحمك   الضن ط .

لتعرؼ  لد ين لي   رانم  مقترح للتدريس ) امتهدؼ اٜٜٚٔدرام  أ ك الاحن أ مد  ز الددف ( -ٖ
ماكات م كذلؾ  لد  دا   شكاةي   ٙ – ٘ لد  عض  ا ر اللينم  ال رتي  كالذتنء للأطفنؿ مف 

) طف ح مف أطفنؿ ركض  مدرم  الماين للمنت م مممت العدا  إلد محمك تدف مت نيةتدف ٓٙمكامهن (
المركا )  –القدرة العضلي   –الرشنم   –س المر   كامتعنف ال ن ث  إخت نرات اللينم  ال رتي  (لقين

اخت نر رمـ الرح  لقينس الذتنء كمنـ  تط دق  رانم  للتدريس ا  ت نرػ مف إ دادو أمتمرؽ مدة 
) درمنح م كتك   إلد أف ٓٙث ث  شهكر م  كامت خمم  دركس أم ك ينح  لغ إحمنلد  دد الدركس (

تدثدر إدحن د داؿ إ  نةينح  لد  ان ر اللينم  ال رتي    رانم  التدريس ا  ت نرػ المقترح لل
 كالذتنء.

) امتهديت التعرؼ  لد تدثدر إمتخداـ الق ص ال رتي   لد ٜٜٜٔدرام  لدلد أمعد الفقيل ( -ٗ
) ماكات كذلؾ  لد  دا   شكاةي  مكامهن ٙ-ٗالت دف ا حتمن د لأطفنؿ من م   المدرم  مف (

ت الطف   حنمع  الفنت   طرا لس مممت إلد محمك تدف متمنكيتدف ) طف ح كطفل  مف ركض   دٖٓ(
كامتعنات ال ن ث   إخت نر الت دف ا حتمن د إ داد ا دل  ما كر م كمنمت  تط دق  رانم  
للق ص ال رتي  مف إ داد ن إمتمرؽ ث ث شهكر  كامت ث ث دركس أم ك ينح كبلغ إحمنلد  دد 

أف ال رانم  المقترح  إمتخداـ الق ص ال رتي  أدػ إلد  ) درمنح م كمد تك لت إلدٖٙالدركس (
 ت مف الت دف ا حتمن د لدػ الأطفنؿ  دا  ال  ث.

) امتهديت التعرؼ  لد ال شف  ف كامت إحراءات ٕٔٓٓدرام  دخد  الله  ف محمد الد مناد ( -٘
ي  ك   تختلف  تني  الق   يد رينض الأطفنؿ  مت  المترم  م كمدػ إمتثمنر ن يد التامي  اللمك 

 إخت ؼ اكع الركض  م كالمؤ   التعليمد للمعلم  م كماكات الخ رة كالتدريا أثانء الخدم  كذلؾ 
) معلم  ٛٙ) معلم  يد رينض الأطفنؿ ال تكمي  م (ٕٜ) معلم  م ماهف (ٓٙٔ لد  دا  مكامهن (

لت  لد إحراء  تني  يد رينض الأطفنؿ الأ لي  م منـ  ت ميـ إمت نا  تدداة  لحمت ال ينانت اشتم
الق    درح  أ لد مف إمتخداـ معلمنت رينض الأطفنؿ الأ لي  لهن تمن أال ا حراءات الممتخدم  
ل تني  الق   لا تختلف  دف معلمنت رينض الأطفنؿ  إخت ؼ مؤ  تهف  دامن تختلف  نلام   

 ريا أثانء الخدم .لماكات الخ رة كالتدريا أثانء الخدم  ل نل  المعلمنت ال ن  ت  لد تد
 ثامنا :إجراءات البحث:

 حدود البحث: -1
 _  دكد متناي  : مدرم  مدت يمر الا تداةي   إدارة مدت يمر التعليمي  .ٔ
 ـ.ٖٕٔٓ/ٕٕٔٓ_  دكد زمناي  : الف   الدرامد الثناد للعنـ ادرامد ٕ
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 منيج البحث:  -2
  كا دة  إمتخداـ القينس إمتخداـ ال ن ث للماه  التحري د ذك الت ميـ التحري د لمحمك 

 الق لد كالقينس ال عدػ كذلؾ لمانم تل لط يع  الدرام .
 مجتمع وعينة البحث:  -3

تـ إختينر  دا  ال  ث  دملكا ال  ر الشنم  لت مدذ المر ل  ا  تداةي   دارة مدت يمر 
) ٜ٘ٔذالمدرم  (التعليمي   م نيظ  الدمهلي  كتـ إختينر مدرم  مدت يمر ا  تداةي  كبلغ  دد ت مد
) كبلغ  دد ٕٔٔمف ية  ال ف الأكؿ كالثناد ا  تداةد كبلغ  دد ت مدذال ف الثنلث كالرا ت (

) كذلؾ اظراح للتمدا  ف أينـ ٖٓ) كتـ إمت عندو  دد (ٕٓٔت مدذال ف الخنمس كالمندس (
لمدرم  كتـ )تلمدذ مف ت مدذآٙالدرام  كتـ اختينر  دا  ال  ث  نلطريق  العشكةي  ك دد ـ (

) تلمدذ مف ال ف الثنلث ٕٓ) تلمدذ مف ال ف الاكؿ كالثناد كتـ ختينر  دد( ٕٓاختينر  دد(
 ) تلمدذ مف ال ف الخنمس كالمندس. ٕٓكالرا ت م كتـ ختينر  دد( 

 جُؼىو جُٛق جُىٌج٠ْ
 21 جلاٍٝ ٝجُػح٠ٗ
 21 جُػحُع ٝجٍُجذغ

 21 جُهحّٓ ٝجُٓحوِ
 61 ئؾٔح٠ُ  جُطلاخ

 ) دكض   ددأيراد العدا ٔـ (حدكؿ رم
 ) تلمدذا مدخكذةمف ت مدذ مدرم  مدت يمر الا تداةي .ٓٙ)أف  دا  ال  ث (ٔدتض  مف حدكؿ (

 أدوات جمع البيانات : -4
اظرا لط يع  الماه  الممتخدـ يد  ذا ال  ث منـ ال ن ث  ن داد امت نا  لمقينس الركح 

) م كرا  كتـ  رضهن  يد  كرتهن ٓٗ دد( المعاكي  لدػ ت مدذالمر ل  الا تداةي  كتضمات
الأكلي   لد المندة خ راء يد محنؿ التربي  الرينضي  مك لـ الافس كالتربي  المكميقي  مف امتنذ 

) ما   كحنءات ٘ٔحنمعن كمكحهد التربي  الرينضي  كالتربي  المكميقي  كلا تق  خ رتهـ  ف (
 اتنة  اراةهـ تمن دلن:

 ).ٕ) م كرام تمن  ك م دان يد حدكؿ رمـ (ٖٓنا  (أ     دد الم نكر ل مت  -
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 ( ٣ٞٞف جْطٔحٌز ٓو٤حِ جٍُٝـ جُٔؼ٣ٞ٘س 2ؾىٍٝ ٌهْ )

 جَُٕٞ:                        جُطٍٞ:  جُٖٓ:   جْْ جُطحُد: -

 أذىج أق٤حٗح وجتٔح جُؼرحٌز ّ

    ُى١ جُط٤ًِٔجُوىٌز ػ٢ِ جُط٤ٌق ٓغ َٓلاتٚ. 0

    ذ٤ٖ أػٟحء جُل٣ٍن ٓغ َٓلاتٚ.ُى١ جُط٤ًِٔػلاهحش ئٗٓح٤ٗس  2

    ُى١ جُط٤ًِٔجُوىٌز ػ٢ِ ض٤ٜثس جُؿٞ جُ٘ل٢ٓ. 3

    ٣ٗؼٍ جُط٤ًِٔذحٍُٞح ػٖ ٗلٓٚ ُٔح ٣رًُٚ ٖٓ ؾٜى. 4

    ٝؾٞو ٖؼٌٞ ػحّ ذحُٓؼحوز ُى١ جُطلاخ. 5

    ضكو٤ن أٛىجف جُط٤ًِٔك٢ جُل٣ٍن ٣ٗرغ قحؾحضٚ. 6

    .ٝؾٞو غوس ٓطرحوُس ذ٤ٖ جُط٤ًَِٔٝٓلاتٚ 8

    ُى٣ٚ غوس ك٢ ًَ ٖٓ قُٞٚ. 7

    ُى١ جُط٤ًِٔٝؾٞو جْطؼىجو ٌُِلحـ ٖٓ أؾَ ضكو٤ن أٛىجف جُؿٔحػس. 9

    ٣ٗؼٍ جُط٤ًِٔذحُٔٓحٝجز ك٢ جُكوٞم ٝجُٞجؾرحش ذ٤ٖ جُُٓلاء. 01

    ٣ٓطط٤غ جُط٤ًِٔٓوحٝٓس جلإقرح٠. 00

    ٣ٗؼٍ جُط٤ًِٔذحلاٗطٔحء ٝجُٞلاء ُِؿٔحػس. 02

    ط٤ًِٔ ذكٌٟٞ أػىجو ًر٤ٍز ٖٓ َٓلاتٚ ُِطٗؿ٤غ.٣ٜطْ جُ 03

    ٣ٗؼٍ جُط٤ًِٔ ذحُطٔأ٤ٗ٘س ػ٢ِ ٓٓطٞجٙ ك٢ جُ٘ٗح٠ ج٣ٍُح٢ٞ. 04

    ئٍٚجٌ جُط٤ًِٔػ٢ِ ضكو٤ن ٛىف ٓٗطٍى ٓغ جُُٓلاء. 05

    ٣ٓطط٤غ جُط٤ًِٔجُطؼر٤ٍ ػٖ أكٌحٌٙ ٝجهطٍجقحضٚ ذىٕٝ نٞف. 06

    ٝؾٞو غوس ذ٤ٖ جُط٤ًِٔٝذي. 08

    ٗؼٍ جُط٤ًِٔ ذحَُِٔ ضؿحٙ ٓٔحٌْس ج٣ٍُحٞس.٣ 07

    ٣كحٍٝ جُط٤ًِٔ ذٌَ ؾٜى ٌكغ ٓؼ٣ٞ٘حضٚ هرَ جُ٘ٗح٠ ج٣ٍُح٢ٞ. 09

    ٣ٓطط٤غ جُط٤ًِٔٓوحٝٓس جٍُٛجػحش ٝجُـ٤ٍز ذ٤٘ٚ ٝذ٤ٖ َٓلاتٚ. 21

    ٛطحف جُُٓلاء ٣هٍؼ جُط٤ًِٔػٖ ض٤ًٍُٙ أغ٘حء ٓٔحٌْس جُ٘ٗح٠. 20

    ؾٜٞوٙ ٓغ َٓلاتٚ ُطكو٤ن ئٗؿحَ ٣ٌح٣.٢ٞٓطط٤غ جُط٤ًِٔ ضٞق٤ى  22

    ُى١ جُط٤ًِٔ غوس ك٢ هىٌضٚ ُطكو٤ن ئٗؿحَ ٣ٌح٢ٞ. 23

    جُٜطحكحش جُؼىجت٤سُِط٤ًِٔ ضإغٍ ػ٤ِٚ ذحُِٓد. 24

    ٣ٗؼٍ جُط٤ًِٔخ ج٤ُٟن ػ٘ىٓح لا ٣ٗطٍى ك٢ جُ٘ٗح٠ ج٣ٍُح٢ٞ. 25

    جػطوى إٔ جُط٤ًِٔك٢ جُِٔؼد ٣إو١ ذٌَٗ ؾٔحػ٢. 26

    ٣ؼطى١ جُط٤ًِٔػ٢ِ ذؼٝ َٓلاتٚ ذحٍُٟخ أٝ جُِلع. 28

    ٣ٗؼٍ ذوِس جُىٌٝ ج١ًُ ٣وّٞ ذٚ جُط٤ًِٔٓغ جُل٣ٍن. 27

    ٣كوى جُط٤ًِٔػ٢ِ ذؼٝ َٓلاتٚ ك٢ جُل٣ٍن. 29

    ٣طٓرد جُط٤ًِٔك٢ ٓطحػد ًػ٤ٍز ُِؿٔحػس. 31

ال دان  اد ممنع تمن منـ ال  ث  عم  مقينس م لد كمقينس  عدػ لمعريت اداء الت مدذ -
الق   ال رتي  الم ن    للمكميقد  لريت الركح المعاكي  كتـ  رض الامت نا   لد المندة 

 ) م نكر كتـ امت عند م كريف .ٚالخ راء يد يد  كرتهن الاكلي  كتنات تتضمف (
 :تاسعا :صدق المحكمين

 ضنء  دة  ) مف أ ٘تـ الت قق مف ال دؽ الظن رػ للدرام  مف خ ؿ  رضهن  لد  دد (
التدريس كالمتخ  دف يد محنؿ التربي  الرينضي  كالتربي  المكميقي  ك لـ الافس مف حنمعتن 
 لكاف كالزمنزيقم ك الذدف امركا    ي  امتخدامهن  لد  ذو المر ل  العمريػ  كتـ حمت تعليقنت 

كلد للأمتمنرة الم تمدف كتعدد  الامتمنرة كتعدد  القينس مكيد ضكء ن تـ الت قق مف الث نت الأ
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) تلمدذا كتـ ٘ٔمف خ ؿ تط يقهن  لد  دا  مف ت مدذمدرم  مدت يمر الا تداةي  ك دد ـ (
 امتعراض إمتحن نت الت مدذكتـ تعدين المقينس كالامت نا  .

 عاشرا :الاسموب الإحصائي:
 أملكا ت لد  ال ينانت  عد اتمنـ حمت امتمنرات ال  ثممنـ ال ن ث  ترمدز الامتمنرات

دخنلهن يد ال نما الالد  نمتخداـ  رانم  ( ) ا   نةد كمف ثـ  رض اتنة  الدرام  spssكا 
  دمتخداـ  

 ( الام   المةكي  مالمتكمط ال ػمن ن مالاا ػراؼ المعينرؼممعنم  الارت نط ال ميط) 
 الحادى عشر : نتائج الدراسة الميدانية وتفسيرىا :

ال عدؼ لدػ ت مدذالمر ل  الا تداةي   مدرم  مدت يمر منـ ال ن ث  تط دق القينس الق لد ك  -
 الا تداةي  يد  كرتهن الاهنةي   تمن  ك م دد  نلعدا  كتنات الاتنة  تمن دلد:

_ الاخت نر الفرضد الاكؿ مينس الركح المعاكي  كالذػ تـ  منا دلال  الفرؽ  دف متكمط درحنت ٔ
 ػ كتنات الاتنة  تنلتنلدالط ا محمك   ال  ث يد التط دق الق لد كال عد

 ( ٣ٞٞف ه٤حِ جٍُٝـ جُٔؼ٣ٞ٘س3ؾىٍٝ ٌهْ )

  

Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 rooh1 64.2667 60 7.81538 1.00896 

rooh2 67.4000 60 7.17859 .92675 

كمط ) كالمتٕٚٙٙ.ٗٙ) دتضط اف المتكمط ال من د للتط دق تنف(ٖك نلاظر إلد الحدكؿ رمـ (
 ) ك ذا ددؿ أف ال رانم  يعنؿ ل نل  ال عدػ.ٓٓٓٗ.ٚٙال من د للتط دق ال عدػ (

)متر لقينس المر   كالذػ تـ  منا دلال  الفرؽ  دف ٕٓ_ الاخت نر الفرضد الثناد الع كر (ٕ
 متكمط درحنت الط ا محمك   ال  ث يد التط دق الق لد كال عدػ كتنات الاتنة  تنلتنلد

 ٓطٍ ُو٤حِ جٍُٓػس 21ٞف جُؼرٌٞ( 4ٞ٣ؾىٍٝ ٌهْ )

  

Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 oboor1 7.8333 60 .83700 .10806 

oboor2 7.0833 60 .95654 .12349 

) كالمتكمط ٖٖٖٛ.ٚ) دتضط اف المتكمط ال من د للتط دق تنف(ٗك نلاظر إلد الحدكؿ رمـ (
  ذا ددؿ أف ال رانم  يعنؿ ل نل  ال عدػ.) ك ٖٖٛٔ.ٚال من د للتط دق ال عدػ (

ـ لقينس الرشنم  كالذػ تـ  منا دلال  الفرؽ  دف ٕٓ_ الاخت نر الفرضد الثنلث الحرؼ المتكتن ٖ
 متكمط درحنت الط ا محمك   ال  ث يد التط دق الق لد كال عدػ كتنات الاتنة  تنلتنلد
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 ّ ُو٤حِ جٍُٖحهس21( جُؿٍٟ ج٠ًٌُٞٔ 5ؾىٍٝ )

  

Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 gree1 10.0593 61 1.24251 .16176 

gree2 8.8898 61 1.09885 .14306 

)كالمتكمط  ٖٜ٘ٓ.ٓٔ) دتضط اف المتكمط ال من د للتط دق تنف(٘ك نلاظر إلد الحدكؿ رمـ (
عدػم ك ذا ددؿ اف ) ك ذا ددؿ أف ال رانم  يعنؿ ل نل  ال ٖٖٜٛ.ٚال من د للتط دق ال عدػ (

الط ا الذدف يمتمعكف الد الق   ال رتي  الم ن    لمكميقد   اد الحرػ المتكتد يقطعكاهن 
يد ام  زمف ممتف ممن ددؿ  لد ا مي  الق   ال رتي  الم ن    للمكميقد  اد اداء تمريانت 

 الحرػ .
دلال  الفرؽ  دف متكمط _ الاخت نر الفرضد الرا ت  م  مدزات لقينس التكازف كالذػ تـ  منا ٗ

 درحنت الط ا محمك   ال  ث يد التط دق الق لد كال عدػ كتنات الاتنة  تنلتنلد:
 ( ٣ٞٞف جنطرحٌ ج٤ُُٔجٕ ُو٤حِ جُطٞج6َٕؾىٍٝ ٌهْ )

  

Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 mezan1 7.1667 60 1.26446 .16324 

mezan2 8.5167 60 2.36852 .30577 

) كالمتكمط ٚٙٙٔ.ٚ) دتضط اف المتكمط ال من د للتط دق تنف(ٙك نلاظر إلد الحدكؿ رمـ (
) ك ذا ددؿ أف ال رانم  يعنؿ ل نل  ال عدػم كاف الق   ٚٙٔ٘.ٛال من د للتط دق ال عدػ (

دف ال رتي  الم ن    للمكميقد تريت الركح المعاكي  لدػ الت مدذ  اد  م  المدزاف كاف الت مدذالذ
يمتمعكف للمكميقد يمتمرمكف كمتن اطكؿ مف امرااهـ م ممن ددؿ  لد ين لي  كا مي  الق   ال را ي  

 الم ن    للمكميقد  اد اداء تمريانت التكازف لدػ الت مدذ.
_ الاخت نر الفرضد الخنمس الكثا العمكدؼ لقينس القدرة كالذػ تـ  منا دلال  الفرؽ  دف ٘

    ال  ث يد التط دق الق لد كال عدػ كتنات الاتنة  تنلتنلد:متكمط درحنت الط ا محمك 
 

) كالمتكمط ٖٖٖٖ.ٛٔٔ) دتضط اف المتكمط ال من د للتط دق تنف(ٚك نلاظر إلد الحدكؿ رمـ (
) ك ذا ددؿ أف ال رانم  يعنؿ ل نل  ال عدػم كاف الق   ٕٓٓٓ.ٖٔٔال من د للتط دق ال عدػ (

ال رتي  الم ن    للمكميقد تريت الركح المعاكي  لدػ الت مدذ  اد اداء الكثا الطكلد دتض  اف 

 ( ٣ٞٞف جنطرحٌ جُٞغد جُؼٔٞو١ ُو٤حِ جُوىٌز8ؾىٍٝ ٌهْ )

  

Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 ozen1 118.3333 60 8.88279 1.14676 

ozen2 131.2000 60 16.01461 2.06748 
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   ال رتي  الم ن    للمكميقد يقطعكف ممنينت اطكؿ م ممن ددؿ الت مدذالذدف يمتمعكف للق
  لد ين لي  كا مي  الق   ال را ي  الم ن    للمكميقد  اد اداء الكثا الطكي .

_ الاخت نر الفرضد المندس كمكؼ كثان الحذع أمنمن لقينس المركا   كالذػ تـ  منا دلال  ٙ
يد التط دق الق لد كال عدػ كتنات الاتنة   الفرؽ  دف متكمط درحنت الط ا محمك   ال  ث

 تنلتنلد:
 ( ٣ٞٞف جنطرحٌ ٝهٞف ٝغ٢٘ جُؿًع أٓحٓح ُو٤حِ جٍُٔٝٗس7ؾىٍٝ ٌهْ )

  

Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 gree1 2.42570- 61 1.24251 .16176 

gree2 -3.20200 61 1.09885 .14306 

) كالمتكمط -ٕٔٛ٘ٗ.ٕدتضط اف المتكمط ال من د للتط دق تنف() ٛك نلاظر إلد الحدكؿ رمـ (
) ك ذا ددؿ أف ال رانم  يعنؿ ل نل  ال عدػم كاف الق    - ٕٕٔٔٔ.ٖال من د للتط دق ال عدػ (

ال رتي  الم ن    للمكميقد تريت الركح المعاكي  لدػ الت مدذ  اد اداء كمكؼ كثان الحذع أمنمن 
تمعكف للق   ال رتي  الم ن    للمكميقد  ايض  يد تمريانت كيتض  اف الت مدذالذدف يم

 المركا  .
 اىم النتائج :

_ ذترت الدرام  اف دكر الق   ال رتي  الم ن    للمكميقد دتمث  يد تامي  الادراؾ ال مد 
كالقدرة  لد الم  ظ  ك لد التاظيـ الماطقد كتامي  الذا رة الممعي  كالقدرة  لد الا ت نر م اضني  
الد ممن م  المكميقد يد  ريت الركح المعاكي  كتمهد  تعلـ كتلقد التدري نت الرينضي  كالتمريانت 

 ال رتي  كالالعنا ال مدر ة لدػ ت مدذمر ل  التعليـ الامنمد  كذلؾ  لد منيعتقد ال عض. 
كريت  _ أشنرت الدرام  إلد تدثدرالق   ال رتي الم ن    للمكميقد يد الاداء المهنرػ كال رتد

 الركح المعاكي   كمدرت التلمدذ لد التفكؽ الرينضد .
_ كاضني  الد اف الق   ال رتي  الم ن    للمكميقد تمتثدرلدػ التلمدذاافعنلات  دددة تنلفرح 
كال زف كالشحن   كالقكة كالتعنطف كيدر ن م ك ك من يمن ـ يد ايانء  نلمل  نلمشن ر التد تزيد مف 

  رك ل المعاكي  كتمدزة ال رتد .ا منمل  نامنادتلمكريت 
_ كأ دت الدرام   لد اف امعند االت مدذ لايتكف  تل ي  ا تينحنتهـ المندي  يقط    لا د مف تضنير 
الحهكد كتكيدر مختلف الظركؼ الم ةم  لتربي  الاطفنؿ  طريق  مت نمل  كاامنء طنمنتهـ الحممي  

امت نا الق   ال رتي  للمكميقد لدرس التربي   كالعقلي  كالافمي  كالحمنلي  ك ك من دتكير يد
الرينضي  ك التد يمتاهن ا ينء  نلـ التلمدذكريت الركح المعاكي  كتفعد  امتنانتل ال رتي  كال داي  

 المختلف .
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_ ريت اداء الت مدذ المهنرػ كال رتد كارتفنع الركح المعاكي  لدػ الت مدذ  اد ممن هـ الق   
 مكميقد  ين  رت  المشنمكالحرؼ كالكثا كالرمن كاللقف كالرت .ال رتي  الم ن    لل

_ ت مدذال ف الاكؿ كالثناد الا تداةد يمدلكف إلد الق   ال رتي  كا ثر اات ن ن للق ص ال رتي  
 دامن ت مدذال ف الثنلث كالربت  يمدلكف إلد القطت المكميق  كت مدذ ال ف الخنمس كالمندس 

  رتد مت الامتمنع الد المكميقد لرؼ الركح المعاكي  لددهـ دهتمكف أ ثر  نلاداء ال
_تلمن تنات الق   أ ثر تشكيقن كالقطت المكميقي  ا ثر  منمن تلمن ارتفت الركح المعاكي  لدػ 

 الت مدذ كااعتس  لد الاداء المهنرػ كال رتد لدػ الت مدذ.
 التوصيات :

   .م تهن لمف الت مدذإختينر الق   ال رتي  الم ن    للمكميقد مان -ٔ
دحا  لد المعلـ  دف يعند مرد الق   مت التمثد  الكامف  نل رتنت  كامط  المكميقد دكف   -ٕ 

 .آف يعم  االتلمدذ
دحا  لد المعلـ الاط ع  لد الق ص ال رتي  لدػ الت مدذ كيحتمت مت مدرس التربي    -ٖ

 .ت  ي  الأكضنع التن درا ن خنطة المكميق   نلمدرم  لكضت الق ص مكيان كيمتف للمعلـ  
يقص المدرس الق    لد الت مدذ  نخت نر ين  داي  الدرس  طريق  حذا   تزيد مف ريت   -ٗ 

  الركح المعاكي  لدػ الت مدذ ك منمهـ ا ك التدري نت كالاداء ال رتد كالمهنرػ  .
ء  لم  المكميقد كمتمنشين مت الا تعند  ف الاداء التقلددؼ م  نف يتكف الاداء كا   ح الأخطن - ٘

 .خينؿ الق  
 . التشحيت كا ي نء مف  كام  ريت الركح المعاكي   ين  ذؿ الحهد دحا  لد المعلـ -ٙ
  .مف  كام  ريت الركح المعاكي  تكحيل الت مدذ الممتنزيف ين أداء ال رتنت كالم ت ريف لهن -ٚ
 .فترؼ كالخينلنآف يمندر المدرس الت مدذ كيازؿ إلد ممتكا ـ ال- ٛ
دحا آف درا ن المدرس  كام  الآمف كالم م  أثانء تدريس الق   ال رتي   تد يضمف  دـ  -ٜ

 إ ن   الت مدذ  آؼ متركو  دان آك افس.
دحا  لد المعلـ  اد كضت الق ص ال رتي  الم ن    للمكميقد  لد ميـ كمفن يـ  -ٓٔ

م مث  ال دؽ كالأمنا  كالاظني  كالاظنـ كالت ي   احتمن ي  مف  دةتهـ كمحتمعهـ المانم   للت مدذ
مكالامتةذاف . يمف الا ت نرات الكاحا مرا نتهن  اد كضت الق ص ال رتي  اختينر ن مف ال ينة 

 العنم  كالعندات كالتقنلدد  تد تقكؼ ال ل   دف التفتدر العقلن كال دان  .
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يق كريت الركح المعاكي  لدػ الت مدذ يمتف إدخنؿ أدكات مكميقي  مختلف  لخلق حك مف التشك  -ٔٔ
م تمن أف ا يقنع المكميقن كالأانشدد الم ن    لل رتنت التن تشملهن الق   تمن د ين ريت الركح 

 المعاكي  كزيندة خ راتل .
 الثانى عشر :المصادر:

ا ك  دوم مف المدد م أمنمينت تدريس التربي  ال رتي  كال داي  ممتت ػ  ا شػعنع -
 .ٕٕٓٓا متادري م الفاي م

 .ٕٗٓٓم  منف : ـ ٔا مد محمد  كال   .  لـ افس اللعا م ط -
 ـ.ٖٕٓٓم ا مد يؤاد دركيش . مدامن الأطفنؿ م القن رةم مط ع  الهدة  الم ري  العنم  لل تا -
ا مد محمد ينركؽ م الحدتنر  دف المكميقد العربي  كال  ميتي  ممتت   الاهض  الم ري  م القن رة  -
 ـ.ٕٓٔٓم

 مدف المدد أ ك   دو م أمنمينت تدريس التربي  ال رتي  كال داي  م ا متادري م مط ع  ا شعنع  -
 . ـٕٙٓٓالفاي  م 

م  ٕ  د ال مدد شرؼ . التربي  الرينضي  كال رتنت للأطفنؿ الأمكينء كمت دؼ ا  نم  م ط -
 . ٕ٘ٓٓالقن رة : 

ي  ال رتي  كال داي  م القن رة م دار الفتر العربن م  مف المدد ا ك   دو مامنمينت تدريس الترب -
 ـ . ٕٕٓٓ

شريف ا را يـ دكاس م الالات المكميقي    دف ال س كالخينؿ مالما كرة مدار  ف الهدثـم  -
 ـ.ٕٔٓٓ

م القن رة م دار  ٕربي  الرينضي  ل طفنؿ الامكينء كمتعدؼ الا نم  م طالا  د ال مدد شرؼ م -
 ـ . ٕ٘ٓٓالفتر العربن م 

 كاطف ا را يـ محمد م م ص الاطفنؿ دكف ال ضنا  م القن رة م متت   الااحلك الم ري  م -
 ـ. ٜ٘ٛٔ

يمنف محمد  ندؽ كاخركف م ا كؿ التربي  الرينضي  ين مر ل  الطفكل  الم ترة م لمداد م -
 ـ . ٜٜٛٔ

متت   ركينؿ م  ينطم  مليـ  زا م الامس العلمي  للتع در العلمن الشع ن م الامتادري  م -
 ـ . ٜٛٛٔ

 ـ .  ٜٕٓٓان دة   د زيد الدليمن م مفن يـ ين التربي  ال رتي  م  مداد م دار ال تا كالكثنةق م  -
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مؤمم   -المؤمم  العربي  العنلمي   -المكميقد - ٜٜٙٔ-يهرم  متت   الملؾ يهد الكطاي   -
 .ٕٕٔٓ-٘-ٕٙأ منؿ المكمك   للاشر ك التكزيت . شك د  تنريخ 

 ـٕٓٓٓ طي  م طفد. مقدم  ين الملكؾ التاظيمنم المتتا الحنمعن ال ددثم م رم -
 كالتكزيتم للاشر أحانددف دار مٔط اراتمْ لكةم م مكدمالعنلقنت مإلداري  ملكؾ كـ-

 .ٕٚٓٓالاردفم
 مدف المدد أ ك   دوم أمنمينت تدريس التربي  ال رتي  كال داي  م ا متادري  : مط ع  ا شعنع .
 ـ.ٕٓٓ ٙاي  مالف
م  ٕ  د ال مدد شرؼم التربي  الرينضي  كال رتنت للأطفنؿ الأمكينء كمت دؼ ا  نم  م ط-

 .ٕ٘ٓٓالقن رةم 
 مصادر الانتر نت
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