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 الرياضة للجميع كمدخل لتحقيق التنمية رؤية منهجية لاستخدام 
 المستدامة فى المجتمع المصرى

 أ.د/ يحيي محمد ال،يوشي 
 أستاذ الترويح الرياض  بكلية التربية الرياضية

 لوانجامعة حللبنين  
 ملخص البحث

تهةدح الدراسةةة الةب تقةةديم رؤيةة منهجيةةة زسةتخدام الرياضةةة للجميةل كمةةدخل لتحقيةق التنميةةة 
فةب العةالم   فلسةعة التنميةة المسةتدامة) المستدامة فب المجتمةل المصةرد مةن خةلال المحةاور التاليةة

رياضةة للجميةل دور ال  ب المجتمةل المصةرددور الرياضة للجميل فب تحقيق التنمية ازجتماعية ف
نميةةة دور الرياضةةة للجميةةل فةةب تحقيةةق الت  ة ازقتصةةادية فةةب المجتمةةل المصةةردفةةب تحقيةةق التنميةة

زعتبةةةاراس تسةةةتند الدراسةةةة الةةةب المةةةنهج التحليلةةةب العلسةةةعب وذلةةةا البيفيةةةة فةةةب المجتمةةةل المصةةةرد(  
وتوصىلا   تتصل بطبيعة وهةدح الدراسةة اعتمةدس المنهجيةة العلميةة علةب مةنهج التحليةل العلسةعب

زبةةد مةن تعرةيم دور المجتمةل باعتبةاره المحةرا ازساسةب فةةب : الدراسىر الىى الاسىتنا،اا التاليىر 
تحقيق الرياضة للجميل لعملياس التنمية المستدامة من خلال مجتمل متكامةل تتحقةق فية  المسةاواس 

جديدس للمجتمل والعدالة ازجتماعية ويهيبء للاجيال ان تحافر علب بيفتها   والتركيا علب ادوار 
المةةةدنب لتعايةةةا القةةةيم ومقاصةةةد التنميةةةة المسةةةتدامة   والتاكيةةةد علةةةب دور القطةةةاص الخةةةاص باعتبةةةاره 

الرياضةةة للجميةةل داخةةل تعايةا دور   شةريكا اساسةةيا لتحقيةةق ازهةةداح التنمويةة مةةن خةةلال الرياضةةة
الجميةل ة انشةطة الرياضةعلب كافة المستوياس وذلا بتمكين فب مصر المجتمل المدن  مؤسساس 

مةةن الوصةةول إلةةب المعلومةةاس البيفيةةة   ومةةن المشةةاركة الموسةةعة فةة  صةةنل القةةراراس البيفيةةة   إلةةب 
جانج الحكم بالعدل ف  القضايا البيفية. ولذا يتعين علب الحكوماس أن تهيئ الرروح الت  تيسر 

  ر مستدام.علب جميل قطاعاس المجتمل أن تعرج عن رأيها وأن تؤدي دوراً فعازً ف  تهيفة مصي
 تقديم 

تعتبةةر الرياضةةة للجميةةل مةةن اهةةم الرةةواهر ازجتماعيةةة فةةب المجتمعةةاس لكونهةةا تةةرتبط بالعفةةة 
العريضة من المجتمل از وهب الشةباج والةذد يمثةل النةواس الععالةة فةب وتطةوير المجتمعةاس بحيةر 
اصةةةةبحس ز تقتصةةةةر علةةةةب شةةةةريحة اجتماعيةةةةة محةةةةدودس بةةةةل تعةةةةددس ذلةةةةا الةةةةب مختلةةةةح الشةةةةرافح 

 زجتماعية ودخلس فب مختلح المجازس والميادين فب المجتمل المصرد .ا
لقد باتس الرياضةة للجميةل ازن واحةدس مةن أهةم الةدعافم القوميةة فةب العديةد مةن بلةدان العةالم 
المتقدم والنامب علةب حةدا سةواء وتسةهم فةب ترسةيء الحةس والشةعور القةومب .. ومةن هةذا المنطلةق 
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ييةةةر والتطةةةوير اسةةة ليج واليةةةاس العمةةةل الرياضةةةة للجميةةةل فةةةب المجتمةةةل كةةةان وزبةةةد ان تنةةةال يةةةد التغ
المصرد لتوسيل قاعدس الممارسة الرياضية للجميةل مةن ابنةاء الشةعج المصةرد .ولةذلا فعلةب قةادس 
الرياضةةةة للجميةةةل فةةةب مصةةةر تحمةةةل المسةةةفولية الوطنيةةةة للنهةةةو  بةةةالمجتمل مةةةن خلالهةةةا  حيةةةر 

التنمية المستدامة فب العديد من المجتمعاس الغربية  اصبحس الرياضة للجميل  احد وسافل تحقيق
( بةةان السةةادس مةةن ابريةةل مةةن كةةل عةةام 2044وذلةةا مةةل اعتةةراح ازمةةم المتحةةدس فةةب اهسةةطس )

 سوح يكون احتعاز دوليا يعرح باليوم الدولب للرياضة من اجل التنمية والسلام .
( والتب اعتمادها ازمم 2045د )تبنس العديد من دول العالم أجندس التنمية المستدامة لما بع

( الماضب وفب هةذا ازطةار بةداس جمهوريةة مصةر العربيةة  فةب تبنةب 2045المتحدس فب سبتمبر )
ازجندس الجديدس مل دمج التنمية المستدامة فب اطار التخطيط القومب من خلال اعةداد اسةتراتيجية 

 هاس ومنرماس المجتمل المدنب      ( بمشاركة العديد من الج2040التنمية المستدامة : رؤية مصر)
 (45:  41والخبراء وازكاديميين وشركاء التنمية ) 

( والتةةةب يتبنهةةةا برنةةةامج ازمةةةم 2045وتةةةنص ازهةةةداح ازنمافيةةةة للالعيةةةة الجديةةةدس لمةةةا قبةةةل )
 المتحدس الذد يدعو الب التنمية المستدامة والنمو ازقتصادد الشامل للجميل علب ما يلب : 

 العقر المدقل والجوص  القضاء علب 
 . تحقيق تعميم التعليم ازبتدافب 
  تعايا المساواس بين الجنسين وتمكين المراس 
 . تخعي  معدل وفياس ازطعال 
 . تحسين الصحة القياسية 
 .  مكافحة فيروس نقص المناعة البشرية / ازدا والملاريا وهيرها من ازمرا 
  كعالة ازستدامة البيفية 
 2(40:  1المية من أجل التنمية .  ) اقامة شراكة ع 

كمةةةا تتواصةةةل الجهةةةود الدوليةةةة التةةةب تتبانهةةةا العديةةةد المؤسسةةةاس الدوليةةةة ومنهةةةا مكتةةةج ازمةةةم 
سويسةةةرا والمعنةةةب بالرياضةةةة مةةةن اجةةةل التنميةةةة والسةةةلام لتقةةةديم ووضةةةل  –المتحةةةدس بمدينةةةة جينيةةةح 

من خلال الرياضة للجميل   كما الرياضة علب قافمة أولويات  الرفيسية بهدح تعايا تنمية الشباج 
يقدم العديد من المبادراس التعليمية الرافدس للمشاريل الرياضةية الشةعبية فةب البلةدان الناميةة بالتعةاون 

 ( .21جامعة سيول الوطنية ) -مل جمهورية كوريا الجنوبية  
ولةةةن تتوقةةةح الجهةةةود الدوليةةةة علةةةب المسةةةتود ازممةةةب فقةةةط بةةةل تجةةةاواس ذلةةةا فعقةةةد مةةةؤتمر 

( 21/7/2044 -25تحةةةاد ازفريقةةةب لةةةواراء الرياضةةةة فةةةب مدينةةةة ابيجةةةان بكةةةوس ديعةةةوار فةةةب )از
بعنوان تسخير قوس الرياضة للمساهمة فب ازجندس ازنمافية الحكوميةة ازوسةل بحضةور واراء عةدد 
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( دولة افريقيا وكذلا ممثلوا المنرماس الحكومية المشةتركة وهيةر الحكوميةة واللجةان ازولمبيةة 42)
فريقية وعدد من ازتحاداس ازفريقية فب بع  الرياضاس  المجلس ازعلب للرياضة فب افريقيةا از

( 2044  مؤسسةةةة لةةةوروس للرياضةةةة مةةةن اجةةةل الخيةةةر . وتةةةم ازعةةةلان فيةةة  عةةةن اعةةةلان ابيةةةدجان )
واوصب المؤتمر بانشاء صندوق لتنمية الرياضة والرياضةة مةن أجةل التنميةة علةب ان تة تب مةوارده 

 ( . 7: 9س ازلعاج ازفريقية ومساهمة الدول ازعضاء )من عافدا
(   2044يشةةير تقةةارير التنميةةة البشةةرية الصةةادر عةةن برنةةامج ازمةةم المتحةةدس ازنمةةافب فةةب )

( دولة علب مستود العالم 495( من اصل )442( الب احتلال مصر المركا )2045( )2041)
( لتصةةةل الةةةب 2045التقةةةدم فةةةب )( وواصةةةلس 440( الةةةب المركةةةا )2041ثةةةم تقةةةدمس مصةةةر فةةةب )

( .وتعتبر التنمية المستدامة ه  التنمية الت  تلب  حاجةاس الحاضةر دون المسةاومة 402المركا )
علب قدرس اعجيال المقبلة علب تلبيةة حاجةاتهم أي أن المسةاواس والعدالةة بةين اعجيةال وهة  واحةدس 

تدامة هةة  ازسةةتعمال المثةةال  الععةةال مةةن العوامةةل المطلوبةةة للتنميةةة المسةةتدامة   أن التنميةةة المسةة
لجميةةل المصةةادر البيفيةةة   الحيةةاس ازجتماعيةةة وازقتصةةاد للمسةةتقبل البعيةةد مةةل التركيةةا علةةب حيةةاس 

 أفضل ذاس قيمة عالية لكل فرد من أفراد المجتمل ف  الحاضر والمستقبل. 
(4(   )2(   )4(   )1. ) 

 مشالر الدراسر 
ازجابةةةة علةةةب السةةةؤال ازتةةةب : كيةةةح يمكةةةن طةةةر  رؤيةةةة  تكمةةن مشةةةكلة الدراسةةةة فةةةب محاولةةةة

 منهجية زستخدام الرياضة للجميل كمدخل لتحقيق التنمية المستدامة فب المجتمل المصرد ؟ 
وذلا فب ضوء عدم تحدير أساليج ادارس الرياضة للجميل بالمجتمل المصرد سواء من خةلال    

ياضةةة او مةةديرياس الشةةباج والرياضةةة بالمحافرةةاس الجهةةة ازداريةةة والمتمثلةةة فةةب واارس الشةةباج والر 
او حتب ازتحاد المصرد للرياضة للجميةل . حيةر يسةود جةو مةن الضةبابية وعةدم وضةو  وهيةاج 
ازهداح ازستراتيجية والمنطق العلمب فةب كثيةر مةن عناصةر ومكونةاس العمليةة ازداريةة   ازمةر 

 برس الشخصية والسياساس الضمنية .الذد يضرر واضعب خطط التنمية الب ازعتماد علب الخ
   هدف الدراسر 

تهةدح الدراسةةة الةب تقةةديم رؤيةة منهجيةةة زسةتخدام الرياضةةة للجميةل كمةةدخل لتحقيةق التنميةةة 
 لمصرد من خلال المحاور التالية المستدامة فب المجتمل ا

 فلسعة التنمية المستدامة فب العالم  . -4
 جتماعية فب المجتمل المصرد .دور الرياضة للجميل فب تحقيق التنمية از -2
 دور الرياضة للجميل فب تحقيق التنمية ازقتصادية فب المجتمل المصرد . -4
 دور الرياضة للجميل فب تحقيق التنمية البيفية فب المجتمل المصرد . -1

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 04076076010 
511 

 م6117  يناير (1( الجزء )67العدد )    المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

   أهمير الدراسر
تتجلب أهمية هذه الدراسة من أهمية موضةوعها وهةو التربيةة المسةتدامة الةذي أصةبح أسةلوبا 

ن أساليج التنمية الت  يعرضها العصر الحاضر الذي يتصح بالتطور والتغير المتسارص  والةذي م
يعر  علب الةدول والهيفةاس والمنرمةاس ومؤسسةاس المجتمةل المةدن  واعفةراد مواكبتة  حتةب تحقةق 
التةةواان ازجتمةةاع  النةةاتج عةةن العولمةةة وت ثيراتهةةا السةةلبية.وهذه الدراسةةة تسةةلط الضةةوء علةةب قضةةية 

لتنميةةةةةة ومعاهيمهةةةةةا المتعةةةةةددس وخاصةةةةةة معةةةةةاهيم التنميةةةةةة  والتنميةةةةةة المسةةةةةتدامة  والتنميةةةةةة البشةةةةةرية ا
 المستدامة  هذه المعاهيم الثلاثة المتداولة وال  يتم الخلط بينها ف  الغالج.

كما تحاول هذه الدراسة باعتبارها من اولب الدارساس العلمية التةب تناولةس الرياضةة للجميةل 
تدامة بةةالمجتمل المصةةرد وذلةةا مةةن خةةلال عرضةةها لمقومةةاس التنميةةة المسةةتدامة أن والتنميةةة المسةة

توضةح العلاقةةة بةين الرياضةةة للجميةل كاسةةلوج ومةنهج للحيةةاس يجةج ان تتبنةةاه المؤسسةاس المختلعةةة 
بةةالمجتمل المصةةرد   كمةةا توضةةح دور الرياضةةة للجميةةل فةةب تحقيةةق التنميةةة ازجتماعيةةة والتنميةةة 

 الب التنمية البيفية فب المجتمل المصرد  .  ازقتصادية بازضافة
  منه،ير الدراسر 

زعتبةةةةاراس تتصةةةةل بطبيعةةةةة الدراسةةةةة تسةةةةتند الدراسةةةةة الةةةةب المةةةةنهج التحليلةةةةب العلسةةةةعب وذلةةةةا 
واعتمةةةدس المنهجيةةةة العلميةةةة للدراسةةةة علةةةب مةةةنهج التحليةةةل العلسةةةعب وتجةةةدر الإشةةةارس إلةةةب أن هةةةذه 

لمعلوماس وتصنيعها وتحليلها وصوزً إلب اسةتنتاجاس ذاس الدراسة ليسس ميدانية تستند إلب جمل ا
مغاد بالنسبة لموضوص البحةر   بقةدر مةاه  ورقةة عمةل تهةدح إلةب وضةل رؤيةة منهجيةة زليةاس 
اسةةتخدام الرياضةةة للجميةةل  فةة  مصةةر كمةةدخل لتحقيةةق التنميةةة المسةةتدامة فةةب المجتمةةل المصةةرد  

 صادية وازجتماعية لهذه القضية .وذلا ف  ضوء اعطر التاريخية والعلسعية وازقت
 الخ واا المنه،ير للدراسر

  تحليةةل كافةةة المتغيةةراس الرفيسةةية التةةب مةةن شةةانها التةة ثير فةةب اشةةكالية الرياضةةة للجميةةل علةةب
 سبيل رصد الراهرس ودراسة الواقل الراهن وذلا استنادا علب منهج التحليل العلسعب .

 لمراجةةةل البةةةاراس وامهةةةاس الكتةةةج والموسةةةعاس تقةةةديم أطةةةر معاهيميةةةة مةةةن خةةةلال الرجةةةوص الةةةب ا
الحديثة زستخلاص احدر التوجهاس والطرق والمبادد وازساليج المتصلة بالعناصر التةب 

 تم تحديدها وذلا زستخلاص معايير للرؤية المستقبلية .
  اسةةتخلاص مرفيةةاس الرؤيةةة المنهجيةةة زسةةتخدام الرياضةةة للجميةةل لتحقيةةق التنميةةة المسةةتدامة

 تمل.فب المج
   الا ار المر،عى للدراسر

 خد  المحاور الاربعر التالير  سيتم معال،ر مو وع الدراسر م      
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 فلسعة التنمية المستدامة فب العالم  . -5
 دور الرياضة للجميل فب تحقيق التنمية ازجتماعية فب المجتمل المصرد. -1
 لمصرد .دور الرياضة للجميل فب تحقيق التنمية ازقتصادية فب المجتمل ا -7
 دور الرياضة للجميل فب تحقيق التنمية البيفية فب المجتمل المصرد . -2

 اولا :  لسير التنمير المستدامر 
التنميةةةة عمليةةةة شةةةاملة متكاملةةةة يتوقةةةح نجاحهةةةا علةةةب مةةةا يقةةةوم بةةة  البشةةةر مةةةن جهةةةد متعةةةدد 

ة بخاصةة  الجوانج واعشكال. والتنمية  كمعهوم  شةاص الحةدير عنهةا عقةج الحةرج العالميةة الثانية
لمةا نجةم عنهةةا مةن مشةةكلاس اجتماعيةة بةاراس دفعةةس بةدول العةةالم إلةب بةذل جهةةود مضةاععة لتغييةةر 
أوضاعها وتحسين أحوالهةا الماديةة. لةذا فقةد ارتةبط معهةوم التنميةة بالتقةدم ازقتصةادي وازجتمةاع  

حة ومةةا يعنيةةة  ذلةةا مةةةن تغييةةةر فةة  بنيةةةة ازقتصةةةاد بتعةةدد قطاعةةةاس الإنتةةةاا وتطةةور خةةةدماس الصةةة
 والتعليم وما شاب  ذلا.

بةةدأ هةةذا المعهةةوم يرهةةر فةة  اعدبيةةاس التنمويةةة الدوليةةة فةة  أواسةةط الثمانينيةةاس تحةةس تةة ثير 
ازهتمامةاس الجديةدس بالحعةار علةب البيفةة ونتيجةةة للاهتمامةاس التة  أثارتهةا دراسةاس وتقةارير نةةادي 

يعيةة القابلةة للنضةوج  وعلةب روما الشهيرس ف  السبعينياس حول ضرورس الحعةار علةب المةوارد الطب
(. وقةةد انتشةةر اسةةتعمال المعهةةوم Ecosystemsالبيفةةة والتواانةةاس الجوهريةةة فةة  اعنرمةةة البيفيةةة )

بسةةبج تسةةارص اعحةةدار المسةةيفة للبيفةةة وارتعةةاص درجةةة التلةةور عالميةةا. وانتشةةر أيضةةا فةة  اعدبيةةاس 
اسةاس التنمةوي المعمةول بهةا  التة  بالعةالم الثالةر نرةرا لتعثةر الكثيةر مةن السي ازقتصادية الخاصة

أدس إلب تعاقم المديونيةة الخارجيةة وتةردي الإنتاجيةة  وخاصةة فة  القطةاص الصةناع   وكةذلا إلةب 
توسل العروقاس ازجتماعية ف  عدد كبير من الةدول  بةل إلةب المجاعةة أو قلةة التغذيةة فة  بعة  

يةاس بةالرهم مةن كةل ازسةتثماراس التة  اعحيان لدد العفاس العقيرس الت  سةاءس أحوالهةا فة  الثمانين
 (22: 7نعذس ف  العقدين السابقين.)

وقد استقر الرأي تدريجيا علب أن السياساس التنموية  لك  تؤدي إلب إنماء قابل للاسةتمرار 
يجج أز تحترم مقوماس البيفة الت  يعيش فيهةا الإنسةان وحسةج  بةل عليهةا أيضةا أن تراعة  قةدرس 

علب تحمل التغيير وازستعادس من  علب قدم المساواس. ولهذه اعسةباج امتةد  كل العفاس ازجتماعية
نطاق المعهوم إلب القضايا الإنسانية والبشرية وأصبحس النررياس التنموية تركا أكثر علب هدح 
التنمية  أي الإنسان وأحوال  الصحية والثقافية والسياسةية وذلا علةب خةلاح العتةراس السةابقة التة  

يةةةا ينصةةةج خلالهةةةا علةةةب وسةةةافل التنميةةةة الماديةةةة  أي علةةةب ايةةةادس معةةةدزس ازسةةةتثمار كةةةان الترك
ومعةةدزس النمةةو ازقتصةةادي العةةام السةةنوية  وايةةادس مسةةتوياس ازسةةتهلاا مةةن منتجةةاس الصةةناعة 

 (45:  44الحديثة )
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ويصعج إيجاد كلمةة واحةدس فة  اللغةة العربيةة تعكةس بدقةة محتةود التعبيةر الإنكليةاي  الةذي 
( تعنةة  القابةةل للاسةةتمرارية أو الديمومةةة  كمةةا تعنةة  Sustainableكثةةر مةةن معنةةب. فكلمةةة )لةة  ا

القابل للتحمل  وبالتال  القابل للاستمرار. وتقةارير برنةامج اعمةم المتحةدس للتنميةة المتعلقةة بالتنميةة 
أيضةا  فة   البشرية تستعمل  ف  ترجمتها إلب اللغةة العربيةة  تعبيةر " التنميةة المسةتدامة ". ويمكةن

اللغةةة العربيةةة  أن نلجةة  إلةةب كلمةةة " الةةدعم " للتعبيةةر عةةن معةةان  المعهةةوم. فالتنميةةة المسةةتدامة هةة  
الت  تجد ف  ذاتها ما يةدعم اسةتمرارها فتكةون بالتةال  تنميةة متداعمةة " . وهة  ز يمكةن أن تكةون 

نرةور  هنةاا تشةاب  كذلا إذا لةم تكةن متحملةة ومقبولةة مةن ففةاس المجتمةل المختلعةة. ومةن هةذا الم
مل معهوم  التنمية بازعتماد علب النعس أو التنمية المركاس ذاتيا  وه  تعابير استعملس كثيرا فة  
اعدبيةةاس ازقتصةةادية العربيةةة  هيةةر أن محتةةود تعبيةةر" المتةةداعم " هةةو أوسةةل أفقةةا إذ يشةةتمل علةةب 

قتصةةادية  بينمةةا يةةوح  معهةةوم معةةان أشةةمل تتنةةاول اعوجةة  البشةةرية والبيفيةةة والسياسةةية للتنميةةة از
ازعتماد علب النعس  ولو بشكل هير صحيح  بسياساس ازنغلاق علب الذاس وعدم ازندماا ف  

 ( الذي يتميا ب  العالم ف  نهاية هذا القرن. Global Economyازقتصاد العالم  )
(7  :25-45 ) 

ية ف  معهوم التنمية هذا  تشير والجدير بالذكر أيضا  أن " الديمومة " أو ازستمرارية المعن
إلةةةب ازمتةةةداد والةةةروابط بةةةين اعجيةةةال  أي أنهةةةا تعنةةة  أن الجيةةةل الحةةةال  يجةةةج أن يتةةةرا لةجيةةةال 
القادمة مخاونا كافيا من الموارد الطبيعية ونراما بيفيةا هيةر مةدمر وهيةر مصةاج بالتلور وكةذلا 

ن هةةذه اعجيةةال مةةن ازسةةتمرار فةة  مسةةتود كافيةةا مةةن الملكةةة فةة  العلةةوم والتكنولوجيةةا  بحيةةر تةةتمك
 ( 41:  44التنمية وازستعادس من فوافدها المختلعة )

وتتوافةق اهةداح التنميةة المسةتدامة السةبعة عشةر التةةب يتباهةا برنةامج ازمةم المتحةدس لمةا بعةةد 
( والتةةةب تخةةةص  التنميةةةة المسةةةتدامة   2045( مةةةل ازهةةةداح ازنمافيةةةة الثامنةةةة لمةةةا قبةةةل )2045)

( هةةدفا 47)( الةةب 2045مج ازمةةم المتحةةدس فةةب اهةةداح التنميةةة المسةةتدامة لمةةا بعةةد )ويلخةةص برنةةا
 تتمثل فيما يلب 

 القضاء علب العقر والجوص بجميل اشكال  فب كل مكان . -4
 القضاء علب الجوص وتوفير ازمن الغذافب . -2
 الصحة الجيدس . -4
 ضمان التعليم الجيد المنصح والشامل للجميل . -1
 الجنسين وتمكين كل النساء .تحقيق المساواس بين  -5
 ضمان توافر المياس وخدماس الصرح الصحب للجميل . -1
 ضمان حصول الجميل بتكلعة ميسورس علب خدماس الطاقة الحديثة والمستدامة . -7
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 تعايا النمو ازقتصادد المطرد والشامل للجميل والمستدام والعمالة الكاملة والمنتجة . -2
 وتحعيا التصنيل الشامل للجميل . اقامة بنب تحتية قادرس علب الصمود -9

 الحد من انعدام المساواس داخل البلدان . -40
 جعل المدن والمستوطناس البشرية شاملة للجميل وامن  ومستدامة . -44
 ازستهلاا وازنتاا المسؤولين . -42
 اتخاذ اجراءاس عاجلة للتصدد لتغير المناخ واثاره . -44
 ها علب نحو مستدام .حعر الحيطاس والبحار والموارد البحرية واستخدام -41
 حماية النرم ازيكولوجية البرية وترميها وتعايا استخدامها علب نحو مستدام . -45
 السلام والعدل والمؤسساس . -41
 (24تعايا وسافل التنعيذ وتنشيط الشراكة العالمية من اجل التنمية المستدامة .  ) -47

 وان دقا مما سبب يت ح 
ثةةةةلار أبعةةةةاد اساسةةةةية:هب البعةةةةد ازقتصةةةةادد  ان معهمةةةةوم التنميةةةةة المسةةةةتدامة يرتكةةةةا علةةةةب -4

 ويتضمن
كعاءساستخدام العمةل( والبعةد  -النموالاراعب-النمو الصناعب-الخدماس-) احتياجاس ازسر

الحعةةار علةةب  -الحةةراا ازجتمةةاعب -التمكةةين -المشةةاركة -ازجتمةةاعيب ويتضمن)المسةةاواس 
 –ميةاس وهةواء نريةح –نرام البيفةبتكامل ال –الهوية( والبعد البيفب يتضمن)الموارد الطبيعية

 التنوص البيولوجب( .
نمةةةا تحتةةةاا أيضةةةا إلةةةةب  -2 إن التنميةةةة المسةةةتدامة ز تحتةةةاا إلةةةب رأس المةةةال  المةةةادي فقةةةط  وا 

اعنواص اعخرد من رأس المال الت  تخلق وتحعا وتحافر علب البيفة المطلوبة للتنمية. وقد 
توفر رأس المال  المادي وحةده دونمةا تةوفر أثبس التاريء التنموي  بشكل ز يقبل الشا  أن 

 بقية اعصناح من رأس المال  ز يؤدي إلب ازستدامة. 
سةةةيادس تقاليةةةد وقةةةيم المنافسةةةة ازقتصةةةادية يمكةةةن أن تةةةؤدي إلةةةب تقةةةادم رأس المةةةال المةةةادي ة  -4

 الممثل ف  
ير الآزس والمعداس الت  تشكل جاءا هاما من رأس المةال المةادي للمجتمةل ة فة  وقةس قصة

جدا. كما أن عدم توفر القود البشرية الت  تقوم بالصيانة يؤدي إلةب تةدهور مكونةاس البنيةة 
ضةةةافة إلةةةب ذلةةةا  فةةة ن رأس المةةةال الطبيعةةة  الةةةذي تملكةةة   اعساسةةةية مهمةةةا كانةةةس متطةةةورس. وا 
الدول يمكن أن ينضج بسرعة كبيةرس فة  حالةة التركيةا علية  بمعةرده  كمةا قةد يةنجم عةن ذا 

 ة مثلا.تدهور شديد للبيف
  ى الم،تمل المصرا ثانيا : دور الريا ر لل،ميل  ى تحقيب التنمير الا،تماعير 
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تعتبةةةر التنميةةةة المحليةةةة عمليةةةة مقصةةةودس وموجهةةةة   ومتكاملةةةة تركةةةا علةةةب مشةةةاركة الشةةةباج 
مشةةاركة واسةةعة النطةةاق   وهةةذه العمليةةة ذاس أبعةةاد متعةةددس لتنميةةة المجتمةةل المحلةة    والتةة  تتمثةةل 

البيفية وازجتماعية   والصحية   والتعليمية   وذلا من خلال تضافر جهود الشباج  ف  الخدماس
لتنعيةةذ برنةةامج المعسةةكر كعريةةق عمةةل واحةةد كمةةا يةةدرا القةةافمون علةةب تنعيةةذ برنةةامج المعسةةكر علةةب 
ضرورس تدعيم العلاقة التعاونية بةين الشةباج تحقيقةا لايةادس فةرص أنجةاا اعهةداح المطلوبةة لتنميةة 

 ل المحل  .المجتم
( بعنةةةةوان 2001( لسةةةةنة )52/5اقةةةةرس الجمعيةةةةة العامةةةةة للامةةةةم المتحةةةةدس فةةةةب قرارهةةةةا رقةةةةم )

)الرياضةةةة وسةةةيلة لتطةةةوير التعلةةةيم والصةةةحة والتنميةةةة والسةةةلم ( بةةةالقيم ازيجابيةةةة للرياضةةةة للجميةةةل 
سنة الدولية والتربية البدنية كما اعترفس بالتحدياس القافمة امام عالم الرياضة واعتبار تلا السنة ال

للرياضة والتربية البدنيةة ويةدعو القةرار جميةل الحكومةاس ومنرومةة ازمةم المتحةدس والمنرمةاس الةب 
العمل علب تشكيل شةراكاس التعةاون بةين الةدول ازعضةاء علةب أسةاس التضةامن والتعةاون وكةذلا 

م وتحقةق ازهةداح ادراا الرياضة والتربية البدنية فب برامج التنمية بما فةب ذلةا البةرامج التةب تسةه
ازنمافيةةة  والعمةةل علةةب تقريةةر التعةةاون بةةين قطاعةةاس المجتمةةل المةةدنب فةةب مختلةةح بلةةدان العةةالم 
وتشةةةجيل الهيفةةةاس والمؤسسةةةاس الرياضةةةية علةةةب تنعيةةةذ مبةةةادرس شةةةراكة بهةةةدح دعةةةم مشةةةاريل التنميةةةة 

 ( .41:  40المستندس الب الرياضة والتب تهدح الب تحقيق التنمية المستدامة  )
( الةب عةددا 2042ير اللجنةة الدوليةة الحكوميةة للتربيةة البدنيةة والرياضةية فةب مشةروعها )تش

من العوافد ازجتماعية وازقتصادية التب يمكن ان تقدمها الرياضة للجميل فب مختلح المجتمعاس 
سةةةواء المتقدمةةةة منهةةةا او النةةةامب وذلةةةا مةةةن خةةةلال اجةةةراء تحليةةةل اقتصةةةادد عميةةةق يوضةةةح قيمةةةة 

 ميل ويتضمن الجوانج التالية للجالرياضة 
التحديةةةد الكمةةةب لحجةةةم قطةةةاص الرياضةةةة وللةةةدخل الةةةذز يةةةدره بمةةةا فةةةب ذلةةةا السةةةياحة المتعلقةةةة  -4

 بالرياضة واستضافة ازحدار الرياضية .
تقةديم تحليةةل لتكةةاليح وفؤافةةد ازسةةتثمار فةةب الرياضةةة كوسةةيلة لمنةةل ازمةةرا  والتخعيةةح مةةن  -2

 أثارها .
ب الةةةذد تحققةةة  الرياضةةةة وانواعةةة  مةةةل ازشةةةارس الةةةب سةةةد العجةةةوس تحديةةةد راس المةةةال ازجتمةةةاع -4

 ازجتماعية .
تقديم البحور والدارساس العلميةة حةول فؤافةد الرياضةة وتنميةة المهةاراس الحركيةة وابةراا دور  -1

 الرياضة للجميل فب بناء الهوية الوطنية .
 ل وللانسانية.ارهار قيمة الرياضة للجميل كاداس لمكافحة السلوكياس المعادية للمجتم -5

(9 :2) 
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الدور المحورا ال ا يما  ا  تلعبه الريا ر لل،ميل  ى الم،تمل ان دقا مما سبب يت ح لنا 
المصىرا باعتبارهىا وسىىيلر واداة  عالىر بالنسىىبر للدولىر وللحاومىر  ىىى تحقيىب شىىا  مى  اشىىاا  

 لمستدامر و لك م  خد  ما يلى التنمير الا،تماعير وصولا الى التنمير ا
تخدام الرياضة للجميل فب تنمية ازطعال والشباج وبناء السلام داخل المجتمةل المصةرد اس -4

 ورفل القدرس ازنسانية زفراد المجتمل والحد من قضايا التميياوتحقيق المساواس .
استخدام الرياضة للجميل كاداس للعمل التنمود والدفاص عن دور الرياضة للجميل فب التنمية  -2

 ية واكثر فعالية .وجعلها ذاس مصداق
بنةةاء مةةنهج للمعرفةةة العلميةةة وبنةةاء الممارسةةاس الجيةةدس فةةب الرياضةةة وتنسةةيق الجهةةود وتعايةةا  -4

 الشراكاس بين مختلح اصحاج المصلحة .
استخدام مقوماس التنمية مةن خةلال الرياضةة فةب المجتمةل المصةرد والمتمثلةة فةب) التمويةل  -1

مؤسسةةةةاس  –المحرومةةةةة والعشةةةةوافياس توصةةةةيل الخدمةةةةة الرياضةةةةية الةةةةب ازمكةةةةان -والتسةةةويق
تطةوير  –انشةاء واارس مسةتقلة للرياضةة  –تدعيم وسافل ازعةلام  – NGOالمجتمل المدنب 

 استخدام النماذا ازجتماعية فب الحر علب ممارسة الرياضة ( . –التشريعاس والقوانين 
مسةةةةتود اسةةةةتخدام مؤشةةةةراس نجةةةةا  التجةةةةارج التنمويةةةةة مةةةةن خةةةةلال الرياضةةةةة والمتمثلةةةةة فب)ال -5

واخيةةةةرا  –اعةةةةداد الممارسةةةةين –فةةةةرص اتاحةةةةة الممارسةالرياضةةةةية–مسةةةةتود التعلةةةةيم -الصةةةةحب
 الميدالياس ازولمبية( .

 ر الاقتصادير  ى الم،تمل المصرا ثالثا : دور الريا ر لل،ميل  ى تحقيب التنمي
أصبحس الرياضة بشةكل عةام فة  القةرن العشةرين رةاهرس اجتماعيةة للملايةين مةن البشةر فة  

  إذ تمثةل  الم   فعة  البلةدان المتقدمةة النمةو أصةبح للرياضةة دورا مهمةا فة  التنميةة ازقتصةاديةالع
  من الناتج المحلة  الإجمةال  بينمةا تواجة  الةدول اعقةل نمةوا تحةدياس كبةرد لجعةل الرياضةة % 2

ة عةةاملا فةة  التنميةةة ازقتصةةادية ومةةن تجليةةاس الرياضةةة فةة  التنميةةة استضةةافة الترةةاهراس العالميةة
وأهمها كاس العالم أو اعلعاج ازولمبية وابرا حدر رياض  للبلةدان اعقةل نمةوا استضةافة إفريقيةا 

( والةةةذي يعتبةةةر اكبةةةر حةةةدر رياضةةة  2040الجنوبيةةةة لكةةةاس العةةةالم التاسةةةعة عشةةةرس فةةة  كةةةرس القةةةدم)
راس عةةالم  بالقةةارس وللمةةرس اعولةةب منةةذ نشةة تها   وانعةةق علةةب هةةذا الحةةدر مفةةاس الملايةةين مةةن الةةدوز

التةةة  اسةةةتعادس منهةةةا جميةةةل القطاعةةةاس ازقتصةةةادية   كمةةةا عرفةةةس فتةةةراس التحضةةةير لهةةةذا الحةةةدر 
تشةةغيل العديةةد مةةن السةةكان مةةن مختلةةح المهةةن والحةةرح واعطةةر العلميةةة والتربويةةة والعنيةةة ووسةةافل 

 (4: 42)الإعلام بمختلح أنواعها.
ل الإعةلام العالميةة علةب ( حيةر تركةاس وسةاف2001وبدأ ازهتمام بالبلةد المةنرم منةذ سةنة )

التعريةةح بجنةةوج إفريقيةةا   موقعهةةا الجغرافةة   عةةدد السةةكان البنيةةاس التحتيةةة   ازقتصةةاد الةةوطن  
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البنياس التجاريةة فهةذه اعخبةار تشةجل السةيا  علةب ايةارس البلةد المةنرم للإطةلاص علةب قةدرس وكعةاءس 
محكما مما سيساعد علب جلج هذا البلد علب تنريم الحدر الرياض  خاصة إذا كان هنا تنريما 

أكثةةر عةةدد مةةن المسةةتثمرين اعجانةةج وسةةيترتج عةةن هةةذا عواقةةج طويلةةة اعمةةد لجميةةل القطاعةةاس 
 ازقتصادية للبلد.

زهةةةوليس كرمةةةوس علةةةب زفتةةةة أثنةةةاء ترةةةاهرس كةةةاس   ( كتةةةج4921أمةةا بالنسةةةبة للمكسةةةيا )
فة  عصةر العولمةة أي نريةد العالم ) ز نريد اعهداح لكن العول( فالعبارس واضةحة جةدا خصوصةا 

 استضافة الحدر الرياض  العالم  لتحعيا التنمية ازقتصادية المستدامة .
وتشةةةير البحةةةور العلميةةةة والدارسةةةاس الميدانيةةةة الةةةب ان انعةةةاق المةةةال علةةةب انشةةةاء الملاعةةةج 
الرياضية يعد راهرس عالمية فب جميل انحاء العالم ويحدر علب مختلح مستود الحكوماس فعلب 

( مةا يقةرج علةب 2002المثال انعقس الحكومة الصينية زستضافة دوزس ازلعاج ازولمبيةة ) سبيل
( مليار دوزر زستحدار المنشاس والبنية الرياضية فيها مما يرهر ويعرم ازثةر ازقتصةادد 14)

للرياضةةة علةةب ازقتصةةاد ازمةةر الةةذد يةةدعونا للتعكيةةر فةةب اسةةتخدام الرياضةةة بوجةة  عةةام والرياضةةة 
ميةةل بوجةة  خةةاص فةةب خلةةق فةةرص عمةةل للشةةباج المصةةرد لخعةة  مسةةتوياس البطالةةة وتعرةةيم للج

الةةةدور ازقتصةةةادد للرياضةةةة فةةةب ازقتصةةةاد المحلةةةب بازضةةةافة الةةةب اسةةةتخدام الملاعةةةج والمنشةةةاس 
الرياضةةةةية كمحعةةةةااس للاقتصةةةةاد المصةةةةرد مةةةةن خةةةةلال تخعيةةةةح الةةةةدعم المةةةةالب الحكةةةةومب للانديةةةةة 

ن خةلال اطةار قةانونب لمنةل الغةش التجةارد وسةوء ادارس المةةوارد الرياضةية ومراكةا الشةباج وذلةا مة
الماليةةة للمنشةةاس الرياضةةية وسةةعيا لتنميةةة المهةةاراس البشةةرية والتنريميةةة للعةةاملين بتلةةا المؤسسةةاس 

 ( 12: 24( ) 25: 20الرياضية   )
 فاعحةةدار الرياضةةية الكبةةرد لهةةا تةة ثير كبيةةر علةةب التنميةةة ازقتصةةادية ولةةو كانةةس عةةابرس أو

الرياضة للجميةل وهةذه الممارسةة تةؤدي إلةب تطةور سةوق ازجهةاس   محدودس إز أنها تشجل ممارسة
العرنسة  بييةر دي كوبرتةان حينمةا نرةم الحةدر الرياضة    وعلب سبيل المثال  وازدواس الرياضية

انتعشةةس  لإحيةةاء اعلعةةاج ازولمبيةةة عرفةةس المبيعةةاس الرياضةةية ملايةةين مةةن القمصةةان واعحذيةةة   
نها الصناعاس الرياضية المختلعة. ولعبس هذه الدينامية دورا ايجابيا فة  التنميةة ازقتصةادية فة  م

الرياضةةة دورا أساسةةيا فةة  تسةةويق منتوجهةةا عةةن طريةةق مجموعةةة مةةن   البلةةدان اعقةةل نمةةوا. وتلعةةج
الخةةدماس كازشةةتراكاس فةة  المؤسسةةاس الخاصةةة للرياضةةة والترفيةة  الرياضةة  وازحتضةةان وحقةةوق 

الإذاعةة  والتلعةةاي والصةةةحافة بصةةعة عامةةة وكةةةل هةةذه الحركةةاس تسةةةاهم فةة  تطةةوير القطةةةاص  البةةر
 . ازقتصادي

 كيح يمكن لمثل هذه الدينامياس أن تغير واقل الرياضة ف  البلدان اعقل نموا؟
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( أجريس دراسة من خلال منرمة اليونيسكو حول الواقل الرياضة  فة  البلةدان 4995وف  )
ضعح البن  التحتية للرياضة وضةعح الممارسةة الرياضةة ويرجةل ذلةا إلةب الإفريقية فكشعس عن 

انخعا  مستود التمدرس الذي يعكس تدن  مستود التربية البدنية والرياضة ف  المدارس ونقص 
 ف  عدد المدربين والرياضيين وانعدام التمويل الرياض .

ميةة الغيةر الكافيةة فة  ويرجل أسباج هذا الوضل إلب النقص الشديد فب حجم النعقاس الحكو 
التة  تعةان  مةن هةذا الةنقص تسةتعيد مةن المشةاريل الممولةة مةن  هذا المجال   هناا بع  الةدول 

مسةةةاعداس اجتماعيةةةة وبالخصةةةوص فةةة  المجةةةال   طةةةرح الوكةةةازس الإنمافيةةةة العالميةةةة التةةة  تقةةةدم
يل قاعةةدس الرياضةة  ك حةةدار المنشةةاس الرياضةةية و مراكةةا التنميةةة الرياضةةية ممةةا يةةؤدي إلةةب توسةة
أفريقيةةةةا  : الممارسةةةةة الرياضةةةةية ومحاربةةةةة أفةةةةاس الإقصةةةةاء والتهمةةةةيش ومةةةةن بةةةةين هةةةةذه الةةةةدول نةةةةذكر

الوسطب   الكونغو   هانا   هينيا بيساو   ليسوتو  مواامبيق   وساوتوم  واامبيةا التة  اسةتعادس 
كرايسةلر  بما ف  ذلا اللجنة اعولمبية الدولية وشةركة دايملةر Olympafrica من مؤسسة التمويل

وتتكلح هذه المؤسساس بناء المنشءس الرياضية وتوفر المعداس اعساسةية لتشةجيل الرياضةة وتعةد 
 ف  ذاتها محور اعنشطة ازقتصادية المحلية.

فالدراسةاس العلميةة التة  تهةتم بةةدور الرياضةة فة  التنميةة ازقتصةةادية نةادرس جةدا وبةالرهم مةةن 
نحةةةةةةس لقطةةةةةةاص الرياضةةةةةةة دورا أساسةةةةةةيا فةةةةةة  التنميةةةةةةة ذلةةةةةةا فالدراسةةةةةةاس المرتبطةةةةةةة بهةةةةةةذا المجةةةةةةال م

وبالخصةةةةوص اعبحةةةةار الممولةةةةة مةةةةن طةةةةرح ازتحةةةةاد اعوربةةةة  والتةةةة  تثيةةةةر العديةةةةد مةةةةن اعحةةةةدار 
 الرياضية ف  كثير من اعحيان والت  لها دورا ايجابيا ف  التنمية .

لدوليةة ومسةةتود ومةن الناحيةة التاريخيةةة أثبتةس اعبحةار العلميةةة وجةود علاقةةة قويةة بةين الرياضةةية ا
التنميةةةة ازقتصةةةادية الوطنيةةةة والعةةةرد وتمكةةةن البةةةاحثون مةةةن التنبةةةؤ بدقةةةة عةةةن عةةةدد الميةةةدالياس التةةة  
ستحصل عليها كل البلدان المشاركة ف  دوراس اعلعاج ازولمبيةة وبالإضةافة إلةب هةذا فةان ثلاثةة 

الكبةرد مةن الةدول أرباص من الدول المشاركة حصلس علب اكبر عدد من الميدالياس ف  البطوزس 
المتقدمةةة ومةةا السةةر فةة  تنرةةيم اهلبيةة  الةةدوراس ازولمبيةةة فةة  الةةدول المتقدمةةة ؟ هةةذا الوضةةل يةةؤثر 
سةةلبا علةةب الرياضةةيين والمهتمةةين بالشةة ن الرياضةة  فةة  البلةةدان اعقةةل نمةةوا وحتةةب علةةب اعحةةدار 

اضة  ونمةو الحركيةة الرياضية الكبرد الت  تلعج دورا أساسيا فة  التعةاون الةدول  فة  المجةال الري
 . الرياضية وانعكاساتها علب البنياس ازقتصادية وازجتماعية

( دراسةةة 415قةةاموا بتحليةةل) (2045) واخىىرو  يحيىىى ال،يوشىىىوفةةب دراسةةة عليميةةة اجرهةةا 
( دراسةةةةة علميةةةةة باللغةةةةة العربيةةةةة فةةةةب 445علميةةةةة متخصصةةةةة فةةةةب اقتصةةةةادياس الرياضةةةةة منهةةةةا )

( 4991ضةةة والتةةرويح الرياضةةب خةةلال العتةةرس الامنيةةة منةةذ عةةام )اقتصةةادياس التربيةةة البدنيةةة والريا
( بواقل العشرين عام ازخيرس سواء التب اجريس فب جمهوريةة مصةر العربيةة او 2041حتب عام )
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بعةة  ازقطةةار العربيةةة الشةةقيقية وتتضةةمنس رسةةافل الماجسةةتير والةةدكتوراه وابحةةار ازنتةةاا العلمةةب 
 ( . 2041( حتب )2005ريس خلال العترس من )( دراسة علمية اجنبية اج44وكذلا )

 ( دراسة  .14التسويق الرياضب) -4
 ( دراسة.40ازستثمار فب المجال الرياضب ) -2
 ( دراسة .49الخصخصة فب المجال الرياضب ) -4
 ( دراسة .20التمويل الذاتب فب المؤسساس الرياضية ) -1
 ( دراساس .40ب)الرعاية الرياضية وحملاس ازعلاناس والشراكة فب المجال الرياض -5
 ( دراساس  . 9اقتصادياس الرياضة وازلعاج الرياضية) -1
 ( دراسة  .44الجدود ازقتصادية وازداء المالب للمؤسساس الرياضية والترويحية) -7
 ( 47)  ( دراساس  .5العوافد ازقتصادية وازجتماعية للرياضة)  -2

 لم،تمل المصرا نمير البيئير  ى ادور الريا ر لل،ميل  ى تحقيب الترابعا : 
تةةرتبط ممارسةةة الرياضةةة للجميةةل ارتباطةةا وثيقةةاً بالطبيعةةة والبيفةةة الصةةحية ضةةرورية للرياضةةة 
الصحية حيةر ان إن هةذا ازرتبةاط الوثيةق بينهمةا هةو الةذي يةدفل ويحةر الرياضةيين علةب الحعةار 

وتلهمهةةم.  وهةةذه العلاقةةة الحميمةةة مةةل الطبيعةةة هةة  التةة  تةةدفل الكثيةةر مةةن الرياضةةيين .علةةب بيفةةتهم
ومةةن ناحيةةة أخةةرد  فةة ن البيفةةة هيةةر الصةةحية تقتةةل فةة  اعفةةراد دافةةل المواربةةة علةةب الرياضةةة بةةل 
يمكن أن تؤثر سلباً علةب مةدد ملافمةة مكةان أو حةدر رياضة  بعينة  وتنطةوي المرافةق واعحةدار 

  .واعنشطة الرياضية أيضاً علب أثار ف  البيفة
منترمةةةةة فةةةة  اسةةةةتهلاا الطاقةةةةة وتلةةةةور الهةةةةواء فةةةة دارس المنشةةةةاس الرياضةةةةية تسةةةةاهم بصةةةةورس 

نتةةاا النعايةةاس وكةةذلا فةة  اسةةتنعاد طبقةةة اعواون وتلةةور  نبعاثةةاس هةةاااس ازحتبةةاس الحةةراري وا  وا 
 المياه والهواء. 

واصبحس صناعة السلل وازحدار الرياضية  مثل ازلعاج اعولمبية ومبارياس كاس العةالم  
ية الكبةةةةرد  تنطةةةةوي علةةةةب مشةةةةاركة مفةةةةاس نزح مةةةةن لكةةةةرس القةةةةدم وهيرهةةةةا مةةةةن ازحةةةةدار الرياضةةةة

نتةةاا ملايةةين مةةن المنتجةةاس ازسةةتهلاكية واسةةتهلاا  اعشةةخاص وشةةراء واسةةتهلاا مةةوارد مكثعةةة وا 
  .طاقة ومياه وتوليد نعاياس صلبة وتنمية أراض  وتشغيل أساطيل من السياراس
فةة  مجةةال التنميةةة ويمكةةن للرياضةةة للجميةةل ان يكةةون لهةةا العديةةد مةةن ومةةن اعدوار المهمةةة 

البيفية باعتبارها تلعج  دور سعير النوايا الحسنة والناشر لرسالة التنمية البيفية. فالرياضة للجميةل 
بعضةةل شةةةعبيتها وت ثيرهةةةا يمكنهةةةا أن تصةةةبح عةةةاملًا قويةةةاً للتغييةةةر يقةةةود المجتمةةةل ب كملةةة  مةةةن اجةةةل 

امة البيفةة بازضةافة الةب التوسةل التقليل من أثار التغيير المناخب ومحاولة دمج الرياضة مل اسةتد
 فب الرياضاس صديقة البيفة . 
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كمةةةا تسةةةعب المنشةةةاس الرياضةةةية  واعحةةةدار الرياضةةةية الةةةب دمةةةج قةةةدر أكبةةةر مةةةن المنتجةةةاس 
والنرم والتكنولوجياس المستدامة التب تتوافةق مةل نرةم ازسةتدامة البيفيةة فةب مختلةح دول العةالم   

النمو ازقتصادي المحلب ونمةو الصةناعة البيفيةة . ويمكةن  تعتح لنعسها بذلا فرصة للمساهمة ف 
أن تعمةةةل المؤسسةةةاس والهيفةةةاس الرياضةةةية كحةةةافاس لحمايةةةة وتنميةةةة البيفةةةة. ويمكنهةةةا أن تعمةةةل مةةةل 
الحكومةةة الوطنيةةة والصةةناعة المحليةةة علةةب حةةد سةةواء لتشةةجيعهما علةةب تعايةةا مسةةاعيهما لتحسةةين 

 اعوضاص البيفية.
( تشةجل ازهتمةام بالموضةوعاس IOCن اللجنة ازولمبية الدوليةة ) وعلب المستود الدولب فا

البيفيةةة وتؤكةةد علةةب اهميةةة التنميةةة المسةةتدامة حيةةر تشةةكل البيفةةة احةةد اهةةم اولويةةاس لتقيةةيم واختيةةار 
المدن زستضافة ازلعاج ازولمبية حير يؤثر التلور البيفب علب صحة ممارسب الرياضةة سةواء 

ء أكةةان هةةذا تلةةور هةةواء   تلةةور و قطةةاص المنافسةةاس والبطةةوزس سةةوافةةب قطةةاص الرياضةةة للجميةةل ا
   ارتعاص درجة حرارس   ت كل طبقة ازواون .ماء

  -استتا،اا الدراسر : توصلا الدراسر الى م،موعر م  الاستنا،اا العامر والخاصر اما يلى:
 اولا : الاستنا،اا العامر  

ازساسةةةب فةةةةب تحقيةةةق الرياضةةةةة للجميةةةةل زبةةةد مةةةةن تعرةةةيم دور المجتمةةةةل باعتبةةةاره المحةةةةرا  -4
لعمليةةةةةاس التنميةةةةةة المسةةةةةتدامة مةةةةةن خةةةةةلال مجتمةةةةةل متكامةةةةةل تتحقةةةةةق فيةةةةة  المسةةةةةاواس والعدالةةةةةة 
ازجتماعية ويهيةبء للاجيةال ان تحةافر علةب بيفتهةا   والتركيةا علةب ادوار جديةدس للمجتمةل 

اص الخةةةةاص المةةةةدنب لتعايةةةةا القةةةةيم ومقاصةةةةد التنميةةةةة المسةةةةتدامة   والتاكيةةةةد علةةةةب دور القطةةةة
 باعتباره شريكا اساسيا لتحقيق ازهداح التنموية من خلال الرياضة .

تعايةةةةا دور الرياضةةةةة للجميةةةةل داخةةةةل مؤسسةةةةاس المجتمةةةةل المةةةةدن  فةةةةب مصةةةةر علةةةةب كافةةةةة  -2
الجميةةل مةةن الوصةةول إلةةب المعلومةةاس البيفيةةة   انشةةطة الرياضةةة المسةةتوياس وذلةةا بتمكةةين 

لبيفيةة   إلةب جانةج الحكةم بالعةدل فة  القضةايا ومن المشةاركة الموسةعة فة  صةنل القةراراس ا
 البيفية. ولذا يتعين علب الحكوماس أن 

تهيةةئ الرةةروح التةة  تيسةةر علةةب جميةةل قطاعةةاس المجتمةةل أن تعةةرج عةةن رأيهةةا وأن تةةؤدي 
  دوراً فعازً ف  تهيفة مصير مستدام .

 ثانيا : الاستنا،اا الخاصر 
 التنمير الا،تماعير م  خد   ى اولا :  يما يرتب  بدور الريا ر لل،ميل 

امكانية استخدام الرياضة للجميل كاداس من ادواس التنمية المستدامة ومن اجل قيادس التغيير  -4
 .اداس من ادواس التغيير ازجتماعبازمل والتسامح والخير فب المجتمل المصرد واعتبارها 
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مل المصةةرد وكةةذلا توصةيل الرياضةةة للجميةةل الةةب المجموعةةاس المهمشةة والمحرومةةة بةةالمجت -2
 القرد المحرومة وازكثر فقرا والعشوافياس .

اسةةةتخدام الرياضةةةة للجميةةةل فةةةب مكافحةةةة الرةةةواهر السةةةلبية ازجتماعيةةةة مثةةةل العنةةةح واطعةةةال  -4
الشةةوارص وارتعةةاص معةةدزس الجريمةةة وكةةذلا مكافحةةة المةةر  ورفةةل معةةدزس الصةةحة العامةةة 

 للمواطن المصرد .
 م  خد    ر لل،ميل  ى تحقيب التنمير الاقتصاديرثانيا :  يما يرتب  بدور الريا

اسةةةةتخدام ازدارس ازقتصةةةةادية فةةةةب ادارس مشةةةةروعاس الرياضةةةةة للجميةةةةل مةةةةن خةةةةلال )اسةةةةاليج  -4
الحوكمةة واعةةادس –التسةةويق الرياضةب –التمويةل الةذاتب  –الخصخصةة فةب الرياضةة للجميةةل 

 دار الرياضية ( .الرعاية الرياضية للاح -ازستثمار فب الرياضة للجميل–الهيكلة
تععيةةل صةةناعة ازدواس وازجهةةاس الرياضةةية بمةةا يضةةمن المسةةاهمة بشةةكل فعةةال فةةب الةةدخل  -2

 القومب .
وضةةةل خريطةةةة للسةةةياحة الرياضةةةية وتسةةةويقها علةةةب مسةةةتود العةةةالم لجةةةذج العةةةرق الرياضةةةية  -4

 زماكن الخريطة المقترحة .
لشةباج والرياضةة إلةب مؤسسةاس طر  فكرس تحويل مراكا التنمية الرياضةية التةابل الةب واارس ا -1

رياضةةية مسةةتقلة وتضةةم جمعيةةة عموميةةة الةةب شةةركاس مسةةاهمة مصةةرية بةةرأس مةةال مصةةري 
عن طريق أعضاءها بحير تتحول تلا المؤسساس الرياضية الب مرافةق عامةة تحقةق النعةل 

 العام وتحتعر الحكومة المصرية
 بحق الإدارس والإنشاء .وتخضل للقانون المصري  . 

ر فةةب  طةةرق إدارس مراكةةا التنميةةة الرياضةية باعتبارهةةا مرافةةق عامةةة والتركيةةا عةةن اعةادس النرةة -5
طريقتةةةةب : عقةةةةد ازمتيةةةةاا) ازلتةةةةاام (   طريقةةةةة ازسةةةةتغلال المخةةةةتلط بالإضةةةةافةإلب الطةةةةرق 

 التقليدية مثل ازستغلال المباشر .
عةةن طةةرق التةة جير التمةةويلب للمنشةةاس الرياضةةية بمراكةةا الشةةباج ومراكةةا التنميةةة الرياضةةية  -1

احةةد أسةةاليج الخصخصةةة الجافيةةة   طةةر  نليةةاس جديةةدس فةةب ازسةةتثمار وتنميةةة المةةوارد فةةب 
 مراكا التنمية الرياضية .

 الريا ر لل،ميل  ى تحقيب التنمير البيئير  ى الم،تمل م  خد   ثالثا :  يما يرتب  بدور 
ة داخةةل المنشةةاس قيةةام الرياضةةة للجميةةل بتسةةويق الةةوعب البيفةةب وتععيةةل الممارسةةاس البيفيةة -4

الرياضةةية بمةةا يضةةمن وجةةود نرةةام زدارس البيفةةة فةةب المؤسسةةاس الرياضةةية مةةن اجةةل تنميةةة 
 الوعب الرياضب البيفب .
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تعيين سعراء بيفين من قدامب الرياضيين ممارسب الرياضة للجميل لدعم الوعب البيفب فب  -2
 المجتمل من خلال ازلعاج الرياضية .

المصةةرية والمؤسسةةاس الرياضةةية المختلعةةة فةةب تحقيةةق التنميةةة تععيةةل دور اللجنةةة ازولمبيةةة  -4
 المستدامة وحماية البيفة من خلال مشروعاس الرياضة للجميل .

 ما تثيرت الدارسر م  دارساا مستقبلير 
  دراسر ال،دوا الاقتصادير والا،تماعير للريا ر لل،ميىل  ىى عمليىر التنميىر المسىتدامر

 ر  .ببع  محا ظاا ،مهورير مصر العربي
  دور منظمىىىاا الم،تمىىىل المىىىدنى  ىىىى تىىىدعيم الريا ىىىر لل،ميىىىل ااحىىىد وسىىىائ  التنميىىىر

 المستدامر  .
 خاتمر 

ان طةةةر  رؤيةةةة منهجيةةةة شةةةاملة لتطةةةوير اسةةةتخدام الرياضةةةة للجميةةةل واسةةةتخدامها كاحةةةد      
ادواس تحقيةةق التنميةةة المسةةتدامة فةةب المجتمةةل المصةةرد هةةو بالت كيةةد هةةدح يتطلةةج التطةةرق للعديةةد 

التعاصيل الدقيقة وهو ما يخرا تماما عن اطار هذه الورقة البحثية . ومن ثم ف ن ما نسةتهدف   من
هةةو عةةر  ملامةةح عامةةة ز ينبغةةب اهعالهةةا فةةب اد تصةةور لتطةةوير منرومةةة الرياضةةة للجميةةل فةةب 

 المجتمل  .
وينبغب ازشارس الب ان اد تطوير زدوار الرياضة للجميل ليس بالضرورس ان يعةر  أعبةاء 
اضافية علب مواانة الدولة وبالتالب يعتمد فب تحقيق  علب تغيير فةب توجهةاس الحكومةة ممثلةة فةب 

 واارس الشباج والرياضة وازتحاد المعين بالنشاط .
واخيرا ز يكاد احد يجادل فب ازهمية القصود لتطوير منرومة الرياضة للجميل فب مصر 

فةةةان التعاعةةةل الجةةةاد سةةةواء مةةةن قبةةةل الحكومةةةاس  وازثةةةر الهافةةةل الةةةذد يمكةةةن ان تحدثةةة    ومةةةل ذلةةةا
المتعاقبةةة أو مةةن خةةلال الععاليةةاس والنشةةاطاس التةةب ينرمهةةا ازتحةةاد مةةااال دون المطلةةوج لترجمةةة 

 الشعور بهذه ازهمية الب عمل ملموس فب الواقل العملب .

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

 كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوانالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 04076076010 
523 

 م6117  يناير (1( الجزء )67العدد )    المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

 قائمر المرا،ل 
 اولا : المرا،ل باللغر العربير 

   نيويورا.2044( :  تقرير التنمية البشرية لعام 2044برنامج اعمم المتحدس الإنماف ) -4
( : التنميةةة البشةةرية المسةةتدامة ومةةنهج ازقتصةةاد الكلةة  2044برنةةامج اعمةةم المتحةةدس الإنمةةاف ) -2

 حلقاس ازرتباط ازستراتيجية ودززتها  نيويورا .
 نيويورا.  2041( :  تقرير التنمية البشرية لعام 2041برنامج اعمم المتحدس الإنماف ) -4
   نيويورا. 2045( :  تقرير التنمية البشرية لعام 2045برنامج اعمم المتحدس الإنماف ) -1
 ( : " مؤتمر دعم وتنمية ازقتصاد المصرد" مارس   القاهرس .2045رفاسة مجلس الواارس ) -5
  2041/2045( : " خطةةةة التنميةةةة ازقتصةةةادية وازجتماعيةةةة 2041رفاسةةة مجلةةةس الةةةواارس : ) -1

 رس .القاه
مشكلة  -توايل الدخل –النمو ازقتصادد  –( : " التنمية العادلة 2045عثمان محمد عثمان ) -7

 العقر " الهيفة المصرية العامة للكتاج   القاهرس .
موسوعة متجهاس إدارس  الرياضة فة  مطلةل القةرن الجديةد كمال درويش   صبحب حسانين : "  -2

 .2001عرب     الجاء اعول   القاهرس   دار العكر ال" 
( : " المنةةافل ازجتماعيةةة 2044اللجنةةة الدوليةةة الحكوميةةة للتربيةةة البدنيةةة والرياضةةة )سةةيجبس( ) -9

وازقتصةةةادية للرياضةةةة " منرمةةةة ازمةةةم المتحةةةدس للتربيةةةة والعلةةةوم والثقافةةةة   اليونسةةةكو   
 باريس .

التنميةة المسةتدامة "  ( : " التربيةة مةن اجةل2042منرمة ازمم المتحةدس للتربيةة والعلةم والثقافةة ) -40
 قطاص التربية   القاهرس . –منرمة اليونسكو 

( : " التحدياس التنموية الرفيسية التب تواج  مصةر " تحليةل موقةح 2044حندوسة )احمد هبة  -44
   البرنامج ازنمافب للامم المتحدس   القاهرس .

التنميةة ازقتصةةادية  ( : " ازطةةار ازسةتراتيجيب لخطةةط2042واارس التخطةيط والتعةةاون الةدولب ) -42
 "   القاهرس . 2020وازجتماعية حتب عام 

اسةةةتراتيجية  –" 2040( : "رؤيةةةة مصةةةر 2041واارس التخطةةةيط والمتابعةةةة وازصةةةلا  ازدارد ) -44
 التنمية المستدامة  القاهرس .

( : "الملامةةةةح ازساسةةةةية لخطةةةةة التنميةةةةة 2045واارس التخطةةةةيط والمتابعةةةةة وازصةةةةلا  ازدارد ) -41
 "  القاهرس . 2041 -2045ية وازجتماعية للعام المالب ازقتصاد
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( : " بنةةاء مقيةةاس للتوجهةةاس العلسةةعية وفعاليةةة القيةةادس لةةدد قةةادس 2002يحيةةب محمةةد الجيوشةةب ) -45
الرياضة للجميل فب جمهورية مصر العربية " رسالة دكتوراه هير منشورس   كلية التربية 

 الرياضية للبنين   جامعة حلوان   القاهرس .
( : " دور الرياضةةةة للجميةةةل فةةةب التنميةةةة بةةةالمجتمل المصةةةرد " 2045يحيةةةب محمةةةد الجيوشةةةب ) -41

 الدورس التدريبية بازتحاد المصرد للرياضة للجميل   الغردقة .
( : نموذا مقتر  لتسويق مشروعاس الرياضة للجميل   2001يحيب محمد الجيوشب واخرون ) -47

  العدد الرابل واعربعون   كلية التربية الرياضية المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضة 
 للبنين   جامعة حلوان   القاهرس .

نمةةةوذا مقتةةةر  زدارس مراكةةةا التنميةةةة الرياضةةةية فةةةب ( : 2045يحيةةةب محمةةةد الجيوشةةةب واخةةةرون) -42
كليةةةة التربيةةةة  –ضةةةوء ازدارس ازقتصةةةادية بجمهوريةةةة مصةةةر العربيةةةة "   المجلةةةة العلميةةةة 

 وط .الرياضية جامعة اسي
( : نموذا مقتةر  لخصخصةة مشةروعاس الرياضةة للجميةل بةواارس 2001يحيب محمد الجيوشب) -49

الشباج واعندية الرياضية ومراكا الشباج "   المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضةة   
 (   كلية التربية الرياضية للبنين   جامعة حلوان القاهرس.12العدد )

 ،نبير انيا : المرا،ل باللغر الاث
 20- Charles A.Santo Gerard C.S.Mildner (2086): Sport and Public  Policy  

– Social  Polical  And  economic perspectives , Human Kinetics 

New york .U.S.A . 

28- Richard F. Mull ,Brent A. Beggs, Mick Renneisen (2086) :Recreation 

Facility Management – Design, Development,Operations ,and 

Utilization . , Human Kinetics . New york .U.S.A .  

22- Swiss Academy Development (2081) : learning through play sport and 

play based early childhood development  toolkit for facilitators 

.Hand Book , Switzerland .  
 

  ا : شبار المعلوماا الدولير ثالث
8- http:www //jse.sagepub.com/content/878882.full.pdf+html .88282086 
2- http://www.un.org/wcm/content/site/sport/ :208882086   - 24 

2- http://www.wipo.in 218882086 8- 21  
4- http://ar.unesco.org  . 208882086826- 

1- http://www.un.org   28282086  

6- http://www.sportandrecreation.org.uk.   888282086  l 21- 
7- http://www.sportanddev.org/en/newsnviews/events  888282086 

1- http://www.sportanddev.org .   218282086 - 20 
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