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 المهارات مستوى للتفكير على الستة القبعات إستراتيجية استخدام تأثير
 عة المنصورةجام -الرياضية المعلمة بكلية التربية للطالبة التدريسية

 نور طه إبراهيم 9أ9م9د
 الأستاذ المساعد بقسم المناهج وطرق التدريس

  جامعة المنصورة–ة الرياضية كلية التربي
 ملخص البحث

 للتفكير على الستة القبعات إستراتيجية استخدام التعرف على تأثيراستهدف البحث 
استخدمت ، و جامعة المنصورة -المعلمة بكلية التربية الرياضية للطالبة التدريسية المهارات مستوى

ثالثة )شعبة تدريس( بكلية التربية طالبات الفرقة العينة من على  الباحثة المنهج التجريبي
بالطريقة اختيار عينة وتم م ، 0217/0211الرياضية جامعة المنصورة خلال العام الجامعي 

، وتمثلت طالبة (86من مجتمع البحث البالغ عدده) %76( طالبة بنسبة 72قوامها ) وبلغ عمديةال
ملعب مجهزة لتنفيذ ،  لوزن بالكجمجهاز رستاميتر لقياس الطول بالسم واأدوات جمع البيانات في 

 ،بد السلام عبد الغفاراختبار الذكاء لكاتل تعريب احمد سلامة، ع، بالإضافة إلى )درس تعليمي
، ومن أهم نتائج البحث(، م من إعداد الباحثةاستمارة تقييم المهارات التدريسية للطالب المعل

ثير ايجابي دال إحصائيا على مستوى البرنامج المقترح باستخدام قبعات التفكير الست له تأ
وجدت فروق دالة إحصائيا بين ، التقويم( لطالبة المعلمة -لتنفيذا -المهارات التدريسية ) التخطيط

 -المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدى لمستوى المهارات التدريسية ) التخطيط
 التقويم( لطالبة المعلمة -التنفيذ

 البحث المقدمة ومشكلة 
لقلالاد احتللالات قضلالاية إعلالاداد المعلملالاين فلالاي الوقلالات الحاضلالار أولويلالاة خاصلالاة لأنهلالاا قضلالاية التربيلالاة 
نفسها حيث يتوقلاف عللاي هلاذه القضلاية نوعيلاة الأجيلاال القادملاة اللاذين يتوقلاف عللايهم مسلاتقبل العمليلاة 
 التعليميلالاة والتربويلالاة ، للالاذا فلالاإن أي جهلالاود تبلالاذل لتحسلالاين أي جانلالاب ملالان جوانلالاب العمليلالاة التعليميلالاة لا

 يمكن أن تؤدي إلي التقدم العلمي المطلوب إذا لم تبدأ بإعداد جيد للمعلم
م( أن طريقلالاة القبعلالاات 0227) Kennyم(, كينلالاي  0221)Mary وتتفلالاق كلالالا ملالان ملالاارى

الست هي تقسيم التفكير إلي ستة أنماط واعتبار كل نمط كقبعلاة يلبسلاها الإنسلاان أو يخلعهلاا حسلاب 
قلالاد أن هلالاذه الطريقلاة تعطلالاي الإنسلالاان فلالاي وقلالات قصلالاير قلالادرة كبيلالارة طريقلاة تفكيلالاره فلالاي تللالاك اللحظلالاة ويعت

عللالاى أن يكلالاون متفوقلالااً وناجحلالااً فلالاي المواقلالاف العمليلالاة والشخصلالاية وأنهلالاا تحلالاول الموقلالاف الجاملالاد إللالاي 
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نها طريقة تعلمنا كيف ننسق العوامل المختلفة للوصول إلي الإبداع حسب تعريلاف  مواقف مبدعة وا 
 (16:01()120:07ادوارد دي بونو.)

 وسلارعة وقلاوة فاعليلاة ولهلاا المتطورة العالمية التقنيات من الست القبعات استراتيجيات وتعد
 إنبوندو  دي  الاستراتيجيات هذه مبتكر يقول إذ التفكير في الجودة ضمان عن التأثير فضلا في

 عدويسا إنتاجا وأكثر وبناء فعال ولكنه جدا سهل للتفكير نظام هو التفكير الست في القبعات نظام
 القبعلاات اسلاتراتيجيات وتعمل أدائهم جودة على لتنعكس لديهم مسارات التفكير ضبط على الجميع
 التفكيلار فلاي السلاائدة والتقليديلاة والرتابلاة النمطيلاة العقلال ملان وتحريلار التفكيلار توجيلاه عللاى السلات

 (10:02()6:1عالية.) جودة ذات مسارات إلى وتوصيله
 يتلايح لأنلاه بونلاو دي إليهلاا توصلال التلاي البلارامج أنجلاح ملان السلات التفكيلار قبعلاات وبرنلاامج

 السلبيات في والتفكير وتقييمها، المعلومات توليد خلال من وارادى مقصود يفكر بشكل أن للمتعلم
 فلعلاب الإيجابيلاات ملان مزيد في إبداعياً  يفكر أن يمكن كما إيجابيات، إلي إبداعي وتحويلها بشكل
 والمبلادع المبتكلار دور يلعلاب أن للملاتعلم يتلايح السلات كيلارالتف قبعلاات يقترحلاه برنلاامج اللاذي الأدوار
 (92:32)وفعالة. سليمة التفكير بطريقة وممارسة والناقد،

مGuilford (0228 )" تيبيرنجمSalih Usun(0212" ) صالح ياسين"ويذكر كلا من "
ة كما إنه يسهم في بناء نظم الجودة الشامل ,de Bonoمن فوائد برنامج قبعات التفكير الست أنة 

ويجعل من الاجتماعات أكثر فعالية  أنه يقلل من الصراعات والخلافات، ويبني فرق عمل فعالة
 (66:01()66:11)لأنه يعمل على تحقيق التفكير المتوازي.

وتلالالالارى الباحثلالالالاة أن مهنلالالالاة التلالالالادريس ملالالالالان المهلالالالان ذات القيملالالالاة الأساسلالالالاية داخلالالالال المؤسسلالالالالاات 
ي اللاذي يتوقلاف عليلاه نجلااح العملال التربلاوي والمسلااهمة التعليمية ، يلعب فيهلاا المعللام العاملال الأساسلا

في تحقيق أهداف العملية التعليمية ، الأمر الذي جعل ملان الإعلاداد التربلاوي والمهنلاي للمعللام القيملاة 
والركيزة الأساسية للنهوض بعملية التدريس والتعليم تمشيا مع السياسات التعليمية التلاي تعتملاد عللاى 

سلالالالاتراتيجية القبعلالالالاات السلالالالاتة طبقلالالالاا لمقتضلالالالايات المواقلالالالاف التعليميلالالالاة ذات مهلالالالاارات التعللالالالايم والتفكيلالالالار كا
 الطبيعة المتغيرة .

وان للتعللالايم الفعلالاال القلالاائم عللالاى مهلالاارات التعللالايم والتفكيلالار اصلالابح حاجلالاة ملحلالاة اكثلالار ملالان أي 
وقت مضى ,  لان العلاالم اصلابح اكثلار تعقيلاداً نتيجلاة التحلاديات التلاي تفرضلاها تكنولوجيلاا المعلوملاات 

في شتى مناحي حيلااة الانسلاان وربملاا النجلااح فلاي مواجهلاة هلاذه التحلاديات لا يقلايم عللاى  والاتصالات
 الكم المعرفي وما يقيمه عن كيفية استخدام المعرفة وتطبيقاتها. 
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( أن المعللام المحلارك الأساسلاي اللاذي 1118" )"عصدام عبدد الخدالقوفى هذا الشلاأن يلاذكر  
علالاددت مصلالاادر المعرفلالاة حيلالاث تظلالال مسلالاؤوليته لا يمكلالان الاسلالاتغناء عنلالاه فلالاي أي نظلالاام تربلالاوي مهملالاا ت

 (6:12كاملة عن الخبرات التي يقدمها للمتعلمين.)
دراكلاه لمجموعلاة ملان المهلالاارات  كلاان نجلااح المعللام فلاي مهنلالاة التلادريس يتوقلاف عللاى معرفتلالاه وا 
ذات الطبيعلالالالاة الأساسلالالالاية والهاملالالالاة فلالالالاي ممارسلالالالاة مهنلالالالاة التلالالالادريس وتعلالالالارف هلالالالاذه المهلالالالاارات بالمهلالالالاارات 

تعتبر الشكل الاساسى لعملية التدريس وهى تعبلار علان أنلاواع السلالوك البسلايط اللاذي التدريسية والتي 
يقوم به المعلم ويتميز بالسهولة والدقة ويهدف إلي إحداث التعلم بشكل مباشر أو غيلار مباشلار كملاا 
تلاؤدي إللاي تحسلالاين أداء المعللام علان طريلالاق الملارور بخبلارات مناسلالابة ، للاذا كلاان لزاملالاا علينلاا كتربلالاويين 

في عملية التدريس أن نوفر له سبل ممارسة هذه المهارات والسلوكيات التي تسلااعده  ومتخصصين
عللالاى تحقيلالاق أهلالاداف خطلالاة التلالادريس بكفلالااءة وفعاليلالاة تحقيقلالاا للأهلالاداف  التعليميلالاة وضلالارورة الاهتملالاام 
بالبرامج القائمة على مهارات التعليم والتفكيلار لمواجهلاة التحلاديات التلاي تفرضلاها التكنولوجيلاا الحديثلاة 

 ي إعداد المعلمين لاكتسابهم وتعديل أدائهم فيما يرتبط بالكافيات والمهارات التدريسية.ف
وقد أشارت العديد من الدراسات والبحوث إلى أهمية الاهتمام بموضوع المهارات التدريسية 

 الأميددر عمددر عبددد العظدديم( ، 6م( )0222")الفدداهمي حسددناللازملالاة للمعللالام كدراسلالاة كلالالا ملالان  ، "
وهندداء (      "17()0220" ) محمددود محمددد( ، "6( )0220" )خالددد الحددذيفي،  " ( 7()0221)

( واللالالاذين أشلالالااروا إللالالاى ضلالالارورة إعلالالاادة النظلالالار فلالالاي بلالالارامج تلالالادريب المعلملالالاين 14()0226" ) محمدددود
وتهيئلالاتهم فلالاي كليلالاات التربيلالاة بالجامعلالاات وكليلالاات إعلالاداد المعلملالاين ، والاهتملالاام بوضلالاع تقلالاويم يعتملالاد 

لتدريسلالاية بحيلالاث تكلالاون فعاللالاة يسلالاتفيد منهلالاا الطلالالاب المعلملالاون بشلالاكل عمللالاي أساسلالااً عللالاى المهلالاارات ا
التلادريب الميلاداني أثنلااء  ومراعاة أن توضع هذه المهارات التدريسلاية فلاي الاعتبلاار عنلاد تقلاويم طلالاب

والمعطيلاات  إعداد الطلاب ليتناسب ذلك مع المتغيرات العالمية إعادة النظر في برامج مع التدريس
الاهتمام بالبرامج التكنولوجيا الحديثة في أعداد المعلمين لإكسابهم وتعلاديل أدائهلام المحلية وضرورة 

فيملالاا يلالارتبط بالكفايلالاات والمهلالاارات التدريسلالاية فلالاي إطلالاار الإعلالاداد المهنلالاي للالاه ومنهلالاا إسلالاتراتجية القبعلالاات 
السلاتة حيلاث تعملال عللاى تطلاوير مهلاارات التلادريس والتلاي تسلااعد عللاى التغللاب عللاى معوقلاات العمليلالاة 

 ريسية.التد
من منطلق ضرورة الاهتمام بتطوير قدرات ومهلاارات المعللام والاهتملاام بالإعلاداد المهنلاي للاه  
كان لزاما علينا كمتخصصين في هذا المجال الاهتمام بالبرامج التي تقدم للمعلم في إطار الإعلاداد 

تسلااعد عللاى المهني له ، ولذلك تعمل إستراتجية القبعات الستة في تطلاوير مهلاارات التلادريس والتلاي 
التغللالاب عللالاى المعوقلالاات التلالاي تواجهلالاا الطالبلالاة المعلملالاة فلالاي تنفيلالاذ درس التربيلالاة الرياضلالاية  مملالاا دفلالاع 
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 للتفكير على الستة القبعات إستراتيجية استخدام الباحثة إلى إجراء هذه الدراسة للتعرف على تأثير
 معة المنصورةجا -المعلمة بكلية التربية الرياضية للطالبة التدريسية المهارات مستوى

 هدف البحث 
 المهلاارات مسلاتوى للتفكيلار عللاى السلاتة القبعلاات إسلاتراتيجية اسلاتخدام التعلارف عللاى تلاأثير 

 جامعة المنصورة. -المعلمة بكلية التربية الرياضية للطالبة التدريسية
 فروض البحث

ارات توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات القياسات القبلية والبعدية في مسلاتوى مهلا -1
 التدريس للطالبة المعلمة ولصالح القياس البعدى للمجموعة التجريبية.

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات القياسات القبلية والبعدية في مسلاتوى مهلاارات  -0
 التدريس للطالبة المعلمة ولصالح القياس البعدى للمجموعة الضابطة.

البعلالالاديين للالالادى مجملالالاوعتي البحلالالاث التجريبيلالالاة توجلالالاد فلالالاروق ذات دلاللالالاة إحصلالالاائية بلالالاين القياسلالالاين  -7
 والضابطة في مستوى مهارات التدريس ولصالح المجموعة التجريبية.

 بعض المصطلحات الواردة في البحث  
 الست التفكير قبعات

 Deبونلاو ) دي إدوارد البريطلااني الطبيلاب وضلاعه الحديثلاة التفكيلار تعللايم بلارامج أحلاد هلاو
Bonoكقبعلاة نملاط كلال واعتبلار أنملااط، سلاتة إللاى الإنسلاان عنلاد التفكيلار ”بونلاو دي“ قسلام ( حيلاث 
 بتفكيلاره الفلارد ينتقلال بحيلاث اللحظلاة، تللاك في تفكيره طريقة حسب يخلعها أو يلبسها الإنسان خيالية
 بونلاو لونلااً  أعطلاى دي وقلاد للاه، يتعلارض اللاذي الموقلاف حسلاب آخلار أسلالوب معلاين إللاى أسلالوب ملان
 (61:06()61:6()16:6لة.)بسهو  وحفظه تمييزه حتى يمكن قبعة لكل مميزاً 

 مهارات التدريس:
أنواع من المعارف والمهارات والقدرات يحصل عليها الطالب من خلال إعداده كمعلم 
ويصبح قادرا علي تطبيقها بالأسلوب التربوي الذي يحقق للتلاميذ نموا في النواحي العقلية 

 (66:08والوجدانية والحركية) 
 بعض الدراسات السابقة: 

برنلاامج تعليملاي الالكترونلاي قلاائم عللاى ( بعندوان" 02م()3000يسرا عبد العزيدز جاسدر ) دراسة -
استخدام أسلوب القبعات الستة لتنمية بعض مهارات التفكير في مادة الأحياء لدى طالبات المرحلة 
 الثانوية بالمملكة العربية السعودية" استهدفت الدراسلاة التعلارف عللاى اثلار برنلاامج تعليملاي الالكترونلاي
قلالاائم عللالالاى اسلالالاتخدام أسلالالالوب القبعلالاات السلالالاتة لتنميلالالاة بعلالالاض مهلالالاارات التفكيلالار فلالالاي ملالالاادة الأحيلالالااء للالالادى 
طالبلالالاات المرحللالالاة الثانويلالالالاة واسلالالاتخدمت الباحثلالالاة الملالالالانهج التجريبلالالاي بتصلالالاميم القيلالالالااس القبللالالاي البعلالالالادى 
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( طالبة مقسمين إلى مجموعتين احدهما تجريبية والأخرى ضابطة 62واشتملت عينة البحث على )
ت ملالان أهلالام النتلالاائج فاعليلالاة البرنلالاامج المقتلالارح باسلالاتخدام التعللالايم الالكترونلالاي قلالاائم عللالاى اسلالاتخدام وكانلالا

أسلوب القبعات الستة لتنمية بعض مهارات التفكير في مادة الأحياء لدى طالبلاات المرحللاة الثانويلاة 
 بالمملكة العربية السعودية.

 الست التفكير قبعات استخدام علية( بعنوان" فا0م()3000دراسة إبراهيم عبد الستار احمد ) -
الخدامس  الصدف تلاميدذ لددى القدرار اتخاذ ومهارات الصحي والوعي التحصيل المعرفي تنمية في

التحصلايل  تنميلاة فلاي السلات التفكيلار قبعلاات اسلاتخدام فاعليلاة مدى استهدفت الدراسة معرفة الابتدائي
 اسلاتخدم الابتلادائي و الخلاامس صلافال تلاميلاذ للادى القلارار اتخاذ ومهارات الصحي والوعي المعرفي

 وعلاددها تجريبيلاة إحلاداهما متكلاافئتين لمجملاوعتين البعلادي القيلااس تصلاميم التجريبلاي الباحث الملانهج
 الدراسلاة عينلاة اختيلاار وتلام وتلميلاذة، تلميلاذ (72وعلاددها) ضلاابطة الأخلارى و تلميلاذ وتلميلاذة،( 72)

 سلاوهاج محافظلاة طهطلاا، مركلاز شلارق بالخزنداريلاة المشلاتركة الحجلااز ملان مدرسلاة عشلاوائية بطريقلاة
 واللاوعي المعرفلاي تنميلاة التحصلايل فلاي السلات التفكيلار قبعلاات اسلاتخدام فاعليلاةوكانلات أهلام النتلاائج 

 الخامس. الصف تلاميذ لدى القرار اتخاذ مهارات وتنمية الصحي
 الست القبعات استخدام إستراتيجية ( بعنوان" فعالية02م()3000دراسة هدى وزيري محمد ) -

 مدىالثانوي استهدفت الدراسة معرفة  الأول الصف طلاب لدى الناقدة القراءة مهارات في تنمية
 الصلاف طلالاب للادى مهلاارات القلاراءة الناقلادة تنميلاة فلاي السلات القبعلاات إسلاتراتيجية اسلاتخدام فاعليلاة
 إحلاداهما لعينيتلاين والملانهج التجريبلاي التحليللاي، الوصلافي الملانهج الباحثلاة اسلاتخدمت الثانوي، الأول
 الأول طلالاب الصلاف ملان طاللاب (72) وعلاددها ضلاابطة وأخلارى طاللاب (72) وعلاددها يلاةتجريب
الملانهج الوصلافي لدراسلاة الحاللاة وكانلات ملان أهلام  الباحثلاة واسلاتخدمت بورسلاعيد، بمحافظلاة الثلاانوي

 فلاي القلاراءة تلادريس فلاي السلات التفكير)القبعلاات تنميلاة برنلاامج اسلاتراتيجيات اسلاتخدام النتلاائج فاعليلاة
 إحصائيا. دال تأثير لها كان حيث الثانوية المرحلة لدى طلاب الناقدة راءةالق مهارات تنمية
فدي  السدت التفكيدر قبعدات طريقدة ( بعندوان" اسدتخدام2م()3000دراسة أيمدان حسدين محمدد )-

 علدم في مادة الثانوي الثالث الصف طلاب لدى القرار اتخاذ مهارة وتنمية التفكير أخطاء تجنب
 تجنلاب فلاي السلات التفكيلار قبعلاات طريقلاة اسلاتخدام أثلار سلاة التعلارف عللاىاسلاتهدفت الدراالاجتمداع 

 عللام ملاادة فلاي الثلاانوي الثاللاث الصلاف طلالاب للادى القلارار اتخلااذ مهلاارة التفكيلار وتنميلاة أخطلااء
 تجريبيلاة لمجملاوعتين التجريبلاي والملانهج التحليللاي الوصلافي الملانهج واسلاتخدمت الباحثلاة الاجتملااع،
 مبلاارك بمدرسلاة طالبلاة (72) وعلاددها والأخلارى ضلاابطة مجموعلاة تجريبيلاة طالبلاة، (72علاددها)
 درجلاات متوسلاطي بلاين إحصلاائية دالة فروق م( وكانت من أهم النتائج وجود0221) للعام الثانوية
 مقياس وفي التفكير لأخطاء الحياتية المواقف اختبار في والضابطة المجموعتين التجريبية طالبات
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 بفاعلية الدراسة نتائج أشارت كما التجريبية، المجموعة لحلصا القرار ومقياس اتخاذ التفكير أخطاء
 .القرار اتخذ مهارة وتنمية التفكير أخطاء في تجنب الست التفكير قبعات

 فنيدة اسدتخدام ( بعندوان" أثدر00م()3002دراسدة فدودة إبدراهيم حسدين, وياسدر عبدد اب ) -
 لددى ومهاراتدة الإبدداعي فكيدرالت نزعدات تنميدة علدى العلدوم فدي تددريس السدت للقبعدات ديبوندو
 تنميلاة فلاي تسهم قد جديدة فنية تدريس أثر عن الكشفالصف الابتدائي استهدفت الدراسة  تلاميذ

 ملان السلات للقبعلاات ديبونلاو لفنيلاة نملاوذج اجرائلاى الدراسلاة قلادمت حيلاث ومهاراتلاة، التفكيلار الإبلاداعي
 عينلاة واشلاتملت عينلاة البحلاث عللاى وقلاد التجريبي، المنهج الباحثان استخدم وقد دليل المعلم، خلال
 أفلاراد علادد وكلاان سلانوات، عشلار أعملاارهم متوسلاط يبللاغ اللاذي الابتلادائي الصف الخلاامس تلاميذ من

وكانلات ملان أهلام  بقويسلانا، الابتدائيلاة كاملال مصلاطفى مدرسلاة ملان تلميلاذ (41) التجريبيلاة المجموعلاة
 التجريبية المجموعة لصالح اعيالإبد التفكير لمهارات الدرجة الكلية في كبير تحسن وجود النتائج 

 إلى يشير مما الإبداعي التفكير مهارات على جداً  تأثير كبيرة درجة وجود إلى النتائج أشارات كم ،
 الإبداعي. التفكير تنمية مهارات في الست التفكير قبعات فنية فاعلية

 لمددارسا طلبدة تعلديم ( بعنوان أثر09م()3000) Coombe, Philipكومبو فيليب دراسلاة  -
اسلاتهدفت الإبدداعي  التفكيدر لتنميدة كدورت وبرندامج القبعدات السدتة لبرندامج بنيوزلنددا الثانويدة
 وبرنلاامج القبعلاات السلاتة برنلاامج بنيوزلنلادا الثانويلاة الملادارس طلبلاة تعللايم أثلار عللاى التعلارف الدراسلاة
 متكلاافئتينلمجملاوعتين  التجريبلاي الملانهج الباحلاث الإبداعي،واسلاتخدم التفكيلار تنميلاة عللاى كلاورت
 السلاتة وبرنلاامج القبعلاات برنلاامج باسلاتخدام التفكيلار مهلاارة تطوير لبرنامج تعرضت تجريبية إحداهما
وكانلات ملان أهلام  الضلاابطة، المجموعلاة تكونلات وملاثلهم وطالبلاة، طالبلااً  (01) فيهلاا الطلبلاة علادد وبللاغ كلاورت،

 التفكيلار عللاى والقلادرة اللاذكيالسلالوك  خصلاائص تطلاوير فلاي الهلادف حققلات قد التفكير تعليم النتائج أن نتائج
 التجريبية. العينة لدى الإبداعي

 التعليق على الدراسات السابقة 
م( واسلاتخدمت فقلاط 0212م( إللاى )0222( دراسة بداية من )6انحصرت الدراسات السابقة على )

دراسلاات الملانهج التجريبلاي واشلاتملت عينلاات البحلاث عللالاى طلبلاة وأعضلااء تلادريس وكانلات ملان أهلام النتلالاائج أن 
 لاستخدام برنامج القبعات الستة تأثير ايجابي في تحسن المتغيرات البحث الخاصة بكل دراسة.  

 الاستفادة من الدراسات السابقة
 تحديد الهدف من استخدام القبعات الستة للتفكير. -1
 تحديد طريقة استخدام إستراتيجية تنفيذ القبعات الستة داخل الوحدات التعليمية. -2
 تخدمة داخل البرنامج التعليمي. تحديد الأدوات المس -6

 منهج البحث
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اسلالالاتخدمت الباحثلالالاة الملالالانهج التجريبلالالاي حيلالالاث أنلالالاه الملالالانهج الملائلالالام لطبيعلالالاة البحلالالاث وقلالالاد تلالالام اسلالالاتخدام 
التصلالاميم التجريبلالاي لمجملالاوعتين أحلالاداهما تجريبيلالاة والأخلالارى ضلالاابطة وذللالاك بإتبلالااع  القيلالااس القبللالاي والبعلالادي 

 لكلا منهما.
 مجتمع وعينة البحث
طالبات الفرقة الثالثة )شعبة تدريس( بكلية التربية الرياضية مع البحث على يشتمل مجت

باختيار عينة عمدية  ت الباحثة، وقد قام م0217/0211جامعي العام ال جامعة المنصورة خلال
تم تقسيمهم إلي (طالبة ، 86من مجتمع البحث البالغ عدده) %76بنسبة طالبة ( 72قوامها )

( طالبة 16( طالبة بالإضافة الى )16طة متساويتين قوام كل منها )مجموعتين تجريبية وضاب
 لإجراء الدراسة الاستطلاعية للبحث.

 تجانس عينة البحث  -
ومستوى الذكاء والمهارات  في معدلات النموالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوسيط ومعامل الالتواء  (0جدول )

 46ن=    التدريسية  لدى عينة البحث
 معامل الالتواء الوسيط الانحراف المعياري المتوسط الحسابي وحدة القياس المتغيرات م

 09003 02930 0923 02932 سنه السن 0
 09232 062900 0922 062930 سم الطول 3
 090002 62900 0932 62933 كجم الوزن 2
 09233 22920 0966 22922 درجة الذكاء 4
 09232- 32920 3923 32923 درجة التخطيط 2
 09230 42930 3922 42933 درجة التنفيذ 6
 09600 02920 0966 02923 درجة التقويم 2

( أي 2.611إلى  2.706-( تراوحت معاملات الالتواء ما بين )1يتضح من الجدول )
 ( مما يشير إلي أنها تقع داخل المنحني الاعتدالي . 7-، 7أنها انحصرت ما بين ) +

 حث تكافؤ عينة الب -
 02=3=ن0ن "الذكاء والمهارات التدريسية معدلات النمو ومستوى "تكافؤ مجموعتي البحث التجريبية والضابطة في (3جدول )

 المتغيرات م
وحدة 
 القياس

 المجموعة الضابطة( المجموعة التجريبية
مستوي  قيمة "ت"

 ع م ع م الدلالة

 الغير د 0923 0963 02902 09304 02933 سنه السن 0
 غير دال 0922 0903 062902 3922 062900 سم الطول 3
 غير دال 0900 0922 62922 0923 62923 كجم الوزن 2
 غير دال 0923 39623 22920 3922 22922 درجة الذكاء 4
 غير دال 0962 0923 32922 3962 32922 درجة التخطيط 2
 غير دال 0924 0922 42920 3900 42932 درجة التنفيذ 6
 غير دال 0904 0923 02922 0900 02922 درجة التقويم 2

  39206( =  0902قيمة "ت" الجدولية عند مستوي ) 
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( أنة لا توجد فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين التجريبية 0يتضح من جدول )
والضابطة في متغيرات ) معدلات النمو ، و الذكاء , ومستوى مهارات التدريس ( مما يشير إلي 

 ؤ المجموعتين في تلك المتغيرات .تكاف
 أدوات جمع البيانات :

 أولا : الأجهزة والأدوات :
 جهاز رستاميتر لقياس الطول بالسم والوزن بالكجم . -
 ملعب مجهزة لتنفيذ درس تعليمي. -

 ثانيا : الاختبارات :
 ( .0اختبار الذكاء لكاتل تعريب احمد سلامة ، عبد السلام عبد الغفار مرفق  ) -
 ( .6استمارة تقييم المهارات التدريسية للطالب المعلم من إعداد الباحثة    مرفق )  -
 :لكاتل اختبار الذكاء  -

 السلاماختبار كاتل للذكاء وقد أعد صورته العربية " أحمد سلامه وعبد  ت الباحثةاختار 
لأنه  " وهو اختبار غير لفظي Remon B- Katellكاتل -عبد الغفار" وقام بوضعه " ريمون ب

لا يعتمد علي اللغة ولكن يخضع أداء الأفراد لقدرتهم علي تحديد علاقة التشابه والاختلاف بين 
 الأشكال الموجودة بالاختبار .

 
 الهدف من الاختبار : -

 تقدير القدرة العقلية العامة  " نسبة الذكاء " لدى الطالبات قيد البحث . 
 إجراءات الاختبار : -

جزأين ، يشمل كل جلازء عللاي أربعلاة اختبلاارات فبعلاد الانتهلااء ملان شلارح يتكون الاختبار من 
الأمثلة يطلب من الطالبات الإجابة علي الجزء الأول ثم الجزء الثاني وفقلاا لعلادد البنلاود المخصلاص 

( يبين أسماء الاختبلاارات وعلادد البنلاود التلاي يحتويهلاا كلال منهلاا 7للإجابة علي كل اختبار والجدول )
 ابة عليها في كل جزء . والزمن المحدد للإج

 أسماء الاختبارات وعدد البنود والزمن المحدد للإجابة عليها (2جدول )
 الزمن المحدد بالدقائق عدد البنود اسم الاختبار

 2 03 المسلسلات
 4 04 التصنيفات
 2 03 المصفوفات
 392 2 الظروف
 0392 46 المجموع
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 :ختبار الذكاء لكاتلالمعاملات العلمية لا
( 16وذللالاك عللالاى عينلالاة قوامهلالاا )بإيجلالااد المعلالااملات العلميلالاة لاختبلالاار اللالاذكاء  ت الباحثلالاةاملالاق

 -طالبة من مجتمع البحث ومن خارج العينة الأساسية وكانت هذه المعاملات على النحو التالي:
 الصدق : –أ 

بحسلااب صلالادق التملاايز بطريقلاة المقارنلاة الطرفيلاة وذللاك علان  ت الباحثلاةلحساب الصدق قاملا
، وتلام  طالبلاة( 16قوامهلاا ) طالبلاات العينلاة الاسلاتطلاعيةتطبيق الاختبلاار عللاى مجموعلاة ملان طريق 

 .ذلك( يوضح 1إيجاد دلالة الفروق بين الربيع الأعلى والربيع الأدنى بطريقة مان وتني والجدول )
  06ن =  يقة مان د وتينى اللابارومتريةبطر  دلالة الفروق بين الربيع الأعلى والربيع الأدنى في اختبار الذكاء  قيد البحث  (4جدول )

وحدة  المتغير
 القياس

 الربيع الأدنى الربيع الأعلى
W  قيمةZ  احتمالية

 الخطأ
الدلالة 
متوسط  في اتجا  الإحصائية

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 دال 09032 3922 00 00 3 30 4 درجة اختبار كاتل للذكاء
الربيع 

 علىالأ

( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الربيلاع الأعللاى والربيلاع الأدنلاى 1يتضح من جدول )
في اختبار الذكاء قيد البحث وفى اتجاه الربيع الأعلى أي الأفراد ذوي الدرجات المرتفعة مما يشير 
ت إللالاي صلالادق الاختبلالاار وقدرتلالاه عللالاي التمييلالاز بلالاين المجموعلالاة ذات المسلالاتوي المرتفلالاع والمجموعلالاة ذا

 .المستوي المنخفض

 الثبات : –ب 
طريقلالاة إعلالاادة التطبيلالاق وذللالاك علالان طريلالاق  ت الباحثلالاةلحسلالااب ثبلالاات اختبلالاار اللالاذكاء اسلالاتخدم

مجتملالاع البحلالاث وملالان خلالاارج العينلالاة الأساسلالاية ملالان  طالبلالاة( 16تطبيلالاق الاختبلالاار عللالاى عينلالاة قوامهلالاا )
ملالارة أخلالارى بفاصلالال  التلالاي تلالام عليهلالاا إيجلالااد صلالادق إختبلالاار اللالاذكاء ثلالام أعيلالاد التطبيلالاقوهلالاي نفلالاس العينلالاة 

 أيام من التطبيق الأول ، وتم إيجاد معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني. سبعةزمني قدره 
 06ن=  معامل ثبات اختبار كاتل للذكاء (2جدول )

 الاختبار
 التطبيق الثاني التطبيق الأول

 معامل الارتباط
 ع م ع م

 0,26 4944 24920 2922 22923 اختبار كاتل للذكاء

  09444( = 0902قيمة ) ر( الجدولية عند مستوي )* 
( أن معامل الثبات بين التطبيقين الأول والثاني في اختبار الذكاء 6يتضح من الجدول )

 ( وهو معامل ارتباط دال إحصائيا مما يشير إلي ثبات الاختبار .2.86كان مساويا )
 (2البة المعلمة من إعداد الباحثة9 مرفق )ثانيا: استمارة تقييم المهارات التدريسية للط
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 -:  ستمارةد هدف الا 0
قدرة الطالبة المعلمة بشعبة التدريس علي ممارسة المهارات  ستمارة إلى قياسالاهدف ت

 .التدريسية بكفاءة وفاعلية
 ستمارة : الاد تصميم  3

ورة بعدة خطوات توصلا من خلالها إلى وضع ص الاستمارة قامت الباحثةلتصميم 
صبح أداة مقننة صالحة تلكي  لهاوقد تم التحقق من المعاملات العلمية  ستمارةمبدئية للا

وفيما يلي الخطوات العلمية لطالبة المعلمة بشعبة التدريس ل مهارات التدريسيةللتعرف على ال
 التي تم إتباعها للوصول إلى التصميم النهائي للاستمارة : 

طرق المراجع العلمية المتخصصة في مجال الدراسات السابقة و  بالإطلاع علىت الباحثة أ( قام
 (. 4(,)16(,)8(,)0)  التدريس

تحديد  للباحثةب( بعد الإطلاع على المراجع العلمية المتخصصة والبحوث والدراسات أمكن 
في التربية الرياضية وقد تحددت هذه الأجزاء  مهارات التدريسيةال ستمارةالأساسية لا محاورال

 (1محاور. مرفق )( 6في )
مرفق  من الخبراء المتخصصينعشر ( 12على ) هاالأساسية تم عرض محاورجلا( بعد تحديد ال

ديهم خبرة في هذا المجال بحيث لا تقل مدة ا ل( في مجال المناهج وطرق التدريس ومم1)
محاور لقياس بعض المهارات التدريسية حول مناسبة هذه ال -( عشر سنوات 12خبرتهم عن )

والجدول التالي يوضح نسب اتفاق السادة الخبراء حول المحاور الأساسية لاستمارة تقييم 
 .المهارات التدريسية الخاصة بالطالب المعلم 

 00ن= نسب الاتفاق المئوية لمحاور الاستمارة (6جدول )

 المحددددددددددور
 رأي الخبير

 النسبة المئوية للموافقين
 غير موافق موافق

عداد الدرسمهارة تخ  %122 - 12 طيط وا 
 %62 1 6 مهارة إدارة الفصل
 %122 - 12 مهارة تنفيذ الدرس

 %62 6 6 مهارة استخدام الوسائل التعليمية
 %62 6 6 مهارة تعزيز الأداء وتنويع الحافز

 %12 1 1 مهارة تقويم الدرس

الأساسية لاستمارة ( أنة تراوحت نسب الاتفاق المئوية حول المحاور 6يتضح من الجدول )
وقد ارتضت الباحثة نسبة  %122إلي  %62تقييم المهارات التدريسية للطالبة المعلمة ما بين 

( لاختيار محاور الاستمارة وبذلك أصبحت المحاور المكونة للاستمارة قياس المهارات 82%)
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عداد الدرس 7التدريسية للطالبة المعلمة ) ة تنفيذ الدرس مهار  -( محاور وهى )مهارة تخطيط وا 
 مهارة تقويم الدرس(. -
بعد تحديد المحاور الأساسية لاستمارة تقييم المهارات التدريسية للطالبة المعلمة قامت الباحثة  -

وذلك من خلال الدراسات السابقة بصياغة العبارات الخاصة بكل محور من محاور الاستمارة ، 
من العبارات والتي يمكن أن تعبر عن  إلى مجموعة ت الباحثةوالمراجع العلمية وقد توصل

 .عبارة سبعة وستون ( 64) ، وقد بلغ عدد هذه العباراتالطلاب المعلمينلدى  مهارات التدريسيةال
وقد طلب منهم ( 1مرفق )على السادة الخبراء الخاصة بكل محور والعبارات  المحاورتم عرض  -

ندرج تحته ومدى تعبير هذه العبارات عن كل ت ىالت للمحورإبداء الرأي من حيث مناسبة العبارات 
 (4كما في جدول ) ستمارةالاوذلك للتأكد من ملاءمتها لمحاور  مهارات التدريسيةمن ال مهارة

 المهارات التدريسية "التكرار والنسبة المئوية لاتفاق الخبراء حول عبارات استمارة (2جدول )
 00ن= للطالبة المعلمة" 

 محور التقويم نفيذمحور الت محور التخطيط
 النسبة المئوية التكرارات رقم العبارة النسبة المئوية التكرارات رقم العبارة النسبة المئوية التكرارات رقم العبارة
0 00 000% 0 00 000% 0 00 000% 
3 9 90% 3 9 90% 3 9 90% 
2 00 000% 2 00 000% 2 00 000% 
4 2 20% 4 2 20% 4 2 20% 
2 00 000% 2 00 000% 2 00 000% 
6 2 20% 6 9 90% 6 2 20% 
2 2 20% 2 2 20% 2 00 000% 
2 2 20% 2 00 000% 2 2 20% 
9 2 20% 9 9 90% 9 00 000% 
00 6  00 00 000% 00 9 90% 
00 9 90% 00 00 000% 00 2 20% 
03 9 90% 03 2 20% 03 00 000% 
02 9 90% 02 00 000%    
04 00 000% 04 9 90%    
02 4 40% 02 00 000%    
06 00 000% 06 2 20%    
02 00 000% 02 00 000%    
02 00 000% 02 2 20%    

   09 00 000%    
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 المهارات التدريسية "التكرار والنسبة المئوية لاتفاق الخبراء حول عبارات استمارة (2جدول )
 00ن= للطالبة المعلمة" 

 محور التقويم محور التنفيذ محور التخطيط
 النسبة المئوية التكرارات رقم العبارة النسبة المئوية التكرارات رقم العبارة النسبة المئوية التكرارات رقم العبارة

   30 2 20%    
   30 00 000%    
   33 9 90%    
   32 00 000%    
   34 2 20%    
   32 00 000%    
   36 2 20%    
   32 00 000%    
   32 9 90%    
   39      
   20 00 000%    
   20 9 90%    
   23 00 000%    
   22      
   24 00 000%    
   22 9 90%    
   26      
   22 00 000%    

( أنة انحصرت أراء الخبراء حول عبارات استمارة المهارات التدريسية 4يتضح من جدول )
( فملالاا فلالاوق لقبلالاول العبلالاارات %42( وقلالاد ارتضلالات الباحثلالاة نسلالابة )%122إللالاى  62قيلالاد البحلالاث ملالان )

-4-1( من محلاور التخطلايط لللادرس , واسلاتبعاد عبلاارات )16-12-4وبذلك تم استعباد عبارات ) 
( من محلاور التقلاويم وبلاذلك أصلابح 11-8( لمحور تنفيذ الدرس, وعبارات )10-02-01-77-76

 ( عبارة.66ارات التدريسية )عدد العبارات المكونة للاستمارة المه
 المعاملات العلمية للاستمارة :-
 الصدق -0

تم تطبيق الاستمارة في صورتها النهائية على عينة طالبات العينة الاستطلاعية البالغ 
( طالبة من مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية وذلك لإيجاد الفروق بين الربيع 16عددهن )

 تمارة قياس مستوى المهارات التدريسية قيد البحثالأعلى والربيع الأدنى لاس
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 06ن= التدريبية قيد البحث دلالة الفروق بين الربيع الأعلى والربيع الأدنى في مستوى المهارات (2جدول )

 وحدة القياس المتغيرات م
 الربيع الأدنى الربيع الأعلى

 قيمة )ت(
مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 دال 3929 0922 02933 0922 32962 درجة التخطيط 1
 دال 3962 0962 22920 3932 66924 درجة التنفيذ 0
 دال 3922 0924 02924 0923 30933 درجة التقويم 7

 09246(= 0902* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى الدلالة )
( وجود فروق داللاه إحصلاائيا بلاين الربيلاع الأعللاى والربيلاع الأدنلاى مملاا 8يتضح من الجدول )

 لى صدق الاستمارة في ما وضعت من اجلها.يشير إ
 الثبات  -3

علالالالاادة التطبيلالاق  للتحقلالاق ملالان ثبلالاات الاختبلالاارات اسلالاتخدمت الباحثلالاة طريقلالاة تطبيلالاق الاختبلالاارات وا 
Test-Re-Test ( طالبلالاه ملالان 16بعلالاد سلالابعة أيلالاام ملالان التطبيلالاق الأول وذللالاك عللالاى عينلالاة قوامهلالالالاا )

ارج العينلالاة الأساسلالاية وقلالاد راعلالات الباحثلالاة نفلالاس طالبلالاات الفرقلالاة الثالثلالاة تلالادريس ملالان مجتملالاع البحلالاث خلالا
الشروط عند التطبيق الثاني من ترتيب ومكان الأدوات وعمل المساعدات في القيلااس الثلااني ثلام تلام 
إيجلالااد معلالااملات الارتبلالااط بلالاين التطبيلالاق الأول والثلالااني بإسلالاتخدام معادللالاة )بيرسلالاون( يتضلالاح ذللالاك ملالان 

 (.1جدول )
 06=  ن تطبيقين الأول والثاني في متغيرات الدراسة)الثبات(معاملات الأرتباط بين ال (9جدول )

 وحدة القياس المتغيرات م
معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول

 الارتباط
مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 دال 09900 0902 33920 0966 30923 درجة التخطيط 1
 دال 09220 0962 23900 0963 20922 درجة التنفيذ 0
 دال 09220 0933 30933 0922 02933 درجة يمالتقو  7

 09462(= 0902* قيمة )ر( الجدولية عند مستوى الدلالة )

( أن معاملات الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني لمتغيرات الدراسة 1يتضح من الجدول )
( وهلالاى ارتباطلالاات داللالاة إحصلالاائيا مملالاا يشلالاير إللالاى ثبلالاات 2.122إللالاى  2.482قلالاد تراوحلالات ملالاا بلالاين )
 الاستمارة المستخدمة.

 * إستراتجية القبعات الستة المقترح: 
 هدف البرنامج 

 مسلاتوى عللاى للتفكيلار للاديبو  السلاتة القبعلاات إسلاتراتيجية اسلاتخدام التعلارف عللاى تلاأثير 
 جامعة المنصورة. -المعلمة بكلية التربية الرياضية للطالبة التدريسية المهارات
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 تصنيفات القبعات الستة: 
:  وهي التي تعتني بالمعلومات المتوفرة والناقصة التي يحتاج إليها الشخص  يضاءالقبعة الب -1

فهي قبعة جملاع المعلوملاات ودائملاا ملاا تلاأتي فلاي المقدملاة فهلاي أم القبعلاات ومصلادر المعلوملاات 
وعلالاادة ملالاا يسلالاتخدم فيهلالاا أدوات الاسلالاتفهام )ملالان ، ملالااذا، متلالاى ، لملالااذا ، كيلالاف ، كلالام( فإجابلالاات 

 ومعارف نحتاجها دائما في بدء الحديث عن أي موضوع  الأسئلة تكون معلومات
: قبعة تعنى بالمشاعر وترصدها دون أن تحتاج إلى تفسير هذه المشلااعر أو  القبعة الحمراء -0

الانطباعلاات كلالاأن تسلالاأل المعلملاة التلميلالاذات ملالاا شلاعورك عنلالاد حصلالاولك عللاى هديلالاة ملالان واللالاديك؟ 
تحركهلالاا مشلالااعرنا الخفيلالاة فعنلالاد حبنلالاا وهلالاي قبعلالاة مهملالاة حيلالاث أن كثيلالار ملالان مواقفنلالاا ملالان الأشلالاياء 
 لشيء لا نرى عيوبه وعند كرهنا لشيء لا نرى محاسنه 

: قبعلالالاة تبحلالالاث علالالان المخلالالااطر والمشلالالااكل والعيلالالاوب الظلالالااهرة والباطنلالالاة فعنلالالاد  القبعدددة السدددوداء  -7
الحلالالاديث علالالان شلالالايء ومناقشلالالاة المشلالالااكل التلالالاي قلالالاد تواجهنلالالاا فإنهلالالاا تسلالالااعدنا عللالالاى تفاديهلالالاا  فعنلالالاد 

 2222مالمشاكل التي يواجهها 22ماالمخاطر  222لمة ماعواقباستخدامها تسأل المع
: قبعلالالاة المحاسلالالان والايجابيلالالاات فتسلالالاأل المعلملالالاة علالالان فوائلالالاد شلالالايء ملالالاا والآثلالالاار  القبعدددة الصدددفراء -1

 2الإيجابية والمحاسن  
: قبعلالاة الإبلالاداع ففيهلالاا حلالال للمشلالااكل ووضلالاع البلالادائل والاقتراحلالاات لشلالايء ملالاا  القبعددة الخضددراء -6

 ،ما لاقتراحات الممكنة ،ما لبدائل 222فتسأل المعلمة ماذا لو حدث وتفتح مجالات للخيال 
القبعلالاة الزرقلالااء : تعتنلالاي هلالاذه القبعلالاة بلالاالبرامج والخطلالاط وتلخلالايص الأفكلالاار واللالاتحكم فلالاي عمليلالاات  -6

التفكيلالار فهلالاي تقلالاوم بتلخلالايص الأفكلالاار فقلالاد تسلالاأل المعلملالاة ملالاا أهلالام فوائلالاد كلالاذا ؟ اكتبلالاي ملالاا لا يزيلالاد 
را يتحلالادث علالان النظافلالاة ، ضلالاعي  جلالادولا لمواعيلالاد زيلالاارة صلالاممي شلالاعا 222علالان سلالاطرين حلالاول 

  الجدة ؟
 نقاط راعتها الباحثة عند تطبيق التجربة  

  القبعة البيضاء هي أول القبعات طرحا وهي مفتاح لجميع القبعات حيث تحوي
 .   المعلومات

  القبعة الزرقاء آخر القبعات طرحا فهي الملخصة والمتحكمة في عمليات التفكير 
 ناك تسلسل لباقي القبعاتليس ه. 
  يستحسن جعل القبعة الخضراء تعقب القبعة الصفراء فالإبداع يحتاج إلى روح إيجابية

 .والقبعة الصفراء تحتوي على الإيجابيات
  ليس شرطا استخدام جميع القبعات في درس واحد يمكن اختيار عدد من القبعات

 .لدرس معين
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  ن لعبة تسمى لعبة قبعات التفكيرتخيلن كما لو أنهن يلعب ترك الطالبات. 
  على احترام الوقت فلكل قبعة وقت ويتم إعلام بوقت البدء ووقت الطالبات تدريب

  2الانتهاء
  مدلول كل  قبعة وهذا لا يحتاج منك أكثر من أسبوع ومع الطالبات لابد أن تعرف

 . الوقت ستجدين الجميع قد  استوعب الفكرة
 إعلام المتعلم  ضرورةلأن مبادئ التربية طالبات بد من توضيح هدف التعلم اللا

 .تفاعل بين المعلم والمتعلمالعملية التعلم  وحتى تتحققبهدف التعلم 
  لا تلهيك القبعات عن هدفك التعليمي الخاص بالدرس كقراءة النص أو حفظ ما

 للطالبات.يطلب حفظه  فما هي إلا وسيلة منظمة وليست أداة تشتيت لك أو 
 برنامج:  أسس وضع ال

 9استخدامات كل قبعة من قبعات التفكير الستمع توضيح تمهد للدرس بأسلوب شيق ال -0
 .نحو التفاعل لاكتساب مهارات التفكير التي تتضمنها قبعاته الستالطالبات ع يتشجّ  -0
 .ذ أنشطة التعليم التي ضمنتها خطة الدرسيتنف -7
س القائملاة عللاى برنلاامج قبعلاات التفكيلار الوسائل التعليميلاة بملاا يخلادم إسلاتراتيجية التلادري استخدام -1

 .  الست
فلاي ملالادة لا تزيلاد علالان ثلاثلاين ثانيلالاة عنلالاد  نللتعبيلار علالان مشلالااعرهالطالبلالاات فرصلالاة كافيلاة  أعطلااء -6

 قبعة التفكير الحمراء.  ناعتماره
قبعلالاة التفكيلالار  نعلالان الموضلالاوع عنلالاد اعتملالااره نلتسلالارد معلوملالااتهالطالبلالاات فرصلالاة كافيلالاة  أعطلالااء -6

 .البيضاء
قبعلالاة  نلتلالاذكر الجوانلالاب الإيجابيلالاة فلالاي الموضلالاوع عنلالاد اعتملالاارهالطالبلالاات يلالاة فرصلالاة كاف أعطلالااء -4

 9التفكير الصفراء
 .الجوانب السلبية في الموضوع عند اعتمارها السوداءالطالبات فرصة كافية  أعطاء -8
لتقتلارح حللاولا أو تلاذكر أفكلاار تتسلام بالطلاقلاة والأصلاالة والمرونلاة الطالبلاات فرصة كافية  أعطاء -1

 بعة التفكير الخضراء.عند اعتمارها ق
جوانب النقص في الموضوع عند اعتمارهلاا  الطالبات لتلخيص وتحديدفرصة كافية  أعطاء -12

 قبعة التفكير الزرقاء
 الطالبات بالجمل التي تناسب قبعة التفكير المستخدمة.د يتزوّ  -11
تعلالالارض نملالالااذج إيضلالالااحية للتعبيلالالار علالالان الإجابلالالاة المناسلالالابة قبعلالالاات التفكيلالالار السلالالات لتشلالالاجيع  -10

 .  على المشاركةت الطالبا
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 -إجراءات تنفيذ المهارات التدريسية باستخدام برنامج قبعات التفكير الستة:
تقلالالاديم أنشلالالاطة تبلالالاداء بالمعلوملالالاات والحقلالالاائق وتتنلالالاوع حسلالالاب اسلالالاتخدام كلالالال قبعلالالاة فلكلالالال قبعلالالاة دور  -1

 معين.
وبعمليات السلاماح للطالبلاات بالقيلاام بعمليلالاة استقصلااء لجملاع المعلوملالاات )قبعلاة التفكيلار البيضلالااء( -0

التفكيلالار الايجلالاابي )قبعلالاة التفكيلالار الصلالافراء( والتفكيلالار النقلالادي )قبعلالاة التفكيلالار السلالاوداء(والتخيل 
 والاسترخاء)قبعة التفكير الحمراء(.  

السلالاماح للطالبلالاة بالمشلالااركة فلالاي جميلالاع مراحلالال اللالادرس بلالادءاً ملالان البحلالاث علالان المعلوملالاات ) قبعلالاة  -7
 م ) قبعة التفكير الزرقاء (التفكير البيضاء( حتى تقديم التوجيه والتنظي

تنويع استخدامها إما في مقدمة الدرس أو فلاي عرضلاه ، أو لإغلاقلاه ، كملاا يمكلان أن تسلاتخدم   -1 
ارتلالاداء قبعلالاة معينلالاه لتقلالادم معلوملالاة وأخلالارى الطالبلالاات فلالاي تقلالاويم تعللالام اللالادرس, كلالاأن تطللالاب ملالان 
 . لتقدم نقدا وثالثه لتقدم مقترحات وهكذا

 تعلميه  في نهاية الوحدة بإستراتجية القبعات الستة. تنفيذ جزء تطبيقي لوحدة -6
 تقسيم المدة الزمنية للبرنامج المقترح:

اسلاتخدام  -الجلازء الرئيسلاي  -( أجلازاء رئيسلاية )السلالوك الملادخلى 7يتم تقسم البرنامج إللاى ) 
( دقيقلالاة لكلالال وحلالادة حيلالاث اشلالاتمل السلالالوك 12التطبيلالاق العمللالاي ( ولملالادة ) -مقترحلالاات للقبعلالاات السلالاتة 

( دقلاائق يعقبلاه الجلازء الرئيسلاي باسلاتخدام 12لمدخلى والذي يتضمن تمهيلاد للوحلادة ومحتويتهلاا ملادة )ا
( , وفى نهائية الوحلادة يلاتم تنفيلاذ جلازء إجلاراء 62جلسة القبعات الستة بين الطالبات والمعلمة بزمن )

 (.72لدرس عملي بزمن)
 خطوات تنفيذ التجربة: 

 الباحثلاة قاملات النهائيلاة، يلااس المهلاارات التدريسلايةلاسلاتمارة ق النهائيلاة للصلاورة التوصلال بعلاد
  -:التجربة لتنفيذ التالية بالإجراءات

زيلالالاارة الملالالادارس الخاصلالالاة بالتجربلالالاة الأساسلالالاية للبحلالالاث والمقابللالالاة الشخصلالالاية ملالالاع السلالالاادة الملالالاديرين  -1
 البحث. هدف لهم الباحثة والمعلمين وشرح

م 16/0/0211تدريسلالاية وذللالاك يلالاوم قاملالات الباحثلالاة بتطبيلالاق القيلالااس القبللالاي لاختبلالاار المهلالاارات ال -0
 على طالبات المجموعة التجريبية والضابطة.

 المحكملاين ملان لجنلاة عللاى عرضلاه السلات وتلام التفكيلار قبعلاات لبرنلاامج البرنلاامج وفقلاا إعلاداد -7
 باسلاتخدام للمهلاارات التدريسلاية الملاراد تنميتهلاا  اسلاتمارة تقيلايم تضلامن بلاذلك حيلاث المختصلاين

التفكيلار  وأنملااط السلات التفكيلار قبعلاات برنلاامج علان ملاوجزة رةوفكلا السلات، التفكيلار قبعلاات برنلاامج
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 عنلاد إتباعهلاا الواجلاب الأساسلاية للقواعلاد بالإضلاافة السلات، القبعلاات ملان قبعلاة بكلال المرتبطلاة
 التدريس. في الست التفكير قبعات استخدام برنامج

إللاى م 02/0/0211تم تطبيق البرنامج المقترح على مجموعة البحث التجريبيلاة فلاي الفتلارة ملان  -1
-( أسلالالاابيع وأشلالالاتمل البرنلالالاامج عللالالاى وحلالالادتين أسلالالابوعيا أيلالالاام )الاثنلالالاين8م بواقلالالاع )11/1/0211

( وحلالالادة 16الخملالالايس( ملالالان كلالالال أسلالالابوع ليصلالالابح علالالادد الوحلالالادات الكليلالالاة فلالالاي البرنلالالاامج التعليملالالاي )
 تعليمية. 

السلات وذللاك علان  التفكيلار قبعلاات برنلاامج يقتضلايه ملاا أعلاداد وتطبيلاق اللادروس العمليلاة حسلاب -6
 ومجموعة من المعلمات التي تم تدريبهن على إستراتجية القبعات الستة. طريق الباحثة 

م 02/1/0211قامت الباحثة بتطبيق القياس البعلادى للاختبلاار المهلاارات التدريسلاية وذللاك يلاوم  -6
 على طالبات المجموعة التجريبية والضابطة بنفس أسلوب القياس القبلي. 

 عرض ومناقشة النتائج 
بالتدريس العملي بالنسبة  بين القياسين البعدي والقبلي وفقا لبيان الملاحظات الخاصالاختلافات  (00) جدول

 02ن= للمجموعة التجريبية

 مهارات التدريس
وحدة 
 القياس

الفروق بين  بعدي قبلي
 المتوسطين

نسبة 
 التحسن

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 دال 2922 %22922 00964 0922 22999 3962 32922 درجة التخطيط
 دال 2962 %42949 32940 0963 20962 3900 42932 درجة التطبيق
 دال 2929 %22903 00930 0962 36924 0900 02922 درجة التقييم

 ( الجدولية عند مستوى الدلالة )09260(= 0902قيمة )ت 
( وجلالالالاود فلالالالاروق ذات دلاللالالالاة إحصلالالالاائية بلالالالاين متوسلالالالاطين القيلالالالااس القبللالالالاي 12يتضلالالالاح ملالالالان جلالالالادول )

علالالادى فلالالاي مسلالالاتوى المهلالالاارات التدريسلالالاية للالالادى الطالبلالالاة المعلملالالاة مجموعلالالاة البحلالالاث التجريبيلالالاة حيلالالاث والب
 (.2.26جاءت قيمة )ت( الجدولية اكبر من قيمتها المحسوبة عند مستوى الدلالة )

( الاختلافات بين القياسين البعدي والقبلي وفقا لبيان الملاحظات الخاص بالتدريس العملي بالنسبة 00جدول )
 02ن= موعة الضابطةللمج

وحدة  مهارات التدريس
 القياس

الفروق بين  بعدي قبلي
 المتوسطين

نسبة 
 التحسن

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 دال 3922 %03922 2922 0922 20922 0923 32922 درجة التخطيط
 دال 3962 %02994 2962 0962 26992 0922 42920 درجة التطبيق
 دال 3942 %30923 2932 0922 02966 0923 02922 درجة التقييم

 09260(= 0902* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى الدلالة )
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( وجلالالالاود فلالالالاروق ذات دلاللالالالاة إحصلالالالاائية بلالالالاين متوسلالالالاطين القيلالالالااس القبللالالالاي 11يتضلالالالاح ملالالالان جلالالالادول )
والبعلالالادى فلالالاي مسلالالاتوى المهلالالاارات التدريسلالالاية للالالادى الطالبلالالاة المعلملالالاة مجموعلالالاة البحلالالاث الضلالالاابطة حيلالالاث 

 (.2.26)ت( الجدولية اكبر من قيمتها المحسوبة عند مستوى الدلالة ) جاءت قيمة
( الاختلافات بين القياسين البعدين وفقا لبيان الملاحظات الخاص بالتدريس العملي بالنسبة 03جدول )

 20ن= لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة

وحدة  مهارات التدريس
 القياس

قيمة  طةالمجموعة الضاب المجموعة التجريبية
 )ت(

مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 دال 3966 0922 20922 0922 22999 درجة التخطيط
 دال 3924 0962 26992 0963 20962 درجة التطبيق
 دال 3922 0922 02966 0962 36924 درجة التقييم

 09200(= 0902* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى الدلالة )
ات دلالة إحصائية بين متوسطين القياسين البعيدين في ( وجود فروق ذ10يتضح من جدول )

مستوى المهارات التدريسية لدى الطالبة المعلمة لدى مجملاوعتي البحلاث التجريبيلاة والضلاابطة حيلاث 
( ولصلالالاالح 2.26جلالالااءت قيملالالاة )ت( الجدوليلالالاة اكبلالالار ملالالان قيمتهلالالاا المحسلالالاوبة عنلالالاد مسلالالاتوى الدلاللالالاة )

 مجموعة البحث التجريبية.
 مناقشة النتائج 

( وجلالاود فلالاروق ذات دلاللالاة إحصلالاائية بلالاين متوسلالاطين القيلالااس القبللالاي 12يتضلالاح ملالان جلالادول ) 
والبعلالالادى فلالالاي مسلالالاتوى المهلالالاارات التدريسلالالاية للالالادى الطالبلالالاة المعلملالالاة مجموعلالالاة البحلالالاث التجريبيلالالاة حيلالالاث 

 %74.67( وجاءت نسبة التحسن ما بلاين )2929إلى  7.88جاءت قيمة )ت( الجدولية ما بين )
 ( .%22903إلى 

باحثة هذا التحسن إلى البرنامج المقترح بأسلالوب القبعلاات السلاتة وملاا تتضلامنة ملان وتعزى ال
أساليب مختلفة من التفكير والتي تعملال عللاى تعللام المفلااهيم الحركيلاة ملان كافلاة جوانبهلاا وهنلااك علادة 
أنلالاواع رئيسلالاية للتفكيلالار موجلالاودة للالادى النلالااس لا يمكلالان أن نلغيهلالاا أو نفاضلالال بينهلالاا فجميعهلالاا موجلالاودة 

المواقلاف ونلادعم  بيعية والقوة في تفعيلها واستثمارها ضمن طريقة إبداعية تجعلنلاا نكسلابوط وممكنة
 (08:1قراراتنا للحصول على أفضل النتائج.)

كل نوع من التفكير حقه في التعبير عن وجهلاة نظلاره وأن  ويعد الهدف الاساسى أن نعطي
وملان السلاهل الوصلاول لهلاذا الهلادف  الحوار والجدل العقيم فلاي الأجيلاال القادملاة نلغي ثقافة الغلبة في

اعتملالادنا فلالاي  خلالالال تشلالاجيع التفكيلالار المتلالاوازي وتنظلالايم المعلوملالاات ويمكننلالاا الوصلالاول للالاذلك إذا ملالان
 تفكيرنا على استراتيجية القبعات الست للتفكير.
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م(  أن  تطبيلاق إسلاتراتيجية القبعلاات السلات للتفكيلار فلاي 0212) أيمان حسين محمدوتذكر 
واسعا للاستماع الجيلاد لجميلاع وجهلاات النظلار ملان جميلاع الأشلاخاص وملان  التدريس تعطي للفرد أفقا

ينص ويؤكد على أن التفكير مهارة يمكلان تعلمهلاا وممارسلاتها   عدة أوجه وأيضا تعتبر منطقا علميا
تقانها.)  (60:7وا 

  Coombe, Philip م(, كلاوبير بلايلان0228" ) سدلوى محمدد هوسداويويشير كلا ملان "
تعطيك الفرصة لتوجيه الشخص إللاى أن يفكلار بطريقلاة معينلاة ثلام تطللاب م( أن هذه الطريقة 0222)

منلالاه التحلالاول إللالاى طريقلالاة أخرى...هلالاذا التوجيلالاه يجعلالال الحاضلالارين يفكلالارون دون حلالاواجز أو خلالاوف و 
بنفس النوع من التفكير حتى يتم التغلب عللاى بعلاض السلالبيات أثنلااء الحلاديث والتفكيلار مثلال الهجلاوم 

 (16:11)(4:1على آراء و أفكار الآخرين.)
أيمدان حسدين (, 1م()0212" ) إبراهيم عبد السدتاروتتفق نتائج هذه الدراسة مع كلا من "

  Coombe, Philip ( كلالالالاوبير بلالالالايلان1م()0228)  سددددلوى هوسدددداوي( 7م()0212)"
 ( في أن لاستخدام استراتيجية القبعات الستة تأثير ايجابي فى تنمية نواحي التفكير.11م()0222)

الفرض الأول والذي يلانص عللاى توجلاد فلاروق ذات دلاللاة إحصلاائية بلاين وبذلك يكون تحقق 
متوسطات القياسات القبلية والبعدية فلاي مسلاتوى مهلاارات التلادريس للطالبلاة المعلملاة ولصلاالح القيلااس 

 البعدى للمجموعة التجريبية.
( وجلالاود فلالاروق ذات دلاللالاة إحصلالاائية بلالاين متوسلالاطين القيلالااس القبللالاي 11يتضلالاح ملالان جلالادول )

مسلالالاتوى المهلالالاارات التدريسلالالاية للالالادى الطالبلالالاة المعلملالالاة مجموعلالالاة البحلالالاث الضلالالاابطة حيلالالاث والبعلالالادى فلالالاي 
اللاى 10.67( ونسلابة تحسلان بلغلات ملاا بلاين )0.14إللاى  0.88جاءت قيمة )ت( الجدوليلاة ملاا بلاين )

( وتعزى الباحثة ذلك التحسن إلى قدرة الطالبات فلاي حلاب هلاؤلاء الطالبلاات للتغللاب عللاى 01.70%
 ذ الدرس. المعوقات التي تواجه تنفي

"إلى أهمية النظر إلى المعلم كأحد عناصر الموقف م( 0228") زينب عمروتشير "
التعليمي ، إذ مهما كانت جودة المناهج ، ومهما توافرت الإمكانات والمعامل والأدوات ، فكل ذلك 
لا يحقق قيمه تذكر دون وجود معلم مبدع في سماته الشخصية ، وفي تكوينه المهني والثقافي 

لعلمي ، وفي امتلاكه كفايات تعليمية متنوعة ، تمكنه من أداء أدواره المتعددة ، مثل مهارات وا
 (16:8.)التخطيط وسلامة الأداء وأساليب التقويم "

 التعليمية النواتج به ترتبط والذي التعليمية والتربوية، العملية في المهم العنصر هو والمعلم
 التدريسية ممارساته تحسين في تسهم المعلم بالأدوار التي ميقو  أن الضروري فمن تحقيقها المراد

 يمكن ولا متنوعة، وقيم واتجاهات، معارف، ومهارات، من طلابه يكتسبه ما على إيجابياً  لتنعكس
 أكمل على بواجبه للقيام تؤهله الصف داخل تدريسية يمارسها كفايات يكتسب حتى بذلك يقوم أن
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 ولذلك وتدريبه؛ إعداده حسن خلال من إلا والأدوار المهام وم بتلكيق أن المعلم يستطيع ولا وجه،
العملية  على والقائمين التربويين من الكثيرين بال تشغل الإعداد والتدريب عملية أصبحت
 (60:17.)التعليمية

( ياسددر أبددو زيددد 2م()3002زيددد محمددد الهويدددى)وتتفلالاق نتلالاائج هلالاذا الدراسلالاة ملالاع كلالالا ملالان 
( فلاي أن للادروس التربيلاة 11م()0222),Brubeck David يلارك ديفيلاد ( برب16)م(3006السيد)

 الرياضية تأثير ايجابي في تحسن مستوى الأنشطة والمفاهيم الحركية لدى الأطفال.
وبلالالاذلك يكلالالاون تحقلالالاق الفلالالارض الثلالالااني واللالالاذي يلالالانص توجلالالاد فلالالاروق ذات دلاللالالاة إحصلالالاائية بلالالاين 

دريس للطالبلاة المعلملاة ولصلاالح القيلااس متوسطات القياسات القبلية والبعدية في مسلاتوى مهلاارات التلا
 البعدى للمجموعة الضابطة.

( وجلالالالاود فلالالالاروق ذات دلاللالالالاة إحصلالالالاائية بلالالالاين متوسلالالالاطين القياسلالالالاين 10ويتضلالالالاح ملالالالان جلالالالادول )
البعيلالادين فلالاي مسلالاتوى المهلالاارات التدريسلالاية للالادى الطالبلالاة المعلملالاة للالادى مجملالاوعتي البحلالاث التجريبيلالاة 

( وترجلالالاع الباحثلالالاة ذللالالاك 3922إللالالاى  0.61) والضلالالاابطة حيلالالاث جلالالااءت قيملالالاة )ت( الجدوليلالالاة ملالالاا بلالالاين 
 التحسن إلى أسلوب القبعات الستة قيد البحث.

تعد عملية تحديد الاحتياجات م( أنة 0228" ) مصطفى السايحوفى هذا الصدد يشير "      
التدريبية للطلاب المعلمين خطوة أساسية في أي عملية تدريب ، ومرحلة سابقة لتصميم أي 

ث إن غيابها بسبب إضاعة الجهد والوقت والمال ، ويتم خلال عملية تحديد حي برنامج تدريبي ،
الاحتياجات التدريبية تعرف حاجات الطالب المعلم في ضوء المهارات التدريسية له، وفي ضوء 
عملية تقدير الاحتياجات التدريبية ، يتم تحديد عناصر البرنامج التدريبي وأهدافه ، ومحتواه ، 

ة لتحقيق الأهداف ، والخبرات المتضمنة فيه ، وتعد الحاجات التدريبية الذي يتم والوسائل المناسب
 (61:11.)في ضوئه تقويم برامج التدريب وخططه 

أن التعللالالايم الحلالالاديث يهلالالادف إللالالاى نقلالالال التلالالادريس نقللالالاة ( م3000) "الفددداهمي  حسدددنويشلالالاير "
مهلالالاارات المعلملالالاين  نوعيلالالاة تعتملالالاد عللالالاى اللالالادور النشلالالاط للطاللالالاب فلالالاي عمليلالالاة التعللالالايم ملالالان خلالالالال تنميلالالاة

والمشلالالارفين فلالالاي اسلالالاتراتيجيات التلالالادريس، لتطبيقهلالالاا فلالالاي الميلالالادان التربلالالاوي، ولمجلالالااراة الاتجلالالااه العلالالاالمي 
 (16:1للاهتمام بالتعليم، بدلًا من الاقتصار على تعليم المعلومات وحفظها.)

ويرى بعض الباحثين أن يكون تعليم مهارات التفكير وعملياته بصورة مباشرة بغض النظر 
ن محتلالاوى الملاواد الدراسلالاية ، بينملاا يلالارى آخلالارون أنلاه يمكلالان إدملااج هلالاذه المهلاارات والعمليلالاات ضلالامن علا

محتلالاوى الملالاواد الدراسلالاية ، وكجلالازء ملالان خطلالاط اللالادروس التلالاي يحضلالارها المعلملالاون كلالال حسلالاب موضلالاوع 
التلاي ملان شلاأنها ترسلايخ تقاليلاد مدرسلاية  )القبعلاات السلاتة( تخصصه وقد اخترنا الاستراتيجية المباشلارة
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تسلالاتجيب لضلالاغوط الحيلالااة المعاصلالارة التلالاي تحلالاتم إبلالاراز موضلالاوع التفكيلالار كأحلالاد أهلالام أهلالاداف  وصلالافية
 (00:18.)في المدرسة الحديثة تنمية المفاهيم

توجلاد فلاروق ذات دلاللاة إحصلاائية ويذلك يكون قلاد تحقلاق الفلارض الثاللاث واللاذي يلانص عللاى  
توى مهلالاارات التلالادريس بلالاين القياسلالاين البعلالاديين للالادى مجملالاوعتي البحلالاث التجريبيلالاة والضلالاابطة فلالاي مسلالا

 ولصالح المجموعة التجريبية.
 الاستنتاجات 

البرنامج المقترح باستخدام قبعات التفكيلار السلات للاه تلاأثير ايجلاابي دال إحصلاائيا عللاى مسلاتوى  – 1
 التقويم( لطالبة المعلمة. -التنفيذ -المهارات التدريسية ) التخطيط

يبيلاة والضلاابطة فلاي القيلااس البعلادى لمسلاتوى وجدت فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين التجر  -0
 التقويم( لطالبة المعلمة.  -التنفيذ -المهارات التدريسية ) التخطيط

تفوقت المجموعة التجريبية على المجموعة الضلاابطة فلاي نسلاب التحسلان فلاي مسلاتوى المهلاارات  -7
 التقويم( لطالبة المعلمة. -التنفيذ -التدريسية ) التخطيط

 التوصيات
نامج القبعات الستة على طالبات المراحل المختلفة لما لها من تأثير فعال في تنميلاة تطبيق بر  -1

 المهارات التدريسية.
الاسترشاد بالبرنامج المقترح باستخدام القبعات الستة في تحسين مسلاتوى المهلاارات التدريسلاية   -0

 للطالبة المعلمة.
 رياضي. تطبيق أسلوب القبعات الستة على عينات مختلفة في المجال ال -7
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 المراجعقائمة 
 أولا: المراجع العربية 

التحصلايل  تنميلاة فلاي السلات التفكيلار قبعلاات اسلاتخدام إبلاراهيم عبلاد السلاتار احملاد : " فاعليلاة -1
الخلاامس  الصلاف تلاميلاذ للادى القلارار اتخلااذ ومهلاارات الصلاحي واللاوعي المعرفلاي

 م.0212والعشرون, الثامن سوهاج, العدد جامعة التربوية الابتدائي, المجلة
تنميلالاة بعلالاض مهلالاارات  عملالار عبلالاد العظلالايم محملالاد : اثلالار اسلالاتخدام الطريلالالاقة التبادللالالاية إللالالاى الأميلالار -0

المعللالالالام بكليلالالالاة التربيلالالالاة الرياضلالالالاية، جامعلالالالاة المنيلالالالاا ، رسلالالالاالة  الطاللالالالابالتلالالالادريس للالالالادى 
 م. 0221ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة المنيا ، 

 وتنمية التفكير أخطاء في تجنب الست التفكير قبعات طريقة تخدامأيمان حسين محمد : " اس -7
 عللالام فلالاي ملالاادة الثلالاانوي الثاللالاث الصلاف طلالالاب للالادى القلالارار اتخلالااذ مهلاارة

 م.0212,مصر,72الاجتماع,مجلة الجمعية التربوية للدراسات الاجتماعية, العدد,

في الصفوف الثلاثة الأولى  واقع الكافيات التدريسية لمعلمي اللغة العربيةالفاهمي:  أحمد حسن-1
، وزارة المعارف ، مركز بالمرحلة الابتدائية من وجهة نظر مشرفي اللغة العربية

 م . 0222التطوير التربوي ، الإدارة العامة للمناهج ، الرياض، فبراير 

تصور مقترح للكافيات اللازمة لإعداد معلم العلوم للمرحلة المتوسطة  : خالد بن فهد الحذيفي-6
المجلد السابع عشر،  1، العدد  مجلة العلوم التربوية والدراسات الإسلامية  ،

سعود، الرياض ، المملكة العربية السعودية ،  كلية التربية  ، جامعة الملك
 م.0220

 الجيوشلاي, أبلاو ظبلاي, دار المجتملاع خليلال :السلات, ترجملاة التفكيلار إدوارد: قبعلاات ديبونلاو، -6
 م.0221الثقافي,الأمارات,

 الكتلااب التفكيلار دار وتنميلاة المبلادعين والمتفلاوقين علان الكشلاف زيلاد محملاد الهويلادى :أسلااليب -4
 م.0227الجامعي, الأمارات,

 م.0228زينب على عمر: طرق تدريس التربية الرياضية, دار الفكر العربي , القاهرة, -8
  The Six Thinking Hatsفعاليلاة برنلاامج قبعلاات التفكيلار السلات  :سلالوى محملاد هوسلااوي  -1

فلالاي تنميلالاة وتوجيلالاه أسلالااليب التفكيلالار للالادى عينلالاة ملالان طالبلالاات كليلالاة التربيلالاة بمحافظلالاة 
، غيلالالار منشلالالاورة ، جامعلالالاة المللالالاك عبلالالاد العزيلالالاز ، فلالالارع كليلالالاات رسلالالاالة دكتلالالاوراهجلالالادة " 

 م.0228,البنات ، قسم التربية وعلم النفس
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لية ، مجلة عصام عبد الخالق مصطفى : تقويم طالب التربية الرياضية في التربية العم-12
 م .1118دراسات وبحوث جامعة حلوان ، المجلد الرابع ، العدد الثالث ، نوفمبر 

 فلاي تلادريس السلات للقبعلاات ديبونلاو فنيلاة اسلاتخدام فوده إبراهيم حسين, وياسر عبد ا  :" أثر -11
الصلاف  تلاميلاذ للادى ومهاراتلاة الإبلاداعي التفكيلار نزعلاات تنميلاة عللاى العللاوم

الرابلاع  ،العلادد الثلاامن شلامس المجللاد علاين العلميلاة جامعلاة بيلاةالتر  الابتلادائي, مجللاة
 م.0212,

محملالالاود محملالالاد قسلالالام ا : الإعلالالاداد المهنلالالاي للطاللالالاب المعللالالام وعلاقتلالالاه بلالالابعض مهلالالاارات التلالالادريس -10
، رسلالالالاالة  والاتجلالالالااه نحلالالالاو المهنلالالالاة بشلالالالاعبة التلالالالادريس بكليلالالالاة التربيلالالالاة الرياضلالالالاية بالمنيلالالالاا

 . م 0220، جامعة المنيا ، يةماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياض
ميرفلالالالات عللالالالاى خفاجلالالالاة: ملالالالادخل إللالالالاى تلالالالادريس التربيلالالالاة الرياضلالالالاية, دار الوفلالالالاا للطباعلالالالاة والنشلالالالار,  -17

 م.0210الإسكندرية,
مصطفى السايح محمد : التربية المقارنة في نظم تعلم التربية الرياضية, دار الفكر العربلاي ,  -11

 م.0228القاهرة,
 القلاراءة مهلاارات فلاي تنميلاة السلات القبعلاات اسلاتخدام إسلاتراتيجية ليلاةهلادى وزيلاري محملاد :" فعا -16

الثلاانوي, رسلاالة ماجسلاتير كليلاة التربيلاة بلادمياط,  الأول الصلاف طلالاب للادى الناقلادة
 م.0212,جامعة المنصورة,120مجلة القراءة والمعرفة , جامعة المنصورة,العدد ,

لي تنمية بعض مهارات التدريس لدي فاعلية استخدام الكمبيوتر عهناء محمد محمود أحمد : -16
رسالة ماجستير غير طلاب شعبة التدريس بكلية التربية الرياضية جامعة المنيا ، 

 م .0226، كلية التربية الرياضية ، جامعة المنيا ،  منشورة
يسرا عبد العزيز جاسر: برنامج تعليمي الالكتروني قائم على استخدام أسلوب القبعات الستة  -14

بعلالالاض مهلالالاارات التفكيلالالار فلالالاي ملالالاادة الأحيلالالااء للالالادى طالبلالالاات المرحللالالاة الثانويلالالاة  لتنميلالالاة
 م.0210بالمملكة العربية السعودية, معهد الدراسات التربوية, جامعة القاهرة,
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 ثانيا: المراجع الأجنبية:
18-  Brubeck David, Benchmarking and peer review of teaching practice 

for the purpose of evidencing excellence in teaching and 
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20-Cotton, K , Teaching Thinking Skill School Improvement Research 
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