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تأثير اعتخذاو ثؼـط أَشـطخ انزكـبءاد الدتؼـذدح ػهٗ تًُٛخ الدٓبساد انُفغٛخ 
ؼهـى الدٓبساد الأعبعٛخ نهًجتذئين في الدجبسصح ثغلاذ انشٛشٔت

 كٔخځ حٿْٔي ڃلڄي ى.
ڃيٍّ رٸٔڂ ن٨َّخص 

ًط٤زْٸخص حٿڄنخُٙص 

ًحٿَّخٟخص حٿٴَىّش 

رټڀْش حٿظَرْش 

حٿَّخْٟش رنْن ؿخڃ٬ش 

 حٿِٷخُّٶ

 

 

 

 

 

 

 

 

Learning - style 

theory Multiple intelligences theory 

Gardner 
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Multiple Intelligences

Psychological skills 
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Fencing 

            

     

  Melanie & Michael 
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 ڃ٬خڃپ حٙٿظٌح  حٿ٢ٌْٓ حٙنلَحٱ حٿڄ٬ْخٍٍ حٿڄظ٢ٌٓ حٿلٔخرَ ًكيس حٿٸْخّ حٿڄظَْٰحص

ٌ
نڄ
حٿ

 

 1.219- 21.11 2.741 19.81 ٓنش حٿٔن

 1.396- 171.11 2.652 171.65 ٓڂ اٍطٴخ٩ حٿٸخڃش

 1.483- 72.11 3.976 71.36 ٻـڂ حٿٌُڅ

ص 
 ح
ٻخ
ٿٌ
ح

ىس
٬ي
ڄظ
حٿ

 

 1.391- 24.11 1.842 23.76 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿڀٌٍٰ

 1.166 14.51 1.815 14.61 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿڄټخنَ

 1.578 11.11 1.817 11.35 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿ٘وَٜ

 1.476 8.11 1.513 8.24 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٙؿظڄخ٫َ

 1.122- 19.11 3.694 18.85 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿلَٻَ

ص
ٍح
يخ
ٿڄ
ح

 

 
ش 
ْٔ
نٴ
حٿ

 

 1.516 11.11 1.872 11.15 ىٍؿش حٿظٌٍٜ حٿ٬ٸڀَ

 1.534- 11.11 1.843 9.85 ىٍؿش طَٻِْ حٙنظزخه

 1.331- 9.51 1.911 9.41 ىٍؿش حٿٸيٍس ٫ڀَ ڃٌحؿيش حٿٸڀٶ

 1.183- 11.11 1.643 9.91 ىٍؿش حٿؼٸش رخٿنٴْ

 1.452 9.51 1.797 9.62 ىٍؿش ىحٳ٬ْش حٗنـخُ

ّش
خٍ
ڄي
حٿ
 1.678 1.11 1.354 1.18 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش 

 1.421 1.11 1.356 1.15 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش ڃ٪ حٿظٸيځ

 1.176 1.51 1.511 1.53 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ حٿيـڄش طټڄڀش

 1.353 1.15 1.425 1.21 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ ٿٖڃخځ حٿٌػذ

 حٿڄظَْٰحص
ًكيس 

 حٿٸْخّ

 حٿڄـڄ٫ٌش حٿ٠خر٤ش حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش
 ٷْڄش )ص(

-ّ1  ±٩1 ّ2  ±٩2 

ص
 ح
ٻخ
ٿٌ
ح

 

 
ىس
٬ي
ڄظ
حٿ

 

 1.452 1.785 23.61 2.164 23.41 ٍؿشى حٿڀٌٍٰ حٿٌٻخ 

 1.861 1.785 14.91 1.762 14.55 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿڄټخنَ

 1.113 1.932 11.41 1.931 11.35 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿ٘وَٜ

 1.287 1.569 8.31 1.469 8.41 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٙؿظڄخ٫َ

 1.559 3.669 18.81 3.213 18.35 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿلَٻَ

ْٔ
نٴ
 حٿ
ص
ٍح
يخ
ٿڄ
ح

 ش

 1.142 1.972 11.11 1.861 11.13 ىٍؿش حٿظٌٍٜ حٿ٬ٸڀَ

 1.782 1.866 9.81 1.815 9.95 ىٍؿش طَٻِْ حٙنظزخه

 1.236 1.925 9.51 1.922 9.45 ىٍؿش حٿٸيٍس ٫ڀَ ڃٌحؿيش حٿٸڀٶ

 1.528 1.872 9.81 1.395 11.11 ىٍؿش حٿؼٸش رخٿنٴْ

 1.822 1.763 9.67 1.827 9.52 ىٍؿش ىحٳ٬ْش حٗنـخُ

ّش
خٍ
ڄي
حٿ

 

 1.194 1.355 1.16 1.349 1.15 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش

 1.187 1.346 1.18 1.362 1.11 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش ڃ٪ حٿظٸيځ

 1.165 1.517 1.54 1.511 1.53 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ حٿيـڄش طټڄڀش

 1.164 1.427 1.22 1.383 1.21 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ ٿٖڃخځ حٿٌػذ
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Validity

 حٿڄظَْٰحص
ًكيس 

 حٿٸْخّ

 ٯَْ حٿڄڄِْس حٿڄـڄ٫ٌش حٿڄڄِْس
 ٷْڄش )ص(

ّ1  ±٩1 ّ2  ±٩2 
ىس
٬ي
ڄظ
حٿ
ص 
 ح
ٻخ
ٿٌ
ح

 
 *2.814 2.221 23.35 1.687 25.21 ىٍؿش حٿڀٌٍٰ حٿٌٻخ 

 *6.654 1.581 14.51 1.751 18.21 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿڄټخنَ

 *9.133 1.889 11.31 1.431 16.41 ىٍؿش ٿٌٻخ  حٿ٘وَٜح

 *6.162 1.713 8.61 2.168 12.51 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٙؿظڄخ٫َ

 *2.712 4.269 18.11 2.616 21.21 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿلَٻَ

ْش
ٔ
نٴ
 حٿ
ص
ٍح
يخ
ٿڄ
ح

 

 *4.684 1.762 9.95 1.179 11.51 ىٍؿش حٿظٌٍٜ حٿ٬ٸڀَ

 *3.129 1.852 9.65 1.155 11.65 ىٍؿش طَٻِْ حٙنظزخه

 *3.945 1.888 9.21 1.181 11.51 ىٍؿش حٿٸيٍس ٫ڀَ ڃٌحؿيش حٿٸڀٶ

 *3.122 1.912 9.91 1.179 11.51 ىٍؿش حٿؼٸش رخٿنٴْ

 *5.213 1.876 9.61 1.174 11.41 ىٍؿش ىحٳ٬ْش حٗنـخُ

ّش
خٍ
ڄي
حٿ

 

 *13.863 1.339 1.14 1.257 2.43 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش

 *13.524 1.342 1.17 1.314 2.55 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش ڃ٪ حٿظٸيځ

 *11.881 1.516 1.52 1.329 3.21 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ حٿيـڄش طټڄڀش

 *13.381 1.377 1.19 1.498 3.16 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ ٿٖڃخځ حٿٌػذ

 *13.863 1.339 1.14 1.257 2.43 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش
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RetestTest

 حٿڄظَْٰحص
ًكيس 

 حٿٸْخّ

ڃ٬خڃپ  حٿظ٤زْٶ حٿؼخنَ حًٕٽ حٿظ٤زْٶ

 ٩2±  2ّ ٩1±  1ّ حٍٙطزخ١

ىس
٬ي
ڄظ
حٿ
ص 
 ح
ٻخ
ٿٌ
ح

 

 *1.822 2.459 23.51 2.221 23.35 ىٍؿش حٿڀٌٍٰ حٿٌٻخ 

 *1.891 1.826 15.11 1.581 14.51 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿڄټخنَ

 *1.791 2.211 11.81 1.889 11.31 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿ٘وَٜ

 *1.876 1.494 8.71 1.713 8.61 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٙؿظڄخ٫َ

 *1.817 3.268 18.31 4.269 18.11 ىٍؿش حٿٌٻخ  حٿلَٻَ

ْش
ٔ
نٴ
 حٿ
ص
ٍح
يخ
ٿڄ
ح

 

 *1.798 1.994 11.11 1.762 9.95 ىٍؿش حٿظٌٍٜ حٿ٬ٸڀَ

 *1.836 1.914 9.85 1.852 9.65 ىٍؿش طَٻِْ حٙنظزخه

 *1.824 1.811 91.41 1.888 9.21 ىٍؿش حٿٸيٍس ٫ڀَ ڃٌحؿيش حٿٸڀٶ

 *1.765 1.886 11.11 1.912 9.91 ىٍؿش حٿؼٸش رخٿنٴْ

 *1.712 1.677 9.75 1.876 9.61 ىٍؿش ىحٳ٬ْش حٗنـخُ

ّش
خٍ
ڄي
حٿ

 

 *1.727 1.349 1.15 1.339 1.14 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش

 *1.831 1.346 1.18 1.342 1.17 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش ڃ٪ حٿظٸيځ

 *1.756 1.511 1.53 1.516 1.52 ؿشىٍ حٿ٬٤ن ڃ٪ حٿيـڄش طټڄڀش

 *1.761 1.383 1.21 1.377 1.19 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ ٿٖڃخځ حٿٌػذ

 *1.728 1.349 1.15 1.339 1.14 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش
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 حٿنٔزش حٿڄجٌّش ن٩ٌ حٿٌٻخ  ځ

 :111 حٿٌٻخ  حٿڀٌٍٰ  1

 :41 حٿٌٻخ  حٿَّخِٟ حٿڄن٤ٸَ 2

 :91 حٿٌٻخ  حٿڄټخنِ حٿزٍَٜ 3

 :111 حٿـٔيٍ –حٿٌٻخ  حٿلَٻِ  4

 :41 حٿٌٻخ  حٿڄٌْٓٸَ 5

 :71 حٿٌٻخ  حٙؿظڄخ٫َ 6

 :81 حٿٌٻخ  حٿ٘وَٜ  7

 

 حٿظٌُّ٪ حٿِڃنِ ٿڀزَنخڃؾ زَنخڃؾؿٌحنذ حٿ ځ

 أٓخرْ٪ 8 ٫يى أٓخرْ٪ حٿزَنخڃؾ حٿظ٬ڀْڄِ. 1

 ًكيحص 8  ٫يى حٿٌكيحص حٿظ٬ڀْڄْش. 2

 ًكيس ًحكيس ٫يى حٿٌكيحص حٿظ٬ڀْڄْش هٚٽ حٕٓز٩ٌ حٿظ٬ڀْڄِ حٿٌحكي. 3

 ٵ91 ُڃن حٿظ٤زْٶ ٳَ حٿٌكيس حٿٌحكيس. 4

 ٵ721 حٿِڃن حٿټڀَ ٿظ٤زْٶ حٿزَنخڃؾ. 5
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 حٿِڃن حٿزْــخڅ ځ

 ٵ5 أ٫ڄخٽ اىحٍّش 1

 ٵ11 ؿِ  طڄيْيٍ  2

 ٵ71 ؿِ  حٿَثِْٔ 3

 ٵ5 حٿـِ  حٿوظخڃَ 4
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SPSS 

 حٿڄظَْٰحص ځ
ًكيس 

 حٿٸْخّ

 حٿٸْخّ حٿز٬يٍ حٿٸْخّ حٿٸزڀَ
 ص"ٷْڄش "

ّ1  ±٩1 ّ2  ±٩2 

 *14.472 1.141 15.35 1.861 11.13 ىٍؿش حٿظٌٍٜ حٿ٬ٸڀَ 1

 *14.245 1.121 14.91 1.815 9.95 ىٍؿش طَٻِْ حٙنظزخه 2

 *14.171 1.945 14.45 1.922 9.45 ىٍؿش حٿٸيٍس ٫ڀَ ڃٌحؿيش حٿٸڀٶ 3

 *9.475 1.425 15.15 1.395 11.11 ىٍؿش حٿؼٸش رخٿنٴْ 4

 *15.346 1.889 14.51 1.827 9.52 ىٍؿش حٗنـخُ ىحٳ٬ْش 5
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 حٿڄظَْٰحص ځ
ًكيس 

 حٿٸْخّ

 حٿٸْخّ حٿز٬يٍ حٿٸْخّ حٿٸزڀَ
 ٷْڄش "ص"

-ّ1  ±٩1 ّ2  ±٩2 

 *4.424 1.226 11.85 1.972 11.11 ىٍؿش َحٿظٌٍٜ حٿ٬ٸڀ 1

 *3.279 1.411 11.25 1.866 9.81 ىٍؿش طَٻِْ حٙنظزخه 2

 *4.315 1.152 11.21 1.925 9.51 ىٍؿش حٿٸيٍس ٫ڀَ ڃٌحؿيش حٿٸڀٶ 3

 *2.515 1.931 11.61 1.872 9.81 ىٍؿش حٿؼٸش رخٿنٴْ 4

 *3.573 1.349 11.15 1.763 9.67 ىٍؿش ىحٳ٬ْش حٗنـخُ 5

 حٿڄظَْٰحص
ًكيس 

 حٿٸْخّ

 حٿٸْخّ حٿز٬يٍ حٿٸْخّ حٿٸزڀَ
 ٷْڄش "ص"

-ّ1  ±٩1 -ّ2  ±٩2 

 *7.911 1.546 2.42 1.349 1.15 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش

 *7.116 1.678 2.54 1.362 1.11 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش ڃ٪ حٿظٸيځ

 *6.235 1.719 3.11 1.511 1.53 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ حٿيـڄش طټڄڀش

 *9.682 1.649 3.15 1.383 1.21 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ ٿٖڃخځ حٿٌػذ

  



 

 ين بالهرم جامعة حلوانكلية التربية الرياضية للبن

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 
494 

 م2107  سبتمبر (2( الجزء )57العدد )     المجهخ انؼهًٛخ نهترثٛخ انجذَٛخ ٔػهٕو انشٚبظخ

 حٿڄظَْٰحص
ًكيس 

 حٿٸْخّ

 حٿٸْخّ حٿز٬يٍ حٿٸْخّ حٿٸزڀَ
 ٷْڄش "ص"

-ّ1  ±٩1 -ّ2  ±٩2 

 1.317 1.334 1.11 1.355 1.16 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش

 1.273 1.425 1.12 1.346 1.18 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش ڃ٪ حٿظٸيځ

 *3.812 1.614 2.35 1.517 1.54 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ حٿيـڄش طټڄڀش

 1.892 1.412 1.52 1.427 1.22 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ ٿٖڃخځ حٿٌػذ

  

   

 حٿڄظَْٰحص
ًكيس 

 حٿٸْخّ

 حٿڄـڄ٫ٌش حٿ٠خر٤ش حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش
 ٷْڄش "ص"

ّ1  ±٩1 -ّ2  ±٩2 

 *11.521 1.226 11.85 1.141 15.35 ىٍؿش حٿظٌٍٜ حٿ٬ٸڀَ

 *11.195 1.411 11.25 1.121 14.91 ىٍؿش طَٻِْ حٙنظزخه

 *11.542 1.152 11.21 1.945 14.45 ىٍؿش ش حٿٸڀٶحٿٸيٍس ٫ڀَ ڃٌحؿي

 *7.619 1.931 11.61 1.425 15.15 ىٍؿش حٿؼٸش رخٿنٴْ

 *11.972 1.349 11.15 1.889 14.51 ىٍؿش ىحٳ٬ْش حٗنـخُ

 حٿڄظَْٰحص
ًكيس 

 حٿٸْخّ

 حٿڄـڄ٫ٌش حٿ٠خر٤ش حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش
 ٷْڄش "ص"

ّ1  ±٩1 -ّ2  ±٩2 

 *11.913 1.334 1.11 1.546 2.42 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش

 *9.391 1.425 1.12 1.678 2.54 ىٍؿش حٙنزٔخ٣ْش حٿلَٻش ڃ٪ حٿظٸيځ

 *3.663 1.614 2.35 1.719 3.11 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ ٿيـڄشح طټڄڀش

 *11.221 1.412 1.52 1.649 3.15 ىٍؿش حٿ٬٤ن ڃ٪ ٿٖڃخځ حٿٌػذ



 

 ين بالهرم جامعة حلوانكلية التربية الرياضية للبن

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 
495 

 م2107  سبتمبر (2( الجزء )57العدد )     المجهخ انؼهًٛخ نهترثٛخ انجذَٛخ ٔػهٕو انشٚبظخ

  

  :

    



 

 ين بالهرم جامعة حلوانكلية التربية الرياضية للبن

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 
496 

 م2107  سبتمبر (2( الجزء )57العدد )     المجهخ انؼهًٛخ نهترثٛخ انجذَٛخ ٔػهٕو انشٚبظخ

Moore

       

     

 



 

 ين بالهرم جامعة حلوانكلية التربية الرياضية للبن

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 
497 

 م2107  سبتمبر (2( الجزء )57العدد )     المجهخ انؼهًٛخ نهترثٛخ انجذَٛخ ٔػهٕو انشٚبظخ

  

Melanie & Michaelkoff,

Armstrong
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