
 (ASEP) دزاضات عسبًُ في التربًُ وعله اليفظ

 
 

 

 

   

 

424 
 

فاعلًُ بسىامج تدزيبي قآه علِ ىادٍ الفضاْ في تينًُ اترًال لدّ 
الأطفال

د/ صلاح محمد محمود محمد

 :ُملخص الدزاض 
ٟ ايفهىا٤  ْؿىة١ ْىاز  أقا٥ِ عًى٢   ٖسفت ٖصٙ ايسضاغ١ إلى ايهؿف عٔ فاع١ًٝ بطْاَج تسضٜبي

( 12َىٔ عىسز    ٚتهْٛىت عٝٓى١ ايسضاغى١     ايكىف ايػىازؽ اتباىسا٢٥     يس٣ ت٬َٝىص  الخٝاٍت١ُٝٓ  في
طبىل عًىِٝٗ ايبا ىلم اجىٓٗج ؾىب٘ ايا طٜبى٢ شٚ        ( شنىٛض  َٚلًىِٗ َىٔ اتْىا      6  تًُٝصاً ٚتًُٝىص٠ 

س١َ عبىاض٠ عىٔ   د  ٚناْىت ازٚات ايسضاغى١ اجػىا   ٟٚايبعىس ٞ المجُٛع١ ايٛا س٠ شات ايكٝىاؽ ايكبًى  
 ؽَكٝىىا   بطْىىاَج ايسضاغىى١   اتجاُىىاع٢ ٟ َكٝىىاؽ اجػىىا٣ٛ اتقاكىىاز    خابىىاض ايىىصنا٤ اجكىىٛض  ا

ٚبعس اجعالج١ ات كا١ٝ٥ تٛقًت ايٓاا٥ج إلى فاع١ًٝ بطْاَج ايسضاغ١ ف٢ ت١ُٝٓ جمٝى   الخٝاٍ  
  ا٫ افىا    ايٛعٞ  اياكٛض  أ ٬ّ ايٝكظى١  ا٫ْػىبام َىٔ ايٛاقى   اجطْٚى١      ػا١يىأبعاز الخٝاٍ ا

ايكٝىىاؽ   زضجىىات ٢ ضتىى  فىىطٚم زايىى١ بىىط َاٛغىىة    ٚتٛقىىًت ايٓاىىا٥ج أٜهىىاً إلى ٚجىىٛز     با٫تجىىاٙ(
أبعىاز الخٝىاٍ نىصيو أٚنىبت      جمٝى   فييكالح ايكٝاؽ بعس اجاابعى١  بعس اجاابع١  َٚا يبعس٣ا

.ايصنٛض ٚاتْا  ايٓاا٥ج عسّ ٚجٛز فطٚم بط َاٛغة٢ ضت  زضجات

الخٝاٍ  ايفها٤ايهًُات اجفاا ١ٝ: فاع١ًٝ  بطْاَج تسضٜبي  ْازٟ 

The Effectiveness of A Training Program Based at the Space Club 

in the Development of Children's Imagination 

Abstarct :  

This study aimed at recognizing the effectiveness of a training program 
based at the Space Club in the development of children's imagination. The 
study involves (12) grade-six pupils of which are (6) males and (6) females. 
The researcher used the semi-trial approach of one group of pre and after 
grading. The study tools were the pictured intelligence test, the economic 
and social status test, the study program, and the imagination test. Statistic 
filters were applied to find that the study programs effective in the 
development of all six dimensions of the imagination (Consciousness, 
Representation, Day dreams, withdrawal from reality, flexibility, 
Maintenance of direction).The results also show differences between the 
intermediate after-grading scores and those that follows in all of the 
imagination dimensions. Favoring follow up measurements Likewise it 
shows no differences between the average male and female scores.

Keywords: Efficiency, training program, the space Club, fantasy

 :ُمكدم 
ٜبسأ اغادساّ الخٝاٍ في ايػٓٛات ا٭ٚلى َٔ  ٝىا٠ ايةفىٌ ٜٚهىٕٛ شا خكىا٥ل     

ٚبمىطٚض  ٞ  ت٥٬ِ طبٝع١ ايػًٛى ٚ طٜى١ ارطنى١ ٚاياعىبلر ٚزضجى١ اياهاَىٌ ايٓفػى      
غىىىٓٛات ايعُىىىط حهىىىٔ ٬َ ظىىى١ إٔ ايٓؿىىىاخ الخٝىىىايٞ ٜهاػىىى  خكىىىا٥ل جسٜىىىس٠   
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ات خاق١ ت٥٬ِ طبٝع١ ايبٓا٤ ايٓفػىٞ ينْػىإ َٚىٔ ْا ٝى١ أخىط٣      ٚحهٞ في قٓٛ
 .ايفطز ع٢ً إنجاظٙ ٣ت٥٬ِ طبٝع١ اتْااج اجٛج٘ ايصٟ ٜكٛ

  ٚايةفىىىٌ حاىىىاظ بػىىىع١  ١ٚالخٝىىىاٍ نٓؿىىىاخ ٜاُٝىىىع لاطٜىىى١ ٚاْةىىى٬م ٚخكىىىٛب  
ٚعىىسّ َعطفىى١ ارىىس ايفاقىىٌ بىىط الخٝىىاٍ ٚاركٝكىى١; ٚشيىىو ٭ٕ ايىىصٖٔ       الخٝىىاٍ

 ٕ ٜهاػىى  خىىلدات أٚ َٗىىاضات أٚ َعًَٛىىات نافٝىى١ ٚإشا ناْىىت       ُٜٓىىٛ بػىىطع١ زٕٚ أ
  ٛ ًَىىىا فٗٓىىىاى   تًىىىو طبٝعىىى١ ايةفىىىٌ فالخٝىىىاٍ لااجىىى١ إلى تىىىسضٜ  يهىىىٞ ُٜٓىىى ٚعُٛ

تؿىىلر إلى إٔ ايٓؿىىاخ الخٝىىايٞ ٜ خىىص في    ايػىىٝهٛيٛجٞ إؾىىاضات َاعىىسز٠ في ايىىلذا  
نُب٬ٍ اباسا٤ َٔ غٔ ايااغىع١ إٕ   ْاساضنى٘ بايطعاٜى١ ٚاياىسضٜ  ٚات ىطا٤      ٫ا

(  جمٝىىىىىىٌ عبىىىىىىس  204: 2014  ػىىىىىىٔ عبىىىىىىس ايعىىىىىىاٍ    (65: 2003 َكىىىىىىطٟ  ٓىىىىىىٛض٠  
 .(206: 2015المجٝس 

ٚجا نإ ايٛاق  اياعًُٝٞ ٜ٪نىس عًى٢ إٕ ايا٬َٝىص في ايب٦ٝى١ اجسضغى١ٝ اج ًكى١       
ٜفاكىىطٕٚ إلى تُٓٝىى١ الخٝىىاٍ في لأاًىىف ا٭ْؿىىة١ اياعًُٝٝىى١ ٚايعًُٝىى١   يىىصيو       

ٝص في ب١٦ٝ تعًِ اغاهؿاف١ٝ َآٛعى١  نإ َٔ ايهطٚضٟ ت١ُٝٓ الخٝاٍ يس٣ ايا٬َ
اجىىللرات  َٚىىا٫ ْػىىاةٝ  تىىٛفلرٙ لشىىِ َىىٔ َىىللرات في ايب٦ٝىى١ ايةبٝعٝىى١ ْػىىاةٝ          

 تٛفلرٙ في ايب١٦ٝ ا٫فلذان١ٝ.

ٔ  ٚفىى٢ ٖىىصا ايػىىٝام أؾىىا     Robin, 2006,PP) (Khatena 1987)ض نىىٌ َىى

58) (Simmous,2014)     ٌإلى إٔ تُٓٝىى١ الخٝىىاٍ يىىس٣ ا٭طفىىاٍ ٖىىٛ ايةطٜىىل ا٭َلىى
يع٬ج الجُٛز في ايؿدك١ٝ ٚتجاٚظ ايُٓة١ٝ في ايافهلر  ٚقس أغادسّ الخٝىاٍ في  
ايعسٜىىس َىىٔ المجىىا٫ت َٓٗىىا ايعىى٬ج ايٓفػىىٞ غىىٛا٤ في غىىٝام ايػىىٝهٛزضاَا أٚ ايعىى٬ج  
اجعىىطفي أٚ  ىىلر شيىىو َىىٔ لاىىا٫ت ايعىى٬ج  نُىىا اغىىادسّ في ايعًُٝىىات ايلذبٜٛىى١      

; (2010غىطٚض  أدىس ارػىٝ       عاٜىسٙ   (Egan, 1992ٚأفهى٢ إلى ْاىا٥ج َلُىط٠     
 ,Torranceنُا اغادسّ في ت١ُٝٓ ايافهلر اتبساعٞ ٚنصيو في  ٌ اجؿه٬ت  

1993)  

ٚتبط َىٔ ْاىا٥ج زضاغىات      ٚقس عطف ايعًِ اٯٕ بطاَج تسضٜب١ٝ يآؿٝط الخٝاٍ
عسٜس٠ إٔ ا٭طفاٍ ايصٜٔ  كًٛا ع٢ً بطاَج تسضٜب١ٝ يآؿٝط الخٝاٍ قىس سػىٔ   

 َكىىىطٟ   (226: 1995 ؾىىىانط عبىىىس ارُٝىىىس ٟ ا٫باهىىىاض٭زبىىىٞ ٚا َػىىىا٣ٛ أزا٥ٗىىىِ
  ٚيحاىىاج  (206: 2014  ػىىٔ عبىىس ايعىىاٍ    (2004 ٟ غىىعٝس خىىلر  (63: 2003 ٓىىٛض٠ 

ا٭طفاٍ إلى تسضٜبات َٛج١ٗ ٫غالاض٠ الجٛاْ  اجداًف١ الخاق١ با١ُٝٓ الخٝاٍ  
ًٓىىىا إ٫ َىىىٔ خىىى٬ٍ إاىىىاز ب٦ٝىىى١ تىىىسعِ عًُٝىىىات اياعىىىبلر    عىىىٔ ٚيىىىٔ ٜهىىىٕٛ شيىىىو مه

ا٫ٖاُاَات ٚاجٛاٖ   ٚتاػِ بايسف٤ ٚاتػام اجعاٜلر  ٚتعٌُ عًى٢ تىٛفلر ايظىطٚف    
 (144-143: 2009اجٓعي١ٝ ٚاجسضغ١ٝ اجٓاغب١ يٮطفاٍ  ؾانط عبس ارُٝس 

 :ُمشهلُ الدزاض 
 باسا٥ٝى١ اجط ًى١ ا٫  في٫ ظ ايبا لم أ ٓىا٤ إؾىطاف عًى٢ طًبى١ ايلذبٝى١ ايعًُىٞ       

إٔ ايىىىٓظِ ايلذبٜٛىىى١ ايػىىىا٥س٠ في َساضغىىىٓا ٫تىىىٛلى     َٚعاٜؿىىىا٘ يًعًُٝىىى١ ايلذبٜٛىىى١   
اٖاُاَاً نبلراً با١ُٝٓ الخٝاٍ في ٖصٙ اجط ًى١ الشاَى١ ٚايفاضقى١ في  ٝىا٠ ايةفٛيى١      
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ٍ  ٚبىىطاَج ب غىىايٝ إلى جاْىى  نىىعف في ايىىٛعٞ يىىس٣ اجعًُىىط     يىىس٣  تُٓٝىى١ الخٝىىا
ٚ  ًُٓىاٖج ِٖ يٕ تٓفٝصأ  نُا ت٬َٝص ٖصٙ اجط ١ً ١ عاُىس عًى٢ زضاغى   َٜىاظاٍ  نىإ 

ٕ ٜؿىاضى اياًُٝىص   أاياًُٝص يًبكا٥ل ايع١ًُٝ اعاُازاً ع٢ً ارفظ ٚاياًكط  زٕٚ 
أقبح اياًُٝىص   ياايَٞعطف١ أغبام زضاغا٘ لشصٙ اركا٥ل ٚضبةٗا بما  ٛي٘  ٚبا في

 .َػاًٗو يًُعًَٛات ٚ لر قازض ع٢ً إْااجٗا

 ٚيعٌ ٖصا ايطأٟ ٫ حلٌ ٚج١ٗ ْظط ؾدك١ٝ يًبا لم  ٚإنما ٜعهىسٙ َىا أؾىاضت   
 ؾىىىانط عبىىىس  (Egan, 1992)  Torrance, 1993إيٝىى٘ ْاىىىا٥ج زضاغىىى١ نىىٌ َىىىٔ   

 جمىىىىىىىىاٍ  (;2004 ٟ(   غىىىىىىىىعٝس خىىىىىىىىلر 2003 ٠ َكىىىىىىىىطٟ  ٓىىىىىىىىٛض  (1995ارُٝىىىىىىىىس 
زا٤ اجسضؽ زاخٌ ايفكٌ ٚاعاُىازٙ عًى٢   إٔ  إلى إ(Simmous,2014)( 2013ايؿا٢َ

ص ٫ٜػىىىىُح يًا٬َٝىىىى ٞ ايػىىىىبٛض٠ ٚايهاىىىىام اجسضغىىىى  ايةىىىىطم اياكًٝسٜىىىى١ اجاُلًىىىى١ في 
نىىىعف    ا٭َىىىط ايىىىصٟ أز٣ إلى بمُاضغىىى١ أْؿىىىة١ تعًُٝٝىىى١ قا٥ُىىى١ عًىىى٢ ايا سٜىىىس    

زضاى ايا٬َٝىص  إالخٝاٍ ٚعسّ ٚجٛز أ ط يًافاعٌ بىط َػىا٣ٛ    َػا٣ٛ ايا٬َٝص في
ٚفى٢ ٖىصا ايػىٝام أؾىاض      عًى٢ الخٝىاٍ    ايىساف  اجعىطفي   جهٕٛ ايا سٜس َٚػىاٛاِٖ في 

  (206: 2014س المجٝىىس  جمٝىىٌ عبىى  (181-180: 1989 أيهػىىٓسض ضٚؾىىها   نىىٌ َىىٔ  
إلى إٔ اياىسضٜؼ ايىصٟ ٫ ٜٛ ىف الخٝىاٍ فٝى٘ ٜكىسّ        (204: 2014  ػٔ عبس ايعاٍ 

يًا٬َٝص خلدات تع١ًُٝٝ  لر نا١ًَ تجعٌ اياًُٝىص في ْٗاٜى١ اجةىاف َػىاًٗو     
 يًُع١ًَٛ ٚ لر َٓاج لشا. 

ٚتعُٝكىىاً يًؿىىعٛض بمؿىىه١ً ايسضاغىى١ ارايٝىى١ ٚيًاعىىطف عًىى٢ َىىس٣ تىىٛافط قىىسضات   
( تًُٝىصاً  80اٍ في تفهلر ايا٬َٝص قىاّ ايبا ىلم باةبٝىل اخابىاض َبػىط عًى٢        الخٝ

ٚتًُٝىىص٠ َىىٔ ت٬َٝىىص ايكىىف ايػىىازؽ ا٫باىىسا٥ٞ  ٚتهىىُٔ ا٫خابىىاض قٝىىاؽ ا٭بعىىاز  
  Representationاياكىىىٛض  Flexibilityاجطْٚىىى١   Consciousnessايىىىٛعٞ اٯتٝىىى١  

  Withdrawalfromrealityا٫ْػىىىبام َىىىٔ ايٛاقىىى     Daydreamsأ ىىى٬ّ ايٝكظىىى١  
ٚنؿىىفت ْاٝ ىى١ ا٫خابىىاض عىىٔ     (Maintenanceofdirectionا٫ افىىا  با٫تجىىاٙ  

 ٚجٛز نعف ًَبٛ  يس٣ ايا٬َٝص في جمٝ  أبعاز الخٝاٍ.

ؾىاضات  إٕ ٖٓىاى  ألى إ( 67 م2000ٚف٢ ٖصا ايػٝام أؾاض  عبس ايًةٝف خًٝفى١  
جسٜىساً اباىسا٤ً َىٔ    عٓس ايةفٌ ٜادص اتجاٖىاً   ٕٞ ايٓؿاخ الخٝايأَفازٖا  ٠َاعسز

باسا٥ٝى١ يى٬ًٝ   ٫اجسضغى١ ا    ٜٚكىلر يًٝى٘ في  ٞغٔ ايػازغ١ ْاٝ ى١ يًافىاح ايعكًى   
 َلىٌ ٖىصا ايػىٔ  ىِ ٜ خىص في      ٜػىٌٗ تٛجٝٗى٘ ٚتُٓٝاى٘ في    ٟ  ٖٚىٛ ايٓىٛا ايىص   إبساعٝاً

شا   ْسضن٘ بايطعا١ٜ ٚاياسضٜ  إباسا٤ً َٔ غٔ ايااغع١ أٚ ايعاؾط٠  انُب٬ٍ ٫ا
 .ٚات طا٤

فىىٌ ٜػىىاةٝ  إٔ ٜظٗىىط ايادٝىىٌ عىىٔ ططٜىىل ةايببىىلم ايعًُىىٞ فىى ٕ اي ٚفي لاىىاٍ
ٛي١ عىىىىٔ  ىىىىسٚ   ىىىىاٖط٠ َىىىىا أٚ إٔ ٜهىىىى      ٦ا٭غىىىىبام اجػىىىى  Postulatingافىىىىلذا  
 ,NASA)ٚإٔ ٜفلذ  ططقًا ٫خابىاض ٖىصٙ ايفطنىٝات     Hype the zingافلذانات 

 .(217: 2014 غعٝس عبس ايععٜع  (2001
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َٓىىىا ط يًُعًَٛىىى١  ٕ ٜكىىىببٛاأفايٓىىىا ضزْىىىا ٭طأشا إٚفكىىىاً لشىىىصٙ ايط٩ٜىىى١ ف ْىىى٘ ٚ
بؿهٌ ٜاىٝح يًاًُٝىص إٔ ٜفهىط  ٜادٝىٌ  ٜبىسا  ٜباهىط          فعايط َفهطٜٔ أٚ عًُٝطٚ

 ٞلُاطٜىى٘ زٕٚ قٝىىس أٚ خٛفىى ٚ خ ىىٌ  فىى ٕ ايةطٜكىى١ ا٭نلىىط إْااجٝىى١ ٚا٭بػىىط ٖىى        
ٍ  ٞتُٓٝى١ الخٝىاٍ يىس٣ ا٭طفىاٍ َٓىص غىىٔ قى لر٠ بؿىهٌ عًُى          ١ٖٚى٢ ايٛجٗىى   ٚفعىا

ٍ   با لم فييٝٗا ايإاتج٘  ايتي ايػىازؽ ا٫باىسا٥ٞ   يىس٣ أطفىاٍ ايكىف     تُٓٝى١ الخٝىا
 ٟٓازاجُاس٠ ي ْؿة١ا٭طفاٍ يٮ اعاُازاً ع٢ً ماضغ١في ب١٦ٝ افلذان١ٝ يًفها٤ ٚ

َ  اجفاِٖٝ ٚايكىٛاْط المجىطز٠    ٟايفها٤  ٝلم ٜاعاٜـ ا٭طفاٍ بساخٌ ٖصا ايٓاز
قىس   ٟ  ا٭َىط ايىص  ١حاعج فٝٗا ايًع  بايا طب ٚايُٓاشج بكٛض٠ محػٛغ١ ٚتفاع١ًٝ

 يسِٜٗ بؿهٌ أنلط فاع١ًٝ ٚٚاقع١ٝ. ٜٓاج عٓ٘ ت١ُٝٓ الخٝاٍ

فاعًٝى١   ٣َاَىس  ٖصا ٚتاهح َؿه١ً ايسضاغ١ في اتجاب١ ع٢ً ايػ٪اٍ ايط٥ٝػٞ:
 ع١ٓٝ ايببلم؟ يس٣الخٝاٍ ت١ُٝٓ  اجػادسّ في ايلدْاَج اياسضٜبي

 ٜٚافطا عٔ ٖصا ايػ٪اٍ اياػا٫٩ت ايفطع١ٝ ايااي١ٝ:
  زضجىىات ت٬َٝىىص المجُٛعىى١   ٞ ضتىى ٚم زايىى٘ إ كىىا٥ٝاً بىىط َاٛغىىة ٖىىٌ تٛجىىس فىىط

 ؟ الخٝاٍع٢ً َكٝاؽ  ٟٚايبعس ٞاياةبٝل ايكبً ايا طٜب١ٝ في
    ايكٝىاؽ   زضجىات ايا٬َٝىص في  ٞ ضتى   ٌٖ تٛجس فطٚم زاٍ إ كىا٥ٝاً بىط َاٛغىة

 ؟ الخٝاٍع٢ً َكٝاؽ  ٞٚاياابعٟ ايبعس
   ات ايىصنٛض ٚاتْىا  في  زضجى ٞ ضتى   ٌٖ تٛجس فطٚم زاي٘  إ كا٥ٝاً بىط َاٛغىة 

 ؟الخٝاٍع٢ً َكٝاؽ  ٣ايكٝاؽ ايبعس

 : ُأٍداف الدزاض 
 تٗسف ٖصٙ ايسضاغ١ إلى:

 ْىازٟ ايفهىا٤ في تُٓٝى١ الخٝىاٍ يىس٣       قىا٥ِ عًى٢   خاباض فاع١ًٝ بطْاَج تىسضٜبي ا
 أطفاٍ ايكف ايػازؽ ا٫باسا٥ٞ.

  غىىاُطاض فاعًٝىى١ ايلدْىىاَج بعىىس تةبٝكىى٘ بفىىلذ٠ َىىٔ ايىىعَٔ   ااياعىىطف عًىى٢ َىىس٣
 بؿٗطٜٔ. سضتك
 يفاعًٝىى١ ايلدْىىاَج يىىس٣ عٝٓىى١ ايسضاغىى١  ٟا٭زا٤ ايبعىىس اياعىىطف عًىى٢ ايفىىطٚم في

 إْا (.-ٚفكاً جا لر ايٓٛا  شنٛض

  : ُأٍنًُ الدزاض 
ٍ  قىىس بعىىا ايفٛا٥ىىس ايىىتيٖٓىىاى  يىىس٣ ا٭طفىىاٍ في ٖىىصٙ  تىى تٞ َىىٔ تُٓٝىى١ الخٝىىا

 ايسضاغ١ ْٛجعٖا في ايٓكاخ ا٭ت١ٝ:
 ٍٚاعًىىِٗ اجؿىىه٬ت   ىىٌٝػىىاعس ا٭طفىىاٍ في في ٖىىصٙ ايسضاغىى١ غ تُٓٝىى١ الخٝىىا

ٜفهىىطٚا خىى٬ٍ ايٓاىىا٥ج ٚاجدطجىىات اجداًفىى١ يًُٛاقىىف اجآٛعىى١  ٚأغىىايٝ  يعىى    
 ايسٚض يًاعاٌَ َ  ايظطٚف ايكعب١ أٚالجسٜس٠.

 ٝاٝح يٮطفاٍ إٔ حاضغٛا َٗىاضات ارٝىا٠ ايٛاقعٝى١ ٚتةبٝىل     بطْاَج ايسضاغ١ غ
ساّ ٖىىىصٙ اجٗىىىاضات في ايعىىىا     ايىىىاعًِ الجٝىىىس ٚايفٗىىىِ ا٭فهىىىٌ يهٝفٝىىى١ اغىىىاد     

 ايٛاقعٞ.
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 ٝؿىى   ا٭طفىىاٍ في اناػىىام  ىىط٠ٚ ن٬َٝىى١ ٚي ٜٛىى١  ٓٝىى١    بطْىىاَج ايسضاغىى١ غ
 ٚتةٜٛطٖا تعًِ نًُات جسٜس٠ ٚاتبكا٤ عًٝٗاٚ
  ٝػىىىاعس ا٭طفىىىاٍ في ايُٓىىىٛ نىىىٞ ٜهْٛىىىٛا نبىىىاضًا ضاؾىىىسٜٔ     بطْىىىاَج ايسضاغىىى١ غ

في ق طِٖ أطفا٫ً فايهباض ايطاؾسٜٔ ايصٜٔ ناْٛا   َفهطٜٔ َبسعط َباهطٜٔ
 ٍ يىىىىط يًُؿىىىىه٬ت  ٬في ايعىىىاز٠ أفىىىىطازًا    أقىىىىببٛاٚايادٝىىىىٌ  حاضغىىىٕٛ الخٝىىىىا

 .  ٚعًُا٤لألذعط  َٚفهطٜٔ َبسعط َباهطٜٔ
 ت١ُٝٓ  إٔ ع٢ًس ٝحهٔ ايا ن ٍ يىس٣ أطفىاٍ ايػىازؽ ا٫باىسا٥ٞ في ٖىصٙ       الخٝىا

ٔ  ايسضاغىىىى١ ًُىىىىا جىىىىسعا  ٫ٚ ٜكىىىىٌ في أُٖٝاىىىى٘ عىىىى  تعًىىىىِٝ َىىىىٔ اجُهىىىىٔ إٔ ٜهىىىىٕٛ َٗ
نمىىٛ ٚتُٓٝىى١ ايعسٜىىس َىىٔ اجٗىىاضات اجُٗىى١ ٚايىىتي  ٚايطٜانىىٝات ٚايعًىىّٛ أٚ ايكىىطا٠٤ 

ِ في ارٝىىىا٠  ا٭َىىىط ايىىىصٟ غىىىٝ عًِٗ َٓىىىا ط ٚنجىىىا ٗ ا٭طفىىىاٍتلىىىط٣ تعًىىىِ 
 يًُع١ًَٛ  لر َػاًٗهط لشا.

     ت١ُٝٓ الخٝاٍ يس٣ ا٭طفاٍ َٔ خ٬ٍ ماضغ١ أْؿة١ ْازٟ ايفهىا٤ في ايٛاقى
ا٭طفىىاٍ عًىى٢ ايابىىطض َىىٔ ايؿىىهًٝات اجةابكىىى١      اجىىازٟ ٚا٫فلذانىىٞ غٝػىىاعس    

يًٛاق  ٚض٩ٜاٗا َٔ جٛاْ  َاعسز٠ ٚ َٔ  ِ تكسِٜ أفهاض ْازض٠ ٚ أؾٝا٤ جسٜس٠   
نُىىا إٔ ايافاعىىٌ َىى  اجىىللرات الجسٜىىس٠ اجػىىادس١َ في ايلدْىىاَج َىىٔ ؾىىاْ٘ إ   

 ٜػاعس ا٭طفاٍ في اياعبلر عٔ أْفػِٗ تعبلراً جسٜساً.

ٍ ٚقىىس بٝٓىىت ايسضاغىىات ايىىسٚض   في ا٫ناؿىىاف اجبهىىط  الشىىاّ ايىىصٟ ٜكىىّٛ بىى٘ الخٝىىا
تؿىىىلر ايسضاغىىىات إلى أْىىى٘ نًُىىىا اظزاز خٝىىىاٍ ايةفىىىٌ      ٝىىىلم يٮطفىىىاٍ اجباهىىىطٜٔ   

 باهاضٜىىىى١تٚاتػىىىىعت لاا٫تىىىى٘ نىىىىإ شيىىىىو َ٪ؾىىىىطًا عًىىىى٢ نمىىىىٛ قىىىىسضات ايةفىىىىٌ ا    
 Torrance,1993)    182: 2000 ْازٜىى١  ًىىِٝ    (226: 1995 ؾىىانط عبىىس ارُٝىىس)  
.(Simmous,2014) (67 م2000ف١ عبس ايًةٝف خًٝ 

  :ُمصطلخات الدزاض 
 ايفاع١ًٝ Effectiveness : 

تاُلىىىٌ إجطا٥ٝىىىىاً في َعىىىىسٍ ايعٜىىىىاز٠ في زضجىىىات ايا٬َٝىىىىص في َكٝىىىىاؽ الخٝىىىىاٍ    
ٚاجطتبة١ باةبٝل اجعالج١ ايا طٜب١ٝ  ٜٚككىس بٗىا في ٖىصا ايببىلم اياى  لر ايٓىاتج       

 فيٟ ايفهىىا٤ عًىى٢ اشْؿىىة١ ْىىاز  قىىا٥ِ بطْىىاَج تىىسضٜبيعىىٔ َىىطٚض ايا٬َٝىىص  ىىلدات  
 ايكف ايػازؽ ا٫باسا٥ٞ.يس٣ عٝٓ٘ َٔ ت٬َٝص  الخٝاٍت١ُٝٓ 

 ايلدْاَج اياسضٜبي:Training Program   : 
ْظاّ َاهاٌَ َٔ الخلدات اجدةة١ ٚاجٓظ١ُ  ٜٚاهُٔ غًػى١ً َىٔ ا٭ْؿىة١    

فها٤  ت٬َٝص ايع١ٓٝ بفاع١ًٝ زاخٌ ْازٟ ايٚاتجطا٤ات اجلدلا١ ظَٓٝاً  ٚحاضغٗا 
 أعست أْؿةا٘ خكٝكاً يا١ُٝٓ الخٝاٍ اتاابٞ يس٣ ايا٬َٝص.

 :ْازٟ ايفها٤the Space Club : 
ْازٟ ايفها٤ لأةط عاّ ٜاهُٔ لاُٛع١ َلذابة١ َٔ الخلدات اياعًُٝٝى١  
المحػٛغىى١ ايىىتي تطتهىىع  ىىٍٛ اجعىىاضف اجطتبةىى١ بعًىىّٛ ايفهىىا٤  ٚحاضغىىٗا ايا٬َٝىىص  

اجىىىازٟ  ٚبعهىىىٗا ا٭خىىىط في ايٛاقىىى  ا٫فلذانىىىٞ  ٜٚافىىىاعًٕٛ َىىى  بعهىىىٗا في ايٛاقىىى   
َلىىٌ ا٭جطاّ ايػىىُا١ٜٚ  ايكىىدٛض ايفهىىا١ٝ٥  أجٗىىع٠ ايػىىفط عىىلد ايفهىىا٤  طكىىؼ    
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ايفهىىىا٤  ضٚاز ايفهىىىا٤  لأىىىاطط ايفهىىىا٤  ا٭قُىىىاض ايكىىىٓاع١ٝ  َظىىى٬ت الشبىىىٛخ     
نمىىىىىٛشج تفىىىىىاعًٞ يب٦ٝىىىىى١ غىىىىىةح ايكُىىىىىط  نمىىىىىٛشج تفىىىىىاعًٞ يهٛانىىىىى  المجُٛعىىىىى١      

ٜبط نطٜٚى١ ا٭ض ( ٚشيىو في ب٦ٝى١ عًُٝى١ اغاهؿىاف١ٝ      ايؿُػ١ٝ نمٛشج تفاعًٞ 
غابك١ ايا ٗٝع.

  :ٍالخٝاImagination  : 
ٜاب٢ٓ ايبا لم تعطٜف الخٝاٍ في ٖصٙ ايسضاغ١ ب ْ٘ ْؿاخ ْفػٞ سس  خ٬يى٘  
عًُٝات تطنٝ  ٚزَج بط َهْٛات ايىصانط٠ ٚاتزضاى  ٚبىط ايكىٛض ايعكًٝى١ ايىتي      

اجانىى١ٝ تهىىٕٛ ْىىٛاتج شيىىو نًىى٘ تهٜٛٓىىات   تؿىىهًت َىىٔ قبىىٌ َٚىىٔ خىى٬ٍ الخىىلدات   
ٚأؾىىها٫ً ٚ قىىٛضا جسٜىىس٠ تكىىٌ ايفىىطز بمانىىٝ٘  ٚضاىىس بىى٘ إلى  انىىطٙ ٚ تةًىى  إلى    
اجػاكبٌ ٚإْااج قٛض جسٜس٠ َٔ خ٬ٍ اجللرات اجعطٚن١ ٖٚصا ايآٛا َٔ ايٓؿاخ 

 ٜعلد عٔ قسض٠ اياًُٝص ع٢ً يٌٝ  اٖط٠ َا.

ا اياًُٝص في اخاباض الخٝاٍ ب بعازٙ ٜٚابسز إجطا٥ٝا بايسضج١ ايتي يحكٌ عًٝٗ
ايىىىىىىىىىٛعٞ اجداًفىىىىىىىىى١ اجػىىىىىىىىىادسّ في ايسضاغىىىىىىىىى١ ارايٝىىىىىىىىى١  ٖٚىىىىىىىىىصٙ ا٭بعىىىىىىىىىاز ٖٞ 

Consciousness  اجطْٚىىىى١Flexibility  اياكىىىىٛضRepresentation   أ ىىىى٬ّ ايٝكظىىىى١
Day dreams      ا٫ْػىىبام َىىٔ ايٛاقىىWithdrawal from reality    ا٫ افىىا

 (  ٝلم:Maintenance of directionبا٫تجاٙ 
  ٞايٛعConsciousness  عًى٢ اغىاكباٍ ات ىسا  الجاضٜى١      اياًُٝىص قىسض٠   : ٜعى

ٚسًٜٛٗا َٔ ايؿهٌ اجعكس اياكًٝسٟ إلى ؾىهًٗا ايبػىٝط اجىسضى ٖٚى٢ عًُٝى١      
ٖٚى٢ قىسض٠ قىس تىا لر تبعىاً ٫ضتكىا٤ عُىط         يًاًُٝص يه  يًُبٝط ا٫جاُاعٞ 

 اتْػإ.
  اجط١ْٚFlexibility : إعاز٠ تب٢ٓ  اياًُٝصيتي َٔ خ٬لشا ٜػاةٝ  ايكسض٠ ا تع

فهط٠ َا أٚ ؾهٌ َا أٚ ضأٟ َعىط ٚتفػىلر تفهىلرٙ  ٝايى٘  َٚىٔ  ىِ فٗىٛ يحىافظ         
 في عكً٘ ب نلط َٔ ضأ٣ أٚ  ٌ تجاٙ اجؿه٬ت.

  اياكىىٛضRepresentation    ٖىىٛ ْؿىىاخ ْفػىىٞ ٚاا َطنىى  يحاىىٟٛ عًىى٢ نىىللر :
إعاز٠ ضلٌٝ ا٭ سا  أٚ  ع٢ً ٜٚع  قسض٠ اياًُٝصَٔ ايكٛض اجعاز٠ إلى ايصٖٔ  

 ا٭ؾٝا٤ ضل٬ًٝ عكًٝاً.
  أ ٬ّ ايٝكظ١Day dreams     في  باياًُٝىص : ٖٛ ْٛا َٔ يٝىٌ ايكىٛض ايىتي َىطت

ارٝا٠ ٚقبٌ ايّٓٛ ٜػاعٝسٖا  اْٝاُ أ ٓىا٤ ايٝىّٛ  ٚيهىٔ ب ؾىهاٍ َاعىسز٠ ف َىا إٔ       
ٜهىىدُٗا أٚ ٜكىى طٖا أٚ يحٛضٖىىا في إؾىىهاٍ جسٜىىس٠  نُىىا ٜعىىس ارًىىِ ٚغىى١ًٝ      

 يابكٝل ض بات ايفطز َا٢ ٫ ٜػاةٝ  سكٝكٗا في ايٛاق .
   ا٫ْػىىبام َىىٔ ايٛاقىىWithdrawal from reality   ٖىىٛ تًىىو ايكىىسض٠ ايىىتي :

َىىٔ خ٬لشىىا إٔ ٜعىىٝـ في الخٝىىاٍ أٚ في  ًىىِ ايٝكظىى١ بؿىىهٌ    اياًُٝىىصٜػىىاةٝ  
َ٪قت يٝػاُا  بًبظات سكٝك٘ ٚتاهُٔ ٖصٙ ايكسض٠ ضغِ الخةىط لمحاٚيى١   

ًىىِ عًىى٢ أض  ايٛاقىى   ٖٚىىٛ بىىصيو واًىىف عىىٔ الشىىطٚم َىىٔ        سكٝىىل ٖىىصا ار 
ايٛاقىى  ٭ٕ ا٭خىىط ٜاػىىِ بىىى٘ اجطنىى٢ أنلىىط َىىٔ ا٭غىىىٜٛا٤ ف ايبىىاً َىىا ٜآُىىىٕٛ         

 الشطٚم َٔ ٚاقعِٗ ٚعسّ ايعٛز٠ إيٝ٘. 
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  ٙا٫ افىىىا  با٫تجىىىاMaintenance of direction :٘ايكىىىسض٠ ايىىىتي  ْٚعىىى  بىىى
ٟ  اياًُٝىىصبمكاهىىاٖا ٜكىىبح   ٖىىسف َُٗىىا تعىىسزت اجىىللرات     ٚاعٝىىاً َٚىىسضناً ٭

ّ ٚاجؿااات  ٛي٘ ٚتعاُس ع٢ً ايلذنٝىع ٚا٫ْابىاٙ طٜٛىٌ اجس٣     أبىٛ غىٝف     ػىا
2006  227-230 ) 

 : ُالإطاز اليعسٍ والدزاضات الطابك 
في ايػىىٓٛات ايىىل٬  ا٭ٚلى َىىٔ عُىىط ايةفىىٌ تبىىسأ ا٭ْؿىىة١ ايادًٝٝىى١ في ؾ ىى ٌ    

  ٌ فالخٝىاٍ أٚايادٝىٌ َىٔ اجُهىٔ      َهإ ٖاّ جسًا في ايعا  ايعكًٞ اياكىٛضٟ يًةفى
ايكٝىىاّ بىى٘ ٚ الخٝىىاٍ شا أُٖٝىى١ قكىى٣ٛ   أٜؿىى٧ أخىىطإٔ ٜكىىٓ  ٜٚىى٪زٟ َىىا ٫ ٜػىىاةٝ   

   ٕ ٖٚىٛ   بايٓػب١ يُٓٛ ايةفٌ فايادٌٝ يحٌُ ايةفٌ بعٝسًا عٔ  ىسٚز ايعَىإ ٚاجهىا
ٜػاةٝ  إٔ ٜ خىص ايةفىٌ إلى أَىانٔ ٫ ٜػىاةٝ  أبىسًا إٔ ٜكىٌ إيٝٗىا أٚ إٔ ٜهىٕٛ         

ٝ  إٔ يحىىطى الجبىىاٍ  ٝايىى٘  ٚإٔ واىىلد َؿىىاعطٙ الخاقىى١  فٝٗىىا. فايةفىىٌ ٜػىىاة
كٛز إلى أؾىهاٍ أخىط٣   فآُٝى١ الخٝىايا  بسٕٚ خٛف َٔ عكام أٚ َكاب١ً ايؿط بملً٘ 

 َٔ اياعًِ.

تعطف٘ َٛغٛع١ عًِ ايٓفؼ ٚايابًٌٝ ايٓفػٞ ع٢ً أْى٘   Imaginationٚالخٝاٍ 
تجطبى١ فهطٜى١    ا٫غادساّ ايبٓىا٥ٞ يًا ىاضم اتزضانٝى١ اجانى١ٝ ٚتبعىلم نكىٛض في      

 انىىىط٠  ٖٚىىى٢ ٫ ت بعىىىلم في ؾىىىهًٗا ايهًىىىٞ إعىىىاز٠ يا طبىىى١ َانىىى١ٝ ٚيهٓٗىىىا ت بعىىىلم        
نآظىِٝ جسٜىىس يًُىىاز٠ اجػىادس١َ َىىٔ ايا ىىاضم اجانىى١ٝ  ٖٚىصا ايبٓىىا٤ قىىس ٜهىىٕٛ    
إبىىساعٝا أٚ تكًٝىىسٜاً; ٚعىىاز٠ َىىا تطَىىع نًُىى١ الخٝىىاٍ إلى ًَهىى١ عكًٝىى١ لخًىىل قىىٛض٠   

ا ٖٓىىىىىاى في أ ٓىىىىىا٤ ايىىىىىافهلر بٗىىىىىا    ؾىىىىى٤ٞ َىىىىىا في ضأغىىىىىٓا  عكًٓىىىىىا( ٚاتَػىىىىىاى بٗىىىىى    
(Hughes,1988). 

ٚالخٝىىىاٍ ٖىىىٛ ْؿىىىاخ ْفػىىىٞ سىىىس  خ٬يىىى٘ عًُٝىىىات تطنٝىىى  ٚزَىىىج َهْٛىىىات     
ايصانط٠ ٚاتزضاى ٚبط ايكٛض ايعك١ًٝ ايىتي تؿىهًت َىٔ قبىٌ َىٔ خى٬ٍ الخىلدات        
اجانىىىىىىى١ٝ ٚتهىىىىىىىٕٛ ْىىىىىىىٛاتج شيىىىىىىىو نًىىىىىىى٘ تهٜٛٓىىىىىىىات ٚإؾىىىىىىىها٫ عكًٝىىىىىىى١ جسٜىىىىىىىس٠    

(Simmous,2014). 

الخٝاٍ ب ْ٘ ايكٛض ايعك١ًٝ ايتي ت٪ز٣ يفِٗ ا٭فهاض (Simmous,2014)ٚ ٜعطف
ٚاغىىاٝعام َىىا اىىط٣  فايكىىٛض٠ ايعكًٝىى١ اجادًٝىى١ ٖىىٞ قىىسض٠ عكًٝىى١ زاخًٝىى١ تكىىٛض     
اجٛنىىٛا أٚ ارىىس  ايىىساخًٞ بايىىصانط٠   لاٝىىلم ضلىىٌ ٖىىصٙ ايكىىٛضايعك١ًٝ الخىىلد٠  

اعٌ بط اتزضان١ٝ يًفطز  ٚيٝؼ فكط ارس  الخاضجٞ المحػٛؽ  فٗٞ ضلٌ اياف
 ا٭فهاض ايساخ١ًٝ يًفطز ٚاجٛنٛا الخاضجٞ َعاً.                    

( الخٝىاٍ ب ْى٘ ايكىسض٠ ايعكًٝى١ ايٓؿىة١      226: 2009ٜٚعطف ؾانط عبس ارُٝس 
ع٢ً تهٜٛٔ ايكٛض ٚاياكٛضات الجسٜس٠  ٜٚؿلر ٖىصا اجكىةًح إلى عًُٝىات ايىسَج     

اجانىىى١ٝ ٚنىىىصيو   ٚايلذنٝىىى    ٚإعىىىاز٠ تطنٝىىى  ايىىىصانط٠ الخاقىىى١ بىىىالخلدات   
 ايكٛض ايتي ٜاِ تؿهًٝٗا ٚتهٜٛٓٗا خ٬ٍ شيو في تطنٝبات جسٜس٠.

(  ب ْى٘ سٜٛىٌ أٟ ؾى٤ٞ إلى قىٛض٠ أٚ     63: 2003ٚنصيو ٜعطف٘ َكىطٟ  ٓىٛض٠   
بٓىىا٤ قىىٛض٠ عكًٝىى١ يًٓظىىط إلى اجػىىاكبٌ ٫غابهىىاض اجانىىٞ إلى ارانىىط ارىىٞ أٚ   
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ايٛاقىى  الجاَىىس٠ ٚقىىس   ٫خىىلذاا أؾىىٝا٤ جسٜىىس٠  ٜٚػىىادسّ الخٝىىاٍ ٫قابىىاّ  ىىسٚز   
اتفل َعظِ ايبا لط ع٢ً تعطٜف الخٝاٍ ب ْ٘ "اجعالج١ ايصٖٓٝى١ يًكىٛض ارػى١ٝ    

 ٚ اق١ في  اي١  ٝام اجكسض ارػٞ ا٭قًٞ" 

( الخٝاٍ ب ْ٘ ع١ًُٝ 136  2014ٜٚاضٚؾفػهٞ   نُا عطف ايطٚغٝإ بلذٚفػهٞ
:تٞعك١ًٝ تاهح في اٯ

 ١ ايٓؿاخ اجٛنٛعٞ يًؿدلبٓا٤ قٛض٠ ش١ٖٝٓ رس  ٚاقعٞ سس  ْا ٝ 
 ْااج قٛض ٫ تلدَج ايٓؿاخ ايعكًٞ ٚيهٔ سٌ محً٘إ 
     تهىىٜٛٔ قىىٛض َٛافكىى١ ٭ٚقىىاف ايؿىى٤ٞ نُىىا إٔ ٚ ٝفاىى٘ ٖىىٞ إٔ ٜػىىُح باكىىٛض

 أ ٓا٤ ايٓؿاخ. اجاعًِْاٝ ١ ايعٌُ قبٌ إٔ ٜبسأ ٚبصيو ٜٛج٘ 

ٝىى١ ٖىىٛ "ايعًُٝىى١ ايعكً Fantasy ٕ ايادٝىىٌ إي٣ىى (225: 1999ٚتؿىىلر ظٜٓ  ؾىىكلر 
ايىىتي تكىىّٛ عًىى٢ إْؿىىا٤ ع٬قىىات جسٜىىس٠ َىىٔ الخىىلدات ايػىىابك١ في قىىٛض ٚأؾىىهاٍ ٫   
خىىلد٠ يًفىىطز بٗىىا َىىٔ قبىىٌ  ٚتعاُىىس عًىى٢ قىىسضتٞ اياىىصنط ٚا٫غىىلذجاا ٚاياكىىٛض          
ايعكًٞ  ٚايادٌٝ ٜػىٛم قىا ب٘ إلى ايىطبط بىط أؾىٝا٤ ٫ ٜٛجىس بٝٓٗىا أٟ اضتبىاخ         

سٜىس َىٔ اجٓظَٛىات ايعكًٝى١     في ايٛاق  ايعكًٞ  ما ٜػاعس ع٢ً إ طا٤ ايىصٖٔ بالج 
 .اجبسع١"

(ايادٌٝ  ػ  ٚ ا٥ف٘ إلى عس٠ 208-207: 2014ٜٚكٓف  جمٌٝ عبس المجٝس 
 تكٓٝفات َٓٗا :

  َتخًل الاضتعادReproductive of memory imagination : 
 ٝلم ٜاِ اغاعاز٠ الخلدات ايػابك١ اجطتبة١ بمٛنٛعات أٚ أ ىسا  َعٝٓى١ َى     

 لدات  س ت ي٘ في اجانٞ .ٚعٞ ايؿدل ب ْٗا ضلٌ خ

  ٌالتخًل التىقعAnticipator imagination : 
 ٝىىلم ٜىىاِ تٛقىى  أ ىىسا  اجػىىاكبٌ ٚخاقىى١ َىىا ٜاكىىٌ بابكٝىىل ٖىىسف َعىىط أٚ     

 يٌٝ  طن١ أٚ خةٛات َٔ ؾ ْٗا سكل الشسف .

  )ٍالتخًل الإىشآٌ )الابتهازConsturctive of Creative : 
زت٘ َىٔ خىلدات ٚأ ىسا  غىابك١ بةطٜكى١      ٜٚاُلٌ في إعاز٠ تطنٝ  َا تم اغىاعا 

 َباهط٠ .

  ْتخًل تحكًل الأٍىاFanciful imagination : 
ًٝا إلى  ىىىس َىىىا  ٝىىىلم ضاىىىعج    ٚايؿىىدل في ٖىىىصا ايٓىىىٛا َىىىٔ ايادٝىىىٌ ٜهىىٕٛ غىىىًب
خلدات٘ اجان١ٝ زٕٚ اخاٝاض َٓ٘. نُىا يحىس  في أ ى٬ّ ايٝكظى١ ٚايٓىّٛ ٖٚىٞ عىاز٠        

 بات   إ٫ أْٗا ق١ًًٝ ا٫ضتباخ بايٛاق  .َا تهٕٛ غاض٠ ٚساٌ ْٛعًا َٔ سكٝل ايط 

ٚتاكٌ خٝا٫ت ايةفٌ بط بات٘ اجهبٛت١  ٚعٓسَا ًٜابل ايةفٌ باجسضغ١ ٜ خص 
ًٝىىا ٜكىىبح في غىىٔ اجسضغىى١ ا٫باسا٥ٝىى١      ًٖىىا جسٜىىسًا   فبعىىس إٔ نىىإ إلشاَ خٝايىى٘ اتجا

ًٜىىا  غىىٓا٤   ىىاظ  ٚماضغىى١ الخٝىىاٍ أَىىط نىىطٚضٟ يآُٝىى١    (21: 2001 ٟيىى٬ًٝ اباهاض
ٚنحىٔ ٫ حهىٔ إٔ ْاكىٛض      ٣ٛ ا٫باهاض ٖٚٛ ٚغ١ًٝ ٖا١َ َٔ ٚغىا٥ٌ إعُىاٍ ايفهىط   ق
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لألذعًىىا أٚ َباهىىطًا زٕٚ خٝىىاٍ ٚاغىى  ٭ٕ ا٫خىىلذاا ٜبىىسأ عٓىىسٙ باكىىٛض ؾىى٤ٞ مهىىٔ  
سكٝك٘ أٚ باكٛضٙ عٓسَا ٜاِ  ِ ٜهىٕٛ بعىس شيىو ايػىعٞ نحىٛ ايابىىكٝل   ػىٔ        

ٞ في َٓظَٛىىى١ ايٓؿىىىاخ أَىىىا عىىٔ طبٝعىىى١ ايٓؿىىىاخ الخٝىىاي   (203: 2014عبىىس ايعىىىاٍ  
فكىس بطٖٓىت زضاغىات َاعىسز٠ عًى٢ إٔ الخٝىاٍ َىٔ أٖىِ ايعٓاقىطفي           يًةفٌ ايعكًٞ

ٖصٙ اجٓظ١َٛ ٚعًى٢ الجًُى١ فٗىٛ ايعٓكىط ايىصٟ ٜافاعىٌ َى  ايىصنا٤ ايعىاّ ايىصٟ           
ٜٗاِ بايافهلر في ْػل َ ًل يحًٝ٘ إلى فعٌ إبساعٞ ٜػِٗ بؿهٌ نبلر في ايكسض٠ 

 (.1996ايعُط  بسض ع٢ً  ٌ اجؿه٬ت  

نىىطٚض٠ إٔ ٜهىىٕٛ ٖٓىىاى اٖاُاَىىاً َككىىٛزاً   عًُىىا٤ ايىىٓفؼ اجعىىطفط عًىى٢ ٜافىىل ٚ
   ٍ ٌ     اتاىابٞ   ٜٗىسف إلى تُٓٝى١ الخٝىا   اجُهٓىى١ يىس٣ ايا٬َٝىص بهىٌ ايةىطم ٚايٛغىا٥

تاةًى    َٔ ؾ ْٗا ضف  زضجى١ الخٝىاٍ يىسِٜٗ  عىٔ ططٜىل ظٜىاز٠ ا٭ْؿىة١ ايىتي         ايتي
ٛ ٚعًُٝىىىىات تفهىىىىىلر ٚإَعىىىىإ ايعكىىىىىٌ     يٛجٝىىىىىا اراغىىىىبات  ٚتةبٝىىىىىل  اغىىىىادساّ تهٓ

 اغلذاتٝ ٝات ٚططم َباهط٠ لشا ايكسض٠ ع٢ً إ اض٠ ايافهلر ٚالخٝىاٍ يىس٣ ايا٬َٝىص   
 (2012 مسٚح ايهٓاْٞ 

إلى َا ٜػ٢ُ "ب ضنىا٤  (Robin, 2006,PP 58-63) ضٚبط ٚف٢ ٖصا ايػٝام أؾاض
الخٝاٍ" فالخٝاٍ عباض٠ عٔ قسض٠ نا١َٓ زاخىٌ ايةفىٌ ٫بىس َىٔ تٓؿىٝةٗا بمعٜىس       

ٔ ا٭ْؿىة١ ٚاجُاضغىات  في نافى١ المجىا٫ت ايةبٝى١ ٚالشٓسغى١ٝ ٚايلذبٜٛى١ ٚ اى٢         َ
ايف١ٝٓ  ٚيىٝؼ ٖٓىاى أزْى٢ ؾىو في ا٭ُٖٝى١ ايككى٣ٛ ي٬ناؿىاف اجبهىط يًدٝىاٍ          
يىىىس٣ ا٭طفىىىاٍ  ٚالمحافظىىى١ عًٝىىى٘ ٚتعٗىىىسٙ بايطعاٜىىى١ ٚايعٓاٜىىى١ َىىىٔ أجىىىٌ سكٝىىىل        

ٙ اجٖٛبى١ َىٔ إنجىاظات    ا٫غافاز٠ ايكك٣ٛ َٓ٘ َٚا حهٔ إٔ ٜلذت  عًى٢ اظزٖىاض ٖىص   
 .٫ تفٝس ايةفٌ فكط  بٌ تفٝس المجاُ  فُٝا بعس

عًىى٢ ايةىىىطم   في زاخىىٌ ايب٦ٝىى١ اجسضغىى١ٝ اج ًكىى١ ٜعاُىىس      زا٤ اجىىسضؽ ٚجىىا نىىإ أ  
٫ٜػىىىُح يًا٬َٝىىىص بمُاضغىىى١    ٞايػىىىبٛض٠ ٚايهاىىىام اجسضغىىى   اياكًٝسٜىىى١ اجاُلًىىى١ في 

ظطٜىى١ بىىاياةبٝل ا٭َىىط اجُاضغىى١ ٚايافاعىىٌ  ٚضبىىط ايٓأْؿىىة١ تعًُٝٝىى١ قا٥ُىى١ عًىى٢ 
الخٝىىاٍ ٚعىىسّ ٚجىىٛز أ ىىط يًافاعىىٌ بىىط   نىىعف َػىىا٣ٛ ايا٬َٝىىص في ايىىصٟ أز٣ إلى

ٍ   ايساف  اجعىطفي  زضاى ايا٬َٝص جهٕٛ ايا سٜس َٚػاٛاِٖ فيإَػا٣ٛ    عًى٢ الخٝىا
ٚ ٝىىلم إٔ ت٬َٝىىص ايكىىف ايػىىازؽ ا٫باىىسا٥ٞ حهىىٔ تُٓٝىى١ قىىسضتِٗ عًىى٢ ايادٝىىٌ      

 ٖىىصٙ اجط ًىى١ ٚفكىىاً جىىا أؾىىاضت إيٝىى٘ لاىىٛ  عًىىِ     ٚالخٝىىاٍ ٚتىىعزاز ٚتكىىبح مهٓىى١ في  
ايٓفؼ اجعطفي   ف ِْٗ ٜػاةٝعٕٛ يٌٝ َا يحس  في لأاًىف اجٛاقىف عىٔ ططٜىل     
تهىىٜٛٔ قىىٛض ضَعٜىى١ يًاعىىبلر عىىٔ ايٛقىىا٥  ايعًُٝىى١ بسقىى١  َٚىىٔ  ىىِ تاهىىٕٛ يىىسِٜٗ          
ايكىىسض٠ عًىى٢ تهىىٜٛٔ أْىىٛاا َىىٔ ايبىىسا٥ٌ ايفطنىى١ٝ  نُىىا إٔ تفهلرٖىىِ َىىطٕ ٜٚػىىٌٗ    

 ( .2012مسٚح ايهٓاْٞ  سٛي٘  

ٚجا ناْىت أْؿىة١ ْىاز٣ ايفهىا٤ ٚب٦ٝاتى٘ ا٫فلذانى١ٝ تؿىاٌُ عًى٢ َٛنىٛعات          
َىىللر٠ ٚماعىى١ َلىىٌ  ارٝىىا٠ فىىٛم اجىىطٜذ  ايهىىٛاض  ايهْٛٝىى١  ض ًىى١ بمطنبىى١ فهىىا٤    
فىىٛم غىىةح ايكُىىط  نا٥ٓىىات ايفهىىا٤  ا اُىىاٍ اْف ىىاض ايؿىىُؼ   ىىطم ايٓ ىىّٛ (       

ًِ خاضج ايكىف ايسضاغىٞ  نُىا تىللر ايفهىٍٛ      ف ْٗا تػاللر زافع١ٝ ايا٬َٝص يًاع
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ٚ ىى  ا٫غىىاة٬ا نحىىٛ َعطفىى١ ايعىىا  المجٗىىٍٛ  ىىلر اجىىسضى بىىارٛاؽ خاقىى١ إشا         
ضبةٓىىا شيىىو بىىايٛاق  اجىىازٟ أٚ بىىس٬ًٜ عٓىى٘ بىىايٛاق  ا٫فلذانىىٞ  مىىا اعًىىٗا َىىاز٠    
 ط١ٜ ياد٬ٝت ايا٬َٝص في محاٚيى١ ٫ناؿىاف ارٝىا٠ في اجػىاكبٌ يىصيو ف ْٗىا       

 .(Kilgore,1995 : Rostauscher,2004)الخٝاٍ تطتبط ب

يصا اغىادسّ ايبا ىلم ماضغى١ ايا٬َٝىص ٭ْؿىة١ ْىازٟ ايفهىا٤ في ب٦ٝى١ فهىا٤          
تفاع١ًٝ ٚمحػٛغ١ تم تجػىٝسٖا في ايٛاقى  اجىازٟ َٚىٔ  ىِ في ايٛاقى  ا٫فلذانىٞ        
بٗسف ت١ُٝٓ الخٝاٍ يسِٜٗ  ٫ٚغُٝا ايىتي تعاُىس عًى٢ ايىسٚض ايٓؿىط يًُىاعًِ في       

 ف ٚبٓا٤ اجع٢ٓ  ٚايتي تاٝح ي٘  ط١ٜ ايافهلر زٕٚ قٝٛز.اغاهؿا

ب ْىىى٘ "ب٦ٝىىى١ محانىىىا٠  ٬ ٝىىى١ ا٭بعىىىاز  تم     (V.R)ايٛاقىىى  ا٫فلذانىىىٞ  ٜٚعىىىطف 
تٛيٝىىسٖا عىىٔ ططٜىىل ايهُبٝىىٛتط ْٚكًىىت في ٚقىىت  كٝكىىٞ طبكًىىا يػىىًٛى اجػىىادسّ"   

 ي٘ تفػلرات نللر٠  ٜٚعالدٙ ايبعا ؾ٤ٞ ٜ لر ٜٚبسٍ (V.R)ٚايٛاق  ا٫فلذانٞ 
ٜٚؿىىاض   ٚجٗىى١ ايٓظىىط ارايٝىى١ يًؿىىدل ٜٚٓكًىى٘ إلى  كٝكىى١ بسًٜىى١ يٛقىىت قكىىلر       

ًْا إلى ٖصٙ اركٝك١ ايبس١ًٜ ع٢ً أْٗا ب١٦ٝ افلذان١ٝ   ٝلُىا ٜىاِ  ُىط     (V.E)أ ٝا
ٚزَج اجػىادسّ بايهاَىٌ فٝٗىا  ٚإ ىطا٤ ايٛاقى  ا٫فلذانىٞ يٮطفىاٍ ٚايهبىاض إ ىطا٤ً          

ًٜا ٜهُٔ في  سا ا٘ ٚإَهاْٝات٘ الخٝاي١ٝ  .(Roussou,2007: 1)عاي١ٝ الجٛز٠  قٛ

تجطبى١ ايٛاقى     Frederick&Brooks,1999: 16) ٜٚعطف فطٜىسضٜو ٚبىطٚنؼ  
ا٫فلذانىىٞ ب ْٗىىا أٟ تجطبىى١ ٜهىىٕٛ فٝٗىىا اجػىىادسّ َ ُىىٛضًا بؿىىهٌ َىى٪ ط ٚفعىىاٍ في    
ًٓا عًىىى٢ سهىىىِ         عىىىا  افلذانىىىٞ َا ىىىاٚم أٚ اغىىىا ابا٘ غىىىطٜع١  ٜٚىىىسٍ ٖىىىصا نىىىُ

ٜٚعةىىٞ ايٛاقىى  ا٫فلذانىىٞ فطقًىىا يا طٜىى   ٓظىىط  اجػىىادسّ ايىىسٜٓاَٞ في ٚجٗىى١ اي
ب٦ٝات  لر َاا ١ في ايٛاق  يٮطفاٍ ٚايهباض ٭غبام ايٛقت  اجػاف١   ايآاغ  َ  

 (Cromby,et al.,1995: 1)المحٝط  ٚا٭َإ 

٫ ٜىىعاٍ في ايبساٜىى١  (V.R)ٞٚايببىىلم في  اياعًىىِٝ اياكىىٛضٟ( ٚايٛاقىى  ا٫فلذانىى
اةٛض ايػىىىىىىىطٜ  ياهٓٛيٛجٝىىىىىىىا ايٛاقىىىىىىى    ٚيهٓىىىىىىى٘ ُٜٓىىىىىىىٛ بةطٜكىىىىىىى١ غىىىىىىىطٜع١  فىىىىىىىاي    

قس ْه ت بةطٜك١ ناف١ٝ ياُاس في ايببلم َىٔ عىا  اياكىٛض     (V.R)ٞا٫فلذان
ايعػىىهطٟ ٚايةىىلرإ إلى عىىا  اياكىىٛض ايعًُىىٞ في اياعًىىِٝ ٚايفىىٔ ٚعًىىِ ايىىٓفؼ         

ٚتكٓٝات ايافاعٌ ٚا٭زٚات  (V.R)ٞٚيصيو فكس سػٓت ٚق٬ت ايٛاق  ا٫فلذان
ب نماخ َٔ ايافاعٌ أنلط ٚنًٛ ا  ٚطبٝع١ٝ ٚعٓاقىط   بةطٜك١ نبلر٠ يهٞ ضسْا

ٍ محفع٠  يىس٣ ا٭طفىاٍ  ٚعًى٢ ايىط ِ َىٔ ٖىصا فى ٕ         حهٔ َٔ خ٬لشا ت١ُٝٓ الخٝىا
جعىٌ َىٔ    (V.R)ٞاياهايٝف ايهىبلر٠ ٚقىعٛب١ اجٓىاٍ ياهٓٛيٛجٝىا ايٛاقى  ا٫فلذانى      

 (Roussou,2007: 1)ايكع  زلاٗا في اجساضؽ اجاها١ً٥ اجٝعاْٝات 

ٚمحانىىىا٠ ايهُبٝىىىٛتط يًا٬َٝىىىص ايفطقىىى١     (V.R)يٛاقىىى  ا٫فلذانىىىٞ  ٜٚكىىىسّ ا
يا طٜىىى  ٚاغاهؿىىىاف لاُٛعىىى١ نىىىبلر٠ َىىىٔ ايب٦ٝىىىات  ٚاجٛنىىىٛعات ٚايظىىىٛاٖط في  

ايفكىىىٍٛ ايسضاغىىى١ٝ  ٚحهىىىٔ يًا٬َٝىىىص إٔ ٬ٜ ظىىىٛا ٜٚعىىىالجٛا َٛنىىىٛعات     خىىىاضج
َٚىىىا لرات  ٚعًُٝىىىات في ٚقىىىت  كٝكىىىٞ ٚبةطٜكىىى١ طبٝعٝىىى١  ٝىىىلم يحىىىٍٛ ايٛاقىىى         

٢ ايظٛاٖط المجطز٠ إلى  ىٛاٖط ًَُٛغى١ ٚمحػٛغى١ نا ػىٝس ا٭جػىاّ      ا٫فلذان
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ٚايىىصضات ٚايظىىٛاٖط ايةبٝعٝىى١ ٚايٓظطٜىىات ايعًُٝىى١ عىىٔ ططٜىىل تةبٝكىىات اركىىا٥ل   
ايبس١ًٜ ٚباياالى ٜػس ايٛاق  ا٫فلذان٢ ايف ٠ٛ بط ايعا  ايٛاقع٢ اجعاف ٚعا  

 (Sykes&Reid,1990: 61)اجفاِٖٝ ٚايُٓاشج المجطز٠ 

عٓسَا يحسز ا٭طفاٍ ايكى اض اٖاُاَىاتِٗ في عىٛا  اجانىٞ ٚا٭َىانٔ       فُل٬ً
ايٓا١ٝ٥ ٚايبعٝس٠ ٚفي لأ٬ٝتِٗ في اجػاكبٌ ٚ  اسٖٚا في ايعا  ايٛاقعٞ ف ِْٗ 
اسٖٚا َٔ خ٬ٍ ايٛاق  ا٫فلذانٞ . فايةفٌ ٜػاةٝ  إٔ ٜاع ًل عًى٢ الجًٝىس   

ٛف ٚفي ا٭ْٗىىىاض ٚقىىىاا  ٜٚػىىىاةٝ  إٔ ٜػاهؿىىىف ٜٚادٝىىىٌ زاخىىىٌ اي ابىىىات ٚفي ايهٗىىى    
ايببىىىىاض ٚالمحٝةىىىىات ٚفي ايفهىىىىا٤ زاخىىىىٌ ايهٛانىىىى  ٚبىىىىط ايٓ ىىىىّٛ ٖٚىىىىٛ ًٜعىىىى          
ٜٚػاهؿىىىف ٜٚؿىىىب  فهىىىٛي٘ َىىىٔ اجعطفىىى١ ايكا٥ُىىى١ عًىىى٢ اجُاضغىىى١ ايادًٝٝىىى١ نُىىىا  
ٜػُح ايٛاق  ا٫فلذانىٞ يٮطفىاٍ با طبى١ تعًىِ قٜٛى١ ٚتػىٌٗ ايلذنٝى  ٚايبٓىا٤         

ٕ ٜببط في ايفها٤ عٔ ططٜىل اي ُىط   ايعكًٞ يفها٤  ٬ ٞ ا٭بعاز ٚحهٔ يًةفٌ أ
ا٫فلذانىىىٞ ٜٚكىىىلذم َىىىٔ أٟ جػىىىِ في ايهىىىٕٛ ٜٚىىىطاٙ َىىىٔ ظٚاٜىىىا نىىىللر٠ ٚبةطٜكىىى١     
طبٝع١ٝ ٜٚػاهؿف ايظٛاٖط ايةبٝع١ٝ عٔ قىطم َىٔ خى٬ٍ ض٩ٜى١ َٚعاٜؿى١ زاخًٝى١       
يٮ ىىىسا  ا٫فلذانىىى١ٝ َلىىىٌ تعاقىىى  ايًٝىىىٌ ٚايٓٗىىىاض  تعاقىىى  ايفكىىىٍٛ  الخػىىىٛف        

  ٜ ـ زاخىىىٌ نىىىٌ نٛنىىى  ٚاغاهؿىىىاف  ىىىٛاٖطٙ    ٚايهػىىىٛف  أطىىىٛاض ايكُىىىط  اياعىىىا
ايةبٝع١ٝ ٚخكا٥كٗا ٚباياايٞ ف ٕ شيو ٜػس ايف ٠ٛ بىط ايعىا  اجىازٟ ايكىً      
يًةبٝعىى١ ٚبىىط ايعىىا  المجىىطز يًُٓىىاشج ٚاجفىىاِٖٝ مىىا قىىس ٜىى٪زٟ شيىىو إلى تُٓٝىى١      

 الخٝاٍ يس٣ ا٭طفاٍ بؿهٌ نبلر  ايبا لم(. 

ا٭طفىىىىاٍ ٚتىىىىسعِٖٛ   عاىىىىلد ايٛاقىىىى  ا٫فلذانىىىىٞ ٚغىىىى١ًٝ ٫غىىىىاسعا٤ خٝىىىىاٍ      ٜٚ
يًُؿىىىىاضن١ ايادًٝٝىىىى١ ٚايافاعىىىىٌ ايىىىىسضاَٞ ا٫جاُىىىىاعٞ نُىىىىا تعاىىىىلد نُ ىىىىاٍ  
اباهىىاضٟ يًٝىىٞ يٮطفىىاٍ ٜىىسعٛ اجػىىاُ  َلًُىىا ارىىاٍ في ضٚاٜىى١ ايككىىل ٜٚهىىٕٛ    
ٖصا أٜهًا في َهإ غبطٟ في ايٛاق    ٜٚ تٞ ايػبط اجٛجىٛز في ايٛاقى  ا٫فلذانىٞ    

زاخًٝى١ تاىٝح يٮطفىاٍ تاىاب  ا٭ ىسا       َٔ تجاٚظ عا  ايػطز ايكككى٢ إلى ض٩ٜى١   
ا٫فلذان١ٝ  إْٗا يك٠ٛ الخٝاٍ ايتي تاٝح يٓا إٔ ْ خص َا ْكطأٙ أٚ َا ْػُع٘ ْٚعٝىس  

 .(Stone,1995: 16)تؿهٌٝ اجهْٛات ايطَع١ٜ في زاخٌ ض١ٜ٩ عك١ًٝ 

تػىُح يًا٬َٝىص إٔ ٜػاهؿىفٛا     تفاعًٝى١  تهٓٛيٛجٝا (V.R)ٚايٛاق  ا٫فلذانٞ 
ُبٝىىٛتط َاٛيىىس٠    ٬ ٝىى١ ا٭بعىىاز  ٚضهىىٔ ايٛغىىا٥ٌ اجدككىى١     ٜٚعىىالجٛا ب٦ٝىىات ن 

اتناف١ٝ َلٌ قفاظات ايبٝاْات ايا٬َٝىص َىٔ ايافاعىٌ َى  ايب٦ٝى١ ا٫فلذانى١ٝ َىٔ        
خ٬ٍ  طنات جػِ طبٝع١ٝ نصيو تاب  َطانع ات ػاؽ ع٢ً ٚ ىس٠ ايىطأؽ   
 ٚقفىىاظات ايبٝاْىىات  طنىىات ايا٬َٝىىص أ ٓىىا٤ ا٫غاهؿىىاف ٚتىىعٚزِٖ با صٜىى١ ضجعٝىى١  

  ٞ َٚىٔ ا٭َلًى١     تػادسّ جطاجع١ ايعط  ٚضهِٓٗ َٔ ايافاعٌ في ايٛقىت اركٝكى
ع٢ً ب٦ٝات ايٛاق  ا٫فلذانٞ : ايٓظاّ ايؿُػٞ ا٫فلذانٞ ايىصٟ حهىٔ ايا٬َٝىص    

ا٭جػىىاّ َىىٔ أٟ ظاٜٚىى١   أٚ تجطبىى١ عًُٝىى١    ١َىىٔ ايةىىلرإ خىى٬ٍ ايفهىىا٤ ٬َٚ ظىى  
 ٌ ايظطٚف اجداًف١  أٚ َل٬ً  افلذان١ٝ سانٞ نمٛ ايها٥ٓات ار١ٝ المجٗط١ٜ في

 إلى ايفهىىىىىىىىىىىا٤ ٚعًىىىىىىىىىى٢ غىىىىىىىىىىىةح ايهٛانىىىىىىىىىىى  ٚا٭قُىىىىىىىىىىىاض ض ًىىىىىىىىىى١ افلذانىىىىىىىىىىى١ٝ  
(Nicole&Tracey,2003: 2)   ٞٚنحٔ في ايٛاق  ا٫فلذانى(V.R)    ْكىف ْٚاعىاٜـ
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 :Vince,1995) َ  نٕٛ  ٬ ٞ ا٭بعاز حهٔ تكسٜك٘ نايهٕٛ اركٝكٞ اجازٟ 

3). 

لر َىىٔ ٖىىصٙ اجفىىاِٖٝ ٚاياكىىٛضات في  ( ايهىىلPiaget:1951  هيچٚيكىىس ٫ ىىظ بٝىىا 
زضاغىىات٘ ا٭ٚلى يُٓىىٛ ايةفىىٌ   ٚٚنىىح إٔ ا٭طفىىاٍ ٜػىىاسعٕٛ تفػىىلراتِٗ ايهْٛٝىى١    
 يًهىىٕٛ(  اىى٢ في ع ُىىط قىى لر جىىسًا ٚفي َط ًىى١ تةىىٛضِٖ  فُىىٔ المحاُىىٌ إٔ تاىى  ط       
أفهاضِٖ اجبهىط٠ بمعًَٛىات خاط٦ى١ ٚ ىلر قىبٝب١ تم عطنىٗا في ايلكافى١ ايَٝٛٝى١         

َلىىىىىىىٌ أفىىىىىىى٬ّ الخٝىىىىىىىاٍ ايعًُىىىىىىىٞ َٚػًػىىىىىىى٬ت اياًٝفعٜىىىىىىىٕٛ   ٚٚغىىىىىىىا٥ٌ اتعىىىىىىى٬ّ 
(Lanciano,1999:     ٚيكىىس أؾىاض ايهىىللر َىىٔ ايبىا لط إلى إٔ ا٭طفىىاٍ فىى٢ اجط ًىى١

ا٫باسا٥ٝىى١ ٜػىىاسعٛا تفػىىلراتِٗ الخاقىى١ يًظىىٛاٖط ايةبٝعٝىى١ ايفًهٝىى١ اجًبٛ ىى١     
بػىىٗٛي١  قبًُىىا ٜاًكىىٛا أٟ تعًىىِٝ ضلزىىٞ في أٟ َىىٔ عًىىّٛ ايهىىط٠ ا٭ضنىى١ٝ أٚ عًىىِ          

 (Nussboum&Novak,1976)ايفًو.

بفطقىى١   (V.R)ٚحىىسْا يعىى  ا٭زٚاض ايادًٝىىٞ اجاهىىُٔ في ايٛاقىى  ا٫فلذانىىٞ      
٫غاهؿاف فىٔ ٚطبٝعى١ ايٛجىٛز َىٔ خى٬ٍ َٓظىٛض  تكىٛض( ؾدكىٝات َآٛعى١ ٫          
ْٗا١ٝ٥  َٛاقف ٚعٛا   ٚعٓسَا ْاعُل في ؾدكى١ٝ أخىط٣  فىٓبٔ ْهاؿىف ْػىد١      

ٍ َى  اجُىلًط ايىصٜٔ ٜهاؿىفٕٛ  َىٔ خى٬ٍ        تطجم١( جسٜىس٠ يًىٓفؼ  َلًُىا ارىا    
عًُٝىىى١ ا٫باهىىىاض(  طٜىىى١ َآاٖٝىىى١ بىىىط ٚٚضا٤ ايهًُىىىات بُٝٓىىىا ٜعٝىىىسٕٚ ارٝىىىا٠ إلى     
ايؿدكىىىىٝات   ْكىىىىبح نحىىىىٔ أٜهًىىىىا َبىىىىسعط َاعىىىىاْٚط ْؿىىىىاضى في ا٫خاٝىىىىاضات       

 . (Bilia,1997: 5)ٚا٭ سا  في زاخٌ عٛا  افلذان١ٝ 

فٛا٥ىىىس اغىىىادساّ بىىىطاَج المحانىىىا٠    Stewart,2004,P.8)(ٚيحىىىسز "اغىىىاٝٛاضت"  
 ايٛاق  ا٫فلذانٞ( َٔ خ٬ٍ أضبع١ ْكاخ ٖٞ:

       اياهًف١ :  ٝلم حهٔ َٔ خ٬ٍ المحانا٠ تجىاٚظ اياهًفى١ اجازٜى١ ايباٖظى١ اياى٢
قىىس تٓىىاج عٓىىس تجطٜىى  ٚتةبٝىىل ايٓظىىاّ اركٝىىل أٚ إعىىاز٠ ايا طٜىى  أٚ تعىىسٌٜ       

 ايٓظاّ نهٌ.
    ٓ ظىىاّ ٚقاىىاً أقىىٌ بهىىللر جىىساً عٓىىس     ايٛقىىت : تػىىا طم عًُٝىى١ تجطٜىى  ٚتةبٝىىل اي

 اغادساَ٘ َٔ خ٬ٍ بطْاَج المحانا٠   ٚباياايٞ اركٍٛ ع٢ً ْاا٥ج أغطا.
     ٔغىىىٝةط٠ ايؿىىىطٚخ ايا طٜبٝىىى١ : َىىىٔ خىىى٬ٍ اغىىىادساّ بىىىطاَج المحانىىىا٠ حهىىى

 ايابهِ في ؾطٚخ ايا طٜ  بما ٜآاغ  َ  َا ٜاٛافط َٔ أزٚات َاا ١.
   ّبىىطاَج المحانىىا٠ حهىىٔ إٔ ٜا ًىى   قىىعٛب١ ٚجىىٛز ايٓظىىاّ اركٝكىى٢ : اغىىادسا

عًىىى٢ َٛاجٗىىى٘ لأاًىىىف ايظىىىطٚف اياىىى٢ ضلىىىٌ عا٥كىىىاً أَىىىاّ عًُٝىىى١ ايا طٜىىى        
ٚخاق١ عٓسَا ٜهٕٛ ايٓظىاّ اركٝكىٞ  ىلر َٛجىٛز َىٔ ا٭غىاؽ  إَىا يبعىسٙ أٚ         

 اغاباي١ إخهاع٘ يًا طٜ .

     ٔ ( Thomas,et al 2000 .ٚيكس تٛقًت ْاا٥ج زضاغىات نىٌ َىٔ تَٛىاؽ ٚنخىطٜ
تػىٌٗ تةىٛض ب٦ٝىات تعًىِ  طٜى١ تؿى          (V.R)جٝا ايٛاق  ا٫فلذانٞ إلى إٔ تهٓٛيٛ

عًىى٢ ا٫غاهؿىىاف ٚايادٝىىٌ ٚتىىسعِ ايا٬َٝىىص في بٓىىا٤ طىىطم فٗىىِ بٓا٥ٝىى١ شات َعٓىى٢  
 ٚتػاعسِٖ في ت١ُٝٓ ارٝاٍ.
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ٚالخٝاٍ لاُٛع١ َٔ ا٭ اغٝؼ ايساخ١ًٝ َٚٓب  يٮؾهاٍ ا٭قى١ًٝ ٚاجباهىط٠   
ايسضاغات ايتي أجطٜت في ٖىصا المجىاٍ    َٚٓةًل يهٌ إْااج فهطٟ ٚقس أنست َعظِ

عًىىىىىىى٢ ايىىىىىىىسٚض ايىىىىىىىصٟ ٜ٪زٜىىىىىىى٘ الخٝىىىىىىىاٍ في اتبىىىىىىىساا ٚ ىىىىىىىٌ اجؿىىىىىىىه٬ت  ٚتٛيٝىىىىىىىس    
 ,Khatena.1995;Minnesota,2000;Ambrose&Don, 2002; Jompole)ا٭فهاض

 1994, 1-15; Coff, 1999, 15-19; Germin, 1999, 45Mathewson, 1999;). 

َىىٔ ايعًُٝىىات ايعكًٝىى١ ايطاقٝىى١   ٚالخٝىىاٍ عًُٝىىات ايىىافهلر تُٓٝىى١ ٚيىىصيو تعىىس
ٚايهباض ايٛقٍٛ إلى  كا٥ل   ٜهٔ َىٔ اجُهىٔ إزضانٗىا عىٔ      يٮطفاٍايتي َٗست 

ططٜل ارٛاؽ  ٜٚافل شيو َ  َا اشؾاضت إيٝ٘  ْاا٥ج زضاغات َاعسز٠ َٓٗا زضاغ١ 
بىىىس٣ٚ  أَىىىاٍ ; 1997ضبٝىىى   إحىىىإ  ;1996عُىىىطإ  أدىىىس ; 2007ايؿىىىافعٞ  غىىى١ٝٓ  

عبسارُٝىىىىىىىىىىىىىىىىىس ٚخًٝفىىىىىىىىىىىىىىىىى١   ؾىىىىىىىىىىىىىىىىىانط ; 1997 ٓىىىىىىىىىىىىىىىىىٛض٠  ٟ َكىىىىىىىىىىىىىىىىىط1996
 2000;Simmous,2014   ب ٕ الخٝاٍ ٜععظ ْٛع١ٝ ارٝا٠ ٚأْ٘ ا٭غاؽ ايىصٟ ْبٓى٢ )

 عًٝ٘ اتبساا ٚ ٌ اجؿه٬ت. 

ًٛا غىطٜعًا ٚيؿىس٠ تةًعى٘           ٚف٢ َط ١ً ايةفٛي١ اجاى خط٠ ُٜٓىٛ خٝىاٍ ايةفىٌ نمى
   ٝ ايٝىىى١ اياىىى٢ يىىىطج فىىى٢   إلى اٯفىىىام ايبعٝىىىس٠  ٜابًىىىٛض ٜٚىىىعزاز ٚيعىىى٘ بايككىىىل الخ

َهاَٝٓٗا عٔ محٝة٘ ٚعاج٘   نايككل الخطاف١ٝ   ٚقكىل اج ىاَطات ناْى     
اٖاُاَىى٘ أٜهًىىا بايككىىل ايىىىٛاقع٢ ٚغىىلر ا٭ْبٝىىا٤ ٚا٭عىىى٬ّ نُىىا ٜفهىىٌ أٜهًىىىا        
ايككل ايككلر٠ شات ايٓٗاٜات اي طٜب١ ٚحٝىع فى٢ ْٗاٜى١ ٖىصٙ اجط ًى١ بىط َىا ٖىٛ         

 ( 2010خٝالى َٚا ٖٛ ٚاقع٢   اَس ظٖطإ 

إلى  8فُىٔ غىٔ     غى١ٓ  16بايٓػب١ يُٓٛ الخٝاٍ عٓس ا٭طفاٍ َٓص اج٬ٝز  اى٢  ٚ
غٓٛات : ايةفٌ في ٖىصٙ ايػىٓٛات ٜػىاةٝ  بؿىهٌ َاعاٜىس إٔ ٜػىادسّ َٗىاضات         10

َآٛعىى١ في ا٫باهىىاض ٚحهىىٔ تؿىى ٝع٘ عًىى٢ اغىىادساّ خٝايىى٘ َٚٗاضاتىى٘   نىىصيو        
أقىايا٘ ٚاباهىاضٙ  ٚعًى٢    ا  إتا ى١ ايفىطم اجُهٓى١ يةفىٌ ٖىصا ايػىٔ يٝعىلد عىٔ         

ايهبىاض خًىل اجٓاغىىبات ايىتي ضهٓى٘ َىىٔ اغىادساّ َٗاضات٘ فٗىصا ٖىىٛ ايٛقىت اجٓاغىى         
غىى١ٓ : يحىىاٍٚ  12إلى 10َٚىىٔ غىىٔ  يًا نىىس َىىٔ ا٫غىىاعسازات اجٗٓٝىى١ بؿىىهٌ ٚاقعىىٞ

ايةفٌ اناػام الخلدات يهٓى٘ قىس ٜفكىس  كاى٘ بٓفػى٘ إشا أ ىؼ إٔ ْاىا٥ج جٗىٛزٙ         
  نُىىا أْىى٘ ٜٗىىاِ بايافاقىىٌٝ ٚقىىازض عًىى٢ اغىىآباخ   اىى  إٔ تعًىىٔ أٚ ٜهؿىىف عٓٗىىا 

اجباز٨ أٚ اياكُُٝات يىٛ سىسٜٓاٙ إٔ ٜفعىٌ شيىو إش ٜٓىسض إٔ ٜفعىٌ ٖىٛ شيىو َىٔ          
تًكا٤ ْفػ٘ . َٚٔ ا٭فهٌ َٓح ايةفٌ في ٖصا ايػىٔ ايفىطم ي٬غىاة٬ا ٚايبٓىا٤     
ٚايكىىطا٠٤ ٚايافىىاِٖ َىى  اٯخىىطٜٔ;  ٝىىلم إٕ أطفىىاٍ ٖىىصا ايػىىٔ لااجىى١ إلى تجطبىى١      

 ( .48-46: 2001ِٖ َٚٗاضاتِٗ  غٓا٤   اظٟ أفهاض

ٖٓاى  ٬  َطا ٌ يُٓٛ الخٝاٍ:(Simmous,2014)لالم  ْاا٥ج َٔ خ٬ٍٚ
  اجط ١ً ا٭ٚلى : ٜٚهٕٛ يس٣ ايةفٌ إ ػاؽ بالجُاٍ واكط عًٝ٘ ططٜك٘ إلى

 اجعطف١.
        اجط ًىى١ ايلاْٝىى١ : ٜكىىةسّ ايةفىىٌ باركىىا٥ل   ٜٚبىىسأ في ايببىىلم عىىٔ ا٭غىىبام

 ٚايٓاا٥ج .
       اجط ١ً ايلايل١ : ٜبسأ في اغآباخ اجلىٌ ا٭عًى٢ اركٝكىٞ ياكىٛضٙ ا٭ٍٚ يىسْٝا

 ا٭ؾٝا٤  نُا ٖٞ فٝايٛاق 
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ٚعىىىٔ الخٝىىىاٍ ٚزٚضٙ يىىىس٣ ا٭طفىىىاٍ ٚاجىىىطاٖكط ٚاجػىىىٓط قىىىاّ   ػىىىاّ أبٛغىىىٝف  
( بسضاغ١ ٖسف َٔ خ٬لشا ايٛقٛف ع٢ً ا٭بعاز ا٭غاغ١ٝ يكسض٠ الخٝاٍ يس٣ 2003

( 200( َطاٖىىل   200( طفىىٌ   200  ٚتهْٛىىت ايسضاغىى١ َىىٔ   عٝٓىىات عُطٜىى١ لأاًفىى١  
( َػىٔ ٚخًكىت ايسضاغى١ إلى ْاىا٥ج عىس٠ أُٖٗىا إٔ الخٝىاٍ ٜٓىاظِ فى٢          200ؾام   

ا٫ْػىىىىىىبام َىىىىىىٔ   أ ىىىىىى٬ّ ايٝكظىىىىىى١  اياكىىىىىىٛض اجطْٚىىىىىى١ ايىىىىىىٛعٞغىىىىىىا١ أبعىىىىىىاز ٢ٖ  
(. اٜهاً ٚجست فطٚم زاي١ إ كا١ٝ٥ بط عٝٓىات ايسضاغى١   ا٫ افا  با٫تجاٙ ايٛاق 
فىى٢ ؾىىهٌ الخٝىىاٍ  ٝىىلم اتػىىِ خٝىىاٍ ايةفىىٌ بالخكىىٛب١  اَىىا خٝىىاٍ اجطاٖىىل  ا٭ضبىى  

فهإ تعبلراً عٔ قطاعات زاخ١ًٝ زف١ٓٝ َٚهبٛتات. ٚف٢ ٖىصا ايػىٝام ْؿىلر إٔ ٖىصٙ     
ايسضاغىى١ قىىس اغىىافاز َٓٗىىا ايبا ىىلم ارىىالى فىى٢ تكىىُِٝ َكٝىىاؽ يًدٝىىاٍ ٜكىىٝؼ         

 ا٭بعاز ايػا١ يًدٝاٍ ايا٢ تٛقٌ إيٝٗا ايبا لم ايػابل.

( اياعىىىطف عًىىى٢ 1996زضاغىىى١  عبىىىس ايىىىطدٔ غًُٝإ ٖٚؿىىىاّ عبىىىس ا  ٖٚىىىسفت 
طبٝع١ ايع٬ق١ اتضتباط١ٝ بط ايادٌٝ اجعطفي ا٫ْفعايٞ ٚنٌ َٔ ايطغِ ٚايكىسض٠  
عًىى٢ ايىىافهلر ا٫باهىىاضٟ يىىس٣ عٝٓىى١ َىىٔ ا٭طفىىاٍ في المجاُىى  ايكةىىطٟ   َٚعطفىى١       

٠ عًى٢ ايىافهلر   َس٣ ٥٬َُى١ َكٝىاؽ ايادٝىٌ يٮطفىاٍ إٔ ٜآبى  بمػىاٜٛات ايكىسض       
تًُٝىص   274َٓدفا( ٚتهْٛىت عٝٓى١ ايسضاغى١ َىٔ      –َاٛغط  –اتباهاضٟ  َطتف  

غى١ٓ .   14 – 8تًُٝص٠( تطاٚ ت أعُاضِٖ َىا بىط    156تًُٝصًا    118ٚتًُٝص٠ َِٓٗ  
ٚنإ َٔ أِٖ ايٓاا٥ج ايتي تٛقًت إيٝٗا ايسضاغ١  ٚجىٛز ع٬قى١ اضتباطٝى١ َٛجبى١     

ا٫ْفعايٞ ٚايافهلر ا٫باهاضٟ  اية٬ق١  –اجعطفي  بط ايطغِ ٚايكسض٠ ع٢ً ايادٌٝ
ايكىىسض٠ اتباهاضٜىى١ ايهًٝىى١( ٚٚجىىٛز ع٬قىى١ اضتباطٝىى١ َٛجبىى١   –ا٭قىىاي١  –اجطْٚىى١  –

ًٝا في بعسٟ  بط بعس ايادٌٝ  ٚنٌ َٔ اية٬ق١ ٚاجط١ْٚ   ٚٚجٛز فطٚم زاي١ إ كا٥
اياعًُٝىىٞ يًٛايىىسٜٔ  اية٬قىى١ ٚاجطْٚىى١ ٚايكىىسض٠ ا٫باهاضٜىى١ تبعًىىا ٫خىىا٬ف اجػىىا٣ٛ  

َطتفى (   ٚتًىو ايفىطٚم في قىالح اجػىاٜٛات ا٭عًى٢ َىٔ        –َاٛغىط   – َٓدفا 
تعًىىِٝ ايٛايىىسٜٔ  ٚعىىسّ ٚجىىٛز فىىطٚم في ايكىىسض٠ عًىى٢ ا٭قىىاي١ تبعًىىا جػىىا٣ٛ تعًىىِٝ      

 ايٛايسٜٔ.

( الى اياعىىطف عًىى٢ طبٝعىى١   1999ٖٚىىسفت زضاغىى٘  َكىىطٟ  ٓىىٛض٠  ْٚازٜىى١ غىىا     
ا٫بىساا ٚايىصنا٤ يىس٣ ت٬َٝىص اجسضغى١ ا٫باسا٥ٝى١        ايع٬ق١ بط ن٬ َٔ ايادٌٝ ٚ

غىىى١ٓ ( ٚتٛقىىىًت ْاىىىا٥ج   111816َٚػىىىاض الخٝىىىاٍ يىىىس٣ ا٫عُىىىاض ايعَٓٝىىى١ اجداًفىىى١    
ايسضاغىى١ الى إ ٖٓىىىاى ع٬قىى١ اضتباطٝىىى١ زايىىى١ بىىط الخٝىىىاٍ ٚ نىى٬ َىىىٔ ايىىىصنا٤ ٚ     
 ا٫باهىاض ٚ إ الخٝىاٍ ُٜٓىٛ يىس٣ ا٫طفىاٍ. ٚقىىس اغىافاز ايبا ىلم َىٔ ٖىصٙ ايسضاغىى١         
فىىى٢ ايكٝىىىاّ بعُىىىٌ تجىىىاْؼ افىىىطاز عٝٓىىى١ ايسضاغىىى١ فىىى٢ ايىىىصنا٤ ٚقىىىسضات ايىىىافهلر       

 ا٫باهاض٣.

( اياعىطف عًى٢ ايع٬قىات ا٫ضتباطٝى١     1998ٖٚسفت زضاغ١   ؾانط عبس ارُٝس 
بط اجا لر الخام بالخٝاٍ ٚبط اجىا لرات الخاقى١ با٫بىساا ٚ ى  ا٫غىاة٬ا في      

عًىىى٢ أُٖٝىىى١ َٛنىىىٛعات الخٝىىىاٍ   ايكىىىف ايلايىىىلم ٚايػىىىازؽ ا٫باىىىسا٥ٞ  ٚاياعىىىطف  
ٚا٫باهىىىاض ٚ ىىى  ا٫غىىىاة٬ا في غىىىًٛى اتْػىىىإ عاَىىى١ ٚغىىىًٛى ا٭طفىىىاٍ خاقىىى١     

( تًُٝصًا ٚنإ َٔ أِٖ ايٓاا٥ج ايتي تٛقًت إيٝٗا 569ٚتهْٛت ع١ٓٝ ايسضاغ١ َٔ  
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تًو ايسضاغ١ إٔ َػا٣ٛ الخٝاٍ ا٭طفاٍ في اجط ١ً ا٫باسا١ٝ٥ ٜاعاٜس علد ايعُط 
أْ٘ يٝػت ٖٓاى فطٚم إ كا١ٝ٥ زاي١ بط ايصنٛض ٚاتْا  ع٢ً ٫ٚ ٜآاقا  نُا 

َىىىا لر الخٝىىىاٍ  ٚشيىىىو بايٓػىىىب١ ٭طفىىىاٍ ايكىىىفط ايلايىىىلم ٚايػىىىازؽ ا٫باىىىسا٥ٞ  
ٚتٛجىىس فىىطٚم جٖٛطٜىى١ زايىى١ بىىط زضجىىات الخٝىىاٍ الخاقىى١ ب طفىىاٍ ايكىىف ايلايىىلم    
ا٫باىىسا٥ٞ ٚزضجىىات الخٝىىاٍ الخاقىى١ ب طفىىاٍ ايكىىف ايػىىازؽ ا٫باىىسا٥ٞ يكىىالح      

ًٓا  نُا تٛجس اضتباطات جٖٛط١ٜ زايى١ بىط َىا لر الخٝىاٍ َىٔ      ا٭ طفاٍ ا٭نلد غ
ْا ١ٝ َٚا لرٟ اية٬ق١ ٚا٭قاي١ َىٔ ْا ٝى١ أخىط٣ يىس٣ أطفىاٍ ايعٝٓى١ ا٭نىلد        

ًٓا    غ

إلى تعًىِٝ   (Kristin Nags-Catz,AnnBarte2006r)ٖٚسفت زضاغ١ نطٜػىاط  
عًىّٛ ايفهىا٤ سىت إؾىطاف      ط٬م اجطا ٌ َٔ ايػازؽ إلى ايلأَ ا٭غاغٞ جٓٗج

ٚنايىى١ ايفهىىا٤ ا٭َطٜهٝىى١ ْاغىىا  ٚاعاُىىس ٖىىصا اجىىٓٗج بايسضجىى١ ا٭ٚلى عًىى٢ ْاىىا٥ج   
ا٭لاا  ايع١ًُٝ فُٝا ٜاعًل بعًّٛ ايفهىا٤ ٚايفًىو  ٚتهىٕٛ ٖىصا اجىٓٗج َىٔ أضبى         
ٚ ىىىىسات ٖىىىىسفت إلى تطغىىىىٝذ اجفىىىىاِٖٝ ا٭غاغىىىى١ٝ يعًىىىىّٛ ا٫ض  ٚايفهىىىىا٤ يىىىىس٣     

ضاغى١ عًىى٢ إَهاْٝى١ تىسضٜؼ عًىىّٛ ايفهىا٤ في اجط ًىى١     ايا٬َٝىص  ٚأنىست ْاىىا٥ج ايس  
اجاٛغىىة١ بىىايط ِ َىىٔ إٔ تسضٜػىىٗا نىىإ ٜكاكىىط عًىى٢ اجطا ىىٌ ايعًٝىىا   ٚأنىىست         
ايٓاىىا٥ج عًىى٢ فاعًٝىى١ ايلدْىىاَج في إغىىطاا ايُٓىىٛ اجعطفىى٢ ٚشيىىو يكىىالح اياةبٝىىل     

 ايبعس٣ نُا إٔ   ِ ايا  لر نإ نبلراً .

اغىاٗسفت إعىساز بطْىاَج َكىلذح قىا٥ِ       ( بسضاغى١ 2007ٚقاَت  عفاف عةٝى١       
عًىى٢ إغىىطاا ايُٓىىٛ اجعطفىى٢ في عًىىّٛ ايفهىىا٤ بٗىىسف تُٓٝىى١ الخٝىىاٍ ايعًُىى٢ عًىى٢         
لاُٛعىىى١ َىىىٔ تًُٝىىىصات ايكىىىف ا٭ٍٚ اتعىىىساز٣  ٚتٛقىىىًت ايٓاىىىا٥ج إلى فاعًٝىىى١       
ايلدْاَج في إغطاا ايُٓٛ اجعطف٢ يس٣ اياًُٝصات ٚشيو يكالح اياةبٝىل ايبعىس٣   

 نإ نبلراً. نُا إٔ   ِ ايا  لر

( إلى إ بىىىات فاعًٝىىى١ بطْىىىاَج َكىىىلذح  1996ٚتٛقىىىًت ْاىىىا٥ج زضاغىىى١نَاٍ بىىىس٣ٚ   
ٜعاُس ع٢ً قكل ٚأف٬ّ الخٝاٍ ايع٢ًُ في ت١ُٝٓ ايىافهلر ايعًُى٢ يىس٣ ت٬َٝىص     

( إلى 2000ايكف ا٭ٍٚ اتعسازٟ  ٚنصيو تٛقىًت ْاىا٥ج زضاغى١ غىٗا ايؿىافع٢      
سضٜؼ ٚ ىس٠ "نٛنى  ا٭ض    إ بات فاع١ًٝ اغىادساّ قكىل الخٝىاٍ ايعًُى٢ ياى     

جىىع٤  َىىٔ عىىا  انىىلد " في تُٓٝىى١ ايىىافهلر ا٫باهىىاض٣ يىىس٣ ت٬َٝىىص ايكىىف ايلىىا٢ْ   
 اتعساز٣.

إلى فاعًٝىىى١ قكىىىل  (Simmous,2014)نُىىىا أ ٗىىىطت ْاىىىا٥ج زضاغىىى١ غىىىُْٝٛع  
 طا٥  ايفهىا٤ في تُٓٝى١ َػىاٜٛات عًٝىا َىٔ ايىافهلر يىس٣ عٝٓى١ تىلذاٚح أعُىاضِٖ           

 –فىىط  ايفىىطٚ    –اياكىىٓٝف  –اج٬ ظىى١  –كاضْىى١ عىىاّ  َاُلًىى١ في  اج 12:9َىىٔ 
 اياش ايكطاض(. –ا٫ناؿاف  – ٌ اجؿه٬ت  –ايافػلر  –اياًدٝل 

إلى إٔ (NASA, 2001)ٚتٛقًت ْاا٥ج زضاغات ٚناي١ ايفها٤ ا٭َطٜه١ٝ ْاغا 
اعاُىىاز اجىىطبط عًىى٢ ايكىىٛض الخٝايٝىى١ في تعًىىِٝ ت٬َٝىىص اجط ًىى١ ا٫باسا٥ٝىى١ َٚىىٔ          

ضات أٚ أفهىىاض  ٛلشىىا ٜىى٪ز٣ شيىىو إلى تُٓٝىى١ الخٝىىاٍ يىىس٣ ٖىى٪٤٫   خىى٬ٍ يٝىىٌ تكىىٛ
 ايا٬َٝص.
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( إلى فاعًٝىى١ 2010نُىىا أ ٗىىطت ْاىىا٥ج زضاغىى١  عاٜىىسٙ غىىطٚض  أدىىس ارػىىٝ     
بطْاَج قا٥ِ ع٢ً المحانا٠ اراغٛب١ٝ ف٢ ت١ُٝٓ الخٝىاٍ ايعًُىٞ ٚبعىا عًُٝىات     

 عًّٛ.ايعًِ ا٭غاغ١ٝ يس٣ ت٬َٝص اجط ١ً ا٫باسا١ٝ٥ ف٢ َاز٠ اي

زعىىىت إلى نىىىطٚض٠  ايىىىتي ايػىىىابك١  ْاىىىا٥ج ايسضاغىىىاتٚقىىىس اغىىىافاز ايبا ىىىلم َىىىٔ  
ا٫ٖاُىىاّ بآُٝىى١  الخٝىىاٍ  بٛغىىا٥ٌ ٚأغىىايٝ  لأاًفىى١ ناغىىادساّ أغىىًٛم  ىىٌ         
اجؿه٬ت  ٚأغايٝ  عط  ايككل ٚا٭ف٬ّ الخٝاي١ٝ  ٚا٭ْؿة١   ٚا٭يعام  ٚيع  

ْىاز٣   عًى٢  ٞ٘ اعاُىس بؿىهٌ أغاغى   ا٭زٚاض  ٚا٭غ١ً٦ َفاٛ ١ ايٓٗا١ٜ ٚ لرٖا  إ٫ أْ
يب٦ٝىات   اغا ٬ٍ ايٛغا٥ٌ اياهٓٛيٛج١ٝ ارسٜل١ َٔ أجٌ تكىُِٝ بىطاَج  ايفها٤ ٚ

حهىىٔ َىىٔ خ٬لشىىا تُٓٝىى١ الخٝىىاٍ يىىس٣ ايا٬َٝىىص    افلذانىى١ٝ بسًٜىى١ يب٦ٝىى١ ايفهىىا٤ 
 قاَت عًٝ٘ ٖصٙ ايسضاغ١.   ٚحهٔ اعاباض شيو َٔ ا٭غاغٝات ايتي

لم إ ٜاٛقىىٌ الى ايٓاىىا٥ج عطنىىٗا حهىىٔ يًبا ىى ٚ باغىىاكطا٤ ايسضاغىىات اياىى٢ تم  
 ايااي١ٝ:

          إ ايكسض٠ ع٢ً ايادٝىٌ حهىٔ تُٓٝاٗىا ٚإ ا٭فىطاز ايىصٜٔ اؾىلذنٛا فى٢ بىطاَج
يًاىىىسضٜ  عًىىى٢ تُٓٝىىى١ الخٝىىىاٍ نىىىإ انجىىىاظِٖ افهىىىٌ عًىىى٢ اخابىىىاض ايىىىافهلر       

 –ايافاقىىٌٝ  –ا٫قىىاي١  –اجطْٚىى١  –ا٫باهىىاض٣ ٚ قسضاتىى٘ ا٫بساعٝىى١  اية٬قىى١    
١ يًُؿىىىىه٬ت ( َكاضْىىىى١  بىىىىسضجات ايا٬َٝىىىىص ايىىىىصٜٔ   ٜؿىىىىلذنٛا    ارػاغىىىىٝ

 نًػات اياسضٜ  .
        إ ٖٓاى ع٬ق١ بط الخٝاٍ ٚ ايصنا٤ ٚ ا٫باهىاض ٚ ٖىصا َىا ٜفػىط قٝىاّ ايبا ىلم

 بعٌُ تجاْؼ بط أفطاز ع١ٓٝ ايببلم في ٖصٙ ايكسضات قبٌ تةبٝل ايلدْاَج.

ضاغىىات ايػىىابك١ غىىٝكّٛ ٚجعالجىى١ بعىىا ايككىىٛض في اتَهاْٝىىات ايىىتي ؾىىابت ايس 
ايبا ىىىىلم باىىىىٛفلر َىىىىللرات محػٛغىىىى١ جسٜىىىىس٠ َٚآٛعىىىى١   تػىىىىاةٝ  إٔ تٛفطٖىىىىا   
ايسضاغىىىات ايػىىىابك١ َىىىٔ قبىىىٌ لاٝىىىلم تػىىىاعس ا٭طفىىىاٍ عًىىى٢ ارطٜىىى١ في ايىىىافهلر      

 ٚ ٜػىىاةٝ  ٚإطىى٬م ايعٓىىإ يًدٝىىاٍ ٚايادٝىىٌ في ب٦ٝىى١ َفاٛ ىى١ ٚاقعٝىى١ ٚافلذانىى١ٝ 
س٠  ٚخىىلدات جسٜىىس٠  ٖٚىىٛ بىىصيو   عىىٛا  جسٜىى  إٔ يحًىىل في فٝٗىىا  ٝايىى٘اياًُٝىىص 

 ىىىاجع ايعَىىىإ ايا٬َٝىىىص ٜادةىىى٢ تفهىىىلر  اَىىىٔ خ٬لشىىىٜٚآُىىىاٙ   ٜهىىىٕٛ أقىىىطم مىىىا
ٚارانط  ٚف٢ ن٤ٛ شيو ٜادٝىٌ   ٞايفطق١ يًاٛاقٌ بط اجان تاٝح ي٘ٚاجهإ  ٚ

 اجػاكبٌ.  َا غٛف يحس  في

نُىىا اغىىافاز ايبا ىىلم َىىٔ ٖىىصٙ ايسضاغىىات ب ْىى٘ يآُٝىى١ الخٝىىاٍ عًىى٢ اجػىىا٣ٛ      
يٓظطٟ ٚايعًُٞ ٚاياةبٝكىٞ نىإ َىٔ ايهىطٚضٟ تىٛفلر ب٦ٝى١ عًُٝى١ نَٓى٘ خايٝى١          ا

َٔ اياٗسٜس ٚايعكام تؿ   ا٭طفاٍ ع٢ً ايًُؼ ٚاجُاضغى١ ٚايافاعىٌ ٚايا طٜى     
ٚايسٖؿى١ ٚايادٝىٌ  ٚعىسّ ايادىٛف َىٔ الخةى  ٚايعُىٌ بىطٚح ايفطٜىل  ٚتػىىاعسِٖ          

باْىات ٚنى ٛخ اجٓىاٖج     ع٢ً إعاز٠ اخابىاض ا٭فهىاض ٚتجطٜبٗىا بعٝىسًا عىٔ جىٛ ا٫َا      
ٚتكىىىسّ ٖىىىصٙ ايب٦ٝىىى١ تكىىىٛضًا بىىىس٬ًٜ ٚجسٜىىىسًا يب٦ٝىىى١ اجسضغىىى١ ا٫باسا٥ٝىىى١ ٜػىىىاِٖ في    
ايكها٤ ع٢ً عازات ارفظ ٚاياًكط ما قس ٜسف  ٖ٪٤٫ ا٭طفىاٍ  بى٬ ؾىو إلى    

 .الخٝاٍ ٚاتبساا  ٖٚصا ألز٢ ٖسف ٜٛز إٔ ٜكٌ إيٝ٘ ايبا لم َٔ ٖصٙ ايسضاغ١
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ا٭تٞ: ٚايسضاغات ايػابك١ ٟطاض ايٓظطتا ٚنصيو اغافاز ايبا لم َٔ
         بٓىىا٤ بطْىىاَج ايسضاغىى١ ارىىايٞ َٚطاعىىا٠ ا٭غىىؼ ايٓفػىى١ٝ ٚايلذبٜٛىى١ ٚاجعطفٝىى١

 ٚايٛجسا١ْٝ ٚا٫جاُاع١ٝ ايا٬َٝص ع١ٓٝ ايسضاغ١.
 .تكُِٝ َكٝاؽ ايسضاغ١ ارايٞ ب بعازٙ ايػا١ 
       اغىىىىادساّ اغىىىىلذاتٝ ٝات ٚفٓٝىىىىات َآٛعىىىى١ ٚطىىىىطم َٓاغىىىىب١  تعاُىىىىس أغػىىىىٗا

ٚطبٝعاٗىىىا ٚإجطا٤اتٗىىىا عًىىى٢ ا٭زبٝىىىات ٚايسضاغىىىات فىىى٢ لاىىىاٍ تُٓٝىىى١ الخٝىىىاٍ     
 الشازف ٚايفعاٍ يس٣ ايا٬َٝص ع١ٓٝ ايسضاغ١.

     تجىىىىاْؼ عٝٓىىىى١ ايسضاغىىىى١ شات المجُٛعىىىى١ ايٛا ىىىىس٠ في نىىىىٌ َىىىىٔ ايعُط ْٚػىىىىب١
ايىىىىىصنا٤ ٚاجػىىىىىا٣ٛ ا٫جاُىىىىىاعٞ ا٫قاكىىىىىازٟ ٚايلكىىىىىافي  ٚقىىىىىسضات ايىىىىىافهلر       

ا٫باهاضٟ.

 ت٢ ٖىصٙ ايسضاغى١ ياهىٝف إلى ا٭ْؿىة١ ايػىابك١ فاعًٝى١       ٚف٢ ن٤ٛ َىا غىبل  تى   
بطْىىاَج تىىسضٜبي قىىا٥ِ عًىى٢ ْىىازٟ ايفهىىا٤ في تُٓٝىى١ الخٝىىاٍ يىىس٣ ا٭طفىىاٍ في ب٦ٝىى١  
اغاهؿىىاف١ٝ تفاعًٝىى١ جسٜىىس٠ ٚباغىىادساّ أْؿىىة١ تهٓٛيٛجٝىى١ َاةىىٛض٠  تػىىادسّ       

 ٭ٍٚ َط٠.
 : ُفسوض الدزاض 
        ت ت٬َٝىىص المجُٛعىى١   ٫ تٛجىىس فىىطٚم زايىى٘ إ كىىا٥ٝاً بىىط َاٛغىىةٞ ضتىى  زضجىىا

 ايا طٜب١ٝ في اياةبٝل ايكبًٞ ٚايبعسٟ ع٢ً َكٝاؽ الخٝاٍ. 
    ٫ تٛجىىس فىىطٚم زاٍ إ كىىا٥ٝاً بىىط َاٛغىىةٞ ضتىى  زضجىىات ايا٬َٝىىص في ايكٝىىاؽ

 ايبعسٟ ٚاياابعٞ ع٢ً َكٝاؽ الخٝاٍ.
            ٫ تٛجس فىطٚم زايى٘ إ كىا٥ٝاً بىط َاٛغىة٢ ضتى  زضجىات ايىصنٛض ٚاتْىا  فى٢

 َكٝاؽ الخٝاٍ.  ايكٝاؽ ايبعس٣ ع٢ً
 ُإجساْات الدزاض : 
  ُميَج الدزاض: 

ضاؾىىىىٝاً َىىىى  أٖىىىىساف ايسضاغىىىى١ ارايٝىىىى١ فكىىىىس اغىىىىادسّ ايبا ىىىىلم اجىىىىٓٗج ؾىىىىب٘  
ايا طٜبي شٚ ايكٝاؽ ايكبًٞ ٚايبعسٟ ْظاّ المجُٛع١ ايٛا س٠ ; ٚايىتي تهْٛىت َىٔ    

( إْىىا  َا اْػىىط في ايعُىىط ْٚػىىب١ ايىىصنا٤ 6( شنىىٛض ٚ 6( تًُٝىىصاً ٚتًُٝىىصٙ   12 
ٚاجػا٣ٛ ا٫جاُاعٞ ا٫قاكازٟ ٚايلكافي  ٚقىسضات ايىافهلر ا٫باهىاض٣  تم تةبٝىل     
َكٝاؽ الخٝاٍ ع٢ً المجُٛع١ ايٛا س٠ ع١ٓٝ ايسضاغ١ قبٌ تةبٝل ايلدْىاَج  ٚبعىس   
ا٫ْاٗىا٤ َىٔ تٓفٝىصٙ ٚايىىصٟ اغىاُط جىس٠ ؾىٗطإ   ىىِ قىاّ ايبا ىلم باةبٝىل َكٝىىاؽ          

َط٠ أخط٣ جعطف١ أ ط ايلدْاَج  َٚىٔ   الخٝاٍ ع٢ً المجُٛع١ ايٛا س٠ ع١ٓٝ ايسضاغ١
 ىىِ قىىاّ ايبا ىىلم بىىٓفؼ اياةبٝىىل بعىىس َىىطٚض ؾىىٗطٜٔ َىىٔ ا٫ْاٗىىا٤ َىىٔ ايلدْىىاَج          

  اياةبٝل اياابع٢(.

 ُعًيُ الدزاض : 

تم اخاٝىىاض عٝٓىى١ ايسضاغىى١ َىىٔ ت٬َٝىىص ايكىىف ايػىىازؽ ا٫باىىسا٢٥ َىىٔ ت٬َٝىىص       
اً  ٚبىانحطاف  ( ؾىٗط 11.10( اناٛبط يًاعًِٝ اتغاغ٢ بماٛغىط عُىطٟ    6َسضغ١  
 ١ٓ ايسضاغ١ ٚفكا يًدةٛات ا٭ت١ٝ: .( ٚقس اخالرت ع51َٝعٝاضٟ  
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٫خاٝىىاض ايعٝٓىى١ اجبس٥ٝىى١ طبىىل ايبا ىىلم اخابىىاض ايىىصنا٤ اجكىىٛض ٭دىىس ظنىىٞ       
( تًُٝىىىصًا 80( عًىىى٢ لاُٛعىىى١ عؿىىىٛا١ٝ٥ َىىىٔ ا٭طفىىىاٍ بًىىى  عىىىسزِٖ  1978قىىىالح  

٬َٝىىىىص ايعٝٓىىىى١ ٚتًُٝىىىىص٠ َىىىىٔ ت٬َٝىىىىص ايكىىىىف ايػىىىىازؽ ا٫باىىىىسا٢٥  ٚتم اخاٝىىىىاض ت
 .( بٓىىا٤ً عًىى٢ ْاىىا٥ج تةبٝىىل ٖىىصا    94( ٚبىىانحطاف َعٝىىاضٟ   116بماٛغىىط شنىىا٤    

( تًُٝىىصًا ٚتًُٝىىص٠  ٚشيىىو بعىىس اغىىابعاز  20ا٫خابىىاض  ٚبًىى  عىىسز ٖىى٪٤٫ ايا٬َٝىىص   
( تًُٝىىىصًا 60ا٭طفىىىاٍ شٟٚ ْػىىىب١ ايىىىصنا٤ اجىىىٓدفا عىىىٔ شيىىىو ٚبًىىى  عىىىسزِٖ       

 –ػىىا٣ٛ ا٫جاُىىاعٞ  ا٫قاكىىازٟ   ٚتًُٝىىص٠   ىىِ قىىاّ ايبا ىىلم باةبٝىىل َكٝىىاؽ اج    
( تًُٝىىىصًا 20( عًىىى٢ عٝٓىىى١ ايسضاغىىى١ اجبس٥ٝىىى١  1997ايلكىىافي( إعىىىساز دىىىسإ فهىىى١   

( تًُٝىصًاً ٚتًُٝىص٠ بٓىا٤ً عًى٢ تكىبٝح اجكٝىاؽ        4ٚتًُٝص٠    ٝلم تم اغابعاز عسز  
ايلكىىافي(  –يابكىى٢ عٝٓىى١ ايسضاغىى١ اجا اْػىى١ في اجػىىا٣ٛ ا٫جاُىىاعٞ  ا٫قاكىىازٟ  

( إْا    ِ قاّ 8( شنٛض   8( تًُٝصًا ٚتًُٝص٠ عسز  16ب١ ايصنا٤ ٖٚٞ  ٚايعُط ْٚػ
ايبا ىىلم باةبٝىىل إخابىىاض ايىىافهلر ا٫باهىىاضٟ عًىى٢ ٖىىصٙ ايعٝٓىى١  اجطْٚىى١  اية٬قىى١       
ا٭قىىاي١  ايافاقىىٌٝ( ٚبٓىىا٤ً عًٝىى٘ تم اغىىابعازعسز ا ٓىىإ َىىٔ ايىىصنٛض ٚا ٓىىإ َىىٔ     

( تًُٝىصات بًى    6( ت٬َٝىص  ٚ  6اتْا  ياكبح ايعٝٓى١ ايٓٗا٥ٝى١  يًسضاغى١ ٖى٢ عىسز       
 .  ٝلم تٛقىًت  79بانحطاف َعٝاضٟ 42192َاٛغط زضجاتِٗ في ايافهلر ا٫باهاضٟ 

ْاا٥ج زضاغات عسٜس٠ عطب١ٝ ٚأجٓبٝى١ إٔ ٖٓىاى ع٬قى١ اضتباطٝى١ زايى١ بىط نىٌ َىٔ         
(   ؾىىىانط عبىىىس   Solvberg&Nargrtethe '1995(ايادٝىىىٌ ٚاتبىىىساا ٚايىىىصنا٤   

 (67 م2000 عبس ايًةٝف خًٝف١ (  144-143: 1993ارُٝس 

ٜٛنىىىح تجىىىاْؼ زضجىىىات ايىىىصنٛض ٚاتْىىىا  في ايكٝىىىاؽ ايكبًىىىٞ        (1 ٚالجىىىسٍٚ 
يًدٝاٍ ٚأبعازٙ ايفطع١ٝ  ٝلم أْ٘ َىٔ أٖىساف ايسضاغى١ اياعىطف عًى٢ َىس٣ فاعًٝى١        
ايلدْاَج بايٓػب١ يًصنٛض ٚاتْا  نٌ ع٢ً  سٙ  ٖٚٛ َىا ٜػىاسعٞ تجاْػىِٗ في    

 ايكٝاؽ ايكبًٞ.

أْىى٘ ٫ تٛجىىس فىىطٚم زايىى١ إ كىىا٥ٝاً بىىط َاٛغىىةٞ ضتىى     (1 ٍ ٜاهىىح َىىٔ الجىىسٚ
زضجات ايصنٛض ٚاتْا  في الخٝىاٍ ٚأبعىازٙ ايفطعٝى١  مىا ٜ٪نىس تجىاْؼ َػىا٣ٛ        

المجُٛعاط في الخٝاٍ ٚأبعازٙ ايفطع١ٝ في ايكٝاؽ ايكبًٞ.

يًدٝاٍ ( ٜٛنح: ز٫ي١ ايفطٚم بط َاٛغةٞ ضت  زضجات ايصنٛض ٚاتْا  في ايكٝاؽ ايكبًٞ 1جسٍٚ 
 ٚأبعازٙ ايفطع١ٝ

َػا٣ٛ  ايس٫ي١ق١ُٝ  ق١ُٝ  ايطت  لاُٛاايطت  َاٛغط المجُٛع١أبعاز الخٝاٍ

ايٛعٞ
6.9241.50 شنٛض

 لر زاي15.500.686١
6.0836.50 إْا 

اياكٛض
5.6734.00 شنٛض

 لر زاي13.000.816١
7.3344.00 إْا 

أ ٬ّ ايٝكظ١
6.3338.00 شنٛض

 لر زاي17.000.870١
6.6740.00 إْا 

 ا٫ْػبام
َٔ ايٛاق 

6.1737.00 شنٛض
 لر زاي16.000.324١

6.8341.00 إْا 

اجط١ْٚ
5.4232.50 شنٛض

 لر زاي11.501.058١
7.5845.50 إْا 

 ا٫ افا 
با٫تجاٙ

6.3338.00 شنٛض
 لر زاي17.000.162١

6.6740.00 إْا 
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  .: ُأدوات الدزاض 
 ,( :8791اختباز الرناْ المصىز )إعداد أحمد شنٌ صالح 
 : الهدف مً الاختباز 

ٜٗسف ا٫خاباض إلى تكسٜط ايكىسض٠ ايعكًٝى١ ايعاَى١ يىس٣ ا٭فىطاز في ا٭عُىاض َىٔ        
 غٔ ايلا١َٓ إلى ايػابع١ عؿط٠ َٚا بعسٖا .

 : وصف الاختباز 
٫خابىاض ٖىٞ فهىط٠ اياكىٓٝف    ٝىلم ٜٓظىط ايفىطز        ايفهط٠ ايىتي بى  عًٝٗىا ٖىصا ا    

إلى خمػ١ أؾهاٍ َٛجٛز٠ في نٌ غةط   ٚيحسز ع٬ق١ اياؿاب٘ بٝٓٗا    ِ ٜٓاكىٞ  
َٓٗا ايؿهٌ اجداًف عٔ باقٞ ا٭ؾهاٍ.

ٚا٫خابىىاض َهىىٕٛ َىىٔ غىىاط غىى٪ا٫ً نُىىا ٖىىٛ َٛنىىح بمًبىىل ايسضاغىى١   ٚظَىىٔ        
 اتجاب١ عًٝ٘ عؿط٠ زقا٥ل .

 ا٫خاباض َا ًٜٞ :َٚلدضات اخاٝاض ٖصا 
        أْىى٘ اخابىىاض  ىىلر يفظىىٞ ٚباياىىايٞ حهىىٔ تةبٝكىى٘ زٕٚ اعابىىاض جػىىا٣ٛ اية٬قىى١

 ايًفظ١ٝ ٭فطاز ع١ٓٝ ايسضاغ١ ٚاجػا٣ٛ ايلكافي يٮطفاٍ .
    ٜكىىًح يًاةبٝىىل اباىىسا٤ً َىىٔ غىىٔ ايلآَىى١ إلى َىىا بعىىسٖا   ٚبىىصيو فٗىىٛ ٜٓاغىى

 اجط ١ً ايعُط١ٜ يع١ٓٝ ايببلم .
 . ٞأْ٘ اخاباض جمع 
 اغىادساَ٘ عًى٢ ْةىام نىبلر َىٔ ايعٝٓىات ٚايببىٛ  ٚأغىفط عىٔ ْاىىا٥ج شات           تم

 َٛ ٛق١ٝ .

 : طسيكُ التصخًح 

 . ٜكبح ا٫خاباض ٚفل َفااح خام 
 . يحػ  ايكٛام بسضج١ ٫ٚ يحػ  الخة  أٚ اجلذٚى 
 . تجُ  اتجابات ايكبٝب١ 
 . يحسز ايعُط ايعَ  يًفطز 
   يعُىىٛز اجٓاغىى  يعُىىطٙ ايىىعَ   ْببىىلم عىىٔ ايسضجىى١ الخىىاّ ايىىتي ْالشىىا ايفىىطز في ا

 ْٚه   ٛلشا زا٥ط٠.
 . ْكطأ اج٦ٟٛ اجكابٌ أٚ ْػب١ ايصنا٤ اجكاب١ً 

  : صدم الاختباز 

قاّ َعس ا٫خاباض لاػام قسم المحو   ٚشيو لاػام َعاَىٌ ا٫ضتبىاخ بىط    
زضجات اجفبٛقط ع٢ً ٖصا ا٫خاباض   ٚزضجاتِٗ عًى٢ بعىا ا٫خابىاضات ا٭خىط٣     

لم بً  َعاٌَ ا٫ضتبىاخ بىط زضجىات اجفبٛقىط عًى٢ ٖىصا ا٫خابىاض        اجاؿاب١ٗ    ٝ
"   ٚاخابىاض  0.24"   ٚاخابىاض ايىافهلر "  0.20ٚزضجاتِٗ ع٢ً اخابىاض َعىاْٞ ايهًُىات "   

" فىىطز    ٝىىلم ناْىىت ٖىىصٙ  300" ; ٚشيىىو عًىى٢ عٝٓىى١ قٛاَٗىىا " 0.34ايكىىسض٠ ايعاَىى١ "
 اجعا٬َت شات ز٫ي١ إ كا١ٝ٥ .
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لاػىام ايكىسم ايعىاًَٞ ي٬خابىاض   ٜٚككىس بى٘        ى  أٜهًاى ٚقس قاّ َعس ا٫خاباض  
تؿىىىب  ا٫خابىىىاض بايعٛاَىىىٌ ٚايكىىىسضات ايٓاتجىىى١ َىىىٔ ايابًٝىىىٌ ايعىىىاًَٞ جكىىىفٛفات    
ا٫ضتبىىاخ ايىىتي تاهىىُٔ ايع٬قىى١ بىىط لاُٛعىى١ نىىد١ُ َىىٔ ا٫خابىىاضات ; فكىىس تم    
 زضاغ١ ٖصا ا٫خاباض َ  ثما١ْٝ عؿىط اخابىاضًا َىٔ ا٫خابىاضات ايعكًٝى١ ايىتي تكىٝؼ       
لأاًىىف ايكىىسضات ايعكًٝىى١   ٚقىىس ٚجىىس إٔ اخابىىاض ايىىصنا٤ اجكىىٛض َؿىىب  بايعاَىىٌ    

 ".0.48ايعاّ بمكساض "

( نىىصيو لاػىىام قىىسم المحىىو لشىىصا ا٫خابىىاض عىىٔ   1992ٚقىىاّ أدىىس  ٓىىِٝ   
ططٜل  ػام َعاٌَ ا٫ضتبىاخ بىط زضجىات ايا٬َٝىص في ٖىصا ا٫خابىاض   ٚزضجىاتِٗ        

إعساز عةٝى١ ٖٓىا   ٚاخابىاض ايىصنا٤  ىلر      في نٌ َٔ اخاباض ايصنا٤  لر ايًفظٞ 
ايًفظىىىٞ   إعىىىساز ايػىىىٝس خىىىلرٟ   ٚناْىىىت َعىىىا٬َت ا٫ضتبىىىاخ عًىىى٢ اياىىىٛايٞ ٖىىىٞ  

"   ٚنإ شيىو عًى٢ عٝٓى١    0.01"   ُٖٚا َعا٬َٕ زا٫ٕ عٓس َػا٣ٛ "0.35" "0.78"
 َٔ ايا٬َٝص في ايكف ايلايلم اتعسازٟ .

 : ثبات الاختباز 
 بىىات ٖىىصا ا٫خابىىاض   بةطٜكىى١ ايا ع٥ىى١    ( لاػىىام1999قىىاّ لاىىسٟ ايؿىىبات   

" تًُٝىىىصًا ٚتًُٝىىىص٠ َىىىٔ ت٬َٝىىىص ايكىىىف الخىىىاَؼ ا٫باىىىسا٥ٞ      80ايٓكىىىف١ٝ عًىىى٢ "
 " . 0.88بطإٚ نإ َعاٌَ ايلبات " –ٚباغادساّ َعازي١ غبلرَإ 

ٚقىىىس قىىىاّ ايبا ىىىلم ارىىىايٞ لاػىىىام  بىىىات ٖىىىصا ا٫خابىىىاض   بةطٜكىىى١ ايا ع٥ىىى١       
ًُٝىىصًا ٚتًُٝىىصٙ َىىٔ ت٬َٝىىص ايكىىف ايػىىازؽ  ت 80ايٓكىىف١ٝ عًىى٢ عٝٓىى١ َهْٛىى١ َىىٔ  

  ٕ " 0.90بىىطإٚ   ٚنىىإ َعاَىىٌ ايلبىىات "   –ا٫باىىسا٥ٞ   ٚباغىىادساّ َعازيىى١ غىىبلرَا
ٖٚٛ َعاٌَ  بىات َطتفى  ٜىسٍ عًى٢  بىات اجكٝىاؽ ٚقى٬ ٝا٘ ي٬غىادساّ   ٚيهىٔ          
ايبا لم ٜؿلر إلى أْ٘ بط ِ َعس٫ت ايكسم ٚايلبات اجطتفع١ لشصا اجكٝاؽ   إ٫ أْ٘ 

اىىىاج إلى تةىىىٜٛط ٚتعىىىسٌٜ في بعىىىا َفطزاتىىى٘    ٝىىىلم تػىىىا٤ٍ عٓٗىىىا ايعسٜىىىس َىىىٔ  يح
 اية٬م َلٌ : ٚابٛض الجاظ   قٛض٠ ايطازٜٛ   ايطٟ بايؿازٚف ...إلخ

 ,ُ(:8779مكًاع المطتىّ الاجتناعٌ الاقتصادٍ والجكافي, )إعداد حمداٌ فض 
 :وصف المكًاع 

ٟ   ٚاجػىىىىاٟٛ ٜٗىىىىسف اجكٝىىىىاؽ إيىىىىٞ سسٜىىىىس اجػىىىىاٟٛ ا٫جاُىىىىاعٞ ا٫قاكىىىىاز  
ا٫جاُىىاعٞ ايلكىىافي يًفىىطز  نُػىىاٜٛط اجاُىىاعٝط َػىىاكًط  ٚشيىىو في نىى٤ٛ      

" اغىىا ابات 4" َفىىطز٠   يهىىٌ َٓٗىىا " 24إجاباىى٘ عًىىٞ اجكٝىىاؽ . ٜٚاهىىُٔ اجكٝىىاؽ "  
اخاٝاضٜىىىى١ . ٜٚاهىىىىُٔ اجكٝىىىىاؽ نهىىىىٌ َكٝاغىىىىط فىىىىطعٝط : أ ىىىىسُٖا يًُػىىىىاٟٛ  

اٯخىىط يًُػىىاٟٛ ا٫جاُىىاعٞ " َفىىطز٠   16ٚا٫جاُىىاعٞ ا٫قاكىىازٟ  ٜٚاهىىٕٛ َىىٔ "
 َفطزات . 8ايلكافي   ٜٚاهٕٛ َٔ 

ًٝىا    ٝىلم ٜةًى  َىٔ اجفبىٛم ا٫غىا اب١          ًٜىا ٚجماع ٜٚاِ تةبٝل اجكٝىاؽ فطز
يهٌ َفطز٠ ب  س ا٫ اُا٫ت ا٫خاٝاض١ٜ ا٭ضبع١ المحىسز٠ أَىاّ نىٌ َفىطز٠    ٝىلم      

" 4-1يحكٌ اجفبٛم َٔ اغا ابا٘ عًٞ نٌ َفطز٠   عًىٞ زضجى١ تىلذاٚح َىٔ "    
زضجات   لاػ  ا٫غا اب١ ايتي اخااضٖا   ٚفي ايٓٗاٜى١ ٜىاِ جمى  زضجىات ايفىطز في      
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نىىٌ َىىٔ : َفىىطزات اجكٝىىاؽ ايفطعىىٞ يًُػىىاٟٛ ا٫جاُىىاعٞ ا٫قاكىىازٟ   ٚايىىتي        
" زضجىى١   َٚفىىطزات اجكٝىىاؽ ايفطعىىٞ يًُػىىاٟٛ ا٫جاُىىاعٞ  64  16تىىلذاٚح َىىا بىىط "

 . " زضج36١  9ايلكافي   ٚايتي تلذاٚح َا بط "

 : صدم المكًاع 

"; 2002  1997تم  ػام قسم اجكٝاؽ بةطٜك١ اجكاض١ْ ايةطف١ٝ َطتط عىاَٞ " 
 ٝىىلم تىىبط ز٫يىى١ "ت" يًفىىطم بىىط َاٛغىىةٞ زضجىىات اجػىىاٜٛط اجٝىىعاْٝط ايعًىىٟٛ      
ٚايػىىىىىفًٞ يًُكٝاغىىىىط "ا٫قاكىىىىازٟ   ٚايلكىىىىافي" . نُىىىىا  ػىىىى  قىىىىسم َفىىىىطزات 

 تبط ز٫ي١ َعا٬َت قسقٗا جمٝعًا . اجكٝاؽ بةطٜك١ اجكاض١ْ ايةطف١ٝ ;  ٝلم

( لاػىىام قىىسم المحىىو يًُكٝىىاؽ   ٚشيىىو لاػىىام  2002ٚقىىاّ َعىىس اجكٝىىاؽ  
َعاٌَ اضتباخ زضجات اجكٝاؽ بسضجات "اغاُاض٠ اجػاٟٛ ا٫جاُاعٞ  ا٫قاكازٟ 

   ٝىىلم بًىى  َعىىا٬َ ا٫ضتبىىاخ يًُػىىاٟٛ   2009ٚايلكىىافي( "إعىىساز : غىىا١َٝ ايكةىىإ  
ًٝا    0.801  ٚيًُػىاٟٛ ايلكىافي "   "0.743ا٫قاكازٟ " "  ُٖٚىا َعىا٬َٕ زا٫ٕ إ كىا٥

 "   ما ٜ٪نس قسم اجكٝاؽ.0.01عٓس َػاٟٛ أقٌ َٔ 

 : ثبات المكًاع 
( لاػىىام  بىىات اجكٝىىاؽ بةطٜكىى١ ايا ع٥ىى١ ايٓكىىف١ٝ    1997قىىاّ َعىىس اجكٝىىاؽ  

 بطإٚ"   َٚعازي١ "ضٚيىٕٛ"    ٝىلم بً ىت َعىا٬َت     -ٚباغادساّ َعازي١ "غبلرَإ
"   بايٓػىىىىب١ 0.71  0.79ايلبىىىىات  بٓىىىىا٤ً عًىىىى٢ ٖىىىىاتط اجعىىىىازياط عًىىىىٞ ايلذتٝىىىى    "     

"  بايٓػىىب١ 0.83  0.91يًُكٝىىاؽ ايفطعىىٞ يًُػىىاٟٛ ا٫جاُىىاعٞ ا٫قاكىىازٟ(   ٚ"   
يًُكٝىىىاؽ ايفطعىىىٞ يًُػىىىاٟٛ ا٫جاُىىىاعٞ ايلكىىىافي" ; ٖٚىىىٞ َعىىىا٬َت زايىىى١ عٓىىىس     

   بىىىات اجكٝىىىاؽ " تىىىسٍ عًىىى٢  بىىىات اجكٝىىىاؽ   نُىىىا  ػىىى0.01َػىىىاٟٛ أقىىىٌ َىىىٔ "
بةطٜكىىىى١ نطْٚبىىىىار ;  ٝىىىىلم بًىىىى  َعاَىىىىٌ ا٫تػىىىىام ايىىىىساخًٞ  أيفىىىىا( يًُػىىىىاٟٛ     

" نُىىىىا  ػىىىى  ايلبىىىىات بةطٜكىىىى١  0.88"   ٚيًُػىىىىاٟٛ ايلكىىىىافي "0.76ا٫قاكىىىىازٟ "
 ا٫ اُاٍ اجٓٛايٞ   ٚتبط ز٫ي١ َعا٬َت  باتٗا جمٝعًا .

( نىىىىصيو لاػىىىىام ايلبىىىىات َىىىىط٠ أخىىىىط٣ بةطٜكىىىى١ 2002ٚقىىىاّ َعىىىىس اجكٝىىىىاؽ   
بىىىىىطإٚ  ٚضٚيىىىىىٕٛ    -ايا ع٥ىىىىى١ ايٓكىىىىىف١ٝ ; ٚباغىىىىىادساّ َعىىىىىاز٫ت : "غىىىىىبلرَإ   

" 0.91   0.83   0.89ٚجاُإ"   ٝلم بً ت َعا٬َت ايلبات يًُػىاٟٛ ا٫قاكىازٟ "  
". ٚبً ىت َعىا٬َت ا٫تػىام ايىساخًٞ     0.93   0.92   0.86ٚيًُػاٟٛ ايلكافي ٖٞ : "

" . ٚبًى  َعىا٬َ   0.93   0.92   0.90يًُكٝاغط ا٫قاكازٟ ٚايلكافي عًٞ ايلذتٝ :"
" 0.93  0.90ا٫تػىىام ايىىساخًٞ يًُكٝاغىىط ا٫قاكىىازٟ ٚايلكىىافي عًىىٞ ايلذتٝىى  : "   

 ُٖٚا َعا٬َٕ زا٫ٕ ا كا٥ٝا عًٞ  بات اجكٝاغط ا٫قاكازٟ ٚايلكافي . 

تًُٝصًا ٚتًُٝىصٙ   80ٚقاّ ايبا لم ارايٞ باةبٝل اجكٝاؽ ع٢ً ع١ٓٝ َه١ْٛ َٔ 
ايػىىىازؽ ا٫باىىىسا٥ٞ   ٚتم تكىىىبٝح إجابىىىات ايا٬َٝىىىص عًىىى٢      َىىىٔ ت٬َٝىىىص ايكىىىف  

اجكٝاؽ بفطعٝى٘ اجػىا٣ٛ ا٫جاُىاعٞ ا٫قاكىازٟ   اجػىا٣ٛ ا٫جاُىاعٞ ايلكىافي .        
ٚتم  ػام  بات اجكٝاؽ بةطٜك١ ايا ع١٥ ايٓكف١ٝ ٚباغادساّ َعازيى١ غىبلرَإ   

عىىٞ بىىطإٚ يًاكىىبٝح تٛقىىٌ ايبا ىىلم إلى إٔ قُٝىى١ َعاَىىٌ ايلبىىات يًُكٝىىاؽ ايفط    
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بايٓػىىىىب١   0.82  نُىىىىا بً ىىىىت قُٝاىىىى٘     0.85يًُػىىىىا٣ٛ ا٫جاُىىىىاعٞ ا٫قاكىىىىازٟ    
يًُكٝىىىىاؽ ايفطعىىىىٞ يًُػىىىىا٣ٛ ا٫جاُىىىىاعٞ ايلكىىىىافي   ٚباغىىىىادساّ َعازيىىىى١ أيفىىىىا  
نطْٚبار بً   بات نٌ َٔ اجكٝىاؽ ايفطعىٞ يًُػىا٣ٛ ا٫جاُىاعٞ ا٫قاكىازٟ        

ِٝ َطتفع١ تعلد عىٔ  ع٢ً اياٛايٞ   ٖٚٞ ق 0.76   0.78اجػا٣ٛ ا٫جاُاعٞ ايلكافي 
 زضج١ َٛ ٛق١ٝ في اغادساّ اجكٝاؽ ع٢ً ع١ٓٝ ايببلم اراي١ٝ .

 ,( :8711اختباز تىزاىظ للتفهير الابتهازٍ)عبد الله ضلًناٌ وفؤاد أبى حطب 
(Torrance Test of creative Thinking)    

  : تعسيف بالاختباز 
باهىىاضٟ   نُىىا قىىاّ  ( اخابىىاضًا يًىىافهلر ا1962٫في عىىاّ   Torranceأعىىس تىىٛضاْؼ

ٚتكٓٝٓى٘ عًى٢    Torranceف٪از أبٛ  ة  ٚعبس ا  غًُٝإ باعطٜ  اخابىاض تىٛضاْؼ  
( ضت َطاجعا٘ َىط٠ أخىط٣    ٝىلم    1974(   ٚفي عاّ  1973-1971ايب١٦ٝ اجكط١ٜ  

ناْىىت اي اٜىى١ َىىٔ ٖىىصا ا٫خابىىاض َعطفىى١ قىىسضات ايا٬َٝىىص ا٫باهاضٜىى١   نىىصيو          
  ٓ  Torrance( ٜٚعىىىس اخابىىىاض تىىىٛضاْؼ ١1992  أجطٜىىىت َطاجعىىى١ أخىىىط٣ ي٬خابىىىاض غىىى

 يًافهلر ا٫باهاضٟ َٔ أؾٗط اخاباضات ا٫باهاض ايعاج١ٝ .       

 : وصف الاختباز 
يًىىافهلر ا٫باهىىاضٟ َىىٔ اخابىىاضٜٔ فىىطعٝط :    Torranceٜاىى يف اخابىىاض تىىٛضاْؼ 

 ا٭ٍٚ ٜػُٞ ايكٛض٠ ايًفظ١ٝ ٚايلاْٞ ٜػُٞ قٛض٠ ا٭ؾهاٍ .

   ٔ غىا١ أغى١ً٦    ٝىلم ٜةًى  َىٔ اجفبىٛم إٔ ٜكىسّ         تاهٕٛ ايكىٛض٠ ايًفظٝى١ َى
  نُا ٜةً  َٓى٘   (Ask&Guess)أغ١ً٦ اغافػاض١ٜ ٚؤُ اتجابات اجُه١ٓ لشا 

  أٚ إٔ ٜةًى  َٓى٘ إٔ     (Guessing causes)إٔ ؤُ ا٭غبام المحا١ًُ يػًٛى َا 
 ٜصنط ا٫غادساَات ايبس١ًٜ أٚ  لر اج يٛف١ يؿ٤ٞ َا  أٚ إٔ ٜةً  َٓى٘ إٔ ٜىصنط  
عُا حهىٔ إٔ يحىس  ْاٝ ى١ رىسٚ  َٛقىف َىا  ىلر َاٛقى    أَىا ايكىٛض٠ ايؿىه١ًٝ            
فااهىىىىٕٛ َىىىىٔ  ٬ ىىىى١ أغىىىى١ً٦   ٝىىىىلم ٜةًىىىى  َىىىىٔ اجفبىىىىٛم إٔ ٜهُىىىىٌ قىىىىٛض٠ َىىىىا     

(Completion Picture)    أٚ إٔ ٜهىىىىٕٛ َٛنىىىىٛعات جسٜىىىىس٠ باغىىىىادساّ خةىىىىٛخ
 َفاٛ ١ . 

ٜ  20ٜكًح ٖصا ا٫خاباض يٮطفاٍ َىٔ غىٔ ايطٚنى١ ٚ اى٢ غىٔ       ػىا طم  غى١ٓ   ٚ
زقٝكىى١ بمعىىسٍ غىىب  زقىىا٥ل يهىىٌ  42تةبٝىىل ايكىىٛض٠ ايًفظٝىى١ َىىٔ ا٫خابىىاض  ىىٛايٞ 

غىى٪اٍ   ٚيكىىس قىىاّ ايبا ىىلم باخاٝىىاض ايكىىٛض٠ ايؿىىه١ًٝ ٚايًفظٝىى١ ناخابىىاض قبًىىٞ          
 ٚبعسٟ .

 : ٍخصآص اختباز تىزاىظ للتفهير الابتهاز 
   حهىىىٔ تةبٝكىىى٘ بةطٜكىىى١ جماعٝىىى١ في أٟ َػىىىاٟٛ تعًُٝىىىٞ اباىىىسا٤ً َىىىٔ ايكىىىف

   ٚ ا٢ اجػاٟٛ الجاَعٞ .ايطاب
    ْظىطًا جىىا حاىىاظ بى٘ َىىٔ ايكىىسم في ي اى٘ ا٭قىى١ًٝ   فكىىس شنطتىىٛضاْؼTorrance 

أْ٘ أعة٢ إجابات َباهط٠ اباسا٤ً َٔ ايكىف الخىاَؼ   نُىا ناْىت َعىا٬َت      
ا٫ضتباخ بط ٖصا ا٫خاباض ٚاخاباضات ايىصنا٤ اياكًٝسٜى١ نىعٝف١ ٚيٝػىت شات     
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ٍ عًىىٞ أْىى٘ ٜكىىٝؼ َىىا لًرا ٜ ىىاٜط     مىىا ٜىىس ز٫يىى١ إ كىىا١ٝ٥ في َعظىىِ ارىىا٫ت 
 تكٝػ٘ اخاباضات ايصنا٤ اياكًٝس١ٜ .َا
       ٔإْ٘ ٜؿ   اجفبٛقط عًٞ إعةا٤ اغا ابات جسٜىس٠  ىلر عازٜى١ لمجُٛعى١ َى

ا٭غى١ً٦ نُىىا إٔ َعظىىِ ٖىصٙ ا٫خابىىاضات قكىىلر٠   مىا حهىىٔ اجفبٛقىىط َىىٔ    
 اتجاب١ عًٞ عسز نبلر َٔ ا٭غ١ً٦ في ظَٔ قكلر .

 ٌالاختبازات اللفعًُ مً ضتُ اختبازات فسعًُ : وتتهى 
 تٛجٝىى٘ ا٭غىى١ً٦(Ask and Guess)   إٔ ٜعةىىٞ اجفبىىٛم أغىى١ً٦ اغافػىىاض١ٜ :

 عُا اٍٛ في خاططٙ .
 يُط ا٭غبام(Guessing Causes)   إٔ ؤُ اجفبٛم يٮغبام المحا١ًُ :

 ايتي أْا ت ْٛا ايػًٛى .
 ٥ج المحا١ًُ لشصا اراز  .يُط ايٓاا٥ج : إٔ ؤُ اجفبٛم ايٓاا 
    سػىط اتْاىاج(Product Improvement)     ِٜإٔ ٜعُىٌ اجفبىٛم عًى٢ تكىىس :

 أفهاض يابػط اتْااج .
  ا٫غىىىىىىادساَات  ىىىىىىلر اج يٛفىىىىىى١(Unusual uses)  إٔ ٜىىىىىىصنط اجفبىىىىىىٛم :

 ا٫غادساَات ايبس١ًٜ ٚ لر ايبس١ًٜ يؿ٤ٞ َعط .
  ٕافىىلذ  أ(Just Suppose)   ٛ م نىىٌ َىىا يحىىس  إشا ْؿىى     : إٔ ٜىىصنط اجفبىى

 َٛقف مهٔ ارسٚ .

 : ٌَأما الكدزات التي يكًطَا الاختباز ف 
 . اية٬ق١ 
 . اجط١ْٚ 
 . ا٭قاي١ 
 . ٌٝايافاق 

ٖٚٞ ايكسضات اجه١ْٛ يًافهلر ا٫باهاضٟ .

 التأند مً صدم وثبات اختباز تىزاىظTorrance : ٍللتفهير الابتهاز 
٭جٓبٝىى١  بىىات ٚقىىسم اخابىىاض تىىٛضاْؼ أ باىىت ايعسٜىىس َىىٔ ايسضاغىىات ايعطبٝىى١ ٚا

   ٛ   Yamamoto,1962يًىىىىىىىىىىىىىىافهلر ا٫باهىىىىىىىىىىىىىىاضٟ َلىىىىىىىىىىىىىىٌ: زضاغىىىىىىىىىىىىىى١ ٜاَىىىىىىىىىىىىىىاَٛت
أدىىىىىس ؾىىىىىعبإ  1975  غىىىىىٝس خىىىىىلرا  Crobley,1971 نطٚبًىىىىىDauw,1965ٞزاٚ

  1982  محُىىىىىىٛز َٓػىىىىىىٞ   1981  لاىىىىىىسٟ عبىىىىىىس ايهىىىىىىطِٜ  بٝىىىىىى      1981عةٝىىىىىى١ 
 1988إ ٚف٪از أبٛ  ة    عبس ا  غًُٝ 1986  ْاز١ٜ عٛاز أبٛ زْٝا  1983ايؿٓةٞ 

لاػىام  بىات اخابىاض تىٛضاْؼ ايًفظىٞ ٚايؿىهًٞ        2004نصيو قاّ بسض ؾبٝ  
تًُٝص٠ بايكف ايطاب   61باغادساّ َعاٌَ  بات أيفا نطْٚبار ع٢ً ع١ٓٝ قٛاَٗا 

ا٫باىىىىسا٥ٞ . اتهىىىىح إٔ جمٝىىىى  أبعىىىىاز اخابىىىىاض تىىىىٛضاْؼ ايًفظىىىىٞ ٚايؿىىىىهًٞ يىىىىسٜٗا   
  بات ا٫خاباض. َعا٬َت  بات َطتفع١ ما ٜسيٌ ع٢ً

تًُٝىىىىص  80نُىىىىا أجىىىىط٣ ايبا ىىىىلم ا٫خابىىىىاض عًىىىى٢ ايعٝٓىىىى١ ا٫غىىىىاة٬ع١ٝ  ٕ    
ٞ   ايكىف  ٚتًُٝص٠( َٔ ت٬َٝىص     ٝىلم نىإ ا٫خابىاض اجػىادسّ      ايػىازؽ ا٫باىسا٥
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ٖٛ اخاباض ايافهلر ا٫باهاضٟ باغادساّ ايهًُات ايكٛض٠  أ( ايكٛض٠  م( ٜٚاهُٔ 
يكٝىىىاؽ اية٬قىىى١ ايًفظٝىىى١  اجطْٚىىى١ " أْؿىىىة١ َآٛعىىى١ في نىىىٌ قىىىٛض٠ تػىىىادسّ 7"

ايًفظ١ٝ  اٯقاي١ ايًفظ١ٝ  ٚايافاقٌٝ ايًفظ١ٝ   ٚتم إعاز٠ تةبٝل ا٫خاباض ع٢ً 
ْفىىؼ المجُٛعىى١ َىىٔ ايا٬َٝىىص بفاقىىٌ ظَىى  أغىىبٛعط ٚتم  كىىط ٚتكىىسٜط زضجىىات    

   0.82ايا٬َٝىىص في اياةبىىٝكط ٚبًىى  َعاَىىٌ ا٫ضتبىىاخ بىىط ايىىسضجات في اياةبٝىىل    
ٚيهىىىىٌ َىىىىٔ اية٬قىىىى١ ايًفظٝىىىى١  اجطْٚىىىى١ ايًفظٝىىىى١  ٚا٭قىىىىاي١        0.88   0.89   0.84

ايًفظٝىىى١   ايافاقىىىٌٝ ايًفظٝىىى١ عًىىى٢ اياىىىٛايٞ. نُىىىا تم  ػىىىام َعاَىىىٌ ايلبىىىات     
كىىىٛض  ايكىىىٛضتط  أ(  م( ٜٚاهىىىُٔ  ٬ ىىى١ أْؿىىىة١  ٫خابىىىاض ايىىىافهلر ا٫باهىىىاضٟ يً

لأاًفىىى١ في نىىىٌ قىىىٛض٠ تػىىىادسّ يكٝىىىاؽ اية٬قىىى١ ايؿىىىه١ًٝ  اجطْٚىىى١ ايؿىىىه١ًٝ       
ا٭قىىىاي١ ايؿىىىه١ًٝ  ايافاقىىىٌٝ ايؿىىىه١ًٝ  عًىىى٢ ْفىىىؼ ايعٝٓىىى١ ٚتم إعىىىاز٠ تةبٝىىىل         
ا٫خاباض عًِٝٗ َط٠ أخط٣ بعس َهٞ أغبٛعط ٚتم  كط ٚتكسٜط زضجىات ايةى٬م   

   0.83  َعاَىىٌ ا٫ضتبىىاخ بىىط ايىىسضجات في نىى٬ اياةبىىٝكط    عًىى٢ ايكىىٛضتط ٚبًىى 
يهٌ َٔ اية٬ق١ ايؿه١ًٝ  اجطْٚى١ ايؿىه١ًٝ  ا٭قىاي١ ايؿىه١ًٝ        0.84   0.82   0.77

ايافاقٌٝ ايؿه١ًٝ ع٢ً اياٛايٞ. ٖٚٞ قِٝ َطتفع١ ت٪نس ع٢ً  بات ا٫خابىاض َى    
 اتػاا اغادساَ٘ ع٢ً عٝٓات ما ١ً في فلذات ظ١َٝٓ لأاًف١.

 :إختباز اترًال 
قاّ ايبا لم ب عساز ٖصا ا٫خاباض بعس اتط٬ا ع٢ً اخابىاضات نىٌ َىٔ َكٝىاؽ     

ٚاخابىىاض ا٭ؾىىىهاٍ اجاهىى١ُٓ   ايكىىىٛض    1990بٓىىا٤ ايكىىٛض الخٝايٝىىى١ جكىىط٣  ٓىىىٛض٠    
تعطٜىىىىى  أْىىىىىٛض  Raskin ٚ Witkin 1971ٚضاغىىىىىهٔ   Oltmanالجُعٝىىىىى١( إعىىىىىساز  

اٍ َىىٔ إعىىساز  ػىىاّ ابىىٛ غىىٝف    َٚكٝىىاؽ الخٝىى2002ايؿىىطقاٟٚ  ٚغىىًُٝإ ايؿىىٝذ  
ّ  َٚكٝىىىاؽ الخٝىىىاٍ  2007  ٚاخابىىىاض الخٝىىىاٍ ايعًُىىى٢ إعىىىساز عفىىىاف عةٝىىى١      2006

ٚشيىىو بٗىىسف ايهؿىىف عىىٔ ا٭بعىىاز ايط٥ٝػىى١ٝ       2010ايعًُىى٢ إعىىساز عاٜىىس٠ غىىطٚض     
إلى  11ا٭طفاٍ َٔ عُىط  ٜٚكًح اجكٝاؽ يًاةبٝل َ    يًدٝاٍ ٚٚ ٝفا٘ اجعطف١ٝ

َفىطز٠ َٛظعى١ عًى٢ غىا١ أبعىاز       (66 َىٔ   ا٭ٚيٝى١  ٛضت٘بىاض في قى  ا  ٚتهٕٛ ا٫خعا13ّ
يًدٝىىىاٍ ٖىىىٞ: ايىىىٛعٞ  اجطْٚىىى١  اياكىىىٛض  أ ىىى٬ّ ايٝكظىىى١  ا٫ْػىىىبام َىىىٔ ايٛاقىىى       

  ٚضىت قىٝا ١ أغى١ً٦ اجكٝىاؽ لاٝىلم تىسٚض  ىٍٛ َٛقىف َعىط          ا٫ افا  با٫تجاٙ
َىىطتبط بمٛنىىٛعات ايفهىىا٤ ٚايآبىى٪ات اجػىىاكب١ًٝ ب ىىا ايٓظىىط عىىٔ  طاباٗىىا أٚ       

ي١  ىىسٚ ٗا في ايٛقىىت ايىىطأٖ ٜٚةًىى  َىىٔ اياًُٝىىص ايىىافهلر في اتجابىى١ َىىٔ اغىىابا
مٞ             مٞ  زا٥ُىاً  ٚتٓاٗىٞ بى٬ تٓةبىل عًى بط خمؼ ف٦ىات ي٬غىا اب١ تبىسأ بىى تٓةبىل عًى

( عًىى٢ ايلذتٝىى  َىى  َطاعىىا٠ عهىىؼ ايلذتٝىى  في 1  2  3  4  5أبىىساً  ياكابىىٌ ايىىسضجات  
  اي١ ايعباضات ايػًب١ٝ.

 لنكًاع:الشسوط الطًهىمتريُ ل 
 :الصدم 

َىٔ أغىاتص٠ عًىِ ايىىٓفؼ     10بىاض بعطنى٘ عًىى٢ عىسز    اختم ايا نىس َىٔ قىسم ا٫   
تبىىىسا٤ ايىىىطأٟ في عبىىىاضات اجكٝىىىاؽ َٚىىىس٣ اْاُا٥ٗىىىا يًُبىىىاٚض      ٚايكىىىب١ ايٓفػىىى١ٝ 

ٚشيو تبعاز ايعباضات شات اجعاْٞ اجاساخ١ً ٚنصيو ايعبىاضات ايىتي    ايط٥ٝػ١ٝ ي٘
( عبىىاضات َىىٔ  7ًىىو الخةىى٠ٛ تم اغىىابعاز   ٫ تٓاُىىٞ ٭بعىىازٙ اجفلذنىى١ ٚفي نىى٤ٛ ت 
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  ٚتم اتبكا٤ عًى٢ ايعبىاضات ايىتي  كىًت عًى٢ ْػىب١ اتفىام أعًى٢         عباضات ا٫خاباض 
 .( َفطز59٠َٔ   ايٓٗا١ٝ٥خاباض في قٛضت٘ ٫اهٕٛ ا يٝ% 80َٔ أٚ تػاٟٚ 

 الاتطام الداخلٌ للنكًاع باضتخداو معامل الازتباط 
ا٬َت ا٫ضتبىاخ بىط زضجى١ ايعبىىاض٠    بىاض لاػىىام َعى  اتم ايا نىس َىٔ قىسم ا٫خ   

ٚزضجىى١ ايبعىىس اجٓاُٝىى١ يىى٘ بعىىس  ىىصف زضجىى١ ايعبىىاض٠ َىىٔ زضجىى١ ايبعىىس  اىى٢ ٫ تىى٪ ط  
ع٢ً َعاٌَ ا٫تػام ايٓىاتج ٚشيىو يًا نىس َىٔ قىسم تجىاْؼ عبىاضات نىٌ بعىس          

 :(2 فُٝا بٝٓٗا نُا ٖٛ َٛنح بالجسٍٚ 

  ٚزضج١ ايبعس بعس  صف زضج١ ايعباض٠ الخٝاٍباض ا(: َعا٬َت ا٫ضتباخ بط زضجات عباضات اخ 2جسٍٚ   
 نُا ٜٛنح الجسٚيطقِ ايعباضات اجٓا١ُٝ يهٌ بعس َٔ أبعاز الخٝاٍ.

 ا٫ضتباخ ايعباض٠ ا٫ضتباخ ايعباض٠ ا٫ضتباخ ايعباض٠ ا٫ضتباخ ايعباض٠ ا٫ضتباخ ايعباض٠ ا٫ضتباخ ايعباض٠

ا٫ افا   تاب : ايٛعٞ تاب : ايٛعٞ أ ٬ّ ايٝكظ١
 ا٫ْػبام اجط١ْٚ تجاٙبا٫

1 0.37** 10 0.66** 35 0.65** 3 0.65** 

5 0.61** 12 0.69** 37 0.05 19 0.55** 8 0.29* 
14 0.37** 

45 0.69** 15 0.63** 39 0.74** 24 0.67** 11 0.75** 

 **0.41 32 **0.72 16 اياكٛض **0.53 42 **0.49 18 **0.69 49

52 0.75** 20 0.48** 44 0.24* 4 0.70** 21 0.48** 40 0.37** 

53 0.83** 23 0.55** 46 0.53** 7 0.69** 27 0.44** 43 0.50** 

57 0.76** 25 0.69** 47 0.77** 13 0.75** 29 0.57** 54 0.35** 

 **0.43 55 **0.45 33 **0.79 17 *0.23 48 **0.54 26 ايٛعٞ

2 0.40** 28 0.54** 50 0.58** 22 0.74** 38 0.54** 56 0.38** 
6 0.52** 30 0.65** 51 0.59** 34 0.53** 

41 0.65** 58 0.51** 
9 0.64** 31 0.30** 5 0.70** 36 0.61** 

   01217ٜػىىاٟٚ   80ٚ  ىىِ عٝٓىى١  0.01   0.05الجسٚيٝىى١ عٓىىس َػىىا٣ٛ  "ض" قُٝىى١
 ع٢ً ايلذتٝ  01283

ضجىات ايعبىاضات   ٜاهح َٔ الجىسٍٚ ايػىابل إٔ جمٝى  َعىا٬َت ا٫ضتبىاخ بىط ز      
ٚزضجىىات ا٭بعىىاز اجٓاُٝىى١ لشىىا ٫غىىادباض الخٝىىاٍ َعىىا٬َت اضتبىىاخ زايىى١ إ كىىا٥ٝاً     

ياكىىبح ايعبىىاضات  في بعىس ايىىٛعٞ ٚيىىصيو تم  ىصف ٖىىصٙ ايعبىاض٠    37َاعىسا ايعبىىاض٠  
  ٜٚا نس ما غبل قسم تجاْؼ عباضات نىٌ   عباض58٠ايٓٗا١ٝ٥ اجه١ْٛ يًُكٝاؽ 
بعس ٚضاغهٗا فُٝا بٝٓٗا.

قاّ ايبا لم نصيو لاػام قسم المحو لشصا ا٫خاباض عٔ ططٜل  ػام  ِ 
َعاَىىٌ ا٫ضتبىىاخ بىىط زضجىىات ايا٬َٝىىص في ٖىىصا ا٫خابىىاض  ٚزضجىىاتِٗ في نىىٌ َىىٔ       

( ٚاخابىىىىىاض الخٝىىىىىاٍ ايعًُىىىىى٢  2006 أبىىىىىٛ غىىىىىٝف   ػىىىىىاّ اخابىىىىىاض الخٝىىىىىاٍ إعىىىىىساز  
" 0.67ّ(  ٚناْىت َعىا٬َت ا٫ضتبىاخ عًى٢ اياىٛايٞ ٖىٞ "      2007إعساز عفاف عة١ٝ 

"   ٚنإ شيىو عًى٢ عٝٓى١ َهْٛى١     0.01"   ُٖٚا َعا٬َٕ زا٫ٕ عٓس َػا٣ٛ "0.48"
 ( تًُٝصًا ٚتًُٝص٠ َٔ ت٬َٝص ايكف ايػازؽ ا٫باسا٢٥. 80َٔ 

 : التجسبُ الاضتطلاعًُ للنكًاع 

بعىىس ايا نىىس َىىٔ قىى٬ ١ٝ ايكىىٛض٠ ا٭ٚيٝىى١ جكٝىىاؽ الخٝىىاٍ ٚقىىسم َفطزاتىى٘      
ايعىىىط  عًىىى٢ المحهُىىىط ٚبعىىىس أجىىىطا٤      ٚشيىىىو في نىىى٤ٛ َىىىا أغىىىفطت عٓىىى٘ ْاىىىا٥ج     
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قاّ ايبا ىلم بى جطا٤ ايا طبى١ ا٫غىاة٬ع١ٝ ي٬خابىاض ٚشيىو         اياعس٬ٜت اجةًٛب١
 يابكٝل ا٭ٖساف ايااي١ٝ : 

       ٙ50سسٜىىس ايىىعَٔ ايىى٬ظّ ينجابىى١ عًىى٢ أغىى١ً٦ اجكٝىىاؽ   ٚسىىسز بىىعَٔ قىىسض )
 زقٝك١

 ػام َعاٌَ  بات اجكٝاؽ  

 ىلر عٝٓى١ ايببىلم     –ع٢ً عٝٓى١ اغىاة٬ع١ٝ     ٝلم قاّ ايبا لم باةبٝل اجكٝاؽ
ٞ   ( تًُٝىصاً ٚتًُٝىص٠ َىٔ ت٬َٝىص ايكىف     80قٛاَٗىا    –ا٭غاغ١ٝ    ايػىازؽ ا٫باىسا٥

 خاباض ٚضقس زضجات٘ تم  ػام ايلبات بايةطٜكاط اياايٝاط :ٚبعس تكبٝح ا٫

 لًل التبايً باضتخداو معادلُ ألفا نسوىبا  .تح 
باض الخٝاٍ لاػام َعىا٬َت  بىات   از اختم ايا نس َٔ  بات زضجات أبعا ٝلم 

 :(3 نطْٚبار فهاْت نُا ٖٞ َٛنب١ بالجسٍٚ -أيفا

 نطْٚبار ٭بعاز اغادباض الخٝاٍ-(: َعا٬َت  بات أيفا 3جسٍٚ   

 الخٝاٍ
أ ٬ّ 
 ايٝكظ١

 ايٛعٞ
ا٫ افا  

 با٫تجاٙ
 اياكٛض

 ا٫ْػبام اجط١ْٚ

-أيفا
 نطْٚبار

0.81 
0.90 

0.73 
0.80 

0.72 0.75 

 ع٢ً قسض َكبٍٛ َٔ ايلبات الخٝاٍ باضاٜاهح إٔ أبعاز اخ (3 الجسٍٚ  َٔ

 : إعادَ تطبًل المكًاع 
تم إعىىاز٠ تةبٝىىل اجكٝىىاؽ بفاقىىٌ ظَٓىى٢ قىىسضٙ أغىىبٛعط   ٚتم  ػىىام َعاَىىٌ        

جس إٔ َعاٌَ ايلبات بط جمٝ  ٚا٫ضتباخ بط زضجات ايا٬َٝص في اياةبٝل   ٚقس 
ط ا٭ٍٚ ٚايلا٢ْ   زاٍ إ كا٥ٝاً عٓس َػىا٣ٛ  ا٭غ١ً٦ ٚاجكٝاؽ نهٌ بط اياةبٝك

 ( ما ٜسٍ ع٢ً  بات اجكٝاؽ.0.81  

٪نىىس تبىىاض الخٝىىاٍ َ٪ؾىىطات غىىٝهَٛلذ١ٜ َكبٛيىى١    اخإٔ ٫ ٚمىىا غىىبل   ٜاهىىح 
إٔ َكٝىىىاؽ الخٝىىىاٍ ٜاُاىىى  بسضجىىى١    ٞ ٚقىىى٬ ٝا٘ ي٬غىىىادساّ في ايببىىىلم ارىىىاي   

ساَ٘ في ايسضاغىى١ َكبٛيى١ َىىٔ ايكىسم ٚايلبىىات   مىىا ٜاىٝح يًبا ىىلم إَهاْٝى١ اغىىاد    
 اراي١ٝ. 

 :ُبسىامج الدزاض 
 فلطفُ بياْ البرىامج ومصادزه: 

 اعاُس ايبا لم في بٓا٤ محا٣ٛ ايلدْاَج ع٢ً َكازض عسٜس٠ َٓٗا َا ًٜٞ :
        ٍاتطىىاض ايٓظىىطٟ يًسضاغىى١ ٚايىىصٟ ًٜكىىٞ ايهىى٤ٛ عًىى٢ نىىٌ َىىٔ َفٗىىّٛ الخٝىىا

 ٚأبعازٙ ايػا١ ا٭غاغ١ٝ ْٚاا٥ج ايسضاغات ايػابك١.
  قٝىىاّ ايبا ىىلم بسضاغىى١ اغىىاة٬ع١ٝ في اجسٜٓىى١ ايعًُٝىى١ ا٫غاهؿىىاف١ٝ   بٓىىا٤ً عًىى٢

بايػىىىىازؽ َىىىىٔ أناىىىىٛبط ٚايىىىىتي اغىىىىاٗسفت اياعىىىىطف عًىىىى٢ ايب٦ٝىىىىات ايعًُٝىىىى١      
ا٫غاهؿىىاف١ٝ اجٓاغىىب١ لخكىىا٥ل اجط ًىى١ ايُٓا٥ٝىى١ ٭طفىىاٍ ايعٝٓىى١ ايعكًٝىىى١        
ٚايٛجساْٝىىىى١  اتْفعايٝىىىى١( ٚالجػىىىى١ُٝ ٚاتجاُاعٝىىىى١ ٚاياىىىى٢ تم اياٛقىىىىٌ َىىىىٔ  
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إلى سسٜس ايعسٜس َٔ أَانٔ تٓفٝىص ايلدْىاَج بىساخٌ قاعىات ٚب٦ٝىات       خ٬لشا
 IMAXٚأفىىىىى٬ّ  (V.R)ْىىىىىاز٣ ايفهىىىىىا٤ ْٚٛعٝىىىىى١ بىىىىىطاَج ايٛاقىىىىى  ا٫فلذانىىىىىٞ   

 ايافاع١ًٝ ٚايتي تآاغ  ٚت٬َٝص ايكف ايػازؽ اتباسا٢٥.

     ًنمىىىٛشج " ْىىىازٟ ايفهىىىا٤ في اجسٜٓىىى١ ايعًُٝىىى١ ا٫غاهؿىىىاف١ٝ" اجكىىىُِ خكٝكىىىا
عطفي يس٣ ايا٬َٝص  ن  س أِٖ نماشج اياىسضٜ  ايٛاقعٝى١ ايىتي    تغطاا ايُٓٛ اج

اغىىادسَٗا ايبا ىىلم في تُٓٝىى١ الخٝىىاٍ يىىس٣ ايا٬َٝىىص ٭ْٗىىا تطنىىع عًىى٢ ايىىسٚض    
 ايٓؿط يًُاعًِ في اناؿاف اجعطف١ ايع١ًُٝ بٓفؼ

 البرىامج تم اضتخدامَا في الاضتراتًجًات والفيًات والتكيًات التي : 
(  قىىىىى٬ح 2006(   ػىىىىىاّ أبىىىىىٛ غىىىىىٝف   2004ٜؿىىىىىلر نىىىىىٌ َٔ غىىىىىعٝس خىىىىىلر٣   

( إلى لاُٛعى١  189-177: 2010(  ظنطٜا ايؿىطبٝ  ٜٚػىط١ٜ قىازم    2010محُس 
َٓىىىايةطم ٚا٫غىىىلذاتٝ ٝات ٚايفٓٝىىىات اعاُىىىس عًٝٗىىىا ايبا ىىىلم في تٓفٝىىىص فعايٝىىىات  
ايلدْاَج اياسضٜبي ٚايتي ؾهًت ضنٓا َُٗاً َٔ أضنإ تٓفٝص ايلدْىاَج اياىسضٜبي   

َ  طبٝع١ ت١ُٝٓ الخٝاٍ يس٣ ا٭طفاٍ في ايلدْاَج إنىاف١  ٚايتي جا٤ت َٓػ ١ُ 
إلى غٗٛي١ اغادساَٗا َٔ قبٌ نٌ َٔ ايبا لم ٚأطفاٍ ايع١ٓٝ. 

ٚفُٝا ًٜٞ ٚقفا َٛجعاً ي٬غلذاتٝ ٝات ايتي اغادساَٗا ايبا لم في ايلدْاَج 
اياسضٜبي:

 :ٌإضتراتًجًُ التخًل الافتراض 
ايىىتي اعاُىىس عًٝٗىىا ايبا ىىلم في   ٚتعاىىلد ٖىىصٙ اتغىىلذاتٝ ١ٝ َىىٔ أٖىىِ ا٭غىىايٝ   

اغالُاض خٝاٍ اياًُٝص يٝاٛاقٌ اياًُٝص َ  عٛا  ٫ حهىٔ إٔ يحككٗىا في ٚاقعى٘    
زٕٚ قٝٛز أٚ  سٚز  ا٢ يحكل ٚاقعاً أنلط تةٛضاً ٚإااب١ٝ  فٗٛ ٜابطض َٔ ايٛاق  
ع٢ً اجػا٣ٛ ايفهطٟ ٜٚفلذ  يٓفػ٘ ٚاقعىاً جسٜىساً حػىو بهىٌ خةىٛخ ايٛاقى        

ٝىىاٍ  ٜٚابىىٍٛ إلى عىىا  خىىام يحىىافظ عًىى٢ اتػىىاق٘ في عٓاقىىطٙ    ٜٚكىىًب٘ في الخ
اجآٛعىىى١   ٦ٓٝىىىص ٜهىىىٕٛ قىىىازضاً عًىىى٢ إْااجىىى٘ في عىىىا  ايٛاقىىى . فٗىىىٛ يٝىىىٌ إْؿىىىا٥ٞ  

إاابٞ َٔ أجٌ ايعٌُ ٚإْااج ا٭فهاض

 : إضتراتًجًُ الميعه المتكدو 
قاَت ٖصٙ اتغلذاتٝ ١ٝ ع٢ً تعٜٚىس ايا٬َٝىص ب طىاض فهىطٟ عًى٢ ٦ٖٝى١ محىاٚض        

ٝػى١ يهىٌ يكىا٤ تىسضٜبي  بٗىسف تؿىهٌٝ إطىىاض ْظىطٟ يًعٝٓى١ حهىِٓٗ َىٔ فٗىِ َىىا            ض٥
 غٝسٚض في نٌ يكا٤ تسضٜبي . 

 : فيًُ التعله بالىاقع 
 ٝلم تم َٔ خ٬ٍ ٖصٙ ايف١ٝٓ تسضٜ  ايةفٌ ع٢ً اغادساّ الخلدات اجطتبةى١  
بايٛاق  َٚعالج١ ايافاعٌ َعٗا ٚاياعطف ع٢ً خكا٥كىٗا ٚايًعى  بٗىا ٚشيىو ٭ٕ      

ًِ ايىىىصٟ ٜىىى٪ز٣ إلى  طَىىىإ ايةفىىىٌ َىىىٔ ٖىىىصٙ الخىىىلدات ايٛاقعٝىىى١ يحىىىس َىىىٔ     ايىىىاع
 تكٛضات٘ اتزضان١ٝ اجعطف١ٝ فُٝا بعس.
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 فيًُ التعله بالىاقع لإثازَ التصىز الإدزانٌ المعسفي : 
 ٝىىىلم تم َىىىٔ خىىى٬ٍ ٖىىىصٙ ايفٓٝىىى١ تكىىىسِٜ خىىىلدات يًةفىىىٌ ٚاقعٝىىى١ محػٛغىىى١     

صا اياعًِ تم اغادساّ خلدات ٫غادساّ ايب١٦ٝ َٚٓاغب١ يكسضات٘ اجعطف١ٝ   ٚف٢ ٖ
ٚاقعٝىى١ َطتبةىى١ لاىىٛاؽ اجىىاعًِ  ٚنىىىصيو َىىٔ خىى٬ٍ اغىىادساّ ايكىىٛض اجازٜىىى١         
ٚاغاعُاٍ ايٛغا٥ٌ اجع١ٓٝ ع٢ً شيو َلٌ المجػُات ٚايعٝٓات ٚالخىطا٥ط ٚايطغىِ   

 ٚايؿطا٥ح ٚا٭ف٬ّ ٚ لرٖا .

   : فتًُ التعله بالتأمل لإثازَ التصىز الإدزانٌ المعسفي 
ًِ ٖٓىا عىٔ ططٜىل تىسضٜ  ا٭طفىاٍ عًى٢ ايادٝىٌ اجٛجى٘ يٮؾىٝا٤          تم ايىاع   ٝلم

ٚضلًٝىىٗا بايهًُىىات ٚارىىطٚف أٚ ايطَىىٛظ  ٚتىىسضٜ  ا٭فىىطاز عًىى٢ ايا َىىٌ ٚاياكىىٛض         
 ايعكًٞ ٚسػط ا٭فهاض ايتي تػاعس ع٢ً سػط الخٝاٍ يسِٜٗ.

 فيًُ التعله بالتأمل المجسد:  
 ٛ ٕ بمكىىسٚضِٖ سسٜىىس ايكىىٛض٠  ٝىىلم ٜػىىٛز تفهىىلر ا٭فىىطاز ايىىافهلر المجىىطز   ٜٚهىى

 ايتي ضهِٓٗ َٔ ضلٌٝ اجعًَٛات بٗا.

 ٌتكيًُ التياظس الشخص : 
َٚىىٔ خىى٬ٍ ٖىىصٙ اياكٓٝىى١ نىىإ ايةفىىٌ ٜادٝىىٌ ْفػىى٘ َهىىإ ايؿىى٤ٞ أٚ اجٛنىىٛا  

ةطٚح يًُٓاقؿ١  ن ٕ ٜادٌٝ ْفػى٘ ضا٥ىس فهىا٤ أٚ جٓىسٜاً ٜةىلر فىٛم ا٭عىسا٤          اج
ٚ ا٢ ٜػاةٝ  اياعاٌَ َ  ٖصٙ اياك١ٝٓ بفاع١ًٝ ٜاةً  َٓ٘ إٔ ٜهٕٛ َطْىاً قىازضاً   
ٌَٝ   ٜٚهىٕٛ ايلذنٝىع    ع٢ً إٔ ٜادٌٝ ْفػ٘ ؾ٦ٝاً نخط  ػ  َاةًبات اجٛقف اجاد

 ٞ ٤ اجادٝىىٌ ٚيىىٝؼ لاىىطز ضلٝىىٌ  في ٖىىصٙ اياكٓٝىى١ عًىى٢ اياٛ ىىس ايعىىاطفٞ َىى  ايؿىى
 ايسٚض.

 ٍتكيًُ التياظس السمص                                                                                                               : 

َٚٔ خ٬لشا تم تسضٜ  ايةفٌ عًى٢ اغىادساّ ايادٝىٌ َىٔ أجىٌ ٚقىف اجؿىه١ً        
ٛض٠ ايعكًٝىى١ اجادًٝىى١ ٚايىىتي ٜػابهىىطٖا ايةفىىٌ  ٚسسٜىىسٖا  ٚقىىس تهىىٕٛ ٖىىصٙ ايكىى 

  لر زقٝك١ َٔ ايٓا ١ٝ اياهٓٛيٛج١ٝ ٚيهٓٗا سكل ضناً َٔ ايٓا ١ٝ الجُاي١ٝ.

                                                                                                        :ٌتكيًُ التياظس اترًال         

 لم َٔ خ٬ٍ ٖىصٙ اياكٓٝى١ باىسضٜ  ا٭طفىاٍ عًى٢ اغىادساّ ايادٝىٌ        ٚقاّ ايبا
 اجعاُس ع٢ً ايافهلر ايكا٥ِ ع٢ً تًب١ٝ اراجات ٚا٭َٓٝات.

 إضتراتًجًُ العصف الرٍني 
تفلذ  ٖصٙ اتغىلذاتٝ ١ٝ ٚجىٛز َؿىه١ً اٚ َٛقىف محىلر يحاىاج إلى  ىٌ َىٔ         

ؿىىىهٌ جمىىىاعٞ في خىىى٬ٍ عًُٝىىى١ اغىىىاُةاض اٚ تٛيٝىىىس ا٭فهىىىاض َىىىٔ قبىىىٌ ايا٬َٝىىىص ب  
محاٚيىىى١ ياٛيٝىىىس انىىىلد عىىىسز َىىىٔ ا٭فهىىىاض أٚ ارًىىىٍٛ   َٚىىىٔ  ىىىِ تػىىى ًٝٗا عًىىى٢      
اراغىى  ا٭يىىٞ الخىىام بهىىٌ تًُٝىىص ب ىىا ايٓظىىط عىىٔ ْٛعٝاٗىىا  عًىى٢ افىىلذا  إٕ     
ايهُٝىى١ تٛيىىس ايٓٛعٝىى١ ٚتكاهىىٞ ٖىىصٙ اتغىىلذاتٝ ١ٝ ت جٝىىٌ ا٭ هىىاّ اياكٛحٝىى١ في  

ًىٍٛ ٚا٭فهىاض بٓىا٤ عًى٢ َعىاٜلر      بسا١ٜ ايعكف ايىصٖ  َٚٔ  ىِ ايكٝىاّ باكٝىِٝ ار    
 َع١ٓٝ تافل عًٝٗا المجُٛع١. 
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 ًُالتأمل إضتراتًج 
اقاهىىت ٖىىصٙ اتغىىلذاتٝ ١ٝ َىىٓح ايا٬َٝىىص ٚقاىىا نافٝىىا يًىىافهلر في اجىىللرات        
ٚاجٓبٗىىات ايىىتي تعطنىىٛا لشىىا   بٗىىسف َعالجاٗىىا بؿىىهٌ َعُىىل  عًىى٢ أَىىٌ إٔ يًىىل     

 كٛز إلى ْااجات ضاق١ٝ.يسِٜٗ ْٛعا َٔ ايافهلر  لر اجاػطا ٚايصٟ ٜ

 ًُالمحاناَ أو الينىذج إضتراتًج
اغىىآست ٖىىصٙ اتغىىلذاتٝ ١ٝ إلى أعُىىاٍ عىىا  ايىىٓفؼ ايىىلدت باْىىسٚضا   ٚايىىتي         
اٖاُىىت باكىىسِٜ نمىىاشج َط٥ٝىى١ َٚػىىُٛع١ َٚكىىط٠٤ٚ   ٚتاضوٝىى١ يًا٬َٝىىص  ٚ ايىىتي         

َىىٔ  تظٗىىط نىىُٔ ايػىىٝام ا٫جاُىىاعٞ يًا٬َٝىىص   عًىى٢ أَىىٌ إٔ ٜكَٛىىٛا باكًٝىىسٖا    
 خ٬ٍ ع١ًُٝ َطاقب١ ايُٓٛشج ايصٟ ٜعط  غًٛنا يحظ٢ باٖاُاّ اج٬ ظ 

  :فيًُ لعب الدوز 
ٜٚكّٛ ايةفىٌ في ٖىصٙ ايةطٜكى١ بمُاضغى١ ايىسٚض ايىصٟ ٜافىل ٚض باتى٘ ٚزٚافعى٘            
ٚ اجاتىىى٘   َٚٝٛيىىى٘  ٚيا طبىىى١ أغىىىايٝ  غىىىًٛن١ٝ جسٜىىىس٠ مىىىا ٜٛغىىى  َىىىٔ نفىىىام       

    َ ا ىىاٚظًا رىىسٚز ايٛاقىى  المحىىٝط     ؾدكىىٝا٘ إش ْٛجٗىى٘ يٝكىىٌ ٚاىىٍٛ في الخٝىىاٍ 
( ٜٚؿٌُ يع  ايسٚض ماضغ١ 189-177: 2010ب٘ ظنطٜا ايؿطبٝ  ٜٚػط١ٜ قازم 

ايٛاق    ٚضلٝىٌ ايٛاقى    ٚيعى  ايىسٚض فٓٝى١ تػىاعس عًى٢ ايافاعىٌ اتْػىاْٞ   ٝىلم           
ًٝىا في َٛاقىىف َادًٝىى١   ٖٚىٛ فٓٝىى١ تًكا٥ٝى١ إش ًٜعىى  اياًُٝىىص      تاهىُٔ غىىًٛنًا ٚاقع

َػىىبل نُىىا يىىٛ نىىإ ٜػىًه٘ في ايٛاقىى    ٜٚػىىاةٝ  نىىٌ فىىطز َىىٔ  زٚضٙ زٕٚ إعىساز  
أعها٤ المجُٛعى١ إٔ ٜهىٕٛ ْاقىسًا يُٓىاشج ايػىًٛى  ىلر اج٥٬ُى١   ٚايىتي تكىسض عٓى٘           

 ٖٛ ْفػ٘  

ُاعىى١ اجػىى١ًٗ ٚايغىىايٝ  ٚنىىصيو اغىىادسّ ايبا ىىلم أ ٓىىا٤ الجًػىىات بعها٭   
ّ ٫ياؿىى ٝ  ا٭طفىىاٍ  الخاقىى١  ايهاىى  قىىطا٠٤ بعىىا غىىادساّ خٝىىا٫تِٗ باغىىادسا

 .  ٚا٭يعام   ٚا٭غايٝ  اجداًف١ ايتي تللر الخٝاٍ بطٚاز ايفها٤

أغ١ً٦ "َاشا يٛ" . ٖٚصٙ ت٪تٞ ْاا٥ج جٝس٠ َى  نىٌ   ايبا لم  اغادساّٚنصيو 
َىىٔ ا٭طفىىاٍ ايكىى اض َلىىٌ : َىىاشا يىىٛ نىىإ ا٭غىىس ٜكىىطر ٜٚععىىل بىىس٫ً َىىٔ إٔ ٜىىعأض   

صبآا ٚغىىببآا الجاشبٝىى١ ٜٚعلاىىط ؟ أٚ َىىاشا يىىٛ عىىاف ايٓىىاؽ في اجىىا٤ ؟ َىىاشا يىىٛ جىى   
ا٭ضن١ٝ بعٝسًا عىٔ ايهىط٠ ا٭ضنى١ٝ بىس٫ً َىٔ إٔ تجىصبٓا تجاٖٗىا ؟ أٚ َىاشا يىٛ ألاىط           

 نٛيَٛبٛؽ عهؼ ا٫تجاٙ ايصٟ ألاط إيٝ٘ حط أَطٜها ايكسح١ ؟.

 جلطات البرىامج : 
بطْاَج ايسضاغ١ تهُٔ في َطا ً٘ اجداًف١ إجطا٤ات ضهٔ َٔ خ٬لشا ايبا لم 

ٝاٍ يس٣ ايا٬َٝص َٚٔ  ِ تم َٛاجٗ٘ ايا٬َٝص بايابىسٟ ايىصٟ أ ىاض    َٔ إ اض٠ الخ
يىىسِٜٗ  ىى  ا٫غىىاة٬ا ٚايفهىىٍٛ ٚايىىصٟ بىىسٚضٙ نىىإ ايطنٝىىع٠ ايط٥ٝػىى١ٝ ت ىىاض٠    
الخٝىىاٍ   ىىِ تهىىُٔ ايلدْىىاَج بعىىس شيىىو أغىى١ً٦ َفاٛ ىى١ ايٓٗاٜىى١ تةًبىىت  ًىى٫ًٛ      

فاعًٝىىى١ َاعىىىسز٠ َٚآٛعىىى١ ٚ ىىىلر َ يٛفىىى١  خاقىىى١ أ ٓىىىا٤ ايافاعىىىٌ َىىى  ايُٓىىىاشج ايا 
المحػٛغىىىى١ في ْىىىىاز٣ ايفهىىىىا٤  ٚايىىىىتي نىىىىإ َىىىىٔ ايكىىىىع  اغىىىىاٝعابٗا بايٛغىىىىا٥ٌ     
اياكًٝسٜىى١  مىىا أتىىاح أَىىاّ ايا٬َٝىىص فطقىى١ ايادٝىىٌ  َٚىىٔ  ىىِ َىىٔ خىى٬ٍ ايعىىط       

 ايصٟ ٜافاعٌ َ   ٛاغِٗ في ايٛاق  ا٫فلذانٞ.
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َٚاضؽ ت٬َٝص ايع١ٓٝ أْؿىة١ ْىاز٣ ايفهىا٤ بكىٛض٠ تفاعًٝى١ فى٢ ايٛاقى  اجىاز٣         
-  ا٭فلذان٢ َٔ خ٬ٍ الجًػات ا٭ت١ٝ:ٚايٛاق

   جًػىىات تعىىاٜـ فٝٗىىا ا٭طفىىاٍ في ايٛاقىى  بىىساخٌ قاعىى١ ايفهىىا٤ َىى        4عىىسز )
نمىىاظج لاػىى١ُ يًُ ُٛعىى١ ايؿُػىى١ٝ  ٚغىىةح ايكُىىط  ٚنمىىٛشج يػىىف١ٓٝ فهىىا٤   

 ٚاجعسات اي٬ظ١َ يًػفط إلى ايفها٤ الخاضجٞ.
   بٛخ بايباضاؾٛت.( جًػ١ اغاهؿاف١ٝ تفاع١ًٝ بايا طب١ لمحانا٠ الش2عسز 
   جًػىى١ اغاهؿىىاف١ٝ تفاعًٝىى١ بايا طبىى١ في ايفهىىا٤ عًىى٢ غىىةح ما ىىٌ  2عىىسز )

 يػةح ايكُط.
   جًػىىىىىى١ اغاهؿىىىىىىاف١ٝ في ب٦ٝىىىىىى١ افلذانىىىىىى١ٝ يًُ ُٛعىىىىىى١ ايؿُػىىىىىى١ٝ  2عىىىىىىسز )

َٚىىىىٔ خىىىى٬ٍ ٖىىىىصٙ الجًػىىىى١ اغاهؿىىىىف   V.Rباهٓٛيٛجٝىىىىا ايٛاقىىىى  ا٫فلذانىىىىٞ 
١ٝ ٚأ  ىاّ ايهٛانى    ا٭طفاٍ ٚتعطفٛا ع٢ً َهْٛات ٚأجىعا٤ المجُٛعى١ ايؿُػى   

 اجداًف١ ٚقطبٗا ٚبعسٖا َٔ ايؿُؼ ٚعسز ا٭قُاض ايتي تسٚض  ٍٛ ايهٛان . 
   جًػىىى١ اغاهؿىىىاف١ٝ في ب٦ٝىىى١ نٜٛهىىى  افلذانىىىٞ باهٓٛيٛجٝىىىا ايٛاقىىى   2عىىىسز )

ٚاغاهؿف ا٭طفاٍ َٔ خ٬ٍ ٖصٙ الجًػ١ إٔ ا٭ض  نط١ٜٚ  V.Rا٫فلذانٞ 
  ايٛقٍٛ يٓكة١ ايبسا١ٜ.ٚإٔ ايػلر في َػاض زا٥طٟ ٜ٪زٟ في ايٓٗا١ٜ إلى

   جًػىى١ اغاهؿىىاف١ٝ في ب٦ٝىى١ افلذانىى١ٝ عًىى٢ غىىةح ايكُىىط باهٓٛيٛجٝىىا  2عىىسز )
ٚفى٢ ٖىصٙ الجًػى١ اغاهؿىف ا٭طفىاٍ اجعىسات اي٬ظَى١         V.Rايٛاق  ا٫فلذانٞ 

يًػفط في ض ١ً إلى ايكُط ٚاغاهؿفٛا نىصيو نمىٛشج يػىف١ٓٝ فهىا٤ ٚنٝىف      
   ٚ بىى ٟ ٚغىى١ًٝ ياٗىىبط عًىى٢ غىىةح    ضهٓىىت َىىٔ اتفىى٬ت َىىٔ الجاشبٝىى١ ا٭ضنىى١ٝ 

ايكُىىط  ٚاغاهؿىىفٛا أٜهىىاً  إٔ ايكُىىط جػىىِ َعىىاِ ٚيهٓىى٘ ٜعهىىؼ نىى٤ٛ ايؿىىُؼ    
ايػىىاقط عًٝىى٘ ٚفىى٢ ٖىىصٙ ا٭ ٓىىا٤ أعةىى٢ ايبا ىىلم ايفطقىى١ يٮطفىىاٍ إٔ ٜفهىىطٚا   

 ب غًٛم سًًٝٞ في غب  عسّ ٚجٛز  ٝا٠ ع٢ً غةح ايكُط.
    ا ايٛاقىىىى  ( جًػىىىى١ اغاهؿىىىاف١ٝ في ب٦ٝىىىى١ فهىىىىا٤ افلذانىىى١ٝ باهٓٛيٛجٝىىىى  2عىىىسز

ٚاغاهؿىىف ا٭طفىىاٍ َىىٔ خىى٬ٍ ٖىىصٙ الجًػىى١ ٚتعطفىىٛا عًىى٢        V.Rا٫فلذانىىٞ 
ايفىىىطم بىىىط ايٓ ىىىّٛ ٚايهٛانىىى   ٚت نىىىسٚا َىىىٔ إٔ ايكُىىىط جػىىىِ َعىىىاِ ٚيهٓىىى٘  

 ٜعهؼ ن٤ٛ ايؿُؼ ايػاقط عًٝ٘.
  جسٜىس٠   ل خٝايٝى١ جعًىِٗ ٜ٪يفىٕٛ قكى   ٚايكىطا٠٤   ؾ   ايبا لم ا٭طفاٍ عًى٢

ٚأطفىىاٍ ايعٝٓىى١ . ٛجىىٛز٠ بٓىىاز٣ ايفهىىا٤ اج بٓىىا٤ً عًىى٢ أ ىىس ايكىىٛض أٚ ايطغىىَٛات  
َىىٔ خىى٬ٍ ٜىىاِ تؿىى ٝعِٗ نىىٞ ٜفهىىطٚا في ْٗاٜىى١ جسٜىىس٠ يًككىى١     أٜهىىاً نىىإ

 أزٚات َٚٛاز ٚخاَات ٚب٦ٝات ايفها٤ اجٛجٛز٠ في اجس١ٜٓ.
 َلىٌ غىٝف أٚ تىاج أٚ      اجداًف١ ٚا٭زٚات ا٭طفاٍ بايسعا٥ِ ٚا٭غايٝ  ازَستم إ

َٚىىىٔ ا٫خاٝىىىاضات     بىىىسٍ فهىىىا٤  ٝه١ٝنىىىام أٚ َهىىىلد يًكىىىٛت  أٚ ظٖىىىٛض ب٬غىىىا   
ا٭خىىط٣ ا٭قىىٌ  ٗىىٛضًا ايكىىٓازٜل  ٚيفافىىات ايهطتىىٕٛ  ٚنمىىاشج ايبٓاٜىىات ٚأعُىىاٍ    

ٚجعىىىىٌ ا٭طفىىىىاٍ ٜكىىىىُُٕٛ   اي ىىىىعٍ  ٚايلٝىىىىام ٚاج٬بىىىىؼ ايبػىىىىٝة١  ٚا٭ٚعٝىىىى١ 
زعىىا٥ُِٗ ٚٚغىىا٥ًِٗ ٚأزٚاتٗىىِ اجداًفىى١ َىىٔ ٖىىصٙ ا٭ؾىىٝا٤  ٚجعًىىِٗ ًٜكىىكٕٛ        

 ًُٜٚعٕٛ ٜٚطلزٕٛ .. إلخ .
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 ٚتجعىىىىٌ ا٭طفىىىىاٍ ايكىىىى اض  ل الخاقىىىى١ بىىىىطٚاز ايفهىىىىا٤ ناْىىىىتٚاٜىىىى١ ايككىىىىض
ٜاكىىطفٕٛ خىىاضج ْةىىام ايككىى١ ايىىتي تىىاِ ضٚاٜاٗىىا  أٚ ٜىىاِ عهىىؼ ٖىىصٙ ايككىى١         

  ٚ كىىّٛ ا٭طفىىاٍ اٯخىىطٕٚ باىى يٝف قكىى١ يهىىٞ تىىاِ      ٜٚجعىىٌ ا٭طفىىاٍ ٜاكىىطفٕٛ 
ضٚاٜاٗا َٔ خ٬ٍ ٖصا اجٓظط  أٟ َٔ خى٬ٍ َٓظىط أٚ َؿىٗس أٚ ٚاقعى١ َعٝٓى١ في      

ٖٞ جعٌ نٌ طفىٌ ٜىطٟٚ   ايتي اغادسَٗا ايبا لم ٚأ س ا٭فهاض    يكك١ٖصٙ ا
جىع٤ًا َىىٔ ايككى١ ٚبعىىس شيىو اياٛجىى٘ نحىٛ ايةفىىٌ اٯخىط  أٚ جعىىٌ نىٌ طفىىٌ       

 .ٜكّٛ باهٜٛٔ جم١ً ٚا س٠ بٓا٤ً ع٢ً َا قٌٝ بٛاغة١ ا٭طفاٍ قبً٘
    ايعسٜىىس َىٔ ايفىىطم َىىٔ   يكىٓاع١ اجٛغىىٝك٢ ٚايفىىٔ نىصيو اغىىادسّ ايبا ىلم

ايىىس٢َ ٚايكىىٛض اجًْٛىى١   قىىُُٛاأ ٓا٤ الجًػىىات ٝىىاٍ فا٭طفىىاٍ أجىىٌ تُٓٝىى١ الخ
  فهىىىا٤ ٚاياُا ٝىىىٌ اجٓبٛتىىى١  ٚأؾىىىهاٍ عًىىى٢ ٦ٖٝىىى١ طٝىىىاض٠ أٚ قىىىاضم أٚ َطنبىىى١     

نىىىإ ٜػىىىادسَٗا  ٚاياكىىىٜٛط ٚايطغىىىَٛات باغىىىادساّ َىىىٛاز ايفىىىٔ ٚاجٛغىىىٝك٢    
ٚ     ايبا ىلم  ػىىادسَٛا ا٭زٚات ٜا٭طفىاٍ  نىإ  يًُػىاعس٠ في ضٚاٜى١ قكى١ َعٝٓى١  

 تكُِٝ اجٛغٝك٢ الخاق١ بِٗ. ايبػٝة١ في
   نىىاْٛا ٜادًٝىىٕٛ  ايًعىى  اياظىىاٖطٟ  فا٭طفىىاٍ   ؾىى   ايبا ىىلم ا٭طفىىاٍ عًىى٢

ًَىا   أٚ   ع٢ً غةح نٛان  أخط٣ ٚ ٛؾًا أٚ  طٜبي الِخًك١ أِْٗ أٚأبةا٫ً عظا
ٚ أطبا٤   أٚ َاػٛقط في محاٍ  ٖٚىصٙ   ايػٛبط َاضنت أٚ طٝاضٜٔ أٚ ضٚاز فهىا٤ 
ٍ  ايكا٥ُىىى١ بىىىسٕٚ ْٗاٜىىى١  أٟ إٔ    أزٚاض  في الجًػىىىات  ا٭زٚاض ايىىىتي يعبٗىىىا ا٭طفىىىا

َاعسز٠ َٚآٛع١ ٫ٚ ْٗا١ٜ لشا(. ٖٚصا غاعس ا٭طفاٍ في اياكطف خىاضج ْةىام   
.. إلخ(  أٟ خاضج ْةام ايكٛاعس ايتي    ضا٥س فها٤ايكٛاعس  ا٭ّ   ا٭م   اجسضؽ

ٜهعٗا ٖ٪٤٫( ; نُا غىاعسِٖ في ايعُىٌ َىٔ خى٬ٍ اجٛاقىف ايكىعب١ ٚاجُٝىع٠        
 ٚاجطنب١. 

  اتجابىىىىى١ عىىىىىٔ ا٭غىىىىى١ً٦ الخاقىىىىى١ لاىىىىى  ا٫غىىىىىاة٬ا بٛاغىىىىىة١ ايىىىىىادُط    تم
  ا٭طفىىىاٍ في إٔ ٝؿىىى ياخابىىىاض ايفىىىطٚ   ٜىىىاِ ا  ا٫فلذانىىىات(  ٚبعىىىس شيىىىو  

ٜفهطٚا ٜٚادًٝٛا َا غٛف ٜهٕٛ عًٝ٘ ايٓاتج ٚبعس شيو ايٓظط إلى ايٓاا٥ج ٖىٌ  
 ًٜع  الخٝاٍ زٚضًا في اياعًِ ٚايٓ اح في ارٝا٠.

 ًج:امبرىًه التك 
 : تم تكِٝٝ ايا٬َٝص يًلدْاَج َٔ خ٬ٍ

  اغىىاُاض٠ تكٝىىِٝ الجًػىى١ ٚفكىىاً تغىىلذاتٝ ١ٝKnow – Want – Learned  
َىىا تعًُاىى٘ ( ٚشيىىو جػىىاعس٠ اجؿىىاضنط في     –َىىا أضٜىىس إٔ أعطفىى٘    –أعطفىى٘  َا

ْكىىىات ايلدْىىاَج عًىى٢ بٓىىا٤ اجعٓىى٢ ٚتهٜٛٓىىى٘ قبىىٌ إٔ ٜٓىىسلاٛا فالمحانىىا٠ ٚات       
يً ًػىى١ اجكسَىى١ في ايلدْىىاَج  َٚىىٔ  ىىِ يحىىسز اياًُٝىىص َىىا ٜعطفىى٘ عىىٔ اجٛنىىٛا  
قبىىىٌ ا٫غىىىاُاا إلى الجًػىىى١  َٚىىىا ٜطٜىىىس إٔ ٜعطفىىى٘ عىىىٔ اجٛنىىىٛا اجكىىىسّ ٚعكىىى    
ا٫غاُاا إلى الجًػ١ ٚاج٬ ظ١ يحسز اياًُٝص َا تعًُ٘ عٔ اجٛنىٛا بايفعىٌ    

ِٝ َىىىىس٣ اياكىىىىسّ  ٚتاىىىىٝح اغىىىىاُاض٠ تكٝىىىىِٝ الجًػىىىى١ يًبا ىىىىلم ايفطقىىىى١ ياكٝىىىى     
ٚايٓ ا فٞ سسٜس أٖىساف الجًػى١   ٝىلم تٛنىح َىس٣ اغىافاز٠ اياًُٝىص َىٔ         
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اجعًَٛىىات ٚالخىىلدات اجسضجىى١ في الجًػىى١ َٚىىٔ  ىىِ سػىىط ٚتةىىٜٛط الجًػىىات       
اياايٝىى١ بؿىىهٌ َػىىاُط ٜػىىِٗ بىىسٚضٙ في إنىىفا٤ اجكىىساق١ٝ عًىى٢ ايٓاىىا٥ج ايىىتي         

 ٜػفط عٓٗا ايلدْاَج .
  ٝىىى١ ايبػىىىٝة١   ٚتٗىىىسف إلى َػىىىاعس٠ ايا٬َٝىىىص   بعىىىا اياىىىسضٜبات ٚاجٗىىىاّ اجٓعي

ٚايبا ىىلم عًىى٢  ىىس غىىٛا٤ عًىى٢ إزضاى َىىس٣ اياكىىسّ ايىىصٟ  ككىى٘ ايا٬َٝىىص َىىٔ    
خ٬ٍ اياسضٜ  َٚىٔ  ىِ اْعهىاؽ شيىو عًى٢ ايػىًٛنٝات ايصنٝى١ ٚاجُاضغىات         

 ارٝات١ٝ اي١َٝٛٝ.

 : تكًًه الباحح للبرىامج 
س٣ اياكسّ اراز  في قاّ ايبا لم َٔ خ٬ٍ ايكٝاؽ ايكبًٞ ٚايبعسٟ باكِٝٝ َ

  ا٫ْػبام َىٔ ايٛاقى     أ ٬ّ ايٝكظ١ اياكٛض  اجط١ْٚ  ايٛعٞأبعاز الخٝاٍ ا٭ت١ٝ  
(  نٓاٝ ىىى١ َباؾىىىط٠ يًلدْىىىاَج اياىىىسضٜبي ايىىىصٟ تم تكسحىىى٘    ا٫ افىىىا  با٫تجىىىاٙ

يًا٬َٝص ٚنصيو قٝاؽ اجاابعى١ جعطفى١ َىس٣ فاعًٝى١ ايلدْىاَج اجكىسّ يًا٬َٝىص        
 ًِٝٗ .ٚاغاُطاض١ٜ ت  لرٙ ع

 : اتذدود الإجسآًُ للبرىامج 
 الصماىًُ اتذدود : 

( 24( جًػىات في ا٭غىبٛا ٚبم ُىٛا     3ْفص ايلدْاَج ع٢ً َس٣ ؾىٗطإ بٛاقى     
ًَىىا   ٚظَىٔ نىٌ جًػىى١     60جًػى١ خى٬ٍ    ( زقٝكى١   جًػى١ اجاابعىى١ بعىس َىىطٚض    50ٜٛ

 ؾٗطٜٔ َٔ تةبٝل ايلدْاَج.

 ًُاتذدود المهاى :
  ىىطات ا٭ْؿىة١ ٚايكاعىات اجدككىى١ ٚالمجٗىع٠ يٓىىاز٣    تم تٓفٝىص ايلدْىاَج في   

 ايفها٤ باجس١ٜٓ ايع١ًُٝ ا٫غاهؿاف١ٝ بمس١ٜٓ ايػازؽ َٔ أناٛبط.

 ُاتذدود البشسي : 
 12تم تٓفٝص ايلدْاَج ع٢ً ع١ٓٝ َٔ ت٬َٝص ايكف ايػازؽ ا٫باىسا٢٥ في عُىط  

 عاّ.

 :ُالمعاتدات الإحصآًُ المطتخدم 
ا١ٝ٥ اياايٝىىى١ يًابكىىىل َٓكىىىب١ فىىىطٚ    اغىىىادسّ ايبا ىىىلم ا٭غىىىايٝ  ات كىىى  

 ايسضاغ١:
 .اجاٛغةات ارػاب١ٝ  ٚا٫نحطافات اجعٝاض١ٜ 
  ٕٛاخاباض ًٜٚهٛنػWilkokson Test. 
 ٕٜٚا٢ٓ اخاباض َاMann-Whitney Test. 

 : ُتفطير ىتآج الدزاض 
 :ىتآج الفسض الأول 

ٜببىىلم ٖىىصا ايفىىط  عىىٔ َىىس٣ ٚجىىٛز فىىطٚم جٖٛطٜىى١ ٚزايىى١ فىى٢ أبعىىاز الخٝىىاٍ         
ػىىا١ ايػىىابك١  ايىىٛعٞ  اجطْٚىى١  اياكىىٛض  أ ىى٬ّ ايٝكظىى١  ا٫ْػىىبام َىىٔ ايٛاقىى       اي
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 ٞا٫ افىا  با٫تجىاٙ( ٚاجكسَىى١ فى٢ بطْىاَج ايسضاغىى١ بىط نىٌ َىىٔ ايكٝىاؽ ايكبًىى       
 ع٢ً َكٝاؽ الخٝاٍ. ٟٚايبعس

 ٕ  Wilkoksonٚيًابكل َٔ قب١ ٖصا ايفط  تم  ػام اخاباض  ًٜٚهٛنػىٛ

Test   ١ بىىىط زضجىىىات ا٭طفىىىاٍ فىىى٢ ايكٝاغىىىط ايكبًىىى٢    شٚ اتؾىىىاض٠ يًطتىىى  يًُكاضْىىى 
(.5  ف٢ أبعاز الخٝاٍ ٖٚٛ َا ٜاهح َٔ خ٬ٍ جسٍٚ  ٚايبعس٣

( في ايكٝاغط 12 ٕ  (: ز٫ي١ ايفطٚم بط َاٛغةٞ ضت  زضجات ت٬َٝص المجُٛع١ ايا طٜب١ٝ 5جسٍٚ  
 ايكبًٞ ٚايبعسٟ يًدٝاٍ

َػا٣ٛ ايس٫ي١ايٓػب١  ارطج١لاُٛا ايطت َاٛغط ايطت ايعسزايطت أبعاز الخٝاٍ

ايٛعٞ
 0 0 0ايػايب١

3.08 0.01
 78 6.5 12اجٛجب١

اياكٛض
 0 0 0ايػايب١

3.08 0.01
 78 6.5 12اجٛجب١

أ ٬ّ ايٝكظ١
 0 0 0ايػايب١

3.08 0.01
 78 6.5 12اجٛجب١

ا٫ْػبام َٔ ايٛاق 
 0 0 0ايػايب١

3.08 0.01
 78 6.5 12اجٛجب١

اجط١ْٚ
 0 0 0ايػايب١

3.08 0.01
 78 6.5 12اجٛجب١

ا٫ افا  با٫تجاٙ
 0 0 0ايػايب١

3.08 0.01
 78 6.5 12اجٛجب١

بىط   0.01تٛجىس فىطٚم زايى١ إ كىا٥ٝاً عٓىس َػىا٣ٛ        أْ٘: (5 ٜاهح َٔ الجسٍٚ 
    ٚ  ٟايبعىس َاٛغةٞ ضت  زضجات ت٬َٝص المجُٛعى١ ايا طٜبٝى١ في ايكٝاغىط ايكبًىٞ 

ٚأبعىىازٙ ايفطعٝىى١ ايٛعٞ  اياكىىٛض  أ ىى٬ّ ايٝكظىى١  ا٫ْػىىبام َىىٔ ايٛاقىى     يًدٝىىاٍ
 يكالح ايكٝاؽ ايبعسٟ.اجط١ْٚ  ا٫ افا  با٫تجاٙ( 

ٜٚعع٣ ايبا لم ٖصٙ ايٓاٝ ١ إلى إٔ ايا٬َٝص قبٌ تعطنِٗ يًلدْاَج في ايب١٦ٝ 
ا٭ْؿىىىىة١ اجسضغىىىى١ٝ اج ًكىىىى١ نىىىىاْٛا ٜفاكىىىىطٕٚ إلى تُٓٝىىىى١ الخٝىىىىاٍ فىىىى٢ لأاًىىىىف   

اياع١ًُٝٝ ٚايعًُٝى١  ٚباياىالى نىاْٛا ٜعىإْٛ َىٔ نمةٝى١ فى٢ ايىافهلر ٚجمىٛز فى٢           
ايؿدكىىىى١ٝ  ٚ  ٜاعطنىىىىٛا إلى تىىىىسضٜبات َٛجٗىىىى١ ٫غىىىىالاض٠ الجٛاْىىىى  اجداًفىىىى١      
ًٓىا إ٫ َىىٔ خى٬ٍ إاىاز ب٦ٝى١ تىىسعِ           الخاقى١ بآُٝى١ الخٝىاٍ  ٚيىىٔ ٜهىٕٛ شيىو مه

ػِ بايسف٤ ٚاتػام اجعىاٜلر  ٚتعُىٌ   عًُٝات اياعبلر عٔ ا٫ٖاُاَات ٚاجٛاٖ   ٚتا
ع٢ً تٛفلر ايظطٚف اجٓاغب١ ناًو ايا٢ ٚفطٖا لشِ ايبا لم فى٢ اجسٜٓى١ ايعًُٝى١    

 ٚبىىطاَج ب غىىايٝ ا٫غاهؿىىاف١ٝ  أنىىف إلى شيىىو نىىعف في ايىىٛعٞ يىىس٣ اجعًُىىط    
ٚ  ًُٓىاٖج ِٖ يٕ تٓفٝىص أ  نُا يس٣ ت٬َٝص ٖصٙ اجط ١ً ت١ُٝٓ الخٝاٍ َىاظاٍ  نىإ 

١ اياًُٝص يًبكا٥ل ايع١ًُٝ اعاُازاً عًى٢ ارفىظ ٚايىاًكط  زٕٚ    عاُس ع٢ً زضاغٜ
 ٛيىى٘   َعطفىى١ أغىىبام زضاغىىا٘ لشىىصٙ اركىىا٥ل ٚضبةٗىىا بمىىا      ٕ ٜؿىىاضى اياًُٝىىص في أ
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ٞ ٚبا َٚىٔ  ىىِ   أقىبح اياًُٝىص َػىىاًٗو يًُعًَٛىات ٚ ىلر قىازض عًىى٢ إْااجٗىا       ياىاي
 تٛ ٝفٗا.

عًىى٢ ايةىىىطم   ١ ٜعاُىىس في زاخىىٌ ايب٦ٝىى١ اجسضغىى١ٝ اج ًكىى     زا٤ اجىىسضؽ ٚجىىا نىىإ أ  
٫ٜػىىىُح يًا٬َٝىىىص بمُاضغىىى١  ٞ  ايػىىىبٛض٠ ٚايهاىىىام اجسضغىىى  اياكًٝسٜىىى١ اجاُلًىىى١ في 

اجُاضغىى١ ٚايافاعىىٌ  ٚضبىىط ايٓظطٜىى١ بىىاياةبٝل ا٭َىىط أْؿىىة١ تعًُٝٝىى١ قا٥ُىى١ عًىى٢ 
الخٝىىاٍ ٚعىىسّ ٚجىىٛز أ ىىط يًافاعىىٌ بىىط   نىىعف َػىىا٣ٛ ايا٬َٝىىص في ايىىصٟ أز٣ إلى

 .ع٢ً الخٝاٍ ايساف  اجعطفي يا سٜس َٚػاٛاِٖ فيزضاى ايا٬َٝص جهٕٛ اإَػا٣ٛ 

ٚيعٌ ٖصا ايطأٟ ٫ حلٌ ٚج١ٗ ْظط ؾدك١ٝ يًبا لم  ٚإنما ٜعهىسٙ َىا أؾىاضت    
 ؾىىىانط عبىىىس  (Egan, 1992)  Torrance, 1993إيٝىى٘ ْاىىىا٥ج زضاغىىى١ نىىٌ َىىىٔ   

 جمىىىاٍ  (;2004 ٟ(   غىىىعٝس خىىىلر63: 2003 َكىىىطٟ  ٓىىىٛض٠   (226: 1995ارُٝىىىس 
زا٤ اجسضؽ زاخىٌ ايفكىٌ ٚاعاُىازٙ عًى٢     إٔ ٣ ي إ(Simmous,2014)(2013ايؿا٢َ

٫ٜػىىىىُح يًا٬َٝىىىىص ٞ  ايػىىىىبٛض٠ ٚايهاىىىىام اجسضغىىىى  ايةىىىىطم اياكًٝسٜىىىى١ اجاُلًىىىى١ في 
نىىىعف    ا٭َىىىط ايىىىصٟ أز٣ إلى بمُاضغىىى١ أْؿىىىة١ تعًُٝٝىىى١ قا٥ُىىى١ عًىىى٢ ايا سٜىىىس    

ص زضاى ايا٬َٝى إالخٝاٍ ٚعسّ ٚجٛز أ ط يًافاعٌ بىط َػىا٣ٛ    َػا٣ٛ ايا٬َٝص في
ٚف٢ ٖىىصا ايػىىٝام أؾىىاض عًىى٢ الخٝىىاٍ  ايىىساف  اجعىىطفي جهىىٕٛ ايا سٜىىس َٚػىىاٛاِٖ في

: 2014 جمٝىىىىىىٌ عبىىىىىىس المجٝىىىىىىس    (181-180: 1989 أيهػىىىىىىٓسض ضٚؾىىىىىىها   نىىىىىىٌ َٔ
إلى إٔ اياىسضٜؼ ايىصٟ ٫ ٜٛ ىف الخٝىاٍ فٝى٘       (204: 2014  ػٔ عبىس ايعىاٍ    (206

ْٗاٜىىى١ اجةىىىاف  ٜكىىسّ يًا٬َٝىىىص خىىلدات تعًُٝٝىىى١  ىىىلر ناًَىى١ تجعىىىٌ اياًُٝىىص في    
 َػاًٗو يًُع١ًَٛ ٚ لر َٓاج لشا. 

ٚ ٝلم إٔ ت٬َٝص ايكف ايػازؽ ا٫باسا٥ٞ حهٔ تُٓٝى١ قىسضتِٗ عًى٢ ايادٝىٌ     
ٚالخٝىىاٍ ٚتىىعزاز ٚتكىىبح مهٓىى١ في ٖىىصٙ اجط ًىى١ ٚفكىىاً جىىا أؾىىاضت إيٝىى٘ لاىىٛ  عًىىِ       
ايٓفؼ اجعطفي   ف ِْٗ ٜػاةٝعٕٛ يٌٝ َا يحس  في لأاًىف اجٛاقىف عىٔ ططٜىل     

ٜٔ قىىٛض ضَعٜىى١ يًاعىىبلر عىىٔ ايٛقىىا٥  ايعًُٝىى١ بسقىى١  َٚىىٔ  ىىِ تاهىىٕٛ يىىسِٜٗ          تهىىٛ
ايكىىسض٠ عًىى٢ تهىىٜٛٔ أْىىٛاا َىىٔ ايبىىسا٥ٌ ايفطنىى١ٝ  نُىىا إٔ تفهلرٖىىِ َىىطٕ ٜٚػىىٌٗ    

 ّ( .2012سٛي٘  مسٚح ايهٓاْٞ  

ٚجىىا ناْىىت ْىىٛازٟ ايفهىىا٤ ٚب٦ٝىىات ايٛاقىى  ا٫فلذانىىٞ ايافاعًٝىى١ تؿىىاٌُ عًىى٢   
 ارٝىىىا٠ فىىىٛم اجىىىطٜذ  ايهىىىٛاض  ايهْٛٝىىى١  ض ًىىى١      َٛنىىىٛعات َىىىللر٠ ٚماعىىى١ َلىىىٌ    

بمطنبىى١ فهىىا٤ فىىٛم غىىةح ايكُىىط  نا٥ٓىىات ايفهىىا٤  ا اُىىاٍ اْف ىىاض ايؿىىُؼ       
 طم ايٓ ّٛ ( ف ْٗا تػاللر زافع١ٝ ايا٬َٝص يًاعًِ خاضج ايكف ايسضاغٞ  نُىا  
تللر ايفهٍٛ ٚ   ا٫غاة٬ا نحىٛ َعطفى١ ايعىا  المجٗىٍٛ  ىلر اجىسضى بىارٛاؽ        

ضبةٓىىىا شيىىىو بىىىايٛاق  اجىىىازٟ أٚ بىىىس٬ًٜ عٓىىى٘ بىىىايٛاق  ا٫فلذانىىىٞ  مىىىا   خاقىىى١ إشا 
اعًٗا َاز٠  طٜى١ يادى٬ٝت ايا٬َٝىص في محاٚيى١ ٫ناؿىاف ارٝىا٠ في اجػىاكبٌ        

 .(Kilgore,1995 : Rostauscher,2004)يصيو ف ْٗا تطتبط بالخٝاٍ 
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ٚيىىىصيو أعاُىىىس ايبا ىىىلم في تةبٝىىىل ٖىىىصا ايلدْىىىاَج عًىىى٢ ماضغىىى١ ايا٬َٝىىىص       
ْؿة١ ْازٟ ايفها٤ في ب١٦ٝ فهىا٤ تفاعًٝى١ ٚمحػٛغى١ تم تجػىٝسٖا في ايٛاقى       ٭

اجازٟ َٚٔ  ِ في ايٛاق  ا٫فلذانٞ  ٚع٢ً ايسٚض ايٓؿط يهٌ فطز َٔ أفىطاز ايعٝٓى١   
 في اغاهؿاف ٚبٓا٤ اجع٢ٓ  ا٭َط ايصٟ أتاح لشِ  ط١ٜ ايافهلر زٕٚ قٝٛز.

ٛتط يًا٬َٝىص ايفطقى١   ٚمحانىا٠ ايهُبٝى   (V.R)ايٛاقى  ا٫فلذانىٞ     ٝىلم َىٓح  
يا طٜىىى  ٚاغاهؿىىىاف لاُٛعىىى١ نىىىبلر٠ َىىىٔ ايب٦ٝىىىات  ٚاجٛنىىىٛعات ٚايظىىىٛاٖط في  

ا٬َٝىىىص إٔ ٬ٜ ظىىىٛا ٜٚعىىىالجٛا َٛنىىىٛعات     َٚهىىىٔ اي ايفكىىىٍٛ ايسضاغىىى١ٝ   خىىىاضج
َٚىىىىا لرات  ٚعًُٝىىىىات في ٚقىىىىت  كٝكىىىىٞ ٚبةطٜكىىىى١ طبٝعٝىىىى١  ٝىىىىلم  ىىىىٍٛ ايٛاقىىىى   

إلى  ىىىىىٛاٖط ًَُٛغىىىىى١   ايظىىىىىٛاٖط المجىىىىىطز٠ ٞ اجػىىىىىادسّ في ايلدْىىىىىاَج  ا٫فلذانىىىىى
ٚمحػٛغىىى١ نا ػىىىٝس ا٭جػىىىاّ ٚايظىىىٛاٖط ايةبٝعٝىىى١ ٚايٓظطٜىىىات ايعًُٝىىى١ عىىىٔ   

ايف ىى٠ٛ بىىط  ٞغىىس ايٛاقىى  ا٫فلذانىى ٞ ططٜىىل تةبٝكىىات اركىىا٥ل ايبسًٜىى١ ٚباياىىاي 
 أَاّ ت٬َٝص ايع١ٓٝ.اجعاف ٚعا  اجفاِٖٝ ٚايُٓاشج المجطز٠  ٞايعا  ايٛاقع

ايٛاقى  ا٫فلذانىٞ ٚغى١ًٝ    إلى إٔ ب١٦ٝ (Stone,1995: 16)ٚف٢ ٖصا ايػٝام أؾاض
٫غىىىاسعا٤ خٝىىىاٍ ا٭طفىىىاٍ ٚتىىىسعِٖٛ يًُؿىىىاضن١ ايادًٝٝىىى١ ٚايافاعىىىٌ ايىىىسضاَٞ   
ا٫جاُاعٞ نُا تعالد نُ اٍ اباهىاضٟ يًٝىٞ يٮطفىاٍ ٜىسعٛ اجػىاُ  َلًُىا       
ارىىاٍ في ضٚاٜىىى١ ايككىىىل ٜٚهىىٕٛ ٖىىىصا أٜهًىىىا في َهىىإ غىىىبطٟ في ايٛاقىىى    ٜٚىىى تٞ    

إلى  ٞايٛاقىى  ا٫فلذانىىٞ َىىٔ تجىىاٚظ عىىا  ايػىىطز ايكككىى  ٦ىى١بٝ ايػىىبط اجٛجىىٛز في
ض٩ٜىى١ زاخًٝىى١ تاىىٝح يٮطفىىاٍ تاىىاب  ا٭ ىىسا  ا٫فلذانىى١ٝ  إْٗىىا يكىى٠ٛ الخٝىىاٍ ايىىتي   
تاٝح يٓا إٔ ْ خص َا ْكطأٙ أٚ َىا ْػىُع٘ ْٚعٝىس تؿىهٌٝ اجهْٛىات ايطَعٜى١ في زاخىٌ        

 .ض١ٜ٩ عك١ًٝ

ًٝىى١ ايىىتي تعىىاٜـ َعٗىىا    ايافاع (V.R)ا٫فلذانىىٞ يىىصيو فىى ٕ ب٦ٝىىات ايٛاقىى     ٚ
إٔ ٜػاهؿىىفٛا ٜٚعىىالجٛا ب٦ٝىىات نُبٝىىٛتط   اًىىِٗلزب ت٬َٝىىص ايعٝٓىى١ في ايلدْىىاَج

ايٛغىىا٥ٌ اجدككىى١ اتنىىاف١ٝ َلىىٌ قفىىاظات  تَهٓىى ٝىىلم َاٛيىىس٠    ٬ ٝىى١ ا٭بعىىاز  
ايبٝاْات ايا٬َٝص َىٔ ايافاعىٌ َى  ايب٦ٝى١ ا٫فلذانى١ٝ َىٔ خى٬ٍ  طنىات جػىِ          

ؽ عًىى٢ ٚ ىىس٠ ايىىطأؽ ٚقفىىاظات ايبٝاْىىات   طبٝعٝىى١ نىىصيو تابىى  َطانىىع ات ػىىا  
تػىىادسّ  ناْىىت ٗىىِ با صٜىى١ ضجعٝىى١  ت طنىىات ايا٬َٝىىص أ ٓىىا٤ ا٫غاهؿىىاف ٚظٚز   

   ٝىلم تفاعىٌ ايا٬َٝىص    ِٗ َٔ ايافاعٌ في ايٛقت اركٝكٞاجطاجع١ ايعط  َٚهٓ
ًٓظاّ ايؿُػىٞ ا٫فلذانىٞ ايىصٟ َهىٔ     يب٦ٝات ايٛاق  ا٫فلذانٞ في ايلدْاَج َ  

ا٭جػىاّ َىٔ أٟ ظاٜٚى١  أٚ تجطبى١      ١إ خى٬ٍ ايفهىا٤ ٬َٚ ظى   ايا٬َٝص َىٔ ايةىلر  
ع١ًُٝ افلذان١ٝ سانٞ نمٛ ايها٥ٓات ار١ٝ المجٗط١ٜ في  ٌ ايظىطٚف اجداًفى١    

إلى ايفهىىا٤ ٚعًىى٢ غىىةح ايهٛانىى  ٚا٭قُىىاض ٚباياىىايٞ تعىىاٜـ     ض ًىى١ افلذانىى١ٝ  ٚ
 ازٟ.ت٬َٝص ايع١ٓٝ َ  نٕٛ  ٬ ٞ ا٭بعاز حهٔ تكسٜك٘ نايهٕٛ اركٝكٞ اج

( ايهىللر َىٔ ٖىصٙ اجفىاِٖٝ ٚاياكىٛضات في      Piaget: 1951  هيچٚيكىس ٫ ىظ بٝىا   
زضاغىىات٘ ا٭ٚلى يُٓىىٛ ايةفىىٌ   ٚٚنىىح إٔ ا٭طفىىاٍ ٜػىىاسعٕٛ تفػىىلراتِٗ ايهْٛٝىى١    
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 يًهىىٕٛ(  اىى٢ في ع ُىىط قىى لر جىىسًا ٚفي َط ًىى١ تةىىٛضِٖ  فُىىٔ المحاُىىٌ إٔ تاىى  ط       
 عطنىٗا في ايلكافى١ ايَٝٛٝى١    أفهاضِٖ اجبهىط٠ بمعًَٛىات خاط٦ى١ ٚ ىلر قىبٝب١ تم     

ٚٚغىىىىىىىا٥ٌ اتعىىىىىىى٬ّ َلىىىىىىىٌ أفىىىىىىى٬ّ الخٝىىىىىىىاٍ ايعًُىىىىىىىٞ َٚػًػىىىىىىى٬ت اياًٝفعٜىىىىىىىٕٛ    
(Lanciano,1999: . 

ٚفىىى٢ ٖىىىصا ايػىىىٝام أؾىىىاض ايهىىىللر َىىىٔ ايبىىىا لط إلى إٔ ا٭طفىىىاٍ فىىى٢ اجط ًىىى١         
ا٫باسا٥ٝىى١ ٜػىىاسعٛا تفػىىلراتِٗ الخاقىى١ يًظىىٛاٖط ايةبٝعٝىى١ ايفًهٝىى١ اجًبٛ ىى١     

 ً كىىٛا أٟ تعًىىِٝ ضلزىىٞ في أٟ َىىٔ عًىىّٛ ايهىىط٠ ا٭ضنىى١ٝ أٚ عًىىِ        بػىىٗٛي١  قبًُىىا ٜا
 .(Nussboum&Novak,1976)ايفًو

ٚنىىىىىصيو نىىىىىإ يًعىىىىى  ا٭طفىىىىىاٍ يىىىىىٮزٚاض ايادًٝٝىىىىى١ اجاهىىىىى١ُٓ في ايٛاقىىىىى   
أنىىىلد ا٭ ىىىط فىىى٢ إَىىىسازِٖ بفطقىىى١ ٫غاهؿىىىاف فىىىٔ ٚطبٝعىىى١    (V.R)ا٫فلذانىىىٞ 

  َٚٛاقىىىف ايٛجىىىٛز َىىىٔ خىىى٬ٍ َٓظىىىٛض  تكىىىٛضِٖ( ؾدكىىىٝات َآٛعىىى١ ٫ ْٗا٥ٝىىى١     
ٚعىىٛا  أخىىط٣  ٚنىىصيو عٓىىسَا تعُكىىٛا في ؾدكىىٝات أخىىط٣ جعًىىِٗ ٜهاؿىىفٕٛ    
ْػد١  تطجم١( جسٜس٠ يًىٓفؼ  َلًُىا ارىاٍ َى  اجُىلًط ايىصٜٔ ٜهاؿىفٕٛ  َىٔ         
خ٬ٍ ع١ًُٝ ا٫باهاض(  ط١ٜ َآا١ٖٝ بط ٚٚضا٤ ايهًُىات مىا جعىٌ أطفىاٍ ايعٝٓى١      

خٌ عٛا  افلذان١ٝ ما ٜفػط َاعاْٚط َؿاضنط في ا٫خاٝاضات ٚا٭ سا  في زا
شيو نً٘ ت١ُٝٓ الخٝاٍ يس٣ ت٬َٝص ايع١ٓٝ بؿهٌ نبلر ٚٚانح  ٗط َٔ خى٬ٍ  

 ٖصٙ ايٓاا٥ج.

( Thomas,et al 2000lٚيكس تٛقًت ْاا٥ج زضاغات نٌ َىٔ تَٛىاؽ ٚأخىطٜٔ     
غًٗت تةٛض ب٦ٝات تعًِ  طٜى١ ؾى عت    (V.R)إلى إٔ تهٓٛيٛجٝا ايٛاق  ا٫فلذانٞ 

٫غاهؿىىاف ٚايادٝىىٌ في بٓىىا٤ طىىطم فٗىىِ بٓا٥ٝىى١ شات َعٓىى٢ نمىىت       ايا٬َٝىىص عًىى٢ ا 
 يسِٜٗ الخٝاٍ.

ٚنايىىى١ ايفهىىىا٤ (نىىىصيو تافىىىل ٖىىىصٙ ايٓاٝ ىىى١ َىىى  ْاىىىا٥ج زضاغىىى١ نىىى٬ َىىىٔ  
 عاٜىىىىىىىىىسٙ غىىىىىىىىىطٚض  ;2007ايؿىىىىىىىىىافعٞ  غىىىىىىىىى١ٝٓ  NASA,2001 ا٭َطٜهٝىىىىىىىىى١ ْاغىىىىىىىىىا 

 2010;Simmous, 2014) 

 :ٌتفطير الفسض الجاى 
زاٍ إ كىىا٥ٝاً بىىط َاٛغىىةٞ ضتىى    ٜىىٓل ايفىىط  ايلىىاْٞ عًىى٢ " ٫ تٛجىىس فىىطٚم 

 زضجات ايا٬َٝص في ايكٝاؽ ايبعسٟ ٚاياابعٞ ع٢ً َكٝاؽ الخٝاٍ".

  ٕ  ٚيًابكىىىىل َىىىىٔ َىىىىس٣ قىىىىب١ ٖىىىىصا ايفىىىىط  تم اغىىىىادساّ اخابىىىىاض ًٜٚههػىىىىٛ
Wilkokson Test     في يًهؿف عٔ ز٫ي١ ايفطٚم بط َاٛغىةٞ ضتى  زضجىات ت٬َٝىص

ٞ فهاْىىت ايٓاىىا٥ج نُىىا ٖىىٞ    المجُٛعىى١ ايا طٜبٝىى١ في ايكٝاغىىط ايبعىىسٟ ٚاياابعىى    
  أْ٘: (7 ٜاهح َٔ الجسٍٚ ٚ(:7َٛنب١ نسٍٚ  

 بط َاٛغةٞ ضت  زضجات ت٬َٝص  0.05زاي١ إ كا٥ٝاً عٓس َػا٣ٛ  تٛجس فطٚم
المجُٛع١ ايا طٜب١ٝ في ايكٝاغط ايبعسٟ ٚاياابعٞ يىى  ايىٛعٞ  اياكىٛض  أ ى٬ّ     

 ايٝكظ١  ا٫ْػبام َٔ ايٛاق   اجط١ْٚ( يكالح ايكٝاؽ اياابعٞ.
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( في ايكٝاغط 12(: ز٫ي١ ايفطٚم بط َاٛغةٞ ضت  زضجات ت٬َٝصالمجُٛع١ ايا طٜب١ٝ  ٕ  7جسٍٚ  
 ايبعسٟ ٚاياابعٞ يًدٝاٍ

 ايعسز ايطت أبعاز الخٝاٍ
َاٛغط 

ايطت 
لاُٛا 

ايطت 
ايٓػب١  
ارطج١

ايس٫ي١

ايٛعٞ

11.001.00ايػايب١

2.2130.05 64.5027.00 اجٛجب١

 5 ايكفط١ٜ

اياكٛض

00.000.00ايػايب١

2.2140.05 63.5021.00 اجٛجب١

6 ايكفط١ٜ

أ ٬ّ ايٝكظ١

00.000.00ايػايب١

2.0330.05 53.0015.00 اجٛجب١

7 ايكفط١ٜ

ا٫ْػبام َٔ ايٛاق 
00.000.00ايػايب١

2.4100.05 74.0028.00 اجٛجب١
5 ايكفط١ٜ

اجط١ْٚ

00.000.00ايػايب١

2.3840.05 74.0028.00 اجٛجب١

5 ايكفط١ٜ

ا٫ افا  با٫تجاٙ
00.000.00ايػايب١

2.6770.01  95.0045.00 اجٛجب١
3 ايكفط١ٜ

 بط َاٛغةٞ ضت  زضجات ت٬َٝص  0.01 تٛجس فطٚم زاي١ إ كا٥ٝاً عٓس َػا٣ٛ
 ٬ افىىىىا  با٫تجىىىىاٙالمجُٛعىىىى١ ايا طٜبٝىىىى١ في ايكٝاغىىىىط ايبعىىىىسٟ ٚاياابعىىىىٞ ي

 يكالح ايكٝاؽ اياابعٞ.

ٜٚعىىع٣ ايبا ىىلم ٖىىصٙ ايٓاٝ ىى١ إلى فاعًٝىى١ بطْىىاَج ايسضاغىى١ اجكىىسّ يًا٬َٝىىص في  
ت١ُٝٓ الخٝاٍ  ٖٚٛ َا ٜلدٖٔ عًى٢ اغىاُطاض١ٜ ايابػىٔ ٚاياةىٛض لخٝىاٍ ايا٬َٝىص       

لاطز فلذ٠ تةبٝل ايلدْىاَج  ٚإنمىا اَاىس ٖىصا      ٝلم   ٜكاكط ٖصا ايابػٔ ع٢ً 
ايابػىىىٔ إلى َىىىا بعىىىس ا٫ْاٗىىىا٤ َىىىٔ ماضغىىى١ ٖىىىصٙ ا٭ْؿىىىة١ فُل٬ً عٓىىىسَا نىىىإ    
ت٬َٝص ايع١ٓٝ يحسزٕٚ إٖاُاَاتِٗ في عٛا  اجانٞ  ٚا٭َانٔ ايٓا٥ٝى١ ٚايبعٝىس٠   
ٚفي لأىى٬ٝتِٗ في اجػىىاكبٌ ٚ  اىىسٖٚا في ايعىىا  ايىىٛاقعٞ فىى ِْٗ ٚجىىسٖٚا َىىٔ      

ب١٦ٝ ايٛاق  ا٫فلذانٞ  فايةفٌ اغاةاا إٔ ٜاع ًل ع٢ً الجًٝس ٚاغىاةاا   خ٬ٍ
إٔ ٜػاهؿىىىىف ٜٚادٝىىىىٌ زاخىىىىٌ اي ابىىىىات  ٚفي ايهٗىىىىٛف ٚفي ا٭ْٗىىىىاض ٚقىىىىاا ايببىىىىاض       
ٚالمحٝةىىات  ٚفي ايفهىىا٤ زاخىىٌ ايهٛانىى  ٚبىىط ايٓ ىىّٛ  ٖٚىىٛ ًٜعىى  ٜٚػاهؿىىف         

لزح ب١٦ٝ ايٛاقى   ٜٚؿب  فهٛي٘ َٔ اجعطف١ ايكا١ُ٥ ع٢ً اجُاضغ١ اياد١ًٝٝ نُا 
ا٫فلذانىىٞ يًاًُٝىىص با طبىى١ تعًىىِ قٜٛىى١  ٚغىىًٗت يىى٘ ايلذنٝىى  ٚايبٓىىا٤ ايعكًىىٞ        
يفهىىىا٤  ٬ ىىىٞ ا٭بعىىىاز  َٚهٓىىىت ايةفىىىٌ إٔ ٜببىىىط في ايفهىىىا٤ عىىىٔ ططٜىىىل اي ُىىىط     
ا٫فلذانىىٞ ٚا٭قىىلذام َىىٔ أٟ جػىىِ في ايهىىٕٛ ٜٚىىطاٙ َىىٔ ظٚاٜىىا نىىللر٠ ٚبةطٜكىى١         

َىٔ خى٬ٍ ض٩ٜى١ َٚعاٜؿى١ زاخًٝى١      طبٝع١ٝ ٜٚػاهؿف ايظٛاٖط ايةبٝع١ٝ عٔ قىطم  



 (ASEP) دزاضات عسبًُ في التربًُ وعله اليفظ

 
 

 

 

   

 

466 
 

يٮ ىىىسا  ا٫فلذانىىى١ٝ َلىىىٌ تعاقىىى  ايًٝىىىٌ ٚايٓٗىىىاض  تعاقىىى  ايفكىىىٍٛ  الخػىىىٛف        
ٚايهػىىىٛف  أطىىىٛاض ايكُىىىط  اياعىىىاٜـ زاخىىىٌ نىىىٌ نٛنىىى  ٚاغاهؿىىىاف  ىىىٛاٖطٙ       
ايةبٝع١ٝ ٚخكا٥كٗا ٚباياايٞ ف ٕ شيىو غىس ايف ى٠ٛ بىط ايعىا  اجىازٟ ايكىً         

ٚاجفىاِٖٝ مىا أز٣ شيىو إلى تُٓٝى١ الخٝىاٍ      يًةبٝع١ ٚبط ايعىا  المجىطز يًُٓىاشج    
يىىس٣ ت٬َٝىىص ايعٝٓىى١ بؿىىهٌ نىىبلر ٚٚانىىح ٚب  ىىاض ماىىس٠  ٗىىطت َىىٔ خىى٬ٍ ٖىىصٙ        

ايٓاا٥ج.  ايبا لم(.

ٚنإ تغادساّ ايبا لم إغىلذاتٝ ١ٝ ايادٝىٌ ا٫فلذانىٞ َى  ت٬َٝىص ايعٝٓى١       
انىىلد ا٭ ىىط فىى٢ سكٝىىل ٖىىصٙ ايٓاٝ ىى١  ٝىىلم تعاىىلد ٖىىصٙ اتغىىلذاتٝ ١ٝ َىىٔ أٖىىِ      

٭غىىايٝ  ايىىتي اعاُىىس عًٝٗىىا ايبا ىىلم في اغىىالُاض خٝىىاٍ اياًُٝىىص يٝاٛاقىىٌ َىى          ا
عىىٛا  نىىإ ٫ حهىىٔ إٔ يحككٗىىا في ٚاقعىى٘ زٕٚ قٝىىٛز أٚ  ىىسٚز  اىى٢ يحكىىل ٚاقعىىاً   
أنلط تةٛضاً ٚإااب١ٝ  فٗٛ سطض َٔ ايٛاق  ع٢ً اجػا٣ٛ ايفهطٟ ٚأفلذ  يٓفػ٘ 

ٚسىٍٛ إلى عىا  خىام     ٚاقعاً جسٜساً أَػىو بهىٌ خةٛطى٘ ٚأقىًب٘ في الخٝىاٍ      
 افظ ع٢ً اتػاق٘ في عٓاقطٙ اجآٛعى١   ٦ٓٝىص نىإ قىازضاً عًى٢ إْااجى٘ في عىا         
ايٛاق  ٚبؿهٌ َػاُط  ٗط َٔ خ٬ٍ ٖصٙ ايٓاٝ ١  فٗٛ يٌٝ إْؿا٥ٞ إاابٞ َٔ 

أجٌ ايعٌُ ٚإْااج ا٭فهاض

 ىتآج الفسض الجالح : 
أبعىىاز الخٝىىاٍ   ٜببىىلم ٖىىصا ايفىىط  عىىٔ َىىس٣ ٚجىىٛز فىىطٚم جٖٛطٜىى١ ٚزايىى١ فىى٢      

  ا٫ْػىىبام َىىٔ ايٛاقىى    أ ىى٬ّ ايٝكظىى١   اياكىىٛض  اجطْٚىى١ ايىىٛعٞايػىىا١ ايػىىابك١   
( ٚاجكس١َ فى٢ بطْىاَج ايسضاغى١ بىط نىٌ َىٔ ايىصنٛض ٚاتْىا          ا٫ افا  با٫تجاٙ

ف٢ ايكٝاؽ ايبعس٣ ع٢ً َكٝاؽ الخٝاٍ.

يى١  ٜٚآى٢ جعطفى١ ز٫   ٚيًابكل َٔ قب١ ٖىصا ايفىط  تم  ػىام اخابىاض َىإ      
ايفطٚم بىط َاٛغىةات زضجىات ايىصنٛض ٚاتْىا  فى٢ أبعىاز الخٝىاٍ ايػىا١ اياى٢ تم           

 (.8قٝاغٗا ٚشيو  ف٢ ايكٝاؽ ايبعس٣ ٖٚٛ َا ٜاهح َٔ خ٬ٍ جسٍٚ  

( ف٢ ايكٝاؽ 6( ٚاتْا   ٕ  6( ٜٛنح: ز٫ي١ ايفطٚم بط َاٛغةٞ ضت  زضجات ايصنٛض  ٕ  8جسٍٚ  
 ايبعسٟ يًدٝاٍ

َػا٣ٛ  ايس٫ي١ق١ُٝ  ق١ُٝ  ايطت  لاُٛاايطت  َاٛغط ١المجُٛعأبعاز الخٝاٍ

ايٛعٞ
7.4244.5 شنٛض

 لر زاي12.50.90١
5.5833.5 إْا 

اياكٛض
7.0842.5 شنٛض

 لر زاي14.50.57١
5.9235.5 إْا 

أ ٬ّ ايٝكظ١
6.6740 شنٛض

 لر زاي170.16١
6.3338 إْا 

 ا٫ْػبام
يٛاق َٔ ا

5.9235.5 شنٛض
 لر زاي14.50.58١

7.0842.5 إْا 

اجط١ْٚ
6.8341 شنٛض

 لر زاي160.34١
6.1737 إْا 

 ا٫ افا 
با٫تجاٙ

6.3338 شنٛض
 لر زاي170.16١

6.6740 إْا 
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٫ تٛجىس فىطٚم زايى١ إ كىىا٥ٝاً بىط َاٛغىةٞ ضتىى        أْىى٘: (8 ٜاهىح َىٔ الجىسٍٚ    
ايىىىىىصنٛض ٚاتْىىىىىا  فىىىىى٢ ايكٝىىىىىاؽ ايبعىىىىىسٟ يًدٝىىىىىاٍ ٚأبعىىىىىازٙ ايفطعٝىىىىى١       زضجىىىىىات

ا٫ افىىىىا    ا٫ْػىىىىبام َىىىىٔ ايٛاقىىىى    أ ىىىى٬ّ ايٝكظىىىى١  اياكىىىىٛض  اجطْٚىىىى١ ايىىىىٛعٞ 
 (.با٫تجاٙ

( ٜاهىىح عىىسّ ٚجىىٛز فىىطٚم بىىط َاٛغىىة٢ ضتىى  زضجىىات      8بىىايطجٛا إلى جىىسٍٚ   
زات ايىىىصنٛض ٚاتْىىىا  في ايكٝىىىاؽ ايبعىىىسٟ عًىىى٢ َكٝىىىاؽ الخٝىىىاٍ في جمٝىىى  ايعىىىا     

ايعك١ًٝ اياػع١ ايػابك١ ايصنط ٜٚعع٣ ايبا لم شيو إلى فاع١ًٝ ايلدْاَج َٚبىسأ  
تهىىاف٪ ايفىىطم ايىىصٟ َٓبىى٘ ايبا ىىلم يًىىصنٛض ٚاتْىىا  بىىسٕٚ تفطقىى١ أٚ ضٝٝىىع في          
ماضغ١ أْؿة١ ايفها٤ ف٢ ايٛاق  اجاز٣ ٚاتفلذانى٢ ٚتبىازٍ ا٭فهىاض فُٝىا بٝىِٓٗ      

ٜعطفٕٛ َٚىا ٫ ٜعطفىٕٛ ٚاياىسضٜ  عًى٢      ٚبط ايبا لم ج٧ً ايف ٛات ايكا١ُ٥ بط َا
ايآٛا في ا٭فهاض باتناف١ إلى ايا ص١ٜ ايطاجع١ ٚاجػاٚا٠ بىط ايىصنٛض ٚاتْىا  في    
ماضغ١ ا٭ْؿىة١ اجُاىس٠ يٓىازٟ ايفهىا٤ ناضتىسا٤ نمىٛشج يبسيى١ ايفهىا٤ ٚايًعى           
عًىى٢ محانىىا٠ يباضؾىىٛت  َٚىىٔ خىى٬ٍ ايًعىى  ايافىىاع٢ً زاخىىٌ ايب٦ٝىى١ اتفلذانىى١ٝ     

ا تعاق  ايفكٍٛ  الخػىٛف ٚايهػىٛف  أطىٛاض ايكُىط  اياعىاٜـ زاخىٌ نىٌ        ٫ ظٛ
نٛنىىى  ٚاغاهؿىىىاف  ىىىٛاٖطٙ ايةبٝعٝىىى١ ٚخكا٥كىىىٗا  كٝكىىى٢ أ ىىىطٙ ايبىىىاي  في       

 ت٬ؾ٢ ايفطٚم ايفطز١ٜ بِٝٓٗ.

ل جعًىىِٗ ٜ٪يفىىٕٛ قكىى ٚ  ايكىىطا٠٤  ٝىىلم نىىإ ايبا ىىلم ٜؿىى   ا٭طفىىاٍ عًىى٢  
ٕ  اج جسٜس٠ بٓا٤ً ع٢ً أ س ايكٛض أٚ ايطغَٛات خٝاي١ٝ  ٛجٛز٠ بٓاز٣ ايفهىا٤  ٚنىا

ٚباغىىادساّ أزٚات َٚىىٛاز  ٜىىاِ تؿىى ٝعِٗ نىىٞ ٜفهىىطٚا في ْٗاٜىى١ جسٜىىس٠ يًككىى١       
ا٭طفىىاٍ بايىىسعا٥ِ   ازَىىسٚخاَىىات ٚب٦ٝىىات ايفهىىا٤ اجٛجىىٛز٠ في اجسٜٓىى١   ٝىىلم تم إ  

َلٌ غٝف أٚ تىاج أٚ نىام أٚ َهىلد يًكىٛت  أٚ ظٖىٛض        اجداًف١ ٚا٭زٚات ٚا٭غايٝ 
َٚٔ ا٫خاٝاضات ا٭خط٣ ا٭قٌ  ٗٛضًا ايكىٓازٜل  ٚيفافىات       بسٍ فها٤ب٬غاٝه١ٝ

  ايهطتىىٕٛ  ٚنمىىاشج ايبٓاٜىىات ٚأعُىىاٍ اي ىىعٍ  ٚايلٝىىام ٚاج٬بىىؼ ايبػىىٝة١  ٚا٭ٚعٝىى١  
ٚجعٌ ا٭طفاٍ ٜكُُٕٛ زعا٥ُِٗ ٚٚغا٥ًِٗ ٚأزٚاتِٗ اجداًف١ َٔ ٖىصٙ ا٭ؾىٝا٤    

 ٚجعًِٗ ًٜككٕٛ ًُٜٚعٕٛ ٜٚطلزٕٛ .. إلخ .

 ايصنٛض ٚاتْا تجعٌ ا٭طفاٍ  اق١ بطٚاز ايفها٤ ناْتل الخضٚا١ٜ ايككٚ
ٜاكطفٕٛ خاضج ْةام ايككى١ ايىتي تىاِ ضٚاٜاٗىا  أٚ ٜىاِ عهىؼ ٖىصٙ ايككى١ ٚجعىٌ          

كىىّٛ ا٭طفىىاٍ اٯخىىطٕٚ باىى يٝف قكىى١ يهىىٞ تىىاِ ضٚاٜاٗىىا َىىٔ  ٜا٭طفىىاٍ ٜاكىىطفٕٛ ٚ
   خ٬ٍ ٖصا اجٓظىط  أٟ َىٔ خى٬ٍ َٓظىط أٚ َؿىٗس أٚ ٚاقعى١ َعٝٓى١ في ٖىصٙ ايككى١         

ٖٞ جعٌ نٌ طفٌ ٜطٟٚ جع٤ًا َٔ ايككى١  ايتي اغادسَٗا ايبا لم ٚأ س ا٭فهاض 
ٚبعىىس شيىىو اياٛجىى٘ نحىىٛ ايةفىىٌ اٯخىىط  أٚ جعىىٌ نىىٌ طفىىٌ ٜكىىّٛ باهىىٜٛٔ جمًىى١    

 .ٚا س٠ بٓا٤ً ع٢ً َا قٌٝ بٛاغة١ ا٭طفاٍ قبً٘

 ايعسٜىىىس َىىىٔ ايفىىىطم  يكىىىٓاع١اجٛغىىىٝك٢ ٚايفىىىٔ  نىىىصيو اغىىىادسّ ايبا ىىىلم  
قىُُٛا أ ٓىا٤ الجًػىات    فا٭طفاٍ   أجٌ ت١ُٝٓ الخٝأٍَ  يٮطفاٍ َٔ الجٓػط

ايىىس٢َ ٚايكىىٛض اجًْٛىى١  ٚاياُا ٝىىٌ اجٓبٛتىى١  ٚأؾىىهاٍ عًىى٢ ٦ٖٝىى١ طٝىىاض٠ أٚ قىىاضم أٚ   
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نىىىإ   ٚاياكىىىٜٛط ٚايطغىىىَٛات باغىىىادساّ َىىىٛاز ايفىىىٔ ٚاجٛغىىىٝك٢  فهىىىا٤ َطنبىىى١
ٚ   ٜػادسَٗا ايبا لم ػىادسَٛا  ٜا٭طفىاٍ  نىإ  يًُػاعس٠ في ضٚا١ٜ قكى١ َعٝٓى١  

 زٚات ايبػٝة١ في تكُِٝ اجٛغٝك٢ الخاق١ بِٗ.ا٭

نىىاْٛا ايًعىى  اياظىىاٖطٟ  فا٭طفىىاٍ    نىىصيو ؾىى   ايبا ىىلم ا٭طفىىاٍ عًىى٢   
 ِ أٚأبةىىا٫ً  عًىى٢ غىىةح نٛانىى  أخىىط٣    ٚ ٛؾًىىا أٚ  ىىطٜبي الِخًكىى١   ٜادًٝىىٕٛ أْٗىى

ًَىىىا  أٚ أطبىىىا٤   أٚ َاػىىىٛقط في محىىىاٍ     ايػىىىٛبط َاضنىىىت  أٚ طٝىىىاضٜٔ  أٚ ضٚاز   عظا
 فى٢ الجًػىات   ١ُ بسٕٚ ْٗا١ٜ  أٟ إٔ ا٭زٚاض ايتي يعبٗا ا٭طفاٍٖٚصٙ ايكا٥ فها٤  

أزٚاض َاعىىسز٠ َٚآٛعىى١ ٫ٚ ْٗاٜىى١ لشىىا(. ٖٚىىصا غىىاعس ا٭طفىىاٍ في اياكىىطف خىىاضج        
.. إلخ(  أٟ خىاضج ْةىام ايكٛاعىس       ضا٥ىس فهىا٤  ْةام ايكٛاعس  ا٭ّ   ا٭م   اجىسضؽ 

ٛاقف ايكىعب١ ٚاجُٝىع٠   ايتي ٜهعٗا ٖ٪٤٫( ; نُا غاعسِٖ في ايعٌُ َٔ خ٬ٍ اج
 .ٚاجطنب١

أنىف إلى شيىو َىا قىاّ بى٘ ايبا ىلم َىٔ َىعج يًدٝىاٍ ب ْؿىة١ ارٝىا٠ ايَٝٛٝى١             
يىىىس٣ ايىىىصنٛض ٚاتْىىىا  َىىى  ا٭ْؿىىىة١ زاخىىىٌ ْىىىازٟ ايفهىىىا٤ أ ٓىىىا٤ إزاض٠ الجًػىىىات   

٬َ ظىىٞ ايعًُٝىىات ٖٚىى٢ عبىىاض٠ عىىٔ قٝىىاّ ايا٬َٝىىص     ”ٚسسٜىىس  َُٗىى١ سىىت اغىىِ   
ت٬َٝىص نخىطٜٔ أ ٓىا٤ أزا٥ٗىِ بعىا اجٗىاّ اجهًفىط        ايصنٛض ٚاتْا  َعىاً بم٬ ظى١   

بٗىىىا أ ٓىىىا٤ ماضغىىىاِٗ ٭ْؿىىىة١ ْىىىاز٣ ايفهىىىا٤ ٚا٭ْؿىىىة١ ايافاعًٝىىى١ فىىى٢ ايب٦ٝىىى١      
اتفلذانىى١ٝ  أٚ ٬َ ظىى١ ايا٬َٝىىص ايىىصٜٔ ٜؿىىط ٕٛ ططٜكىى١ اغىىادساَِٗ يعىىازات     
ايعكٌ باتناف١ إلى قٝاّ ايبا لم ب عساز تكطٜط خام بهٌ تًُٝص  سز َىٔ خ٬يى٘   

كىىسّ ايا٬َٝىىص ايىىصنٛض ٚاتْىىا  َىىٔ  ٝىىلم تُٓٝىى١ الخٝىىاٍ يىىسِٜٗ  ياىىٛفلر        َىىس٣ ت
ايا ص١ٜ ايطاجع١ لشِ ٚت١ُٝٓ الخٝاٍ يسِٜٗ بؿهٌ فعاٍ مىا غىاِٖ نىٌ شيىو في     

 ت٬ؾ٢ ايفطٚم بِٝٓٗ.

أنف إلى شيو إ إغلذاتٝ ٝات ايادٌٝ ٚايااٌَ ٚيع  ايسٚض ايا٢ إغادسَٗا 
  ُ ؿىىاضنط َىىٔ الجٓػىىط باهىىٜٛٔ  ايبا ىىلم فىى٢ تةبٝىىل ايلدْىىاَج ناْىىت تػىىُح يً

قٛض ش١ٖٝٓ يًُعًَٛات َٛنٛا اجعالج١  ا٢ ٚ  ٜهٔ لشا ٚجىٛز َهىا٢ْ. ٚإٔ ٖىصٙ    
اتغلذتٝ ٝات ناْت أنلط ت  لراً ع٢ً ا٭زا٤ ف٢  اي١ اجعًَٛات ايا٢ لشا قابًٝى١  
أنلد يًادٌٝ َلٌ ا٭ْؿة١ ايا٢ تهىُٓٗا ايلدْىاَج فى٢ ايسضاغى١ ارايٝى١   ٝىلم       

١ يًُؿىىاضنط َىىٔ الجٓػىىط ب عةىىا٤ تكىىٛضات عىىٔ بعىىا       لزبىىت ٖىىصٙ ا٭ْؿىىة  
ا٭ؾٝا٤ ٚا٭ؾدام ٚاغابهاض قٛض ش١ٖٝٓ لشِ   ا٢ ٚإٕ ناْت ٖصٙ ايكٛض  لر 
َٓةكٝىىى١ اٚ  طٜبىىىى١. ٚقىىىىس از٣ شيىىىىو إلى إضتفىىىاا َػىىىىا٣ٛ أزا٤ أفىىىىطاز ايعٝٓىىىى١ َىىىىٔ   
الجٓػط ع٢ً اخاباض الخٝاٍ ٚبؿهٌ َاكاضم ٜؿلر إلى عىسّ ٚجىٛز فىطٚم جٖٛطٜى١     

َىٔ  ىِ حهىٔ ايكىٍٛ بىإ ايلدْىاَج اجػىادسّ فى٢ ايسضاغى١ ارايٝى١ حهىٔ            بِٝٓٗ  ٚ
 ا٫عاُاز عًٝ٘ في ت١ُٝٓ الخٝاٍ.

 تىصًات البخح : 
   ٘جىىا ناْىىت ْاىىا٥ج ٖىىصٙ ايسضاغىى١ قىىس بٝٓىىت ايىىسٚض ايفعىىاٍ يٓىىازٟ ايفهىىا٤ ٚب٦ٝاتىى

ا٫غاهؿىىىىاف١ٝ ٚا٫فلذانىىىى١ٝ في تُٓٝىىىى١ الخٝىىىىاٍ يىىىىس٣ ا٭طفىىىىاٍ. يىىىىصا ْٛقىىىىٞ     
ا٭ْسٜىىى١ ايعًُٝىىى١ ٚخاقىىى١ ْىىىٛازٟ ايفهىىىا٤ زاخىىىٌ اجىىىساضؽ    باياٛغىىى  في إْؿىىىا٤
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ٚاج٪غػىىىات اياعًُٝٝىىى١  َٚىىىٔ  ىىىِ اياٛغىىى  فىىى٢ اغىىىادساّ تهٓٛيٛجٝىىىا ايٛاقىىى          
ا٫فلذانٞ ٭ طا  تع١ًُٝٝ ٚإ طا١ٝ٥ ٚتجطٜبٗىا عًى٢ عٝٓىات نىبلر٠ َٚآٛعى١      

 ٭ طا٤ اركٌ ايببل٢ بمعٜس َٔ اياةبٝكات ٚايٓاا٥ج.
   طا٥ٝىى١ ٚأْؿىىة١ تُٓٝىى١ الخٝىىاٍ بىىساخٌ اجىىساضؽ   تىىٛفلر ايعسٜىىس َىىٔ ايىىلداَج ات

 ٚاج٪غػات اياع١ًُٝٝ يا١ُٝٓ الخٝاٍ يس٣ ايا٬َٝص َٓص غٔ ق لر٠.

 المساجع : 
(: تعًُٝىىىات اخابىىىاض ايىىىصنا٤ اجكىىىٛض  ايكىىىاٖط٠  َهابىىى١ ايٓٗهىىى١   1978أدىىىس ظنىىىٞ قىىىالح    -

 اجكط١ٜ.

َ   1996أدس عُطإ.    - فىاِٖٝ ايعًُٝى١.   ( قكل الخٝاٍ ايعًُٞ في لاىا٫ت ا٭طفىاٍ ٚنمىٛ 
 ضغاي١ َاجػالر  لر َٓؿٛض٠  َعٗس ايسضاغات ايعًٝا يًةفٛي١  جاَع١ عط لسؼ.

 26(. ايادٝىٌ ايعكًىٞ ٚع٬قاى٘ بىاتزضاى اجهاْٞ.لاًى١ جاَعى١ زَؿىل         2010ادس  َىطٚإ.    -
 4  )595-624. 

   ( : اتبىىساا ايعىىاّ ٚالخىىام  تطجمىى١ :  ػىىإ عبىىس ارُٝىىس  ايهٜٛىىت     1989أيهػىىٓسض ضٚؾىىها    -
 .144عا  اجعطف١   ا 

(.فاعًٝىىى١ اغىىىادساّ الخٝىىىاٍ ايعًُىىىٞ في تىىىسضٜ  ا٭طفىىىاٍ عًىىى٢ ايىىىافهلر  1996أَىىىاٍ بىىىس٣ٚ.   -
ايعًُٞ ٚت١ُٝٓ قُِٝٗ ايع١ًُٝ.  ضغاي١ زناٛضاٙ   ىلر َٓؿىٛض٠  نًٝى١ ايبٓىات   جاَعى١ عىط       

 لسؼ.

١ُٓ (. اخابىىىاض ا٭ؾىىىهاٍ اجاهىىى  2002أْىىىٛض محُىىىس ايؿىىىطقاٟٚ  ٚغىىىًُٝإ الخهىىىطٟ ايؿىىىٝذ       -
 (. ايكاٖط٠: َهاب١ ا٫نجًٛ اجكط5.١ٜ ايكٛض٠ الجُع١ٝ(: نطاغ١ اياعًُٝات . خ

(. الخٝاٍ نُىسخٌ ياىسضٜؼ ايعًّٛ.الجُعٝى١ ايعطبٝى١ يًلذبٝى١ ايعًُٝى١        1997إحإ ضبٝ  .   -
 .13-10اج٪ضط ايعًُٞ ا٭ٍٚ  اتغهٓسض١ٜ  أ ػةؼ  المجًس ا٭ٍٚ  

 ىىِ عًىىِ ايىىٓفؼ اجعاقىىط. تطجمىى١ دىىسٟ عبىىس       (.َع2014بلذٚفػىىهٞ  أ.ٚباضٚؾفػىىهٞ  ّ.    -
 الجٛاز ٚعبسايػ٬ّ ضنٛإ ٚعاطف أدس  ايكاٖط٠: زاض ايعا  الجسٜس.

(. ع٬قىى١ اتبىىساا بالخٝىىاٍ ٚايىىصنا٤: زٚض اجسضغىى١ ٚا٭غىىط٠ ٚالمجاُىى  في       1996بىىسض ايعُىىط .    -
 ت١ُٝٓ ا٫باهاض. ضغاي١ َاجػالر  لر َٓؿٛض٠   ن١ًٝ ايلذب١ٝ   جاَع١ قةط.

( : أ ىط بطْىاَج إ طا٥ىٞ في تُٓٝى١ اغىلذاتٝ ١ٝ  ىٌ اجؿىه١ً        2004محُس ؾىبٝ  ايع ُىٞ     بسض -
اتبىىساعٞ يىىس٣ تًُٝىىصات ايكىىف ايطابىى  ا٫باىىسا٥ٞ في زٚيىى١ ايهٜٛىىت   ضغىىاي١ َاجػىىالر  ىىلر         

 َٓؿٛض٠   جاَع١ ايكاٖط٠   َعٗس ايسضاغات ايلذب١ٜٛ

جعىاْٞ ٚايُٓىاشج  قىطا٤ات في َٗىاضات     (.َٗاضات ايافهلر  إعاز٠ ايٓظط في ا1997بطظٜؼ  باضبطا.   -
ايىىافهلر ٚتعًىىِٝ ايىىافهلر ايٓاقىىس ٚايىىافهلر اتبىىساعٞ.  تطجمىى١ فٝكىىٌ ٜىىْٛؼ. ايكىىاٖط٠:  زاض       

 ايٓٗه١ ايعطب١ٝ. 

-(. الخٝىىىىىاٍ ا٫بىىىىىساعٞ ٚع٬قاىىىىى٘ با٭غىىىىىًٛم اجعىىىىىطفي  ا٫عاُىىىىىاز   2013جمىىىىىاٍ ايؿىىىىىاَٞ    -
سكىًٝٝا َىٔ ت٬َٝىص اجط ًى١      ا٫غاك٬ٍ( عٔ المجاٍ اتزضانٞ يس٣ ايفا٥كط ٚاجٓدفهط
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ا٫باسا١ٝ٥. لا١ً زضاغات عطب١ٝ فى٢ ايلذبٝى١ ٚعًىِ ايىٓفؼ  ايعىسز ايلايىلم ٚا٭ضبعىٕٛ  الجىع٤         
 ّ.2013ايلايلم  ْٛفُلد 

  عُىىإ     زاض قىىىفا٤ يًٓؿىىىط   1( : ا٭ْؿىىة١ ا٫بساعٝىىى١   خ 2014جمٝىىٌ طىىىاضم عبىىس المجٝىىىس     -
 ٚاياٛظٜ  .

ِ 2010 اَس عبس ايػ٬ّ ظٖىطإ    -   ايكىاٖط٠     6ْفىؼ ايُٓىٛ "ايةفٛيى١ ٚاجطاٖكى١" . خ      ( : عًى
 عا  ايها  .

(. الخٝاٍ علد ايعُط َىٔ ايةفٛيى١ إلى ايؿىٝدٛخ١. ايكىاٖط٠: إٜىلذاى      2005 ػاّ أبٛ غٝف   -
 يًٓؿط ٚاياٛظٜ .

(. ا٭بعىىاز ا٭غاغىى١ٝ يكىىسض٠ الخٝىىاٍ عىىلد َطا ىىٌ اضتكا٥ٝىى١ لأاًفىى١      2003 ػىىاّ أبٛغىىٝف.    -
 ض٠  ن١ًٝ ا٭زام  جاَع١ اجٓٝا.ضغاي١ زناٛضاٙ  لر َٓؿٛ

(. الخٝاٍ أبعازٙ ا٭غاغ١ٝ ٚٚ ٝفا٘ اجعطف١ٝ يس٣ عٝٓىات َىٔ َطا ىٌ    2006 ػاّ أبٛغٝف.   -
 2   16عُط١ٜ لأاًف١. لا١ً زضاغات ْفػ١ٝ  ضابة١ ا٭خكا٥ٝط ايٓفػٝط اجكط١ٜ  ضانم(  

   )223-258. 

ٛ   2014 ػىىىىٔ عبىىىىسايعاٍ .    - ز.ا٭ضزٕ: زاض ايفهىىىىط يًٓؿىىىىط  (.ايلذبٝىىىى١ اتبساعٝىىىى١/ نىىىىطٚض٠ ٚجىىىى
 ٚاياٛظٜ .

( : ا٭ هىىىىاّ ايػىىىىبك١ٝ يىىىىس٣ طىىىى٬م الجاَعىىىى١ عًىىىى٢ َاكىىىىٌ ايػىىىىًٛى   2002دىىىىسإ فهىىىى١   -
ا٫جاُاع٢   لالم َكبٍٛ ايٓؿط   لا١ً اتضؾاز ايٓفػ٢   َطنع اتضؾاز ايٓفػ٢   جاَعى١  

 عط لسؼ .

ٚايافىىٛم ايعكًىىٞ   (.أطفىىاٍ عٓىىس ايكُىى١ " اجٖٛبىى١  2010ظنطٜىىا ايؿىىطبٝ   ٜٚػىىط١ٜ قىىازم .     -
 ٚاتبساا. " ايكاٖط٠: زاض ايفهط ايعطبٞ.

تُٓٝاىى٘. اتَىاضات ايعطبٝى١ اجابىىس٠:    –اناؿىاف٘   –(. اتبىىساا  َاٖٝاى٘  2004ظٜىس الشٜٛىسٟ .     -
 زاض ايهاام الجاَعٞ.

( : ضعاٜىىى١ اجافىىىٛقط ٚاجٖٛىىىٛبط ٚاجبىىىسعط   ايكىىىاٖط٠   َهابىىى١ ايٓٗهىىى١      1999ظٜٓىىى  ؾىىىكلر    -
 . 225اجكط١ٜ   م 

( أ ىىط تفاعىىٌ بعىىا َهْٛىىات ب٦ٝىى١ ايفكىىٌ ايسضاغىى٢ َٚػىىا٣ٛ ايىىساف          2004غىىعٝس خىىلر٣     -
اجعطفىى٢ عًىى٢ الخٝىىاٍ ايعًُىى٢ يىىس٣ ت٬َٝىىص ارًكىى١ ايلاْٝىى١ َىىٔ َط ًىى١ اياعًىىِٝ ا٭غاغىى٢      

 ضغاي١ زناٛضاٙ  لر َٓؿٛض٠   ن١ًٝ ايلذب١ٝ   جاَع١ ا٭ظٖط .

 ا٭ضزٕ   زاض ايلكاف١ يًٓؿط ٚاياٛظٜ  .( : اجسخٌ إلى اتبساا   2014غعٝس عبس ايععٜع   -

( : غىىىٝهٛيٛج١ٝ اتبىىىساا "تعطٜفىىى٘ ٚتُٓٝاىىى٘ ٚقٝاغىىى٘ يىىىس٣ ا٭طفىىىاٍ"     2001غىىىٓا٤   ىىىاظٟ   -
 ايكاٖط٠   زاض ايفهط ايعطبٞ .

(.َىىس٣ تىى  لر ا٭يعىىام ا٫يهلذْٚٝىى١ عًىى٢ تُٓٝىى١ الخٝىىاٍ ايعًُىىٞ يىىس٣   2007غىى١ٝٓ ايؿىىافعٞ.   -
ُع١ٝ اجكط١ٜ يًكطا٠٤ ٚاجعطف١  ن١ًٝ ايلذب١ٝ  جاَعى١  ا٭طفاٍ. لا١ً ايكطا٠٤ ٚاجعطف١  الج

 ( فلداٜط.ايكفبات63عط لسؼ  ايعسز  
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( : عًىىىِ ْفىىؼ اتبىىىساا   ايكىىاٖط٠   زاض  طٜىىى  يًةباعىى١ ٚايٓؿىىىط    1995ؾىىانط عبىىىس ارُٝىىس     -
 ٚاياٛظٜ .

(. الخٝىىاٍ َىىٔ ايهٗىىف إلى ايٛاقىى  ا٫فلذانىىٞ. ايهٜٛىىت: المجًىىؼ  2009ؾىىانط عبىىس ارُٝىىس   -
 .360 يًلكاف١ ٚايفٕٓٛ ٚاٯزام  غًػ١ عا  اجعطف١  ا ايٛط 

 (.عًِ ايٓفؼ اتبساا. ايكاٖط٠: زاض  طٜ  يًةباع١ ٚايٓؿط.1995ؾانط عبسارُٝس.    -

(. الخٝىاٍ ٚ ى  ا٫غىاة٬ا ٚاتبىساا في اجط ًى١ ا٫باسا١ٝ٥.ٚضقى١       1993ؾانط عبسارُٝىس.    -
-28ٝى١ ايلذبٝى١ ايٓٛعٝى١  بٛضغىعٝس       عٌ قسَت نُٔ فعايٝات اج٪ضط ايعًُىٞ ايلىاْٞ. نً  

 ( زٜػُلد. 30

(.زضاغىىىات في  ىىى  ا٫غىىىاة٬ا ٚاتبىىىساا  2000ؾىىىانط عبسارُٝىىىس  عبىىىسايًةٝف خًٝفىىى١ .    -
 ٚالخٝاٍ. ايكاٖط٠: زاض  طٜ  يًةباع١ ٚايٓؿط.

(. فاعًٝىى١ ايًعىى  ايادًٝىىٞ ٚأيعىىام ايٛاقىى  ا٫فلذانىىٞ في تُٓٝىى١  ىىٌ       2010قىى٬ح محُىىس.    -
 اٍ. ضغاي١ زناٛضاٙ  لر َٓؿٛض٠  ن١ًٝ ايلذب١ٝ  جاَع١ بٓٗا. اجؿه٬ت يس٣ ا٭طف

(. فاعًٝىى١ بطْىىاَج قىىا٥ِ عًىى٢ المحانىىا٠ اراغىىٛب١ٝ فىى٢    2010عاٜىىس٠ غىىطٚض أدس ارػىىٝ     -
ت١ُٝٓ الخٝاٍ ايعًُٞ ٚبعىا عًُٝىات ايعًىِ ا٭غاغى١ٝ يىس٣ ت٬َٝىص اجط ًى١ ا٫باسا٥ٝى١ فى٢          

 ايلايلم عؿط  غباُط.َاز٠ ايعًّٛ. لا١ً ايلذب١ٝ ايع١ًُٝ  المجًس 

( : ايادٝىٌ ٚايكىسض٠ عًى٢ ايىافهلر     1996عبس ايطدٔ غٝس غًُٝإ ٖٚؿاّ إبطاِٖٝ عبىس ا     -
ا٫باهىىاضٟ يىىىس٣ عٝٓىىى١ َىىىٔ ا٭طفىىىاٍ في المجاُىى  ايكةىىىطٟ : ْىىىس٠ٚ عىىىٔ زٚض اجسضغىىى١ ٚا٭غىىىط٠    

 ٚالمجاُ  في ت١ُٝٓ ا٫باهاض   جاَع١ قةط   ن١ًٝ ايلذب١ٝ.

. ع٬قى١ الخٝىاٍ بهىٌ َىٔ  ى  ا٫غىاة٬ا ٚاتبىساا فى٢ اجط ًى١          (2006عبس ايًةٝف خًٝفى١    -
اتعسازٜىى١ . فىى٢ ؾىىانط عبىىس ارُٝىىس  ٚعبىىس ايًةٝىىف خًٝفىى١. زضاغىىات في  ىى  ا٫غىىاة٬ا       

 (. ايكاٖط٠: زاض  طٜ  يًةباع١ ٚايٓؿط.207-157  2ٚاتبساا ٚالخٝاٍ.  خ

 ا٫باهىىاضٟ   َكسَىى١  ( : اخابىىاض تىىٛضاْؼ يًىىافهلر  1988عبىىس ا  غىىًُٝإ  ٚفىى٪از أبىىٛ  ةىى       -
 ْظط١ٜ   ايكاٖط٠   َهاب١ ا٭نجًٛ اجكط١ٜ .

( : اخابىاضات تىٛضاْؼ يًىافهلر ا٫باهىاضٟ   نطاغى١      1988عبس ا  غًُٝإ  ٚف٪از أبٛ  ةى     -
 اياعًُٝات ٚاغاُاضات اياكبٝح   ايكاٖط٠   َهاب١ ا٭نجًٛ اجكط١ٜ .

ٚ  2000عبىىىسايًةٝف خًٝفىىى١.    - اتبىىىساا ٚالخٝاٍ.ايكىىىاٖط٠: زاض  (.زضاغىىىات في  ىىى  ا٫غىىىاة٬ا 
  طٜ  يًٓؿط ٚاياٛظٜ .

زضاغىى١  -(. ايػىىٝةط٠ اجدٝىى١ ٚاتبىىساا ن غىىاؽ يبٓىىا٤ اجٓىىاٖج 1994عبىسايًةٝف خًٝفىى١ .    -
 .164-149(   19   5َٝسا١ْٝ.المج١ً ايلذب١ٜٛ  

( :َٛغىىىٛع١ عًىىىِ ايىىىٓفؼ ٚايابًٝىىىٌ ايٓفػىىىٞ. ايكىىىاٖط٠: َهابىىى١    2003عبىىىساجٓعِ ارفىىى .   -
 َسبٛيٞ.

( : بطْاَج َكلذح قا٥ِ ع٢ً إغطاا ايُٓٛ اجعطفي في عًّٛ ايفها٤ يا١ُٝٓ 2008فاف عةٝ٘  ع -
الخٝاٍ ايعًُىٞ يىس٣ ت٬َٝىص اجط ًى١ اتعساز١ٜ.لاًى١ نًٝى١ ايلذبٝى١ باتلزاعًٝٝى١  ايعىسز          

 ايااغ   إبطٌٜ.
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قكى١ َىٔ خٝىاٍ     365(. خٝاٍ ايةفٌ اجكطٟ زضاغ١ ف٢ سًٌٝ َهُٕٛ 1992عفاف عٜٛؼ   -
-85  8. المجًىىؼ ايكىىَٛٞ يلكافىى١ ايةفىىٌ  جمٗٛضٜىى١ َكىىط ايعطبٝىى١   8-4فىى٢ غىىٔ  ايةفىىٌ

100. 

٘  2007عًىىى٢ ضاؾىىىس   - -(. تُٓٝىىى١ الخٝىىىاٍ ايعًُىىىٞ ٚقىىىٓاع١ اتبىىىساا يىىىس٣ ا٭طفىىىاٍ  َفَٗٛىىى
 أغايٝ  تسضٜػ٘(. ايكاٖط٠: زاض ايفهط ايعطبٞ.-أْٛاع٘-أُٖٝا٘

ْظطٜات٘   خكا٥ك٘   َطا ًى٘    (. اتبساا َفَٗٛ٘   َعاٜلرٙ  َهْٛات٘   2014فاب٢ جطٚإ.  -
 قٝاغ٘  ٚتسضٜب٘. ا٭ضزٕ  عُإ: زاض ايفهط يًةباع١ ٚايٓؿط ٚاياٛظٜ .

  ايكاٖط٠   َهاب١ ا٭نجًىٛ   3( : اتبساا ٚتُٓٝا٘ َٔ َٓظٛض تهاًَٞ . خ2003َكطٟ  ٓٛض٠   -
 اجكط١ٜ .

يٛغىىا٥ٌ (: نحىٛ اتبىىساا عٓىس ا٭طفىاٍ ٚع٬قاىى٘ بىاياعط      1990َكىطٟ  ٓىٛض٠  ْازٜىى٘ غىا      -
ا٫تكاٍ.لا١ً ن١ًٝ اٯزام ٚايعًّٛ اتْػىا١ْٝ  المجًى١ ايعًُٝى١ يهًٝى١ اٯزام جاَعى١ اجٓٝىا        

 .23-5لاًس عاّ  

   ايكاٖط٠: َهاب١ ا٭نجًٛ اجكط١ٜ. 2(. اتبساا َٔ َٓظٛض تهاٌَ. خ1997َكطٟ  ٓٛض٠ .   -

٘   عُىىىإ   زاض ( : غىىىٝهٛيٛج١ٝ اتبىىىساا ٚأغىىىايٝ  تُٓٝاىىى 2012مىىىسٚح عبىىىس اجىىىٓعِ ايهٓىىىاْٞ    -
 اجػلر٠ يًٓؿط ٚاياٛظٜ  ٚايةباع١ .

(.ا ىط إغىىلذاتٝ ١ٝ َكلذ ى١ عًىى٢ تُٓٝى١ الخٝىىاٍ ايعًُىٞ ٚا٫تجىىاٙ      2003َٝىاز٠ عبسالمجٝىىس .    -
نحىىٛ َىىاز٠ ايعًىىّٛ يىىس٣ ت٬َٝىىص اجط ًىى١ اتعسازٜىى١ َىىٔ خىى٬ٍ تىىسضٜؼ َىىاز٠ ايعًىىّٛ. ضغىىاي١            

 َاجػالر لر َٓؿٛض٠   ن١ًٝ ايبٓات  عط لسؼ.

  ا٭ضزٕ: زاض ايفهىىىط يًٓؿىىىط  2( :ْظطٜىىىات اتضؾىىىاز ٚايعىىى٬ج ايٓفػىىىٞ. خ   2008يعٜىىىٛز .  ْىىىازض ا -
 ٚاياٛظٜ .
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