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 فعالية برنامج علاجي 
الألعاب التركيبية في تنمية مستكل الانتباه لدل  ـاستخداب

 ذكل صعكبات التعمـ تلاميذ المرحمة الابتدائية

 أحمد محمد شبيبد. 

 مقدمة: 
حيث كػاف تعتبر صعكبات التعمـ مف أهـ مياديف التربية الخاصة، 

، الاهتمػػاـ بالتربيػػة الخاصػػة مػػاب ا م صػػبا امػػق أ ػػكاؿ ا اا ػػات ا خػػرل
كلكػػػف بمػػػب  ظ ػػػكر ، كا اا ػػػة الع ميػػػة كالمػػػمعية، كالبصػػػرية، كالحركيػػػة

، مجمكاػػػة مػػػف ا طسػػػاؿ ا مػػػكيال قػػػو  مػػػكهـ الع مػػػو كالحمػػػو كالحركػػػو
كلكػػػ  ـ يعػػػا كف مػػػف م ػػػكفت تعميميػػػة، ق ػػػد بػػػدأ المختصػػػكف قػػػو التربيػػػة 

، خاصػػػػة الاهتمػػػػاـ ب ػػػػذر السىػػػػة لمتعػػػػرؼ امػػػػق مظػػػػاهر صػػػػعكبات الػػػػتعمـال
لذا ق د بػدأ الاهتمػاـ  ؛خاصة قو الجكا   ا كاديمية كالا سعالية كالممككية

بمجػػاؿ صػػعكبات الػػتعمـ مػػف  بػػؿ البػػال كالمعممػػيف كالبػػاح يف قػػو ميػػداف 
حيػػث يتعػػرض لدرامػػة الخصػػاىص المميػػزي ل طػػاع كبيػػر  ؛التربيػػة الخاصػػة

، كالتعرؼ امق طبيعة الصػعكبات التػو يعػا كف م  ػا، ميذ المدرمةمف تف
كأ م  الطرؽ كالامتراتيجيات كأمالي  التدخؿ العفجو الم امػ  لمتلمػ  
امق هذر الصعكبات أك التخسيؼ مف حػدت ا، كيعػد هػذا الاهتمػاـ ا عكامػان 
لخطػػػكري هػػػذر السىػػػة، حيػػػث ت ػػػكؿ  ػػػريحة كبيػػػري تسػػػكؽ كػػػؿ قىػػػات التربيػػػة 

 الخاصة.

                                           
 أستاذ مساعد بقسـ التربية الخاصة جامعة حائؿ بالمممكة العربية السعكدية. 
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 قػػو مػػان متمعػػ  دكران  التػػومػػف أهػػـ العمميػػات الع ميػػة  الا تبػػاركيعػػد 
 ػ  يمػتطيم مػف خفلػ  أف ي ت ػق الم ب ػات إحيػث  ؛السرد لدل المعرقو ال مك

الم ػػارات كتكػػكيف العػػادات  اكتمػػا تمػػاادر امػػق  التػػوالحمػػية المختمسػػة 
د المػػمككية الصػػحيحة بمػػا يح ػػؽ لػػ  التكيػػؼ مػػم البيىػػة المحيطػػة بػػ   المػػي

 .(;3، ;;;3، قاى ة محمد، امق
 ا تبػػػاريعػػػا ق المدرمػػػكف قػػػو مختمػػػؼ مراحػػػؿ التعمػػػيـ مػػػف  ػػػعؼ ك 

 الا تبػارالطمبة كت تت ـ كهػـ يبػذلكف ج ػكدا م ػ ية قػو حػث الطمبػة امػق 
كالتركيػػػز خاصػػػة ا ػػػد  ػػػرح مك ػػػكع جديػػػد، كيمجػػػ  بع ػػػ ـ إلػػػق معا بػػػة 

داخػؿ  الا تبػارد الطال  لمست ا تباه  بامػتمرار دكف قاىػدي تػذكر، حيػث يعػ
م ػػاري  ابمػػة لمػػتعمـ،  كالا تبػػارلمػػتعمـ كال جػػاح،  أمامػػياغرقػػة الصػػؼ  ػػرطا 

لػػدل الطػػف  مػػف خػػفؿ التخطػػيط لبػػرام   الا تبػػاركيمكػػف تحمػػيف ممػػتكل 
كبرمػـ   ػاطات افجيػة لممػاادي  الا تبارمؿ مف حدكث  عؼ  لت ك اىية

 (. 35، 4226الطمبة الذيف تظ ر لدي ـ الم كمة  مسيد حكا يف، 
كيعتبػػػر الا تبػػػار امميػػػة كظيسيػػػة قػػػو الحيػػػاي الع ميػػػة، ت ػػػكـ بتكجيػػػ  
 عكر السرد  حك المك ؼ الممككو ككؿ إذا كػاف هػذا المك ػؼ جديػدا امػق 

إذا كػاف  ا دراكػوالسرد، أك تكجيػ   ػعكر السػرد  حػك بعػض أجػزال المجػاؿ 
تبػار ابػاري مبؽ أف مر بخبرت . كبالتالو قاف الا  أمالمك ؼ م لكقا لمسرد، 

اف اممية تركيز ال عكر امػق امميػات حامػية معي ػة ت  ػا مػف الم يػرات 
الخارجيػػة المكجػػكدي قػػو المجػػاؿ المػػمككو لمسػػرد، أك مػػف الم يػػرات الصػػادري 

ف السػػرد لا يمػػتطيم أف ي تبػػ  إلػػق جميػػم هػػذر إكحيػػث  ؛مػػف داخػػؿ الجمػػـ
، ؤ الع مو لدي قإ   يختار أك ي ت ق م  ا ما يتسؽ مم حالة الت ي، الم يرات

أك مم ما يسر   المك ؼ المػمككو ، ككذلؾ ما يح ؽ اهتمامات  أك دكاقع 
 Selectiveالػػػػذم يكجػػػػد قيػػػػ ، كذلػػػػؾ مػػػػا يعػػػػرؼ بالا تبػػػػار الا ت ػػػػاىو 
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attentionػػػدي الم يػػػر،  :ممػػػا يجعػػػؿ الا تبػػػار يتػػػ  ر بعػػػدي اكامػػػؿ م  ػػػا ؛ 
تليػػػر الم يػػػر  قكممػػػا كػػػاف الم يػػػر  كيػػػا زاد احتمػػػاؿ جذبػػػ  لف تبػػػار. كمػػػا أف

با  ػاقة إلػق ممػتكل تبػايف الم يػر ، يعتبر اامف مؤ را قو جذ  الا تبار
بال مػػػبة لمم يػػػػرات ا خػػػرل المحيطػػػػة بػػػ . قكممػػػػا زاد ممػػػتكل التبػػػػايف بػػػػيف 

، 7;;3، الم يػػرات ازدادت درجػػػة جػػذ  الم يػػػرات لف تبػػار  جميػػػؿ صػػػميبا
683.) 

قبعػد الا تبػار  . ـ الذاكري، ا دراؾإف اممية التعمـ تبدأ بالا تبار،  ـ 
 التػػوالػػذاكري العاممػػة  قػػويػػتـ إدراؾ الم يػػر، كالتعػػرؼ اميػػ   ػػـ يػػتـ تمػػجيم  

تمتداق الخبرات الماب ة، المتصمة بالمك كع مػف الػذاكري طكيمػة المػدل، 
حيػػػث يػػػتـ امميػػػة الم ار ػػػة كالمعالجػػػة لمم يػػػر بإاطاىػػػ  مع ػػػق ب ػػػال امػػػق 

 اف ػػػة دي اميكيػػػة قػػػوتعمػػػؿ معػػػان قكػػػؿ هػػػذر المكك ػػػات  .الخبػػػرات المػػػاب ة

كخاصػػػة الػػػذيف ، تسااميػػػة، كهػػػذا مػػػا يست ػػػدر التفميػػػذ ذكك صػػػعكبات الػػػتعمـ
، كالمتكصػػؿ لممعمكمػػات ككػػػذالؾ الا ت ػػاىويعػػا كف مػػف ا ػػطرا  الا تبػػار 

ا ػػػمحفؿ، كاختسػػػال لممعمكمػػػات مػػػف الػػػذاكري العاممػػػة كيكػػػكف  تيجػػػة لػػػذلؾ 
قػػو المجػػالات ا كاديميػػة  اػػدـ  ػػدرت ـ امػػق مكاصػػمة التحصػػيؿ الدرامػػو

 (.97، :;;3، ـأبك ها  الميد 
كيمػػػااد المعػػػ  الطسػػػؿ امػػػق أف  يػػػدرؾ( العػػػالـ الػػػذم يعػػػيش قيػػػ ، 
قالطسؿ الصلير مػف خػفؿ أ  ػطة المعػ  المختمسػة يتعػرؼ امػق ا  ػكاؿ 

ا  ػيال المحيطػة بػ  مػف خصػاىص  يميػز ما امق كي ؼ كا حجاـ، كا لكاف
ت. كهك بػذلؾ ت مػك لديػ  محكػات التمييػز بػيف كما يجمم بي  ما مف اف ا

 (.:64، 6:;3مك كاات العالـ المحيطة ب   قيكلا الببفكل 
لمطسػؿ  ا دراكيػةكيرل تزابار كجي س أف المعػ  يػؤ ر امػق ال احيػة 

قت  ط لػدل الطسػؿ الم ػارات الع ميػة المختمسػة كالا تبػار كا دراؾ كالتصػكر 



 1021 أبريل    ةبعارالالسنة       العاشر )الجزء الأول(العذد        هجلة الطفىلة والتربية

 

 5:8 

كالتصػػ يؼ كالتحميػػؿ كالتركيػػ  كالت ػػكيـ  كالتخيػػؿ كالتػػذكر كالتسكيػػر كالتمييػػز
 (. 349، 4:;3، كا بداع كذلؾ  أحمد بم يس، كتكقيؽ مراق

 :البحثمشكمة 
يعػػػد  صػػػكر الا تبػػػار مػػػف أبػػػرز م ػػػكفت ا طسػػػاؿ ذكل صػػػعكبات 
التعمـ كخصكصا قو المرحمة الابتداىيػة، كممػا يزيػد الم ػكمة أف ك يػرا مػف 

يميػة كلػدي ـ مظػاهر تربكيػة غيػر هؤلال ا طساؿ يعا كف مػف صػعكبات تعم
مرغكبػػػة، كيػػػؤ ر امػػػق ممػػػتكل تحصػػػيم ـ، ممػػػا دقػػػم الباحػػػث إلػػػق ال يػػػاـ 
ببر ام  التعميـ العفجو قو مبيؿ ت مية ممتكل الا تبػار كهػك ا مػر الػذم 

  .يتح ؽ مف امتخداـ ا لعا  التركيبية

 في التساؤلات التالية: البحث كعمي ذلؾ تتمثؿ مشكمة
بػػيف متكمػػطو رتػػ  درجػػات المجمػػكاتيف التجريبيػػة  هػػؿ تكجػػد قػػركؽ .3

كال ابطة مف تفميذ الصؼ الخامس الابتداىو ذكم صعكبات التعمـ 
 ؟لممتكم الا تبار بعدمقو ال ياس ال

هؿ تكجد قػركؽ بػيف متكمػطو رتػ  درجػات المجمكاػة التجريبيػة قػو  .4
 ؟ال ياميف ال بمو كالبعدم لممتكم الا تبار

كمػطو رتػ  درجػات المجمكاػة ال ػابطة قػو هؿ تكجد قركؽ بػيف مت .5
 ؟ال ياميف ال بمو كالبعدم لممتكم الا تبار

هؿ تكجد قػركؽ بػيف متكمػطو رتػ  درجػات المجمكاػة التجريبيػة قػو  .6
 ؟ال ياميف البعدم كالتتبعو لممتكم الا تبار
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 :البحثأىداؼ 
 الحالي إلي: بحثيدؼ الي 

ؼ الخػامس الابتػداىو ذكم إاداد بر ام  لمتعميـ العفجو لتفميذ الص .3
 صعكبات التعمـ.

التعػػػػرؼ امػػػػو جػػػػدكل امػػػػتخداـ ا لعػػػػا  التركيبيػػػػة كإمػػػػتراتيجية مػػػػم  .4
التفميػػػذ ذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ قػػػػو تحمػػػيف كت ميػػػة ممػػػتكل الا تبػػػػار 

 لدي ـ.

معرقػػة مػػدل امػػتمرارية البر ػػام  الممػػتخدـ مػػف خػػفؿ ال يػػاس التتبعػػو  .5
 ام .بعد مركر ا ري أمابيم مف تطبيؽ البر 

 

 :البحثأىمية 
تصػػدل يالحػػالو قػػو أهميػػة المك ػػكع الػػذم  البحػػثتكمػػف أهميػػة  

  ػػػػػاىـ امػػػػػو  افجػػػػػوإلػػػػػو تصػػػػػميـ كتجريػػػػػ  بر ػػػػػام   يمػػػػػعقحيػػػػػث  ؛لػػػػػ 
امػػتخداـ ا لعػػا  التركيبيػػػة لت ميػػة كتحمػػػيف ممػػتكم الا تبػػػار لػػدم تفميػػػذ 
المرحمػػػػة الابتداىيػػػػة  الصػػػػؼ الخػػػػامس الابتػػػػداىو( ذكم صػػػػعكبات الػػػػتعمـ، 

 :كهق
قكػػري  ػػاممة اػػف صػػعكبات الػػتعمـ كالا تبػػار كا لعػػا   لبحػػثا ا ػدـ هػػذي .3

 التركيبية.
 

قكػػػػري  ػػػػاممة اػػػػف أهػػػػـ بػػػػرام  الراايػػػػة التػػػػو ت ػػػػدـ  لبحػػػػثا ا ػػػػدـ هػػػػذي .4
 .للأطساؿ ذكل صعكبات التعمـ

أف الا تبار يم ؿ أماما مف تمؾ ا مس التو يج  أف ي كـ امي ا أم  .5
 . طساؿتعمـ لاحؽ يتـ ت ديم  لم ؿ هؤلال ا
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ب ػػكؿ قعػػاؿ قػػو تطػػكير خطػػة الػػتعمـ الحػػالو  لبحػػثامػػ ـ ييمكػػف أف  .6
السردية التو يتـ مف خفل ا ت ديـ الخدمات المرتبطة بالتربية الخاصة 

 لكؿ طسؿ حتق لا تتسا ـ حالة.

العمؿ امو حدكث تليير  سمػو إيجػابو لػدم التفميػذ ذكم صػعكبات  .7
 التعمـ.

دي المعممػيف كػو يعممػكا امػو قو ممااالحالو  لبحثام ـ ييمكف أف  .8
 .أف ي دمكا ل ـ ذلؾ التعميـ

أهمية امػتخداـ البػرام  العفجيػة  ا طساؿيك ح البحث لمعامميف مم  .9
 المراحؿ العمرية المختمسة. قو ا طساؿالحد مف م اكؿ  قو

 :البحثمصطمحات 
 صعكبات التعمـ: (1

 ػػػا إجراىيػػػان قػػػو البحػػػث الحػػػالو ب  صػػػعكبات الػػػتعمـ  يعػػػرؼ الباحػػػث
مجمكاػػػػػة غيػػػػػر متجا مػػػػػة مػػػػػف الا ػػػػػطرابات التػػػػػو تظ ػػػػػر امػػػػػق هيىػػػػػة 

قػػػو اكتمػػػا  كامػػػتخداـ ال ػػػدري امػػػق الامػػػتماع، أك  ةصػػػعكبات ذات دلالػػػ
التحدث أك ال رالي، أك الكتابة، أك التسكيػر، أك ال ػدري الريا ػية، أم ال ػدري 
امػػػق إجػػػرال العمميػػػات الحمػػػابية المختمسػػػة، كتعػػػد م ػػػؿ هػػػذر الا ػػػطرابات 

بال مػػبة لمسػػرد، كيستػػرض أف تحػػدث لػػ  بمػػب  حػػدكث اخػػتفؿ قػػو  جكهريػػة
ا دال الػػػكظيسو لمج ػػػاز العصػػػبو المركػػػزم، كمػػػا أ  ػػػا  ػػػد تحػػػدث قػػػو أم 
ك ػػت خػػفؿ قتػػري حياتػػ ، هػػذا ك ػػد تحػػدث م ػػكفت قػػو المػػمككيات الدالػػة 
امػػػػق الت ظػػػػيـ الػػػػذاتو، كا دراؾ الاجتمػػػػااو، كالتسااػػػػؿ الاجتمػػػػااو إلػػػػق 

ـ، كلكػػػف م ػػػؿ هػػػذر الم ػػػكفت لا تم ػػػؿ كلا تعتبػػػر جا ػػػ  صػػػعكبات الػػػتعم
 .صعكبة مف صعكبات التعمـ
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 قصكر الانتباه: (2
حالػة إجراىيان قػو البحػث الحػالو ب  ػ   صكر الا تبار  يعرؼ الباحث

تع ق ادـ  دري الطسػؿ امػق التركيػز كالا تبػار لتساصػيؿ ا  ػيال، كالا ت ػاؿ 
، كالت ػػتت كاػػدـ ال ػػدري مػػف   ػػاط إلػػق لخػػر  بػػؿ الا ت ػػال مػػف أم م  مػػا

 امق إتباع التعميمات كا  جازها.

 الألعاب التركيبية: (3
 إجراىيػػان قػػو البحػػث الحػػالو ب   ػػاا لعػػا  التركيبيػػة  يعػػرؼ الباحػػث

مجمكاة مف ا لعا  التو يمتخدـ قي ا ا طساؿ أدكات لعمػؿ أ ػيال لػيس 
ت ميػة للرض  اقم كلكف بلرض الامتمتاع ب ا، كتمعق هذر ا لعا  إلػق 

 .الم ارات الع مية

 برنامج التعميـ العلاجي: (4
ب  ػػػ  إجراىيػػػان قػػػو البحػػػث الحػػػالو يعرقػػػ  الباحػػػث التعمػػػيـ العفجػػػو  

ت دؼ إلػو ، امو امتخداـ ا لعا  التركيبية ةاممية م ظمة مخططة  اىم
ذكم صػػعكبات الػػتعمـ  أا ػػال  الابتػػداىوتػػدري  تفميػػذ الصػػؼ الخػػامس 

مػػػػو مجمكاػػػػة مػػػػف ا   ػػػػطة كالم ػػػػاـ قػػػػو إطػػػػار المجمكاػػػػة التجريبيػػػػة( ا
ت ميػػػة  جممػػػات معي ػػػة لمتعمػػػيـ العفجػػػو خػػػفؿ قتػػػري زم يػػػة محػػػددي بلػػػرض

 .لدي ـالا تبار  ممتكل

 :البحثحدكد 
ذكم صػػعكبات  الابتػػداىو: تفميػػذ الصػػؼ الخػػامس الحػػدكد البشػػرية (1

المػػيد الابتداىيػػة بمركػػز  لطسػػوالػػتعمـ ذكل الا تبػػار المػػ خسض بمدرمػػة 
 .مر, بمحاقظة الد  ميةميت غ
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 -المػيد الابتداىيػة بمركػػز ميػت غمػػر لطسػػومدرمػة  الحػدكد المكانيػػة: (4
مصػػر  ة، بجم كريػػالتابعػػة لمديريػػة التربيػػة كالتعمػػيـ بمحاقظػػة الد  ميػػة

 .العربية

 (.4233ا كؿ مف ااـ  درامو السصؿ الخفؿ  الحدكد الزمنية: (5

 الإطار النظرم لمبحث:
 صعكبات التعمـ:أكلان: 

ا ت بداية ظ كر مصطمح صعكبات التعميـ قػو مطمػم المػتي يات ك
 & Hallahanمػػف ال ػػرف الما ػػو كمػػا يػػذكر "هالاهػػاف" ك"ككقمػػاف" 

Kuffman  4225  بعػد الا تػراح الم ػدـ مػف جا ػ )Kirk, S.A. & 

Chalfant, J.C.  ب ػ ف تحديػد مصػطمح صػعكبات الػتعمـLearning 

Disabilities L.D.  مػػػط لػػػذلؾ الكػػػـ الكبيػػػر مػػػف ليكػػػكف بم ابػػػة حػػػؿ ك
ال عػػػكت التػػػو امػػػتخدمت ل ػػػذاؾ قػػػو مػػػبيؿ كصػػػؼ أكلىػػػؾ ا طسػػػاؿ الػػػذيف 
يتمػػمكف بمعػػدؿ ذكػػال اػػادم  مػػبيان كلكػػ  ـ يكاج ػػكف اديػػد مػػف م ػػكفت 

 التعمـ. 

كيعػد مجػػاؿ صػػعكبات الػتعمـ مجػػالان جديػػدان بال مػبة لممجػػالات التػػو 
أ   يم ؿ الف أكبر قىػة ت م ا التربية الخاصة، كرغـ حدا ت  ال مبية إلا 

مػػػػف قىػػػػات ذكم الاحتياجػػػػات، الػػػػذيف يػػػػتـ  بػػػػكل ـ قػػػػو التربيػػػػة الخاصػػػػة، 
كاللريػػ  أ  ػػا مػػا  ػػزاؿ غيػػر  ػػادريف امػػق تحديػػد جػػكهر م ػػكمة صػػعكبات 
التعمـ امق كج  الد ة بملة مت  ة كمحكمة، كهذا ا مر لا يع و مطم ان أف 

 ػػؿ ح ي ػػة كا عيػػة، بػػؿ تمػػؾ الصػػعكبات التػػو تعػػا و م  ػػا هػػذر السىػػة لا تم
 العكس هك الصحيح. 
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 صعكبات التعمـ: ( مفيكـ1)
( مس ػػكـ صػػعكبات الػػتعمـ :5، 4225تعػػرؼ ليػػات ابػػد المجيػػد   

ب  ػػ  مصػػطمح ي ػػير إلػػو أكلىػػؾ التفميػػذ الػػذيف لا يمػػتطيعكف ا قػػادي مػػف 
ا   طة كالمعمكمات داخػؿ السصػؿ أك خارجػ ، كلا يمػتطيم الكصػكؿ إلػو 

لػػػذم يصػػػػؿ إليػػػػ  العػػػادييف مػػػػف ا طسػػػاؿ، كذلػػػػؾ بمػػػػب  ممػػػتكم الػػػػتمكف ا
 صكر قو العمميات ا مامػية م ػؿ ا دراؾ، كالا تبػار، كالتػذكر، كمػا أ  ػـ 

 يعا كف مف  صكر قو الم ارات ا مامية م ؿ الم ارات الحركية.

( إلػػػػو أف صػػػػعكبات الػػػػتعمـ :3، 4226كي ػػػػير صػػػػالح هػػػػاركف  
ت قػػػو كاحػػػدي أك أك ػػػر مػػػف ي صػػػد ب ػػػا ا طسػػػاؿ الػػػذيف يظ ػػػركف ا ػػػطرابا

العمميػػػات ال سمػػػية ا مامػػػية التػػػو تت ػػػمف ق ػػػـ الملػػػة المكتكبػػػة، أك الملػػػة 
الم طك ػػة، أك امػػتخدام ا، كالتػػو تبػػدك قػػو ا ػػطرابات المػػمم، كالتسكيػػر، 
كالكػػػفـ، كال ػػػرالي، كالت جػػػو، كالحمػػػا  كالتػػػو تعػػػكد إلػػػو أمػػػابا لا تتعمػػػؽ 

 أك غيرها مف ا اا ات. با اا ة الع مية أك الممعية أك البصرية

( مس ػػكـ صػػعكبات 395، 4227كيعػػرؼ مػػميماف محمػػد مػػميماف  
الػػتعمـ ب  ػػ  "يمػػتخدـ لكصػػؼ مجمكاػػة مػػف ا طسػػاؿ قػػو السصػػؿ الدرامػػو 
يظ ػػركف ا خسا ػػا قػػو التحصػػيؿ الدرامػػو السعمػػو اػػف التحصػػيؿ المتك ػػم 
ل ػػػػـ، كيتميػػػػزكف بػػػػذكال اػػػػادم أك قػػػػكؽ المتكمػػػػط، إلا أ  ػػػػـ يعػػػػا كف مػػػػف 

بة قو بعض العمميػات المتصػمة بػالتعمـ كػال رالي، كال طػؽ، الت جػو، صعك 
كالكتابة، كالس ـ، كالتعبير، كما يكاج كف صعكبة قو امػت باؿ المعمكمػات، 

 كتكامم ا، كامترجاا ا يمتبعد مف هؤلال المتخمسكف ا ميا".

( صػػػػعكبات الػػػػتعمـ امػػػػو أ  ػػػػا 5، 4228كيعػػػػرؼ  بيػػػػؿ حػػػػاقظ   
الع ميػػػػػة أك ال سمػػػػػية ا مامػػػػػية التػػػػػو ت ػػػػػمؿ "ا ػػػػػطرابات قػػػػػو العمميػػػػػات 
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الا تبار، كا دراؾ، كتككيف المس كـ، كالتذكر، كحؿ الم كمة، يظ ػر صػدار 
قػػو اػػدـ ال ػػدري امػػو تعمػػـ ال ػػرالي، كالكتابػػة، كالحمػػا ، كمػػا يترتػػ  اميػػ  
مػػػكال قػػػو المدرمػػػة الابتداىيػػػة أمامػػػا، أك قيمػػػا بعػػػد مػػػف  صػػػكر قػػػو تعمػػػـ 

 سة.المكاد الدرامية المختم
( مس كـ صػعكبات الػتعمـ ;7، 4229كيعرؼ مميماف ابد الكاحد  

ب  ػػ  "مصػػطمح ي ػػير إلػػو مجمكاػػة غيػػر متجا مػػة مػػف ا قػػراد ذكم ذكػػال 
متكمػػط أك قػػكؽ المتكمػػط، يظ ػػركف تبااػػػدا كا ػػحا بػػيف أداى ػػـ المتك ػػػم 
كبػػيف أداى ػػـ السعمػػو  ػػو مجػػاؿ أك أك ػػر مػػف المجػػالات ا كاديميػػة، كربمػػا 

 ة لػػػػػػػػػدي ـ إلػػػػػػػػػػو الا ػػػػػػػػػػطرا  قػػػػػػػػػو كظػػػػػػػػػػاىؼ  صػػػػػػػػػػسو ترجػػػػػػػػػم الصػػػػػػػػػػعكب
المػػا المعرقيػػة كالا سعاليػػة، كمػػا أف هػػؤلال ا قػػراد لا يعػػا كف مػػف م ػػكفت 

حركيػػة(، كأ  ػػـ ليمػػكا متخمسػػيف  حمػػية مػػكال كا ػػت  مػػمعية أـ بصػػرية أـ
ا ميػػا، كلا يعػػا كف مػػف حرمػػاف بيىػػو مػػكال كػػاف    ػػاقو، أك ا تصػػادم أك 

 ا طرابات ا سعالية أك ااتفؿ صحو.  تعميمو(، كأي ا لا يعا كف مف
أف المج ػػػة ال كميػػػة ا مريكيػػػة الم ػػػتركة لصػػػعكبات الػػػػتعمـ  كت ػػػير

مجمكاػػػػػة غيػػػػػر متجا مػػػػػة مػػػػػف  ابػػػػػاري اػػػػػفمصػػػػػطمح صػػػػػعكبات الػػػػػتعمـ 
الا ػػطرابات التػػػو تظ ػػر امػػػق هيىػػة صػػػعكبات ذات دلالػػ  قػػػو اكتمػػػا  

الكتابػػػة، أك كامػػػتخداـ ال ػػػدري امػػػق الامػػػتماع، أك التحػػػدث أك ال ػػػرالي، أك 
التسكيػػػر، أك ال ػػػدري الريا ػػػية، أم ال ػػػدري امػػػق إجػػػرال العمميػػػات الحمػػػابية 
المختمسة، كتعد م ؿ هذر الا طرابات جكهرية بال مبة لمسرد، كيسترض أف 
تحػػػدث لػػػ  بمػػػب  حػػػدكث اخػػػتفؿ قػػػو ا دال الػػػكظيسو لمج ػػػاز العصػػػبو 

ذا ك ػػد المركػػزم، كمػػا أ  ػػا  ػػد تحػػدث قػػو أم ك ػػت خػػفؿ قتػػري حياتػػ ، هػػ
تحػػػػدث م ػػػػكفت قػػػػو المػػػػمككيات الدالػػػػة امػػػػق الت ظػػػػيـ الػػػػذاتو، كا دراؾ 
الاجتمااو، كالتسااؿ الاجتمااو إلق جا   صعكبات الػتعمـ، كلكػف م ػؿ 



 1021 أبريل    ةبعارالالسنة       العاشر )الجزء الأول(العذد        هجلة الطفىلة والتربية 

 

 5;5 

"  اػػادؿ هػػذر الم ػػكفت لا تم ػػؿ كلا تعتبػػر صػػعكبة مػػف صػػعكبات الػػتعمـ
 .(;4، 4232ابد الله، 

ه ػػػاؾ أف ـ يت ػػػح مػػػف العػػػرض المػػػابؽ لتعريسػػػات صػػػعكبات الػػػتعم
إمكا يػػة تػػزامف تكاجػػد صػػعكبات الػػتعمـ أكػػدت امػػق بعػػض التعريسػػات التػػو 

ا اا ػػة، بي مػػا  سػػق الػػبعض الخػػر ذلػػؾ، كالتػػزـ مػػف  ا خػػرلمػػم ا  ػػكاع 
أكػدت التعريسػات امػو تػد و ممػتكم التحصػيؿ لػذكم . كمػا الحياد  ـبع 

 كصػؼل ػـ،  كظاىؼ الج از العصبو المركزم ، كاختفؿصعكبات التعمـ
 كصعكبات تعمـ. ، ا دراكية، ا كاديمية، ك الملة ال سكية تم كف

 خصائص ذكل صعكبات التعمـ:( 2)
 الخصائص السمككية: أ(

 

يتميػػػػػػز ا قػػػػػػراد ذكل صػػػػػػعكبات الػػػػػػتعمـ بعديػػػػػػد مػػػػػػف الخصػػػػػػاىص  
  ػػػرا  ـ مػػػف  المػػػكماػػػف معػػػايير المػػػمكؾ  ا حراقػػػاالمػػػمككية، كالتػػػو تعػػػد 

و ت ػدـ التمميػذ قػو المدرمػة, ك ابميتػ  العادييف، كتؤ ر هذر الخصػاىص امػ
:  اريماف رقػااو م ؿ درامة كؿ مف, ك د اتس ت اديد مف الدرامات ـلمتعم

(، أمػيف امػو 4225ابػد ال اصػر أ ػيس  ، (5;;3كمحمػكد اػكض الله  
(، 4227  و(، ابػػػد المطمػػػ  ال ريطػػػ4226  العيمػػػكم(, محمػػػد 4226 

 كهو: امو تميز هؤلال التفميذ بعدي خصاىص ممككية
  .ال  اط الحركو الزاىد امو  حك مسرط أك مر ق 
  .العدكا ية المرتسعة، ال مؽ، كالا دقاع، كالت كر 
  .الااتماد امو الخريف كا تكالية 
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 .ا هماؿ قو الكاجبات المدرمية، كادـ الاهتماـ بالدركس 
 .ادـ ال دري امو التسااؿ الاجتمااو مم الزمفل 
 ب .ال  اط الحركو المسرط دكف م 

 الخصائص العقمية كالمعرفية:ب(  
قيمػا يمػو أهػػـ خصػاىص ا طسػػاؿ ذكل صػعكبات الػػتعمـ قػو مجػػاؿ 

 ا ممك  المعرقو:
  الااتمػػاد امػػو الم ب ػػات البيىيػػة قػػو تسمػػير إدراكاتػػ  الامػػت فلية كاػػدـ

 الامت فلية.
  الا دقاايػػة كك يػػرا مػػا يتمػػرع هػػؤلال ا طسػػاؿ قػػو إجابػػات ـ ممػػا يجعم ػػا

 م ي عكس امو ا دال المدرمو بصكري ممبية.، كالذخط 
 .  يكاج  صعكبة قو م اـ الذاكري م ار ا مم أ را 
  كامػػػترجاعالس ػػػؿ قػػػو امػػػتخداـ امػػػتراتيجيات مػػػميمة تمك ػػػ  مػػػف خػػػزف 

 المعمكمات بم كلة كما يسعؿ العاديكف. 
  :صػػعكبة قػػو الا تبػػار الا ت ػػاىو ا رادم لمػػدي كاقيػػة كالتػػو يتمػػب  ا  ػػا

 (:9، 4227البطا ية كلخركف،   أمامة محمد
 الس ؿ قو إ  ال الكاجبات التو يبدأ ب ا.  -
 ادـ ا صلال قو اللال . -
 مراة تحكؿ الا تبار. -
صػػػعكبة التركيػػػز امػػػو ا امػػػاؿ المدرمػػػية كالكاجبػػػات ا خػػػرل التػػػو  -

 تتطم  الحساظ امو الا تبار.
 الدكر.  ا تظارصعكبة قو  -
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 .ا  راؼيحتاج إلو الك ير مف  -
تفؼ ا  يال.ك ري الت -    ؿ كالركض كا 
 ال عكر ك يرا بالممؿ. -

 الخصائص الاجتماعية: ج( 

 اجتماايػػػػةيعػػػػا و ا طسػػػػاؿ ذكل صػػػػعكبات الػػػػتعمـ مػػػػف م ػػػػكفت 
ذات دلالػػػػة، حيػػػػث أ  ػػػػـ كسىػػػػة يعػػػػدكف أك ػػػػر ار ػػػػة لم ػػػػؿ هػػػػذر  ا سعاليػػػػة

الم كفت  ياما ب  را  ـ العادييف. كما أ  ـ يتعر كف لمرقض مف جا   
كا  ػػراف قػػو المػػ كات ا كلػػو مػػف امػػرهـ كالتػػو تػػؤدم ب ػػـ إلػػو الخػػريف 
 (.Sridhar & vaughen, 2001, 56مس ػػكم ـ لػػذكات ـ   ا خسػػاض

(، 6; ،4224  مالملػػاز  خيػػرمكبالتػػالو يت ػػح أ  ػػـ يتميػػزكف كمػػا يػػرم 
 (:;;3-:;3، 4225كحمف مصطسو  

 المسظوكغير  المسظوالذكال الاجتمااو كم ارات الاتصاؿ  ا خساض.  
  .عؼ ال  ة بال سس  

  أصد ال جدد. اكتما لدي ـ صعكبات قو 

  الاجتمااومكل التكاقؽ . 

 .صعكبة تحمؿ الممىكلية ال خصية أك الاجتمااية 

  قيما يصدر ا  ـ مف أقعػاؿ تكػكف غيػر م امػبة  الذاتوصعكبة ال بط
 تجار الخريف. ممككيات ـتجار الخريف ق ـ لا ي دركف  تاى  

   ق ػـ يمتػازكف بالكمػؿ غيػر مبػاليف بالعمػؿ ك مػة  اوالاجتماالا محا 
 الاتصاؿ الاجتمااو بالخريف(.

 .العدكا ية تجار الخريف 
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  متزايػػػػدا امػػػػو البػػػػال كالمعممػػػػيف أك  ااتمػػػػاداالاتكاليػػػػة قيظ ػػػػركف داىمػػػػا
 غيرهـ.

 .عؼ مس كـ الذات  
 .ال  اط المسرط كتمزيؽ المع  كا  يال 

 الخصائص النفسية: د(
مف الدرامات ب ػدؼ تحديػد الخصػاىص ال سمػية التػو أجريت اديد 

تميػػػز هػػػؤلال التفميػػػذ امػػػق أمػػػاس أ  ػػػا مػػػف الممكػػػف أف تمػػػتخدـ كمحػػػؾ 
لت ػػخيص صػػعكبات الػػتعمـ، ككمػػيمة لمتعػػرؼ امػػق هػػؤلال التفميػػذ، ككجػػد 

 أ  ـ يتميزكف اف غيرهـ بالخصاىص التالية:
  العاـ. مااوكالاجت ا كاديموا خساض مس كـ الذات ب بعادر المختمسة 
  .ا خساض الداقعية للإ جاز كا خساض ممتكل الطمكح 

  الداخموأك ر مف التحكـ  الخارجوالميؿ إلو التحكـ . 

  إلو اكامؿ خارجية م ػؿ الحػظ كالصػدقة.  الدرامويعزك ال جاح كالس ؿ
(، 9 ،4223حيث أكدت ذلؾ العديد مف الدرامات م  ا محمد  عباف  

كيتمػػػػـ هػػػػؤلال ا قػػػػراد أي ػػػػا  (.33 ،"ج"4227مػػػػميماف ابػػػػد الكاحػػػػد  
حيػػث تكجػػد قػػركؽ دالػػة بػػيف مجمكاػػة ال ػػدرات التػػو  ال خصػػوبالتبػػايف 

 التعمـ. قويتميز ب ا السرد الكاحد 

 لخصائص المغكية:ق( ا
صػعكبات الػتعمـ بخصػاىص تػرتبط بالصػعكبات  ذكم ا طسػاؿ يتميز

 (;9، 4227الملكية مف بي  ا:  أمامة البطا ية، 
 ة قو ق ـ الملة الامت بالية.يكاج  م كم 



 1021 أبريل    ةبعارالالسنة       العاشر )الجزء الأول(العذد        هجلة الطفىلة والتربية 

 

 5;9 

 .) يكاج  م كمة قو ق ـ الملة الداخمية  حديث السرد مم  سم 

 .يكاج  صعكبة قو إدراؾ أصكات الملة 

  الكممات م ؿ أممال ا  يال كا قعاؿ كالصسات. ق ـ قو صعكبة يكاج 

  يكاج  صعكبة قو تككيف الكممات كالجمؿ كالتو تبرز امو صػكري اػدـ
ـ ا قكػػػار بصػػػكري م امػػػبة لػػػذلؾ  جػػػدهـ يميمػػػكف إلػػػو ال ػػػدري امػػػو ت ظػػػي

 حذؼ الكممات أك إ اقة كممات غير مفىمة ك كااد غير صحيحة. 

  صػػعكبة الع ػػكر امػػػو الكممػػات التػػػو تظ ػػر بصػػكري صػػػعكبة قػػو تػػػذكر
 .التم اىو السكرمكممات معي ة لفمتعماؿ  كامترجاع

  اػػدـ ال ػػدري ا ػػد ال ػػرالي، قيكاج ػػكف  البصػػرميكاجػػ  صػػعكبة قػػو التميػػز
 كالكممات. المت اب ةبيف الحركؼ  البصرمامو التمييز 

 Causes of Learningأسػػػباب صػػػعكبات الػػػتعمـ( 3)

Disabilities  
( أف صػػػعكبات الػػػتعمـ تحػػػدث 729، 4224يػػػذكر قتحػػػو الزيػػػات  

 تيجة اديد مف العكامؿ المتباي ة، بما قو ذلؾ العكامػؿ الكرا يػة, كالعكامػؿ 
ية غير المفىمة، كا مراض التػو تحػدث لمطسػؿ قػو مػ كات البيىية, كال  اق

لكجية, أك ك  مػػكر المبكػػري، ك ػػد تحػػدث  تيجػػة ا ػػطرا  قػػو التراكيػػ  السمػػي
 العصبية، أك الكيمياىية، أك  تيجة قو ظؿ بعض كظاىؼ الما.

ق ػػػػط مػػػػف حػػػػالات  (%47 ( أف Bennet  4225تػػػػذكر بي يػػػػت ك 
 مف:صعكبات التعمـ ل ا أمبا  محدكدي كهو ت 

 الدماغ، الحصبة ا لما ية. كالت ابات، الزهرمالمعدية م ؿ  ا مراض 
  المخاطر البيىية م ؿ الك كد الممكث بالرصاص، كالدها ات التو تحتكل

 امو رصاص. 
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 التو تحدث لمطسؿ أ  ال الحمؿ. ا صابات 

 التو تحدث لمطسؿ أ  ال الكلادي. ا صابات 
ركس كلخػػػركف مػػػف:  م ػػػؿ درامػػػة كػػػؿؽ اديػػػد مػػػف الدرامػػػات سػػػكتت

 3;;3 )Ross et.al.،  4;;3تػايمكرك مكاتمػك يدر  ك )Taylor & 

Schatschneider يمتش كت ككتا كاكمو  ، ك  ,Rovet( 5;;3ركقيت كا 

Ehrlich, Czuehta & Akler،  ب  جتػكف ، ك (6;;3 كريماف م  ار ك
 3;;7 )Pennington،  4223رامػػػػػػػػػػػػك د  ك )Raskind،  باكرمػػػػػػػػػػػػاف ك
امػػػػو ، (4229 اػػػادؿ ابػػػد الله ، ك (4227  بطا يػػػةأمػػػامة الك  ,(4226 

ا دال الػػػػػػػػكظيسو  كاخػػػػػػػػتفؿاػػػػػػػػدي اكامػػػػػػػػؿ ك مػػػػػػػػبا  لصػػػػػػػػعكبات الػػػػػػػػتعمـ 
  تتم ؿ قو: ال يكركلكجق

 م ػؿ: الا ت ػاؿ، Genetic factors الكراثيػةأك العكامؿ الجنينية  .3
التكريػػػػػػػػػث مػػػػػػػػػف جيػػػػػػػػػؿ لخػػػػػػػػػر  ك ابميػػػػػػػػػة ،Familiarityا مػػػػػػػػػرل 

Heritability. 

 ،Teratogenic Factorsتشػكه التكػكيف إلػي ؤدمتػ التػي العكامؿ .4
دمػػػػاف الكككػػػػاييف، ك تعػػػػاطق ا ـ الحامػػػػؿ لمكحكليػػػػاتكترجػػػم إلػػػػق  ، ا 

 .ت اكؿ الرصاصك 

: كمػػف أهػػـ هػػذر الحػػالات، Medical factors العكامػػؿ الطبيػػة .5
 ،diabetesمػػػرض المػػػكر، Premature birthالػػػكلادي المبتمػػػري 

بات ال مػػػػ  ب ػػػػكؿ تك ػػػػؼ  ػػػػر ، Meningitis الالت ػػػػا  المػػػػحاىو
ق ػػػد الم ااػػػة المكتمػػػبة قػػػو الطسكلػػػة  ،Cardiac Arrest مسػػػاج 

Pediatric AIDS. 
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مػكل ، كترجػم إلػق Environmental Factors العكامؿ البيئية .6
 . أمالي  الت  ىة مسرطة الرداليك  التلذية،

 كػا دراؾا طرا  اكامؿ العمميات ال سمػية ، م ؿ العكامؿ النفسية .7
 .بصرم كالحركو " كالتذكر كصياغة المساهيـالحمو" الممعو كال

، كتتم ؿ قو المدرمة، كصعكبة الم ػاه  الدرامػية، العكامؿ التربكية .8
 .التفميذ كاتجاهاتكادـ تح يؽ الم    لميكؿ 

م ػؿ مػكل تلذيػة ا ـ أك تعر ػ ا للأمػراض  عكامؿ ما قبؿ الػكلادة  .9
، أك امػؿ اللػدد الصػػمال كاخػتفؿ، أك أمػراض الكمػػق، المػكرمم ػؿ 

كامػػتخداـ  الػػرأس ػػر  م ػػؿ كأثنػػاا الػػكلادة . ال ػػزؼ، أك تمػػمـ الػػدـ
مػػػكل تلذيػػػة  م ػػػؿ بعػػػد الػػػكلادةأك ، للات ال ػػػسط ك  ػػػص ا كمػػػجيف

 درجات الحراري.  كارتساعكالتعرض لممرض، 

معالجة المعمكمات الدماغو، ك التمؼ م ؿ:   عكامؿ متعمقة بالدماغ .:
، الػػػػػػذاكري، ك الدماغيػػػػػػةالجاذبيػػػػػػة ، ك المعالجػػػػػػة الصػػػػػػكتية، ك البصػػػػػػرية

 .اللذاىوالتم يؿ ك 

 صعكبات التعمـ: اتتصنيف (4)
أك ػر التصػ يسات  ػيكاا ك بػكلا لػػدل العػامميف قػو ميػداف صػػعكبات 

( 6:;3الػػػػتعمـ هػػػػك التصػػػػ يؼ الػػػػذم ك ػػػػع  كػػػػؿ مػػػػف كيػػػػرؾ ككالس ػػػػت  
 كالمذاف ي مماف صعكبات التعمـ قي  إلق  مميف رىيمييف كهما:
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  Developmentalئية صعكبات التعمـ النما أ( 
 مػك اػدد مػف الكظػاىؼ ال سمػية كالملكيػة التػو  قو الا حراؼكهق  

تبدك ااديػة قػو أ  ػال  مػك الطسػؿ, كهػذر الصػعكبات غالبػا كلػيس داىمػا مػا 
، كيت ػػمف هػذا المجػػاؿ صػػعكبات الدرامػػوتػرتبط بال صػػكر قػػو التحصػيؿ 

ة، ، كصػػػػػػعكبات الػػػػػػذاكري كصػػػػػػعكبات أكليػػػػػػا دراؾالا تبػػػػػػار، كصػػػػػػعكبات 
كصعكبات التسكير كالملة كصػعكبات  ا كيػة ت  ػ  اػف الصػعكبات ا كليػة 

 ااتبػػػػاركيمكػػػػف  (.8;3 ،9;;3 ابػػػػد ال اصػػػػر أ ػػػػيس كمعػػػػاطو أحمػػػػد، 
صعكبات التعمـ ال ماىية امو أ  ػا تمػؾ الصػعكبات التػو تت ػاكؿ العمميػات 

، كت ػػػػكؿ ا كػػػػاديمومػػػا  بػػػػؿ ا كاديميػػػػة، كالتػػػػو يعتمػػػد امي ػػػػا التحصػػػػيؿ 
 لمسرد. المعرقو الع مولتو ي كـ امي ا ال  اط ا مس ا
ف اف ػػات إرتباطيػػة كاف ػػات مػػببية يبػػاح اديػػد مػػف الك ػػد كجػػد  

ذات دلالػػػػػة بػػػػػيف ممػػػػػتكل كسػػػػػالي العمميػػػػػات المعرقيػػػػػة المتعم ػػػػػة بالا تبػػػػػار، 
امػػو  ا كػػاديموكا دراؾ، كالػػذاكري، كالتسكيػػر، كالملػػة، كممػػتكم التحصػػيؿ 

 ماىيػػة قػػو هػػذر  ا حراقػػات أمكمراحمػػ ، كأف ممػػتكيات  كمكك اتػػ   اخػػتفؼ
 قتحو مصػطسو  ةالفح العمميات ت ؼ خمؼ صعكبات التعمـ ا كاديمية 

 (.624 ،:;;3الزيات، 

 صعكبات التعمـ الأكاديمية: ب(
( أف صػػػػعكبات الػػػػتعمـ ا كاديميػػػػة 5، 4222يػػػػرل  بيػػػػؿ حػػػػاقظ   

و مرحمػػػة ت ػػػتمؿ امػػػو صػػػعكبات الػػػتعمـ قػػػو ال ػػػرالي كالكتابػػػة كالحمػػػا  قػػػ
 قػػوكمػػا يتبع ػػا مػػف صػػعكبات تعمػػـ  الابتداىيػػةريػػاض ا طسػػاؿ كالمدرمػػة 
المرحمػػػة التعميميػػػة التاليػػػة، كمػػػف  ػػػـ تعتبػػػر  قػػػوالمػػػكارد الدرامػػػية المختمسػػػة 

 صعكبات التعمـ ا كاديمية  تيجة حتمية لصعكبات التعمـ ال ماىية.
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( أف 92، 4228كيػػػػػػػرم محمػػػػػػػكد اػػػػػػػكض الله مػػػػػػػالـ كلخػػػػػػػركف   
الا ػطرا  الكا ػح  لتعمـ ا كاديمية ت ػير إلػو هػذا ال ػكع مػفصعكبات ا

، أك الحمػػا ، كتظ ػػر كا ػػحة إذا الت جػػوقػػو تعمػػـ ال ػػرالي، كالكتابػػة، أك 
امػػو التمييػػز قػػو العمميػػات الع ميػػة. قال ػػدري  ا ػػطرا حػػدث لػػدم الطسػػؿ 

، كالذاكري البصرية كالممعية، كال ػدري امػق إدراؾ التتػابم كالممعو البصرم
تعػد متطمبػات أمامػية  الحركو البصرمزر بيف حركة العيف كالتكامؿ كالتآ

 لازمة لم جاح قو م اـ الكتابة.

إف صػػػػػػعكبات الػػػػػػتعمـ ا كاديميػػػػػػة ي صػػػػػػد ب ػػػػػػا صػػػػػػعكبات ا دال  
، و، كالتو تتم ػؿ قػو ال ػرالي كالكتابػة، كالت جػا كاديمو المعرقو المدرمو

إلػػػػػو حػػػػػد كبيػػػػػر  كالتعبيػػػػػر الكتػػػػػابو، كالحمػػػػػا ، كتػػػػػربط هػػػػػذر الصػػػػػعكبات
 صعكبات التعمـ ال ماىية قم ف: 

  تعمػػـ ال ػػرالي يتطمػػ  الكسػػالي كال ػػدري امػػو ق ػػـ كامػػتخداـ الملػػة، كم ػػاري
ا دراؾ المػػػػمعو لمتعػػػػرؼ امػػػػو أصػػػػكات حػػػػركؼ الكممػػػػات  الػػػػكاو أك 
ا دراؾ السػػػػكي مق(، كال ػػػػدري البصػػػػرية امػػػػو التمييػػػػز كتحديػػػػد الحػػػػركؼ 

 كالكممات.

 لكسػػػالي قػػػو العديػػػد مػػػف الم ػػػارات الحركيػػػة م ػػػؿ: تعمػػػـ الكتابػػػة يتطمػػػ  ا
ا صػابم، كتػآزر  لامػتخداماتالػد يؽ  الحركػو، التػآزر الحركوا دراؾ 

 حركة اليد كالعيف كغيرها مف الم ارات.

( أف العف ػػػػػة بػػػػػيف ;39 ،4227يػػػػػرل مػػػػػميماف محمػػػػػد مػػػػػميماف  
صػػعكبات الػػتعمـ ال ماىيػػة كصػػعكبات الػػتعمـ ا كاديميػػة هػػو اف ػػة مػػب  

تيجػػػة حيػػػث ت ػػػكؿ ا مػػػس ال ماىيػػػة لمػػػتعمـ المحػػػددات الرىيمػػػية لمػػػتعمـ ك 
، المعرقػو الع موي تج ا ال  اط  التو، ككاقة ا دالات المعرقية ا كاديمو



 1021 أبريل    ةبعارالالسنة       العاشر )الجزء الأول(العذد        هجلة الطفىلة والتربية

 

 624 

حيث ت ير الدرامات إلػق إمكا يػة الت بػؤ بصػعكبات الػتعمـ ا كاديميػة مػف 
 خفؿ صعكبات التعمـ ال ماىية.

   لنمائية كالأكاديمية:العلاقة بيف صعكبات التعمـ اج( 

الصػػػػػعكبات ال ماىيػػػػػة هػػػػػو م  ػػػػػ  الصػػػػػعكبات ا كاديميػػػػػة الفح ػػػػػة 
كالمػػػب  الرىيمػػػو ل ػػػا ك ػػػد كجػػػد العديػػػد مػػػف البػػػاح يف اف ػػػات ارتباطيػػػة 
كاف ػػػػات مػػػػببية دالػػػػ  بػػػػيف ممػػػػتكل كسػػػػالي العمميػػػػات المعرقيػػػػة المتعم ػػػػة 

 ا كػػػاديمويؿ كالػػذاكري كالتسكيػػر كالملػػة كممػػتكل التحصػػ كا دراؾبالا تبػػار 
  اىيػة ل ػػذر  ا حراقػػاتامػق اخػتفؼ ممػػتكيات  كمكك اتػ  كمراحمػػ  كأف أيػة 

الفح ة كت ػير الدرامػات  ا كاديميةالعمميات ت ؼ خمؼ صعكبات التعمـ 
 با كاديميػػةكالبحػػكث التػػو أجريػػت امػػق اف ػػة صػػعكبات الػػتعمـ ال ماىيػػة 

خفؿ صعكبات الػتعمـ مف  ا كاديميةإمكا ية الت بؤ بصعكبات التعمـ  إلق
ال ماىيػػة كيختمػػؼ ا مػػ اـ ال مػػبو لكػػؿ مػػف العمميػػات المعرقيػػة قػػو التبػػايف 

 قتحو  ا كاديميةالكمو لمسركؽ السردية كال اىمة بيف ذكم صعكبات التعمـ 
 (.635، :;;3الزيات 

( " أف هػػذيف ال ػػكايف مػػف 93، 4228  كذكػػر محمػػكد اػػكض الله
 الػذماف ة  كية بي  ما قالطسػؿ  ه اؾالصعكبات غير ممت ميف تماما بؿ 

يعػػا ق مػػف صػػعكبات تعمػػـ  ماىيػػة لابػػد أف يػػؤدل بػػ  ذالػػؾ إلػػق صػػعكبات 
، با  ػػػػػػاقة إلػػػػػػق أف صػػػػػػعكبات الػػػػػػتعمـ ال ماىيػػػػػػة تتعمػػػػػػؽ ةأكاديميػػػػػػتعمػػػػػػـ 
 ا صؿ قوالدماغية كالعمميات المعرقية كهذر الصعكبات ترجم  ؼبالكظاى

 ".المركزم العصبوالج از  قوإلق ا طرابات كظيسية 
كيت ػػػػح أف العف ػػػػة بػػػػيف صػػػػعكبات الػػػػتعمـ ال ماىيػػػػة، كصػػػػعكبات 

اف ة ت  ير كتػ  ر، كمػا أ  ػا اف ػة تسااميػة تبادليػة  هوالتعمـ ا كاديمية 
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إلق كجكد الخر حيث كجػكد صػعكبات  بالتالوحيث كجكد أحدهما يؤدم 
عكبات الػػػتعمـ ال ماىيػػػة  الا تبػػػار، ا دراؾ، التػػػذكر( يترتػػػ  اميػػػ  كجػػػكد صػػػ

الا تبػار  قػويعػا ق مػف ا ػطرا   الػذمالتعمـ ا كاديمية قيمػا بعػد قالطسػؿ 
ال ػرالي  قػومرحمة الرك ة  د تككف مؤ ران قيمػا بعػد لصػعكبات الػتعمـ  قو

الػػػػػذاكري، كالػػػػػذاكري البصػػػػػرية،  قػػػػػويعػػػػػا ق مػػػػػف م ػػػػػكفت  الػػػػػذمكالطسػػػػػؿ 
مؤ ػرات للأ ػكاؿ كالػذاكري المػمعية قكػؿ هػذر  البصػرمكا دراؾ، كا دراؾ 

تػػػدؿ امػػػق حػػػدكث صػػػعكبات تعمػػػـ قػػػو الحمػػػا ، كقػػػق بعػػػض المجػػػالات 
 المختمسة.  ةا كاديمي

 :Attention الانتباه: ثانيان 
تعتبر اممية الا تبار مػف العمميػات ال امػة قػو اتصػاؿ السػرد بالبيىػة 
المحيطػػة بػػ . إلا أف  ػػدري ا  مػػاف امػػق ا حمػػاس بجميػػم التليػػرات التػػو 

ك لا يمػػػػتطيم ا حمػػػػاس بكػػػػؿ هػػػػذر التليػػػػرات؛ تحػػػػدث حكلػػػػ  محػػػػدكدي ق ػػػػ
لاختفق ػػا قػػػو ال ػػػدي ممػػػا يجعػػػؿ الا تبػػار، كهػػػك حالػػػة تركيػػػز ال ػػػعكر قػػػو 
 ػػول، أك اػػدي أ ػػيال امميػػة هامػػة كأمامػػية لػػيس ق ػػط بال مػػبة لمعمميػػات 
الع ميػػة. قبػػدكف ا حمػػاس، كالا تبػػار معػػا لمػػا امػػتطاع السػػرد أف يػػدرؾ مػػا 

أك أف يتػػذكر أك أف يتخيػػؿ  ػػيىا، كهكػػذا  حكلػػ  مػػف م يػػرات إدراكػػا كا ػػحا
بال مبة لعممية التسكير، كالتعمـ، كيعد الا تبار هػك العمميػة التػو تمك  ػا مػف 
أف  ػػػػػػدرؾ، كأف  عػػػػػػرؼ كأف  ميػػػػػػز، كأف  تػػػػػػذكر بطري ػػػػػػة أق ػػػػػػؿ  أ ػػػػػػكر 

 (.332-;32، 4;;3ال ر اكل 

لمطػػ  ال سمػػو كز ػػا كبيػػرا لمػػمككيات  ا مريكيػػة الجمعيػػة أاطػػت كل ػػد
لا تبػػار كأف مظػػاهر  ػػعؼ الا تبػػار يمكػػف أف تػػ عكس مػػف خػػفؿ  ػػعؼ ا

الزاىػػد، ك ا ي مػػا  اتجػػاهيف: أكل مػػا يت ػػمف أاػػراض تصػػؼ مػػمكؾ ال  ػػاط
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يت ػػػػمف أاػػػػراض تصػػػػؼ الا تبػػػػار م ػػػػؿ صػػػػعكبة إ  ػػػػال الم مػػػػات كاػػػػدـ 
أف  صػػػػػكر الا تبػػػػػار  Alessandri( 4;;3الت ظػػػػػيـ. كيػػػػػرل أليمػػػػػا درل  

بػػدك الطسػػؿ كك  ػػة لا يمػػمم، كمػػا لا يت ػػح قػػو مػػمككيات مختمسػػة، حيػػث ي
يػتمكف مػف إ  ػال الم ػاـ، ك صػر مػدل الا تبػار كالػذم يت ػح قػو الا ت ػاؿ 

 المريم مف   اط إلق لخر  بؿ الا ت ال مف ال  اط ا كؿ.

هػك ال ػدري امػق الحصػكؿ امػق المعمكمػات الم امػبة كذكػر  الا تبارك 
ات المعرقيػػػة ( بػػػ ف الا تبػػػار هػػػك إحػػػدل العمميػػػ6، 4228  احمػػػد اا ػػػكر

( 4227  كاػػرؼ اػػادؿ ابػػد الله ا مامػػية قػػو ال  ػػاط الع مػػو المعرقػػو.
 التػػوالا تبػػار ب  ػػ   ػػدري السػػرد امػػق ا ت ػػال الم يػػرات كا حمامػػات المتبكاػػة 

يتعػػرض السػػػرد ل ػػا كػػػالم يرات المػػمعية، كالبصػػػرية، كالمممػػية كغيرهػػػا مػػػف 
مي ػػا لممػػدي الزم يػػة يصػػادق ا، كالتركيػػز ا التػػوالم يػػرات الحمػػية المختمسػػة 

كأ ػػػػػار المػػػػػيد امػػػػػق، قاى ػػػػػة . تتطمب ػػػػػا الم يػػػػػرات كالامػػػػػتجابة ل ػػػػػا" التػػػػػو
لػػػػػػدل الطسػػػػػػؿ  المركػػػػػػزم العصػػػػػػبو( إلػػػػػػق أف الج ػػػػػػاز 96، ;;;3بػػػػػػدر 

المصػػػػا  با ػػػػطرا  الا تبػػػػار لا يمػػػػتطيم معالجػػػػة المعمكمػػػػات المػػػػمعية، 
( أف 96، 4228  محمػػػػكد اػػػػكض الله كذكػػػػر يمػػػػت بم ا. التػػػػوكالبصػػػػرية 

ا ػػطرا  الا تبػػار  أف أكػػدتح ػػؿ صػػعكبات الػػتعمـ،  قػػوامػػات المبكػػري الدر 
م ػػػػق  أ ػػػػارت .ا طسػػػػاؿهػػػػك المػػػػب  كرال ظ ػػػػكر صػػػػعكبات الػػػػتعمـ لػػػػدل 

 ػػػعؼ الا تبػػار يكػػػكف  أف إلػػق( 8:، 9;;3  ، جمػػاؿ الخطيػػػ الحديػػدم
 ذكل صعكبات التعمـ. ا طساؿلدل  ا ماميةاحد الم كفت 

 :مؤثرات الانتباه( 1) 
اكامػػؿ تػػؤ ر قػػو حػػدكث الا تبػػار م  ػػا اكامػػؿ خارجيػػة ه ػػاؾ اػػدي 

 كأخرل داخمية:
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 ( العكامؿ الخارجية:أ
كمف العكامؿ الخارجية  كع الم ب  ك  صد ب  هؿ الم ب  ممعو أـ  
ككذلؾ مكاف الم ب  حيث أ ػ  كممػا كػاف الم بػ   ريػ  مػف العػيف  ،بصرم؟

مركػز الا تبػار  أك ا ذف كاف أك ر  كي، ككذلؾ اختفؼ الم ب  حيػث ي ت ػؿ
مػػػف م يػػػر لخػػػر حمػػػ  تسػػػرد الم يػػػر ب كايػػػة خاصػػػة، أي ػػػان  ػػػكي الم يػػػر 
كتركيزر قالم ب  ال كم ال ديد أك ر إ اري مف الم ب  ال عيؼ، كأي ان حركة 
الم بػػػ  قالحركػػػة الخاطسػػػة كالمت كاػػػة تجػػػذ  الا تبػػػار أك ػػػر، ككػػػذلؾ حجػػػـ 

لا تبػػػار ب ػػػدي اػػػف الم بػػػ  قكممػػػا كػػػاف الم بػػػ  أكبػػػر قػػػو الحجػػػـ ق  ػػػ  ي يػػػر ا
ا صػػلر حجمػػان، كأي ػػان ك ػػكح كتكػػرار الم يػػر يعمػػؿ امػػو الا تبػػار إليػػ ، 
ككذلؾ معاصري الم بػ  كغرابتػ  قكممػا كػاف الم بػ  غريبػان كحػدي ان كػاف أك ػر 

 2( 339 –337، 7;;3جذبان لف تبار  ازت الطكيؿ 

 ( العكامؿ الداخمية: ب
رغبػػػػػػات قإحمػػػػػػاس كمػػػػػف اكامػػػػػػؿ الا تبػػػػػػار الداخميػػػػػػة، الحاجػػػػػػات كال

ال ػػػخص بحاجػػػة معي ػػػة أك  ػػػعكرر برغبػػػة مػػػا يخمػػػؽ قػػػو كايػػػ  حالػػػة مػػػف 
التػػكتر كتجعػػؿ ا تباهػػ  متحسػػزان ليتجػػ  إلػػو مك ػػكاات قػػو هػػذر الحاجػػات 
كالرغبات، ككذلؾ التك ػم قع ػدما يكػكف ال ػخص قػو حالػة تك ػم  حمػاس 

ع  معيف قإف ا تباه  يتركز امو  طاؽ محدكد مف الم يرات المرتبطة بتك 
يعتبػر الا تبػار ك (. 325–324، 2;;3 ، أحمد قاىؽ كمحمكد ابػد ال ػادر

 حػػػك  كالاتجػػػار المدرمػػػولمػػػتعمـ لػػػذا قػػػاف ال جػػػاح  ا مامػػػيةاحػػػد الم ػػػارات 
ي ت ػػق التمميػػذ مػػف بػػيف الم يػػرات المتعػػددي تمػػؾ الم يػػرات  أفالػػتعمـ يتطمػػ  

طالػػػ  غيػػػر المتفىمػػػة. قال تالم يػػػراف ي مػػػؿ أذات العف ػػػة بالمك ػػػكع، ك 
لا يمػػتطيم أف يحػػتسظ بػػالم ير البػػارز  الا تبػػاريعػػا ق مػػف صػػعكبات  الػػذم
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كيػؤدل  ا خرل الم يرات بؿ تب ق لدي  كالا تبار ا دراؾيككف مك م  الذم
كتت ػػػح  .المدرمػػػوتعطيػػػؿ امميػػػة التعميميػػػة، كت ميػػػؿ قػػػرص ال جػػػاح  إلػػػق

: يمػػػومظػػػاهر  صػػػكر الا تبػػػار لػػػدل التفميػػػذ ذكل صػػػعكبات الػػػتعمـ قيمػػػا 
 (:9، 4228 أمامة البطا ية كلخركف، 

  .الس ؿ قو إ  ال الكاجبات التو يبدأ ب ا 
 . ادـ ا صلال قو اللال 
 .مراة تحكؿ الا تبار 
   صعكبة التركيز امو ا اماؿ المدرمية كالكاجبات ا خرل التو تتطم

 الحساظ امو الا تبار.
  الدكر.  ا تظارصعكبة قو 
  ا  راؼيحتاج إلو الك ير مف. 
 .تفؼ ا  يال  ك ري الت  ؿ كالركض كا 
 .ال عكر بالممؿ ك يرا 

 أنكاع الانتباه: (2)
 يمكف ت ميـ الا تبار إلق أربعة أ ماـ كترتيب ا ارت اىيا:

  يسرض الم ير  سم  ام يا دكف إرادي   كقي :اللاإرادمالانتباه القسرل أك
ذا الم يػر ا   إلػو م يػر  ػكم دكف اختيػارر ل ػ مان م ا حيث ي تب  السرد رغ

م ػػػؿ  ػػػكل البػػػرؽ أك ألػػػـ مسػػػاج  يجعػػػؿ السػػػرد يكجػػػ  ا تباهػػػ  إليػػػ  دكف 
 تدخؿ م  .

 : هػػػك الحالػػػة التػػػو تتجمػػػم قي ػػػا قااميػػػة الػػػ سس حػػػكؿ  الانتبػػػاه المتجمػػػ
مك ػػػكع معػػػػيف كمػػػػا تتجمػػػػم أ ػػػػعة العدمػػػة قػػػػو مركػػػػز كاحػػػػد. إف هػػػػذا 
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رادي، كهػػك أامػػو درجػػات الا تبػػار  التجمػػم ي ت ػػو امػػو ا ك ػػر ج ػػدان كا 
 (. 684، 7;;3ت ظيمان لساامية ال سس  جميؿ صميبا، 

  :كهػػػك الا تبػػػار لم يػػػر ممتػػػم يتما ػػػق مػػػم الانتبػػػاه التمقػػػائي أك المعتػػػاد
رغبات ػػػػا كاهتمامات ػػػػا، الا تبػػػػار التم ػػػػاىو ي ػػػػير إلػػػػو أف السػػػػرد ي تبػػػػ  إلػػػػو 
م يرات تدكر مف حكل  دكف أف يبذؿ ج د قو ذلؾ كه ا يككف السرد قو 

إلػػو  ػػول محػػدد، ق ػػك يكجػػ  ا تباهػػ  إلػػو م يػػرات  يميػػؿحالػػة ااديػػة لا 
متعػػددي كي ت ػػؿ با تباهػػ  دكف التركيػػز امػػو م يػػر معػػيف، طالمػػا أف هػػذر 
الم يػػػرات قػػػو حالت ػػػا العاديػػػة، قػػػف تتصػػػؼ بصػػػسات تجعػػػؿ السػػػرد ي تبػػػ  

، 5:;3الك ػػػػػا و ممػػػػػدكح إلي ػػػػػا م ػػػػػؿ ال ػػػػػدي، الجػػػػػدي  مػػػػػيد خيػػػػػر الله ك 
335 .) 

  و أف يتكج  السرد ب حاميم   حك مك كع معيف، كيع :الإرادمالانتباه 
ق ػػك لا يميػػؿ بسطرتػػ  لم ػػول أك الم يػػر الػػذم يكجػػ  ا تباهػػ  إليػػ ، كا  مػػا 
يتطمػػػػػ  ا تبػػػػػار إلػػػػػو إرادي كج ػػػػػد، لكػػػػػو يػػػػػتمكف مػػػػػف م اكمػػػػػة العكامػػػػػؿ 
الخارجيػػػة، م ػػػؿ ا تبػػػار الطالػػػ  ل ػػػرح ممػػػ لة حمػػػابية أك محاكلػػػة السػػػرد 

مػػتماع إليػػ ، قػػالسرد يبػػذؿ ج ػػدان ليحػػتسظ يميػػؿ إلػػو الا لف تبػار لحػػديث لا
با تباهػػػػ ، رغػػػػـ مػػػػا يكاج ػػػػ  مػػػػف صػػػػعكبات ك ػػػػركد الػػػػذهف أك الممػػػػؿ، 
لااتبارات ك يري م  ا  ركري التعمـ كالتحصيؿ كالحاجة إلو المعمكمػات 
أك مف با  ا د  كالمجاممػة. كتتك ػؼ كميػة الج ػد المبػذكؿ امػو  ػدي 

ع لا ي ػػدر ا طسػػاؿ امػػو تح ي ػػ ، الػػداقم لػػدم السػػرد لف تبػػار، كهػػذا ال ػػك 
 ،كذلػػػؾ بمػػػب  اقت ػػػارهـ إلػػػو  ػػػكي ا رادي كالصػػػبر  طا ػػػك دم كلخػػػركف

3;:2 ،466 .) 

 يالانتبػػاه الاسػػتباق Anticipatory Attention:  هػػذا ال ػػكع مػػػف
هػػك  والا تبػػار هػػك الطػػرؼ الم ػػاد لف تبػػار الػػفإرادم. قالا تبػػار الامػػتبا 
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قػػو  بعػػدت حػػكؿ مك ػػكع لػػـ يظ ػػر تكجيػػ  الا تبػػار كتجميػػم ا حمامػػا
 مجاؿ الا تبار.

 النظريات كالنماذج المفسرة للانتباه: (3)

  نظرية الترشيح لبركدبنػتThe Filter Theory : هػك أحػد ال مػاذج
كالامػتجابة يركز امق طري ة تدقؽ المعمكمات بيف الم يػر  الذمالمبكري 

م ط ة  إلق ـ يصؿ  الحمويبدأ الم ير بالمركر بم ط ة التمجيؿ  ثحي
  ػاي تػتـ قي ػا امميػة التحميػؿ  إلػقيػؤدل  الػذم(الا ت ػاىوالتر يح  السمتر 

 صػػػػيري المػػػػدل كمػػػػف  ػػػػـ  يالػػػػذاكر  ػػػػـ تمػػػػر المعمكمػػػػات امػػػػق  ا دراكػػػػو
 (.Sternberg, 1999,93الكصكؿ لفمتجابة المطمكبة 

 ( 1961نمػػكذج جػػرال ككدربيػػرف )Gray & Wedderburn 

Model: اىص ال سمػية الػدكر ا كبػر قػو بيرف الخصر جرام كد أاطق
حػػدكث امميػػة الا تبػػار  حيػػث أف امميػػة الا ت ػػال بػػيف الم يػػرات تػػتـ مػػف 
خفؿ   اي حمية كاحػدي( كهػذا يؤكػد أف امميػة امػتخفص المع ػو ذات 

 .(75، 6;;3أهمية قو حدكث اممية الا تبار   كرر ابد العزيز 

 ( 1961نمػػكذج تريسػػماف )Tresman's Model :ف تػػرم تريمػػما
ال ػػػػكع  أف الم يػػػػرات الداخمػػػػة تخ ػػػػم ل ف ػػػػة أ ػػػػكاع مػػػػف التحميػػػػؿ كهػػػػق:

: ال ػا وال ػكع ك  : كقي  يحمػؿ السػرد الخصػاىص السيزياىيػة لمم يػرات.ا كؿ
 أكم ػػػاطم  إلػػػقكا ػػػت الم يػػػرات للكيػػػة أـ لا كهػػػق تجمػػػم  إذايحػػػدد مػػػا 
 (.Best, 1995,41الكممات   معا ولث: تحدد اال كع ال ك  كممات.

  مػاف نمػكذج نكرNorman Model (1969) : يؤكػد  مػكذج  كرمػاف
امو الدكر الذم تمعب  الذاكري قو حدكث اممية الا تبار. كت ير  مكذج 

المع ػو، ق ػك يػرم أف  امػتخفص كرماف أف ا ت ػال الا تبػار يحػدث بعػد 
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جميػػم المعمكمػػات التػػو يمػػت بم ا السػػرد تصػػؿ إلػػو ممػػتكم دلالػػة يحمػػؿ 
الااتماد امو المع و، كلذلؾ قإ ػ  مػف  مع و لمسرد، كتحمؿ امو أماس

المع ػػكؿ ال ػػكؿ بػػ ف الصػػكر ذات دلالػػة لػػدم السػػرد  أك المسحػػكص( ل ػػا 
(. 78، 6;;3أهميػػة قػػو الػػتحكـ قػػو امميػػة الا تبػػار   ػػكرر ابػػد العزيػػز 

كهذا يتسؽ مم ي كـ ب  الباحث مػف امػتخداـ الصػكر كا لعػا  التركيبيػة 
تحميف الا تبار ا د ذكل صعكبات قو ت ديـ بر امج  التدريبو مف أجؿ 

الػػتعمـ، حيػػث أ  ػػا تعمػػؿ امػػو جػػذ  ا تبػػار هػػؤلال ا طسػػاؿ، كمػػا تعمػػؿ 
 امو تحميف ب ال أ ر التعمـ.

  نظريػػة يزيمػػافي كيىػػاكسيZeaman & House (1963) : مػػـ 
الباح ػػاف تعمػػـ التمييػػز الػػذم  امػػت امػػو أمامػػ  تجارب مػػا إلػػو مػػرحمتيف 

و يككف ه اؾ   ص كا ح لدم المتخمسيف ا كل المرحمةقو -مف التعمـ
أمػا المرحمػػة ال ا يػة قػػإف معػػدؿ -قػو تعمػػـ التمييػز اػػف ا طسػاؿ العػػادييف

الامػػػػتجابة يتكاقػػػػ  بػػػػيف ا طسػػػػاؿ المتخمسػػػػيف كا طسػػػػاؿ العػػػػادييف  ابػػػػد 
 (.493، 4223الرحمف مميماف، 

امػػتساد الباحػػث مػػف هػػذا ال مػػكذج قػػو تصػػميـ البر ػػام  الممػػتخدـ، 
-لباحث أف تكػكف جميػم ا   ػطة المت ػم ة ذات بعػد كاحػدحيث رااو ا

كمػػا رااػػو أف تكػػكف هػػذر -مجمكاػػة مػػف المكعبػػات، أك ا  ػػكاؿ المت ػػاب 
ا   ػػطة ذات لػػكف كاحػػد المػػكف ا زرؽ قػػو ال طػػار، كالمػػكف البرت ػػالو قػػو 

كذلػؾ حتػق ي حصػر ا تبػار الطسػؿ -المكعبات، كالمكف ا خ ر قو الم ػزؿ
 ر، كحتق لا يت تت ا تباه .قو بعد كاحد دكف غير 

 

 



 1021 أبريل    ةبعارالالسنة       العاشر )الجزء الأول(العذد        هجلة الطفىلة والتربية

 

 632 

 الألعاب البنائية يالتركيبيةي: العلاجي القائـ عمى  البرنامج :ثالثان 
المركبػػػة قػػػو  ا لعػػػا ( أف ;5، 7;;3  تػػػرل اسػػػاؼ ابػػػد الكػػػريـ

، قػػو المجػػاؿ الػػ سس ا هػػداؼبيىػػة م امػػبة تح ػػؽ للأطسػػاؿ مجمكاػػة مػػف 
ال ػػدري  ، كمػػا ت مػػقا ػػمويػػتـ ت ميػػة الع ػػفت مػػف خػػفؿ   ػػاط  حركػػو

  .امق التك ؼ الم  بط
، كمػػػػػا الػػػػػذه والتػػػػػي ظ  ا طسػػػػػاؿيكتمػػػػػ   المعرقػػػػػوكقػػػػػق المجػػػػػاؿ 

يتعممكف تس ـ ال كا يف كتتابع ا، ك مكف ال دري امق تطبيؽ هذر المعمكمات 
 المع .  أ  التم اىيا 

يعتبػػر الب ػػال كالتركيػػ  أحػػد الجكا ػػ  ال امػػة قػػو حيػػاي الطسػػؿ حيػػث 
ارات الحركيػػػة كالع ميػػػة مػػػف خػػػفؿ امػػػت باط عػػػض الم ػػػيمػػػعق إلػػػق ت ميػػػة ب
 أ كاؿ مف المع . 

كيعتبػػػػر هػػػػذا الػػػػ مط مػػػػف المعػػػػ  أحػػػػد مؤ ػػػػرات ا بػػػػداع. كبتحميػػػػؿ 
ا لعػا  الب اىيػػة التركيبيػة  جػػد أف الب ػػال يػتـ بطري ػػة ا ػكاىية مب يػػة امػػق 

 بعمميػةالمحاكلة كالخطػ  كبػدكف خطػة مػاب ة. كلا يمػتطيم الطسػؿ أف ي ػكـ 
 مايز بيف الكا م كالخياؿ. التمييز كالت

كمػػف خػػفؿ ا لعػػا  التركيبيػػة يػػتعمـ الطسػػؿ امػػتخداـ ا  ػػيال كأف 
يعػػرؼ مع اهػػا  ػػـ يعطي ػػا ا مػػمال كهػػك مػػا يطمػػؽ امي ػػا تمػػمية المسػػاهيـ 

. الب ػػاىوكتمػػااد تمػػؾ المسػػاهيـ امػػق أف يطػػكر الطسػػؿ مػػف أمػػالي  المعػػ  
لصمصػػاؿ، كالمكعبػػات، كغالبػػا مػػا يمػػتخدـ الطسػػؿ الك يػػر مػػف المػػكاد م ػػؿ ا

كالخػػرز، كالػػكرؽ الم ػػكم الممػػكف، كالطبا ػػير، كأ ػػفـ ال ػػمم قػػو ا لعػػا  
الػػػا  قػػػاركؽ ا مػػػاف  …التركيبيػػػة لتصػػػميـ م ػػػزؿ، أك  ػػػجري، أك طاكلػػػة 

3;;7 ،7;-82.) 
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 تعريؼ المعب التركيبي:( 1)
هػػو تمػػؾ ا لعػػا  التػػو تتطمػػ  مج ػػكدان ا ميػػان لتكػػكيف  ػػكؿ معػػيف 

مسككة، ك ف ي كـ الطسؿ بتككيف هرـ مف مجمكاة مف  مف مجمكاة أجزال
كمػػم تطػػكر ال مػػك ت مػػك  ػػدري الطسػػؿ امػػق التعبيػػر بػػيف الكا ػػم  المكعبػػات.

كالخيػػػاؿ  ػػػـ يصػػػبح المعػػػ  أ ػػػؿ إي اميػػػة كأك ػػػر ب اىيػػػة، كقػػػو ذلػػػؾ يختمػػػؼ 
ا طسػػػاؿ ب ػػػكؿ كا ػػػح قػػػو  ػػػدرت ـ امػػػق الب ػػػال كالتركيػػػ  كيعتبػػػر المعػػػ  

مميػػزي ل  ػػاط المعػػ  قػػو مرحمػػة الطسكلػػة المتػػ خري مػػف المظػػاهر ال التركيبػػو
 كامػؿ كا لعا  الم زلية كا ككاخ ـالخيام ة( كيت ح قو ب ال  32-38 

 ماذج مف الطيف كالصمصاؿ كت ييد المدكد كالخزا ػات   عيمػ  بػدر كابػد 
 (.373، 3;;3الستاح صابر 

 أىدؼ الألعاب التركيبية:( 2)
 لمجمػػػمة بالامػػػتعا ة بالمصػػػؽ أك يتػػػدر  الطسػػػؿ امػػػق تكػػػكيف ا  ػػػيال ا

 التركي ، با  اقة إلق إمتاع الطسؿ كتمميت .

  الطسؿ  درا مف ال  ة بال سس كتعكيدر امق الد ة كالصبر. إكما 

 مػػػف خػػػفؿ المجمػػػمات التػػػو  كا بػػػدااو كالس ػػػو وت ميػػػة التػػػذكؽ الجمػػػال
 ي كـ الطسؿ بتركيب ا.

  م ػاركة الخػريف  كالمػمكؾ الاجتمػااو مػف خػفؿ ةالممػؤكليت ميػة ركح
 قو تركي  تمؾ ا اماؿ.

   امق تطكير لليات التسكير كالحركة ا ػد الطسػؿ.  التركيبويمااد المع
قسو  كل  ظرية بياجي  يمكػف أف يمػاهـ المعػ  قػو ت ميػة التسكيػر مػف 

المحمػػكس إلػػق التسكيػػر الصػػكرم ا ك ػػر كا عيػػة. كمػػا يمػػتطيم  المػػادم
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ركيػػػة الد ي ػػػة بعػػػد المػػػيطري امػػػػق الطسػػػؿ أف يػػػتعمـ ت ميػػػة الم ػػػارات الح
 الحركات الكبرل.

  يػػػػػتعمـ الطسػػػػػؿ أف ي ت ػػػػػؿ مػػػػػف الػػػػػتعمـ بالع ػػػػػكاىية كالصػػػػػدقة إلػػػػػق الػػػػػتعمـ
بالامتبصػػػػػار المب ػػػػػق امػػػػػق ت ظػػػػػيـ ا مػػػػػو م ػػػػػتظـ مػػػػػف خػػػػػفؿ الػػػػػتعمـ 

 المعرقو.
  تمػػػااد ا لعػػػا  التركيبيػػػة الطسػػػؿ امػػػق الػػػتعمـ بالامتك ػػػاؼ مػػػف خػػػفؿ

بامػتخداـ أدكات م ػؿ المكعبػات كا لعػا   ا لعا  السرديػة أك الجماايػة
 المجممة أك الدمق المختمسة ذات ا  كاؿ كا لكاف كا حجاـ المختمسة. 

 :-  يمكػػف امػػتخداـ ا لعػػا  التركيبيػػة قػػو الت ػػخيص ال سمػػو للأطسػػاؿ
 (.85-84، 7;;3،  قاركؽ ا ماف

( أف المعػػ  التركيبػػو يم ػػؿ  ػػدري ;9، 5;;3  كتػػرم هػػدم ال ا ػػؼ
لمتعامػػػؿ مػػػم الم ػػػكفت كق ػػػـ ح ي ػػػة الحيػػػاي كالعػػػالـ مػػػف  مت اميػػػةالالطسػػػؿ 
كمػػا يتميػػز المعػػ  قػػو هػػذر المرحمػػة ب مػػك الابتكاريػػة كال ػػدري امػػو  2حكلػػ  

 -ممارمػػة ألعػػا  تػػؤدم إلػػو  مػػك المعرقػػة اػػف طبيعػػة ا  ػػيال قػػو الحيػػاي
قمػػػف خصػػػاىص المعػػػ  الب ػػػاىو أ ػػػ  ي مػػػو الم ػػػاري، كالم ػػػاري  ػػػرط ل مػػػك 

ككممػػػا مػػػارس الطسػػػؿ هػػػذا ال ػػػكع مػػػف المعػػػ  الػػػذم يختػػػرع قيػػػ   ا بتكاريػػػة،
ي ػػة التػػو يمعػػ  ب ػػا أدم ذلػػؾ إلػػو تعمػػـ ب ػػال ك مػػت  دراتػػ  ر ا  ػػيال كالط

 السكرية.
 أشير الألعاب التركيبية: ( 3)
 :كهػػػك صػػػ دكؽ مػػػف الخ ػػػ  بػػػ  ا ػػػر قتحػػػات  صػػػندكؽ الاسػػػطكانات

الطسؿ مف تختمؼ قو العمؽ، كلكؿ قتحة أمطكا ة خاصة ب ا، يخرج ا 
الصػػػ دكؽ،  ػػػـ يحػػػاكؿ أف ي ػػػع ا قػػػو أماك  ػػػا قػػػإذا أخطػػػ  قػػػو ك ػػػم 



 1021 أبريل    ةبعارالالسنة       العاشر )الجزء الأول(العذد        هجلة الطفىلة والتربية 

 

 635 

أمطكا ة قو قتحت ا يحاكؿ مري أخػرل حتػق يصػؿ إلػق الستحػة الم امػبة 
الصػػػػػػػػحيحة كب ػػػػػػػػذر المعبػػػػػػػػة يػػػػػػػػدرؾ الطسػػػػػػػػؿ ا  ػػػػػػػػكاؿ المختمسػػػػػػػػة مػػػػػػػػف 
الامػػطكا ات، كيمػػتطيم أف يميػػز الحجػػـ مػػف الارتسػػاع كالمػػمؾ، كيػػدر  

 . (82، 7;;3، ماف قاركؽ ا حامة ال ظر

  :حيػػث تؤخػػذ ممػػاحات مختمسػػة مػػف الػػكرؽ الممػػكف زىػػكر ثلاثيػػة الأبعػػاد
قػػو  ػػكؿ مربػػم، حيػػث يمكػػف امػػؿ كػػؿ مربػػم زهػػري  ف يػػة ا بعػػاد،  ػػـ 

مو  صسيف متتػالييف كت ػص اتطكل إحدل المماحات الك ر ية المربعة 
تمػاكية مف الخارج  اداد الداىري،  ـ ت  ؽ الحاقة الداىرية امق أبعػاد م

بعمؽ م ام  كالتو يمكف تمكي  ا ب لكاف مختمسة م امبة  لكاف الزهػكر، 
كي ص مف الخارج إلو المركز ل  ي  كاحدي ق ط، كتتػرؾ ال  يػات الػ فث 
ا خػػرل، كيمكػػف امػػتخداـ ايػػداف ا مػػ اف كع ػػؽ لمزهػػكر، ي ػػكـ الطسػػؿ 

صػ دكؽ صػلير بعػد  كيعبػ بتداخؿ أحد الجكا   قكؽ ا خرل كتمصؽ، 
 (.:;4، 4223 البلدادم،بالرمؿ كت بت قي  الزهكر  محمد  -مكي  ت

 :ي ػػػػجم ا طسػػػػاؿ لتجميػػػػم مػػػػا يصػػػػادقكف مػػػػف أ ػػػػيال  تجميػػػػ  الأشػػػػياا
مختمسػػػة ا  ػػػكاؿ كا حجػػػاـ كا لػػػكاف كالمممػػػس م ػػػؿ الس ػػػاجيف كأغطيػػػة 
الزجاجػػػػات كبعػػػػض المعػػػػ  الممػػػػت مكة كغيػػػػر ذلػػػػؾ ممػػػػا يمسػػػػت الا تبػػػػار 

ا طساؿ بترتي  هذر ا  يال قو حاكيات ل ا كيمتع ـ تجميع ،  ـ ي كـ 
م ؿ كرتك ة بيض، امبة أحذية،  ـ ي كـ ا طسػاؿ بعػرض ا  ػيال التػو 
يركف أ  ا تت اغـ مم بع  ا داخؿ الص دكؽ أك الكرتك ػة بحيػث تكػكف 

ال اقػػػػذي التػػػػو تظ ػػػػر م  ػػػػا تمػػػػؾ ا  ػػػػيال  محمػػػػد  هػػػػوقتحػػػػة الكرتك ػػػػة 
 (.:;4، 4223، البلدادم
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 كت  مـ ال  باف إلػق أجػزال مختمسػة، يكػكف  في طكليا: قضباف مختمفة
م  ػػػا مػػػمـ طكيػػػؿ متػػػدرج مػػػف كاحػػػد إلػػػق ا ػػػري. كتتكػػػكف ال  ػػػباف مػػػف 

حمػػػرال كال ا يػػػة أحػػػداهما حمػػػرال كا خػػػرل  يا ػػػر  طػػػم، ا كلػػػق كاحػػػد
زر ػػػال، كال ال ػػػة  ػػػفث كحػػػدات حمػػػرال، كزر ػػػال كالرابعػػػة أربػػػم كحػػػدات 

العا ػػػػري. كم  ػػػػا يػػػػتعمـ ا طسػػػػاؿ  حمػػػػرال، كزر ػػػػال، كهكػػػػذا إلػػػػق ال طعػػػػة
المك يف ا حمر كا زرؽ، كالعػد مػف كاحػد إلػق ا ػري، كبعػض العمميػات 

 (.82، 4228الحمابية الم مة، مف الجمم كالطرح  قاركؽ صادؽ، 

 ي ػػػكـ ا طسػػػاؿ بامػػػتخداـ بعػػػض الخامػػػات المتػػػكقري النمػػػاذج المصػػػغرة :
صػلر كيمػتخدـ كبخاصة كرؽ الما يف ا بػيض.  ػـ يصػمـ ال مػكذج الم

الطسػؿ ا لػػكاف أك ال مػػاذج المصػػلري مػػف المعػ  كب اياهػػا قػػو إاػػداد هػػذر 
ال مػػػاذج.،  ػػػـ تعطػػػق هػػػذر ال مػػػاذج تصػػػميمات متعػػػددي  ف يػػػة ا بعػػػاد 
كتعكػػػػس قػػػػو ذات الك ػػػػت مػػػػدل اهتمػػػػاـ كػػػػؿ طسػػػػؿ بمػػػػا يرك ػػػػ   محمػػػػد 

 (.526-525، 4223 ،البلدادم
 :قػػو خيػػكط،  ػػـ يتػػرؾ كهػػك ج ػػاز بػػ  كػػرات مػػف المطػػاط تعمػػؽ  البنػػدكؿ

 الطسؿ لمع  ب ا، ك ذق ا ه ا كه اؾ لت كل أجمام ـ كأذرا ـ كظ كرهـ.
 :كهػػق مكعبػػات خ ػػبية ممك ػػة، مختمسػػة الحجػػـ، يختمػػؼ طػػكؿ  المكعبػػات

ا ػري. يكػكف م  ػا ا طسػاؿ أبراجػا مرتسعػة تتػدرج  إلػق مع ا مف كاحػد 
لسػرؽ بػيف مف الع ري إلق كاحد. قيجد ا طساؿ لذي قو المعػ  كيػدرككف ا

 الكبير كالصلير.
 :)كهق رمكـ امػق البفمػتيؾ أك الكرتػكف  ألعاب الفؾ كالتركيب )البازؿ

 كـ الطسؿ بتركي  أجزاى ا.  التو ي المجزأي
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 :ك طػػم  ،الب ػػال المسرغػػة، كالمكعبػػات  كالػػ كم  ػػا  ألعػػاب اليػػدـ كالبنػػاا
   ػػػػػػاكم،الب ػػػػػػال، كمكعبػػػػػػات الخ ػػػػػػ ، كألعػػػػػػا  التركيػػػػػػ ...الا  هػػػػػػدل 

3;;7، 325.) 
 فحػػػػػظ ممػػػػػا مػػػػػبؽ أف ا لعػػػػػا  التركيبيػػػػػة تختمػػػػػؼ قػػػػػو أ ػػػػػكال ا 
كأ كاا ػػا، قػػبعض هػػذر ا لعػػا  تتطمػػ  مج ػػكد ا ػػمو لم يػػاـ بمػػا تحتػػكل 
اميػػػ  هػػػذر ا لعػػػا  مػػػف أ  ػػػطة كم ػػػاـ، كالػػػبعض الخػػػر يتطمػػػ  مج ػػػكد 
ا مػػػػو لت سيػػػػذ هػػػػذر ا   ػػػػطة، كالػػػػبعض الخػػػػر يتطمػػػػ  مج ػػػػكد م ػػػػترؾ 

عظػـ ا لعػا  التركيبيػة تتطمػ  مج ػكد ا مػػو إلا أف م ا مػو(. - ا ػمو
قػػػو الم ػػػاـ ا كؿ  ػػػـ يتبػػػم ذلػػػؾ المج ػػػكد الع ػػػمو. ق بػػػؿ أف ي ػػػكـ الطسػػػؿ 
بت سيػػذ ال  ػػاط اميػػ  أف يػػدرؾ الت ػػاب ، كالاخػػتفؼ، كالم ار ػػة، كالتطػػابؽ، 

المسككػة كاميػ  أف كالترتي ، كالتمممؿ أم العف ة التو تربط بيف ا جػزال 
 ات التو يمير كق ان ل  ال  اط،  ـ ي كـ بتركيب .ي كـ بترتي  الخطك 

إف الم ػػػػارات التػػػػو تتطمب ػػػػا ا لعػػػػا  التركيبيػػػػة، كالتػػػػو تتم ػػػػؿ قػػػػو 
الػػػػذم ي ػػػػكـ بػػػػ  السػػػػرد تمػػػػااد امػػػػق تحمػػػػيف الم ػػػػارات  الػػػػذه والمج ػػػػكد 

المتعم ػػػػػة بػػػػػ ، كأكؿ هػػػػػذر ال ػػػػػدرات  ال ػػػػػدرات المعرقيػػػػػة( خاصػػػػػة م ػػػػػارات 
ركيػػ  لعبػػة مسككػػة اميػػ  كمػػا ذكر ػػا أف الا تبػػار، قمكػػو يػػ جح الطسػػؿ قػػو ت

يػػدرؾ خصػػاىص هػػذر ا جػػزال، كأف يػػدرؾ التمممػػؿ الػػذم يمػػير كق ػػان لػػ ، 
 كالمراحؿ التو يمر ب  ال  اط. 

 ( علاقة الانتباه بالمعب التركيبي لدل ذكم صعكبات التعمـ4)
لعؿ مػف أهػـ الم ػكفت التػو يعػا و م  ػا ا طسػاؿ ذكل صػعكبات 

التو تتعمؽ بالا تبػار كم اراتػ  المختمسػة، حيػث يجػد  تالم كفالتعمـ، تمؾ 
هؤلال ا طساؿ صعكبة قو الا تبار  كج  ال ب ، كالاختفؼ بيف ا  يال، 
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ككػػػػػذلؾ يعػػػػػا كف مػػػػػف صػػػػػعكبات قػػػػػو التصػػػػػ يؼ، كالم ار ػػػػػة، كالتمممػػػػػؿ، 
قا طسػػػػاؿ ذكل ؛ كالترتيػػػػ  كهػػػػو م ػػػػارات تعبػػػػر قػػػػو جممت ػػػػا اػػػػف الا تبػػػػار

مػػف  صػػكر كا ػػح إذا مػػا تعر ػػكا لعػػدي م يػػرات صػػعكبات الػػتعمـ يعػػا كف 
قػػو ك ػػت كاحػػد، قيت ػػػتت ا تبػػاه ـ، ا مػػر الػػذم يػػػؤ ر قػػو بػػا و ال ػػػدرات 

 الع مية ا خرل كامو رأم ا ا دراؾ. 
( اػػػػػدي أهػػػػػداؼ يجػػػػػ  أف :53، 8;;3 كمػػػػػاؿ مرمػػػػػو،  كي ػػػػػم

 ترااو قو معاهد التعميـ، كمف أهـ هذر ا هداؼ التو:
  الم و كالجرم كال سز. ت مية م ارات الطسؿ قو 
  .ت مية الحكاس كالا تبار كا دراؾ 
  .ت مية تآزرر الحركو كالع مو 
  . زيادي مرك ت  قو امتخداـ أطراق 
  . ت مية  درت  امو بذؿ الج د كالامتمرار قي 
 .تدريب  امو الترتي  كال ظاـ كالتعاكف 

كلا ػػػػػؾ أف مػػػػػف  ػػػػػمف طػػػػػرؽ التػػػػػدريس الم امػػػػػبة للأطسػػػػػاؿ ذكل 
تعمـ هػػو الطػػرؽ ال اىمػػة امػػو المعػػ  كالممارمػػة ل  ػػاط يمبػػو صػػعكبات الػػ

حاجػػػة الطسػػػؿ إلػػػو الامػػػتطفع كالحػػػؿ كالتركيػػػ  كالامػػػتسادي مػػػف التخيػػػػؿ 
كالتصػكر كالااتمػاد امػو المػدركات الحمػػية كالتكػرار كالتػدرج البطػول قػػو 

 ت بيت المعمكمات البميطة التو تتصؿ بحيات  الجممية كا مرية.
مػػا يحتػػكم اميػػ  البر ػػام  التػػدريبو الممػػتخدـ  كهػػذا أي ػػان يتسػػؽ مػػم

قػػو الدرامػػة، كالػػذم يعتمػػد امػػو المعػػ  التركيبػػو قػػو تحمػػيف الا تبػػار لػػدم 
ا طسػػاؿ ذكل صػػعكبات الػػتعمـ، حيػػث يػػتـ ت مػػيـ ال  ػػاط إلػػو اػػدي أجػػزال 
كمراحػػؿ متتاليػػة كمكممػػة لبع ػػ ا، كذلػػؾ لكػػو يزيػػد الطسػػؿ مػػف ا تباهػػ  كلا 
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ؿ ي ػكـ الطسػػؿ بتركيػ  ال طػار الػذم يتكػكف مػػف يت ػتت، قعمػو مػبيؿ الم ػا
اػػدي أجػػزال مسككػػة يػػتـ ت ػػديم ا مػػف خػػفؿ صػػكر، كي ػػكـ الطسػػؿ بت سيػػذها 

 خطكي تمك ا خرل ليتـ ال  اط قو ال  اية ب كؿ صحيح. 

امػو  كما يج  أف تعتمد برام  التعميـ قػو مجػاؿ صػعكبات الػتعمـ
تت ككػذلؾ ت مػيـ المػادي مماادي ا طساؿ امو زيادي ا تبػاه ـ كت ميػؿ الت ػ

 .يتـ تعمم ا ح و كتكررهاالتعميمية 

مػػف المعتػػاد أف يمػػتخدـ المػػدرس أمػػمك  التعزيػػز ا يجػػابو ب ػػكؿ ك 
كامم قو اممية التعميـ، كما يمكف امتخداـ أممك  التعزيز المػمبو أي ػان 
قو هذا الجا   لتحميف أدال ا طساؿ قػو الكاجبػات الخاصػة التػو تعطػو 

مااد إلو حػد بعيػد امػو تحمػيف مػمككيات ـ قيمػا يتصػؿ بػالتعمـ ل ـ كما ت
 م ؿ زيادي الا تبار كت ميؿ الت تت.

 السابقة: كالبحكث الدراساترابعان: 
كالتػػػػو هػػػػدقت إلػػػػق التعػػػػرؼ  Paniagua( 4;;3درامػػػػة با يجيػػػػا  

امػػق قااميػػة التػػدري  المسظػػو قػػو م ابػػؿ التػػدري  غيػػر المسظػػو قػػو زيػػادي 
سػػاؿ ذكل صػػعكبات الػػتعمـ، كتكك ػػت العي ػػة مػػف خممػػة الا تبػػار لػػدل ا ط

م كات، كتكصمت  تاى  32 -8أطساؿ ممف تراكحت أامارهـ الزم ية بيف 
الدرامة إلق أف جميم ا طساؿ اظ ركا معدلات االية لامتخداـ التعميمات 
المسظيػػة حيػػث  ػػػامكا بامػػتخداـ التػػػدري  المسظػػو قػػو م ابػػػؿ التػػدري  غيػػػر 

بر ػام  العفجػو ممػا ترتػ  اميػة الت ميػؿ مػف أاػراض المسظو ا د ت ديـ ال
  صكر الا تبار كالذم ا عكس امق ممتكل أدال ا طساؿ.
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إلػػػػق التعػػػػرؼ  Woltersdorf (4;;3كهػػػدقت درامػػػػة كلتػػػركرؼ  
امػػػػق قااميػػػػة بر ػػػػام   ػػػػاىـ امػػػػق امػػػػتخداـ السيػػػػديك قػػػػو التعػػػػديؿ الػػػػذاتو 

امتػدت أامػارهـ مػف لا طرابات الا تبار. تكك ػت العي ػة مػف أربعػة أكلاد، 
مػػ ة(. كتػػـ زيػػادي ا تبػػاه ـ بم ػػاهدت ـ  ػػريط قيػػديك اػػف  ػػعؼ  42-; 

البر ػػام  لمػػدي  الا تبػػار مػػم ت ػػديـ  ػػرح كتك ػػيح مػػف الباحػػث كتػػـ تطبيػػؽ
خممػػػػة  ػػػػ كر أ ػػػػارت ال تػػػػاى  إلػػػػػق حػػػػدكث تحمػػػػف قػػػػو ممػػػػػتكم ا دال 
المسظػػو، كا خسػػاض حػػدي التمممػػؿ أ  ػػال الجمػػكس، كاػػدـ م اطعػػ  الخػػريف 

 الم اـ الحمابية. قومم تحمف ممتكل ا دال  -  ال الحديثأ
 Hile, & Vatterott( 4;;3كت ػدؼ درامػة هيمػق كقػاتكركت  

إلػػػق اػػػفج إيػػػذال الػػػذات ا ػػػد ا طسػػػاؿ المتخمسػػػيف ا ميػػػان بكامػػػطة المعػػػ  
كتحمػػػيف الا تبػػػار كذلػػػؾ بزيػػػادي قتػػػرات لعػػػ  ا طسػػػاؿ بالػػػدمق ممػػػا يػػػؤدل 

قػردان يعػا كف  85 ػاىؽ اديػدي. ك ػمت العي ػة لجذ  الا تبػار كذلػؾ لمػدي د
مػػف مػػمككيات إيػػذال الػػذات كمػػمكؾ يعبػػر اػػف اػػدـ التكيػػؼ ك ػػد ا ػػتممت 

ممتكيات محددي  ك ر أمالي  العفج ت  يران. كتـ  6-3الدرامة امق مف 
تصػػميـ الممػػتكيات لتمػػمح لمعػػادييف مػػف اتخػػاذ  ػػرارات افجيػػة كأظ ػػرت 

مػػمكؾ إيػػذال ذات كزيػػادي قتػػرات  ال تػػاى  اػػف تحمػػف كا ػػح قػػو ا خسػػاض
 الا تبار ا د أقراد العي ة كذلؾ بزيادي قترات المع . 

التعػػرؼ امػػق قعاليػػة  إلػػقهػػدقت  Kaiser( 5;;3درامػػة كػػايزر  
داخػػؿ غرقػػة  ا كػػاديمو ا داللتعػػديؿ المػػمكؾ قػػو تحمػػف  تػػدريبوبر ػػام  
ح مػػػف ذكل صػػػعكبات الػػػتعمـ تتػػػراك  أطسػػػاؿ 8العي ػػػة مػػػف  كت لسػػػتالسصػػػؿ, 
 ا جػػػػػرالاتحػػػػػد  مػػػػػ ة، كتػػػػػـ امػػػػػتخداـ الصػػػػػكر ك 35-:بػػػػػيف  أامػػػػػارهـ
تمػػػؾ الدرامػػػة  اىمػػػة  وبالبر ػػػام  كمػػػف الم ػػػاييس الممػػػتخدمة قػػػ ا مامػػػية
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كػػػك رز لت ػػػدير مػػػمكؾ الطسػػػؿ، كك ػػػست ال تػػػاى  اػػػف قااميػػػة البر ػػػام  قػػػو 
 العي ة لمم اـ المختمسة. أقرادمف جا    الا تبارحدكث زيادي قو تركيز 

 ,Cohen( 5;;3رامػػػػػة كػػػػػكهف ككيميمػػػػػز ككي ػػػػػق  كت ػػػػػدؼ د

Williams & Keane  إلق اختبار التليرات التركيبية ا دراكية كالا تبػار
لطالػػػ  متخمػػػؼ ا ميػػػان  ابػػػؿ لمتػػػدري  ممتحػػػؽ بمدرمػػػة حككميػػػة. ك ػػػد تػػػـ 

امػػق أ  ػػا  ػػمؿ مخػػو  -مػػ ة  35امػػرر  - Ronت ػػخيص الطالػػ  ركف 
هو إحدل ا   ػطة ال ميمػة    كر. ك ف ا لكاف 32ت  جو كهك قو مف 

التو يمتمتم ب ػا ك ػد تػـ تصػميـ ج ػاز يمػتخدـ ا لػكاف ليحمػف الكظػاىؼ 
كخصكصػػػان الػػػذاكري. كقػػػو هػػػذا امػػػتخدمت صػػػكر  ابتػػػة تتطمػػػ   ا دراكيػػػة

حركات متتالية مف كؿ لاا  يصب  الدكر ك د امػتخدمت المعػ  ككمػيمة 
ظ ػػػػار لتتكمػػػػط المػػػػمكؾ الم ػػػػترؾ كلتحمػػػػف المع ػػػػق كالمػػػػمكؾ الم ػػػػ تظـ كا 

م ػػاار ال ػػدري.  ػػـ ا ػػتممت المعبػػة امػػق متليػػرات كالتػػو كا ػػت مػػب  قػػو 
م ػػارات ا دراؾ. كأخيػػرا امػػتطاع  Ronاتمػػاع الجا ػػ  الع مػػو ا ػػد ركف 

أف يػػػػتعمـ كيتػػػػذكر المسػػػػاهيـ المػػػػمككية با  ػػػػاقة لػػػػذلؾ اتمػػػػم  Ronركف 
ؿ  طػػػاؽ كمػػػدل الا تبػػػار كالمكاظبػػػة امػػػق الم ػػػاـ المطمكبػػػة كأصػػػبح التسااػػػ

 الاجتمااو مم ا  راف أك ر تكاق ان.
 & Dissegna( 6;;3كت ػػػػػػػػػدؼ درامػػػػػػػػػة ديزج ػػػػػػػػػا كمامػػػػػػػػػكريف  

Mascarin,  إلػػػػػق درامػػػػػة العف ػػػػػة بػػػػػيف المعػػػػػ  التركيبػػػػػو كالا تبػػػػػار ا ػػػػػد
المتخمسػػػػيف ا ميػػػػان كقػػػػو هػػػػذا ا طػػػػار ق ػػػػد درمػػػػت هػػػػذر التجربػػػػة ال ػػػػدرات 

مػػ كات  ;-7بػػيف  لػػ فث أطسػػاؿ تتػػراكح أامػػارهـ مػػا كا دراكيػػةالتعميميػػة 
ذكل تخمؼ ا مو  ديد كاجز حركو كذلؾ مف خفؿ   اط لعػ   صػؼ 
تركيبو. ك د امػتخدمت جممػات لعػ  امػتخدمت قي ػا أدكات م ػؿ الصػكر 
كالمجمػػػمات مػػػف  ػػػ   ا إ ػػػراؾ ا دراؾ الحمػػػو لمعي ػػػات ب ػػػدؼ تحمػػػيف 
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كزيػادي  طػاؽ الا تبػػار ك ػدرات معالجػػة المك ػكع ا ػػد العي ػات. كأك ػػحت 
  تحمف كبير قو  ػدري ا طسػاؿ المتخمسػيف ا ميػان أا ػال المجمكاػة ال تاى

حػيف ظمػت  قػوالتجريبية امق الا تبػار امػا كػاف اميػ   بػؿ إجػرال التجربػة 
 المجمكاة ال ابطة دكف تلير ممحكظ.

 Michael, & John( 7;;3كي ػػير كػػؿ مػػف مي ػػيؿ كجػػكف   
ار ذلػػؾ ا ػػد إلػػق الاختفقػػات بػػيف الج مػػيف قػػو المعػػ  التركيبػػو كقػػو إطػػ

طسػفن  52م ار ة  دراؾ الاختفقات بيف الج ميف أ  ال المع  ك ػد اختػار 
مػػػف أطسػػػاؿ  بػػػؿ المدرمػػػة تػػػـ ت مػػػيم ـ إلػػػق مجمػػػكاتيف متمػػػاكيتيف. ك ػػػد 
لاحظ الاختفؼ بيف الج مػيف كم  ػا ا ػتراؾ ا كلاد أك ػر مػف الب ػات قػو 

راؾ الب ػػػات المعػػػ  الػػػكظيسو أ  ػػػال تركيػػػ   ػػػاح ة مسككػػػة. بي مػػػا كػػػاف ا ػػػت
أك ػػػر مػػػف ا كلاد قػػػو المعػػػ  التركيبػػػو بػػػال ظر قػػػو تركيػػػ  ألعػػػا  الػػػدمق 

 ككاف لذلؾ أ ر كبير قو تحميف بعض الم ارات المعرقية. 
إلػػػػػػػػػػق تكظيػػػػػػػػػػؼ  Semrud( ;;;3كت ػػػػػػػػػػدؼ درامػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػيمكرد  

ذكل صعكبات الا تبار، كتكك ػت العي ػة مػف  ا طساؿتدخؿ مم  إمتراتيجية
 التػػػػدريبو، كتػػػػـ ت ػػػػديـ البر ػػػػام  8 -4 طسػػػػف كطسمػػػػة قػػػػو الصػػػػسكؼ 55

 Attentionلمطػػف  بعػػد ا ت ػػال دكاـ المدرمػػة، كتػػـ امػػتخداـ بر ػػام  

Process Training (APT)  ك ػػػد  ػػػمؿ الا تبػػػارتػػػدري  امميػػػات .
، ك ػػد البصػػرم كالا تبػػار المػػمعو الا تبػػاربر ػػام  التػػدري  م ػػارات لتػػدري  

كغيرهػػػػػا، ككػػػػػذلؾ  ر ػػػػػاـكا  للأحػػػػػرؼتعميميػػػػػة مجمػػػػػمة  أدكاتامػػػػػتخدمت 
. كا ر ػػػاـ للأحػػػرؼالمختمسػػػة  ا صػػػكاتكامػػػيت صػػػكتية لػػػبعض  كأ ػػػرطة
لػػدل المجمكاػػة التجريبيػػة م ار ػػة  الا تبػػارال تػػاى  تحمػػف ممػػتكل  كأظ ػػرت

 بالمجمكاة ال ابطة.
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ق( هػػػػدقت الدرامػػػػة إلػػػػو ;363هػػػػدقت درامػػػػة اػػػػاىض لؿ زميػػػػم  
  تبػػػار لػػػدم تفميػػػذالايجػػػابو قػػػو زيػػػادي الا التعػػػرؼ امػػػق قعاليػػػة التعزيػػػز

تكك ػػت اي ػػة الدرامػػة مػػف  المرحمػػة الابتداىيػػة ذكم صػػعكبات الػػتعمـ، ك ػػد
المرحمػة  ا ركف تمميذان مف ذكم صعكبات التعمـ مػف الصػسكؼ العميػا مػف

الابتداىية  الرابم كالخامس كالمادس(. كالذيف يعا كف مػف  صػكر الا تبػار. 
جمػكاتيف ا كلػو  ػابطة تـ ت ممي ـ كتكزيع ـ بطري ة امدي  امو م ك د

مجا مػػة المجػػكاتيف قػػو المتليػػرات التاليػػة: العمػػر  كال ا يػػة تجريبيػػة، كتػػـ
الزم ػػػو، درجػػػػة الػػػػذكال، كممػػػػتكل الا تبػػػػار. ك ػػػد تػػػػـ التح ػػػػؽ مػػػػف تجػػػػا س 

ك ػػد  ػػاـ الباحػػث بتطبيػػؽ  .با مػػالي  ا حصػػاىية الم امػػبة المجمػػكاتيف
ـ( ك اىمػػة 5;;3س دبػػي م يػػاس مايكمبصػػت لت ػػدير مػػمكؾ التمميذ إاػػداد

المتتابعػة  المصػسكقات -كػك رز لت ػدير مػمكؾ الطسػؿ كم يػاس رأقػف لمػذكال
  إاػػػداد دبػػػيس كالمػػػماد ك ػػػو( ك اىمػػػة ت ػػػدير مػػػمكؾ الطسػػػؿ كق ػػػان لمػػػدليؿ

( (DSM-IV,1994 الت خيصػػػػػػػػو ا حصػػػػػػػػاىو لف ػػػػػػػػطرابات الع ميػػػػػػػػة
جممػة  54مػف الايجػابو مػف إاػداد الباحػث كالػذم تكػكف  كبر ام  التعزيز

يكميان كمػدي كػؿ جممػة أربعػكف د ي ػة. ك ػد  لمدي   ريف بكا م أربم جممات
الفبارامتريػة  تـ التح ؽ مػف صػحة قػركض الدرامػة با مػالي  ا حصػاىية

كت ػػػو، كاختبػػػار كيمككمػػػكف(، ك ػػػد أظ ػػػرت ال تػػػاى  قػػػركؽ  - اختبػػػار مػػػاف
بػيف متكمػطات الرتػ  لػدرجات المجمكاػة ال ػابطة  ذات دلالػة إحصػاىية

البر ػػام  العفجػو لصػػالح  مكاػة التجريبيػة بعػػد الا ت ػال مػػف تطبيػؽكالمج
 .المجمكاة التجريبية

إلػػق ت يػػيـ قعاليػػة  Grisanzio( 4222كهػػدقت درامػػة جريمػػا زك  
للأطسػػاؿ الػػذيف يعػػا كف مػػف  ػػعؼ الا تبػػار, تمػػت  الا تبػػاربر ػػام  لتعزيػػز 
 مػػػ ة(، كأمػػػتخدـ32-:ذكػػػكر( تراكحػػػت أامػػػارهـ مػػػف  7الدرامػػػة امػػػق  
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ا دال الممػػتمر امػػق الحامػػ  مػػم ت ػػديـ  اختبػػار الا تبػػارمتليػػرات  اختبػػار
لػػدل الطسػػؿ ا ػػد ال يػػاـ بػػالخطكي الصػػحيحة  تكمسػػة  الا تبػػاربر ػػام  لتعزيػػز 

كالك ت الممت طم(، ك اىمة معػدؿ المػمكؾ كتػـ تطبيػؽ البر ػام   الامتجابة
 قػوجممػة( لمػدي أربعػة أ ػ ر كأمػسرت ال تػاى  اػف تحمػف 48امق مدل  

 ا طساؿ. ا تبار
( امػػػق قااميػػػة بر ػػػام  4223كأكػػػدت درامػػػة اػػػزي محمػػػد مػػػميماف  

قػػػػػو تخسيػػػػػؼ صػػػػػعكبات الػػػػػتعمـ ال ماىيػػػػػة لػػػػػدل تفميػػػػػذ المرحمػػػػػة  افجػػػػػو
تمميذ كتمميذي مف تفميػذ الصػؼ الرابػم  62الابتداىية. كتكك ت العي ة مف 

تػاى  ال  أمػسرتمجمػكاتيف تجريبيػة ك ػابطة. ك ػد  إلقم مميف  الابتداىو
بػيف متكمػطات  2.23ا د ممػتكل  إحصاىيةاف كجكد قركؽ ذات دلال  

لصػػػػػالح  مدرجػػػػػات المجمكاػػػػػة التجريبيػػػػػة كال ػػػػػابطة قػػػػػو ال يػػػػػاس البعػػػػػد
 المجمكاة التجريبية.

( إلػػػػق التح ػػػػؽ مػػػػف قعاليػػػػة 4227  ال ػػػػادمهػػػػدؼ درامػػػػة أيمػػػػف  
لػػػػدل اي ػػػػة مػػػػف  الا تبػػػػارت ميػػػػة ممػػػػتكل  قػػػػوالتركيبيػػػػة  ا لعػػػػا امػػػػتخداـ 

طساؿ المتخمسيف ا ميػا  ػمت مجمػكاتيف متجا مػتيف إحػداهما تجريبيػة ا 
كا خرل  ابطة  كاـ كؿ م  ا خممة أطسػاؿ مػف المعػا يف ا ميػا ال ػابميف 
لمتعمـ ك مبة الػذكال كتػـ امػتخداـ م يػاس مػتا سكرد بي يػة لمػذكال، كم يػاس 

ريبيػة طب ػة الباحػث امػق المجمكاػة التج الػذم التدريبوالا تبار، كالبر ام  
ممػػتكل الا تبػػار لممجمكاػػة  قػػوق ػػط. كك ػػست ال تػػاى  اػػف حػػدكث تحمػػف 

كبالمجمكاػػػة  ال بمػػػوكذلػػػؾ  يامػػػا بػػػالتطبيؽ  مال يػػػاس البعػػػد قػػػوالتجريبيػػػة 
تليػػر داؿ بال مػػبة لممجمكاػػة ال ػػابطة بػػيف  أمال ػػابطة، كاػػدـ حػػدكث 

داؿ لممجمكاػة  تليػر أمإلػق جا ػ  اػدـ حػدكث  مكالبعػد ال بموال ياميف 
 . وكالتتبع مجريبية بيف ال ياميف البعدالت
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 تعقيب عمي الدراسات السابقة:
بعػػد امػػػتعراض البحػػػكث كالدرامػػػات المػػاب ة التػػػو أكردهػػػا الباحػػػث، 

 مف تحميؿ الدرامات: اامتخفص قيما يمو أهـ ال  اط التو يمكف إ

 مف حيث المكضكع كاليدؼ: (1
التركيبيػة  ا ا لعػإلػو التعػرؼ امػو قعاليػة امػتخداـ  درامػات هدقت

مكا يةذكل صعكبات التعمـ كالمعا يف ا ميا  ا طساؿمم  امتخدام ا مم  كا 
 (4;;3كمػػف بػػيف هػػذر الدرامػػات: درامػػة با يجيػػا  ، ذكل صػػعكبات الػػتعمـ

Paniagua  4;;3، كدرامػػػػػػة كلتػػػػػػركرؼ) Woltersdorf., كدرامػػػػػػة ،،
( 6;;3  كمامػػػػػػػػػػػػػكريف ، كدرامػػػػػػػػػػػػػة ديزج ػػػػػػػػػػػػػاKaiser( 5;;3كػػػػػػػػػػػػػايزر  

Dissegna & Mascarin   4223كدرامػػػػػػػة اػػػػػػػزي محمػػػػػػػد مػػػػػػػميماف .)
 ( 4227  ال ادمكدرامة أيمف 

 مف حيث العينة: (2
ختمسػػػػت العي ػػػػات قػػػػو الدرامػػػػات المػػػػاب ة، حيػػػػث أجريػػػػت كات كاػػػػت 

الدرامات امو التفميذ ذكل صعكبات التعمـ: كمف هذر الدرامػات: درامػة 
، كدرامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة كلتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػركرؼ Paniagua( 4;;3با يجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  

 3;;4)Woltersdorf.  5;;3، كدرامػػػػػة كػػػػػايزر )Kaiser كدرامػػػػػة ،
كمػػػا أجريػػػت بعػػػض الدرامػػػات امػػػو اي ػػػات ااديػػػة  .(;;;3مػػػيمكرد  

 ا قػػػػػراد العػػػػػادييف(، كمػػػػػف بػػػػػيف هػػػػػذر الدرامػػػػػات: درامػػػػػة مي ػػػػػيؿ كجػػػػػكف 
 3;;7 )Michael & John . كمػف حيػث العمػر الزم ػو  قػراد العي ػة

لدرامػػات تراكحػػت أامػػارهـ مػػا أف غالبيػػة ا غيػػر أي ػػا الدرامػػات تباي ػػت ق ػػد
( 4;;3( ااما، كمػف بػيف هػذر الدرامػات: درامػة با يجيػا  35 - 6بيف  
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Paniagua  4;;3، كدرامة كلتركرؼ)Woltersdorf., كدرامة هيمق ،
كمػا تباي ػت اي ػات الدرامػات  .Hile& Vatterott( 4;;3كقػاتكركت  

لعػدد، كتتػراكح قو العدد أي ا حيػث كجػدت درامػات ذات العي ػات ال ميمػة ا
( طسف، كمف هذر الدرامات امو مبيؿ الم اؿ لا 42ما بيف طسؿ كاحد ك 

 .Paniagua( 4;;3الحصر: درامة با يجيا  

 مف حيث الأدكات كالبرامج كالتدريبية المستخدمة: (3
بال مػػبة لمبػػرام  التدريبيػػة الممػػتخدمة قػػو الدرامػػات المػػاب ة، ق ػػد  

دمػة لمتفميػذ ذكل صػعكبات الػتعمـ كالمعػا يف ت اكلت البرام  التدريبيػة الم 
أمػػا الدرامػػة  ا ميػػا كالعػػادييف كال اىمػػة امػػو امػػتخداـ ا لعػػا  التركيبيػػة.

الحاليػػػػػة ق ػػػػػد امػػػػػتخدـ الباحػػػػػث المػػػػػ    التجريبػػػػػو معتمػػػػػدا امػػػػػو الاتجػػػػػار 
الممككو  تعديؿ الممكؾ(، كأدكات كم ػاييس بلػرض تح يػؽ التجػا س بػيف 

ة، كال ػػػابطة، كمػػػا امػػػتخدـ الباحػػػث م يػػػاس مجمػػػكاتو الدرامػػػة التجريبيػػػ
ممػتكل الا تبػار  إاػػداد الباحػث( لت ػػدير ممػتكم الت ػدـ قػػو تمػؾ المتليػػرات 

  بؿ كبعد تطبيؽ البر ام  التدريبو.

 مف حيث النتائج:( 4
أكػػػدت الدرامػػػات أف التفميػػػذ ذكل صػػػعكبات الػػػتعمـ يعػػػا كف مػػػف  

درامػػػػػة با يجيػػػػػا  ػػػػػعؼ ممػػػػػتكم الا تبػػػػػار لػػػػػدي ـ، كمػػػػػف هػػػػػذر الدرامػػػػػات: 
 3;;4 )Paniagua  4;;3، كدرامػػػػػػػػػػة كلتػػػػػػػػػػركرؼ)Woltersdorf. ،

، Semrud( ;;;3، كدرامة مػيمكرد  Kaiser( 5;;3كدرامة كايزر  
( 4222ق(، كدرامػػػػػػػة جريمػػػػػػػا زك  ;363كدرامػػػػػػػة اػػػػػػػاىض لؿ زميػػػػػػػم  

Grisanzio.,  4223، كازي محمد مميماف.) 
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 خامسان: فركض الدراسة:
بػػػػػػيف متكمػػػػػػطو رتػػػػػػ  درجػػػػػػات حصػػػػػػاىية ذات دلالػػػػػػة إتكجػػػػػػد قػػػػػػركؽ  (3

، لممتكم الا تبػار بعدمالمجمكاتيف التجريبية كال ابطة قو ال ياس ال
 لصالح المجمكاة التجريبية.

رت  درجات ال يامػيف  وبيف متكمطذات دلالة إحصاىية تكجد قركؽ  (4
لصػػالح  المجمكاػػة التجريبيػػة لممػػتكم الا تبػػار، قػػراد ال بمػػو كالبعػػدم 
 ال ياس البعدم. 

رتػػػػ  درجػػػػات  وبػػػػيف متكمػػػػطذات دلالػػػػة إحصػػػػاىية تكجػػػػد قػػػػركؽ  لا (5
 المجمكاة ال ابطة لممتكم الا تبار.  قراد كالبعدم  ال بمو ال ياميف

رتػػػػ  درجػػػػات  وبػػػػيف متكمػػػػطذات دلالػػػػة إحصػػػػاىية تكجػػػػد قػػػػركؽ لا  (6
 .المجمكاة التجريبية لممتكم الا تبار  قراد كالتتبعو البعدم ال ياميف

 دراسة:ال سادسان: إجرااات
 :التجريبيمنيج الدراسة كالتصميـ  (1)

امو الم     ب  التجريبو؛ حيث ي دؼ إلو تعتمد الدرامة الراه ة 
اختبار قاامية بر ام  تعميـ افجو  اىـ امو امتخداـ ا لعا  التركيبية، 
قػػو ت ميػػة ممػػتكل الا تبػػار، لػػدم تفميػػذ المرحمػػة الابتداىيػػة ذكل صػػعكبات 

د متليػػػػػػػػػػرات البحػػػػػػػػػػث قػػػػػػػػػػو المتليػػػػػػػػػػر الممػػػػػػػػػػت ؿ الػػػػػػػػػػتعمـ, كبػػػػػػػػػػذلؾ تتحػػػػػػػػػػد
Independent variable  كهػػػك البر ػػػام  العفجػػػو. كالمتليػػػر التػػػابم

Dependent variable  كهػػػػك ممػػػتكم الا تبػػػػار لػػػدم تفميػػػػذ المرحمػػػػة
الدرامػػة امػػو تصػػميـ تجريبػػو ذم مجمػػكاتو متجا مػػتيف  كت ػػكـ الابتداىيػة.

  ابطة.كال ا ية: مجمكاة ، ا كلو: مجمكاة تجريبية
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 عينة الدراسة: (2)
تػػـ تطبيػػؽ إجػػرالات الدرامػػة الحاليػػة امػػو اي ػػ  مػػف التفميػػذ ذكل 
صػػػػػعكبات الػػػػػتعمـ بمدرمػػػػػة لطسػػػػػو المػػػػػيد الابتداىيػػػػػة بمركػػػػػز ميػػػػػت غمػػػػػر 

المرحمػػػة  أقػػػراد العي ػػػة امػػػو مػػػرحمتيف: ا ت ػػػالك ػػػد تػػػـ  .بمحاقظػػػة الد  ميػػػة
مػف ذكل صػعكبات  ( تمميػذا52تػـ اختيػار اي ػة مبدىيػة كاػددها   ا كلو:

  التعمـ، كما أ   لا تكجد لدي ـ إاا ات أخرم.

المرحمػػػػة ال ا يػػػػة: كقي ػػػػا تػػػػـ اختيػػػػار اي ػػػػة الدرامػػػػة قػػػػو صػػػػكرت ا ك 
( تمميػػػذا مػػػػف ذكل صػػػعكبات الػػػتعمـ تػػػػـ 36ال  اىيػػػة، كالتػػػو تتكػػػػكف مػػػف  

ا ت ػػاى ـ بطري ػػة م صػػكدي مػػف العي ػػة المبدىيػػة، كذلػػؾ بعػػد تطبيػػؽ م يػػاس 
عكبات التعمـ، حيث تـ اختيار ا قراد الذيف حصػمكا امػق الا تبار لذكل ص

 أد ق الدرجات امق الم ياس  إاداد الباحث(. 

كما ت كد الباحث مف المجا مػة بػيف أقػراد العي ػة قػو العمػر الزم ػو 
المجمكاػػػة  مجمػػػكاتيف:ك ػػػد تػػػـ ت مػػػيـ أقػػػراد العي ػػػة إلػػػو  ك مػػػبة الػػػذكال.

كبات الػػػػػتعمـ تػػػػػـ تطبيػػػػػؽ ( تفميػػػػػذ ذكل صػػػػػع9التجريبيػػػػة: كتتكػػػػػكف مػػػػػف  
( تفميػػذ 9المجمكاػػة ال ػابطة: كتتكػػكف مػػف  ك  البر ػام  التػػدريبو امػػي ـ.

ذكل صعكبات التعمـ لـ يتعر كا لمبر ام  التدريبو الػذم تعػرض لػ  أقػراد 
اي ػػػة الدرامػػػة الراه ػػػة بمجمكاػػػة مػػػف  أتمػػػمتك ػػػد  المجمكاػػػة التجريبيػػػة.

 الممات كهو:
 ا ػػػػري إلػػػػػق العا ػػػػري كا ػػػػػري  ػػػػػ كر تراكحػػػػت ا امػػػػػار الزم يػػػػة بػػػػػيف الع

 .(4.59، كا حراؼ معيارم  م ة (32.72 بمتكمط امرم 
  كجػػكد تسػػاكت بػػيف  مػػ  ذكػػاى ـ كممػػتكل تحصػػيم ـ كق ػػان لػػدرجات ـ قػػو

 الاختبارات الدرامية.
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  اف كك  ـ  ليس لدي ـ أم م كفت ممككية كق ان لت ارير معممي ـ ق فن
، أك جمػػمية حركيػػة، أك أم لا يعػػا كف مػػف أم إاا ػػة ا ميػػة، أك حمػػية

 . صكر بيىو، أك اجتمااو، أك ا تصادم، أك   اقو

 الا تبػار، كيت ػح ذلػؾ مػف الػدرجات  ممػتكم  ػعؼ مػف العي ػة أقراد يعا و
 حصمكا امي ا امو م ياس الا تبار قو ال ياس ال بمو. التوالم خس ة 

التركيبيػػػة قػػػو ت ميػػػة ممػػػتكل الا تبػػػار لػػػدل  ا لعػػػا  بػػػؿ امػػػتخداـ 
ميػػػذ المجمكاػػػة التجريبيػػػة بالصػػػؼ الخػػػامس الابتػػػداىو ذكم صػػػعكبات تف

الػػػػتعمـ،  ػػػػد ركاػػػػو أف يػػػػتـ الت كػػػػد مػػػػف أف ال صػػػػكر المكجػػػػكد لػػػػدي ـ يعػػػػد 
تػػػػػـ التح ػػػػػؽ مػػػػػف التجػػػػػا س بػػػػػيف المجمػػػػػكاتيف ك  ،(3 يكركلكجيػػػػػان  جػػػػػدكؿ

العمػػػػر الزم ػػػػو، ، ك التجريبيػػػػة كال ػػػػابطة قػػػػو كػػػػؿ مػػػػف: ممػػػػتكل الا تبػػػػار
بي يػػػػ  لمػػػػػذكال  الصػػػػػكري  - اختبػػػػػار مػػػػػتا سكردداـ بامػػػػتخ كممػػػػتكل الػػػػػذكال

كالممػػػػتكل الاجتمػػػػااو  ،(:;;3ترجمػػػػة كتعريػػػػ /لكيس مميكػػػػة   الرابعػػػػة(
م يػػػاس الممػػػتكل الاجتمػػػااو الا تصػػػادم  بامػػػتخداـالا تصػػػادم ال  ػػػاقو 

، (4222محمػػد بيػػكمو خميػػؿ   /ال  ػػاقو المطػػكر للأمػػري المصػػرية إاػػداد
 .(4 جدكؿان مف الممتكل المتكمط. حيث تـ اختيار أقراد العي ة جميع

 (1جدكؿ )
كدلالتيا لمفرؽ بيف متكسطات رتب  U, W, Zقيـ 

المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في اختبار درجات 
 (7=  2= ف1المسح النيكركلكجي )ف

 الدلالة U W Z مج الرتب ـ الرتب المجمكعة

 التجريبية
 الضابطة

7.29 
7.71 

51.11 
54.11 

23.11 51.11 -1.193 
غير 
 دالة
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كبالرجكع إلق متكمطات درجػات المجمػكاتيف قػو الاختبػار  جػدها 
( ك ظران     كق ان لتعميمات الاختبار كمما 58.65، 58.36امق التكالو  

( كػاف الطسػؿ ااديػان قػإف ذلػؾ يؤكػد امػق أف أطسػاؿ 47 مت الدرجػة اػف  
 ات التعمـ. المجمكاتيف يعا كف مف صعكب

  (2جدكؿ )
كدلالتيا لمفرؽ بيف متكسطات رتب  U, W, Zقيـ 
التجريبية كالضابطة في المتغيرات المجمكعتيف  درجات

 ( 7=  2= ف1الخاصة بالمجانسة )ف
 المجمكعة المتغير

متكسط 
 الرتب

مجمكع 
 الرتب

U W Z الدلالة 

العمر 
 الزمني

 التجريبية
 ابطةالض

7.43 
7.57 

52.11 
53.11 

24.11 52.11 
- 

1.165 

غير 
 دالة

معامؿ 
 الذكاا

 التجريبية
 الضابطة

7.29 
7.71 

51.11 
54.11 

23.11 51.11 
- 

1.195 
غير 
 دالة

 ـ.اجتماعي
 التجريبية
 الضابطة

8.43 
6.57 

59.11 
46.11 

18.11 46.11 
- 

1.846 
غير 
 دالة

 ـ.اقتصادم
 التجريبية
 الضابطة

7.79 
7.21 

54.51 
51.51 

22.51 51.51 
- 

1.263 
غير 
 دالة

 ـ. ثقافي
 التجريبية
 الضابطة

8.29 
6.71 

58.11 
47.11 

19.11 47.11 
- 

1.715 
غير 
 دالة

 ـ. كمي
 التجريبية
 الضابطة

8.29 
6.71 

58.11 
47.11 

19.11 47.11 
- 

1.711 
غير 
 دالة

كيت ػػػػح مػػػػف الجػػػػدكؿ اػػػػدـ دلالػػػػة السػػػػركؽ بػػػػيف متكمػػػػطات رتػػػػ  
لمجمػػػػػػػكاتيف التجريبيػػػػػػػة كال ػػػػػػػابطة قػػػػػػػو المتليػػػػػػػرات الخاصػػػػػػػة درجػػػػػػػات ا
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بالمجا مة بحم  ما هك مك ح بالجدكؿ كهك ا مػر الػذم يػدؿ امػق أف 
 المجمكاتيف متجا متاف.  هاتيف

 الدراسة:أدكات  (3)

 ( أدكات ضبط العينة:أ
 إاػػداد/، صػػعكبات الػػتعمـ ذكم امػػق لمتعػػرؼ ال يكركلػػكجو الممػػح اختبػػار .3

 .(;;;3كامؿ    ابد الكهاتعري / ،ركفمارجريت مكتو كلخ
لػكيس  ترجمػة كتعريػ / اختبار متا سكرد بي يػ  لمػذكال  الصػكري الرابعػة( .4

 .(:;;3مميكة  
م يػػػػػاس الممػػػػػتكل الاجتمػػػػػااو الا تصػػػػػادم ال  ػػػػػاقو المطػػػػػكر للأمػػػػػري  .5

 .  (4222محمد بيكمو خميؿ   /المصرية إاداد

 :ةالحالي دراسةأدكات التحقؽ مف فركض ال ب(
 دـ الباحث أدكات ل ياس متليرات الدرامة كهو:امتخ 

 مقيػػػاس مسػػػتكل الانتبػػػاه لمتلاميػػػذ ذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ( 1
 )إعداد الباحث(

ظ ػػرت الحاجػػة لػػدم الباحػػث  اػػداد م يػػاس ممػػتكل الا تبػػار لػػدل  
التفميػػػذ ذكم صػػػػعكبات الػػػػتعمـ قػػػػو  ػػػكل إاػػػػداد أدكات ال يػػػػاس لمدرامػػػػة 

ث المػػيككلكجو، كتجػػد أف هػػذا الم يػػاس مػػف التػػراامػػتمدر الحاليػػة، كالػػذم 
  .التعمـ يت ام  مم  درات التفميذ ذكم صعكبات

كقيمػػػا يمػػػو اػػػرض لمخطػػػكات التػػػو مػػػر ب ػػػا الم يػػػاس حتػػػق كصػػػؿ 
 لصكرت  ال  اىية، كهو:
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 الدراسة النظرية: 
إطفع امو بعض المراجم كالدرامات كالم اييس التو بالباحث  اـ 

ذ ذكم صػػػػعكبات الػػػػتعمـ، كالطػػػػرؽ المختمسػػػػة ت اكلػػػػت الا تبػػػػار لػػػػدل التفميػػػػ
طػػػفع امػػػو محتػػػكم بعػػػض الدرامػػػات التػػػو تحتكي ػػػا، بالتػػػالو ، كا لت ميػػػة

تحديػػػد الجكا ػػػ  التػػػػو ي يمػػػ ا الم يػػػػاس كالتػػػو يمكػػػف ت ميت ػػػػا مػػػف خػػػػفؿ 
 جممات البر ام  التدريبو.

  :بناا الصكرة المبدئية لممقياس 
م الا تبػػػػار لػػػػدل بعػػػػد ا طػػػػفع امػػػػو مػػػػبؿ ت ميػػػػة كتحمػػػػيف ممػػػػتك  
صػػػعكبات الػػػتعمـ، ككػػػذلؾ الزيػػػارات المتعػػػددي لممػػػدارس بػػػإداري  ذكم التفميػػػذ

تكصػؿ الباحػث إلػو ك ػم الصػكري المبدىيػة لمم يػاس،  التعميميػة، غمر ميت
الميد  لطسوبمدرمة  الابتداىوبالصؼ الخامس  ( تمميذان :ك د تـ اختيار  

 .متطفاية لمم ياسكعي ة ا الابتداىية بإداري ميت غمر التعميمية

 عرض المقياس عمي المحكميف: 
( ابػاري،  ػـ  ػاـ الباحػث 72تـ ك م الم ياس كالػذم يتكػكف مػف   
العبػارات امػو مجمكاػة مػف أا ػال هيىػة التػدريس ب مػـ امػـ  تمػؾ بعرض

العبػػارات  دامػػتبعاالػػ سس كالصػػحة ال سمػػية، ك ػػد كػػاف ال ػػدؼ مػػف العػػرض 
العبػارات التػو لا تت امػ  مػم  دامػتبعاا  ك  البعيدي اف ال ػدؼ مػف الم يػاس.

تحديػػػػد مػػػػدم م امػػػػبة العبػػػػارات ك   ػػػػدرات التفميػػػػذ ذكل صػػػػعكبات الػػػػتعمـ.
كبعػػد الا ت ػػال مػػف ك ػػم الصػػكري المبدىيػػة  صػػعكبات الػػتعمـ. ذكم لمتفميػػذ
 .المحكمػيف حػكؿ الم يػاس الر ل كالكيسػو الكمػو بالت ػدير الباحث  اـ لمم ياس

دخال ػػا امػػو الم يػػاس كالتػػو تم مػػت قػػو حػػذؼ كبعػػد التعػػديفت التػػو تػػـ إ
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أصػػبحت الصػػكري ال  اىيػػة مكك ػػة ، بعػػض ا مػػىمة كا  ػػاقة الػػبعض الخػػر
( اباري ك د ك م تعميمات الم ػاييس مػ مة كبمػيطة حتػق يػتمكف 62  مف

مف ق م ا كبالتالو امتخدام  ب كؿ صحيح، كما تت مف الصسحة  المعمـ
، اصػة كالامػـ، كالمػف، كالمدرمػةبعػض البيا ػات الخامػق  مم يػاسل ا كلو

كتػػػاريا التطبيػػػؽ، ك ػػػد تػػػـ اػػػرض الم يػػػاس ب ػػػكؿ تجريبػػػو امػػػو بعػػػض 
 .ة التعميمات كمدل ك كح الم ياس كد ت للمت كد مف م ك  المعمميف

 :كفااة كتقنيف المقياس 
تطبيػؽ م يػاس ممػتكل بلمت كد مػف صػفحية الم يػاس  ػاـ الباحػث  

( تمميػػذنا :امػػق اي ػػة مكك ػػة مػػف   عمـالا تبػػار لمتفميػػذ ذكم صػػعكبات الػػت
، غيػػػر أكلىػػػؾ الػػػذيف ت ػػػم ت ـ العي ػػػة مػػػف التفميػػػذ ذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ

ا مامية لمدرامة لمت كد مف صفحية الم ياس،  ـ حما  صدؽ الم ياس 
 ك بات  مف خفؿ درجات العي ة امق مسردات الم ياس، كذلؾ كما يمو: 

  :)صدؽ المحتكل )المضمكف 
تح يػػػػػؽ هػػػػػذا ال ػػػػػكع مػػػػػف الصػػػػػدؽ امػػػػػتعرض الباحػػػػػث قػػػػػو مػػػػػبيؿ 

ممػػػػػتكل الا تبػػػػػار الدرامػػػػػات المػػػػػاب ة، ك ػػػػػاـ بتحديػػػػػد التعريػػػػػؼ ا جراىػػػػػو ل
للأطساؿ ذكم صعكبات التعمـ،  ػـ اػرض الباحػث مسػردات الم يػاس امػق 

ال سس، كالصحة ال سمػية،  التربية، كامـ مجاؿمجمكاة مف المحكميف قو 
مفىمػػة كتم يػؿ كػؿ ابػاري مػف ابػػارات  كالتربيػة الخاصػة، لمت كػد مػف مػدل

 العػػػاـ، التػػػو ت ػػػكـ ب يامػػػ ، كمػػػدل تم يػػػؿ ا بعػػػاد لممجػػػاؿ لمم ػػػاريالم يػػػاس 

ا بعػػاد امػػق تح يػػؽ ال ػػدؼ مػػف الدرامػػة، لكػػو يػػتـ الت كػػد مػػف  هػػذر ك ػػدري
 لرال المحكميف أف صدؽ المحتكل متكاقر قو هذا الم ياس. 
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  :صدؽ المحكميف 
اس قو صكرت  ا كلية امق مجمكاة مف ارض الباحث ب كد الم ي

التربية، كامـ الػ سس، كالصػحة ال سمػية، كالتربيػة  مجاؿالمحكميف كهـ قو 
الخاصػػة، ك ػػاـ بتعػػديؿ العبػػارات التػػػو اتس ػػكا امػػق تعػػديم ا ب مػػبة االيػػػة، 
كامق ذلؾ ق د  اـ ب بكؿ العبػارات التػو حصػمت امػق  مػبة اتسػاؽ لا ت ػؿ 

 كحذؼ كادؿ ما اداها.  %( ق ط كأب ق امي ا،7:اف  

  :صدؽ الاتساؽ الداخمي 
طريػػؽ حمػػا  معػػامفت الارتبػػاط قيمػػا بػػيف درجػػات كػػؿ ابػػاري  اػػف

تراكحت  يـ  ك د "بيرمكف"، ارتباط معامؿ بامتخداـ كذلؾ لمبعد الكمية كالدرجة
(، كهو  يمة تدؿ امػق صػدؽ 34;.2، 9;2.8معامؿ الارتباط ما بيف  

 مما ي ير إلق تح ؽ الاتماؽ الداخمو لمم ياس.  ؛الاتماؽ الداخمو

  :ثبات المقياس بطريقة إعادة التطبيؽ 
ال  اىيػة  تـ حما   بات الم ياس بطري ػة إاػادي الاختبػار لمػدرجات

 قراد اي ة البحث الامتطفاية، حيث  اـ الباحث بإاادي حما  م ياس 
ل امػػػق العي ػػػػة مػػػري أخػػػػر  ممػػػتكل الا تبػػػار لمتفميػػػػذ ذكم صػػػعكبات الػػػػتعمـ

( تمميػػػػػذان، بساصػػػػػؿ زم ػػػػػو  ػػػػػدري أمػػػػػبكايف بػػػػػيف :الامػػػػػتطفاية الباللػػػػػة  
( كهػػذا يػػدؿ امػػق 8:.2التطبيػػؽ ا كؿ كال ػػا و، ك ػػد بمػػا معامػػؿ ال بػػات  

 االية مف ال بات.  درجةأف الم ياس امق 

  :المقياس في صكرتو النيائية 
امػق ا طسػاؿ، ب ػا الباحػث   ػاـ التػو الامػتطفاية الدرامة إجرال بعد

 تيجػػة  ( ابػػارات أخػػرل مػػف الم يػػاس6حػػذؼ ا ػػري ابػػارات، كتعػػديؿ   تػػـ
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صػياغت ا لمم يػاس( كأصػبح الم يػاس  مفىمت ػا  لعدـ المحكميف المادي لرال
 ( اباري، تم ؿ م اري الا تبار. 62يتككف قو صكرت  ال  اىية مف  

  :نظاـ تقدير الدرجات كطريقة تصحيح المقياس 
بتحديػػػػػػد طري ػػػػػػة ا جابػػػػػػة امػػػػػػق الم يػػػػػػاس كطري ػػػػػػة   ػػػػػػاـ الباحػػػػػػث

ممتكل الا تبار لمتفميػذ تصحيح ، ك د تـ إتباع طري ة "ليكرت" قو  ياس 
مػػف خػػفؿ ا جابػػة اػػف تمػػؾ المسػػردات اػػف طريػػؽ ذكم صػػعكبات الػػتعمـ 

(، 3: 6كتتراكح الدرجات مف   لا(، أحيا ان،، غالبان،   عـأربعة ممتكيات: 
(، 382( درجػػػة، كأامػػػق درجػػػة  62لمم يػػػاس  بحيػػػث تكػػػكف أد ػػػق درجػػػة 

ممػػػػتكل الا تبػػػػار لمتفميػػػػذ ذكم كت ػػػػير الػػػػدرجات الم خس ػػػػة إلػػػػق ت ػػػػد و 
التمميػػذ با جابػػة امػػق مسػػردات  ػػكـ يك كالعكػػس صػػحيح.  صػػعكبات الػػتعمـ،

 الم ياس حم  ما يرار م امبان كي طبؽ امي . 

بػاه لػدل تلاميػذ تنميػة مسػتكل الانتلالبرنامج الألعاب التركيبية  (2
 المرحمة الابتدائية ذكل صعكبات التعمـ:)إعداد الباحث(

قػػو الدرامػػة الراه ػػة ابػػاري اػػف امميػػة م ظمػػة  عفجػػوالبر ػػام  ال 
مخططػػػػػة ت ػػػػػدؼ إلػػػػػو تػػػػػدري  تفميػػػػػذ الصػػػػػؼ الخػػػػػامس الابتػػػػػداىو ذكم 
صػػعكبات الػػتعمـ امػػو مجمكاػػة مػػف ا   ػػطة كالم ػػاـ قػػو إطػػار جممػػات 

جػػػو خػػػفؿ قتػػػري زم يػػػة محػػػددي بلػػػرض ت ميػػػة ممػػػتكل معي ػػػة لمتعمػػػيـ العف
 الا تبار لدي ـ.

 :أىمية البرنامج كالحاجة إليو 
مػػبيؿ مػػف أهػػـ ا مػػالي  الك اىيػػة كالعفجيػػة التػػو تػػـ إتباا ػػا قػػو  

رااية التفميذ ذكم صػعكبات الػتعمـ، تمػؾ البػرام  ال ادقػة كالم ظمػة التػو 
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 تفميػذ امػو أف تفىػـ  ػدرات ـتعمؿ امو إ باع كت ميػة  ػدرات كم ػارات ال

مكا ات ـ. كا طػفع امػو الدرامػات كالبحػكث  ال ظريػة الدرامػة خػفؿ كمػف كا 
المػػػاب ة يتػػػبف أهميػػػة الا تبػػػار لػػػدل التفميػػػذ ذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ، كأ  ػػػـ 
بحاجة إلو ا   ػطة كالبػرام  التػو تمػاادهـ امػو ت ميتػ ، كمػا يتبػيف أ ػ  

 لػدل المختمسة يمكف ت مية ممتكم الا تبػارمف خفؿ ا   طة كالممارمات 

 ا لعػػا  التركيبيػػةهػػذا با  ػػاقة إلػػو أف  التفميػػذ ذكم صػػعكبات الػػتعمـ،

التػػػو ، ك صػػعكبات الػػتعمـ ذكل ؿاطسػػالمحببػػة للأ الكمػػاىؿ أق ػػؿ مػػف تعتبػػر
 ت بعػيمكف امتخدام ا قػو ت ميػة العديػد مػف الجكا ػ ، كا طف ػا مػف ذلػؾ 

ا لعػػػػا  ر ػػػػام  الػػػػذم ي ػػػػكـ امػػػػو امػػػػتخداـ الحاجػػػػة إلػػػػو إاػػػػداد هػػػػذا الب
تػدري  الطسػؿ امػو ال يػاـ بػبعض ا   ػطة  خفل ا مف يمكف كالتو التركيبية

 . الا تبار كق ا لخطكات م ظمة كمخطط  مف أجؿ تحميف ممتكم

 :التخطيط العاـ لمبرنامج 
 

 

 
 

 
 

 
 

 ( 1شكؿ )
 رسـ تخطيطي يكضح خطكات البرنامج

 

 الهذف العام

الأهذاف الخاصة ) الإجرائية 

) 

إجراءات تخطيط وتنفيذ 

 البرناهج

 إعذاد الوحتىي الفنيات الوستخذهة الأدوات والىسائل

التغير في الوتغيرات 

 التابعة

 تقىين البرناهج
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 مج التدريبي:تحديد أىداؼ البرنا 
ي ػػػػػدؼ البر ػػػػػام  التػػػػػدريبو  الػػػػػذم ي ػػػػػكـ امػػػػػو امػػػػػتخداـ ا لعػػػػػا  

كيمكػف  تحميف الا تبار لدل التفميػذ ذكم صػعكبات الػتعمـ(. قوالتركيبية 
 :قيما يمو ا هداؼ ا جراىيةتك يح 

  التػػػػدري  امػػػػق امػػػػتخداـ ا لعػػػػا  التركيبيػػػػة قػػػػو تحمػػػػيف الا تبػػػػار لػػػػدل
 التفميذ ذكم صعكبات التعمـ.

  ت ميػػة الا تبػػار حيػػث يم ػػؿ أمامػػا مػػف تمػػؾ ا مػػس التػػو يجػػ  أف ي ػػكـ
 امي ا التعمـ لم ؿ هؤلال ا طساؿ.

  تطػػػػكير خطػػػػة التعمػػػػيـ السرديػػػػة التػػػػو يػػػػتـ مػػػػف خفل ػػػػا ت ػػػػديـ الخػػػػدمات
 المرتبطة بالتربية الخاصة لكؿ طسؿ ح و لا تتسا ـ حال .

 عكبات العمػػؿ امػػو حػػدكث تلييػػر  سمػػو إيجػػابو لػػدم التفميػػذ ذكم صػػ
 التعمـ.

  مماادي التفميذ امو تح يؽ أكبػر  ػدر مػف التحصػيؿ كهػك لػ  اهتمػاـ
 الباح يف امو مختمؼ تخصصات ـ.

  .تح يؽ خبرات ماري لمتفميذ 

 :خطكات إعداد كتنفيذ البرنامج العلاجي 
 إعداد محتكم البرنامج:

امػػتعاف الباحػػػث خػػػفؿ إاػػػداد محتػػكم البر ػػػام  با طػػػار ال ظػػػرم  
ت الماب ة كالبرام  التو هدقت تحمػيف الا تبػار لػدل التفميػذ ذكم كالدراما

امػػػػػو امػػػػػػتخداـ الصػػػػػػكر كالم يػػػػػػرات  ااتمػػػػػػدتصػػػػػعكبات الػػػػػػتعمـ، كالتػػػػػػو 
 البصرية.
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 محتكم البرنامج:
يحتػػػكل البر ػػػام  امػػػق مجمكاػػػة مػػػف ا لعػػػا  التركيبيػػػة كالتػػػو يػػػتـ 

طسػؿ حتػق ت يػر اهتمػاـ ال اللػوت ديم ا قو مجمكاة صكر امق الحام  
كتمػػاادر امػػق الا لمػػاس قػػو ا   ػػطة كالم ػػاـ، كغالبػػان مػػا تكػػكف الصػػكري 
ا خيػػػري ابػػػاري اػػػف صػػػكري لكجبػػػة غذاىيػػػة خسيسػػػة كمعػػػزز مػػػادم بعػػػد  يػػػاـ 
الطسػػؿ بت سيػػػذ مػػػا بػػػداخؿ الجػػػدكؿ ب جػػػاح، حيػػػث يختػػػار الباحػػػث ا   ػػػطة 
 الم لكقػػػة للأطسػػػاؿ كالتػػػو ت بػػػم مػػػف كا ػػػم بيىػػػت ـ الم زليػػػة أك المدرمػػػية أك
المجتمعيػػػة، حيػػػث يتم ػػػق الطسػػػؿ الممػػػاادي بالتكجيػػػ  أ  ػػػال ت سيػػػذ الجػػػدكؿ، 

 كي ؿ هذا التكجي  تدريجيان حتق يتف ق.

جممػات أمػبكايا  7جممة بكا ػم  77كيتككف البر ام  التدريبو مف 
مدي كف م  ا أربعيف د ي ة قو الجممات التالية. كيتككف البر ام  التدريبو 

 ػػـ كػػؿ م  ػػا اػػددان مػػف الجممػػات تعمػػؿ كػػؿ مػػف  ػػفث مراحػػؿ أمامػػية ت
مرحمػػػة امػػػق تح يػػػؽ هػػػدؼ معػػػيف أك مجمكاػػػة أهػػػداؼ قرايػػػة تمػػػ ـ قػػػو 

 الكصكؿ لم دؼ العاـ لمبر ام .

جممػػػات ت ػػدؼ إلػػق تػػدري  ا طسػػػاؿ  32كت ػػـ  المرحمػػة ا كلػػق:
ذكل صػػػػػػعكبات الػػػػػػتعمـ  أا ػػػػػػال المجمكاػػػػػػة التجريبيػػػػػػة( امػػػػػػق م ػػػػػػارات 

صػػػص الجممػػػات مػػػف ا كلػػػق لمرابعػػػة امػػػتخداـ الحامػػػ  اللػػػو حيػػػث تخ
لمتعارؼ كتككيف اف ة جيػدي كت يىػة ا طسػاؿ لتم ػق البر ػام  كحتػق تتمػـ 
العف ػػػة با لسػػػػة كالمحبػػػػة كمعرقػػػػة اتجاهػػػات كميػػػػكؿ ا طسػػػػاؿ كم ػػػػاركت ـ 

 32-7بعػػض ا   ػػطة التػػو ي كمػػكف ب ػػا. كتػػـ تخصػػيص الجممػػات مػػف 
كبعػػػػد  الحامػػػػ  اللػػػو.لمتػػػدري  امػػػق تعمػػػػـ الم ػػػارات الفزمػػػػة لامػػػتخداـ 

ا ت ػػػال مرحمػػػة التػػػدري ، تػػػـ تخصػػػيص  ػػػفث جممػػػات لمت كػػػد مػػػف إت ػػػاف 
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الطسػػػػػؿ ل ػػػػػذر الم ػػػػػارات، كذلػػػػػؾ بحمػػػػػا  متكمػػػػػطات امػػػػػتجابات الطسػػػػػؿ 
 الصحيحة كذلؾ بامتخداـ امتماري مخصصة ل ذا اللرض. 

جممػػػػػػػة لتػػػػػػػدري  التفميػػػػػػػذ ذكل  62كتت ػػػػػػػمف  المرحمػػػػػػػة ال ا يػػػػػػػة:
ك ػػد تػػـ ت ػػديـ هػػذر ا لعػػا  مػػف  ا  التركيبيػػة.صػػعكبات الػػتعمـ امػػق ا لعػػ

خػػػفؿ مجمكاػػػػة مػػػف الصػػػػكر بامػػػتخداـ الحامػػػػ  اللػػػو. كتت ػػػػمف هػػػػذر 
 ا لعا  كفن مف:

  : أا ال المجمكاػة التجريبيػة امػق تركيػ   تدري  يتـ حيثلعبة اليرـ
 .  أجزال ال رـ

  :أا ػػػػال المجمكاػػػػة التجريبيػػػػة امػػػػق دميػػػػة  تػػػػدري  يػػػػتـلعبػػػػة الدميػػػػة
مػػتيكية مسككػػة إلػػق مػػتة أجػػزال امػػق الطسػػؿ ال يػػاـ بتركيػػ  لعركمػػة بف
 أجزاى ا. 

  :كهو لم زؿ يتككف مف متة أجزال مسككػة يػتـ ت ػديم ا قػو لعبة المنزؿ
 مجمكاة مترابطة مف المجمكاات. 

  :كهو ل طار يتككف مف اربة الجر كخمس اربات خمس ا. لعبة القطار
الا تبػػػار لمتمممػػػؿ ك ػػػد لػػػكحظ قػػػو هػػػذر المعبػػػة مػػػدل  ػػػدري الطسػػػؿ امػػػق 

 كالترتي .
 مسككػة يػتـ ت ػديم ا  لخممة أجػزاكهو لم زؿ يتككف مف : درسةلعبة الم

 قو مجمكاة مترابطة مف المجمكاات. 
جممة.  77-73جممات مف  8المرحمة ال ال ة: كت ـ هذر المرحمة

كت ػػػدؼ هػػػذر الجممػػػات إلػػػق إاػػػادي تػػػدري  ا طسػػػاؿ امػػػق م ػػػارات المعػػػ  
إت ا  ػػا ك جػػاح ـ قػػو امميػػات السػػؾ كالتركيػػ  كال ػػدـ  التركيبػػو كالت كػػد مػػف

كالب ال. كيرجم ذلؾ إلق م م حدكث ا تكامة بعد ا ت ال البر ػام  كقعاليتػ  
 خفؿ قتري المتابعة كما بعدها. 
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 العرض عمى المحكميف:
 ػػاـ الباحػػث بعػػد صػػياغة جممػػات البر ػػام  بعر ػػ  امػػق مجمكاػػة 

ال سمية كذلؾ لمعرقة  س كالصحةمف أا ال هيىة التدريس ب مـ امـ ال س
لراى ـ بخصػكص محتػكل البر ػام  كاػدد الجممػات كالك ػت الممػتلرؽ قػو 

كالس يػػػات كا دكات، كمػػػدل م امػػػبة ا   ػػػطة لميػػػكؿ كاهتمامػػػات  البر ػػػام 
 ك درات ا طساؿ ككذلؾ مدل م امبت ا لم دؼ مف البر ام .

  الفنيات كالأساليب المستخدمة 
الس يػػات كا مػػالي  لتػػدري  التفميػػذ ذكل امػػتخدـ الباحػػث بعػػض  

، التكػرار صعكبات التعمـ مجمكا  مف الس يات، كمف أهـ الس يات ما يمو:
، الحػػػػكار كالم ا  ػػػػة، ك العمػػػػؿ قػػػػو جمااػػػػاتكاليػػػػدكم، ك التكجيػػػػ  المسظػػػػو ك 
بػػا طرال كالمػػدح كا يمػػالات كالتكاصػػؿ  م ػػؿ التعزيػػز، ك العصػػؼ الػػذه وك 

الر ػػا كالربػػت امػػق الكتػػؼ  ت الدالػػة امػػقالبصػػرم مػػم التفميػػذ كالمممػػا
ك د امػتخدـ الباحػث هػذر الس يػات ب ػكؿ متكامػؿ، قسػو بدايػة  كالمصاقحة.

البر ػػػػام  التػػػػدريبو امػػػػتخدـ الباحػػػػث هػػػػذر الس يػػػػات،  ػػػػـ تػػػػـ ا  ػػػػفؿ مػػػػف 
 امتخدام ا.

 :الأدكات كالكسائؿ 
امػػتخدـ الباحػػث العديػػد مػػف ا دكات كالكمػػاىؿ قػػو كػػؿ جممػػة مػػف  

 تػػػولبر ػػػام  التػػػدريبو، كتليػػػرت هػػػذر ا دكات بحمػػػ  الم ػػػاري الجممػػػات ا
أدكات كأ ػػػاث كغيرهػػػا اللػػػو، ك تم م ػػػا، كمػػػف أهػػػـ هػػػذر ا دكات: الحامػػػ  

 .كألعا 
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 :تقكيـ البرنامج 
يحتػػكم البر ػػام  امػػو جممػػات ت ييميػػة قػػو لخػػر كػػؿ م ػػاري تحػػدد  

ت ػػاف ا الباحػػث  دأاتمػػك ػػد  تفميػػذ ل ػػذر الم ػػارات كا   ػػطة،لمػػدم ت ػػدـ كا 
كمػدم ، امو تمؾ الجممػات كمؤ ػر امػو ت ػدـ ا طسػاؿ كمػدم هػذا الت ػدـ

 صفحية الس يات التو تمتخدـ قو كؿ مرحمة، با  اقة إلو:

 :البعدميـ ك التق
 الا تبػارتـ ت ييـ البر ام  لمعرقة مدم قااميت  قو تحميف ممػتكم  

 أا ػػال  بيػػةلعػػا  التركيلػػدل التفميػػذ ذكم صػػعكبات الػػتعمـ بامػػتخداـ ا 
المجمكاػػة التجريبيػػة(، كذلػػؾ مػػف خػػفؿ ال يػػاس ال بمػػو كالبعػػدم كم ار ػػػة 
 تاىج ػػػا، ككػػػذلؾ م ار ػػػة أدال المجمكاػػػة التجريبيػػػة قػػػو ال يامػػػيف كال يػػػاس 

 .الا تبارال بمو كالبعدم لممجمكاة ال ابطة امو م ياس ممتكم 

 :ييـ التتبعك التق
خػػفؿ تطبيػػؽ م يػػاس  تػػـ ت يػػيـ مػػدم امػػتمرار قعاليػػة البر ػػام  مػػف 
لمتفميػػػػػػذ ذكل صػػػػػػعكبات الػػػػػػتعمـ  أا ػػػػػػال المجمكاػػػػػػة  الا تبػػػػػػارممػػػػػػتكم 

 البر ام . لا ت االتجريبية( بعد مركر   ريف مف 

 : الأساليب الإحصائية المستخدمة
 كتي و   -اختبار مافU )Mann- Whitney . 
 اختبار كلكككمكف Wilcoxon (W) . 

 يمة  Z . 
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 سيرىا:الدراسة كتفنتائج سابعان: 
 نتائج الفرض الأكؿ: (1)

قػركؽ ذات دلالػة إحصػاىية بػيف  "تكجػد أ ػ  امػق ا كؿ السػرض يػ ص
متكمػػػػطو رتػػػػ  درجػػػػات المجمػػػػكاتيف التجريبيػػػػة كال ػػػػابطة قػػػػو ال يػػػػاس 

 البعدم لممتكم الا تبار، لصالح المجمكاة التجريبية". 

كلاختبػػار صػػحة هػػذا السػػرض تػػـ امػػتخداـ اػػدي أمػػالي  لابارامتريػػة 
، U, W, Z مػػت قػػو تمػػؾ ا مػػالي  التػػو أ ػػر ا إلي ػػا مػػمسان كهػػو  ػػيـتم 

 ككا ت ال تاى  كما يك ح ا الجدكؿ التالو: 

 (3جدكؿ )
 كدلالتيا لمفرؽ بيف متكسطات  U, W, Zقيـ 

 المجمكعتيف التجريبية  رتب درجات
 كالضابطة في القياس البعدم لمستكل الانتباه

 اتجاىيا الدلالة U W Z مج الرتب ـ الرتب ـ ةالمجمكع

 الضابطة
 التجريبية

111.14 
129.29 

4.11 
11.1 

28.11 
77.11 

1.11 
2
8 

 التجريبية 1.11 3.134-

بػػػػيف 2.23يت ػػػػح مػػػػف الجػػػػدكؿ المػػػػابؽ كجػػػػكد قػػػػركؽ دالػػػػة ا ػػػػد 
قػػػػو ال يػػػػاس البعػػػدم لممػػػػتكل الا تبػػػػار المجمػػػكاتيف التجريبيػػػػة كال ػػػابطة 

 التجريبية. لصالح المجمكاة 
 كبذلؾ تتح ؽ صحة السرض ا كؿ. 
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 ( نتائج الفرض الثاني:2)
تكجػػد قػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػاىية يػػ ص السػػرض ال ػػا و امػػق أ ػػ : "

بػػػيف متكمػػػطو رتػػػ  درجػػػات ال يامػػػيف ال بمػػػو كالبعػػػدم  قػػػراد المجمكاػػػة 
كلاختبػػار صػػحة هػػذا ". التجريبيػة لممػػتكم الا تبػػار، لصػػالح ال يػػاس البعػػدم

الممتخدمة لاختبػار صػحة السػرض المػابؽ، مالي  ا امتخداـ  السرض تـ
 ككا ت ال تاى  كما يك ح ا الجدكؿ التالو. 

  (4جدكؿ )
كدلالتيا لمفرؽ بيف متكسطي رتب  U, W, Zقيـ 

 يف القبميالتجريبية في القياسة المجمكع درجات
 البعدم لمستكل الانتباه ك 

 اتجاىيا الدلالة U W Z مج الرتب تبـ الر  ـ القياس
 البعدم
 القبمي

129.29 
111.36 

11.11 
4.11 

77.11 
28.11 

 البعدم 1.11 3.141- 28 صفر

( بػػيف 2.23كيت ػح مػػف الجػػدكؿ المػػابؽ كجػكد قػػركؽ دالػػة ا ػػد   
البعػػدم ك  يف ال بمػػوقػػو ال يامػػمتكمػػطو رتػػ  درجػػات المجمكاػػة التجريبيػػة 

اس البعػػػدم. كبػػػذلؾ تتح ػػػؽ صػػػحة السػػػرض لصػػػالح ال يػػػلممػػػتكل الا تبػػػار 
 ال ا و. 

 ( نتائج الفرض الثالث:3)
لا تكجػػػػػػد قػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػة يػػػػػ ص السػػػػػػرض ال الػػػػػػث امػػػػػػق أ ػػػػػ : "

إحصػػػاىية بػػػيف متكمػػػطو رتػػػ  درجػػػات ال يامػػػيف ال بمػػػو كالبعػػػدم  قػػػراد 
 ". المجمكاة ال ابطة لممتكم الا تبار
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لممػػػػتخدمة امػػػػالي  ا كلاختبػػػار صػػػػحة هػػػػذا السػػػػرض تػػػػـ امػػػػتخداـ 
ككا ػػػت ال تػػػاى  كمػػػا يك ػػػح ا الجػػػدكؿ لاختبػػػار صػػػحة السػػػرض المػػػابؽ، 

 التالو. 

  (5جدكؿ )
كدلالتيا لمفرؽ بيف متكسطي رتب  U, W, Zقيـ 

 يف القبميفي القياس ة الضابطةالمجمكع درجات
 البعدم لمستكل الانتباه ك 

 اتجاىيا لالةالد U W Z مج الرتب ـ الرتب ـ القياس

 البعدم
 القبمي

111.14 
111.29 

8.29 
6.71 

58.11 
47.11 

  غير دالة 1.543- 47 19.1

كيت ػح مػػف الجػدكؿ المػػابؽ اػدـ كجػػكد قػركؽ دالػػة بػيف متكمػػطو 
البعػػدم لممػػتكل ك  يف ال بمػػوقػػو ال يامػػرتػػ  درجػػات المجمكاػػة ال ػػابطة 

 كهك ا مر الذم يح ؽ صحة السرض ال الث. الا تبار 

 نتائج الفرض الراب :( 4)
تكجد قركؽ ذات دلالة إحصاىية  ي ص السرض الرابم امق أ  : "لا

بػػيف متكمػػطو رتػػ  درجػػات ال يامػػيف البعػػدم كالتتبعػػو  قػػراد المجمكاػػة 
 ". التجريبية لممتكم الا تبار

الممتخدمة مالي   سس ا كلاختبار صحة هذا السرض تـ امتخداـ 
ت ال تػػػاى  كمػػػا يك ػػػح ا الجػػػدكؿ ككا ػػػلاختبػػػار صػػػحة السػػػرض المػػػابؽ، 

 التالو. 
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  (6جدكؿ )
كدلالتيا لمفرؽ بيف متكسطي رتب  U, W, Zقيـ 

يف البعدم في القياس ة التجريبيةالمجمكع درجات
 لمستكل الانتباه  كالتتبعي

 اتجاىيا الدلالة U W Z مج الرتب ـ الرتب ـ القياس

 البعدم
 التتبعي

129.29 
129.91 

8.29 
6.71 

58.11 
47.11 

  غير دالة 1.541- 47 19.1

كيت ػح مػػف الجػدكؿ المػػابؽ اػدـ كجػػكد قػركؽ دالػػة بػيف متكمػػطو 
لممػػتكل  يف البعػػدم كالتتبعػػوقػػو ال يامػػرتػػ  درجػػات المجمكاػػة التجريبيػػة 

 كهك ا مر الذم يح ؽ صحة السرض الرابم. الا تبار 

 مناقشة نتائج الدراسة:
ر مػػف أهػػـ العمميػػات الع ميػػة التػػو تمعػػ  دكران م مػػان قػػو يعػػد الا تبػػا

ذكم صػعكبات الػتعمـ  طساؿا ا طساؿ بصسة اامة، ك لدل  المعرقوال مك 
الم ب ػػػػات  كامػػػػف خفلػػػػ  أف ي ت ػػػػ كفيمػػػػتطيع ـ؛ حيػػػػث إ  ػػػػب ػػػػكؿ خػػػػاص

امػق اكتمػا  الم ػارات كتكػكيف العػادات  ـالحمية المختمسػة التػو تمػااده
ـ. التكيػػػػؼ مػػػػم البيىػػػػة المحيطػػػػة ب ػػػػ ـيح ػػػػؽ ل ػػػػالمػػػػمككية الصػػػػحيحة بمػػػػا 

كيعتبر الا تبار اممية كظيسية قو الحياي الع مية، ت كـ بتكجي   ػعكر السػرد 
هـ ذكم صعكبات التعمـ  طساؿ ظران  ف ا . ك  حك المك ؼ الممككو ككؿ

كلػػػف يتػػػ تق هػػػذا إلا بكجػػػكد ت ميػػػة ممػػػتكل الا تبػػار لػػػدي ـ، حاجػػػة إلػػػق  قػػو
ت ميػػػة ممػػػتكل ي  هػػػؤلال ا طسػػػاؿ امػػػق م ػػػارات بػػػرام  م ظمػػػة قػػػو تػػػدر 

 الا تبار. 
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ك ػػػػد أمػػػػسرت  تػػػػاى  الدرامػػػػة الراه ػػػػة اػػػػف قعاليػػػػة بر ػػػػام  التعمػػػػيـ 
العفجػػػو الممػػػتخدـ قػػػو ت ميػػػة ممػػػتكل الا تبػػػار  طسػػػاؿ الصػػػؼ الخػػػامس 
الابتداىو ممف يعا كف مف صعكبات التعمـ، حيث كجدت قػركؽ دالػة ا ػد 

ت المجمكاتيف التجريبية كال ابطة قو ( بيف متكمطو رت  درجا2.23 
ال يػػػاس البعػػػدم لممػػػتكل الا تبػػػار لصػػػالح المجمكاػػػة التجريبيػػػة، ككجػػػدت 

( بيف متكمطو رتػ  درجػات المجمكاػة التجريبيػة 2.23قركؽ دالة ا د  
قو ال ياميف ال بمو كالبعػدم لممػتكل الا تبػار لصػالح ال يػاس البعػدم، كلػـ 

درجات المجمكاة ال ابطة قػو ذات تكجد قركؽ دالة بيف متكمطو رت  
ال يامػػػػػيف، كلا بػػػػػيف متكمػػػػػطو رتػػػػػ  درجػػػػػات المجمكاػػػػػة التجريبيػػػػػة قػػػػػو 

 ال ياميف البعدم كالتتبعو. 
كتتسػؽ هػػذر ال تػاى  إجمػػالان مػم مػػا تكصػمت إليػػ   تػاى  درامػػات كػػؿ 

 Dissegna( 6;;3ديزج ا كمامكريف   ،Kaiser( 5;;3كايزر  مف: 
& Mascarin،   اػػػػػػػزي محمػػػػػػد مػػػػػػػميماف ، ق(;363اػػػػػػاىض لؿ زميػػػػػػم
 يػػػةتدريبالبػػػرام  القعاليػػػة ، حيػػػث أكػػػدكا (4227  ال ػػػادمأيمػػػف  ،(4223 

 ا دالتحمػػػػف ك ممػػػػتكل الا تبػػػػار، لتعػػػػديؿ المعػػػػ  التركيبػػػػو ال اىمػػػػة امػػػػق 
الايجػابو قػو زيػادي  قعاليػة التعزيػز، كػذلؾ داخػؿ غرقػة السصػؿ ا كػاديمو

قااميػػػػة ، ك م صػػػعكبات الػػػتعمـالا تبػػػار لػػػدم تفميػػػذ المرحمػػػة الابتداىيػػػة ذك 
قػػػػو تخسيػػػػؼ صػػػػعكبات الػػػػتعمـ لػػػػدل تفميػػػػذ المرحمػػػػة  يػػػػةعفجالبر ػػػػام  ال

 . الابتداىية

الممػتخدـ  عميـ العفجوكيمكف تسمير ذلؾ ب ف إجرالات بر ام  الت
لػدل  ت مية ممتكل الا تبػاركاف ل ا أ ر إيجابو امق قو الدرامة الحا ري 

مجمكاػػػة التجريبيػػػة حيػػػث أ ػػػ   ظػػػران ا طسػػػاؿ ذكم صػػػعكبات الػػػتعمـ قػػػو ال
لمخبػػرات السعميػػة كا   ػػطة المدرمػػية التػػو  ػػاـ ب ػػا هػػؤلال ا طسػػاؿ خػػفؿ 
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، كهػػػػك مػػػػا ا عكػػػػس بػػػػالطبم امػػػػق ممػػػػتكل ا تبػػػػاه ـقتػػػػري البر ػػػػام  تحمػػػػف 
امػػػػق  كيُرجػػػػم الباحػػػػث التحمػػػػف الػػػػذم طػػػػرأ ممػػػػتكل م ػػػػارات ـ ا كاديميػػػػة.

اػػة التجريبيػػة إلػػق امػػتسادي لػػدل ا طسػػاؿ أا ػػال المجمك  ممػػتكل الا تبػػار
لػػػػق  هػػػػؤلال ا طسػػػػاؿ مػػػػف الخػػػػدمات كا   ػػػػطة التػػػػو ي ػػػػدم ا البر ػػػػام ، كا 
الس يات التو تـ امتخدام ا أ  ػال التػدري  حيػث يتػيح ل ػـ البر ػام  قرصػة 

أ  ػػال ت سيػػذ ا   ػػطة، كمػػا أف البر ػػام  يركػػز امػػق ركيػػز كالا تبػػار كبيػػري لمت
اؿ ممػػا يم ػػو ال بػػكؿ مػػف جا ػػ  أ  ػػطة جذابػػة كمرغكبػػة مػػف جا ػػ  ا طسػػ

ا طسػػاؿ، كبالتػػالو تػػزداد داقعيػػة هػػؤلال ا طسػػاؿ لت سيػػذ تمػػؾ ا   ػػطة قػػو 
ظػؿ كجػػكد معػززات كخطػػكات متتابعػػة مػف المػػ ؿ إلػػق الصػع  ممػػا يػػكقر 

 ل ـ خبرات ال جاح التو طالما حرمكا م  ا.
أمػػػا أطسػػػاؿ المجمكاػػػة ال ػػػابطة قمػػػـ يكتمػػػبكا م ػػػؿ هػػػذر الم ػػػارات 

متكل    ـ لـ ي الكا  مطان مف التدري  امق تمؾ الم ػارات، كلػـ ب سس الم
ت ميػة إجرالات تجريبية، كمف  ـ تبرز أهميػة التػدري  امػق  يخ عكا  م

ا طسػاؿ يمكػػ  ـ ال جػػاح  مػػبيان قػػو هػػؤلال ف معظػػـ أحيػػث ممػتكل الا تبػػار 
كت ميػة ممػتكل كذلػؾ ا ػدما يػتـ تػدريب ـ، كتػكجي  ـ،  حيات ـ بصسة اامة

لػػػدل المجمكاػػػة الا تبػػػار كيُرجػػػم الباحػػػث اػػػدـ تحمػػػف ممػػػتكل بػػػاه ـ. ا ت
ال ابطة إلق ادـ تعر  ا للإجػرالات التجريبيػة لمبر ػام  الػذم تعر ػت 

، ا تباه ػال  المجمكاة التجريبية مف  بؿ، كترؾ أ ران إيجابيػان امػق ممػتكل 
كمػػػا أف المجمكاػػػة ال ػػػػابطة لػػػـ تخ ػػػػم  م بػػػرام  إ راىيػػػػة قػػػو محػػػػيط 

خػػػفؿ تمػػػؾ الستػػػري بػػػؿ ا تصػػػر التعامػػػؿ مع ػػػا قػػػو  ػػػكل الدرامػػػة  المدرمػػػة
العادية قو السصكؿ التو يمتح كف ب ا، كل ذا لـ يطرأ أم تلير ممحػكظ أك 

، كمف  ـ قإ  ـ قو حاجة إلػق التػدر  ا تباه ـداؿ إحصاىيان امق ممتكل 
مػػف خػػفؿ بػػرام  مخططػػة كم ظمػػة حيػػث إف  ت ميػػة ممػػتكل الا تبػػارامػػق 
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لدل  الا تباررام  التدريبية كا ر ادية يؤدم إلق ت مية م ارات امتخداـ الب
 ذكم صعكبات التعمـ. ا قراد 

كمػػف ج ػػة أخػػرل قػػإف هػػذر ال تػػاى  بػػذلؾ تػػداـ ب ػػكؿ غيػػر مبا ػػر 
قعالية البر ام  الممتخدـ حيث ك ست اف أف المجمكاة ال ػابطة كالتػو 

تػػ  كذلػػؾ قػػو لػػـ تتعػػرض لمبر ػػام  لػػـ يحػػدث  ا ػػاى ا أم تليػػر لػػ  دلال
ممتكل ا تباه ـ مك كع هذر الدرامة قو حيف كجد ا كما أك حت  تػاى  
السػػػػرض ال ػػػػػا و أ ػػػػػ   ػػػػػد حػػػػػدث تحمػػػػف داؿ قػػػػػو ممػػػػػتكل تمػػػػػؾ الم ػػػػػارات 
لممجمكاة التجريبيػة قػو ال يػاس البعػدم امػق أ ػر تعر ػ ـ لمبر ػام . أمػا 
 تاى  السرض الرابم ق د ك ست اف ادـ كجكد قركؽ دالة بػيف متكمػطات 

تػػػ  درجػػػات المجمكاػػػة التجريبيػػػة قػػػو ال يامػػػيف البعػػػدم كالتتبعػػػو ل ػػػذر ر 
الم ارات كهك ما  د يرجم إلق مػا تػـ خػفؿ المرحمػة ا خيػري مػف البر ػام  
مػػف إاػػادي تػػدري  أقػػراد هػػذر المجمكاػػة امػػق تمػػؾ ا   ػػطة كالم ػػاـ التػػو 
ت ػػػم  ا البر ػػػام  كذلػػػؾ بعػػػد تػػػدريب ـ امي ػػػا خػػػفؿ المرحمػػػة المػػػاب ة مػػػف 

بر ػػػام  كهػػػك ا مػػػر الػػػذم مػػػاهـ ب ػػػكؿ أمامػػػو قػػػو امػػػتمرار أ ػػػر ذلػػػؾ ال
( إلػػق مػػا بعػػد ا ت ػػال البر ػػام  4222  التػػدري  كمػػا يػػرل اػػادؿ ابػػد الله

كخػػػفؿ قتػػػري المتابعػػػة، كأدل بجا ػػػ  ذلػػػؾ إلػػػق اػػػدـ حػػػدكث ا تكامػػػة بعػػػد 
 ا ت اى ، بؿ كا هـ مف ذلؾ أ    د أدل إلق امتمرار هذا التحمف. 

 سة:تكصيات الدرا

تمت صياغة التكصػيات التاليػة قػو  ػكل مػا أمػسرت ا ػ  الدرامػة 
 الراه ة مف  تاى :
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لتفميػػػذ  ممػػػتكل الا تبػػػارلتعمػػػيـ العفجػػػو قػػػو ت ميػػػة ابر ػػػام  ااتمػػػاد  (3
لكسالت  قو تحميف صعكبات المرحمة الابتداىية ذكم صعكبات التعمـ 

 التعميـ.

بتداىيػػػػػػة ذكم لتفميػػػػػػذ المرحمػػػػػػة الا  ػػػػػػركري ت ميػػػػػػة م ػػػػػػارات الا تبػػػػػػار (4
 مف خفؿ برام  التدخؿ المختمسة.  صعكبات التعمـ

لتفميػػػذ المرحمػػػة الابتداىيػػػة العمػػػؿ امػػػق أف تت ػػػمف البػػػرام  الم دمػػػة  (5
مكك ػػات معي ػػة يكػػكف مػػف  ػػ   ا أف تمػػ ـ قػػو  ذكم صػػعكبات الػػتعمـ

ت ميػػة ممػػتكل ا تبػػاه ـ، كتمػػاادهـ بالتػػالو امػػق تحصػػيم ـ الدرامػػو، 
 مـ لدي ـ. كالحد مف صعكبات التع

زيػادي قػػرص الاحتكػاؾ مػػم ا طسػاؿ ذكم صػػعكبات الػتعمـ اػػف طريػػؽ  (6
 . ا تباه ـ ا   طة كا لعا  التعميمية لت مية ممتكل

ي بلػػػو إجػػػرال المزيػػػد مػػػف البحػػػكث حػػػكؿ درامػػػة أك ػػػر ا مػػػبا  التػػػو  (7
تػػػػؤدم إلػػػػق ا ػػػػطرا    ػػػػص الا تبػػػػار لػػػػدل ا طسػػػػاؿ ذكم صػػػػعكبات 

  رات التو ت تت ا تباه ـ.التعمـ، كالعمؿ امق إزالة المؤ 

أجرال المزيد مف الدرامات اف الطسػؿ ذكم صػعكبات الػتعمـ كمحاكلػة  (8
 افج أكج  ال صكر قي . 

التكمػم قػػو هػذر الدرامػػة لت ػمؿ اي ػػة مػف كاقػػة أ حػال الػػكطف العربػػو  (9
ا لعػػا  التركيبيػػة قػػو  ـامػػتخداعفجػػو بلمتعػػرؼ امػػق أ ػػر البر ػػام  ال
فميػػذ المرحمػػة الابتداىيػػة ذكل صػػعكبات ت ميػػة ممػػتكل الا تبػػار لػػدل ت

 . التعمـ
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 المراج  
 المراج  العربية:

(. ميككلكجية المع . اماف، دار السر اف 4:;3أحمد بم يس كتكقيؽ مراو   -
 لم  ر كالتكزيم.

(. الا تبار كالذاكري العاممة لدل اي ات مختمسة مف ذكل 4228أحمد اا كر   -
زاىد كالعادييف. صعكبات التعمـ كذكل قرط ال  اط ال

بحث م دـ إلق المؤتمر الدكلو لصعكبات التعمـ. 
 .44-;3المعكدية: الرياض 

(. مدخؿ إلق امـ ال سس العاـ. ال اهري: 2;;3أحمد قاىؽ كمحمكد ابد ال ادر   -
 مكتبة ا  جمك المصرية.

أمامة البطا ية، كمالؾ الر داف، كابيد ابد الكريـ، كابد المجيد الخطاطبة  -
صعكبات التعمـ: ال ظرية كالممارمة. (. 4227 

 اماف: دار الميمري لم  ر كالتكزيم.
(. ت خيص صعكبات التعمـ ا كاديمية لدم تفميذ المرحمة 4226أميف امو   -

الابتداىية مف كج ة  ظر معممو كمعممات هذر 
المرحمة قو جم كرية مصر العربية كاف ت ا 

درامات المتليرات. مجمد العمكـ التربكية لمع د ال
 -7:(، 3  4كالبحكث التربكية بجامعة ال اهري، 

35:. 

( ال اهري: مكتبة 6(. التعمـ  ظريات كتطبي ات.  ط4;;3أ كر محمد ال ر اكم   -
 ا  جمك المصرية.

(. بر ام  تدريبو م ترح كت  يرر امو التح يؽ مف 4225ليات ابد المجيد   -
صعكبات التعمـ كرقم الممتكم التحصيمو لتفميذ 

لصسكؼ ال ف ة ا كلو مف المرحمة الابتداىية. ا
 -;4(، 63 35المجمة المصرية لمدرامات ال سمية، 

84. 
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المع  التركيبو قو تحميف  التدري  امق قعالية (.4227  الحميد ابد ال ادم أيمف -
رمالة   ممتكل الا تبار للأطساؿ المعا يف ا ميان.

  ازيؽ.التربية جامعة الز  كمية م  كري، غير ماجمتير
 (. بيركت: دار الكتا  المب ا و.5(. امـ ال سس  ط7;;3جميؿ صميبا   -
(. الا طرابات ال سمية قو الطسكلة كالمراه ة: 4225حمف مصطسو   -

 ال اهري: دار ال اهري.  العفج. –الت خيص –ا مالي 
(. الذكال الكجدا ق: ا مس ال ظرية كالتطبي ات. ال اهري: 4224خيرم الملازم   -

 ة زهرال ال رؽ. مكتب
(. الع ا  بال ر  كميمة غير  اجحة لتربية 4227مميماف ابد الكاحد   -

ا ب ال. مجمة الط  ال سمو ا مفمو  ال سس 
المطمى ة( تصدرها الجمعية العالمية ا مفمية 

 .63-38(، 2: 42لمصحة ال سمية بال اهري، 
إطار امـ ال سس  (. الما صعكبات التعمـ رؤية قو4229مميماف ابد الكاحد   -

 . ال اهري: مكتبة ا  جمك المصرية.المعرقوالعصبو 
(. أقاؽ جديدي قو امـ  سس غير العادييف. 4227مميماف محمد مميماف   -

 ال اهري: مركز ليات لمطبااة كالكمبيكتر.

(. ميككلكجية التعمـ بيف ال ظرية 5:;3ميد خير الله كممدكح الك ا و   -
 2 ة العربية كالتطبيؽ. بيركت، دار ال  

(. ا طرا  الا تبار لدل ا طساؿ: ;;;3الميد امق ميد أحمد، قاى ة بدر   -
أمباب ، كت خيص ، كافج . ال اهري: مكتبة ال   ة 

 المصرية.
(. مكك ات الذاكري العاممة لدم التفميذ المرحمة :;;3الميد محمد أبك ها ـ   -

 الابتداىية ذكم صعكبات التعمـ قو ال رالي كالحما .
رمالة دكتكرار غير م  كري، كمية التربية جامعة 

 الز ازيؽ. 
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(. ممكؾ الت بؿ الاجتمااو لدم التفميذ مف ذكم 4226صالح هاركف   -
متراتيجيةصعكبات التعمـ  تحمي  . مجمة أكاديمية  كا 

التربية الخاصة بالرياض المممكة العربية المعكدية، 
38  6 ،)35- 58. 

(. المدخؿ قو امـ ال سس ;:;3دم  كرم ر اد  طا ك دم أكرـ كها ـ بمخو ك  -
 الحديث. جدي، مكتبة مصباح.

(. تعديؿ الممكؾ للأطساؿ المتخمسيف ا ميان بامتخداـ 4225اادؿ ابد الله   -
جداكؿ ال  اط المصكري. درامات تطبي ية، ال اهري، 

 دار الر اد.
رات  بؿ (. ا هبة أك الامتعداد لممدرمة ك صكر الم ا4227اادؿ ابد الله   -

ا كاديمية  طساؿ الرك ة كمؤ ر لصعكبات 
التعمـ. مجمة كمية التربية بب و مكيؼ جامعة ب و 

 (.4 3مكيؼ، 
(. ميككلكجية ذكل الاحتياجات الخاصة. كمية 4229اادؿ ابد الله محمد   -

 التربية. جامعة الز ازيؽ
يا كرؤل (. صعكبات التعمـ كالتعميـ العفجو:   ا4232اادؿ ابد الله محمد   -

 معاصري. الرياض: دار الزهرال.
ق(. قعالية التعزيز ا يجابو قو زيادي الا تبار لدل ;363ااىض لؿ زميم   -

تفميذ المرحمة الابتداىية ذكم صعكبات التعمـ. 
رمالة ماجمتير غير م  كري، كمية التربية جامعة 

 الممؾ معكد. 
الخاصة: أمالي  (. ميككلكجية ذكم الحاجات 4223ابد الرحمف مميماف   -

 التعرؼ كالت خيص. ال اهري: مكتبة زهرال ال رؽ. 
(. ميككلكجية ذكم الاحتياجات الخاصة كتربيت ـ 4227ابد المطم  ال ريطو   -

 (. ال اهري: دار السكر العربو. 6 ط
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(. الصعكبات قو التعمـ: ا مس ال ظرية 4225ابد ال اصر أ يس   -
لدي ا لمطبااة : دار الكقال ا مك دريةكالت خيصية. 

 كال  ر. 
(. قعالية امتخداـ أممكبو تحميؿ 9;;3ابد ال اصر أ يس، كمعاطو محمد   -

الم مة كتحميؿ العمميات الع مية قو افج التفميذ 
ذكم صعكبات التعمـ قو ال رالي بالصؼ ال الث 
الابتداىو. مجمة التربية بب  ا جامعة الز ازيؽ، 

: 52 ،)3;5- 489. 
(. قاامية التعميـ العفجو قو تخسيؼ صعكبات 4223  ازي محمد مميماف -

التعمـ ال  اىية لدل التفميذ المرحمة الابتداىية. رمالة 
دكتكرار غير م  كري، كمية التربية بب  ا جامعة 

 الز ازيؽ. 
(. معالـ امـ ال سس المعاصر. ال اهري، دار 7;;3ازت ابد العظيـ الطكيؿ   -

 2المعرقة الجامعية 
(. البرام  الحركية كالتدريس لمصلار. م   ي 7;;3لكريـ  اساؼ ابد ا -

 المعارؼ: ا مك درية، مصر.
 (: ميككلكجية المع  كالتعمـ. ال اهري: دار المعارؼ. 7;;3قاركؽ الميد ا ماف   -
افج صعكبات  قو(. تمكيف غرؼ المصادر 4228قاركؽ محمد صادؽ   -

 قوالتعمـ كامتيعا  ذكل الاحتياجات الخاصة 
مة العادية. المؤتمر الدكلو: صعكبات التعمـ، المدر 

ـ، ا ما ة العامة 4228كزاري التربية كالتعميـ  كقمبر 
 -المممكة العربية المعكدية -التربية الخاصة

 الرياض.
(. صعكبات التعمـ: ا مس ال ظرية كالت خيصية :;;3قتحو الزيات   -

 كالعفجية. ال اهري: دار ال  ر لمجامعات.
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(. المتسك يف ا ميا ذكك صعكبات التعمـ:   ايا التعريؼ 4224  قتحو الزيات -
 كالت خيص كالعفج. ال اهري: دار ال  ر لمجامعات. 

(.   اقة الطسؿ. الككيت، كمية التربية جامعة الككيت، 6:;3قيكلا الببفكم   -
 المجمد ا كؿ.

(. العكامؿ المرتبطة بصعكبات التعمـ لدم تفميذ 6;;3كريماف م  ار   -
لمرحمة الابتداىية كما ي درها المعممكف. مجمة كمية ا

 .7;5-599، :3التربية جامعة ايف  مس، 
 (. مرجم قو التخمؼ الع مو. الككيت، دار ال مـ.8;;3كماؿ إبراهيـ مرمو   -
( الصكري 4ب ية لمذكال  ط  -(. دليؿ م ياس متا سكرد:;;3لكيس مميكة   -

 ال اهري: مطبعة قيكتكر كيرلس.2الرابعة

الممح  اختبار(. ;;;3ارجريت مكتق، كهاركلد ميزل  ، ك كرمامبا لدي    م -
ال يكركلكجو المريم.  تعري  ابد الكها  محمد 

 كامؿ(. ال اهري: دار ال   ة المصرية.

(. ممات ال خصية لذكم صعكبات التعمـ قو 4226محمد العيمكم   -
كقعالية بر ام   الابتداىيةالريا يات قو المرحمة 

افج ا. رمالة ماجمتير غير م  كري،  تربكم قو
 كمية التربية با مماايمية جامعة   اي المكيس. 

(. تعميـ ا   طة ا بدااية للأطساؿ. ال اهري: دار 4223محمد ر ا البلدادم   -
 السكر العربو.

(. امتخداـ امتراتيجيات ما كرال المعرقية قو ت خيص 4223محمد  عباف   -
التعمـ. رمالة  كافج ا طساؿ ذكم صعكبات

 ماجمتير، كمية التربية جامعة أميكط.
(. صعكبات 4228محمكد اكض الله، كمجدم ال حات، كأحمد اا كر   -

التعمـ:الت خيص كالعفج. اماف: دار السكر لم  ر 
 كالتكزيم.



 1021 أبريل    ةبعارالالسنة       العاشر )الجزء الأول(العذد        هجلة الطفىلة والتربية 

 

 675 

(. أ ر التعزيز لممجمكاات قو تطكير الا تبار لدل طمبة 4226مسيد حكا يف   -
: مجمة البم ال ردفا الصؼ ال ا و ا مامو. 

 لمبحكث كالدرامات.
(. صعكبات التعمـ قو مرحمة ما  بؿ المدرمة. المؤتمر 4226م اؿ باكرماف   -

العممو ال ا و لمركز رااية كت مية الطسكلة " ذكم 
الكا م  -الاحتياجات الخاصة قو الكطف العربو

كالممت بؿ ". كمية التربية جامعة الم صكري، قو 
 .4رس، المجمد ما 47-46الستري مف 

 -التربية الخاصة. العيف إلق(. المدخؿ 9;;3كجماؿ الخطي    الحديدمم ق  -
العربية المتحدي: مكتبة السفح لم  ر  ا ماراتدكلة 

 كالتكزيم.
(. درامة لبعض خصاىص 5;;3، كمحمكد اكض الله  رقااو اريماف  -

ال خصية المتميزي لمتفميذ ذكم صعكبات التعمـ. 
 -:8(، 3  4طسكلة جامعة ا زهر مجمة معك ات ال

:5. 
(. ال اهري: مكتبة 5(. صعكبات التعمـ كالتعميـ العفجو  ط4228 بيؿ حاقظ   -

 زهرال ال رؽ. 
(. ميككلكجية 3;;3 عيمة محمد بدر يك س كابد الستاح صابر ابد المجيد   -

المع  كالتركيح لمعادييف كذكل الحاجات الخاصة. 
 2ال اهري: مكتبة زهرال ال رؽ 

(. قاامية العفج الممككو قو زيادي الا تبار لدم 6;;3  العزيز  كرر محمد ابد -
ا طساؿ المصابيف بعرض داكف. رمالة ماجمتير 

 .غير م  كري، جامعة الممؾ معكد كمية التربية

ال اهري:  المبكري. الطسكلة قو التعميـ كالتعمـ (. امتراتيجيات5;;3  ال ا ؼ هدل -
 مكتبة زهرال ال رؽ.

 (. الطسؿ كألعا  الرك ة. ال اهري: مكتبة ا  جمك المصرية.7;;3هدل   اكم   -
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