
  

 ن بالهرم جامعة حلوانكلية التربية الرياضية للبنيالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 
309 

 م2015  يناير (3( الجزء )73العدد )    المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

 الانجاز لدي معلمي التربية الرياضية بناء مقياس دافعية
 د. عمرو يوسع

 بقسم الترويح الرياضي مدرس
  جامعة حلوان –بكلية التربية الرياضية للبنين 

 المقدمة ومشكلة البحث:
للدوافمخ بأفة عامةخ أهميتها في تحريق الفرد وتوجيهت نحو أهدال محددةخ فر  دافم يُستثار    

ويدفعت هذا التوتر إلى البحث عن أهزدال معينزةخ إذا وأز  إليهزا أكزبم  لدا الفرد يؤد  إلى توتره خ
 حاجتت أو دافعت. فين فم توتره ويستعيد الفرد اتهانت.

ويكززير مأززطلح الدافعيززة إلززى مجموعززة مززن التززرول الدا ليززة وال ارجيززة التززي تحززرق الفززرد 
عزة للوأزول إلزى هزدل معزينخ من أج  إعادة التواهن الذ  ا ت . فالدافم بهذا المفهوم يكزير إلزى نه 

( فهزي حالزة Needوهذا الهدل قد يكون لإرضاء حاجزا  دا ليزةخ أو رتبزا  دا ليزة. أمزا الحاجزة  
تنكززر لززدا الفززرد لتحقيززم الكززرو  البيولوجيززة أو السززيكولوجية اللاهمززة المؤديززة لحفززظ بقززاء الفززرد. أمززا 

الوقز  نفسزت إلزى إكزباع الزدافم ( فهو ما يرتب الفرد فزي الحأزول عليزتخ ويزؤد  فزي Goalالهدل  
 11  :195.) 

نمزا  ويعتبر الدافم هو الجانب السيكولوجي للحاجةخ لذا فالدافم   يمكن ملاحتتت مباكرةخ وان
يستدل عليت من الآثار السلوكية التي يؤد  إليها. وبهذا يمكن القول برن الدافم عبارة عن مفهوم أو 

هان الزذ  يكزير إلزى نهعزة الجسزد العامزة للحفزاظ علزى ت وين فرضزي يزرتب  بزت مفهزوم آ زر وهزو ا تز
بي ة دا لية ثابتة نسبيا،خ وبهذا ينتر العلماء الذين يتبنون وجهة النتزر هزذه خ إلزى السزلوق الإنسزاني 

 (.16:  17على أنت حلقة مستمرة من التوتر و فم التوتر.  
ن أج  إكباع وتحقيم ويعرّل الدافم على أنت القوة التي تدفم الفرد  ن يقوم بسلوق م

حاجة أو هدل خ  كما يعتبر الدافم ككلا من أككال ا ستثارة الملحة التي ت لم نوعا، من النكا  
يعرل الدافم على انت " سعي الفرد إلى تحقيم التفوق وحفه ا نا ( خ وقد 33:  13أو الفعالية  

 ( 54: 10"     وا عتهاه بالنفس واحترام الذا  وتر يدها
ويُعَد دافم الإنجاه من الدوافم الهامةخ إذ يقود الفرد ويوجهت إلى كيفية الت في  من توتر        

حاجتتخ وأن يضم  ططا، متتابعة لتحقيم أهدافتخ وأن يُنفّذ هذه ال ط  بالطريقة التي تسمح أ ثر 
 ( 92:  10من تيرها بتهد ة إلحاا حاجا  الفرد ودوافعت.   

دا الفززردخ  نززت يُعبززر عززن رتبتززت فززي القيززام با عمززال الأّززعبةخ ومززدا ولززدافم الإنجززاه أهميتززت لزز  
قدرتززت علززى تنززاول ا فكززار وا كززياء بطريقززة منتمززة وموضززوعية وباسززتقلالية. كمززا يعكززس قدرتززت فززي 
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التيلب على ما يواجهت من عقبا خ وبلوتت مستوا عال  في مجا   الحياةخ مزم اهديزاد تقزدير الفزرد 
 (198: 11 رين والتفوق عليهم. لذاتت ومنافستت للآ

كمززا تتهززر  أهميتززت فززي تحقيززم التوافززم النفسززي للأفززرادخ  ن الفززرد عززالي الإنجززاه يكززون أ ثززر    
تقبلا، لذاتتخ وأكدّ سعيا، نحو تحقيقهاخ كما ينعكس إنجاهه على جماعتت التي يتعامز  معهزاخ مزا يحقزم 

 ( 22:  9لت توافقا، اجتماعيا، سويا،.  
الززدافم للانجززاه بانززت ا داء فززى ضززوء مسززتو  محززدد مززن   McClellandما ليلانززد ويعززرل     

 ( 17:  13التميه والتفوق او هو ببساطة الرتبة فى النجاا .  
كذلق يعرل فاروق عبد الفتاا دافعية ا نجاه على انها الرتبة المسزتمرة للسزعي الزى النجزاا     

بكفزاءة وباقز  قزدر ممكزن مزن الجهزد والوقز  وبافضز  خ وانجاا اعمال أعبة والتيلب على العقبزا  
 (  56: 7مستو  من ا داء .  

كمززا يعززرل فتحززي الهيززا  دافعيززة ا نجززاه علززى انهززا دافززم مركززب خ يوجززت سززلوق الفززرد كززي يكززون 
ناجحا فى ا نكطة وفم معايير للامتياه خ والتى ت ون معايير النجاا والفك  فيها واضحة ومحزددة 

  .8 :18) 
  الباحث أن هناق العديد من الدراسا  وا بحاث التى تناول  معلمي التربيزة الرياضزية وير 

التعزرل علزى المكزكلا  وال فايزا  وبزرامج التزدريب اثنزاء ال دمزة  خ وسع  اتلب هذه الدراسا  الزى 
خ فضزلا عززن اسززت دام اسززاليب التززدريس الم تلفززة  خ وقزد اكززار  اتلززب هززذه الدراسززا  الززى ان هنززاق 

ديد من المعوقا  التى تحول دون تنفيذ درس التربية الرياضية دا   المدارس خ والتى تعتبر احد الع
اهم العوام  التى تؤد  الى ضع  الدافم ا نجاه  لد  معلمي التربية الرياضية خ وعلى الزرتم مزن 

مت أأزززة  تزززوفر العديزززد مزززن البحزززوث التزززى تناولززز  دافعيزززة ا نجزززاه بالدراسزززةخ ا  انزززت   يوجزززد اداة
لقياس دافعية ا نجاه لد  معلمي التربية الرياضية لذا يهدل البحث الحالي الى بناء مقياس دافعية 

 ا نجاه لد  معلمي التربية الرياضية .  
 هدف البحث : 

 يهدل البحث الحالي إلى بناء مقياس دافعية ا نجاه لد  معلمي التربية الرياضية .
 الدراسات السابقة : 

( بزززززقجراء بحزززززث بعنزززززوان " نتزززززم الإثابزززززة وعلاقتهزززززا Kranzusch,  1997  )12كرانزززززهو قزززززام   -
بالدافعيززة للعمزز  " وهززدف  إلززى التعززرل علززى نتززم الإثابززة وعلاقتهززا بالدافعيززة للعمزز  خوقززد اسززت دم 

( موتفزا خ وأسزفر  نتزا ج الدراسزة عزن أن 125الباحث المنهج الوأزفي  علزى عينزة مكونزة مزن  
 لمنتما  تفك  في إكباع الحاجا  العليا خمما يقل  من الدافعية للعم  .أنتمة الإثابة با
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 لدا ا نجاه دافعية مقياس بناء بعنوان "بقجراء بحث ( 7(  1999قام  مني م تار المرسي   -
 ا نجزاه دافعيزة لمقيزاس العمليزة المكونزا  علزي التعرل" هدل البحث الى   الرياضيين الناك ين
الناكز ين خ وقزد  لزدا ا نجزاه المميزهة لدافعيزة العوامز  مسزاهمة ونسزبة ضزيينالريا الناكز ين لزدا

ا نكزطة  م تل  من ناكىء  عب 30است دم  الباحثة المنهج الوأفي على عينة مكونة من 
 المميهة العوام  ا نجاه كاداة لجمم البيانا  وتوأل  الباحثة الى ان دافعية واست دم   مقياس

والطمزوا  والتنزافس التفزوق  فزى الرتبزة تلعزب م تلفزة لعوامز  تبعزا ت تلز  الرياضزي الناكزت لزدا
 فيها وايجابيا هاما دورا بالنفس والثقة

( بقجراء بحث بعنوان " بناء مقيزاس لدافعيزة ا نجزاه لزدا 5(    2003قام سامى محب حافظ    -
الملا مزة خوقزد تزم   عبا  الملا مة " هدل البحث الى بناء مقياس لدافعية ا نجاه لزدا  عبزا 

(  عبززة مزن  عبززا  الملا مزة المكززتركا  فززي 150اسزت دام المززنهج الوأزفي علززى عينزة بليزز   
بطولة الجمهورية خوكان  أهم النتا ج أن مقياس دافعية ا نجاه لدا  عبا  الملا مة يت ون مزن 

يزززة لدافعيزززة ( عبزززاره لقيزززاس دافعيزززة ا نجزززاه خ وكزززذلق تزززم وضزززم مسزززتويا  معيار 32( موهعزززة  8 
ا نجزززاه يمكزززن مزززن  لالهزززا التعزززرل علزززى مسزززتوا  عبزززا  الملا مزززة . وكانززز  أهزززم التوأزززيا  
است دام مقياس دافعية ا نجاه المست لف عند انتقاء  عبا  الملا مة للاكزتراق فزي المنافسزا  

توا بجانزززب النزززواحي البدنيزززة والمهاريزززة خاجزززراء دراسزززا  مقارنزززة بزززين اللاعبزززا  واللاعبزززين فزززي مسززز
 دافعية ا نجاه في رياضة الملا مة الرياضا  ا  را.

علاقزة قلزم المنافسزة بحث بعنوان ( 4( 2005أجرا حسام أحمد  ليفة ويوس  كام  العوضى   -
الرياضزززية بدافعيزززة الإنجزززاه لزززدا  عبزززى ال زززرة الطزززا رة المكزززتركين فزززى أسزززبوع كزززباب الجامعزززا  

ة قلززم المنافسززة الرياضززية بدافعيززة الإنجززاه لززدا المأززرية خ هززدل البحززث الززى التعززرل علززى علاقزز
اسززت دم الباحثززان المززنهج  عبززى ال ززرة الطززا رة المكززتركين فززى أسززبوع كززباب الجامعززا  المأريةخو 

و است دم الباحثزان  خ (  عبا، من طلاب جامعا  مأر96 الوأفى واكتمل  عينة البحث على 
وأكزار  أهزم الرياضزية كزادوا  لجمزم البيانزا  خ قا مزة حالزة قلزم المنافسزة –نجاه الإدافعية قا مة 

الرياضزززى بربعزززاده وقلزززم المنافسزززة  نجزززاهالإدالزززة إحأزززا يا بزززين دافعيزززة فزززروق النتزززا ج إلزززى وجزززود 
الرياضزززية بربعادهزززا الثلاثزززة ولأزززالح المنت بزززا  التزززى حأزززل  علزززى المرا زززه ا ربعزززة ا ولزززى فزززى 

 الترتيب. 
علاقزة السزما  الدافعيزة بمسزتوا (  بقجراء بحزث بعنزوان 2 (2006إيهاب محمد عبد الفتاا  قام  -

الإنجززاه الرياضززى للاعبززى ال ززرة الطززا رة هززدل البحززث الززى التعززرل علززى علاقززة السززما  الدافعيززة 
اسززت دم الباحززث المززنهج الوأززفى واكزززتمل  بمسززتوا الإنجززاه الرياضززى للاعبززى ال ززرة الطززا رة  "و 
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واسززززت دم الباحززززث مقيززززاس خ ة بالززززدورا الممتززززاه  أ((  عبززززا، لل ززززرة الطززززا ر 96 عينززززة البحززززث علززززى 
وجزد :يأهم النتا جمن و خنجاه كادوا  لجمم البيانا  الإدافعية قا مة  -السما  الدافعية للرياضيين

درجا  السزما  الدافعيزة ومسزتوا الإنجزاه الرياضزى بزين  عبزى دال إحأا يا بين إرتبا  موجب 
 والمستوا المن فم "ا  يرة". الفرق ذوا المستوا  العالية "المتقدمة"خ

دافعيززة ا نجززاه الرياضززى بقلززم علاقززة ( بحززث بعنززوان  1( 2007إبززراهيم المتززولى أحمززد  أجززرا  -
دافعيززة ا نجززاه الرياضززى خ هززدل البحززث الززى التعززرل علززى علاقززة   المبززاراة لززدا ناكززت كززرة القززدم

وأزفى واكزتمل  عينزة البحزث علزى اسزت دم الباحزث المزنهج الو  بقلم المباراة لدا ناكت كرة القدمخ
قا مززة حالززة  –نجززاه الإدافعيززة واسززت دم الباحززث  قا مززة خ (سززنة16( ناكزز ا، ل ززرة القززدم تحزز   30 

توجززد علاقززة ارتباطيززة دالززة وأكززار  أهززم النتززا ج قلززم المنافسززة الرياضززية كززادوا  لجمززم البيانززا  خ
 لمنافسة الرياضية بربعادها الثلاثة ".إحأا يا، بين بعدا دافم انجاه النجاا وتجنب الفك  وقلم ا

  إجراءات البحث 
 المنيج المستخدم :

نمزززا  اسزززت دم الباحزززث المزززنهج الوأزززفي والزززذ    يقتأزززر علزززى جمزززم البيانزززا  وتبويبهزززا خ وان
يمضي الى ما هو ابعد من ذلق  نت يتضمن قدرا من التفسير لهذه البيانا  . ولذلق كثيرا ما يقترن 

 ( . 88:  3 الوأ  بالمقارنة  
 عينة البحث : 

تم ا تيار العينة بالطريقة العمدية من معلمي التربية الرياضية بمداس محافتزة الجيزهة اثنزاء 
مكاركتهم فى فعاليا  الدورة التدريبية التى قزام بتنتيمهزا وهارة التربيزة والتعلزيم  وقزد بلز  حجزم العينزة 

 ( معلم .126 
  أدوات جمع البيانات:
بناء مقياس دافعية ا نجاه لمعلمي التربية الرياضية خ وذلق مزن  زلال مكزكلة قام الباحث ب

 البحث والهدل منت : وقد تم إتباع ال طوا  التالية لذلق :
وتززززم هززززذا التحديززززد بنززززاءا علززززى رأ  مجموعززززة مززززن تحديززززد ا بعززززاد ا ساسززززية للمقيززززاس :  -

ادر العلميززززة ذا  الأززززلة المت أأززززين وكززززذلق ا طززززلاع علززززى الدراسززززا  السززززابقة وبعززززم  المأزززز
 ( أبعاد فى مجال الدافعية ا نجاه وهي : 6بموضوع البحث خوتم تحديد  

 الرتبة فى النجاا  - 2الثقة بالنفس .                                  -1
 ا لتهام. -4مستو  الطموا.                                -3
 المي  للتنافس. -6  ا ستحسان ا جتماعي.                       -5
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وقد تم أياتة مجموعة من العبارا  كمؤكرا  سلوكية معبرة عن تلق الجوانب  بل  
( من 5( عبارةخ وقد قام الباحث بعرم المقياس فى أورتت المبد ية على عدد  52مجموعها  
 في مجال التدريس وعلم النفس الرياضي بكلية التربية الرياضية للبنين بجامعة *المت أأين

 حلوان خ وطلب الباحث منهم تحديد ما يلي :
 ما إذا كان  العبارا  تنتمي إلى البعد ؟ -1
بداء الرأ  بالحذل او الإضافة ؟ -2  كفاية العبارا  تح  ك  بعد وان

ولقد عدل الباحث بعم العبارا  التي أجمم المحكمين على تييير أياتتها حتزى         
لباحززث بتوهيززم عبزززارا  المقيززاس بطريقززة عكززوا ية وتزززم تأززبح أ ثززر وضززوحا، لعينززة التقنزززين خ وقززام ا

( يوضزح عزدد العبزارا  بكز  بعزد 1نادرا (  والجدول   –احيانا  –تحديد ميهان تقدير ثلاثي    دا ما 
 من ابعاد المقياس بعد العرم على المحكمين . 

 ( عدد العبارات بكل بعد من أبعاد المقياس1جدول )

 عدد العبارات مسمي البعد م

 11 الثقة بالنفس 1

 10 الرغبة فى النجاح 2

 6 مستوي الطموح 3

 7 الالتزام 4

 4 الاستحسان الاجتماعي 5

 6 الميل للتنافس 6

 44 المجموع

( عدد العبارا  بك  بعد من ابعاد مقياس الدافعية للانجاه والبال  عدد 1يتضح من جدول  
 ( عبارة .44عباراتت  

 ة للمقياس للتوصل الى الصورة النيائية  :حساب المعاملات الإحصائي-
تم التحقم من أدق وثبا  المقياس من  لال استجابا  أفراد العينزة مزم إجزراء التحلزيلا  

 الإحأا ية المناسبة التي تحقم الهدل منها وسول يتم عرم ذلق فيما يلي :
  صدق المقياس : -

اس والتي أكير إليها في  طوا  ت وين قام الباحثان بال طوا  ا ولية في بناء المقي        
 المقياس خ تحقم الباحثان من أدق المقياس كما يلي :

  content Validityتأ  صدق المضمون أو المحتوى : 
( محكمين وفقا للمعايير 5حيث تم عرم ابعاد المقياس وعبارا  ك  بعد على عدد  

 السابم ذكرها .
                                                           

ضززان خ د. مأززطفي الجبززالي خ د. عأززام الززدين الهلالززي خ        د.ضززياء الززدين محمززد احمززد العززهب  خ د. محسززن رم *
 د. وا   رفاعي .
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   Factorial Validity تب  الصدق العاملض :
است دم الباحث أسلوب التحلي  ألعاملي  ست راا معاملا  ا رتبا  البينية بين عبارا          

المقياس وتحديد التكبعا  قب  وبعد التدوير خ ولذلق است دم الباحث طريقة المكونا  ا ساسية 
Principal Components   لهوتيللنجH. Hottelling   وهى من 1933التي وضعها فى سنة 

والذ  اقترحت جوتمان   Kaiserأ ثر طرق التحلي  ألعاملي دقة خ واست دام محق كايهر 
Guttman  وكذلق أسلوب التدوير المتعامد بطريقة الفاريمكسVarimax    الذ  قدمت كايهر في

 . 1958سزنة 
 وقد اتبع الباحثان فى ذلك الخطوات التالية :

معاملا   –ا نحرافا  المعيارية  –وسزي  ال –الوأ  الإحأا ي   المتوسطا  الحسابية -1
 (2ا لتواء ( لعبارا  المقياس . جدول  

 معاملات الالتواء –الانحرافات المعيارية  –الوسـيط  –المتوسطات الحسابية (2جدول )

 (126لعبارات المقياس )ن= 

 الوسيط المتوسط العبــــــــــارات م
الانحراف 

 المعياري
 الالتواء

1.120- 0.417 3.000 2.258 ا بالانتقال من عمل الى اخر دون انتظار للنتائجاقوم دائم 1  

2 
استطيع اقناع الممارسين بوجهة نظري دون ان استغرق وقت 

 طويل
1.512 1.000 0.597 0.699 

 0.376 0.527 1.000 1.474 يزداد حماسي للانجاز عندما تواجهني بعض الصعوبات 3

 1.458 0.728 1.000 1.410 دون انتظار تقدير او مقابل اقوم بعملي على احسن صورة 4

1.345- 0.653 3.000 2.589 اهتم  بوجهات النظر المعارضة لرائي 5  

 0.988 0.783 1.000 1.551 اميل الى المنافسة مع زملائي فى العمل 6

 1.347 0.607 1.000 1.384 اعتبر دائما نجاحي فى العمل مسألة حتمية 7

8 
ار اساليب تنفيذية عند  التعامل مع الخبرات الجديدة اقوم بابتك

 فى عملي
1.435 1.000 0.636 1.177 

1.644- 0.394 3.000 2.384 استطيع العمل مع مراحل سنية مختلفة فى نفس الوقت 9  

1.000- 0.750 3.000 2.461 اشعر بالسعادة والفخر عند بذلي اقصي طاقاتي لانجاز عملي 10  

2.523- 0.573 3.000 2.782 ى اتخاذ القرارات الحاسمة دون ترددلدي الجراة ف 11  

2.148- 0.222 3.000 2.548 احاول القيام باقصي ما لدي لاتمام العمل كما اعددته 12  

1.824- 0.375 3.000 2.833 اعترف باخطائي واتراجع عنها 13  

 1.631 0.663 1.000 1.358 اتمتع بروح المرح والدعابة دون احراج للاخرين 14

1.644- 0.394 3.000 2.384 افضل تنفيذ عملي فى جو يسوده التنافس بين الممارسين 15  

16 
استطيع مواصلة ادائي بنجاح مهما كانت المسئوليات 

 والالتزامات
2.551 3.000 0.783 -1.337  

0.396- 0.811 2.000 2.205 اشعر بسعادة غامرة عندما اقضي اطول وقت فى اداء عملي 17  
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1.521- 0.468 3.000 2.743 اشعر بالحزن عند عجزي عن معالجة المواقف المختلفة 18  

1.107- 0.496 3.00 2.679 اشعر بزيادة التوتر عند نقد زملائي لي فى العمل 19  

4.536- 0.113 3.000 2.987 ادافع عن وجهات نظري وقراراتي السليمة 20  

1.824- 0.375 3.000 2.833 ور قبل البت فى تنفيذهالدي القدرة على الاقناع بجوانب الام 21  

1.429- 0.474 3.000 2.730 لدي الدافع لتحقيق وانجاز الاعمال المطلوبة مني 22  

0.062- 0.554 2.000 2.346 احرص على تقديم المساعدة لزملائي فى العمل 23  

1.753- 0.532 3.000 2.717 اثق فى قدراتي على تنفيذ العمل التى يعهد بها الي 24  

0.067- 0.780 2.000 2.038 اسعي للاعمال التى تتحدي قدراتي 25  

26 
اشعر باحترامي لذاتي عند الوصول الى المستوي الذي اضعه 

 لنفسي
2.500 3.000 0.751 -1.130  

2.927- 0.287 3.000 2.910 اهتم بمتابعة العمل قبل واثناء وبعد انتهائها 27  

 0.205 0.685 2.000 1.846 عند اقتناع رؤسائي باهمية ما اقوم به يتحسن مستوي ادائي 28

 0.164 0.702 2.000 1.884 اقوم بالتاثير فى التلاميذ من خلال ارائي وافكاري 29

1.881- 0.488 3.000 2.756 ادرس التلاميذ قبل العمل معهم 30  

1.578- 0.541 3.000 2.692 اميل الى الاستقرار فى عملي دون التطلع الى ارقي منه 31  

 0.911 0.714 1.000 1.551 اشعر بالياس اذا لم تظهر نتائج عملي على التلاميذ 32

 0.119 0.625 2.000 1.846 اتخذ جميع قراراتي بشكل فردي 33

0.704- 0.786 3.000 2.346 افكر بطريقة غير تقليديه اثناء اتخاذ قراراتي 34  

35 
ينتظر حتي تاتيه الفرصة  اعتقد انه من الاصلح للفرد ان

 المناسبة لتخصصه
1.743 2.000 0.590 0.128 

 0.718 0.906 1.000 1.666 ينتابني الياس اذا سارت الامور عكس ما اتوقعه 36

 1.753 0.532 1.000 1.282 عند حدوث مشكلة فمن السهل ان اجد حلا لها 37

38 
فيلة لدي القدرة على توقع المشكلات وابتكار الوسائل الك

 بمواجهتها
2.717 3.000 0.480 -1.342  

39 
احرص على انجاز عملي دون النظر الى العوائق التى تمنعني 

 من الوصول الى اهدافي
2.423 2.000 0.522 0.036 

0.212- 0.744 2.000 2.128 تنتابني هواجس الخوف عند اتخاذ القرارات 40  

41 
التصرف فى لدي القدرة على الاختيار من البدائل وسرعة 

 المواقف المختلفة
2.641 3.000 0.557 -1.275  

1.592- 0.396 3.000 2.807 اهتم بوضع خطط لمواجهة الموقف الذي يمكن حدوثة 42  

0.372- 0.495 3.000 2.589 لدي القدرة على تقدير الموقف تقديرا سليما 43  

 3.364 0.406 1.000 1.128 اقابل الازمات والمشاكل بهدوء 44

 ( ما يلى :2ضح من الجدول  يت
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(  وبذلق يمكن  44خ  20عدا العبارا  ارقام   3±ان معاملا  ا لتواء انحأر  ما بين         
( 42استبعادها ليكون عدد عبارا   المقياس التى تتوهع استجابا  العينة فيها توهيعا اعتداليا   

 عبارة . 
  Varimaxعامد بطريقة الفاريمكس وفيما يلي عرم التكبعا  قب  وبعد التدوير المت

( خ وتطبيم كرو  قبول العام  وهي تكبم ثلاث عبارا  على ا ق  وقبول  4خ  3جدولي   
خ  -وفقا لرأ  الباحث  - 0.4  يق  عن العبارة التى ت ون د لتت ا حأا ية للتكبم على العام  

 ( .   8خ  7خ  6خ  5ثم عرم العوام  المست لأة فى الجدول   
 ( 126التشبعات لعبارات المقياس قبل التدوير )ن= (3جدول )

 م
 العامل

 الاول 

العامل 

 الثاني

 العامل

 الثالث 

 العامل

 الرابع 

العامل 

 الخامس

العامل 

 السادس

1 0.415 0.419 0.521 0.538 0.544 0.199 

2 
0.409 0.418 0.568 0.615 0.615 0.609 

3 
0.312 0.316 0.361 0.456 0.539 0.584 

4 
0.222 0.222 0.235 0.392 0.424 0.208 

5 0.046 0.104 0.159 0.180 0.183 0.034 

6 0.122 0.278 0.489 0.495 0.629 0.536 

7 0.101 0.304 0.486 0.514 0.545 0.476 

8 0.262 0.271 0.299 0.405 0.408 0.246 

9 0.208 0.216 0.288 0.307 0.309 0.340 

10 0.389 0.423 0.464 0.479 0.615 0.221 

11 0.424 0.514 0.522 0.574 0.643 0.270 

12 0.161 0.168 0.289 0.429 0.431 0.318 

13 0.107 0.239 0.304 0.345 0.437 0.148 

14 
0.368 0.466 0.492 0.539 0.562 0.167 

15 
0.438 0.439 0.439 0.457 0.513 0.559 

16 
0.131 0.139 0.212 0.267 0.356 0.163 

17 0.245 0.354 0.443 0.652 0.671 0.390 

18 0.268 0.529 0.535 0.635 0.638 0.374 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


  

 ن بالهرم جامعة حلوانكلية التربية الرياضية للبنيالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 
317 

 م2015  يناير (3( الجزء )73العدد )    المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

19 0.139 0.162 0.174 0.228 0.320 0.635 

20 0.227 0.279 0.497 0.513 0.513 0.156 

21 0.322 0.360 0.506 0.511 0.608 0.284 

22 0.270 0.345 0.361 0.463 0.485 0.175 

23 0.236 0.295 0.298 0.306 0.686 0.506 

24 0.228 0.289 0.296 0.576 0.604 0.473 

25 
0.581 0.590 0.620 0.653 0.688 0.278 

26 0.351 0.426 0.447 0.475 0.580 0.551 

27 0.332 0.370 0.451 0.532 0.542 0.409 

28 0.561 0.601 0.646 0.677 0.459 0.177 

29 0.243 0.265 0.267 0.319 0.631 0.832 

30 0.536 0.560 0.619 0.623 0.644 0.186 

31 0.427 0.616 0.617 0.621 0.656 0.259 

32 0.304 0.597 0.648 0.564 0.449 0.171 

33 0.314 0.325 0.428 0.449 0.456 0.367 

34 0.557 -0.277 0.377 0.005 0.153 0.610 

35 0.726 -0.255 -0.065 0.282 0.386 0.639 

36 0.582 -0.296 0.239 -0.309 0.442 0.093 

37 0.660 -0.077 0.495 -0.115 0.272 0.397 

38 0.506 -0.440 0.040 0.552 0.160 0.102 

39 0.470 -0.519 -0.015 0.565 0.169 0.012 

40 0.810 -0.005 -0.068 -0.221 0.710 0.348 

41 0.751 -0.086 -0.240 -0.102 0.718 0.241 

42 0.643 0.255 0.217 0.719 0.651 0.862 

 ( ما يلي :3يتضح من جدول   
 إن التكبعا  قب  التدوير أسفر  عن س  عوام  . 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


  

 ن بالهرم جامعة حلوانكلية التربية الرياضية للبنيالمجلة العلمية ل

Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 
318 

 م2015  يناير (3( الجزء )73العدد )    المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة

 (126التشبعات لعبارات المقياس بعد التدوير )ن= (4جدول )

 م
 العامل

 الاول

العامل 

 الثاني

 العامل

 الثالث

 العامل

 الرابع

العامل 

 الخامس

العامل 

 سالساد
 الاشتراكيات

1 0.587 
-

0.369 
0.059 -0.268 0.283 0.467 0.902 

2 -0.093 0.516 0.346 0.362 -0.217 0.234 0.901 

3 -0.009 
-

0.008 
-0.302 0.414 -0.049 -0.120 0.863 

4 -0.240 
-

0.097 
-0.30 -0.162 -0.122 0.293 0.860 

5 -0.148 
-

0.039 
0.144 0.150 -0.299 0.125 0.810 

6 0.340 
-

0.029 
0.098 0.313 0.040 0.020 0.843 

7 0.314 0.007 0.087 0.113 -0.277 -0.055 0.808 

8 0.023 0.554 -0.428 0.105 0.047 0.073 0.862 

9 0.081 0.147 0.501 -0.071 0.041 0.029 0.851 

10 0.153 
-

0.318 
0.439 -0.104 0.030 0.220 0.913 

11 0.526 0.357 0.089 0.019 0.345 0.213 0.888 

12 -0.071 0.008 0.466 0.266 0.024 0.154 0.837 

13 0.326 0.04 -0.326 0.250 0.323 0.223 0.875 

14 0.410 0.471 -0.403 0.004 -0.068 0.147 0.935 

15 0.018 0.590 0.030 0.693 -0.078 -0.082 0.851 

16 0.351 0.009 0.096 0.331 -0.128 0.011 0.645 

17 0.515 -0.156 -0.112 -0.453 0.239 -0.181 0.846 

18 0.458 -0.288 0.020 -0.198 -0.114 0.471 0.914 

19 0.390 0.133 -0.259 0.210 -0.034 -0.200 0.819 

20 -0.055 0.540 -0.464 -0.131 0.086 -0.342 0.912 

21 0.510 -0.365 0.132 -0.0196 -0.118 0.052 0.807 

22 -0.281 0.242 0.125 0.129 0.212 0.457 0.726 

23 0.700 0.072 0.159 0.436 0.107 -0.002 0.929 

24 0.301 -0.008 0.454 0.431 0.341 0.073 0.879 

25 0.216 -0.440 0.488 0.082 0.006 0.294 0.937 

26 0.428 0.452 -0.297 0.161 0.205 0.366 0.946 

27 0.321 0.334 -0.366 0.109 0.053 0.295 0.829 

28 0.646 0.609 -0.054 0.306 -0.102 -0.366 0.840 

29 0.009 0.152 -0.058 -0.205 0.431 0.108 0.845 

30 0.344 0.355 0.425 -0.071 -0.078 0.085 0.843 

31 0.376 0.048 0.132 -0.339 -0.151 -0.058 0.908 

32 0.310 0.357 0.412 -0.304 0.339 -0.040 0.908 

33 0.196 0.252 0.340 0.024 0.326 -0.232 0.864 
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34 0.331 0.122 0.205 0.705 0.186 0.159 0.565 

35 0.535 0.483 0.200 0.269 0.079 0.132 0.693 

36 0.067 0.472 0.424 0.450 0.188 0.265 0.699 

37 0.297 0.069 0.087 0.130 0.342 0.073 0.640 

38 0.337 0.229 0.093 0.781 0.151 0.134 0.497 

39 0.719 0.305 0.179 0.506 0.482 0.074 0.536 

40 0.316 0.529 0.76 0.349 0.198 0.032 0.756 

41 0.023 0.441 0.132 0.113 0.015 0.186 0.615 

42 0.459 -0.287 0.021 -0.188 -0.124 0.431 0.904 

الجذر 

 الكامن
5.532 2.936 2.784 2.962 

2.705 
2.731 

 

  0.063 0.062 0.068 0.064 0.0682 0.128 النسبة

 ( ما يلي : 4يتضح من الجدول  
ان المتكززبعا  بعززد التززدوير أسززفر  عززن سزز  عوامزز  بالإضززافة إلززى ا كززترا يا  خوقززد تززم 

 او تساويها . 0.4قبول العام  و اأة التى تهيد قيمتها عن 
 ( ما يلي :4يتضح من جدول  

 ( ثماني عبارا  .8فر عن  العام  ا ول أس -1
 ( تسم عبارا  ..9العام  الثاني أسفر عن   -2
 ( سبم عبارا  .7العام  الثالث أسفر عن   -3
 ( اربعة عبارا  .4العام  الرابم أسفر عن   -4
 ( عبارتين .2العام  ال امس أسفر عن   -5
 ( عبارتين.2العام  السادس أسفر عن   -6

وهي تكبم ثلاث حقيقهم كرو  قبول العام  وتم استبعاد العام  ال امس والسادس لعدم ت
 على ا ق  .   عبارا 

 تشبعات العامل الأول ) الثقة بالنفس( (5جدول )

 العبارة البعد الافتراضي قيمة التشبع
رقم 

 العبارة
 م

 الثقة بالنفس 0.719
لدي القدرة على الاختيار من البدائل وسرعة التصرف فى 

 المواقف المختلفة 

47 1 

 2 35 اقوم بالتاثير فى التلاميذ من خلال ارائي وافكاري لثقة بالنفسا 0.646

 3 30 اثق فى قدراتي على تنفيذ البرامج التى يعهد بها الي  الثقة بالنفس 0.626

 4 1 اقوم دائما بالانتقال من عمل الى اخر دون انتظار للنتائج الثقة بالنفس 0.587

 5 43 من السهل ان اجد حلا لها عند حدوث مشكلة ف الثقة بالنفس 0.535

 6 13 لدي الجراة فى اتخاذ القرارات الحاسمة دون تردد الثقة بالنفس 0.526

 7 20 اشعر بسعادة غامرة عندما اقضي اطول وقت فى اداء عملي الرغبة فى النجاح 0.515

 8 38 افكر بطريقة غير تقليديه اثناء اتخاذ قراراتي  الميل للتنافس 0.425
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  ( ما يلي :5ح من الجدول  يتض
( خ وقززد تززم ترتيبهززا 0.425خ 0.719تراوحزز  قيمززة التكززبعا  علززى العامزز  ا ول مززا بززين   

( عبززارا  مزززن العبززارا  التزززى تكززبع  علزززى 6تناهليززا حسززب قزززيم التكززبم علزززى كزز  عبزززارة خ وتكززير  
  الرتبزة فزى         العام  الى   بعد الثقة بالنفس ( خ كما توجد عبزارتين كانز  مندرجزة تحز  بعزد

النجاا ( خوعبارة كان  مندرجة تحز  بعزد   الميز  للتنزافس ( ويمكزن ان يرجزم الباحزث ذلزق الزى ان 
وجود الثقة بالنفس لد  معلمي التربية الرياضية تؤد  الى تطوير ادا ت للوأول الى النجاا والميز  

 " الى اثبا  الذا  خ ويمكن تسمية العام  ا ول " الثقة بالنفس 
 تشبعات العامل الثاني )الرغبة فى النجاح (  (6جدول )

قيمة 

 التشبع
 العبارة البعد الافتراضي

رقم 

 العبارة
 م

 1 30 ادرس التلاميذ قبل العمل معهم الرغبة فى النجاح 0.578

 2 8 اقوم بابتكار اساليب تنفيذية عند  التعامل مع الخبرات الجديدة فى عملي الرغبة فى النجاح 0.554

 3 25 لدي القدرة على الاقناع بجوانب الامور قبل البت فى تنفيذها الرغبة فى النجاح 0.540

 4 48 اهتم بوضع خطط لمواجهة الموقف الذي يمكن حدوثة الرغبة فى النجاح 0.529

 5 2 استطيع اقناع التلاميذ بوجهة نظري دون ان استغرق وقت طويل الرغبة فى النجاح 0.516

 6 44 لدي القدرة على توقع المشكلات وابتكار الوسائل الكفيلة بمواجهتها غبة فى النجاحالر 0.472

 7 17 اتمتع بروح المرح والدعابة دون احراج للاخرين الاستحسان الاجتماعي 0.471

 8 33 اهتم بمتابعة الانشطة قبل واثناء وبعد انتهائها الالتزام 0.452

 9 49 على تقدير الموقف تقديرا سليمالدي القدرة  الثقة بالنفس 0.441

  ( ما يلي :6يتضح من الجدول  
خ وقززد تززم ترتيبهززا (0.441خ 0.578  الثززاني مززا بززين   تراوحزز  قيمززة التكززبعا  علززى العامزز

( عبززارا  مزززن العبززارا  التزززى تكززبع  علزززى 6تناهليززا حسززب قزززيم التكززبم علزززى كزز  عبزززارة خ وتكززير  
 ا ستحسزززان  توجزززد عبزززارة كانززز  مندرجزززة تحززز  بعزززد ( خ كمزززااعامززز  الزززى  بعزززد الرتبزززة فزززى النجزززاال

  مندرجززة تحزز  بعززد   الثقززة خ وعبززارة كانززانزز  مندرجززة تحزز  بعززد  ا لتززهام(( خوعبززارة كا جتمززاعي
( ويمكزززن ان يرجزززم الباحزززث ذلزززق الزززى ان الرتبزززة فزززى النجزززاا تتولزززد مزززن  زززلال عزززدة عوامززز  بزززالنفس

ام والثقة بالنفس وا ستحسان ا جتماعي   خ ويمكن تسزمية متدا لة تتواجد بنسب م تلفة منها ا لته 
 العام  الثاني " الرتبة فى النجاا " 

 تشبعات العامل الثالث ) مستوي الطموح (  (7جدول )

قيمة 

 التشبع
 العبارة البعد الافتراضي

رقم 

 العبارة
 م

 1 26 لدي الدافع لتحقيق وانجاز الاعمال المطلوبة مني مستوي الطموح 0.510

 2 9 استطيع العمل مع مراحل سنية مختلفة فى نفس الوقت  مستوي الطموح 0.501

 3 32 اشعر باحترامي لذاتي عند الوصول الى المستوي الذي اضعه لنفسي   مستوي الطموح 0.488

 4 15 احاول القيام باقصي ما لدي لاتمام العمل كما اعددته مستوي الطموح 0.466

 5 31 اسعي للاعمال التى تتحدي قدراتي جاحالرغبة فى الن 0.454

 6 10 اشعر بالسعادة والفخر عند بذلي اقصي طاقاتي لانجاز عملي  الالتزام 0.439

 7 40 اشعر بالياس اذا لم تظهر نتائج عملي على التلاميذ الرغبة فى النجاح 0.412
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  ( ما يلي :7يتضح من الجدول  
( خ وقززد تزم ترتيبهززا 0.412خ 0.510لثالزث مززا بزين   تراوحز  قيمزة التكززبعا  علزى العامزز  ا

( عبززارا  مزززن العبززارا  التزززى تكززبع  علزززى 4تناهليززا حسززب قزززيم التكززبم علزززى كزز  عبزززارة خ وتكززير  
العام  الى   بعزد مسزتو  الطمزوا ( خ كمزا توجزد عبزارتين كانز  مندرجزة تحز  بعزد          الرتبزة 

ا لتزهام ( خ ويمكززن ان يرجززم الباحزث ذلززق الززى ان  فزى النجززاا ( خوعبزارة كانزز  مندرجززة تحز  بعززد  
مسزززتو  الطمزززوا يكزززير الزززى اهميزززة الكزززعور بقيمزززة الزززذا  وتحقيزززم الهزززدل الزززذ  يريزززد معلزززم التربيزززة 
الرياضززية تحقيقززت وهززذا يتحقززم مززن  ززلال تززوافر الرتبززة فززى النجززاا وا لتززهام خ ويمكززن تسززمية العامزز  

 الثالث " مستو  الطموا " 
 ات العامل الرابع ) الميل للتنافس ( تشبع (8جدول )

 العبارة البعد الافتراضي قيمة التشبع
رقم 

 العبارة

 م

 1 46 تنتابني هواجس الخوف عند اتخاذ القرارات  الميل للتنافس 0.781

 2 42 ينتابني الياس اذا سارت الامور عكس ما اتوقعه الميل للتنافس 0.705

 3 18 لي فى جو يسوده التنافس بين التلاميذافضل تنفيذ عم الميل للتنافس 0.693

 4 3 يزداد حماسي للانجاز عندما تواجهني بعض الصعوبات مستوي الطموح 0.414

  ( ما يلي :8يتضح من الجدول  
( خ وقززد تززم ترتيبهززا 0.414خ 0.781تراوحزز  قيمززة التكززبعا  علززى العامزز  الرابززم مززا بززين   

( عبززارا  مزززن العبززارا  التزززى تكززبع  علزززى 4خ وتكززير   تناهليززا حسززب قزززيم التكززبم علزززى كزز  عبزززارة
العام  الى   بعد المي  للتنافس ( خ كما توجد عبارة كان  مندرجة تح  بعزد   مسزتو  الطمزوا ( خ 
ويمكن ان يرجم الباحث ذلزق الزى ان معلزم التربيزة الرياضزية الزذ  يرتزب فزى التنزافس  بزد ان يبزذل 

لمنكود وفقا لقدراتت وامكانياتت لتحقيم الطموا الذ  يسعي اليت  مهيد من الجهد للوأول الى الهدل ا
 خ ويمكن تسمية العام  الرابم " المي  للتنافس " 

ومن  لال ما سبم استنتاجا، من نتا ج التحلي  ألعاملي لعبارا  المقياس أن دافعية ا نجاه         
 يسية هي :لد  معلمي التربية الرياضية  يتضح من  لال اربعة أبعاد ر 

 الثقة بالنفس  -1
 .الرتبة فى النجاا -2
 .مستو  الطموا -3
 المي  للتنافس . -4
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 ثبات المقياس  -
للثبزا  وذلزق  Alphaحساب معام  الثبا  للمقياس عن طريم است راا قيم معام  ألفزا  تم

 ووفقا  Kuder&   Richardsonل   من أبعاد القا مة التقويمية وفقا لمعادلة كودر وريتكاردسون 
 ( يوضح ذلق .9والجدول  .  Cronbachلتعدي  كرونباخ 

 كرونباخ لحساب ثبات المقياس –قيم معاملات الفا  (9جدول )

 الفا كرونباخ عدد العبارات الأبعاد م

 0.782 8 الثقة بالنفس 1

 0.791 9 الرغبة فى النجاح 2

 0.889 7 مستوي الطموح 3

 0.810 4 الميل للتنافس 4

  28 المجموع 

  0.232=  0.05قيمة )ر( الجد ولية عند مستوى 

 ( ما يلى :9يتضح من الجدول  
أن قيم معاملا  ا رتبا  دالة إحأا يا، لجميم ابعاد المقياس مما يدل على أن المقياس         

 على درجة مقبولة من الثبا .
 حساب الدرجات للمقياس :

نادرا( خ ولقد أعطى  –احيانا  –ة استجابا    دا ما ل   عبارة من عبارا  المقياس ثلاث        
ودرجتان للاستجابة بز  احيانا ( خ ودرجة واحدة للاستجابة  الباحث ثلاثة للاستجابة بز  دا ما ( خ

 .بز  نادرا ( 
( تمث  28 – 1( درجة والدرجة ما بين    84 – 28تتراوا الدرجة ال لية للمقياس ما بين          

( تمث  الدرجة المتوسطة للمقياس خ اما 56 – 29 فضة للمقياس خ أما الدرجة ما بين  الدرجة المن
 (  تمث  الدرجة المرتفعة للمقياس.84 -57الدرجة ما بين   
 الاستنتاجات : 

والزذ  يت زون  دافعية ا نجاه لزد  معلمزي التربيزة الرياضزية أمكن التوأ  إلى بناء مقياس         
( ابعاد وكان  العوام  المست لأة من التحلي  العزاملي للمقيزاس 4ين على   ( عبارة موهع28من  

 كما يلي : 
وتراوح  ( تسم عبارا  8وقد تكبع  على هذا العام    –الثقة بالنفس العام  ا ول :  -

 .(0.425خ 0.719قيم التكبعا  على العام  ا ول ما بين   
( تسم عبارا  9على هذا العام    وقد تكبع  – الرتبة فى النجااالعام  الثانى :  -

 .(0.441خ 0.578وتراوح  قيم التكبعا  على العام  الثاني ما بين   
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وتراوح  ( سبم عبارا  7وقد تكبع  على هذا العام    – مستو  الطمواالعام  الثالث :  -
 .(0.412خ 0.510قيم التكبعا  على العام  الثالث ما بين   

(  مزززززس عبزززززارا  4وقزززززد تكزززززبع  علزززززى هزززززذا العامززززز    –س العامززززز  الرابزززززم : الميززززز  للتنزززززاف -
 ( 0.414خ 0.781وتراوح  قيم التكبعا  على العام  الرابم ما بين   

  التوصيات :
يوأي الباحث ا جههة المعنية بوهارة التربية والتعليم بتطبيم هذا المقياس لما لت من اهمية فى  -

 لرياضية .التعرل على دافعية ا نجاه لد  معلمي التربية ا

يرمزز  الباحززث ان يكززون هززذا البحززث اضززافة جديززدة واسززهام متواضززم فززى مجززال المنززاهج وطززرق  -
 التدريس. 
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  قائمة المراجع العربية والأجنبية :
بقلم المباراة لدا ناك ى  علاقتت(:" دافعية ا نجاه الرياضى و 2007إبراهيم المتولى أحمد   .1

(خ كليزززززة التربيزززززة 74(خ العزززززدد 40ةخالمجلد التربيزززززة الرياضزززززي كزززززرة القدم"خمجلزززززة بحزززززوث
 الرياضية بنينخجامعة الهقاهيم.

(:" السزما  الدافعيزة وعلاقتهزا بمسزتوا الإنجزاه الرياضزى 2006إيهاب محمزد عبزد الفتزاا   .2
(خالعزدد ا ولخكليزة التربيزة 24للاعبى ال رة الطا رة"خمجلة علوم وفنون الرياضةخالمجلد 

 الرياضية بنا خجامعة حلوان.
( : منززاهج البحززث فززى التربيززة وعلززم 2002جززابر عبززد الحميززد جززابر خ احمززد  يززر  كززاتم   .3

 النفس خ القاهرة خ دار النهضة العربية . 
(:"علاقة قلم المنافسة الرياضية بدافعية 2005حسام أحمد  ليفة ويوس  كام  العوضى   .4

  الإنجاه لدا  عبى ال رة الطا رة المكتركين فى أسبوع كباب الجامعا
(خ كلية التربية 70(خ العدد 38المأرية"خمجلة بحوث التربية الرياضية المجلد 

 الرياضية بنينخجامعة الهقاهيم.
( : بناء مقياس لدافعية ا نجاه لدا  عبا  الملا مةخ   2003سامى محب حافظ    .5

 خ القاهرة .  1 المجلة العلمية لعلوم التربية البدنية والرياضة خ مجلد
 

الرياضيينخ  الناك ين لدا ا نجاه دافعية مقياس ( : بناء1999المرسى    م تار منى .6
 رسالة دكتوراه تير منكورة خ كلية التربية الرياضية للبنين خ جامعة حلوان 

( : مقارنززة نمززو الززذكاء ونمززو تقززدير الززذا  فززى الطفولززة 1987فززاروق عبززد الفتززاا موسززي   .7
ارس ( خ مجلة كلية التربية خ جامعة الهقزاهيم والمراهقة   دراسة ميدانية عن تلاميذ المد

 خ يناير .  3خ  2خ 
( : دافعيززة ا نجززاه وا نتمززاء لززد  ذو  ا فززرا  والتفززري   1989فتحززي مأززطفي الهيززا    .8

التحأيلي من طلاب المرحلة الثانوية . منكورا  مركه البحوث التربوية والنفسية كلية 
 .      5العدد  1409/  1989جامعة ام القر  خ  –التربية 

نتريززا  وتطبيقززا  خ –( : الدافعيززة  1998مأززطفي حسززين بززاهي خ امينززة ابززراهيم كززلبي   .9
 مركه ال تاب للنكر خ القاهرة . 

(: مكونزززا  دافعيزززة الإنجزززاه وعلاقتهزززا برسزززلوب حززز  المكزززكلا خ 1986نتزززام النابلسزززي   .10
 رسالة دكتوراه تير منكورة خ جامعة طنطاخ القاهرة .
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