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  نظريــــــــات وتطبيقــــــــات أســــــــتاذ مســــــــاعد بقســــــــم

, كليـــة التربيـــة الرياضـــية الرياضـــات الجماعيـــة
 للبنين جامعة الزقازيق.

فعالية استخدام الوسائط المتعددة والوسائط فائقة التداخل على مستوى فعالية استخدام الوسائط المتعددة والوسائط فائقة التداخل على مستوى 
  أداء بعض المهارات الاساسية الهجومية في كرة السلة )دراسة مقارنة(أداء بعض المهارات الاساسية الهجومية في كرة السلة )دراسة مقارنة(

  

 ثالبحملخص 

لوسائط المتعددة والوسائط فائقة التداخل استخدام امعرفة فعالية يهدف البحث إلي 
وذلك  على مستوى أداء بعض المهارات الاساسية الهجومية في كرة السلة )دراسة مقارنة(

 على مستوى أداء باستخدام الوسائط المتعددةتأثير برنامج تعليمي  من خلال التعرف على
باستخدام الوسائط تعليمي تأثير برنامج في كرة السلة,  بعض المهارات الاساسية الهجومية

استخدم , في كرة السلة بعض المهارات الاساسية الهجومية على مستوى أداء فائقة التداخل
الباحث المنهج التجريبي لمناسبته لطبيعة هذا البحث من خلال التصميم التجريبي الذي 

الثة مجموعتين تجريبيتين والث يعتمد على القياسين القبلي والبعدي لثلاث مجموعات,
المجموعة  ثلاث مجموعاتإلى ( وقسمت 69)في  الاساسية العينة وتمثلت, ضابطة
الوسائط المتعددة, والمجموعة واتبع معها برنامج  طالب (19قوامها ) الاولى ةالتجريبي

 والثالثة, الوسائط فائقة التداخلواتبع معها برنامج  طالب (19قوامها )التجريبية الثانية 
( , الشرح والنموذج) متبعةولقد اتبع معها طريقة التدريس ال طالب( 19ضابطة قوامها )
استخدام برنامج , ومن أهم النتائج ( طالب لإجراء الدراسة الاستطلاعية11بالإضافة الى)

له تأثير دال إحصائياً على مستوى أداء بعض المهارات الاساسية  الوسائط المتعددة
له تأثير دال إحصائياً على مستوى  ئط فائقة التداخلالوسااستخدام , الهجومية في كرة السلة

 أداء بعض المهارات الاساسية الهجومية في كرة السلة
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 المقدمة ومشكلة البحث
لقد ادى التقدم التكنولوجي في السنوات الاخيرة الى تغير نظـرة المجتمـع للعمليـة التعليميـة, 
وكـذلك الـى طريقــة التـدريس المتبعــة مـع المتعلمــين, لـذلك كـان لابــد مـن مواكبــة التطـورات الحديثــة, 

رعة فائقـة, ولاسيما مع ثورة المعلومات التي يعيشها العـالم, فـالتطورات العلميـة الاكاديميـة تسـير بسـ
 ولابد أن نعدل أوضاعنا التعليمية ونوفقها للاستفادة القصوى من الكم الهائل من المعلومات.

ساليب التـي تتناسـب مـع متطلبـات ومتغيـرات الأويعتمد التطوير في العملية التعليمية على 
ها البــالغ العصــر الحــديث ولــذا فقــد اتجــه العديــد مــن التربويــون نحــو الوســائط التعليميــة وذلــك لــدور 

الاهمية للمعلم والمتعلم وانعكس ذلك على المنظومة التعليمية, وتحتاج الوسائط التعليمية الى معلم 
نــــاجح يــــتقن مادتــــه العلميــــة واســــاليب التــــدريس الحديثــــة وملمــــاً باســــتخدامها وكيفيــــة بنــــاء المواقــــف 

 (14: 17ة.)التعليمية وتصميمها بطريقة تتمشى مع احتياجات المتعلم وخصائصه المختلف
ــم كــرة الســلة للمــتعلم فرصــة كبيــرة للــتعلم  ويتــيح اســتخدام الوســائط التعليميــة فــي مجــال تعل

انشطة وغيرها( بـأكثر مـن وسـيلة فـي  –حيث تساعده على التعبير عن المعارف المختلفة )خبرات 
هـذه  نظام تم التخطيط له جيداً, وبهذا يتم استخدام أكثر مـن حاسـة مـن حـواس جسـمه فـي اسـتقبال

المعـارف, كمـا تسـاعد ايضــاً علـى تقـديم خبـرات حيــة وقويـة التـأثير, وتـؤدى الــى زيـادة بقـاء أثـر مــا 
يتعلمــه ممــا يــنعكس علــى الــتعلم مــن خــلال جعلــه قويــاً وحيــاً ومحسوســاً وبــذلك تــزداد قدرتــه علــى 

الكـــافي  اســتيعاب المراحـــل المتتابعــة لأداء المهـــارات المختلفـــة مــن خـــلال الرؤيـــة الواضــحة والوقـــت
أثناء عرض النماذج المختلفة التي تتضمنها منظومة الوسائط التعليمية سـواء الوسـائط المتعـددة أو 
الوسائط فائقة التداخل, وهذا يتـيح للمتعلمـين فـي مجـال كـرة السـلة مجـال أوسـع للملاحظـة والتفكيـر 

يؤكـــد "هاريســـون  والفهــم والاكتشـــاف والابتكـــار وترســـيخ المعلومـــات فـــي اذهــانهم, وفـــى هـــذا الصـــدد
م( ان البحــوث وطـرق التــدريس الحديثـة قــد اثبتـت ان الوســائط 1774" )Harison et,alواخـرون 

التعليميـــة ضـــرورية لكـــل انـــواع الـــتعلم واكتســـاب الخبـــرات المختلفـــة حتـــى تحقـــق الاهـــداف التعليميـــة 
 (194: 33(, )17: 17(,)12: 16المرجوة وخاصة في مجال تعلم الانشطة المختلفة.)

الوسائط التعليمية لها إيجابيتها في عملية التعلم للمهارات والارتقاء بها, حيث أن الوظيفة و 
الرئيســـية للوســـائط التعليميـــة هـــي تحســـين العمليـــة التعليميـــة مـــن خـــلال عمليـــة التصـــميم والتطبيـــق 
تبــاع الأســلوب الأمثــل المــنظم فــي تصــميم مواقــف التــدريس والتعلــيم حتــى يمكــن تحقيــق  والتقــويم وا 

 الأهداف التعليمية الموضوعة.
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وهناك العديد من الوسائط التعليمية ولكن من أهم هذه الوسائط الوسائط المتعددة والوسائط 
فائقـة التـداخل, حيـث تعتبـر الوســائل المتعـددة نتـاج التقـدم فــي تكنولوجيـا الاتصـال والكمبيـوتر فهــي 

عديــدة مــن البــرامج التــي تتــيح للمــتعلم احــدى المســتحدثات التكنولوجيــة التــي تســتخدم لإنتــاج أشــكال 
مرونـــة تنظـــيم وادارة المعلومـــات المتضـــمنة فـــي الوســـائط المتعـــددة بالطريقـــة التـــي تقابـــل احتياجاتـــه 
وقدراتــه الخاصــة, أي انهــا تتــيح فرصـــة اكبــر لاكتشــاف المعلومــات بـــدون قيــد وكمــا انهــا تتضـــمن 

ـــتعلم ـــة عاليـــة التكامـــل تســـمح للمـــتعلم أن ي ـــات الكتروني ـــاءة وفاعليـــة مـــن خـــلال الارتبطـــات  بيئ بكف
الالكترونية التي تضمن الرسوم, والرسوم المتحركة, والتسجيلات الصوتية, والموسيقى, والخـرائط , 
والصور الفوتوغرافية, بالإضافة الى النص والقدرة على تناول المعلومات والتفاعل معها مـن خـلال 

علومات التـي يحتـاج اليهـا المـتعلم وذلـك بصـورة غيـر التحكم في السرعة والمسار والتتابع وكمية الم
خطية متفاعلة والتي من شأنها إثارة اهتمام المتعلم وجعل خبراته ذات أثـر بـاقي وتزويـده بـالخبرات 

 (3, 1: 7التعليمية اللازمة لتحقيق أهداف التعلم.)
واحـدا م( أن أسـلوب الوسـائط المتعـددة اليـوم يعتبـر 1221) محمد زغلـول وآخـرونويـذكر 

من صور تكنولوجيا التعليم الحديثة في مجال تعليم مهارات الأنشطة الرياضية, حيث يعد منظومة 
تعليمية تتفاعل تفاعلًا وظيفياً من خلال برنامج تعليمي لتحقيق أهداف محددة, وتقوم هذه الوسائل 

ائصـه المميـزة على تنظيم متتابع محكم يتسع لكل مـتعلم أن يسـير فـي البرنـامج التعليمـي وفـق خص
يجابيا طول فترة مروره.)  (126: 17وأن يكون نشيطا وا 

ونظـــراً لأهميـــة الوســـائط المتعـــددة فقـــد اســـتخدمها كثيـــر مـــن البـــاحثون فـــي مجـــال التربيــــة 
فاطمة محمـد (, ودراسة 36م()1771) Helen Carlsonهيلين كارلسون الرياضية مثل دراسة 

مصـطفى عبــد القــادر (, 17م()1777) الحلــيم هشــام محمــد عبـد(, ودراسـة 11م()1777) فليفـل
(, 14م()1221) ودراسة محمد سعد زغلول ولمياء فـوزى محـروس(, 16م()1222)عبد الوهاب

(, وقد أكدت هـذه الدراسـات علـى فاعليـة 4م()1227) زين العابدين معروف عبد المحسنودراسة 
 أسلوب الوسائط المتعددة في تدريس الانشطة الرياضية المختلفة.

مـا بالنســبة للوســائط فائقــة التــداخل فتعتبــر أحـد المســتحدثات التكنولوجيــة التــي ظهــرت فــي أ
ـــه الوســـائل  ـــاخ تربـــوي تعليمـــي تتـــوفر في ـــزود المـــتعلم بمن ـــتعلم, فهـــي ت ـــرة فـــي مجـــال ال الآونـــة الأخي
التعليمية المتعددة في وحدة متكاملة لأشكال البيانات والمعلومات المنتقاة من مصـادر عـدة لتكـوين 
نســق نظــامي واحــد يــديره الحاســب الآلــي ويــتحكم فيــه بهــدف مســاعدة المــتعلم علــى تحقيــق أهــداف 
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واضحة سبق تحديدها, ويتوقع إنجازها بدرجة عالية من الكفاءة من جـراء التعامـل المباشـر للمـتعلم  
 (137, 134: 14بينه وبين البرمجية علي جهاز الكمبيوتر.)
مجاً لتنظيم وتخزين المعلومات بطريقة غير متتابعة وتمثل الوسائط فائقة التداخل برنا

)غير خطية( كما تعتبر أسلوباً لتقديم تعلماً فردياً في إطارات أو وحدات متنوعة يساعد علي زيادة 
الدافعية لدي المتعلم من خلال التغذية الراجعة الفورية وزيادة قدرته علي التحكم في عملية التعلم 

طارات الموديولات التعليمية وهي وحدة دراسية ضمن برنامج تعليمي ويطلق علي الوحدات أو الإ
يتكون من عدد من الوحدات وهذه الوحدات تضع المتعلم في مواقف تعليمية مختلفة من خلال 

سمعية صوتية( يختار منها ما يناسبه من  –بصرية  –مروره بأنشطة تعليمية متنوعة )سمعية 
عليمية والسلوكية تبعاً لسرعته وقدراته الذاتية وبأقل توجيه من أجل تحقيق مجموعة من الأهداف الت

 (49: 12المدرس.)
ونظراً لأهمية الوسائط فائقة التداخل في التعلم فقد استخدم كثير من الباحثون هذا 
الأسلوب بصور مختلفة في مجال تعلم مهارات الأنشطة الرياضية بصفة عامة استخدام الباحثون 

نهي فتحي صالح" (, "1م()1221" )اسامة أحمد عبد العزيزدراسة كلًا من " هذا الأسلوب ومنها
( ولقد أظهرت نتائجها أن استخدام أسلوب 13م()1223" )فاطمة محمد فليفل(, "14م()1223)

الوسائط فائقة التداخل يعمل علي تعلم بعض مهارات الأنشطة الرياضية كما أكدت علي أهمية 
لإرتقاء بجوانب العملية التعليمية وأنها ساعدت المدرس علي تحقيق الوسائط فائقة التداخل في ا

 أهداف دروسه.
وتساعد الوسائط المتعددة والوسائط فائقة التداخل على تعلم المهـارات الاساسـية فـي جميـع 
الرياضات بصفة عامة وكرة السـلة بصـفة خاصـة, حيـث تحتـل كـرة السـلة المركـز الثـاني مـن حيـث 

في العالم بعد كرة القدم حيث تعتبر من اكثر الالعاب الجماعية متعة واثـارة كمـا الشعبية والانتشار 
انهــا مــن الانشــطة الرياضــية التــي تتضــمن مهــارات حركيــة متنوعــة دفاعيــة وهجوميــة, وهــذا يتطلــب 

محمـود عبـد الـدايم, من ممارسيها امـتلاك العديـد مـن القـدرات الحركيـة والمهاريـة الخاصـة, ويـذكر 
م( ان كـــرة الســلة تعتبـــر مـــن الانشـــطة التــي تعتمـــد علـــى المهـــارات 1777)ســـنينمحمـــد صـــبحى ح

: 11الاساسية كقاعـدة هامـة للتقـدم سـواء كـان ذلـك علـى المسـتوى التعليمـي أو المسـتوى التـدريبي.)
63) 

وتعــد المهــارات الاساســية الهجوميــة مــن المهــارات الهامــة فــي كــرة الســلة, وفــى هــذا الصــدد 
م( علــــى ان المــــتعلم الــــذى يحــــاول اتقــــان احــــدى المهــــارات الاساســــية 1779) اســــامة راتــــبيؤكــــد 
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الهجوميــة يحتــاج لأداء هــذه المهــارات عشــرات المــرات حتــى يقــوى الممــرات العصــبية التــي تســيطر 
على توجيه العضلات المسئولة عن أداء المهارة وذلـك للطبيعـة المركبـة لهـذه المهـارات ومـا تتطلبـه 

 ( 314: 1هم في تعلم واتقان هذه المهارات.)من اساليب علمية حديثة تسا
ومن منطلق استخدام تكنولوجيا التعليم من خلال الوسائط المتعددة والوسائط فائقة التداخل 
فــي مجــال تعلــم كــرة الســلة فقــد أكــدت الكثيــر مــن نتــائج البحــوث والدراســات ومنهــا دراســة كــلا مــن 

محمــد ســعد زغلــول (,31م)Antoniou (1213انطونيــو (, 11م()1777) فاطمــة محمــد فليفــل
هـاني أحمـد عبـد (, 13م()1223) فاطمـة محمـد فليفـل(, 14م()1221) ولمياء فوزى محـروس

( على فاعليتهم في تعلم جوانب كرة 11م()1211) محمد كمال خليل علي(, 14م()1224) العال
 السلة.

اصــة الفرقــة ومــن خــلال قيــام الباحــث بتــدريس مــادة كــرة الســلة لجميــع الفــرق الدراســية وبخ
 -الاولــى بكليــة التربيــة الرياضــية للبنــين, جامعــة الزقــازيق, فقــد لاحــظ ان الطريقــة المتبعــة )الشــرح 

النمــوذج( مــن قبــل المعلــم دون أي مشــاركة فاعلــة مــن جانــب الطــلاب فــي الموقــف التعليمــي ســوى 
دفع الباحث إلـى إجـراء التنفيذ, بالإضافة الى انها تفتقد الى عنصر الحداثة والتشويق والاثارة, مما 

 هذه الدراسة.
ومن خلال اطلاع الباحث على العديد من المراجع العربية المتخصصة والدراسات العلمية 
الســابقة وكــذلك شــبكة المعلومــات الدوليــة )الإنترنــت( لــم يجــدا دراســة علميــة واحــدة تناولــت المقارنــة 

كـــرة الســـلة, وعلـــى الـــرغم مـــن وجـــود بـــين الوســـائط المتعـــددة والوســـائط فائقـــة التـــداخل فـــي رياضـــة 
دراسات في الوسائط المتعددة أو والوسائط فائقة التداخل في كرة السلة الا انه لا يوجد دراسة تحدد 
أفضــل وســـيلة تتناســب مـــع خصــائص ومتطلبـــات المرحلــة الســـنية لطــلاب الجامعـــة لتســاعدهم فـــي 

 عملية التعلم.
سلوب الوسائط المتعددة منفـرداً, واسـلوب مما سبق سوف يقوم الباحث بمحاولة استخدام أ 

الوسـائط الفائقـة منفـرداً علـى تعلــم بعـض المهـارات الاساسـية الهجوميــة فـي كـرة السـلة, لمعرفــة دور 
كـل وسـيط فـي عمليـة الـتعلم, كمـا لاحــظ الباحـث الاهميـة الكبيـرة للوسـائط المتعـددة والوسـائط فائقــة 

د مقارنة بينهم لمعرفة افضل وسيط يتناسب مـع المرحلـة التداخل في عملية التعلم وهذا ما دفعه لعق
الجامعية ويحقق نتائج افضل في عملية التعلم ويتناسب مع قدرات وامكانيات الطلاب, وفى حـدود 
علم الباحث لم يجد دراسة سابقة تناولت مقارنة الوسائط المتعددة والوسائط فائقـة التـداخل فـي تعلـم 
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فة الحداثـــة للبحـــث, وايضـــا مـــن منطلـــق الاهتمـــام بالأســـاليب مهـــارات كـــرة الســـلة, ممـــا يضـــيف صـــ
 التكنولوجية الحديثة ومدى فاعليتها وذلك من خلال النظر للمتعلم كوحدة متكاملة.

 هـدف البحـث:
معرفة فعالية استخدام الوسائط المتعددة والوسائط فائقة التداخل على مستوى أداء بعض 

 لسلة )دراسة مقارنة( وذلك من خلال التعرف على:المهارات الاساسية الهجومية في كرة ا
تأثير برنامج تعليمي باسـتخدام الوسـائط المتعـددة علـى مسـتوى أداء بعـض المهـارات الاساسـية  -1

 الهجومية في كرة السلة.
تـــأثير برنـــامج تعليمـــي باســـتخدام الوســـائط فائقـــة التـــداخل علـــى مســـتوى أداء بعـــض المهـــارات  -1

 كرة السلة. الاساسية الهجومية في
ــــع معهــــا الوســــائط المتعــــددة  -3 ــــروق بــــين مجموعــــات البحــــث الثلاثــــة التجريبيــــة الاولــــى المتب الف

والمجموعـــــة التجريبيـــــة الثانيـــــة المتبـــــع معهـــــا الوســـــائط فائقـــــة التـــــداخل والمجموعـــــة الضـــــابطة 
والمســتخدمة الطريقــة المتبعــة )الشــرح والنمــوذج( علــى مســتوى أداء بعــض المهــارات الاساســية 

 لهجومية في كرة السلة.ا
 فروض البحـث:

توجد فروق دالة احصـائياً بـين متوسـطي القياسـين القبلـي والبعـدي للمجموعـة التجريبيـة الاولـى  -1
المســتخدمة الوســائط المتعــددة علــى مســتوى أداء بعــض المهــارات الاساســية الهجوميــة فــي كــرة 

 السلة لصالح القياس البعدي.
بـين متوسـطي القياسـين القبلـي والبعـدي للمجموعـة التجريبيـة الثانيـة  توجد فـروق دالـة احصـائياً  -1

المستخدمة الوسائط فائقـة التـداخل علـى مسـتوى أداء بعـض المهـارات الاساسـية الهجوميـة فـي 
 كرة السلة لصالح القياس البعدي.

لــى توجـد فـروق دالـة إحصــائياً بـين متوسـطي القياسـين القبلــي والبعـدي للمجموعـة الضـابطة, ع -3
 مستوى أداء بعض المهارات الاساسية الهجومية في كرة السلة لصالح القياس البعدي.

التجريبيـة  –توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعـات البحـث الثلاثـة )التجريبيـة الاولـى  -6
الضابطة( في القياس البعـدي لمسـتوى أداء بعـض المهـارات الاساسـية الهجوميـة فـي  –الثانية 
 ة, ولصالح المجموعة التجريبية الثانية.كرة السل
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توجــد نســب تقــدم للقيــاس البعــدي لكــل مــن المجموعــة التجريبيــة الاولــى والمجموعــة التجريبيــة  -9
الثانيـــة والمجموعـــة الضـــابطة فـــي مســـتوى أداء بعـــض المهـــارات الاساســـية الهجوميـــة فـــي كـــرة 

 السلة لصالح المجموعة التجريبية الثانية.
 مصطلحات البحــث

 الوسائط فائقة التداخل
"بيئة برمجية تعليمية تساعد على الربط بين المعلومات عناصر المعلومات في شكل غيـر 
خطى مما يساعد المتعلم على تصفحها والتنقل بين عناصرها ,والتحكم فـي عرضـها للتفاعـل معهـا 

 ( 142:3,مما يحقق أهدافه التعليمية ويلبى احتياجاته".)
 الوسائط المتعددة:

هــي منظومــة تعليميــة تتفاعــل تفــاعلا وظيفيــاً مــن خــلال برنــامج تعليمــي لتحقيــق أهــداف "
محـــددة وتقـــوم هـــذه الوســـائط علـــى تنظـــيم متتـــابع محكـــم يســـمح لكـــل مـــتعلم أن يســـير فـــي البرنـــامج 

 (67: 13التعليمي وفق خصائصه المميزة وان يكون نشيطاً وايجابياً طوال فترة مروره بالبرنامج".)
 لسابقـة: الدراسات ا

م( بعنــوان " أثــر برنــامج تعليمــي مقتــرح باســتخدام أســلوب 1777) فاطمــة محمــد فليفــلدراســة  -
الوســائط المتعــددة علــى تعلــم بعــض مهــارات كــرة الســلة لطالبــات كليــة التربيــة الرياضــية بالمنيــا" 

تعم وهدفت إلى التعرف على أثر برنامج تعليمي مقترح باستخدام أسلوب الوسائل المتعددة على 
بعض مهارات كرة السلة لطالبات كليـة التربيـة الرياضـية بالمنيـا, وقـد اسـتخدمت الباحثـة المـنهج 

( طالبـة مقسـمون إلـى مجمـوعتين تجريبيـة وضـابطة, 42التجريبي, وشملت عينة البحـث علـى )
وكانت من أهم النتائج أن أسلوب الوسائط المتعددة ساهم بطريقـة إيجابيـة فـي تعلـم مهـارات كـرة 

لسلة قيد البحث ومستوى التحصيل المعرفي والجانب الوجداني, المجموعة التجريبية أفضل من ا
 (11المجموعة الضابطة.)

م( بعنـوان " برنـامج تعليمـي باسـتخدام 1221)محمد سعد زغلول ولمياء فوزي محـروس دراسة  -
ن التعلـيم الأساسـي" الوسائط المتعددة على جوانب التعلم في كرة السلة لتلميذات الحلقة الثانية م

وهـدفت إلــى التعــرف علـى تصــميم برنــامج باسـتخدام الوســائط التعليميــة والتعـرف علــى أثــره علــى 
تعلم بعض المهارات الأساسية في كرة السـلة لتلميـذات الحلقـة الثانيـة مـن التعلـيم الأساسـي, وقـد 

مقســـمون إلـــى ( تلميـــذه 92اســـتخدما الباحثـــان المـــنهج التجريبـــي, وشـــملت عينـــة البحـــث علـــى )
مجمــوعتين تجريبيــة وضــابطة, وكانــت مــن أهــم النتــائج أن أســلوب الوســائط المتعــددة كــان اكثــر 
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تأثيراً علـى تعلـم بعـض مهـارات كـرة السـلة ) قيـد البحـث ( مـن الأسـلوب التقليـدي ممـا يـدل علـى 
 (14فاعليته وتأثيره.)

ة بعنـوان "تطبيـق دراسـ مAntoniou , P. & Derriv V.(2113)أنتونيـو, دراى فـى أجرى  -
الحاســـب الآلـــي لزيـــادة معرفـــة طلبـــة  Hypermediaعمليـــة تعليميـــة باســـتخدام الوســـائط الفائقـــة 

( مجموعــات 3التربيــة البدنيــة بقواعــد كــرة الســلة", واســتخدم الباحــث المــنهج التجريبــي بواســطة )
ت المجموعة ( طالبة من طالبات السنة الأولى بالجامعة واستخدم49تجريبية, بلغ حجم العينة )

التجريبيـة الأولــى أسـلوب الوســائط الفائقـة, واســتخدمت مـع المجموعــة التجريبيـة الثانيــة الأســلوب 
التقليـــدي, أمــــا المجموعـــة الثالثــــة فاســـتخدمت الأســــلوبين معـــاً )الهيبرميــــديا بالإضـــافة للأســــلوب 

الفــات التقليــدي(, وقــد أســفرت النتــائج عــن تحســن الطــلاب فــي الــثلاث مجموعــات فــي تعلــيم مخ
القـــانون فـــي كـــرة الســـلة, بينمـــا تفوقـــت المجموعـــة التـــي اســـتخدمت الأســـلوبين معـــاً فـــي الاختبـــار 

 (31التحريري. )
م( بعنوان " أثر برنامج تعليمـي باسـتخدام أسـلوب الهيبرميـديا 1223) فاطمة محمد فليفلدراسة  -

ساســى" وهـــدفت إلـــى علــى تعلـــم مهــارات كـــرة الســلة لـــدى تلميـــذات الحلقــة الثانيـــة مــن التعلـــيم الا
ـــة  ـــة كمبيوتريـــة تعليميـــة معـــدة بتقني نتـــاج برمجي تصـــميم برنـــامج تعليمـــي مبنـــى علـــى اســـتخدام وا 
الهيبرميــديا ومعرفــة أثرهــا علــى كــل مــن التحصــيل المعرفــي فــي مســتوى الــتعلم والإطــار المهــارى 

التعلـــــيم والإطـــــار المهـــــارى والآراء والانطباعـــــات الوجدانيـــــة لـــــدى تلميـــــذات الحلقـــــة الثانيـــــة مـــــن 
( تلميــذه  42الاساســى, وقــد اســتخدمت الباحثــة المــنهج التجريبــي, وشــملت عينــة البحــث علــى )

مقسمون إلى مجموعتين تجريبية وضابطة, وكانت من أهم النتائج أن برمجية الكمبيوتر المعـدة 
ت بتقنية الهيبرميـديا سـاهمت فـي تحسـين الأداء المهـارى, التحصـيل المعرفـي, الآراء والانطباعـا

 (13لمهارات كرة السلة قيد البحث للمجموعة التجريبية.)
م( بدراسـة بعنـوان "تـأثير اسـتخدام الوسـائط 1229) Angorla Scoot أنجـورلا سـكوتأجرت  -

المتعــددة علــى إكســاب المهــارة فــي كــرة الســلة" واســتخدمت الباحــث المــنهج التجريبــي علــى عينــة 
, ومـن أدوات البحـث: الحاسـب الآلـي Idahoة ( لاعباً من لاعبـي كـرة السـلة بجامعـ11قوامها )

الأقــراص المضــغوطة, ومــن أهــم النتــائج: أن المتعلمــين مــن خــلال الوســائط المتعــددة حققــوا  –
نتـائج أعلـى فـي إكسـاب المهـارة فـي كـرة السـلة وذلـك لأنهـا تثـرى خبـراتهم بالإضـافة إلـى البــرامج 

 (31ممتعة وشيقة.)
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تـأثير برنـامج تعليمـي باسـتخدام  دراسـة بعنـوان " (م2115) فاطمة أحمد حسـن بسـيونىأجـرت  -
أسلوب الوسائط التعليمية المنفردة من خلال الحاسب الآلي على تعلم بعـض مهـارات كـرة السـلة 
لدى طالبات شعبة التدريس بكلية التربيـة الرياضـية بطنطـا" وهـدفت إلـى تصـميم برنـامج تعليمـي 

لآلــي ومعرفــة تــأثيره علــى جوانــب تعلــم بعــض باســتخدام الوســائط المنفــردة مــن خــلال الحاســب ا
مهارات كرة السـلة لـدى طالبـات الفرقـة الثالثـة شـعبة تـدريس بكليـة التربيـة الرياضـية بطنطـا, وقـد 

( طالبـة, تـم تقسـيمهم إلـى 42استخدمت الباحثـة المـنهج التجريبـي, وشـملت عينـة البحـث علـى )
عـــددة والمجموعـــة التجريبيـــة الثانيـــة أربـــع مجموعـــات المجموعـــة الأولـــى اســـتخدمت الوســـائط المت

ــــة عــــن طريــــق  ــــديو التفــــاعلي والمجموعــــة الثالثــــة اســــتخدمت الصــــور الفوتوغرافي اســــتخدمت الفي
الكمبيــوتر والمجموعــة الرابعــة مجموعــة ضــابطة, واســتخدمت الباحثــة الاختبــار المهــارى واختبــار 

لنتــــائج أن اســــتخدام الـــذكاء واختبــــار التحصـــيل المعرفــــي فـــي جمــــع البيانــــات وكانـــت مــــن أهـــم ا
الوســائط التعليميــة المنفــردة مــن خــلال الحاســب الآلــي لــه تــأثير ايجــابي علــى مســتوى التحصــيل 
ـــه الفيـــديو  ـــة يلي ـــأثيرا الصـــور الفوتوغرافي ـــة وكـــان أكثرهـــا ت ـــة الثلاث المعرفـــي للمجموعـــات التجريبي

 (11التفاعلي يليه الوسائط المتعددة. )
م( دراســـة بعنــوان ": تـــأثير اســتخدام الوســـائط 1227) عبـــد الـــرحمن عبــد الفتـــاح محمـــدأجــرى  -

المتعــددة الرقميــة والفائقــة التــداخل علــى تعلــم الوثــب الثلاثــي لتلاميــذ المرحلــة الإعداديــة )دراســة 
مقارنــة(", واســتخدم الباحــث المــنهج التجريبــي بواســطة مجمــوعتين تجــريبيتين, بلــغ حجــم العينــة 

( تلميــــذ, واســــتخدمت المجموعــــة 19كــــل مجموعــــة )( تلميــــذ فــــى المرحلــــة الاعداديــــة قــــوام 32)
التجريبيــة الأولــى أســلوب الوســائط الفائقــة, واســتخدمت مــع المجموعــة التجريبيــة الثانيــة الوســائط 

والوسـائط ” الملتيميـديا”المتعددة, وقـد أسـفرت النتـائج عـن أن اسـتخدام الوسـائط المتعـددة الرقميـة 
ـــم الوثـــب الثلاثـــى, كمـــا حقـــق اســـتخدام حقـــق نتـــائج إيجابيـــ” الهايبرميـــديا”الفائقـــة  ـــة فـــي تعل ة دال

” الملتيمـديا”إيجابيـة وفاعليـة أفضـل مـن أسـلوب الوسـائط المتعـددة ” الهايبرميديا”الوسائط الفائقة 
 (7في تعلم الوثب الثلاثي.)

 التعليق على الدراسات السابقة:
م وحتـى 1777م يتضح من عرض الدراسات السابقة أنها أجريت في الفترة الزمنية من عـا

م, واســتخدمت الدراســات جميعهــا المــنهج التجريبــي ذو التصــميم باســتخدام مجمــوعتين 1227عــام 
 تجريبية وضابطة أو ذو الثلاث مجموعات تجريبيتان وضابطة.
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واســتهدفت الدراســات التعـــرف علــى تـــأثير اســتخدام اســلوب الوســـائط المتعــددة أو الوســـائط 
 مستوى الأداء المهارى.فائقة التداخل في كرة السلة على 

واستخدمت الدراسات السابقة المعالجات الإحصائية التاليـة: المتوسـط الحسـابي, الانحـراف 
 المعياري, معامل الارتباط البسيط, اختبار"ت", تحليل التباين, معادلة نسب التحسن.

 بوع.( أس11: 4تراوحت المدة الزمنية لتطبيق البرنامج التعليمي في هذه الدراسات من )
 الاستفادة من الدراسات السابقة:

ســـاعدت الدراســـات الســـابقة الباحـــث فـــي اختيـــار منهجيـــة البحـــث وتحديـــد أهـــداف البرنـــامج 
التعليمي وكذلك تصميم البرنامجين التعليميين باستخدام اسـلوب الوسـائط المتعـددة والوسـائط فائقـة, 

رية, بالإضافة إلـى تحديـد المـدة الزمنيـة بالإضافة إلى اختيار أدوات جمع البيانات سواء بدنية, مها
لتطبيــق البرنــامج وعــدد الوحــدات التعليميــة وزمــن كــل وحــدة, وكــذلك أفضــل الأســاليب الإحصــائية 
المناســبة لمعالجــة بيانــات البحــث الماثــل, كمــا اســتفاد الباحــث مــن نتــائج هــذه الدراســات فــي تفســير 

 ومناقشة نتائج البحث الماثل.
 إجـراءات البحــث: 

 نهج البحـث : م
اســــتخدم الباحــــث المــــنهج التجريبــــي لمناســــبته لطبيعــــة هــــذا البحــــث مــــن خــــلال التصــــميم 
ـــثلاث مجموعـــات, مجمـــوعتين تجـــريبيتين  ـــى القياســـين القبلـــي والبعـــدي ل ـــذي يعتمـــد عل التجريبـــي ال

 والثالثة ضابطة.
 مجتمع وعينـة البحـث:

ية الرياضية بنين جامعة الزقـازيق يتمثل مجتمع البحث في طلاب الفرقة الأولى بكلية الترب
م(, وقــــد تــــم اختيــــار عينــــة البحــــث 1213م/ 1211فــــي الفصــــل الدراســــي الاول للعــــام الجــــامعي )

( وقسمت 69( طالب, حيث تم تقسيمهم الى العينة الاساسية)94بالطريقة العمدية حيث تم اختيار)
واتبـع معهـا برنـامج الوسـائط ( طالـب 19إلى ثلاث مجموعات المجموعة التجريبيـة الاولـى قوامهـا )

( طالــــب واتبــــع معهـــا برنــــامج الوســــائط فائقــــة 19المتعـــددة, والمجموعــــة التجريبيــــة الثانيـــة قوامهــــا )
( طالـــب ولقـــد اتبـــع معهـــا طريقـــة التـــدريس المتبعـــة )الشـــرح 19التـــداخل, والثالثـــة ضـــابطة قوامهـــا )

 ية.( طالب لإجراء الدراسة الاستطلاع11والنموذج( , بالإضافة الى)
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 والجدول التالي يوضح تصنيف عينة البحث:
 تصنيف عينة البحث (1جدول )

عينة الدراسة  عدد أفراد العينة عينة البحث الأساسية
 الضابطة التجريبية الثانية التجريبية الأولى إجمالي الطلاب الاستطلاعية

 ٪ العدد ٪ العدد ٪ العدد ٪ العدد ٪ العدد ٪ العدد
19 14.31 19 14.31 19 14.31 69 47.79 11 11.29 94 122 

 د العينةتجانس أفرا
قام الباحث بـإجراء التجـانس بـين أفـراد العينـة فـى ضـوء المتغيـرات التاليـة : معـدلات النمـو 
"العمر الزمنى, الطول, الوزن ", وكذلك القدرات العقلية )الذكاء(, بجانب القدرات الحركية الخاصـة 

ت الأساسية لكرة السلة, وذلك وفقاً لما تبـين مـن بعـض الدراسـات السـابقة بكرة السلة, بعض المهارا
( يوضح 1حيث أوضحت عملية ضبط المتغيرات البحثية وطرق تجانس أفراد العينة والجدول رقم )

 التجانس بين أفراد العينة.
 57ن =  ( تجانس عينة البحث في جميع المتغيرات2جــدول )

وحدة  المتغير المتغيرات
 اسالقي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 معامل الالتواء الوسيط المعياري

 متغيرات النمو
 2.42- 17.42 2.12 17.94 سنة السن
 2.47 147.22 1.97 147.44 سم الطول
 2.74- 47.22 1.77 47.14 كجم الوزن

 2.14- 67.22 1.44 64.76 درجة القدرات العقلية )الذكاء( الذكاء

المتغيرات 
 البدنية

 2.46 9.22 2.43 9.17 درجة المرونة
 1.47 9.22 2.41 9.34 ثانية الرشاقة
 2.41 6.22 2.47 3.74 ثانية التوافق

 2.49 192.22 1.41 192.47 سم القدرة العضلية للرجلين
 2.11 6.22 2.14 6.21 متر القدرة العضلية للذراعين

 2.41 12.22 1.13 12.19 درجة الدقة
 2.44- 6.92 2.63 6.37 ثانية السرعة

المتغيرات 
 المهارية

 2.17 62.22 1.24 62.12 ثانية سرعة التمريرة الصدرية
 2.34 12.22 1.14 12.16 درجة دقة التمريرة الصدرية
 2.11 4.22 1.22 4.24 درجة سرعة التمرير الكتفية

 2.29 99.22 1.71 96.79 درجة المحاورة
 2.62 6.22 2.71 6.11 درجة التصويبة السلمية

( المتوســط الحســـابي والانحـــراف المعيــاري وقيمـــة معامــل الالتـــواء لعينـــة 1يوضــح جـــدول )
المهاريـة ( حيـث يتضـح أن قـيم معـاملات الالتـواء  –البدنية  –البحث في جميع المتغيرات ) النمو 

عتداليـة ( الأمر الذي يشـير إلـى إ3±( إي إنها انحصرت ما بين)1.47, 2.74-تراوحت ما بين )
 .توزيع العينة في جميع هذه المتغيرات
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 ؤ أفراد العينةتكاف
قام الباحث بإيجاد التكافؤ بين مجموعات البحث فـي القـدرات البدنيـة الخاصـة بكـرة السـلة, 

( يوضــــح التكــــافؤ بــــين أفــــراد المجمــــوعتين الضــــابطة 3ومتغيــــرات الأداء المهــــارى, والجــــدول رقــــم )
 .والتجريبية
 –الوسائط فائقة التداخل  –) الوسائط المتعددة  لتباين بين مجموعات البحث الثلاثةتحليل ا (3جدول )

 في القياس القبلي للاختبارات البدنية والمهارية الضابطة( 

مجموع  مصدر التباين الاختبار
 المربعات

 درجات
 لحرية

 متوسط
 المربعات

 قيمة
 )ف(

 بين المجموعات المرونة
 داخل المجموعات

2.62 
16.72 

1 
61 

2.12 
2.97 2.36 

 بين المجموعات الرشاقة
 داخل المجموعات

2.97 
14.24 

1 
61 

2.17 
2.61 2.41 

 بين المجموعات التوافق
 داخل المجموعات

2.17 
11.43 

1 
61 

2.27 
2.91 2.14 

 بين المجموعات القدرة العضلية للرجلين
 داخل المجموعات

11.46 
317.14 

1 
61 

12.71 
4.97 1.63 

 بين المجموعات ضلية للذراعينالقدرة الع
 داخل المجموعات

2.17 
1.41 

1 
61 

2.12 
2.24 1.44 

 بين المجموعات الدقة
 داخل المجموعات

2.41 
41.93 

1 
61 

2.36 
1.67 2.13 

 بين المجموعات السرعة
 داخل المجموعات

2.26 
7.23 

1 
61 

2.21 
2.17 2.11 

 بين المجموعات سرعة التمريرة الصدرية
 اتداخل المجموع

2.73 
61.14 

1 
61 

2.64 
1.21 2.64 

 بين المجموعات دقة التمريرة الصدرية
 داخل المجموعات

2.76 
91.24 

1 
61 

2.61 
1.11 2.36 

 بين المجموعات سرعة التمرير الكتفية
 داخل المجموعات

1.46 
61.33 

1 
61 

2.71 
2.77 2.76 

 بين المجموعات المحاورة
 داخل المجموعات

12.97 
371.62 

1 
61 

12.17 
7.12 1.13 

 بين المجموعات التصويبة السلمية
 داخل المجموعات

2.31 
17.33 

1 
61 

2.14 
2.42 2.13 

 3.219= 1.15* قيمة )ف( الجدولية عند مستوى عند 
( عدم وجود فروق دالة إحصائياً بـين مجموعـات البحـث الثلاثـة 3يتضح من الجدول رقم )

الضــابطة( فــي جميــع الاختبــارات البدنيــة والمهاريــة  –خل الوســائط فائقــة التــدا –)الوســائط المتعــددة 
 .الأمر الذى يشير إلى تكافؤ هذه المجموعات في هذه الاختبارات
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 البيانات جمع وسائل
 النمو أولًا: اختبارات معدلات

 الوزن(. –الطول  –وتشمل ) السن 

 ثانياً: اختبار القدرات العقلية:
( 1م( مرفــق )1749إعــداد "أحمــد ذكــى صــالح" )اســتخدم الباحــث اختبــار الــذكاء المصــور 

وهو اختبـار مـن النـوع الغيـر لفظـي الجمعـي فـلا يخضـع لأي عامـل لغـوى أو مهـارة فـي اللغـة وهـو 
 جمعي لأنه يمكن تطبيقه على عدد من الأفراد في وقت واحد بواسطة فاحص واحد.

 ثالثاً : الاختبارات البدنية الخاصة لكرة السلة: 
تبارات البدنية التي تؤثر على مستوى تعلم مهارات كرة السلة المقـررة علـى لتحديد أهم الاخ

طـــلاب الفرقـــة الاولـــى بكليـــة التربيـــة الرياضـــية للبنـــين, جامعـــة الزقـــازيق, فقـــد تـــم الرجـــوع للدراســـات 
(, 14م()1221السابقة منها علـى سـبيل المثـال دراسـة محمـد سـعد زغلـول ولميـاء فـوزي محـروس )

(, ودراسـة 13م()1223(, ودراسة فاطمـة محمـد فليفـل )9م()1223رمضان ) ودراسة إيمان محمد
(, وجــد الباحــث أن أكثــر القــدرات البدنيــة ارتباطــاً بمهــارات كــرة 11م()1229فاطمــة احمــد حســن )

السلة هي الدقة, المرونة, الرشـاقة, التوافـق, القـدرة العضـلية للـذراعين والـرجلين, السـرعة الانتقاليـة, 
الاختبارات التـي تقـيس هـذه القـدرات وهـى: )اختبـار ثنـى الجـذع مـن الوقـوف, اختبـار وقد تم تحديد 

, اختبار الدوائر المرقمة, اختبار الوثب العـريض مـن الثبـات, اختبـار دفـع 6x12الجري الارتدادي 
م مـــن البـــدء 32كجـــم, اختبـــار التصـــويب علـــى الـــدوائر المتداخلـــة, اختبـــار العـــدو 3كـــرة طبيـــة زنـــة 

 (1ق )العالي(.مرف

 رابعاً الاختبارات المهارية : 
بناء على المنهج المقرر على طلاب الفرقة الاولى بكلية التربية الرياضية للبنين, )التمريرة 

ـــرة الكتفيـــة  –الصـــدرية  ـــام الباحـــث باســـتعراض المراجـــع  –المحـــاورة  –التمري التصـــويبة الســـلمية( ق
تيــــار الاختبــــارات المناســــبة لتحديــــد مســــتوى العلميــــة والدراســــات الســــابقة فــــي مجــــال كــــرة الســــلة لاخ

ـــــرحيم اســـــماعيل  ـــــد ال ـــــال محمـــــد عب ـــــي كـــــرة الســـــلة, ومنهـــــا علـــــى ســـــبيل المث الطـــــلاب المهـــــاري ف
(, دراسـة لميـاء 11م()1777(, محمد محمود عبد الـدايم ومحمـد صـبحي حسـانين )12م()1779)

ــــــوزى محــــــروس) ن (, فاطمــــــة احمــــــد حســــــ9م()1223(, إيمــــــان محمــــــد رمضــــــان )16م()1222ف
( وفــــى ضــــوء ذلــــك تــــم تحديــــد الاختبــــارات 14م()1224(,هــــاني أحمــــد عبــــدالعال )11م()1229(

  .التالية
 لقياس التمريرة الصدرية اختبار دقة وسرعة التمرير الصدرية 
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 .لقياس التمريرة الكتفية اختبار التمرير بيد واحدة من فوق الكتف 
 س المحاورةلقيا اختبار الجري مع تنطيط الكرة حول دوائر الملعب 
 (3لقياس التصويبة السلمية  مرفق ) اختبار التصويبة السلمية 

 ( 6مرفق )بناء البرنامج التعليمي المقترح: 
 تحديد الهدف العام للبرنامج:

إكســاب طــلاب الفرقــة الاولــى بكليــة التربيــة الرياضــية تــم تحديــد الهــدف العــام مــن البرنــامج فــى 
 اء المهارات التالية بدقة وبسرعة: للبنين, جامعة الزقازيق, كيفية أد

 .)مهارة التمرير باليدين ) الصدرية 
 )مهارة التمرير بيد واحدة )الكتفية 
 .مهارة المحاورة بسرعة وفى أقل زمن ممكن 
  .) مهارة التصويب )التصويبة السلمية 

 ويتفرع من الهدف العام الأهداف التالية:
 -كون قادر على:بعد انتهاء الطالب من البرنامج التعليمي ي

  م.3ان يكتسب الطالب القدرة على اداء التمريرة الصدرية من امام الصدر ولمسافة 
  م.6ان يكتسب الطالب القدرة على اداء التمريرة الصدرية من بالرسغين والاصابع لمسافة 
  م.4ان يكتسب الطالب القدرة على اداء التمريرة الكتفية من فوق الكتف ولمسافة 
 م.7طالب القدرة على اداء التمريرة الكتفية من فوق الكتف ولمسافة ان يكتسب ال 
 .ان يكتسب الطالب القدرة على اداء المحاورة بسرعة ودقة 
 .ان يكتسب الطالب القدرة على اداء المحاورة باليد اليمنى واليسرى بنفس الكفاءة 
 .ان يكتسب الطالب القدرة على اداء التصويبة السلمية 
 ـــ ب القـــدرة علـــى اداء التصـــويبة الســـلمية بانســـيابية وتوافـــق بـــين الـــذراعين ان يكتســـب الطال

 والقدمين وكذلك النظر.
 أسس البرنامج :

 أن يتميز البرنامج بالسهولة واليسر. -1
 ان يتميز البرنامج بالتنويع والتشويق. -1
 أن يناسب محتوى البرنامج مع الهدف الموضوع من أجله. -3
 م البدنية والنفسية والمهارية.أن يراعى خصائص الطلاب واحتياجاته -6
 أن يساعد البرنامج على تحقيق مبدأ التفاعل بين الطلاب. -9
 أن يتمشى البرنامج مع خصائص الطلاب وأن يحقق حاجتهم. -4
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 أن يراعى في وضع البرنامج الفروق الفردية بين الطلاب. -4
 البرنامج.أن يراعى في البرنامج توفير الإمكانيات والأدوات والمكان المناسب لتنفيذ  -7

 محتوى البرنامج:
طــلاب ويحتــوى برنــامج )الوســائط المتعــددة, الوســائط فائقــة التــداخل( علــى المــنهج المقــرر ل

, والـذى يحتـوى علـى المهـارات) مهـارة الفرقة الاولى بكلية التربية الرياضية للبنـين, جامعـة الزقـازيق
 مهارة التصويبة السلمية(. -ة مهارة المحاور  -مهارة التمريرة الكتفية  -التمريرة الصدرية 

 الإمكانيات اللازمة لتنفيذ البرنامج: 
 .عدد من اجهزة الكمبيوتر ذات المواصفات العالية 
  الوسائط فائقة التداخل( –البرمجيتان التعليميتين )الوسائط المتعددة 
 .كور سلة 
 .ملعب كرة سلة 

 نمط التعليم المستخدم:  -
الوســــائط فائقــــة  –دي مــــن خــــلال )الوســــائط المتعــــددة اســــتخدم الباحــــث نمــــط التعلــــيم الفــــر 
 التداخل( والتي تنفذ من خلال الحاسب الالي.

 الإطار العام لتنفيذ البرنامج:  -
تم وضع الوحدات التعليمية لبعض مهارات كرة السلة )قيـد البحـث( بالبرنـامج وقسـمت إلـى 

( 69خصـــص لتنفيـــذ الوحـــدة)( وحـــدة بواقـــع ثـــلاث وحـــدات كـــل أســـبوع مـــع العلـــم أن الـــزمن الم16)
ـــة ) ـــد اســـتغرق تنفيـــذ الوحـــدات التعليمي ـــة, وبنـــاء علـــى ذلـــك فق ( أســـابيع, وتفصـــيل الوحـــدات 7دقيق

 التعليمية موضحاً على النحو التالي:
 -( دقـائق 9الإحمـاء ) -( دقـائق 4وسـائط فائقـة التـداخل() –مشاهدة البرمجية )وسائط متعـددة  -

 ( دقائق.3الختام) -( دقيقة 19جزء الرئيسي )ال -( دقيقة 19الإعداد البدني )
 قيادات التنفيذ: 

( مســاعدين مــن أعضــاء هيئــة التــدريس بكليــة 1قــام الباحــث بتنفيــذ البرنــامج بنفســه ومعــه )
ـــع مـــع المجموعـــة  ـــامج المتب ـــام الباحـــث بتطبيـــق البرن ـــة الرياضـــية جامعـــة الزقـــازيق, وكـــذلك ق التربي

 (9الضابطة بنفسه.مرفق)
 الوسائط المتعددة والوسائط فائقة التداخل: إنتاج برمجية

 مرحلة الإعداد: -1
وفـــى هـــذه المرحلـــة قـــام الباحـــث بـــالاطلاع علـــى العديـــد مـــن المراجـــع العلميـــة والدراســـات 
والبحوث التى تناولـت إعـداد البـرامج التعليميـة باسـتخدام الوسـائط المتعـددة والوسـائط فائقـة التـداخل 
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(, 13م()2113فاطمــة محمــد محمــد فليفــل ) (,9م()1223) نإيمــان محمــد رمضــا ومنهـا دراســة
(, وقـــام بوضـــع 14)م(1224هـــاني أحمـــد عبـــد العـــال ) (, 11( )1229) فاطمـــة احمـــد حســـن

 (4السيناريو الخاص ببرمجية الوسائط المتعددة والسيناريو الخاص بالوسائط فائقة التداخل.)مرفق 
 مرحلة التنفيذ: -2
 تنظيم محتوى البرمجية:  -
 تم تحديد الوسائل التي استخدمت في إنتاج البرمجية على النحو التالي:و 

  .شكل الإطارات الرئيسية والفرعية وألوانها ووضوحها وتأثيراتها 
  .أنواع النصوص المكتوبة وموضوعاتها وموقعها علي الإطار 
  .الرسوم المستخدمة وحجمها والموضوعات التي تدل عليها 
 رسوم المسلسلة ودلالتها وموضوعاتها.الرسوم التوضيحية وال 
  .أفلام الفيديو للأداء المهارى ككل 
  .تحديد أنواع المؤثرات المستخدمة ودرجة الألوان وتنسيقها وموقع كل عنصر على الإطار 

 وقد قام الباحث بتنظيم محتوى البرنامج التعليمي كما يلي:
 سية الهجومية. متطلبات الأداء الفني لكل مهارة من المهارات الاسا 
  .الخطوات التعليمية الخاصة لكل مهارة من المهارات الاساسية الهجومية 
 .عرض رسوم مسلسلة لكل مهارة من المهارات الاساسية الهجومية 
  .عرض فيديو لكل مهارة من المهارات الاساسية الهجومية 
   .تدريبات لتنمية كل مهارة من المهارات الاساسية الهجومية 
 تقويمية على كل مهارة من المهارات الاساسية الهجومية. أسئلة 

 إعداد مكونات البرمجية: -3
 وتم تقديم محتوى البرمجية باستخدام مجموعة من الوسائل:

 الصور المسلسلة. -   الفيديو. -
   الموسيقى والمؤثرات الصوتية. - النص المكتوب.  -
 اللغة المنطوقة. -

 قة التداخل:الوسائط المتعددة والوسائط فائ - 
وبعد إنتهاء الباحـث مـن السـيناريو قـام الباحـث بتصـوير المهـارات الخاصـة بكـرة السـلة قيـد 
البحث بالاضافة الى التدريبات الخاصة بكل مهارة على شرائط فيديو ثم قام بتجزئـة كـل مهـارة مـع 

 .Windows Movie Makerالتدريبات الخاصة بها على حدة عن طريق برنامج 
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تم تجميع الرسومات الخاصـة بالمهـارة التـي يـتم تعليمهـا وتكـوين لقطـات الفيـديو فيديو: لقطات ال -
 المعبرة عنها ووضعها على أسطوانة لاستغلالها في البرمجية.

تم جمعها مـن المراجـع العلميـة المتخصصـة وكـذلك مـن خـلال شـبكة  المادة التعليمية المكتوبة: -
 الانترنت.

 عات موسيقية تعليمية مصاحبة للبرمجية.تم استخدام مقطو  الموسيقى:-
قام الباحث باستخدام بعض المؤثرات الصوتية أثناء عرض البرمجية وخاصة  المؤثرات الصوتية:-

 في أسئلة التقويم في حالة الإجابة الصحيحة وفي حالة الإجابة الخاطئة.
 مرحلة تنفيذ البرمجية:

 Microsoft Powerطريـق برنـامج  قـام الباحـث باعـداد البرنـامج الخـاص بالبرمجيـة عـن
point   وقام الباحث بتصميم البرنامج عـن طريـق السـيناريو الـذى قـام بوضـعه مـن قبـل وتـم تقسـيم

الخطـوات التعليميـة   –الاسطوانة الى مهارات كل مهارة تحتوى علـى سـتة محـاور)الخطوات الفنيـة 
 –صـور مسلسـلة للمهـارة  -فيديو لمهارة ويتم عرض الفيديو بزر عرض سريع أو عرض بطـىء -

أسئلة التقـويم( ثـم قـام الباحـث بوضـع لقطـات الفيـديو الخاصـة بكـل مهـارة  –تدريبات لتنمية المهارة 
داخـــل المهـــارة فـــى البرمجيـــة ووضـــع التـــدريبات الخاصـــة بكـــل مهـــارة ووضـــعها فـــى البرمجيـــة, وتـــم 

يتم تدريبهم على كيفية مسجل ليتعامل معها الطلاب بعد ان  CDتحميل نسخة من البرمجية على 
الاستخدام للرجوع اليها فى حالة ظهور اخطاء حيث يوجد نص مكتوب لكـل مهـارة, وبعـد الانتهـاء 

 من البرمجية قام الباحث بعرضها على مجموعة من الخبراء.
 مرحلة التقويم: -

 وقد قام الباحث بتقويم البرمجية بطريقتين:
 الطريقة الأولى:

طوانة وقـام بعرضـها علـى مجموعـة مـن الخبـراء المتخصصـين فـي قام الباحث بإعداد الاسـ
بداء رأيهم في كيفية استخدام البرمجية للطـلاب 4مجال كرة السلة مرفق ) ( لتحديد مدى مناسبتها وا 
 واقتراح أي تعديلات.

 الطريقة الثانية:
( 11وفيها قـام الباحـث بتطبيـق وحـدتين مـن البرمجيـة علـى العينـة الاسـتطلاعية وعـددهم )

طالب وذلك بهدف التعرف على ملاحظات الطلاب حول البرمجية ومدى مناسبتها لهم وقد حققـت 
 هذه المرحلة الهدف منها.
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 الدراسة الاستطلاعية
ــــــــــــرة مــــــــــــن الاربعــــــــــــاء ــــــــــــي الفت ــــــــــــت الدراســــــــــــة الاســــــــــــتطلاعية ف ــــــــــــى 7/12/1213أجري م إل

قــة الاولــى بكليــة م علــى عينــة اختيــرت بالطريقــة العشــوائية مــن طــلاب الفر 14/12/1213الخمــيس
جامعــــة الزقــــازيق مــــن مجتمــــع البحــــث وخــــارج عينــــة البحــــث الأساســــية  -التربيــــة الرياضــــية للبنــــين

( طالــب, حيــث قــام الباحــث بــإجراء دراســة اســتطلاعية للتعــرف علــى النــواحي الإداريــة 11وقوامهــا)
مـاكن المناسـبة والفنية والتنظيمية الخاصـة بالبحـث, وهـى التأكـد مـن سـهولة الاختبـارات, اختيـار الأ

 الصدق (. –لإجراء الاختبارات, التأكد من المعاملات العلمية للاختبار ) الثبات 
 الثبات(:– المعاملات العلمية ) الصدق 

 الصدق:
لحسـاب معامــل الصــدق اســتخدم الباحــث طريقــة صـدق المقارنــة الطرفيــة حيــث قــام بترتيــب 

مها إلـــى أرباعيـــات وتمـــت المقارنـــة بـــين الربيـــع درجـــات أفـــراد عينـــة البحـــث ترتيبـــا تنازليـــاً وتـــم تقســـي
 الأعلى والربيع الأدنى كما هو موضح في الجدول التالي:

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين الربيع الأعلى (4جدول )
 11ن= والربيع الأدنى في الاختبارات البدنية والمهارية   

 قيمة
 ) ت ( 

 م ع± م ع±  المتغيرات علىالربيع الأ الربيع الأدنى
 المرونة 9.49 2.92 6.49 2.92 *6.47

نية
لبد
ت ا

غيرا
لمت
ا

 

 الرشاقة 6.77 2.19 9.49 2.92 *9.14
 التوافق 3.19 2.92 6.19 2.92 *6.47
 القدرة العضلية للرجلين 191.19 1.14 164.19 1.92 *4.44
 اعينالقدرة العضلية للذر  6.63 2.19 3.49 2.14 *7.79
 الدقة 11.92 1.17 17.49 2.92 *4.97
 السرعة 6.13 2.19 9.13 2.19 *7.37
 سرعة التمريرة الصدرية 37.92 1.22 61.19 2.92 *7.14

رية
مها
ت ال

غيرا
لمت
ا

 

 دقة التمريرة الصدرية 11.22 2.71 17.22 2.71 *7.97
 سرعة ودقة التمرير الكتفية 7.92 2.97 4.92 2.97 *7.27
 المحاورة 91.19 2.92 96.49 2.92 *11.43
 التصويبة السلمية 6.49 2.92 3.19 2.92 *4.26

 2.211=1.15* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى عند 
( المتوسط الحسابي والانحـراف المعيـارى وقيمـة )ت( بـين الربيـع الأعلـى 6يوضح جدول )

تضح وجـود فـروق دالـة إحصـائياً بـين الربيـع والربيع الأدنى في الاختبارات البدنية والمهارية حيث ي
الأعلى والربيع الأدنى في جميع الاختبارات البدنيـة والمهاريـة ولصـالح الربيـع الأعلـى, الأمـر الـذي 

 .يشير إلى صدق الاختبارات المستخدمة قيد البحث
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 الثبات
عـادة التطبيـق بفـار  ق زمنـي قام الباحث بحساب الثبات باستخدام طريقـة تطبيـق الاختبـار وا 

( طالـب مـن نفـس مجتمـع البحـث وخـارج العينـة 11يومين وذلك على العينة الاسـتطلاعية وعـددها)
الأساسية حيث طبق نفس الاختبارات وتحت نفس الظروف وباستخدام نفـس الأدوات والمسـاعدين, 

ـــين التطبيقـــين الأول والثـــاني, وجـــدول) ـــات 9وقـــد تـــم إيجـــاد معامـــل الارتبـــاط ب ( يبـــين معـــاملات ثب
 ختبارات المتغيرات البدنية والمهارية قيد البحث.ا

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة معامل الارتباط بين (5جدول )
 12التطبيق الأول والثاني للاختبارات البدنية والمهارية ن= 

 المتغيرات 
معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول

 ع± م ع± م الارتباط

 الب
رات

تغي
الم

نية
د

 

 *2.72 2.44 9.61 2.49 9.33 المرونة
 *2.41 2.91 9.61 2.91 9.97 الرشاقة
 *2.79 2.91 3.61 2.91 3.92 التوافق

 *2.74 1.24 167.92 1.21 167.33 القدرة العضلية للرجلين
 *2.77 2.31 6.27 2.31 6.24 القدرة العضلية للذراعين

 *2.72 1.34 12.33 1.37 12.27 الدقة
 *2.79 2.64 6.61 2.69 6.64 السرعة

رية
مها
ت ال

غيرا
لمت
ا

 
 *2.71 1.66 37.44 1.36 37.73 سرعة التمريرة الصدرية
 *2.72 1.61 12.49 1.69 12.92 دقة التمريرة الصدرية

 *2.79 1.23 4.97 2.77 4.61 سرعة ودقة التمرير الكتفية
 *2.46 1.77 96.27 1.99 96.73 المحاورة

 *2.77 2.77 6.33 2.73 6.14 ة السلميةالتصويب
 1.576=1.15قيمة )ر( عند مستوى عند 

( المتوســـط الحســـابي والانحـــراف المعيـــاري وقيمـــة معامـــل الارتبـــاط بـــين 9يوضـــح جـــدول )
التطبيــــق الأول والثــــاني للاختبــــارات البدنيــــة والمهاريــــة حيــــث يتضــــح وجــــود علاقــــة ارتباطيــــه دالــــة 

والثاني للاختبارات البدنية والمهارية قيد الدراسة الأمر الذي يشير إلى  إحصائياً بين التطبيق الأول
 ثبات الاختبارات المستخدمة قيد البحث.

 القياس القبلي :
قام الباحـث بـإجراء القيـاس القبلـي علـى مجمـوعتي البحـث التجـريبيتين والضـابطة حيـث تـم 

م إلــــــى الأثنــــــين 17/12/1213قيــــــاس الاختبــــــارات البدنيــــــة والمهاريــــــة قيــــــد البحــــــث يــــــوم الســــــبت 
 م طبقاً للمواصفات وشروط الأداء الخاصة بكل اختبار.11/12/1213
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 التجربة الأساسية
تــم تطبيــق التجربــة الأساســية للبحــث علــى الــثلاث مجموعــات ,التجريبيــة الاولــى باســتخدام 

سـتخدام الأسـلوب الوسائط المتعددة والتجريبية الثانية باستخدام الوسـائط فائقـة التـداخل والضـابطة با
( أســــابيع فــــي الفتــــرة مــــن الســــبت 7التقليــــدي) الشــــرح والنمــــوذج (, وقــــد اســــتغرق تطبيــــق البرنــــامج)

م بواقع وحدتين تعليميتين كل أسـبوع , وزمـن الوحـدة 14/11/1213م إلى الخميس 1/11/1213
 (4( دقيقة. مرفق)72)

 القياس البعدى
ة للثلاث مجموعات التجريبيتين والضابطة, تم إجراء القياس البعدى في الاختبارات المهاري

 م, وبنفس شروط القياس القبلي.32/11/1213م الى الأثنين17/11/1213وذلك يوم السبت 
 المعالجات الإحصائية المستخدمة

تــم اســتخدام المعالجــات الإحصــائية وتمثلــت فــي المتوســط الحســابي, الانحــراف المعيــاري, 
 ختبار )ت(, اختبار )ف(,معادلة نسب التحسن.معامل الالتواء, معامل الارتباط, ا

 عرض ومناقشة النتائج
 أولًا: عرض النتائج

 (6جدول )
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين القياسين القبلي والبعدى للمجموعة التجريبية الاولى 

 15)الوسائط المتعددة( في الاختبارات المهارية ن = 

فروق  القياس البعدى القياس القبلي الاختبارات المهارية
 المتوسطات

 قيمة
 ع±  س ع±  س " ت "

63.76 19.13 2.72 19.24 1.21 62.12 سرعة التمريرة الصدرية
* 

37.63 11.24 1.49 61.14 1.19 12.12 دقة التمريرة الصدرية
* 

94.24 64.16 1.94 91.74 2.72 4.43 سرعة ودقة التمرير الكتفية
* 

36.74 32.44 1.33 19.14 3.21 99.73 المحاورة
* 

34.11 11.73 2.71 14.13 2.44 6.12 التصويبة السلمية
* 

  2.145=1.15* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
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( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين القياسين القبلي 4يوضح جدول )
تعددة( في الاختبارات المهارية حيث يتضح وجود والبعدى للمجموعة التجريبية الاولى )الوسائط الم

فروق دالـة إحصـائياً بـين القياسـين القبلـي والبعـدى للمجموعـة التجريبيـة الاولـى )الوسـائط المتعـددة( 
 لصالح القياس البعدى في جميع الاختبارات المهارية.

لي والبعدى للمجموعة المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين القياسين القب (7جدول )
 15ن = التجريبية الثانية )الوسائط فائقة التداخل( في الاختبارات المهارية 

 الاختبارات المهارية
فروق  القياس البعدى القياس القبلي

 المتوسطات
 قيمة
 ع±  س ع±  س " ت "

 *34.93 14.72 1.99 11.13 2.74 37.73 سرعة التمريرة الصدرية
 *37.36 17.24 1.43 67.73 1.24 17.74 صدريةدقة التمريرة ال

 *117.31 91.44 1.13 97.44 2.79 4.22 سرعة ودقة التمرير الكتفية
 *34.27 31.46 1.73 11.43 1.49 96.64 المحاورة

 *37.71 16.13 1.24 17.13 2.79 6.22 التصويبة السلمية

  2.145=1.15* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين القياسين القبلي  (4يوضح جدول )

والبعدى للمجموعة التجريبية الثانية )الوسائط فائقة التـداخل( فـي الاختبـارات المهاريـة حيـث يتضـح 
وجود فروق دالة إحصائياً بين القياسين القبلي والبعدى للمجموعـة التجريبيـة الثانيـة )الوسـائط فائقـة 

 خل( لصالح القياس البعدى في جميع الاختبارات المهارية.التدا
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة ) ت ( بين القياسين (8جدول )

 15القبلي والبعدى للمجموعة الضابطة في الاختبارات المهارية ن= 

 الاختبارات
فروق  القياس البعدى القياس القبلي

 المتوسطات
 قيمة 
 ع±  س ع±  س " ت "

 *12.79 7.76 1.13 31.33 1.23 62.14 سرعة التمريرة الصدرية
 *14.47 14.72 1.13 34.74 1.12 12.24 دقة التمريرة الصدرية

 *67.99 61.14 1.79 67.64 1.14 4.12 سرعة ودقة التمرير الكتفية
 *16.39 16.14 1.47 32.14 3.14 96.93 المحاورة

 *16.27 12.22 1.17 16.24 2.77 6.24 التصويبة السلمية

   2.145=1.15* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
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( المتوســـط الحســـابي والانحـــراف المعيـــاري وقيمـــة ) ت ( بـــين القياســـين 7يوضـــح جـــدول )
القبلــــي والبعــــدى للمجموعــــة الضــــابطة فــــي الاختبــــارات المهاريــــة حيــــث يتضــــح وجــــود فــــروق دالــــة 

دى للمجموعـــة الضـــابطة لصـــالح القيـــاس البعـــدى فـــي جميـــع إحصـــائياً بـــين القياســـين القبلـــي والبعـــ
 .الاختبارات المهارية

 –الوسائط فائقة التداخل  –تحليل التباين بين مجموعات البحث الثلاثة ) الوسائط المتعددة  (9جدول )
 الضابطة( في القياس البعدى للاختبارات المهارية

مجموع  مصدر التباين الاختبار
 المربعات

 درجات
 ريةالح 

 متوسط
 المربعات 

 قيمة
 )ف( 

 بين المجموعات سرعة التمريرة الصدرية
 داخل المجموعات

441.97 
46 

1 
61 

331.17 
1.91 114.79* 

 بين المجموعات دقة التمريرة الصدرية
 داخل المجموعات

731.37 
123.42 

1 
61 

649.47 
6.79 74.21* 

 بين المجموعات سرعة التمرير الكتفية
 داخل المجموعات

479.12 
114.72 

1 
61 

371.42 
9.62 41.42* 

 بين المجموعات المحاورة
 داخل المجموعات

991.91 
114.72 

1 
61 

149.44 
1.47 77.17* 

 بين المجموعات التصويبة السلمية
 داخل المجموعات

116.26 
92.62 

1 
61 

41.21 
1.12 91.47* 

 3.219= 1.15قيمة )ف( الجدولية عند مستوى عند *
( وجـــود فـــروق دالـــة إحصـــائياً بـــين مجموعـــات البحـــث الثلاثـــة 7دول رقـــم )يتضـــح مـــن الجـــ

وبنــاء الضــابطة( فــي جميــع الاختبــارات المهاريــة,  –الوســائط فائقــة التــداخل  –)الوســائط المتعــددة 
على ذلك سيقوم الباحث بحساب دلالة الفروق بـين المتوسـطات بإسـتخدام اختبـار أقـل فـرق معنـوى 

L.S.D. 
الوسائط فائقة  –الفروق بين متوسطات مجموعات البحث الثلاثة )الوسائط المتعددة  دلالة (11جدول )

 الضابطة( في القياس البعدي للاختبارات المهارية –التداخل 

 المتوسطات المجموعات الاختبار
 الفروق

L.S.D ضابطة ت ثانية ت أولى 

 سرعة التمريرة الصدرية
 *4.14 *1.76  19.24 تجريبية أولى

 *7.12   11.13 تجريبية ثانية 2.74
    31.33 ضابطة

 دقة التمريرة الصدرية
 *6.62 *4.44  61.14 تجريبية أولى

 *11.24   67.73 تجريبية ثانية 1.41
    34.74 ضابطة

 سرعة التمرير الكتفية
 *6.62 *9.72  91.74 تجريبية أولى

 *12.12   97.44 تجريبية ثانية 1.71
    67.64 ابطةض

 1.31 *9.22 *3.96  19.14 تجريبية أولى المحاورة
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 *7.96   11.43 تجريبية ثانية
    32.14 م ضابطة

 التصويبة السلمية
 *1.24 *1.22  14.13 تجريبية أولى

 *6.24   17.13 تجريبية ثانية 2.74
    16.24 ضابطة

 1.15* دال عند مستوى 
وجــــود فــــروق دالــــة إحصــــائياً بــــين المجموعــــة التجريبيــــة الأولــــى ( 12يتضــــح مــــن جــــدول)

والمجموعـة التجريبيــة الثانيـة والضــابطة ولصـالح المجموعــة التجريبيـة الثانيــة فـي جميــع الاختبــارات 
المهارية, وبين المجموعة التجريبية الثانية والضابطة ولصالح المجموعة التجريبية الثانية وذلك فى 

 .هاريةجميع الاختبارات الم
 –نسب التقدم للقياس البعدى عن القياس القبلي للمجموعة البحث الثلاث )الوسائط المتعددة  (11جدول )

 الضابطة( في الاختبارات المهارية قيد البحث   –الوسائط فائقة التداخل 

 الاختبارات
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية الثانية المجموعة التجريبية الاولى

نسب  البعدي القبلي نسب التقدم البعدي القبلي نسب التقدم البعدى ليالقب
 التقدم

 ٪11.12 31.33 62.14 ٪66.97 11.13 37.73 ٪34.49 19.24 62.14 سرعة التمريرة الصدرية
 ٪77.47 34.74 12.24 ٪164.19 67.73 17.74 ٪127.14 61.14 12.12 دقة التمريرة الصدرية

 67.64 4.12 ٪437.16 97.44 4.22 ٪479.97 91.74 4.43 سرعة التمرير الكتفية
943.17

٪ 
 ٪66.67 32.14 96.93 ٪42.11 11.43 96.64 ٪96.71 19.14 99.73 المحاورة

 16.24 6.24 ٪393.19 17.13 6.22 ٪176.29 14.13 6.12 التصويبة السلمية
169.42

٪ 

لقبلـي للمجموعـات ( نسـب التقـدم لكـل مـن القيـاس البعـدى عـن القيـاس ا11يوضح جدول )
الضـابطة( فـي الاختبـارات المهاريــة  –الوسـائط فائقـة التـداخل  –البحـث الـثلاث )الوسـائط المتعـددة 

قيد البحث حيث يتضح وجود نسـب تقـدم للقيـاس البعـدى عـن القيـاس القبلـي فـي جميـع الاختبـارات 
 .المهارية قيد الدراسة

 ثانياً مناقشة النتائج:
واقــع البيانــات والنتــائج التــي تــم التوصــل إليهــا والتــي تمــت مــن خــلال فــروض البحــث ومــن 

 معالجتها إحصائياً توصل الباحث إلى ما يلي:
( وجود فـروق دالـة إحصـائياً بـين القياسـين القبلـي والبعـدى للمجموعـة 4يتضح من جدول )

يــــة التجريبيــــة الاولــــى )الوســــائط المتعــــددة( ولصــــالح القيــــاس البعــــدى فــــي جميــــع الاختبــــارات المهار 
 التصويبة السلمية(. –المحاورة  –التمريرة الكتفية  –الخاصة بالمهارات )التمريرة الصدرية 
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حيــث ويرجــع الباحــث هــذا التقــدم إلــى البرنــامج التعليمــي المعــد باســتخدام الوســائط المتعــددة 
ين مـن أنه ساعد على خلق جواً من الاهتمام والانتباه لـدى المتعلمـين وهـو مـا يفتقـده هـؤلاء المتعلمـ

غيــــره, وكــــذلك إتاحــــة الوســــائط المتعــــددة كأســــلوب للتــــدريس للمــــتعلم  الإحســــاس بقيمتــــه ودوره فــــي 
الإدراك الذاتي دون مساعدة المعلم مما أدى إلى استيعابه للمهارات قيد البحـث, كمـا يعـزو الباحـث 

ه علـى بـذل تلك النتائج أيضـا إلـى تعـدد الوسـائط حيـث سـاعد ذلـك علـى إثـارة اهتمـام المـتعلم وتحفـز 
الجهــد فــي الــتعلم وعــدم شــعوره بالملــل وكــذلك يرجــع هــذا التقــدم إلــى أن هــذا الأســلوب يعتبــر إعــداداً 
عــداداً عقليــا للمــتعلم حيــث يســاعد فــي خلــق القــدرات العقليــة كالنقــد والتحليــل والمقارنــة لــدى  عمليــاً وا 

 المتعلم.
موعــة التجريبيــة الاولــى وفــر كمــا أن برنــامج الوســائط المتعــددة والتــي تــم تطبيقــه علــى المج

للمــتعلم مــداخل جديــدة لاكتســاب المعلومــات بطريقــة فرديــة بتتــابع مناســب مــع إعــادة اســترجاع هــذه 
المعلومات بما يتناسب مع قدراته الشخصية, كما أن تقديم المـادة العلميـة داخـل البرنـامج وعرضـها 

ة بالتصـــوير البطـــيء بشـــكل تـــدريجي مبســـط بواســـطة عـــرض صـــور ثابتـــة ولقطـــات فيـــديو متحركـــ
ــاً مــن  وبالســرعة الطبيعيــة لــلأداء ودعمهــا بالشــرح اللفظــي جعــل المــتعلم يرغــب فــي أن يصــبح قريب
الصورة مع ربط ذلك بالأداء العلمي لما سبق وشاهد وتصحيح أخطاء الأداء من خـلال تمكنـه مـن 

المهـارة أو جـزء منهـا, العودة إلى البرنامج مرة أخرى لإمداد بتعزيز فوري عند عـدم تمكنـه مـن أداء 
 مما يؤدى إلى تحسن وتطوير الأداء المهارى

م( علـى أن اسـتخدام الوسـائط المتعـددة فـي 1221" )الغريب إسـماعيل زاهـرحيث يوضح "
التعلم يساعد المتعلم على الربط بين عناصر المعلومات ويمنحه مجالات اكبر لفهم وتذكر مـا ورد 

 (111: 3بعناصر المعلومات.)
محمــد ســعد زغلــول (, 12م()1777) فاطمــة محمــد فليفــللــك مــع نتــائج كــل مــن ويتفــق ذ

( , 31م()1229) Angorla Scootأنجـورلا سـكوت(, 14م()1221)ولميـاء فـوزي محـروس
إلى أن استخدام الوسائط المتعددة أدى إلى زيادة الفهم وتحسين مستوى الأداء بالإضافة إلى توفير 

ين للــتعلم وأدى إلــى اكتســاب مهــارات كــرة الســلة بصــورة ســهلة الوقــت والجهــد وأثــار دوافــع المتعلمــ
 وبدرجة عالية. 

 وبهذا يتحقق صحة الفرض الأول للبحث والذي ينص على:
توجد فروق دالة احصائياً بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبيـة الاولـى  "

رات الاساســية الهجوميــة فــي كــرة المسـتخدمة الوســائط المتعــددة علــى مســتوى أداء بعــض المهــا
 السلة لصالح القياس البعدي"
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( وجود فـروق دالـة إحصـائياً بـين القياسـين القبلـي والبعـدى للمجموعـة 4يتضح من جدول )
التجريبيــة الثانيــة )الوســائط فائقــة التــداخل( ولصــالح القيــاس البعــدى فــي جميــع الاختبــارات المهاريــة 

 التصويبة السلمية(. –المحاورة  –التمريرة الكتفية  –رية الخاصة بالمهارات )التمريرة الصد
ويرجــع الباحــث هــذا التقــدم إلــى البرنــامج التعليمــي المعــد باســتخدام الوســائط فائقــة التــداخل 
حيث انها قدمت للطلاب النموذج الصحيح وبالتالي تقلل من أخطاء الأداء وتسـاعدهم علـى التقـدم 

فائقـــة التـــداخل تســـاعد علـــى إمـــداد الطـــلاب بقـــدر كبيـــر مـــن فــي تعلـــم المهـــارات حيـــث أن الوســـائط 
التغذيــة الراجعــة والتــي تســاهم فــي إصــلاح قــدر كبيــر مــن أخطــاء الطــلاب بالتــالي تحســنت نتــائج 

 الأداء المهارى.
م( أن الوســائط فائقــة التــداخل 1221" )وفيقــه مصــطفي ســالموفــي هــذا الصــدد أشــارت " 

رت نتيجة للتقدم فـي تكنولوجيـا الاتصـال والكمبيـوتر والتـي إحدي المستحدثات التكنولوجية التي ظه
تتميز بالعمل والتفاعل بين كم من وسائل الاتصال الحديثة والتي تستخدم المداخل الحسـية للمـتعلم 

 32فـــي شـــكل منظومـــة متكاملـــة بتفاعـــل عناصـــرها فـــي برنـــامج تعليمـــي لتحقيـــق أهـــداف محـــددة.)
:191) 

رأ الــى المجموعــة التجريبيــة الثانيــة المســتخدمة للوســائط كمــا يعــزو الباحــث التقــدم الــذى طــ
فائقة التداخل الى برمجية الوسائط الفائقـة والتـي خلقـت بيئـة تعليميـة جيـدة مـن خـلال إشـراك جميـع 
حواس المتعلم واستثارة دوافعه نحو التعلم ومساعدته على التفكيـر العلمـي المـنظم وجعلـه يسـير فـي 

بته وسرعته وقدراته مما دفع المتعلم للشعور بذاته وقيمـة دوره فـي العمليـة العملية التعليمية وفقا لرغ
دراكــه للحقــائق والمعــارف المرتبطــة بالمســتوى المهــارى الصــحيح  التعليميــة ممــا ادى الــى اســتيعابه وا 
لمهـــارات كـــرة الســـلة, كمـــا يـــرى الباحـــث ايضـــاً ان ســـبب تقـــدم القيـــاس البعـــدي قـــد يرجـــع الـــى تميـــز 

توى العلمي الجيد والمتكامل وربما يرجع هذا التقدم الى الوسائط فائقة التداخل حيث البرمجية بالمس
ــاً وعقليــاً للمــتعلم حيــث ســاعد هــذا فــي خلــق الكثيــر مــن القــدرات العقليــة كالنقــد  تعتبــر اســلوبا علمي

 والتحليل والمقارنة لدى الطلاب.
وســـائط فائقـــة التـــداخل م( إلـــي أن "ال1777" )محمـــد البغـــداديويؤكــد ذلـــك مـــا أشـــار إليـــة "

ثــارة إهتمامــات المــتعلم ومســاعدته علــي إكتســاب الخبــرات وجعلهــا باقيــة  تعمــل علــي جــذب انتبــاه وا 
 (137: 14الأثر, ومن ثم تتحقق لديه أهدافه من التعلم.)

 Antoniou , P. & Derrivأنتونيو, دراى فى ويتفق ذلك مع نتائج كل من 
V.(2113()32م) ,(, إلى أن استخدام الوسائط فائقة التداخل 13م()1223) فاطمة محمد فليفل

أدى إلى زيادة الفهم وتحسين مستوى الأداء بالإضافة إلى توفير الوقت والجهد وأثار دوافع 
 المتعلمين للتعلم وأدى إلى اكتساب مهارات كرة السلة بصورة سهلة وبدرجة عالية. 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

        كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان
Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 

420 

 م2015يناير  (2) الجزء( 37العدد )       تربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة العلمية لل

 :وبهذا يتحقق صحة الفرض الثاني للبحث والذي ينص على
توجد فروق دالة احصائياً بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبيـة الثانيـة  "

المستخدمة الوسائط فائقة التـداخل علـى مسـتوى أداء بعـض المهـارات الاساسـية الهجوميـة فـي 
 كرة السلة لصالح القياس البعدي"

القبلـي والبعـدى للمجموعـة ( وجود فـروق دالـة إحصـائياً بـين القياسـين 7يتضح من جدول )
الضـــابطة )الشـــرح والنمـــوذج( ولصـــالح القيـــاس البعـــدى فـــي جميـــع الاختبـــارات المهاريـــة الخاصــــة 

 التصويبة السلمية(. –المحاورة  –التمريرة الكتفية  –بالمهارات ) التمريرة الصدرية 
والنمــوذج(  ويعـزو الباحـث ذلـك التقـدم إلـى أهميـة دور المعلـم فـي الطريقـة المتبعـة ) الشـرح

وذلـك لأنــه يعطـى فكــرة واضـحة عــن كيفيـة الأداء الســليم, والـذي يجعــل المعلـم أكثــر فاعليـة وكــذلك 
قدرته على إصلاح الأخطاء والتي تعتبر معوقاً للأداء الصحيح, وبـذلك يكـون تعلـم المهـارة بصـورة 

قـف علـى قـدرة جيدة نتيجة تكرار الأداء بصـورة صـحيحة وسـليمة, حيـث أن درجـة أداء الطـلاب يتو 
 المعلم على أداء إشارات صحيحة لشرح المهارة وكذلك أداء نموذج جيد خالي من الأخطاء.

بالإضــافة إلــى ذلــك تعتبــر الطريقــة التقليديــة هــي الطريقــة الأساســية التــي كانــت متبعــة مــع 
عطاء نموذج للأداء وذلك لقلة الإمك انيات الطلاب وهم تلاميذ بالمدرسة والتي تعتمد على الشرح وا 

المتاحـــة بالمـــدارس مـــن بـــرامج معـــده لتعلـــيم المهـــارات المختلفـــة إعـــداد صـــحيح وســـليم, وأيضـــا لقلـــة 
الكــوادر المدربــة علــى اســتخدام الوســائل الحديثــة فــي التــدريس, ممــا أدى إلــى تعــود الطــلاب علــى 

وحتى المرحلة التعليم والفهم بهذه الطريقة في جميع المراحل الدراسية المختلفة من مرحلة الابتدائي 
 الثانوية.

م(  أن العمليــة 1776)  Marly & Lolasمــارلى ولــولاس وهــذا مــا يؤكــده كــلا مــن 
التعليمية في الأسلوب التقليدي تعتمد أساسـاً علـى المـدرس فهـو القـائم بالشـرح والتفسـير والملاحظـة 

ل الحركيـة الممكنـة وهو الذي يتخذ القرارات ويقع عليه الدور الفعال من خلال التدخل لإيجاد الحلـو 
 ( 19: 39وتكرار ذلك وصولًا إلى حلول حركية أفضل.)

زينــــب (, 19م()1771) ميرفــــت علــــى خفاجــــةوتتفـــق هــــذه النتــــائج مـــع دراســــة كــــل مـــن 
لميــــاء فــــوزى (, 17م()1777) هنــــاء عفيفــــى محمــــد(, 4م()1777) إســــماعيل وخالــــد عــــزت

هــذا الأســلوب يتصــف بــأن  (, حيــث أشــارت نتــائج هــذه الدراســات إلــى أن16م()1222)محــروس
وجــود المعلــم لــه أهميــة كبيــرة, وتعليماتــه بنــاءة كمــا أشــاروا أيضــا إلــى أن هــذا الأســلوب لــه تــأثير 

 إيجابي في عملية التعليم. 
 وبهذا يتحقق صحة الفرض الثالث للبحث والذي ينص على:
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الضـابطة, علـى توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي القياسـين القبلـي والبعـدي للمجموعـة  "
 مستوى أداء بعض المهارات الاساسية الهجومية في كرة السلة لصالح القياس البعدي"

( تحليــل التبــاين بــين مجموعــات البحــث الثلاثــة )التجــريبيتين والضــابطة( 7يوضــح جــدول )
فــي القيــاس البعــدى للأختبــارات المهاريــة قيــد البحــث حيــث يتضــح وجــود فــروق دالــة إحصــائياً عنــد 

( بــين مجموعــات البحــث الثلاثــة )التجــريبيتين و الضــابطة( فــي جميــع الاختبــارات 2.29)مســتوى 
المهارية, ولكـن هـذه الـدلالات تختلـف مـن مجموعـة لأخـرى  طبقـاً لنـوع المجموعـة سـواء المسـتخدم 
معهــا الوســائط المتعــددة أو الوســائط فائقــة التــداخل أو التقليديــة لمجموعــات البحــث الثلاثــة, وبنــاء 

لــك قــام الباحــث بحســاب دلالــة الفــروق بــين المتوســطات بإســتخدام اختبــار أقــل فــرق معنــوى علــى ذ
L.S.D. 

( دلالة الفروق بين متوسطات مجموعات البحث الثلاثة )التجريبيتين و 12يوضح جدول )
 L.S.Dالضابطة( في القيـاس البعـدى للاختبـارات المهاريـة قيـد البحـث باسـتخدام أقـل فـرق معنـوي 

( حيــث يتضــح وجــود فــروق دالــة إحصــائياً بــين المجموعــة التجريبيــة الأولــى 2.29) عنــد مســتوى 
والمجموعـــة التجريبيـــة الثانيـــة ولصـــالح المجموعـــة التجريبيـــة الثانيـــة ممـــا يـــدل علـــى أن المجموعـــة 
ــــة الأولــــى  ــــة التــــداخل أفضــــل مــــن المجموعــــة التجريبي ــــة المســــتخدمة الوســــائط فائق ــــة الثاني التجريبي

ئط المتعــددة  فــي جميــع الاختبــارات المهاريــة, وكــذلك وجــود فــروق دالــة إحصــائياً المســتخدمة الوســا
بين المجموعة التجريبية الأولى والمجموعة الضابطة ولصالح المجموعة التجريبية الأولى مما يدل 
على أن المجموعة التجريبية الأولى المسـتخدمة الوسـائط المتعـددة أفضـل مـن المجموعـة الضـابطة 

الشرح والنموذج في جميع الاختبارات المهارية, وكـذلك وجـود فـروق دالـة إحصـائياً بـين المستخدمة 
المجموعـــة التجريبيـــة الثانيـــة والضـــابطة ولصـــالح المجموعـــة التجريبيـــة الثانيـــة ممـــا يـــدل علـــى أن 
المجموعـــة التجريبيـــة الثانيـــة المســـتخدمة الوســـائط فائقـــة التـــداخل أفضـــل مـــن المجموعـــة الضـــابطة 

 الشرح والنموذج في جميع الاختبارات المهارية. المستخدمة
ويرجــع الباحــث تفــوق المجموعــة التجريبيــة الثانيــة المســتخدمة الوســائط فائقــة التــداخل علــى 
المجموعــة التجريبيــة الأولــى المســتخدمة الوســائط المتعــددة وعلــى المجموعــة الضــابطة المســتخدمة 

عتبــر برنـــامج متكامـــل مـــن حيـــث المـــادة العلميـــة الشــرح والنمـــوذج الـــى ان الوســـائط فائقـــة التـــداخل ت
بالإضافة الى الوسـائط المسـتخدمة, بالإضـافة لاهـم نقطـة انـه يتبـع طريقـة غيـر خطيـة فـي العمليـة 
التعليميــة والتــي يســير فيهــا المــتعلم طبقــا لقدراتــه وامكانياتــه, بخــلاف الوســائط المتعــددة والتــي تتبــع 

 ؤية المعلم إما للأمام أو للخلف فقط. طريقة خطية يسير فيها المتعلم طبقا لر 
م( ان الوسائط فائقـة 1221) محمد سعد زغلول, مصطفى السايحويتفق ذلك مع كلا من 

التــداخل تختلــف عــن الوســائط المتعــددة فــي انهــا ليســت تجميــع لــبعض الوســائل بــل انهــا تتضــمن 
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ها فــي اطــار كامــل برنــامج مــا يشــتمل علــى معلومــات بســيطة وســائل متعــددة غيــر خطيــة يــتم تقــديم
يجــذب المـــتعلم ويعمــل علـــى حـــث حواســه بالإضـــافة الـــى قيامــه بـــالتحكم فيـــه وتفاعلــه معـــه بنشـــاط 

 (117: 17وفاعلية تبعا لسرعة تعلمه وقدراته الخاصة مع الاستيعاب.)
م( ان الوســـائط فائقـــة التـــداخل تقـــدم المعلومـــات 1777) محمـــد رضـــا البغـــدادىكمـــا يؤكـــد 

يتعامــل معهــا فرديــا تبعــا للبيئــة الفكريــة التــي تســمح بأفضــل اســتخدام للــنمط  المترابطــة للمــتعلم لكــى
التعليمي الذى يختاره المتعلم وفقا لقدراته الذاتيـة واحتياجاتـه, فالوسـائط فائقـة التـداخل تمكـن وتوجـه 

 (129: 14وتزود المتعلم بكل ما يساعده على تفحص المعلومات بنفسه.)
أمـاني أحمـد  (,7م()1227) الرحمن عبد الفتـاح محمـد عبدوهذا يتفق مع نتائج كل مـن 

والتــي أكــدت علــى أن اســتخدام برنــامج الوســائط فائقــة التــداخل ســاعد علــى (, 6م()1212) محمــد
تفهم الطلاب للمهارات وبالتالي أداء المهارات بصورة صحيحة, وان استخدام برنامج الوسائط فائقة 

 دة والطريقة المتبعة مع الطلاب.التداخل أفضل من استخدام الوسائط المتعد
 وبهذا يتحقق صحة الفرض الرابع للبحث والذي ينص على:

التجريبيـة  –توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعات البحث الثلاثة )التجريبيـة الاولـى  "
الضابطة( في القيـاس البعـدي لمسـتوى أداء بعـض المهـارات الاساسـية الهجوميـة فـي  –الثانية 
 لة, ولصالح المجموعة التجريبية الثانية"كرة الس

( أن نســبة تحســن المجموعــة التجريبيــة الثانيــة )الوســائط فائقــة 11كمـا يتضــح مــن الجــدول)
التداخل( في جميع الاختبارات المهارية قيد البحث أفضل من التجريبية الأولى )الوسائط المتعـددة( 

تـــؤدى إلـــى التـــأثير الايجـــابي للمحتويـــات  والمجموعـــة الضـــابطة )الشـــرح والنمـــوذج(, وهـــذه النتيجـــة
 الخاصة ببرنامج الوسائط فائقة التداخل( والذي ساهم بصورة واضحة في بلوغ الأهداف التعليمية.

ويرجع الباحث ذلك التقـدم الـى اسـتخدام الوسـائط فائقـة التـداخل حيـث تعتبـر هـي الاختيـار 
تطلبــــات المرحلــــة الســــنية لطــــلاب الامثــــل لهــــذه المرحلــــة الســــنية لأنهــــا تتناســــب مــــع خصــــائص وم

 الجامعة.
م( فــــي ان الوســـائط التعليميــــة اذا احســــن 1771) محمــــد حســــن عــــلاوىوهـــذا يتفــــق مـــع 

اختيارها واستخدامها سوف تكون وسيلة فعالة لاستثارة النشاط والحيوية للمـتعلم فهـي مـن الاسـاليب 
الموقـف التعليمـي بالصـيغة  التي تعمل علـى زيـادة الدافعيـة نحـو ممارسـة النشـاط الحركـي وصـياغة

 (174: 19الانفعالية السارة.)
 وبهذا يتحقق صحة الفرض الخامس للبحث والذي ينص على:
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توجــد نســب تقــدم للقيــاس البعــدي لكــل مــن المجموعــة التجريبيــة الاولــى والمجموعــة  "
فـي  التجريبية الثانية والمجموعة الضابطة في مستوى أداء بعض المهارات الاساسية الهجوميـة

 كرة السلة لصالح المجموعة التجريبية الثانية"
 الاستنتاجات:

بناء على أهداف البحث وفى حدود العينة وفى ضـوء النتـائج الإحصـائية, توصـل الباحـث 
 للاستنتاجات التالية:

استخدام برنامج الوسائط المتعددة له تأثير دال إحصائياً على مستوى أداء بعض المهارات  -1
 ومية في كرة السلة.الاساسية الهج

استخدام الوسائط فائقة التداخل له تأثير دال إحصائياً على مستوى أداء بعض المهارات  -1
 الاساسية الهجومية في كرة السلة.

استخدام الطريقة المتبعة )الشرح والنموذج( له تأثير دال إحصائياً على مستوى أداء بعض  -3
 لة.المهارات الاساسية الهجومية في كرة الس

وجدت فروق دالة إحصائياً بين المجموعتين التجريبيتين والمجموعة الضابطة في القياس  -6
البعدى لبعض المهارات الأساسية الهجومية في كرة السلة قيد البحث ولصالح المجموعة 
التجريبية الثانية المستخدمة برنامج الوسائط فائقة التداخل ثم المجموعة التجريبية الأولى 

دمة الوسائط المتعددة ثم المجموعة الضابطة المستخدمة الطريقة المتبعة )الشرح المستخ
 والنموذج(.

تفوقت المجموعة التجريبية الثانية المستخدمة برنامج الوسائط فائقة التداخل على المجموعة  -9
التجريبية الأولى المستخدمة الوسائط المتعددة مقارنة بالمجموعة الضابطة في نسب التحسن 

 لبعض المهارات الأساسية الهجومية في كرة السلة.
 التوصيات:

 استناداً إلى ما أشارت إليه نتائج البحث يوصى الباحث بالاتي:
اسـتخدام برنـامج الوسـائط فائقـة التـداخل فـي تعلــيم مهـارات كـرة السـلة لطـلاب كليـة التربيــة  -1

داء للمهـــارات قيـــد الرياضـــية, لمـــا أثبتتـــه نتـــائج هـــذه الدراســـة مـــن تحســـن فـــي مســـتوى الأ
 البحث.

إجراء المزيد من الدراسات المشابهة مع هذه الدراسة في مراحل دراسية مختلفة وذلك  -1
 للتأكد من تأثير استخدام الوسائط الفائقة على جميع المراحل الدراسية.
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تزويد كليات التربية الرياضية ولاسيما ملاعب كرة السلة بالتجهيزات والإمكانات اللازمة  -3
عمل حاسب آلي يتصل كل منه بشبكة الإنترنت, شاشات العرض الجماعية من )م

Data Show وطابعات, واسطوانات ,C.D.)وسماعات , 
 بحث معوقات استخدام التعلم بالوسائل التكنولوجية الحديثة في منظومة التعليم الجامعي. -6
الدراسية الأولى تنمية نزعة التعلم الذاتي لدى طلاب كلية التربية الرياضية من المراحل  -9

 بحـيث يدركن كيف تعمل آليات تفكيرهن, وقدراتهن التعليمية وتنمية تلك القدرات.
 

 

 قائمة المراجــع
 ةأولًا: المراجع العربي

اثر برنامج تعليمي بإستخدام الهيبرميديا على تعلم مسابقة أسامة احمد عبد العزيز احمد:  -1
, كلية التربية الرياضية بالمنيا, , رسالة ماجستيرالوثب العالي لدي المبتدئين

 م.1221جامعة المنيا, 
 م.1779, دار الفكر العربي, القاهرة, علم النفس الرياضياسامة كامل راتب:  -1
, عالم الكتب , القاهرة ,  تكنولوجيا المعلومات وتحديث التعليمالغريب زاهر إسماعيل:  -3

 م.1221
ة بين تأثير الصور الفوتوغرافية وبرنامج دراسة مقارنأماني أحمد محمد محمد عيد الدخني:  -6

تقان في مادة الأحياء لدى طلاب الصف لإوسائط فائقة لتحقيق مستوى ا
, رسالة ماجستير, كلية التربية, جامعة عين الأول من التعليم الثانوي

 م.1212شمس, 
دراسة مقارنة لأثر استخدام أسلوبي عرض شريط الفيديو التعليمي إيمان محمد رمضان:  -9

, رسالة لى تعلم بعض مهارات كرة السلة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيةع
 م.1223ماجستير, كلية التربية الرياضية للبنين, جامعة الاسكندرية, 

بناء برمجية معدة بتقنية الوسائط المتعددة زين العابدين معروف عبد المحسن الخولى:  -4
رفع الأثقال لطلبة كلية  وتأثيرها في تعلم مهارة )الكلين والنطر( في رياضة

, رسالة ماجستير, كلية التربية الرياضية , جامعة طنطا, التربية الرياضية
 م.1227

أثر استخدام أسلوب التعلم )الأقران, متعدد المستويات( على زينب إسماعيل وخالد عزت:  -4
اكتساب مهارة التصويب بالسقوط في كرة اليد لدى طلبة كلية التربية 
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, إنتاج علمي, المؤتمر العلمي الدولي كلية التربية ين طنطاالرياضية للبن
 م.1777الرياضية للبنين بالقاهرة , حلوان , 

اثر استخدام الهيبرميديا على التحصيل الدراسي والاتجاهات لدى طلاب زينب محمد الامين:  -7
 م.1779, رسالة دكتوراه, كلية التربية بالمنيا, جامعة المنيا, كلية التربية

تأثير استخدام الوسائط المتعددة الرقمية والفائقة التداخل الرحمن عبد الفتاح محمد: عبد  -7
(, رسالة على تعلم الوثب الثلاثي لتلاميذ المرحلة الإعدادية )دراسة مقارنة

 م.1227ماجستير , كلية التربية الرياضية, جامعة المنصورة, 
, دار الهدى للنشر والتوزيع, ليميةتكنولوجيا المواقف التععبد العظيم الفرجاني محمود:  -12

 م.1222المنيا,
تأثير برنامج تعليمي باستخدام أسلوب الوسائط التعليمية فاطمة أحمد حسن بسيوني:  -11

المنفردة من خلال الحاسب الآلي على تعلم بعض مهارات كرة السلة لدى 
 , رسالة دكتوراه, كليةطالبات شعبة التدريس بكلية التربية الرياضية بطنطا

 م.1229التربية الرياضية, جامعة طنطا, 
أثر برنامج تعليمي مقترح باستخدام الوسائط المتعددة على تعلم فاطمة محمد فليفل:  -11

, رسالة ماجستير, كلية التربية الرياضية, جامعة بعض مهارات كرة السلة
 م.1777المنيا, 

برميديا على تعلم اثر برنامج تعليمي بإستخدام أسلوب الهيفاطمة محمد محمد فليفل:  -13
, رسالة مهارات كرة السلة لدى تلميذات الحلقة الثانية من التعليم الأساسي

 م.1223دكتوراه, كلية التربية الرياضية, جامعة المنيا, 
تأثير استخدام بعض أساليب التدريس على مستوى الأداء المهارى لمياء فوزي محروس :  -16

السلة لطالبات كلية التربية  والدافعية لبعض المهارات الأساسية في كرة
, رسالة دكتوراه, كلية التربية الرياضية, جامعة الرياضية بطنطا

 م.1222طنطا,
م. 1771, دار المعارف , القاهرة ,  7, طعلم النفس الرياضيمحمد حسن علاوى:  -19

   
 م.1777, دار الفكر العربي ,  القاهرة ,  تكنولوجيا التعليم والتعلممحمد رضا البغدادي :  -14
تأثير برنامج تعليمي بإستخدام الوسائط محمد سعد زغلول, لمياء فوزى محروس :  -14

المتعددة على جوانب التعلم في كره السلة لتلميذات الحلقة الثانية من 
,  كلية التربية 11, المجلة العلمية للتربية البدنية , العدد التعليم الأساسي

 م.1221الرياضية للبنات, جامعة الإسكندرية, 

http://www.isjpes.com/
mailto:info@isjpes.com


 

        كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم جامعة حلوان
Web : www.isjpes.com       E-mail :  info@isjpes.com          Tel: 01067069843 

427 

 م2015يناير  (2) الجزء( 37العدد )       تربية البدنية وعلوم الرياضةالمجلة العلمية لل

, مكتبة تكنولوجيا إعداد معلم التربية الرياضيةمحمد سعد زغلول, مصطفى السايح:  -17
 م.1221ومطبعة الاشعاع الفنية, الاسكندرية, 

تكنولوجيا التعليم محمد سعد زغلول, مكارم حلمى أبو هرجة, هاني سعيد عبد المنعم:  -17
 م.1221, مركز الكتاب للنشر, القاهرة, واساليبها في التربية الرياضية

 م.1779, منشأة المعارف, الاسكندرية, الهجوم في كرة السلةمحمد عبد الرحيم اسماعيل:  -12
فاعلية برنامج مقتـرح في تدريس التربية الرياضية باستخدام  محمد كمال خليل علي: -11

الوسائط الفائقة علـى اكتساب المفاهيم وتنميـة بعـض المهارات الأساسية  
, رسالة ماجستير, كلية التربية, مرحلة الإعداديةفي كرة السلة لدى تلاميذ ال

 م.1211جامعة سوهاج, 
الحديث في كرة السلة الاسس الفنية محمد محمود عبد الدايم, محمد صبحى حسنين:  -11

 م.1777, دار الفكر العربي, القاهرة, والتطبيقية
مركز  ,تكنولوجيا التعليم وأساليبها في التربية الرياضيةمصطفى عبد السميع محمد:  -13

 م.1777الكتاب للنشر, القاهرة, 
تصميم منظومة الوسائط المتعددة وأثرها على تعلم : عبد الوهاب مصطفى عبد القادر -16

, رسالة دكتوراه, كلية التربية الرياضية, بعض مهارات كرة القدم للمبتدئين
 م.1222جامعة المنيا, 

يم في التربية البدنية على دراسات مقارنة لتأثير بعض أساليب التعلميرفت على خفاجة:  -19
, إنتاج علمي, مستوى أداء بعض المهارات الحركية بالمرحلة الإعدادية

مجلة نظريات وتطبيقات,  كلية التربية الرياضية للبنين بأبو قير, جامعة 
 م.1771الإسكندرية , العدد الثالث عشر , 

ا على الثقافة برنامج ترويحي ثقافي باستخدام الهيبرميدينهي فتحي أحمد صالح:  -14
, رسالة ماجستير, كلية التربية الرياضة, جامعة طنطا, الترويحية الخلوية

 م.1223
فعالية استخدام بعض وسائل تكنولوجيا التعليم المدعمة بالإشارات هاني أحمد عبد العال:  -14

على مستوى أداء بعض المهارات الأساسية لكرة السلة للتلاميذ الصم 
ة التربية الرياضية للبنين, جامعة الزقازيق, , بحث دكتوراه, كليالبكم

 م.1224
فاعلية استخدام الوسائط المتعددة على مستوى أداء بعض هشام محمد عبد الحليم:  -17

, جامعة طنطا, رسالة ماجستير , مهارات كرة اليد بكلية التربية الرياضية
 م.1777كلية التربية الرياضية, جامعة طنطا, 
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تخدام كل من أسلوب التعلم بالاكتشاف الموجه والأقران على أثر اسهناء عفيفى محمد:  -17
التحصيل الحركي والمعرفي لبعض وثبات البالية لطالبات كلية التربية 

,إنتاج علمي, مجلة علوم الرياضة , المنيا , الرياضية جامعة طنطا
 م.1777

ء الاول, منشاة , الجز تكنولوجيا التعليم والتعلم في التربية الرياضيةوفيقه مصطفي سالم:  -32
 م.1221المعارف, الاسكندرية, 
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