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Abastract   
  This research aimed at developing electronic courses production skills among 

students of educational technology. In order to achieve that, the researchers have 

developed the following tools, a questionnaire to identify e-courses skills, a 

questionnaire to identify the criteria of developing a self-regulated e-learning 

environment. The measuring tools are represented in:  an achievement test to 

measure the cognitive aspect, a check list card and a production assessment card to 

measure the performance aspect of e-courses production skills.The researchers 

followed the descriptive approach to prepare the theoretical framework and prepare 

the research tools, while they followed the experimental approach to verify the 

validity of the hypotheses, and to verify the effectiveness of the independent variable 

represented in a self- regulated e-learning environment, which was developed 

according to Muhammad Attia Khamis model  (2015) of educational Design and 

Development, and following the experimental design, Pre- Post Test, for the 

experimental group, the research sample consisted of (30) male and female students 

from the fourth year. The research results   were represented in there is a statistically 

significant difference between the average scores of one group in the pre and post 

applications for both the cognitive and performance aspect in favor of the post 

application, and this indicates the effectiveness of an e-learning environment based 

on self- regulated in learning and skills development. 
Keywords: E-learning environment; self-regulation; Electronic courses. 
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الإصدار السادس للمراجع الأجنبٌة كالتالً: )اسم العائلة  APAوفق لنظام ً هذا البحث التوثٌق ف*ٌتم 

رقم الصفحة(، أما فٌما ٌتعلق بالمراجع العربٌة وفقاَ لما هو متداول بالبٌئات العربٌة على  سنة النشر، للمإلف،
 رقم الصفحة( سنة النشر، النحو التالى)اسم المإلف ثنائى،
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 التعرٌف الإجرائً للاستراتٌجٌة الاستراتٌجٌات المحاور
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 التخطٌط -3
Planning Strategies  

تحدٌد المتعلم للخطوات التً ٌجب اتخاذها أثناء القٌام 
 بعمل ما والبعد عن أي عمل لا ٌسبقه تخطٌط كاف. 

 نظٌم الت -3
Organizing Strategies 

ما ٌقوم به المتعلم من أنشطة بهدف تكوٌن 
الملاحظات وترتٌب المعلومات أثناء الشرح فً 
الفصل أو أثناء المذاكرة فً المنزل حتى ٌسهل 

 فهمها. 

 تحدٌد الهدف  -0
Goal setting Strategies 

 قٌام المتعلم بتحدٌد أهدافه التً ٌسعى إلى تحقٌقها. 

 الاحتفاظ بالسجلات  -3
Keeping records Strategies  

عمل المتعلم للتقارٌر والسجلات التً ٌسجل فٌها 
نتائج أداءه لعمل ما أو نتائج استخدامه لأسلوب معٌن 

 فً حل مشكلة واجهته. 

 الضبط البٌئً  -3
Environmental structuring  

Strategies 

ح بجعل التعلم أٌسر قٌام المتعلم بترتٌب البٌئة بما ٌسم
وأسهل بعٌداً عن المشتتات والتغلب على مشاعر 

 الملل مما ٌزٌد من احتمالٌه إكمال المهمة أو العمل. 
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 التذكر -3 
Memorizing Strategies 

جهود المتعلم فً اختزان وترتٌب المعلومات المقررة 
 ده على تذكرها. بطرٌقة خاصة تساع

 البحث عن المعلومات  -7
Seeking information   

Strategies 

البحث عن معلومات إضافٌة تفٌد فً تحقٌق المزٌد 
 من الفهم للمادة المقررة. 

 التسمٌع  -3
Rehearsing  Strategies 

تكرار المعلومات مرات عدٌدة مما ٌساعد على 
 استرجاعها. 

 التحوٌل  - 3
Transforming  Strategies 

تحوٌل المعلومات إلى مخططات وجداول وأشكال 
 وتكوٌن أفكار مختصرة معروفة بالنسبة للفرد. 
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 التقوٌم الذاتً  -33
Self-evaluation   Strategies 

مقارنة المتعلم للمخرجات بالمعاٌٌر الموضوعة 
 هداف المراد تحقٌقها. للأداء أو بالأ

 المراقبة  -3
Monitoring Strategies 

الانتباه المتعمد إلى أشكال السلوك المختلفة التً 
تصدر عن المتعلم وتقٌٌم مدى الاقتراب النسبً من 
الأهداف الموضوعٌة للأداء وتولٌد التغذٌة المرتدة 

 التً ترشد السلوك المتوقع. 

 مكافؤة الذات -33
Self-Consequences    

Strategies 

تحدٌد المتعلم بعض المكافآت والحوافز الإٌجابٌة 
لذاته كنتٌجة لإعماله للمهمة بنجاح أو بعض أنواع 

 العقاب فً حالة الفشل. 
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 للتصميم والتطوير التعليمى 2015( نموذج محمد خميس 2شكل )
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 النشاط المودٌول

 المودٌول الأول
المقررات الإلكترونٌة ومعاٌٌر 

 اجهاتصمٌمها و إنت

 : عزٌزى الطالب بعد دراستك للمودٌول الأول
 قم بوضع تعرٌف للمقررات الإلكترونٌة وخصائصها  -3
 .للمقررات الإلكترونٌة مراحل تصمٌمها تكلم عن -3

 القٌام بالنشاط المطلوب بملف ورد وارساله عبر البرٌد الإلكترونى.

 المودٌول الثانً 
 التعرٌف ببرنامج

 story line3 Articulate 

 : عزٌزى الطالب بعد دراستك المودٌول الثانى
 Articulate story  ممٌزات برنامج 33كتب فٌما لاٌقل عن ا-3

line3  

هذا  وارسلnew project  ، story sizeأذكر وظٌفة أداتى  -3
 عبر البرٌد الإلكترونىالنشاط 

 المودٌول الثالث
إدراج وتحرٌر عناصر 
الوسائط المتعددة داخل 

 حة المقررشرٌ

قم بتصمٌم درس لأحد  لثبعد دراستك المودٌول الثا عزٌزى الطالب
المقررات على أن ٌكون الدرس متضمن بعض من العناصر التً 

فً هذا المودٌول ثم قم بتسجٌل شاشاتك وارساله عبر  تم ذكرها

 .البرٌد الإلكترونى

 المودٌول الرابع
تصمٌم الاختبارات 

 story الإلكترونٌة باستخدام 

line3 Articulate برنامج 

قم باستخدام محرك  عزٌزى الطالب بعد دراستك المودٌول الرابع
عرف الاختبارات الإلكترونٌة بتعرٌف أخر غٌر الوارد فً -3بحث 

 الشرح 
عبر  هذا النشاط ذكر بعض من معاٌٌر تصمٌمها، وارسالا -3

 البرٌد الإلكترونى.

 المودٌول الخامس
ر معاٌنة ونشر المقر

 الإلكترونى

المودٌول الخامس وبعد الانتهاء من  بعد دراستك عزٌزى الطالب
تصمٌم الدرس قم بفتح المشغل وعدل بعض خصائصه وسجل 

شاشتك قبل وبعد التغٌٌر فى الخصائص وارسله عبر البرٌد 
 الإلكترونى

 المودٌول السادس
 نظم إدارة التعلم الإلكترونى 

قم بالبحث عن  ٌول السادسزٌزى الطالب بعد دراستك المودع
نظامى لإدارة التعلم الإلكترونى أحدهما مفتوح المصدر والأخر 

 مغلق فً ملف ورد وارساله عبر المنتدى.
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 المودٌولات

 
قائمة بدائل 

 المصادر
 المبدئٌة

  العوامل المإثرة فً اتخاذ القرار النهائى
القرار 
 إستراتٌجٌة النهائى

 تعلٌمال
 الإجراء التعلٌمً

نتائج تحلٌل 
الموارد 

 والمعوقات

نتائج 
حساب 
التكلفة 
 والعائد

نصوص  الأول
 مكتوبة

بصرٌة ثابتة، 
بصرٌة سمعٌة، 

 متحركة

 
 تعلم ذاتى

 
استثارة الدافعٌة 
وتقدٌم المثٌرات 
والتعلم الجدٌد، 
ومراجعة التعلم 

 السابق

 
إنتاج 

الوسائط 
 محلًٌا

 
 مناسب

 
 

القائمة 
لنهائٌة ا

للمصادر 
 التعلٌمٌة

 الثانى 

 الثالث

 الرابع

 الخامس

 السادس

 المهمة /الهدف التعلٌمً م
نوعٌة طبٌعة الخبرة/ 

 المثٌرات
نمط 
 التعلم

قائمة بدائل المصادر والوسائط 
 المناسبة

3 
الإلمام بمفهوم المقررات 

الإلكترونٌة ومعاٌٌر تصمٌمها 
 وإنتاجها

خبرات مجردة: نصوص 
 مكتوبة

بصرٌة ثابتة، بصرٌة 
 سمعٌة، متحركة.

 تعلم ذاتً

 مقاطع فٌدٌو، مواقع وٌب،
بٌئة التعلم الإلكترونٌة، أدوات 

)البرٌد الإلكترونى،  اعلالتف
 الواتس اب(

3 
 التعرٌف ببرنامج

story line3 Articulate 

0 

التمكن من إدراج وتحرٌر عناصر 
الوسائط المتعددة داخل شرٌحة 

 المقرر

3 

التمكن  من تصمٌم الاختبارات 
 الإلكترونٌة باستخدام برنامج

story line3 Articulate 

3 
نشر المقرر التمكن من معاٌنة و

 الإلكترونى

3 
الإلمام بمفهوم وممٌزات نظم إدارة 

 التعلم الإلكترونى
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 ثابتة 

فيديو ورسوم 

 متحركة

 المؤثرات الصوتية التعليق الصوتي
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توٌات مس
 التحصٌل

 متوسط الدرجات تطبٌق الاختبار
الانحراف 
 المعٌارى

 نتائج اختبار "ت"

 قٌمة
 )ت(

 درجات
 الحرٌة

 مستوى
 الدلالة

 مستوى التذكر
 3.30 0.30 التطبٌق القبلى

33.33 33 3.333 
 0.37 30.33 التطبٌق البعدى

 مستوى الفهم
 3.33 3.33 التطبٌق القبلى

33.73 33 3.333 
 3.33 3.33 التطبٌق البعدى

 مستوى التطبٌق
 3.03 3.73 التطبٌق القبلى

33.33 33 3.333 
 0.33 33.03 التطبٌق البعدى

 الدرجة الكلٌة
 3.73 33.33 التطبٌق القبلى

77.33 33 3.333 
 3.33 37.33 التطبٌق البعدى

≤
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 نسبة الفاعلٌة الدرجة العظمى متوسط الدرجات تطبٌق الاختبار مستوٌات التحصٌل

 مستوى التذكر
 0.30 التطبٌق القبلى

33 3.33 
 30.33 التطبٌق البعدى

 مستوى الفهم
 3.33 التطبٌق القبلى

33 3.73 
 3.33 التطبٌق البعدى

 مستوى التطبٌق
 3.73 التطبٌق القبلى

03 3.73 
 33.03 ٌق البعدىالتطب

 التحصٌل ككل
 33.33 التطبٌق القبلى

73 3.73 
 37.33 التطبٌق البعدى
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% من 33

الدرجة 
 العظمى

 ار "ت"نتائج اختب التطبٌق البعدى
مستوى 

متوسط  التقٌٌم
 الدرجات

الانحراف 
 المعٌارى

 قٌمة
 )ت(

 درجات
 الحرٌة

 مستوى
 الدلالة

 %33.37 3.333 33 33.33 3.33 33.73 33.33 المعاٌٌر التربوٌة

 %33.33 3.333 33 33.33 3.30 33.30 33.33 المعاٌٌر التكنولوجٌة

 %33.33 3.333 33 33.33 3.33 33.73 33.33 بطاقة التقٌٌم
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