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 أضتاذ وطاعد 
قطي التربٗٛ الخاصٛ 

 الازدُ-جاوعٛ جدازا
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 أضتاذ وطاعد
قطي التربٗٛ الخاصٛ 

 الازدُ-جاوعٛ جدازا

 محمد الصماديعلي /د

 وػازكأضتاذ 
 قطي التربٗٛ الخاصٛ

 الازدُ-جاوعٛ جدازا

 

:السادسالبحث   
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ذوي صعوبات  التعلم التعاوني في تحصيل الطلبة استخدام أثر "
  " جامعة جدارا التعلم في الرياضيات

 علي محمد الصمادي /د       ياسر فارس خليل       /د            نعيم علي العتوم /د

  مستخلص:           
ضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘    ضددٗن   اث الحددال٘  م وعس ددٛ اسددس اضددت داً   ِدددا ال ردد 

( طال ددا ٔطال ددٛ ت ارتٗددازِي 04الطدد ذ ذٔٙ صددعٕبات الددتعمي   السٖاعددٗات   ٔبمةدد  العٍٗددٛ   
قضدٖاً  قطىٕا  م لدىٕعتين تجسٖ ٗدٛ ٔعدابطٛ عػدٕاٟٗا  لتر ٗدد أِدداا ال ردث ت  عدداد        
ارت دداز  ضددٗم٘   وطددتٕٖات   التددرهس  ٔالتّددي  ٔالتط ٗددد(  ٔت التر ددد وددَ صددد  ا داٚ       

الٍتداٟخ  م ٔجدٕد  دسٔ  ذات دلالدٛ اذضداٟٗٛ  سدس الدتعمي التعدأٌ٘    طدين           ٔس اجّا  ٔأغدازت 
 ضٗن الط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعدٗات ٔلضداا اوىٕعدٛ التحسٖ ٗدٛ  ٔج جٕجدد      

 . سٔ  جعصٝ لمحٍظ

 .الكمىات المتتاذٗٛ: التعمي التعأٌ٘  الترضٗن  صعٕبات التعمي

The impact of cooperative learning in the performance of students 
with learning disabilities in mathematics 

Abstract 
The Search aims to Identify the Effect of Using Cooperative 

Learning Strategy on Math  Achievement of Students with Learning 
Difficulties. Participants were 40 Students assigned to Experimental 
and Control groups randomly . To achieve the objectives of the study, 
an achievement test was designed in the areas of (memorization, The 
understanding an application),reliability and the validity of the tool 
was tested.Results revealed statistically significant differences in the 
effect of the cooperative learning on the improved learning of students 
with Math learning difficulties with differences being in favor of the 
experimental group and no similar differences were found attributable 
to gender. 
Key Words: Cooperative Learning The Performance  Learning 
Disabilities.

 : مكدمة 
المددازع الد     طد ذ صعٕبات التعمي ودَ الت٠دات ا ه دس اٌتػدازا بدين      ٛ جعد  ٠

ذظٗ  باِتىاً وتصاٖدد ودَ ااّدات الحكٕوٗدٛ ٔالمتضطدات التربٕٖدٛ بال ردث عدَ         
ذمدددٕه لمػدددك جّي ا هادبٗدددٛ   بااعدددا ٛ  م الضدددعٕبات الددد  جتسعدددّا طدددس        
التددددزٖظ الت مٗدٖدددٛ   الحدددد ودددَ قددددزاجّي عمدددٜ الترضدددٗن   الةس دددٛ الضدددتٗٛ  

ٔ ذا أردرٌا   الاعت داز الدزاضدٛ     راصٛ الضعٕبات ال  ٖٕاجٌّّٕدا   السٖاعدٗات   
(  لمعس ٛ   Lapoint , Meed , Astew , 1992ال  أجساِا  لابٍٕٖ    وٗد   اضتٕ   

 ّٗدا عػدسُٔ     العدادٖين   السٖاعدٗات   ٔالد  اغدتره     الطد ذ وطتٕٝ  ضدٗن  
زدُ   ٔالدددد  أغددددازت ٌتاٟحّددددا  م أُ الازدُ جدددداٞ   المسج ددددٛ دٔلددددٛ وددددَ عددددىٍّا ا 

عػسٚ وَ ذٗث الترضدٗن   ودادٚ السٖاعدٗات   ِٔدرا وتغدس عمدٜ عدع         الطابعٛ 
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و الهي بالدٔه ا رسٝ   ٔلدرل   أعىٕوا   السٖاعٗات و ازٌٛ ب الط ذ ضٗن 
ٔشازٚ التربٗٛ ٔالتعمٗي ٔبعض المّتىين التربٕٖين بع د الٍدٔات ٔالمدترسات   اِتى 

زدُ آٌدراك    ٔهاُ وٍّا المترس الدٕط  ا ٔه لمتطدٕٖس التربدٕٙ الدرٙ ع دد   ا      
زدُ  ٔأٔصٜ  م عدسٔزٚ الاِتىداً   جن وساجعٛ غاومٛ لمٍظاً التعمٗى٘   ا أوَ  

المطدداٟن السٖاعددٗٛ ٔأضددالٗ  ال ِدداُ ذدن  عمددٜ بالسٖاعدٗات ٔجٍىٗددٛ قدددزٚ الطالدد   
ٔالترهٗدددص عمدددٜ التط ٗ دددات العىمٗدددٛ   جددددزٖظ السٖاعدددٗات ٔعدددسٔزٚ اضدددت داً   

عا ٛ  م  ِرا   ضمٕذ التعمي التعأٌ٘ أضالٗ  :   ٔوَ ِرٓ ا  ٛا ضالٗ  الحدٖ 
جسجدددْ ٔشازٚ التربٗدددٛ ٔالتعمدددٗي   ال دددساٞٚ ٔالكتابدددٛ ٔالسٖاعدددٗات    أالت ٗدددٗي الدددرٙ  

  ٔهاٌددد  الٍتددداٟخ ضدددم ٗٛ  دددا اضدددتدعٜ ٔعددد  رطدددٛ       ا ٔم ٛ  سدددلمضدددتٕا ال
 ٔشازٚ التربٗٛ ٔالتعمٗي 1ا ٔم  ٛلمضتٕا ال  س ِخالمٍا جّدا  م جةٗير ع جٗٛ 
 .(34412 ا زدٌٗٛ 

  وأسئلته البحثمشكلة: 
 طد ذ جعت  الضعٕبات ا هادبٗٛ وَ المػك ت ا ه س غٕٗعاً ٔاٌتػازاً بدين  

ٛ  ٔراصٛ صعٕبات جعمي السٖاعٗات      صعٕبات التعمي  ُ جٍىٗٛ المّدازات السٖاعدٗ
أوسا عسٔزٖاً ٔوكىً  إاٌ  الٍىٕ الم تمتٛ   ٔالغدع   ّٗدا  ٖصٖدد المػدك ت      جعد

المٕجددٕدٚ لدددّٖي  ٔجػددكن صددعٕبات جعمددي السٖاعددٗات  دددٖاً أودداً المعمىددين ٔا بدداٞ    
ٗحٗات ٔأضددالٗ  جدزٖطددٗٛ  ِٔددرا وددا د دد  التربددٕٖين  م الاِتىدداً ٔتجسٖدد  اضددتراج   

ذٔٙ  دٝ الطددد ذجدٖددددٚ آومدددين التةمددد  عمدددٜ وظددداِس ال ضدددٕز   الترضدددٗن لددد     
   ٌّي عاجٛ  م المطاعدٚ لٗكٌٕٕا أه س ٔعٗاً ٔ دزاهاً إاٌد   صعٕبات التعمي 

ال ضٕز المٕجٕدٚ لدّٖي ٔالتةم  عمٜ وػك جّي   السٖاعٗات ٔلددازاٚ اقدساٌّي    
 الطتالين ال ر ٗين التالٗين :   َااجابٛ ع الحال٘ ال رثأه يحٔلرا 

٘ ٖٕجددد أسددس لاالطددتاه ا ٔه: ِددن     ضددٗن الطم ددٛ   ضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ
 ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات ؟"

   ٛ ضدددتراجٗحٗٛ الاضدددت داً  الطدددتاه ال ددداٌ٘: ِدددن جٕجدددد  دددسٔ  ذات دلالدددٛ  ذضددداٟٗ
ذٔٙ صددعٕبات الددتعمي   السٖاعددٗات جعددصٝ   الطدد ذالددتعمي التعددأٌ٘    ضددٗن  

 لمحٍظ ؟"

  البحثهدف:  
ضتراجٗحٗٛ الدتعمي التعدأٌ٘   ا م اضت ضاٞ اسس اضت داً  الحال٘ ال رث ِدا

 .  جٍىٗٛ   ضٗن الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات

  البحثأهمية: 
ذٔٙ صدددددعٕبات الدددددتعمي قضدددددٕزا    المّدددددازات     ذٖٕاجدددددْ  الكددددد ير ودددددَ الطددددد    

ط ٗعدددٛ جكدددٗتّي   المدزضدددٛ ٔلددددازاٚ    ترجددد  عمٗدددْ آسددداز ضدددم ٗٛ  ج هادبٗدددٛ   ا
الحددال٘    ل دداٞ   ال رددثأقددساٌّي   الترضددٗن ا هددادب٘   ٔلددرا جكىددَ أِىٗددٛ     

ذٔٙ صدعٕبات الدتعمي      ذالغٕٞ عمٜ أِىٗدٛ الدتعمي التعدأٌ٘   وطداعدٚ الطد      

                                                           

 American, Psychologyالطادع زاج ع  ال اذ ٛ   التٕسٗد ٌظاً جمعٗٛ عمي الٍتظ ا وسٖكٗٛ ااصدا1
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التةم  عمٜ بعض المػك ت ال  ٖٕاجٌّّٕا   وادٚ السٖاعدٗات   ٔذلد  لمطداعدٚ    
قدددزاجّي عمددٜ  التربددٕٖين    عددداد الخطددبر  ٔالدد اوخ التربٕٖددٛ الم ٟىددٛ لترطددين 

ضدددتراجٗحٗٛ ضدددّمٛ التط ٗدددد ودددَ ق دددن المعمىدددين  ٔلكا دددٛ   االترضدددٗن  هىدددا أٌّدددا  
ذٔٙ  ذالطددد  ًٛ  لمػدددكمٛ ِاودددٛ ٖعددداٌ٘ وٍّدددا  ال ٗددد   الم دددسزات المدزضدددٗٛ ٔجغددد  ذددد  

لدزاضددددات العسبٗددددٛ ا صددددعٕبات الددددتعمي   المدددددازع   هىددددا جكتطدددد  أِىٗتّددددا وددددَ
صددعٕبات ذٔٙ  ذضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘ ودد  الطدد  االدد  جٍألدد   ٔا جٍ ٗددٛ

التعمي  ٔهٕضٗمٛ ع جٗٛ لصٖادٚ  ضٗمّي   السٖاعٗات  هىا أٌّا ضتطدّي    
 اضاع ٌظسٙ لدزاضات تجسٖ ٗٛ لاذ ٛ .جٕ ير 

 البحث محددات : 
 : بالمحددات التالٗٛ الحال٘ ال رثجتردد ٌتاٟخ 

 ٛالضددد  السابددد  ا ضاضددد٘   ذ المكٌٕدددٛ ودددَ الطددد  ال ردددث ال ضددددٖٛ لدىٕعددد
ودٍٖٛ جسش وَ ااٌاث ٔالرهٕز    ودزض  جسش ا ضاضٗٛ لم ٍات ٔ جسش 

 .ٕبات التعمي ٔالرَٖ ٖعإٌُ وَ صع ا ضاضٗٛ لم ٍين
 ٖ ٗات لمضدد  السابدد   الحددال٘ عمددٜ ٔذدددجين وددَ و رددث السٖاعدد    ال رددث تضددس

 قطىٛ ا عداد(   الكطٕز(  
 المطت دوٛ  ّٗا.  رثال اٚبمدٝ صد  ٔس ات أد ال رث اجتردد ٌتاٟخ ِر 

  :مههج البحث 
اج عد  ال اذ دٛ   ال ردث الحدال٘ المددٍّخ غد ْ التحدسٖم  ٔالتصود  بالتضددىٗي        

 اوىٕعتين الغابطٛ ٔالتحسٖ ٗٛ. التحسٖم ذٙ

 :أدبيات البحث 
ضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘ وددَ الاضددتراجٗحٗات الحدٖ ددٛ الدد  أٔلاِددا      اجعددد 

ذٔٙ صدعٕبات الدتعمي  ٌّدا تجعدن      ذالتربُٕٖٕ اِتىاواً وتصاٖداً   جددزٖظ الطد   
المتعمي لذٕزاً لعىمٗٛ التعمٗي   ٔجطّي بتاعمٗٛ      ٗد ا ِداا التعمٗىٗٛ   

لمتتاعددن ودد   ٛىٗددذٔٙ الضددعٕبات التعمّ ذمطدد ل طدداز اجتىدداع٘   ٔجّٗدد١ التددسظ  
العادٖين    ا ٖدتدٙ  م جٍىٗدٛ العىدن بدسٔف التسٖدد الٕاذدد بدين الطد ذ          ذالط 

 (.3412رتاا   ال دزات   وتتأج٘ 

مٗىٗددٛ ٍٖٔىدد٘ المطددتٔلٗٛ التسدٖددٛ    هىددا ٔلعددن الت وٗددر لذددٕز العىمٗددٛ التع    
٘ ٔ  زٔف التعأُ ااىاع٘  ٍٖى٘ٔ   ااىاعٗٛ لدّٖي ٔ المعمدي  سصدٛ لمتعدسا     ٖعطد

ٔج ددداده ا  كدددداز  ٗىدددا بٗدددٍّي  ٔاذددددتراً آزاٞ      ٔالاضددددتحابٛ لهدددا    عمدددٜ ذاجددداجّي   
  ٌظددسِي   ٔجٍىٗددٛ أضددمٕذ الددتعمي الددراج٘ لدددٝ الت وٗددرٔج  ددن ٔجّددات   ا رددسَٖ 

ٔشٖددادٚ و دددزجّي عمددٜ ا دداذ     ٔااضددّاً   ذمددّا    ٔجدددزٖ ّي عمددٜ ذددن المػددك ت   
ال ددسازات المٍاضدد ٛ   ٔجٍىٗددٛ وّددازٚ  التعدد ير عددَ المػدداعس ٔٔجّددات الٍظددس لدددّٖي          

ٕٖٗٛ ٔالٍػاط ٔجةٗير السٔجين لخمد الح  ٔوّازات ال ٗادٚ  ٔالتٕاصن و  ا رسَٖ 
ٔنمدٕ       س ٛ الض    ٔج ٕٖٛ زٔاببر الضداقٛ ٔالع قات الػ ضٗٛ بين الطم دٛ  

الددرَٖ ٖعددإٌُ وددَ صددعٕبات   ذالطدد الددٕد ٔالاذددتراً بٗددٍّي    ددا ٖددتدٙ  م زبددبر  
الددتعمي بأعغدداٞ اوىٕعددٛ ا رددسَٖ ٔجددرذ اٌت دداِّي   ٔ لدداد وٍددا  صددت٘ وددسٖ    

ٖٔطددى  لهددي بددالتع ير عىددا  ّىددٕٓ     سٖددٛصددعٕبات الددتعمي بالح ذطدد ٔآوددَ ٖػددعس 
رددد ه الحضدددٛ الضدددتٗٛ دُٔ ردددٕا  أٔ جدددسدد  دددا ٖػدددحعّي عمدددٜ  بدددداٞ الس  دددٛ          
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ُ      جٌٕطُٕبالمػازهٛ بالعىن ٔالتعأُ  ٔذ  ج دٖي وطاعدٚ أقساٌّي    جٌٕطدٕ
 ( .  3448   ِٕل  

 اضتراجٗحٗات التعمي التعأٌ٘: وَ ( بعض3412رتاا   ٔجٕع   
    ٓعمددٜ  ذضددتراجٗحٗٛ عمددٜ عددسٔزٚ جػددحٗ  الطدد   الاالددتعمي وعدداً : ٔجتهددد ِددر

العىن بسٔف التسٖد ق ن ال دٞ بالتعمي التعأٌ٘ ٔالعىن وعاً   لدىٕعات  ير 
أعغددداٞ عمدددٜ أٔزا  عىدددن  ذٗدددث ٖ دددًٕ أعغددداٞ   (5-0  وتحاٌطدددٛ وكٌٕدددٛ ودددَ

ٞ  عمددٜ عىددن او   ىٕعددٛ اوىٕعدٛ بتطددمٗي ٔزقددٛ ٔاذدددٚ   ٖٔتطددمىُٕ وكا دلت بٍددا
 ٌٔتاجاجّا هكن .

     ٓضددتراجٗحٗٛ جٕشٖدد  الطم ددٛ عمددٜ  ددس     الاعىددن الت وٗددر    ددس  : ٖددتي   ِددر
( أعغاٞ  ير وتحاٌط٘ الترضٗن   ٖٔ دً المعمدي المدادٚ   5-0ٖغي هن وٍّا   

ٖٔعىن الطم ٛ وعاً وَ ر ه أٔزا  العىن عمٜ  ّي الٕاج  التعمٗىد٘   ٔج ددً   
  ٔجكُٕ ا ض٠مٛ  عمٜ لسٕ  سدٙ  التسٖد أض٠مٛ  سدٖٛ لٗ  عٍّا هن عغٕ 

ذات ع قددٛ بمددا ت جعمىددْ  ٔيحضددن هددن جمىٗددر عمددٜ دزجددتين  ٖٔكددُٕ التسٖددد      
 الرٙ يحضن عمٜ أعمٜ ع وٛ ِٕ التسٖد التاٟص .

 م  الطدد ذ: ٖددتي ج طددٗي   أٚضددتراجٗحٗٛ التكاوددن التعددأٌ٘ لمىعمٕوددات اوددص  ا 
ٖعطدٜ هدن عغدٕ ال طدي الخداظ      ث ٗتجصٟتّا ع   س  لدزاضٛ المادٚ ال  ر

بْ  ٖٔمت ٘ ا عغاٞ ا رسُٔ لدزاضٛ ذل  ال طي وعاً ه  اٞ سي ٖعٕد هن 
عغددددٕ  م لدىٕعتددددْ لٗ ددددًٕ بػددددسف ااددددصٞ الم ضددددط لددددْ  عغدددداٞ التسٖددددد   

 ا رسَٖ.
       َأعغداٞ ٖدزضدُٕ الٕذددٚ     2العاذ ٔوطاب ات التس : ٖٔتكُٕ هدن  سٖدد ود )

الترضدددٗن    ٖتتدددأت   لدىٕعدددات  م ذالتعمٗىٗدددٛ وعددداً  سدددي ٖ طدددي الطددد    
( الترضدددٗن   ٖٔتطددداب ُٕ وعدددا   الٕذددددٚ   ٕ  ٔوٍ تغددد ٕ  ٔوتٕضدددط ٕوتتٕقددد

 ٛالدزاضددٗٛ الدد  ضدد د لهددي أُ جعمىِٕددا   ٖٔعددٕد التدداٟص  م لدىٕعتددْ بالع ودد    
الدد  ذضددن عمّٗددا  ٖٔطددى  لددْ الاٌت دداه وددَ  سٖددد  م آرددس  ٖٔعطددٜ الطالدد      

 الطال  المتتٕ .وٍ تض الترضٗن  سصٛ لمٍحاف و ن 
  ٘ ٔر ددن الحضددٕه عمددٜ المعمٕوددات وددَ وضددادز وتعددددٚ        :الاضت ضدداٞ التعددأٌ

ٖػازك الطم ٛ   جمعّا بػدكن جمداع٘ ٖٔكمد  هدن  دسد   اوىٕعدٛ ب رداً        
وّىدددْ وعٍٗدددْ ٖٕٔجدددْ المعمدددي الطم دددٛ  م وضدددادز وتٍٕعدددٛ ٖٔ ددددً لهدددي أٌػدددطٛ  

اوىٕعددات ا رددسٝ    ّا عمددٌٜٕعسعددٖالمعمٕوددات  ٔ ذِاد ددٛ  سددي يحمددن الطدد  
 .أٌتطّي ٔب غساا المعمي  ذالض  ٖٔتي الت ٕٖي وَ ر ه الط 

(  م عٍاصدس الدتعمي التعددأٌ٘   3448جٌٕطدُٕ   جٌٕطدُٕ ِٕٔل د        ٔقدد أغداز  
 ٔجتغىَ : 

    : ٖ٘دددتي عٍددددوا ٖددددزك أعغددداٞ اوىٕعدددٛ بدددأٌّي      ٔالاعتىددداد المت ددداده الالددداب
ٔ     ُ لزاف أ ساد اوأوسج طُٕ و  بعغّي ٔ ُ أىٕعدٛ ِدٕ لزداف اوىٕعدٛ همدّا 

ذددد أ ػددمْ ٖعدد   ػددن اوىٕعددٛ هددرل   ّددٕ ٖعدد  أُ ااّددد الددرٙ ٖ رلددْ      
بٍحداف ا  دساد ا ردسَٖ     اأعغاٞ اوىٕعٛ ٖتٗدد هدن ا عغداٞ ٖٕٔجدد التصاو د     

   اوىٕعٛ ٔلٗظ لزاف التسد ٌتطْ   بر .
       ٛٗددد أِدددا ّا   تجددآ ىددن المطددتٔلٗٛ التسدٖددٛ: ٔجعدد  وطددتٔلٗٛ اوىٕعدد  

ال ٗاً بالعىن المطمٕذ وٍْ ٖٔدتي ذلد  عٍددوا     لسٕٔوطتٔلٗٛ هن عغٕ  ّٗا 
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ٖ دٗي أداٞ هددن عغددٕ   اوىٕعددٛ بػددكن  ددسدٙ ٔجعددٕد الٍتدداٟخ عمددٜ اوىٕعددٛ  
 هكن .

 ّلٕجْ ٖٔتطم  التعمي التعأٌ٘ قٗاً الط ذ بعىن ذ ٗ ٘ وعدا   اًالتتاعن ٔج
ٔالتػددحٗ  ٔال ٍدداٞ عمددٜ ااّددٕد الدد  ٖٔػددترهُٕ   ج دددٖي الدددعي ٔالمطدداٌدٚ 

ٖ رلها هن عغٕ   اوىٕعٛ ٔذل  بػسف المتاِٗي غدتٕٖاً ٔوٍاقػدتّا ٔزبدبر    
التعمي الحال٘ بالتعمي الماع٘ ذٗث  ضن المطاعدٚ ٖٔصداد الػعٕز بالمطتٔلٗٛ 

 أواً الس ا  ٖٔصداد الترىن ٔالتكٗ  الاجتىاعٗاُ .
 أُ ٖتعمىٕا المادٚ  ذطمٕبٛ: ٖتعين عمٜ الط جعمٗي الصو ٞ المّازات التعأٌٗٛ الم

ا هادبٗٛ ٔالمّازات التعأٌٗٛ المطمٕبٛ هىّازات ال ٗادٚ ٔا اذ ال ساز ٔبٍداٞ  
 ال  ٛ ٔالعىن بتعالٗٛ لٍحاف اوىٕعٛ .

        دددددًٕ أعغددددداٞ اوىٕعدددددٛ بمٍاقػدددددٛ وددددددٝ لزددددداذّي     ٗدددددد أِددددددا ّي ٖ
التضدس ات المٍاضد ٛ الد     ٔلذا ظتّي عمٜ ع قات عىن  اعمْ بٍّٗي ٔ مٗدن  

 جضدز عَ أعغاٞ اوىٕعٛ  لا اذ ال ساز  بػأُ اضتىسازِا أٔ جعدٖمّا.

ضدددتراجٗحٗٛ الدددتعمي التعدددأٌ٘  بالاٌت ددداه و اغدددسٚ  م    أٖتى دددن دٔز المعمدددي    
التعمي التعأٌ٘ بعد التددزٖظ الم اغدس لمددزع ٔتجّٗدص الٍػداطات ٔالمدٕاد ٔوساق دٛ        

ت التعمٗىٗدٛ ٔج ددٖي جٕجّٗاجدْ ٔ دٖدد الٕقد  لتٕشٖد          اوىٕعا ذج دً الط 
المٕاد الدزاضٗٛ ٔوساجعٛ الٕاج ات و  الطم ٛ ٔالمسٔز بدين اوىٕعدات لمتأهدد ودَ     

لمىّىددٛ السٖاعددٗٛ ٔ  ّدداز المّددازات التعأٌٗددٛ المطمٕبددٛ  ال ةدددادٙ     ذالزدداش الطدد 
 ( .3445ٔهاون  بٕالهدٝ أٔ

ُ اضدت داً   م أ(  Penitz , 2000 ,   Flynn , 2013  ٖٔػدير بٍٗتدص ٔ  ٖدَ     
ضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘   جدددزٖظ السٖاعددٗات ّٖٗدد١ ب٠ٗددٛ جعمٗىٗددٛ ٖكددُٕ         ا

لذدددٕز العىمٗدددٛ التعمٗىٗدددٛ   ٖٔطددداعد المعمدددي عمدددٜ  دٖدددد ٌ ددداط      ّٗدددا الطالددد  
الغع  ٔال ٕٚ   السٖاعٗات لمطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي   ٖٕٔص٘ باضت داوّا 

ذٔٙ الترضدددٗن المسجتددد   ذلترضدددٗن ودددَ رددد ه قٗددداً الطددد هٕضدددٗمٛ لترطدددين ا
 ذٔٙ الضعٕبات ا هادبٗٛ . ذطاعدٚ الط بملمىحىٕعٛ التعأٌٗٛ 

ذٔٙ صدعٕبات الدتعمي ود      ذ( أُ دودخ الطد    Steele , 2002ٖٔعت دد ضدتٗم٘     
ضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘   ذضددط السٖاعددٗات   االعددادٖين بتط ٗددد   ذالطدد 

صدددعٕبات الدددتعمي وطدددتٕٖات وٍاضددد ٛ ودددَ التددددزٖظ ٖٔصٖدددد   ذٔٙ  ذٖغدددىَ لمطددد 
 اذتىالٗٛ لزاذّي .

ذٔٙ  صدعٕبات الدتعمي وػدك ت   جعمدي السٖاعدٗات جتى دن          ذٖٕاجْ الط ٔ
عحددص الطتدددن عدددَ التعاودددن وددد  ا زقدداً ٔالعىمٗدددات الحطدددابٗٛ ا زبعدددٛ ٔال دددٕاٌين   

 عدددا ٛ  م الترجٗددد  المٍط ددد٘ لخطدددٕات الحدددن   بوٍاضددد  أٔ  عمدددٜ لسدددٕالسٖاعدددٗٛ 
ٔجددٌ٘    وػك ت   جعمي المّازات ٔالمتاِٗي السٖاعٗٛ ٔالكساِٗٛ   جعمي ِرٓ المادٚ

 م أِدي المػدك ت    ( Mercer , 1997 )   ٖٔػدير   (Lerner , 2000)   ضدٗمّي  
 ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات ٔجتغىَ : ذال  ٖٕاجّّا الط 

   ٛٗصعٕبٛ ٌطخ ا غكاه الهٍدض 
 ا زقاً المكٌٕٛ وَ أه س وَ وٍصلصعٕبٛ قسا ٚٞٛ   
 ٛ صعٕبٛ التىٗٗص بين ا عداد المٕج ٛ ٔالطال   
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 ًصعٕبٛ ذن المطاٟن السٖاعٗٛ ال طٗطٛ غتّٗا 
  ٛٗصعٕبٛ التىٗٗص بين ااغازات الحطاب ( + ) ( - ) ( ÷ ) ( x )  . 
 صعٕبٛ هتابٛ ا زقاً  ذا أومٗ  عمّٗي   
   ٛٗصعٕبٛ ذن المطاٟن ال ضض 
  ٛالمتاِٗي ق ن ٔبعد  دزاك صعٕب 

ذٔٙ صددعٕبات الددتعمي   السٖاعدددٗات  م    اذٔقددد ٖعددٕد جدددٌ٘   ضدددٗن الطم دد    
عددع  التػددابْ بددين رضدداٟط المددتعمىين ٔالمىازضددات التعمٗىٗددٛ ٔالاضددتراجٗحٗات     

 المطت دوٛ لدّٖي .

 ذٔٙ صدعٕبات جعمدي السٖاعدٗات    ذالطد  أُ (  3449ٖٔرهس ال طاٍٖٛ ٔآرسُٔ   
  عىمٗددات التحّٗدددص المعددس  ٔالددد  قددد جسجددد   م صدددعٕبات     اًاعدددطساب ٖٕاجّددُٕ  

الاٌت آ   ٔالاذتتا  أسٍاٞ ال ٗاً بالعىمٗات السٖاعٗٛ أٔ تجاِدن بعدض الخطدٕات    
( أٔ صدعٕبٛ   91   19   8   7   6  3السٖاعٗٛ   ٔصعٕبٛ   التىٗٗص بين ا زقداً و دن    
ٛ    دزاك الع قددات ٔالاتجاِددات    ّددي السوددٕش الحطددابٗٛ ٔاضددت داوّا   ٔصددعٕب

 لحن المطاٟن السٖاعٗٛ ال  قد جسج   م : 
 الخمبر بين ا ذاد ٔالعػسات ٔالم٠ات 
  ٘صعٕبٛ   التحّٗص الطىع 
  ًصعٕبٛ    جساٞ العىمٗات الحطابٗٛ غتّٗا 
   2 7 11 15صعٕبٛ العد دارن ضمطمٛ وَ ا عداد و ن ).....  
   بالح اٟد السٖاعٗٛ صعٕبات   الراهسٚ ٔالاذتتا 
  ٌطٗاُ رطٕات الحن   المطاٟن المتعددٚ الخطٕات 
  صعٕبٛ    دزاك الع قٛ بين ا زقاً ٔا غكاه 
  ٛصعٕبٛ هتابٛ ا زقاً عمٜ صٕزٚ صرٗر. 

  :الدراسات السابكة 
ْ الدزاضات الحدٖ ٛ بالتعمي التعأٌ٘ ٔطس  جط  اِتى ل د  لمدا لدْ ودَ أسدس      ٗ د

ا هادبٗددٛ  ٔلدددٝ وساجعددٛ    ٛات الددتعمي وددَ الٍاذٗدد  صددعٕبذ  لدداب٘ عمددٜ طدد   
الدزاضددددات العسبٗددددٛ ذات قمددددٛ  ُٕالدزاضددددات ذات الضددددمٛ بالمٕعددددٕ  لاذدددد  ال دددداذ 

  الع قٛ ٔ ٗىا ٖم٘ عسض لهرٓ الدزاضات .

ضدتراجٗحٗٛ  ادزاضدٛ ِدد    م وعس دٛ أسدس      ( Lazarus , 2014) لاشازٔعأجدسٝ  
ذٔٙ  ذا قدددساُ عمدددٜ  ضدددٗن الطددد    الدددتعمي التعدددأٌ٘ و ازٌدددٛ بطسٖ دددٛ جعمدددٗي     

طال داً ٔأغدازت الٍتداٟخ  م أُ     (164 صعٕبات التعمي   السٖاعٗات  ٔبمة  العٍٗٛ 
ضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘ أ غددن وددَ طسٖ ددٛ جعمددٗي ا قددساُ   ٔالدد   ااضددت داً 

  ٔلا جٕجدددد ذٔٙ صدددعٕبات الدددتعمي   السٖاعدددٗات ذأدت  م شٖدددادٚ  ضدددٗن الطددد 
 .لٛ  ذضاٟٗٛ جعصٝ لمػ ضٗٛ ٔال ٠ٗٛ المدزضٗٛ  سٔ  ذات دلا

( دزاضٛ ِد    م وعس ٛ أسدس   Jitendra , etal , 2013ٔأقاً جٗتٍدزا ٔآرسُٔ   
التدزٖظ   لدىٕعدات صدةيرٚ و ازٌدٛ بالطسٖ دٛ الت مٗدٖدٛ    ضدٗن الطد ذ        

( طال دداً ٔأغددازت   126ذٔٙ صددعٕبات الددتعمي   السٖاعددٗات   ٔجكٌٕدد  العٍٗددٛ وددَ      
لٍتددداٟخ أُ التددددزٖظ   لدىٕعدددات صدددةيرٚ أدٝ  م  طدددَ أداٞ الطددد ذ   ذدددن ا

 المطاٟن السٖاعٗٛ ٔشٖادٚ  ضٗمّي بضٕزٚ أ غن وَ الطسٖ ٛ الت مٗدٖٛ .
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 باضت داًالكػ  عَ  اعمٗٛ بسٌاوخ   م( دزاضٛ ِد   3412 الصعم  ٔأجسٝ 
ٌ   ضتراجٗحٗٛا ّدازات الاجتىاعٗدٛ     جٍىٗدٛ الترضدٗن الدزاضد٘ ٔالم    ٘الدتعمي التعدأ

 لدٝ الت وٗر ذٔٙ صعٕبات جعمي السٖاعدٗات   المسذمدٛ المتٕضدطٛ بدٔلدٛ الكٕٖد      
( جمىٗدددرا  دددَ ٖعدددإٌُ ودددَ صدددعٕبات جعمدددي السٖاعدددٗات    24ٔجكٌٕددد  العٍٗدددٛ ودددَ   

ٔقطى  العٍٗدٛ  م لدىدٕعتين تجسٖ ٗدٛ ٔ عدابطْ ٔأ ّدست الٍتداٟخ ٔجدٕد  دسٔ          
صدعٕبات الدتعمي   السٖاعدٗات ٔالمّدازات     دالٛ  ذضاٟٗا    ضدٗن الت وٗدر ذٔٙ   

  الاجتىاعٗٛ لضاا اوىٕعٛ التحسٖ ٗٛ .

ضدتراجٗحٗٛ  ا( دزاضدٛ ِدد    م وعس دٛ أسدس       Vivian , 2012ٔأجدسٝ  ٗتٗداُ     
جدرن المعمىين عمٜ  ضدٗن الطد ذ ذٔٙ صدعٕبات الدتعمي   السٖاعدٗات ٔبمةد        

 م شٖددددادٚ قدددددزٚ الطدددد ذ عمددددٜ   ( طال دددداً ٔطال ددددٛ   ٔأغددددازت الٍتدددداٟخ 15العٍٗددددٛ   
اهتطاذ المّازات ا ضاضٗٛ   السٖاعدٗات ٔشٖدادٚ  ضدٗمّي   هىدا ٔجددت  دسٔ        
جعصٝ لمحدٍظ ٔلضداا الطد ذ ا صدةس ضدٍاً هىدا  طدٍ  المّدازات الاجتىاعٗدٛ          

 لمط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي .

 جٗحٗٛاضدتر ادزاضدٛ ِدد    م وعس دٛ اسدس      (shihab , 2011 ) غدّاذ أجسٝ ٔقد 
ذٔٙ صدددعٕبات الدددتعمي   السٖاعدددٗات     ذالدددتعمي التعدددأٌ٘ عمدددٜ  ضدددٗن الطددد   

طال دداً ٔطال ددٛ   الضدد  العاغددس ٔأغددازت الٍتدداٟخ  م ٔجددٕد       (54 ٔبمةدد  العٍٗددٛ  
ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعدٗات   ذ سٔ  ذات دلالٛ  ذضاٟٗٛ    ضٗن الط 

  . حٍظٔلضاا اوىٕعٛ التحسٖ ٗٛ ٔعدً ٔجٕد  سٔ  جعصٝ لم

ضدتراجٗحٗٛ الدتعمي   ادزاضدٛ ِدد    م وعس دٛ أسدس      ( OZ , 2008 ) ٔشأٔأجدسٝ  
ذٔٙ   ذالتعددددأٌ٘ المدددددعي بددددالكى ٕٗجس لتٍىٗددددٛ الترضددددٗن   السٖاعددددٗات لمطدددد    

 أُالٍتدداٟخ  ٔأغددازتصددعٕبات الددتعمي   ٔجكددُٕ أ ددساد الدزاضددٛ وددَ طتددن ٔٔالدٖددْ         
٘  تددن م شٖددادٚ  ضددٗن الط  أدٝاضددت داً الددتعمي التعددأٌ٘   صددعٕبات  الددرٙ ٖعدداٌ

 التعمي   السٖاعٗات.

ضدتراجٗحٗٛ الدتعمي   ا(  م وعس دٛ أسدس اضدت داً     3442ِد   دزاضٛ  ع ٗددات    ٔ
ذٔٙ صعٕبات التعمي   وادٚ السٖاعٗات ٔجتاع جّي  ذالط  التعأٌ٘    ضٗن

ودددَ ذٔٙ صدددعٕبات ( طال ددداً ٔطال دددٛ 54الاجتىاعٗدددٛ ٔجكٌٕددد  عٍٗدددٛ الدزاضدددٛ ودددَ  
الددتعمي ٔأغددازت الٍتدداٟخ  م شٖددادٚ  ضددٗمّي   السٖاعددٗات ٔ ط ددَ جتدداع جّي        

 الاجتىاعٗٛ ٔلا جٕجد  سٔ  جعصٝ لمحٍظ .       

 , Kuntz , Mclaughlin , & Howard   ٌٕتص ٔواهمٕ مين ِٔدأازد ٔأجسٝ ه
 ابددن و ازٌددٛ أسددس اضددت داً طسٖ ددٛ الددتعمي التعددأٌ٘ و      ( دزاضددٛ ِددد    م 2001

الطسٖ ٛ الت مٗدٖٛ التسدٖٛ عمٜ أداٞ الط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعدٗات  
أُ  الٍتددداٟخ  م ٔأغدددازتطددد ذ ودددَ ذٔٙ صدددعٕبات الدددتعمي      (  8  ٔبمةددد  العٍٗدددٛ  

  اضت داً التعمي التعأٌ٘ أ غن وَ التعمٗي التسدٙ   جدزٖظ السٖاعٗات . 

(   .(Johnson, Johnson , & Stanne ,2000ٔأقاً جٌٕطُٕ   جٌٕطُٕ   ضدتاُ  
دزاضٛ ِد    م وعس دٛ  عالٗدٛ الدتعمي التعدأٌ٘ و ازٌدٛ بالطسٖ دٛ الت مٗدٖدٛ          

( طال داً ٔطال دٛ ٔأغدازت     61جدزٖظ الط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي  ٔبمة  العٍٗدٛ    
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الٍتدددداٟخ  م ٔجددددٕد  ددددسٔ  ذات دلالددددٛ اذضدددداٟٗٛ لضدددداا الطسٖ ددددٛ التعأٌٗددددٛ      
 لمط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي .الترضٗن العاً 

 لطريكة والإجراءات :ا 
 :مجموعة البحث  

ا ضاض٘ وَ  ساب وَ الض  ال ٛطال اً ٔطال ( 04 وَ  لدىٕعٛ ال رثجكٌٕ  
 م عػدددٕاٟٗا ذٔٙ صدددعٕبات الدددتعمي ٔت ارتٗدددازِي بالطسٖ دددٛ ال ضددددٖٛ ٔقطدددىٕا  

 لدىٕعتين تجسٖ ٗٛ ٔعابطٛ بالتطأٙ ذهٕزاً ٔ ٌاسا .

 أداة البحث : 
ٕ  الدسٟٗظ  ال ردث لتر ٗد ِددا   ضدتراجٗحٗٛ الدتعمي   اوعس دٛ أسدس اضدت داً     ِٔد

  ت اضت داً:ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات  ذالتعأٌ٘    ضٗن الط 

 اختبار تحصيل الرياضيات:    

ذٔٙ صدعٕبات الدتعمي      ذب عداد ارت از ل ٗداع  ضدٗن الطد     ُٕقاً ال اذ 
ٔ     سابدد السٖاعدٗات ودَ الضد  ال     ِىدداا ضاضد٘   ٔذددجين وددَ و ردث السٖاعدٗات 

عػددسَٖ   ددسٚ لكددن ٔاذدددٚ وٍّددا ع وددٛ  خمطددٛ ٔ(  بٕاقدد   قطددىٛ ا عددداد  الكطددٕز 
 ٔاذدٚ ذٗث هاٌ  ااجابٛ ارتٗاز وَ وتعدد .

  :صدق الاختبار 
لمتر ددد وددَ صددد  الارت دداز ت عسعددْ عدددد وددَ  المحكىددين وددَ المعمىددين ذٔٙ   

دزٖظ   السٖاعددٗات  ٔت جعدددٖن بعددض  الت ددسات   الخدد ٚ ٔأعغدداٞ وددَ ٠ِٗددٛ التدد   
 ذط  جٕصٗاجّي   جاوع  اليروٕك  ٔجدازا .

  : ثبات الاختبار 
  ذلمتأهددد وددَ س ددات الارت دداز  ت جط ٗددد الارت دداز عمددٜ لدىٕعددٛ وددَ طدد        

 لدىٕعٛ ال رثوَ رازد بالتطأٙ ٔطال ٛ ا طال  34صعٕبات التعمي وتلتٛ وَ 
جط ٗد الارت از وسٚ أرسٝ عمدٜ اوىٕعدٛ ٌتطدّا     سي أعٗد اضتط عٗٛ لدىٕعٛ 

ٔاضدددت ساد وعاودددن ال  دددات باضدددت داً وعادلدددٛ بيرضدددُٕ الارت ددداز ٔبمةددد  قٗىتدددْ     
 4885.) 

  : الإجراءات 
  بالحضٕه عمٜ وٕا  ٛ ودٖسٖٛ جسبٗٛ جسش    ُٕقاً ال اذ ٞ  ل ردث ا عمٜ  جدسا

  .الحال٘   ودازضّا
    المددازع المعٍٗدٛ ٔوعمىد٘ ٔوعمىدات      الالت اٞ بمعمى٘ ٔوعمىات  سا المضدادز

  ودزضد  جدسش ا ضاضدٗٛ لم دٍين ٔ      ال ردث الهدا ودَ   جٕعٗ السٖاعٗات ٔ
جسش ا ضاضدٗٛ لم ٍدات لهدي  ق دن ال ددٞ بتط ٗدد الدزاضدٛ   ٔ جعسٖد  المعمىدين          
بالتعمي التعأٌ٘ ٔ ٕاٟددٓ ا هادبٗدٛ المتٕقعدٛ لمطد ذ ذٔٙ صدعٕبات الدتعمي       

 . 3410دزاض٘ ا ٔه عاً ٔالعادٖين   التضن ال
    ىٕعددددٛ التحسٖ ٗددددٛ ٔالمعمىددددين عمددددٜ    قدددداً ال دددداذ ُٕ بتدددددزٖ  الطدددد ذ   او

ضتراجٗحٗٛ التعمي التعأٌ٘ ق ن ال ددٞ بتٍتٗدر ال ردث زًٗداً ذٗدث اضدتىست       ا
ودددٚ التدددزٖ  أضدد ٕعين ٔ اضددت دو   ّٗددا وٕعددٕعات وددَ هتدداذ السٖاعددٗات   
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ضددتراجٗحٗٛ ا ً٘ ٔباضددت دالمتضددن الدزاضدد٘ ا ٔه وددَ الضدد  السابدد  ا ضاضدد   
 عىن الت وٗر    س  ب ج ا  الخطٕات التالٗٛ:

 . بداٖٛ الحضٛ ت غسف الدزع بطسٖ ٛ التعمٗي الم اغس لمط ذ   
    ُٕت جٕشٖدد  الطدد ذ  م لدىٕعددات جعأٌٗددٛ  ددير وتحاٌطددٛ  ضددٗمٗاً جتكدد

 هً  وٍّا وَ خمطٛ أعغاٞ ازبعٛ عادٖين ٔٔاذد ذٔٙ صعٕبات جعمٗىٗٛ .
 جٕشٖ  ا دٔاز التالٗٛ   المٍطد   ال از٢   المم ط   الم ٗي   المطحن ( عمدٜ   ت

 الط ذ ٔ ع وّي بتٍأذ ا دٔاز  ٗىا بٍّٗي .
         ًت  عددد ً الطددد ذ الٍح ددداٞ   اوىٕعدددات التعأٌٗدددٛ بدددأُ عمدددّٗي ال ٗدددا

 بمطاعدٚ شو ّٟي لتّي المادٚ العمىٗٛ لاُ الٍحاف لمىحىٕعٛ همّا .
 ط ذ لمعىن وعاً لتّي المادٚ العمىٗٛ .ت جٕجْٗ ال 
   ٙٔردد  وساق ددٛ الطدد ذ أسٍدداٞ جعمددٗي المددادٚ ل عغددّي بعغدداً   ٔأُ الطدد ذ ذ

 صعٕبات التعمي ٖػازهُٕ   عىمٗٛ التعمي . 
     ٗت جٕشٖددد  لدىٕعدددٛ ودددَ ا ضددد٠مٛ عمدددٜ الطددد ذ جتغدددىَ أضددد٠مٛ ٖطدددتط

 الط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي   ٗد الٍحاف  ّٗا .
 ذ ُٕ بمكا أٚ اوىٕعٛ ال  جٍّ٘ الحن  ٔج دٖي التةرٖدٛ الساجعدٛ   قاً ال ا

   ساد اوىٕعات ال  لا جطتطٗ   راً الٕاج  .
     َجٕجْٗ الط ذ   ٌّاٖٛ الحضٛ  م السجٕ   م الكتاذ الم دسز ٔااجابدٛ عد

 ا ض٠مٛ الت ٕبٗٛ المٕجٕدٚ   ٌّاٖٛ الدزع .
    ٞقٗدداوّي عدن الٕاجدد  ٔالتدددرن عٍددد  قداً ال دداذ ُٕ بمساق ددٛ الطد ذ أسٍددا

 الغسٔزٚ .
   ٛت جم  الع وتين ال  ذضن عمّٗىا هن طال    اوىٕعات التعأٌٗد

 ٔاضت ساد التس  بٍّٗا ٔأعٗ   م ع وٛ اوىٕعٛ ا رسَٖ   اوىٕعٛ.

 لمدددٚ  لمىحىٕعددٛ التحسٖ ٗددٛ ضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘ااضددت داً   جٍتٗددرت
ٔجػدددددحٗعّي عمدددددٜ التعدددددأُ  (  3415_3410اضددددد٘  دزغدددددّسَٖ ودددددَ التضدددددن ال 

 ي .ٔالمطاعدٚ ٔجعصٖصِ
 .أوا اوىٕعٛ الغابطٛ   د اج   المعمي ا ضمٕذ المعتاد 

  :متغيرات البحث  
ضدتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘  اذألد  ال رددث الحدال٘ اضت ضدداٞ أسدس اضددت داً    

       ٘   ودادٚ   عمٜ  ضٗن الطد ذ ذٔٙ صدعٕبات الدتعمي عمدٜ الضد  السابد  ا ضاضد
 السٖاعٗات ٔجغىَ ال رث المتةيرات ا جٗٛ : 

  : ٛالمتةيرات المطت م 
   جعأٌٗٛ   ج مٗدٖٛ (  التدزٖظطسٖ ٛ 

   : ٛالمتةيرات التابع 
 ضٗن الط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي   ودادٚ السٖاعدٗات عمدٜ الارت داز المعدد      

 .ااٍظ : ذهٕز ٔ ٌاث      ساض ِرا ال رث
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 الهتائج تحليل  : 
 تكافؤ المجموعات:  

اضت ساد المتٕضدطات الحطدابٗٛ ٔالالسسا دات    لمتر د وَ جكا ت اوىٕعات ت 
 ٛ لترضدددٗن الطدد ذ ال  مددد٘ ذٔٙ صددعٕبات الدددتعمي   السٖاعددٗات ذطددد      المعٗازٖدد

 ٕع  ذل .ٖٔاادٔه أدٌآ اوىٕعٛ   وتةير

لترضٗن الطم ٛ ال  م٘ ذٔٙ صعٕبات التعمي    المتٕضطات الحطابٗٛ ٔالالسسا ات المعٗازٖٛ (1جدٔه  
 اوىٕعٛ السٖاعٗات ذط  وتةير

 20 4.75 1.618 

 20 4.90 1.586 

Total 40 4.83 1.583 

ٛ   المتٕضطات الحطابٗٛ ٔالالسسا ات  اِسٖاً  ( ج اٍٖا1ًٖ ين اادٔه    المعٗازٖد
لترضٗن الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي ال  م٘   السٖاعٗات بط   ارت ا  ٠ات 

ٔل ٗدداُ دلالددٛ التددسٔ  ااذضدداٟٗٛ بددين المتٕضددطات الحطددابٗٛ ت    اوىٕعددٛ وددتةير 
 (.3 مٗن الت اَٖ ا ذادٙ ذط  اادٔه  اضت داً 

الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي ال  م٘    ضٗن عمٜ  اوىٕعٛ سس ا ذادٙ  مٗن الت اَٖ  (3جدٔه  
 السٖاعٗات

.225 1 .225 
.088.769 

97.550 38 2.567 

97.775 39  

 عٍددد وطددتٕٝ الدلالددٛ  ذضدداٟٗٛٔجددٕد  ددسٔ  ذات دلالددٛ  (3ٖتدد ين وددَ اادددٔه  
 =4.45)  ٝا ٖػير  م جكا ت اوىٕعات. لمىحىٕعٛجعص  

٘  لا ٖٕجدددد أسدددس الطدددتاه ا ٔه: ِدددن      (α ≤ 0.05  ضدددتراجٗحٗٛ الدددتعمي التعدددأٌ
  ضٗن الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات ؟"

ٔالالسسا دددات اضدددت ساد المتٕضدددطات الحطدددابٗٛ  للإجابدددٛ عدددَ ِدددرا الطدددتاه ت   
 لترضدددٗن الطم دددٛ ذٔٙ صدددعٕبات الدددتعمي   السٖاعدددٗات ذطددد  ودددتةير     المعٗازٖدددٛ

 ٕع  ذل .ٖٔاادٔه أدٌآ الطسٖ ٛ  جعأٌ٘  ج مٗدٙ(  

لترضٗن الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي    المتٕضطات الحطابٗٛ ٔالالسسا ات المعٗازٖٛ (2جدٔه  
 الطسٖ ٛ  جعأٌ٘  ج مٗدٙ( السٖاعٗات ذط  وتةير

 20 12.70 1.455 

 20 10.75 1.943 

Total 40 11.73 1.961 
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ٛ  اِسٖاً  ( ج اٍٖا2ًٖ ين اادٔه      المتٕضطات الحطابٗٛ ٔالالسسا ات المعٗازٖد
لترضٗن الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات بط   اردت ا  ٠دات ودتةير    

ٔل ٗدداُ دلالددٛ التددسٔ  ااذضدداٟٗٛ بددين المتٕضددطات       الطسٖ ددٛ  جعددأٌ٘  ج مٗدددٙ(   
 (.0 مٗن الت اَٖ ا ذادٙ ذط  اادٔه  الحطابٗٛ ت اضت داً 

 ضٗن الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي    عمٜ الطسٖ ٛ سس ا ذادٙ  مٗن الت اَٖ  (0جدٔه  
 السٖاعٗات

38.025 1 38.025 
12.907 .001 

111.950 38 2.946 

149.975 39  

 عٍددد وطددتٕٝ الدلالددٛ دلالددٛ  ذضدداٟٗٛٔجددٕد  ددسٔ  ذات  (0ٖتدد ين وددَ اادددٔه  
 =4.45)  ٝٔجاٞت التسٔ  لضاا طسٖ ٛ التعمي التعأٌ٘. لمطسٖ ٛجعص 

   ضدٗن   (  =4.45 "ِن جٕجد  سٔ  ذات دلالدٛ  ذضداٟٗٛ    الطتاه ال اٌ٘:
الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات   لدىٕعدٛ الدتعمي التعدأٌ٘ جعدصٝ     

 لمحٍظ؟

اضدددت ساد المتٕضدددطات الحطدددابٗٛ ٔالالسسا دددات   طدددتاه ت للإجابدددٛ عدددَ ِدددرا ال 
لترضٗن الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات   لدىٕعٛ التعمي  المعٗازٖٛ

 ٕع  ذل .ٖٔاادٔه أدٌآ ااٍظ  التعأٌ٘ ذط  وتةير 

لترضٗن الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي    المتٕضطات الحطابٗٛ ٔالالسسا ات المعٗازٖٛ (5جدٔه  
 سٖاعٗات ذط  ااٍظال

 10 12.10 1.101 

 10 13.30 1.567 

Total 20 12.70 1.455 

عٍدددد وطدددتٕٝ  ٔجدددٕد  دددسٔ  ذات دلالدددٛ  ذضددداٟٗٛعددددً  (5ٖتدد ين ودددَ ااددددٔه   
 لمحٍظ.جعصٝ  (=4.45  الدلالٛ

 ضٗن الطم ٛ ذٔٙ صعٕبات التعمي   عمٜ  ااٍظ سس ا ذادٙ  مٗن الت اَٖ  (6جدٔه  
 السٖاعٗات

7.200 1 7.200 3.927 .063 

33.000 18 1.833 

40.200 19  

عٍدددد وطدددتٕٝ  ذات دلالدددٛ  ذضددداٟٗٛ ٔجدددٕد  دددسٔ عددددً  (6ٖتدد ين ودددَ ااددددٔه   
 لمحٍظ.جعصٝ  (=4.45  الدلالٛ
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  وتفسيرها:مهاقشة الهتائج  
ذات دلالدددٛ للإجابدددٛ عمدددٜ الطدددتاه ا ٔه الدددرٙ ٌدددط عمدددٜ " ِدددن جٕجدددد  دددسٔ       

ضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘    ضددٗن الطدد ذ ذٔٙ   ا ذضدداٟٗٛ  سددس اضددت داً  
صددعٕبات الددتعمي   السٖاعددٗات جعددصٝ لمطسٖ ددٛ  جعددأٌ٘  ج مٗدددٙ ت اضددت ساد        
المتٕضدددطات الحطدددابٗٛ ٔالالسسا دددات المعٗازٖدددٛ لترضدددٗن الطددد ذ ذٔٙ صدددعٕبات       
الدددتعمي   السٖاعدددٗات  ذطددد  ودددتةير الطسٖ دددٛ  جعدددأٌ٘  ج مٗددددٙ( ٔجددد ين ٔجدددٕد  

سٖا   الترضٗن ٔل ٗاُ دلالٛ التدسٔ  ااذضداٟٗٛ ت اضدت داً  مٗدن      ج اٍٖا  اِ
الت اَٖ ا ذادٙ ٔأغازت الٍتاٟخ  م ٔجٕد  سٔ  ذات دلالٛ  ذضاٟٗٛ عٍد وطدتٕٝ  

( ٔلضاا  اوىٕعٛ التحسٖ ٗدٛ  138947( ذٗث بمة   قٗىٛ ا   α ≤4.45الدلالٛ   
ٜ  طدددين  ضدددٗن  الددد  اضدددت دو  طسٖ دددٛ الدددتعمي التعدددأٌ٘ الددد  عىمددد  عمددد    

 الط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات  . 

 , Lazarus , 2014   ٔ )Jitendraٔاجت    ِرٓ الٍتٗحدٛ ود  دزاضدٛ هدن ودَ        
etal , 2013   3412( ٔ الدصعم   ٔ )shihab , 2011   ٔ)OZ , 2008     ع ٗددات ٔ  )

3442  ٔ )Kuntz) Mclaughlin , & Howard , 2001 ٔ )Johnson, Johnson , 
& Stanne ,2000 ٛضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘   ا(  (  ٔ قددد ٖعددٕد ضدد    عالٗدد

 طدددين  ضدددٗن الطددد ذ ذٔٙ صدددعٕبات الدددتعمي   السٖاعدددٗات   م أُ الطددد ذ    
يح درُٔ طسٖ دٛ التددزٖظ الد  ج عدد عدٍّي الممدن ٔ ٍٖحدربُٕ  لّٗدا  دا ٖصٖدد وددَ            

لابدا عمدٜ  ضدٗمّي    عدا ٛ  م     ٖ ظتّي الع مٗٛ ٔ اٌت اِّي  ٔ اٌعكدظ ذلد     
أُ طسٖ ٛ التعمي التعأٌ٘ جصٖد وَ دا عٗٛ الط ذ لمتعمي ٔ جتدٗ   سصداً لمىازضدٛ    
ٔالتدزٖ  عمٜ المّازات ٔالمتاِٗي السٖاعٗٛ  ٔ ُ لزاف اوىٕعٛ التعأٌٗٛ ٖتٕق  
عمٜ لزاف جمٗ  أ سادِا   الزاش الٕاج  المعطٜ  لّٗي ٔ ٖصٖد وَ  ذطداع هدن   

  اوىٕعٛ لمطتٔلٗتْ اتجآ ٌتطْ ٔ اقسأٌْ   اوىٕعدٛ    دا ٖدد   الطد ذ      سد 
ا ه دددس قددددزٚ   اوىٕعدددٛ لمطددداعدٚ أقدددساٌّي ودددَ رددد ه التعدددأُ لمتأهدددد ودددَ      
ااجابدددٛ الضدددرٗرٛ عدددىَ اوىٕعدددٛ ٔ اضدددتٗعاذ جددددر ت المعمدددي المت طعدددٛ  دددا  

طددتىس وددَ أعغدداٞ   يحطددَ وددَ  ضددٗمّي   السٖاعددٗات    عددا ٛ  م الت ددٕٖي الم     
اوىٕعددٛ ٖتددٗ  لطدد ذ صددعٕبات الددتعمي  سصددٛ التعددسا عمددٜ أرطدداّٟي ٔ العىددن   

 عمٜ جضرٗرّا أٔه بأٔه  .

ٔللإجابٛ عمٜ الطتاه ال اٌ٘ الرٙ ٌط : ِن جٕجدد  دسٔ  ذات دلالدٛ  ذضداٟٗٛ     
   ضدددٗن الطددد ذ ذٔٙ صدددعٕبات الدددتعمي   السٖاعدددٗات   لدىٕعدددٛ الدددتعمي       

  التعأٌ٘ جعصٝ لمحٍظ؟

ت اضددت ساد المتٕضددطات الحطددابٗٛ ٔالالسسا ددات المعٗازٖددٛ لترضددٗن الطدد ذ        
ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات ذطد  ودتةير اادٍظ  هىدا اضدت دً  مٗدن       
الت دداَٖ ا ذددادٙ ٔجدد ين عدددً ٔجددٕد  ددسٔ  ذات دلالددٛ اذضدداٟٗٛ   الترضددٗن بددين     

 (  .93782ا   اوىٕعٛ الغابطٛ ٔالتحسٖ ٗٛ  جعصٝ لمحٍظ ٔقد بمة  قٗىٛ

   shihab  3442ٔقددد اجت دد  ِددرٓ الٍتٗحددٛ ودد  دزاضدددٛ هددن وددَ   ع ٗدددات           
2011  ٕ د  ددسٔ  جعددصٝ لمحددٍظ  سددس اضددت داً    ( ٖٔتطددس ال اذ دداُ ذلدد  بعدددً ٔجدد

ضددددتراجٗحٗٛ الددددتعمي التعددددأٌ٘    ضددددٗن الطدددد ذ ذٔٙ صددددعٕبات الدددددتعمي         ا
أ دساد اوىٕعدٛ ذهدٕزا    السٖاعٗات ٔبكَ أُ جعدٕد  م الت دازذ   الترضدٗن بدين     
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ٔ ٌاث ٔلتػدابْ اضدتعدادات الطد ذ ذٔٙ صدعٕبات الدتعمي   اوىٕعدٛ التحسٖ ٗدٛ        
 عددا ٛ  م بددره جّددٕد وك تددْ ٔوغدداعتْ وددَ ق ددن وعمىدد٘ ٔوعمىددات الطم ددٛ           

لتحسٖ ٗٛ ٔهىدا ٖدده   السٖاعٗات ٔذطَ جعأٌّي   جٍتٗر التدزٖظ لمىحىٕعٛ ا
 لتعأٌ٘ ظٍظ المتعمىين .ضتراجٗحٗٛ التعمي ااعمٜ عدً جأسس 

ضدددتراجٗحٗٛ الدددتعمي  اٌتددداٟخ ال ردددث الحدددال٘ بددداُ اضدددت داً     ٔ دددا ج ددددً ودددَ   
التعددأٌ٘ أدت  م  طددين  ضددٗن الطدد ذ ذٔٙ صددعٕبات الددتعمي   السٖاعددٗات   
ٔعمٜ جأسسِا ظٍظ المتعمىين ِٔرا  ا ٖطاعد المعمىين عمٜ اضت داوّا بطّٕلٛ 

 ٛ لمط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي ٔالعادٖين .لمت مٗن وَ المػك ت التعمٗىٗ

  : التوصيات  
٘ ٔالدد  هػددت  عددَ  اعمٗددٛ  بٍدداٞ عمددٜ وددا   ددد وددَ ٌتدداٟخ   ال رددث الحددال  

ضتراجٗحٗٛ التعمي التعأٌ٘   التددزٖظ   ٔأدت  م شٖدادٚ الترضدٗن      ااضت داً 
 السٖاعٗات لمط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي ٔعمْٗ ٖٕص٘ ال اذ ين بما ٖم٘ : 

  ًضدددتراجٗحٗٛ الدددتعمي التعدددأٌ٘    ضدددٗن الطددد ذ ذٔٙ صدددعٕبات     ااضدددت دا
 التعمي   المٕاد الم تمتٛ و ن العمًٕ.

 هىا ٖ ترف ال اذ ُٕ ال ٗاً با عاث التالٗٛ:
    ًضددتراجٗحٗٛ الددتعمي التعددأٌ٘    ضددٗن الطدد ذ ذٔٙ     ادزاضددٛ أسددس اضددت دا

 صعٕبات التعمي   ال ساٞٚ. 
    ًضدتراجٗحٗٛ الدتعمي التعدأٌ٘   أضدمٕذ وتعددد الحدٕاع       او ازٌٛ أسدس اضدت دا

    ضٗن الط ذ ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات.

  المراجع: 
  العربية : المراجع  

( التعمي التعأٌ٘     3445   ال ةدادٙ   لذىد   ابٕ الهدٝ   ذطاً الدَٖ   هاون   آواه 
    داز التكس العسب٘   ال اِسٚ . 1ط

ضتراجٗحٗٛ  التعمي التعأٌ٘     ضٗن الطم ٛ ااسس اضت داً  ( 3442   ع ٗدات  يحٜٗ 
زضالٛ واجطتير  ير وٍػٕزٚ     ذٔٙ صعٕبات التعمي   السٖاعٗات ٔجتاع جّي الاجتىاعٗٛ

 .جاوعٛ عىاُ العسب٘
التعمي التعأٌ٘   جٍىٗٛ  ضتراجٗحٗٛا اعمٗٛ   (3412     ضٕداُ حمد لرمطالصعم  

٘ ٔالمّازات الاجتىاعٗٛ لدٝ الت وٗر ذٔٙ صعٕبات جعمي السٖاعٗات   الترضٗن الدزاض
   16- 15  ظ. 1  د. 148    .  37   اومٛ التربٕٖٛ : وخ .  المسذمٛ المتٕضطٛ بدٔلٛ الكٕٖ 

 دٔلٛ الكٕٖ  .
            ع د اوٗد ال طاٍْٖ   اضاوْ   السغداُ   وال    الط اٖمْ   ع د الكسٖي   الخطاط ٛ 

   عىاُ . 2صعٕبات التعمي الٍظسٖٛ ٔالمىازضٛ . داز المطيرٚ لمٍػس ٔالتٕشٖ    ط( 3449  
 ( التعمي التعأٌ٘   داز المٍاِخ لمٍػس ٔالتٕشٖ    عىاُ . 3412رتاا   اباُ    
( التعمي التعأٌ٘   جسجمٛ  3448جٌٕطُٕ   دٖتٗد   جٌٕطُٕ   زٔجس   ِٕل     ادٖث    

   الدواً   الطعٕدٖٛ . 1داز الكتاذ التربٕٙ لمٍػس ٔالتٕشٖ    طودازع الظّساُ  ا ِمٗٛ   
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