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الخصائص انضُكىيترَح لممُاس خبراخ الإصاءج انُفضُح نذي طلاب 
 المرحهح انخاَىَح 

  
 محًذ َضرٍَ أتى انعًراٌ ريضاٌأ/ 

 إصهاو أتى تكر عخًاٌأد/ 

 المتفرغ أستاذ الصحة النفسية
 كمية التربية جامعة المنيا

 

 يصطفً خهُم محًىد عطا اللهأو.د/

 أستاذ الصحة النفسية  المساعد
 التربية جامعة المنياكمية 

 صهخضتي
 وتقػػػػػػدير اصالصػػػػػػها السػػػػػػيكومترية تهػػػػػدؼ لػػػػػػذب الورإػػػػػػة البح يػػػػػػة إلػػػػػػ  بنػػػػػا  أدا  مو ػػػػػػوعية

لقيػػػػػاس ابػػػػػرال اسسػػػػػا   النفسػػػػػية لػػػػػدو طػػػػػهذ المرحمػػػػػة ال انويػػػػػة   ولتحقيػػػػػؽ لػػػػػذا ال ػػػػػرض 
( بنػػػػػػػدا  موزعػػػػػػػة عمػػػػػػػ  امسػػػػػػػة أبعػػػػػػػاد أساسػػػػػػػية لػػػػػػػي  71تػػػػػػػـ إعػػػػػػػداد مقيػػػػػػػاس مكػػػػػػػوف مػػػػػػػف 

سػػػػػتهزا (  حيػػػػػث طبػػػػػؽ المقيػػػػػاس عمػػػػػ  الا -العػػػػػزؿ -اسسػػػػػا   المفظيػػػػػة -الػػػػػؿالتج -الػػػػػرفض
( مػػػػف الػػػػذكور   118مػػػػف طػػػػهذ المرحمػػػػة ال انويػػػػة بمدينػػػػة المنيػػػػا منهػػػػا 273عينػػػػة إوامهػػػػا 

تػػػػػػـ الت كػػػػػػد مػػػػػػف  بػػػػػػال المقيػػػػػػاس مػػػػػػف اػػػػػػهؿ معادلػػػػػػة ألفاكرونبػػػػػػا   و ( مػػػػػػف اسنػػػػػػاث  155
عػػػػػػاد  التطبيػػػػػػؽ  بينمػػػػػػا التحقػػػػػػؽ مػػػػػػف صػػػػػػدؽ المقيػػػػػػاس عػػػػػػف طريػػػػػػؽ   صػػػػػػدؽ المحكمػػػػػػيف وا 

سػػػػػػػػػػاؽ الػػػػػػػػػػداامي  وأكػػػػػػػػػػدل نتػػػػػػػػػػال  الدراسػػػػػػػػػػة والات  وصػػػػػػػػػػدؽ المحػػػػػػػػػػؾ والصػػػػػػػػػدؽ العػػػػػػػػػػاممي 
مقيػػػػػػػاس ابػػػػػػػرال اسسػػػػػػػا   النفسػػػػػػػية وأنػػػػػػػ  يتمتػػػػػػػ  بتػػػػػػػوافر جميػػػػػػػ  فقػػػػػػػر  مػػػػػػػف  53صػػػػػػػهحية 

الشػػػػروط السػػػػيكومترية مػػػػف درجػػػػة عاليػػػػة مػػػػف الصػػػػدؽ وال بػػػػال  ولػػػػذا مػػػػا يجعمنػػػػا ن ػػػػؽ فػػػػي 
ة لػػػػػػدو طػػػػػػهذ المرحمػػػػػػة ال انويػػػػػػة التػػػػػػي يمكػػػػػػف صػػػػػػهحيت  لقيػػػػػػاس ابػػػػػػرال اسسػػػػػػا   النفسػػػػػػي

التوصػػػػػػػيال ومػػػػػػػف  ػػػػػػػـ الاػػػػػػػرو  بجممػػػػػػػة مػػػػػػػف التوصػػػػػػػؿ إليهػػػػػػػا فػػػػػػػي الدراسػػػػػػػال المسػػػػػػػتقبمية  
لتمػػػػػاـ بمرحمػػػػػػة المرالقػػػػػة  وااصػػػػػة مرحمػػػػػػة التعمػػػػػيـ ال انويػػػػػػة  الاإتراحػػػػػال  منهػػػػػا زيػػػػػػاد  الاو 
اػػػػهؿ جتمػػػػاعي لػػػػدو طػػػػهذ المرحمػػػػة ال انويػػػػة مػػػػف العمػػػػؿ عمػػػػ  تنميػػػػة النمػػػػو النفسػػػػي الاو 

الػػػػػػػػػدورال اسرشػػػػػػػػػادية والتوعيػػػػػػػػػة لممراحػػػػػػػػػؿ التػػػػػػػػػي يمػػػػػػػػػر بهػػػػػػػػػا الفػػػػػػػػػرد مػػػػػػػػػف الطفولػػػػػػػػػة حتػػػػػػػػػ  
 الشياواة  و رور  توفير منا  أسري جيد.

 سيكومتريالخصائص ال-طلاب المرحمة الثانوية -خبرات الإساءة النفسية   :الكلمات المفتاحية
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Abstract: 

This research paper aims to build an objective tool and estimate 

its psychometric characteristics to measure the experiences of 

psychological abuse in high school students, and to achieve this 

purpose was prepared a scale consisting of (71) items distributed over 

five basic dimensions (rejection - ignoring-verbal abuse-isolation- 

Mocking), where the scale was applied to a sample of 273 high school 

students in the city of Minya, including(118) males, (155) females, 

and was confirmed the stability of the scale through the equation of 

alphakronbach, and re-application, while checking the sincerity of the 

scale through the honesty of arbitrators, honesty factor, honesty of the 

test, and internal consistency, the results of the study confirmed the 

validity of 53 secondary studies that can be reached in future studies, 

and then come up with a series of recommendations The proposals 

include increasing attention to adolescence, especially secondary 

education, and promoting the psychosocial development of Secondary 

School students through counselling courses and raising awareness of 

the stages experienced by the individual from childhood to old age, 

and the need for a good family climate. 

Keywords: psychological abuse experiences-high school students-

psychometric characteristics 
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 :يمذيح انذراصح
مرالقػػة مػف ألػػـ المراحػػؿ التػي يمػػر فيهػػا الفػرد  وتػػؤ ر عمػػ  شاصػػيت  تعتبػر مرحمػػة ال 

غيػر النا ػ  ليبػدأ مراحػؿ واتجالات  وميول  وانفعالاتػ  وإيمػ   ولػي مرحمػة يت يػر فيهػا الفػرد 
سػتقرار  وتم ػؿ فتػر  المرالقػة مرحمػة صػراع الن ػ  والاالنمو المتتابعة حت  يصؿ إل  كامؿ 
سػتقرار أ نػا  فتػر  يف ويمر المرالؽ بحالة مف عدـ الاسوا  أكاف ذلؾ م  النفس أو م  الآار 

لػة تػنعكس عمػ  ة حت  بداية مرحمة الرشػد لمػا يحػدث فيهػا مػف ت يػرال لرمونيػة مفاجقالمرال
 (.2012 سميمافحالة الفرد جسميا  وانفعاليا  واجتماعيا   

بدايػػة مرحمػػة المرالقػػة ونهايتهػػا تاتمػػؼ مػػف فػػرد لآاػػر ومػػف جػػنس لآاػػر ومػػف  قافػػة  
نمػػا  لآاػػرو   فػػالت يرال النفسػػية عنػػد المرالػػؽ ليسػػل ناجحػػة عػػف الت يػػرال الجسػػمية فقػػط وا 

إتصػادية  وجماعػة الرفػاؽ والمت يػرال ية والدينيػة والاف العوامؿ ال قافأي ا  نتيجة لمجموعة م
جتماعية لها أ ػر مباشػر عمػ  يش فيها الفرد ومشاكؿ المجتم  الاإتصادية والاالبيلية التي يع

التوعيػػػة بهػػػا ممػػػا يػػػوفر الصػػػحة النفسػػػية لفػػػراد المجتمػػػ  ويجعػػػؿ أفػػػرادب المرالقػػػة  لػػػذا وجػػػذ 
 (.1985اف أصحا  أسويا  ويستمر الوجود اسنساني. زلر 

وإد وُجد أف سو  المعاممة في مرحمة الطفولة يمكف أف يُحدث ابرال مؤلمة   ويػؤ ر  
ذلػػؾ عمػػ  توافػػؽ الطفػػاؿ طيمػػة حيػػاتهـ مػػرورا  بمرحمػػة المرالقػػة إلػػ  الرشػػد  ويرتبطػػاف بمػػدو 

جتماعيػػػػة التػػػػي يقابمونهػػػػا فيمػػػػػا الصػػػػعوبال المعرفيػػػػة والمشػػػػكهل الانفعاليػػػػة والا كبيػػػػر مػػػػف
 (.28 ص.2002 بعد را ي
وتتكوف فكر  المرالؽ عف ذات  مف امتصاص رأي الوالديف عن   ويؤ ر ذلؾ في تقبم   

ومػف الشػااص الآاػريف مػف  أو رف   لذات    فػالمرالؽ يحتػا  لمحػذ والقبػوؿ مػف الوالػديف
فسػػػػي ورفػػػػض المجتمػػػػ   ػػػػطراذ النلػػػػذا القبػػػػوؿ والحػػػػذ يػػػػؤدي بػػػػ  إلػػػػ  الانعػػػػداـ حولػػػػ   وا
 (.22 ص.2002ل  إناوي 
وإػػػد ركػػػزل نظريػػػة أريكسػػػوف النفسػػػية فػػػي أوااػػػر السػػػتينيال عمػػػ  المهمػػػال النفسػػػية  

لممػػرالقيف مػػف اػػهؿ المقابمػػة بػػيف الهويػػة والتشػػويش فػػي الهويػػة وأكػػدل عمػػ  دور المعممػػيف 
 (. Hamman&Hendrick,2005هوية الذاتية في فتر  المرالقة. والمربيف في تشكيؿ ال

 يشكهح انذراصح: 
بالنسػػبة ف المرالقػػة فتػػر  حاسػػمة مػػف أجػػؿ تطػػوير عػػادال اجتماعيػػة وعاطفيػػة مهمػػة إ 

ويشػػمؿ ذلػػػؾ اتبػػػاع أنمػػاط نػػػوـ صػػػحية  وممارسػػة الريا ػػػة بانتظػػػاـ    إلػػ  السػػػهمة النفسػػػية
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دار  ومهػػارال التواصػػؿ مػػ  الآاػػريف  وتعمػػـ كيفيػػة إ المشػػكهلوتطػػوير مهػػارال التػػ إمـ وحػػؿ 
ل الداعمػػة دااػػؿ السػػر  والمدرسػػة والمجتمػػ  المحمػػي بنطاإػػ  وتتسػػـ كػػذلؾ البيلػػا  العواطػػؼ

 الوس  باللمية أي ا .
 

زاد تعرض المرالقيف لعوامػؿ وكمما   ؿ متعدد  تؤ ر عم  الصحة النفسيةولناؾ عوام 
وتشػػمؿ العوامػػؿ التػػي يمكػػف أف   المحتمػػؿ عمػػ  صػػحتهـ النفسػػية أكبػػر كػػاف التػػ  ير ر الاطػػ

اشػػي مػػ  تسػػالـ فػػي اسجهػػاد اػػهؿ فتػػر  المرالقػػة التعػػرض لمشػػدالد  وال ػػ ط مػػف أجػػؿ التم
وتشػػػػػمؿ المحػػػػػددال الهامػػػػػة الاػػػػػرو نوعيػػػػػة حيػػػػػاتهـ المنزليػػػػػة   الإػػػػػراف واستكشػػػػػاؼ الهويػػػػػة

 وعهإاتهـ م  أإرانهـ.
حػػد اف بشػػكؿ رليسػػي  وفػػي ي تحديػػدا   أف اسسػػا   النفسػػية والعنػػؼ  ػػد المػػرالقيف كمػػا 

يحظػػ  العنػػؼ  ػػد المػػرالقيف بػػالقبوؿ المجتمعػػي محاطػػا   ال الػػذ لا يػػتـ التبميػػا عنهمػػا حيػػث
نتشار لذب الظالر  التي تناولتها العديد مف البحوث ل وماتفيا  عف النظار  ونظرا  لابالصم

سػػػالد لػػػدو والدراسػػػال المحميػػػة والعالميػػػة كانػػػل لنػػػاؾ  ػػػرور  لمكشػػػؼ عػػػف الػػػنمط النفسػػػي ال
والتعرؼ عم  ألـ المشكهل النفسية التي يتعرض لها   طهذ المرحمة ال انوية المسا  إليهـ

المرالػؽ فػػي مرحمػػة التعمػيـ ال ػػانوي اسػػتنادا  لمابػػرال التػي يمػػر بهػػا  ومػف اػػهؿ لػػذب الدراسػػة 
تقػديـ نحاوؿ أف نمقػي ال ػو  عمػ  طػهذ المرحمػة ال انويػة المُسػا  إلػيهـ والبنػا  النفسػي فػي 

عية لمبنػػػا  النفسػػػي لعينػػػة الدراسػػػة  ويمكػػػف تحديػػػد مشػػػكمة الدراسػػػة الحاليػػػة فػػػي رؤيػػػة مو ػػػو 
 محاولة اسجابة عف السؤاؿ الرليسي التالي:

عللداد مايللاس خبللرات الإسللاءة النفسللية يتميللز بكفللاءة سلليكومترية ت طمللئن ىللل يمكللن إ -
 لاستخدامو كأداة تشخيصية ؟

 التساؤلات الفرعية الآتية:ويتفرع من السؤال الرئيسي  
 ما دلالال صدؽ بنا  مقياس ابرال اسسا   النفسية لدو طهذ المرحمة ال انوية؟ -1
 ما دلالال  بال مقياس ابرال اسسا   النفسية لدو طهذ المرحمة ال انوية ؟ -2

 أهذاف انذراصح:
ا   اسسػ لقيػاس ابػرال سػيكومتري لدفل الدراسة الحاليػة إلػ  إعػداد وتصػميـ مقيػاس 
يتمتػ  بصػدؽ و بػال مػف اػهؿ اسػتاداـ العديػد مػف و    لدو طهذ المرحمػة ال انويػة النفسية

 الساليذ اسحصالية.
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 أهًُح انذراصح: 
 :تتضح أىمية الدراسة الحالية من خلال 

إعػػػػػػداد مقيػػػػػػاس لقيػػػػػػاس ابػػػػػػرال اسسػػػػػػا   النفسػػػػػػية لػػػػػػدو عينػػػػػػة مػػػػػػف طػػػػػػهذ المرحمػػػػػػة  -1
أف الظػػػػوالر السػػػػموكية فػػػػي ت يػػػػر مسػػػػتمر ومػػػػا ال انويػػػػة  وتكمػػػػف ألميػػػػة المقيػػػػاس فػػػػي 

 ابؽ إد لا يكوف كذلؾ في وإل لاحؽ.يناسذ تشايص ظالر  في وإل س
 لدو طهذ المرحمة ال انوية. تحديد أبعاد ابرال اسسا   النفسية -2
المكتبػػػػػة السػػػػػيكومترية  وعمػػػػػ  الػػػػػرغـ مػػػػػف تعػػػػػددالمقاييس العربيػػػػػة والجنبيػػػػػة فػػػػػي  إ ػػػػػرا  -3

هػػػػػػػا تتنػػػػػػػاوؿ ابػػػػػػػرال اسسػػػػػػػا    إلا أنهػػػػػػػا فػػػػػػػي  ػػػػػػػو  إطػػػػػػػهع الباح ػػػػػػػة وجػػػػػػػدل إمػػػػػػػة من
وإػػػػػد التمػػػػػل الباح ػػػػػة بالمرحمػػػػػة ال انويػػػػػة  طػػػػػهذ الصػػػػػؼ   ابػػػػػرال اسسػػػػػا   النفسػػػػػية

 دراسة.الوؿ وال اني ال انوي( ولي مرحمة لها ألميتها في ال
 محذداخ انذراصح:

 عتماد في الدراسة الحاليةعم  المنه  الوصفي.تـ الا -
مػػػػػدارس الحكوميػػػػػة فػػػػػي اإتصػػػػػرل عينػػػػػة الدراسػػػػػة عمػػػػػ  طػػػػػهذ المرحمػػػػػة ال انويػػػػػة فػػػػػي ال -

 .(ال اني-الوؿ لممستوو الدراسي  محافظة المنيا
أجريػػػػػػػػػػػػػػػػل الدراسػػػػػػػػػػػػػػػػة الحاليػػػػػػػػػػػػػػػػة اػػػػػػػػػػػػػػػػهؿ الفصػػػػػػػػػػػػػػػػؿ الدراسػػػػػػػػػػػػػػػػي الوؿ مػػػػػػػػػػػػػػػػف العػػػػػػػػػػػػػػػػاـ  -

 ـ2020/2021الدراسي
 يصطهحاخ انذراصح:

 Experiences of psychological abuse خبرات الإساءة النفسية : -أ

جػػػػػػا  تعريػػػػػػؼ اسسػػػػػػا   فػػػػػػي المعجػػػػػػـ العربػػػػػػي لتحديػػػػػػد المصػػػػػػطمحال النفسػػػػػػية ب نهػػػػػػا        
إمكانياتػػػػػػػػ  الجسػػػػػػػػمية والنفسػػػػػػػػية  أي فعػػػػػػػػؿ يوجػػػػػػػػ   ػػػػػػػػد الفػػػػػػػػرد يػػػػػػػػؤدي إلػػػػػػػػ  عػػػػػػػػدـ تحقيػػػػػػػػؽ

رر والحرمػػػػػاف  كمػػػػػا عػػػػػرؼ اسسػػػػػا   والعقميػػػػػة وال قافيػػػػػة ممػػػػػا يترتػػػػػذ عميػػػػػ  ال ػػػػػنفعاليػػػػػة والا
سيػػػػػػػذا  العػػػػػػػاطفي نتيجػػػػػػػة المشػػػػػػػاعر نفعاليػػػػػػػة ب نػػػػػػػ  أي سػػػػػػػموؾ ينػػػػػػػت  عنػػػػػػػ  حالػػػػػػػة مػػػػػػػف االا
نفعاليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمبية التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي توجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  إلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  الفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرد مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؼ وعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػزؿ الا

 (29 ص.2014 صالح ورفض .
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سػػػػػا   ب نهػػػػػا   انتهػػػػػاؾ الطفػػػػػاؿ  لإ( ل2008وجػػػػػا  تعريػػػػػؼ منظمػػػػػة الصػػػػػحة العالميػػػػػة       
ـ  وتشػمؿ اسسػا   إلػي مالهـ مف إبؿ  آبالهـ  أو مقدمي الرعاية لهـ في شػتي أنحػا  العػالالو 

 .اؾ البدني والجنسي والنفسي لهـ نتهالطفاؿ الا
والفعػػاؿ التػػي  إجراليػػا ب نهػػا: جميػػ  الممارسػػال الباح ػػة ابػػرال اسسػػا   نفسػػيا   وتُعػػرؼ      

اػػػػهؿ مرحمػػػػة الطفولػػػػة  وفعمػػػػ  رعايػػػػة المرالػػػػؽ أو المعممػػػػ وفأو القػػػػالم افالوالػػػػد يقػػػػوـ بهػػػػا
رية  جتمػاعي لػ   وتتم ػؿ فػي النبػذ والسػػاالنمػو النفسػي والعػػاطفي والاوالمرالقػة  والتػي تعػوؽ 

عتدا  المفظي والتجالؿ والعزؿ  ويمكػف إياسػها بالدرجػة التػي يحصػؿ عميهػا الطالػذ عمػ  والا
 .اسسا   النفسيةمقياس ابرال 

ا نظرية أريكسوف لمنمو النفسي وتو ح الباح ة أبعاد ابرال اسسا   النفسية انطهإا  مف تبنيه
 جتماعي فيما يمي:الا

 Rejection : انرفط -انثعذ الأول 
 (.2013محمد و أحمد  و الشاص  إل  شعورب بالنقص واسلانة.  تجنذ الفرد مما يؤدي  

رفػػض الطالػػذ مػػف إبػػؿ والدييػػ  ومعمميػػ  وأصػػدإال  اػػهؿ مراحػػؿ  وتُعنػػي بػػ  الباح ػػة: 
 .وأن  أإؿ إيمة مف الآاريف  باسلانةنموب و شعورب 

 Ignore :انتجاهم -انثعذ انخاٍَ
عبػػػػػػد و سػػػػػػم  أو تجالػػػػػػؿ وجػػػػػػودب أمػػػػػػاـ الآاػػػػػػريف  الجعفػػػػػػري  ايشػػػػػػتمؿ عػػػػػػدـ منػػػػػػادا  الابػػػػػػف ب

 (.2013العظيـ 
 أمػاـ الآاػريف مػػف إبػؿ الوالػديف والمعممػػيف  تجالػؿ وجػود الطالػػذ وتُعنػي بػ  الباح ػػة: 

 بممارسة ماتمؼ النشطة .لتماـ الكافي لمقياـ وعدـ إعطال  إدر الا وحرمان  مف حقوإ 
 Verbal abuse الإصاءج انهفظُح: -انثعذ انخانج

لػػي تمػػؾ اللفػػاظ أو الكممػػال التػػي يسػػتادمها الآبػػا   ػػد أبنػػالهـ  والتػػي تسػػبذ آلامػػا  وإسػػو  
؛ 2005لهػػػػػػػػػـ وتت ػػػػػػػػػمف التحقيػػػػػػػػػر واسلانػػػػػػػػػة  أو التعميقػػػػػػػػػال السػػػػػػػػػمبية.  الجبػػػػػػػػػري نفسػػػػػػػػػية 
 (.2014ياسيف 

اللفػػػاظ والكممػػػال السػػػاار  السػػػمبية التػػػي يسػػػتادمها الوالػػػداف أو  الباح ػػػة: وتُعنػػػي بػػػ  
القػػالموف عمػػ  رعايػػة الطالػػذ  المعممػػوف دااػػؿ المدرسػػة  الصػػدإا  وتػػؤ ر سػػمبا  عمػػ  الحالػػة 

 شعرب بال يؽ واسلانة.النفسية لمطالذ وت
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 Insulationانعزل:  -انثعذ انراتع
رغػػػامهـ عمػػػ  المكػػػوث فػػػي تصػػػالال الالػػػو حرمػػػاف البنػػػا  مػػػف الا جتماعيػػػة اػػػار  السػػػر  وا 

محمػػػػد  و أحمػػػػد  و المنػػػػزؿ لفتػػػػرال طويمػػػػة وعػػػػدـ السػػػػما) لهػػػػـ بتكػػػػويف صػػػػداإال.  الشػػػػاص  
2013.) 

السػػر  واتصػػال  بػػالآاريف  وعػػدـ حرمػػاف الطالػػذ مػػف حقوإػػ  فػػي  وتُعنػػي بػػ  الباح ػػة: 
المشاركة ب ي نشػاط فعػاؿ دااػؿ المدرسػة  ومنعػ  مػف تكػويف الصػداإال  وعػدـ شػعورب بال قػة 

 كتلاذ.بال يؽ والا بالنفس  وشعورب
 

 Mocking: صتهزاءالا -انثعذ الخايش
البنػػا   أسػموذ تهكمػػي يت ػػمف النقػػد المسػػتمر والسػػارية مػػف السػػموؾ والنشػػاط الػػذي يقػػوـ بػػ  

الجعفػري   2010المػيف  واستاداـ ألفػاظ تحػط مػف إػدرب وتهديػدب بػالذو الجسػدي والنفسػي. 
 (.2013عبد العظيـ  و 

 انتقػػاد الطالػػذ مػػف الوالػػديف أو القػػالميف عمػػ  رعايتػػ   والمعممػػيف وتُعنػػي بػػ  الباح ػػة: 
وأصدإال  بصفة مسػتمر  والسػارية مػف سػموك  والتهديػد بػالذو  وجػر) مشػاعرب أمػاـ الآاػريف 

 .بدرجة كبير كتلاذ وامما ي ع  في   ط نفسي 
 Secondary education : المرحهح انخاَىَح

ؿ الطالػػذ إمػػا لمعمػػؿ المهنػػي أو تُعػػرؼ ب نهػػا مرحمػػة تمتػػد بعػػد المرحمػػة اسعداديػػة وتؤلػػ     
 (110ص.2004 عبد الفتا) و عبدب   بالتعميـ الجامعي .لتحاؽ الا

 الإطار انُظرٌ:

 :خبراخ الإصاءج انُفضُح-أ
إف سو  المعاممة مف إبؿ أحد أفراد السر   أو عف طريؽ آاريف مف غيػر الإربػا  يمكػف     

أف يكوف لو مجاؿ التركيز السريري الحالي  أو أف سو  المعاممة لػذا يمكػف أف يكػوف عػامه  
 اما  في تقييـ وعه  المر ي الذيف يعانوف مف ا طرابال عقمية أو طبية أاري.ل

تُمػػارس  ػػد  أف اسسػػا   النفسػػية لػػي أنمػػاط سػػموكية متكػػرر   العديػػد مػػف الدراسػػالأكػػدل 
العقمي   والعاطفي  وتنعكس تمػؾ الشػكاؿ فػي تشػكيؿ أنمػاط و نفعالي  الطفؿ وتعوؽ النمو الا

الصػػػػػرا  والشػػػػػتـ  و السػػػػػارية  و الحمايػػػػػة الزالػػػػػد   و الػػػػػرفض  و اسسػػػػػا   النفسػػػػػية ومنهػػػػػا النبػػػػػذ  
عػػػدـ اشػػباع الحاجػػػال النفسػػية والحرمػػػاف و التجالػػؿ  و اسرلػػػاذ  و العػػزؿ  و التعميقػػال السػػػيلة  و 
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لػػػ  طبيػػػة  وأي ػػػا  اسلمػػػاؿ التعميمػػػي  ممػػػا يػػػؤدي إاسسػػػتجابة اسنفعاليػػػة والصػػػحة النفسػػػية وال
د و التهديػػو نفعاليػػة والسػػموكية  وفقػػداف احتػػراـ الفػػرد لذاتػػ   ظهػػور العديػػد مػػف اس ػػطرابال الا

 ؛  Pacercenter,1989 تماعيػة والوظػالؼ المعرفيػة لديػ جالموـ وتػؤ ر عمػ  المهػارال الا
Lili et al.,1988Tower,1987  ؛ الشػػػػػقيرال 2000يػػػػػز عز و الزامػػػػػؿ  و ؛ ياسػػػػػيف 

؛ الشػػػػػػػػػػوارذ  2005؛ ؛ الجبػػػػػػػػػػري 2003؛ الصػػػػػػػػػػويا 2003توفيػػػػػػػػػػؽ  ؛ 2001المصػػػػػػػػػػري و 
2007Tracy,Glenn, 2005  ؛Edmund,2007  عكػػػروش  و عػػػه  الػػػديف  و ؛ أبوجػػػابر

 ؛ 2012عبػػػد الفتػػػا)   ؛ 2012كػػػاظـ و   حسػػػف  2009موسػػػ  و ؛ العػػػايش  2009الفػػػر) و 
 ( 2017عبادي 
ؤ ر السػباذ والمصػادر التػي تػؤدي إلػ  تكػوف ابػرال اسسػا   النفسػية وتػ تعػددل كما       

اكتسػػػبل إسػػػا   المعاممػػػة الوالديػػػة فقػػػد  ومنهػػػا جتمػػػاعي لمفػػػردفػػػي النمػػػو النفسػػػي  العقمػػػي والا
تجالال الوالدية ألمية فػي تكػويف شاصػية الطفػؿ  فتػؤ ر عمػ  سػموك   حيػث تقػودب لمقيػاـ الا

 ي  والتحفيػػػز والمسػػػاوا تجالػػػال تتسػػػـ بالتسػػامح والتشػػػجالا تمػػػؾبسػػموكيال معينػػػة  فػػػ ذا كانػػل 
ذا كانػػػل تمػػػؾ والعطػػػؼ وتنميػػػة رو) الا تجالػػػال الوالديػػػة الاسػػػتقهؿ كانػػػل سػػػموكيات  سػػػوية  وا 

الجػػرو) النفسػػية والمعنويػػة   ذلػػؾ يػػؤدي إلػػ  تكاليػػةشػػكؿ الحرمػػاف والعقػػاذ الصػػارـ والا ت اػػذ
عػف  ف نهـ ك يرا  يفقدوف ال قة ب نفسهـ وتصبح صورتهـفالفراد الذيف يُسا  معاممتهـ بال رذ 

  السػػميرافمػػف ا ػػطراذ فػػي تكػػويف العهإػػال مػػ  الآاريف  فأنفسػػهـ سػػمبية كمػػا أنهػػـ يعػػانو 
 .(156ص. 2016المذكوري و زلراف  و ؛ عبد الرحمف  87 ص.2014المساعيد و 

لممسػالمة بفاعميػة  وكفػا تهـهـ المدرسػة بيلػة اجتماعيػة ينمػي فيػ  التهميػذ معػرفتكما تعػد     
 اػهؿ لػذب الفتػر  لهػا دور كبيػر فػيعتقػادال التػي يكونهػا التمميػذ المجتم  الكبيػر  وأف الا في

حياتػػ  لنهػػا تُحػػدد نمػػوب وااتيػػارب المهنػػي  وبمػػا أف التربيػػة عمميػػة اجتماعيػػة إذف عمميػػة الػػتعمـ 
هإػال السػالد  بػيف عناصػرب تحدث في وسط اجتماعي  وبالتالي فهي تتػ  ر بهػذا الوسػط وبالع

 . (100ص. 2005 الدردير  البشرية
جتماعية اار  السر  ولي مفهػوـ الإراف لي أحد ألـ المؤ رال الا جماعةكما تعد  

واسػػ  يت ػػمف اطػػوط ك يػػر  ماتمفػػة  وتحػػدث مػػف اػػهؿ مرحمػػة الدراسػػة ت يػػرال طبيعيػػة فػػي 
إػػراف فػػي اتاػػاذ ألميػػة كبيػػر  فػػي حيػػا  أنػػواع الجماعػػال التػػي يشػػترؾ فيهػػا المرالقػػوف  يبػػدأ ال

اػهؿ المرالقيف إلا أف الآبػا  لا ينسػحبوف بحيػث لػـ تعػد لهػـ إيمػة  إف العهإػال مػ  الإػراف 
عتماد المبدلي عم  جماعال كبير  مف أصدإا  مف نفس الجػنس مرحمة المرالقة تتقدـ مف الا
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مػػػػػػػف الفػػػػػػػراد إلػػػػػػػ  جماعػػػػػػػال أصػػػػػػػ ر وأايػػػػػػػرا  تكػػػػػػػويف صػػػػػػػداإال حميمػػػػػػػة مػػػػػػػ  عػػػػػػػدد إميػػػػػػػؿ 
 (.457-451ص. 2004 موس  

الابػػػرال الفعميػػػة المبكػػػر  لمشػػػاص فػػػي رسػػػـ اسػػػتجابات  فػػػي مواإػػػؼ الزمػػػة  فقػػػد  تسػػػاعد    
يستجيذ بالقمؽ الشديد لنقد مف رليس  في العمؿ بسبذ ابرال طفولية سيلة بالعهإة بالبويف 
أو المدرسػيف أو بمػػف يمػػ مهـ مػػف نمػػاذ  السػمطة  فالشػػااص عنػػدما يتعر ػػوف لموإػػؼ واحػػد 

طراذ أو بػػػػػػػػػػػػػػ نواع ماتمفػػػػػػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػػػػػػاتمفػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػف الامػػػػػػػػػػػػػػة يسػػػػػػػػػػػػػػتجيبوف بػػػػػػػػػػػػػػدرجال مأو أز 
  (.48 ص.1998ابراليـ  .من 

إلػػػ  الآ ػػػار النفسػػػية المترتبػػػة عمػػػ   العديػػػد مػػػف الدراسػػػال رلأشػػػاوفػػػي نفػػػس السػػػياؽ  
وجػػود العديػػد مػػف المظػػالر والعهإػػال الارتباطيػػة بػػيف ابػػرال  ابػػرال اسسػػا   النفسػػية  ومنهػػا

الاسػػا   الجسػػدية والنفسػػية والجنسػػية  ومظػػالر البينشاصػػية وا ػػطراذ الهويػػة  والاندفاعيػػة 
الميػوؿ اسنتحاريػة  و كتلػاذ  الاو وايذا  الذال  وعدـ الاستقرار الوجداني والفكار البارانويديػة  

والتعمػػػؽ غيػػػر  العنػػػاد والتمػػػرد و نقػػػص التػػػدعيـ والمسػػػاند   و انافػػػاض تقػػػدير الػػػذال  و القمػػػؽ  و 
السػػػػموؾ و والت يػػػػذ عنهػػػػا   المدرسػػػػي التسػػػػرذ و  سػػػػتمتاع بالحيػػػػا  نقػػػػص القابميػػػػة لهو  المػػػػف 

وانافػػػاض مسػػػتوو  ظهػػػور مشػػػكهل تتعمػػػؽ بػػػالتعمـ المدرسػػػي والكػػػاديميو النا ػػػ  الاػػػادع  
الهسػتيريا  و ال التػ إمـ  الهػواجس  نقػص مهػار و جتمػاعي   يػر االالسػموؾ و   التحصيؿ الدراسػي

؛ Shull,1999؛ Ceraldj,Philip,1991. وصػػػػػػػػػعوبة التفاعػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػ  الآاػػػػػػػػػريف الفوبيػػػػػػػػػا و 
Tackett,2001  ؛Benjamin,Jonathan,2013 ؛Hosch et 

al.,2018؛Fore,2018 ؛Chamorro,2018  ؛Manay,2020 ؛Codd,2021.) 
 دراصاخ صاتمح:

 :5115ماياس عرفة -1
( طالػػػذ مػػػف طػػػهذ المرحمػػػة اسعداديػػػة  وتراوحػػػل 190تكونػػػل عينػػػة الدراسػػػة مػػػف    

(سػػنة وذلػػؾ بهػػدؼ التعػػرؼ عمػػ  الاصػػالص السػػيكومترية لممقيػػاس 15-13أعمػػارلـ مػػا بػػيف 
والتعرؼ عم  و و) ومناسبة الصياغة الم وية لعبػارال المقيػاس  وتػـ تطبيػؽ مقيػاس ابػرال 

اسسػػػػػػػا   البدنيػػػػػػػة  اسسػػػػػػػا   اسنفعاليػػػػػػػة  اسسػػػػػػػا   اسسػػػػػػػا   فػػػػػػػي مرحمػػػػػػػة الطفولػػػػػػػة ب بعػػػػػػػادب  
الجسمية اسلماؿ( وتـ الت كد مف صهحية استاداـ المقياس فػي صػورت  النهاليػة فػي البحػوث 

 سا   في مرحمة الطفولة لممرالقيفوالدراسال الااصة بابرال اس
 : 5151دراسة العازمي -5
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بعنػػواف تقبػػؿ الآاػػر وعهإتػػ  بػػبعض المت يػػرال النفسػػية لػػدو طػػهذ المرحمػػة ال انويػػة  
بدولة الكويػل حيػث لػدفل إلػ  تعػرؼ مفهػوـ تقبػؿ الآاػر  وطبيعػة العهإػة بػيف تقبػؿ الآاػر 

( طالػػػذ مػػػف المػػػدارس 300وكػػػؿ مػػػف المنػػػا  السػػػري ونوعيػػػة الحيػػػا   وتكونػػػل العينػػػة مػػػف 
يل  وتـ استاداـ مقياس تقبػؿ الآاػر لممػرالقيف  ومقيػاس نوعيػة ال انوية الحكومية بدولة الكو 

الحيا  لممػرالقيف إعػداد الباحػث  ومقيػاس المنػا  السػري إعػداد عػه  الػديف كفػافي  وااتبػار 
ساكس لتكممة الجمؿ الناإصة  ومقياس التوافػؽ النفسػي إعػداد زينػذ شػقير  وأظهػرل النتػال  

اػر وبػيف المنػا  السػري  ووجػود عهإػة ارتباطيػة دالػة وجود عهإة دالة موجبة بيف تقبػؿ الآ
 موجبة بيف تقبؿ الآار ونوعية الحيا  .

 :5118 خدةماياس  -3
حيث لدفل لػذب الدراسػة إلػ  بنػا  مقيػاس ابػرال اسسػا   فػي مرحمػة الطفولػة عمػ    

( مرالقػػػا  ومرالقػػػة 40عينػػػة مػػػف المػػػرالقيف المعر ػػػيف لماطػػػر  وتكونػػػل عينػػػة الدراسػػػة مػػػف 
( سػػنة  ويتكػػوف المقيػػاس مػػف  ه ػػة أبعػػاد والتػػي تشػػكؿ أنمػػاط 19-12تتػػراو) أعمػػارلـ بػػيف 

اسسػػا   النفسػػػية واسسػػا   الجنسػػية  توصػػػمل الدراسػػة إلػػػ  اسسػػا   ولػػي اسسػػػا   الجسػػدية  
تقدير و بط الاصالص السيكومترية لممقياس  بحيث أظهرل النتال  دلالال صػدؽ و بػال 

 ستاداـ في دراسال أارو وعم  عينال ماتمفة.ة تجعؿ مف لذا المقياس صالحا  لهمقبول
 :5151ياسينو أبوالعلا ،  دراسة -4

  فػػػي الطفولػػػة كمت يػػػرال منبلػػػة لػػػدو المػػػرالقيف  لػػػدفل لػػػذب بعنػػػواف ابػػػرال اسسػػػا   
( في الطفولة في التنبؤ جنسية-نفسية-عف إسهاـ ابرال اسسا   جسميةالدراسة إل  الكشؼ 

( مرالؽ وتستادـ 100كتلاذ لدو المرالقيف عينة الدراسة  وإد تكونل العينة مف بظهور الا
كتلاذ  وإد أظهػرل النتػال  لهفولة ومقياس الدراسة مقياس لتشايص ابرال اسسا   في الط

النتػال  وجػود  لػدو المػرالقيف كمػا أظهػرل كتلػاذبرال اسسػا   فػي التنبػؤ بظهػور الاإسهاـ ا
إنػػػػاث( مػػػػف المػػػػرالقيف عمػػػػ  مقيػػػػاس  -بػػػػيف متوسػػػػطال درجػػػػال ذكور فػػػػروؽ دالػػػػة إحصػػػػالي ا

 كتلاذ لصالح اسناث.الا
 :fariha,Najam 2014 دراسة -5

عتػػدا  النفسػػي مػػف الوالػػديف نحػػو أطفػػالهـ ومشػػاكؿ ستكشػػاؼ العهإػػة بػػيف الالػػدفل لا 
( ذكػػػور 17-13(تتػػػراو) أعمػػػارلـ مػػػف  100لػػػؤلا  الطفػػػاؿ فػػػي مرحمػػػة المرالقػػػة  والعينػػػة  
نػػاث مػػف المػػدارس ال انويػػة العامػػة والااصػػة ة سػػو  بػػفػػي لالػػور  وتػػـ اسػػتاداـ مقيػػاس تجر  وا 
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لمتقيػػػػػيـ والتشػػػػػايص   YSRوالتقريػػػػػر الػػػػػذاتي لمشػػػػػباذ  PMESالمعاممػػػػػة النفسػػػػػية  واسػػػػػتاداـ 
وأظهػػرل النتػػال  أف اسيػػذا  النفسػػي مػػف إبػػؿ الآبػػا  يػػؤ ر بشػػكؿ كبيػػر عمػػ  الصػػحة العقميػػة 

 لممرالقيف.
 تعمُة عهً انذراصاخ انضاتمح:

اتبػػارال  كػػذلؾ يت ػػح التمػػاـ لبحػػوث فػػي اسػػتادامها لممقػػاييس والاتباينػػل الدراسػػال وا     
عم  نفس م  المستوو العربي أو العالمي ب عداد مقاييس للإسا     لمعرفة ت  يرلا الباح يف ع

لتمػػاـ بػػالابر  التػػي يمكػػف أف تتركهػػا اسسػػا   عمػػ  ة العمريػػة التػػي تحػػدث فيهػػا دوف الاالمرحمػػ
المراحػؿ العمريػػة الهحقػة مػػف حيػا  الفػػرد  كمػػا نهحػظ التنػػوع بػيف العينػػال التػي تمػػل دراسػػتها 

سػػتفاد  مػػف النظريػػػال ر الزمنػػػي  لػػذا سػػعل الباح ػػة مػػػف الاع ومػػػف حيػػث العمػػمػػف حيػػث النػػو 
والمفاليـ العممية والدراسال السابقة في تصميـ مقيػاس ابػرال اسسػا   النفسػية  والػذي يمكػف 

اؿ تشػػػػػايص الاصػػػػػػاليف النفسػػػػػػييف أف يم ػػػػػؿ إ ػػػػػػافة لمكتبػػػػػة المقػػػػػػاييس النفسػػػػػػية فػػػػػي مجػػػػػػ
مف وجهة نظر المرالقيف تمهيدا  سعداد بػرام  إرشػادية  جتماعييف لابرال اسسا   النفسيةوالا

 لمحد مف آ ار ابرال لذب اسسا  .
 فروض انذراصح

فللي ضللوء مللا تللم عرضللو مللن الإطللار النظللري ومللا أسللفرت عنللو نتللائ  الدراسللات 
 الساباة يمكن صياغة الفروض كالآتي:

 المرحمة ال انوية. توجد دلالال صدؽ لبنا  مقياس ابرال اسسا   النفسية لدو طهذ -أ
 توجد دلالال  بال لمقياس ابرال اسسا   النفسية لدو طهذ المرحمة ال انوية. -ذ

 :إجراءاخ انذراصح
 فيما يمي:تتمثل إجراءات الدراسة  

 يُهج انذراصح : -1

 منهجا  لمدراسة.تتاذ الباح ة مف المنه  الوصفي السيكومتري  
 عُُح انذراصح : -2

طالػػػػػػػػػػذ وطالبػػػػػػػػػػة   والتػػػػػػػػػػي تكونػػػػػػػػػػل مػػػػػػػػػػف (273الدراسػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػف تكونػػػػػػػػػػل عينػػػػػػػػػػة 
(إنػػاث مػػف طػػهذ المرحمػػة ال انويػػة بمدينػػة المنيػػا  وإػػد تراوحػػل أعمػػارلـ 155(ذكػػور  118 
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ػػا  وانحػػراؼ معيػػاري 15.03بمتوسػػط لمعمػػر الزمنػػي  ( سػػنة 17-15بػػيف  ػػا3.82(عام    ( عام 
 إناث(.-وإد تـ توزي  أفراد العينة وفقا  لمنوع  ذكور

 

 :طوات إعداد المقياس خ -3

مػػرل عمميػػة إعػػػداد مقيػػاس ابػػرال اسسػػػا   النفسػػية لػػدو عينػػػة مػػف طػػهذ المرحمػػػة  
ال انويػػػة بمجموعػػػة مػػػف المراحػػػؿ حتػػػ  توصػػػمل الباح ػػػة إلػػػ  صػػػورت  النهاليػػػة؛ حيػػػث إامػػػل 

فػػي حػػدود مػػا تػػوافر لػػػديها مػػف التػػراث السػػيكولوجي والسػػيكومتري لابػػرال اسسػػػا    -الباح ػػة
 بالاطوال المنهجية الآتية:النفسية 

 الخطىج الأولى : تحذَذ أتعاد خبراخ الإصاءج انُفضُح:
إامل الباح ة بتحديد أبعػاد ابػرال اسسػا   النفسػية كمػا يت ػمنها المقيػاس الحػالي مػف اػهؿ 

 ما يمي:
عمؿ مسح شامؿ للأطر النظرية العربية والجنبية والبحوث والدراسال السابقة التي تناولل -أ

وـ ابػرال اسسػػا   النفسػية والنظريػػال المفسػر  لػػ   مػا أعطػػ  مؤشػرا  لتحديػػد أبعػاد ابػػرال مفهػ
 اسسا   النفسية في الدراسة الحالية.

 إعداد إطار نظري يحتوي عم  اهصة ما كتذ عف ابرال اسسا   النفسية. -ذ
 طهع عم  العديد مف التعريفال الماتمفة لمماتصيف.الا -جػػ
قيػػػاس المنشػػػور  وغيػػػر المنشػػػور  المتػػػوفر  والمتعمقػػػة بالمقػػػاييس  العديػػػد مػػػفطػػػهع عمػػػ  الا -د

ومنهػػا  -فػػي حػػدود اطػػهع الباح ػػة -ابػػرال اسسػػا   النفسػػية فػػي الدراسػػال العربيػػة والجنبيػػة
 1999عبػػػد الػػػرازؽو مايمػػػر  ؛ ومقيػػػاس 1994اسسػػػا   الوالديػػػة لمطفػػػؿ اعػػػداد احمػػػد مقيػػػاس 

المنػػا  السػػري اعػػداد  ؛ ومقيػػاس لفػػرد فػػي مرحمػػة الطفولػػةابػػرال اسسػػا   التػػي يتعػػرض لهػػا ال
؛ ومقيػػػػػػاس 2004العورتػػػػػػاني إسػػػػػػا   تعامػػػػػػؿ المدرسػػػػػػيف اعػػػػػػداد مقيػػػػػػاس  ؛ و2002كفػػػػػػافي 
 2011الصػػػػراير و الصػػػػقرال  ؛ ودراسػػػػة ابػػػػرال اسسػػػػا   فػػػػي مرحمػػػػة الطفولػػػػةل 2003رمايمػػػػ

مقيػػػػػػاس ؛ و اسسػػػػػػا   النفسػػػػػػية الممارسػػػػػػة  ػػػػػػد طمبػػػػػػة الصػػػػػػؼ الاػػػػػػامس الساسػػػػػػي لشػػػػػػكاؿ
 ابرال اسسا   في الطفولة؛ ومقياس الجسدية والعاطفية لمطفؿ الوالدية للإسا  2012العناني
 .2015عرفةاعداد  ابرال اسسا   في مرحمة الطفولة؛ ومقياس  2012عبدالفتا) اعداد
إامػػػل الباح ػػػة بو ػػػ  تعريػػػؼ إجرالػػػي لابػػػرال اسسػػػا   النفسػػػية  وتحديػػػد أبعػػػاد مقيػػػاس  -لػػػػػ

 -رليسية تكوف منها المقيػاس الحػالي ولػي  الػرفض اسسا   النفسية ولي امسة أبعادابرال 
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سػػػػتهزا (  كمػػػا تػػػػـ صػػػياغة عبػػػػارال مهلمػػػة لهػػػػذب الا –العػػػزؿ  -اسسػػػا   المفظيػػػػة -التجالػػػؿ
 البعاد.

واسػػتنادا  إلػػ  كػػؿ لػػذب المصػػادر  تػػـ تصػػميـ مقيػػاس الدراسػػة  ابػػرال اسسػػا   النفسػػية لػػدو 
 ل انوية( في صورت  الولية.طهذ المرحمة ا

 الخطىج انخاَُح :
إامػػل الباح ػػػة بعػػػرض المقيػػػاس فػػػي صػػورت  المبدليػػػة عمػػػ  مجموعػػػة مػػػف المحكمػػػيف  

(محكمػػا  13المتاصصػػيف فػػي مجػػاؿ الصػػحة النفسػػية  عمػػـ الػػنفس التربػػوي  وإػػد بمػػا عػػددلـ 
  مرفقا  ب  التريؼ اسجرالي؛ وتعريؼ كؿ بعد مف أبعاد المقياس.

 نخانخح: الخطىج ا
 وفي  و  توجيهال الساد  المحكميف إامل الباح ة بما يمي :

 11 اجرا  التعديهل التي أوص  بها المحكموف  وأبقػل عمػ  العبػارال التػي اتفػؽ عميهػا  -أ
عمػػ  اتفاإهػػا مػػ  التعريػػؼ اسجرالػػي المو ػػوع لكػػؿ بعػػد مػػف %(84.6بنسػػبة مػف المحكمػػيف  (

 أبعاد المقياس.
 وحذؼ بعض العبارال.إعاد  صياغة  -ذ
 تكويف الصور  النهالية : -جػػ

( عبػػار   وإػػد تػػـ توزيػػ  العبػػارال عمػػ  53يتكػػوف المقيػػاس فػػي صػػورت  النهاليػػة مػػف   
 أبعاد المقياس .

 : نهًمُاس صتجاتح وانتصحُحالاطرَمح 
طبػؽ عمػ  المفحػوص  ( إذا كانػل العبػار  تن√عػف طريػؽ و ػ  عهمػة  تتكوف طريقة اسستجابة

 –اتيػار بػيف البػدالؿ  موافػؽ  ػة بػدالؿ  حيػث يقػوـ الفػراد بالاستجابة مف بػيف  هااتيار الا ويتـ
(  3اسجابة بػػػ موافؽ( أف البند ينطبؽ عم  المفحوص بدرجة كبير  غير موافؽ(  وتعني  -أحيانا  

جابة بػػ  (  وتعني اس2وتعني اسجابة بػ  أحيانا ( أف البند ينطبؽ عم  المفحوص بدرجة متوسطة 
(   ػػـ تجمػػ  درجػػال كػػؿ بعػػد مػػف البعػػاد 1غيػػر موافػػؽ( أف البنػػد لا ينطبػػؽ عمػػ  المفحػػوص  

ال ه ػػػة عمػػػ  حػػػد    وبعػػػدلا يػػػتـ جمػػػ  أبعػػػاد المقيػػػاس لتعطػػػي الدرجػػػة الكميػػػة لابػػػرال اسسػػػا   
 النفسية  عمما  ب ف لناؾ عبارال سمبية وتقدر عكسيا   درجة واحد    درجتاف   هث درجال(.

 غير موافق أحيانا   وافقم
3 5 1 
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 (1جدول )
 العبارات المعدلة لماياس خبرات الإساءة النفسية وفق آراء السادة المحكمين:

 العبار  بعد التعديؿ العبار  إبؿ التعديؿ ـ
يجػػػػػػد الذ/الـ( صػػػػػػعوبة فػػػػػػي  فهػػػػػػـ احتياجػػػػػػاتي  1

 النفسية.
 يصعذ عم  الوالديف فهـ حالتي النفسية.

 بقيمتي في السر . أشعرلا  شعوري ب لميتي دااؿ السر  بالمنزؿ.تقد اف 2
لتمػاـ بنجػاحي أو فشػمي فػػي  الذ/ الـ( إميػؿ الا 3

 الدراسة.
لا يهػػػػتـ الوالػػػػداف بنجػػػػاحي أو فشػػػػمي فػػػػي 

 الدراسة.
 يستهيف أصدإالي ب فكاري. يتجنذ أصدإالي الحديث معي ولقالي. 4
ممارسة يتجنذ أصدإالي مشاركتي لهـ في  5

 النشطة المدرسية.
يرفض أصدإالي مشاركتي لهـ في 

 ممارسة النشطة المدرسية.
أشعر ب نني غير كؼ  مف اهؿ معاممة  6

 المعمميف معي دااؿ المدرسة.
يشعرني المعمـ بالنبذ والرفض دااؿ 

 المدرسة.
لتماـ بنظافتي ومظهري يتجالؿ الذ/الـ( الا 7

 العاـ أماـ الآاريف.
الوالداف بمظهري العاـ أماـ  لا يهتـ
 الآاريف

يناديني  الذ/الـ(باللقاذ والسما  التي  8
 أكرلها.

يحرص الوالداف عم  مناداتي باللقاذ 
 والسما  التي أكرلها.

يستادـ الوالداف اسلانة والشتالـ عند  يستادـ  الذ/الـ( الموـ والتوبيخ عند معاإبتي. 9
 معاإبتي.

 الذ/الـ( بطردي مف المنزؿ عقابا  يهددني  10
 لت ايري اار  المنزؿ.

تعرض لمتهديد مف الوالديف بالطرد مف أ
 المنزؿ.

ينتابني الشعور بعدـ الآماف أ نا  وجودي في  11
 المدرسة.

أشعر بالقمؽ والتوتر أ نا  وجودي 
 بالمدرسة.

ي الذ/الـ( مف مصروفي عقابا  يحرمن 12
 بالمواد الدراسية دااؿ الصؼ.نافاض درجاتي لا

يستادـ الوالداف حرماني مف المصروؼ 
 عقابا  لي.

يهددني المعمـ بالطرد مف الحصة بدوف  يهددني المعمـ بالطرد مف الحصة عندما أاطي  13
 سبذ.

 يحرص المعمـ عم  انتقادي أماـ زمهلي. ينتقدني المعمـ ب ستمرار أماـ زمهلي. 14
أماـ طهذ الصؼ عندما  يسار المعمـ مني 15

أحصؿ عم  درجال مناف ة في ماد  دراسية 
 ما.

يقمؿ المعمـ مف ش ني أماـ طهذ الفصؿ 
 ل عؼ المستوو الدراسي.

تعرض لم رذ مف الوالديف بدوف سبذ أ ستمرار عقابا  لي.اي ربني  الذ/الـ(ب 16
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 َتائج انذراصح :
تت ػػػح نتػػػال  الدراسػػػة الحاليػػػة مػػػف اػػػهؿ الاصػػػالص السػػػيكومترية لمقيػػػاس ابػػػرال  

اسسا   النفسية  ولمتحقؽ مف صدؽ و بال مقياس ابرال اسسا   النفسية  إامل الباح ة بما 
 يمي :

صػػػدؽ لبنػػػا  مقيػػػاس ابػػػرال اسسػػػا   توجػػػد دلالال ويػػػنص عمػػػ     :نتلللائ  الفلللرض ا ول
 النفسية لدو طهذ المرحمة ال انوية. 

 ولمتحاق من صحة ىذا الفرض تم حساب:
 صذق الممُاس : -1

، صللدق الصللدق العللامميلمتحاللق مللن صللدق المايللاس تللم استخدام)صللدق المحكمللين، 
 -المحك(، ويتضح ذلك فيما يمي :

 : صذق المحكًين ( أ)
( عبار  عم  مجموعة مف 71بصورت  الولية المكونة عرض المقياس ب إامل الباح ة 

السػػػػػاد  المحكمػػػػػيف المتاصصػػػػػيف فػػػػػي مجػػػػػاؿ عمػػػػػـ الػػػػػنفس والصػػػػػحة النفسػػػػػية  حيػػػػػث بمػػػػػا 
( محكما   سبدا  آرالهـ حوؿ مدو مهلمة العبارال لمبعد الذي تنتمي إلي   وكذلؾ 13عددلـ 

لعبػػػارال مػػػف حيػػػث الو ػػػو) مهلمتهػػػا لعينػػػة الدراسػػػة الػػػذيف سػػػيطبؽ عمػػػيهـ المقيػػػاس  ودإػػػة ا
 والصػػياغة الم ويػػة  مػػ  تعػػديؿ او حػػذؼ العبػػارال غيػػر المناسػػبة والمكػػرر ؛ وعميػػ  تػػـ اسبقػػا 

%( ولػي النسػبة التػي 84.6(محكما  بنسبة 11تفاؽ عميها عم  العبارال التي بم ل نسبة الا
آرا  السػػػػػاد  اعتمػػػػػدتها الباح ػػػػػة للإبقػػػػػا  عمػػػػػ  العبػػػػػارال أو تعػػػػػديمها أو حػػػػػذفها  وبنػػػػػا   عمػػػػػ  

(عبػػار    وبػػذلؾ أصػػبح المقيػػاس مكونػػا  20عبػػار   وتعػػديؿ صػػياغة (18المحكمػػيف تػػـ حػػذؼ 
 (عبار  نتيجة لآرا  الساد  المحكميف.53مف 

 

 وا ح.
 مف احترامي أماـ الآاريف.يقمؿ الوالداف  يتعمد الوالداف إلانتي والسارية مني. 17
يسار مني أصدإالي في مظهري وطريقة حدي ي  18

 معهـ.
 يستهيف أصدإالي بطريقة حدي ي معهـ.

يمج  المعمـ إل  السذ والشتـ عند حدوث فو    19
 دااؿ الفصؿ.

يستادـ المعمـ اسلانة والشتالـ عند 
 حدوث فو   دااؿ الفصؿ.

 يطمؽ المعمـ عمي مسميال سيلة ومهينة. يناديني المعمـ ب لفاظ سيلة. 20
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 (5جدول )
 العبارات المحذوفة لماياس خبرات الإساءة النفسية:

 العبارة م
  عيؼ الشاصية. ا  أجد نفسي شاص 1
 في الحيا  لا أستطي  مواجهتها.أرو أف لناؾ أمور ك ير   2
 أرو أنني لا أستط  أف أصؿ إل  مستوو النجا) الذي حقق  بعض الشااص الذيف أعرفهـ. 3
 يمج  الذ/الـ( لسموذ المقارنة بيني وبيف أصدإالي. 4
 يف ؿ المعمـ زمهلي عني في المعاممة. 5
 الصؼ.يردد المعمـ عبارال تسي  إل  ألمي أماـ الطهذ في  6
 يتـ معايرتي بعيوبي دوف مراعا  شعوري. 7
يهددني المعمـ ب ن  سيعاإبني عم  سموكياتي الااطلة بالصؼ عف طريؽ السػلمة الصػعبة فػي  8

 اساتبارال.
 يهددني الذ/الـ( بطردي مف المنزؿ. 9

 يقمؿ المعمـ مف إدراتي العقمية وامكانياتي أماـ زمهلي. 10
 بها  قتي بنفسي. أفتقدأشعر ب ف لناؾ مواإؼ عديد   11
 يتداؿ الذ/الـ( في ااتيار أصدإالي. 12
 أشعر بالتهديد مف نظرال المعمـ لي. 13
 حتقار واستهزا .اينظر إلي  الذ/الـ( ب 14
 أفقد  قتي بنفسي أماـ أصدإالي. 15
 يارذ أصدإالي بالمدرسة أشيا  تاصني. 16
 المعمـ أماـ الطهذ في الصؼ بدوف سبذ وا ح.ي ربني  17
تعػػرض لمحرمػػاف مػػف الحػػذ والرعايػػة مػػف إبؿ الذ/الـ(كوسػػيمة لمعػػاإبتي عمػػ  أفعػػالي دااػػؿ أ 18

 المنزؿ.

  مػف اػهؿ ( بنػدا  53وعػددلا   أ جلر  التحميلل العلاممي لبنلود المايلاس :انصذق انعايهٍ -)بل(
 التػػدوير المتعامػػدالساسػػية  و بطريقػػة المكونػػال تػػـ اسػػتاداـ طريقػػة التحميػػؿ العػػاممي  SPSSبرنػػام  

Varimax    0.3  وإػػد أسػػفرل النتػػال  النهاليػػة بنػػا   عمػػ  محػػؾ التشػػب  الجػػولري لمبنػػد بالعامػػؿ 
 .  (  ه ة تشبعال جولرية3وفقا لمحؾ جيمفورد ومحؾ جولرية العامؿ    

 (3التحميؿ العاممي مف تشبعال كما بجدوؿ  وذلؾ مف اهؿ ما أسفر عن  
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 ( 3جدول )
 وفق التحميل العاممي وتشبعاتيا خبرات الإساءة النفسية بنود ماياس

 التشب  البند التشب  البند التشب  البند التشب  البند
1 .593 51 .735 82 .654 15 .626 

2 .690 51 .670 83 .710 18 .711 
3 .451 51 .643 33 .619 13 .727 
4 .762 52 .586 35 .687 11 .674 
5 .676 53 .662 38 .601 11 .694 
6 .707 83 .646 33 .743 11 .569 
7 .599 85 .665 31 .683 11 .606 
8 .510 88 .540 31 .558 12 .643 
9 .638 83 .624 31 .603 13 .774 

11 .489 81 .638 31 .658 13 .710 
11 .677 81 .577 32 .638 15 .753 
12 .706 81 .666 33 .653 18 .677 
13 .637 81 .665 13 .703 13 .773 

14 .424 

( أن  لـ تحُػذفؼ  مػف المقيػاس أي عبػارال  وإػد اسػتوعذ المقيػاس ليصػبح العػدد 3يت ح مف جدوؿ  
ويت ػػح ممػػا سػػبؽ أف المقيػػاس يتمتػػ  بدرجػػة صػػدؽ عاليػػة يمكػػف مػػف  .( بنػػدا13الكمػػي لمبنػػود  

 اهلها الاعتماد عم  نتالج  وتعميمها.

  صذق المحك:( جل)
( طالب ا وطالبة مف طهذ عينة 55عم    ( 2014 عمي  كتلاذ اعدادمقياس الاتـ تطبيؽ  

  وتـ حسػاذ النفسيةابرال اسسا     والتي سبؽ أف طبؽ عميها مقياس ستطهعيةالاالدراسة 
 (0.78المقياسػػيف  فكػػاف مسػػاوي ا   معامػػؿ الارتبػػاط بيرسػػوف بػػيف درجػػال الطػػهذ الكميػػة عمػػ

في إياس  ابرال اسسا   النفسية(  ولذا يدؿ عم  صدؽ مقياس 0.01ولو داؿ عند مستوو 
 ما و   مف أجم .
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 :الاتضاق انذاخهٍ) انتجاَش انذاخهٍ((د) 
المقيػاس طبقػا لرا  السػاد  المحكمػيف  إامػل الباح ػة بتطبيػؽ عد الت كد مف صػدؽ ب
  طػػػػهذ المرحمػػػػة ال انويػػػػةمفحػػػػوص مػػػػف ( ۲73عمػػػػ  عينػػػػة اسػػػػتطهعية إوامهػػػػا   المقيػػػػاس

عشػػػػر  إامػػػل الباح ػػػػة بحسػػػػاذ  سػػػػادساسصػػػدار ال SPSSوباسػػػتاداـ الحزمػػػػة اسحصػػػػالية 
لمت كػػػد امػػػف ارتبػػػاط  الاتسػػػاؽ الػػػداامي  مػػػف اػػػهؿ حسػػػاذ معػػػامهل ارتبػػػاط بيرسػػػوف  وذلػػػؾ

العبارال بالبعػد الػذي تنتمػي إليػ  وكػذلؾ ارتباطهػا بالمقيػاس ككػؿ؛ حيػث أف الاتسػاؽ الػداامي 
مػل الباح ػة بحسػاذ معامػؿ الارتبػاط بػيف درجػػة إايعتبػر مؤشػرا عمػ  صػدؽ المقيػاس  ولػذلؾ 

عبػػػار  بػػػيف درجػػػة كػػػؿ  تبػػػاطر لاكػػػؿ عبػػػار  والدرجػػػة الكميػػػة لمبعػػػد الػػػذي تنتمػػػي إليػػػ   ومعامػػػؿ ا
والدرجة الكمية لممقياس  وكذلؾ حساذ معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ بعػد مػف أبعػاد المقيػاس 

 والدرجة الكمية لممقياس  وفيما يمي النتال  التي تـ الحصوؿ عميها:
 ( 4جدول)

 (573ملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد الذي تنتمي إليو )ن=امع
رقم  البعد

 العبارة
 معامل

ارتباطيا 
 بالبعد

رقم  البعد
 العبارة

معامل 
ارتباطيا 
 بالبعد

رقم  البعد
 العبارة

معامل 
ارتباطيا 
 بالبعد

 1)  
 الرفض

1 590.0** (3) 
 الإساءة
 المفظية

3 59000** (5 )
 الاستيزاء

0 59650** 

6 59001** 8 59050** 15 59600** 

11 59016** 13 59630** 10 590.0** 

16 59616** 18 59085** 05 59006** 

01 590.1** 03 59613** 00 59608** 

06 59033** 08 59608** 35 59600** 

 **59005 30 **59600 س33 **59600 31

36 590.3** 38 59600** 05 59605** 

01 59600** 03 59015** 00 59050** 

06 59008** 00 59600** 08 5963.** 

0. 59001** 05 59600** 01 59086** 

 (1.15*دالة عند مستو  ) **59055 03 **59065 00
 **59660 0 (العزل4) **590.0 0 التجاىل (2  (1.11** دالة عند مستو  )

0 59660** . 59630** 

10 59600** 10 59000** 

10 59610** 1. 59635** 
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00 59080** 00 59008** 

00 59660** 0. 59600** 

30 59088** 30 59618** 

30 59003** 3. 59060** 

00 59603** 00 59000** 

 

 (5جدول)
 (573)ن= الدرجة الكمية لمماياس لارتباط بين درجة كل عبارة و ملات اامع

رقم  البعد
 العبارة

معامل 
ارتباطيا 
 بالبعد

رقم  البعد
 العبارة

معامل 
ارتباطيا 
 بالبعد

رقم  البعد
 العبارة

معامل 
ارتباطيا 
 بالبعد

(1) 
 الرفض

1 59000** (3) 
ساءة الإ

 المفظية

3 59000** (5 )
 الاستيزاء

0 590.8** 

6 59001** 8 59018** 15 59000** 

11 59600** 13 59601** 10 59085** 

16 59611** 18 59011** 05 5905.** 

01 59061** 03 59080** 00 59605** 

06 59630** 08 590.0** 35 59610** 

31 59633** 33 59610** 30 59000** 

36 5900.** 38 59030** 05 59606** 

01 59610** 03 596.0** 00 59603** 

06 59000** 00 59088** 08 5900.** 

0. 59633** 05 59655** 01 59000** 

 (1.15مستو  )*دالة عند  **59605 03 **59610 00
 **59063 0 (العزل4) **59001 0 (التجاىل5) (1.11** دالة عند مستو  )

0 59060** . 59613** 

10 59603** 10 59051** 

10 59600** 1. 59600** 

00 59300** 00 593.0** 

00 59616** 0. 59081** 

30 5906.** 30 59030** 

30 59060** 3. 59335** 

00 59016** 00 59061** 

( أف جمي  معامهل الارتباط سوا  بيف درجة 5-4 جدولي رإـ يت ح مف نتال 
العبار  ودرجة البعد الذي تنتمي إلي  أو بيف درجة العبار  والدرجة الكمية لممقياس دالة 
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(  وبذلؾ أصبح المقياس بعد 0.05(  ومستوو دلالة  0.01إحصاليا عند مستوو دلالة  
 .( عبار 53مف   ا  معامهل الارتباط مكون حساذ

 ( 6جدول)
 معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد ماياس خبرات الإساءة النفسية والدرجة الكمية لمماياس

 معامل الارتباط المسمى البعد
 **59.08 الرفض 1

 **59.50 التجاىل  5

 **59.31 الإساءة المفظية 3

 **59860 العزل  4

 **59.01 الاستيزاء 5

 (1.11** دالة عند مستو  ) 
 .ويت ح مف النتال  السابقة إو  وتماسؾ عبارال المقياس وأبعادب بالمقياس ككؿ

 وبهذا تـ إبوؿ الفرض  وتـ الت كد مف صدؽ المقياس.

ويػنص عمػ    توجػد دلالال  بػال لمقيػاس ابػرال اسسػا   النفسػية  :الثلانينتائ  الفلرض 
 المرحمة ال انوية. لدو طهذ 

 ثبات الماياس كالتالي: ولمتحاق من صحة ىذا الفرض تم حساب
 حثاخ الممُاس :

طريقػػػة إعػػػاد   –سػػػتاداـ طريقػػػة   ألفػػػا كرونبػػػا  باتػػػـ التحقػػػؽ مػػػف  بػػػال المقيػػػاس 
 التطبيؽ(.

تـ حساذ  بال المقياس باستاداـ معادلة ألفا كرونبػا    فكانػل  طرياة ألفا كرونباخ : -)أ(
 /0.757 /0.780/0.840 /0.862)للإبعاد مقيػاس ابػرال اسسػا   النفسػية معامهل ال بال 

(  وجمي  لذب المعامهل دالة عند 0.958(  بينما كاف معامؿ ال بال لممقياس ككؿ  0.843
 ( .0.01مستوو  

تػـ حسػاذ  بػال المقيػاس بطريقػة إعػاد  التطبيػؽ بعػد فاصػؿ  : التطبيلقإعلادة طرياة  -)ب(
طالب ػػػػا وطالبػػػػة مػػػػف طػػػػهذ عينػػػػة الدراسػػػػة ( 150زمنػػػػي  ه ػػػػة أسػػػػابي  عمػػػػ  عينػػػػة بم ػػػػل  

  وإػػػد تبػػػيف وجػػػود درجػػػة  بػػػال عاليػػػة بػػػيف التطبيػػػؽ الوؿ وال ػػػاني  حيػػػث بمػػػا  الاسػػػتطهعية
 .ياس يتمت  بدرجة مقبولة مف ال بال(  ولذا يدؿ عم  أف المق0,87معامؿ الارتباط  
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 وبيذا تم قبول الفرض وتم التأكد من ثبات الماياس.

 انصىرج انُهائُح نهًمُاس:

ولكػػذا تػػـ الوصػػوؿ إلػػ  الصػػور  النهاليػػة لممقيػػاس  وذلػػؾ بعػػد أف تػػـ حػػذؼ العبػػارال   
جػػرا  التحميػػؿ العػػاممي عمػػ  عػػدـ انتمالهػػا للأبعػػاد التػػي و ػػعل لهػػا   المحكمػػوفالتػػي اتفػػؽ  وا 

(عبػػار  تنػػدر  53 يػػاس الحػػالي فػػي صػػورت  النهاليػػة مػػفوتكػػوف المقلبنػػود المقيػػاس وتشػػبعاتها  
  امسػػػة أبعػػػاد أساسػػػية لقيػػػاس ابػػػرال السػػػا   النفسػػػية لػػػدو طػػػهذ المرحمػػػة ال انويػػػةتحػػػل 

 يو ح لذب البعاد  والعبارال التي تندر  تحل كؿ بعد :( 7وجدوؿ  
 (7جدول )

 أبعاد الماياس ، وما تايسو ، والعبارات التي تندرج تحت كل بعد 
 عدد العبارال أرإاـ العبارال كؿ بعد   ما يقيس  البعد البعد

  46  41  36  31  26  21  16  11  6  1 الرفض الوؿ
49  52 

12 

 9 42  37  32  27  22  17  12  7  2 التجالؿ ال اني
اسسا    ال الث

 المفظية
3  8  13  18  23  28  33  38  43  47  

50  53 
12 

 9 44  39  34  29  24  19  14  9  4 العزؿ الراب 
  48  45  40  35  30  25  20  15  10  5 الاستهزا  الاامس

51 
11 

 53 المجموع الكمي لعدد العبارال 
 

 يُالشح انُتائج :
عػػػدادب فػػػي الدراسػػػة النفسػػػية والػػػذي تػػػـ اابػػػرال اسسػػػا   أسػػفرل الدراسػػػة عمػػػ  أف مقيػػػاس  -

الحاليػػة يتمتػػ  بتػػوافر جميػػ  الشػػروط السػػيكومترية مػػف درجػػة عاليػػة مػػف الصػػدؽ وال بػػال  
بدرجة تطملف الباح ة إل  صػهحيت  لقيػاس ابػرال اسسػا   النفسػية لػدو طػهذ المرحمػة 

لدراسػػػػال ال انويػػػػة  ولػػػػذا مػػػػا يجعمنػػػػا ن ػػػػؽ فػػػػي النتػػػػال  التػػػػي يمكػػػػف التوصػػػػؿ إليهػػػػا فػػػػي ا
 المستقبمية.
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المقياس إد أ بل صهحية وجدار  لن  ي طي البعاد التي طرحها اسطػار النظػري ولػي   -
 ستهزا (.الاو العزؿ   و اسسا   المفظية  و لؿ  التجاو الرفض   

يمكػػػف اسػػػتاداـ المقيػػػاس لغػػػراض تشػػػايص مسػػػتوو ابػػػرال اسسػػػا   النفسػػػية مػػػف إبػػػؿ  -
 تادام  وتطبيق  في دراستهـ الهحقة.باح يف آاريف  حيث أن  يمكنهـ اس

 انتىصُاخ وانثحىث الممترحح:
 انتىصُاخ:

 زياد  العناية بالطمبة في مرحمة المرالقة بشكؿ عاـ . -1
إيجػػػاد مراكػػػػز متاصصػػػػة فػػػػي المجتمػػػػ  تعنػػػي بتحقيػػػػؽ النمػػػػو النفسػػػػي السػػػػميـ لممػػػػرالقيف  -2

و الجسػػمية والحركيػػة النمػػ تحقيػػؽ مطػػالبهـ واحتياجػػاتهـ فػػي كافػػة مظػػالروالشػػباذ مػػف اػػهؿ 
 نفعالية.والعقمية والاجتماعية والا

جتمػػػاعي لػػػدو طػػػهذ المرحمػػػة ال انويػػػة مػػػف اػػػهؿ العمػػػؿ عمػػػ  تنميػػػة النمػػػو النفسػػػي الا -3
 الدورال اسرشادية والتوعية لممراحؿ التي يمر بها الفرد مف الطفولة حت  الشياواة.

جتماعي لػدو طػهذ المرحمػة و النفسي الالتعرؼ عم  عهإة النمإجرا  دراسة تستهدؼ ا -4
 ال النفسية واسجتماعية الارو .ال انوية ببعض المت ير 

 والمرالقال. المرالقيف رور  توفير منا  أسري أمف ومشب  لحاجال البنا  وااصة  -5
 جتماعية ب بعادلا الماتمفة سػوا  مػف المدرسػيف رور  الالتماـ بمدو ألمية المساند  الا -6

 ستماع للأبنا  ولمتطمباتهـ.والمدرسال واسرشاد المستمر والا
 الإلتراحاخ:

 :التاليةالبحوث والدراسات اقتراح يمكن في ضوء نتائ  ىذه الدراسة 
 الدواف  الكامنة لسموكيال المرالقيف والمرالقال. -1
 لقال.جتماعية عم  افض ال  وط النفسية لدو المرالقيف والمرات  ير المساند  الا -2
 . ابرال اسسا   النفسية لدو طهذ المرحمة ال انويةالعوامؿ المنبلة بمستويال  -3
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  :المراجع
.عالـ العصر الحديث فهم  وأساليذ عهج  ا طراذ(.1998 ابراليـ عبدالستار.

 .87-83والفنوف والآداذ الكويل  الوطني لم قافة المعرفة:المجمس 

  في الطفولة كمت يرال منبلة (.ابرال اسسا 2020وياسيف حمدي. أبوالعه  شيما   
:جامعة عيف شمس مجمة البحث العممي في الآداذلدو المرالقيف.  كتلاذ بالا

 .445-418(  21 6والعموـ والتربية  كمية البنا  للآداذ 

ف الوالدي (.إدراكال2009. والفر) يعقوذ وعكروش لبن  أبوجابر ماجد وعه الديف جهاد
.المجمة الردنية الطفاؿ واسسا   إليهـ في المجتم  الردني إلماؿ لمشكمة 

 44-15( 1 5:الردف التربوية العموـ في 

.المؤتمر ]بحث مقدـ [اسسا   لمطفؿ: دراسة نفسية اجتماعية مارس(.1994أحمد بدرية. 
ال اني  أطفاؿ في اطر  جامعة عيف شمس معهد الدراسال العميا  العممي  
 .لمطفولة 

جامعةنايؼ  :المف والحيا (.العنؼ السري في المجتمعال العربية.2010 الميف أمير .
 .53-47( 338 29 المنية لمعموـ العربية 

لطفؿ وبعض المت يرال(.العهإة بيف إسا   معاممة ا2003 .عبد المنعـ توفيؽ  توفيؽ
 .35-9( 15 4 الطفولة العربية:الكويل مجمةجتماعية.والا النفسية 

(.مظالر وأسباذ اسسا   المفظية لبعض أع ا  2005 الجبري أسما عبدالعاؿ.
دراسال مقارنة. تجاب الطهذ: دراسة بالجامعة ليلةالتدريس 
 .43-17( 29 8 الطفولة:مصر 

لمواجهة  الدور التربوي (. سبتمبر2013. وعبدالعظيـ مها محمود الجعفري ممدو) عبدالعظيـ
طفؿ  .المؤتمر الدولي الراب  ]بحث مقدـ[معاممة واست هؿ الطفاؿإسا    أنماط

 .كمية رياض الطفاؿ  جامعة اسسكندرية اليوـ أمؿ ال د

-المرتف  الدراسي (.الفروؽ بيف الطمبة المرالقيف ذوي التحصيؿ 2012االد  محمد سميماف. 
جامعة   التربويةالمجمة  .في الهوية الذاتية استنادا  إل  نظرية أريكسوفالمتدني 
 .276-255 (  103  الكويل
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(.بنا  مقياس ابرال اسسا   في الطفولة وتقدير اصالص  2018اد  فطيمة الزلر . 
الباحث في مجمة السسيكومترية عم  عينة مف المرالقيف المعر يف لماطر. 
-975( 33: جامعة إاصدي مربا) ورإمة  جتماعيةالعموـ اسنسانية والا 

982. 
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 يلاحك انثحج
 (1يهحك رلى )

أسماء انضادج المحكًين لممُاس خبراخ الإصاءج انُفضُح نذي طلاب المرحهح 
 انخاَىَح

 انذرجح انعهًُح الإصى و
أ.د. إيهاذ عبد العزيز  1

 الببهوي
وكيؿ كمية عموـ اسعاإة والت ليؿ لمدراسال العميا ومستشار رليس 

 .جامعة الزإازيؽ الجامعة لشؤوف اسعاإة
 .أستاذ الصحة النفسية كمية التربية جامعة الزلر أ.د.أيمف جماؿ غريذ 2
 أستاذ الصحة النفسية المساعد كمية التربية جامعة المنيا. أ.د. حساـ محمود ذكي 3
 .أستاذ ورليس إسـ الصحة النفسية جامعة المنصور  أ.د. عصاـ محمد زيداف 4
 .أستاذ عمـ النفس التربوي كمية التربية جامعة دمنهور أ.د. عادؿ المنشاوي 5
أ.د/ ف ؿ إبراليـ عبد  6

 الصمد
أستاذ الصحة النفسية المتفرغ وعميد كمية التربية السبؽ جامعة 

 .المنيا
 أستاذ الصحة النفسية ورليس القسـ السابؽ كمية التربية جامعة بنها. أ.د. مناؿ عبد الاالؽ 7
الولاذ أ.د. نرميف عبد  8

 أحمد
 أستاذ عمـ النفس اسكمينيكي بكمية الآداذ جامعة بني سويؼ.

 .أستاذ الصحة النفسية المساعد كمية التربية جامعة حمواف أ.ـ.د.أحمد حسف المي ي 9
 أستاذ الصحة النفسية المساعد كمية التربية جامعة المنيا. أ.ـ.د.أسما  فتحي أحمد 10
أ.ـ.د.عبد المطمذ عبد  11

 القادر عبد المطمذ
 .أستاذ الصحة النفسية المساعد المنتدذ بجامعة الكويل

مساعد بجامعتي السمطاف إابوس بسمطنة ال عمـ النفس التربوي أستاذ أ.ـ.د.مصطف  عمي امؼ 12
 .عماف  والمنيا بمصر

 .أستاذ عمـ النفس المساعد كمية الآداذ جامعة عيف شمس أ.ـ.د.محمد اطاذ 13
 

 ** تم ترتيب ا سماء أبجديا  حسب الدرجة العممية.

 


