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 ملخص:

، ميارات ما وراء السعخفة وعلاقتيا بالإبجاع الػججاني ىجفت الجراسة الحالية لبحث علاقة 
السخحمة مغ ( تمسيحًا وتمسيحة مغ التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع 43)وتكػنت العيشة مغ 

سجرسة صلاح الجيغ الأيػبي الإعجادية بإدارة الخميفة ومجرسة الفاروق باليخم التابعة ل الإعجادية
 وتكػنت الادوات مغ  ( عامًا،31 -34لسحافطة الجيدة.، وقج تخاوحت أعسارىع الدمشية بيغ )

الباحث :كياس الإبجاع الػججاني إعجاد ، وم 2322الباحث  :راء السعخفي إعجادمكياس ما و 
مكياس تقجيخ الخرائز الدمػكية لمتلاميح ذوى صعػبات التعمع )إعجاد: فتحي و ، (2322)

د علاقة ارتباشية ػ وج، وتػصمت الشتائج  إلى اختبار جػن رافغ لمحكاء ، و ( 3111الديات،
جات التلاميح السػىػبيغ دوي صعػبات التعمع عمى مكياس ميارات دالة إحرائيًا بيغ در مػجبة 

د فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي ػ ج، وو الػججاني عالإبجا ماوراء السعخفة ودرجاتيع عمى مكياس 
السعخفة وأبعاده  درجات التلاميح السػىػبيغ دوي صعػبات التعمع عمى مكياس ميارات ماوراء

د فخوق دالة ػ وجلرالح الحكػر ، كسا ضيخ  الفخعية تُعدى لاختلاف الشػع )ذكػر، إناث(
إحرائيًا بيغ متػسصي درجات التلاميح السػىػبيغ دوي صعػبات التعمع عمى مكياس الإبجاع 

 .لرالح الإناث  لػججاني وأبعاده الفخعية تُعدى لاختلاف الشػع )ذكػر، إناث(ا
التلاميح السػىػبيغ ذوي  - الإبجاع الػججاني  -ميارات ما وراء السعخفة  ت المفتاحية :الكلما

 .السخحمة الإعجادية -صعػبات التعمع 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 --------------  IJEPSالمجلت الدولُت للعلىم التربىَت والنفسُت  ----------------

 م ( 2222  ،2ج(،17)ع 
- 451 - 

 

Abstract: 
  The current study aimed to examine the relationship of metacognitive 
skills and their relationship to emotional creativity. The sample consisted 
of (30) gifted male and female students with learning difficulties from the 
preparatory stage of Salah El-Din Al-Ayoubi Preparatory School in the 
administration of the Caliph and Al-Farouq School in Al-Haram in Giza 
Governorate. Their ages ranged between (13-16) years, and the tools 
consisted of a metacognitive scale prepared by: the researcher 2022, 
the emotional creativity scale prepared by: the researcher (2022), a 
scale for estimating the behavioral characteristics of students with 
learning difficulties (prepared by: Fathi Al-Zayat, 1999), and John 
Raven’s intelligence test The results concluded that there is a positive, 
statistically significant correlation between the scores of gifted students 
with learning difficulties on the metacognitive skills scale and their 
scores on the emotional creativity scale, and there are statistically 
significant differences between the average scores of gifted students 
with learning difficulties on the metacognitive skills scale and its sub-
dimensions due to the gender difference. (males, females) in favor of 
males, and there were statistically significant differences between the 
mean scores of gifted students with learning difficulties on the creativity 
scale. The emotional dimension and its sub-dimensions are attributed to 
the gender difference (males, females) in favor of females. 
Keywords: metacognitive skills - emotional creativity - gifted students 
with learning difficulties - preparatory stage. 
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 مقدمة
يعتسج تقجم السجتسعات عمى مجى إسيام أبشائيا الستفػقيغ والسػىػبيغ والسبتكخيغ، ولا شظ في   

أن ىؤلاء الأفخاد يتذابيػن مع الأفخاد العادييغ في الكثيخ مغ الخرائز ويختمفػن معيع أيزاً 
في بعس الخرائز، ويتختب عمى ىحا الاختلاف في الخرائز اختلاف في احتياجات ىؤلاء 

د )السعخفية، والشفدية، والاجتساعية، والتخبػية .... الخ( مسا يتصمب ضخورة إشباع تمظ الأفخا
الاحتياجات، ومغ ثع تطيخ أىسية الحاجة إلى البخامج الإثخائية التي تدعى إلى تمبية احتياجات 

جرسية ىؤلاء الأفخاد، ولا تقترخ البخامج عمى ما يقجم لمتلاميح فقط بل قج تستج لتذسل بيئاتيع الس
 والأسخية سعياً إلى تحقيق أقرى استفادة مغ إمكاناتيع وقجراتيع.  

وتعج ما وراء السعخفة ىي "الإدراك حػل الإدراك"، "التفكيخ في التفكيخ"، "السعخفة حػل    
 Metaالسعخفة"، أن يربح "مجركًا لػعي السخء" وميارات التفكيخ العميا. يأتي السرصمح مغ كمسة 

شي "ما وراء"، أو "فػق". يسكغ أن يتخح ما وراء السعخفة العجيج مغ الأشكال؛ الجحر، التي تع
يتزسغ السعخفة حػل وقت وكيفية استخجام استخاتيجيات معيشة لمتعمع أو حل السذكلات، إن ما 
وراء السعخفة ىػ مفيػم عمع نفذ معخفي الحي "يخكد عمى السذاركة الشذصة لمفخد في عسمية 

 (.Djudin,2017,124تفكيخه" )
وتذسل ما وراء السعخفة معخفة الفخد أو اعتقاداتو حػل ثلاثة عػامل ىي ؛ معخفتو لصبيعة 
معخفتو وميامو واحتياجاتو الخاصة بو، أو شبيعة معارف الآخخيغ، وكأنو معالج معخفي لمسعخفة، 

فكيخه وكيف يحقق السصمػب في ضػء السعصيات ،  كسا تذسل ما وراء السعخفة تفكيخ الفخد في ت
الخاص، ويتزسغ معخفتو لشفدو، مثل تحجيج ما يعخفو وما تعمسو،  وتحجيج ما يسكغ لمفخد عسمو 
لتحديغ تعمسو، وتحريمو كسا تذسل ما وراء السعخفة أيزا ميارات الإدراك والإحداس 
بالسذكلات وتحجيج عشاصخ السذكلات والتخصيط لسا يفعمو لحل السذكلات ومخاقبة تقجمو وتقييع 

 (.Hacker,2005,132ج تفكيخه الخاص أو نذاط حل السذكلات )نتائ
ويعج الإبجاع الػججاني أحج أشكال الإبجاع التي استحػذت عمى اىتسام الباحثيغ، حيث قجم  

( السفيػم لأول مخة، وأوضحا أن الإبجاع الػججاني يعبخ Averill, & Thomas,1991كل مغ )
، 2332عغ قجرة الفخد عمى إضيار أنػاع مغ الانفعالات السشفخدة والججيجة )عبمة محمد الجابخ،

421 .) 
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كسا أن العاشفة الإيجابية تعسل كسثيخ البيئة الآمشة، وبالتالي سػف تدتثيخ سمػك الاكتذاف 
تجابات إبجاعية، ولأن الإبجاع الػججاني يعتبخ السيكانيدم الأساسي وسمػك السخاشخة وتشتج اس

التحريل السعخفي واكتداب القجرة عمي تكػيغ بشية معخفية كافية للارتقاء بالسيارات السعخفية 
التي تجعع القجرة عمى حل السذكلات، والتخصيط، واتخاذ القخار، والذعػر بخغبة ممحة في التقييع 

، ۷۰۰۲صجار أحكام عمي الشاتج الإبجاعي لمفخد )عػاشف حديغ صالح،مغ قبل الآخخيغ وإ
331.) 

وتختبط ميارات ما وراء السعخفة والإبجاع الػججاني؛ حيث أن ىشاك اتفاق يتزسغ ميارات   
، ۷۰۰۷ما وراء السعخفة مثل التخصيط والسخاقبة والتقييع  والإبجاع الػججاني.)ماجج الخياط ،

5۲۷.) 
( أن الصلاب 323، ۷۰۰۰( السذار إلييا في )شيخيغ محمد أحسج، Marie,2000وتخي )

السػىػبيغ والسبجعيغ يتسيدون بأنيع يتستعػن بسدتػى مختفع مغ التحكخ والاىتسام والتعقل، وشخح 
الأسئمة وحل السذكلات والخؤية الشاقجة، والتعمع بشاء عمى أدائيع في اختبار ندبة الحكاء، كسا 

حريل السختفع والخيال الخرب والسيارات السعخفية والجافعية للإبجاع وجج أنيع يتسيدون بالت
الػججاني الاجتساعي، كسا حققػا مدتػيات مختفعة مغ القجرة المغػية والتعبيخية والقجرة الحدابية 

 والسشصكية.
كسا أن الأفخاد مختفعي الإبجاع الػججاني أكثخ انفتاحا في خػض مديج مغ الخبخات الخاصة 

ت مع الأشخاص الآخخيغ، ولجييع قجرة مختفعة عمى التػافق مع الأخخيغ، ويجركػن بالعلاقا
أنفديع عمى أنيع اجتساعيػن، كسا يتسيدون بسدتػى مختفع مغ الاستقلال الحاتي والاجتساعي، 
وليذ لجييع حب الديصخة عمى الآخخيغ، وىػ ما يػضح علاقة الإبجاع الػججاني بالكيع الخاصة 

 (.423، 2332الاجتساعي )عبمة محمد الجابخ، بعسميات التفاعل
 مذكلة الدراسة 

نبعت مذكمة الجراسة مغ خلال  ملاحطة الباحث اثشاء عسمو فى مجال التعميع بالسخاحل 
 التعميسية السختمفة ، حيث لاحع :

أن بعس الصلاب ليذ لجييع أدنى فكخة عغ الإبجاع الػججاني، ومسا لا شظ فيو أن مغ  
الستػازنة أن يتسكغ التلاميح مغ تحديغ أدائيع الإبجاعي في السيسات السعخفية  أىجاف التخبية

 السعقجة.
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ما أشار إليو بعس الباحثيغ والعمساء عسا يذيجه الػاقع التخبػي مغ استخجام السشيج  
التقميجي في التجريذ في مختمف مخاحل التعميع ، مسا لا يفدح السجال لمتمسيح أو الصالب بأن 

 ارات التفكيخ برفة عامة، وميارات ما وراء السعخفة برفة خاصة .يسارس مي
وقج حطي مفيػم ما وراء السعخفة باىتسام كبيخ في الدشػات الأخيخة، لسا لو مغ أىسية في 
تحديغ شخيقة تفكيخ التلاميح والصلاب، حيث يديج مغ وعي الستعمسيغ لسا يجرسػنو، فالصالب 

ػم بأدوار عجة في وقت واحج عشجما يػاجو مذكمة، حيث يقػم السفكخ تفكيخا ما وراء معخفيا يق
بجور مػلج للأفكار، ومخصط، وناقج، ومخاقب لسجى التقجم، ومجعع لفكخة معيشة، ومػجو لسدمظ 
معيغ، ومشطع لخصػات الحل، ويزع أمامو خيارات متعجدة، ويكيع كلا مشيا، ويختار ما يخاه 

 ۷۰۰۰عبج الشاصخ الجخاح وعلاء الجيغ عبيجات، الأفزل ، وبحلظ يكػن مفكخًا مشتجًا. )
:۰3۲.) 

أن الإيجاع لا يسكغ أن يشسػ ويتصػر إذا  (lakovleva,2003)لقج أوضحت نتائج دراسة  
لع يأخح العمساء في اعتباراتيع السحتػى الػججاني لأنو يعج مغ السكػنات الأساسية في تشسية 

 القجرات الإبجاعية. 
جاني سػف تقػد الصلاب إلى السعخفة والفيع لعػاشفيع ولا يتػقف إن عسمية الإبجاع الػج 

الأمخ عشج مجخد الفيع والسعخفة؛ بل يتعجاه ليرل إلى ما يدسى بالإبجاع الػججاني الحي يجشب 
الصلاب الجخػل في مذكلات وججانية تدبب لو عجم الذعػر بالدعادة و عجم استػاء صحتو 

 (.Gohm&Clore,2002,515الشفدية )
لأن مخحمة الجراسة الإعجادية في غاية الأىسية مغ أجل إعجاد الصلاب لاكتداب ميارات و  

ما وراء السعخفة والإبجاع الػججاني لأنيا تداعج عمى تخسيخ بعس السسارسات الحيػية التي يشبغي 
خ اتباعيا في مخاحل التعميع التالية ومغ بيغ ىحه السسارسات التػقف عغ التفكيخ بيغ الحيغ والآخ

والتأمل فيسا تع إنجازه عغ شخيق إثارة العجيج مغ الأسئمة التي تعكذ مفيػم التفكيخ في التفكيخ  
 ( .۱۸۰: ۰۲۲۲)فتحي جخوان، 

وفي ضػء الصخح الدابق استذعخ الباحث الحاجة إلى إجخاء البحث الحالي، والحي 
جى  التلاميح السػىػبيغ يدتيجف دراسة ميارات ما وراء السعخفة وعلاقتيا بالإبجاع الػججاني  ل

 ذوي صعػبات التعمع في السخحمة الإعجادية
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 وتتحجد مذكمة البحث الحالي في الإجابة عغ التداؤلات الأربعة الآتية:      

ىل تػجج علاقة ارتباشية دالة إحرائيًا بيغ درجات التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع  -3
 السعخفة ودرجاتيع عمى مكياس الإبجاع الػججاني؟ عمى مكياس ميارات ماوراء

 التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمعىل تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي درجات  -2
 عمى مكياس ميارات ما وراء السعخفة وأبعاده الفخعية تُعدى لاختلاف الشػع )ذكػر، إناث(؟

 التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمعىل تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي درجات  -4
 عمى مكياس الإبجاع الػججاني وأبعاده الفخعية تُعدى لاختلاف الشػع )ذكػر، إناث(؟

 أهداف البحث -3
 ما يأتي:ييجف البحث الحالي إلى 

التلاميح التعخف عمي شبيعة العلاقة بيغ ميارات ما وراء السعخفة والإبجاع الػججاني لجي  -3
 .ػبات التعمعالسػىػبيغ ذوي صع

التلاميح السػىػبيغ الكذف عسا إذا كانت ىشاك فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي درجات  -2
عمى مكياس ميارات ما وراء السعخفة وأبعاده الفخعية تُعدى لاختلاف ذوي صعػبات التعمع 
 الشػع )ذكػر، إناث(.

السػىػبيغ ذوي التلاميح الكذف عسا إذا كانت ىشاك فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي  -4
عمى مكياس الإبجاع الػججاني وأبعاده الفخعية تُعدى لاختلاف الشػع )ذكػر، صعػبات التعمس

 إناث(.
 أهمية البحث

 أولًا :الأهمية النظرية للبحث
التي ميارات ما وراء السعخفة في  –في حجود إشلاع الباحث  –قمة البحػث والجراسات -3

 ..لسػىػبيغ ذوي صعػبات التعمعالتلاميح االإبجاع الػججاني علاقتيا 
تدميط الزػء عمي متغيخ ىام مغ متغيخات عمع الشفذ ميارات ما وراء السعخفة، لسا يمعبو  -2

مغ دور ىام في تحقيق التػافق الشفدي والاجتساعي لمتلاميح ذوي الاحتياجات الخاصة، بسا 
 يداعج عمي زيادة انجماجيع في السجتسع.

تػفيخ بعس الحقائق والسعمػمات الشطخية حػل مفاليع ميارات ما وراء السعخفة ،الإبجاع  -4
 الػججاني،وتحجيج أبعاد كل مفيػم لجي التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع.
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 ثانيًا: الأهمية التطبيقية للبحث
بسيارات ما وراء قج تديع نتائج البحث الحالي في وضع ترػرات لشقاط بحثية أخخي تتعمق  -3

السعخفة، والابجاع الػججاني لجي التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع ، تدتحق الجراسة 
وتزيف السديج مغ السعمػمات حػل تمظ الستغيخات اليامة وكيفية الاستفادة مشيا والعػامل 

 السؤثخة فييا.
ضػء ما تدفخ عشو  يسكغ أن تديع نتائج البحث الحالي أيزاً في شخح بعس التػصيات في -2

نتائج الجراسة الحالية لسداعجة ىحه الفئة والقائسيغ عمي رعايتيا مغ أسخ ومعمسيغ ومؤسدات 
 التخبية الخاصة في تصػيخ نػعية وجػدة البخامج التجريبية والإرشادية السقجمة ليع.

ما وراء إعجاد أدوات ججيجة مقششة لكياس متغيخات البحث الحالي، متسثمة في مكياسي ميارات  -4
السعخفة، والإبجاع الػججاني لجي التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع ، مسا يداعج عمي 
تػضيفيا واستخجاميا في البحػث والجراسات الشفدية التصبيكية في لمػقػف عمى شبيعة تمظ 

 الستغيخات.
 مرطلحـــات البحث

    Metacognitionما وراء المعرفة -
( إلى أن ما وراء السعخفة ىي درجة وعي الفخد، وقجرتو Suanson, 1996يذيخ )     

عمى أن يخاقب، ويكيف، ويشطع نذاشاتو السعخفية فيسا يتعمق بالتعمع كسا أن ما وراء السعخفة ىي 
السعخفة بالأنذصة، والعسميات الحىشية، وأساليب التعمع، والتحكع الحاتي التي تدتخجم قبل وأثشاء 

 حكخ، والفيع، والتخصيط، والتقػيع.وبعج التعمع، وذلظ لمت
ويعتسج الباحث ىحا التعخيف كتعخيف إجخائي يعبخ عغ الجرجة التي يحرل عمييا      

 السفحػصيغ عمى ىحا السكياس، والتي تعكذ ميارة ما وراء السعخفة.
 Emotional Creativityالإبداع الهجداني  - 

يسخ بو، والتعمع مغ الاستجابات الانفعالية ىػ "استعجاد الفخد لفيع السػقف الانفعالي الحي 
الدابقة الرادرة مشو، ومغ الآخخيغ، والإبجاع في التعبيخ الانفعالي، بإصجار استجابات انفعالية 

 (.422، 2332غيخ مألػفة، تتسيد بالفاعمية )عبمة محمد الجابخ،
رل عمييا ويعتسج الباحث ىحا التعخيف كتعخيف إجخائي يعبخ عغ الجرجة التي يح     

 السفحػصيغ عمى ىحا السكياس، والتي تعكذ الإبجاع الػججاني كسيارة.
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 مفههم المهههبين ذوي صعهبات التعلم
السػىػبػن ذوي صعػبات التعمع ىع الصمبة الحيغ لجييع إمكانات عقمية غيخ عادية ومػاىب 

مغ صعػبات تعمع  تُسكِّشيع مغ الػصػل إلى مدتػيات أداء أكاديسية عالية، مع ذلظ يُعانػن 
واضحة تجعل مطاىخ التحريل الأكاديسي أو الإنجاز الأكاديسي صعبة، وأداءىع فييا مُشخفزًا 

 (Alsamiri, 2018,357انخفاضًا ممسػسًا )
يُعخَّف السػىػبػن مغ ذوي صعػبات التعمع بـ"أنيع التلاميح الحيغ يستمكػن مػاىب أو 

يق مدتػيات أداء أكاديسية عالية، مع ذلظ يعانػن مغ إمكانات عقمية غيخ عادية تسكِّشيع مغ تحق
صعػبات نػعية في التعمع تجعل مطاىخ التحريل أو الإنجاز الأكاديسي صعبة، وأداءَىع فييا 

 (.233، 2332مشخفزًا انخفاضًا ممسػسًا" )فتحي الديات، 
 المفاهيم النظرية والدراسات الدابقة:

 ة: مهارات ما وراء المعرف المحهر الأول
 مفههم ما وراء المعرفة

 (3131قج تعجدت تعخيفات ما وراء السعخفة، ومغ أشيخ ىحه التعخيفات تعخيف فلافل )
Flavell  حيث يعخف ما وراء السعخفة بأنيا قجرة الفخد عمى التفكيخ في عسميات التفكيخ الخاصة

ق مفيػمو مخة نصا  Flavell(3125بو فيي معخفة الفخد بعسمياتو السعخفية، ثع وسع فلافل )
أخخى، فعخفيا بأنيا معخفة الفخد التي تتعمق بعسمياتو السعخفية ونػاتجو أو أي شيء يترل بيا، 
مثل خرائز السعمػمات أو البيانات التي تتعمق بالتعمع وتلائسو، كسا تذيخ ما وراء السعخفة إلى 

ف معخفي تتعمق بو، وعادة السخاقبة الشذصة والتشطيع اللاحق وتشاغع ىحه العسميات في علاقتيا بيج
 (. ۱۷۲، ۰۲۲۲ما يكػن ذلظ في خجمة ىجف عياني واضح )في: جابخ عبج الحسيج، 

( ميارات ما وراء السعخفة بأنيا وعى الفخد 12، 2331كسا تعخف )ىشج عبجالحفيع جػدة،
يع وأداتو بعسمياتو السعخفية ومياراتو التي يسارسيا، وقجرتو عمى التخصيط والسخاقبة والتحكع والتقػ 

 خلال التعمع لتحقيق أىجافو.
 ( أهمية ما وراء المعرفة 2) 

 تخجع أىسية ما وراء السعخفة إلي :
 قجرتيا عمى تشسية الػعي بالحات، وفعالية الحات الابتكارية لجى الستعمع.  -3
 كسا تداعج ما وراء السعخفة الستعمع عمى تشطيع تعمسو وتذخيرو ومخاجعتو.  -2
تداعج عمى انتقال مدئػلية التعميع والتعمع تجريجيًا مغ السعمع إلى الستعمع، ومداعجة  -4

الستعمع عمى التخصيط الفعال، وذلظ عشجما يخيج اختيار الخصػات والإجخاءات التي ترمح 
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لأداء السيسة السػكمة إليو، بالإضافة إلى تجريب الستعمع عمى مخاقبة أدائو أثشاء قيامو 
كمة إليو، وذلظ لستابعة مجة التقجم نحػ إنجاز الأىجاف السخجػة في بالسيسة السػ 

 (.  Kornell & Metcalfe,2006, 27التعمع.)
تديع ما وراء السعخفة في تشسية أداء الستعمسيغ ذوى الأداء السشخفس، وتديل عسمية  -3

الفخد إصجار أحكام مؤقتة ومقارنة وتقييع استعجاد الفخد لمكيام بأنذصة أخخى، كسا تسكغ 
 مغ مخاقبة وتفديخ وملاحطة القخارات التي يتخحىا.

تداعج عمى تحقيق تعمع بجػدة أفزل مغ خلال زيادة قجرة الستعمع عمى التفكيخ بصخيقة  -5
أفزل، وتديج مغ الفيع لجى الستعمسيغ وتحدغ قجرتيع عمى تشطيع الحات أثشاء التعمع، 

وتذجعيع عمى تحقيق أىجاف التعمع  كسا تحدغ اتجاىات الستعمسيغ نحػ السادة الجراسية،
 (.41، 2332وتديج مغ كفاءتيع وتقمل مغ شعػرىع بالعجد )دعاء سعيج محسػد، 

تقمل مغ انخفاض مدتػى التحريل وتديع في الارتقاء بسدتػيات متقجمة مغ التفكيخ  -1
والسعالجة والتػضيف لمسعمػمات والسعخفة، تمسي الجػانب السعخفية والسيارية الستعمقة 

التفكيخ بأنػاعو السختمفة، وتشسى الجػانب الػججانية الستعمقة بالػعي والاتجاه وبشاء ب
 (. 2333معتقجات إيجابية )أبػ جادو ونػفل، 

 نماذج مهارات ما وراء المعرفة
 لسيارات ما وراء السعخفة (Costa, et al,.  1981نمهذج كهستا وآخرون ) -1

 مى السيارات التالية:يخى كػستا أن ما وراء السعخفة تذتسل ع
 : وتعشى وضع خصة عسل ثع الاحتفاظ بيا في السخ. planningالتخصيط  -أ

: وتتزسغ تتابع الخصػات، وتحجيج مػاضع و احتسالات الخصأ، Monitoringالسخاقبة  -ب
واختيار استخاتيجية تقمل مغ احتسال الخصأ، وتحجيج مرادر التغحية الخاجعة في كل خصػة وتقييع 

فادة مشيا، وتحجيج الأخصاء التي سبق الػقػع فييا، وتدجيل ما تع إنجازه فعلا وبالتالي الاست
 تحجيج السصمػب إنجازه.

: وتعشى تقػيع الخصة في ضػء فعاليتيا وما حققتو مغ نتائج)لبو  Evaluationالتقييع -جـ
 (. 343، 2332الديج الديج،

 (Flavell, 1987نمهذج فلافل ) -2
( مغ فئتيغ رئيدتيغ Flavell, 1987لسعخفة مغ وجية نطخ ترػر فلافل )تتكػن ما وراء ا

 كسا يمي:
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: وىى تذيخ إلى جدء مغ معخفة الفخد السكتدبة ذات الرمة معرفة ما وراء المعرفة -أ
بالجػانب السعخفية، وتزع العجيج مغ أنػاع السعارف مثل السعارف التفديخية والتػضيحية 

 يخات: متغيخات الذخز، ومتغيخات السيسة، ومتغيخات الاستخاتيجية.والإجخائية، وتذسل ثلاث متغ
: وىى خبخات شعػرية ذات شبيعة معخفية تؤثخ في الأداء، وما خبرة ما وراء المعرفة -ب

يجعميا خبخات ما وراء معخفية أنيا نػع مغ الخبخة الفعالة التي تختبط بدمػك الحياة العقمية فيي 
مذابو، فعمى سبيل السثال إذا أصاب الفخد شعػر مفاجئ بالقمق  تريب الفخد كمسا واجو مػقف

 لأنو لا يفيع شيئاً ما ويخيج فيسو يربح خبخة ما وراء معخفية.
ويخى فلافل أن معخفة ما وراء السعخفة تتكػن مغ تسثيلات السعمػمات في الحاكخة شػيمة الأمج 

استخجاميا في السعخفية برػرة الخاصة بالتػضيف السعخفي وىحه السعخفة يسكغ استخجاعيا و 
 تمقائية أما خبخات ما وراء السعخفة فيي خبخات شعػرية تختبط بتقجم الأداء في السػاقف السعخفية.

 ( Oneil & Abedi, 1996أونيل وابيدى )نسػذج  -3
 أن مكػنات ما وراء السعخفة في نسػذج أونيل وابيجى تتسثل في الأبعاد التالية: 

شعػرية لجى الفخد تجل عمى وعيو وإدراكو لسا يدتخجمو مغ عسميات : وىػ عسمية الهعي
 معخفية.

: ويذيخ إلى أن الفخد لابج أن يكػن لجيو ىجف واضح ومحجد وخصة لتحقيق ىحا التخطيط
 اليجف.

معخفية  : وتعشى أن يكػن لجى الفخد الستعمع شخيقة أو إستخاتيجيةالإستراتيجية المعرفية
 لسخاقبة نذاشو العقمي الحي يقػم بأدائو حتى يحقق أىجافو بشجاح.

: ويذيخ إلى امتلاك الفخد ميكانيدم مخاجعة الحات لسخاقبة أي نذاط عقمي يقػم التقهيم الذاتي
 بو ومجى تحقيق تقجمو في السيسة التي يؤدييا و تحقيق اليجف الحي يدعى إلى إنجازه.

 تنمية مهارات ما وراء المعرفة   -
حتى يربح الصلاب متعمسيغ ذاتييغ، يجب أن يتعمع الصلاب تقييع متصمبات السيسة، وتقييع 
معخفتيع ومياراتيع، وتخصيط نيجيع، ومخاقبة تقجميع، وتعجيل مياراتيع، الاستخاتيجيات حدب 

كيفية امتلاك التعمع؛ مسا  الحاجة، وأن يربح الصلاب متعمسيغ مجى الحياة، وذلظ يتصمب معخفة
يعشي أنيع بحاجة إلى معخفة كيفية التفكيخ في التفكيخ؛ حيث القجرة عمى تقييع السيسة تتصمب أن 
يكػن لجى الصلاب صػرة واضحة عسا يحتاجػن لإنجازه، ويذسل القجرة عمى دمج السعخفة 

 ,Pedoneسيام الججيجة )الدابقة مع السعارف الججيجة وإقامة الرلات بيغ التعميع السباشخ وال
2017.) 
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قج تطيخ ميارات ما وراء السعخفة لجى التلاميح في مخاحل التعميع الأولى ولكغ تطيخ بػضػح 
أكثخ مع التقجم في الدغ، وتشسػ كمسا تع التجريب عمييا، وباكتداب الخبخة مغ خلال الأنذصة 

فال ما قبل السجرسة لجييع حذ ما الفعالة والبخامج السختمفة. وقج أكجت كثيخ مغ الجراسات أن أش
وراء معخفي ضعيف ججا وقج يشعجم أحيانا مقارنة بالأشفال الأكبخ سشا في السخحمة الابتجائية مثل 

( عمى أشفال ما قبل السجرسة وأشفال مغ السخحمة الإبتجائية وقج  (Flavell et .al.,1970دراسة
ييع حذ ما وراء معخفي بيشسا الأشفال لاحع الباحثػن أن أشفال ما قبل السجرسة لا يػجج لج

الأكبخ سشا يستمكػن الحذ السا وراء معخفي وقج أرجعػا ذلظ إلى عجم قجرة الأشفال الرغار عمى 
 (.  (Flavell et .al.,1970مخاقبة إمكانات وقجرات ذاكختيع الحالية وتقػيسيا

والتفكيخ، ولا سيسا أن فكمسا تقجم الستعمع في الدمع التعميسي كمسا كان أقجر عمى التعمع 
ميارات ما وراء السعخفة تتبمػر برػرة واضحة في مخحمة السخاىقة، إذا يتدع تفكيخ السخاىقيغ 

 (.Pedone, 2017بالتجخيج والتعقيج، ويربحػن أقجر عمى مخاقبة تفكيخىع وضبصو )
مية ليدت أن ميارات ما وراء السعخفة تشسػ عادة ببطء مع تقجمشا في العسخ إلا أن ىحه العس

جدءا مغ الشسػ الصبيعي ويبجو أن الخبخة والتعميع السقرػد يمعبان دورا ىاما في تشسية ىحه 
السيارات السعخفية اليامة أكثخ مسا يفعل الشزج وحجه ولحلظ فإن مدئػلية السعمسيغ أن يداعجوا 

 . (Kaysi, 2013)تلاميحىع عمى تشسية ميارات ما وراء السعخفة 
( أن ميارات ما وراء السعخفة نسائية في 43، ۷۰۰3اوي، ووليج رضػان، ويخى )حسجي الفخم

شبيعتيا، حيث إنو كمسا نزج الفخد أصبح أكثخ وعيا ونذاشا أثشاء تعمسو، كسا أنو يسكغ تجريب 
التلاميح داخل الفرػل وبجاية مغ الدشػات الأولى لأعسارىع حيث يعتبخ الشسػ السيتامعخفي دالة 

 وليذ الشزج وحجه.لمشزج والخبخة معا 
ويخى الباحثػن أن ميارات ما وراء السعخفة تتصػر أيزا بتصػر الدغ والخبخة ، ويختمف 
تصػر ميارات ما وراء السعخفة مغ شخز لآخخ لكشيا تبجأ مشح الصفػلة وتتصػر تجريجيا نتيجة 

ججى عديد التعمع . وفي سغ الثانية عذخة يربح لجى التلاميح ميارات ما وراء معخفية ويتفق م
( في أن ميارات التفكيخ فػق السعخفية تشسػ ببطء بجءا مغ سغ الخامدة ثع 22، ۷۰۰۲إبخاليع )

تتحػر بذكل ممسػس في سغ الحادية عذخة إلى الثالثة عذخة وقج أمكغ تحجيج عجد لا بأس بو 
أن مغ ىحه السيارات وقياسو ولأن ىحه السيارات تتصػر مع التقجم في الدغ اعتبخت الباحثة 

السخحمة الستػسصة مشاسبة لتشسيتيا حتى يدتصيع التلاميح استخجاميا في مخاحل التعميع التالية 
 الثانػية والجامعية وما بعجىا.
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 طرق تنمية مهارات ما وراء المعرفة  -
 استخدم نهج الانتقال التدريجي: -أ
يحتاج الصلاب في تعج ميارات ما وراء السعخفة جدءًا شبيعيا مغ عسمية التعمع، ومع ذلظ  

كثيخ مغ الأحيان إلى دعع إضافي لسعخفة ما يبجو في الػاقع وراء السعخفي، يسكغ لمسجرسيغ 
ترسيع التفكيخ وراء السعخفي عغ شخيق السذي لمصلاب خلال العسمية شفييا وجعل العسمية مخئية 

متكامل مغ لمصلاب. يجب ألا تكػن خصة درس معدولة حػل ما وراء السعخفة بقجر ما ىي جدء 
التعميع السباشخ والتحقق مغ الفيع. يسكشظ ترسيع العسمية في مجسػعات صغيخة أو فخدية. وفي 
بعس الحالات، قج تقجم سقالات مثل السشطسات الخسػمية؛ حيث تداعج الصلاب عمى تقييع 
السيام وتخصيط الشيج. وتداعج الصلاب عمى تعمع كيفية الشطخ إلى ميسة معقجة ووضع قائسة 

 (. Victor, 2015, 3يام أو قائسة تحقق )م
 الاهتمام بالتقييم الذاتي  -ب

حيث عشجما يذارك الصلاب في التقييع الحاتي، يتعمسػن كيفية تحجيج نقاط القػة والزعف 
لجييع يسكغ لمصلاب تحجيج الأىجاف والتقاط الخئيدية التي يحتاجػن إلييا لمشسػ؛ حيث عشجما 

يع، يسكشيع معخفة ما يعخفػنو بالفعل السعخفة الدابقة(، ما لا يعخفػنو يستمظ الصلاب عسمية التقي
)مجالات التحديغ(، ما الحي يخيجون إتقانو )أىجافيع(، ماذا سيفعمػن لمتحديغ )خصة العسل(، قج 
تتزسغ التقييسات الحاتية أسئمة واستصلاعات ذاتية تداعجىع عمى التعبيخ عغ مكانيع مغ حيث 

غ أن تتزسغ أيزا نساذج التقييع وقػائع السخاجعة التذخيرية السقارنة ما يجب إتقانيع. ولكغ يسك
عمييع فعمو مع السيارات التي أتقشيا. في أحيان أخخى، قج يكػن الأمخ أكثخ انفتاحا، حيث يذخح 
الصلاب عسميع بعيغ ناقجة. لاحع أن ىحا الشػع مغ التقييع الحاتي يداعج الصلاب أيزا عمى 

 (.Spencer,2018) مخاقبة تقجميع
 الدماح للأخطاء ومكافأة المخاطرة  -جـ

حيث مغ السخجح أن يصػر الصلاب ميارات ما وراء السعخفية عشجما يكػن لجييع إذن 
لارتكاب الأخصاء والشسػ مشيا. في كيفية عسل التعمع، عشجما يكػن لجى الصلاب عقمية متصػرة، 

جيع، فيع يسيمػن إلى أن يكػنػا أكثخ انفتاحًا عمى فيع قادرون عمى التفكيخ في تعمسيع وتعجيل ني
 . (Kaysi, 2013)التعميقات وتقييع نقاط القػة والزعف لجييع بذكل أكثخ دقة 
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 مكافأة المخاطرة الإبداعية  -د
وفييا تسيل السجارس إلى مكافأة الصلاب لمحرػل عمى الإجابة الرحيحة بدخعة. ومع ذلظ، 

لارتكاب الأخصاء واتخاذ السخاشخ الإبجاعية، فإنيع يخون أن  عشجما يكػن لجى الصلاب الإذن
 .(Bedel, 2012) التعمع تصػري. ىشا، ىع أكثخ عخضة لتقييع ومخاجعة أعساليع الخاصة 

 التفكير ما وراء التفكير والترميم  -ه
وفيو يقػم السجرسػن بتسكيغ شلابيع مغ إدارة مذاريعيع الجراسية يداعجونيع عمى تصػيخ 
ميارات ما وراء معخفي. إشار مغ التفكيخ والترسيع، يحرل الصلاب عمى شخح الأسئمة، 
واختيار استخاتيجيات البحث، ومخاقبة تقجميع بشذاط مغ خلال إدارة السذخوع. والاىتسام بشساذج 
 لمتقييع الحاتي وتقييع الدملاء وإدارة السذاريع ومؤتسخات الصلاب والسعمسيغ، بيشسا يتعمع الصلاب
كيفية تقديع السيام ورسع تقجميع، فيع يصػرون ما وراء السعخفة السحدشة لأنيع يصبقػن 
الاستخاتيجيات ويخصجون تقجميع عمى أساس مشتطع. يتعمسػن كيفية تعجيل خصصيع الأولية 

 (.Spencer,2018وتحخي الخمل واصلاحو عشجما يرصجمػن بسذكمة )
 : الإبداع الهجداني المحهر الثاني

 ههم الإبداع الهجداني( مف1)
تختبط العػاشف بالإبجاع بعجة شخق وىحا الارتباط قج يكػن ميدخاً للإبجاع أو معػقاً لو، فأكثخ 
الصخق إيجابية ىي التي تخبط العاشفة والإبجاع؛ حيث أن العػاشف عبارة عغ أنساط معيشة مغ 

مثل الغزب، والخػف،  الاستجابات تكػن مجركة في الدمػك ومسثمة في المغة العادية بأسساء
بيجف  Emotional Syndromesوالحب حيث تدسى بالأعخاض أو الستلازمات الػججانية 

لأن الأعخاض الػججانية ما ىي إلا  Emotional Feelingsتسيدىا عغ السذاعخ الػججانية 
 (.Averill, 2005, 346مشتج مغ مشتجات الإبجاع )

صخيقة ججيجة وغيخ مألػفة، والاستفادة مغ تجاربو ىػ قجرة السخاىق عمى التعبيخ عغ مذاعخه ب
الدابقة وتجارب الآخخيغ في ذلظ، وتتدع ردود أفعالو الػججانية بالفاعمية والأصالة )صفاء 

 (.33، 2331عفيفي، 
ويعخف بأنو قجرة الفخد عمى التعبيخ عغ الانفعالات الأصيمة والستفخد وذات الفاعمية والتي 

إيجابية في التعامل مع السػاقف السختمفة أو إنتاجاتو العمسية والأدبية تجفعو لمتفكيخ بصخيقة 
والفشية، وىي تتدع بالججة والفاعمية والأصالة )ديشا عادل محمد، فاشسة الديج عبجالمصيف، فؤاده محمد 

 (.11، 2323عمي،
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نفعالية ىػ استعجاد لفيع السػقف الانفعالي الحي يسخ بو الفخد، والتعمع مغ الاستجابات الا  
الدابقة الرادرة مشو، ومغ الآخخيغ، والإبجاع في التعبيخ الانفعالي، بإصجار استجابات انفعالية 

 (.443، 2332غيخ مألػفة، تتسيد بالفاعمية )عبمة محمد الجابخ،
وىػ سسة وميػل تتكػن مغ تجخبة حياة عاشفية معقجة، والتي تعتسج إلى حج كبيخ عمى    

 ,St-Louis and Vallerandلتي تعصي تساسكًا لمعػاشف الستسخسة )الأعخاف الاجتساعية ا
2015.) 

( ىػ قجرة الفخد في التعبيخ عغ الانفعالات 332، ۷۰۰5كسا يعخفو )محمد حدغ أبػ راسيغ، 
التي تتسيد بالججة والأصالة والفعالية، وتعتسج عمى الاستعجادات الإبجاعية في التعامل مع 

 السػاقف السختمفة.
( بأنو قجرة واستعجاد الفخد عمى التعبيخ الأصيل عغ ۱۲3، ۷۰۰۷)محمد رزق البحيخي، يعخفو 

الانفعالات، والسذاعخ برػرة متفخدة، ومخنة، وفعالة، تعكذ الكيع والقػاعج والخبخات الػججانية، 
والاجتساعية، وتداعجه في التعامل مع السػاقف الحياتية، ومذكلاتو الػججانية والسجتسعية 

 ة. بفاعمي
( أن الانفعال ىػ وججان ومذاعخ، وأن (Sanchez, Ruiz et al.,2011وقج عخف 

الانفعالات الإيجابية يسكغ أن تعدز الإبجاع بديادة السخونة واتداع الفكخ، وأن مغ شبيعة الإبجاع 
 . Self- Awarenessالػعي بالحات 

 ( أبعاد ومكهنات الإبداع الهجداني2)
 ( أربعة أبعاد أساسية لسكػنات الإبجاع الػججاني وىي : Averill, 2005, 346حجد ) 
يذيخ إلى فيع الفخد لانفعالاتو وانفعالات الآخخيغ  Preparednessالإعجاد الػججاني  -3 

 Cognitiveفي سياق الأحجاث السختمفة، ويػجج تذابو بيغ الإبجاع الانفعالي والإبجاع السعخفي 
creativity لتييؤ وقج تكػن ىحه السخحمة شػيمة السجى أو قريخة السجى في مخحمة الاستعجاد أو ا

ويتػقف ذلظ عمى قجرة الأفخاد، فالأفخاد الحيغ لجييع حداسية مختفعة وأكثخ اىتساما وفيسا 
 والتييؤلانفعالاتيع وانفعالات الآخخيغ يكػنػن أكثخ كفاءة في الاستعجاد أو التييؤ الانفعالي 

تجسيع واستيعاب وفيع السعمػمات السدتسجة مغ الانفعالات  الانفعالي يذيخ إلى القجرة عمى
 (.444، 2332وإمكانية تػضيفيا في تػجيو التفكيخ والأفعال )عبمة محمد الجابخ،
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ويطيخ في الاستجابة الانفعالية غيخ السألػفة التي تبتعج عغ  Noveltyالتججيج  -2 
ثسة فخق بيغ الإبجاع والحكاء مغ مشطػر الدمػكيات الشسصية الدائجة في السجتسع، كسا أن ىشاك 

معيار التججيج عسمية صعبة، لأن الحكاء يعتسج أيزاً عمى التججيج، فقج يشطخ لمحكاء عمى أنو 
عبارة عغ "القجرة عمى إيجاد حمػل ججيجة لمسذكلات الرعبة ولحلظ فإن الحمػل السبجعة يجب أن 

تكػن ضج التقميجية أو ضج ما ىػ متعارف  تكػن غيخ مألػفة وغيخ تقميجية؛ بسعشى أنيا يجب أن
ىػ عبارة  Eminent Creativityعميو والحمػل السبجعة غيخ التقميجية، حيث أن الإبجاع الفح 

فيػ  Everyday creativityعغ تقجيع حمػل لسذكلات اجتساعية ذات دلالة، أما الإبجاع اليػمي
 & Pekrunعسال الخوتيشية السشدلة )عمى الشكيس فيػ ييجف إلى تقجيع شخق ججيجة لمكيام بالأ

Perry,2014,123.) 
الاستجابة الانفعالية الإبجاعية تكػن متسيدة في قػتيا  Effectivenessالفعالية:  -4

الاستجابة الانفعالية  Authenticityوفعاليتيا وتأثيخىا، وذات قيسة الفخد والسجتسع الأصالة:
 دة تبعج عغ الأعخاف والتقاليج الاجتساعية.الإبجاعية تذيخ إلى استجابة أصيمة، ومتفخ 

ليدت كل الاستجابات الججيجة التي يرجرىا الصالب تتدع بالإبجاع؛ فبعس ىحه الاستجابات 
، ومغ ثع فإن الإبجاع لا يسكغ أن يكػن إبجاعاً إلا Eccentricقج تبجو شاذة أو غخيبة الأشػار 

ة مغ السعاييخ السدتخجمة في الحكع عمى إذا نجع عشو استجابات فعالة وكفء، فسعيار الكفاء
الإبجاع، حيث يتع تقػيع الكفاءة إما مغ مشطػر جساعي أو مغ مشطػر فخدي. فقج يكػن 
للاستجابة سسة الشفعية والسخغػبية مغ السشطػر الجساعي ولا يكػن ليا سسة الشفعية والسخغػبية 

القريخ وغيخ كفء عمى الأمج  مغ السشطػر الفخدي، فالاستجابات قج تكػن نافعة عمى الأمج
الصػيل، والعكذ صحيح أيزاً، ومغ ثع فإن عسمية التججيج الجقيق في الاستجابة يُعج مغ 
الأساليب الفعالة التي تُسكغ الصالب مغ الكيام بعسمية إعادة التقػيع لأن العسمية الإبجاعية الكفء 

 Foresight (Amutio etيخة فقط ولكغ عمى البر Hindsightلا تعتسج عمى الإدراك السؤخخ 
al., 2015.) 

: يشطخ إلى الأصالة عمى أنيا عبارة عغ إبجاع صادق أو Authenticityالأصالة  -3
حكيقي، فالإبجاع الأصيل عبارة عغ عسمية استبرار خلاق لمػاقع الحي يعير فيو الصالب، وفي 

شخيق قياميع بعسمية تكخار العمػم نجج أن العمساء غالباً ما يتػقػن إلى تصػيخ تقشياتيع عغ 
لمتجارب الكلاسيكية القجيسة كي تحجث عسمية تحويب ليا مع الشسػذج الججيج السبتكخ. ومغ ثع فقج 
يأتي الإبجاع لاحقاً عغ شخيق قيام ىؤلاء العمساء بعسمية التػسع في الشساذج القجيسة والكيام بعسمية 

ة أيزاً يسكغ أن تكػن إما أصيمة أي عمى الشساذج الججيجة، والعاشف Overthrowsإسقاشات 
 (.12، 2323نابعة مغ الصالب نفدو أو غيخ أصيمة )ديشا عادل محمد،
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 ويسكغ القػل أن ىشاك أربعة محكاة وأبعاد أساسية للإبجاع الػججاني، ىي:
 الاستعجاد: ويذيخ إلى فيع الفخد لانفعالاتو وانفعالات الآخخيغ في سياق الأحجاث السختمفة.

الججة: وتطيخ في الاستجابة الانفعالية غيخ السألػفة التي تبتعج عغ الدمػكيات اللانسصية 
 الدائجة في السجتسع.

الأصالة: الاستجابة الانفعالية الإبجاعية تذيخ إلى استجابة أصيمة، ومتفخدة تبعج عغ 
 الأعخاف والتقاليج الاجتساعية.

كػن متسيدة في قػتيا وفعاليتيا وتأثيخىا، وذات قيسة الفعالية: الاستجابة الانفعالية الإبجاعية ت
 لمفخد والسجتسع.

وىشاك العجيج مغ الباحثيغ سعػا لتصػيخ الإبجاع الػججاني عشج التلاميح كسا جاء في دراسة 
( والتي ىجفت إلى استقراء أثخ 2333دراسة )فتحي عبجالخحسغ جخوان، زيغ حدغ أحسج، 

جية الحل الإبجاعي لمسذكلات في تشسية ميارات التفكيخ الإبجاعي بخنامج تعميسي قائع عمى استخاتي
( شالبا وشالبة 22لجى الصمبة السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع. وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

ممتحقيغ بسجارس حكػمية ولاسيسا في مجيشة عسان، جخى تػزيعيع برػرة متكافئة إلى مجسػعتيغ 
مة الجراسة بشي بخنامج تعميسي مدتشج إلى استخاتيجية الحل تجخيبية وضابصة. وللإجابة عغ أسئ

( جمدة تجريبية شبقت عمى مجى ستة أسابيع بػاقع ثلاثة أيام 32الإبجاعي لمسذكلات، تزسغ )
أسبػعيا وحرتيغ في كل مشيا. وشبق اختبار تػرانذ لمتفكيخ الإبجاعي عمى السجسػعتيغ قبل 

بيق، عػلجت بيانات الاختباريغ القبمي والبعجي باستخجام تصبيق البخنامج وبعج الانتياء مغ التص
تحميل التبايغ السذتخك. أضيخت نتائج الجراسة وجػد فخوق دالة إحرائية بيغ متػسصات درجات 
أفخاد السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة عمى ميارات الصلاقة والسخونة والأصالة والاختبار ككل، 

يبية، كسا أضيخت الشتائج عجم وجػد أثخ دال إحرائيا لمتفاعل لرالح أداء أفخاد السجسػعة التجخ 
بيغ البخنامج التجريبي وندبة الحكاء، وىحا يذيخ إلى أن أثخ البخنامج التعميسي كان متذابيا لجى 

، والصمبة الحيغ تديج ندبة ذكائيع عغ ذلظ. 323-335الصمبة ذوي ندبة الحكاء التي تتخواح مغ 
السديج مغ الجراسات حػل البخنامج التعميسي القائع عمى نسػذج الحل ويقتخح الباحثان إجخاء 

الإبجاعي لجى لمسذكلات في تشسية ميارات التفكيخ الإبجاعي لجى فئات أخخى كالصمبة ذوي 
 صعػبات التعمع والعادييغ واستقراء أثخ متغيخات أخخى كالجشذ والسدتػى والرف وغيخىسا.

يو لتشسية الإبجاع الػججاني و أسفخت عمى نتائج ىامو حيث كانت ىحه الجراسة دراسة تجخم
 وىي فاعمية البخنامج التجخمي في تشسية التفكيخ الإبجاعي لمجي التلاميح .
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 المحهر الثالث : المهههبهن ذوو صعهبات التعلم
اىتست كافة الجول بالسػىػبيغ مغ أبشائيا، واعتبختيع أىع الثخوات البذخية؛ لسا يتدع بو 

ن والستفػقػن مغ شاقات وقجرات واستعجادات يسكغ أن تدتغل وتدتثسخ في بشاء السػىػبػ 
السجتسعات، فيع رُوَّاد الشيزة والتغييخ والتصػيخ، ولحلظ تحخص السجتسعات عمى اكتذاف 
السػىػبيغ مغ أبشائيا، وتتيح ليع فخص الشساء فيسا يتفػقػن فيو، وتتيح ليع الإمكانات السادية 

 ادة مغ مػاىبيع.والسعشػية للاستف
وقج ضيخ ترشيف السػىػبيغ متجنِّي التحريل لأول مخة بجامعة جػند ىػبكشد بالػلايات 

( عمي يج نخبة مغ عمساء التخبية الخاصة، ويعتبخ التحريل 3123الستحجة الأمخيكية عام )
غ %( مغ السػىػبي53–35الستجنِّي مغ السذكلات الذائعة لجى السػىػبيغ بشدبة قج ترل إلى )

%( مغ الحيغ يتدخبػن مغ السجرسة العميا أو يتخكػن الجراسة 23-33متجنِّي التحريل، ومغ )
بيا يقعػن في عجاد مختفعي الحكاء، وقج يكػن تجنِّى التحريل عارضًا لطخفٍ شخريٍّ أو أُسَخيّ، 

لًا مزى عميو سشػات، كسا قج يكػن مقرػرًا عمى مادة دراسية بعيشيا أو ش املًا وقج يكػن متأصِّ
 (.Alsamiri,2019لجسيع السػاد الجراسية )

وفي الخبع الأخيخ مغ القخن العذخيغ تصػرت مفاليع السػلبة والتفػق لتتقاشع مع مفاليع 
صعػبات التعمع في فيع ومعخفة أنَّ ىشاك فئات ججيجة في مجال التخبية الخاصة تحسل في الػقت 

سا أنَّ ىحه الفئات لا تدال  ميسمة في مجارسشا؛ نفدو تشاقزًا واضحًا في احتياجاتيا الخاصة، وك
وذلظ لعجم فيع العجيج مغ معمسي التعميع العام والتخبية الخاصة وأيزًا الآباء لفئة ذوي 
الاختراصية السددوجة، فالصفل لا يسمظ حاجة خاصة واحجة بل حاجتيغ خاصتيغ أو حاجة 

 (.32، 2332عمع )أنيذ الحخوب،خاصة مددوجة كفئة التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات الت
 ( مفههم المهههبين ذوي صعهبات التعلم1)

السػىػبػن ذوي صعػبات التعمع ىع الصمبة الحيغ لجييع إمكانات عقمية غيخ عادية ومػاىب 
تُسكِّشيع مغ الػصػل إلى مدتػيات أداء أكاديسية عالية، مع ذلظ يُعانػن مغ صعػبات تعمع 

الأكاديسي أو الإنجاز الأكاديسي صعبة، وأداءىع فييا مُشخفزًا واضحة تجعل مطاىخ التحريل 
 (Alsamiri, 2018,357انخفاضًا ممسػسًا )

يُعخَّف السػىػبػن مغ ذوي صعػبات التعمع بـ"أنيع التلاميح الحيغ يستمكػن مػاىب أو إمكانات 
انػن مغ عقمية غيخ عادية تسكِّشيع مغ تحقيق مدتػيات أداء أكاديسية عالية، مع ذلظ يع

صعػبات نػعية في التعمع تجعل مطاىخ التحريل أو الإنجاز الأكاديسي صعبة، وأداءَىع فييا 
 (.233، 2332مشخفزًا انخفاضًا ممسػسًا" )فتحي الديات، 
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( بأنيع أولئظ التلاميح الحيغ يشخفس أداؤىع في مادة دراسية أو Alsamiri,2019ويعخِّفيع )
لكتابة، والحداب، بالإضافة إلى تسيُّدىع في باقي السػاد، أكثخ بذكل ممحػظ، كالقخاءة، وا

ويحرمػن عمى ندب مختفعة ومذابيو لأقخانيع داخل الرف، كسا أنيع يطيخون تسيُّدًا واضحًا 
في بعس السجالات الأخخى، كالسػلبة الخياضية، أو الفشيَّة، أو حب الاستصلاع، أو ميارة حل 

، سػاء داخل الرف العام، أو بعج تحػيميع لغخفة السذكلات بذكل يمفت انتباه معمسييع
 السرادر.

وىع أيزًا التلاميح الحيغ لجييع قجرات عقمية فائقة، ولكشيع يطيخون تشاقزًا واضحًا بيغ ىحه 
القجرات ومدتػى أدائيع في مجالٍ أكاديسيٍّ معيَّغ مثل: القخاءة، الحداب، اليجاء، أو التعبيخ 

اديسي مشخفزًا انخفاضًا جػىخيِّا عمى الخغع مغ أنو مغ الستػقع أن الكتابي، فيكػن أداؤىع الأك
يكػن متشاسبًا مع قجراتيع العقمية الخاصة، ولا يخجع ىحا التشاقس لشقز في الفخص التعميسية أو 

يٍّ معيَّغ)  ( .Mc Coach& et al ,2001لزعفٍ صحِّ
 ( ترنيف المهههبين ذوي صعهبات التعلم2)

 لاث فئات أو أنساط مغ السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع، وىي كسا يمي:تع التعخف عمى وجػد ث
السػىػبػن مسغ لجييع صعػبات تعمع بديصة أو دقيقة، وتدتخجم محكاة السػلبة مغ أجل  -أ

التعخف عمى ىحه الفئة؛ وذلظ لأنيع يمفتػن الأنطار إلييع بدبب ارتفاع ندب ذكائيع وقجرتيع 
وتحريميع الأكاديسي في السجرسة الابتجائية، ولكغ مع تدايج أعسار المفطية السختفعة وإبجاعاتيع 

ىؤلاء الأشفال وتجرجيع في سمع التعميع يػاجيػن تحجيًا في السػاد الجراسية فيطيخ التباعج بيغ 
الأداء الفعمي والستػقع بذكل واضح، كسا أنَّ عجم اتباع شخق تجريذ مشاسبة ليع يؤدي إلى 

دبة لأقخانيع بذكل ممحػظ، وىحا يؤدي في الشياية إلى بخوز انخفاض في تحريميع بالش
 (.McCoach, Kehle, Bray, & Siegle, 2004صعػباتيع )

ثشائيػ غيخ العادية السقشعة )أو السصسػسة( أو السػىػبػن مغ ذوي صعػبات التعمع الحيغ  -2
ػبات التعمع في لع يتع التعخف عمييع، وىع الأشفال الحيغ تجتسع لجييع مطاىخ السػلبة وصع

الػقت نفدو، فسطاىخ السػلبة كالاستجلال، وإدراك العلاقات، والتفكيخ والمباقة في الحجيث تحجب 
مطاىخ الرعػبات التي لجييع كرعػبات القخاءة، أو ضعف التسييد، والفيع الدسعي، وقج يحجث 

دية فلا يتسكشػن العكذ بأن تغصي الرعػبات السػلبة، ويتػاجج ىؤلاء الأشفال في الرفػف العا
مة إلى السػىػبيغ أو ذوي صعػبات التعمع، وذلظ لرعػبة  مغ الاستفادة مغ الخجمات السقجَّ

 ,Lovett &  Sparksالتعخف عمييع، أو لأن تعخيفات كلا الفئتيغ لا تذسميع كسا يقال )
2010.) 
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يح التلاميح مغ ذوي صعػبات تعمع شجيجة ولكشيع مػىػبػن أيزًا، وىؤلاء التلام -4
صعػباتيع حادة، ومغ الديل الكذف عشيا وترشيفيع ضسغ ذوي صعػبات التعمع، وبالتالي يتع 
تقجيع الخجمات ليع، وفي حالتيع يتع التخكيد عمى نقاط ضعفيع وىي الرعػبات، ويتع تجاىل 

 (.14، 2332نقاط القػة، وىحا يؤدي إلى رسػبيع الستكخر )فتحي الديات، 
 صعهبات التعلم( خرائص المهههبين ذوي 3)

يػاجو التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع، خرائز السػلبة وصعػبات التعمع، حيث 
يعاني السػىػبيغ وفي الػقت نفدو مغ صعػبات التعمع، لكشيع غالبًا لا يحرمػن عمى الاىتسام 

التعمع، الكافي عشجما يتع تقييسيع مغ أجل التعخف عمى السػىػبيغ أو الحيغ يعانػن مغ صعػبات 
كسا أنَّ التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع ليع خرائريع واحتياجاتيع الخاصة )فزل 

 (. 43، 2333شخف الجيغ،
( إلى أن الصمبة السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع تكـػن Alsamiri, 2018, 357ويذيخ )

ت عقمية عالية، لجييع بػادر مػلبة واضحة في مجال واحج أو أكثخ مغ السجالات ولجييع قجرا
ويعانػن في الػقت ذاتو مغ إحجى صعػبات التعمع، مثل: القخاءة، الحداب، التيجئة، أو التعبيخ 
الكتابي فيكػن أداؤىع الأكاديسي مشخفزًا انخفاضًا جػىخيِّا، ويشتج عغ ذلظ مخدودٌ سمبيّّ عمييع؛ 

 لات الجراسية.إذ يؤدي إلى انخفاض تحريميع السجرسي لػجػد صـعػبة فـي إحجى السجا
وتطيخ خرائز وسسات ىحه الفئة مغ الصمبة مذابية لخرائز التلاميح السػىػبيغ في 
بعس السجالات في حيغ تطيخ لجييع خرائز ضعف واضح في ميسات تؤكج عمى القجرات 
الإدراكية وقجرات الـحاكخة والتـي تـذبو الـرفات السسيدة لمصلاب ذوي صعػبات التعمع، حيث أنَّ 

التلاميح ىع ضعيفػ الحاكخة والإدراك، وكسا ىػ جميّّ فإنَّ ىحا يقػد إلى الإحباط والتػتخ ىؤلاء 
والخػف الحي يربح أخيخًا وسائل دفاعية، وتبعًا لحلظ فإنَّ التلاميح يسيمػن لأن يربحػا عجوانييغ 

 (.2211، 2323ميسميغ وغيخ ميتسيغ بأداء واجباتيع السجرسية )محمد فاروق حسجي،
عب وصف أو وضع قائسة بخرائز نسػذجية لمتلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات وقج ير

التعمع؛ لأنَّ ثسَّة الكثيخ مغ أنػاع السػلبة والكثيخ مغ أشكال صعػبات التعمع السحتسمة، مسا يجعل 
مغ تذخيز ىحه الفئة مدألة معقَّجة، فغالبًا ما تخفي صعػبات التعمع السػلبة أو تحػل دون 

ويسكغ بالسقابل القػل بأنَّ السػلبة يسكشيا في أغمب الأحيان أن تخفي صعػبات  التعبيخ عشيا،
التعمع؛ لأنَّ قجرات الذخز العقمية القػية يسكغ أن تداعجه في تجاوزىا أو التغمُّب عمييا أو 

(، وفيسا يمي أبخز الخرائز التعميسية وبعس 33، 2333التعػيس عشيا )محسػد محمد شبيب،
 ي تلاحع بجرجة أكبخ مغ الأخخى لجى ىؤلاء التلاميح:أشكال الزعف الت
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ضعف في الكتابة اليجوية، وضعف في التيجئة، وفقجان القجرة عمى التشطيع، وصعػبة في 
تػضيف واستخجام استخاتيجيات مشطسة لحل السذكلات، وغالبًا يلاحع قجرة عمى التحجث والفيع، 

خدات، معخفة معمػمات ذات صمة بكثيخ مغ إدراك العلاقات واكتذافيا بذكلٍ جيج، غشى السف
السػضػعات الستشػعة، ميارات انتباه، قجرة عالية عمى التفكيخ السشصقي )الاستجلالي(، ميارات 
تػاصل جيجة وربسا يكػنػن مشتجيغ ومبجعيغ، دافعية عالية للأداء وبخاصة لمسيسات التي يسيمػن 

جى واسع مغ الاىتسامات الستعجدة، إلييا، خرائز أخخى قج تػجج مثل حب الاستصلاع، م
 (.22، 2333القجرة عمى العسل الجيج باستقلاليـــة )فزل شخف الجيغ،

غيخ أنيع كثيخًا ما يػاجيػن صعػبات في واحجة أو أكثخ مغ صعػبات الكتابة، القخاءة، 
دراك الخياضيات، استكسال السيسات الأكاديسية، ضعف المغة، ضعف الحاكخة، تكػيغ السفاليع والإ

السكاني، ويستمظ السػىػبػن مغ ذوي صعػبات التعمع العجيج مغ الرفات التي مـغ شأنيا تسييدىع 
عغ أقخانيع؛ إذ يطيخون استيعابًا سسعيِّا جيِّـجًا، وقجرةً عمـى التعبيخ عغ أنفديع جيِّجًا، ويدتصيعػن 

 (.Alsamiri, 2018, 359حل السذكلات وفيـع الأسـباب السجـخدة )
 لبحثفروض ا

تػجج علاقة ارتباشية دالة إحرائيًا بيغ درجات التلاميح السػىػبيغ دوي صعػبات التعمع عمى  .3
 مكياس ميارات ماوراء السعخفة ودرجاتيع عمى مكياس الإبجع الػججاني.

التلاميح السػىػبيغ دوي صعػبات التعمع عمى تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي درجات  .2
 وأبعاده الفخعية تُعدى لاختلاف الشػع )ذكػر، إناث(. السعخفةمكياس ميارات ماوراء 

التلاميح السػىػبيغ دوي صعػبات التعمع عمى تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي درجات  .4
 وأبعاده الفخعية تُعدى لاختلاف الشػع )ذكػر، إناث(. مكياس الإبجاع لػججاني

 :حدود البحث
 فيسايمي: الجراسة محجداتت تسثم

: تسثمت في الستغيخات التي يتشاوليا البحث الحالي: ميارات ما وراء حدود مهضهعية .3
 السعخفة، الإبجاع الػججاني، لمتلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع، الشػع )ذكػر، إناث(.

: تع تصبيق أدوات البحث عمى التلاميح ذوي صعػبات التعمع مجرسة صلاح حدود بذرية .2
دية بإدارة الخميفة والسقصع التعميسية  وىي الإدارة التعميسية التي يعسل بيا الجيغ الأيػبي الإعجا

 الباحث ، ومجرسة الفاروق الخاصة.
 م.2323/2322: شُبق البحث في الفرل الجراسي الأول لمعام الجراسي حدود زمنية .4
مجرسة :شُبق البحث في مجرسة صلاح الجيغ الأيػبي الإعجادية بإدارة الخميفة و حدود مكانية .3

 الفاروق باليخم التابعة لسحافطة الجيدة.
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 :إجراءات البحث
 تسثمت إجخاءات البحث الحالي في العشاصخ التالية:

: يعتسج البحث الحالي عمى السشيج الػصفي الارتباشي أولًا: المنهج المُدتخدم في البحث
الحي ييتع بػصف الطاىخة وصفًا دقيقًا مغ خلال دراسة العلاقات التي تػجج بيغ الطاىخة 
والطػاىخ الأخخى والتعبيخ عشيا بذكل كسي،  وقج اُستخجم ىحا السشيج لمكذف عغ شبيعة العلاقة 

الدببي -جاع الػججاني، كسا اُستخجم السشيج الػصفيبيغ متغيخي ميارات ما وراء السعخفة والإب
السقارن؛ لمتعخف عمى الفخوق في ىارات ما وراء السعخفة والإبجاع الػججاني وأبعادىسا الفخعية 

 لجى التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع تبعًا لاختلاف الشػع )ذكػر، إناث(.
 ثانيًا: عينة البحث

 ى قدسيغ ىسا:انقدست عيشة البحث الحالي إل
ـــل مـــن الخرـــائص الدـــيكهمترية لأدوات البحـــث ـــة التحق : ىـــي عيشـــة التحقـــق مـــغ عين

الخرــائز الدــيكػمتخية لأدوات البحــث الحــالي، وتحجيــج مــجي وضــػح العبــارات ، والــدمغ الــلازم 
( تمسيــــحا وتمسيــــحة مــــغ تلاميــــح الحمقــــة الثانيــــة مــــغ التعمــــيع 353للإجابــــة عمييــــا، وقــــج تألفــــت مــــغ )

غ مجرسة صلاح الجيغ الأيػبي الإعجادية بإدارة الخميفة والسقصع التعميسية  وىي الإدارة الأساسي م
التعميسيــة التــي يعســل بيــا الباحــث ، ومجرســة الفــاروق الخاصــة بــإدارة اليــخم التعميسيــة مســغ تتــخاوح 

(، 3,432( ، وانحـــخاف معيـــارً )33,31( عامـــاً، بستػســـط عســـخً )31 -32أعســـارىع مـــا بـــيغ )
م، وذلــظ. السجســػع. وفــي  2323/2322ل الفرــل الجراســي الأول مــغ العــام الجراســي وذلــظ خــلا

 ( تػضيح لأسساء السجارس وإعجاد التلاميح في كل مجرسة.۰الججول الأتي رقع )
( ۰ججول )  

 تهزيع أفراد عينة حداب الخرائص الديكهمترية للأدوات

عجد  أسع السؤسدة السحافطة السجيشة
 الحكػر

عجد 
 السجسػع الإناث

 القاىخة
مجرسة صلاح  القاىخة

 51 21 43 الجيغ

 52 25 44 مجرسة الفاروق  الجيدة

 333     السجسػع
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 العينة الأساسية:  
وىي العيشة التي تع تصبيق أدوات البحث عمييا، والخخوج مغ خلاليا بسجسػعة مغ الشتائج 

تمسيحًا وتمسيحة مغ التلاميح السػىػبيغ ( 43والتػصيات، وقج تألفت عيشة البحث الأساسية مغ )
( عامًا، بستػسط عسخي 31 -34ذوي صعػبات التعمع، ق ، وقج تخاوحت أعسارىع الدمشية بيغ )

 ( .4.435( وانجخاف معياري )35.13)
 أدوات البحث:

يتصمب البحث الحالي الاستعانة بسجسػعة مغ الأدوات والسقاييذ ىي: ميارات ما وراء 
تعخيبو ، ومكياس الإبجاع الػججاني إعجاد/محمد رزق، وفيسا يمي إجخاءات التحقق مغ / تع السعخفة 

 الخرائز الديكػمتخية ليحه الأدوات:
 إجراءات الدراسة :

 . 2322تعخيب مكياس ما وراء السعخفي ،إعجاد الباحث  -
 (.2322مكياس الإبجاع الػججاني إعجاد / الباحث ) -
لاميح ذوى صعػبات التعمع )إعجاد: فتحي مكياس تقجيخ الخرائز الدمػكية لمت -

 ( 3111الديات،
 اختبار جػن رافغ لمحكاء . -

 نتائج الدراسة:
دالة إحرائيًا بيغ درجات التلاميح مػجبة تػجج علاقة ارتباشية   نتائج الفرض الأول :

السػىػبيغ دوي صعػبات التعمع عمى مكياس ميارات ماوراء السعخفة ودرجاتيع عمى مكياس 
 الػججاني. عالإبجا 

التلاميح السػىػبيغ تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي درجات  نتائج الفرض الثاني :
وأبعاده الفخعية تُعدى لاختلاف الشػع  دوي صعػبات التعمع عمى مكياس ميارات ماوراء السعخفة

 .لرالح الحكػر  )ذكػر، إناث(
التلاميح السػىػبيغ متػسصي درجات تػجج فخوق دالة إحرائيًا بيغ  نتائج الفرض الثالث :

وأبعاده الفخعية تُعدى لاختلاف الشػع )ذكػر،  لػججانيادوي صعػبات التعمع عمى مكياس الإبجاع 
 .لرالح الإناث  إناث(
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 تهصيات الدراسة 
 في ضػء الشتائج التي تػصل إلييا الباحث، يػصي بالشقاط التالية:

تػضيح مجي أىسية ميارات ما وراء السعخفة لجي القائسيغ عمي رعاية وتأىيل ذوي  -3
 الاجتياجات الخاصة عمي كافة السدتػيات سػاء في البيت أو السؤسدة أو السجرسة.

يفزل عشج قياس ميارة ما لجي التلاميح أن يكػن الكياس في مػاقف فعمية قجر الإمكان،  -2
عاية؛ حيث أن السػاقف الفعمية تعبخ تعبيخاً صادقاً عغ وجػد وذلظ بجلًا مغ سؤال القائع بالخ 

 السيارة ومقجار وجػدىا مغ عجمو.
ضخورة إعجاد بخامج تجخمية تجريبية لتشسية ميارات ما وراء السعخفة و الإبجاع الػججاني لجي  -4

 التلاميح ..
السعخفة والإبجاع ضخورة تجريب التلاميح السػىػبيغ ذي صعػبات التعمع عمي ميارات ما وراء  -3

 الػججاني ، وتػعيتو بقػاعج الاترال والتػاصل مع الآخخيغ.
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 المراجع:
 أولًا: السخاجع بالمغة العخبية:

 ( قزايا نطخية حػل مفيػم الصلاب السػىػبيغ ذوي صعػبات 2332أنيذ الحخوب .)
 .42-1، 43خبية الستحجة، التعمع، السجمة الجولية للأبحاث التخبػية، جامعة الإمارات الع

 ( نحػ تعميع أفزل: إنجاز أكاديسي وتعمع اجتساعي وذكاء 2333جابخ عبجالحسيج .)
 وججاني. القاىخة:  دار الفكخ العخبي.

 ( ترػر لتذخيز التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات القخاءة 2323حسج فاروق حسجي .)
ة عمػم ذوي الاحتياجات الخاصة بالرفػف الثلاثة الأخيخة مغ السخحمة الابتجائية، مجم

 .2435 – 2214(، 4)5بجامعة بشي سػيف، 
 ( الابجاع الػججاني 2323ديشا عادل محمد، فاشسة الديج عبجالمصيف، فؤاده محمد عمي .)

كستغيخ معجل بيغ الكيادة والأليكديثسيا لجى عيشة مغ السخاىقيغ، مجمة دراسات الصفػلة 
 .31-13(،24)22بجامعة عيغ شسذ، 

 ( تجريذ وحجة مقتخحة في عمع الاجتساع باستخجام 2332شيخيغ مرباح صادق .)
استخاتيجيات ما وراء السعخفة لتشسية ميارات التفكيخ الشاقج لجى شلاب الرف الثاني 

الثانػي، مجمة الخجمة الاجتساعية بالجسعية السرخية للأخرائييغ الاجتساعييغ، 
13(1،)23-334. 

 ( 2332عبمة محمد الجابخ) البشية العاممية السسيدة لصبيعة العلاقة بيغ مكػنات الإبجاع .
الػججاني ومكػنات التسكيغ الشفدي لجى السخاىقيغ، السجمة السرخية لمجراسات الشفدية، 

11(22 ،)425-411 . 
 (. الستفػقػن عقميِّا ذوو صعػبات التعمع: قزايا التعخيف 2332الديات ) فتحي

 دار الشذخ لمجامعة.والتذخيز والعلاج. القاىخة: 
 ( الإبجاع، مفيػمو، معاييخه، مكػناتو، ط2332فتحي عبج الخحسغ جخوان .)الأردن: 3 ،

 دار الفكخ لمصباعة والشذخ والتػزيع.
 ( ( مكياس خرائز السػىػبيغ ذوي صعػبات التعمع )دليل 2333فزل شخف الجيغ

 السكياس(، القاىخة: مكتبة الأنجمػ السرخية.
  (. أنساط التعمق في علاقتيا بكل مغ الحكاء الػججاني 2335راسيغ )محمد حدغ أبػ

والإبجاع الػججاني لجى عيشة مغ شمبة السخحمة الثانػية، مجمة الإرشاد الشفدي بسخكد 
 .222-344، 33الإرشاد الشفدي، 
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 ( الشسػذج البشائي لعلاقة الإبجاع الػججاني ببعس الستغيخات 2332محمد رزق البحيخي .)
شفال ذوي صعػبات التعمع الاجتساعي، مجمة دراسات عخبية في عمع الشفذ، لجى الأ

33(4 ،)415-333. 
 ( ترػر لتذخيز التلاميح السػىػبيغ ذوي صعػبات القخاءة 2323محمد فاروق حسجي .)

بالرفػف الثلاثة الأخيخة مغ السخحمة الابتجائية، مجمة عمػم ذوي الاحتياجات الخاصة 
 .2435 – 2214، (4)5بجامعة بشي سػيف، 

 ( السػىػبػن ذوى صعػبات التعمع: ترشيف صعػبات التعمع 2333محسػد محمد شبيب .)
فئات  -معاييخ الكذف عغ السػىػبيغ  -تعخيف السػىػبيغ ذوى صعػبات التعمع  -

-45، 43السػىػبيغ ذوى صعػبات التعمع، مجمة العمػم التخبػية جامعة جشػب الػادي، 
53. 

 (. ميارات ما وراء السعخفة وعلاقتيا بسيارات الدمػك 2331ة )ىشج عبجالحفيع جػد
الكيادي لجى شلاب السخحمة الثانػية، دراسات تخبػية واجتساعية بكمية التخبية جامعة 

 .333-24(، 3)25حمػان، 
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