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òÜØ’½aZ سة �ج�ي��ل���ىعل قائ� ب�نامج فاعلية م� للتحق�  �لتماس�لم�ك  �لمبا��# تحسي� ىف "�لا&فال م� عينة "ل� �ت)يي� �ل(�.  
Òa†çüaZ سة ه�ف��ل���ت&)ي� ى,ل  ��لتقيي� للكش- ��)�لمض&�بة للمبا��# )�ل&ف)لة، م�حلة ىف �لتأك� �ىعل قائ� ب�نامج فاعلية م� ) �لتماس�لم�ك  �تحسي� ىف " 
ىف �ل���سة ه(5 تساه� )ق� �ل(�ت)يي�، �لأ&فال م� عينة ل�" �لمبا��# تحسي� ىف ى)�لتتبع "�لبع� �لقيا3 بع� �لب�نامج )�ستم��� �ل(�ت)يي� �لا&فال م� عينة "ل� �لمبا��#
 )مع�فة )خصائصه� �بنائه� ل�" �لمبا��# ع� بمعل)ما� �لآبا8 ى)ع ت )ي� )ك(ل� �ل(�ت)يي� �لا&فال "ل� �لضغ)& لم)�جهة )�لاستع��� ىجتماع�لا �لتفاعل مها��� تنمية

بحي< �ل&فل تنشئة ىف )تساع�ه� )�فعاله� سل)كياته� ىف تحكما �كث� يصبح)� بحي< �لأ&فال ل�" �لخلل ج)�ن= )تع�يل عنها، �لناتجة )�لصع)با� �لسل)كية �لمشكلا�
  .لها يتع�D ى�لت �لمختلفة �ل�C)- مع )�لتكي- ى�لإيجاب �لتعامل على ق��# �كث� يصبح
òäîÈÛaZ سة عينة حج� بلغ�ل���لانا< م� &فلا) ٢٠= � (�ل(ك)� �لأ&فال م� )جميعه� )�ت)يي� �ل(�هما مجم)عتي� ى,ل تقسيمه� )ت�. �لاخ�) ١٠= � (تج�يبية �ح��("

 مت)س& )كا� ،٤٣٨,٠ "�لمعيا� )�لانح��- ٩,٥٥٠ �لتج�يبية �لمجم)عة �عما� مت)س& كا� حي< عاما،) ١٠ - ٩ (بي� ما �عما�ه� )ت��)ح� ،)١٠= � (ضاب&ة
 ��-)�لانح ٩٤,٠٠١ �لتج�يبية �لمجم)عة �ل���سة عينة (كا8 مت)س& كا� حي< �ل(كا8 ست)"م) ،٤٥٩,٠ "�لمعيا� )�لانح��- ٩,٦٠٠ �لضاب&ة �لمجم)عة �عما�
  .١,٦٤٦ "معيا� )�نح��- ٩٣,٦٠٠ �لضاب&ة �لمجم)عة (كا8 مت)س& )كا� ،٢,٢١١ "�لمعيا�
paë…üaZ ��عتم�سة �ل���لمنهج على �لتج�يب �لتصمي� ى�لتج�يب )�لمجم)عتي� "( ى�لتج�يبية �لضاب&ة �لقيا3 )�لقبل )�لبع� ى�لتتبعي "�)لتحقي�.  �ستما�# �&بق (ل�
 �لمل)نة �لمتتابعة للمصف)فا� ��ف� )مقيا3 ،)٢٠١٦ خ&ا=، �عا8 سعفا�، محم� ,ع���( ى�لثقاف "�لاقتصا� ى�لاجتماع �لمست)" )مقيا3 ،)احثة�لب ,ع��� (�)لية بيانا�

 للا&فال لمبا��#� )مقيا3 )٢٠٠٦ محم�، �اللهعب� عا�ل )تقني� ت�جمة (�ل(�ت)ية �ض&��= لتشخيS "�لتق�ي� جيليا� )مقيا3 ،)٢٠١٦ حس�، �حم� عما� )تقني� تع�يل(
  ).�لباحثة ,ع���( "�لم�ك  �لتماس� ىعل قائ� ب�نامج ،)�لباحثة ,ع���(

wöbnäÛaZ سة نتائج �شا���ل���لة ف�)� )ج)� ى,ل �حصائيا ��لمجم)عة ��جا� �ت= مت)س&ا� بي� �لتج�يبية �لضاب&ة �لب�نامج بع� )�لمبا��# مقيا3 ىعل �للا&فال 
  .٠,٠١ �لالة مست)" عن� �ل(�ت)يي�

The Effectiveness of A Central Coherence- Based on Program forImproving Initiative Disorders in 

A Sample of Autistic Children 

Problem: Checking the effectiveness of a program based on central coherence in improving initiative disorders in a sample of autistic children. 

Exposing the impact of the program in improving initiative disorders in a sample of autistic children- across time- through the following up 

measurement. The study drives to develop detection and evaluation tools for initiation. 

Sample: The study will be applied to a sample of 20 autistic children whose age stages range from (9- 10 yrs. old and they were divided into (n= 

10) children as the experimental group and (n= 10) children as the control group. with an average age the experimental groups 9.55 and stander 

deviation 438.0 and the control groups 9.60 stander deviation 459.0. An average IQ the experimental groups 94.001 and stander deviation2.211

and the control groups93.600 stander deviation 1.646. 
Method: This study relies on the experimental method, using the groups designing (experimental- control) and the (pre- post- follow up) 

measurement for the purpose of testing the effectiveness of a program based on central coherence in improve disorders of Initiation. 

Instruments: A Scale of Disorders of Initiative for Children (by the researcher), A Program Based on Central Coherence for improving 

Disorders of Initiative for Autistic Children (by the researcher), Primary Data List (by the researcher), Scale of the Socio- Economic Cultural 

Level (by Mohamed Safaan& Duaa Khatab, 2016), Ravan Scale of Colored Matrices (coded by Imad Ahmed Hassan, 2016), Gilliam Autism 

Ratting Scale GARS (coded by Adel Abdullah, 2006). 
Results: The study results indicated There are statistically significant differences between average scores of the experimental and the control 

groups of autistic children regarding the post- measurement on scale of initiation’ disorders for children at0.01 significance level. There are no 

statistically significant differences between average scores of the experimental group of autistic children regarding the post/follow up measurement 

of the program on scale of initiation disorders for children. 
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 �لنمائية، �لإعاقا� ضم� �ل&ف)لة م�حلة ىف منتش�# �ل(�ت)ية �ض&��با� تCه�

 ى�لنسب �لغيا= ,� �لأ&فال، هUلا8 نم) على تأثي� ى�لأساس للضع- فيها يك)� ى)�لت

 يج�)� �نه� كما ى�لأساس �لع�D ه) �لمتبا�لة �لاجتماعية �لتفاعلية للمها��� ى�لكل �)

 ل�يه� يCه� ق� كما �لمشت�� �لاهتما� على للحص)ل Vبائه� ىلمساع جابة�لاست صع)بة

 معني، �)� له� يقال ما ي���)� )ق� �للفCية، غي� �) �لمن&)قة �للغة ىف تأخي��� ىف

 �سئلة على �لإجابة م� يتمكن)� ق� �) �لعملية �لت)�صل مها��� ىف نقS يCه�)� �)

 ىف ينخ�&)� �نه� ى,ل بالإضافة ح)��،�ل ىف �لاشت��� يست&يع)� لا )لك� مباش�#

 �ستخ��� �) �صابعه� �3UU على �ل�كD ),يابا، (هابا �لخ&) مثل متك��# سل)كيا�

 ى,ل �لمتك��# �لأفعال تت&)� )ق� عليها، �لنق� �) غ لها مثل عا�ية غي� ب&�� �لأشيا8

 ��ل)�ل�ي يحا)ل )ق� �ل)جه )صفع �لي�ي�، )عD �ل��3، ض�= مثل مض�# سل)كيا�

 ,Anan& Turkington) �لتخ�يبية �لأعمال له(5 ح� ل)ضع تس�عه� ىف �لاست�ضا8

 )تCه� س)�8، ح� على )�لإنا< �ل(ك)� ل�" �لحيا# م�" �ل&فل مع )تستم� ،(2007

 �لشامي، )فا8 (جنسياتها )بمختل- �ن)�عها �ختلا- على �لاجتماعية �ل&بقا� جميع ىف

 �ل&فل، ل�" �لمختلفة �لنم) ج)�ن= على كبي� بشكل �ل(�ت)ية )تUث� ،)٤٩: ٢٠٠٤

 ى�لاجتماع �لنم) بينها م� ى)�لت �لج)�ن= تل� على سلبية �ثا�� يت�� ث� )م�

 ى,ل "يU� "�ل( �لأم� )ه) عا�، بشكل سل)كه ى)عل لل&فل ى)�لانفعال ى)�لمع�ف

  ).١١: ٢٠٠٢ �الله،عب� عا�ل (بأس�ها �لنمائية �لعملية على سلبية �ثا� ح�)<

 يتعل� )ما �لي)مية �لحيا# �نش&ة �لع�ي� ىف �لنجاZ مفتاZ ىه مبا��#�ل )تع�

 �ل)ق� ),���# )تخ&ي& تنCي� كيفية ك(ل� ،(Baddly, 2002) �لمشكلا� )حل بالتخ&ي&

 )ما تفكي�نا &�يقة ع� للتعبي� نستخ�مها �ننا كما �نتباهنا )ت)جيه (�ك�تنا )�ستخ���

 ل� ),� �لأساسية �لمحا)� �ح� �لمبا��# )�قص )تشكل ،(Paula et.al; 2016) به نشع�

 �نح��- )��8 ى�ل�ئيس �لسب= تمثل لأنها عامة بصفة �ل(�ت)يي� بي� �لأه� ىه تك�

 �لت)�صلية �لمشكلا� م� �لع�ي� ,لى يق)� �� يمك� "�ل( ى�لنفس �لإ���� ج)�ن= جميع

 بال)�قع، لاتصال)� �لاجتماعية، �لمها��� ىف )�لقص)� )�لإ����، كالانتبا5، )�لسل)كية

  ).٢٦: ٢٠٠٠ �لشخS، �لع ي عب� (�لح�كية )�لمها���

 �� ,لى �ل(�ت)ية باض&��= �لمصابي� �لأ&فال تنا)ل� ى�لت �لح�يثة �لكتابا� )تشي�

 هUلا8 بها يتص- ى�لت �لأع��D تك)� )ق� �لاض&��= ه(� ج)ه� تمثل �لمبا��# ه(5

  .�لمبا��# �ض&��= نتا] ,لا ىه ما �لأ&فال

 )(ل� �ل(�ت)" �ل&فل حيا# ىف �لإيجابية �لأساسية �لمتغي��� م� تع� �لمبا��# )لأ�

 ى�لت �لي)مية )�لتح�يا� �لمشكلا� م� للع�ي� �ل&فل م)�جهة ىف )�لمثم� �لفعال ل�)�ها

 به يم� ما نتيجة ,عاقتها �)� حياته )يكمل يتع��ها �� "�لض�)� م� ى)�لت ت)�جهه

 ه(5 �ج�ي� فق� ل(� &بيعي، بشكل حياته �سةمما ع� تمنعه نفسية مشكلا� م�

 ل�" �لمبا��# لتحسي� "�لم�ك  �لتماس� على قائ� ب�نامج فاعلية ع� للكش- �ل���سة

  .�ل(�ت)يي� �لأ&فال م� عينة ل�" �لأ&فال م� عينة

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لع�ي� عليها يت�ت= ى�لت �لمجتمع ��خل �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� كبي�# نسبة ت)ج�

 �ن)�\ �كث� م� �ل(�ت)ية )تع� �لسل)كية، �) �لأكا�يمية �) �لنفسية لمشكلا�� م�

 تت��)Z نسبته� ,� حي< ى�لعقل �لتأخ� بع� �لأ&فال ل�" �نتشا�� �لنمائية �لاض&��با�

 �نتشا� مع�ل على حاليا �لعلما8 )يتف� حالة، ١٠٠٠ لكل حالا�) ٦ -٣ (بي� ما

 ,Harrison, Ohare, Campbell, Adamson).حالة ٢٠٠ لكل ١ ه) �ل(�ت)ية

Neillage, 2006)  

: ٣ (تبلغ ,( بالإنا<، قياسا �ل(ك)� ل�" �ل(�ت)ية �ض&��= �نتشا� نس= )تتفا)�

 تتع�D )عن�ما فق&، للإنا< ,لا تح�< لا ى�لت �ي� متلا مة باستثنا8) ١: ٤ (�)) ١

 ضعفا يعاني� �� ,ليه� بالنسبة �لاحتمالا� �كث� م� يك)� �ل(�ت)ية لاض&��= �لإنا<

  .(Hallahan& Kauffman, 2006) ى)سل)ك ىمع�ف خلل �)جه �)

 �لأ&فال �� مها��� تنمية ىكأخصائ عملها خلال م� �لباحثة لاح�C )ق�

 �لمشكلا� م� �لع�ي� ىف تCه� ى)�لت �لمبا��# ىف ش�ي� قص)� م� يعان)� �ل(�ت)يي�

 )مهنيا، )�جتماعيا نفسيا ليه�ع كبي� بشكل تUث� ى�لت )�لنفسية )�لسل)كية �لمع�فية

  .�لت��ي= ىف جن= ,لى جنبا �لحسبا� ىف �خ(ها م� لاب� ى)�لت

 ي�ك  �� ى,ل "تU� �لغال= ىف �ل(�ت)يي� �لأ&فال ي)�جهها ى�لت �لاض&��با� ه(5

 ى,ل "يU� مما �لمها�، �) �لأنش&ة لتفاصيل "ض�)� غي� �هتماما �ل(�ت)" �ل&فل

 �لمهمة ,كمال على �لق��# ىف صع)بة "يU� مما �لتح)يل، على �لق��# )ع�� به �لتمس�

  .(Le Monda et.al; 2012) �لمشكلة حل �)

Cلأ&فال �� )ل)ح�ت)يي� �ل(�8 ىف مصاع= ل�يه� �لمبا��# ���خلال م�  

 قلما �ل(�ت)يي� �لأ&فال تبي� ى)�لت �لمبا��# ���8 لقيا3 �لباحث)� �ج��ها ى�لت �لاختبا���

 �لعجمي، �اللهعب� (�لخ&أ على )�لثبا� �لتح)يل على ق��ته� ع��) �خ&ائه�، يصحح)�

٢٠١٤.(  

 ى��ئم )�ل)�ل�ي� �لم��بي� �� �لأ&فال مع �لعمل بيئة خلال م� ل)حC �نه كما

 تحسي� على �)لا�ه� تساع� مناسبة ت��يبية ب��مج )ج)� ع�� م� �لشك)"

 �ل&�� �� كما ختلفة�لم �لت�ب)ية )�لب��مج �ل&�� فشل� حي< جي� بشكل �لاض&��با�

 �لع�ي� م� يعان)� جعله� مما )�جتماعيا نفسيا �لأ&فال هUلا8 �حت)�8 ىف فشل� �لعا�ية

 على تحت)" ج�ي�# ب��مج ى,ل يحتاج)� �لأ&فال فهUلا8 ل(ل� �لنفسية، �لمشكلا� م�

 �لضع- نقا& )مع�فة ل�يه� �لق)# نقا& �ستغلال على تعتم� ح�يثة تعليمية �ست��تيجيا�

  .الجتها)مع

 يفتح ب�)�5 "�ل( �ل(�ت)ية باض&��= ��تبا&ية صلة (�� �لمبا��# �ض&��با� )تع�

 تحسي� على �لعمل �� )ج� ث� )م� �لاض&��=، له(� ى�لنفس للعلا] ع�ي�# مجالا�

 )�لمCاه� �لأع��D خفD ى,ل "يU� �� يمك� �ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" �لمبا��#

 على �لف�� ق��# م� )ت ي� �لاض&��= به(� تعلقة�لم )�لانفعالية )�لمع�فية �لسل)كية

  .لتحقيقه �ل���سة ه(5 سع� ما )ه) �لفعال �لتعامل

 على يعمل ق� �ل&فل ل�" �لمبا��# تحسي� على �لمستم� �لت��ي= فإ� عليه )بنا8

 مع تفاعله م� )ي ي� ي)ميا بها يم� ى�لت �لمشكلا� مع �لتعامل على ق��ته تحسي�

  .�لآخ�ي� )مع بيئته

) �لباحثة عليه �&لع� ما ح�)� فى ()�لأجنبية �لع�بية �لسابقة �ل���سا� )لن��#

 كا� مما ل�يه�؛ �لمبا��# تحسي� )لإمكا� �ل(�ت)يي�، �لأ&فال ل�" �لمبا��# تنا)ل� ى�لت

 ىف "�لم�ك  �لتماس� قائ� ب�نامج فاعلية م� للتحق� �ل���سة ه(5 لإج��8 �ل��فع

  :�لتاليي� �لسU�لي� �ل���سة ةمشكل )تثي� �لمبا��#، تحسي�

  �ل(�ت)يي�؟ �لأ&فال م� عينة ل�" �لمبا��# تحسي� ب�نامج فاعلية ىه ما .١

 بع� عنه �لب�نامج ت&بي� بع� �ل���سة عينه ل�" �لمبا��# تحسي� ��جة تختل- هل .٢

  �لتتبعي؟ �لقيا3

Òa†ça@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ل�" �لمبا��# تحسي� ىف "�لم�ك  �لتماس� على قائ� ب�نامج فاعلية م� �لتحق� .١

  .�ل(�ت)يي� �لأ&فال

 ل�" �لمبا��# تحسي� ىف ى�لتتبع �لقيا3 بع� �لب�نامج فاعلية �ستم��� م� �لتأك� .٢

  .�ل(�ت)يي� �لأ&فال م� عينة

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لن�Cية �لأهمية .١

 �ض&��= على )تأثي�ها "�لم�ك  �لتماس� تنا)ل� ى�لت �ل���سا� ن��#  .� 

 �لبيئة ىف) �لباحثة عليه �&لع� ما ح�)� ىف (يي��ل(�ت) �لأ&فال ل�" �لمبا��#

  .�لع�بية

 �ل(�ت)يي� �لأ&فال تفي� ى�لت )�لمقت�حا� �لت)صيا� ببعD �ل���سة خ�)]  .= 

  .معه� )�لمتعاملي� ))�ل�يه�

  :�لت&بيقية �لأهمية .٢

  .صحيحة &�� بع�# �لانفعالا� ىف �لتحك� ىف �لأ&فال مساع�#  .� 

 �لأ&فال ل�" �لضغ)& لم)�جهة ستع���)�لا ى�لاجتماع �لتفاعل مها��� تنمية  .= 

  .�ل(�ت)يي�
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 �ه��- على بنا8 )�لمخ&&ة �لمنCمة �لإج��8�� م� مجم)عة ه): �لب�نامج �

 �لتنفي( Vليا� لاستخ��� بالإضافة معينة �ست��تيجية م� مستم�# ))�ضحة مح��#

  ).٢٠٢٠ خليل، �ل�حم�عب� (�لمسته�فة )�لمها��� �للا مة )�لأ�)��

 ى�لت )�لقصS )�لألعا= �لأنش&ة م� مجم)عة ه): للب�نامج ى�لإج��ئ �لتع�ي-

 �لتماس� مها� على قائمة علمية �س3 ض)8 ىف )من�C مخ&& ب�نامج )ف� �ع��

 س� م� �ل(�ت)يي� للأ&فال تق�� ى�لت ))�قعية، مقص)�# �ه��- لإنجا  "�لم�ك 

I١٠ - ٩H لأ&فال )يما�سها عاما�على  ��لأنش&ة مح��# فت��ت�تيبا م�تبة ) 

 ل�" �لمبا��# تحسي� )ه) �لب�نامج له�- تحقيقه )م�" �لنشا& لأهمية تبعا �قيقا

  .�ل(�ت)يي� ()" �لأ&فال

 لمع�C ى�ل&بيع �لميل بأنه "�لم�ك  �لتماس� ف�ي< ع�ف�: �لم�ك b �لتماس� �

 ىف ت)ج� ى�لت �لمعل)ما� تل� على )�لمعنى )�لنCا� �لت�تي= لإضفا8 �لأف���

 م� ب�لا) �لجش&لتي �لإ���� (معنى (�� ككل ,���كها &�ي� ع� )(ل� بيئته�

 �� ,لى )�لم�)نة )�لتخ&ي& �لانتباV 5ليا� ىف كا� كما متباينة كأج �8 ,���كها

 �لن�C# حسا= على �لتفاصيل على �لمف�& �لت�كي  م� يعان)� �ل(�ت)يي� �لأ&فال

 .(Frith, 2003; Pina, Filippello, et.al; 2013) للأشيا8 �لمتكاملة �لعامة

 �ستخ��� على ت�تك  �ست��تيجية ىه: �لم�ك b للتماس� ى�لإج��ئ �لتع�ي-

 نCا� عنها ينتج مما )�للغ)ية )�لسمعية، �لمكانية، �لبص�ية �لمها� م� مجم)عة

 �لجي� للسل)� لل)ص)ل �لأشيا8 ),���� �لتفصيلية �لمعالجة ى,ل يميل ىمع�ف

  .�لمبا��# )تحسي�

 �لآخ�ي� ت�خل �)� مهمة �) بنشا& �لمبا��# على �لف�� ق��# ىه: �لمبا��# �

Z�ي� �) كاقت�Cلقيا� �) تن� �لي)مية حياته مما�سة خلال ب(ل�م�ي� ( ،bلم&ي�� 

٢٠١٨.(  

 ب�8 م� �ل(�ت)" �ل&فل يمك� ى��خل حاف  )ج)� ه): للمبا��# ى�لإج��ئ �لتع�ي-

 )�لاستقلالية �لتعا)� �)C,( Zها� سهنف تلقا8 م� ما نشا& ,نجا  �) ما مهمة

  .�لي)مية �لم)�ق- ىف �لاجتماعية )�لمشا�كة

 ى�للفC )غي� ى�للفC )�لت)�صل ى�لاجتماع �لتفاعل ىف ثاب� عج  ىه: �ل(�ت)ية �

 �لحسية �لمعالجة ىف )مشكلا� )�لاهتماما� �لأنش&ة م� متك��# �نما& )ج)� مع

 ت�نيا �لأع��D تسب= �ل&فل عم� �م �لمبك�# �لم��حل ىف �لأع��D ه(5 )تب��

 ىف �لاستجابا� ه(5 )تتضح )�لمهني، ى�لاجتماع �لأ��8 مجالا� ىف س�ي�يا

 ى�لحال �لتا�يخ ىف س)�8 �لمبك�# �لنم) م��حل ىف �لمختلفة �لاجتماعية �لسياقا�

 (APA, 2013). �لساب� �لتا�يخ ىف �) لل&فل

 �ل(�ت)" �ل&فل ل�" )معق� �خلمت� ى)Cيف خلل ىه: لل(�ت)ية ى�لإج��ئ �لتع�ي-

�Uضح عج  ى,ل "ي�لتفاعل ىف )�لاجتماع �صل ى�لت)�لأنش&ة )�لاهتماما� )�( 

 �لاحتياجا� ()" �عاية بم�ك  �لملتحقي� عاما) ١٠ -٩ (بي� ما �عما�ه� )تقع

  .�لخاصة
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  :�ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" "�لم�ك  �لتماس� تنا)ل� ���سا� �

 �لتماس� مها� لتحسي� مقت�Z ب�نامج ب���سة) ٢٠١٩ (عثما� ن�� قام� .١

 على �ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" �لب��جماتية �للغة �ض&��= )علا] "�لم�ك 

 )بنسبة عاما،) ٩ - ٦ (بي� ما �عما�ه� ت��)ح� �&فال ١٠ م� تك)ن� عينة

 �لت)ح� �ض&��= تشخيS مقيا3 عليه� )&ب� ،)١٠٠ -٩٠ (م� (كا8

 �لمل)نة �لمتتابعة �لمصف)فا� )�ختبا� ،)�لشخS ي �لع عب� ,ع��� (للأ&فال

 �ض&��= تشخيS )مقيا3 ،)٢٠٠٥ )Vخ�)�، كا�C �مينة تقني� (ل��ف�

 مقيا3 ،)٢٠٠٥ )Vخ�)�، �لشخS �لع ي عب� ,ع��� (�لب��جماتية �للغة

 ,ع��� (�لمقت�Z )�لب�نامج ،)�لباحثة ,ع��� (للأ&فال "�لم�ك  �لتماس�

 �لتماس� ن�Cية مها� تحسي� ىف �لب�نامج فاعلية ج�لنتائ )بين� ،)�لباحثة

 �ض&��= ()" �لأ&فال ل�" �لب��جماتية �للغة �ض&��= )علا] "�لم�ك 

  .�لم�تفع ى�ل)Cيف �لأ��8 �ل(�ت)ية

 "�لم�ك  �لتماس� مها� على ب�نامج ب���سة) ٢٠١٩( ى)�ف علا قام� .٢

 عينة على يي��ل(�ت) �لأ&فال ل�" ى�لتكيف )�لسل)� ى�لحس �لتكامل لتحسي�

) ٩ - ٦ (بي� ما �عما�ه� ت��)ح� �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� ١٠ م� تك)ن�

 تشخيS مقيا3 عليه� &ب� (ل� )لتحقي� ،)١٠٠ -٩٠ ((كا8 )بنسبة سن)��

 �لمصف)فا� )�ختبا� ،)�لشخS �لع ي ب�ع ,ع��� (للأ&فال �ل(�ت)ية �ض&��=

 �لحسية �لقائمة ،)٢٠٠٥ )Vخ�)�، كا�C �مينة: تقني� (ل��ف� �لمل)نة �لمتتابعة

 )�سف�� ،)٢٠١٥ �لفتاZ،عب� محم� �حم� )تقني� ت�جمة لا كي، س) ,ع���(

 على قائ� ب�نامج خلال م� ى�لتكيف )�لسل)� ى�لحس �لتكامل تحسي� �لنتائج

  .�لم�ك b �لتماس�

 �لتماس� مها� على قائ� ب�نامج فعالية ب���سة) ٢٠٢٠ (�بيع )لا8 قام� .٣

 على �ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" ى�للفC �لت)�صل ا���مه تنمية ىف "�لم�ك 

) ٩ -٦ (بي� ما �عما�ه� ت��)ح� �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� ٧ م� تك)ن� عينة

 ،)�لباحثة ,ع���( "�لم�ك  �لتماس� مقيا3 عليه� &ب� (ل� )لتحقي� سن)��،

 �ث� �لنتائج )بين� ،)فا�)� �سامة ,ع���( ى�للفC �لت)�صل مها��� )مقيا3

 مها��� تنمية ىف) )�للغ)ية )�لبص�ية، �لسمعية،( "�لم�ك  ماس��لت مها�

  .�ل���سة عينة ل�" ى�للفC �لت)�صل

  :�ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" �لمبا��# تنا)ل� ���سا� �

 قائ� ب�نامج فاعلية "م)ض)عها ب���سة) ٢٠٢٠ (�لم&ل=عب� ,ينا3 قام� .١

 �لأ&فال م� عينة ل�" �لمبا��# لتنمية �ل�م ية �ل(هنية �لتمثيلا� على

 على �ل(�ت)يي�، �لأ&فال م� عينة ل�" �لمبا��5 تنمية �سته�ف� ى�لت ،"�ل(�ت)يي�

 سن)��،) ٦ - ٤ (بي� �عما�ه� ت��)ح� (�ت)يا &فلا ١٠ م� تك)ن� عينة

 ىف �ل(�ت)ية تق�ي� )مقيا3 لل(كا8، بينيه -ستانف)�� مقيا3 &ب� (ل� )لتحقي�

 ى�لسل)ك �لتق�ي� )مقيا3 ل(�ت)ية،� لتشخيS جيليا� )مقيا3 �ل&ف)لة، م�حلة

 تنمية ىف �ل�م ية �ل(هنية �لتمثيلا� فاعلية ,لى �لنتائج )�شا�� للمبا��#،

  .�ل(�ت)يي� �لأ&فال م� عينة ل�" �لمبا��#

 تأثي� "م)ض)عها ب���سة V( (Bourke, et.al; 2020)خ�)� ب)�� قا� كما .٢

 ،"بالعا�يي� )مقا�نته� ي��ل(�ت)ي �لأ&فال ل�" �لخيالية �لكتابة على �لمبا��#

 )�لم�)نة )�لمبا��# �لانفعالا�، )تنCي� ى�لمع�ف �لقص)� م�" �سته�ف�

 )كان� ٦١ م� تك)ن� عينة على �لكتابة، ىف �لخيال ت&)� على )�لتح)يل

 �للفCية، غي� �لمع�فية للق��# تقييما� &ب� (ل� )لتحقي� سن)��، ٩ �عما�ه�

 )مقيا3 �ل(�ت)ية، )�ستبيا� �لا���كية، �لمعالجة )س�عة �لمف����، )مع�فة

 �لمها� ���8 ىف )�لمبا��# �لمع�فية �لق��# ,لى �لنتائج )�شا�� �لمبا��#،

  .�ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" �لكتابة لمها�# مهمة �لمختلفة

 V( (Fernandez, Moreira, et.al; 2021)خ�)� )م)�ي�� ف�نان�ي � قا� كما .٣

 ىف )�لسل)� �لحسية �لمعالجة بي� )سي& �لمبا��# "م)ض)عها ب���سة

 بال(�ت)ية، مصابا )م��هقا &فلا ٧٩ م� تك)ن� عينة على" �ل(�ت)ية �ض&��=

 )�لمعالجة �لمبا��#، (�لأبعا� جميع بي� معن)ية ��تبا&ا� �لنتائج )�Cه��

 �لمعا�لة نم(جة &�� باستخ��� (ل� ,لى بالإضافة ،))�لسل)� �لحسية،

 بتنCي� �لمتعل� �لمجال )تح�ي�� "�لتنفي( للأ��8 )سا&ة�ل تأثي� لاحCنا �لهيكلية،

 )�لمشاكل �لحسية �لمعالجة تش)ها� بي� �لعلاقة ى)ف فيها، )�لتحك� �لعا&فة

 �لحسية �لمعالجة بي� ك)سي& ى�لانفعال �لتنCي� �همية على علا)#. �لسل)كية

  .�لاجتماعية �لكفا8# على )تأثي�5 ى�لسل)ك )�لضع-

  :�ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" )�لمبا��# "�لم�ك  �لتماس� بي� لاقة�لع تنا)ل� ���سا� �

 م� �لتحق� ���سة V( (Best, C. et.al, 2008)خ�)� كات�ي� بس�، �ج�" .١

 ك�لالة �لتنفي(ية )�ل)Cائ- "�لم�ك  )�لتماس� �لعقل ن�Cية �ستخ��� ,مكانية

 �ف�� ٦٠ م� تك)ن� عينة على �ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" �لسل)كية للعلاما�

 )باستخ��� &ب� (ل� )لتحقي� عاما،) ٢٢ -١٣ (بي� �عما�ه� ت��)ح�



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRR 

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@áöbÓ@óÜÇ@Ù�bànÛa@ðŒ×Š½a@(… ٤٤ 

 �لبص�b، �لخ��\ )مقيا3 �لمكعبا�، تصمي� )�ختبا� �لخا&ئ، �لت(ك� �ختبا�

 )�لأشكال �لعقل ن�Cية �� ,لى �لنتائج )ت)صل� لل(كا8، )كسل� )�ختبا�

 &�لنم ىف ساهم� �لغامD �لشكل )متغي��� "�لم�ك  )�لتماس� �لمتضمنة

 �لخصائS تميي  ىف مفي�# ى)ه �لسل)كية للخصائS ى�لأساس ى�لمع�ف

  .غي�ه� ع� �ل(�ت)ية �ض&��= ()" للأف��� �لسل)كية

 ى�لاجتماع �لقص)� بي� �لعلاقة بحث� ���سة (Liqi& Xue Li, 2014) �ج�" .٢

 ()" �ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" ى�لتعا)ن )�لسل)� ى�لاجتماع غي� )�لقص)�

 على �لم�ك b، )�لتماس� )�لمبا��# �لعقل ن�Cية م� )�لتحق� �لم�تفع، �لأ��8

 عاما،) ١٢ - ٦ (بي� �عما�ه� ت��)ح� (�ت)يا &فلا ٢٢ م� تك)ن� عينة

 �لتماس� )ن�Cية �لعقل ن�Cية قيم� ى�لت �لمها� بعD &بق� (ل� )لتحقي�

 ()" �لأ&فال �� ,لى �لنتائج ت)صل� )ق� �لأ&فال، ل�" )�لمبا��# "�لم�ك 

 �لعقل ن�Cية مها� على �لأ��8 �ثنا8 تعا)نا �قل كان)� �ل(�ت)ية �ض&��=

 تعا)نية مها� يت&ل= "�لم�ك  �لتماس� ,لى �يضا �لنتائج )�شا�� )�لمبا��#،

  .مختلفة عقلية ق���� تحتا]

 (Davidson& Meghan, 2016) )ميجها� �يفي�س)� م� كل �ج�" كما .٣

 ىف ى�لق��ئ �لاستيعا= ��مها�: �لمعني �جل م� �لق��8# "م)ض)عها ���سة

" )�لمبا��# "�لم�ك  )�لتماس� �لشف)ية �للغة )�)� �ل(�ت)ية �ض&��=

 �لمحتملي� �لمتنبئي� )لتقيي� �لق��8# لفه� ج)�ن= ع�# تقيي� �ل���سة )�سته�ف�

 ٢١ م� تك)ن� عينة على) )�لمبا��# �لم�ك b، )�لتماس� �لشف)ية، �للغة(

 &ب� (ل� )لتحقي� عاما،) ١٤ - ٨ (�بي �عما�ه� ت��)ح� (�ت)يا &فلا

 �لقصة فه� لتقيي� �لفه� ل�ص� )مقيا3 �لعي�، )تتبع �ل � على �لضغ& مقايي3

 �� ,لى �لنتائج �شا�� )ق� �لمكت)بة، )�ل&�� )�لاستما\، �لبص�، عب�

 ل)ج)� بالإضافة �لقصة )فه� �لجمل فه� ىف قص)� ل�يه� �ل(�ت)يي� �لأ&فال

 )�للغة )�لمبا��# "�لم�ك  )�لتماس� �لكلما� 8#ق�� بي� مت��خلة علاقا�

  .�لق��8# فه� ىف �لشف)ية
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 �لأ&فال م� عينة ل�" �لمبا��# تحسي� تنا)ل� ى�لت �لتج�يبية �ل���سا� ن��# .١

 كبي��، �هتماما بالمبا��# �لأجنبية �ل���سا� �هتما� �غ� �لع�بية، �لبيئة ىف �ل(�ت)يي�

  .�ل)صفية �ل���سا� على قام� ا)لكنه

 ،)٢٠١٩ بك�، سعا� (�لمبا��# تحسي� ,مكانية على �لسابقة �ل���سا� ,جما\ .٢

  ).٢٠٢٠ �لم&ل=،عب� ,ينا3()

 Liqi& Xue) �لعقل )ن�Cية "�لم�ك  )�لتماس� �لمبا��# بي� �لم)ج= �لا�تبا& .٣

Li, 2014)، (Davidson& Meghan, 2016).  

 فه) سنة،) ١٠ -٩ (م� )ه) �ل���سة عينة عم� على �لسابقة �ل���سا� �تفق� .٤

 ،(Liqi& Xue Li, 2014) ���سة مثل فيه �لمبا��# قيا3 نست&يع س� �كث�

(Davidson& Meghan, 2016)، (Bourk& Lorna, et.al; 2020).  

 ق��8# بي� مت��خلة علاقا� )ج)� (Davidson& Meghan, 2016) ���سة �شا�� .٥

  .�لق��8# فه� ىف �لشف)ية )�للغة �لتنفي(ية ل)Cائ-)� "�لم�ك  )�لتماس� �لكلما�

 ىف �لمشا�كة لتنمية �لمختلفة �لمها� بي� م� �لمبا��# �همية ,لى �لنتائج )�شا�� .٦

 �ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" �لأكا�يمية )�لمها��� �لكتابة )مها�# �لم��سية �لأنش&ة

  .(Lorna, Bourke, et.al; 2020) ،)٢٠١٩ بك�، سعا�(

 "�لم�ك  �لتماس� مها� على ب�نامج �ث�) ٢٠١٩ )�في، علا (سة��� )�يضا .٧

  .�ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" ى�لتكيف )�لسل)� ى�لحس �لتكامل لتحسي�

 فاعلية �لنتائج �شا�� ى)�لت) ٢٠٢٠ �بيع، )لا8 (،)٢٠١٩ عثما�، ن�� (���سة .٨

 �للغة �ض&��= علا] ىف "�لم�ك  �لتماس� ن�Cية مها� على �لقائ� �لب�نامج

  .�ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" �لت)�صل مها��� )تنمية ب��جماتية،�ل

 فاعلية ,لى )�شا��) ٢٠٢٠ عب��لم&ل=، ,ينا3 (بها قام� ى�لت �ل���سة �يضا .٩

  .�ل(�ت)يي� �لأ&فال م� عينة ل�" �لمبا��# تنمية ىف �ل�م ية �ل(هنية �لتمثيلا�
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 للمجم)عتي� �لمبا��# ا���ج �ت= مت)س&ا� بي� ,حصائيا ��لة ف�)� ت)ج� .١

 �لمجم)عة �تجا5 ىف �لب�نامج ,ج��8�� ت&بي� بع� �لقيا3 ىف )�لضاب&ة �لتج�يبية

  .�لضاب&ة

 �لمجم)عة ل�" �لمبا��# ��جا� �ت= مت)س&ا� بي� ,حصائيا ��لة ف�)� ت)ج�  .٢

 �لقيا3 �تجا5 ىف )بع�5 �لب�نامج ,ج��8�� ت&بي� قبل �لقياسي� ىف �لتج�يبية

  .�لقبلي

 للمجم)عة �لمبا��# ��جا� �ت= مت)س&ا� بي� ,حصائيا ��لة ف�)� ت)ج� لا .٣

  .)بع�5 �لب�نامج ,ج��8�� ت&بي� قبل �لقياسي� ىف �لضاب&ة

 �لمجم)عة ل�" �لمبا��# ��جا� �ت= مت)س&ا� بي� ,حصائيا ��لة ف�)� ت)ج� لا .٤

  .�لتتبعي )�لقيا3 �لب�نامج ,ج��8�� ت&بي� بع� �لقيا3 ىف �لتج�يبية

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 "( ى�لتج�يب )�لتصمي� ى�لتج�يب �لمنهج على �ل���سة ه(5 ىف �لباحثة �عتم��

  .�لتتبعي "�لبع� ى�لقبل )�لقيا3 )�لضاب&ة �لتج�يبية �لمجم)عتي�

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لتالية �لمح���� ,&ا� ىف قص�ية ب&�يقة �ل���سة عينة �لباحثة �ختا��

 )جميعه� )�ل(ك)� �لإنا< م� &فلا) ٢٠= � (�ل���سة عينة حج� بلغ: �لعينة حج� .١

  .�ل(�ت)يي� �لأ&فال م�

٢. Sلعينة خصائ�)ح�: �لعينة �عما� ت��كا� حي< عاما،) ١٠ -٩ (بي� ما  

 )كا� ،٤٣٨,٠ "�لمعيا� )�لانح��- ٩,٥٥٠ �لتج�يبية �لمجم)عة �عما� مت)س&

 �تك)ن ،٤٥٩,٠ "�لمعيا� )�لانح��- ٩,٦٠٠ �لضاب&ة �لمجم)عة �عما� مت)س&

 م� �ل���سة عينة تك)ن� كما �ل(�ت)يي�، �لأ&فال م� )�لإنا< �ل(ك)� م� �لعينة

 على سابقة، ���سا� م� عليه �&لع� ما على بنا8 )(ل� �لمبا��#، �ض&��= ()"

 �لع�ي� تفسي� ب�)�ها ى)�لت �ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" �نتشا�� �لاض&��با� �كث� �نها

  ).١٨٨: ٢٠١١ ،�لج)�ل�# فU�� (�ل(�ت)ية �لأع��D م�

 (كا8 مت)س& كا� حي< �ل(كا8 مست)" ىف �لعينة �ف��� يتجان3 ��: �لعينة ش�)& .٣

 )كا� ،٢,٢١١ "�لمعيا� )�لانح��- ٩٤,٠٠١ �لتج�يبية �لمجم)عة �ل���سة عينة

  .١,٦٤٦ "معيا� )�نح��- ٩٣,٦٠٠ �لضاب&ة �لمجم)عة (كا8 مت)س&

 �لا مت)في، �ل)�ل�ي� �ح� يك)� لا� م منة، �م��D م� �لعينة �ف��� �ح� ىيعان �لا .٤

 منفصلي�، �ل)�ل��� يك)� �لا م م�، م�D م� �) ,عاقة م� �ل)�ل�ي� �ح� ىيعان

 له� ى)�لثقاف ى)�لاجتماع "�لاقتصا� �لمست)" يقل �لا للخا�]، مساف� �ح�هما �)

 �ختيا� �لثقافي، ى�لاجتماع "�لاقتصا� �لمست)" مقيا3 ت&بي� بع� �لمت)س& ع�

 للأ&فال �لمبا��# مقيا3 ت&بي� بع� م�تفعة ��جا� على حصل)� �ل(ي� �لأ&فال

 �ل(ي� �لأ&فال )�ختيا� �لأ�نى �) �لأ)ل �ل�بيع قيمة )حسا= عليه�، �ل(�ت)يي�

 ىف قسم)� &فلا ٢٠ )كا� �لأ)ل �ل�بيع قيمة م� ى�عل ��جا� على حصل)�

 �عاية ك م� م� �ختيا�ه� )ت� عش)�ئية ب&�يقة )ضاب&ة تج�يبية مجم)عتي�

  .�لخاصة �لاحتياجا� ()"

paë…c@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �شتمل� �ل&فل ع� معل)ما� جمع بغ�D �لباحثة �ع�تها: �لأ)لية �لبيانا� �ستما�# .١

 �ل���سي، )�لص- �ل&فل، )ت�تي= �لميلا�، )تا�يخ )جنسه، �ل&فل، �س� (على

  .�م�5 ى))ل �ل&فل على ت&بيقها )ت�) منها ىيعان ى�لت )�لمشكلا� �لتليف)�، �ق�

 خ&ا= )�عا8 سعفا� محم� �ع�5: �لثقافي "�لاقتصا� ى�لاجتماع �لمست)" مقيا3 .٢

 ى�لثقاف ى�لاجتماع "�لاقتصا� �لمست)" لتق�ي� بن�� ٢٦ م� يتك)� )ه)) ٢٠١٦(

 �لمجم)عتي� �ف��� جميع تجان3 م� للتأك� �ل���سة ه(5 ىف �لمقيا3 )�ستخ��

 خ&ا= �عا8 سعفا�، محم� حس= )ق� �لمتغي�، ه(� على )�لضاب&ة �لتج�يبية

 �لنصفية )�لتج ئة ك�)نباg �لفا ب&�يقة ٠,٠١ قيمته )كان� �لثبا� معامل

 للمقيا3 ى�ل��خل �لاتسا� حس= فق� �لص�� �ما) ٠,٧٥ )جتما� ،٠,٧٦ سبي�ما�(

 )كان� ,ليه ىتنتم "�ل( للبع� �لكلية )�ل��جة �لمف��# بي� �لا�تبا& معامل بحسا=



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRR@ @

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@áöbÓ@óÜÇ@Ù�bànÛa@ðŒ×Š½a@(… ٤٥ 

 عن� ��لة كان� ٥ �ق� �لعبا�# ماع�� ٠,٠١ مست)" عن� ,حصائيا ��لة �لقي� جميع

  .�ل��خلي �لاتسا� ص�� على ي�ل مما ٠,٠٥

 تع�يله �عا� )ق� Raven �لاختبا� �ع�: ل��ف� �لمل)نة �لمتتابعة �لمصف)فا� �ختبا� .٣

 غي� �لاختبا��� م� �لاختبا� ه(� )يع�) ٢٠١٦ (على، حس� �حم� عما� )تقنينه

 م� مجم)عة مج�� فه) �ل(كا8 لقيا3 �لثقافة) �ث� (قي)� م� �#�لمتح� �للفCية

 )يشمل) = �=، �،( ىه �لصع)بة مت��جة �قسا� ثلاثة م� )يتك)� �لتصميما�،

 ناقصا، �ج �ئه �ح� تصمي�، �) مصف)فة ٣٦ �لاختبا� )يشمل بن�� ١٢ قس� كل

 �حم� �عما )قا� مع&ا#، ب��ئل ٦ بي� م� �لناقS �لج 8 يختا� �� �لف�� ى)عل

 �لمختلفة �لعم�ية �لفئا� ىف �لمص�يي� �لأف��� م� عينة على �لاختبا� بتقني�

 خلال م� عم�ية فئة لكل �لاختبا�  م� مت)س& حسا= )يت�). ٦٨,٤ -٥,٥(

 ىف �ف��� عش�# �ب&ا  م� ,ليها مضا- �لإجابة ىف �ف��� عش�# �س�\  م�

 �لتج ئة ب&�يقة لثبا�� معامل �حم� عما� حس= )ق� ،٢٠ على مقس)ما �لإجابة

 )�يضا ٠,٩١ �لثبا� معامل بلغ )ق� لك�)نباg �لفا معا�لة باستخ��� �لنصفية

 &�ي� ع� حس= فق� �لص�� �ما ٠,٨٥ �لثبا� معامل )بلغ �لاختبا� ,عا�# ب&�يقة

 �لاختبا��� )بي� ى�لحال �لمقيا3 بي� �لا�تبا& معاملا� )كان� ى�لتلا م �لص��

 تت��)Z )كان� ى�لعامل �لص�� &�ي� ع� )�يضا ٠,٠١ كمحكا� �ستخ�م� ى�لت

  ).٠,٥٢ ،٠,٣٨ (بي�

 Gilliam Autism Rating �ل(�ت)ية �ض&��= لتشخيS "�لتق�ي� جيليا� مقيا3 .٤

Scale GARS الله عا�ل )تع�ي= ت�جمة�٥٦ م� )يتك)�) ٢٠٠٦ (محم� عب� 

 ل)كيا��لس( ىه ف�عية مقايي3 ٤ ىف �لأ&فال ل�" �ل(�ت)ية ��جة لتق�ي� عبا�#

 �ستخ�� )ق�) �لنمائية �لاض&��با� -�لإجتماعى �لتفاعل -�لت)�صل -�لنم&ية

Sت)ية لتشخي�ل(�ل�"  ��لعينة، �ف��لمقيا3 ثبا� حس= )ق� �ت� حي< &�� بع�#  

 ٠,٨١ )�لت)�صل ،٠,٨٢ �لنم&ية �لسل)كيا� قيمة )كان� �لاختبا� ,عا�# �ستخ���

 ثبا� ى,ل �للج)8 ت� كما ٠,٨٨ ح��لت) )لمعامل ،٠,٨٦ ى�لاجتماع )�لتفاعل

 )كان� )�ل�� ٧٩ معلما، ٣٥ )ه� �لأ&فال ح)ل �لتقا�ي� يبلغ)� �ل(ي� �لمق��ي�

 بالنسبة ت��)ح� حي< ٠,٠١ عن� ��لة �لتقا�ي� � )�] بي� للعلاقة) � (قيمة

 - ٠,٨٨ (بي� �لت)ح� )معامل �لف�عية للمقايي3 )(ل� �لمعلمي� بي� للمقا�نة

 بي� )�لمعلمي� لل)�ل�ي� )بالنسبة) ٠,٨٥ -٠,٥٥ (بي� لل)�ل�ي� )بالنسبة) ٠,٩٤

 ت� كما). ٠,٨٨ -٠,٧٣ (بي� للمق��ي� �لعا� للمجم)\ )بالنسبة) ٠,٩٨ - ٠,٨٥(

 �� �لنتائج )�)ضح� لك�)نباg �لفا معامل باستخ��� ى�ل��خل �لاتسا� حسا=

 تفاعل)�ل ،٠,٨٩ )�لت)�صل ،٠,٩٠ �لنم&ية �لسل)كيا� كان� �لفا معاملا�

 �لالة عن� ٠,٩٦ �لت)ح� )معامل ٠,٨٨ �لنمائية )�لاض&��با� ،٠,٩٣ �لاجتماعية

 �لمقيا3 بن)� تميي  معامل )كا� �لمحت)" ص�� حسا= ت� �لمقيا3 )ص�� ٠,٠١

 )ك(ل� ,حصائيا ��لة �لكلية بال��جة �لبن)� ��تبا& على �ل��لة) � (قي� )كان� ��لا

 حي< عالية ص�� بمع�لا� يتمتع قيا3�لم ه(� �� �لمح� ص�� نتائج �)ضح�

 �لسل)� قائمة باستخ��� ,ليها �لت)صل ت� ى�لت ى�لتلا م �لص�� معاملا� �)ضح�

 ت��)ح� )ق� ,حصائيا )��لة ق)ية �نها )�لم)ن� )��ي� ك�)] �ع�ها ى�لت �لت)ح�

 للت)�صل،) ٠,٨٢ -٠,٢٩ (�لنم&ية، للسل)كيا�) ٠,٨٢ -٠,٣٦ (بي�) � (قي�

 �لنمائية، للاض&��با�) ٠,٦٣ -٠,٥٦ (�لاجتماعي، للتفاعل) ٠,٦٥ - ٠,١٥(

  .�لت)ح� لمعامل) ٠,٩٤ - ٠,٤١(

 يستخ�� ىلفC مقيا3 )ه)): �لباحثة ,ع��� (�ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# مقيا3 .٥

 �ل���سة ىف �لباحثة �عتم�� )ق� �لأهل قبل م� �لأ&فال ل�" �لسل)كيا� لتق�ي�

 .�لص�� على �لحالية

 ���# ت)في� بغ�D �لمقيا3 ه(� �لباحثة �ع��: �لمقيا3 ,ع��� مب����  .� 

 ت)�ف� لع�� ن�C� )(ل� �ل(�ت)يي�، �لأ&فال ل�" �لمبا��5 لقيا3 سيك)مت�ية

 لها، �لعم�ية �لم�حلة )ك(ل� )خصائصها �ل���سة عينة مع يتناس= مقيا3

 �لمبا��# �ض&��= لخفD "�لم�ك  �لتماس� على قائ� ب�نامج لتقيي� )ك(ل�

 .�ل���سة ينةع ل�"

 :�لمقيا3 ,ع��� م��حل  .= 

 على �لا&لا\ تضمن�: �لمكتبية �لاست&لاعية �ل���سة: �لأ)لى �لم�حلة �

 �لأ&فال )ل�" عامة، بصفة �لمبا��# بم)ض)\ �لخاصة �لسابقة �ل���سا�

 )�سائل كت= م� ى�لثقاف �لت��< �ستق��8 )ك(ل� خاصة، بصفة �ل(�ت)يي�

 .�لمبا��# ع� معل)ما� ضم�تت �لنف3 عل� ىف متخصصة )�)�يا�

 �لمقيا3 شكل تح�ي� يت)ق-: �لمقيا3 محت)" شكل تح�ي�: �لثانية �لم�حلة �

 عليها �لمقيا3 ي&ب� ى�لت �لعينة ب&بيعة يتعل� ما منها �شيا8 ع�# على

 عم� م� �ل(�ت)يي� �لأ&فال على ي&ب� حي< �لتعليمي؛ )�لمست)" )�لس�

 .ساسي�لأ �لتعلي� م�حلة ىف )ه� عاما) ١٠ - ٩(

 م� �لمقيا3 مك)نا� تح��� �لمقيا3 مك)نا� تح�ي�: �لثالثة �لم�حلة �

 :هي مصا�� ع�# خلال

 سU�لي� تضمن� �لنف3 عل� ىف �لخب��8 م� عينة على �ستبانة ت&بي� .١

 &�ي� ع� �لمبا��# مك)نا� على �لتع�- به�- �لأ)ل: مفت)حي�

 Sخصائ على �لتع�- ى,ل يه�- ى)�لثان ,حصائية، تك����� عمل

  .�لمك)نا� ه(5 )مCاه�

 �لسابقة �ل���سا� على )�لا&لا\ ى�لنفس "�لن�C �لت��< �ستق��8 .٢

  .بالمبا��# �لخاصة

 لشيما8 كمقيا3 �لمبا��# ح)ل قبل م� �ع�� ى�لت �لمقايي3 م��جعة .٣

 كمال )�ينا ،)٢٠١٤( ى�لعجم ج�يع �اللهب�)ع ،)٢٠١٣ (�لجعف�

 حي�� بي�)ع ،)٢٠١٦( ى�ل�فاع )فا&مة ،)٢٠١٥ (ف��نسي3

  ).٢٠١٨ ("�لم&ي� )م�ي� ،)٢٠١٨ (�ل��ش�ية )نص��8 ،)٢٠١٨(

 م� �لمقيا3 بن)� �ستم��: �لبن)� مجمع تك)ي�: �ل��بعة �لم�حلة �

  :�لتاليي� �لمص��ي�

  .�لسيك)ل)جي "�لن�C �لت��<: �لأ)ل �لمص�� .١

 �لمقايي3 مضم)� تحليل &�ي� ع� �لسابقة �لمقايي3: �لثاني �لمص�� .٢

 قبل م� �ع�� ى)�لت �لمبا��# بقيا3 �لخاصة )مت�ية�لسيك )�لأ�)��

 بع� )(ل� �لمقايي3 ه(5 بن)� ببعD �لاستعانة ت� )ق� مختلفة عينا�

  .�ل���سة ه(5 عينة مع لتتناس= صياغتها �عا�#

 مع لتتناس= سهلة صياغة �لبن)� صيغ�: �لبن)� صياغة �لخامسة �لم�حلة �

 )�لسل=، �لإيجا= بي� ة�لصياغ ىف �لبن)� تن)ع� )ق� �ل���سة، عينة

 ليك)� تع�يله ت� ث� بن�� ٣٠ �لأ)لية ص)�ته ىف �لمقيا3 بن)� ع�� )بلغ

 ع�# �لبن)� صياغة ىف �لباحثة ��ع� )ق� بن��، ٢٤ �لنهائية ص)�ته ىف

 ع� �لابتعا� )قصي�#، سهلة �لعبا��� لغة تك)� �� ()هي ش�)&

 تحت)" �� )�لنهي، ىنف�ل عبا��� �ستخ��� ع� �لابتعا� �لب�يهية، �لعبا���

 م� �كث� تحمل ى�لت �لكلما� �ستعمال تجن= )�ح�#، فك�# على �لعبا�#

  ).معني

 �لباحثة �عتم��: �لمقيا3 على �لاستجابة ب��ئل تح�ي�: �لسا�سة �لم�حلة �

 م��عية �لاختيا� لح�ية للعينة �كب� ف�صة لتتيح )(ل� ى�لثلاث �لب�يل على

 �حيانا، عليه ين&ب� عليه، ين&ب�( ى)ه )خصائصها، �لعينة س� (ل� ىف

 �لتالية بال��جا� �لسابقة �لاستجابة ب��ئل تح�ي� )ت� ،)عليه ين&ب� لا

 )(ل�) ١= عليه ين&ب� لا ،٢= �حيانا عليه ين&ب� ،٣= عليه ين&ب�(

  .سلبا �) ,يجابا �لبن� صياغة �تجا5 حس=

 بيانا� �لمقيا3 تعليما� تضمن�: �لمقيا3 تعليما�: �لسابعة �لم�حلة �

 -�ل���سى �لص- - �لس� - �لن)\ - �ل&فلة/ �ل&فل �س� (تشمل تع�يفية

 )ق� �لمقيا3، عبا��� على �لاستجابة &�يقة ع� فضلا ،)�لت&بي� تا�يخ

 �لأ&فال �مها� فه� مست)" ى)ف )�ل)ض)Z �لبسا&ة فيها ى�)ع

 لأ&فاله� )�لمناسبة �لصحيحة �لاستجابا� تسجيل تست&يع حتى �ل(�ت)يي�

  .�ل���سة عينة يي��ل(�ت)



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRR 
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 ب��ئل )تح�ي� �لبن)� صياغة بع�: �لاختبا� تج�ي=: �لثامنة �لم�حلة �

 على �لاختبا� تج�ي= م�حلة ىتأت �لتعليما� )تح�ي� عليها �لاستجابة

 )ض)Z م�" على للتع�- )(ل�) �ل(�ت)يي� �لأ&فال (�لمفح)صي�

 م�" غم)ضها، �) �لعبا��� )ض)Z م�" غم)ضها، �) �لتعليما�

 تك)� بأ� �لخ�)] ت� )لق� �لمقيا3، &)ل مناسبة م�" �لب��ئل، سبةمنا

 ىه) عليه ين&ب� لا �حيانا، عليه ين&ب� عليه، ين&ب� (�لاستجابا� ب��ئل

 �لمقيا3 &)ل )ك(ل� )تعليماته �لمقيا3 عبا��� �� كما �لمناسبة،

  .مناسبي�

 ي�غ �لاختبا��� م� �لمقيا3 يعتب� �لاختبا�  م�: �لتاسعة �لم�حلة �

 لاب� كا� )لك� �ل م�، على ��جة �لمفح)S ىيع& )لا ب م� �لم)ق)تة

 �لت&بي�، �ثنا8 لم��عاته )(ل� للمقيا3 ى�ل من �لمت)س& على �لتع�- م�

= � (�ل(�ت)يي� �لأ&فال م� عش)�ئية عينة على �لمقيا3 ت&بي� ت� )لق�

 يا3�لمق ىف �لب�8 من( منه� ف�� كل �ستغ�قه "�ل( �ل)ق� تسجيل )ت�) ١٠

 ثلاثة �على مت)س& )حسا= تنا ليا، �لأ منة �تب� ث� نهايته، )حتى

 �لمقيا3 ت&بي� ل م� �لعا� �لمت)س& �� ))ج� � منة ثلاثة )�قل � منة

  .�قيقة ١٥ ه)

 :للمقيا3 �لسيك)مت�ية �لكفا8# حسا=: �لعاش�# �لم�حلة �

= � (�ل(�ت)يي� �لأ&فال م� لعينة �لمقيا3 ثبا� حس=: �لمقيا3 ثبا� .١

 �لنتائج �شا�� لك�)نباg �لفا )&�يقة �لنصفية، �لتج�بة ب&�يقة ،)٣٠

 بثبا� �لمقيا3 تمتع ى,ل يشي� مما م�تفعي�، �لثبا� ىمعامل �� ى,ل

  .مقب)ل

 حسب�: �لمتباينة �لمجم)عا� بي� �لتميي  ص��: �لمقيا3 ص�� .٢

 �لأ&فال ىعينت بي� �لمتباينة �لمجم)عا� بي� �لتميي  ص�� �لباحثة

 بي� ,حصائيا ��لة ف�)� )ج)� ,لى �لعا�يي� )�لأ&فال ي��ل(�ت)ي

 على �لعا�يي� )�لأ&فال �ل(�ت)يي� �لأ&فال ىعينت ��جا� مت)س&ا�

 ٢٢,٣٩٦) � (قيمة كان� حي< �ل(�ت)يي�، للأ&فال �لمبا��# مقيا3

 على يUك� مما �ل(�ت)يي�؛ �لأ&فال �تجا5 ىف )(ل� �لمبا��#، �ض&��=

  .�لمتباينة �لمجم)عا� بي� ي �لتمي على �لمقيا3 ق��#
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  :�لتالية �لخ&)�� �ل���سة ىف �لباحثة �تبع�

 ل�يه� عاما) ١٠ - ٩ (س� م� �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� �ل���سة عينة �ختيا� .١

  .م�تفعة �لمبا��# �ض&��با�

 ")�لمست) ى�ل من �لعم� حي< م� �لعينة �ف��� بي� �لتجان3 بحسا= �لباحثة قام� .٢

 )�لقيا3 �لأ&فال ل�" �ل(�ت)ية )��جة للأس�#، ى)�لثقاف ى)�لاجتماع "�لاقتصا�

  .�لمبا��# ل��جة ى�لقبل

  .)نص- شه� �لب�نامج ت&بي� )�ستغ�� �لعينة �ف��� على �ل���سة ت&بي� ت� .٣
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 �لمقيا3، &)ل لتصحيح ب��)� -سبي�ما� بمعا�لة �ل���سة ه(5 �ستعان�

 بي� �لف�)� ل�لالة �لبا��مت�") � (�ختبا� �لمعيا�b، �لانح��- �،�لمت)س&ا

 �لف�)� ل�لالة "�للابا��مت� )يلك)كس)� �ختبا� �لمئ)ية، �لنس= �لمستقلة، �لمجم)عا�

 بي� �لف�)� ل�لالة "�للابا��مت� ى)يتن ما� �ختبا� �لم�تب&ة، �لمجم)عا� بي�

 �لأ�)�� )ن)عية �لف�)D، )&بيعة �لعينة حج� ض)8 ىف �لمستقلة �لمجم)عا�

  .�لمستخ�مة
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 مت)س&ا� بي� ,حصائيا ��لة ف�)� ت)ج� �نه على ينS: �لأ)ل �لف�D نتائج �

 �لقيا3 ىف �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� )�لضاب&ة �لتج�يبية �لمجم)عتي� ��جا� �ت=

 )عة�لمجم �تجا5 ىف )(ل� �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# مقيا3 على �لب�نامج بع�

 )يتني ما� �ختبا� �لباحثة حسب� �لف�D ه(� ص�� م� )للتأك� ،"�لضاب&ة

 �لج�)ل م� يتبي� )كما �لمستقلة �لمجم)عا� بي� �لف�)� ل�لالة "�للابا��مت�

  ).١ (�لتالى
 �لتج�يبية �لمجم)عتي� بي� )�لالتها (Z)) (U) )قي� )مجم)عها �ل�ت= مت)س&ا�) ١ (ج�)ل

  �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على لب�نامج� بع� �لقيا3 ىف )�لضاب&ة
  �لتج�يبية �لمجم)عة

)� =١٠( 
  �لضاب&ة �لمجم)عة

)� =١٠( 
 �لمجم)عة 

 �لبع�
 �ت= مجم)\ �ت= مت)س& �ت= مجم)\ �ت= مت)س&

قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

 مست)"
 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٣,٧٦٦ ٠,٥ ١٥٤,٥ ١٥,٤٥ ٥٥,٥ ٥,٥٥ �لمبا��# �ض&��=

 ,حصائيا ��لة ف�)� ب)ج)� �لف�D ه(� ص�� تحق� ,لى) ١ (ج�)ل نتائج �شا��

 على )�لضاب&ة �لتج�يبية �لمجم)عتي� ��جا� �ت= �ض&��با� مت)س& بي�

 )(ل� �لب�نامج؛ ت&بي� بع� �لقيا3 ىف �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3

  .�لضاب&ة �لمجم)عة �تجا5 ىف

 )�لانح��فا� �لمت)س&ا� �لباحثة حسب� ف�D�ل ه(� نتائج م� �كث� )للتأك�

 مقيا3 على �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� )�لضاب&ة �لتج�يبية للمجم)عتي� �لمعيا�ية

  ).٢ (ج�)ل م� يتضح )كما �ل(�ت)يي�، للأ&فال �لمبا��# �ض&��=
 �لقيا3 ىف )�لضاب&ة �لتج�يبية للمجم)عتي� �لمعيا�ية )�لانح��فا� �ل��جا� مت)س&ا�) ٢ (ج�)ل

  �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ع�ب

  �لمجم)عة  )١٠= �(@�لضاب&ة �لمجم)عة )١٠= � (�لتج�يبية �لمجم)عة
 معيا�b �نح��- ��جا� مت)س& معيا�b �نح��- ��جا� مت)س& �لبع�

 ١,٣١٦ ١٨,٢٠٠ ١,١٩٧ ١٤,١٠٠ �لمبا��# �ض&��=

 ع� �لتج�يبية �لمجم)عة ��جا� )س&ا�مت جميع �نخفاD) ٢ (ج�)ل نتائج بين�

 �لقيا3 ىف �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على �لضاب&ة �لمجم)عة

 �� ,لى يشي� )ه(� �لأ)ل �لف�D ص�� تحق� على يUك� مما �لب�نامج؛ ت&بي� بع�

  .�ل���سة عينة �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# تحس� ىف فعالا كا� �لب�نامج

 ,لى ��" ما )ه(� �لمبا��#، لتحس� �ستخ��مها ت� ى�لت �لأنش&ة ى,ل (ل� ي�جع )ق�

 �لمبا��# مقيا3 على )�لتج�يبية �لضاب&ة �لمجم)عة ��جا� بي� �لاختلا-

 �لب�نامج لجلسا� �لتج�يبية �لمجم)عة �ف��� تع�D فق� �ل(�ت)يي� للأ&فال

 تحسي� ىف يساه� مما �لضاب&ة، �لمجم)عة تتع�D ل� بينما �لمختلفة )�نش&ته

  .�ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" �لمبا��# على �لأ&فال ق��#

 )قصصية جماعية �نش&ة بي� ما �لأنش&ة تن)\ ى,ل �لب�نامج نجاZ يع " )ق�

 �لمبا��#، تحسي� ىف �لفعال )�)�ها ج�)�ها �ل���سا� �ك�� ى)�لت )ح�كية )فنية

 لع= بالنم)(]، �8كالإقت� �لجلسة ىف فنيا� �ستخ��� �لب�نامج ث��8 م�  �� )مما

 �لتشجيع ساه� كما �لمن لي؛ �ل)�ج= )�لح)��، �لمناقشة �لمشكلا�، حل �لأ�)��،

 ح�)< تك��� ى,ل "يU� )ه) ى�لش�& �لتعل� ق)�ني� م� ينبث� ")�ل( )�لتع ي 

 )�لانتبا5 )�لت�كي  �لملاحCة ق)#  يا�# ىف كبي� بشكل ساه� كما معي�، سل)�

  .ب�قة ليه, �لم)جهة �لتعليما� ),تبا\

 للب�نامج �لمختلفة للأنش&ة �لتج�يبية �لمجم)عة تع�D �� سب� مما )يتضح

 �لتج�يبية �لمجم)عة ��جا� خفD ى,ل ��" ت�خل �)� �لضاب&ة �لمجم)عة )بقا8

 �لضاب&ة �لمجم)عة Cل� بينما �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على

  .تحس� �)� ىه كما

 مت)س&ا� بي� ,حصائيا ��لة ف�)� ت)ج� �نه على Sين: �لثاني �لف�D نتائج �

 )بع� قبل �لقياسي� ىف �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� �لتج�يبية �لمجم)عة ��جا� �ت=

 )(ل� �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ,ج��8�� ت&بي�

 ��ختبا �لباحثة حسب� �لف�D ه(� ص�� م� )للتأك� ،"�لقبلي �لقيا3 �تجا5 ىف

 (ل� )ي)ضح �لم�تب&ة، �لمجم)عا� بي� �لف�)� ل�لالة "�للابا��مت� )يلك)كس)�

  ).٣ (ج�)ل
 ت&بي� )بع� قبل �لقياسي� بي� )�لالتها (Z)) (W) )قي� )مجم)عها �ل�ت= مت)س&ا�) ٣ (ج�)ل

  �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على) ١٠= � (�لتج�يبية للمجم)عة �لب�نامج
 �لقيا3  �لبع�b �لقيا3 �لقبلي �لقيا3

 �ت= مجم)\ �ت= مت)س& �ت= مجم)\ �ت= مت)س& بع��ل

 قيمة
(W) 

 قيمة
(Z) 

 مست)"
 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٢,٨٧١ صف� صف� صف� ٥٥ ٥,٥ �لمبا��# �ض&��=

 ,حصائيا ��لة ف�)� ب)ج)� �لف�D ه(� ص�� تحق� ,لى) ٣ (ج�)ل نتائج �شا��
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 على �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� �لتج�يبية �لمجم)عة ��جا� �ت= مت)س&ا� بي�

 �لب�نامج ت&بي� )بع� قبل �لقياسي� ىف �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3

 �لمجم)عة �&فال ل�" �لمبا��# تحس� ىيعن مما �لقبلي، �لقيا3 �تجا5 ىف )(ل�

  .�لب�نامج لجلسا� تع�ضه� بع� �لتج�يبية

 )�لانح��فا� �لمت)س&ا� �لباحثة حسب� �لف�D ه(� نتائج م� �كث� )للتأك�

 ت&بي� )بع� قبل �لقياسي� ىف �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� �لتج�يبية للمجم)عة �لمعيا�ية

 يتضح )كما �ل(�ت)يي�، للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ,ج��8��

  ).٤ (ج�)ل م�
 ت&بي� )بع� قبل ية�لتج�يب للمجم)عة �لمعيا�ية )�لانح��فا� �ل��جا� مت)س&ا�) ٤ (ج�)ل

  �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ,ج��8��
  �لقيا3  �لبع�b �لقيا3 �لقبلي �لقيا3

 معيا�b �نح��- ��جا� مت)س& معيا�b �نح��- ��جا� مت)س& �لبع�

 ١,١٩٧ ١٤,١٠٠ ١,٣١٦ ١٨,٢٠٠ �لمبا��# �ض&��=

 ىف �لتج�يبية �لمجم)عة ��جا� ا�مت)س& جميع ��تفا\) ٤ (ج�)ل نتائج بين�

 �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ,ج��8�� لت&بي� "�لبع� �لقيا3 ع� ى�لقبل �لقيا3

  .�لثاني �لف�D ص�� تحق� على يUك� مما �ل(�ت)يي�؛ للأ&فال �لمبا��#

 خلال م� س)�8 �لمبا��# لتحس� �ستخ��مها ت� ى�لت �لأنش&ة ى,ل (ل� ي�جع )ق�

 �لأص�قا8 على )�لتع�- )�لمشا�كة �لتعا)� ع� ىتحك ى)ه (�لج�ي� �لجا� قصة

 تع� ى)ه: �لك�ت)� �فلا� �ستخ��� على �لباحثة �عتم�� ،)�لمبا��# )&�� �لج��

 )سيلة ,نها حي< �لأ&فال على كبي� بشكل تUث� ى�لت �لت��يبية �ل)سائل ,ح�"

 Uث���لم نتيجة تأثي� (�� فتك)� �لبص� كحاسة ح)�سه�، فتم3 للأ&فال محببة

 تج(= ى�لت �لمتن)عة �لشخصيا� )ك(ل� عليها، تق)� ى�لت )�لأل)�� �لح�كة

 على تساع� شخصيا� على �عتم�� ى)�لت �لس)�ل� ق�ية ىف بكا�: )منها �نتباهه�

 �لأ&فال ل�" �لمبا��# تحس� ىف ساه� بما �لأ&فال ل�" ى�لاجتماع �لتفاعل تنمية

  .�ل(�ت)يي�

 على )�لقائمة �لمح��# �لأنش&ة م� ع�� على �يضا �لباحثة �عتم�� كما

 حي< �لمبا��#، تحس� ىف ساع�� ى�لت "�لم�ك  �لتماس� )مها� �ست��تيجيا�

 �ثنا8  ملائه مع ى�لاجتماع )�لتفاعل �لتعا)� على �لأ&فال �لأنش&ة ه(5 ساع��

 ت� ى)�لت �لاست��تيجيا� تل� تعمي� ى,ل �ل)ص)ل ىف �لنجاZ ك(ل� �لجلسا�

 مع )ت)�صله تفاعله �ثنا8 لها يتع�D "�خ� لم)�ق- �لب�نامج ىف �ستخ��مها

 ع�D خلال م� بنفسه �ل&فل ثقة تحسي� ىف �لأنش&ة ساهم� كما �لآخ�ي�

 )�لعمل بها �لم�غ)= غي� للسل)كيا� )�لانتبا5 له )تشجيعه�  ملائه �ما� �لأنش&ة

 ساهم� ملائه  مع للتعامل )�لتعليما� �لق)�ع� �ل&فل تعل� �� كما تغيي�ها، على

 )�لانفعالية �لسل)كية �لمشكلا� ح�# خفD ىف ساه� بينه� �لألفة م� ج) خل� ىف

  .ل�يه� �لمبا��# )تحس� �ل(�ت)يي� للأ&فال

 �لبهجة �ل&فل نفسية ىف تثي� �لمق�مة �لأنش&ة تك)� �� �لباحثة ��ع� كما

 جلسا��ل ىف لاستم���5 ��فع �لأنش&ة تك)� حتى له محببة تك)� )�� )�لسعا�#

 ساع�� ى)�لت للأ&فال تق�� مع  �� )ج)� ��ع� ك� �لإنجا ، على )محف #

 )�يضا )�للع= كالحل)" ما�ية مع  �� )كان� �لإيجابية �لسل)كيا� ت�عي� على

 ت�عي� ىف مفي�# كان� )لق� )�لشك� �لثنا8 ككلما� معن)ية مع  �� ص)�# ىف

  .بنفسه �ل&فل )ثقة ��فعية )حسن� )�لس�)� �لبهجة )�ثا�� �لسل)�

 �لباحثة مك� مما جلسة لكل مباش� مستم� تق)ي� هنا� يك)� �� �لباحثة ��ع� كما

 م� )(ل� عليه، �لقائ� للمك)� تنميته ")م� نشا& كل ه�- تحق� م�" مع�فة م�

 �لجلسة شخصية )م)�ق- �لك�ت)نية )�لأفلا� �لقصS ىف �لأ&فال مناقشة خلال

 مع �لنشا& �ث� �ستم��� ��ع� كما امج،�لب�ن ىف �لمق�مة �لأخ�" )�لأنش&ة

  .�لمن لي �ل)�ج= &�ي� ع� (ل� )كا� �لمقبلة �لجلسة حتى �لأ&فال

 يك)� فأحيانا �لنشا& يت&لبه ما حس= �ل&فل ��)�� بتن)\ �لباحثة �هتم� كما

 )�)قا� )�لخاما� �لأ�)�� )ت�تي= �لنشا& حج�# تنCي� ىف مساع�ته ىف مبا���

  .ك�ت)� فيل� مشاه�# �) تس�� قصة سماعه لخلا م� سلبيا �)�5 كا�

 )�نش&ة م)�ق- مما�سة م� �لأ&فال تمكي� على �لعينة حج� صغ� ساع� كما

 �لآخ�ي� �لأ&فال )مع �لباحثة مع �لأ&فال لجميع �لف�صة �تيح� حي< �لب�نامج

 ,���كه� ىف �لعينة عم� ساع� كما له�، تق�� كان� ى�لت �لأنش&ة ىف )�لاشت���

  .�قل �لعينة عم� يك)� �� م� �فضل )�لمع�فية �لسل)كية �للت��يبا

 مت)س&ا� بي� ,حصائيا ��لة ف�)� ت)ج� لا �نه على ينS: �لثال< �لف�D نتائج �

 قبل �لقياسي� ىف �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� �لضاب&ة �لمجم)عة �&فال ��جا� �ت=

 )للتأك� ،"�ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ت&بي� )بع�

 ل�لالة �للابا��مت�" )يلك)كس)� �ختبا� �لباحثة حسب� �لف�D ه(� ص�� م�

  ).٥ (ج�)ل (ل� )ي)ضح �لم�تب&ة، �لمجم)عا� بي� �لف�)�
 ت&بي� )بع� قبل �لقياسي� بي� )�لالتها (Z) )   (W)  )قي� )مجم)عها �ل�ت= مت)س&ا�@@)٥ (ج�)ل

  للمجم)عة �لب�نامج
 �لقيا3  �لبع�b �لقيا3 �لقبلي �لقيا3

 �ت= مجم)\ �ت= مت)س& �ت= مجم)\ �ت= مت)س& �لبع�

 قيمة
(W) 

 قيمة
(Z) 

 مست)"
 �ل�لالة

 غي���لة )�ح� صف� )�ح� )�ح� صف� صف� �لمبا��# �ض&��=

 ��لة ف�)� )ج)� بع�� �لف�D ه(� ص�� تحق� ,لى) ٥ (ج�)ل نتائج �شا��

 �ض&��= مقيا3 على ضاب&ة�ل �لمجم)عة ��جا� �ت= مت)س&ا� بي� ,حصائيا

  .�لب�نامج ت&بي� )بع� قبل �لقياسي� ىف �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��#

 )�لانح��فا� �لمت)س&ا� �لباحثة حسب� �لف�D ه(� نتائج م� �كث� )للتأك�

 ت&بي� )بع� قبل �لقياسي� ىف �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� �لضاب&ة للمجم)عة �لمعيا�ية

 ج�)ل م� يتضح )كما للأ&فال، �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ,ج��8��

)٦.(  
 ت&بي� )بع� قبل �لضاب&ة للمجم)عة �لمعيا�ية )�لانح��فا� �ل��جا� مت)س&ا�) ٦ (ج�)ل

  �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ,ج��8��
  �لقيا3  �لبع�b �لقيا3 �لقبلي �لقيا3

 معيا�b �نح��- ��جا� مت)س& bمعيا� �نح��- ��جا� مت)س& �لبع�

 ١,٣١٦ ١٨,٢٠٠ ١,٤٤٩ ١٨,١٠٠ �لمبا��# �ض&��=

 �لضاب&ة �لمجم)عة ��جا� مت)س&ا� جميع بي� �لتقا�=) ٦ (ج�)ل نتائج بين�

 �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ,ج��8�� لت&بي� ")�لبع� ى�لقبل �لقياسي� ىف

  .�لثال< �لف�D �ص� تحق� على يUك� مما �ل(�ت)يي�؛ للأ&فال �لمبا��#

 �ك�ته ما )ه(� �لب�نامج، لأنش&ة �لضاب&ة �لمجم)عة تع�D لع�� (ل� )ي�جع

 مها��� على �لت��ي= �همية ى,ل �شا�� ى)�لت) ٢٠١٩ بك�، سعا� (���سة

 ىتعان �لضاب&ة �لمجم)عة Cل� حي� ىف �لأكا�يمية �لمها��� تحس� ىف �لمبا��#

  .�لأكا�يمية �لمها��� ضع- م�

 &Bourke) ���سة �شا�� كما �لمبا��#، مها��� ىه ضعفا �لأكث� �� تبي� كما

Lorna, et.al; 2020) لت�تفا\ ى,ل نتائجها ت)صل� ى��= �ض&��لمبا��# �ل�"  

  .�لعا�يي� ع� �ل(�ت)يي� �لأ&فال

 تل� )بخصائS �بنائه� ل�" �لمبا��# ع� بمعل)ما� �لآبا8 ى)ع ع�� �� كما

 ج)�ن= تع�يل )ع�� عنها، �لناتجة �لسل)كية �للمشكلا مع�فته� )ع�� �لصع)با�

 )تساع�ه� )�فعاله� سل)كياته� ىف تحكما �كث� يصبح)� بحي< �لأ&فال ل�" �لخلل

 �لتعامل على ق��# )�كث� �لسلي� ى�لاجتماع �لتفاعل على )ق��# �ل&فل تنشئة ىف

 �� ى,ل بالإضافة لها، يتع�ض)� ى�لت �لمختلفة �ل�C)- مع )�لتكي- ى�لإيجاب

 )�� �لإعاقا� متع��# �لعامة �) �لأهلية بالم��ك  ملتحقي� �لضاب&ة �لمجم)عة

 على �لت�كي  تقليل ى,ل (ل� "�� بها، �لمسم)Z �لإعاقا� ه(5 "�ح� �ل(�ت)ية

 �لاحتكا� نتيجة �� كما بال(�ت)يي�، �لمتخصصة �لم��ك  عك3 بال(�ت)يي� �لب��مج

 تحس� ب&ئ ى,ل ��" )نم(جة تقلي� م� عنه سينتج )ما �لأخ�" �لإعاقا� بقية مع

  .�لمبا��# ىف �لقص)� ى,ل بالأسا3 )ت�جع )�لانفعالا� �لسل)كيا�

 ل�" �لمبا��# �ض&��= ع� �لمبك� �لكش- �همية ع�ضه سب� مما )يتضح

 لمحا)لة )(ل� متخصصي� ي� على جي�� ت��يبا ت��يبه� )محا)لة �ل(�ت)يي� �لأ&فال

  .�لمختلفة )�لانفعالية �لسل)كية للاض&��با� �ل&فل تع�D تقليل

 مت)س&ا� بي� ,حصائيا ��لة ف�)� ت)ج� لا �نه على ينS: �ل��بع �لف�D نتائج �
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 "�لبع� �لقياسي� ىف �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� �لتج�يبية �لمجم)عة ��جا� �ت=

 م� )للتأك� ،"�ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على للب�نامج ى)�لتتبع

 �لف�)� ل�لالة "�للابا��مت� )يلك)كس)� �ختبا� �لباحثة حسب� �D�لف ه(� ص��

  ).٧ (ج�)ل (ل� )ي)ضح �لم�تب&ة، �لمجم)عا� بي�
 )�لتتبعي "�لبع� �لقياسي� بي� )�لالتها  (Z) )   (W)  )قي� )مجم)عها �ل�ت= مت)س&ا�@)٧ (ج�)ل
  �ل(�ت)يي� للأ&فال با��#�لم �ض&��= مقيا3 على) ١٠= � (�لتج�يبية للمجم)عة �لب�نامج لت&بي�

 �لقيا3  �لتتبعي �لقيا3 �لبع�b �لقيا3

 �ت= مجم)\ �ت= مت)س& �ت= مجم)\ �ت= مت)س& �لبع�

 قيمة
(W) 

 قيمة
(Z) 

 مست)"
 �ل�لالة

 غي���لة ٠,٨٢٨ ٤,٥ ٤,٥ ٤,٥ ١٠,٥٢ ٢,٦٣ �لمبا��# �ض&��=

 ��لة �ف�) )ج)� بع�� �لف�D ه(� ص�� تحق� ,لى) ٧ (ج�)ل نتائج �شا��

 �ض&��= مقيا3 على �لتج�يبية �لمجم)عة ��جا� �ت= مت)س&ا� بي� ,حصائيا

  .�لب�نامج لت&بي� ى)�لتتبع "�لبع� �لقياسي� ىف �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��#

 )�لانح��فا� �لمت)س&ا� �لباحثة حسب� �لف�D ه(� نتائج م� �كث� )للتأك�

 ى)�لتتبع "�لبع� �لقياسي� ىف ت)يي��ل(� �لأ&فال م� �لتج�يبية للمجم)عة �لمعيا�ية

 )كما �ل(�ت)يي�، للأ&فال �لمبا��# �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ,ج��8�� لت&بي�

  ).٨ (ج�)ل م� يتضح
 "�لبع� �لقياسي� ىف �لتج�يبية للمجم)عة �لمعيا�ية )�لانح��فا� �ل��جا� مت)س&ا�) ٨ (ج�)ل

  �ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# &��=�ض مقيا3 على �لب�نامج ,ج��8�� لت&بي� ى)�لتتبع
  �لقيا3  �لتتبعي �لقيا3 �لبع�b �لقيا3

 معيا�b �نح��- ��جا� مت)س& معيا�b �نح��- ��جا� مت)س& �لبع�

 ١,٣١٦ ١٣,٨٠٠ ١,١٩٧ ١٤,١٠٠ �لمبا��# �ض&��=

 �لتج�يبية �لمجم)عة ��جا� مت)س&ا� جميع بي� �لتقا�=) ٨ (ج�)ل نتائج بين�

 �ض&��= مقيا3 على �لب�نامج ,ج��8�� لت&بي� ى)�لتتبع "لبع�� �لقياسي� ىف

  .�ل��بع �لف�D ص�� تحق� على يUك� مما �ل(�ت)يي�؛ للأ&فال �لمبا��#

 ساه� ")�ل( �لمتابعة فت�# خلال للب�نامج )�لفعال ى�لايجاب �لأث� �ستم���ية ىيعن

 مها� م� ةمهم م� �كث� على للاعتما� يع)� (ل� )لعل �نتكاسة، ح�)< ع�� ىف

 �سالي= �ستخ��� ى,ل بالإضافة �ستم���ية، �كث� �ث�5 يجعل مما "�لم�ك  �لتماس�

 �) �لباحثة )متابعة �Uية م� مكنه حي< )�لح<، )�لنم(جة �لتقلي� منها متن)عة

 م� يتضمنه لما �لب�نامج �نش&ة مع �لأ� لتفاعل يع)� كما �لت��ي=، ىف  ملائه

  .�لمن لي �ل)�ج= ىف متمثل مستم� تق)ي�

 على يساع� حي< �لسل)كية، �لمع�فية �لعلاجية �لأسالي= م� ى�لمن ل �ل)�ج= )يع�

 على �لت��ي= ىينبغ لا �لباحثة "�� ),� &بيعية، م)�ق- ى,ل �لصعبة �لم)�ق- نقل

 "�خ� ب��ئل )عمل �ل(�تي، �لتصحيح كيفية ليشمل بل �ل)�جبا� ���8 كيفية

  .�لت��ي= �ث� )�ستم��� ,نجاZ ىف �)� له ىت�ل(� )�لتصحيح �لمن لية، لل)�جبا�

 )�ل)� �لألفة ج) سا�ها ى�لت �لايجابية �لعلاقة ى,ل �لنتيجة تفسي� يمك� كما

 فت�# &)�ل �لتج�يبية �لمجم)عة )�ف��� �لباحثة بي� )�لاحت��� )�لتعا)� )�لمشا�كة

 �لمجم)عة لها تع�ض� ى�لت �لت��يبية �لفت�# &)ل �يضا �لت��يبي، �لب�نامج ت&بي�

 ىسل)ك ت��ي= خلال م� �ل(�ت)" �ل&فل سل)� على �لأكب� �لأث� لها �لتج�يبية

  .�لمبا��# تحس� ى,ل "�� �لأه��- )مح�� مكث-

 خفD محا)لة ىف �ل م� م� فت�# بع� )فاعليته �لب�نامج �ث� �ستم��� ىيعن مما

 نا3,يI ���سة عليه �ك�� ما )ه) �ل(�ت)يي� �لأ&فال ل�" �لمبا��# �ض&��=

 ى)�لتتبع "�لبع� �لقيا3 بي� ف�)� )ج)� ع�� على �ك� "�ل( ٢٠٢٠H �لم&ل=،عب�

  .),ج��8�ته �لب�نامج �نش&ة �ث� �ستم��� ,لى (ل� ),�جا\ �ل���سة لعينة
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 م� بمجم)عة �لباحثة خ�ج� نتائج م� �ل���سة ه(5 ,ليه ت)صل� ما ض)8 ىف

  :�لت)صيا�

 �لم���3 ىف )�لاجتماعيي� �لنفسيي� �لأخصائيي� )عيةلت ,�شا�ية ب��مج ,ع��� .١

 )كيفية معه� للتعامل �لآبا8 ت)جيه )كيفية �ل(�ت)يي� بالأ&فال �لخاصة )�لم��ك 

  .)�لانفعالية �لسل)كية �لمشكلا� ح�# لخفD ل�يه� �لمبا��# تحسي�

  .�ل&ف)لة م�حلة ىف �لمض&�بة �لتنفي(ية لل)Cائ- )�لتقيي� للكش- ��)�� ت&)ي� .٢

 �لأنش&ة تق�ي� فيها يتاZ �لمتخصصة �لم��ك  ىف �ماك� ت)في� على �لعمل .٣

  .�ل(�ت)يي� للأ&فال �لمبا��# �ض&��با� خفD ىف تسه� ى�لت �لمختلفة )�لألعا=
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 م��حل خلال �ل(�ت)" �ل&فل ل�" "�لم�ك  �لتماس� )ن�Cية �لمبا��# ت&)� م�" .١

  .&)لية ���سة: مختلفة عم�ية

 �لأ&فال م� عينة ل�" ى�لانفعال �لتنCي� تحسي� ىف ىسل)ك ىمع�ف ب�نامج ليةفاع .٢

  .�ل(�ت)يي�

 �لأ&فال م� عينة ل�" ى�ل(�ت )�لتمكي� �لحيا# ن)عية لتحسي� �لمبا��# تنمية .٣

  .�ل(�ت)يي�

ÉuaŠ½aZ@ @

 �لتمثيلا� على قائ� ب�نامج فاعلية). ٢٠٢٠( ى�لبسي)ن محم� �لم&ل=عب� ,ينا3 .١

 �سالة. �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� عينة ل�" �لتنفي(ية �ل)Cائ- لتنمية ية�ل�م  �ل(هنية

  .�لقاه�# جامعة �لمبك�#، لل&ف)لة �لت�بية كلية ،�كت	���

. 	ب��مجية تشخيصية ���سا�: �لت	ح�ي	� �لأ�فال). ٢٠٠٢ (عب��الله عا�ل .٢

  .�ل�شا� ���: �لقاه�#

 �لسل)� تحليل نيا�ف على قائ� ىت��يب فاعلية). ٢٠٢٠ (خليل ىعل �ل�حم�عب� .٣

. �لابت��ئية �لم�حلة ىف �لت)ح� �&فال ل�" �للغ)" �لسل)� تنمية ىف ى�لت&بيق

  .�لع�بية �ل�)ل جامعة �لع�بية، )�ل���سا� �لبح)< معه� ،ماجستي� �سالة

� �لشامل �ل�مج). ٢٠٠٠ (�لشخS �لع ي عب� .٤	� �لخاصة �لاحتياجا� ل

  .لجامعي� �لكتا= ���: �لعي�. �لت�ب	ية 	ت�بيقاته

 بالتفاعل )علاقتها �لتنفي(ية �ل)Cائ-). ٢٠١٤( ى�لعجم ج�يع عي� �اللهعب� .٥

 غي� (ماجستي� �سالة. �لك)ي� �)لة ىف �لت)ح�يي� �لأ&فال ل�" ى�لاجتماع

  .�لبح�ي� �لع�بي، �لخليج جامعة �لعليا، �ل���سا� كلية ،)منش)�#

 �لتماس� ا�مه على مقت�Z ب�نامج). ٢٠١٩( ى)�ف ىمت)ل �حم� محم� علا .٦

 ,ض&��= ()" �لأ&فال ل�" ى�لتكيف )�لسل)� ى�لحس �لتكامل لتحسي� "�لم�ك 

  .شم3 عي� جامعة �لت�بية، كلية ،ماجستي� �سالة. �لت)ح�

 �لأهل �"ية �لت	ح�). ٢٠١١ (�لج)�ل�# عي� )فU�� �لإما�، صالح محم� .٧

  .)�لت) يع للنش� �لثقافة ���: �لأ���. 	�لأخصائيي�

 لخفD �لتنفي(ية �ل)Cائ- بعD تحسي�). ٢٠١٨( "�لم&ي� �اللهعب� ى��ه م�ي� .٨

 ،)منش)�# غي� (�كت	��� �سالة. �ل(�ت)يي� �لأ&فال م� عينة ل�" ى�لنم& �لسل)�

  .شم3 عي� جامعة لل&ف)لة، �لعليا �ل���سا� كلية

 �لتماس� ن�Cية مها� لتحسي� مقت�Z ب�نامج). ٢٠١٩ (عثما� �لمحس�عب� &ه ن�� .٩

 ,ض&��= ()" �لأ&فال ل�" �لب��جماتية �للغة ,ض&��= )علا] "�لم�ك 

  .شم3 عي� جامعة �لت�بية، كلية ،ماجستي� �سالة. �لت)ح�

  .للت)ح� ج�# م�ك : ج�#. )تشخيصه �شكاله: �لت)ح� خفايا). ٢٠٠٤( ى�لشام )فا8 .١٠

 �لتماس� مها� تحسي� على قائ� ب�نامج فاعلية). ٢٠٢٠ (مص&فى �بيع )لا8 .١١

. �لت)ح� ,ض&��= �&فال ل�" ى�للفC �لت)�صل ها���م تنمية ىف "�لم�ك 

  .�لشيخ كف� جامعة �لت�بية، كلية ،�كت	��� �سالة
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