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Òa†çüaZ 	ف�ه ,Lسة هلاجتماعى �لتفاعل للف@ى لت�صل �تنمية لحسى لخلل تحسي< فى لحسى لتكامل على قائ� ت	�يبى ب�نامج فاعلية م< لتحقG ;لى ل	� O	ل
لت�ح	 4ي> ض�4% 4K O�Lفال.  
òäîÈÛaZ >سة مجتمع تضملأ4فال م< مجم�عة لحالية ل	� O�L %لتشخيصى ل	ليل لمحكا� 4بقا لت�ح	 4ي> ض�4% م< يعان�< لLي< لت�ح	 4ي> ض�4

) �لعقلية لنفسية للاض�4با� لخام9 لإحصائىDSM- 5ختيا� �كا< (لأ4فال خلال م< لعينة  O�L %م�ك1 بعN م< مقص�	5 ب�4يقة لت�ح	 4ي> ض�4
9نجيل� نى م�ك1 - <يب�سيف م�ك1 - لمبك� 	خلللت لت�ب�ية لم8سسة - لك�مة Kغصا< م�ك1 (لقاه�5 بمحاف@ة لخاصة لفئا�( Mت� حي Gختيا� جيليا� مقيا9 ت4بي�
لى لت�ح	 معامل يشي� لLي< لا4فال >صابته�  %م< ل	�سة مجم�عا� �تك�ن ،سنة) ١٢ - ٦ (م< للا4فال ىل1من لعم� يت���J ،مت�س4ة لت�ح	 4ي> باض�4

لLك��( Mلأنا4فال ١٠ م< ل	�سة عينة تك�ن� لعينة حج�� بينه� متقا�% بع		) � O�L %لت�ح	 4ي> ض�4.  
paë…üaZ 9صل مقيالاجتماعية لمها�� �مقيا9 ىللف@ لت�) 	لتق	ي� جيليا� مقيا�9 ،)لباحثة ;ع	O �عا	ل.	 �تع�ي% ت�جمة (لت�ح	 4ي> ض�4% لتشخي

ل للغة لتنمية ت	�يبى ب�نامج� ،)٢٠٠٥ ،اللهعب	��لت�ح	 4ي> ض�4% O�L لأ4فال لاجتماعية مها� �لحسى لتكامل باستخ	.  
wöbnäÛaZ سة نتائج كان�لبع	 ىلقبل لقياسي< بي< لتج�يبية لمجم�عة Kف�	 ل	O ىللف@ لت�صل 	�جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائيا 	لة ف��G ت�ج	 كالتالى ل	��O
لقياسي< ىف لتج�يبية لمجم�عة Kف�	 	�جا� �ت% ىمت�س4 بي< ;حصائيا 	لة �Gف� ت�ج	 لا� ،لبع	' لقيا9 لصالح O	لبعللف@ي لت�صل مقيا9 على (�لتتبعى (،

لاجتماعية لمها�� 	�جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائيا 	لة ف��G ت�ج	� O	ل 	لبع	 ىلقبل لقياسي< بي< لتج�يبية لمجم�عة Kف��O لقيا9 لصالحلا� ،بع	'ل 
لقياسي< ىف لتج�يبية لمجم�عة Kف�	 	�جا� �ت% ىمت�س4 بي< ;حصائيا 	لة ف��G ت�ج	 O	لبعلاجتماعية لمها�� مقيا9 على �لتتبعى ."  

The Effectiveness of a Training Program Based on Sensory Integration 

to Improve Verbal Communication and Social Skills in Autistic Children 

Objective: The verification of the effectiveness of an educational program based on sensory integration in improving verbal communication and 

social skills in autism spectrum disorder patients. 

Sample: The population consists of a group of children with autism spectrum disorder that were diagnosed according to Diagnostic and 

Statistical Manual of Mental Disorders, 5th Edition: DSM- 5 and the sample was chosen according to a few steps. 

Method: It was chosen purposively from centers for people with special needs in Cairo governorate (Aghsan Al Karma center- Early Intervention 

Educational Foundation- Abu Sefein Center- Ni Angelos Center). Sample Characteristics' Age, children with autism disorder in the age group (6-

12) years, Gender: Boys and girls of approximate number, and consists of 10 subjects. 

Tools: Verbal Communication and Social skills scales (prepared by the researcher), Gilliam Estimated Scale for Autism Diagnostics, and a

training program for the development of language and social skills for autistic children using sensory integration. 

Results: There are statistically significant differences between the mean degrees of verbal communication among the experimental group 

members between the two assessments, the pre and post assessments, in favor of the post assessment, There are no statistically significant 

differences between the mean scores of the experimental group members in the two assessments (post and follow- up) on the verbal 

communication scale, There are statistically significant differences between the mean scores of social skills among the experimental group 

members between the pr and post assessments in favor of the post assessment, and There are no statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental group members in the two assessments (post and follow- up) on the social. 
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òß†Ô½aZ@ @

 ;لى ل�ص�ل لع	� غم�ضا لنمائية لاض�4با� Kكث� م< لت�ح	 ض�4% يع	

لحقيقية Kسبابه YلL5 �ك	بة ش كأنشغال تمي1, ىلت لتكيفية غي� لسل�كية لانما4 �غ�

ته ل4فلLنسحابه بللف@ى ت�صله �قص�� لاجتماعية مها�ته �عج1 لش	ي	 � 

للف@ى �غي� OLل �لا لمحي4ي< مع لبناP ىلاجتماع لتفاعل �بي< بينه يح�ل 

لت�صلية لتعبي�� فه� يست4يع  للاستجابة قابل �غي� متعا�< غي� ي@ه� ما فكثي�

  ).١٣: ٢٠٠٠ خ�له، يحيى. (سلبية سل�كيا� عنه فيص	�

Lتهت� ل ,Lسة هلمها� للف@ى لت�صل مها�� بتنمية ل	��� ع< لاجتماعية 

Gيبى ب�نامج �4ي�	لتكامل على قائ� تللف@ى لت�صل لتنمية لحسى  �لمها�� 

لاجتماعية O	4فال لK 	لت�ح.  

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

< ىف ل	�سة مشكلة تتمثل Y5 هنا�	سا� ىف نسة ;لى تجه� لتى ل	��	 

لحسى، لخلل 	للف@ى لت�صل لتنمية ىحسل لتكامل على تعتم	 ىلت لب�مج ;ع	 

�لاجتماعية �لمها� O	4فل ل %لت�ح	 4ي> ض�4) YلL� فى 	�	4لع� ما ح 

للف@ى لت�صل تنمية ىف ىلحس لتكامل Kهمية �غ�) لباحثة عليه �لمها�� 

لاجتماعية O	ل4فل ل LO <4ي 	لت�حلب�	يني، ف�` يم<. ( ٣ ،٢٠٠٦(  

Lسة فأ< لللف@ى لت�صل لتنمية ىلحس لتكامل على قائ� ى�يبت	 ب�نامج 	� 

�لاجتماعية �لمها� O	4فال لK %لأهمية بالغ Kم� Kصبح لت�ح	 4ي> ض�4 

 �م<Lه Gلمن4ل ىت	�يب ب�نامج فاعلية ما لتالى لتسا8ل ىف ل	�سة مشكلة تثي� 

 ل	O جتماعيةلا �لمها�� ىللف@ لت�صل لتنمية ىلحس لتكامل على قائ�

%لت�ح	؟ ض�4  

Ò†ç@ò�a‰†ÛaZ@ @

 فى لحسى لتكامل على قائ� ت	�يبى ب�نامج فاعلية م< لتحقG ;لى ل	�سة ه	ف�

لاجتماعى �لتفاعل للف@ى لت�صل تنمية O	4فال لK % �تتح		 لت�ح	، ض�4

لآتى في ل	�سة همية:  

لن@�ية لأهمية .١:  

 K.  Y5 هنا�	سا� فى ن ىت	�يب ب�نامج فعالية م	O ب	�سة هتم� ةلع�بي ل	�

للف@ى لت�صل �تنمية ىلحس لتكامل على قائ� �لاجتماعية �لمها� O	ل 

لت�ح	 ض�4% 4Kفال.  

 %.  Pلقا; Pلض� بها يسه� ىلت �لتعليمية �لت�ب�ية لعلاجية لف�ئ	 بعN على 

لمع�فية لناحية م< لت�ح	 ض�4% 4فل مساع	5 ىف ىلحس لتكامل 

لح�كية �للغ�ية �لإجتماعية�.  

لت4بيقية لأهمية .٢:  

 K.  5	لاستفا عن	 لت�ح	 ض�4% ب4فل لخاصة �لمع4يا� لمعل�ما� م< 

لحسي لتكامل ستخ	� ىعل تعتم	 لتى لعلاجية لب�مج تصمي�.  

 %.  O	فاعلية م �لأ	� 	 على لقائ� لت	�يبى لب�نامج فى لمستخ	مة �لم�

لحسى امللتك O	5 �مPلب�نامج كفالت�صل �تنمية لحسى لخلل علا` فى  

للف@ى �لاجتماعية �لمها� O	4فال لK %لت�ح	 ض�4.  

áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

� %لت�ح	 ض�4 Autism :Oسامة �ي� Gلش�بين فا�� Kح	 بأنه لت�ح	 ى

 ىلعصب جها1ل ىف ض�4% ع< تنتج لتى لشاملة لا�تقائى لنم� ض�4با�

لمخ ىف ى�@يف خلل عنه ينتج مما لم�ك1'، O	8لتفاعل ىف قص�� ;لى ي 

 �ي@ه� لتخيل، على لق	�5 �ع	� ىللف@ �غي� ىللف@ لت�صل ى�ف ىلاجتماع

سامة. (ل4فل عم� م< لأ�لى لسن�� ىف Gلش�بيني فا�� ،٢٩: ٢٠١٣.(  

لنم� فى ض�4% ه� هبأن لت�ح	 ض�4%: للت�ح	 لاج�ئى لتع�ي> 

لتفاعل لت�صل فى ش	ي	 �قص�� لنف9 على لأنغلاG ;لى Oي8	 مما ىلعصب� 

 م< �لأنسحا% لمحي4ه �لبيئه بالأخ�ي< لاهتما� �ع	� لأخ�ي< مع ىلأجتماع

لسل�Y مثل لمض�4بة لسل�كيا� بعN ;لى بالإضافة لاجتماعية لم�ق> 

لنم4ى، Yسل�� PLي; ،�Lللتقلي	 ىلتخيل للع% فى ش	ي	 قص�� �.  

لحسي لتكامل � Sensory Integration (SI) :لتكامل عملية ع< عبا�5 ه� ىلحس 

لبيئة �م< لإنسا< جس� 	خل م< لإحسا9 تن@ي� ;لى ته	> حي�ية عصبية 

لبيئة مع فعال بشكل جسمه ستخ	� م< لإنسا< لتمكي< �LلY به لمحي4ة 

  ).٤: ٢۰۰٩ حسي<، لسي	 4>عا. (لمحي4ة

 بي�ل�جية عصبية عملية بأنه ىلحس لتكامل: لحسي للتكامل لاج�ئى لتع�ي>

لمخ بها �ين@� يصن> ىلت ل�4يقة ;لى تشي� 	خلية �لمختلفة لحسية لمثي� 

لبيئة م< لقا	مة Yل�4يقة تللأج1P يجمع K< للمخ تسمح ىلت  Gمتكامل كل لخل 

 مع نتفاعل < نست4يع حتى لحسية لمثي�� تلY على لمعنى بإضافة يق�� كما

لمحي4ة لبيئة 5Pبكفا.  

للف@ي لت�صل � Verbal Communication :م< مجم�عة ه� �للغ�ية لخب� 

 بج�ن% �تتصل مح		, لغ�ية �مها�ية تعليمية Kنش4ة مجم�عة تتضم< لمتكاملة

لتفاعل لن@ا� ع< عبا�5 �ه�. �كتابه �5ق�P �ح	يK Mستما^ م< لأ�بعة للغة 

Oللغ� �يشتمل لنا9 م< جماعة �K شخصي< بي< Lلقس� ه لنقل ك�سيلة للغة 

لت�ح	 O�L م< لا4فال ي@ه� لمتلقى ;لى لمص	� م< �ل�سائل لمعل�ما� 

ل4ل%، لتعبي�ية للغة خلال م< للف@ى، لت�صل مها�� فى �ضحا قص��� 

�ستخ	�   ).٢١: ٢٠١٤ شحاته، حس<. (لمختلفة حتياجاته� ع< للتعبي� للغة

لت�صل ه�: للف@ى للت�صل لاج�ئى لتع�ي> OLللكلما�، خلال م< يت�  

YلLيمك< �ب >K >صل يك� ثنائى ت�صل �ه� كتابيا �K شف�يا ت�صلا للف@ى لت�

لجان% Yلم�سل فيه يشت�لمستقبل �.  

� �< محم	 سهي� �ت�Social Skills :O ةلاجتماعي لمها� �لاجتماعية لمها� 

 مع �لتعا�< �لاستقلال Kق�نه مع ىلاجتماع لتفاعل على لف�	 ق	�5 هى

� ضب4 على �لق	�5 لاخ�ي<Lل ىف لشخصية لمها�� ت�ف� جان% ;لى. 

 ىف تحك�ل على لق	�5 مع �لتص�فا� لأم�� �ت	بي� بناP ;يجابية علاقا� ;قامة

�  ).١١٢: ٢٠٠٢ محم	، سهي�. (لأكا	يمية لمها�

لاج�ئى لتع�ي> �لاجتماعية للمها� :�نها سا9 على لاجتماعية لمها� 

 �م	�سته �س�ته مجتمعه مع لمناس% ىلاجتماع لت�فG على ل4فل تساع	

  .�Kق�نه

pb�a‰…@òÔib�Z@ @

لت�ح لأ4فال للف@ى لت�صل تنا�ل� 	�سا� �	:  

 بعن�< Finn, Miguel& Ahearn) ٢٠١٢ (�Kهي�� �ميق�ل في< 	�سة .١

 لل4لبا� ل�@يفى لاستقلال على لت�ح	 O�L م< لأ4فال ت	�ي% فاعلية"

للف@ية Mand لتسميا�للف@ية � Tact .ف�	لتع�> ;لى ه فاعلية م	O على 

 للف@ية لل4لبا� ل�@يفى لاستقلال على لت�ح	 O�L م< لأ4فال ت	�ي%

Mand لتسميا�للف@ية � Tact .لعينة �تك�ن� عم� فى ت�ح	 4Kفال ٤ م< 

� �كان� ،)٦ - ٣(�	K سة معب�5 �ح	5 كلمة (لمف�	� ;ختبا� مقيا9 ل	�

 ;ع4اP ت� كLلY �بع	O، قبل كمقيا9 للأ4فال EOWPVT ص��5 ع<

� �Kبعة لأ4فال�	K ما �يسأله للتسمية شكل ،Lه �K ا��تعليم شكل ,Pلبنا 

� ح�كى تقلي	 منه� 4ل% �كLلWidgets، Y ت�كيبا� م< ق4ع �Kبع باستخ	

 كل لمكعبا� لت�كي%Lمه ت� هستخ	 Pل4لبا� لبناللف@ية  Mand 

للف@ية �لتسميا� Tact .سف�� K@ه�� �Kلا	 �Kبعه < ع< ل	�سة نتائج 

>K Yل تأثي� هنا	ل4ل% بي< ;نتقالى �تأثي� متبال4ل% K< حيM مية�لتس  

لتسمية تق	� على ي8ث� >K� لتسمية م< ل4ل% ت��4 فى ;يجابى تأثي� لها 

لبع	 لقيا9 لصالح نتائج خلالO ختبا� ىف EOWPVT. 

لفتيانى لمقص�	عب	 كمال كمال 	�سة .٢) ٢٠١٧ (> ب�نامج فعالية "بعن�

O	شا�K سل�كى N5 لخف	ح 	ي	لكلا� ت�) , سي<تح ىف �Kث�,) لمصا	

لت�صل O	م< عينة ل O�L 4فالK 	لت�ح ب�نامج فعالية ختبا� ;لى ه	ف�". 

O	شا�K سل�كى N5 لخف	ح 	ي	لكلا� ت�) , تحسي< ىف �Kث�,) لمصا	
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لت�صل O	م< عينة ل O�L 4فالK 	لت�ح ٨ م< ل	�سة عينة �تك�ن� 

لت�ح	 4ي> O�L م< 4Kفال ��	K� سة لتشخي� جيليا� مقيا9 ل	�

 مقيا9 لت�ح	، لا4فال لكلا� ت�	ي	 مقيا9 بلفي�، �كسل� LكاP مقيا9 لت�ح	،

�ل	�سة سف��. لت�ح	 لأ4فال) للف@ية �غي� للف@ية (لت�صلية لمها� 

لب�نامج فعالية ع< O	لإ�شالكلامى لت�	ي	 ح	 خفN ىف لسل�كى  

),لت�صل �تحسي<) لمصا	 O	م< عينة ل O�L <4ي 	لت�ح.  

لت�ح	 لأ4فال لاجتماعية لمها�� تنا�ل� 	�سا� � :  

خ��< كا��لي< 	�سة .١�Carolen, et.al. (2004)  > مها�� تحسي< "بعن�

لبص� لت�صلO O	لأ4فال ل ;لى ل	�سة ه	ف�". لت�ح	يي< م< لصغا� 

لبص� لت�صل مها�� تحسي<O O	لأ4فال للت�ح	يي< م< لصغا�  

 عينة �تك�ن� لاجتماعيه، بالمشا�كة خاصة ت�صل صع�با� ل	يه� �لLي<

 ١٠ مجم�عة كل مجم�عتي< ;لى تقسيمه� ت� ت�ح	يا 4فلا ٢٠ م< ل	�سة

% ٧٥ل لت�ح	 تشخي� �ت� سن��) ٥ - ٣ (بي< ما عما�ه� تت��4K Jفال

لت�صل م< تمنعه� ش	ي	5 لغ�ية ;عاقة ل	يه�% ٢٥ Kما لمشا�كي< م< 

سب�^، م	� على �ف�	يا �	يثا لغ�يا علاجا ل	�سة 	م��سخ. لاجتماعى 

 مع ل�عاية �مق	مى لأباP بي< لفعالة لمحا	ثة على قائ� للت�صل ب�نامج

لألعا% ىف لمشا�كة م< عالية مست�يا� ع< ل	�سة سف��. لأ4فال 

للغة ىف �ضح تحس< �كا< لت�صلية، لمها�� �ت��4 لاجتماعية، 

لمن�4قة لكلما� �1يا	5.  

حم	 لسي	 جاب� ل	ي< حسا� .٢) ٢٠١٨ (>لاجتماعى لتفاعل "بعن� O	ل 

لت�ح	يي< لأ4فال � ه	ف�". للف@ي غي� للت�صل ت	�يبى ب�نامج باستخ	

 تحسي< ىف ىللف@ غي� لت�صل ىعل لت	�ي% iث� ع< لكش> لى ل	�سة

 4فلا ٢٠ م< عينة على بق��4. لت�ح	يي< لأ4فال Oل	 ىلاجتماع لتفاعل

J� مها�� تق	ي� قائمة باستخ	�. سن��) ١٠ -٥ (بي< ما عما�ه� تت�

 لأ4فال ىلاجتماع لتفاعل مقيا9 لت�ح	، لأ4فال ىللف@ غي� لت�صل

ستما�5 لت�ح	، Oلمست�لاقتصا	 ىلاجتماع �O )	.	خليل، ىبي�م محم 

لب�نامج ،)٢٠٠٣ Jلمقت� �تحسي< ىللف@ غي� لت�صل مها�� لتنمية 

 �ج�	 ع< ل	�سة نتائج سف��. لت�ح	 4Kفال ل	O ىلاجتماع لتفاعل

Gلقياسي< بي< ف��لبع	 ىلقبل �O لتج�يبية للمجم�عةلت�صل مها�� ىف  

لبع	 لت4بيG لصالح ىللف@ غي�O 	ت�ج� Gصل ىف ج�ه�ية ف�� غي� لت�

 بي< ف��G ��ج�	 لتج�يبية، لمجم�عة حلصال لب�نامج ت4بيG بع	 ىللف@

لبع	 ىلقبل لقياسي<�O لتج�يبية للمجم�عة لصالح ىلاجتماع لتفاعل ىف 

Gلت4بيلبع	' .  

ستخ	� �Kهمية ىلحس بالتكامل لت�ح	 علاقة ع< لكش> تنا�ل� 	�سا� � 

لأ4فال �تأهيل ت	�ي% عملية ىف ىلحس بالتكامل �لعلا` لحسية ل�4يقة 

لت�ح	يي<:  

 م< لتخفي> ىف ىحس تكامل ب�نامج فعالية "بعن�<) ٢٠١٧ (جا�حى سي	 .١

Nلمشكلا� بعلحسية لسل�كية  O	4فال لK O�L %لت�ح	 4ي> ض�4 "

ل	�سة Kه	> كان� Gلتحق م< لتخفي> ىف ىحس تكامل ب�نامج فعالية م< 

Nلمشكلا� بعلحسية لسل�كية  O	4فال لK O�L %لت�ح	، >4ي ض�4 

لت�ح	، 4ي> ض�4% O�L م< 4فلا ١٢ م< لعينة �تك�ن� J� تت�

لحسية لمشكلا� لتقيي� مقيا9 عليه� 4بق� سنة،) ٦,٦ - ٣,٥ (بي< Kعما�ه� 

O	لا4فال ل O�L %لت�ح	 4ي> ض�4) 	لنتائج �سف��). لباحM ;ع	 

لسل�كية لمشكلا� تخفي> ىف ىحس تكامل ب�نامج فعالية ع<  لحسية

لاحسا9 لف�f ىف لجس� ب�ضع �لأحسا9 للمسية بالمعالجة لم�تب4ة� 

Gلعمي� ف��G ت�ج	 ل� بينما لتج�يبية، لمجم�عة 4Kفال ل	O بالح�كة L 

لسل�كيا� ىف لضاب4ة �لمجم�عة لتج�يبية لمجم�عة بي< ;حصائية 	لالة 

لنتائج �ضح� كما لبص�ية لحسية �لتحس< ستم� LلO ,1ح� 4Kفال 

للمسية بالمعالجة لم�تب4ة لحسية لمشكلا� م< كل ىف لتج�يبية لمجم�عة 

لاحسا9 لف�f ىف لجس� ب�ضع �لأحسا9� Gلعمي  .بالح�كة 

ت9 	�سة .٢�Watts (2014)  >لاستجابة ىلحس لتكامل بي< لعلاقة "بعن�� 

ه	> كان�". لت�ح	 4فال ل	O فيها لمبالغ  بي< لعلاقة ع< لكش> ل	�سة

تية لحسية للمثي�� فيها لمبالغ �لاستجابة SI ىلحس لتكامل علا`L 

تى متجن% (لتحفي1L 1لتحفي (O	4فال لK 	لت�حلامتنا^( ىف تمثل� ى�لت  

لتع% لتململ، ل4عا�، قض� ع<� PثناK P ىف صع�با� لملاب9، �ت	

 4فل ١٢ م< لعينة �تك�ن�). لأسنا< ص�ي� غض%، ع	�نية، للع%،

 مقيا9 �ستخ	م�. سن��) ٩ -٦ (بي< ما عما�ه� �ت��ح� Oت�ح	

لتقيي� مقياDunn, Sensory Proile (1994)، 9 ل	�< لحسى لمل> 

O1لتحفي Durand, Motivation, Assessment Scale (1986) ل	��ن	 

لت	�يبى لب�نامج OLللنشا4ا� �لمتضمنة SI علا` فنيا� على يعتم	  

تية ل	هلي1يةL� ،1لتحفيتى بالم	خل للمسى لم	خل 	مج نشا4ا� L 

لتحفي1، ،Gلتسلسف��. لضغ4 ك�� على لقف1 لت�مب�لي< على لقف1  

� ف��G �ج�	 ع< ل	�سةL لالة	لقيا9 بي< ;حصائية لبع	 ىلقبل �O 

YلL� تجا, ىفلقيا9  O	لبع Mه�� حي@ Kف�	 ق	�5 ىف 1يا	5 لنتائج 

لتى لأ4عمة �ن�عية كمية تن�^ �لبلع، �لمضغ ل4عا� قض� على لعينة K	ب 

	لألعا%، مع لتعامل على ق	�ته� ىف تحس< بتنا�لها، لعينة Kف� Pختفا 

Yلسل�لأسنا< ص�ي� ع< لت�ق> لع	�نى، .  

kîÔÈm@âbÇ@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@òÔib:ÛaZ@ @

 قص�� ل	يه� لت�ح	يي< لأ4فال K< للباحثة تضح لسابقة سا�ل	� م�جعة م<

 Kع�N ش	5 م< ت1ي	 لتى ىلحس لخلل ض�4با� Kع�N @ه�� ;لى ي8	O ىحس

لت�صل كضع> (ل	يه� لت�ح	 ،Oللغ�لنم4ية لسل�كيا� �@ه�� �لاجتماعى،  …

لت�صل تنمية على لت	�ي% لب�نامج فاعلية م	O للباحثة تضح �ق	 ،)�غي�ها 

للف@ى O	4فال للت�ح	 .  

همية ل	�سا� �@ه�� O	فاعلية �م � بالتكامل �لعلا` لحسية ل�4يقة ستخ	

 ج�ل	< �Kجل�، في1 ياسي� (	�سة مثل لت�ح	 4فال �ت	�ي% �تأهيل علا` ىف ىلحس

> �ينية (�	�سة) ٢٠٠٣ �iخ��<، �ب��K Yنجي�س�ل (�	�سة) ٢٠٠٨ ،با�

سة) ٢٠٠٤ ج،�تلين�	�) Oسل� 	، محم	سة) ٢٠١٥ محم��	�) G محم	، ش�

  .�غي�ها) ٢٠١٧ لجا�حى، سي	 (�	�سة) ٢٠١٤ �ت9، (�	�سة) ٢٠٠٧

�ëŠÏ@ò�a‰†ÛaZ@ @

� ف��G ت�ج	 .١L لالة	جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائية �	 	لمجم�عة Kف� 

لقيا9 ىف ىللف@ لت�صل مقيا9 على لتج�يبية O	لبعلمقيا9 تجا, ىف  

O	لبع.  

� ف��G ت�ج	 لا .٢L لالة	جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائية �	 	لمجم�عة Kف� 

لقياسي< فى ىللف@ لت�صل مقيا9 على لتج�يبية O	لبعلتتبعى ��.  

� ف��G ت�ج	 .٣L لالة	جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائية �	 	لمجم�عة Kف� 

لقيا9 ىف يةلاجتماع لمها�� مقيا9 على لتج�يبية O	لبع ت4بيG بع	 

لب�نامج.  

� ف��G ت�ج	 لا .٤L لالة	جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائية �	 	لمجم�عة Kف� 

لقياسي< فى لاجتماعية لمها�� مقيا9 على لتج�يبية O	لبعلتتبعى ��.  

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 يبىلتج� �لتصمي� لتج�يبى لمنهج على ل	�سة هL, فى لباحثة عتم	�

لأ4فال م< مجم�عة ل	�سة تضمن� ل�ح	5 للمجم�عة O�L %لت�ح	 ض�4 

لخام9 لإحصائى لتشخيصى ل	ليل لمحكا� 4بقا لت�ح	 ض�4% م< �يعان�< 

لعقلية لنفسية للاض�4با�� DSM-5@  ب�4يقة لت�ح	يي< لأ4فال م< لعينة ختيا� ت�@

 م< Kعما�ه� تت��J جميعه� لقاه�5 بمحاف@ة لخاصة لم�ك1 بعN م< مقص�	5

)١٢ - ٦ (�  .سن�



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRR 

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@Bí‰†m@áöbÓ@óÜÇ@ÝßbØnÛa@(… ١٤٨ 

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

لأ4فال م< مجم�عة لحالية ل	�سة مجتمع تضم< O�L %لت�ح	 ض�4 

لخام9 لإحصائى لتشخيصى ل	ليل لمحكا� 4بقا لت�ح	 ض�4% م< �يعان�< 

لعقلية لنفسية للاض�4با�� DSM-5 ختيا� ت�  :خ�4� 5ع	 خلال م< لعينة 

 م< مقص�	5 ب�4يقة لت�ح	يي< لأ4فال م< لعينة ختيا�: لعينة ختيا� �4يقة .١

Nك1 بعلك�مة Kغصا< م�ك1 (لقاه�5 بمحاف@ة لخاصة لفئا� لخاصة لم�- 

نجيل�9 نى م�ك1 -ب�سيفي< م�ك1 -لمبك� للت	خل لت�ب�ية لم8سسة.(  

لعينة م�صفا� .٢:  

 K.  >م Mلعم� حي :>K J�  .سنة) ١٢ - ٦ (م< ىل1من لعم� يت�

لن�^ حيM م<  .%  :>K >سة مجم�عا� تتك�لLك�� م< ل	� Mلأنا �يك�< �

  .بينه� متقا�% لع		

  .ت�ح	يي< 4Kفال ١٠ م< ل	�سة عينة تك�ن�: لعينة حج�  .` 

paë…c@ò�a‰†ÛaZ@ @

لتق	ي� جيليا� مقيا9 .١O � عا	ل �تع�ي% ت�جمة (لت�ح	 ض�4% لتشخي

اللهعب	 ،٢٠٠٥.(  

  ).٢٠١١ ف�`، صف�� �تقني< تع�ي% (لخامسة لص��5 للLكاP بينية مقيا9 .٢

لباس4عب	 ;ع		 (للأس�5 ىلثقاف -لاقتصا	' -لاجتماعي لمست�O مقيا9 .٣ 

  ).٢٠٠٣ محم�	، Kمال خض�،

لباحثة ;ع		( ىللف@ لت�صل مقيا9 .٤.(  

لفه� مقيا9 .٥ �لاجتماعية لمها�) 	لباحثة ;ع	.(  

لحسى لتكامل على قائ� ب�نامج .٦ O�Lل %لت�ح	 ض�4) 	لباحثة ;ع	.(  

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

لم�تب4ة ل	�جا� ل�ت% لإشا�� �يلك�كس�< ختبا� ستخ	� ت� Wilcox on 

Signed Ranks Test، %لحسا Gلف��1` �ت% ىمت�س4 بي< K جا��	للم�تب4ة،  

لم�تب4ة لأ�1` ل�ت% لثنائى لا�تبا4 �معاملMatched Pairs Rank Biserial 

Correlation (RPRB) لب�نامج تأثي� حج� لمع�فة) �K 5لعلاقة ق�لمتغي�ي< بي<  

لتابع لمستقل�.(  

wöbnã@ò�a‰†Ûa@bèn’ÓbäßëZ@ @

لأ�ل لف�N نتائج � :�� ف��G ت�ج	 "Kنه على لأ�ل لف�N ينL لالة	 

 مقيا9 على �يبيةلتج لمجم�عة Kف�	 	�جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائية

لقيا9 ىف ىللف@ لت�صل O	لبعلمقيا9 تجا, ىف  O	لبع صحة ختبا� �ت�" 

Lه Nلف� � Wilcoxonم�تب4تي< عينتي< ل	O �يلك�كس�< ختبا� باستخ	

Signed Ranks Test YلL� %لالة لحسا	 Gلف�� Kف�	 �ت% ىمت�س4 بي< 

 بع	 لمجم�عة �ت% نف9 ى�س�4مت لب�نامج ت4بيG قبل لتج�يبية لمجم�عة

Gلب�نامج ت4بي ل�ت% ىلثنائ لا�تبا4 �معامل للف@ي، لت�صل مقيا9 على 

`لم�تب4ة لأ�1 MPRBC لب�نامج تأثي� حج� لمع�فة �K 5لعلاقة ق� بي< 

 مست�O عن	 ;حصائيا 	لة ف��G �ج�	 لنتائج فكان� �لتابع، لمستقل لمتغي�ي<

لأ4فال 	�جا� %�ت ىمت�س4 بي< ٠‚٠١ O�L % بالمجم�عة لت�ح	 ض�4

لبع	 ىلقبل لقياسي< م< كل ىف لتج�يبية�O ىعل 	بعاK 9صل مقيا ىللف@ لت�

لبع	 لقيا9 لصالحO KO >K 4جا� �ت% مت�س�	 	 ىف لتج�يبية لمجم�عة Kف�

لبع	 لقيا9O صل ىف نامجللب� ج	 ق�O تأثي� �ج�	 لى يشي� مما ىللف@ لت�

لأ4فال Oل	 ىللف@ لت�صل �تفا^ ىف لت	�يبي O�L % عينة لت�ح	 ض�4

ل	�سة.  

لثانى لف�N نتائج � :�� ف��G ت�ج	 لا "Kنه على ىلثان لف�N ينL لالة	 

لقياسي< في لتج�يبية لمجم�عة Kف�	 	�جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائية 

O	لبع صحة م< �للتحقG ،"ىف@لل لت�صل مقيا9 على �لتتبعى Lه Nلف� 

لباحثة قام� � Wilcoxonم�تب4تي< عينتي< ل	O �يلك�كس�< ختبا� باستخ	

Signed Ranks Test YلL� %لالة لحسا	 Gلف�� Kف�	 �ت% مت�س4ى بي< 

لقيا9 فى لتج�يبية لمجم�عة O	لبع فى لمجم�عة نف9 �ت% �مت�س4ا� 

للف@ى صللت� مقيا9 على لتتبعى لقيا9 O	لأ4فال ل O�L %لت�ح	 ض�4 

 Kف�	 	�جا� �ت% مت�س4ى بي< ;حصائيا 	لة ف��G �ج�	 ع	� لنتائج فكان�

لقياسي< فى لتج�يبية لمجم�عة O	لبعللف@ى لت�صل مقيا9 على �لتتبعى  

OK نهK 	جا� �ت% مت�س4ى بي< تقا�% ي�ج�	 	 فى لتج�يبية لمجم�عة Kف�

لقياسي< O	لبعللف@ى لت�صل مقيا9 على �لتتبعى  O	لأ4فال ل O�L 

%لت�ح	 ض�4 Lه� Gصحة يحق Nلف� فعالية ستم�� ;لى �يشي� لثانى 

للف@ى لت�صل تنمية فى لت	�يبى لب�نامج O	ل 	لتج�يبية لمجم�عة ف�.  

لف�N نتائج � Mلثال :�لف�N ين Mلثال� ف��G ت�ج	 "Kنه على L 	لالة 

 مقيا9 على لتج�يبية لمجم�عة Kف�	 	�جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائية

�لقبلى لقياسي< بي< لاجتماعية لمها� O	لبعلقيا9 لصالح � O	لبع �ت�. 

 صحة ختبا�Lه Nلف� � م�تب4تي< عينتي< ل	O �يلك�كس�< ختبا� باستخ	

Wilcoxon Signed Ranks Test YلL� %لالة لحسا	ل Gت% ىمت�س4 بي< ف��� 

	لمجم�عة �ت% نف9 ى�مت�س4 لب�نامج ت4بيG قبل لتج�يبية لمجم�عة Kف� 

 ىلثنائ لا�تبا4 �معامل لاجتماعية، لمها�� مقيا9 على لب�نامج ت4بيG بع	

لم�تب4ة لأ�1` ل�ت% MPRBC لب�نامج تأثي� حج� لمع�فة �K 5لعلاقة ق� 

لمستقل لمتغي�ي< بي<  عن	 ;حصائيا 	لة ف��G �ج�	 لنتائج فكان� لتابع�

Oجا� �ت% ىمت�س4 بي< ٠‚٠١ مست��	لأ4فال  O�L %لت�ح	 ض�4 

لبع	 ىلقبل لقياسي< م< كل ىف لتج�يبية بالمجم�عة�O ىعل 	بعاK 9مقيا 

�لبع	 لقيا9 لصالح لاجتماعية لمها�O لى يشي� مما ج	 ق�O تأثي� �ج�	 

�تفا^ ىف لت	�يبي للب�نامج �لأ4فال Oل	 لاجتماعية لمها� O�L %ض�4 

ل	�سة عينة لت�ح	.  

ل�بع لف�N نتائج :�� ف��G ت�ج	 لا "Kنه على ل�بع لف�N ينL لالة	 

 مقيا9 على لتج�يبية لمجم�عة Kف�	 	�جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائية

�لقياسي< فى لاجتماعية لمها� O	لبعلتتبعى،�  Gصحة م< �للتحق Lه 

Nلف�لباحثة قام�  � م�تب4تي< عينتي< Oل	 �يلك�كس�< ختبا� باستخ	

Wilcoxon Signed Ranks Test YلL� %لالة لحسا	 Gلف�� �ت% ىمت�س4 بي< 

	لقيا9 ىف لتج�يبية لمجم�عة Kف� O	لبع ىف لمجم�عة نف9 �ت% �مت�س4ا� 

 مقيا9 ىعل ىلتتبع لقيا9�لأ4فال Oل	 لاجتماعية لمها� O�L %ض�4 

 	�جا� �ت% ىمت�س4 بي< ;حصائيا 	لة ف��G �ج�	 ع	� لنتائج فكان� لت�ح	

	لبع	 لقياسي< ىف لتج�يبية لمجم�عة Kف�O لتتبعلمها�� مقيا9 ىعل ى� 

لت�صل تنمية ىف ىلت	�يب لب�نامج فعالية ستم�� ;لى يشي� مما لاجتماعية 

للف@ى O	ل 	لتج�يبية لمجم�عة ف�.  

ò’Óbäß@wöbnäÛaZ@ @

لأ4ا� ض�P ىف: لأ�ل لف�N نتائج مناقشة � O�@لنلسابقة �ل	�سا�  

لأ4فال 	�جا� �ت% مت�س4ى بي< حصائية 	لة ف��G �ج�	 لنتائج �Kضح� 

O�L %لبع	 ىلقبل لقياسي< م< كل ىف لتج�يبية بالمجم�عة لت�ح	 ض�4�O 

لبع	 لقيا9 لصالح ىللف@ لت�صل مقياK 9بعا	 ىعلO ,Lلنتائج �ه Gمع تتف 

لعلا` لحسية ل�4يقة ستخ	� فعالية على ت8ك	 لتى ل	�سا� م< لع	ي	� 

لحسي بالتكامل .Mحي �	ك ىف ىلحس لتكامل نش4ة فاعلية على فال�< 	�سة 

Mح	 �لأ4فال ;كسا% ىف يجابية تغيي� O�L لقص�� Oللغ� ى�لحس 

�ك	�. للغة مها�� Nبع ,Lسا� ههمية على ل	� �لحسية ل�4يقة ستخ	 

 �Kجل�، في1 ياسي� 	�سة مثل لت�ح	يي< لأ4فال �تأهيل �ت	�ي% علا` ىف

� ف��G �ج�	 ;لى شا�� لتى) ٢٠٠٨ (با�< ج�ل	<L لالة	حصائية K >بي 

 ;يجابية نتائج K@ه� ىلحس بالتكامل لعلا` جب�نام K< ;لى يشي� مما لمجم�عا�

لمعالجي< لأ4فال مع.  

لأ4ا� ض�P ىف: لثانى لف�N نتائج مناقشة � O�@لنلسابقة �ل	�سا�  

 	�جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائيا 	لة ف��G ت�ج	 لا نه لنتائج �Kضح�



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRR 

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@Bí‰†m@áöbÓ@óÜÇ@ÝßbØnÛa@(… ١٤٩ 

	لقياسي< ىف لتج�يبية لمجم�عة Kف� O	لبعلت�صل يا9مق على �لتتبعى  

للف@ى لت�صل تنمية ىف ىلت	�يب لب�نامج فعالية ستم�� ;لى يشي� مما للف@ي 

O	ل 	لتج�يبية لمجم�عة ف�.  

لف�N نتائج مناقشة � Mلثاللأ4ا� ض�P ىف:  O�@لنلسابقة �ل	�سا�  

 	�جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائيا 	لة ف��G ت�ج	 نه لنتائج �Kضح�

�لاجتماعية لمها� O	ل 	لبع	 ىلقبل لقياسي< بي< لتج�يبية لمجم�عة Kف��O 

لبع	 لقيا9 لصالحO ,Lلنتائج �ه Gمع تتف 	ي	لع على ت8ك	 لتى ل	�سا� م< 

لاجتماعية لمها�� �ت��4 تحس< فى لفعالة �لأسالي% لب�مج ستخ	� فعالية 

Mه�� حي@لمستخ	�، ىلت	�يب لب�نامج اعليةف) ٢٠٠٠ عب	الله، عا	ل (	�سة  

		1� Oمست� �لاجتماعية لمها� O	ل 	 قياسا لتج�يبية لمجم�عة Kف�

ستخ	� فعالية) ٢٠٠٢ (ب�لسع�	 نا	ية 	�سة �@ه�� لضاب4ة بالمجم�عة 

لانفعالا� تنمية ىف ىسل�ك ىمع�ف ىعلاج ب�نامج <4لع�� O	لأ4فال ل 

سة يضا �@ه�� �iبائه� بالت�ح	ية لمصابي<�	 MكيسيK >سيف� (Eikeseth& 

Svein, 2002) هميةK مج مع لت	خل �ب�مج لأباP بها يعمل ىلت لمن1لية لب�

 ىف لمجم�عتي< ىف ف��G �ج�	 ;لى ل	�سة ت�صل� �لق	 لت�ح	يي< لأ4فال

Yلسل�لLي< لأ�لى لمجم�عة 4فال لصالح �للغة ىلاجتماع   علاجا تلق�

لمن1ل ىف لأباP بمساع	5 مكثفا سل�كيا.  

لأ4ا� ض�P ىف: ل�بع لف�N نتائج مناقشة � O�@لنلسابقة �ل	�سا�  

 	�جا� �ت% مت�س4ا� بي< ;حصائيا 	لة ف��G ت�ج	 لا نه لنتائج �Kضح�

	لقياسي< ىف لتج�يبية لمجم�عة Kف� O	لبعلمها�� مقيا9 على �لتتبعى  

لمها�� تنمية فى لت	�يبى لب�نامج فعالية ستم�� ;لى يشي� مما عيةلاجتما 

لاجتماعية O	ل 	لتج�يبية لمجم�عة ف�.  
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Pستخلاصا� على بنا Mلبحلتالية لت�صيا� ;لى لت�صل للباحثة Kمك< :  

لأ4فال بفئة لاهتما� ض���5 .١ O�L %لت�ح	 ض�4 Gيبية بيئا� �خل�	ت 

 علمية Kس9 على �ت�ب�ية تعليمية �ست�تيجا� خاصة ب�مج �عمل له� خاصة

لمجتمع ىف لان	ما` ف�صة له� �تتيح شخصيته�، �سما� لأ4فال ه8لاP ىت�ع 

  .�فعالية ;يجابية كث� بشكل

٢. Pلأ4فال على تأثي�, �م	O بالتكامل لم�تب4ة ل	�سا� م< لم1ي	 ;ج� O�L 

%ض�4.  

لاهتما� .٣ 	لأ4فال مع للعمل لب�مج بإع	 O�L % مها�� �تنمية لت�ح	 ض�4

لمجتمع لاس�5 مع لاجتماعى �لتفاعل لت�صل�.  
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لتالية ل	�سا� Kج�P تقت�J فأنها لحالية 	�ستها Kج�P م< لباحثة KنتهاP بع	 

لتالي لنح� على �LلY مستقبلا :  

لخلل ض�4با� لتحسي< لت�ح	 ض�4% O�L للأ4فا لأس� �شا	O ب�نامج .١ 

  .Kبنائه� ل	O ىلحس

٢. Pلاعاقا� على مماثلة 	�سا� ;ج� Oلأخ� O�L لقص��لحسى  � باستخ	

لحسي بالتكامل لعلا`.  

لاجتماعى لأتصال تنمية على بالف< علاجى ب�نامج فاعلية .٣ O	لأ4فال ل O�L 

%لت�ح	 ض�4.  
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للغة بي< لعلاقة) ٢٠٠٦( ىلب�	ين 	حم ف�` Kيم< .١ % ىلحس لتكامل �ص�4

  .شم9 عي< جامعة لآ	% كلية ،ماجستي	 	سالة لت�ح	يي<، لأ4فال عن	

للبنانية لمص�ية 	�. �لفعال �لت�	ي( 1ساسيا�) ٢٠١٤ (شحاتة حس< .٢.  

 اعةلل4ب لفك� 	� ،��لانفعالية �لسل�كية �لاض�	�با�) ٢٠٠٠ (يحيى حم	 خ�لة .٣

  .عما< �لت�1يع، �لنش�

 4ا>، ،�لسلاسل -�� منش�	�� ،�لت�ح	 معاناتى) ٢٠٠٠ (لسع	 سمي�5 .٤

لك�ي�.  

لقاه�5 لش�G، 1ه�P مكتبة ،�لخاصة �لت	بية) ٢٠٠٢ (محم	 سهي� .٥.  

لاتصال لتنمية علاجى ب�نامج فاعلية م	O) ٢٠٠٢ (نص� مي< Kحم	 سهى .٦ 

Oللغ� O	ل Nلأ4فال بع معه	 منش��5 غي� �كت�	�4 	سالة لت�ح	يي<، 

  .شم9 عي< جامعة. لل4ف�لة لعليا ل	�سا�

 ع� �لت�ح� 5عاقة �ل-�ت�ية لفه. محا�لة) ٢٠٠٠ (سليما< سي	 ل�حم<ب	ع .٧

لقاه�5 لش�G، 1ه�P مكتبة ،�لا�فال.  

لع		 ل	��ية لنش�5 ،م�ه�ب�� �لك� ت�ح�ي��) ٢٠٠١ (ف�` لبي% عثما< .٨ 

لمع�قي< لخاصة لفئا� �عاية هيئا� تحا	 عش� لثالثة لسنة ٢٦٧�.  

�. �لمها	�� لبع7 تنم�� ب	نامج �ل-�ت�� �ل�فل) ٢٠٠٣ (ب�هي� محم	 .٩	 

لقاه�5 لع�بى، لفك�.  
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