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 ممخص البحث:

يعتبػػر عنصػػر الإضػػاءة مػػف عناصػػر التصػػميـ اليامػػة لمػػا لػػو مػػف تػػ  ير مباشػػر فػػى إظيػػار أى 
عمؿ وفػي إنجػاح الوظيفػة المرجػوة فػي الفرامػات المختمفػة  لػذلؾ فػلف المصػمميف يتنػاولوف بكػؿ 
الحػػػرص الاختيػػػار المناسػػػب لتصػػػميـ الإضػػػاءة الملبئمػػػة لإبػػػراز الوظػػػائؼ المختمفػػػة لاسػػػتخداـ 

ف الدراسػػة والتحمػػيلبت العمميػػة  الانسػػاف والعناصػػر الداخميػػة المختمفػػة  مػػف فرامػػات وحجػػوـ   وا 
لمعناصػػر المعماريػػة والتصػػميمية فػػي الفػػراغ الػػداخمي تػػؤ ر تػػ  يراً كبيػػراً فػػى اختيػػار نػػوع الإضػػاءة 

 والوصوؿ بالتصميـ الداخمي لدرجة الإجادة المرجوة لراحة الإنساف. 

ضػػاءة المختمفػػػة كمػػػؤ ر ىػػاـ فػػػي نجػػػاح الوظػػػائؼ وييػػدؼ البحػػػث إلػػػى ت كيػػد خطػػػط تصػػػميـ الإ
المختمفػػة داخػػؿ المسػػكف  وتنػػاوؿ البحػػث الأربػػع خطػػط المختمفػػة والتػػي تناسػػب تصػػميـ الإضػػاءة 
داخػػؿ المسػػكف وىػػـ خطػػة الإضػػاءة اليادئػػة وخطػػة الإضػػاءة المركػػزة وخطػػة الإضػػاءة الزخرفيػػة 

داخمػي   ػـ تنػاوؿ البحػث  وخطة إضاءة ال رض  وتػـ توضػي  تػ  يرات كػلب مػنيـ عمػى أي فػراغ
الوظػػػائؼ المختمفػػػة بالمسػػػكف وكيفيػػػة اختيػػػار الخطػػػط المناسػػػبة لإضػػػاءة كػػػلب وظيفػػػة  وظيػػػرت 
النتػػػائج موضػػػحة التنوعػػػات المختمفػػػة لخطػػػط الإضػػػاءة وكيفيػػػة المػػػزج بيػػػنيـ لإنجػػػاح الوظػػػائؼ 

 المختمفة داخؿ المسكف.

 الكممات المفتاحية:

 المسكف. –الداخمي التصميـ  –الوظيفة  –خطط الإضاءة 
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Abstract: 

The lighting element is one of the important elements in interior  

design, because of its direct impact in displaying any object with a 

successful  function inside homes. Therefore, designers carefully 

consider the appropriate choice for the appropriate lighting design to 

highlight the different functions of human use and the various internal 

elements of spaces and volumes. The process of architectural and 

design elements in the interior space greatly affects the choice of the 

type of lighting, and access to the interior design to the proficiency 

desired for human comfort. 

The research aims to confirm the different lighting design plans as an 

important influence on the success of the different functions inside the 

dwelling. The research dealt with the four different plans that suit the 

lighting design inside the dwelling, namely the soft lighting plan, the 

focused lighting plan, the decorative lighting plan, and the purpose 

lighting plan. the research dealt with the different functions in the 

dwelling and how to choose the appropriate lighting plans for each 

function, and the results appeared explaining the different variations of 

lighting plans and how to mix them to make the different functions 

within the dwelling at the outmost success. 

Key words: 

Lighting plans -Function - interior design - housing. 
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 مقدمة:

ب ي مكػاف ممػا يػؤ ر عمػى خمػؽ  الفراغ الداخميتضيؼ الإضاءة المصممة بخبرة بعدًا آخر إلى 
ضػػفاء أجػػواء مريحػػة وذات طػػابع محبػػب  وتمفػػت الإضػػاءة الانتبػػاه إلػػى أك ػػر  العمػؽ والارتفػػاع وا 
المناطؽ إ ارة للئعجاب بالتصميـ  ويتعمؽ الأمر كمو بتوازف الضػوء والظػؿ وجمػب طاقػة جديػدة 

 إلى الداخؿ.

مػا ننجػذب إلػى النقطػة الأك ػر سػطوعًا فػنحف دائمًػا  -يخمؽ الضوء الاصطناعي تحفيػزًا بصػريًا 
فقػد تكػوف  فػي فػراغ ال رفػة  في ال رفة  لذلؾ نستخدـ الضػوء الاصػطناعي لإبػراز ميػزات معينػة

أزىارًا عمػى جزيػرة مطػبت أو طاولػة طعػاـ يريػد المصػمـ إبرازىػا  وفػي ظػؿ ذلػؾ ميمػة الإضػاءة 
 خؿ المسكف بسيولة ويسر. السميمة أولا مساعدة المستعمؿ عمى أداء الوظائؼ المختمفة دا

ويمكػػف للئضػػاءة أف ت يػػر شػػكؿ ال رفػػة وحجميػػا ففػػي مرفػػة صػػ يرة بشػػكؿ خػػاص فػػلف طػػلبء 
الجدراف بموف فػات  ووجػود إضػاءة إضػافية تػنعكس عمػى الجػدراف ستسػاعد ال رفػة عمػى الظيػور 

 بشكؿ أكبر مما قد يساعد أيضًا في جعؿ ال رفة تبدو أكبر. 

مػػف عناصػػر التصػػميـ اليامػػة لمػػا لػػو مػػف تػػ  ير مباشػػر فػػى إظيػػار لػذا فيعتبػػر عنصػػر الإضػػاءة 
أى عمػػؿ وفػػي إنجػػاح الوظيفػػة المرجػػوة فػػي الفرامػػات المختمفػػة  لػػذلؾ فػػلف المصػػمميف يتنػػاولوف 
بكؿ الحرص الاختيار المناسب لتصػميـ الإضػاءة الملبئمػة لإبػراز الوظػائؼ المختمفػة لاسػتخداـ 

ف الدراسػػة والتحمػػيلبت العمميػػة  الانسػػاف والعناصػػر الداخميػػة المختمفػػة  مػػف فرامػػات وحجػػوـ   وا 
لمعناصػػر المعماريػػة والتصػػميمية فػػي الفػػراغ الػػداخمي تػػؤ ر تػػ  يراً كبيػػراً فػػى اختيػػار نػػوع الإضػػاءة 

 والوصوؿ بالتصميـ الداخمي لدرجة الإجادة المرجوة لراحة الإنساف.
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 مشكمة البحث:

ميـ الػػداخمي  ولكػػف مػػف الملبحػػظ أف ك يػػر مػػف تعػػد الإضػػاءة أحػػد العناصػػر الأساسػػية فػػي التصػػ
النػػاس يقممػػوف فػػي الاسػػتفادة الكاممػػة مػػف ىػػذا العنصػػر وخاصػػة فػػي ابػػراز العناصػػر والمسػػاحات  

 المختمفة بالمسكف.

 وىنا يبرز تساؤؿ ىاـ يوض  مشكمة البحث:

للبرتقػاء ما ىي خطط الإضاءة الأساسية؟ وكيؼ يتـ الاستفادة مف تصػميـ الإضػاءة  المناسػب 
 بالصورة النيائية لموظائؼ المختمفة داخؿ المسكف؟

 أىمية البحث :

 ت كيد أىمية عنصر الإضاءة في نجاح الوظائؼ المختمفة داخؿ المسكف   – ٔ

 إبراز خطط تصميـ الإضاءة المختمفة كعنصر مف عناصر التصميـ الداخمي.  - ٕ

 ىدؼ البحث :

كمػؤ ر ىػاـ فػي نجػاح الوظػائؼ المختمفػة داخػؿ  ت كيد خطط تصميـ الإضاءة المختمفة   – ٔ
 المسكف.

 خطوات البحث :

 خطط تصميـ الإضاءة المختمفة. .4
 العناصر المؤ رة فى تصميـ اضاءة لفراغ داخمي  .2
 تصميـ الإضاءة لموظائؼ المختمفة. .3

 
 



 الأٚي  ؼذداٌ/  ػؾشاٌغبثغ  اٌّغٍذ   إٌٛػ١ٗ ٚاٌفْٕٛ اٌؼٍَٛ فٟ ثؾٛس اٌؼ١ٍّخ ّغٍخاٌ

 2222  ١ٔٛ٠خ    

146 
 

 أولا: خطط تصميـ الإضاءة المختمفة 
عند البدأ في وضػع خطػط الإضػاءة المناسػبة لموصػوؿ إلػى تصػميـ إضػاءة جيػد داخػؿ المسػكف 

 فلببد مف التركيز عمى عناصر أساسية لإضاءتيا وىـ: 
 العناصر المعمارية وعناصر التصميـ الداخمي والأ اث  والانساف المستعمؿ لذلؾ الفراغ.

لػػؾ لإبػػراز شػػيء معػػيف عػػف ميػػره أو وتتنػػوع خطػػط تصػػميـ الإضػػاءة تبعػػاً لموظيفػػة المرجػػوة وذ
 لإعطاء إيحاءات وت  يرات معينة  ويمكف تصنيؼ تمؾ الخطط كما يمي:

 Ambient lightingالإضاءة العامة اليادئة:  ٔ
يتميػػز ىػػذا النػػوع مػػف الاضػػاءة انػػو يضػػفي عمػػى الجػػو الػػداخمي العػػاـ نػػوع مػػف اليػػدوء           

  ويعػرؼ ب نػو ضػوء ميػر مباشػر أي أف  Soft Lightوالراحة لما لو مػف ميػزة الانتشػار النػاعـ 
الضوء المرئي ىو الضوء المنعكس مف عمػى سػط  مػا بمعنػى أخػر أف مصػدر الضػوء مختفػي 

تفيػػػػة وراء سػػػػقؼ سػػػػاقط  او وراء تجميػػػػد بالحػػػػائط  ويصػػػػؿ لمرائػػػػي الضػػػػوء م ػػػػؿ الاضػػػػاءة المخ
المنعكس مف السقؼ أو الحائط ويمكف اعتبار وحدات الاضاءة المختمفة مػف ابػاجورات و ريػات 

 والتي تختفي وراء حاجب ي طي مصدر الضوء المباشر مف ىذا النوع. 
 https://www.hampshirelight.net 
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 الإضاءة المختفية أسفؿ السمـ وبوحدات اضاءة الحائط ٕشكؿ 
 

     Focus Lightingالإضاءة المركزة    ٕ

وىي عبارة عف حزمو ضػوئية مجمعػو ومتوازيػة وتسػتخدـ لمتركيػز عمػى عنصػر واحػد           
  أي أف ال رض مف استخدامو ت  ير تشكيمي فني يريد المصمـ ابرازه م ػؿ عمػؿ فنػي أو تم ػاؿ 

 Spot Lightأو حػػػوض زرع الػػػت... وتتعػػػدد التصػػػميمات المختمفػػػة ليػػػذا المصػػػدر الضػػػوئي 
رة عمى الحائط او م بت بالسقؼ ومسمط تجاىو   ونظرا لسػقوط الحزمػة وي بت فوؽ العمؿ مباش

الضػػوئية مكونػػو دائػػرة أو بقعػػة مضػػيئة عمػػى العنصػػر المػػراد ابػػرازه فػػلف المسػػاحات المجػػاورة لػػو 
تتكػوف بيػا منػاطؽ داكنػة مػف الظػلبؿ والتػػي تسػاعد فػي التركيػز عمػى الجسػـ أو المسػط  المػػراد 

 (٘ٚٔ,  ٙٓٔصفحتي رقـ  – ٕ)مرجع   إبرازه دوف ميره.
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 spot lightوحدة الإضاءة المركزة  ٖ يشكم

 

 

 

 

 

 بقعة ضوء وحوليا الظؿ الداكف –اضاءة مركزة لإبراز العمؿ الفني  ٗشكؿ 

تعػػرؼ الاضػػػاءة الزخرفيػػة بانيػػػا   Decorative Lightingالإضػػاءة الزخرفيػػػة         3 
نقػػػاط ضػػػوئية متلؤلئػػػة تضػػػفي عمػػػى الجػػػو الػػػداخمي ملبمػػػس زخرفيػػػة تػػػنعكس عمػػػى المسػػػطحات 
والحجػػوـ الداخميػػة فػػي صػػورة جميمػػة  ومصػػدر الضػػوء لتمػػؾ الاضػػاءة صػػ ير وشػػدة استضػػاءتو 
ضػػػعيفة ويسػػػتعمؿ فػػػي المناسػػػبات الخاصػػػة كالاحتفػػػالات المختمفػػػة وينتشػػػر فػػػي دور العػػػرض 

لملبىػػي الميمػػة  وىػػذا النػػوع مػػف الاضػػاءة لايمكػػف الاعتمػػاد عميػػو لمرؤيػػة بالمسػػكف منفػػردا لػػذا وا
وجػػب مسػػاعدتو بنػػوع آخػػر مػػف الإضػػاءة  فالتػػ  ير ليػػذا النػػوع مػػف الإضػػاءة ىػػو تػػ  ير زخرفػػي 
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وجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالي لممصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدر ووحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدة الإضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاءة عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى حػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػواء. 
design-interior-home-lighting-http://aceinteriors.in/blog/importance 

 

 

 

 

 تنويعات متلؤلئة مف الضوء -الإضاءة الزخرفية ذات الت  ير الجمالي  ٘شكمي 

                Task Lightingإضاءة الغرض       ٗ

الضػرورية لعمػػؿ الانسػاف أو لموظػائؼ المختمفػػة التػي تتطمػب رؤيػػة وىػي نػوع الاضػػاءة المباشػرة 
واضػػحة  ولمحصػػوؿ عمػػى تمػػؾ الرؤيػػة فػػلف مصػػدر الضػػوء يسػػمط مباشػػرة عمػػى مسػػط  العمػػؿ 
وىػػي اضػػاءة منتشػػرة وبشػػدة استضػػاءة مناسػػبة لمعمػػؿ  ولا تقػػؼ وظيفػػة العمػػؿ ىنػػا عمػػى القػػراءة 

.      وما شابو ولكف عند كؿ عمؿ يقاـ عمى مسط  معموـ
 (ٗٚصفحة رقـ  – ٗ) مرجع   
 

 

 

 

 إضاءة ال رض مسمطة عمى مسط  العمؿ مباشرة ٙشكؿ 

http://aceinteriors.in/blog/importance-lighting-home-interior-design
http://aceinteriors.in/blog/importance-lighting-home-interior-design
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 العناصر المؤثرة فى تصميـ اضاءة لفراغ داخمي ثانيا: 

تتػػ  ر رؤيػػة العناصػػر الداخميػػة بمواصػػفات معينػػو لمضػػوء حيػػث أف المصػػمـ النػػاج  ىػػو الػػذى 
المواصػػفات تتنػػوع وتػػرتبط بقياسػػات عمميػػة يحػػدد تمػػؾ  المواصػػفات ويسػػتخدـ مػػا يناسػػبو  وتمػػؾ 

دقيقة وقد قػاـ البػاح وف بدراسػاتيا وتوضػي  لت  يراتيػا فػي بحػوث ك يػرة ولػذلؾ فػلب يوجػد فػي ىػذا 
 المقاـ إلا ذكرىا فقط وىي :

 Brightnessشدة النصوع أو الاستضاءة  .ٔ
 لوف الضوء المستخدـ  .ٕ
 مممس السط    .ٖ
 موقع الضوء وزاوية ميمو   .ٗ

 (ٗٛصفحة رقـ  –  ٔ)مرجع رقـ 
ويقتصر البحث عمى ت  ير خطط الإضاءة فقط عمػى الوظػائؼ الداخميػة بالمسػكف حيػث أف كػؿ 

 عنصر مف السابؽ ذكرىـ يم موف بحث منفرد يمكف تناولو في بحوث أخرى.

 ثالثا: تصميـ الإضاءة لموظائؼ المختمفة داخؿ المسكف

ة الداخميػػػػة حيػػػػث تسػػػتخدـ ل ػػػػرض مػػػػا الوظيفػػػة ىػػػػي أحػػػػد الأدوار الرئيسػػػية للئضػػػػاءة فػػػػي البيئػػػ
والمصمـ الناج  يقػوـ بعمػؿ التنويعػات المختمفػة مػف الخطػط السػابقة ليحقػؽ الجػو الملبئػـ الػذي 
يحقؽ وظائؼ المكاف المختمفة   حيث يتـ عمؿ التنويعات المختمفػة مػف تػ  يرات الإضػاءة طبقػا 

ية بالمسػػػكف والمرتبطػػػة لتنػػػوع الوظػػػائؼ المختمفػػػة بالمسػػػكف ويمكػػػف تصػػػنيؼ الوظػػػائؼ الأساسػػػ
 بفرامات معمومة كما يمي:
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: تتطمب الوظيفة بتمؾ المنطقة إضػاءة كافيػة لممػرور والحركػة وعمميػة تصميـ إضاءة المدخؿ (ٔ
ذا كاف فراغ المدخؿ يسم  فممكػف وضػع بعػض الأعمػاؿ الفنيػة  الدخوؿ والخروج بالمدخؿ  وا 

وء ولذلؾ فالإضػاءة المناسػبة متوسػطة الجمالية   مما لا يستدعي إطلبقا كمية كبيرة مف الض
إلى قميمة الك افة ويناسػبيا مػف التػ  يرات المختمفػة السػابؽ ذكرىػا نػوع الإضػاءة العامػة اليادئػة 
لإمكانيػػة الرؤيػػة المتوسػػطة لمحركػػة والوقػػوؼ  ويمكػػف إضػػافة الإضػػاءة المركػػزة لإظيػػار عمػػؿ 

                                                    فنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي أو زرع يضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيؼ تنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع جمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالي لممػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدخؿ.                   
 ( 57صفحة رقـ   - ٚ) مرجع 

 
 إضاءة المدخؿ تنوع مف الإضاءة اليادئة مع المركزة ٚشكمي 

 
تتعػػدد الأنشػػطة للئنسػػاف داخػػؿ ذلػػؾ الفػػراغ حيػػث  تصػػميـ إضػػاءة منطقػػة الاسػػتقباؿ: (ٕ

تتنػوع إلػى جمسػات مختمفػة لاسػتقباؿ الزائػػريف ومػف أركػاف لمتخاطػب ومشػاىدة الأعمػػاؿ 
الفنيػػة والزخػػػارؼ والطػػػرز المختمفػػػة  فبالتػػػالي تتنػػػوع أيضػػػا التػػػ  يرات المختمفػػػة لتصػػػميـ 

عناصػر الأخػرى الإضاءة حيث لابد مف وجود كمية إضاءة كافية لرؤيػة الأشػخاص وال
وىػػػذا لا يعنػػػي بػػػ ف تكػػػوف إضػػػاءة مباشػػػرة لعػػػدـ وجػػػود وظيفػػػة العمػػػؿ بػػػ ي حػػػاؿ مػػػف 
الأحواؿ ولكف يكوف اليدؼ ىنا ىو ايجاد التفاعؿ بيف الرائي والمكػاف وكػذلؾ الأعمػاؿ 
الفنية والجمالية لابد مف التركيز عمييػا لوضػوحيا  وعميػو فيكػوف تػ  يرات الإضػاءة فػي 
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يج مف الإضاءة العامة اليادئة والإضػاءة المركػزة ويمكػف الزخرفيػة منطقة الاستقباؿ مز 
 كعنصر جمالي جاذب بالمكاف.       

 
 
 
 
 
 

 مزيج مف الإضاءة المختفية اليادئة بالسقؼ –اضاءة صالة الاستقباؿ  ٛشكؿ 
 وعدد مف الاباجورات الناعمة الإضاءة وال ريات المختفية المصدر الضوئي

 
 
 
 
 
 
 

خطػػط ىادئػػة مختفيػػة المصػػدر  –تنػػوع مػػف الخطػػط المختمفػػة لإضػػاءة صػػالة الاسػػتقباؿ  ٜشػػكؿ 
 بالحائط والسقؼ وخطط زخرفية لإضفاء جو جمالي 

 
الوظيفة في مرفة المعيشة تعتبػر وظيفػة علبقػة أفػراد  تصميـ إضاءة منطقة المعيشة: (ٖ

و السػػػاكف الأسػػػرة الخاصػػػة مػػػع بعضػػػيـ الػػػبعض  وىػػػى المسػػػاحة والمكػػػاف الػػػذى يشػػػ م
بصػػفة دائمػػة حيػػث تمػػارس داخمػػو الأنشػػطة المختمفػػة ويجػػب أف تتػػوفر ليػػذه المسػػاحة 
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عناصػػػر الراحػػػة والجاذبيػػػة والسػػػرور  ومػػػف العناصػػػر اليامػػػة التػػػى يجػػػب توافرىػػػا ليػػػذا 
المكػػاف أف تكػػوف مناسػػبة للبسػػتخداـ طػػواؿ اليػػوـ  وبقػػدر مػػا تػػتـ العنايػػة بتصػػميـ مرفػػة 

ناصػر الراحػة والمتعػة حيػث يجػب تحديػد الأنشػطة التػى المعيشة بقدر مػا تحققػو مػف ع
سػػػوؼ تسػػػتخدـ والتػػػي يمكػػػف أف تجػػػد عمييػػػا  فػػػلف الػػػبعض يريػػػد مشػػػاىدة التمفزيػػػوف أو 
سماع الموسيقى أو المعب والتسمية أو القراءة أو اسػتخداـ الكومبيػوتر أو قػرأه الصػحؼ 

(  ٛحة رقػـ صػف - ٙوالمجلبت م لب أو حتى تنػاوؿ بعػض الطعػاـ الخفيػؼ  ) مرجػع 
وىػػػذه الأنشػػػطة المختمفػػػة  تتطمػػػب قػػػدر مػػػف الإضػػػاءة يناسػػػبيا جميعػػػا ويفػػػي بلضػػػاءة 
مناطؽ الأنشطة المتعددة بالفراغ   فيصب  تصميـ الإضػاءة ب رفػة المعيشػة مػزيج مػف 

لإضاءة العامة اليادئة وبعض مػف إضػاءة ال ػرض فػي بعػض المواقػع التػي سػيتـ بيػا ا
ضاءة مركزة لمت  ركيز عمى عمؿ فني أو حوض نباتات. بعض القراءة وا 

 (ٙٓٔصفحة رقـ  - ٕ)مرجع  
 
 
 
 
 
 
 

مػػزيج مػػف الإضػػاءة اليادئػػة مػػع إضػػاءة ال ػػرض المباشػػرة  –اضػػاءة مرفػػة المعيشػػة  ٓٔشػػكؿ 
 ويمكف اضاءة مركزة لإظيار عمؿ جمالي
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ٗ) : تتنػػػوع مػػػرؼ النػػػوـ بػػػيف الرئيسػػػية وبػػػيف مرفػػػة الأبنػػػاء  تصػػػميـ إضػػػاءة منطقػػػة النػػػوـ
وأحيانا نوـ الضيوؼ  وبالطبع النشاط الرئيسي ىو وظيفػة النػوـ ويتبعػو وظػائؼ أخػرى 
مػػػف مػػػذاكرة ومشػػػاىدة التميفزيػػػوف الخػػػاص  ميػػػر إمكانيػػػة وجػػػود زيػػػارة لػػػبعض أصػػػدقاء 

شػػر اليػػدوء والراحػػة الأبنػػاء  وعمومػػا الإضػػاءة العامػػة اليادئػػة ىػػي الإضػػاءة الرئيسػػية لن
المرجوة بالفراغ ويمكف إضافة إضاءة مرض فوؽ المكتب الخػاص بالمػذاكرة للؤبنػاء   
أمػػػا بالنسػػػبة لمنػػػوـ الرئيسػػػية فلببػػػد مػػػف وجػػػود وحػػػدتي إضػػػاءة خاصػػػة بلضػػػاءة مػػػرض 
.                                لوظيفػػػػػػػػػػػة القػػػػػػػػػػػراءة خػػػػػػػػػػػاص بكػػػػػػػػػػػؿ جانػػػػػػػػػػػب مػػػػػػػػػػػف جػػػػػػػػػػػانبي السػػػػػػػػػػػرير الرئيسػػػػػػػػػػػي 

   (ٕٚ٘صفحة رقـ  – ٘)مرجع 
 
 
 
 
 
 

 الخطة السائدة اليادئة المختفية مع إضاءة ال رض بالكومود –إضاءة مرفة النوـ  ٔٔشكؿ 
  

  

 

 

 

 (ٙٙ٘صفحة  - ٖإضاءة ال رض بجانبي السرير وبالمكتب ) مرجع ٕٔشكؿ 
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فلببػػد مػػف وجػػود إضػػاءة مػػرض مباشػػرة  dressing roomأمػا عػػف منطقػػة الملببػػس الخاصػػة 
 مسمطة عمى الملببس لإمكانية الرؤية الواضحة. 

 (ٜٗٔصفحة رقـ  – ٖ) مرجع 

 

 

 

                       

 

 ت  ير إضاءة مرض لمنطقة الملببس ٖٔشكؿ 

يعتبػػر المطػػبت مكػػاف العمػػؿ بالنسػػبة لممنػػزؿ فالنشػػاط الػػذي  تصػػميـ إضػػاءة المطػػبخ: (٘
يقوـ بو الإنساف داخؿ حيز المطبت يكمػف فػي عمميػة الطػبت وأحيانػا تنػاوؿ الطعػاـ فػي 
حالة أف المطبت يسم  بتمؾ الوظيفة للؤسػرة فيعتبػر فػي تمػؾ الحالػة مكػاف لتجمػع أىػؿ 

لخاصة بتمؾ العممية مػف ضػرورة المنزؿ  ونظرا لما لإعداد الطعاـ والأعماؿ المختمفة ا
لمرؤيػػة رؤيػػة جيػػدة فيتطمػػب تصػػميـ الإضػػاءة ضػػرورة إضػػاءة مسػػطحات العمػػؿ كميػػا 
بلضػػاءة ال ػػرض المباشػػرة وتكػػوف عػػادة مصػػادر الضػػوء م بتػػة أسػػفؿ وحػػدات المطػػبت 

 (254صفحة رقـ  - ٘) مرجع     العموية كما ىو موض  بالصورة. 
ر سط  العمؿ بالخزانػة السػفمية  باسػتخداـ الإضػاءة المباشػرة فالإضاءة أسفؿ الخزانة العموية تني

مػػع الت كيػػد عمػػى أف تكػػوف مختفيػػة لكػػي لا تػػؤذي نظػػر الواقػػؼ. فتكػػوف كلضػػاءة شػػريطية حيػػث 
توفر الإضاءة الخطية توىجًا سمسًا ممتعًا عبر سط  العمؿ  ويمكف رؤية الضوء المنبعػث فقػط 

حساسيا.   ويشكؿ جزءًا مف شكؿ المطبت وا 
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https://www.johncullenlighting.com   
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إضاءة ال رض بالمطبت ٗٔشكمي 

: يػػرتبط النشػػاط داخػػؿ دورة الميػػاه ارتباطػػا و يقػػا بػػالمرآة تصػػميـ الإضػػاءة بػػدورة الميػػاه (ٙ
الموجػػػودة حيػػػث لابػػػد مػػػف وضػػػوح الرؤيػػػة بيػػػا لمػػػا يسػػػتدعي إضػػػاءة مركػػػزة أو إضػػػاءة 

لتسػػاوي ومسػػمطة عمػػى وجػػو المسػػتعمؿ  ولابػػد ألا مػػرض مػػف أعمػػى أو مػػف الجػػانبيف با
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سػػنتيمتر لكػػي لا  ٕٔتبعػػد الإضػػاءة العمويػػة عػػف الحػػائط الم بػػت بػػو المػػرآة بػػ ك ر مػػف 
 تحدث انعكاسات لمضوء عاكسة عمى المرآة مما سوؼ يحدث وىج بعيف المستعمؿ.

 (ٕٗٗصفحة رقـ  – ٖ)مرجع 
 
 

 

 

 

 

 

 مراعاة عدـ انعكاس الضوء بالمرآة –تصميـ إضاءة دورة المياه  ٘ٔشكؿ 

النشػػاط الػػذي يقػػوـ بػػو الإنسػػاف فػػي تمػػؾ المنطقػػة  تصػػميـ الإضػػاءة بمنطقػػة الطعػػاـ: (7
ينحصر في عممية تناوؿ الطعاـ ويمكف اف يضاؼ إلييا مشاىدة عمػؿ جمػالي يضػفي 
عمػى المنطقػة جاذبيػػة   وفػي ىػػذا الشػ ف فػلف تػػ  ير الإضػاءة الرئيسػػي مػرتبط بالوظيفػػة 

 مة في مسط  طاولة الطعاـ حيث يعتبػر مسػط  العمػؿ ىنػا  لػذلؾ يػتـ اسػتخداـ والمتم
إضاءة ال رض المباشرة والمسمطة مباشرة عمى الطاولة وتكوف المسافة النموذجيػة بػيف 

 - ٘سػػنتيمتر)مرجع  ٓٙأسػػفؿ نقطػػة فػػي وحػػدة الإضػػاءة وسػػط  الطاولػػة فػػي حػػدود 
مػػزيج مػػف تػػ  يرات مختمفػػة  (  فتصػػب  الإضػػاءة فػػي منطقػػة الطعػػاـٕٙ٘صػػفحة رقػػـ 

أىميا إضاءة ال رض  ـ يمكف إضافة إضاءة مركزة لإضاءة أي عمػؿ جمػالي موجػود 
 (ٖٕ٘   ٚٛٔصفحتي رقـ  -  ٕعمى الحائط أو خلبفو. )مرجع 
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 إضاءة ال رض مباشرة عمى مسط  طاولة الطعاـ ٙٔشكؿ 

 

 

 

 

 

 

 ال رض تنويعات مف ت  يرات الإضاءة وأىميا إضاءة ٚٔشكؿ 

 نتائج البحث:الخلاصة و 

لتقييـ ت  يرات تصميـ الإضاءة الصناعية عمى الوظيفة داخؿ المسكف يراعػى المصػمـ مت يػرات 
لػػـ يػػتـ ذكػػره فػػي  -عديػػدة منيػػا أنػػواع الإضػػاءة والعناصػػر المػػؤ رة وموقػػع ولػػوف الإضػػاءة وميػػره 
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يمكػػػف تصػػػميـ الإضػػػاءة وبتحديػػػد نتػػػائج علبقػػػة تمػػػؾ التػػػ  يرات بوظيفػػػة المكػػػاف  –ىػػػذا البحػػػث 
الملبئـ لتمؾ الفرامات المختمفة فى ضوء خطط الإضػاءة المتنوعػة ومػدى صػلبحيا لكػؿ وظيفػة 
بالمسػػكف  حيػػث يقػػوـ المصػػمـ بمػػزج الخطػػط المختمفػػة بمػػا يتناسػػب مػػع كػػؿ وظيفػػة مرتبطػػا بمػػا 

 يمي:

  تحديد الوظائؼ المختمفة بالمكاف واختيار نوع تػ  ير الاضػاءة
لجو المرجو لتمؾ الوظيفة وعػدـ الاسػراؼ فػي المناسبة لخمؽ ا

 عدد مصادر الضوء.

  إضػػػػػػفاء الجػػػػػػو اليػػػػػػادئ متوسػػػػػػط الإضػػػػػػاءة وال يػػػػػػر مباشػػػػػػر
باستخداـ ت  ير الإضاءة العامػة اليادئػة والػذي يناسػب منطقػة 
الاسػػػتقباؿ والمعيشػػػة والنػػػوـ مػػػع مػػػزيج مػػػف الإضػػػاءة المركػػػزة 

 لإبراز عمؿ جمالي. 

 ي التشػكيؿ الجمػالي ولكنػو لػيس ت  ير الإضاءة الزخرفية يضػف
كػػػػافي لمرؤيػػػػة أو للؤنشػػػػطة المختمفػػػػة فلببػػػػد مػػػػف وجػػػػود نػػػػوع 

 إضاءة أخر مساعد ليا.
 .ابراز العنصر الياـ الجمالي باستخداـ ت  ير الإضاءة المركزة 
  تعتبػػر خطػػة إضػػاءة ال ػػرض ىػػي التػػ  ير المناسػػب لمقيػػاـ بػػ ي عمػػؿ حيػػث يسػػمط

وف طاولػػػة الطعػػػاـ ومسػػػط  المكتػػػب مباشػػػرة عمػػػى مسػػػط  العمػػػؿ فػػػيمكف أف تكػػػ
 ومسط  خزانة المطبت.

  خطة الإضاءة الناجحة تتبع المػزج بػيف أنػواع تػ  يرات خطػط الإضػاءات المختمفػة
وعمػؿ تنوعػات ضػوئية لإظيػػار القػيـ الجماليػة يػؤدى إلػػى تنػامـ تشػكيمي يزيػد مػػف 

 جماليات المكاف ونجاح الوظيفة.
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