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 فعالية برنامج مقترح 
لتحسين بعض العمميات النمائية لدى الأطفال ذوي الصعوبات 

 المعرفية 
 حسام عباس خميل سلام. د، سيد الصاوي محمد الصاويرحاب ال. د

 مقدمة: 
يحتؿ اضطراب الانتباه موقعًا مركزيًا محوريًا بيف صعوبات 

ويمثؿ ، التعمـ بصفة عامة واضطرابات العمميات المعرفية بصفة خاصة
الانتباه أحد المفاىيـ اليامة التي شكؿ ركنًا أساسيًا في التناوؿ المعرفي 

عقمي المعرفي وعممياتو ومع ظيور نماذج تجييز ومعالجة لمنشاط ال
المعمومات والتطور السريع المتلبحؽ لمحاسبات الآلية تأكدت أىمية 
الانتباه وأنواعو ومراحمو ونماذجو والعوامؿ التي تؤثر عميو ودوره في 

صعوبات التعمـ لدى الأطفاؿ الذيف  وتنشأ. تجييز ومعالجة المعمومات
 وتأويؿ تفسير عف عجزىـ نتيجة الإدراؾ اب عممياتيعانوف مف اضطر 

والوصوؿ إلى مدلولاتيا والمعاني الملبئمة ليا وحيث إف  البيئية المثيرات
النمو المعرفي والأداء المعرفي يعتمد بصورة أساسية عمى فاعمية وسلبمة 
الوظائؼ الإدراكية فإف الكشؼ عف اضطراب الوظائؼ الإدراكية يعد أمرًا 

يويًا لتشخيص وعلبج صعوبات التعمـ والأكاديمية والتي تشيع ىامًا وح
 -Harris) تجاىميا مف تلبميذ المدارسأو  لدى نسبة لا يمكف إغفاليا

Michael, 2004). 

                                           
 جامعة دمنهور.  -كمية رياض الأطفال -مدرس عمم النفس 

 . 
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الصعوبات الإدراكية تحتؿ أيضاً موقعًا أو  الإدراؾ واضطرابات
بات واضطرا، النمائية بصفة عامة التعمـ صعوبات بيف محوريًا أو مركزيًا

وترتبط صعوبات الإدراؾ ارتباطًا وثيقًا ، العمميات المعرفية بصفة خاصة
إف لـ ، بؿ تتوقؼ في معظميا عمييا، صعوبات الانتباهأو  باضطرابات

والزيادة في نسب أعداد المنتميف إلى ذوي صعوبات . تكف نتيجة ليا
 مما يدعو إلى أىمية اكتشاؼ غالبية ىؤلاء، التعمـ في اضطراد مستمر
والتعرؼ عمى أسباب الصعوبات لدييـ ، الأطفاؿ في وقت مبكر

 وتشخيصيـ وتوفير برامج التدخؿ التدريبية والعلبجية ليذه الصعوبات
(Harwood, Janet, 2011.) 

وتنطمؽ الدراسة الحالية مف فرضية أساسية مؤداىا أف ىؤلاء 
 الأطفاؿ يبدوف أنماطًا مف صعوبات التوافؽ النفسي وصعوبات خاصة

نتيجة لما يعانوف مف مشكلبت أو  في الجانب المعرفي وذلؾ انعكاسًا
دراسية ومف ىنا تأتي أىميتيا في التعرؼ عمى الصعوبات الخاصة في 
الجانب المعرفي والذي بدوره يؤثر عمى المجالات المرتبطة بالتحصيؿ 
الدراسي والتوافؽ النفسي حتى يتمكف كؿ مف المعمـ والمرشد والآباء 

 . أفضؿ أساليب التكيؼ ليؤلاء الأطفاؿتحقيؽ 
الذي يرى أف الأفراد  (Hindes, Andrea, 2006) ويؤكد ىذا

الذيف يمتمكوف قاعدة جيدة لممعرفة لدييـ القدرة عمى أحداث تكامؿ جيد 
كذلؾ يمكنيـ إحداث ، لوحدات وفئات المعرفة حوؿ موضوعات مختمفة
تيجيات واضحة وغير العديد مف الترابطات التي تنتظـ منتجة استرا

الضغط أو  وبأقؿ قدر مف الجيد، عشوائية ويحدث ىذا بطريقة تمقائية
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عمى عمميات الذاكرة ونظاـ تجييز ومعالجة المعمومات وىو ما يفتقر إليو 
 . ذوو صعوبات التعمـ
أنو عمى  (Houghton-Joan, 2004) سميث -ويرى ىاريس

عالي في أو  ،كاء عاديالرغـ مف أف ىؤلاء الأطفاؿ يتمتعوف بمستوى ذ
بعض الأحياف وىو ما يجعميـ يتمتعوف بجوانب قوة معينة تظير في 
أدائيـ فإف ذلؾ لا يمنع مف وجود نواحي ضعؼ أخرى في أنماط التعمـ 

 -بالتالي -يكوف مف شأنيا أف تؤدي إلى مثؿ ىذه الصعوبات فلب يصؿ
ستوى مستوى تحصيميـ في بعض الجوانب إلى ما يوازي مأو  أداؤىـ
 . ما يمكف أف نتوقعو منيـ في ضوء مستوى ذكائيـأو  ذكائيـ

يعانيو أولئؾ الأطفاؿ مف نواحي قصور فإف معارفيـ  لما ونتيجة
Cognition ذلؾ كما يتضح في قدرتيـ عمى الانتباه جراء مف سمبًا تتأثر 

حؿ المشكلبت وىو الأمر الذي عادة أو  التفكيرأو  التذكرأو  الإدراؾأو 
دي إلى انخفاض مستوى نموىـ العقمي رغـ ما يتمتعوف بو مف ما يؤ 

وربما يتمتع بعضيـ الآخر بمستوى ، ذكاء عادي في أغمب الأحياف
 .(97، 9225، سالـ محمد) عالي مف الذكاء في أحياف أخرى

إلى أف  (Schnur, 2008, 279) كيدر -وتشير كاتميف روس
ة المعرفة مف جانبيـ ىؤلاء الأطفاؿ كغيرىـ مف الأطفاؿ يبدأوف رحم

بدرجة كبيرة مف الفيـ والاستطلبع حيث يكونوف حريصيف عمى أف 
ذا ما واجو الطفؿ . يتعمموا كيؼ يمكنيـ أف يتعمموا مثؿ ىذه المعارؼ وا 

مشكمة في التعمـ فإف ىذه المشكمة تعكس في الواقع وجود مشكمة مماثمة 
ذا كاف في التفكير وىو ما يمثؿ جانبًا مف جوانب النمو الع قمي المعرفي وا 

تراكيب عقمية لدى الطفؿ تتسـ أو  بياجيو يفترض في نظريتو وجود أبنية
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بالتعقيد في وقت مبكر مف حياتو فإنو إذا كانت الأجيزة الحسية 
يوجد أو  الأساسية لدى الطفؿ تقوـ بتجييز المعمومات بصورة خاطئة

أف تؤثر سمبًا  قصور بيا فيما يتعمؽ بيذا الجانب فإنو يصبح مف شأنيا
ف كاف ذلؾ لا يعني أف عقمو سوؼ ، عمى ما يتتبعيا مف نمو وتعمـ وا 

يستخدـ المواءمة بالنسبة لممعمومات التالية بصورة مختمفة وذلؾ بالشكؿ 
الذي يتفؽ مع أسموب الطفؿ في تجييز المعمومات وىو ما سوؼ يخبر 

 . البيئة بما فييا ومف فييا مف خلبلو

( Hallahan & Kauffman, 2003) فمافوكو  ىالاىاف ويشير
إلى أف أولئؾ الأطفاؿ الذيف يعانوف مف مشكلبت في الانتباه عادة ما 
يتسموف بخصائص معينة تكوف مف شأنيا أف تميزىـ مثؿ التشتت 

وغالبًا ما يصفيـ معمموىـ وآباؤىـ بأنيـ ، والاندفاعية والنشاط المفرط
وأنيـ غير ، دة لفترة طويمةغير قادريف عمى أف يستمروا في ميمة واح

وأنيـ يتحدثوف بلب ، قادريف كذلؾ عمى أف ينصتوا لما يقولو الآخروف
وأنيـ ينطقوف بأوؿ ما يخطر عمى باليـ مف أشياء دوف أف ، توقؼ
وأنيـ غير قادريف عمى أف يقوموا بتخطيط أنشطتيـ سواء داخؿ ، يفكروا

 . خارجياأو  المدرسة

أف أولئؾ الأطفاؿ ممف يعانوف مف  ومف ىذا المنطمؽ فإننا نجد
ضعؼ واضح في الانتباه يجعميـ غير قادريف عمى استقباؿ المثيرات 

 . المختمفة مف البيئة المحيطة بشكؿ مناسب

ويؤدي ضعؼ الانتباه بطبيعة الحاؿ إلى ضعؼ مماثؿ في 
الإدراؾ وقصور في التعرؼ عمى المثيرات والتمييز بينيا حيث إنيـ 
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، الانتباه لخصائص الأشياء المختمفة التي يخبرونيا يجدوف صعوبة في
إدراكيا سواء تعمؽ ذلؾ بالإدراؾ أو  ،فلب يكونوف قادريف عمى معرفيا

 . البصريأو  السمعي

ويترتب عمى ذلؾ أف ينسى الطفؿ خبراتو السابقة وىو الأمر 
الذي يعرضو إلى قصور آخر في الذاكرة فلب يتمكف مف الاستفادة مف 

 تطبيؽ ما يكوف قد تعممو في مواقؼ أخرى مشابيةأو  راتتمؾ المثي
 .(925، 9226، الله عادؿ عبد)

أو  اضطرابات الإدراؾ عمى أجريت التي والبحوث الدراسات وتشير
أو  الوظائؼ الإدراكية لدى ذوي صعوبات التعمـ إلى حدوث تداخؿ

 أو لدى ىؤلاء الأطفاؿ عند استقباليـ المعمومات Interferesتشويش 
 المثيراتأو  الوسائط مع المعموماتأو  المثيرات عف طريؽ أحد الأنظمة

وىؤلاء . (222، 9229، حناف الشيخ) آخر وسط خلبؿ يستقبمونيا التي
أو  الأطفاؿ يعكسوف انخفاضًا ممموسًا في قدرتيـ عمى تحمؿ ىذا التداخؿ

أو  المثيرات عبر وسائطأو  التشويش ويصعب عمييـ استقباؿ المعمومات
نظـ إدراكية مختمفة في نفس الوقت كما يصعب عمييـ إحداث تكامؿ 

حيث يصبح النظاـ الإدراكي لدييـ ، النظـأو  بيف مدخلبت ىذه الوسائط
Overloaded أو  عاجزًا عف القياـ بعمميات التجييز والمعالجة الفاعمية
 .(Osborn,-Jan, 2007, 471) الكفاءة الملبئمة

صعوبات التعمـ واضطرابات فرط ويعكس أيضًا الأطفاؿ ذوو 
ضعفًا في ميارات التجييز والمعالجة  أو قصورًا ،الانتباه وقصور النشاط

تبدو في الافتقار إلى  Cognitive Processing Skillsالمعرفية 
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كفاءة التمثيؿ المعرفي أو  كفاءة استراتيجيات التعمـ وكذا فاعميةأو  فاعمية
استخداـ استراتيجيات التعمـ الفعالة  لممعمومات وربما كاف التدريب عمى

كفاءة أو  التي تقوـ عمى أسس مف ترابط وحدات البناء المعرفي وفاعمية
يكوف ذا تأثير إيجابي عمى ميارات التجييز المعرفي . التمثيؿ المعرفي

فتحي الزيات ) ويؤكد. (298، 9222، صلبح عبد السميع) لممعمومات
علبج أو  تشخيصأو  حديدتأخير في تأو  ( أف أى تقصير9225

صعوبات التعمـ المعرفية, يقود بالضرورة إلى صعوبات تعمـ أكاديمية 
حيث توصؿ العديد مف الباحثيف إلى وجود علبقات ارتباطية ، لاحقة

وسببية ذات دلالو بيف مستوى كفاءة العمميات المعرفية المتعمقة بالانتباه 
ومستوى التحصيؿ  ناحية, فوالإدراؾ والذاكرة والتفكير وحؿ المشكلبت م

، فتحي الزيات) الدراسي عمى اختلبؼ مستوياتو ومراحمو مف ناحية أخرى
9225 ،222). 

( إلى أف Friedman, J, 2006) وتشير دراسة فريدماف
الأطفاؿ ذوى نقص الانتباه في خطر جسيـ لمتعرض لأشكاؿ العجز 

إلى  (Friedman, W, 2001) المعرفي, وكذلؾ تشير دراسة فريدماف
 . وجود علبقة بيف أعراض نقص الانتباه والمشكلبت المعرفية

( إلى أف James Catello, 1999, 12) ويشير جيمس كاتيمو
صعوبات التعمـ المعرفية لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية تمتد معيـ لتتنقؿ 
إلى المراحؿ الدراسية التالية مما يستدعي ضرورة الاىتماـ بالعمؿ عمى 

 . التخفيؼ مف حدتيا لدى أطفاؿ ىذه المرحمةأو  الصعوبات علبج تمؾ
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( أف الأساليب William fan, 2001, 1) ويرى ولياـ فاف
التخفيؼ مف حدتيا قد أصبحت أو  التقميدية في علبج صعوبات التعمـ

ويؤكد عمى ضرورة تصميـ ، عاجزة عف التصدي لتحقيؽ ىذا اليدؼ
ستثارة فاعمية وطاقات المتعمميف, برامج تستند إلى الأساليب الحديثة لا

وأنو لا يكفى أف ندعي أف الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات التعمـ ىـ 
أطفاؿ عاديوف ونغفؿ احتياجاتيـ الخاصة بؿ يجب مسأعدىـ عمى أف 

 . يصبحوا أطفالا عادييف قادريف عمى أف يعيشوا حياة مثمرة بالفعؿ

 مشكمة الدراسة:
في مف المفاىيـ الحديثة التي ظيرت يُعد مفيوـ التعمـ المعر 

التي وجيت لنظريات المثير والاستجابة التي انطوت  للبنتقادات استجابة
 (.Gultney, 2008, 13-16)  عمى تبسيط مُخؿ لظاىرة التعمـ 

ويشير ىذا المفيوـ إلى تفسير السموؾ في ضوء تجارب الفرد 
تجاىات والأفكار التي وخبراتو والمعمومات التي يستقبميا والانطباعات والا

يكونيا والمدركات التي يعييا والطريقة التي مف خلبليا تتكامؿ وتنتظـ 
، 9228، السيد عبد الحميد) ىذه المدركات داخؿ البنية المعرفية لمفرد

92-92). 

ذا كاف التعمـ في معظـ النظريات السموكية ىو تغير دائـ في  وا 
فيو في نظريات التعمـ ، دريبالسموؾ تحت ظروؼ الممارسة والخبرة والت

البناء المعرفي يرجع إلى إعادة أو  المعرفي تغير دائـ في المعرفة والفيـ
تنظيـ الخبرات الماضية لمفرد ومعموماتو وتفاعميا مع ما يكتسبو مف 

 .(62، 9228، أشماف أدرياف وكونواي) معمومات جديدة
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معرفي الذي ومع التسميـ بأف التعمـ ىو نوع مف النشاط العقمي ال
التكوينات المعرفية كالبنية المعرفية أو  ينظـ العديد مف المفاىيـ

وما وراء ، والاستراتيجيات المعرفية ونظـ تجييز ومعالجة المعمومات
وأنو يتأثر بكؿ مف  ،ونظـ الضبط المعرفي والانتباه والذاكرة، المعرفة

يا واستخداميا المعرفة السابقة وأساليب اكتسابيا والاحتفاظ بيا وتخزين
، 9222، فوقية عبد الفتاح) واستراتيجيات استخداميا مف ناحية أخرى

922). 
( إلى أف ىذه الفروؽ قد لا 229، 9222، لطفي إبراىيـ) ويشير

ولكنيا بالضرورة  Hardwareالمعالجة أو  تكوف نتاج لمكونات التجييز
عمى نحو استخداميا أي برمجة ىذه المكونات أو  لتوظيؼ ىذه المكونات

 . Softwareفعاؿ 
الاضطرابات أو  الأمر الذي معو يمكف افتراض أف القصور

أو  المعرفية عمومًا وصعوبات التعمـ بوجو خاص تتناوؿ الاستراتيجيات
أو  لا الاستعدادات، الأساليب التي يستخدميا ذوو صعوبات التعمـ

 . الإمكانات العقمية ليـ
 عمـ إلى عامميف ىما:ويرجع الباحثوف فشؿ ذوي صعوبات الت

بنية معرفية تناظر أو  : الافتقار إلى قاعدة ملبئمة مف المعموماتالأول
 . ما لدى العادييف مف أقرانيـ

حيث ، : ضعؼ القدرة عمى الاحتفاظ بالمعمومات واسترجاعياالثاني
 يفشؿ ذوو صعوبات التعمـ في استرجاع العديد مف مياـ التعمـ

 .(82، 9226، عبد الحميد سعيد)
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لذلؾ ينبغي الاىتماـ قبؿ القياـ بعممية تشخيص وعلبج ذوى 
الصعوبات المعرفية بمحاولة تحديد كافة العمميات المرتبطة بيا ورصد ما 
يكمف خمفيا مف عوامؿ ومتغيرات معرفية وغير معرفية تؤثر فييا وتسيـ 

وبالتالي نضمف تقديـ أفضؿ البرامج مف ناحية ومف ناحية ، في ظيورىا
حتى لا نرىؽ الطفؿ بأعباء تدريبية زائدة تثقؿ كاىمو وتؤدى إلى  أخرى

 . مزيد مف التشويش والاضطراب
إسياماً منو في ، عمى إجراء ىذه الدراسة افلذا فقد أقدـ الباحث

وذلؾ بتقديـ برنامج تدريبي بعد ، سد بعض نواحي العجز في ىذا المجاؿ
والتي تعتبر ىذه ، لمجاؿاسترشاده بالبحوث والدراسات السابقة في ىذا ا

البرامج التدريبية ذات كفاءة وفاعمية كبيرة في تخفيؼ بعض الصعوبات 
وعمى وجو ، المعرفية لدي الأطفاؿ ذوي القصور في العمميات النمائية

 . التحديد ذوي نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري

ؤلات ما تقدـ تحاوؿ الدراسة الحالية الإجابة عمى التسا عمى بناء
 الآتية:

 إلى أي مدى يمكف مساعدة التمميذ الذي يعاني مف محدودية  -2س
 ونقص في الانتباه؟

 إلى أي مدى يمكف تنمية وتحسيف سموؾ الانتباه لدى الأطفاؿ  -9س
 ذوي نقص الانتباه في مرحمة التعميـ الابتدائي؟

 إلى أي مدى يمكف تنمية وتحسيف الإدراؾ البصري لدى  -2س
 اضطراب الإدراؾ البصري في مرحمة التعميـ الابتدائي؟الأطفاؿ ذوي 



 3102يوليو       ةخامسالالسنة       الجزء الثاني -الخامس عشرالعذد       مجلة الطفولة والتربية

  

 972 

 إلى أي مدى يساعد البرنامج المقترح في تخفيؼ بعض  -2س
الصعوبات المعرفية لدى الأطفاؿ ذوي نقص الانتباه واضطراب 

ىؿ توجد فروؽ دالة بيف متوسطات درجات أو  ،الإدراؾ البصري
الانتباه الأطفاؿ في المجموعات الأربع عمى اختباري قصور 

واضطراب الإدراؾ البصري بعد تطبيؽ البرنامج تعود لفاعمية 
 البرنامج؟

ومف خلبؿ ىذه التساؤلات الرئيسية تتفرع التساؤلات الفرعية 
 التالية:

مدى توجد فروؽ بيف درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية  أي إلى -2
قياسي ذوى نقص الانتباه( في القياسيف القبمي والبعدى لم) الأولى

 قصور الانتباه والإدراؾ البصري؟

إلى أي مدى توجد فروؽ بيف درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية  -9
ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( في القياسيف القبمي ) الثانية

 والبعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ البصري؟

جريبية إلى أي مدى توجد فروؽ بيف درجات الأطفاؿ بالمجموعة الت -2
ذي نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( في القياسيف ) الثالثة

 القبمي والبعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ البصري؟

إلى أى مدى توجد فروؽ بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ  -2
ذوي نقص الانتباه/ ذوي اضطراب الإدراؾ ) بالمجموعات الأربع

واضطراب الإدراؾ البصري/ الأسوياء(  البصري/ ذوي نقص الانتباه
 في القياس البعدي لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ البصري؟



 3102يوليو       ةخامسالالسنة الجزء الثاني      -الخامس عشرالعذد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 972 

إلى أى مدى توجد فروؽ بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ  -5
ذوي نقص الانتباه( والتجريبية ) بالمجموعتيف التجريبية الأولى

لمقياس  ذوي اضطراب الإدراؾ البصري( في القياس البعدي) الثانية
 قصور الانتباه والإدراؾ البصري؟

إلى أى مدى توجد فروؽ بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ  -6
 ذوي نقص الانتباه( والتجريبية الثالثة) بالمجموعتيف التجريبية الأولى

ذوي نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( في القياس البعدي )
 لمقياسي الانتباه والإدراؾ البصري؟

إلى أى مدى توجد فروؽ بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ  -7
ذوي نقص الانتباه( ومجموعة ) بالمجموعتيف التجريبية الأولى

الأسوياء في القياس البعدي لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ 
 البصري؟

إلى أى مدى توجد فروؽ بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ  -8
ذوي اضطراب الإدراؾ البصري( ) بالمجموعتيف التجريبية الثانية

ذوي نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( ) والتجريبية الثالثة
 في القياس البعدي لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ البصري؟

إلى أى مدى توجد فروؽ بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ  -9
 ذوي اضطراب الإدراؾ البصري() بالمجموعتيف التجريبية الثانية

ومجموعة الأسوياء في القياس البعدي لمقياسي قصور الانتباه 
 والإدراؾ البصري؟
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إلى أى مدى توجد فروؽ بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ  -22
ذوي نقص الانتباه واضطراب ) بالمجموعتيف التجريبية الثالثة

الإدراؾ البصري( ومجموعة الأسوياء في القياس البعدي لمقياسي 
 والإدراؾ البصري؟ قصور الانتباه

 هدف الدراسة:
 تتمثؿ أىداؼ الدراسة فيما يمي:

وأىـ ، التعرؼ عمى خصائص وصفات ذوى الصعوبات المعرفية -2
 . مجالات الصعوبات المعرفية

قصور ) إعداد وبناء بعض الأدوات السيكومترية لقياس كؿ مف -9
 . اضطراب الإدراؾ البصري(-الانتباه

دريبي لتخفيؼ الصعوبات المعرفية لدى تصميـ برنامج علبجي ت -2
 . الأطفاؿ مف ذوى قصور الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري

الكشؼ عف مدى تأثير البرنامج المستخدـ في الدراسة لدى عينة  -2
 . الدراسة في تحسيف الانتباه والإدراؾ البصري

 أهمية الدراسة:
 راستيا وىى تكمف أىمية الدراسة فى أىمية المرحمة التي ييتـ بد

 . مرحمة التعميـ الأساسي
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 اضطراب الإدراؾ البصري( تكوف ، قصور الانتباه) علبج مشكمتي
في ىذه المرحمة أيسر وأسيؿ مف غيرىا مف المراحؿ قبؿ استفحاليا 

 . وتعقدىا

  بناء أدوات لقياس قصور الانتباه اضطراب الإدراؾ البصري يمكف
 استخداميا لاحقا في برامج علبجية

 بعض التدريبات التي يمكف استخداميا مع ىؤلاء الأبناء الذيف  إضافة
اضطراب الإدراؾ مما يعيف آباء كذلؾ يعانوف مف قصور الانتباه و 

 . مشكلبتيـوحؿ ىؤلاء الأبناء عمى مساعدة أطفاليـ في التغمب عمى 

أف صعوبات التعمـ المعرفية تُعد مشكمة خطيرة  افويرى الباحث
لو الكثير مف التوتر والقمؽ وفقداف الدافعية في حياة الطفؿ وتسبب 

والاىتماـ لإنجاز المياـ الدراسية حيث تستنفذ صعوبات التعمـ جزءًا كبيرًا 
مف طاقات التلبميذ العقمية والمعرفية والانفعالية وتسبب ليـ اضطرابات 

فتبدو عمييـ مظاىر سوء ، توافقية تترؾ بصماتيا عمى شخصياتيـ
 . جتماعيالتوافؽ الشخصي والا

 مصطمحات الدراسة:
 : The Programالبرنامج -1

إجرائيا بأنو: "خطة تدريبية منظمة وفؽ أسس  افعرفو الباحث
، عممية وتربوية ضمف مجموعة مف الأنشطة: الفنية, الرياضية

، الواجبات المنزلية، النموذج، والفنيات: كالتعزيز، التمثيمية، القصصية
بيدؼ تخفيؼ بعض الصعوبات المعرفية والمحددة بجدوؿ زمني معيف, 
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لدى الأطفاؿ ذوي نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري مف أفراد 
 . المجموعة التجريبية"

 :Cognitive Retardationالصعوبات المعرفية:  -2
"اضطرابات تحدث نتيجة  إجرائيا بأنيا: افعرفيا الباحث 

جسـ, ويؤدى ذلؾ إلى اختلبلات تصيب الحواس منافذ دخوؿ المثيرات لم
لى اضطراب في الإدراؾ ومف ثـ تنشأ الصعوبات  اضطراب في الانتباه وا 

 . "التي تعيؽ الفيـ والاستيعاب

 :Inattention نقص الانتباه -3

إجرائيا بأنو:" ضعؼ القدرة عمى التركيز وانجذاب  افعرفو الباحث
تتجاوز  الطفؿ لآي مثير خارجي منصرفا عف المثير السابؽ في فترة لا

الثواني وسرعة الغضب والضحؾ بعمؽ والانجذاب إلى أي شيء دوف 
ويحدد في ىذه الدراسة بمجموع ، روية ماداـ قد استيواهأو  تفكير

الدرجات التي يحصؿ عمييا الطفؿ عمي اختبار القصور في الانتباه 
 . المستخدـ في الدراسة الحالية"

 :Visual perception disorderاضطراب الإدراك البصري  -4
إجرائيا بأنو:" خمؿ في عممية تأويؿ وتفسير  افعرفو الباحث

المثيرات البصرية وعدـ القدرة عمى إعطائيا المعاني والدلالات المناسبة 
والتمييز ، والتمييز البصري مف ناحية الشكؿ، مف حيث ميارات:المطابقة
، المكانية إدراؾ العلبقات، والثبات الإدراكي، البصري مف ناحية الحجـ

التآزر ، الإغلبؽ البصري، وصعوبة التمييز بيف الشكؿ والأرضية
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البصري حركي, ويحدد في ىذه الدراسة بمجموع الدرجات التي يحصؿ 
عمييا الطفؿ عمى اختبار اضطراب الإدراؾ البصري المستخدـ في 

 . الدراسة الحالية"

 حدود الدراسة:
 تتحدد الدراسة الحالية بما يمى:

 لدراسة: *منهج ا
 .المنيج شبو التجريبى افيستخدـ الباحث

 *أدوات الدراسة: 

 الأدوات الخاصة بتشخيص التلبميذ ذوي صعوبات التعمـ وتتضمف: -
 الصورة الرابعة() بينيو لمذكاء-مقياس ستانفورد.  

 .(2998، لويس مميكو: تقنيف)

 حركي -اختبار بندر جشطمت البصري.  

  .ت(. ب) تعريب مصطفى فيمي وسيد غنيـ)
 .لوريا بندر( :إعداد)

 مقياس تقدير التمميذ لفرز حالات صعوبات التعمـ. 

 .(2992، مصطفى كامؿ :إعداد)

 الانتباه/ الإدراؾ ) قائمة تشخيص الأطفاؿ ذوى الصعوبات المعرفية
 (افإعداد/ الباحث)     .البصري
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 (افإعداد/ الباحث)   .اختبار قصور الانتباه 

  ( افإعداد/ الباحث) .اؾ البصرياختبار اضطراب الإدر 

 (افإعداد/ الباحث)    .برنامج الدراسة 

 عينة الدراسة:  *
 لاختيار عينة الدراسة قاـ الباحث بعدد مف الإجراءات ىي:

تـ تشخيص عينة التلبميذ ذوي صعوبات التعمـ باستخداـ محكات  -2
فمف أجؿ تحديد التباعد الخارجي بيف الذكاء والتحصيؿ ، التشخيص
 بينيو لمذكاء الصورة الرابعة -بتطبيؽ مقياس ستانفورد افقاـ الباحث

( 296) إعداد/ لويس مميكة( عمى عينة الدراسة الأولية والتي بمغت)
 . تمميذًا وتمميذة مف تلبميذ الصؼ الرابع

( درجة 222-92) تـ حصر التلبميذ الذيف حصموا عمى نسبة ذكاء -9
باعتبارىـ ، مى نسبة أقؿ مف ذلؾواستبعاد التلبميذ الذيف حصموا ع

 . دوف المتوسط طبقًا لمعايير اختبار الذكاء
باستبعاد التلبميذ الذيف ترجع صعوبات التعمـ لدييـ  افقاـ الباحث -2

أو  الحركيةأو  البصريةأو  بصفة أساسية إلى الإعاقة السمعية
 . مشكلبت أسرية حادةأو  العوامؿ البيئيةأو  التأخر العقمي

إعداد/ لوريا ) حركي -تطبيؽ اختبار بندر جشطمت البصريتـ  -2
وذلؾ لاستبعاد حالات التلبميذ الذيف يعانوف مف اضطرابات ، بندر(

 . الفعالية حادة
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إعداد/ مصطفي ) تـ تطبيؽ مقياس فرز حالات صعوبات التعمـ -5
 . كامؿ( لمتأكد مف صدؽ التشخيص

 تعمـ المعرفيةتطبيؽ قائمة تشخيص الأطفاؿ ذوي صعوبات ال -6
 . (افالباحث /إعداد) الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري()

بتقسيـ التلبميذ ذوي صعوبات التعمـ المعرفية إلى ثلبث  افقاـ الباحث -7
مجموعات تجريبية وفؽ الدرجات التي حصؿ عمييا كؿ تمميذ عمى 

مع ملبحظة . قصور الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري() مقياسي
جة العالية عمى مقياس قصور الانتباه تعبر عف وجود أف الدر 

صعوبة وقصور في الانتباه أما الدرجة المنخفضة عمى مقياس 
 . الإدراؾ البصري تعبر عف وجود صعوبة واضطراب في الإدراؾ

 وكانت عينة الدراسة مقسمة كالتالي:
 مف ذوي نقص ) ( تلبميذ8) : وتشتمؿ عمىمجموعة تجريبية أولى

  .الانتباه(
 مف ذوي ) ( تلبميذ8) : وتشتمؿ عمىمجموعة تجريبية ثانية

 . اضطراب الإدراؾ البصري(
 مف ذوي نقص ) ( تلبميذ8) : وتشتمؿ عمىمجموعة تجريبية ثالثة

 . الانتباه(
 مف الأسوياء وتشتمؿ عمى :بالإضافة إلى مجموعة رابعة مرجعية 

 . ( تلبميذ8)
اضطراب ذوي نقص ) ةبتكافؤ المجموعات الأربع افقاـ الباحث -8

الانتباه/ ذوي اضطراب الإدراؾ البصري/ ذوي نقص الانتباه 
 واضطراب الإدراؾ البصري/ الأسوياء( مف حيث:
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 . الاقتصادي( الاجتماعي المستوى ،الذكاء ،الزمني العمر) متغيرات أ()
 . ب( مف حيث مستوى الانتباه)
 . ج( مف حيث مستوى الإدراؾ البصري)

تمارة الملبحظة لمتابعة التحسف في قصور الانتباه تـ تطبيؽ اس -9
، ( قبؿ تطبيؽ البرنامجافالباحث /إعداد) واضطراب الإدراؾ البصري

الخط الصفري( قبؿ ) لتكوف درجات ىذا التطبيؽ ىي نقطة البداية
 . بدء البرنامج

بتطبيؽ برنامج الدراسة عمى تلبميذ المجموعات  افقاـ الباحث -22
ث وذلؾ بعد استثارة التلبميذ نحو أنشطة البرنامج التجريبية الثلب

، ( يومًا بواقع ثلبثة أياـ أسبوعيا95) واستغرؽ تطبيؽ البرنامج
( 62) لكؿ مجموعة مف المجموعات التجريبية الثلبث لمدة جمستيف

 . دقيقة يوميًا
قصور الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( تطبيقًا ) تطبيؽ مقياسي -22

جموعات الدراسة التجريبية الثلبث ومجموعة الأسوياء بعديًا عمى م
وذلؾ لمكشؼ عف مدى فاعمية البرنامج التدريبي لتخفيؼ الصعوبات 
المعرفية لدى الأطفاؿ ذوي نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ 

 . البصري
تـ تطبيؽ استمارة الملبحظة لمتابعة التحسف في قصور الانتباه  -29

مف قبؿ مدرسي ومدرسات التلبميذ ذوي واضطراب الإدراؾ البصري 
صعوبات التعمـ مرة في منتصؼ البرنامج ومرة أخرى في نياية 

 . البرنامج لموقوؼ عمى مدى فاعمية البرنامج التدريبي



 3102يوليو       ةخامسالالسنة الجزء الثاني      -الخامس عشرالعذد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 979 

تـ تصحيح ورصد درجات التلبميذ في التطبيؽ البعدي وعمى  -22
استمارة الملبحظة تـ معالجتيا إحصائيًا وكذلؾ مقارنة متوسطات 

رجات القياسيف القبمي والبعدي لدى تلبميذ المجموعات التجريبية د
 . ومقارنتيا بمجموعة الأسوياء

 اف( يومًا؛ قاـ الباحث22) بعد الانتياء مف تطبيؽ البرنامج بمدة -22
بإعادة تطبيؽ الأدوات مره أخرى عمى أفراد المجموعات التجريبية 

 . لمعرفة مدى استمرار فاعميتو
ف كاف الباح قد رأى أف ىناؾ أيضا طرؽ أخرى مساعدة يمكف  افثوا 

 الاستعانة مف خلبليا في تقييـ البرنامج مف أىميا: 
 . مدى انتظاـ أفراد المجموعات التجريبية في حضور الجمسات -
 . المشاركة في أنشطة وفقرات البرنامج -

معالجة البيانات إحصائيا لاستخلبص النتائج وتفسيرىا ومناقشتيا  -25
 . ضوء الإطار النظري والدراسات السابقةفي 

والتي ، كما تتحدد ىذه الدراسة بمصادر اختيار العينة المستخدمة
 -تتمثؿ في مدرسة ابف خمدوف الابتدائية بإدارة أبو النمرس التعميمية

إلي جانب توقيت فترة إجراء الدراسة حيث أجريت ، محافظة الجيزة
 شارة إلييا فى العاـ الدراسيالدراسة عمى أطفاؿ العينة السابؽ الإ

مف خلبؿ إجراء جمسات البرنامج التدريبي والتي ، /ـ(9222/ 9229)
 6وكؿ أسبوع عبارة عف ، ( أسابيع9-8) ( جمسة تدريبية لمدة52) بمغت

بتتبع العينة بعد  افثـ قاـ الباحث، ( دقيقة22) وكؿ جمسة مدتيا، جمسات
 . ( يومًا مف انقضاء البرنامج22) مرور
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كما تتحدد الدراسة الحالية بفروضيا وبالأساليب الإحصائية 
 . المستخدمة في الدراسة

وذلؾ كما ، تجانس أفراد المجموعات الأربع قبؿ تطبيؽ البرنامج
 يمي:

بمقارنة متوسطات رتب درجات الأطفاؿ  افقاـ الباحث
ذوى اضطراب الإدراؾ  /ذوى نقص الانتباه) بالمجموعات الأربعة

الأسوياء( عمى  /نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري ذوى /البصري
والمستوى الاجتماعي الاقتصادي ، الذكاء، متغيرات العمر الزمني

لتحميؿ التبايف  Kruskal-Wallisواليز  -باستخداـ اختبار كروسكاؿ
  .الأحادي

الجدولية عند  9" ومقارنتيا بقيمة كاHوقد تـ حساب قيمة "
 . والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ، (2 -موعاتعدد المج) درجات حرية

 ( 1) جدول رقم
" لدلالة الفروق بين المجموعات التجريبية الأربعة عمى  Hقيم " 

 والمستوى الاجتماعي الاقتصادي، الذكاء، متغيرات العمر الزمنى
 المتوسط ن اسم المجموعة المتغير

 الحسابي
 الانحراف
 المعياري

 متوسط 
 الرتب

 درجات 
 الحرية

 مة قي
 "H " 

 مستوى
 الدلالة

العمر 
 الزمني

 ذوى نقص الانتباه -1
ذوى اضطراب الإدراك  -2

 البصري
ذوى نقص الانتباه  -3

 والإدراك البصري
 الأسوياء -4

8 
8 
 
8 
 
8 

9.388 
9.425 

 
9.426 

 
9.362 

0.2475 
0.324 

 
0.3615 

 
0.2774 

16.63 
16.94 

 
17..6 

 
15.38 

غير  0.165 3
 دالة 

 الذكاء

 وى نقص الانتباهذ -1
ذوى اضطراب الإدراك  -2

 البصري
ذوى نقص الانتباه  -3

 والإدراك البصري
 الأسوياء -4

8 
8 
 
8 
 
8 

101.5 
101.8 

 
102.5 

 
102.3 

3.928 
4.713 

 
4.276 

 
4.2 

15.69 
15.81 

 
17.94 

 
16.56 

غير  0.293 3
 دالة 
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 اسم المجموعة المتغير
 المتوسط ن

 الحسابي
 الانحراف
 المعياري

 متوسط 
 الرتب

 درجات 
 الحرية

 مة قي
 "H " 

 مستوى
 الدلالة

المستوى 
الاجتماعي 
 الاقتصادي

 ذوى نقص الانتباه -1
راب الإدراك ذوى اضط -2

 البصري
ذوى نقص الانتباه  -3

 والإدراك البصري
 الأسوياء -4

8 
8 
 
8 
 
8 

44.5 
43.75 

 
44.13 

 
43.38 

2.563 
2.375 

 
2.295 

 
2.722 

18.44 
15.88 

 
17.44 

 
14.25 

غير  0.934 3
 دالة 

 .0.05 عند مستوى دلالة 7.815=  2كا 0.01عند مستوى دلالة 11.345=  2كا

" غير دالة إحصائيا مما Hلسابؽ أف قيمة "يتضح مف الجدوؿ ا
 /ذوى نقص الانتباه) يشير إلى عدـ وجود فروؽ بيف المجموعات الأربعة

ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ  /ذوى اضطراب الإدراؾ البصري
، عمى متغيرات العمر الزمني، الأسوياء( قبؿ تطبيؽ البرنامج /البصري
 . قتصاديوالمستوى الاجتماعي الا، الذكاء

بمقارنة متوسطات رتب  افمف حيث مستوى الانتباه: قاـ الباحث
ذوى  /ذوى نقص الانتباه) درجات الأطفاؿ بالمجموعات التجريبية الثلبث

 ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ /اضطراب الإدراؾ البصري

( قبؿ افالباحث /إعداد) الانتباه قصور مقياس عمى ،الأسوياء( /البصري
والجدوؿ التالي يوضح . ؽ البرنامج باستخداـ اختبار ماف ويتنىتطبي

مقارنة متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعات التجريبية الثلبث 
 . في القياس القبمي لمقياس قصور الانتباه
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 ( 2) جدول رقم
 دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال 

 لقبمي بالمجموعات التجريبية الثلاث في القياس ا
 لمقياس قصور الانتباه 

 ن اسم المجموعة
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 متوسط
 الرتب

 مجموع 
 الرتب

 قيمة 
U 

 Zقيمة 
مستوى 
 الدلالة

 0.01 3.363 0 100 12.5 3.623 55.63 8 1تجريبية 

 36 4.5 2.997 36.88 8 2تجريبية 

 ير دالةغ 0.845 24 60 7.5 3.623 55.63 8 1تجريبية 

 76 9.5 2.878 57 8 3تجريبية 

 0.01 3.366 0 36 4.5 2.997 36.88 8 2تجريبية 

 100 12.5 2.878 57 8 3تجريبية 

 يتضح مف الجدوؿ السابؽ ما يمى:
( بيف 2.22) وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة

الانتباه(  ذوى نقص) درجات المجموعة التجريبية الأولى رتب متوسطى
ذوى اضطراب الإدراؾ البصرى( عمى ) والمجموعة التجريبية الثانية

حيث أف أطفاؿ ، مقياس قصور الانتباه لصالح المجموعة الأولى
المجموعة التجريبية الأولى يعانوف مف نقص الانتباه بينما لا يعانى 

 .أطفاؿ المجموعة التجريبية الثانية مف نقص الانتباه
 ات دلالة إحصائية بيف متوسطى رتب درجات عدـ وجود فروؽ ذ

والمجموعة التجريبية  الانتباه( نقص ذوى) الأولى التجريبية المجموعة
 واضطراب الإدراؾ البصرى( عمى مقياس الانتباه نقص ذوى) الثالثة
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حيث أف أطفاؿ المجموعتيف التجريبيتيف الأولى ، قصور الانتباه
 .والثالثة يعانوف مف نقص الانتباه

 ( بيف 2.22) ود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالةوج
ذوى اضطراب ) متوسطى رتب درجات المجموعة التجريبية الثانية

ذوى نقص الانتباه ) الإدراؾ البصرى( والمجموعة التجريبية الثالثة
واضطراب الإدراؾ البصرى( عمى مقياس قصور الانتباه لصالح 

المجموعة التجريبية الثالثة يعانوف حيث أف أطفاؿ ، الثالثة المجموعة
مف نقص الانتباه بينما لا يعانى أطفاؿ المجموعة التجريبية الثانية 

 .مف نقص الانتباه

بمقارنػة متوسػطات  اف: قػاـ الباحثػمستوى الإدراك البصرريمن حيث  -2
ذوى نقػػػص ) رتػػػب درجػػػات الأطفػػػاؿ بالمجموعػػػات التجريبيػػػة الػػػثلبث

ذوى نقػػػػػػػػص الانتبػػػػػػػػاه  /البصػػػػػػػري ذوى اضػػػػػػػػطراب الإدراؾ /الانتبػػػػػػػاه
 /إعػداد) عمى مقياس الإدراؾ البصػري، واضطراب الإدراؾ البصري(

 .باستخداـ اختبار ماف ويتنىقبؿ تطبيؽ البرنامج  (افالباحث

والجدوؿ التالي يوضح مقارنة متوسطات رتب درجات الأطفاؿ 
 نيةذوى نقص الانتباه( والتجريبية الثا) بالمجموعتيف التجريبية الأولى

ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( في القياس القبمي لمقياس الإدراؾ )
 .البصري
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 ( 3) جدول رقم
 دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال 

 ذوى نقص الانتباه( والتجريبية الثانية) بالمجموعتين التجريبية الأولى
 ذوى اضطراب الإدراك البصري( في القياس القبمي )

 ك البصري لمقياس الإدرا
 اسم  الأبعاد

 المجموعة
 ن

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 قيمة
U 

 Zقيمة 
 مستوى
 الدلالة

التمييز 
 البصري

 0.01 3.411 0 100 12.5 1.061 7.63 8 1تجريبية 
 36 4.5 0.707 4.25 8 2تجريبية 

الذاكرة 
 البصرية

 0.01 3.406 0 100 12.5 0.835 7.88 8 1تجريبية 
 36 4.5 0.835 4.13 8 2تجريبية 

العلاقات 
 المكانية

 0.01 3.419 0 100 12.5 1.069 7.5 8 1تجريبية 
 36 4.5 0.886 4.25 8 2تجريبية 

ثبات الشكل 
 بصريا

 0.01 3.411 0 100 12.5 1.035 7.75 8 1تجريبية 
 36 4.5 0.991 4.13 8 2تجريبية 

رة التتابع اك
 البصري

 0.01 3.419 0 100 12.5 0.835 8.13 8 1تجريبية 
 36 4.5 0.991 3.88 8 2تجريبية 

العلاقة بين 
الشكل 
 والأرضية

 0.01 3.427 0 100 12.5 1.035 8.25 8 1تجريبية 

 36 4.5 0.756 4 8 2تجريبية 
الإغلاق 
 البصري

 0.01 3.396 0 100 12.5 0.926 7.5 8 1تجريبية 
 36 4.5 1.061 3.63 8 2تجريبية 

الدرجة الكمية 
 الإدراك لمقياس

 0.01 3.396 0 100 12.5 2.2 54.63 8 1تجريبية 
 36 4.5 0.886 28.25 8 2تجريبية 

الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند  مف يتضح
بالمجموعتيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ  بيف (2.22) دلالة مستوى

ذوى اضطراب ) نقص الانتباه( والتجريبية الثانية ذوى) الأولى التجريبية
الإدراؾ البصري( في القياس القبمي لمقياس الإدراؾ البصري لصالح 

حيث أف أطفاؿ المجموعة التجريبية الأولى ، المجموعة التجريبية الأولى
اؿ المجموعة لا يعانوف مف اضطراب الإدراؾ البصري بينما يعانى أطف
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والجدوؿ التالي يوضح مقارنة  .التجريبية الثانية مف ىذا الاضطراب
ذوى ) متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف التجريبية الأولى

ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ ) نقص الانتباه( والتجريبية الثالثة
 .البصري( في القياس القبمي لمقياس الإدراؾ البصري

 ( 4) مجدول رق
دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال بالمجموعتين 

  ذوى نقص الانتباه( والتجريبية الثالثة) التجريبية الأولى
 ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراك البصري( في القياس )

 القبمي لمقياس الإدراك البصري 
U 

Z 

يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند 
( بيف متوسطى رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف 2.22) مستوى دلالة

ى نقص ذو ) ذوى نقص الانتباه( والتجريبية الثالثة) التجريبية الأولى
الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( في القياس القبمي لمقياس الإدراؾ 
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حيث أف أطفاؿ المجموعة ، البصري لصالح المجموعة التجريبية الأولى
التجريبية الأولى لا يعانوف مف اضطراب الإدراؾ البصري بينما يعانى 

لتالي والجدوؿ ا .أطفاؿ المجموعة التجريبية الثالثة مف ىذا الاضطراب
يوضح مقارنة متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف التجريبية 

ذوى نقص ) ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( والتجريبية الثالثة) الثانية
الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( في القياس القبمي لمقياس الإدراؾ 

 .البصري
 ( 5) جدول رقم

فال بالمجموعتين دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأط
 ذوى اضطراب الإدراك البصري( والتجريبية الثالثة) التجريبية الثانية

ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراك البصري( في القياس القبمي )
 لمقياس الإدراك البصري 

U Z 
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الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  مف يتضح
 ذوى) بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف التجريبية الثانية

ذوى نقص الانتباه ) الثةوالتجريبية الث البصري( الإدراؾ اضطراب
، البصري الإدراؾ لمقياس القبمي القياس في البصري( الإدراؾ واضطراب

الثانية والثالثة يعانوف مف اضطراب الإدراؾ  المجموعتيف أطفاؿ أف حيث
 .البصري

وتشير نتائج تكافؤ المجموعات التجريبية الثلبث مف حيث 
 مستوى الانتباه والإدراؾ البصري إلى:

 ذوى نقص ) ذوى نقص الانتباه( والثالثة) لمجموعتيف الأولىتكافؤ ا
بينما ، الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( مف حيث مستوى الانتباه

 .توجد فروؽ دالة إحصائيا بينيما مف حيث مستوى الإدراؾ البصري
 ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( والثالثة) تكافؤ المجموعتيف الثانية 

اضطراب الإدراؾ البصري( مف حيث مستوى ذوى نقص الانتباه و )
بينما توجد فروؽ دالة إحصائيا بينيما مف حيث ، الإدراؾ البصري
 .مستوى الانتباه

 أدوات الدراسة: 
 إعرررداد/ لوريرررا بنررردر() حركررريال -( اختبرررار بنررردر جشرررطمت البصرررري1)

 .ت(.ب، تعريب/ مصطفي فهمي وسيد غنيم)
اؿ البسيطة ويتخذ مما يعتمد ىذا الاختبار عمى نقؿ بعض الأشك

يطرأ عمى عممية نقؿ الأشكاؿ مف تحريؼ وسيمة لمكشؼ عف شخصية 
انفعالية ولقد اتخذ ىذا أو  المفحوص وما يعترييا مف اضطرابات نفسية
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الاختبار أساسًا لعزؿ الأطفاؿ ذوي صعوبات التعمـ والذي يشير أداؤىـ 
 .إلى احتماؿ وجود اضطرابات انفعالية

( بحساب ثبات الاختبار عف طريؽ 2999ات مجدي الشح) قاـ
( 82) زوجي( عمى -فردي) حساب معامؿ الارتباط بيف نصفي الاختبار

( وبعد 2.86) تمميذًا وتمميذة مف تلبميذ الصؼ الخامس حيث بمغ
تصحيح معامؿ الثبات باستخداـ معادلة سبيرماف برادف أصبح معامؿ 

 .الوثوؽ بو( وىو معامؿ ثبات مرتفعة يمكف 2.99) الثبات

 صدق الاختبار:
توافرت مؤشرات صدؽ الاختبار مف حيث قدرتو التمييزية فقد 

 صدؽ المقارنة) ( بحساب الصدؽ التمييزي2999) عبد الحميد السيد قاـ
( تمميذًا وتمميذة وبعد التعويض في 75) الطرفية( عمى عينة قواميا

 .معادلة النسبة الحرجة
اتضح أف الفروؽ القائمة ( ومف ثـ 2.57) اتضح أنيا تساوي

بيف المتوسطيف دالة إحصائيًا وفي ضوء ما توافر مف مؤشرات صدؽ 
 .وثبات يمكف الاعتماد عميو في تشخيص التلبميذ ذوي صعوبات التعمـ

 :( مقياس تقدير سموك التمميذ لفرز حالات صعوبات التعمم2)
 .(2992مصطفي كامؿ  :إعداد)

بترجمة أخرى لممقياس وحساب ( 2992 ،دبيس الله عبد سعيد) قاـ
 ثباتو بطريقة إعادة الاختبار حيث طبؽ المقياس عمى عينة مكونة مف

( تمميذًا وتمميذة ثـ أعيد تطبيقو عمى نفس العينة بعد ثلبثة أسابيع 52)
مف التطبيؽ الأوؿ وبعد استبعاد الحالات التي تغيبت في التطبيؽ الثاني 
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ولقد بمغ معامؿ الارتباط بيف  .( تمميذًا وتمميذة28) أصبحت العينة
 لمغة (2.99) ،السماعي لمفيـ (2.85) درجات التلبميذ في التطبيؽ

 (2.92) ،الحركي لمتآزر (2.82) ،لمتوجو المكاني (2.92) ،المنطوقة
( لمدرجة الكمية ويتضح مف ذلؾ 2.92) ،والاجتماعي الشخصي لمسموؾ

 .اأف معاملبت الثبات جميعيا مرتفعة ودالة إحصائيً 

 صدق المقياس:
( بحساب صدؽ المقياس 2992 ،سعيد عبدالله دبيس) قاـ

بحساب معاملبت الارتباط بيف درجات  قاـ حيث الداخمي الاتساؽ بطريقة
الأطفاؿ عمى كؿ بُعد فرعي والدرجة الكمية لمبعد الرئيسي وكذلؾ حساب 

مى عينة معاملبت الارتباط بيف الأبعاد الرئيسية والدرجة الكمية لممقياس ع
 .( تمميذًا وتمميذة52) بمغت

وأشارت النتائج إلى أف الأبعاد الفرعية ترتبط ارتباطًا دالًا مع 
الأبعاد الرئيسية التي تنتمي إلييا وكذلؾ الأبعاد الرئيسية ترتبط ارتباطًا 

 .دالًا مع الدرجة الكمية لممقياس

 ( قائمة تشخيص الأطفال ذوي صعوبات التعمم المعرفية4)
 (انإعداد/ الباحث) :نتباه/ الإدراك البصري(الا )

( أف نسبة 9229) أشارت نتائج دراسة: عفاؼ محمد عجلبف
صعوبات التعمـ تكوف أكثر تحديدا كمما زادت عدد المحكات المستخدمة 

 .في تحديد ذوى صعوبات التعمـ

بإعداد ىذه القائمة بيدؼ قياس مستوي  افومف ىنا قاـ الباحث
المحددة في الدراسة الحالية, والتي تتمثؿ في: مستوي  العمميات المعرفية
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الانتباه, ومستوي الإدراؾ البصري, والخاصة بتلبميذ المرحمة الابتدائية 
سنوات  22 -9مف الذكور والإناث ممف تتراوح أعمارىـ الزمنية بيف 

 وفي سبيؿ تحقيؽ ىذا اليدؼ قاـ الباحث بالخطوات التالية:
 الصورة الأولية لمقائمة وتشمؿ: : إعداد المرحمة الأولى

  الإطلبع عمى عدد مف الدراسات والمقاييس العربية والأجنبية التي
وردت بيا قوائـ وأساليب الكشؼ عف تشخيص ذوي صعوبات التعمـ 

 .لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية
 مفتوحة لممدرسيف والمدرسات  أسئمة واستخداـ استطلبعو بدراسة القياـ

 -الإدراؾ -صعوبات التعمـ في كلًب مف الانتباه والتلبميذ حوؿ
 .حؿ المشكلبت -التذكر –تكويف المفاىيـ -التحصيؿ الدراسي

 :المرحمة الثانية: مرحمة تحكيم المقياس
بتفريغ ما تجمع لديو مف بيانات في صورة عبارات  افالباحث قاـ

ة وتـ صياغ .ومدى ارتباطيا بقصور الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري
( عبارة 25و) ( عبارة لمتغير عف قصور الانتباه25) عبارات القائمة إلى

أخرى لمتعبير عف اضطراب الإدراؾ البصري بحيث تكوف العبارات 
 .واضحة ومفيومة

وتـ عرض المقياس في صورتو الأولية مرفقًا بو التعريفات 
الإدراؾ( عمى لجنة  -الانتباه) الإجرائية لصعوبات التعمـ المعرفية

أساتذة عمـ النفس والصحة النفسية بجامعة ) التحكيـ وتضـ مجموعة مف
عيف شمس( وذلؾ لاستطلبع آرائيـ في الأبعاد المتضمنة في المقياس 
ثـ تعديؿ المقياس في ضوء ما أبداه المحكموف مف تعديلبت وحذفت 

 .%( 92) العبارات التي تقؿ نسبة الاتفاؽ عمييا عف
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 تقاء العباراتالمرحمة الثالثة: مرحمة ان
، ( عبارة92) افالباحث لدى أصبح السابقة المرحمة مف الانتياء بعد

 تـ تصنيفيا إلى صورتيف: 

 عمى عشر عبارات تعبر عف صعوبات  :وتشتمؿ :أ() الصورة
  .الانتباه

 عمى عشر عبارات تعبر عف اضطراب  :وتشتمؿ :ب() والصورة
 .الإدراؾ البصري

 مفتاح التصحيح: 
المقياس عمى تدريج ثلبثي, بحيث تكوف وضعت عبارات 

  .(2 -9 -2) الاستجابة لكؿ عبارة بإحدى الإجابات التالية

 فإذا كانت العبارة تنطبؽ عمى الطفؿ صاحب الصعوبة:

 (2) بدرجة كبيرة فتوضع علبمة عمى درجة. 

 (9) بدرجة متوسطة فتوضع علبمة عمى درجة. 

 (2) بدرجة بسيطة فتوضع علبمة عمى درجة. 

بتطبيؽ القائمة في صورتيا الحالية عمى عينة  افقاـ الباحث وقد
 زاوية) ( تمميذًا وتمميذة بمرحمة التعميـ الابتدائي بمدارس22) تكونت مف

بيدؼ  .أبو بكر الصديؽ( إدارة أبو النمرس التعميمية -مسمـ القديمة أبو
الوقوؼ عمى مدى وضوح العبارات وفيميا واستبعاد العبارات غير 

 .مة وتعديميا بما يتلبءـالمفيو 
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 المرحمة الرابعة: مرحمة الصياغة النهائية
أ( عف وجود صعوبة ) حيث تعبر الدرجة المرتفعة عمى الصورة

  .في الانتباه

ب( عف وجود صعوبة ) الدرجة المنخفضة عمى الصورةتعبر و 
 .في الإدراؾ

 :المرحمة الخامسة: التحقق من صدق وثبات القائمة
ثبات قائمة تشخيص الأطفاؿ ذوى صعوبات لمتحقؽ مف صدؽ و 

 .التعمـ المعرفية

 بما يمي: افقاـ الباحث فقد

 صدق القائمة: -أ
 .لمتحقؽ مف دقة قائمة التشخيص تـ استطلبع آراء الحكاـ

 ( صدق المحكمين:1)
بعرض القائمة عمى مجموعة مف الأساتذة  افقاـ الباحث

( 22) بمغ عددىـ، المتخصصيف في مجاؿ عمـ النفس والصحة النفسية
  .محكميف

والجدوؿ ، تعديؿ وحذؼ بعض العبارات تـ توجيياتيـ عمى وبناء
يوضع معاملبت الاتفاؽ بيف المحكميف لعبارات المقياس باستخداـ  التالي

 .معادلة لوش
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 (6) جدول رقم
 معاملات الاتفاق بين المحكمين لعبارات قائمة تشخيص الأطفال 

  ةذوى صعوبات التعمم المعرفي
 (10ن = )

 رقم 
 العبارة

 عدد 
 المتفقين

 صدق 
 العبارة

 رقم 
 العبارة

 عدد 
 المتفقين

 صدق 
 العبارة

1 10 1 11 9 0.8 

2 9 0.8 12 10 1 

3 9 0.8 13 10 1 

4 9 0.8 14 8 0.6 

5 10 1 15 9 0.8 

6 10 1 16 10 1 

7 9 0.8 17 8 0.6 

8 8 0.6 18 9 0.8 

9 10 1 19 9 0.8 

10 10 1 20 10 1 

 0.62( =0.05) مستوى الدلالة عند

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف معاملبت الصدؽ لمعبارات 
 .( وىى معاملبت مقبولة2 -2.6) تراوحت ما بيف

 : Internal Consistency( صدق الاتساق الداخمى 2)
بإيجاد التجانس الداخمى لممقياس عف طريؽ حساب  افقاـ الباحث

يف درجات الأطفاؿ عمى كؿ عبارة مف العبارات معامؿ ارتباط بيرسوف ب
 .والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ، والدرجة الكمية للبستمارة
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 (7) جدول رقم
 الاتساق الداخمى لعبارات قائمة تشخيص الأطفال 

  ذوى صعوبات التعمم المعرفية
 (100ن = )

 رقم  البعد
 العبارة

 معامل 
 الارتباط

 رقم  البعد
 العبارة

 معامل 
 اطالارتب

باه
لانت

ت ا
وبا

صع
 

1 0.593 
ري

بص
ك ال

لإدرا
ت ا

وبا
صع

 
11 0.519 

2 0.562 12 0.426 

3 0.487 13 0.528 

4 0.537 14 0.455 

5 0.552 15 0.423 

6 0.517 16 0.525 

7 0.448 17 0.561 

8 0.493 18 0.573 

9 0.454 19 0.491 

10 0.511 20 0.485 

السابؽ أف جميع قيـ معاملبت الارتباط دالة يتضح مف الجدوؿ 
 .(2.22) إحصائيا عند مستوى دلالة

 ثبات القائمة: -ب
، لحساب ثبات القائمة معادلة ألفا لكرونباخ افاستخدـ الباحث

وطريقة إعادة تطبيؽ المقياس بفاصؿ زمنى قدره أسبوعيف بيف التطبيقيف 
 .والجدوؿ التالى يوضح ذلؾ، الأوؿ والثانى
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 (8) رقم جدول
 قيم معاملات الثبات باستخدام معادلة ألفا لكرونباخ 

 وطريقة إعادة تطبيق القائمة
 البعد

 معامل ألفا كرونباخ
 (100ن = )

 إعادة التطبيق
 (40ن = )

 0.758 0.729 صعوبات الانتباه
 0.762 0.705 صعوبات الإدراك البصري
 0.802 0.786 الدرجة الكمية لمقائمة

وؿ السابؽ أف قيـ معاملبت الثبات دالة إحصائيا يتضح مف الجد
 .مما يجعمنا نثؽ في ثبات القائمة، (2.22) عند مستوى دلالة

الأدوات الخاصة بقياس عمميتي الانتباه والإدراك لدى التلاميذ ذوي  -ب
 صعوبات التعمم:

 إعداد/ الباحث() : ( مقياس قصور الانتباه1)
القصور في الانتباه لدي ىدؼ ىذا المقياس إلى تحديد مستوي 

حيث اتضح لمباحث عدـ توافر مقياس ، تلبميذ المدارس الابتدائية
والحديث منيا ، وما وجد تـ إعداده في ثمانينات القرف المنقضي -مناسب

وما يناسب البيئة المصرية لا يتناسب مع ، لا يناسب البيئة المصرية
تلبميذ المدارس العينة؛ عمى الرغـ مف أىمية موضوع الانتباه لدي 

لإعداد ىذا  افوىو ما دعا الباحث، الابتدائية مف ذوي صعوبات التعمـ
  .المقياس

 وىذا يتفؽ مع أوصت بو دراسة: مولي ستبينز وآخروف
(Stebbins, Molly S.; and others, 1996) لضرورة  أشارت والتي

، تباهاستخداـ مقاييس فارقة دقيقة لمتمييز بيف الأطفاؿ ذوي اضطراب الان
 وقد مر إعداد المقياس بالخطوات التالية:
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الإطػػػػػلبع عمػػػػػى الكتابػػػػػات النظريػػػػػة والتػػػػػراث السػػػػػيكولوجي الخاصػػػػػة ( 2)
مػػف  وقصػور الانتبػاه لػدي تلبميػذ المػدارس الابتدائيػة، عامػةبالانتبػاه 

 .ذوي صعوبات التعمـ خاصة

لتػي بإجراء مسػح لمبحػوث والدراسػات العربيػة والأجنبيػة ا افقاـ الباحث( 2)
مػف ذوي  القصور في الانتباه لدي تلبميػذ المػدارس الابتدائيػةتناولت 

ومػػف خػػلبؿ ىػػذه الدراسػػات اسػػتطاع الوصػػوؿ إلػػى ، صػػعوبات الػػتعمـ
عمػػػى الوجػػػو ، فػػػي قيػػػاس الانتبػػػاه اسػػػتخدـعػػػدد مػػػف المقػػػاييس التػػػي 

 التالي:
 تقدير الأـ() اختبار اضطراب قصور الانتباه. 

 تقدير المعمـ() اختبار اضطراب قصور الانتباه.  

 .(2995 ،وعفاؼ محمد محمود، إعداد/ أحمد عثماف صالح)

 مقياس إستراتيجية الانتباه الانتقائي السمعي. 
 مقياس إستراتيجية الانتباه الانتقائي البصري.  

 .(2996 ،إعداد/ أماني السيد إبراىيـ حسف زويد)

 تأليؼ) اختبار تقييـ اضطرابات الانتباه لدى الأطفاؿ.Stephen B، 
 .(2997 ،نبيمة محمد رشاد) /ترجمة، (2989

 ومقياس لمنشاط الزائد وقصور الانتباه:، مقياس لصعوبات التعمـ 
  .(2998) عثماف لبيب فراج إعداد/

 :إعداد وتقنيف/ عبد الرقيب أحمد ) مقياس انتباه الأطفاؿ وتوافقيـ
 .(9225وعفاؼ محمد محمود عجلبف ، البحيري
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في التعرؼ عمى المؤشرات  افاييس الباحثولقد أفادت ىذه المق
الرئيسية التي يمكف الاعتماد عمييا في تصميـ المقياس؛ ومف خلبؿ ذلؾ 

 .تـ التوصؿ إلى عدد مف العبارات الخاصة بقياس الانتباه

ثػػػػـ صػػػػياغة مجموعػػػػة مػػػػف ، الإجرائػػػػي لقصػػػػور الانتبػػػػاه التحديػػػػدتػػػػـ ( 2)
وف صػػػياغة العبػػػارات أف تكػػػ افالباحثػػػ ىوراعػػػ ؛عبػػػارة (22) ،العبػػػارات

مرتبطػػػة بػػػالتعريؼ الإجرائػػػي فػػػي صػػػورة مبسػػػطة وسػػػيمة وذات لغػػػة 
 .مفيومة مع تحديد المعنى بدقة

 بالخطوات التالية: ان( ثم قام الباحث4)
  تحديد اليدؼ العاـ مف المقياس في التعرؼ عمى مستوي القصور في

 .ـالانتباه لدي تلبميذ المدارس الابتدائية مف ذوي صعوبات التعم

 كما سبؽ() تحديد تعريؼ القصور في الانتباه إجرائيا. 

  تصميـ عدد مف العبارات التي تتناسب مع التعريؼ مع الاستعانة
 .ببعض العبارات مف المقاييس التي تـ ذكرىا مف قبؿ

فػػي تخصصػػات الأسػػاتذة اسػػتطلبع رأي عػػدد مػػف ب افالباحثػػ ( ثػػـ قػػاـ5)
حيػػػػث تػػػػـ تقػػػػديـ ، صػػػػةوالتربيػػػػة الخا عمػػػػـ الػػػػنفس والصػػػػحة النفسػػػػية

وذلػػػػؾ لمحكػػػػـ عمػػػػى ، مػػػػع تحديػػػػد التعريػػػػؼ الإجرائػػػػي، العبػػػػارات ليػػػػـ
 عبارات المقياس مف حيث:

 مدى مناسبة العبارات في قياس ما صمـ المقياس مف أجمو. 

  مدى مناسبة العبارات مف حيث المضموف والصياغة وسيولة
 .المعنى
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 كرىا في إضافة أي عبارات يراىا المحكـ ليا ارتباط ولـ يرد ذ
كذلؾ حذؼ أي عبارات يراىا المحكـ ليس ليا ارتباط وورد ، العبارات

وذلؾ لإجراء التعديلبت المناسبة حتى يصبح ، ذكرىا في العبارات
 .المقياس صالحا لمتطبيؽ الميداني

 ولقد أسفرت ىذه الخطوة عف التالي:
 (28، 2، 9) تعديؿ في صياغة بعض العبارات مثاؿ رقـ. 
 بارات التي رأى المحكميف ضرورة إضافتياإضافة بعض الع. 
 مف الحكاـ  92العبارات التي لـ تحصؿ عمى نسبة اتفاؽ  استبعاد %

 .كحد أدنى

 بتطبيػػػؽ المقيػػػاس فػػػي صػػػورتو ىػػػذه عمػػػى عينػػػة قواميػػػا افقػػػاـ الباحثػػػ( 6)
سػػنوات(  22 -9) تتػػراوح عمػػارىـ الزمنيػػة مػػا بػػيف ممػػف اتمميػػذً  (22)

وكػاف ؛ لبحػث الأصػمي كعينػة اسػتطلبعيةا لمجتمع اتمامً يف والمشابي
 اليدؼ مف ذلؾ:

 تعديؿ بعض العبارات مف حيث صياغتيا المغوية. 
 استفسارات مف قبؿ التلبميذ للبستفادة منيا أو  تدويف أي ملبحظات

 .في إجراء التعديلبت اللبزمة لممقياس

أف كؿ العبارات التي اشتمؿ عمييا  افوبيذه الكيفية تأكد الباحث
ىي عبارات موضوعة وممثمة في ضوء التعريؼ الإجرائي المقياس 

 .الموضوع لو

، ( عبػارة92) عمى تعديلبت الأساتذة المحكمة أصػبح المقيػاس ( وبناء7)
 .2-9-2-2تكوف الاستجابة لكؿ عبارة بإحدى الاستجابات: بحيث
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فقػػد أعطػػى لكػػؿ  ؛مفتػػاح خػػاص لتصػػحيح المقيػػاس افأعػػد الباحثػػ ( ثػػـ8)
 بحيث:، ابات وزنااستجابة مف الاستج

  إذا كانت العبارة تنطبؽ عميو بدرجة كبيرة جدا توضع دائرة عمي
 .(2) درجة

 إذا كانت العبارة تنطبؽ عميو بدرجة كبيرة توضع دائرة عمي درجة 
(2). 
  أما إذا كانت العبارة تنطبؽ عميو بدرجة متوسطة توضع دائرة عمي

 .(9) درجة
  جة بسيطة توضع دائرة عمي أما إذا كانت العبارة تنطبؽ عميو بدر

 .(2) درجة

 بما يمي: ثافمف الصدؽ والثبات, حيث قاـ الباح التحقؽ( 9)
( 222) بتطبيؽ المقياس في عمى عينة تكونت مف افقاـ الباحث

تمميذًا وتمميذة مف الذكور والإناث مف مدارس محافظة الجيزة بمرحمة 
بكر الصديؽ( إدارة أبو وأبو  -زاوية أبو مسمـ القديمة) التعميـ الابتدائي
 .النمرس التعميمية

 صدق المقياس: -أ
صدؽ ، لمتحقؽ مف صدؽ المقياس تـ استخدـ صدؽ المحكميف

 .وصدؽ الاتساؽ الداخمى، المحؾ

 صدق المحكمين: -1
بعرض المقياس عمى مجموعة مف الأساتذة  افقاـ الباحث

( 22) بمغ عددىـ، المتخصصيف في مجاؿ عمـ النفس والصحة النفسية
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، محكميف وبناء عمى توجيياتيـ تـ تعديؿ وحذؼ بعض العبارات
والجدوؿ التالى يوضع معاملبت الاتفاؽ بيف المحكميف لعبارات المقياس 

 .باستخداـ معادلة لوش
 (9) جدول رقم

 معاملات الاتفاق بين المحكمين لعبارات 
  مقياس قصور الانتباه

 (10ن = )
رقم 
 العبارة

عدد 
 المتفقين

صدق 
 لعبارةا

رقم 
 العبارة

عدد 
 المتفقين

صدق 
 العبارة

رقم 
 العبارة

عدد 
 المتفقين

صدق 
 العبارة

رقم 
 العبارة

عدد 
 المتفقين

صدق 
 العبارة

1 10 1 6 8 0.6 11 8 0.6 16 10 1 

2 10 1 7 9 0.8 12 10 1 17 9 0.8 

3 8 0.6 8 8 0.6 13 9 0.8 18 10 1 

4 10 1 9 9 0.8 14 10 1 19 9 0.8 

5 9 0.8 10 10 1 15 9 0.8 20 10 1 

 0.62 ( =0.05) مستوى الدلالة عند

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف معاملبت الصدؽ لمعبارات 
 .( وىى معاملبت مقبولة2: 2.6) تراواحت ما بيف

 صدق المحك:  -2

( افإعداد/ الباحث) بتطبيؽ مقياس قصور الانتباه افقاـ الباحث
إعداد وتقنيف/ عبد الرقيب أحمد ) ـومقياس انتباه الأطفاؿ وتوافقي

( كمحؾ خارجى وذلؾ 9225، البحيرى وعفاؼ محمد محمود عجلبف
وقد بمغ ، ( طفلب وطفمة22) عمى مجموعة مف الأطفاؿ بمغ عددىـ

( وىو 2.726-) معامؿ الارتباط بيف درجات الأطفاؿ عمى المقياسيف
 .(2.22) معامؿ داؿ إحصائيا عند مستوى دلالة
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 : Internal Consistencyتساق الداخمىصدق الا  -3
بإيجاد التجانس الداخمى لممقياس عف طريؽ حساب  افقاـ الباحث

 معامؿ ارتباط بيرسوف بيف درجات الأطفاؿ عمى كؿ عبارة 
والجدوؿ التالي يوضح ، مف عبارات المقياس والدرجة الكمية لممقياس

 .ذلؾ

 (10) جدول رقم
  صور الانتباهالاتساق الداخمى لعبارات مقياس ق

 (100ن = )
رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

1 0.548 6 0.471 11 0.462 16 0.565 

2 0.526 7 0.523 12 0.404 17 0.442 

3 0.534 8 0.557 13 0.517 18 0.516 

4 0.479 9 0.509 14 0.559 19 0.505 

5 0.513 10 0.473 15 0.475 20 0.427 

 0.197( =0.05) 0.257 ( =0.01) مستوى الدلالة عند

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف جميع قيـ معاملبت الارتباط دالة 
 .(2.22) إحصائيا عند مستوى دلالة

 ثبات المقياس: -ب
، نباخلحساب ثبات المقياس معادلة ألفا لكرو  افاستخدـ الباحث

وطريقة إعادة تطبيؽ المقياس بفاصؿ زمنى قدره أسبوعيف بيف التطبيقيف 
 .والجدوؿ التالى يوضح ذلؾ، الأوؿ والثانى
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 (11) جدول رقم
 قيم معاملات الثبات باستخدام معادلة ألفا لكرونباخ وطريقة 

 إعادة تطبيق المقياس
 معامل ألفا كرونباخ

 (100ن = ) 
 إعادة التطبيق

 (40ن = ) 

0.769 0.821 

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيـ معاملبت الثبات دالة إحصائيا 
 .مما يجعمنا نثؽ في ثبات المقياس، (2.22) عند مستوى دلالة

 (انإعداد/ الباحث)  :( مقياس اضطراب الإدراك البصري2)
بإعداد ىذا المقياس بيدؼ التعرؼ عمى القصور  افقاـ الباحث

متضمنة لعممية الإدراؾ البصري لدى الأطفاؿ في العمميات الفرعية ال
ذوي صعوبات التعمـ لأف مكونات ومفردات العمؿ التعميمي تعتمد بصورة 

ولذا فإف الإدراؾ ، أساسية عمى حاسة الإبصار والإدراؾ البصري
البصري يعد مف العمميات الرئيسية والأساسية لمنجاح الأكاديمي فضلًب 

لميارات الفرعية ليذه العممية يُعد ذات عف أف الكفاءة في العمميات وا
حيث ، أىمية في القدرة عمى القراءة وبخاصة في الصفوؼ الثلبثة الأولى

وما وجد تـ إعداده في  -اتضح لمباحث عدـ توافر مقياس مناسب
وما ، والحديث منيا لا يناسب البيئة المصرية، سبعينيات القرف المنقضي

مع العينة؛ عمى الرغـ مف أىمية يناسب البيئة المصرية لا يتناسب 
موضوع الإدراؾ البصري لدي تلبميذ المدارس الابتدائية مف ذوي 

 .لإعداد ىذا المقياس افوىو ما دعا الباحث، صعوبات التعمـ
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 بعدة مراحؿ: افوفي سبيؿ تحقيؽ ىذا اليدؼ مر الباحث
 بقياس  الخاصة الاختبارات بعض ومراجعة النفسي التراث استقراء تـ

وقد تـ اختبار نظرية الجشطمت لمعمؿ في ضوئيا  ،البصري دراؾالإ
باعتبارىا أكثر النظريات شمولًا وقابمية لمقياس في مرحمة الطفولة مف 

 .افوجية نظر الباحث
  تـ وضع مجموعة مف المفردات والتساؤلات تتمشى وطبيعة كؿ ميارة

لوفة وروعي التنوع في ىذه المفردات لتشتمؿ عمى أشكاؿ مأ، أساسية
 .وأشكاؿ ىندسية وأرقاـ وحروؼ

 عرض المقياس في صورتو الأولية مرفقًا بو التعريفات الإجرائية  تـ
 لمفيوـ الإدراؾ البصري ومياراتو الأساسية وىي كالتالي:

"عممية تأويؿ  البصري إجرائيا بأنو: الإدراؾ افالباحث عرؼ حيث
ني والدلالات وتفسير المثيرات البصرية والقدرة عمى إعطائيا المعا

 المناسبة مف حيث ميارات:
 قدرة  إجرائيا بأنو: افاختبار التمييز البصري: حيث عرفو الباحث"

الطفؿ عمي تحديد الشكؿ المطابؽ لمشكؿ الذي يعرض عميو مف بيف 
 .عدة أشكاؿ أخري"

 قدرة  إجرائيا بأنو: افاختبار الذاكرة البصرية: حيث عرفو الباحث"
الذي تـ عرضو عميو حينما يعرض عميو الطفؿ عمي تذكر الشكؿ 

 .مرة أخري مع أشكاؿ أخري مختمفة"

 قدرة  إجرائيا بأنو: افاختبار العلبقات المكانية: حيث عرفو الباحث"
المعكوس مف بيف عدة إشكاؿ أو  الطفؿ عمي تحديد الشكؿ المخالؼ

 .أخري"
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 قدرة إجرائيا بأنو: افاختبار ثبات الشكؿ بصريا:حيث عرفو الباحث" 
 .اتجاىو"أو  الطفؿ عمي تحديد الشكؿ المماثؿ سواء برغـ حجمو

 قدرة  إجرائيا بأنو: افاختبار ذاكرة التتابع البصري: حيث عرفو الباحث"
الطفؿ عمي تحديد الشكؿ المشابو مف حيث تتبع نفس المسار في 

 .الترتيب"
 افاختبار العلبقة بيف الشكؿ والأرضية بصريا: حيث عرفو الباحث 

"قدرة الطفؿ عمي تحديد الشكؿ داخؿ إطار يحوي العديد  ا بأنو:إجرائي
 .مف الأشكاؿ المتنوعة"

 قدرة  إجرائيا بأنو: افاختبار الإكماؿ البصري: حيث عرفو الباحث"
 .غير مكتمؿ الرسـ المشابو لمشكؿ الأساسي" الشكؿ تحديد عمي الطفؿ

( مػػػف السػػػادة أعضػػػاء ىيئػػػة التػػػدريس 22) تػػػـ عػػػرض المقيػػػاس عمػػػى (2)
ومػػف خػػلبؿ إبػػداء رأييػػـ ونسػػبة الموافقػػة ونسػػبة الػػرفض أمكػػف التأكػػد 

 مف:
 ىؿ تقيس ىذه الاختبارات الفرعية ميارات الإدراؾ البصري أـ لا؟ 
 ىؿ تتناسب ىذه المفردات مع طبيعة كؿ ميارة؟ 

  ىؿ تناسب ىذه المفردات الأطفاؿ الذيف تتراوح أعمارىـ الزمنية مف
 سنوات أـ لا؟ 22 -9

بإجراء التعديلبت المطموبة وقد تـ حذؼ المفردات غيػر  افثقاـ الباح (9)
 لـ يوافؽ عمييا المحكموفأو  عدـ الوضوحأو  المناسبة إما لمصعوبة

 .حازت عمى نسبة موافقة منخفضةأو 

بعػض الرسػوـ لمسػيولة الشػديدة وقػد تغيػرت اسػتجابات  تعػديؿ تػـ كذلؾ (2)
البصػػػري  صػػػعوبات الػػػتعمـ مػػػف ذوي اضػػػطراب الإدراؾ ذوي التلبميػػػذ
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عندما تـ استبداؿ الكثير مف الصور برسوـ ىندسية ممػا يوضػح أثػر 
 .اختلبؼ شكؿ وصيغة الاختبار عمى استجابات الأطفاؿ

فقػػد أعطػػى لكػػؿ  ؛مفتػػاح خػػاص لتصػػحيح المقيػػاس افأعػػد الباحثػػ ثػػـ (9)
 بحيث:, استجابة مف الاستجابات وزنا

 ( درجة عمى كؿ إجابة صحيحة لمطفؿ2) تعطي. 
 ر( عمي كؿ إجابة خاطئة لمطفؿصف) يعطي. 

 .التحقق من صدق وثبات الاختبار (10)

( 222) بتطبيؽ المقياس عمى عينة تكونت مف افقاـ الباحث
تمميذًا وتمميذة مف الذكور والإناث مف مدارس محافظة الجيزة بمرحمة 

وأبو بكر الصديؽ( إدارة أبو  -زاوية أبو مسمـ القديمة) التعميـ الابتدائي
 .التعميمية النمرس

 صدق المقياس: -أ
صدؽ ، لمتحقؽ مف صدؽ المقياس تـ استخدـ صدؽ المحكميف

 .وصدؽ الاتساؽ الداخمي، المحؾ

 صدق المحكمين: -1
تـ عرض المقياس عمى مجموعة مف الأساتذة المتخصصيف في 

( محكميف وبناء 22) بمغ عددىـ، مجاؿ عمـ النفس والصحة النفسية
والجدوؿ التالي يوضع ، وحذؼ بعض العبارات عمى توجيياتيـ تـ تعديؿ

 .معاملبت الاتفاؽ بيف المحكميف لعبارات المقياس باستخداـ معادلة لوش
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 (12) جدول رقم
  معاملات الاتفاق بين المحكمين لعبارات مقياس الإدراك البصري

 (10ن = )
 ن م ن م ن م ن م ن م ن م
1 10 1 22 10 1 43 10 1 64 9 0.8 
2 9 0.8 23 9 0.8 44 9 0.8 65 8 0.6 
3 8 0.6 24 9 0.8 45 9 0.8 66 9 0.8 
4 9 0.8 25 10 1 46 8 0.6 67 9 0.8 
5 10 1 26 8 0.6 47 10 1 68 10 1 
6 8 0.6 27 9 0.8 48 9 0.8 69 10 1 
7 9 0.8 28 10 1 49 8 0.6 70 8 0.6 
8 10 1 29 9 0.8 50 8 0.6 71 9 0.8 
9 9 0.8 30 8 0.6 51 10 1 72 8 0.6 
10 8 0.6 31 10 1 52 8 0.6 73 9 0.8 
11 9 0.8 32 9 0.8 53 9 0.8 74 10 1 
12 10 1 33 9 0.8 54 9 0.8 75 8 0.6 
13 10 1 34 8 0.6 55 10 1 76 9 0.8 
14 9 0.8 35 10 1 56 8 0.6 77 9 0.8 
15 9 0.8 36 9 0.8 57 10 1 78 10 1 
16 8 0.6 37 9 0.8 58 10 1 79 9 0.8 
17 10 1 38 8 0.6 59 9 0.8 80 9 0.8 
18 9 0.8 39 10 1 60 9 0.8 81 10 1 
19 8 0.6 40 9 0.8 61 8 0.6 82 8 0.6 
20 10 1 41 9 0.8 62 10 1 83 9 0.8 
21 9 0.8 42 8 0.6 63 9 0.8 84 9 0.8 

 0.62( =0.05) مستوى الدلالة عند

 .ف( إلى عدد المتفقيف) الرمزو ، ـ( إلى رقـ العبارة) حيث يشير الرمز
معاملبت الصدؽ لمعبارات تراواحت  أف السابؽ الجوؿ مف يتضح

 .( وىى معاملبت مقبولة2: 2.6) ما بيف
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 صدق المحك:  -2
( افإعداد/ الباحث) بتطبيؽ مقياس الإدراؾ البصري افقاـ الباحث

، السيد إبراىيـ السمادونى /إعداد) واختبار ميارات الإدراؾ البصري
( 22) بمغ عددىـ الأطفاؿ مف مجموعة عمى وذلؾ خارجى كمحؾ (9225
 بيف درجات الأطفاؿ عمى المقياسيف الارتباط معامؿ بمغ وقد ،وطفمة طفلبً 

 .(2.22) ( وىو معامؿ داؿ إحصائيا عند مستوى دلالة2.628)

 : Internal Consistencyصدق الاتساق الداخمى -3
داخمى لممقياس عف طريؽ حساب بإيجاد التجانس ال افقاـ الباحث

معامؿ الارتباط الثنائى بيف درجات الأفراد عمى كؿ عبارة مف عبارات 
 .المقياس والدرجة الكمية لمبعد الذى تنتمى ليو

 (13) جدول رقم
  معاملات الارتباط بين درجة العبارة والدرجة الكمية لمبعد

 (100ن = )
 التمييز 
 البصري

 الذاكرة 
 البصرية

 ت العلاقا
 المكانية

 ثبات 
 الشكل بصريا

 ذاكرة التتابع 
 البصري

 العلاقة بين 
 الشكل والأرضية

 الإغلاق 
 البصري

معامل  الرقم
 الارتباط

معامل  الرقم
 الارتباط

معامل  الرقم
 الارتباط

معامل  الرقم
 الارتباط

معامل  الرقم
 الارتباط

معامل  الرقم
 الارتباط

معامل  الرقم
 الارتباط

1 0.432 1 0.427 1 0.427 1 0.578 1 0.475 1 0.491 1 0.499 
2 0.456 2 0.505 2 0.415 2 0.426 2 0.512 2 0.526 2 0.502 
3 0.521 3 0.439 3 0.569 3 0.453 3 0.539 3 0.539 3 0.546 
4 0.427 4 0.458 4 0.436 4 0.536 4 0.426 4 0.547 4 0.474 
5 0.526 5 0.520 5 0.547 5 0.389 5 0.448 5 0.415 5 0.425 
6 0.447 6 0.478 6 0.482 6 0.542 6 0.578 6 0.447 6 0.531 
7 0.569 7 0.536 7 0.469 7 0.369 7 0.523 7 0.426 7 0.463 
8 0.452 8 0.547 8 0.523 8 0.547 8 0.479 8 0.435 8 0.422 
9 0.487 9 0.586 9 0.557 9 0.528 9 0.602 9 0.578 9 0.454 
10 0.416 10 0.425 10 0.526 10 0.537 10 0.447 10 0.530 10 0.509 
11 0.498 11 0.597 11 0.548 11 0.505 11 0.503 11 0.412 11 0.471 
12 0.501 12 0.426 12 0.496 12 0.597 12 0.515 12 0.437 12 0.408 
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يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف جميع قيـ معاملبت الارتباط دالة 
المعادلة  افحيث استخدـ الباحث، (2.22) دلالةإحصائيا عند مستوى 

 .P.B.Sالتالية في حساب معامؿ الارتباط ثنائى التسمسؿ 
بإيجاد معامؿ ارتباط بيرسوف بيف درجات  افثـ قاـ الباحث

والجدوؿ التالي ، الأطفاؿ عمى الدرجة الكمية لمبعد والدرجة الكمية لممقياس
 .يوضح ذلؾ

 (14) جدول رقم
  اق الداخمى لأبعاد المقياس والدرجة الكميةمعاملات الاتس

 (100ن = )
 معامل الارتباط الأبعاد

 0.624 التمييز البصري
 0.751 الذاكرة البصرية
 0.735 العلاقات المكانية
 0.648 ثبات الشكل بصريا
 0.723 ذاكرة التتابع البصري

 0.649 العلاقة بين الشكل والأرضية
 0.725 الإغلاق البصري

ضح مف الجدوؿ السابؽ أف جميع قيـ معاملبت الارتباط دالة يت
 .(2.22) إحصائيا عند مستوى دلالة

 ثبات المقياس: -ب
لحساب ثبات المقياس معادلة كيودر  افاستخدـ الباحث

وطريقة إعادة تطبيؽ المقياس بفاصؿ زمنى ، (22) وريتشاردسوف رقـ
 .جدوؿ التالى يوضح ذلؾوال، قدره أسبوعيف بيف التطبيقيف الأوؿ والثانى
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 (15) جدول رقم
قيم معاملات الثبات باستخدام معادلة كيودر وريتشاردسون وطريقة 

 إعادة تطبيق المقياس

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيـ معاملبت الثبات دالة إحصائيا 
 .مما يجعمنا نثؽ في ثبات المقياس، (2.22) عند مستوى دلالة

 :نتائج الدراسة

 أولًا: نتائج التحقق من صحة الفروض ومناقشتها وتفسيرها:
الخاصػػة ) نتػػائج التحقػػؽ مػػف صػػحة المجموعػػة الأولػػي مػػف الفػػروض -2

بالمجموعات التجريبية الػثلبث فػي القياسػيف القبمػي والبعػدى لمقياسػي 
 قصور الانتباه والإدراؾ البصري(: 

  نتائج التحقق من الفرض الأول: -أ
ينص الفرض عمى أنو "توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف درجات 

ذوى نقص الانتباه( في القياسيف ) الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية الأولى
القبمي والبعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ البصري في اتجاه 

 .القياس البعدى"
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ويمكوكسوف  اختبار الباحث تخدـاس الفرض ىذا صحة مف ولمتحقؽ
Wilcoxon Test ،والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ. 

 (16) جدول رقم
  دلالة الفروق بين درجات الأطفال بالمجموعة التجريبية الأولى

قصور  لمقياسي القبمي والبعدى القياسين في الانتباه( نقص ذوى)
 الانتباه والإدراك البصري

Z
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يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ دالة إحصائيا عند 
 ( بيف درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية الأولى2.25) مستوى دلالة

باه( في القياسيف القبمي والبعدى لمقياس قصور الانتباه ذوى نقص الانت)
لصالح القياس القبمي مما يعنى انخفاض درجات أفراد المجموعة 

  .وبالتالي تحسنيـ بعد تعرضيـ لجمسات البرنامج، التجريبية الأولى

( بيف 2.22) كما توجد فروؽ دالة إحصائيا عند مستوى دلالة
ذوى نقص الانتباه( في ) يبية الأولىدرجات الأطفاؿ بالمجموعة التجر 

القياسيف القبمي والبعدى عمى جميع أبعاد مقياس الإدراؾ البصري 
والدرجة الكمية لممقياس عدا بعد الذاكرة البصرية فيو داؿ عند مستوى 

  .(2.25) دلالة

مما يعنى تحسف ، وقد كانت الفروؽ لصالح القياس البعدى
ذوى نقص ) جموعة التجريبية الأولىدرجات الإدراؾ البصري لأطفاؿ الم

 .الانتباه( بعد تعرضيـ لجمسات البرنامج

 نتائج التحقق من الفرض الثاني: -ب
ينص الفرض عمى أنو "توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف درجات 

ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( في ) التجريبية الثانية بالمجموعة الأطفاؿ
صور الانتباه والإدراؾ البصري في القياسيف القبمي والبعدى لمقياسي ق

 .اتجاه القياس البعدى"

اختبار  افولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض استخدـ الباحث
 .والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ، Wilcoxon Testويمكوكسوف 
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 (17) جدول رقم
  دلالة الفروق بين درجات الأطفال بالمجموعة التجريبية الثانية

القياسين القبمي والبعدى لمقياسي  ذوى اضطراب الإدراك البصري( في)
 قصور الانتباه والإدراك البصري

اتجاه فروق  الأبعاد
 الرتب

متوسط  ن
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  Zقيمة 
 الدلالة

 قصور الانتباه
 سمبي
 إيجابي
 محايد

8 
0 
0 

4.5 
0 

36 
0 

2.585 0.05 

 التمييز البصري
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.533 0.05 

 الذاكرة البصرية
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.64 0.01 

 العلاقات المكانية
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.565 0.05 

 ثبات الشكل بصريا
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.565 0.05 

 ذاكرة التتابع البصري
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.558 0.05 

العلاقة بين الشكل 
 والأرضية

 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.565 0.05 

 الإغلاق البصري
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.636 0.01 

الدرجة الكمية 
 لمقياس الإدراك

 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.527 0.05 
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حصائيا عند يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ دالة إ
 ( بيف درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية الثانية2.25) مستوى دلالة

ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( في القياسيف القبمي والبعدى لمقياس )
قصور الانتباه لصالح القياس القبمي مما يعنى انخفاض درجات أفراد 

جمسات وبالتالي تحسنيـ بعد تعرضيـ ل، المجموعة التجريبية الثانية
  .البرنامج

( بيف 2.22) كما توجد فروؽ دالة إحصائيا عند مستوى دلالة
ذوى اضطراب الإدراؾ ) درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية الثانية

البصري( في القياسيف القبمي والبعدى عمى بعدى الذاكرة البصرية 
( عمى أبعاد التمييز 2.25) والإغلبؽ البصري وعند مستوى دلالة

، ذاكرة التتابع البصري، ثبات الشكؿ بصريا، العلبقات المكانية، يالبصر 
، وقد كانت الفروؽ لصالح القياس البعدى، والعلبقة بيف الشكؿ والأرضية

مما يعنى تحسف درجات الإدراؾ البصري لأطفاؿ المجموعة التجريبية 
 .ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( بعد تعرضيـ لجمسات البرنامج) الثانية

 نتائج التحقق من الفرض الثالث: -ج
ينص الفرض عمى أنو " توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف درجات 

ذوى نقص الانتباه واضطراب ) الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية الثالثة
الإدراؾ البصري( في القياسيف القبمي والبعدى لمقياسي قصور الانتباه 

 .والإدراؾ البصري في اتجاه القياس البعدى"
اختبار  افقؽ مف صحة ىذا الفرض استخدـ الباحثولمتح
 .والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ، Wilcoxon Testويمكوكسوف 
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 (18) جدول رقم
  دلالة الفروق بين درجات الأطفال بالمجموعة التجريبية الثالثة

ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراك البصري( في القياسين القبمي )
 ه والإدراك البصريوالبعدى لمقياسي قصور الانتبا

اتجاه فروق  الأبعاد
 الرتب

متوسط  ن
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  Zقيمة 
 الدلالة

 قصور الانتباه
 سمبي
 إيجابي
 محايد

8 
0 
0 

4.5 
0 

36 
0 

2.53 0.05 

 التمييز البصري
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.549 0.05 

 الذاكرة البصرية
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.565 0.05 

 العلاقات المكانية
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.636 0.01 

 ثبات الشكل بصريا
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.64 0.01 

 ذاكرة التتابع البصري
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.598 0.01 

العلاقة بين الشكل 
 والأرضية

 سمبي
 إيجابي

 حايدم

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.549 0.05 

 الإغلاق البصري
 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.64 0.01 

الدرجة الكمية لمقياس 
 الإدراك

 سمبي
 إيجابي
 محايد

0 
8 
0 

0 
4.5 

0 
36 

2.527 0.05 
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مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ دالة إحصائيا عند مستوى  يتضح
ذوى ) بالمجموعة التجريبية الثالثة ( بيف درجات الأطفاؿ2.25) دلالة

نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( في القياسيف القبمي والبعدى 
لمقياس قصور الانتباه لصالح القياس القبمي مما يعنى انخفاض درجات 

وبالتالي تحسنيـ بعد تعرضيـ لجمسات ، أفراد المجموعة التجريبية الثالثة
  .البرنامج

( بيف 2.22) لة إحصائيا عند مستوى دلالةكما توجد فروؽ دا
ذوى نقص الانتباه ) درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية الثالثة

واضطراب الإدراؾ البصري( في القياسيف القبمي والبعدى عمى أبعاد 
والإغلبؽ ، ذاكرة التتابع البصري، ثبات الشكؿ بصريا، العلبقات المكانية

، ( عمى أبعاد التمييز البصري2.25) وعند مستوى دلالة، البصري
والدرجة الكمية لمقياس ، العلبقة بيف الشكؿ والأرضية، الذاكرة البصرية
مما يعنى ، وقد كانت الفروؽ لصالح القياس البعدى، الإدراؾ البصري

ذوى ) تحسف درجات الإدراؾ البصري لأطفاؿ المجموعة التجريبية الثالثة
ري( بعد تعرضيـ لجمسات نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البص

 .البرنامج
مف نتائج بالنسبة  افوىكذا يمكف تفسير ما توصؿ إليو الباحث

لممجموعات التجريبية الثلبث في القياسيف القبمي والبعدى لمقياسي 
حيث يتبيف مف تفاصيؿ نتائج ىذه ، قصور الانتباه والإدراؾ البصري

في القياس البعدى الفروض تفوؽ أفراد المجموعات التجريبية الثلبث 
وعمي جميع أبعاد مقياس الإدراؾ البصري ، عمى مقياس قصور الانتباه

وىذا يوضح أف أفراد المجموعات التجريبية ، والدرجة الكمية لممقياس
اظيروا تحسنًا واضحًا بعد إجراء البرنامج التدريبي المستخدـ في الدراسة 
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نقص الانتباه في خفض بعض الصعوبات المعرفية لدي الأطفاؿ ذوي 
 .واضطراب الإدراؾ البصري

ويمكف تفسير ىذه النتائج في ضوء المضاميف والمصاحبات 
والإدراؾ البصري المذاف تـ استخداميما ، الانتباه قصور لمقياسي النفسية

والخبرات والممارسات والأنشطة والاستراتيجيات  والفنيات ،الدراسة في
 .خدـ في الدراسةالمتضمنة في البرنامج التدريبي المست

وىذه النتيجة تشير إلى جدوى وفاعمية البرنامج التدريبي 
وتبنى إستراتيجية تدريبية تحقؽ لمطفؿ مواجية ، المستخدـ في الدراسة

والقصور في الإدراؾ البصري لدى أفراد المجموعات ، تشتت الانتباه
ر والقصو ، التجريبية في ضوء التحديد الإجرائي لكؿ مف قصور الانتباه

 .في الإدراؾ البصري

 نتائج التحقق من الفرض الرابع:
ينص الفرض عمى أنو "لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف 

ذوى نقص ) متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعات الأربعة
ذوى اضطراب الإدراؾ البصري/ ذوى نقص الانتباه واضطراب  /الانتباه

دى لمقياسي قصور الانتباه الأسوياء( في القياس البع /الإدراؾ البصري
 والإدراؾ البصري"

اختبار  افولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض استخدـ الباحث
والجدوؿ ، لتحميؿ التبايف الأحادي Kruskal-Wallisواليز  -كروسكاؿ

 .التالي يوضح ذلؾ
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 ( 19) جدول رقم
 " لدلالة الفروق بين المجموعات  Hقيم " 

 التجريبية الأربعة 
 ر الانتباه والإدراك البصريعمى مقياسي قصو 

غير
لمت

ا
 

 ن اسم المجموعة
المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

متوسط 
 الرتب

درجات 
 الحرية

 الدلالة Hقيمة 

تباه
الان

ور 
قص

 

 ذوى نقص الانتباه -1

 ذوى اضطراب الإدراك البصري -2

 ذوى نقص الانتباه والإدراك البصري -3

 الأسوياء -4

8 

8 

8 

8 

37.25 

31 

44.25 

35.13 

2.605 

3.207 

3.196 

1.885 

17.94 

6.44 

28.25 

13.38 

3 22.971 0.01 

ري
بص

ز ال
ميي

الت
 

 ذوى نقص الانتباه -1

 ذوى اضطراب الإدراك البصري -2

 ذوى نقص الانتباه والإدراك البصري -3

 الأسوياء -4

8 

8 

8 

8 

9.13 

9.88 

7.25 

8.5 

0.991 

1.246 

0.707 

0.926 

19.94 

24.31 

6.25 

15.5 

3 17.148 0.01 

رية
بص

ة ال
اكر

الذ
 

 ذوى نقص الانتباه -1

 ذوى اضطراب الإدراك البصري -2

 ذوى نقص الانتباه والإدراك البصري -3

 الأسوياء -4

8 

8 

8 

8 

8.88 

9.63 

6.75 

8.38 

0.835 

1.188 

0.707 

0.744 

19.94 

24.31 

5.38 

16.38 

3 18.731 0.01 

نية
مكا

ت ال
لاقا

الع
 

 ذوى نقص الانتباه -1

 ذوى اضطراب الإدراك البصري -2

 ذوى نقص الانتباه والإدراك البصري -3

 الأسوياء -4

8 

8 

8 

8 

8.75 

9.5 

6.63 

8.75 

1.035 

1.195 

0.744 

1.488 

19.19 

23.25 

5.56 

18 

3 16.511 0.01 

ريا
بص

كل 
لش

ت ا
ثبا

 

 ذوى نقص الانتباه -1

 ذوى اضطراب الإدراك البصري -2

 ك البصريذوى نقص الانتباه والإدرا -3

 الأسوياء -4

8 

8 

8 

8 

9.13 

8.75 

6.88 

9 

0.991 

0.707 

0.835 

1.69 

21.75 

19.5 

5.94 

18.81 

3 14.897 0.01 

صري
 الب

ابع
التت

رة 
ذاك

 

 ذوى نقص الانتباه -1

 ذوى اضطراب الإدراك البصري -2

 ذوى نقص الانتباه والإدراك البصري -3

 الأسوياء -4

8 

8 

8 

8 

9.25 

8.88 

6.88 

8.63 

1.035 

1.126 

0.835 

1.061 

22.44 

19.44 

6.06 

18.06 

3 14.968 0.01 



 3102يوليو       ةخامسالالسنة       الجزء الثاني -الخامس عشرالعذد       مجلة الطفولة والتربية

  

 228 

غير
لمت

ا
 

 ن اسم المجموعة
المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

متوسط 
 الرتب

درجات 
 الدلالة Hقيمة  الحرية

ضية
لأر

ل وا
شك

ن ال
 بي

لاقة
الع

 

 ذوى نقص الانتباه -1

 ذوى اضطراب الإدراك البصري -2

 ذوى نقص الانتباه والإدراك البصري -3

 الأسوياء -4

8 

8 

8 

8 

9.5 

9.63 

6.63 

8.88 

0.926 

1.188 

0.744 

0.835 

21.56 

22.31 

4.88 

17.25 

3 18.462 0.01 

صري
 الب

لاق
لإغ

ا
 

 ذوى نقص الانتباه -1

 ذوى اضطراب الإدراك البصري -2

 ذوى نقص الانتباه والإدراك البصري -3

 الأسوياء -4

8 

8 

8 

8 

8.75 

8.63 

6.63 

8.38 

1.035 

1.061 

0.744 

0.916 

21.31 

20.25 

6 

18.44 

3 14.508 0.01 

راك
الإد

س 
مقيا

ة ل
كمي

ة ال
درج

ال
 

 نتباهذوى نقص الا  -1

 ذوى اضطراب الإدراك البصري -2

 ذوى نقص الانتباه والإدراك البصري -3

 الأسوياء -4

8 

8 

8 

8 

63.38 

64.88 

47.63 

60.5 

2.066 

2.232 

1.923 

2.619 

21.31 

25.25 

4.5 

14.94 

3 22.669 0.01 

  0.01عند مستوى دلالة 11.345=  2كا
 0.05عند مستوى دلالة 7.815=  2كا

" دالة إحصائيا عند Hالسابؽ أف قيمة " يتضح مف الجدوؿ
( مما يشير إلى وجود فروؽ بيف متوسطات رتب 2.22) مستوى دلالة

ذوى  /ذوى نقص الانتباه) درجات الأطفاؿ بالمجموعات الأربعة
ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ  /اضطراب الإدراؾ البصري

قصور الانتباه عمى مقياسي ، الأسوياء( بعد تطبيؽ البرنامج /البصري
 .والإدراؾ البصري

مف نتائج بالنسبة  افوىكذا يمكف تفسير ما توصؿ إليو الباحث
لمفرض الرابع حيث يتبيف مف تفاصيؿ ىذا الفرض وجود فروؽ بيف 



 3102يوليو       ةخامسالالسنة الجزء الثاني      -الخامس عشرالعذد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 229 

ذوى نقص ) متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعات الأربعة
راب الانتباه/ ذوى اضطراب الإدراؾ البصري/ ذوى نقص الانتباه واضط

عمى مقياسي قصور ، الإدراؾ البصري/ الأسوياء( بعد تطبيؽ البرنامج
وىذا يوضح أف أفراد المجموعات التجريبية ، الانتباه والإدراؾ البصري

في  المستخدـ التدريبي الثلبث أظيروا تحسنًا واضحًا بعد أجراء البرنامج
وتحسف مستوي الإدراؾ ، الدراسة مف حيث خفض قصور الانتباه

لدرجة تقترب إف لـ يكف تتفوؽ أحيانا عمي مجموعة الأطفاؿ ، صريالب
 .الأسوياء

نتػػػائج التحقػػػؽ مػػػف صػػػحة الفػػػروض عالخاصػػػة بالمجموعػػػة التجريبيػػػة  -9
 ذوي نقػػػػػص الانتبػػػػػاه( مػػػػػع المجموعػػػػػات التجريبيػػػػػة الثانيػػػػػة/) الأولػػػػػي
القيػاس البعػدى لمقياسػي قصػور الانتبػاه والإدراؾ  فػي الأسػوياء الثالثة/
 ي[: البصر 

 نتائج التحقق من الفرض الخامس: -أ
ينص الفرض عمى أنو "لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف 

ذوى ) متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف التجريبية الأولى
ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( في ) نقص الانتباه( والتجريبية الثانية

 البصري"القياس البعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ 

اختبار ماف  افولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض استخدـ الباحث
  .Mann-Whitney Testويتنى 

 .والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ
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 ( 20) جدول رقم
دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال بالمجموعتين 

  ذوى نقص الانتباه( والتجريبية الثانية) التجريبية الأولى
 البصري( في القياس البعدى لمقياسي  ذوى اضطراب الإدراك)

 قصور الانتباه والإدراك البصري
 اسم الأبعاد

 المجموعة
 المتوسط ن

 الحسابي
 الانحراف
 المعياري

 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 قيمة 
U 

 قيمة 
Z 

  مستوى
 الدلالة

قصور 
 الانتباه

 0.01 2.793 5.5 94.5 11.81 2.605 37.25 8 1تجريبية 
 41.5 5.19 3.207 31 8 2تجريبية 

التمييز 
 البصري

 غير دالة 1.309 20 56 7 0.991 9.13 8 1تجريبية 
 80 10 1.246 9.88 8 2تجريبية 

الذاكرة 
 البصرية

 غير دالة 1.365 19.5 55.5 6.94 0.835 8.88 8 1تجريبية 
 80.5 10.06 1.188 9.63 8 2تجريبية 

العلاقات 
 المكانية

 غير دالة 1.192 21 57 7.13 1.035 8.75 8 1تجريبية 
 79 9.88 1.195 9.5 8 2تجريبية 

ثبات الشكل 
 بصريا

 غير دالة 0.742 25.5 74.5 9.31 0.991 9.13 8 1تجريبية 
 61.5 7.69 0.707 8.75 8 2تجريبية 

ذاكرة التتابع 
 البصري

 ةغير دال 0.825 24.5 75.5 9.44 1.035 9.25 8 1تجريبية 

 60.5 7.56 1.126 8.88 8 2تجريبية 

العلاقة بين 
الشكل 
 والأرضية

 غير دالة 0.328 29 65 8.13 0.926 9.5 8 1تجريبية 

 71 8.88 1.188 9.63 8 2تجريبية 

الإغلاق 
 البصري

 غير دالة 0.273 29.5 70.5 8.81 1.035 8.75 8 1تجريبية 
 65.5 8.19 1.061 8.63 8 2تجريبية 

الدرجة الكمية 
لمقياس 
 الإدراك

 غير دالة 1.232 20.5 56.5 6..7 2.066 63.38 8 1تجريبية 

 79.5 9.94 2.232 64.88 8 2تجريبية 

يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند 
( بيف متوسطي رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف 2.22) مستوى دلالة
ذوى اضطراب ) ذوى نقص الانتباه( والتجريبية الثانية) ىالتجريبية الأول

الإدراؾ البصري( في القياس البعدى لمقياس قصور الانتباه لصالح 
مما يعنى انخفاض درجات الأطفاؿ ، المجموعة التجريبية الأولى
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بالمجموعة التجريبية الثانية وبالتالي تحسنيـ بدرجة أكبر مقارنة بأطفاؿ 
كما يتضح مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود  .الأولى المجموعة التجريبية

فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ 
 ذوى نقص الانتباه( والتجريبية الثانية) بالمجموعتيف التجريبية الأولى

ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( في القياس البعدى لأبعاد مقياس )
 .ياسالإدراؾ البصري والدرجة الكمية لممق

 ( 21) جدول رقم
دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال بالمجموعتين 

ذوى نقص ) ذوى نقص الانتباه( والتجريبية الثالثة) التجريبية الأولى
الانتباه واضطراب الإدراك البصري( في القياس البعدى لمقياسي قصور 

 الانتباه والإدراك البصري
 الأبعاد

اسم 
 ن المجموعة

ط المتوس
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
U 

 Zقيمة 
مستوى 
 الدلالة

 قصور الانتباه
 0.01 3.16 2 38 4.75 2.605 37.25 8 1تجريبية 
 98 12.25 3.196 44.25 8 3تجريبية 

 التمييز البصري
 0.01 3.139 3 97 12.13 0.991 9.13 8 1تجريبية 
 39 4.88 0.707 7.25 8 3تجريبية 

 الذاكرة البصرية
 0.01 3.274 1.5 98.5 12.31 0.835 8.88 8 1تجريبية 
 37.5 4.69 0.707 6.75 8 3تجريبية 

 العلاقات المكانية
 0.01 59..3 3.5 96.5 12.06 1.035 8.75 8 1تجريبية 
 39.5 4.94 0.744 6.63 8 3تجريبية 

 ثبات الشكل بصريا
 0.01 3.218 2 98 12.25 0.991 9.13 8 1تجريبية 
 38 4.75 0.835 6.88 8 3تجريبية 

 0.01 3.205 2 98 12.25 1.035 9.25 8 1تجريبية  ذاكرة التتابع البصري
 38 4.75 0.835 6.88 8 3تجريبية 

العلاقة بين الشكل 
 والأرضية

 0.01 3.366 0.5 99.5 12.44 0.926 9.5 8 1تجريبية 
 36.5 4.56 0.744 6.63 8 3بية تجري

 0.01 59..3 3.5 96.5 12.06 1.035 8.75 8 1تجريبية  الإغلاق البصري
 39.5 4.94 0.744 6.63 8 3تجريبية 

الدرجة الكمية لمقياس 
 الإدراك

 0.01 3.391 0 100 12.5 2.066 63.38 8 1تجريبية 
 36 4.5 1.923 47.63 8 3تجريبية
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السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى  مف الجدوؿ
بيف متوسطي رتب درجات الأطفاؿ وذلؾ ( 2.22) معنوية دلالة

 ذوى نقص الانتباه( والتجريبية الثالثة) بالمجموعتيف التجريبية الأولى
ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( في القياس البعدى )

مما يعنى ، جموعة التجريبية الثالثةلمقياس قصور الانتباه لصالح الم
تفوؽ أطفاؿ المجموعة التجريبية الأولى مقارنة بالمجموعة التجريبية 

 .الثالثة

الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  مف كما يتضح
( بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ 2.22) عند مستوى دلالة

 تباه( والتجريبية الثالثةذوى نقص الان) بالمجموعتيف التجريبية الأولى
ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( في القياس البعدى )

ذوى نقص ) لمقياس الإدراؾ البصري لصالح المجموعة التجريبية الأولى
مما يشير إلى تفوؽ أطفاؿ المجموعة التجريبية الأولى عمى ، الانتباه(

 .أطفاؿ المجموعة التجريبية الثالثة

 :السابعلتحقق من الفرض نتائج ا -ب
ينص الفرض عمى أنو "لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف 

ذوى ) متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف التجريبية الأولى
نقص الانتباه( ومجموعة الأسوياء في القياس البعدى لمقياسي قصور 

 .الانتباه والإدراؾ البصري"

اختبار ماف  افحثولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض استخدـ البا
 .والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ، Mann-Whitney Testويتنى 
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 ( 22) جدول رقم
دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال بالمجموعتين 

ذوى نقص الانتباه( ومجموعة الأسوياء في القياس ) التجريبية الأولى
 البعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراك البصري

 الأبعاد
 اسم 

 ن المجموعة
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 متوسط 
 الرتب

 مجموع 
 الرتب

 قيمة 
U 

 قيمة 
Z 

مستوى 
 الدلالة

 قصور الانتباه
غير  1.594 17 83 10.38 2.605 37.25 8 1تجريبية 

 53 6.63 1.885 35.13 8 أسوياء دالة

 التمييز البصري
غير  1.171 21.5 78.5 9.81 0.991 9.13 8 1تجريبية 

 57.5 7.19 0.926 8.5 8 أسوياء دالة

 الذاكرة البصرية
غير  73..1 22.5 77.5 9.69 0.835 8.88 8 1تجريبية 

 58.5 7.31 0.744 8.38 8 أسوياء دالة
العلاقات 
 المكانية

غير  0.439 28 72 9 1.035 8.75 8 1تجريبية 
 64 8 1.488 8.75 8 أسوياء دالة

لشكل ثبات ا
 بصريا

غير  0.603 26.5 73.5 9.19 0.991 9.13 8 1تجريبية 
 62.5 7.81 1.69 9 8 أسوياء دالة

ذاكرة التتابع 
 البصري

غير  91..1 22 78 9.75 1.035 9.25 8 1تجريبية 
 58 7.25 1.061 8.63 8 أسوياء دالة

العلاقة بين 
 الشكل والأرضية

غير  1.325 20 80 10 0.926 9.5 8 1تجريبية 
 56 7 0.835 8.88 8 أسوياء دالة

الإغلاق 
 البصري

غير  0.825 24.5 75.5 9.44 1.035 8.75 8 1تجريبية 
 60.5 7.56 0.916 8.38 8 أسوياء دالة

الدرجة الكمية 
 لمقياس الإدراك

غير  1.932 14 86 10.75 2.066 63.38 8 1تجريبية 
 50 6.25 2.619 60.5 8 أسوياء دالة

مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  تضح
ذوى ) بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف التجريبية الأولى

 نقص الانتباه( ومجموعة الأسوياء في القياس البعدى لمقياسي قصور

 أف مستوى أطفاؿ المجموعة التجريبية يعنى مما ،البصري والإدراؾ الانتباه
 .الأولى اقترب مف مستوى الأطفاؿ الأسوياء

 -الخامس) ىذه النتيجة الخاصة بالفروض ومناقشة تفسير ويمكف
السابع( والخاصة بمقارنة المجموعة التجريبية الأولي مع  -السادس
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لمقياسي  البعدى القياس في الأسوياء الثالثة/ الثانية/ التجريبية المجموعات
 صري: قصور الانتباه والإدراؾ الب

( 2.22) فوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة
بيف متوسطي رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف التجريبية الأولى 

ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( في القياس البعدى ) والتجريبية الثانية
مما يعنى ، لمقياس قصور الانتباه لصالح المجموعة التجريبية الأولى

الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية الثانية وبالتالي تحسنيـ انخفاض درجات 
حيث رأى ، بدرجة أكبر مقارنة بأطفاؿ المجموعة التجريبية الأولى

حيث أف المجموعة التجريبية ، أف ذلؾ نتيجة منطقية وطبيعية افالباحث
أما المجموعة التجريبية ، ذوى نقص الانتباه() الأولي ىي بطبيعتيا مف

، طراب الإدراؾ البصري( فميس لدييا مشكمة في الانتباهذوى اض) الثانية
، فمف الطبيعي أف يكوف تحسنيـ بدرجة أكبر في مستوي تحسف الانتباه

مف خلبؿ مجموعة ، نتيجة لاستفادتيـ مف جمسات البرنامج التدريبي
حتى واف كانت ، الجمسات التي عممت عمي خفض قصور الانتباه

ى نقص الانتباه( قد تعرضت واستفادت ذو ) المجموعة التجريبية الأولي
إلا أف  الأوؿ مف نفس المجموعة مف الجمسات كما تـ عرضو بالفرض

ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( في ) نتيجتيا مقارنة بالمجموعة الثانية
 .صالح المجموعة الثانية

نتػػػائج التحقػػػؽ مػػػف صػػػحة الفػػػروض عالخاصػػػة بالمجموعػػػة التجريبيػػػة  -2
الإدراؾ البصػػػري( مػػػع المجموعػػػات التجريبيػػػة  باضػػػطرا ذوي) الثانيػػػة
القيػاس البعػدى لمقياسػي قصػور الانتبػاه والإدراؾ  فػي الأسػوياء الثالثة/

 البصري[: 
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 نتائج التحقق من الفرض الثامن: -أ
دالة إحصائيا بيف متوسطات  فروؽ توجد "لا أنو عمى الفرض ينص

الإدراؾ  اضطراب ذوى) الثانية التجريبية بالمجموعتيف الأطفاؿ درجات رتب
ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ ) البصري( والتجريبية الثالثة

 .البعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ البصري" القياس في البصري(
اختبار ماف  افولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض استخدـ الباحث

 .والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ، Mann-Whitney Testويتنى 
 ( 23) جدول رقم

دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال بالمجموعتين 
 ذوى اضطراب الإدراك البصري( والتجريبية الثالثة) التجريبية الثانية

ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراك البصري( في القياس البعدى )
 لمقياسي قصور الانتباه والإدراك البصري

 الأبعاد
اسم 

 ن المجموعة
المتوسط 

 حسابيال
الانحراف 
 المعيارى

متوسط 
 الرتب

 مجموع
 الرتب

قيمة 
U 

 Zقيمة 
مستوى 
 الدلالة

 قصور الانتباه
 0.01 3.363 0 36 4.5 3.207 31 8 2تجريبية 
 100 12.5 3.196 44.25 8 3تجريبية 

 التمييز البصري
 0.01 3.264 1.5 98.5 12.31 1.246 9.88 8 2تجريبية 
 37.5 4.69 0.707 7.25 8 3تجريبية 

 الذاكرة البصرية
 0.01 3.312 1 99 12.38 1.188 9.63 8 2تجريبية 
 37 4.63 0.707 6.75 8 3تجريبية 

 العلاقات المكانية
 0.01 3.307 1 99 12.38 1.195 9.5 8 2تجريبية 
 37 4.63 0.744 6.63 8 3تجريبية 

 ثبات الشكل بصريا
 0.01 3.134 3 97 12.13 0.707 8.75 8 2تجريبية 
 39 4.88 0.835 6.88 8 3تجريبية 

ذاكرة التتابع 
 البصري

 0.01 41..3 4 96 12 1.126 8.88 8 2تجريبية 
 40 5 0.835 6.88 8 3تجريبية 

العلاقة بين الشكل 
 والأرضية

 0.01 3.312 1 99 12.38 1.188 9.63 8 2تجريبية 
 37 4.63 0.744 6.63 8 3تجريبية 

 الإغلاق 
 البصري

 0.01 12..3 4 96 12 61..1 8.63 8 2تجريبية 
 40 5 0.744 6.63 8 3تجريبية 

الدرجة الكمية 
 لمقياس الإدراك

 0.01 3.378 0 100 12.5 2.232 64.88 8 2تجريبية 
 36 4.5 1.923 47.63 8 3تجريبية 
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صائية عند يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة إح
( بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف 2.22) مستوى دلالة

 ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( والتجريبية الثالثة) التجريبية الثانية
ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( في القياس البعدى )

نى مما يع، لمقياس قصور الانتباه لصالح المجموعة التجريبية الثالثة
انخفاض درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية الثانية وبالتالي تحسنيـ 

 .بدرجة أكبر مقارنة بأطفاؿ المجموعة التجريبية الثالثة
ويظير الجدوؿ السابؽ أيضا وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 

( بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ 2.22) عند مستوى دلالة
ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( ) بالمجموعتيف التجريبية الثانية

ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( في ) والتجريبية الثالثة
القياس البعدى لأبعاد مقياس الإدراؾ البصري لصالح المجموعة 

مما يعنى تحسف درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية  ،الثانية التجريبية
 .عة التجريبية الثالثةالثانية بدرجة أكبر مقارنة بأطفاؿ المجمو 

 نتائج التحقق من الفرض التاسع: -ب
ينص الفرض عمى أنو "لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف 

ذوى ) متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف التجريبية الثانية
اضطراب الإدراؾ البصري( ومجموعة الأسوياء في القياس البعدى 

 .صري"لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ الب
اختبار ماف  افولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض استخدـ الباحث

 .والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ، Mann-Whitney Testويتنى 
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 ( 24) جدول رقم
دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الأطفال بالمجموعتين 

 ذوى اضطراب الإدراك البصري( ومجموعة الأسوياء) التجريبية الثانية

 ى لمقياسي قصور الانتباه والإدراك البصريالبعد القياس في
 الأبعاد

اسم 
 ن المجموعة

 المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف 
 المعيارى

 متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
U 

 Zقيمة 
مستوى 
 الدلالة

 قصور الانتباه
 0.05 2.322 10 46 5.75 3.207 31 8 2تجريبية 

 90 11.25 1.885 35.13 8 أسوياء

 بصريالتمييز ال
 0.05 2.165 12 88 11 1.246 9.88 8 2تجريبية 

 48 6 0.926 8.5 8 أسوياء

 الذاكرة البصرية
 0.05 65..2 13 87 10.88 1.188 9.63 8 2تجريبية 

 49 6.13 0.744 8.38 8 أسوياء

 العلاقات المكانية
غير  1.301 20 80 10 1.195 9.5 8 2تجريبية 

 56 7 1.488 8.75 8 أسوياء دالة

ثبات الشكل 
 بصريا

غير  0.166 30.5 69.5 8.69 0.707 8.75 8 2تجريبية 
 66.5 8.31 1.69 9 8 أسوياء دالة

ذاكرة التتابع 
 البصري

غير  0.333 29 71 8.88 1.126 8.88 8 2تجريبية 
 65 8.13 1.061 8.63 8 أسوياء دالة

العلاقة بين 
 الشكل والأرضية

غير  1.365 19.5 80.5 10.06 1.188 9.63 8 2تجريبية 
 55.5 6.94 0.835 8.88 8 أسوياء دالة

 الإغلاق 
 البصري

غير  0.499 27.5 72.5 9.06 1.061 8.63 8 2تجريبية 
 63.5 7.94 0.916 8.38 8 أسوياء دالة

الدرجة الكمية 
 لمقياس الإدراك

 0.01 2.814 5.5 94.5 11.81 2.232 64.88 8 2تجريبية 

 41.5 5.19 2.619 60.5 8 أسوياء

يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند 
( بيف متوسطي رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعة 2.25) مستوى دلالة

ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( ومجموعة الأسوياء ) التجريبية الثانية
لصالح مجموعة الأسوياء مما  في القياس البعدى لمقياس قصور الانتباه

يعنى انخفاض درجات أطفاؿ المجموعة الثانية وبالتالي تحسنيـ مقارنة 
كما يتضح وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند  .بالأطفاؿ الأسوياء
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( بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف 2.22) مستوى دلالة
( ومجموعة الأسوياء ذوى اضطراب الإدراؾ البصري) التجريبية الثانية

 مستوى وعند ،البصري الإدراؾ في القياس البعدى لمدرجة الكمية لمقياس

والذاكرة البصرية لصالح ، ( عمى بعدى التمييز البصري2.25) دلالة
بينما لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف ، المجموعة التجريبية الثانية
البصري( ومجموعة ذوى اضطراب الإدراؾ ) المجموعة التجريبية الثانية

ذاكرة التتابع ، ثبات الشكؿ بصريا، الأسوياء عمى أبعاد العلبقات المكانية
والإغلبؽ البصري لمقياس ، العلبقة بيف الشكؿ والأرضية، البصري

وىذا يعنى أف مستوى أطفاؿ المجموعة التجريبية  .الإدراؾ البصري
، يو في الانتباهالأسوياء بؿ وتفوؽ عم الأطفاؿ مستوى مف الثانية اقترب

 .والدرجة الكمية للئدراؾ البصري، والذاكرة البصرية، والتمييز البصري

 -الثامف) ويمكف تفسير ومناقشة ىذه النتيجة الخاصة بالفروض
ذوي اضطراب ) التاسع( الخاصة بمقارنة المجموعة التجريبية الثانية

اء في الأسوي الثالثة/ /الإدراؾ البصري( مع المجموعات: التجريبية
 القياس البعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ البصري: 

فيشير الفرض الثامف لوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند 
( بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف 2.22) مستوى دلالة

 ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( والتجريبية الثالثة) التجريبية الثانية
واضطراب الإدراؾ البصري( في القياس البعدى ذوى نقص الانتباه )

مما يعنى ، لمقياس قصور الانتباه لصالح المجموعة التجريبية الثالثة
انخفاض درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية الثانية وبالتالي تحسنيـ 

كما أف وجود  .بدرجة أكبر مقارنة بأطفاؿ المجموعة التجريبية الثالثة



 3102يوليو       ةخامسالالسنة الجزء الثاني      -الخامس عشرالعذد       مجلة الطفولة والتربية 

 

 299 

( بيف متوسطات 2.22) ة عند مستوى دلالةفروؽ ذات دلالة إحصائي
ذوى اضطراب ) رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعتيف التجريبية الثانية

ذوى نقص الانتباه واضطراب ) الإدراؾ البصري( والتجريبية الثالثة
الإدراؾ البصري( في القياس البعدى لأبعاد مقياس الإدراؾ البصري 

يعنى تحسف درجات الأطفاؿ  مما، لصالح المجموعة التجريبية الثانية
بالمجموعة التجريبية الثانية بدرجة أكبر مقارنة بأطفاؿ المجموعة 

 .التجريبية الثالثة
أف ىذا أيضا نتيجة طبيعية ومنطقية؛ حيث أف  اففقد رأى الباحث

ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( تعاني مف القصور ) المجموعة الثانية
أما المجموعة ، الإدراؾ البصري في مجاؿ واحد فقط ألا وىو اضطراب

، التجريبية الثالثة فتعاني مف القصور في مجاليف: نقص الانتباه
ومف ثـ حينما تعرضت المجموعتيف ، اضطراب الإدراؾ البصري

التجريبيتيف لجمسات البرنامج سواء لمجمسات التي ىدفت لخفض قصور 
الح المجموعة كانت النتائج في ص، تنمية الإدراؾ البصريأو  ،الانتباه

ذوي اضطراب الإدراؾ البصري( حيث كاف مستوي ) التجريبية الثانية
، حيث تحسف مستوي الإدراؾ البصري لدييـ، التحسف في صالحيـ

فمذلؾ ، وكذلؾ مستوي الانتباه الذي لـ يكونوا يعانوف منو مف الأصؿ
حققوا أقصي استفادة مف جمسات البرنامج مف خلبؿ مجموعة الجمسات 

 بصورة أفضؿ مف المجموعة التجريبية الثالثة، ىدفت لتنمية الانتباهالتي 
حتى واف كانت ىذه ، ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري()

المجموعة الأخيرة قد حققت استفادة مف جمسات البرنامج كما سبؽ 
إلا أف الاستفادة لـ تكف بالقدر الكاؼ الذي ، توضيحو في الفرض الثالث
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ذوى اضطراب ) وقيـ عمي أفراد المجموعة التجريبية الثانيةيسمح بتف
 .الإدراؾ البصري(

ما تـ التوصؿ إليو مف نتائج لمفرض ، ومما يؤكد صدؽ ىذا
( بيف 2.25) التاسع وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة

ذوى ) متوسطي رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعة التجريبية الثانية
ؾ البصري( ومجموعة الأسوياء في القياس البعدى اضطراب الإدرا

لمقياس قصور الانتباه لصالح مجموعة الأسوياء مما يعنى انخفاض 
وبالتالي تحسنيـ بدرجة فاقت الأطفاؿ ، درجات أطفاؿ المجموعة الثانية

 .الأسوياء

 كذلؾ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة
الأطفاؿ بالمجموعتيف التجريبية ( بيف متوسطات رتب درجات 2.22)

ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( ومجموعة الأسوياء في القياس ) الثانية
 وعند مستوى دلالة، البعدى لمدرجة الكمية لمقياس الإدراؾ البصري

والذاكرة البصرية لصالح ، ( عمى بعدى التمييز البصري2.25)
دالة إحصائيا بيف بينما لا توجد فروؽ ، المجموعة التجريبية الثانية
ذوى اضطراب الإدراؾ البصري( ومجموعة ) المجموعة التجريبية الثانية

ذاكرة التتابع ، ثبات الشكؿ بصريًا، الأسوياء عمى أبعاد العلبقات المكانية
والإغلبؽ البصري لمقياس ، العلبقة بيف الشكؿ والأرضية، البصري

وعة التجريبية وىذا يعنى أف مستوى أطفاؿ المجم .الإدراؾ البصري
، الثانية اقترب مف مستوى الأطفاؿ الأسوياء بؿ وتفوؽ عميو في الانتباه

 .والدرجة الكمية للئدراؾ البصري، والذاكرة البصرية، التمييز البصري
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 نتائج التحقق من الفرض العاشر: -5
ينص الفرض عمى أنو "لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف 

ذوى ) لمجموعتيف التجريبية الثالثةمتوسطات رتب درجات الأطفاؿ با
نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( ومجموعة الأسوياء في 

 .القياس البعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ البصري"
اختبار ماف  افولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض استخدـ الباحث

 .والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ، Mann-Whitney Testويتنى 

 ( 25) جدول رقم
الأطفال بالمجموعتين التجريبية  درجات رتب متوسطات بين الفروق دلالة

ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراك البصري( ومجموعة ) الثالثة
 في القياس البعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراك البصري الأسوياء

 الأبعاد
 اسم 

 ن المجموعة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
U 

 قيمة 
Z 

مستوى 
 الدلالة

 قصور الانتباه
 0.01 3.368 0 100 12.5 3.296 44.25 8 3تجريبية 
 36 4.5 1.885 35.13 8 أسوياء

 التمييز البصري
 0.05 2.473 9.5 45.5 5.69 0.707 7.25 8 3تجريبية 
 90.5 11.31 0.926 8.5 8 أسوياء

 الذاكرة البصرية
 0.01 2.986 4.5 40.5 5.06 0.707 6.75 8 3تجريبية 
 95.5 11.94 0.744 8.38 8 أسوياء

 العلاقات المكانية
 0.01 17..3 4 40 5 0.744 6.63 8 3تجريبية 
 96 12 1.488 8.75 8 أسوياء

 ثبات الشكل بصريا
 0.01 2.75 6.5 42.5 5.31 0.835 6.88 8 3تجريبية 
 93.5 11.69 1.69 9 8 أسوياء

ذاكرة التتابع 
 البصري

 0.01 2.752 6.5 42.5 5.31 0.835 6.88 8 3تجريبية 
 93.5 11.69 1.061 8.63 8 أسوياء

العلاقة بين الشكل 
 والأرضية

 0.01 3.274 1.5 37.5 4.69 0.744 6.63 8 3تجريبية 
 98.5 12.31 0.835 8.88 8 أسوياء

 الإغلاق 
 البصري

 0.01 2.979 4.5 40.5 5.06 0.744 6.63 8 3بية تجري
 95.5 11.94 0.916 8.38 8 أسوياء

الدرجة الكمية 
 لمقياس الإدراك

 0.01 3.388 0 36 4.5 1.923 47.63 8 3تجريبية 
 100 12.5 2.619 60.5 8 أسوياء
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يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند 
( بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعة 2.22) مستوى دلالة

ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( ) التجريبية الثالثة
ومجموعة الأسوياء في القياس البعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ 

، (2.25) البصري عدا بعد التمييز البصري فيو داؿ عند مستوى دلالة
مما يعنى أف التحسف لدى ، جموعة الأسوياءوقد كانت الفروؽ لصالح م

 .أطفاؿ المجموعة الثالثة لـ يصؿ إلى مستوى الأطفاؿ الأسوياء
ويمكف تفسير ومناقشة ىذه النتيجة الخاصة بالفرض العاشر 
والخاصة بمقارنة المجموعة التجريبية الثالثة مع مجموعة الأسوياء في 

 راؾ البصري: القياس البعدى لمقياسي قصور الانتباه والإد
فيشير الفرض العاشر لوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند 

( بيف متوسطات رتب درجات الأطفاؿ بالمجموعة 2.22) مستوى دلالة
ذوى نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري( ) التجريبية الثالثة

الأسوياء في القياس البعدى لمقياسي قصور الانتباه والإدراؾ  ومجموعة
، (2.25) عدا بعد التمييز البصري فيو داؿ عند مستوى دلالةالبصري 

مما يعنى أف التحسف لدى ، وقد كانت الفروؽ لصالح مجموعة الأسوياء
 .أطفاؿ المجموعة الثالثة لـ يصؿ إلى مستوى الأطفاؿ الأسوياء

 :ثانيًا: توصيات الدراسة
 رىا الخدمات والإرشادات النفسية وتعميميا في صو  توفير عمى العمؿ

 واضطراب الانتباه نقص ذوي الأطفاؿ لدي المقترحة والتدريبية العلبجية

الإدراؾ البصري؛ بحيث تيدؼ لمسأعدىـ عمى التخمص مما 
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حباطات واضطرابات نفسية تعيقيـ عف  يواجيونو مف مشكلبت وا 
 .تحقيؽ مستوى جيد مف الميارات المعرفية

 للآباء والأميات ممف  تقديـ البرامج الإرشادية والعلبجية والتدريبية
، لدييف أطفاؿ مف ذوي نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري

بغية توجيييـ إلى أفضؿ الفنيات؛ بحيث تتيح ىذه البرامج للآباء 
والأميات ميارات فف الوالدية بأفضؿ طرؽ التعامؿ لتخفيؼ بعض 
الصعوبات المعرفية لدي أطفاليـ ذوي نقص الانتباه واضطراب 

 .البصري الإدراؾ

 إعداد وتقديـ الدورات والبرامج التدريبية للؤخصائييف النفسييف ،
والمعمميف التي يمكف أف تعمؿ عمى زيادة وتعزيز فرص ومجالات 
، التفاعؿ مع الأطفاؿ ذوي نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري

عمى أسس تربوية عممية مف خلبؿ التعرؼ عمى الخصائص 
اكب مرحمتيـ مف مشكلبت نفسية وسموكية وما يو ، والمعدلات ليـ

 .وانفعالية وأكاديمية ومعرفية

  التأكيد عمى البعد الإعلبمي في إعداد الوسائؿ التعميمية التي تتضمف
ثقافية لاكتشاؼ حالات الأطفاؿ ذوي نقص الانتباه أو  إرشادية برامج

 تدريبية تستند إلى استراتيجيات تعمـأو  واضطراب الإدراؾ البصري

والعمؿ عمى توظيؼ وقت ، المدرسةأو  سواء في مجاؿ الأسرة يثةحد
 .الفراغ واستثماره في تنمية بعض الميارات لدييـ

  ضرورة التركيز والاىتماـ باستخداـ الإرشاد الأسري ومساعدة
الأميات اللبتي لدييف أطفاؿ ذوو نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ 

وحثيف عمى ، جاتيـالبصري عمى تفيـ مشكلبت أطفاليـ واحتيا
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المشاركة الايجابية في تنميتيـ وتدريبيـ عمى الاستقلبلية والاعتماد 
 .عمى النفس

 المعمميف والأخصائييف النفسييف البرنامج التدريبي المستخدـ  استخداـ
في ىذه الدراسة في تخفيؼ بعض الصعوبات المعرفية لدي الأطفاؿ 

 .ذوي نقص الانتباه واضطراب الإدراؾ البصري
  استخداـ المعمميف والأخصائييف النفسييف للؤدوات السيكومترية التي

قصور ) والتي مف أىميا مقياسي، تـ إعدادىا في ىذه الدراسة
اضطراب الإدراؾ البصري( كأداتيف مقننتيف يمكف مف  -الانتباه

خلبليما تقدير صعوبات التعمـ النمائي لدي تلبميذ المدارس 
 .الابتدائية

 لقائميف عمي العممية التعميمية لعمؿ الكثير مف البرامج توجيو أنظار ا
حتى يسيؿ تنمية العديد مف الخبرات ، لممعمميف لمتدريب عمييا

 .التعميمية والمنيجية لدييـ في تدريس المواد لمتلبميذ
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