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 جامعة أسيوط -بناء اختبار معرفي في التمرينات لطلاب كمية التربية الرياضية
ػػراظغاػصدغقػربدػاضضطغفػ/د*

  المقدمة:
يعتبررم  رري يعاررن  يلععرري ذلععيلررم  لررج ذلتجررنب ارري ةعلررف ةنذمررلا ذل لرري  ل يارر  ذلع رري   

اري ذلع ري   خيل  ذلع يل ذلتعملعري  يمعلرا ذلث رل ذلعمعري ة علر  اري ا تارم ذلتتررم ذل  ريب  
 ذلعختمف  سنذء كين بعيءذ ةي اجنممذ ةي اتنمعي.

يمعتبررم اتررنمم ذلع رريل ذلععمارري لبررمذ ا ذلتميلرر  ذلمميمررل   كنمرري  ي رري  رر   كنمرري  ذلععملرر  
ذلتعملعلرر  ي رررخي بالمررلي  رر   رررذخا الرري عي  كعرري ذمررب  عملرر  اررمع  مرري ث  لمععملرر  ذلتعملعلرر  

ف ذلعمسرن   أسسرمنب  معري  نمرن ي  تمرس أي سرتعمذب اقله  ر  ذلتمب ةي ذلثعر  ر  ذه ررذ
 يذلشعنل يذلرق .
ةن ة علررر  ذسرررتخرذم  Bucherم( متررري  ررر  بناشرررم0222  )محمد صببببحي ندبببا ي يمرررم   

ةسرريلالا ذلتتررنمم ذلععيسررث  ارري ذلتميلرر  ذلمميمررل  لععمارر   ررنذل  ذلتررن  يذل ررعس ل اررمذ  ارري ذلبررمذ ا 
ه رذف ذلعمسن    يلترر ببرب أيلث رل ذلعمعري ذن ةعلرف ذلعنمن   لعم لت ر ر  ر  اتر عم م ن ذ

 (.65:45ذ ختثيبذ  اعتبم    ةكلم ة يذ  ذلتتنمم ذستخرذ ي ةن لم يك  ةكلم ي  مي ذلإليق. )
م( متري  ر  كريبيل يوخرمين 2::4  )محمد محمد الحمانمي وأمي  أ بور الخبوليكعي  تفرم  

Carrol and others   م(  ة را  ةمرنب ذلخرنلي ي  عرن  0224) رف كرا  ر  لامري ذلمرار ام ري
م(  مرري ةن ذلع رريل ذلععمارري لررب لررم  يبلترر  أيلع رريل ذل مكرري يلعررا  رري :::4 بررر ذلفترريا  عررين )

 ؤمر  لج امعل  ةيل  م م      مذ ا اعمم ذلععيبذ  ذل مكل  أيسم )ذلعم م  ذلععمفلر (  ارل اعرر 
يةكلم رري ة علرر  يذلترري  رر  خيلعرري  مررم  ذلعم مرر  ذلععمفلرر   رر  ةيلرري  مذ ررا ذلررتعمم ذل مكرري لمععرريبذ 

( 58-45: 46). ذلجررريب أيلععررريب  يةأعي  ررري ذلعختمفررر   عررري يمررري ر  مررري ا تارررم ذلعررررف ذلععشرررن 
(9::44( )6 :74-75) 

م( ةن 0224)أمبي  أ بور الخبوليم جمباد البدد  لعبد العبافي الذبافعي  يمتفم كي  ر   
ثررريبذ  ذلععيبمررر  لتمررري ر ذلعرررتعمم  مررر  اعرررم ذ ختثررريبذ  ذلععمفلررر  ميلثررري  ررري امرررتخرم أ يمرررلا ذ خت

ذلتنذما   يذهسيسلي  يذلعنذ ي ذلفعل  يذلعمجم ي   ذخا ذه ذء ذلمميمي لعي لعي    ة عل  كبام  
اي ا تام ة رذف ذلبممي ا ذلتعملعي    معن شي ا  ت ي ا برملي يمفملي ي تملي يذةتعيعلي  كعي ةن 

                                                           

 .ةي ع  ةسانط -كمل  ذلتميل  ذلمميمل  - ربس أتمم ذلععي ا ياربمه ذلتميل  ذلمميمل  *
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 ين ةن يمررررتخرم ذ ختثرررريبذ  ذلععمفلرررر   اررررل ةن ذلتتررررنمم ذلتتاررررلم ارررري ذلتميلرررر  ذلمميمررررل    يكتعررررا 
يذلقليس يفاريمي كنسام  لت ر ر  ر  ذلع يا ذلذ  يلرمعي اللر  كعري ما  اري  رذذ ذلع ريل ي لرج اري 

 (.5::4سباا ا تام ة رذف ذلععمل  ذلتعملعل )
ةن ة علرررر    Bucher بوتذببببر م( مترررري  رررر  0222  )محمد صبببببحي ندببببا ي كعرررري  ررررم   

لالا ذلتتررنمم ذلععيسررث  اري ذلتميلرر  ذلمميمررل  لععمارر   رنذل  ذلتررن  يذل ررعس ل اررمذ  ارري ذسرتخرذم ةسرري
ذلبمذ ا ذلعنمن   لعم لت ر ر  ر  اتر عم م ن ذه رذف ذلعمسن    يلتر ببب أيلث ل ذلعمعي ةن 
ةعلرررف ذ ختثررريبذ  اعتبرررم  ررر  ةكلرررم ة يذ  ذلتترررنمم ذسرررتخرذ ي ةن لرررم يكررر  ةكلم ررري  مررري ذلإلررريق. 

(65:45.) 
م( مترررري  رررر  ذلمذأجرررر  ذه ممكلرررر  لمتميلرررر  ذلمرررر ل  0::4  )محمد محمد الحمببببانمييمشررررام  

ةن  عريك مرميب   برر لمعؤسمري  ذلتعملعلر  ذلعختمفر   A.H.P.E.R.Dيذلبرمل  يذلتميمح يذلرمق  
ذ  تعرريم بعرري يذلتمكاررن  ماعرري  رر   عجمررم للي عرري أعمررؤيلل  اععلرر  ذلعتعمعررا  أشرركا شررعنلي ا   بررر 

بعم منذ ي ذلععما  ذهسيسل  يذلعفيهلم يذلعثي ئ ذلعمعل  ذلتي امتعر  ماعي  عمل  ذكتمريب    اكمي
ذلععرريبذ  ذل مكلررر  يذهمشررج   كعررري ي ررلا ةن  معرررنذ أررريلعام يذلتررنذما  يذلتنذ رررر ذلترري ا كرررم  عيبسررر  

 (.99:46ذهمشج  ذلمميمل   ي لج أ يملا ذلععن ذلبرمي يذلعفمي يذ ةتعي ي)
ذ  ا بذك ياعم ذلعتعمم لمعرنذ ي ذلععمفلر  ذلخيلر  أععريب   مكلر  ة    لرج كعي ةمب كمعي ذع 

 (.99:5الي سعنل  يسم   ذ كتميب ذلم لح ل  ذء ذلفعي لعي )
يلم اعر ذلتميل  ذلمميمرل  يذلمميمر  اري  مرممي ذل رر ل   رم  يسرام  لمعرلا يذلترميمح ار  

كعرري ةلررث ب  رري    بذسررل  مررع   يقررب ذلفررمذن ي معرري ةلررث ب  رر  ذل يةرري  ذهسيسررل  ل لرري  ذلفررم 
ذلعررنذ  ذلترري اشرركا  ععرريم ذلتعمررلم ذلعت ي ررا ارري ذلعمذ ررا ذلتعملعلرر  ذلعختمفرر  لبعرريء شخمررل  ذلفررم  

 ذلعت ي ا    ةعلف ذل نذملا.
الرر  ةن ذلتعممعرري  اعرررف الرر  ا رررذ  ياععلرر  ذلععرريبذ   م(9::4)  دوسببع لرابببي يمشررام 

أعليأرر   ي ررا  مرري ر  عرررف لإ رررذ  ذلفررم  ياععلرر   ذل مكلرر  ياعتبررم ذلتعممعرري   ذ  ذلعرررف ذلخرري 
 متنذ  اي ذهمشج  ذلعختمف  يقر  ع مم ذلغمض ذلخي      ذ  ذلتعممعي  ا    ييلر  ذلإ ررذ  

 (66:04) يذلتععار  كتميب ذلتعمم ذل مكي لعختمس ذل مكي  ذهسيسل .
ذلمميمرل  لعري لعري  ر   كعي اعتبم ذلتعممعي     ذلعنذ  ذلعي   يذهسيسل  اي بمذ ا ذلتميل  

   .ة عل  ياسبام اعيل  م  ذلعنذ ي ذلبرمل  يذلع نم  يذلعفمل  يذ ةتعيعل  يذلخمقل  يذلفعل  ل امذ 
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ي عيبسرر  ذلتعممعرري   عكعرر  ل ررا اررم   ين ذلتتاررر أرريل عه ةي ذلمرر  ةي أيل يلرر  ذللتيفلرر  ةي ذلعععلرر  
يمعيبسرعي ذلمميمرانن كنسرام   مري ر    اعي اعيبس اي ذلعرذبس اري ذلعررذبس يذلععي رر يذل ملري 

كعري يعكر   عيبسرتعي اري ذلعمريمف يذلعمريلح لمارف ذلإمتريم   لمتترم اي ةمرنذ   عاعر   ر  ذلمميمري 
اعرري  رر  ذلنسررياا ذلفعيلرر  لتععلرر  ذلتررنو ذل مررعيمل  يذلمرر     يلت مررا   لرر   ذلععرريل يذلعررن فا 

   .ذلعي   ل امذ 
لتعممعرري  ذلبرملرر  ذلعخترريب  يذلعتربةرر  ذلترري اررؤبم ايل مررم ذلإممرريمي  ععررن يمتررنو بنذسررج  ذ

اعررر  خررريل ذلععرررا ذلع رررمي يترررنو م مررر  ذلعفيلرررا يذلع عن ررري  ذلع رررمل  ذلعشرررتمك  اررري ذل مكررر 
سرررممين ذلررررم  مررر  ذلع ررري  ذلعي مرررر  كعررري ات مررر   عملررر  ذلتعلاررررا ذلغرررذذاي ذلتررري اعتبرررم ذلعي ررررا 

مر  ذهللريف ذلع رمل  انمرر  ر    رم ذهسيسي اي ذلععن يار  اجرنب ذهممر   ذلع رنم  كعري ةن اتن 
  .ذلع ي  يييلتيلي انمر    قناعي

 تبرررا   ررر   لرررج ةن ذلتعممعررري  ذلمررريل    ررر   ارررل ذل رررم يذلعرررن  اععررر    ررري  ذل مرررم 
  .ياتنمعي كعي اعع  ذهمم   يا ياظ  م   ميم  ذلعفيلا يا م   عا ذهةعن  ذلن لفل 

ي عيبذاعرري ية يذاعرري يةةعناعرري ذلعختمفرر  اععررا ياررمو ذلثي لرر  ةن ذلتعممعرري  ذلبرملرر  أ شرركيلعي 
 م  اشكاا ياععل  ذل مم يقربذاب ذلبرمل  يذل مكل  ذلعتعر   ي لج لمنلنل ال  ة مر   مرتنو  ر  
ذل فيء  ل  ذء ذل مكي يا تام ذ م يع أمنب  ةار   ا  اعر  ذ  ذلتعممعي  ا رو ذلنسرياا ذلعي ر  

 ياجنمم ذل يملا ذلععيبو لمفم .  ذلتي يعتعر  ماعي لتععل  ذل يملا ذلبرمي
ي   خيل  ي انلمب اللب ذلثي ل     ذلربذسي  ذلعمةعل  اري   ريل ذلتعممعري    ارب 
مررررب  اررري يةرررن  ذختثررريبذ   عمفلررر  اقرررله ذل نذمرررلا ذلععمفلررر  اررري  ذلتعممعررري  لجررريب كملررر  ذلتميلررر  

 ذذ ذلع يل.ذلمميمل  بمم ة عاتعي ذل انم  اي  عما   ترذب ذل مياا ذلععمفل  اي  
ذن ذلت مراا ذلربذسري ة رر ذل نذمرلا ذلعي ر  اري Mathews,.D.K  مباييوس ال  ؤكرر 

ذلعشيط ذلعتمي ذلذ  يتنم أب ذلجيللا يذلذ  ياعم فلب ةبم ذلتفنق ذلربذسي يمماثط  فعنم ذلت ماا 
لتغاارمذ  أعفعنم ذلتعمم ذباثيلي يبلتي ا  ةن  فعنم ذلتعمم ةكلم شعن  يذامي ي اعن يشام ذلي كيار  ذ

اعررررن  تعلررررا ارررري ذكتمرررريب ذلععرررريبذ    ذلترررري ا رررررو ا ررررب  ررررميف ذلععيبسرررر  يذلتررررربملا أيل ي عرررر 
يذلععمن رري  اغاررم ذ ا ي رري  يذلقررلم يابررر ا ةسرريلالا ذلت لررظ لرررو ذلفررم  يماماررب م ررن  ذاررب ي ررذذ 

 (84: 00( .يتن مي ذلي ةن ذلت ماا قر  ؤبم  م  ا لظ ذلفم  يافنقب ياعم ذلآخمم 
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ذلثي ل  أس عل  ذلععما  ية يذ  ذلقلريس يذلتترنمم لم كرم  مري  رر  اتررم ذلععملر  ي يعيمي    
ذلتعملعلرر  م ررن ة رررذاعي سررعب ذلثي لرر  لبعرريء ذختثرريب  عمارري لجرريب كملرر  ذلتميلرر  ذلمميمررل  لععمارر  

                              متن  ذل نذملا ذلععمفل  لر عم اي ذلتعممعي .     
 هدف البحث:

 -بعررريء ذختثررريب  عماررري اررري ذلتعممعررري  لجررريب كملررر  ذلتميلررر  ذلمميمرررل  رررل الررري  عررررف ذلث
 ةي ع  ةسانط.
 :تداؤد البحث

 ررا ذ ختثرريب ذلععمارري قاررر ذلث ررل يقررله ذل نذمررلا ذلععمفلرر  ارري  تررمب ذلتعممعرري  لجرريب 
 ةي ع  ةسانط ؟ -كمل  ذلتميل  ذلمميمل 

 المرطمحات المدتخدمة في البحث:
 الإختبار المعرفى: -

  عن ررر   ررر  ذهسرررتم  ذلتررر  اسخرررذ ةشررركيل  تعرررر   ي تثي عررر  لبعيارررب يذلتررر   رررتم  ررر  خيلرررب 
 (02: 0ذل منل  م  ذلععيبف يذلععمن ي  لرو ذلفم  لت ر ر  متنذ  ذلععما .)

 الدراسات الدابقة:
 الدراسات العربية:

رة بنباء اختببار معرفبي فبي الابرة الطبا ( أععرنذن  44م( )0220  )لمي مرطفي فه بذسر    -6
   ياعررف ذلربذسر  الري بعريء ذختثريب  عماري اري لطلاب كمية التربية الرياضية )شبببة تعمبي  

 T scoreذل رم  ذلجريام  لجريب كملر  ذلتميلر  ذلمميمرل  )شرعث  اعمرلم(  ييمرف  عري ام ايالر  
( 022 تيبمررر  لرررربةي  ذ ختثررريب ذلععماررري اررري ذل رررم  ذلجررريام   يذشرررتعمب  اعررر  ذلث رررل  مررري )

يكيمرب ة رم مترياا ذلث رل بعريء ذختثريب  عماري   سرتخرم ذلثي رل ذلعرععا ذلنلرفيليللا  يقر ذ
 )شعث  اعملم(.  اي ذل م  ذلجيام  لجيب كمل  ذلتميل  ذلمميمل 

بنببباء اختببببار معرفبببي فبببي رياضبببة ( أععرررنذن  4م( )0225  )إببببرا ي  إببببرا ي  لعبببد  بذسررر    -6
  الرري بعرريء ذختثرريب  عمارري ارري   ياعرررف ذلربذسررالملاكمببة لطببلاب كميببات التربيببة الرياضببية 

بميمرر  ذلعيكعرر  لجرريب كملرر  ذلتميلرر  ذلمميمررل  )شررعث  اررربمه(  يا ر ررر  مررتنمي   عليبمرر  
( ليلرلا  ذسرتخرم 022لت ر ر  متن  ذلععما  اري بميمر  ذلعيكعر   يذشرتعمب ذلعاعر   مري )

م  مررري ذلثي ررل ذلعررععا ذلنلررفي  يكيمررب ة ررم متررياا ذلث ررل قرررب  ذ ختثرريب ذلععمارري ذلعمررع
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ذلتفممرررم برررا  ذلجررريب ذلععتررريعم  يذل رررعيف ايل نذمرررلا ذلععمفلررر  ذلعماثجررر  بمميمررر  ذلعيكعررر  
ييمف  متنمي   عليبم  ليختثريب لمتعرمف  مري  مرتن  لريب اخمر  بميمر  ذلعيكعر  

 أكملي  ذلتميل  ذلمميمل  لمبعا  قار ذلث ل.
 ببي مقتببرع لتعمببي  م ببارات بر بام  الاترو ( أععررنذن  4م( )0242  )إيمبباس سبيد انمببد بذسر    -6

امرعلم    ياعررف ذلربذسر  الري جامعبة أسبيوط –الارة الطا رة لطلاب كميبة التربيبة الرياضبية
لتعمرلم  عريبذ  ذل رم  ذلجريام     Internet"بممي ا ذل تميمي  م  ذلشثك  ذلعيلعل  لمععمن ري   

ذهيلر  أكملر  ذلتميلر  ي عما  اسبام   م : ذلت ماا ذلععماري اري ذل رم  ذلجريام  لجريب ذلفمقر  
ذه ذء ذلععيب  اي ذل م  ذلجيام  لجيب ذلفمق  ذهيل  أكمل  ذلتميل   -ذلمميمل  ةي ع  ةسانط

ذلمميمل  ةي ع  ةسانط  يذسرتخر ب ذلثي لر  ذلعرععا ذلت ممبري  يذشرتعمب  اعر  ذلث رل  مري 
ذلعتترررما  مررر  ذلبممررري ا ذلتعمرررلم ذ ل تميمررري ( ليلرررلا يليلثررر   يكيمرررب ة رررم مترررياا ذلث رررل 82)

ذ متممب سي م أجممتر  ذي يبلر  اري اعمرلم ذلععريبذ  ذهسيسرل  اري ذل رم  ذلجريام   قارر ذلث رل   
ذلبممرري ا ذلتعمررلم ذ ل تميمرري ذلعتتررما  مرر   -يذلت مرراا ذلععمارري هاررمذ  ذلع عن رر  ذلت ممبلرر 

ععرريبذ  ذ متممرب سرري م أجممتر  ذي يبلرر  ةا را  رر  ةسرمنب ذلشررما ية ذء ذلععرن م ارري اعمرلم ذل
 ذهسيسل  اي ذل م  ذلجيام   قار ذلث ل   يكذلج ذلت ماا ذلععماي.

تبثيير بر بام  تعميمبي باسببتخدا   ( أععرنذن 02م( )0240  )وليبد محمد ندبي  مرسبي بذسر    -6
الوسا ط الفا قة لمى مدتوى الأداء الم اري والتحريل المعرفي في كرة الدمة لدي فبلاب 

   يذسرتعراب ذلربذسر  امرعلم بممري ا جامعبة أسبيوط –الرياضبيةالفرقة الثا ية بكمية التربيبة 
اعملعررري  بعررر   مررر  ذسرررتخرذم ذلنسرررياط ذلفياتررر  ي عماررر  ارررسبام   مررر   مرررتنو ذه ذء ذلععررريبو 

ةي عررر   –يذلت مررراا ذلععماررري اررري كرررم  ذلمرررم  لجررريب ذلفمقررر  ذلليملررر  أكملررر  ذلتميلررر  ذلمميمرررل 
ذلبممرري ا ذلتعملعرري  مرر   مررتنو ذه ذء  ةسررانط  رر  خرريل ذهارري: ذلتعررمف  مرر   رررو اعيللرر 

 ذلتعرررمف  مررر   مرررتنو ذلت مررراا  ذلععررريبو لمععررريبذ  ذهسيسرررل  اررري كرررم  ذلمرررم  قارررر ذلث رررل
ذلععماررري لمع ترررنو ذلعمعررري لمععررريبذ  ذهسيسرررل  اررري كرررم  ذلمرررم  قارررر ذلث رررل  ررر   ارررل اررريبم  

عماثجر  أيلععريبذ  قارر ذلمعث , ذه ذء ذلفع  ل ا  عيب     ذلععيبذ  ذهسيسرل ,  رنذ  ذلتريمنن ذل
( ليللا  يكيمب 52ذلث ل  يذستخرم ذلثي ل ذلعععا ذلت ممبي  يذشتعمب  اع  ذلث ل  مي )

ةن ذلبممي ا ذلتعملعي أيستخرذم ذلنسياط ذلفيات  سي م أجممت  ذي يبل  ةا را  ر   :ة م ذلعتياا
ر ذلث ل   يكرذلج ةسمنب ذلشما ية ذء ذلععن م اي اعملم ذلععيبذ  ذهسيسل  اي كم  ذلمم   قا
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ذلعمرن  ذلعكتنير      ذستخرذم ذلنسياط ذلفيات  )ذلمنب ذلليبتر  يذلعت مكر ذلت ماا ذلععماي
( امرري ر ذلععمررم ارري ذلععملرر  ذلتعملعلرر   يكررذلج ذلعررتعمم ارري سررعنل  ppt -ذلفاررر ن -يذلعتررميء 

 ذلتعمم يذكتميب ذلععمن ي  يذلععيبف ذلعامم  يذلععمل .
 :إجراءات البحث

 :بحثمن   ال
 ذستخر ب ذلثي ل  ذلعععا ذلنلفي مامذ لعيء تب لجبلع  ذلربذس .

 : مجتمع البحث
اعلا   تعف ذلث ل اي خبمذء اي   يل ذلععي ا يلرمق ارربمه ذلتميلر  ذلمميمرل  يخبرمذء 
اري   ريل ذلتعممعري  يلرريب ذلفمقر  ذهيلري أكملرر  ذلتميلر  ذلمميمرل  ةي عرر  ةسرانط لمعريم ذل رري عي 

(0204-0200.) 
 :لينة البحث

ذختررريب  ذلثي لررر   اعررر  ذلث رررل أيلجممتررر  ذلععريررر   ررر  خبرررمذء اررري   ررريل ذلععررري ا يلرررمق 
اربمه ذلتميل  ذلمميمل  يخبمذء اي   يل ذلتعممعي  يليب ذلفمق  ذهيلي أكملر  ذلتميلر  ذلمميمرل  

 (. 0200-0204ةي ع  ةسانط لمعيم ذل ي عي )
 خطوات بناء الاختبار المعرفي:

  أررريلإلي   مررر   رررر   ررر  ذلعمذةرررف ذلعمعلررر  ذلتررري اعييلرررب ةسررريلالا ذلتترررنمم قي رررب ذلثي لررر
 أمي  الخولىم محمود لنباس(  44م( )0224) ليمي الديد فرناتيذ ختثيبذ  ذلعنمنعل   لا  

( يةي ري ذلربذسري  ذلمريأت   لرا  بذسر  كري 45م( )0222) محمد صبحي ندبا ي (  6م( )7::4)
  لمي مربطفى فبه   (4م( ):022) إبرا ي  إبرا ي  لعد   (4( )0242  )إيماس سيد انمد   

( ي لررررج 02م( )0240)وليببببد محمد ندببببي  (  49م( ):::4) منبببب ر محمد كمبببباد(  44( )0220)
 .بعرف ذلتعمف  م   عمل  بعيء ذ ختثيب ذل ار

ي   بم قي ب ذلثي ل  بتمعلم ذختثيب لقليس ذلت مراا ذلععماري اري ذلععمن ري  ذلععمفلر  
 أعتمب ذلتعممعي  )قار ذلث ل(  يقر ذاثعب ذلثي ل  ذلخجنذ  ذلآال :ذلعماثج  

 تحددد ال دف م  الاختبار: 
اي منء ة رذف ذلث ل ام ا ر ر ذلعرف    ذ ختثريب ذلععماري ياعلرا اري للريس  مرتنو 
ذلت ماا ذلععماي لعاع  ذلث رل  لريب ذلفمقر  ذهيلر  أكملر  ذلتميلر  ذلمميمرل  ةي عر  ةسرانط  اري 
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 ررري  ذلععمفلررر   ررر  ذلععررريبف يذل تررريام يذلعفررريهلم ذلعماثجررر  أعترررمب ذلتعممعررري  )قارررر ذلث رررل( ذلععمن 
يذلتي ا عععي ذلبممي ا ذلتعملعي ذلعتتما  يقر بي ي اعيسرلا ذ ختثريب  رف  مرتنو ذلعم مر  ذلمرعل  

 لعاع  ذلث ل.
 تحددد محاور الاختبار: 

ذلعتترما قي رب ذلثي لر  أريلمةن   ل مرم ذهأعري  ذلمالمرل  ذلتري  ت رعععي ذلبممري ا ذلتعملعري
الرر  انلررلظ  تررمب ذلتعممعرري  أيليا رر  ذلرذخملرر  ل ملرر  ذلتميلرر  ذلمميمررل  أ ي عرر  ةسررانط يذلعمذةررف 

 للاء الدد  محمد لميبوةم محمد مرسباد نمبد أربباب ذلعمعل  ذلعتخمم  اي ذلتعممعي   لا كي  ر  
لعببد  ( 7) (0246)لبباوادى لمببى ا ندببي   (40) (0226) فبرا  لعببد الحميببد ( 44) (0220)

  6::4لعد المنع  سميماس بره م محمد خمبي  أببو  مبرة )(  8) (:022) الرازق دوسع إبرا ي 
نامببد لعببد  مرببطفى ( 47) (4::4) مرسببادمحمد  ( :)  2::4) لببات محمببود الااشببع م(9)

 دوسببع ( :4) م(7::4) موسببى ف مببي إبببرا ي م لببادد لمببى ندبب   (48)  6990) العايببا
 Melanie Kitts(0222) (04 )Shore, S. & Shepard  م 66)  9::4) اببىانمبد لر 

 ل مم ذلعنمن ي  ذلعي   يذلتي  تم  ماعي ذلتمكان ةبعيء  عمل  ذلتربمه. ( 05) (:::4)
( خبارم ي لرج 42يقي ب ذلثي ل  أ  ررذ  ذسرتعيب   سرتجي  بة  ذلمري   ذلخبرمذء ي رر  م )

لر / ذلمرمنكل   ي  ترنو ذلبممري ا ذلعتترما  ر  ذلععمن ري  اي منء ذلعرف ذلعريم  يذه ررذف ذلتعملع
(  يذسررتخر ب ذلثي لرر  4ذلععمفلرر  ذلعماثجرر   يذلعررمذ  للرريس  مررتنو ا مرراا ذلجرريب ااعرري  ماررم )

ذ  عل  ذلعمبل  هبذء ذلمري   ذلخبرمذء بعررف ذسرتخي  اماارلا ذلع رييب ذلمالمرل  ليختثريب ذهكلرم 
 (  نمح  لج :4 عيسث  يةريل )

  6جدود )
  66أراء الخعراء لتحددد محاور الاختبار المعرفي  )س = 

 اضترتغب الأعطغظػاضظدبغظ طحاورػالاختبار م
 5 %42  يهل  ذلتعممعي  ية عاتعي يةمنذ  ذلتعممعي  ياتملعياعي 4
 4 %04 لمق كتيأ  ذلتعممعي  يكلفل  ذلعرذء  ماعي 0
 0 %06 معي ذ يمي  ذ لمل  يذلعشتت  يذلخيل  لمتعم  4
 4 %50 اعممعي  ذلعايم 5
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 صياغة مفردات الاختبار:  -6
(  فرم    يقرر ةريء  456ام لليم   فم ذ  ذ ختثيب اي لنباب ذلعبرال  ييمغ  رر  ي )

 (4اي   عمعي    من   ذلمنذب يذلخجس  ذ ختليب     تعر   ي كعيل ذلعتيط   مام )
ذء ذلمري   ذلخبرمذء بعررف ذسرتخي  ذلعثريبذ  ذهكلرم يذستخر ب ذلثي ل  ذلعمث  ذلعتنمر  ل مريب ةب 
 (  نمح  لج.0% لمعثيب  يةريل )92 عيسث  ل ا   نب يذبا ب ذلثي ل  بعمث  

  6جدود )
  66)س= الداد  الخعراء ندب اراء الندب المئوية لببارات الاختبار المعرفي 

طاعغظػاضتطرغظاتػ
وأعطغتؼاػوأظواعػ

تطرغظاتػاض
 وتػدغطاتؼا

 طرقػصتابظػاضتطرغظاتػوصغغغظػاضظداءػرضغؼا
الاوضاعػالاصضغظػواضطذتػظػواضخاصظػ

 ضضتطرغظات
 تطرغظاتػاضظظام

اضظدبظػ اضطبارة
 اضطئوغظ

اضظدبظػ اضطبارة
 اضطئوغظ

اضظدبظػ اضطبارة
 اضطئوغظ

اضظدبظػ اضطبارة
 اضطئوغظ

اضظدبظػ اضطبارة
 اضطئوغظ

اضظدبظػ اضطبارة
 اضطئوغظ

اضظدبظػ اضطبارة
 اضطئوغظ

6 92% 0 422% 65 92% 440 422% 4 422% :9 :2% 7 :2% 
9 92% 4 :2% 68 422% 445 422% 5 :2% 422 92% 4: 422% 
40 :2% 8 92% 6: 422% 447 :2% : 422% 424 422% 02 :2% 
47 422% 44 :2% 70 :2% 449 92% 42 62% 427 :2% 04 92% 
05 92% 45 422% 77 92% 402 :2% 44 :2% 429 92% 08 52% 
0: 72% 48 92% 79 :2% 400 72% 46 92% 442 :2% 44 :2% 
40 422% 04 :2% 82 92% 405 52% 49 :2% 444 52% 47 :2% 
74 :2% 06 422% 80 :2% 407 62% 00 422% 448 :2% 49 422% 
86 62% 07 :2% 85 62% 409 62% 50 02% 44: 92% 52 92% 
88 :2% 09 82% 8: 72% 442 :2% 57 :2%   67 :2% 
9: 92% 42 :2% 94 92% 444 72% 5: 422%   72 :2% 
40: 92% 44 :2% 94 42% 444 52% 60 42%   76 422% 
440 :2% 45 72% 95 72% 445 42% 66 422%   90 422% 
447 422% 46 :2% 97 :2% 446 52% 69 :2%   96 :2% 
449 82% 48 62% 99 82% 448 422% 74 :2%   98 :2% 

454 72% 4: :2% :4 92% 44: :2% 75 422%   :2 :2% 
  54 92% :4 72% 452 42% 78 42%   :0 92% 
  54 :2% :6 422% 450 52% 7: :2%   424 422% 
  55 422% :8 :2% 454 92% 84 422%   426 :2% 
  56 422% :: 422% 455 422% 84 :2%   446 92% 
  58 :2% 420 :2% 456 :2% 87 92%   404 :2% 
  59 92% 425 422%   89 422%   404 :2% 
  62 :2% 428 :2%   92 :2%   406 422% 
  64 92% 42: 92%   :5 92%   408 422% 
  64 82% 444 :2%   :7 :2%     
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( ةمررررب اررررري   رررررنب  يهلررررر  ذلتعممعرررري  ية عاتعررررري يةمرررررنذ  ذلتعممعررررري  0 ت ررررح  ررررر  ةرررررريل )
%  رر  ةبذء 92(  مرر  ممررث  ذقررا  رر  :454,449,86,0ياتمررلعياعي قررر  مررمب ذلعثرريبذ  ةبقرريم)

 ذلخبمذء يييلتيلي ام ذستثعي  ي.
ياررررري   ررررررنب لررررررمق كتيأررررر  ذلتعممعرررررري  يكلفلرررررر  ذلعرررررررذء  ماعررررري  مررررررمب ذلعثرررررريبذ  ةبقرررررريم 

(85,64,48,45,09 ,8: ,94 ,95 ,99 ,:4 ,400 ,405 ,407 ,409 ,444  444  
 %    ةبذء ذلخبمذء يييلتيلي ام ذستثعي  ي.92(  مي ممث  ذقا    450  452  446  445

ياررري   رررنب ذ يمررري  ذ لرررمل  يذلعشرررتت  يذلخيلررر  لمتعممعررري   مرررمب ذلعثررريبذ  ةبقررريم 
 ذلخبمذء يييلتيلي ام ذستثعي  ي.%    ةبذء 92(  م  ممث  ذقا    444,78,60,50,42)

%  رر  92(  مرر  ممررث  ذقررا  رر  08يارري   ررنب اعممعرري  ذلعارريم  مررمب ذلعثرريب  بقررم ) 
( عثررريب   مررر  ذلع رررييب ذلعختمفررر  ييرررذلج ةلرررث ب  رررر  42ةبذء ذلخبرررمذء ييرررذلج ارررم ذسرررتثعي   رررر  )

 (  فم  .446 فم ذ  ذ ختثيب )
 حريل المعرفي:معامل الرعوبة والتمييا لمفردات اختبار الت -6

( 42(عثرريب   مرر   اعرر  قنذ عرري )446اررم اجباررم ذلمررنب  ذلليملرر  ليختثرريب يا تررن   مرر  )
لرريب خرريبم  اعرر  ذلث ررل بعرررف ذسررتخي  ذلعثرريبذ  ذهكلررم  عيسررث  لعاعرر  ذلث ررل ياررم  مرريب 

 (  نمح  لج4اتر م ذلمعني  ي عي ا ذلتعاان يةريل )
  6جدود )

 66س= مفردة  666بة والتمييا لمفردات اختبار التحريل المعرفي )معاملات الرعو 
رشمػ
 اضطغردة

ططاطلػ
 اضصطوبظ

ططاطلػ
 اضتطغغز

رشمػ
 اضطغردة

ططاطلػ
 اضصطوبظ

ططاطلػ
 اضتطغغز

رشمػ
 اضطغردة

ططاطلػ
 اضصطوبظ

ػططاطل
 اضتطغز

4* 2.44 -2.06 52 2.64 2.62 8: 2.44 2.86 
0 2.78 2.62 54* 2.92 2.06 92 2.72 2.86 
4 2.58 2.86 50* 2.44 -2.06 94 2.58 2.86 
5 2.72 4.22 54* 2.98 2.86 90 2.64 2.62 
6* 2.84 -2.06 55 2.72 2.62 94 2.78 2.62 
7 2.72 2.86 56 2.58 2.62 95 2.58 2.86 
8* 2.92 2.06 57 2.72 2.62 96 2.52 4.22 
9 2.72 2.86 58 2.52 2.62 97 2.58 2.62 
:* 2.02 2.22 59 2.72 2.86 98 2.64 2.62 

42 2.58 2.62 5:* 2.98 2.86 99 2.58 2.86 
44 2.78 2.86 62 2.52 2.86 9: 2.44 2.62 
40 2.64 4.22 64 2.64 2.86 :2 2.58 2.86 
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  6جدود )تابع 
 66س= مفردة  666بة والتمييا لمفردات اختبار التحريل المعرفي )معاملات الرعو 

رشمػ
 اضطغردة

ططاطلػ
 اضصطوبظ

ططاطلػ
 اضتطغغز

رشمػ
 اضطغردة

ططاطلػ
 اضصطوبظ

ططاطلػ
 اضتطغغز

رشمػ
 اضطغردة

ططاطلػ
 اضصطوبظ

ػططاطل
 اضتطغز

44 2.58 2.86 60 2.52 4.22 :4 2.52 2.86 
45 2.78 2.62 64 2.52 -2.62 :0 2.58 -2.62 
46 2.58 2.62 65 2.64 2.62 :4* 2.98 2.86 
47* 2.92 2.06 66 2.58 2.62 :5 2.58 2.86 
48 2.64 2.86 67 2.78 -2.62 :6 2.52 4.22 
49 2.58 -2.62 68 2.58 -2.62 :7 2.72 2.62 
4: 2.78 2.62 69 2.52 2.22 :8 2.58 2.62 
02* 2.44 -2.06 6: 2.52 2.62 :9 2.52 4.22 
04 2.44 2.86 72 2.64 -2.62 :: 2.58 2.86 
00 2.58 2.62 74 2.58 2.62 422 2.52 2.86 
04 2.72 2.62 70* 2.02 2.22 424 2.58 2.62 
05 2.64 2.86 74 2.78 2.62 420 2.52 4.22 
06 2.72 2.62 75 2.72 2.22 424 2.64 2.62 
07 2.64 2.62 76 2.72 2.62 425 2.58 2.86 
08 2.52 2.62 77 2.72 2.86 426 2.64 2.86 
09 2.72 2.86 78 2.58 2.86 427 2.64 2.62 
0:* 2.02 2.22 79 2.64 2.62 428* 2.08 -2.06 
42* 2.84 -2.06 7: 2.58 2.62 429 2.78 2.62 
44 2.64 2.62 82 2.44 4.22 42: 2.44 2.62 
40 2.58 2.62 84 2.78 2.86 442 2.72 2.62 
44 2.64 2.86 80 2.64 2.86 444 2.64 2.62 
45 2.52 2.86 84 2.52 2.62 440 2.64 2.86 
46 2.78 2.86 85 2.58 2.86 444 2.52 2.62 
47 2.64 2.86 86 2.72 2.62 445 2.58 2.86 
48 2.72 2.62 87 2.52 4.22 446 2.72 2.62 
49 2.58 2.62 88 2.58 2.86    
4: 2.78 2.86 89 2.52 2.86    

 * ا ذف
( عثريب  لرم  ترنام اراعم شرملي  عي را 46( ةمب قر ام ذسرتثعي   رر  )4ح    ةريل ) ت 

  56  54  42  07  02  47  :  8  6  4) ذلمررعني  ي عي ررا ذلتعااررن ي رري ذلعثرريبذ  ةبقرريم
(  فررررم   اررررمذيا ااعرررري 422(  ييررررذلج ةلررررثح  ررررر   فررررم ذ  ذ ختثرررريب )428  0:  70  :5  54
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(  ييعريء  ملرب ا مرب 4: 2.06-  ي  عي ا ذلتعاان  ري برا  )(2.8  2.4)  عي ا ذلمعني   ي با 
 يعك  ذستخرذم ذ ختثيب كس ذ  لتتالم ذلت ماا ذلععماي.     

 :توزيع عبارات الاختبار -6
عثيب  لمع ييب ذلعختمف  يارم امللععري  422قي ب ذلثي ل  بتنعمف عثيبذ  ذ ختثيب ي ر  ي 

( 5( يذل ررريل )6يمررف  فترريا ذلتمرر لح  ماررم) (  ياررم5أجممترر   شررنذال   ماررم ) 422: 4 رر  
 . نمح  لج

  6جدود رق  )
 محاور ومفردات وأرقا  والأهمية الندعية لممدتويات المعرفية الاختبار المعرفي فيد الدراسة

 طحاورػالاختبار م

 ظوعػالأدئضظ
ات
رد
طغ
يػاض

طاض
إج

 

 أرشامػاضطغردات

الأعطغظػ
 اضظدبغظ

طأ
اضخ
بػو

صوا
اض

 

طنػ
ارػ
تغ
اخ

دد
تط
ط

طضظ 
تص

اض
 % ذلعر  

4 
 يهلرررررر  ذلتعممعرررررري  
ية عاتعرررررررررري يةمررررررررررنذ  
ذلتعممعررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررري  

 ياتملعياعي
6 0 4 42 6  8  44  48  00  50  60  

72  :5  :6 42 42 

0 
لرررررررررررررررررمق كتيأررررررررررررررررر  
ذلتعممعرررري  يكلفلرررر  

 ذلعرذء  ماعي
45 49 42 50 

4  0  7  :  49  4:  02  06  
08  09  0:  42  40  44  45  
48  49 54  56  57  59 66  
69  70  76  78  7:  80  85  
88  8:  92  94  90  95  97  

99  :4  :7  :8  :9  :: 

 
50 

 
50 

4 
ذ يمي  ذ لرمل  
يذلعشتت  يذلخيلر  

 لمتعممعي 
7 : 42 06 

4  9  42  40  46  44  46 52  
54  58  5:  62  64  64  65  
75  77  79  82  84  87  89  

96  98  422 
06 

 
06 
 

 04 9 8 9 اعممعي  ذلعايم 5
5  44  45  47  04  04  05  
07  47  4:  55  67  68  6:  
74  74  84  86  94  9:  :2  

:4  :0 

 
 

04 
 

 
04 
 

 422 422  422 44 47 44 ذلع عن  
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 المعاملات العممية للاختبار المعرفي : -0
 صببببدق التمادا :

ليلثي امااثيً اعيعلليً يا ر ر ذلميلعي  46عي ن    خيل اماالا  بةي  ام  ميب لرق ذلت
( T-Testذه مرر  يذلميلعرري ذه مرر   بررم  مرريب ذلفررميق بررا  ذلعتنسررجي  لمع عررن تا  أيسررتخرذم )

 .(  نمح  لج6يةريل )
  6جدود )

تحريل المعرفي                 فى مدتوى ال دلالة الفروق بي  متوسطي الربيعي الألمى والربيعي الأد ى
  66س = )

ػوحدة ـعغراضطت م
 اضػغاس

ػشغطظػ"ت"ػاضربغعػالأدظى اضربغعػالأرضى
اضطتودطػ اضطحدوبظ

 اضحدابي
الاظحرافػ
 اضططغاري

اضطتودطػ
 اضحدابي

الاظحرافػ
 اضططغاري

 6166 6.66 66.66 6.96 66.66  بة  اختبار التحريل المعرفي 6

 *  ذل                  4.89( = 2.26 ( ذل ريلل   عر  متنو )للع  )
(  رري  مرري: انةررر اررميق  ذلرر  ا مررياليً بررا   تنسررجي ذلميلررف ذه مرر  6 ت ررح  رر  ةررريل )      

يذلميلف ذه م  لميلح ذلميلعي ذه مر   عري  ررل  مر  قررب  ذ ختثريب  مر  ذلتعاارن برا  ذلعمرتنمي  
 .ذ  ؤكر لرقبذلعختمف  ي ذ

 المعاملات العممية للاختبار المعرفي :
 الردق:

قي ررب ذلثي لرر  أ ي رري  لرررق ذ ختثرريب  رر  خرريل لرررق ذلع كعررا  يلرررق ذلتعرري ن  مرر  
 ذلع ن ذلتيلي :

 صدق المحكمي  : -أ
(    ذلخبمذء اي   يل ذلععي ا يلمق ذلترربمه 42قي ب ذلثي ل  أعمض ذ ختثيب  م  )

لرررمة  اررري ذ ختثررريب ي ي اررر   فم ذارررب  رررم  ةخرررمو يذلتسكرررر  ررر  ذلرقررر  ذلعمعلررر  يذلتعممعررري  لإبررررذء ذ
ي عيسث  ذلعفم ذ  لعمتنو ذلجيب  اع  ذلث ل ياعيسبعي  ف كا   نب      ييب ذ ختثيب ي   
بررم لررري اتعي لمتجبارررم ييمغرررب ممرررث   نذاتررر  ذلخبرررمذء  مرر  لررررق ذ ختثررريب لعررري يمرررف  ررر  ذةمرررب 

 (  فم   ليل   لمتجبام.422ي شكمب ذلععياي  كنن    )% ييذلج ةلثح ذ ختثيب ا422
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 صدق التمادا : -ب
( ليلرلا ي رم  رر  42قي ب ذلثي ل  بتجبام ذ ختثريب  مر    عن ر  ذسرتجيعل  قنذ عري )

( ليلررلا أيلفمقر  ذلليملرر  أكملرر  46ي رر ) 0200-0204( ليلرلا أيلفمقرر  ذهيلري لمعرريم ذل رريلي 46)
معرريم ذلمرريبم يخرريبم  اعرر  ذلث ررل ذهسيسررل   يذلررذ    بسررنذ مفرره ذلتميلرر  ذلمميمررل  ةي عرر  ةسررانط ل

يارم  42/0204/:4الر   48/42ذلع تنو ذلعمعي لعتمب ذلتعممعري  لمعريم ذلمريبم  اري ذلفترم   ر  
 بلر ذلربةي  اععارذ ل ميب ذلععي ي  ذلإ ميال  يذلعمعل  ليختثيب.

  0جدود )
 الاختبار المعرفي وغير الممياة في الفروق بي  متوسطات درجات المجمولتي  الممياة

  66=6= س6)س

   م   م شغطظػت زغرػططغزة ططغزة الاختبار م
 :05.9 4.98 02.40 07.: 79.78 ذ ختثيب ذلععماي 4

 0.26=  2.26للع      ذل ريلل   عر  متنو 
( برررررا  2.26( يةرررررن  ارررررميق  ذ    لررررر  ا مررررريال   عرررررر  مرررررتنو )7 ت رررررح  ررررر  ةرررررريل )      

(  عري يشرام الر  ةن :05.9لع عن تا  ذلععارن  يمارم ذلععارن   ارل كيمرب للعر      ذلع مرني  )ذ
 ذ ختثيب يعان با  ذهامذ   عي  ؤكر لرقب.

 يبات الاختبار المعرفي:
لإي ي   عي ا ذللثي  ذستخر ب ذلثي ل  لممت  اجبام ذ ختثيبذ  ي  ي   ذلتجبام  م  مفه       

م الر  48/42/0204مرق )ذلع عن   مام ذلععان ( ي لج اي ذلفتم   ر  ذلعاع  ذلعمتخر   اي ذل
 (  نمح  لج.8م ييفيبق ع عي ةسبن  يةريل )04/42/0204

  6جدود )
  66معامل الارتباط بي  التطعيقي  الأود والثا ي في الاختبار المعرفي )س=

ػ
ػوحدة اضطتعـــــغرات م

 اضػغاس

 اضتطبغقػاضثاظي اضتطبغقػالأول
ػ"شغطظػ"ر

اضطتودطػ اضطحدوبظ
 اضحدابي

الاظحــرافػ
 اضططغاري

اضطتودطػ
 اضحدابي

الاظحــرافػ
 اضططغاري

 *2.97 4.22 00.54 :0.9 02.40  بة  ذختثيب ذلت ماا ذلععماي 6

 2.64=  2.26للع  ب  عر  متنو 
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( يةن  ذباثيط  ذل ا مياليً با  ذلتجبام ي  ي   ذلتجبام اي ذختثيب 8 ت ح    ةريل )
( ي رري ةكبررم  رر  للعرر   ب  2.97مرراا ذلععمارري   اررل بمغررب للعرر   ب  ذلع مررني  ليختثرريب )ذلت 

 ذل ريلل   عي يشام الي بثي  ذ ختثيب ذلععماي. 
 تحددد زم  الاختبار:

 :لت ر ر ع   ذلإةيأ  ذاثعب ذلثي ل   ي  مي 
 

 ليللا ذلن   ذلذ  ذستغمقب ةيل ليللا + ذلن   ذلذ  ذستغمقب وخم                 
                                                 0       

 (  للت .  62ييذلج و ك  ا ر ر ذلن   ذل مي ليختثيب ي ن )
 مناقذة النتا   وتفديرها:

بعيء  مي متياا ذلت ماا ذلإ مياي لبليمي  ذلث ل يذستمشي ذ أيلعمذةف ذلعمعلر  يذلربذسري    
 مرري  ررمض افمررامي لعتررياا ذلث ررل ذل رريلي ارري مررنء  رررف يامرري ل  ذلمرريأت  اتترررم ذلثي لرر  فلعرري

 ذلث ل:
 بناء الاختبار المعرفي في التمرينات لطلاب كمية التربية الرياضية جامعة أسيوط:

( لمتنعمررررف 4بعرررريء  مرررري متررررياا ذلت ماررررا ذلإ مررررياي لبليمرررري  ذلث ررررل يذلعنمرررر   أ ررررريل )
نباب ذهيللر  ييعرر  ممر   مري ذلخبرمذء ييعرر ذلعمبي لعثيبذ  ذ ختثيب ذلععماي قار ذلث ل اي لر

 مررريب  عررري ي  ذلمرررعنل  يذلمرررعني  يذلتعاارررن  انلرررمب ذلثي لررر  الررري بعررريء ذختثررريب  عماررري اررري 
( 5يقرررر ذ ترررن  ذ ختثررريب اررري لرررنباب ذلععيالررر   مررري )  ذلتعممعررري  لجررريب كملررر  ذلتميلررر  ذلمميمرررل 

( 44ةسررتم  ذلمررنذب يذلخجررس ) ( ةمررنذ   رر  ذهسررتم   رري)4( عثرريب   نع رر   مرري )422  ررييب ي)
 ( سؤذل(.44( سؤذل  ةستم  ةكعا )47سؤذل  ةستم  ذ ختليب     تعر  )

يقر  تم ذ ختثيب  عي ي  لرق يبثي   يلل   ال امذيا  عي ا ذ باثيط با  ذلتجبام 
(  كعري .,.6(  ي رن  ذل ا مريالي  عرر  مرتن  )9:.2ذهيل يذلتجبام ذلليمي  عر  ميب ذللثي  )

( ي ي للع   ذلر  :05.9لرق ذلع تن  ليختثيب ذلععماي  ال بمغ  عي ا لرق ذلتعي ن) ا تم
 (  للت .62( يكين ذلن   ذلععيسلا ليختثيب  ن ).,.6ا ميالي  عر  متن  )

 = زمن الاختبار
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 الاستنتاجات:
اي منء ة رذف ذلث ل ياي  ري   اع  ذلث ل يذلإةمذءذ  ذلعتثع  انلمب ذلثي ل  الري 

 ذلعتياا ذلتيلل  :
 بعيء ذختثيب  عماي اي  تمب ذلتعممعي  لجيب كمل   ذلتميل  ذلمميمل . -4
( ةمنذ  4( عثيب   نع    مي )422(   ييب ي)5ذشتعا ذ ختثيب اي لنباب ذلععيال   مي ) -0

( 47( سرررؤذل  ةسرررتم  ذ ختلررريب  ررر   تعرررر  )44 ررر  ذهسرررتم   ررري) ةسرررتم  ذلمرررنذب يذلخجرررس )
 ( سؤذل(.44سؤذل  ةستم  ةكعا )

يعكررر  ذ  تعررري   ملرررر  اررري للرررريس ذل نذمرررلا ذلععمفلررر  أعررررر ةن ارررم ذسررررتخمذم  عي رررا ذلمررررعنل   -4
 يذلمعني  يذلتعاان يذلمرق يذللثي .

 التوصيات:
 في ضوء  تا   البحث توصي  البانثة بما دمي:

ذستخرذم ذ ختثيب ذلععماي اي ذلتعممعي  قار ذلث ل أمنب   يبم  لتترنمم لريب كملر  ذلتميلر   -
 ل  أ يملا ذ ختثيبذ  ذلبرمل  يذلععيبم .ذلمميم

بعرررريء ذ ختثرررريبذ  ذلععمفلرررر  ذلععيسررررث  لمعمذ ررررا ذلمررررعل  ذلعختمفرررر  ارررري ذلتعممعرررري  يذلمميمرررري   -
 ذ خم .

ػ((ػـــــعـــــــــــــاضطراجـــــ))ػ
ػأولًا:ػاضطراجعػاضطربغظ:

ملرر   مرري ذلرذاعلرر  اررسبام بممرري ا أيسررتخرذم ذلنسررياط ذلعتعررر   ذلتفي  ابببرا ي  ابببرا ي  لعببد : -6
يذلت مرراا ذلععمارري ي مررتن  ذ  ذء ذل مكرري لمعبتررراا  ارري بميمرر  ذلعيكعرر   

 م(.:022ةي ع  ذلععمنب  ) بسيل   كتنبذ   كمل  ذلتميل  ذلمميمل 
 عماررري اررري بميمررر  ذلعيكعررر  لجررريب كملررر  ذلتميلررر   بعررريء ذختثررريب اببببرا ي  لعبببد  غنبببي : -6

  ةي عررررر  ذلععمرررررنب     ذلمميمرررررل كملررررر  ذلتميلررررر  بسررررريل   يةمرررررتام  ذلمميمرررررل 
 م(.0225)

بممررري ا ذل تميمررري  تترررما لتعمرررلم  عررريبذ  ذل رررم  ذلجررريام  لجررريب كملررر  ايمببباس سبببيد انمبببد:  -6
  بسررريل   كترررنبذ   كملرر  ذلتميلررر  ذلمميمرررل    ةي عررر  ةسررانط –ذلتميلرر  ذلمميمرررل  

 م(.0242)ةي ع  ذسانط 
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عي ا ذلتميل  ذلبرمل  ذلععيلم      :أمي  أ ور الخوليم جماد الدد  لعد العافي الذافعي -6
 م(.0224 ذب ذلف م ذلعميي  ذلتي م  )

ذلععمارر  ذلمميمرررل   ذلجثعرر  ذ يلررري   ذب ذلف ررم ذلعميررري   امببي  الخبببولىم محمبببود لنببباس: -6
 م(.7::4ذلتي م  )

: ارسبام بممري ا اعممعري  اس املر   مر  ا مرا  ذل فريء  ذلبرملر  يذلن لفلر  ندي  لمبى الباوادى -0
ذلجررنلي ذلعررياا  رر  ةمجرري  ذلعرر   بسرريل   كتررنبذ    ذلعمررفيشررما لمعمرريبا  أيل

  قمرررم ذلتعممعررري  يذل عثررريع  كملررر  ذلتميلررر  ذلمميمرررل  بعرررا   ةي عررر  ذلإسررركعربم 
 م(.0246)

:اررسبام ذلتعممعرري   مرري ذل فرريء  ذلبرملرر  لعممرري ذلشررما ذلعمررفي  لعببد الببرازق دوسببع إبببرا ي  -6
ذلتعممعررررري  يذلعررررررميض  ذلعرررررياا  ررررر  ذل مجررررر  ذلعخلررررر   بسررررريل   كترررررنبذ   قمرررررم

 م(.:022)  ذلمميمل   كمل  ذلتميل  ذلمميمل   ةي ع  بععي
 نسن   ذلتعممعي  ذلمميمل   ذل رنء ذهيل  لعد المنع  سميماس بره م محمد خمي  أبو  مرة : -6

 م(.6::4ذلجثع  ذلليمل    ذب ذلف م لمعشم يذلتنعمف   عين  ذهب ن ) 
ملرر  لممميمرراا  ي ممرري ذلتمررلا,  كتثرر  ذلعع رر  ذلتعممعرري  ذلتي ا لببات محمببود الااشببع : -9

 م(.2::4ذلعممم  , ذلتي م  )
-عيةلر -:ذلتعممعي  ذلبرمل  ذلعمنب  )ام ي للاء الدد  محمد لميوةم محمد مرساد نمد أرباب -66

ةعيعل   مي شكا ذلعيب لغام (  ذلجثع  ذهيلري   ذب أريل لمجثرف يذلعشرم  
 م(.0220ذلععمنب  )

تثرريب  عمارري ارر  ذل ررم  ذلجرريام  لجرريب كملرر  ذلتميلرر  ذلمميمررل  بعرريء ذخ لمببى مرببطفى فببه: -66
شعث  اعملم ذلع م  ذلعمعلر   ذلعرر  ذلخري ه  كملر  ذلتميلر  ذلمميمرل  ببنبسرعار  

   .6666)ةي ع  قعي  ذلمنمه
:ة عل  ذلتعممعي  ذلبرمل  اي  يم ذلتشن ي  ذلتنذ لر   ةي عر  ةم ذلترم    فرا  لعد الحميد -66

 م.0226ملي ذلجثي   يذلعشم     ذب ذلنايء لر4ط
ذلقلرريس ذلععمارر  ذلمميمرري  ذلجثعرر  ذ يلرري   مكررن ذل ترريب لمعشررم  ليمببي الدببيد فرنببات:  -66

 .  6666) ذلتي م 
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 ذب ذلف رررم ذلعميررري   5ط ذلقلررريس يذلتترررنمم اررري ذلتميلررر  ذلمميمرررل   محمد صببببحي ندبببا ي : -66
   .6666)لمعشم ذلتي م   

 ذب ذلف ررم   سرره بعرريء بررمذ ا ذلتميلرر  ذلمميمررل ة محمد محمد الحمببانميمأمي  أ ببور الخببولي: -66
   6996)ذلعميي  ذلتي م  

ةبم بممي ا اعممعي   تترما لتجرنمم أعرل ذل مكري  ذهسيسرل  لتي ارذ ذلعم مر  : مرسادمحمد  -60
كملرر  اميلرر   كتررنبذ  ماررم  عشررنب    بسرريل سررعنذ     :الرري 7ذ بترذالرر   رر  سرر  

 م(.4::4)  ربم ةي ع  ذلإسكعبميمل  لمبعا  أيلإسكعربم   
بررم بممرري ا اعممعرري  خرري  لمتس اررا ذلبرررم  لعممرر  ذلشررما ة نامببد لعببد العايببا: مرببطفى -66

ذلم رري   بسرريل   يةمررتام  قمررم ذلتعممعرري  يذل عثرريع  كملرر  ذلتميلرر  ذلمميمرررل  
 م(.7::4)  بعا   ةي ع  ذلإسكعربم 

لا ذلآلرري ةبررم ذسررتخرذم  رررخما  ارري اررربمه ذلمميمررلي  أيسررتخرذم ذل يسرر منبب ر محمد كمبباد: -66
 مرري ا مرراا اي اررذ ذلمررس ذلإ رررذ   يذسررتلفيء ةبررم اعمععررم لعرري يذا ي ررياعم 

ةي عررر  ذلتررري م     ععرررر  ذلربذسررري  يذلث رررنو ذلتمينمررر   بسررريل   كترررنبذ    م ن ررري
 . م:::4)

يذلعرميض ذلمميمرل    ذب ذلععريبف  ذلتعممعري  موسى ف مبي إببرا ي م ولبادد لمبى ندب : -69
 م(.7::4أعمم  ذلتي م )

ارررسبام بممررري ا اعملعررري أيسرررتخرذم ذلنسرررياط ذلفياتررر   مررر   مرررتنو ذه ذء   ندبببي :وليبببد محمد -66
ذلععرريب  يذلت مرراا ذلععمارري ارري كررم  ذلمررم  لرررو لرريب ذلفمقرر  ذلليملرر  أكملرر  
ذلتميلرررر  ذلمميمررررل  ةي عرررر  ةسانط  بسرررريل   يةمررررتام  كملرررر  ذلتميلرررر  ذلمميمررررل   

 .م(0240) مةي ع  ةسانط
لنمرررف ذلتعممعررري  ذلغممرررل  ذلخيلررر   كسسررريسلت علكلررر  ذلععررري ام ذانمبببد لراببببى : دوسبببع -66

أع عن رر   يذاررم ذلععتررر  ذلخمفلرر  ارر  بميمرر  ذل عثرريع  بسرريل   يةمررتام ماررم 
 م(.9::4)    ةي ع   منذنذلمميمل  عشنب   كمل  ذلتميل  
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