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The Effective of Differential Reinforcement Of Incompatible 
Behavior and Response Cost in Reducing Acrimony Aggressive 

Behavior  of Autistic Children
Abstract: 

This study investigated the effectiveness of behavioral program which 
depend on of Differential Reinforcement Of Incompatible Behavior and 
Response Cost in Reducing Acrimony Aggressive Behavior  of Autistic 
Children . This study sample was experimental group consisted of (5)Autistic 
the age of whom ranged from ( 7-14) years . To achieve the purpose of the 
study , the researcher used Aggressive behavior scale , Autistic Child scale 
and prepared a Behavioral program to reduce Aggressive behavior .  The 
results of this study could be summarized as follow : There were statistically 
significant differences between the scores of the children of the children of 
the experimental group in the pre-post measurement on Aggressive behavior 
scale in favor of the post measurement   There  were no  statistically 
significant differences between the scores of the children of the children of 
the experimental group in the post measurement  and follow – up 
measurement on Aggressive behavior scale  .     
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  الطریقة  ةاسم اللعب  الهدف من الجلسة  الجلسة

  القطار  التعارف بین الباحثة والأطفال  )١(
  

 
ل           ل طف ة ك أل المدرب م تس ها ، ث ف نفس ال وتعری ة الأطف تقوم المدربة بتحی
ة             ون لعب وف یلعب ال أنهم س ة للأطف ح المدرب ك توض د ذل مه ، وبع ن اس ع

  القطار
ذي    تضع المدربة المربع على الأ  المربع  توطید الصلة بین الباحثة والأطفال  )٢( ل ال ف ، والطف رض ویقف الأطفال في ص

املاً ،      مه ك ر اس ع ذك ع م ل المرب وف داخ دم للوق ة یتق ه المدرب یر إلی تش
  وهكذا

)٣(  
  

دواني      لوك الع دة الس ن ح أن یخفف الطفل التوحدي م
  تمزیق كتب ودفاتر زملاءه (الصریح 

  الكتاب
  

ق    نهم لص ب م م تطل ورة ، ث ي الص اقص ف زء الن ن الج ة ع أل المدرب  تس
  صورة الكتاب في مكانها المناسب ، والقیام بعد ذلك بتلوینه

  
)٤(  

أن یخفض الطفل التوحدي من حدة السلوك العدواني 
  })الأقلام ، الطباشیر ، الكتب(رمي الأشیاء {الصریح 

  مطابقة اللون
  والصور 

وم          ن الرس الي م ث خ م ، ومثل تقط قل ل یل ث لطف تعطي المدربة كل طفل مثل
ى   بلون واحد ، وت وم عل طلب من كل طفل أن یضع المثلث الخالي من الرس

  المثلث المرسوم 
دواني      )٥( لوك الع دة الس أن یخفض الطفل التوحدي من ح

  )جذب وتقطیع الملابس(الصریح 
ف الأول    الأظرف تطلب المدربة من الطفل الأول إخراج الصور التي في أظرف الص

  )الطفلان اللذان یلعبان معاً(، وتلوینها 
ریح     )٦( دواني الص أن (أن یخفض الطفل حدة السلوك الع

  ).یكتب على الجدران والأبواب
م          المنزل دران رق واب والج ور الأب اق ص ال إلص ن الأطف ة م ب المدرب ) ١(تطل

م      زل رق ى المن ا عل وب علیه م   ) ١(المكت دران رق واب والج اق الأب ، وإلص
  )٢(غیر المكتوب علیها على المنزل رقم ) ٢(

فض الطفل التوحدي من حدة السلوك العدواني أن یخ  )٧(
  )یلعب بالأشیاء الخطرة(الصریح 

  البطاقات 
  والأظرف

رف الأصفر        ور الظ راج ص ل الأول إخ ن الطف ب   (تطلب المدربة م ل یلع طف
  ولصقها على البطاقات الصفراء في اللوحة ، وهكذا) بسیارة

دواني     )٨( لوك الع أن یخفض الطفل التوحدي من حدة الس
  )یمشي  فوق المقاعد (ریح الص

ى        المكعبات س عل ذي یجل ل ال ورة الطف وا ص ال أن یكون ن الأطف ة م ب المدرب تطل
  المقعد بترتیب المكعبات

دواني     )٩( لوك الع أن یخفض الطفل التوحدي من حدة الس
  )یخرج لسانه لإغاظة الآخرین(العام 

ورة الطف       الدوائر الملونة ار ص ال اختی ن الأطف ة م ب المدرب ط  ،   تطل اً فق ف ثابت ذي یق ل ال
  وتلصیق الدوائر الملونة علیها بشكل جمیل

أن یخفض الطفل التوحدي من حدة السلوك العدواني   )١٠(
  )یضرب زملاءه بدون سبب (العام 

ى      المستطیل ط ،ولصقه عل تطلب  المدربة من كل طفل أن یختار الطفل الذي یرسم فق
  المستطیل في القسم الذي یطابقه

یخفض الطفل التوحدي من حدة السلوك العدواني  أن  )١١(
  ) .مشاكس ومحب الشجار(العام 

ي            رواد الحدیقة ه ف ط لیدخل ي فق ذي یمش ل ال ار الطف ل أن یخت ل طف تطلب المدربة من ك
  ..الحدیقة 

أن یخفض الطفل التوحدي من حد السلوك العدواني   )١٢(
  )یقوم بإخفاء حاجیات زملاءه(العام 

  البطاقات
  وبةالمقل 

ذي       ل ال ة للطف ات المقلوب ع البطاق توضح المدربة أنه على كل طفل أن یجم
  یلون الصورة فقط

أن یخفض الطفل التوحدي من حدة السلوك العدواني   )١٣(
  )یستفز الآخرین بالألفاظ(العام 

رف        صندوق البرید ي الظ ط ف مة فق ال المبتس تطلب المدربة من كل طفل وضع أوجه الأطف
  وق البریدوإرساله في صند

دواني     )١٤( لوك الع أن یخفض الطفل التوحدي من حدة الس
  ) .یقاطع زملاءه أثناء حدیثهم(العام 

ده     الفصل الدراسي ى مقع تطلب المدربة من كل طفل أن یقوم بتلوین التلمیذ الذي یجلس عل
  في الفصل الدراسي

أن یخفض الطفل التوحدي من حدة السلوك العدواني   )١٥(
  )الأشیاء من الآخرین یأخذ(العام 

ن            المربعات ندوق م ي الص راء ف ات الخض ل إسقاط البطاق ل طف ن ك تطلب المدربة م
اء     زء الغط ن ج فراء م ات الص ذلك البطاق ر ، وك اء الأخض زء الغط ج

  )طفل یعطي الكرة لزمیله( الأصفر
دواني     )١٦( لوك الع أن یخفض الطفل التوحدي من حدة الس

  ) .یشتم الآخرین(العام 
ة         م الصورالبو ف ثابت ي تق ال الت ورة الأطف ار ص ل أن یخت ل طف ن ك ة م ب المدرب تطل

  ویضعها في الألبوم
أن یخفض الطفل التوحدي من حدة السلوك   )١٧(

رمي الأوراق على الأرض دون وضعها (الفوضوي 
  )في سلة المهملات

ى       سلة المهملات ه عل ح أن ال ،وتوض ل   توزع المدربة  الأوراق الملونة على الأطف ل طف ك
  أن یقوم بإلقاء ما معه في سلة المهملات

)١٨(  
  

لوك       دة الس ن ح دي م ل التوح ض الطف أن یخف
  ) .یفتح صنابیر المیاه ویتركها مفتوحة(الفوضوي 

ور              ترتیب الصور ب الص ل ترتی ل طف ن ك ب م ور وتطل لاث ص ل ث ل طف ة لك تعطي المدرب
نبور   –غسل الیدین  –فتح الصنبور ( ق الص ك   ) غل د ذل نهم   ، وبع ب م تطل

  تلوینها

)١٩(  
لوك     دة الس ن ح دي م ل التوح ض الطف أن یخف

  )یخرج أصوات مزعجة من فمه(الفوضوي 
وح           الألواح الورقیة ى الل ط عل مة فق وه المبتس ق الوج ل لص ل طف ن ك ة م ب المدرب تطل

  الورقي
  

)٢٠(  
لوك       دة الس ن ح دي م ل التوح ض الطف أن یخف

داث ض   (الفوضوي  ه لإح ه أو یدی اء  یستخدم قدمی وض
  ) في الفصل

م        ابحث وطابق د ، ث ون واح ونین بل زئیین المل تطلب المدربة من الأطفال البحث عن الج
  المطابقة حیث تكتمل صورة الولد الذي یقف ثابتاً

  
)٢١(  

لوك     دة الس ن ح دي م ل التوح ض الطف أن یخف
وي   دخول  (الفوض ل ال ف قب اب بعن دفع الب رق أو ی یط
  )إلى الفصل

ب   الكتب الورقیة ي     تطل راء ف اب الحم رق الب ذي یط ل ال ور الطف ق ص ل لص ل طف ن ك م
اب     رق الب ذي یط ل ال ور الطف ق ص اب ، ولص ي الكت ي ف ف الأفق الص

  .الخضراء في الصف الرأسي حتى الانتهاء من جمیع الصور الموجودة 
لوك    دة الس ن ح دي ، م ل التوح ض الطف أن یخف

وي  اء  (الفوض درس أثن ى الم رة عل وم بالشوش یق
  )الحصة

ى         لصور الملونةا امتاً عل س ص ذي یجل ل ال ور الطف ق ص ال لص ن الأطف ة م ب المدرب تطل
  اللوح الورقي 

دما  (تنمیة قدرة الطفل التوحدي على ضبط النفس   )٢٣( عن
  –یغضب یرمي أي أمامه 

تطلب المدربة من الأطفال اختیار صور الطفل الذي یشم الوردة لوضعها   باقة الزهور
 في الباقة

ة  )٢٤( نفس      تنمی بط ال ى ض دي عل ل التوح درة الطف لا (ق
  )یستطیع التحكم في سلوكه عند الإستثارة

  باص جماعة 
  المدرسة

ي          ركیبهم ف مین  وت ال المبتس ار الأطف ال اختی ن الأطف ة م ب  الباحث تطل
  الباص 

نفس      )٢٥( بط ال ى ض تقم  (تنمیة قدرة الطفل التوحدي عل ین
  ) }غیر متسامح{لنفسه عندما یضایقه الآخرین 

ور             أرفف الصور اهد الص ذي یش ل ال ور الطف ار ص ال اختی ن الأطف ة م ب المدرب تطل
  ووضعه على الأرفف

نفس      )٢٦( بط ال ى ض تقم  (تنمیة قدرة الطفل التوحدي عل ین
  )} غیر متسامح{لنفسه عندما یضایقه الآخرین 

وردة ، ولصق        اللوح الوبري ذي یشم ال ل ال ور الطف ه تطلب المدربة من الأطفال لصق ص
  على اللوح الوبري

تلتقي الباحثة مع الأطفال في هذه الجلسة بعد انتهاء فترة المتابعة ،   لا یوجد جلسة خاصة بالمتابعة  )٢٧(
 ثم تقوم بإجراء تطبیق مقیاس السلوك العدواني
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  الفروق الفروق  بعدي  قبلي  البعد
  بدون
 إشارة

رتی ت
  ب

الفرو
 ق

  ترتیب
  الرتب

 بالإشارة

T1 T2  مستوى
 الدلالة

دواني  لوك الع الس
  الصریح

    ــ  ٤,٥+  ٤,٥+  ٤,٥  ٩  ٩+  ٣  ١٢
  
  
  

٠,٠٥    
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  ــ  ٣+  ٣+  ٣  ٨  ٨+  ٤  ١٢  السلوك الفوضوي
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  ضبط النفس

  ــ  ٢+  ٢+  ٢  ٥  ٥+  ٥  ١٠

ة الك ة الدرج لی
  للمقیاس

  ــ  ١+  ١+  ١  ٤  ٤+  ٧  ١١

    صفر  ١٥              المجموع
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