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 دور مقامات التصوف الروحية فى حياة الشباب المعاصر 

 :  الملخص

للروح    حياة  هو  كل    المصطفاةالتصوف  فوق  لتحلق  عالياً  تسمو  التي 
الخالد    الادعاءالمستويات العرفانية، خلال رحلة السفر إلى المطلق، كي تعبر عن هذا  

مع الحقيقة، وحكمه الدائم بشهود مباشر    اتصاله الذي يطلقه الإنسان المتدين بإمكانية  
خلال رحلة السفر  للحياة السامية التي تسمو عالياً لتحلق فوق كل المستويات العرفانية،  

تعبر عن هذا   المطلق، كي  بإمكانية    الادعاءإلى  المتدين  الإنسان  يطلقه  الذي  الخالد 
الروح    اتصاله  استثمار  بعد  السامية  للحياة  مباشر  بشهود  الدائم  وحلمه  الحقيقة،  مع 

  .لطاقتها الروحية لتقودها إلى حيث السمو، وحيث الآفاق الميتافيزيقية المتسامية

المع  النافذة  فى  والرؤية  والتخاطر  الكشف  علوم  علماً من  التصوف  رفة أصبح 
العقل   دور  صياغة  وإعادة  بالحقيقة  التشبث  علوم  من  علم  وهو  الكون،  أعماق  إلى 
الجزئى مع العقل النافذ المهيمن حيث الحقيقة المطلقة وهنا يتضح الفرق الرئيسي بين  

إل النافذ  التفكير  وبناءً على هذا يمكن  التجربة وتجاوز التجربة إلى  العقل،  ى ماء وراء 
يدرك فيه طبيعة الحقيقة تبقى   الوقت الذي  نفس  فهم الحقيقة وفي  للعاقد أن ينفذ إلى 

  .الحقيقة المطلقة خارج كل فهم ووراء كل تصور

 الشباب.  اغتراب، الروح، المقامات، التصوف: الكلمات المفتاحية
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 :  كالآتي تساؤلات ويقوم البحث على عدة 

 ما المقصود بالتصوف الروحى؟  •
 ما المقصود بالروح؟   •
كيف يمكن أن يصل بنا التصوف الروحى إلى بر السلام والأمن النفسى لدى   •

 نفوس شبابنا؟  
 كيف يواجه شبابنا المعاصر كربات العمر المختلفة بناء أرواحهم؟  •
 كيف يمكن تحقيق التوازن بين المادى والروحى، وبأى مناهج يتحقق ذلك؟   •
التدرج فى المقامات الروحية من كمالات النفس ووفائه    • كيف يمكن أن يكون 

 وعلاجه لآفات النفس والقلب؟  

 منهج البحث:  

التحليلي في    المنهج  فقد استخدمت  أعتمدت في هذا البحث على مناهج عدة: 
بالمنهج   استعنت  كما  البحث،  لها  عرض  التي  والمعاني  والمفاهيم  التصورات  معالجة 

والأفكار،  التاري المفاهيم  في  تغيرات  من  يصاحبه  وما  العصر  تطور  عن  للكشف  خي 
لكثير   السلبية والإيجابية  الجوانب  رؤية وتمحيص  في  النقدي  المنهج  إلى  استندت  كما 
الفكر   في  ترد  التي  والمصطلحات  العربي  التراث  في  ترد  التي  والأفكار  المفاهيم  من 

 الغربي من ناحية ثانية.  

  



 آمال محمد ربيع عبدالوهاب د.              دور مقامات التصوف الروحية فى حياة الشباب المعاصر         

 

- 727 - 

 (1)أولًا: معنى التصوف الروحى:  

هجريوووووووة: التصووووووووف خلوووووووق،  233يقوووووووول رأبوووووووو بكووووووور الكتوووووووانير المتووووووووفي سووووووونة  
فمووووون زاد عليوووووك فوووووي الخلوووووق، فقووووود زاد عليوووووك فوووووي الصوووووفاء روتوووووروى الرسوووووالة القشووووويرية 

هجريووووووة، سوووووو ل عوووووون التسوووووووف فقووووووال:  311أنر أبووووووا محموووووود الجريوووووورى رالمتوووووووفى سوووووونة 
 عن كل خلق دنىر.. الدخول في كل خلق سني، والخروج 

وأحووووووود تعريفوووووووات رأبوووووووى الحسوووووووين النوووووووورىر لووووووويس التصووووووووف رسوووووووما، ولا علمووووووواً،  
ولكنوووووه خلوووووق ثوووووم يعلووووول ذلوووووك بقولوووووه: لأنوووووه لوووووو كوووووان رسوووووما، لحصووووول بالمجاهووووودة، ولوووووو 
كوووووووان علمووووووواً، لحصووووووول بوووووووالتعليم، ولكنوووووووه تخلوووووووق بوووووووأخلاق  ، ولووووووون تسوووووووتطيع أن تقبووووووول 

يووووورهم: التصوووووووف الحريوووووة، والكوووووورم، علوووووى الأخوووووولاق الإلهيوووووة بعلووووووم أو رسوووووم.. ويقووووووول غ
 وترك التكليف، والسخاء.  

سووووو ل الشووووووبلى رمووووووى   عنوووووه، لووووووم سووووووميت الصووووووفية بهووووووذ  التسوووووومية؟ فقووووووال:  
رلبقيوووووة بقيوووووت علووووويهم نفوسوووووهم ولوووووولا ذلوووووك لموووووا تعلقوووووت بهوووووم تسوووووميةر وهوووووذ  البقيوووووة هوووووي 
التووووووي يحووووووالو الصوووووووفية الووووووتخلص منهووووووا، لقوووووود جاهوووووودوا فووووووي أن تفنووووووى شخصوووووويتهم فووووووي 

م، وأن تكووووووون دعوووووووتهم فووووووي سووووووبيل  ، وحوووووواولوا بكوووووول م اسووووووتطاعوا موووووون جهوووووود دعوووووووته

 

قول أبو الحسن الشاذلي: التصوف   .استعمال كل خلق سني، وترك كل خلق دني التصوفأ.    (1)
تدريب النفس على العبودية، وردها لأحكام الربوبية. قول ابن عجيبة: التصوف هو علم يعرف به  

إلى   السلوك  الفضائل،  كيفية  بأنواع  وتحليتها  الرذائل،  من  البواطن  وتصفية  الملوك،  ملك  حضرة 
 .وأوله علم، ووسطه عمل، وآخره موهبة

(؛ أي هو الفناء عن الذات 126القشيري، ص)  أن يميتك الحق عنك ويُحْييك به  التصوف هوب.  
بلا تعالى  الله  مع  تكون  أن  هو  »التصوف  أيضًا:  وله  بالله.  والبقاء  القشيري،  )  علاقة  وصفاتها 

 (. 12٧ص
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أن يلقوووووا بكوووول الأمووووواء علووووى الطريووووق، وعلووووى الوووودعوة، وعلووووى الرسووووالة، ولووووو كووووان فووووي 
إمكوووووووانهم أن يوووووووتخلص الفووووووورد مووووووونهم مووووووون فرديتوووووووه، وأن ينتهوووووووى الشوووووووخص مووووووونهم مووووووون 

راً، وذوقووووووواً، شخصوووووويته: أعنووووووى مووووووون رأنووووووار لبصووووووير بكليوووووووة فائيووووووا: قووووووولًا: وحوووووووالا، وشووووووعو 
ووجوووودانا فووووي محووووي  الربانيووووة.. لووووو كووووان فووووي إمكووووانهم ذلووووك علووووى أتمووووه ليسووووعدوا بهووووذا.. 

 كبر في أن يكونوا مخلصين مخلصين. فجهادهم الأ

 ) أ ( الزاهد والعابد الصوفي:   

غيوووووووور أن هنوووووووواك تفرقووووووووة بووووووووين زهوووووووود الصوووووووووفي و بادتووووووووه، وبووووووووين زهوووووووود غيوووووووور  
الهووووودف، وأكثووووور منهوووووا فوووووي الأسووووولوب الصووووووفي و بادتوووووه وهوووووذ  التفرقوووووة إنموووووا هوووووي فوووووي 

والمووووونهج، ولقوووووود تحوووووودثت السوووووويدة رابعووووووة العدويوووووة رمووووووى   عنهووووووا عوووووون هووووووذا بأسوووووولوب 
مووووووذثر سوووووونذكر  فيموووووووا بعوووووود، كموووووووا تحوووووودث غيرهووووووا، والكووووووول يتفووووووق علوووووووى أن زهوووووود غيووووووور 
الصووووووفي إنموووووا هدفوووووه الاسوووووتمتام فوووووي الآخووووورة، فهوووووو نووووووم مووووون المعاملوووووة ركأنوووووه يشوووووترى 

ر، كوووووالفرق بوووووين عمووووول الأجيووووور وعمووووول العبووووود، وقووووود تحووووودثنا بمتوووووام الووووودنيا متوووووام الآخووووورة
عوووون هووووذا الموموووووم فووووي كتابنووووا رالطريووووق إلووووى الحووووبر فووووي بوووواب تحووووت عنوووووان رالفوووورق 

 محمد المنشاوى(..   –بين حب الأجير وحب العبدر )الطريق إلى الحب  

أموووووا الصووووووفي فإنوووووه يزهووووود فوووووي الووووودنيا، لأنوووووه يتنوووووز  عووووون أن يشوووووغله شووووو  عووووون  
لصوووووووفي، هوووووودفها دخووووووول الجنووووووة، كووووووأن يعموووووول فووووووي الوووووودنيا لأجوووووورة  ، و بووووووادة غيوووووور ا

يأخووووذها فوووووي الآخوووورة: هوووووي الأجوووور والثوووووواب فمثلوووووه كمثوووول الأجيووووور، يعموووول طيلوووووة النهوووووار 
 ليأخذ أجر  في المساء.  

أمووووووا  بووووووادة الصوووووووفي، فإنهوووووووا اسووووووتدامة لصوووووولته بوووووووا  تعووووووالى، أنووووووه يعبووووووود  :  
لرغبووووووة أو رهبووووووة. وتقووووووول رابعووووووة  لأنوووووه مسووووووتحق ال بووووووادة، ولأنووووووه نسووووووبة شوووووريفة إليووووووه، لا

إن كنووووووت أبعوووووودك خوفوووووواً موووووون نووووووارك فووووووألقنى فيهووووووا، وإن كنووووووت أعبوووووودك العدويووووووة راللهووووووم 
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طمعووووواً فوووووي جنتوووووك، فاحرمنيهوووووا، وان كنوووووت أعبووووودك لوجهوووووك الكوووووريم، فووووولا تحرمنوووووي مووووون 
موووووون حيوووووث كونهووووووا لوجووووووه  –رؤيتوووووه، هووووووذ  المعووووواني الخاصووووووة بأهووووووداف الزهووووود وال بووووووادة 

 عند الصوفية، وكأنها بديهة في محيطهم وفى جوهم.  إنها معان عادية   –   

فالتصوووووووف إذن لوووووويس خلقوووووواً فحسووووووب، ولا زهوووووودا فقوووووو ، ولا  بووووووادة فقوووووو ، وهووووووو  
وان كووووان متضوووومنا للخلووووق الكووووريم والزهوووود الرفيووووع وال بووووادة المتجووووردة فانووووه مووووع كوووول ذلووووك 

 ش  آخر.  

فالصوووووفي هووووو موووون صووووفى ربووووه قلبووووه، فووووامت  قلبووووه نووووورا وموووون دخوووول فووووي عووووين  
عنوووووووووك، ويحييوووووووووك  اللوووووووووذة بوووووووووذكر  ، وقيووووووووول: أن التصووووووووووف: هوووووووووو أن يميتوووووووووك الحوووووووووق

بوووووه..وقيل: أن التصووووووف طووووورح الووووونفس فوووووي العبوديوووووة، والخوووووروج مووووون البشووووورية، والن ووووور 
إلوووووى الحوووووق بالكليوووووة، وسووووو ل الشوووووبلى عووووون التصووووووف فقوووووال: بووووودؤ  معرفوووووة  ، ونهايتوووووه 

 توحيد .  

والصوووووووفي هووووووو الووووووذي يكووووووون دائووووووم التصوووووو ية، لا يووووووزال يصووووووفى الأوقووووووات عوووووون  
ب الووووونفس.. ويعينوووووه علوووووى هوووووذ  التصوووووو ية شووووووب الأقووووودار، بتصووووو ية القلوووووب عووووون شووووووائ

دوام افتقووووار  إلوووووى موووووولا .. فبووووودوام الافتقوووووار ينقوووووى مووووون الكووووودر.. وكلموووووا تحركوووووت الووووونفس، 
وظهووووورت بصوووووفة مووووون صوووووفاتها، أدركهوووووا ببصووووويرته النافوووووذة وفووووور منهوووووا إلوووووى ربوووووه، فهوووووو 
قووووووائم بربووووووه علووووووى قلبووووووه، وقووووووائم بقلبووووووه علووووووى نفسووووووه، قووووووال تعووووووالى: ركونوووووووا قوووووووامين  ، 

( وهووووووووذ  القواميووووووووة   علووووووووى الوووووووونفس، هووووووووي التحقووووووووق 8 –لقسوووووووو ر )المائوووووووودة شووووووووهداء با
 بالتصوف.  

والصووووووووووفي يضوووووووووع الأشوووووووووياء مواموووووووووعها، ويووووووووودبر الأوقوووووووووات والأحووووووووووال كلهوووووووووا  
بوووووووالعلم، يقووووووويم الخلوووووووق مقوووووووامهم، ويقووووووويم أمووووووور الحوووووووق مقاموووووووه.. ويسوووووووتر موووووووا ينبغوووووووي أن 



 2022 يوليو ( 56العدد )                                      بقنا                مجلة كلية الآداب         

 

- 730 - 

 يسوووووووتر، وي هووووووور موووووووا ينبغوووووووي أن ي هووووووور، ويوووووووأتي بوووووووالأمور فوووووووي مواموووووووعها، بحضوووووووور
 عقلي، وصحة توحيج، وكمال معرفة، ورعاية صدق واخلاص.  

ويقووووووول بوووووون عربووووووي: رقووووووال أهوووووول طريووووووق  : التصوووووووف خلووووووق فموووووون زاد عليووووووك  
فوووووووي الخلوووووووق زاد عليوووووووك فوووووووي التصووووووووف.. وسووووووو لت عائشوووووووة أم الموووووووذمنين عووووووون خلووووووووق 

فقالوووووووت: ركووووووان خلقووووووه القوووووورآنر وأن   أثنوووووووى  –صوووووولى   عليووووووه وسوووووولم  –رصووووووول   
(، وموووووون 4 –طووووووا  موووووون ذلووووووك فقووووووال: روإنووووووك لعلووووووى خلووووووق ع وووووويمر )القلووووووم عليووووووه بمووووووا أع

شوووورم المنعوووووت بالتصووووووف أن يكووووون حكيمووووواً ذا حكمووووة، وان لوووووم يكوووون فلاحووووو  لووووه فوووووي 
هوووووذا اللقووووووب فإنووووووه حكمووووووه كلوووووه وأنووووووه أخوووووولاق، وهووووووى تحتووووواج إلووووووى معرفووووووة تامووووووة وعقوووووول 
راجوووووح وحضوووووور وتمكووووون قووووووى مووووون نفسوووووه، حتوووووى لا تحكوووووم عليوووووه الأغوووووراض النفسوووووية، 

عوووول القوووورآن أمامووووه صوووواحب هووووذا المقووووام، فين وووور إلووووى مووووا وصووووف الحووووق بووووه نفسووووه وليج
وفووووووى أي حالووووووة وصووووووف نفسووووووه بووووووذلك الووووووذي وصووووووف نفسووووووه، ومووووووع موووووون صوووووورف ذلووووووك 
الوصوووووف الوووووذي وصوووووف بوووووه نفسوووووه، فلووووويقم الصووووووفي بهوووووذا الوصوووووف بتلوووووك الحالوووووة موووووع 
ذلوووووك الصووووونف، فووووووأمر التصووووووف أمووووور صووووووهل لمووووون أخوووووذ  بهووووووذا الطريوووووق، ولا يسووووووتنب  

موووووواً ويخوووووورج عوووووون ميووووووزان الحووووووق فووووووي ذلووووووك، فإنووووووه موووووون فعوووووول ذلووووووك الحووووووق لنفسووووووه أحكا
ربالأخسووووووورين أعموووووووالًا الوووووووذين مووووووول سوووووووعيهم فوووووووي الحيووووووواة الووووووودنيا وهوووووووم يحسوووووووبون أنهوووووووم 

 (. 104و   103يحسنون صنعاًر )الكهف  

 التخلق بأخلاق الله هو التصوف:  )ب(  

ويقوووووووول سووووووويدي محوووووووي الووووووودين بووووووون عربوووووووي فوووووووي فتوحاتوووووووه المكيوووووووة أن التخلوووووووق  
 هووووووووو التصوووووووووف.. ويومووووووووح قووووووووائلًا..: إن   أعطووووووووى كوووووووول شوووووووو  خلقووووووووه، بووووووووأخلاق  

فجعوووووول الإنسوووووووان خليفووووووة فوووووووي الأرض دون غيووووووور  موووووون المخلووووووووقين، فهووووووو أموووووووين علوووووووى 
خلوووووق   فووووولا يعووووودل بهووووووم عووووون سووووونة  ، فوووووالموجودات بيوووووود الإنسوووووان أمانوووووة عرمووووووت 
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عليوووووووه فحملهوووووووا، فوووووووإن أدهوووووووا فهوووووووو الصووووووووفي، وان لوووووووم يذدهوووووووا فهوووووووو ال لووووووووم الجهوووووووول، 
  هوووووووو التصوووووووف، وقوووووود بوووووووين الحكمووووووة تنوووووواقل الجهوووووول وال لوووووووم، فووووووالتخلق بووووووأخلاق و 

العلمووووواء التخلوووووق بأسوووووماء   الحسووووونى وبينووووووا مواموووووعها وكيوووووف تنسوووووب إلوووووى الخلوووووق ولا 
تحصوووووى كثووووورة، وأحسووووون موووووا تصووووورف فيوووووه موووووع   خاصوووووة، فمووووون تفطووووون وصووووورفها موووووع 
  أحوووووام علموووووا بتصوووووريفها موووووع الموجووووووودات فوووووذلك المعصووووووم الوووووذي لا يخطووووو  أبوووووودا، 

سوووووووودي، جعلنووووووووا   موووووووون الصوووووووووفية القووووووووائمين  والمحفوووووووووي موووووووون أن يتحوووووووورك أو يسووووووووكن
 بحقوق   والمذثرين جناب  ..  

 )جـ( المذاقات النورانية: 

 –صووووولى   عليوووووه وسووووولم  –لقووووود أخوووووذ الصووووووفية أنفسوووووهم بالتأسوووووى برسوووووول    
فيمووووووا دق موووووون الأمووووووور ومووووووا ومووووووح منهووووووا، وفووووووي اليسووووووير موووووون أعمووووووالهم وفووووووي الع وووووويم 

 منها.  

صووووولى  –إن المثووووول الأعلوووووى للصووووووفية علوووووى بكووووورة أبووووويهم إنموووووا هوووووو رسوووووول    
وهوووووووم يحووووووواولون باسوووووووتمرار أن ينهجووووووووا نهجوووووووه، وأن يسووووووويروا علوووووووى  –  عليوووووووه وسووووووولم 

منوالووووه، فهووووو إمووووامهم الأسوووومى فووووي كوووول مووووا يووووأتون، ومووووا يوووودعون وهووووم يتووووابعون مهتوووودين 
نة، لموووون كووووان يرجوووووا فووووي ذلووووك بقولووووه تعووووالى: رلقوووود كووووان لكووووم فووووي رسووووول   أسوووووة حسوووو

   واليوم الآخر، وذكر   كثيراًر.  

ويقووووووووول العووووووووارف بووووووووا  الشووووووووي  صووووووووالح أحموووووووود الشووووووووافعي فووووووووي كتابووووووووه كشووووووووف  
الغطووووواء عووووون أهووووول الوووووبلاء إن التصووووووف علوووووم تزكيوووووة الأخووووولاق وتطهيووووور القلووووووب مموووووا 
يشوووووووبها ويدنسوووووووها وتحليووووووة السووووووورائر بوصووووووفه التوحيووووووود الكاموووووول.. وهوووووووو قهوووووور الرغبوووووووات 

عوووووون الشووووووهوات والإخوووووولاص   فووووووي العقيوووووودة وال بووووووادة والمعوووووواملات مووووووع التووووووزام  والميوووووول
 الطاعة كافة الأوقات انقطاعاً عن كل ما سوا  مع الأخذ بإصلاح ما أمر  .  
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وهوووووووووووو الصوووووووووووفاء والمشووووووووووواهدة وهوووووووووووو تووووووووووووهج القلوووووووووووب بالموووووووووووذاقات النورانيوووووووووووة،  
الإحسووووان  والمتصوووووف: هووووو موووون أتخووووذ الطريووووق الصوووووفي منهجووووا لووووه وصووووولًا إلووووى مقووووام

ولووووو لووووم يصوووول إليووووه.. والصوووووفي: هووووو موووون وصوووول إلووووى مقووووام الإحسووووان بالفعوووول فأصووووبح 
 من العارفين با ..  

والشوووووووورم الجووووووووووهري للتصووووووووووف كمووووووووا يقوووووووووول الإموووووووووام الغزالووووووووى هوووووووووو: التوووووووووأثير  
الروحووووووووي، أو بتعبيوووووووور أدق رالبركووووووووةر وهووووووووى لا تتووووووووأتى إلا بواسووووووووطة رشووووووووي ر، أي كمووووووووا 
قالووووووت الرسووووووالة القشوووووويرية يجوووووووب علووووووى المريوووووود أن يتووووووأدب بشوووووووي ، فووووووإن لووووووم يكوووووون لوووووووه 

 أستاذ، لا يفلح أبدا..  

يوووووووواً، أنووووووووه لا يووووووووتعلم بواسووووووووطة فالتصوووووووووف لوووووووويس عموووووووولًا علميوووووووواً، ولا بحثوووووووواً ن ر  
الكتووووب علوووووى الطريقوووووة المدرسوووووية، بووووول إن موووووا كتبوووووه كبوووووار مشووووواي  الصووووووفية أنفسوووووهم لا 
يسوووووووتخدم إلا كحوووووووافز مقوووووووو للتأمووووووول، والإنسوووووووان لا يصوووووووير بمجووووووورد قراءتوووووووه، متصووووووووفا، 
علووووووى أن مووووووا كتبووووووه كبووووووار الصوووووووفية لا يفهمووووووه إلا موووووون كووووووان أهوووووولا لفهمووووووه، ولأجوووووول أن 

 تصوف لا بد له من:  يسير الإنسان في طريق ال

 أولًا: استعداد فطرى لا يغنى عنه اجتهاد أو كسب.  

ثانيووووواً: الانتسووووواب إلوووووى سلسووووولة صوووووحيحة، إذ أن البركوووووة إلوووووى السلسووووولة الصوووووحيحة هوووووى 
الشوووووووورم الأساسووووووووي الووووووووذي لا يصوووووووول الإنسووووووووان بدونووووووووه إلووووووووى أي درجووووووووة موووووووون درجووووووووات 

 التصوف حتى البدائية منها.  

الفطووووووورة، الوووووووذي باركوووووووه شووووووويخه: فوووووووي الجهووووووواد ثالثووووووواً: ثوووووووم يأخوووووووذ المتصووووووووف، الطيوووووووب 
الأكبوووووور: التأموووووول الروحووووووي، وفووووووى الووووووذكر: أي استحضووووووار   فووووووي كوووووول مووووووا يووووووأتى ومووووووا 
يوووودم، وفووووى تركيووووز الووووذهن فوووووي الموووو  الأعلووووى، فيصوووول موفقووووواً موووون درجووووة إلووووى درجوووووة، 



 آمال محمد ربيع عبدالوهاب د.              دور مقامات التصوف الروحية فى حياة الشباب المعاصر         

 

- 733 - 

حتوووووى يصووووول إلوووووى أعلوووووى الووووودرجات، وهوووووى حالوووووة تسووووومو إلوووووي حووووودود الوجوووووود المذقوووووت، 
 الصوفي الحقيقي..    فيصبح ربانياً، ذلك هو

 ) د ( جوهر الطريق الصوفي ومنهجه:  

 )المقامات والأحوال(:  

لأحووووووووال، وجوووووووهر الطريوووووووق الصووووووووفي هوووووووو موووووووا سوووووووما  الصووووووووفية بالمقاموووووووات وا 
ومنهجووووووووه هووووووووو الموووووووونهج القلبووووووووي أو الروحووووووووي أو موووووووونهج البصوووووووويرة.. والمقامووووووووات هووووووووي 
المنووووووازل الروحيووووووة التووووووي يموووووور بهووووووا السووووووالك إلووووووى  ، فيقووووووف فيهووووووا فتوووووورة مجاهوووووودا فووووووي 
إطارهووووووا، حتووووووى يهيوووووو    سووووووبحانه وتعووووووالى لووووووه سوووووولوك الطريووووووق إلووووووى المنزلووووووة الثانيووووووة، 

رف، وموووون سووووومو إلوووووى أسووووومى، لكووووي يتووووودرج فوووووي السوووومو الروحوووووى مووووون شووووريف إلوووووى أشووووو
كمثووووول منزلوووووة رالتوبوووووةر التوووووي تقوووووود إلوووووى منزلوووووة رالوووووورمر، التوووووى تقوووووو وتهووووو  إلوووووى منزلوووووة 
رالزهوووووودر حتووووووى يصوووووول الإنسووووووان إلووووووى منزلوووووووة رالمحبووووووةر، وإلووووووى منزلووووووة رالرمووووووار، وهوووووووذ  
المنوووووازل لا بووووود لهوووووا مووووون جهووووواد وتزكيوووووة، أي اجتهووووواد فوووووي الطاعوووووة ومواصووووولة التسوووووامي 

 سبحانه وتعالى.  في تحقيق العبودية    

أموووووا الأحووووووال، فيقوووووول الووووودكتور عبووووود الحكووووويم محموووووود إنهوووووا النسووووومات الروحيوووووة  
التووووووي تهووووووب علووووووى السووووووالك، فتنووووووتع  بهووووووا نفسووووووه لح ووووووات خاطفووووووة، ثووووووم تموووووور تاركووووووة 

 عطرا، تتشوق الروح للعودة إلى تنسم أريجه، وذلك مثل الأنس با ..  

موووووات: المقاموووووات مثووووول ويقوووووول الإموووووام رأبوووووو نصووووور السوووووراج الطوسوووووىر عووووون المقا 
التوبوووووة، والوووووورم، والزهووووود، والفقووووور، والصوووووبر، والرموووووى، والتوكووووول، وغيووووور ذلوووووك، ويقوووووول 
عووووون الأحووووووال: إن معنوووووى الأحووووووال هوووووو موووووا يحووووول بوووووالقلوب، أو تحووووول بوووووه القلووووووب مووووون 

 صفاء الأذكار.  
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ويقووووول الإمووووام القشوووويرى عوووون المقامووووات: المقووووام مووووا يتحقووووق بووووه العبوووود بمنازلتووووه  
وبمووووا اكتسووووب لووووه موووون آداب.. ولا يرتقووووى موووون مقووووام إلووووي مقووووام آخوووور مووووا أي بنزولووووه فيووووه 

لوووم يسووووتوف أحكووووام ذلووووك المقووووام، فووووإن موووون لا قناعووووة لووووه لا يصوووولح لووووه التوكوووول، وموووون لا 
توكوووول لووووه لا يصوووووح لووووه التسووووليم، وكوووووذلك موووون لا توبوووووة لووووه لا تصووووح لوووووه الإنابووووة، ومووووون 

 لا ورم له لا يصح له الزهد.  

عنووووود القووووووم معنوووووى يووووورد علوووووى القلوووووب، مووووون  ويقوووووول عووووون الأحووووووال: روالأحووووووال 
غيووووور تعمووووود مووووونهم ولا اجوووووتلاب واكتسووووواب لهوووووم، مووووون: طووووورب، أو حوووووزن، أو بسوووووو ، أو 
قووووووووووووبل، أو شوووووووووووووق، أو انزاعوووووووووووواج، أو هيبووووووووووووة، أو احتيوووووووووووواج.. فووووووووووووالأحوال: مواهووووووووووووب 
والمقامووووووات مكاسووووووب، والأحوووووووال تووووووأتى موووووون عووووووين الجووووووود، والمقامووووووات تحصوووووول ببوووووووذل 

 مكانه، وصاحب الحال مترق علن حاله.  المجهود وصاحب المقام ممكن في  

ويقوووووووول الووووووودكتور عبووووووود الحلووووووويم محموووووووود، أن المووووووونهج الصووووووووفي هوووووووو المووووووونهج  
القلبوووووي، أو المووووونهج الروحوووووي أو مووووونهج البصووووويرة، وهوووووو مووووونهج معوووووروف أقرتوووووه الأديوووووان 
جميعهوووووا، واصووووووطفته مووووووذاهب الحكمووووووة: القوووووديم منهووووووا والحووووووديث، يقووووووول   تعووووووالى: رإن 

اد كوووول أول ووووك عنووووه مسوووو ولار، أنووووه سووووبحانه ذكوووور الفووووذاد علووووى أنووووه السوووومع والبشوووور والفووووذ 
مسوووووو و مثلوووووووه فووووووي ذلوووووووك مثوووووول السووووووومع فوووووووي محيطووووووه والبصووووووور فووووووي محيطوووووووه، والإموووووووام 
الغزالووووووى، معبوووووورا عوووووون رأى الصوووووووفي وعوووووون فلاسووووووفة الإشووووووراق يوووووورى أن الوووووودليل القوووووواطع 

 على أن هناك معرفة ليس مرجعها إلى الحسن، ولا إلى العقل، إنما أمران:  

هما: عجائووووووب الرؤيوووووة الصووووووادقة فإنووووووه ينكشوووووف بهووووووا الغيووووووب، وإذا جووووواز ذلووووووك فووووووي أحووووود
النوووووم لا يسووووتحيل أيضوووواً فووووي اليق ووووة فلوووووم يفووووارق النوووووم اليق ووووة إلا فووووي ركووووود الحوووووواس 
وعوووووووودم اشووووووووتغالها بالمحاسووووووووبات، فكووووووووم موووووووون مسووووووووتيق  غووووووووائص لا يسوووووووومع ولا يبصوووووووور 

 لاشتغاله بنفسه.  
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عووووووون الغيوووووووب وأموووووووور فوووووووي  –صووووووولى الوووووووه عليوووووووه وسووووووولم  –ي: إخبوووووووار رسوووووووول   نالثوووووووا
جوووووووواز لغيوووووووور ، موووووووون آموووووووون  –صوووووووولى    يووووووووه وسوووووووولم  –المسووووووووتقبل..وإذا جوووووووواز للنبووووووووى 

باأنبيووووووواء وصووووووودق الرؤيوووووووا الصوووووووحيحة لزمووووووووه لا محالوووووووة أن يقووووووور بالبصووووووويرة أو بتعبيوووووووور 
نفووووث فوووووي آخوووور يقوووور ببوووواب للقلووووب ينفووووتح علووووى عووووالم الملكوووووت، وهووووو بوووواب الإلهووووام، وال

الووووروم والوووووحي، والإمووووام الغزالووووى يتشووووبث بالرؤيوووووا كبرهووووان، ودليوووول علووووى أن هنوووواك آلوووووة 
للمعرفووووة غيوووور الحووووس والعقوووول، ويووووردد ذلووووك فووووي كثيوووور موووون كتبووووه.. قووووال تعووووالى: روالووووذين 

موووون عموووول بمووووا علووووم  –صوووولى   عليووووه وسوووولم  –جاهوووودوا فينووووا لنهوووودينهم سووووبلنار، وقولووووه 
ولوووووه تعوووووالى: ))يأيهووووا الوووووذين آمنوووووا إن تتقووووووا   يجعووووول أورثووووه   علوووووم مووووا لوووووم يعلوووومر، وق

 لكم فرقاتنا((.  

 ثانياً: المقامات الروحية. 

إننوووووا نعتبووووور الإنسوووووان التائوووووب توبوووووة خالصوووووة   هوووووو إنسوووووان قووووود صوووووحح مسوووووار  
حياتووووووه نحووووووو الأجموووووول والأخيوووووور والأحسوووووون، ذلووووووك أنووووووه غسوووووول موووووواران علووووووى نفسووووووه موووووون 

ن طهرهووووا مووووون كوووول غضووووب وحقوووود وحسووووود غشوووواوة الشووووهوات والميوووول إلوووووى الجسوووود بعوووود أ
ووسوسوووووة، إنوووووه تائوووووب عووووون كووووول الصوووووغائر والكبوووووائر قووووود جاهووووود نفسوووووه الجهووووواد الأكبوووووور 
ووقوووووف موووووود نزعاتهوووووا المختلفووووووة منامووووولًا رغباتهووووووا مقتلعووووواً منهووووووا كووووول نقيصووووووة متوووووودرجاً 

ذلووووك موووون مقووووام حسوووون إلووووى مقووووام أحسوووون، وموووون حووووال كووووريم إلووووى حووووال اكوووورم، حتووووى فوووى 
اً بعووووووود أن خلوووووووى عووووووون نفسوووووووه كووووووول رذيلوووووووة وتحلوووووووى بكووووووول يرتفوووووووع بنفسوووووووه ارتفاعووووووواً سوووووووامق

 فضيلة.   

وموووون هنووووا فأنووووا لا أن وووور إلووووى المقامووووات والأحوووووال الن وووورة التقليديووووة علووووى أنهووووا  
موووودارج سووووولوك صووووووفى فقووووو  ولكنهوووووا أيضووووواً طريووووق صوووووحيح للوقايوووووة بووووول عووووولاج لآفوووووات 
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الووووووونفس والقلوووووووب وتخليوووووووة مووووووون كووووووول رد  وتحليوووووووة بكووووووول خيووووووور، وتوووووووذدى بالتوووووووالى إلوووووووى 
 النفس.  كمالات  

والمقوووووووام بفوووووووتح المووووووويم، هوووووووو فوووووووي الأصووووووول موموووووووع القيوووووووام وبضووووووومها موموووووووع  
الإقامووووووة، وقوووووود يكووووووون كوووووول منهمووووووا بمعنووووووى الإقامووووووة، وبمعنووووووى القيووووووام، والقيووووووام بووووووالفتح 
والضووووووم مووووووا يتحقووووووق بووووووه المزيوووووود موووووون الصووووووفات المكتسووووووبة بالريامووووووة وال بووووووادة كمقووووووام 

ت، فالشووووووبه، فالتوسووووووع موووووون   يحصووووول بتوووووورك الكبوووووائر، فالصووووووغائر فالمكروهووووواالخووووووف 
 فى الحلال إلى أن ينتهى إلى ترك كل ما يشغل عن  .  

والأحووووووووال والمقاموووووووات عنووووووود الصووووووووفية طريوووووووق موصوووووووول إلوووووووى معرفوووووووة  ، إلا  
أنهووووووم أختلفوووووووا فووووووى عوووووودد هووووووذ  الأحوووووووال والمقامووووووات كمووووووا يختلفووووووون فووووووي ترتيبهووووووا وفووووووى 

رغوووووم مووووون هوووووذا حقيقوووووة الأمووووور كووووول يصوووووف لنوووووا منوووووازل سوووووير  وحوووووال سووووولوكه، وعلوووووى لا
الاخوووووووتلاف فيموووووووا بيووووووونهم فوووووووإنهم يقوووووووررون أن الأحووووووووال مواهوووووووب، والمقاموووووووات مكاسوووووووب، 
وأن الحووووال معنووووى يوووورد علووووى القلووووب موووون غيوووور اكتسوووواب، بوووول عوووون طريووووق الجوووووود، وأن 

 المقام يحصل ببذل المجهود.  

أمووووووف إلووووووى ذلووووووك أن صووووووواحب الحووووووال متوووووورق عووووووون حالووووووه وصوووووواحب المقوووووووام  
 متمكن فى مقامه، وأن الحال سمى حالا لتحوله، والمقام مقاماً لثبوته.  

ومووووون أمثلووووووة الأحووووووال التووووووى تحوووووول بقلوووووب الصوووووووفي، الطووووورب والحووووووزن والبسوووووو   
والقوووووووبل، ومووووووون أمثلوووووووة المقاموووووووات التوووووووى تصوووووووير كسوووووووبا لوووووووه، التوبوووووووة والوووووووورم والزهووووووود 

 لشكر والمعرفة والمحبة.  والصبر وا

رهوووووووذ  التغيووووووورات النفسوووووووية التوووووووى تعتووووووورى الإنسوووووووان  والأحووووووووال والمقاموووووووات هوووووووى 
بووووين حووووين وآخوووور وفووووق مووووا يأخووووذ نفسووووه موووون جانووووب ال بووووادة والوووودين، فالقلووووب قوووود يعتريووووه 
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حالووووة موووون الحووووزن أو الوجوووود أو الفوووورح أو الشوووووق أو الرمووووا أو النوووودم وفووووق مقامووووه موووون 
د أو الفنوووووواء، ثووووووم هووووووو يتبووووودل موووووون هووووووذ  الحالووووووة إلووووووى حالووووووة التوبوووووة أو القربووووووة أو الشووووووهو 

أخووووورى وفوووووق تبووووودل المقوووووام وزوالوووووه أو موووووع اسوووووتمرار  ودواموووووه، فهوووووذ  جميعووووواً أنووووووام مووووون 
 الأحوال تطرأ على القلب وفق ما يحل فيه الإنسان من المقامر.  

أموووووا الحوووووال والمقوووووام عنووووود الترموووووذى فشووووو  آخووووور غيووووور م يعتووووورى الإنسوووووان مووووون  
لنفسوووووية أو ال بوووووادة هوووووو درجوووووة القلوووووب فوووووي سوووووير  إلوووووى   وفوووووق موووووا موووووروب التغيووووورات ا

فطووووون مووووون مراحووووول إليوووووه ووفوووووق منزلتوووووه فوووووى مكوووووان القربوووووة أو ب بوووووارة أخووووورى هوووووو حالوووووة 
القلوووووووب مووووووون العقووووووود والإيموووووووان والنهووووووووض إلوووووووى   والمعرفوووووووة، وقووووووود يكوووووووون بعووووووود ذلوووووووك 

وقووووود والخووووووف، وقووووود تمتوووووزج بعووووول الحوووووالات، حوووووالات مووووون الفووووورح أو الحوووووزن أو الوجووووود 
يووووذهب بعضووووها ويعووووود، إنمووووا العبوووورة فووووى الحووووال والمقووووام عنوووود الترمووووذى بمقامووووه موووون   
ودرجتووووووه فهووووووو فووووووى منزلووووووة المووووووذمنين أو الصووووووادقين أو الصوووووووفية أو ف منووووووازل القربووووووة 

 ومالك الملك.  

وهنوووووا نلاحووووو  أن الأحووووووال تختلوووووف فيموووووا بينهوووووا فوووووى النووووووم ثوووووم هوووووى بعووووود ذلوووووك  
مووووووورب موووووووون الحوووووووالات النفسووووووووية، أموووووووا الأحوووووووووال عنووووووود الترمووووووووذى فهوووووووى تختلووووووووف فووووووووى 
الدرجووووة، ثوووووم هوووووى بعووووود ذلووووك مووووونن وح ووووووي يهبهوووووا   لموووون يجتنبوووووه، أو هوووووى نووووووم مووووون 

إن كووووان الجبايووووة يحووووس القلووووب بن يمهووووا هووووى نوووووم موووون الإيمووووان والاطم نووووان والمعرفووووة و 
يتقلووووب القلووووب فووووى كثيوووور موووون الحووووالات ممووووا توردهووووا عليووووه الوووونفس أو ممووووا يرسووووله   لووووه 

 من الواردات.  

والمقاموووووووات هوووووووى جنبوووووووات مووووووون الإيموووووووان أو الووووووودين أو ال بوووووووادة يحلهوووووووا القلوووووووب  
منزلووووووة تلووووووو منزلووووووة، ولكنهووووووا عنوووووود الترمووووووذى درجووووووات فووووووى الصووووووعود إلووووووى الغايووووووة العليووووووا 

 ومراحل فى السير إليه.  
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ل القشووووووويرى فوووووووى رسوووووووالته المقوووووووام موووووووا يتحقوووووووق بوووووووه العبووووووود بمنزلتوووووووه مووووووون ويقوووووووو  
الآداب، مموووووووا يتوصووووووول إليوووووووه بنووووووووم تصووووووورف، ويتحقوووووووق بوووووووه بضووووووورب تطلوووووووب ومقاسووووووواة 

 تكلف، فمقام كل واحد: موموم إقامته عند ذلك وما هو مشتغل بالريامة له.  

وشوووورطه: أن لا يرتقووووى موووون مقووووام إلووووى مقووووام آخوووور مووووا لووووم يسووووتوف أحكووووام ذلووووك  
، فووووإن موووون لا قناعووووة لووووه، لا يصووووح لووووه التوكوووول، وموووون لا توكوووول لووووه لا يصووووح لووووه المقووووام

التسووووليم، وكووووذلك موووون لا توبووووة لووووه لا تصووووح لووووه الإنابووووة، وموووون لا ورم لووووه لا يصووووح لووووه 
 الزهد.  

ولا يصووووووح فووووووى رأى القشوووووويرى منازلووووووة مقووووووام إلا بشووووووهود إقامووووووة   تعووووووالى إيووووووا   
   ذلك المقام، ليصح بناء أمر  على قاعدة صحيحة. 

وابوووووون خلوووووودون فووووووى مقدمتووووووه يقووووووول: رولا يووووووزال المريوووووود يترقووووووى موووووون مقووووووام إلووووووى  
 مقام إلى أن ينتهى إلى التوحيد والمعرفة التى هى الغاية المطلوبة للسعادة.  

ونحووووووون نتفوووووووق تمامووووووواً موووووووع رأى ابووووووون خلووووووودون فوووووووى أن الترقوووووووى فوووووووى المقاموووووووات  
ينتهووووووى بصوووووواحبه إلووووووى التوحوووووود والمعرفووووووة، وطالمووووووا، وصوووووول صوووووواحب المقووووووام إلووووووى هووووووذا 

 فإنه يكون قد تحقق له غاية السعادة والأمن والسلام الروحى والنفسى.  

وفووووووووى الحقيقووووووووة الآدميووووووووة يفسوووووووور لنووووووووا الترمووووووووذى الغايووووووووة التووووووووى يسووووووووير نحوهووووووووا  
سووووووان وهووووووى الحكمووووووة والمعرفووووووة، ولعوووووول ابوووووون خلوووووودون قوووووود اقتووووووبس هووووووذ  الفكوووووورة موووووون الإن

الحكوووويم الترموووووذى فغايوووووة الإنسووووان التوووووى يبغوووووى الوصوووووول إليهووووا الحكموووووة والمعرفوووووة، فإنوووووه 
فوووووى منوووووازل ال بووووواد أو فوووووى درجوووووات ال بووووواد مووووون الووووودين يصوووووور لنوووووا المراحووووول والأحووووووال 

منزلتهووووووا موووووون الغايووووووة، التوووووى يسوووووولكها الإنسووووووان نحووووووو هووووووذ  الغايووووووة يصوووووورها موووووون حيووووووث 
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ومووووون حيوووووث أنهوووووا صوووووورة الأحووووووال السوووووالك ومواجيووووود  وأوقاتوووووه ومووووون حيوووووث موقوووووف   
 منه ون ريته إليه وجبايته له فى كل درجة من هذ  الدرجات. 

وهووووووذ  الوووووودرجات سووووووبع يسووووووير فيهووووووا السووووووالك إلووووووى   حتووووووى يصوووووول إلووووووى أعلووووووى  
 درجات القرب فيكون من أوتاد الأرض وأولياء الرحمن.  

لمنزلوووووة الأولوووووى: هوووووى منزلوووووة التوبوووووة، إذ ين ووووور   إلوووووى العبووووود بعوووووين الرحموووووة وا 
فيتجووووه عزمووووه إليووووه، ويعموووول علووووى السووووير نحووووو  فيتقووووى المحووووارم ويووووذثر الخيوووورات وهوووووذ  

 المنزلة هى منزلة المتقين.  

وأم المنزلوووووة الثانيووووووة: فهووووووى منزلووووووة الزهوووووواد، وفيهوووووا يبوووووودأ العبوووووود بووووووالانخلام عوووووون  
ويتقوووووى شوووووبهاتها  زينتهوووووا ومفاتنهوووووا، فيعووووووض عووووون أعراموووووها هوووووذ  الووووودنيا والتخلوووووى عووووون

 ويحذر الأخذ منها. 

وأمووووا المنزلوووووة الثالثوووووة: فهوووووى عوووووداوة الووووونفس وفيهوووووا يوووووتهم العبووووود نفسوووووه فيناصوووووبها  
العوووووووداء فووووووولا يسووووووومع لهوووووووا ولا يتمثووووووول لوحيهوووووووا ويذدبهوووووووا بوووووووالهم والغوووووووم والحرموووووووان ويقووووووووم 

أموووووور   وتوووووذعن إلوووووى السووووووير  بالرعايوووووة والمحاسوووووبة والمراقبووووووة حتوووووى تسووووولم إلوووووىعليهوووووا 
 نحو  وتصدق فى الاتجا  إليه.  

وأمووووووا المنزلوووووووة الرابعووووووة: فهوووووووى منزلوووووووة المحبووووووة والقربوووووووة أو منزلووووووة أهووووووول القووووووورب  
 والطهارة وهذ  المنزلة تختلف عن المنازل الثلاث السابقة.  

ففوووووى المنوووووازل السوووووابقة كوووووان العبووووود يسوووووير إلوووووى   وإلوووووى الغايوووووة التوووووى ينشووووودها  
والمعرفووووووة عوووووون طريووووووق سوووووولبى عوووووون طريووووووق المجاهوووووودة والتوووووورك أو عوووووون  موووووون الحكمووووووة

طريوووووق الإعوووووراض والحرموووووان وتعلوووووق قلبوووووه بالمحووووول الأعلوووووى، وفوووووى هوووووذ  المنزلوووووة يكوووووون 
 وله قلبه إلى   إلى سلطان وإنما السلطان  .  
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وأموووووووا المنزلوووووووة الخاصوووووووة: فهوووووووى منزلوووووووة مجاهووووووود الهووووووووى وذلوووووووك أن العبووووووود فوووووووى  
السووووووابقة إنمووووووا يسووووووير إليووووووه اقتوووووودارا ورجوليووووووة يسووووووير إليووووووه سووووووير  إلووووووى   فووووووى المراحوووووول 

معتموووودا بنفسووووه، معتموووودا عليهووووا، فالتوبووووة والزهوووود وعووووداوة الوووونفس هووووى نوووووم موووون الاقتوووودار 
والإرادة فووووووووى الوصووووووووول إلووووووووى   والسووووووووير نحووووووووو لامعرفووووووووة والمحبووووووووة والقربووووووووة والتعلووووووووق 

 بالمحل الأعلى هى نوم كذلك من القوة الذاتية فى الإنسان.  

ولكوووووون الإنسووووووان لا يصوووووول إلووووووى   إلا بووووووه، فهنوووووواك فووووووى هووووووذ  المنزلووووووة يتجوووووورد  
عووووون نفسوووووه وينخلوووووع عووووون فرديتوووووه فيووووورى السوووووير إلوووووى   إنموووووا يكوووووون بوووووه ولووووويس لشووووو  
سووووووا  فيعمووووول علوووووى الوووووتخلص مموووووا بقوووووى فوووووى نفسوووووه مووووون الهووووووى وذلوووووك أن يووووورى أن موووووا 

مجاهووووودة وصووووول إليوووووه مووووون منزلوووووة موووووا كوووووان بجهووووود ، أو حبوووووه، أو علموووووه، أو يجووووود لوووووذة 
نفسووووه والسوووويطرة عليهووووا أو يجوووود لووووذة حبووووه   وتعلقووووه بووووه والاعتووووداد بمووووا نووووال موووون ألوووووان 

 القرب.  

وطريووووق العبوووود فووووى هووووذ  المنزلووووة هووووو الخضوووووم والتوووودرج والخشووووية فيقووووف علووووى  
البووووواب إلووووووى   فيووووووديم قرعوووووه تووووووذللًا وتضوووووورعاً وخضوووووووعاً إلوووووى  ، وتعلقوووووواً ببابووووووه وموووووون 

طريقوووووه فوووووى ذلوووووك التجووووورد عووووون ذاتوووووه، والتضووووورم إلوووووى   يووووودمن القووووورم تفوووووتح لوووووه وإنموووووا 
 والخضوم والخشوم والتذلل له.  

وأموووووووا المنزلوووووووة السادسوووووووة: فهوووووووى منزلوووووووة كشوووووووف الحجوووووووب الربانيوووووووة، وذلوووووووك أن  
ن ووووور إلوووووى العبووووود حوووووين أطوووووال التضووووورم إليوووووه، والتعلوووووق بوووووه والخشووووووم لوووووه، ن ووووور إليووووووه 

ن كشووووووف لووووووه بعووووووين اللطووووووف فكشووووووف عوووووون الحجووووووب الربانيووووووة، فأذهلووووووه عوووووون نفسووووووه حووووووي
فتحووووووور فوووووووى بووووووور المعرفوووووووة الوووووووذى لا سووووووواحل لوووووووه، وأدركوووووووه هنووووووواك الإشوووووووفاق والاحتشوووووووام 
والاسووووتيحاي لا يوووودرى موووون أموووور  شووووي اً ولا يملووووك لنفسووووه أنسووووا، وذلووووك حووووين يكشووووف لووووه 

 عن الحجب الربانية.  
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وأموووووووا المنزلوووووووة السوووووووابعة: فهوووووووى منزلوووووووة تجلوووووووى الع موووووووة الإلهيوووووووة وذلوووووووك أن    
تحيووووووور العبووووووود فوووووووى بحووووووور المعرفوووووووة وأخوووووووذ  الإشوووووووفاق حوووووووين كشوووووووف الحجوووووووب الربانيوووووووة ف

والاسووووتيحاي لا يووووودرى موووون أمووووور  شووووي اً ن ووووور إليووووه بعوووووين التجلووووى، وأراد أن يهديوووووه إليوووووه 
فكشوووووف الحجوووووب عووووون تجلوووووى الع موووووة الإلهيوووووة فاهتووووودى العبووووود إلوووووى ربوووووه وعرفوووووه وأنوووووس 
بوووووه وحيوووووى بوووووه فهوووووو ولوووووى الووووورحمن وهوووووو فوووووى قبضوووووته يسوووووتعمله   كيوووووف يشووووواء، وهوووووو 

 الأرض الذين لا تقوم إلا بهم.  من أوتاد  

وهووووذا العبوووود قوووود فنووووى نفسووووه وحيووووى بووووا ، وقوووود مووووات هوووووى نفسووووه فتحوووورر عووووون  
رقهوووووا فصووووووار موووووون الأحوووووورار الكرموووووواء، حوووووورر    موووووون رزق الهوووووووى، حووووووين أسوووووولم نفسووووووه 
عبوووووووودة  ، فعبوديوووووووة   هوووووووى تحووووووورر مووووووون رق الووووووونفس والهووووووووى، وهوووووووى أعلوووووووى منوووووووازل 

  ال باد وهى آخر درجات المعرفة. 

ويقوووووول الكلابووووواذى: رولكووووول مقوووووام بووووودء ونهايوووووة وبينهموووووا أحووووووال متفاوتوووووة، ولكووووول  
كوووول مووووا نفووووى مقووووام علووووم، وإلووووى كوووول حووووال إشووووارة، ومووووع كوووول مقووووام إثبووووات ونفووووى، ولوووويس 

 فى مقام من ياً فيما قبله، ولا كل ما أثبت فيه كان مثبتا فيما دونه.  

جوووووواز دوام الحوووووال وأموووووا بالنسوووووبة ل حووووووال فوووووإن مشووووواي  الصووووووفية اختلفووووووا فوووووى  
 أو عدم جواز .  

والمحاسووووووووووبى مموووووووووون يجيووووووووووزون دوام الحووووووووووال، ويقووووووووووول: إن المحبووووووووووة والشوووووووووووق  
والقووووبل والبسوووو  كلهووووا أحوووووال فووووإذا كووووان دوامهووووا غيوووور جووووائز فوووولا المحووووب محووووب، ولا 
المشووووتاق مشووووتاق، ومووووا لووووم يصوووور هووووذا الحووووال صووووفة للعبوووود فوووولا يقووووع عليووووه اسوووومه، ولووووذا 

لأحوووووال، والإشووووارة إلووووى ذلووووك مووووا قالووووه، أبووووو عثمووووان فهووووو يقووووول: أن الرمووووا موووون جملووووة ا
 الحيرى، منذ أربعين سنة ما أقامنى الحق على حال فكرهته.  
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رمووووووى    –وجماعووووووة أخوووووورى يجيووووووزون بقوووووواء الحووووووال ودوامووووووه، كقووووووول الجنيوووووود  
 الأحوال كالبروق فإن بقيت فحديث نفس.    –عنه 

 تدومر.  ويعرف رالجنيدر الحال بأنه: رنازلة تنزل بالقلوب فلا  

وظووووووواهر مووووووون ذلوووووووك أن الجنيووووووود لا يقوووووووول بووووووودوام الحوووووووال وبقائوووووووه لأن الصووووووووفى  
رفوووووووى رحلتووووووووه طوووووووووار  شووووووووعورية وإيحوووووووواءات نفسووووووووية قوووووووود تكووووووووون عووووووووابرة ومتغيوووووووورة هووووووووى 

 الأحوال، وذلك يفرق بين الإطار النفسى الذى يطول مكثه بالمقام.  

لوووونفس والصوووووفية كمووووا رأينووووا فووووى هووووذ  الدراسووووة موووون أقوووودر المحللووووين علووووى فهووووم ا 
ومعرفووووة خباياهووووا ووموووووح لهووووم أنهوووووا كاذبووووة الوعوووووود وخداعووووة مخادعوووووة لا أمووووان لهوووووا ولا 
عهوووود فهووووى موووووثلًا تعطيووووك الووووورم فوووووى حووووال العوووودم، وإنموووووا ذلووووك نيووووة الوووووورم فتووووزعم أنهوووووا 

حوووووووين تعووووووورض للوووووووبلاء، خوفووووووواً أن يغضوووووووب     -عوووووووز وجووووووول  –تووووووودم موووووووا يكووووووور    
نوووووع مووووون المعصوووووية، ترجوووووو بوووووذلك عليوووووك فتسوووووتوجب العوووووذاب وتحووووورم الثوووووواب، وأنهوووووا تمت

فتسوووووتوجب العوووووذاب وتحووووورم الثوووووواب، وأنهوووووا تمتنوووووع مووووون المعصوووووية، ترجوووووو بوووووذلك الأموووووان 
موووون العووووذاب، وال فووووور بووووالفوز والثوووووواب، حتووووى إذا قووووودرت جاشووووت لشوووووهوتها فطلبووووت موووووا 
زعموووووووت أنهوووووووا تدعوووووووه إذا عوووووووورض لهوووووووا إشوووووووفاقاً عليوووووووك موووووووون النوووووووار وحرموووووووان الثووووووووواب، 

ه مووووون الوووووورم رجووووواء الأمووووون عووووون العوووووذاب وال فووووور وامتنعوووووت مموووووا زعموووووت أنهوووووا تقووووووم بووووو
والثوووووواب، فهووووول يقووووودر أعووووودى الأعوووووداء لوووووك، إلا أن يعطيوووووك مووووون الأمووووون موووووا تفتووووور بوووووه، 
لتسووووووكن فتطموووووو ن ولا تحووووووذر ، وتأمنووووووه حتووووووى إذا عوووووورض مووووووا وعوووووودك أن يعطيووووووك كووووووان 

 هو الذى يطلب هلاكك وعطبك، لينال ما يريد ويشتهى.  

ويضوووووورب المحاسووووووبى أمثلووووووة كثيوووووور للمقامووووووات والأحوووووووال يحوووووواول موووووون خلالهووووووا  
أن يومووووح كيوووووف تخووووذم الووووونفس صووووواحب المقووووام أو الحوووووال فتخونوووووه لأنووووه أمووووون مووووون لا 
أمانوووووة لوووووه يضووووورب ذلوووووك موووووثلًا بالزهووووود، فيقوووووول أنهوووووا تعطيوووووك قبووووول الملوووووك، حتوووووى يخيووووول 



 آمال محمد ربيع عبدالوهاب د.              دور مقامات التصوف الروحية فى حياة الشباب المعاصر         

 

- 743 - 

منهووووا الرغبووووة، إليووووك أنووووك موووون الزاهوووودين حتووووى إذا ملكووووت الوووودنيا أو القليوووول منهووووا هاجووووت 
وكانوووووت هوووووى المطالبوووووة والمنازعوووووة إلوووووى الرغبوووووة، والصوووووادرة عووووون الزهووووود والمثبطوووووة عنوووووه 

 فأخلفتك الموعد، وكانت عليك فى خلاف ما أعطتك.  

دائمووووواً علوووووى حوووووذر مووووون نفسوووووه وهوووووو فوووووى صووووورام  –فوووووى الحقيقوووووة  –والصووووووفى  
 دائم مع آفاتها، محاولًا أن يترقى فى المقامات.  

ووجهوووووة ن رنوووووا فوووووى أن التووووودرج فوووووى هوووووذ  المقاموووووات إنموووووا هوووووو طريوووووق صوووووحيح  
 لسلامة النفس وصحتها وقوتها أمام الشهوات والغرائز.  

 ) أ ( أول المقامات: هو مقام التوبة: 

ــر ول تعووووالى: يقوووو  ــالحاً وآخـــ ــلا صـــ ــذنوبهم خلطـــــوا عمـــ ــرون اعترفـــــوا بـــ ))وآخـــ
 . ر102رالتوبة:    سيئاً عسى الله أن يتوب عليهم إن الله غفور رحيم(( 

ــم تفلحــــون(( وقووووال تعووووالى:   ــون لعلكــ ــاً أيهــــا المومنــ ــى الله جميعــ  ))وتوبــــوا إلــ
 . ر31رالنور:  

ــى الله :  -صوووولى   عليووووه وسوووولم  –ويقووووول الرسووووول   ــب إلــ ــ  أحــ ــن شــ ــا مــ )مــ
رذكوووور  السوووويوطى فووووى جامعووووه موووون حووووديث طويوووول وقووووال: روا  أبووووو  مـــــن شـــــاب تائـــــب( 

الم فوووووور السووووووومعانى فووووووى أماليوووووووه عووووووون سوووووولمان وموووووووعفه ولوووووووه شووووووواهد مووووووون الأحاديوووووووث 
    الصحيحةر.  

مووووورة(. وكموووووا  وقوووووال: )إنوووووه ليغوووووان علوووووى قلبوووووى فأسوووووتغفر   فوووووى اليووووووم سوووووبعين 
 التوبة أول منزل من منازل السالكين.  قلنا إن 

والقشووووووويرى يقوووووووول أن أربووووووواب الأصوووووووول مووووووون أهووووووول السووووووونة قوووووووالوا شووووووورم التوبوووووووة  
حتوووووى تصوووووبح ثلاثوووووة أشوووووياء: النووووودم علوووووى موووووا عمووووول مووووون المخالفوووووات، وتووووورك الذلوووووة فوووووى 
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الحووووال، والعووووزم علووووى أن لا يعووووود إلووووى مثوووول مووووا عموووول موووون المعاصووووى، فهووووذ  الأركووووان 
 بد منها حتى تصح توبته.  لا 

وللتوبوووووة أسوووووباباً وترتيبوووووا وأقسووووواما، فوووووأول ذلوووووك انتبوووووا  القلوووووب عووووون رقووووودة الغفلوووووة  
 ورؤية العبد ما هو عليه من سوء الحالة.  

ويصوووووول إلووووووى هوووووووذ  الجملووووووة بووووووالتوفيق ل صوووووووفاء إلووووووى مووووووا يخطووووووور ببالووووووه مووووووون  
ب كووووول زواجوووور الحووووق، سووووبحانه يسووووومع قلبووووه، فإنووووه جووووواء فووووى الخيوووور، واعووووو    فووووى قلوووو

 امر  مسلم. 

فووووووإذا فكوووووور بقلبووووووه فووووووى سوووووووء مووووووا يصوووووونعه، وأبصوووووور مووووووا هووووووو عليووووووه موووووون قبوووووويح  
 الأفعال.  

سووووووونح رخطووووووورر فوووووووى قلبوووووووه غووووووورادة التوبوووووووة، والإقووووووولام عووووووون قبووووووويح المعووووووواملات  
 فيمد  الحق سبحانه بتصحيح العزيمة والأخذ فى جميل الرجعة.  

ويشوووووووورح ذلووووووووك كلووووووووه الأسووووووووتاذ الوووووووودكتور أحموووووووود صووووووووبحى فيقووووووووول: رلا يكتفووووووووى  
الصوووووووفية بطلووووووب توبووووووة الجوووووووارح عوووووون الووووووذنوب، وإنمووووووا تنقيووووووة كاملووووووة للقلووووووب بمووووووا ران 

به الإنسووووووووان موووووووون الآثووووووووام، فتكووووووووون توبووووووووة خالصووووووووة لا تبقووووووووى علووووووووى عليووووووووه ممووووووووا اكتسوووووووو
صوووواحبها أثوووورا موووون المعصووووية سوووورا ولا جهوووورا، إنهووووا ليسووووت مجوووورد توبووووة عوووون المعاصووووى، 
إنمووووووووا هووووووووى توبووووووووة عوووووووون هووووووووم القلوووووووووب بالووووووووذنوب، وعوووووووون هووووووووواجس الوووووووونفس ووسوووووووواوس 

 الشيطان.  

إن كوووول مووووا يطوووورأ علووووى القلووووب موووون خطوووورات السوووووء نقووووص يجووووب الرجوووووم عنووووه  
ب منووووه، قوووود لا يحاسووووب علووووى ذلووووك فووووى تشووووريع أو ديوووون، ولكوووون ذلووووك يجووووب وخلووووو القلوووو

حتوووووى يصوووووبح المريووووود بعووووود التوبوووووة ذا نفوووووس مطم نوووووة وقلوووووب سوووووليم، ومووووون ثوووووم أن تنحووووول 
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عوووووون نفسووووووه عقوووووودة الإصوووووورار علووووووى مووووووا كووووووان موووووون قوووووويح الأفعووووووال، وأن يقطووووووع فضووووووول 
 الفكر من الباطن حتى تخلص النفس من كل سوء وتكون إنابة تامة إلى  .  

 ويجعل الصوفية للتوبة منازل حسب المراحل التى تمر بها الخطي ة.   

أول منووووازل التوبوووووة حووووين تجوووووول بوووووالفكر خطوووورة سووووووء فيتوووويق  الضووووومير قبووووول أن  .1
 يعتقدها الإنسان وينوى فعلها فيصرف القلب عنها.  

وثووووووانى هووووووذ  المنووووووازل أن لا يغفوووووول عوووووون مراقبووووووة الوووووونفس عنوووووود الخطوووووورات حتووووووى  .2
 موووووون أعمووووووال القلوووووووب كالعجووووووب والكبوووووور والحسوووووود يعتقوووووود الإنسووووووان مووووووا كوووووور   

والشووووووووماتة، ولكنووووووووه بعوووووووود الاعتقوووووووواد بتوووووووويق  الضوووووووومير ويفووووووووزم الإنسووووووووان وينوووووووودم 
 ويختلف عن الخطرة ويقلع.  

وثالووووث هووووذ  المنووووالز إغفووووال المراقبووووة حتووووى يهووووم بالفعوووول ويعووووزم عليووووه ثووووم يتوووويق   .3
 فيندم على ما أممر وتخلى على ما عقد العزم عليه.  

ة للتوبووووة حووووين يغفوووول المراقبووووة حتووووى تشوووورم الجوووووارح فووووى العموووول ثووووم منزلووووة رابعوووو .4
موووون لمحووووة، أو إصووووفاء بووووأذن أو موووود بيوووود أو خطوووووة، ثووووم يتوووويق  ويفووووزم قبوووول أن 

 يتم العمل.  
ثووووم منزلووووة موووون أتووووم السوووووء وفووووزم منووووه، ثووووم نوووودم بعوووود أن فعوووول فتوووواب وأقلووووع، ولووووم  .5

 يصر على ذنبه.  

ثووووووم منزلووووووة مووووووون أغفوووووول محاسووووووبة نفسوووووووه فأقووووووام علووووووى الوووووووذنب، فالرجوووووول يتوووووووولى 
الجبايووووة وي لووووم النوووواس، ثووووم ينوووووى ألا ي لووووم أحوووودا، ولكوووون نفسووووه لا تطيووووب توووورك ديوانووووه، 
ولا ولايتوووووووه أو كالتووووووواجر يعمووووووول بالربوووووووا والكوووووووذب فوووووووى المراجعوووووووة يمووووووودح سووووووولعته، ويوووووووذم 

 سلعة غير  ثم يتوب عن الربا ولا يتوب عن الكذب.  
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ويطلووووووووب الصوووووووووفية المراقبووووووووة والمحاسووووووووبة والحووووووووذر موووووووون الخطوووووووورات حتووووووووى لا 
 يصل الذنب إلى أن يكون فعلًا ترتكبه الجارحة.  

وبووووووالن ر البوووووواطنى إلووووووى أعموووووواق الوووووونفس يكشووووووف الصوووووووفية بموووووونهجهم الووووووذوقى 
عوووووون آفووووووات الوووووونفس وخطواتهووووووا فيعبوووووورون أدق تعبيوووووور عوووووون ذلووووووك الصوووووورام الخفووووووى بووووووين 

منبهووووووين مريوووووودهم إلووووووى مووووووا يجووووووب أن يسووووووتلزمه كووووووى  الإقوووووودام والإحجووووووام حووووووال التوبووووووة، 
يجتووووووواز أول مقاموووووووات الطريوووووووق فيخووووووورج خفوووووووى السوووووووريرة، زكوووووووى الووووووونفس، قووووووووى الخلوووووووق، 
مفعموووواً بالإيمووووان، ولوووويس مقوووووام التوبووووة لوووودى الصوووووفية مووووون الناحيووووة الخلقيووووة إلا عرموووووا 

 للجانب النفسى من الصرام بين الخير والشر فى أعماق الإنسان.  

كووووى: إن جوووول مووووا علووووى العبوووود فووووى التوبووووة ومووووا تعلووووق بهووووا ويقووووول أبووووو طالووووب الم
 :  عشر خصال

 أولها: فرض عليه أن لا يعسى   تعالى.   -
 والثانية: إن ابتلى بمعصية لا يصر عليها.   -
 والخصلة الثانية: التوبة إلى   تعالى منها.   -
 والرابعة: الندم على ما فرم منه.   -
 الموت.  والخامسة: عقد الاستقامة على الطاعة إلى   -
 والسادسة: خوف العقوبة.   -
 والسابعة: رجاء المغفرة.   -
 والثامنة: الاعتراف بالذنب.   -
 والتاسعة: اعتقاد أن   تعالى قدر ذلك عليه، وأنه عدل منه.   -
والعاشووووورة: المتابعوووووة بالعمووووول الصوووووالح ليعمووووول فوووووى الكفوووووارات  لقولوووووه صووووولى  -

   عليه وسلم: روأتبع السي ة الحسنة تمحهار.  
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ويرسوووووم المحاسوووووبى لنوووووا طريوووووق التوبوووووة حوووووين سووووو ل: رالرجووووول يتووووووب مووووون الشووووو  
ويتركوووووه فيخطووووور ذلوووووك الشووووو  بقلبوووووه أو يووووورا  أو يسووووومع بوووووه يجووووود حووووولاوة ذلوووووك الشووووو ... 

 كيف الحيلة؟.  

فقوووووال التسووووووترى: الحووووولاوة طبووووووع الجسوووووود، ولا بووووود موووووون الطبووووووع ولووووويس لووووووه حيلووووووة 
 ، ويرجووووع إليووووه شووووكوا ، فووووى ذلووووك إلا أن يشوووواء  ، عووووز وجوووول، ولكوووون يرجووووع إلووووى مووووولا

فووووى أى بووووواب هوووووو، فإنووووه لا يتعاظموووووه كثيووووور الووووذنوب، وينكووووور  بقلبوووووه ويلووووزم نفسوووووه وقلبوووووه 
الإنكووووار ولا يفارقوووووه، وهوووووو الأفكووووار ويووووودعو   تعوووووالى أن ينسووووويه ذكوووور ، فوووووإن هوووووو غفووووول 
عوووووون الإنكوووووووار طرفووووووة عوووووووين يتخوووووووف عليوووووووه أن لا يسوووووولم، وتعمووووووول الحوووووولاوة فوووووووى قلبوووووووه 

لحووووولاوة، تلوووووزم نفسوووووه الإنكوووووار حتوووووى لا يضووووور  ويسووووولم إن فيسوووووق ، ولكووووون موووووع وجووووودان ا
 شاء  ر.  

وعنوووود التسووووترى رأدنووووى التوبووووة توووورك التسووووويف فووووى نهووووى هووووو مقوووويم عليووووه  لأنووووه 
 يقول: الساعة أترك، وإلى الساعة أفعلر.  

ــون(( قووووال   عوووووز وجووووول:  ــم يعلمـــ ــوا وهـــ ــا فعلـــ ــى مـــ ــروا علـــ ــم يصـــ ،رآل ))ولـــ
 لم.  ر  قال ولم يسرفوا بعد الع135عمران:  

وحقيقوووووة موووووا يقوووووول التسوووووترى مووووون أنوووووه رموووووا مووووون عبووووود أذنوووووب ولوووووم يتوووووب منوووووه إلا 
 جر  إلى ذنب آخر وأنسا  ذنبه الأولر.  

ويعووووووورض لنوووووووا المحاسوووووووبى صوووووووورة فريووووووودة لمرتكوووووووب الوووووووذنوب كموووووووا يصووووووونع لوووووووه 
 علاجاً نفسياً ينقذ  مما لحق به من خسارة وبوار.  

أ علوووووى الخيووووور ويقسوووووم المحاسوووووبى النووووواس إلوووووى منوووووازل ثووووولاث، فمووووونهم مووووون نشووووو
لا صووووبوة لووووه إلا الزلووووة عنوووود السووووهو، ثووووم يرجووووع إلووووى قلووووب طوووواهر لووووم تعتووووور  الشووووهوات، 
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عووووز وجوووول  –ولووووم يعتوووود باللووووذات موووون الحوووورام، ولووووم تعتقبووووه الووووذنوب. فرعايووووة حقوووووق   
لووووووه أقوووووول والقيووووووام بهووووووا علووووووى هووووووذا أسووووووهل والمحنووووووة عليووووووه أخووووووف، ودواعووووووى الوووووونفس  –

 عليه مقبل وله محب.    –  عز وجل  –وأمعف  لأن قلب طاهر و   

وآخووووور تائوووووب مووووون بعووووود صوووووبوته، وراجوووووع إلوووووى   سوووووبحانه عووووون جهالتوووووه ونوووووادم 
علووووى مووووا سوووولف موووون ذنوبووووه فووووى أيامووووه، فوووولا يعووووود إلووووى تضووووييع شوووو  موووون فرمووووه، ولا 
يعوووواود شووووي اً ممووووا سوووولف موووون ذنوبووووه، والوووونفس تنازعووووه إلووووى عادتهووووا، لتوووورد  برغبتهووووا إلووووى 

هوووووا عواقوووووب موووووا كوووووان منهوووووا فيسوووووهل عليوووووه سوووووبيل لوووووذتها، وهوووووو يقمعهوووووا ويجاهووووودها ويخوف
عليوووووووه  –عوووووووز وجوووووول  –الطاعووووووة، فمووووووا يلبوووووووث هووووووذا التائوووووووب إلا يسوووووويرا حتوووووووى يقبوووووول   

بمعونتووووووه، فيتغلووووووب علووووووى هوووووووى نفسووووووه، ويقوووووووى   منووووووه مووووووعفه ويميووووووت منووووووه دواعووووووى 
شوووووهواته فيقهووووور العقووووول منووووووه الهووووووى، ويغلوووووب العلوووووم منووووووه علوووووى الجهووووول، ويسوووووكن قلبووووووه 

هوووووم، ويواصووووول فيوووووه الأحوووووزان بعووووود طوووووول لهووووووا ، فوووووإن غفووووول عووووون الخووووووف، والحوووووزن وال
الووووذكر سوووووها عوووون الفكووووور، فنازعتووووه نفسوووووه فمووووال إلوووووى بعوووول الزلووووول الووووذى لوووووم يعووووز مووووون 

 مثله الصالحون عند غفلاتهم وسهوهم.  

بقلبووووووه طوووووواهر موووووون الوووووورين والوووووودنس، وقوووووود  –عووووووز وجوووووول  –ثووووووم يرجووووووع إلووووووى   
وبالرجوووووواء الصووووووادق موووووون فطووووووم عوووووون عادتووووووه وأعقبووووووه بووووووالخوف موووووون الأموووووون والإصوووووورار 

 الغرة والتسويف فهو من سالف ذنوبه هارب لرحمة ربه، عز وجل.  

والثالوووووووث يصوووووووور علوووووووى ذنبووووووووه، مقوووووووويم علوووووووى سووووووووي اته ونسووووووويانه بقلبووووووووه الهوووووووووى، 
معوووووادا يبعثووووه فيوووووه ومقامووووواً  –عوووووز وجوووول  –ومووووعف الخووووووف مقوووور علوووووى ذلووووك بوووووأن   

يوقفوووووه فيوووووه، ويسوووووائله عموووووا كوووووان منوووووه، وثوابووووواً وعقابووووواً يصووووورفه مووووون بعووووود السوووووذال إلوووووى 
بعووووود التخليووووود فوووووى  أحووووودهما، ثوووووم يحيوووووى فيوووووه مخلوووووداً إلا موووووا شووووواء   الملوووووك الكوووووريم مووووون

 العذاب الأليم.  
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عووووز  –فهووووذا إقوووورار بالإيمووووان فووووى قلبووووه قوووود زايوووول بووووه الجحوووود، وصوووودق بووووه الوووورب 
والقلووووووب بالشووووووهوات مشووووووغول عوووووون الفكوووووور، والوووووورين لووووووه مووووووانع عوووووون الووووووذكر إلا  –وجوووووول 

الخطوووورة تهوووويج موووون الإيمووووان بووووذكر المعوووواد، ثووووم لا تجوووود مومووووعاً تسووووتقر فيووووه، لمووووا غلووووب 
توووووابع فيوووووه مووووون الغفلوووووة، فقلبوووووه هوووووائج بالاشوووووتغال بالووووودنيا، ولا علوووووى قلبوووووه مووووون القسووووووة، وت

يتفوووووورر للفكوووووور ولا يجوووووود حوووووولاوة للووووووذكر، وكيووووووف يكووووووون للووووووذكر فيووووووه مسووووووتقر والأشووووووغال 
تنازعووووه، والغفوووولات تغلووووب عليووووه؟. فهووووذا محتوووواج إلووووى مووووا يحوووول بووووه عقووووود الإصوووورار موووون 

علوووووى  قلبوووووه، فيتووووووب إلوووووى ربوووووه مووووون ذنبوووووه، فيلحوووووق بصووووواحبيه اللوووووذين مووووون قلبوووووه الناشووووو 
 غير  صبوة، والمنيب بالتوبة إلى خالقه تعالى.  

يبعثوووووه علوووووى التوبوووووة وتووووورك الإصووووورار والخووووووف والرجووووواء لربوووووه  لأن    والوووووذى
نهوووووا  عموووووا يهووووووى قلبوووووه وتشوووووتهيه نفسوووووه، فجعلوووووه للطبوووووع موافقووووواً خ يفووووواً، وفوووووى المباشووووورة 

أنووووه قووووال: رخفووووت النووووار  –صوووولى   عليووووه وسوووولم  –لذيووووذا وكووووذا روى عوووون المصووووطفى 
 بالشهواتر.  

شووووووهى فووووووى النفوووووووس فموووووون فووووووأخبر أن العموووووول الووووووذى يوووووودخل بووووووه عاملووووووه النووووووار 
تووورك مووووا يهووووى قلبووووه وتشووووتهيه نفسوووه ممووووا كوووور  ربوووه، فقوووود احتجووووب عووون النووووار واسووووتوجب 

 الحلول فى جوار  .  

والأعموووووووال التوووووووى أموووووووور   بهوووووووا ونوووووووودب إليهوووووووا أكثرهوووووووا مموووووووول للقلوووووووب، متعووووووووب 
للجووووووارح، أو مشوووووغل عووووون أموووووداد  مووووون اللوووووذات، وذلوووووك كريوووووه فوووووى الطبوووووع ثقيووووول علوووووى 

ا العبوووووود المصوووووور أن يصوووووول إلووووووى مووووووا يحوووووول بووووووه إصوووووورار قلبووووووه، الوووووونفس، فووووووإذا أراد هووووووذ
ويبعثووووووه علووووووى التوبووووووة موووووون ذنوبووووووه، فوووووويلحل بطلووووووب الخوووووووف بووووووالتخويف بووووووالفكر فووووووى 

 وواجب طاعته.    –عز وجل   –المعاد، وهجوم الموت وع يم حق    
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والوووونفس يثقوووول عليهووووا الفكوووور إذا علمووووت أنووووه إنمووووا يطالووووب بمووووا يقطووووع بووووه عنهووووا 
حملهووووا علووووى موووووا تكوووور  ويقوووول عليهوووووا، وقوووود علووووم العووووودو أنووووه إنموووووا لووووذتها أيووووام حياتهوووووا، وي

 يطالووووووب مووووووا يبطوووووول عنووووووه مكائوووووود  ويوووووودحل حجتووووووه ويخووووووالف محبتووووووه، فلهووووووذ  الخوووووولال
 ثقلت على المريدين الفكرة.  

ويرجووووووع العبووووووود إلوووووووى نفسوووووووه فوووووووى هووووووذ  الخووووووولال إذا عرموووووووت لوووووووه عنووووووود إرادتوووووووه 
يووووذكر سوووووببها، الفكوووورة أو عوووورض بعضووووها دون بعوووول  لأن كوووول خلووووة منهووووا فيهووووا عبوووورة 

فيرجووووع إلووووى نفسووووه بالعتوووواب لهووووا وبووووالتوبي  فووووى ذلووووك فيقووووول لهووووا: أتجووووزعين أن أسوووووجن 
 عقلك عن الن ر فى الدنيا؟.  

فكيوووووووف سوووووووجنك فوووووووى النوووووووار أبووووووودا؟. فتحملوووووووى هوووووووذا الثقووووووول القليووووووول للنجووووووواة مووووووون 
 السجن الطويل.  

وكلمووووا أدام العبووووود الفكوووور بوووووالتخويف فوووووى ذكوووور العقووووواب وكثوووورة الأهووووووال وع ووووويم 
وواجووووووب طاعتووووووه وأنووووووه لعامووووووة  –جوووووول وعووووووز  –ل مووووووع المعرفووووووة بع وووووويم حووووووق   السووووووذا

ذلوووووووك يضووووووويع هووووووواج الخووووووووف... فوووووووإذا هووووووواج الخووووووووف قوووووووذف القلوووووووب بالإصووووووورار علوووووووى 
بوووووالتخويف الوووووذنوب وسوووووخا عنهوووووا نفسوووووا فنووووودم وتووووواب وخشوووووع وأنووووواب، فمووووون آمووووون الفكووووور 

لنفسوووووه فيمووووووا تهوووووودد  وبووووووه وتوعوووووود  بووووووه هووووواج خوفووووووه، فأطفووووووأ نووووووار شووووووهواته التووووووى أصوووووور 
ليهووووا فسووووخا بتوووورك الإصوووورار نفسووووا، وأقلووووع عوووون الووووذنوب وخوووواف عاقبتهووووا، ولاسوووويما إذا ع

فيتفكوووور فووووى وعوووود  ووعيوووود . وأهوووووال  –عووووز وجوووول  –أدموووون الفكوووورة وهووووو يتلووووو كتوووواب   
 القيامة وشدائدها وتلك الفكرة أنجح إذا كانت بتلاوة كتاب  ، عز وجل.  

ويووووووورى المحاسوووووووبى أن الاهتموووووووام والحوووووووذر أن ألزمهموووووووا الإنسوووووووان قلبوووووووه يوق وووووووا  
فيموووووا يسوووووتقبل عمووووور  ويضووووورب لنوووووا موووووثلًا بالإنسوووووان الوووووذى ينوووووام واعتووووواد ألا يسوووووتيق  ألا 
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وقوووووت الفجووووور أو بعووووود ، حتوووووى إذا عرموووووت لوووووه حاجوووووة مووووون حووووووائج الووووودنيا تشوووووغل فكووووور  
 لها.    وباله ويهتم بأن يحصل عليها ويخشى أن تفوته إن لم يكبر

نووووووام مهتمووووووا بالقيووووووام، وقوووووود ألووووووزم قلبووووووه الحووووووذر موووووون أن يووووووذهب بووووووه النوووووووم فووووووإذا 
فيفوتووووووه البكووووووور توووووويق  فووووووى الليوووووول مووووووراراً لغيوووووور الوقووووووت الووووووذى كووووووان ينتبووووووه لووووووه، يحركووووووه 

 الاهتمام والحذر اللذان نام وهما فى قلبه. 

فوووووووإذا كوووووووان هوووووووذا النوووووووائم يوق وووووووه اهتماموووووووه لأمووووووور الووووووودنيا هوووووووذا الشووووووو  الفوووووووانى 
ن الحووووذر موووون فوتووووه مووووع الحلووووول فووووى العووووذاب الألوووويم، أولووووى أن يتوووون م لووووه الموووونغص، فووووإ

 العقل، فإذا اهتم وحذر تيق .  

ويركووووووز المحاسووووووبى علووووووى موووووورورة تطويووووووع الوووووونفس وتعويوووووودها علووووووى المجاهوووووودة 
بتخويفهوووووووا سووووووووء العاقبوووووووة وتوووووووذكيرها بثوووووووواب   تعوووووووالى ون يموووووووه المقووووووويم وهوووووووو يووووووورى أن 

أن يقطعوووووه المووووووت عووووون الأجووووول الوووووذى  المسووووووف للتوبوووووة لووووون يعووووورى مووووون ثووووولاث خووووولال: 
أجلوووووه للتوبوووووة، أو يبلووووو  إلوووووى الأجووووول الوووووذى أجلوووووه للتوبوووووة، فيبقوووووى مقيمووووواً علوووووى معصوووووية 

فقوووود جمووووع عووووذرا وخلفوووواً، وكووووذباً لربووووه فيمووووا وعوووود  وأعطووووا ، والخلووووة  –جوووول وعووووز  –ربووووه 
الثالثووووة أن يبلوووو  إلووووى الوقووووت الووووذى سوووووف إليووووه التوبووووة فوووويمن عليووووه بالتوبووووة فيتوووووب إلووووى 

 تعالى.  مولا   

ويوووووذكر المحاسوووووبى أن كثيوووووراً مووووون الوووووذنوب يسوووووترها الهووووووى، ويحوووووول بوووووين العبووووود 
وبينهووووا النسوووويان، وللعوووودو والوووونفس خوووودم عنوووود ذلووووك، إذا علمووووا أنووووه قوووود غلبهمووووا، وصووووار 
إلوووى النووودم، واعتقووواد التوبوووة موووون ذنوبوووه، فوووإن كوووان عووواقلًا متيق وووواً علوووم أن لوووه ذنوبوووا فووووى 

لووووه فيمووووا كووووان فيووووه موووون الغفلووووة يعمووووى عليوووووه أحوالووووه فيمووووا مضووووى موووون عموووور  كثيوووورة ومث
أكثوووور ذنوبووووه موووون كوووولام يووووتكلم بووووه لا ي نووووه محرمووووا عليووووه، أو عقوووود موووومير بالسوووووء لووووم 
يكوووون يوووورا  فيووووه مخط وووواً فعلووووى الإنسووووان أن يعوووورف ذنوبووووه المامووووية طالمووووا أعطووووى العووووزم 
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أن لا يعوووووود إلوووووى ذنوووووب أبوووووداً، واتصووووول الرجووووواء بوووووالخوف، وامتنوووووع منوووووه اليوووووأس، ورجوووووع 
بوووووذكر الرجووووواء، إنوووووه لوووووو كوووووان أوجوووووب أن لا يرحمنوووووى أبووووودا لموووووا أهووووواج قلبوووووى  إلوووووى نفسوووووه

 بالرجاء.  

ولا تسووووووووخى قلبووووووووى بالتوبووووووووة، فالرجوووووووواء والخوووووووووف هائجووووووووان فووووووووى قلبووووووووى، وهووووووووو 
يستشوووووووف حقووووووووق ربوووووووه حقوووووووا حقوووووووا وهوووووووو يتوووووووذكر ذنوبوووووووه ذنبووووووواً ذنبووووووواً، فوووووووإذا أكثووووووور ذكووووووور 

كانووووووت  فووووووى قلبووووووه، وأكثوووووور ذكوووووور الووووووذنوب التووووووى –عووووووز وجوووووول  –التضووووووييع لحقوووووووق   
وداوم توووووورك الرعايووووووة لهووووووا  –جوووووول وعووووووز  –منووووووه، فووووووإذا ن وووووور إلووووووى تضووووووييع حقوووووووق   

وع وووووويم الووووووذنوب وكثوووووورة الم ووووووالم للنوووووواس عنوووووود  فووووووى أعرامووووووهم وأموووووووالهم فكلمووووووا فووووووت  
 نفسه وتذكر أحواله، علم أنه كان خرب بدينه وهو لا يعلم.  

 –عوووووووزل وجووووووول  –فينبغووووووى أن تطهووووووور الووووووونفس مووووووون أدناسوووووووها قبوووووول لقووووووواء ربهوووووووا 
العوووووووزم بالتوبوووووووة عنووووووود كووووووول ذنوووووووب يوووووووذكر ، وتضووووووويع حوووووووق  –عوووووووز وجووووووول  –عطوووووووى   في

يعرفوووووه، وأداء الم وووووالم إلوووووى أهلهوووووا وتوووووذلل لهوووووم فوووووى عاجووووول الوووووذنب لرجووووواء التعوووووزز فوووووى 
حتووووى أعطووووى العووووزم أن  –عووووز وجوووول  –الآخوووورة بالسوووولامة موووون الخصوووووم بووووين يوووودى   

ا كووووووان عليووووووه وموووووو –عووووووز وجوووووول  –لا يعووووووود فووووووى ذنوبووووووه، وأن يقوووووووم بجميووووووع حقوووووووق   
 منها أدا .  

بعووووووود معرفتوووووووه  –عوووووووز وجووووووول  –فوووووووإذا عوووووووزم العبووووووود القيوووووووام بجميوووووووع حقووووووووق   
بوووذلك. فعنووود ذلوووك فوووإن نفسوووه وعووودو  يريانوووه أنوووه إنموووا ينوووال القيوووام بموووا عوووزم عليوووه بعقلوووه 

فووووولا  –عوووووز وجووووول  –وقوتوووووه، وأنوووووه بعووووود عزموووووه لووووون يغلوووووب، ويووووو س التوكووووول علوووووى ربوووووه 
ان عبووووودا عووووواقلًا رجوووووع حين وووووذ إلوووووى موووووعف يوووووذمن عليوووووه مووووون ذلوووووك الخوووووذلان. فوووووإن كووووو

نفسووووووه، وإلووووووى ذكوووووور قوووووووة ربووووووه فإنووووووه سوووووويجد   تبووووووارك وتعووووووالى قريبوووووواً مجيبوووووواً متفضوووووولًا 
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متحنيوووواً متعطفوووواً، وكووووذلك أموووور موووون أنوووواب إليووووه وعووووزم علووووى طاعتووووه  فقووووال لنبيووووه صوووولى 
   . ر159رآل عمران:    (( فإذا عزمت فتوكل على الله))   عليه وسلم:  

 ثالثاً: ازمة الروح واغترابها في الشباب المعاصر. 

 :  (1)) أ ( المعاني المختلفة للاغتراب

يعتبرهوووووووا بعووووووول البووووووواحثين مووووووون المصوووووووطلحات  Alienationكلموووووووة الاغتوووووووراب 
فووووووي العصوووووور الغربيووووووة الحديثووووووة، لكثوووووورة اسووووووتخدامها لوووووودى البوووووواحثين والنقوووووواد والفلاسووووووفة 

الحووووووديث. بوووووول إن كاتبوووووواً فرنسووووووياً معاصووووووراً يووووووراهن علووووووى أنهووووووا تح ووووووى بالأولويووووووة موووووون 
 تردادها في مذلفات هذلاء.  

م( فووووووي 1831 – 1770وعووووووذرهم فووووووي هووووووذا الاعتقوووووواد يعووووووود إلووووووى أن هيجوووووول ) 
العصووووور الحووووووديث كووووووان أول مووووون حفوووووول باسووووووتخدام هوووووذا المصووووووطلح اسووووووتخداماً منهجيوووووواً 
مقصووووووداً ومفصووووولًا، حيوووووث عوووووالج اغتوووووراب العقووووول أو الوووووروح عووووون عوووووالم الأشوووووياء الوووووذي 
هووووو موووون خلوووووق الإنسووووان، والوووووذي قوووود أخوووووذ يعلووووو علوووووى الإنسووووان ويسوووووتقل مبتعووووداً عنوووووه، 

سووووووويطرة عليهوووووووا أو الوووووووتحكم وأصوووووووبحت تحكموووووووه قووووووووانين وقووووووووى لا يسوووووووتطيع الإنسوووووووان ال

 

الفلاسفة الاجتماعيّون، مثل: )إميل دوركهايم(، و)فريديناند تونز(، و)ماكس فيبر(، و)جورج   (1)
سيمل(، وهم أصحاب نظريّة )مجتمع الجمهور(: بأنّ محلّ الاغتراب هو في المجتمع، حيث يشرح  

حيث   قانونيّ،  رباطٍ  كلّ  من  الفرد  تحلّل  فكرة  العُرى )دوركهايم(  كافة  انحلال  في  الاغتراب  يرى 
أشار   فقد  )فيبر(  أمّا  وتغيّر ملامحه،  التقليديّ  المجتمع  وزوال  التصنيع،  الناتجة عن  الاجتماعيّة 
التي   والعقلنة  الصوريّة  نحو  الأساسيّ  التحوّل  عمليّة  إلى  الاغتراب،  وظاهرة  لمفهوم  أثناء شرحه 

أدّت  والتي  الاجتماعيّة،  التنظيمات  العلاقات   أصابت  وازدياد  الاجتماعيّة،  العلاقات  نقص  إلى 
البيروقراطيّةِ فيه، أمّا )سيمل( فقد تحدّث عن التوتّر الذي أصاب الحياة الاجتماعيّة بين الشخصيّ  

 .والذاتيّ من جانبٍ، واللاشخصيّ والموضوعيّ من جانبٍ آخر
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فيهوووووووا، كموووووووا أن إنسوووووووان العصووووووور الحوووووووديث لووووووووم يعووووووود قوووووووادراً علوووووووى تحقيوووووووق وجووووووووود  أو 
 التعرف على ذاته من خلالها.  

ثوووووم أخوووووذ المصوووووطلح وبتوووووأثير مووووون هيجووووول وفلسوووووفته يتوووووردد فوووووي كتابوووووات كثيووووور 
م( خاصووووووووة فووووووووي مذلفووووووووات الشووووووووباب 1883 – 1818موووووووون المفكوووووووورين مثوووووووول موووووووواركس ) 

اب الاقتصوووووادي الوووووذي يعووووود  أصووووولًا لجميوووووع أنووووووام الاغتوووووراب التوووووي يعوووووالج فيهوووووا الاغتووووور 
الأخوووورى بوووول أن مصووووطلح الاغتووووراب أصووووبح يعووووالج بعمووووق موووون قبوووول هووووذلاء الوجوووووديين 
المعاصوووووووورين الووووووووذين يعتبوووووووورون ثووووووووورة علووووووووى هيجوووووووول وفلسووووووووفته، حيووووووووث يحتوووووووول تصووووووووور 
الاغتوووووووووراب مووووووووون توووووووووأملاتهم وتحلووووووووويلاتهم الوجوديوووووووووة مكانووووووووواً مرموقووووووووواً. حيوووووووووث يعتبووووووووور 

الزائوووووووف، غيووووووور الأصووووووويل وغيووووووور دهم مووووووورب مووووووون موووووووروب الاغتوووووووراب الاغتوووووووراب عنووووووو
المشووووووروم، الوووووووذي يسوووووووق  فيوووووووه الإنسوووووووان سوووووووقوطاً يفقووووووود معوووووووه حريتوووووووه، منوووووووام إنسوووووووانيته 
وجووووووهر وجوووووود  فضووووولًا عووووون انتبووووواههم إلوووووى الآثوووووار المووووودمرة للتكنولوجيوووووا علوووووى إنسوووووانية 

 الإنسان وحريته.  

لوجيوووووة والفلسووووو ية ثووووم أخوووووذ هووووذا المصوووووطلح مسووووواحة كبيوووورة مووووون المعالجووووة الأيدو 
فووووي منتصووووف هووووذا القوووورن عنوووود كثيوووور موووون المفكوووورين المعاصوووورين موووون أمثووووال موووواركيوز 

Marcuse  وفوووووورومFromm  وملوووووووزMilss  وهوووووووم أصوووووووحاب نزعوووووووة إنسوووووووانية اشوووووووتراكية
متعوووووووددة الأصوووووووول والمصوووووووادر مووووووون ماركسوووووووية ووجوديوووووووة وفرويديوووووووة وهيجيليوووووووة. وكوووووووان 
رواج مصووووووطلح رالاغتوووووورابر وانتشووووووار  بووووووين جمهوووووورة المثقفووووووين فووووووي الغوووووورب يرجووووووع فووووووي 
مع موووووه إلووووويهم. فقووووود اتخوووووذوا أداة كشوووووف وفضوووووح وتومووووويح ونقووووود، فوووووي آن معووووواً لآفوووووات 

 مثل:  
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ي، والقهوووووووووور الاجتموووووووووواعي، والجمووووووووووود الوووووووووودينى، والكبووووووووووت الاسووووووووووتبداد السياسوووووووووو
الجنسوووووي، والتعصوووووب بمختلوووووف أشوووووكاله... إلوووووى آخووووور هوووووذ  الآفوووووات التوووووي انتشووووورت فوووووي 

 المجتمع المعاصر.  

لنعووووووورف بعووووووول معانيوووووووه  Lineationفوووووووإذا توقفنوووووووا عنووووووود مصوووووووطلح الاغتوووووووراب 
العلاقووووووووووات  Reificationودلالاتووووووووووه، فسوووووووووونجد بينهووووووووووا مووووووووووا يمكوووووووووون تسووووووووووميته بتشووووووووووي و 

سووووووووانية أي تحوووووووووول الموجوووووووووودات الإنسوووووووووانية الحيوووووووووة إلوووووووووى أشوووووووووياء أو رمومووووووووووعات الإن
جاموووودةر تحووووول لا يمكوووون أن ت هوووور معووووه فووووي سوووووق الحيوووواة كمووووا لووووو كانووووت بضووووائع أو 

 سلعاً قابلة للبيع والشراء.  

وسووووووونجد أيضووووووواً معنوووووووى الاغتوووووووراب فوووووووي التصووووووووف رالجوووووووذب أو الخوووووووروج مووووووونر 
وب الوووووذي يخووووورج مووووون ذاتوووووه إلووووووى فالإنسوووووان المغتووووورب إنموووووا هوووووو ذلوووووك الإنسووووووان المجوووووذ

الحوووود الووووذي يعلووووو علووووى نفسووووه فيصوووول آخوووور الأموووور إلووووى الفنوووواء فيمووووا يجذبووووه ويسووووتغرق 
 اهتمامه كالمتصوف مثلًا حيث يبل  مقام الفناء في  .  

كمووووووووا سوووووووونجد معنووووووووى اجتموووووووواعي، لا ينفصوووووووول عوووووووون المعنووووووووى النفسووووووووي، وإنمووووووووا 
يوووووورتب  بووووووه ارتباطوووووواً يكوووووواد يكووووووون عضوووووووياً، ذلووووووك لأن أغلووووووب المغتووووووربين نفسووووووياً كووووووانوا 
مغتوووووربين اجتما يووووواً بمعنووووووى أن اغتووووورابهم أي امووووووطرابهم كوووووان فوووووي جانووووووب كبيووووور منووووووه 

كوووووانوا غربووووواء أثووووور مووووون آثوووووار نبوووووذ المجتموووووع، أو تجاهلوووووه، أو مطاردتوووووه لهوووووم، ومووووون ثوووووم 
 بين الآخرين، تميزوا بعدم الانتماء إلى الآراء أو المعتقدات الشائعة المألوفة.  

أو قووووووود يعنوووووووي هوووووووذا المصوووووووطلح راغتووووووورابر انفصوووووووال الإنسوووووووان عووووووون  ، ففوووووووي 
السووووووياق الووووووديني بحسووووووب التصووووووور الووووووديني فووووووي الإنجيوووووول، أن الخطي ووووووة ليسووووووت مجوووووورد 

ا انفصوووووووال عووووووون   كموووووووا فوووووووي تعووووووود علوووووووى شوووووووريعة   وأحكاموووووووه وإنموووووووا هوووووووي جوهرهووووووو
 المسيحية وفي التصور الأوربي عامة.  
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أو انفصووووووال الإنسووووووان عوووووون  ، كمووووووا عبوووووورت عنهووووووا بوموووووووح قصووووووة خلووووووق آدم 
وهبوطوووووووه مووووووون الجنوووووووة إلوووووووى الأرض، كموووووووا فوووووووي الإسووووووولام. ولوووووووذلك نجووووووود عنووووووود بعووووووول 

م( الووووووووذي يوووووووونص فووووووووي فتوحاتووووووووه 1240 – 1165صوووووووووفية الإسوووووووولام كووووووووابن عربووووووووي ) 
المكيووووة علوووووى أن رأول غربوووووة اغتربناهوووووا وجوووووودا حسوووويا عووووون وطننوووووا، غربتنوووووا عووووون وطووووون 

نووووووود الاشووووووهاد بالربوبيوووووووة   علينوووووووا، ثووووووم بطوووووووون الأمهووووووات، فكانوووووووت الأرحوووووووام القبضووووووة ع
 وطننا فاغتربنا عنها بالولادة.  

م( فووووووووي 1161 – 1155أو كمووووووووا نجوووووووود عنوووووووود السووووووووهروري حكوووووووويم الإشووووووووراق ) 
قصوووووووته الرمزيوووووووة رالغربوووووووة الغربيوووووووةر والسوووووووقوم فوووووووي عوووووووالم البووووووورز . وهكوووووووذا لوووووووو تتبعنوووووووا 

جد أنهووووا معوووواني توووورددت كثيووووراً فووووي مذلفووووات المعوووواني المختلفووووة لمفهوووووم الاغتووووراب، فسوووون
وكتابووووووات المفكوووووورين المسوووووولمين، وليسووووووت وليوووووودة العصوووووور الحووووووديث، كمووووووا أعتقوووووود بعوووووول 
البووووواحثين المعاصووووورين. وهوووووذا موووووا أدركوووووه الباحوووووث الووووودكتور محموووووود رجوووووب حوووووين عوووووالج 
هوووووذا المفهووووووم بعموووووق، وإن كوووووان فوووووي نطووووواق مووووويق فيموووووا يتصووووول بالمسووووولمين، وبعووووود أن 

والاصوووووطلاحية لهوووووذا المفهووووووم، يوووووذكر أنوووووه يتوووووردد عنووووود اللغويوووووة يتحووووودث عووووون المعووووواني 
مفكووووووووورين وفلاسوووووووووفة إسووووووووولاميين كوووووووووابن عربوووووووووي والسوووووووووهرودي وبووووووووون باجوووووووووة )المتووووووووووفى 

هوووووو( فوووووي كتابوووووه رتووووودبير المتوحووووودر ونجووووود هوووووذا الأخيووووور يسووووومى هوووووذلاء المغتوووووربين 1138
، ربالنوابووووتر ويقووووول عوووونهم رإن النوابووووت هووووم موووون لووووم يجتمووووع علووووى رأيهووووم أمووووة أو مدينووووة

وؤهوووولاء هووووم الووووذين يعنوووويهم الصوووووفية بقووووولهم الغربوووواء، لأنهووووم كووووانوا فووووي أوطووووانهم وبووووين 
أتوووورابهم وجيووووورانهم، غربووووواء فوووووي آرائهوووووم، فقووووود سوووووافروا بأفكوووووارهم إلوووووى مراتوووووب أخووووورى هوووووي 
لهوووووم كالأوطوووووان وحوووووين ينتهوووووي الباحوووووث إلوووووى أبوووووي حيوووووان التوحيووووودي يشوووووير إليوووووه بوووووذكاء 

الاجتموووواعي  –الاغتووووراب بمعنووووا  النفسووووي  حيووووث يقووووول رفووووي الواقووووع لا نجوووود تعبيووووراً عوووون
أبلووووو  ولا أعموووووق، مووووون ذلوووووك الوووووذي نجووووود  عنووووود الأديوووووب أبوووووي حيوووووان التوحيووووودي خاصوووووة 
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وأنووووووه ي ووووووي  كوووووول أنوووووووام الغربووووووة حتووووووى صووووووار غريبوووووواً عوووووون الغربووووووة نفسووووووها. فالشووووووعور 
بالغربوووووة عنووووود  لوووووويس شوووووعوراً جامووووووداً، وإنموووووا هووووووو تيوووووار يعلووووووو علوووووى ذاتووووووه ويتجووووودد فووووووي 

لغريوووووب الحوووووق، هوووووو الووووودائم الغربوووووة، هوووووو الوووووذي تكوووووون غربتوووووه فوووووي صووووويرورة لا تهووووودأ، فا
 حركة دائمة.  

ويجووووووووب أن ننتبووووووووه إلووووووووى أن كلمووووووووة الغريووووووووب وإن كانووووووووت تطلووووووووق علووووووووى هووووووووذلاء 
الوووووووذين يخرجوووووووون فوووووووي سووووووولوكهم وتفكيووووووورهم عووووووون الموووووووألوف والشوووووووائع، لوووووووم تكووووووون وصوووووووفاً 

كموووووووا أدرك ذلوووووووك بحوووووووق الووووووودكتور   –يحمووووووول دلالوووووووة سوووووووي ة أو مسوووووووتهجنة، بووووووول كانوووووووت 
علووووووى العكووووووس تقووووووال علووووووى سووووووبيل الموووووودح، فقوووووود كووووووان اسووووووم الحوووووولاج  –رجووووووب  محمووووووود

مووووثلا يتبووووع بهووووذا النعووووت رالعووووالم السوووويد الغريووووبر أعوووولاء موووون قوووودر  بووووين معاصووووريه، علووووى 
الوووورغم مووووون أنهووووا تقوووووال أحيانوووواً الآن فوووووي العربيووووة علوووووى سووووبيل الاسوووووتهجان للتعبيوووور عووووون 

روبيووووووة تقتصوووووور علووووووى الإنسووووووان الغريووووووب الأطوووووووار، بوووووول وأصووووووبحت فووووووي اشووووووتقاقاتها الأو 
الدلالووووووة المسووووووتهجنة للاغتووووووراب، وكأنمووووووا هووووووي الدلالووووووة الوحيوووووودة لووووووه، أي الن وووووور إليووووووه، 
كمووووا لووووو كووووان مرمووووا يعوووواني منووووه الإنسووووان، وموووون هنووووا أمووووحى الاغتووووراب فووووي كتابووووات 

 المعاصرين إخفاء لعجز، وتبريراً لقصور، وهروبا من مواجهة لواقع والحقيقة.  

عنوووووووووى الغتوووووووووراب والغربوووووووووة بجانبيوووووووووه وعلوووووووووى الووووووووورغم مووووووووون شووووووووويوم اسوووووووووتعمال م
الإيجوووووابي والسووووولبي فوووووي الفكووووور الإسووووولامي وفوووووي مذلفوووووات فلاسوووووفة وصووووووفية الإسوووووولام، 
إلا أننووووا سوووونجد عكووووس موووووا هووووو شووووائع الآن أن الاسووووتخدام يكووووواد يقتصوووور علووووى الجانوووووب 
الإيجووووووابي منووووووه، وسوووووونجد اهتماموووووواً واشوووووونغالًا مبكووووووراً بمعوووووواني الاغتووووووراب ترتوووووود بنووووووا إلووووووى 

ولوووووي، مموووووا يذكووووود وجهوووووة ن رنوووووا مووووون أن هوووووذا المصوووووطلح بمعانيوووووه أصوووووول الإسووووولام الأ
المختلفووووووة يضوووووورب بجووووووذور  فووووووي الفكوووووور الإسوووووولامي ولوووووويس وليوووووود العصوووووور الحووووووديث أو 

 ربيب الفكر الغربي.  
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قووووووال: ربوووووودأ  –صوووووولى   عليوووووه وسوووووولم  –فقووووود جوووووواء فووووووي الخبووووور أن رسووووووول   
رد الحووووووديث بروايووووووة الإسووووولام غريبوووووواً وسوووووويعود غريبوووووواً كمووووووا بوووووودأ فطوووووووبي للغربوووووواء وقوووووود و 

أخوووورى تفسووووير لنووووا معنووووى الغربووووةر بوووودأ الإسوووولام غريبوووواً كمووووا بوووودأ فطوووووبي للغربوووواءر قووووالوا: 
يوووووا رسوووووول   ومووووون الغربووووواء؟ قوووووال الوووووذين يزيووووودون إذا نقوووووص النووووواسر ويفسووووور ابووووون قووووويم 
الجوزيووووة معنووووى الزيووووادة فووووي هووووذا الحووووديث فيقووووول: رفمعنووووا  الووووذين يزيوووودون خيوووورا وإيمانوووواً 

 الناس من ذلكر.  وتقى إذا نقص  

وهوووووذا موووووا حووووودث بالفعووووول، فلوووووم يكووووود يمضوووووي قووووورن مووووون الزموووووان، حتوووووى اغتووووورب 
الإسووووووولام والمتمسوووووووكون بوووووووه فوصوووووووف المسووووووولمون بالغربوووووووة، وصوووووووف الحسووووووون البصوووووووري 

هوووووووو( بالغربوووووووة 161هوووووووو( بالغربوووووووة، ووصوووووووف سووووووو يان الثوووووووورى )المتووووووووفى 110)المتووووووووفى 
فوووووي زموووووان أبوووووي  وكوووووان مووووون كبوووووار العوووووارفين –وقيووووول أن أحمووووود بووووون عاصوووووم الأنطووووواكي 

هووووو( كووووان يقووووول: إنووووي أدركووووت موووون الأزمنووووة زمانوووواً عوووواد 215سووووليمان الوووودراني )المتوووووفى 
فيوووووه الإسووووولام غريبووووواً كموووووا بووووودأ، وعووووواد وصوووووف الحوووووق فيوووووه غريبووووواً كموووووا بووووودأ، إن ترغوووووب 
فيووووه إلووووى عووووالم وجدتووووه مفتونوووواً بحووووب الوووودنيا، يحووووب التع وووويم والرياسووووة، وإن ترغووووب فيووووه 

عاً، غوووودر  إبلوووويس، قوووود صووووعد بووووه إلووووى أعلووووى درجووووات إلووووى عابوووود وجدتووووه مخوووودوعاً صووووري
   ال بادة وهو جاهلًا بأدناها، فكيف له بأعلاها.  

وقووووود دخووووول عمووووور بووووون الخطووووواب المسوووووجد فوجووووود معووووواذ بووووون جبووووول جالسوووووا إلوووووى 
وهووووو يبكوووى، فقووووال لوووه عموووور: موووا يبكيووووك يوووا أبووووا  –صووولى   عليووووه وسووولم  –بيوووت النبووووى 

ثنيووووه حبيبووووى رسووووول   وأنووووا فووووي هووووذا الوووورحمن؟ هلووووك أخوووووك؟ قووووال لا ولكوووون حووووديثاً حد
المسوووووجد، فقوووووال: موووووا هووووووو: قوووووال: رإن   يحوووووب الأخ يوووووواء الاتقيووووواء الأبريووووواء الووووووذين إذا 
غووووابوا لووووم يفتقوووودوا وإذا حضووووروا لووووم يعرفوووووا، قلوووووبهم مصووووابيح الهوووودى يخرجووووون موووون كوووول 
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فتنوووووة عميووووواء م لموووووة فهوووووذلاء هوووووم الغربووووواء الممووووودحون الم بطوووووون، لقلوووووتهم فوووووي النووووواس 
 موا غرباء، لأن أكثر الناس على غير هذ  الصفات.  جدا س

 –ونحووووووون نوافقوووووووه فوووووووي ذلوووووووك  –ومووووووون هنوووووووا يذكووووووود الووووووودكتور رفوووووووتح   خليوووووووفر 
علوووووى أن الاغتوووووراب بهوووووذا المعنوووووى إسووووولامي بحوووووت حوووووث عليوووووه الووووودين وأخوووووذ بوووووه النبوووووي 

يموووووان عليووووه السوووولام وكثيووووور موووون الصوووووحابة موووون أمثووووال أبوووووي ذر الغفوووواري وحذيفوووووة بوووون ال
 سي.  وسلمان الفار 

وعلووووووووى ذلووووووووك يكووووووووون الاغتووووووووراب بووووووووالمعنى الإسوووووووولامي اغتووووووووراب عوووووووون الحيوووووووواة 
الاجتما يووووووووة الزائفوووووووووة الجارفوووووووووة واغتووووووووراب عووووووووون الن وووووووووام الاجتموووووووواعي غيووووووووور العوووووووووادل، 
فالغربووووواء وقووووواوموا الحيووووواة ومغرياتهوووووا بطريقوووووة إيجابيوووووة، سووووولبية فقهوووووروا السووووولطتين معووووواً، 

ت واعتوووووووزالهم سوووووولطة الحكوووووووام وسووووووولطة الووووووونفس بترويضووووووها علوووووووى الطاعوووووووات والمجاهووووووودا
عووووون النووووواس حيوووووث تخوووووتل  المعوووووايير، وتتبلبووووول الأفكوووووار، فحووووول الن وووووام الروحوووووي الوووووذي 
يشووووويع فوووووي الووووونفس الشوووووعور بوووووالأمن والأموووووان محووووول الن وووووام السياسوووووي الخوووووارجي الوووووذي 
كثيوووووراً موووووا أدخووووول الرعوووووب والخووووووف فوووووي قلووووووب المسووووولمين بعووووود أن تفشوووووت بيووووونهم فتنوووووة 

 الشهوات وفتنة الشبهات.  

 وية والفكرية لمصطلح الاغتراب:  )ب( الجذور اللغ

إن الكلموووووووووة المقابلوووووووووة للكلموووووووووة العربيوووووووووة راغتووووووووورابر هوووووووووي الكلموووووووووة الانجليزيوووووووووة 
Salienation  والكلموووووووووووووووووووووووووووووووة الفرنسووووووووووووووووووووووووووووووويةAlienaion وفوووووووووووووووووووووووووووووووي الألمانيوووووووووووووووووووووووووووووووة ،

Entpremdung وقوووووود اشووووووتقت كوووووول موووووون الكلمووووووة الإنجليزيووووووة والفرنسووووووية موووووون الكلمووووووة .
 Aliencateلفعوووووووووول اللاتينووووووووووي وهووووووووووى اسووووووووووم مسووووووووووتمد موووووووووون ا Salienationاللاتينيووووووووووة 

والووووذى يعنووووى نقوووول ملكيووووة شوووويء إلووووى آخوووور، أو يعنووووى الانتووووزام أو الإزالووووة، وهووووذا الفعوووول 
أي الانتموووووووواء إلووووووووى شووووووووخص آخوووووووور، أو  Alienusمسووووووووتمد بوووووووودور  موووووووون كلمووووووووة أخوووووووورى 
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، الووووذي يوووودل aliusالتعلووووق بووووه، وهووووذ  الكلمووووة الأخيوووورة مسووووتمدة فووووي النهايووووة موووون اللفوووو  
 كصفة. ومن معانى الاغتراب:   على الآخر سواء كأسم، أو

 ( الاغتراب بمعنى نقل الملكية:   1)  

أي رتحويووووول ملكيوووووة شووووو  موووووا إلوووووى شووووو  آخووووور رومعنوووووى هوووووذا أن موووووا هوووووو ملوووووك 
لووووي، وينتموووووى إلوووووى تصوووووبح ملكووووواً لغيووووورى، غريبوووواً عنوووووى. سوووووواء كوووووان ذلوووووك بالنسوووووبة إلوووووى 

موووووون  الإنسووووووان العووووووادي فووووووي ملكيووووووة الأشووووووياء مثوووووول السوووووويارات والعمووووووارات السووووووكنية، أو
ناحيوووووة الجانوووووب النفسوووووي ل نسوووووان مثووووول سووووولب إرادة فووووورد ونزعهوووووا منوووووه، أو مووووون الناحيوووووة 

 السياسية مثل نقل السلطة السياسية من شخص إلى آخر.  

العلاقوووووووات  reificationويتضووووووومن الاغتوووووووراب موووووووا يمكووووووون أن تسوووووووميه رتشووووووويوءر 
ن الإنسوووووووانية، أي تحوووووووول الموجوووووووودات الإنسوووووووانية إلوووووووى رأشوووووووياءر. وهنوووووووا يصوووووووبح الإنسوووووووا

مجووووورد سوووووولعة، ويفتقووووود سوووووومته المتعاليووووووة كالإنسوووووان. وتشوووووويوء الإنسوووووان ي هوووووور بوموووووووح 
 لدى ماركس.  

 ( الاغتراب من ناحية القوى العقلية:  2)  

أو قصوووووور القووووووى الإدراكيوووووة لووووودى المووووورء. ويمكووووون  ويعنوووووى حالوووووة فقووووودان الووووووعى
أن يقوووووال عووووون شوووووخص موووووا أنوووووه مغتووووورب عووووون العقووووول والفهوووووم وأنوووووه اغتووووورب ونوووووأى عووووون 

 العقل، وهذ  دلالة على الشخص المجنون.  

إن مفهووووووم الاغتوووووراب لووووويس مووووون المفووووواهيم الحديثوووووة، بووووول هوووووو أكثووووور قووووودماً مووووون 
لدينيووووة سووووواء كووووان فووووي ذلووووك، حيووووث يمكوووون القووووول أنووووه يوووورد بشووووكل صووووريح فووووي الناحيووووة ا

رالكتووووواب المقووووودسر فوووووي المسووووويحية أو الأحاديوووووث النبويوووووة الشوووووريفة فوووووي الإسووووولام، ويبووووودو 
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أن جووووووذور هووووووذا الموووووونهج ترجووووووع إلووووووى كثيوووووور موووووون الآراء التووووووي طرحهووووووا بعوووووول فلاسووووووفة 
 الإغريق مثل سقرام وأفلاطون. 

م. فقوووووود 347 – 427حيووووووث يرجووووووع جووووووذور مفهوووووووم الاغتووووووراب إلووووووى أفلاطووووووون 
تووووووراب باعتبووووووار  انفصووووووالًا عوووووون   بفعوووووول السووووووقوم، فلقوووووود كووووووان للوووووونفس ن وووووور إلووووووى الاغ

حيوووووواة قبوووووول هووووووذ  الحيوووووواة، هووووووي حياتهووووووا فووووووي صووووووحبة الآلهووووووة فووووووي عووووووالم المثوووووول، لكنهووووووا 
ارتكبووووووت إثموووووواً فسووووووقطت موووووون عووووووالم المثوووووول إلووووووى عووووووالم البوووووودن، أي أن الوووووونفس اغتربووووووت 

 عن السماء حين سقطت في الخطي ة.  

 نية: ( الاغتراب من الناحية الدي 3)  

وهووووووو هنووووووا يعنووووووي انفصووووووال الإنسووووووان عوووووون  ، ففووووووي السووووووياق الووووووديني بحسووووووب 
التصوووووووير الووووووديني فوووووووي الانجيوووووول، أن الخطي وووووووة ليسووووووت مجوووووورد تعووووووود علووووووى شوووووووريعة   

كمووووووا فووووووي  Avegio Deoوأحكامووووووه وإنمووووووا هووووووي فووووووي جوهرهووووووا انفصووووووال عوووووون   
 المسيحية وفي التصوير الأوروبي عامة.  

بوووووووورز بوموووووووووح فووووووووي سووووووووفر التكوووووووووين فووووووووي حيووووووووث نجوووووووود أن فكوووووووورة الاغتووووووووراب ت
المسووووويحية، وفوووووي الووووودين الإسووووولامي، فوووووي المسأسووووواة الإنسوووووانية المتمثلوووووة فوووووي الخطي ووووووة 
الأولووووووى وسووووووقوم الإنسووووووان وانفصوووووواله، كمووووووا فووووووي قصووووووة آدم وحووووووواء والثموووووورة المحرمووووووة 
والخوووووووروج مووووووون الجنوووووووة ومواجهوووووووة الحيووووووواة الممزوجوووووووة القائموووووووة علوووووووى الصووووووورام الوووووووذى لا 

د والووووروح. والاغتووووراب، يضوووورب بجووووذور  فووووي ذاكوووورة الإنسووووان ينتهووووى بووووين كوووول موووون الجسوووو
القصوووووويرة، لأنووووووه بوووووودا مووووووع العصوووووويان ورفوووووول السووووووذال منووووووذ بدايووووووة العووووووالم، كمووووووا تووووووروى 
الكتووووووب الدينيووووووة: إن رإبلوووووويسر عنوووووودما أموووووور  ربووووووه أن يسووووووجد لآدم فوووووورفل واسووووووتكبر أى 
لووووووق موووووون نووووووار وأن آدم خلووووووق موووووون  اعتووووووراض ورفوووووول، وكانووووووت علتووووووه فووووووي ذلووووووك أنووووووه خ 

))وإذ قلنـــــا للملائكـــــة اســـــجدوا النوووواس أفضوووول موووون الطووووين حيووووث قووووال تعووووالى: طووووين، و 
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ــافرين((  ــن الكــ ــان مــ ــتكبر وكــ ــى واســ ــيس أبــ ر. لووووذلك 34رالبقوووورة:  لآدم فســــجدوا إلا إبلــ
واجوووووه هوووووذا المخلووووووق الأمووووور بوووووالرأى الإلهوووووى، واسوووووتكبر علوووووى الأمووووور الإلهوووووى بالقيووووواس 

موووون الجنووووة وموووون جماعووووة العقلووووي، ولأن إبلوووويس جووووادل فووووي مووووا يمنووووع فيووووه الجوووودال، طوووورد 
 الملائكة الذين صدعوا ل مر وسجدوا.  

ويمكوووون القوووووول إن أبعووووواد اسوووووتخدام فكووووورى لكلمووووة اغتوووووراب يرجوووووع إلوووووى اللاهووووووت 
البروتسووووووتانتى، أي إلووووووى كوووووول موووووون رلوووووووثرر و ركووووووالفنر أو حتووووووى إلووووووى أبعوووووود موووووون ذلووووووك، 

ت حيوووووث أن الموووووذهب البروتسوووووتانتى يووووورفل فكووووورة التوسووووو  بوووووين   والإنسوووووان، لقووووود بوووووا
الوووووووذات البشووووووورية والوووووووذات الإلهيوووووووة ممكنووووووواً مووووووون دون التوسوووووووطات التوووووووي الاتصووووووال بوووووووين 

ومووووووعتها الكنيسوووووووة القديمووووووة، كموووووووا بووووووات موووووووروريات القضوووووواء علوووووووى رالغربووووووة بوووووووين   
 والإنسانر.  

ولقووووود ركوووووزت البروتسوووووتانتية علوووووى هوووووذ  رالغربوووووةر وهوووووذا رالانفصوووووال أو الابتعووووواد 
عووووون حيووووواة  ، واعتبرتوووووه بمثابوووووة مووووووت روحوووووى، بقوووووول بوووووولس فوووووي رسوووووالته أن المسووووويح 
قوووود جعلكووووم أحيوووواء، عنوووودما كنووووتم أمواتوووواً بالووووذنوب والخطايووووا التووووي سوووولكتم فيهووووا، متبعووووين 

الروحوووووووى لا يعنوووووووى شوووووووي اً آخووووووور  سوووووووبيل العوووووووادل. ويعلوووووووق كوووووووالفن بوووووووالقول: رإن المووووووووت
 سوى اغتراب الروح عن  ر.  

وقووووووووود اسوووووووووتخدم مصوووووووووطلح الاغتوووووووووراب فوووووووووي اللاهووووووووووت اليهوووووووووودي والمسووووووووويحي 
 لدللالة على معان متعددة.  

المعنوووووووووى الأول: اغتوووووووووراب الانسوووووووووان بجسووووووووود  باعتبوووووووووار  عائقووووووووواً عووووووووون  ، لأن 
الووووروح تشووووتهى موووود الجسوووود، ويصوووور  بووووولس قووووائلًا: )ويحووووى أنووووا الإنسووووان الشووووقى موووون 
ينقوووووووذنى مووووووون جسووووووود هوووووووذا المووووووووت(. وتعليقوووووووي علوووووووى هوووووووذا المعنوووووووى هوووووووو أن موووووووا بثتوووووووه 

ث المسووووووويحية مووووووون الرهبنوووووووة، هوووووووو ترسوووووووي  لمبووووووودأ اغتوووووووراب الإنسوووووووان عووووووون جسووووووود  حيووووووو
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الابتعووووووواد عووووووون متطلبوووووووات الجسووووووود بالابتعووووووواد عووووووون الوووووووزواج، والتفووووووورر الكلوووووووي لل بووووووووادة، 
وحرمووووووان الجسوووووود موووووون متطلباتووووووه البيولوجيووووووة، حيووووووث يواجووووووه التنوووووواقل بووووووين متطلبووووووات 

 الجسد وبين متطلبات الروح للسمو إلى أعلى.  

وأيضووووواً بعووووول المنتسوووووبين إلوووووى التصووووووف المشووووواركين فوووووي هوووووذا المبووووودأ حيوووووث 
الأهووووول والزوجوووووة والأبنووووواء مموووووا يجعلهوووووم فوووووي اغتوووووراب عووووون متطلبوووووات يعتزلوووووون النووووواس و 

الجسوووود لإشووووبام مووووا تحتاجووووه الووووروح موووون اسووووتغراق فووووي ال بووووادة، والتوجووووه نحووووو   بكوووول 
موووووا يملكوووووون مووووون حوووووواس. إلا أن التصووووووف السوووووني الملتوووووزم، يجعووووول لاعتوووووزال الصووووووفي 

ن الرهبانيووووة مووووواب  موووون الشوووورم يلتووووزم بهووووا، فقوووود نهووووي النبووووي صوووولى   عليووووه وسوووولم عوووو
 في الإسلام.  

المعنووووووى الثوووووواني: هووووووو انفصووووووال الإنسووووووان عوووووون الآخوووووورين فووووووي عزلووووووة موحشووووووة 
 يأساً وقنوطاً.  

المعنوووووووووى الثالوووووووووث: هووووووووووو انفصوووووووووال الإنسوووووووووان عوووووووووون التن يموووووووووات والمن مووووووووووات 
الدنيويووووة الزائلووووة علووووى أسوووواس الالتصوووواق بالعووووالم وهووووو انفصووووال وهووووو انفصووووال عوووون   

   )اعتزلوهم واعتزلوا مجامعهم(. 

ولوووووووذلك سوووووووونجد أن الأغتووووووووراب بووووووووالمعنى الاسووووووولام هووووووووو اغتووووووووراب عوووووووون الحيوووووووواة 
الاجتما يوووووة الزائفوووووة واغتوووووراب عووووون الن وووووام الاجتمووووواعي غيووووور العوووووادل، فالغربووووواء قووووواوموا 
الحيووووووواة ومغرياتهوووووووا بطريقوووووووة إيجابيوووووووة وسووووووولبية فقهوووووووروا السووووووولطتين جميعووووووواص، سووووووولطة 

 لناس.  المقاومة وسلطة النفس بترويضها على الطاعة واعتزالهم ا
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 رابعاً: مناعة الروح:  

لووووووو كانوووووووت مناعوووووووة الجسووووووود موووووو يفة فأبسووووووو  الفيروسوووووووات والميكروبوووووووات تهووووووودد 
جسووووووم الإنسووووووان ويصووووووبح الإنسووووووان ع رمووووووة ل نتكاسووووووات الصووووووحية، والإشووووووكالية ليسووووووت 

 في قوة الفيروس ولكن في معف المناعة.  

وكووووووذلك العقوووووول لووووووو عنوووووود  مووووووعف فووووووي المناعووووووة الفكريووووووة بسووووووبب قلووووووة الثقافووووووة 
وموووووات الخاط وووووة والأفكوووووار الهداموووووة، وكوووووذلك فيصوووووبح عرموووووة لسووووويطرة الخرافوووووات والمعل

 الروح فهى من عند ربنا، وهى لا تتغذى إلا بغذاء يقويها.  

وهوووووذا الغوووووذاء يعرفوووووه   ولوووووو كانوووووت الوووووروح مووووو يفة المناعوووووة لسووووويطرت عليهوووووا 
الوسووووواوس المختلفوووووة وسووووويطرت عليهوووووا الهمووووووم لووووويس لقووووووة الوسووووواوس ولا لقووووووة الهمووووووم، 

أنهووووا تحمووووى نفسووووها، وتكووووون أقوووول محنووووة يقووووع فيهووووا وإنمووووا بسووووبب مووووعف مناعووووة الووووروح ف
الشووووباب ويتعووووورض لهوووووا بشووووكل مأسووووواوى مثووووول القشووووة التوووووى قطموووووت ظهوووور البعيووووور لووووويس 
مووون ثقوووول القشوووة ولكوووون مووون البعيوووور منهووووك لا يقووودر علووووى الحمووول، وهنووووا لا بووود موووون ملوووو  

لتصووووووول بنوووووووا إلوووووووى تحسوووووووين الوووووووروح مووووووون الوووووووروح بنوووووووور الووووووورحمن مووووووون مقاموووووووات روحيوووووووة 
 يووووووة، وموووووون أفضوووووول مووووووا يصوووووول بنووووووا إلووووووى مناعووووووة الووووووروح، هووووووو وسوووووواوس الشوووووويطان المخ

عموووول الخيووووور ومسووووواعدة الخلوووووق لأن خروجوووووك موووون أنانيتوووووك موووووا هوووووو إلا إعووووولاء لصووووووت 
 الروح الربانية وإسكات روح النفس البشرية.  
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 الخاتمة:  

الحوووووووالى أن شوووووووبابنا المعاصووووووور قووووووود يشوووووووعر بالوحووووووودة، نسوووووووتخلص مووووووون البحوووووووث 
لوووووويس لعوووووودم وجووووووود شووووووخص معووووووه، ولكنووووووه لعوووووودم وجوووووود شووووووخص يمكنووووووه فهووووووم الأجووووووزاء 
الأكثووووور صووووودقاً وغرابوووووة ومراوغوووووة فوووووي نفسوووووه، وإن هوووووذ  المنووووواحى فوووووى الووووونفس البشووووورية 

 إلى التى تذدى إلى الشعور بالوحدة لدى الشباب.  

جوووووووووزاء يووووووووودركونها ولا وقووووووووود يعوووووووووود لكوووووووووونهم علوووووووووى أتصوووووووووال وثيوووووووووق بتلوووووووووك الأ
لووووويس شووووورطاً  يوووووذكرونها، يتوقوووووون للبووووووح بهوووووا وإيجووووواد مووووون يشوووووترك معهوووووم فيهوووووا، لوووووذلك: 

 الركل وراء ما يركل إليه العالم.  

ومـــن منطلــــق مــــا إستخلصــــناه فــــى هـــذا البحــــث، وبمــــا أن الفكــــر الصــــوفى 
ــذلك  ــوله وكـ ــنة رسـ ــاب الله وسـ ــع كتـ ــق مـ ــون متفـ ــى يكـ ــة كـ ــورة روحيـ ــد ثـ ــده يعـ وتجديـ

   ، نخرج بعدة نتائج من أهمها:  روح العصر

كوووووووان الصووووووووفية علوووووووى علوووووووم بموووووووا يهووووووودد السووووووولامة الأخلاقيوووووووة والنفسوووووووية عنووووووود  .1
الإنسووووووان، وقوووووود اتضووووووح لنووووووا أنهووووووم صوووووونفوا مووووووا يووووووواجههم موووووون آفووووووات وعيوووووووب 
تووووووووقعهم ف المعاصوووووووى، فهوووووووم يتحووووووودثون عووووووون الحقووووووود والحسووووووود والنفووووووواق، كموووووووا 

ب علووووى ذلوووووك يتحوووودثون عوووون الإسووووراف فووووى إشووووبام شوووووهوات الوووونفس، ومووووا يترتوووو
 .  رإكتشاف أمراض النفسر من سولك معوج

يقسووووووم الصووووووووفية الحووووووواس العاديوووووووة بإعتبارهووووووا مصووووووودر موووووون مصوووووووادر الشوووووووهوة  .2
والموووورض فهووووم يعتقوووودون أن للعووووين شووووهوة وللقلووووب شووووهوة وهكووووذا يحووووددون الووووداء 

 ويصفون الدواء.  
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عنوووووووودما يتحوووووووودثون الصوووووووووفية عوووووووون العزلووووووووة فهووووووووم لا يقصوووووووودون بووووووووذلك إعتووووووووزال  .3
المجتمووووووع فووووووى كوووووول الأوقووووووات بوووووول هووووووم يجوووووودون لهووووووا العديوووووود موووووون المعوووووواني، أن 
يكووووون هنوووواك و يوووواً بالأنووووا مووووع إفتووووراض وجووووود الآخوووور والشووووعور بووووه، أن يكووووون 
هنووووواك إعتصووووواماً بالأنوووووا حمايوووووة لهوووووا مووووون ط يوووووان الأنوووووت، ليسوووووت عزلوووووة دائموووووة 

 لة فى وقت الخطر.  وإنما هى عز 

 ويقول عبد الله بن المبارك:  

 أدبووووووووووووووت نفسووووووووووووووى فمووووووووووووووا وجوووووووووووووودن لهووووووووووووووا
فووووووووووووى كووووووووووووول حالاتهووووووووووووا إن حالاتهوووووووووووووا إن 
 قصوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووورت

 وأكرههووووووووووووووووووا –قلووووووووووووووووووت لهووووووووووووووووووا طائعوووووووووووووووووواً 
 إن كووووووووووووووووووان موووووووووووووووووون فضووووووووووووووووووة كلامووووووووووووووووووك

 

 موووووووووووووووووون بعوووووووووووووووووود تقوووووووووووووووووووى موووووووووووووووووون أدب 
 أفضوووووووول موووووووون صوووووووومتها عوووووووون الكووووووووذب
 الحلوووووووووووم والعلووووووووووووم زيوووووووووووون ذى الحسووووووووووووب
 نفووووووووووس فووووووووووإن السووووووووووكوت موووووووووون ذهووووووووووب
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The role of the spiritual sites of Sufism in the lives of 

the youth 

 

Abstract: 

Sufism is the life of the chosen soul that transcends high to 

fly above all levels of knowledge, during the journey of travel to 

the Absolute, to express this immortal claim made by the religious 

person of the possibility of his contact with the truth, and his 

permanent judgment with direct witnesses to the supreme life that 

transcends high to fly above all levels of knowledge, During the 

journey of travel to the Absolute, to express this immortal claim 

made by the religious person of the possibility of his connection 

with the truth, and his constant dream of direct witnesses to the 

sublime life after the soul invests its spiritual energy and exhausts 

it to lead it to a place of transcendence, and where the 

transcendent metaphysical horizons. 

In knowledge, Sufism became a science of revelation, 

telepathy, and insight into the depths of the universe. It is one of 

the sciences of clinging to the truth and reformulating the role of 

the partial mind with the dominant penetrating mind where the 

absolute truth is. Accordingly, the believer can reach an 

understanding of the truth, and at the same time he realizes the 

nature of the truth, the absolute truth remains outside every 

understanding and behind every conception. 

Keywords: Sufism, Denominator, Soul ,Youth alienation. 


