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برنامج قائـ عمى مبادئ التعمـ المستند إلى الدماغ 
  لتنمية الذكاء الوجدانى لدى أطفاؿ الروضة

 
 
 

 

   د. نجلاء ىاشـ عمى عفيفى
 أكتوبر  6مدرس بكمية التربية جامعة 

 )تخصص مناىج وطرؽ تدريس(
 رياض الأطفاؿ
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بادئ التعمـ المستند إلى الدماغ لتنمية برنامج قائـ عمى م
  الذكاء الوجدانى لدى أطفاؿ الروضة

 نجلاء ىاشـ عمى عفيفىد. 

 الفصؿ الأوؿ
  مشكمة البحث وخطة دراستيا

 : مقدمة
يتسم العصر الحالى بالكثير من التحديات التى يواجييا الكثير من 

فتحاول  ،ية والتكنولوجيةمنيا التطور السريع فى كافة المجالات العمم المجتمعات
جميع الدول مواكبة ذلك بأن تتحول إلى مجتمعات المعرفة، ولا تتمكن من ذلك إلا 

نتاج تمك المعرفة، ولا يتأتى ذلك بغير تعميم قادر و  بوجود جيل قادر عمى التفكير ا 
التى تحقق الاستفادة  ،عمى تنمية كافة العمميات العقمية المنوطة بكافة أنواع التفكير

 من كل إمكانات العقل البشرى، وترفع كفاءتو. 
ويعد التعمم المستند إلى الدماغ أحد الأساليب الحديثة والميمة فى تنمية 

ويؤدى إلى الاستقرار  ،التفكير ورفع مستويات التحصيل الاكاديمى لدى المتعمم
لذا  ،ماترتب عميو تحقيق الأىداف التربوية بسيولة ،والاجتماعى ،النفسى والانفعالى

واستراتيجيات التدريس المعتمدة  ،ينبغى عمى كل معمم أن يدرس آليو عمل الدماغ
 عمى ذلك لتنمية ميارات التفكير لدى المتعممين ورفع مستوى أدائيم.

يمتمك المخ البشرى قدرات ىائمة عمى التغيير والتطور باستمرار عمى مدار 
وتطوير قدراتك العقمية فى أى عمر. الحياة مما يعنى أنو بإمكانك تنمية المخ البشرى 

كما أن الذكاء  ،وتذكر دائما أن ضعف قدراتك العقمية ليس أمراً مرتبط بالعمر الزمنى
ليس مرتبط بصغر السن، ولكن معظم الأحوال التى يحدث فييا تراجع وضعف 
لمقدرات العقمية مع تقدم العمر تنتج عن الكسل وعدم تدريب المخ البشرى وتنميو 

                                           
  رياض الأطفاؿ -أكتوبر )تخصص مناىج وطرؽ تدريس( 6مدرس بكمية التربية جامعة  . 
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البشرى " الذى يجمع بين النظرية والتطبيق شأن الأبحاث العممية فى مجالات المخ 
 العموم الإنسانية وخاصة مجال التربية.

إن التركيز عمى أىمية المخ البشرى ودوره المتعاظم فى تطوير عممية التربية 
أصبح يتطمب زيادة الاىتمام بجوانب كثيرة منيا الوسائل والطرق التى تساعد الطفل 

" "Toolsمى تحسين التذكر والتعمم بشكل أسرع وأكثر تكاملًب وتصميم الأدوات ع
اللبزمة لتحسين عممية القراءة والكتابة السريعة لدى الطفل، وتنمية الميارات اللبزمة 

 لذلك.
كما يجب التعرف عمى أحدث النظريات والاستراتيجيات والتوجيات التربوية 

خلبليا المربين عمى المستوى الاولى ودراسة  العالمية التى تقوم بيا ويعمل من
 .الأبحاث والأفكار والآراء لقادة أبحاث المخ البشرى وتطبيقاتو التربوية

والصعوبات التى تواجينا ىى مدى تركز الذكاءات المتعددة داخل المخ 
وأىم الميارات  .البشرى حتى يمكن تحديد الميارات الخاصة بكل نوع من أنواعيا

 لعقمية المعرفية الخاصة بكل نوع من ىذه الأنواع المتعددة.والوظائف ا

 : مشكمة البحث
برغم اىتمام المناىج والبرامج التربوية الخاصة بطفل الروضة بتقديم العديد 

إلا أنيا تيتم بالجانب الأكاديمى فى  ،من المفاىيم والميارات والخبرات المتنوعة
مية ذكاء الطفل الوجدانى وتنمية ويلبحظ ضعف الاىتمام بتن ،المرتبة الأولى

الميارات التى تكسبو القدرة عمى مواجية المواقف الحياتية التى يتعرض ليا؛ عمى 
الرغم من انتشار مظاىر العنف والعدوان بين الأطفال فى الروضة، وأيضا قصور 

بة وعى القائمين بالعممية التربوية ليذه المرحمة لأىم طرق واستراتيجيات التعمم المناس
 .لتنمية ىذه الميارات

 : أسئمة البحث

 : عمى ضوء مشكمة البحث أمكن تحديد الأسئمة التالية

ما ميارات الذكاء الوجدانى التى يمكن تنميتيا لطفل الروضة بما يتفق  -1
 ؟وخصائص نمو ىذه المرحمة

 ؟ما التصور المقترح لممواقف التعميمية لتنمية الذكاء الوجدانى لطفل الروضة -2
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 ؟ما فاعمية المواقف التعميمية لتنمية الذكاء الوجدانى لطفل الروضة -3

 : فروض البحث
يوجد فرق دال إحصائيا بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبية  -1

والمجموعة الضابطة فى بطاقة ملبحظة الذكاء الوجدانى البعدى لأطفال 
 الروضة لصالح المجموعة التجريبية. 

ل إحصائيا بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبية فى يوجد فرق دا -2
والبعدى لأطفال الروضة بطاقة ملبحظة الذكاء الوجدانى فى التطبيق القبمى 

 لصالح التطبيق البعدى.

يوجد فرق دال إحصائياّ بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبية  -3
الذكاء الوجدانى البعدى الاختبار المصور لقياس  والمجموعة الضابطة فى

 لأطفال الروضة لصالح المجموعة التجريبية.
يوجد فرق دال إحصائياّ بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبية فى  -4

البعدى لأطفال الروضة و  الاختبار المصور لمذكاء الوجدانى فى التطبيق القبمى
 لصالح التطبيق البعدى.

 : أىداؼ البحث

 : مايمىييدف البحث إلى 
 ميارات الذكاء الوجدانى التى تناسب طفل الروضة. تحديد -1

التحقق من فاعمية البرنامج المتضمن لممواقف التعميمية لتنمية ميارات الذكاء  -2
 الوجدانى لدى أطفال الروضة.

 : أىمية البحث

 : قد يفيد البحث الحالى فيما يمى
ج بمرحمة رياض الأطفال إلى والبرام توجيو نظر المسؤلين عن وضع المناىج -1

 أىمية دمج ميارات الذكاء الوجدانى ضمن المناىج والبرامج الدراسية.
توجيو نظر المعممات لضرورة الاىتمام باستخدام استراتيجيات تدريسية متنوعة  -2

لتقديم الأنشطة والمواقف التعميمية المختمفة لمطفل فى الروضة بما يحقق ذلك 
 .من تعمم أفضل
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 : البحثحدود 

 ميارات الذكاء الوجدانى استخدام مواقف تعميمية تعممية لتنمية: حدود موضوعية -3
 لدى أطفال الروضة.

تم تجريب الأنشطة عمى عينة قصدية قواميا )خمسين( طفلب : حدود بشرية -2
وطفمة من أطفال المستوى الثانى بمرحمة رياض الأطفال ممن تتراوح أعمارىم 

لتى يمثموا مجموعتين التجريبية والضابطة بمعدل خمسة ( سنوات وا5-6بين )
 وعشرون طفلب وطفمة لكل مجموعة.

 .أكتوبر 6تم التجريب فى مدرسة الحى الخامس الألمانية بمدينة : حدود مكانية-1

فبراير 22تم التجريب فى الفصل الدراسى االثانى بداية من : حدود زمانية-1
درىا حولى ثلبثة شيور تقريبا، بواقع مايو فى فترة زمنية وق 24وحتى 2222

 ساعتان إلى ثلبث ساعات فى اليوم الواحد.

 :)أعداد الباحثة(: أدوات البحث

 :  أدوات جمع البيانات

 :قائمة مفاىيـ الذكاء الوجدانى لطفؿ الروضة -3

 :  أداة المعالجة التجريبية -ب
 ى لطفل الروضة.المواقف التعميمية المقترحة لتنمية ميارات الذكاء الوجدان  

 :  أدة القياس -ج
 .الوجدانى الذكاء ميارات اكتسابيم عمى الدالة الأطفال لسموكيات ملبحظة بطاقة -1

اختبار مصور لقياس مدى اكتساب أطفال الروضة عينة البحث ميارات الذكاء  -2
 الوجدانى.

جراءاتو  : منيج البحث وا 

والجانب  ،يج فى الجانب النظرىقد استخدم ىذا المن ،التحميمى المنيج الوصفى -3
عداد مواد المعالجة التجريبية ،الإجرائى لتخطيط المواقف التعميمية عداد  ،وا  وا 

والبحوث، والدراسات السابقة  ،أدوات البحث من خلبل الأطلبع عمى الأدبيات
 ذات الصمة بموضوع البحث.
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فاعمية المواقف وذلك من خلبل التطبيق الميدانى لقياس  ،المنيج شبة التجريبى -2

لتنمية الذكاء الوجدانى لدى أطفال الروضة. وتسيرخطوات البحث  ،التعميمية
 : عمى النحو التالى

 

 :  الدراسة الميدانية: ثانيا
 :  المناسبة لطفؿ الروضة بناء قائمة ميارات الذكاء الوجدانى -أ

 لبع عرض القائمة فى صورتيا المبدئية عمى مجموعة من السادة المحكمين لاستط
 .اّرائيم فيما تم تحديده من ميارات واجراءات التعديلبت فى ضوء اّرائيم

 .ضبط القائمة، بغرض الوصول إلى الصورة النيائية ليا 

 الوجدانى لدى طفل الروضة. لتنمية الذكاء تخطيط المواقف التعميمية -1

عرضيا فى صورتيا المبدئية عمى مجموعة من السادة المحكمين لاستطلبع  -2
جراء التعديلبت قى ضوء اّرائيم.اّ   رائيم فيما تم تحديده وا 

 بغرض الوصول إلى الصورة النيائية ليا. ،عرض المواقف التعميمية -3

البحث وتتمثل فى )بطاقة ملبحظة لسموكيات الأطفال الدالة عمى  إعداد أدوات -4
ال اختبار مصور لقياس مدى اكتساب أطف -اكتسابيم ميارات الذكاء الوجدانى
 الروضة ميارات الذكاء الوجدانى(

جراء  عرض الأدوات -5 فى صورتيا المبدئية عمى مجموعة من السادة المحكمين وا 
 التعديلبت فى ضوء اّرائيم.

 :حساب صدؽ وثبات أدوات البحث -ب
أختيار عينة البحث من أطفال روضة مدرسة الحى الخامس الألمانية التابعة  -6

إحداىما تجريبية والأخرى : ية، وتقسيميم إلى مجموعتينأكتوبر التعميم 6لإدارة 
 ضابطة.

 تطبيق أداة البحث قبميّا عمى أطفال المجموعة التجريبية والضابطة. -7
لممجموعة التجريبية، وترك المجموعة الضابطة تنفذ  تنفيذ المواقف التعميمية -8

 الأنشطة العادية بالروضة.
 عمى أطفال المجموعة التجريبية والضابطة. إعادة تطبيق أدوات البحث بعديّا -9



           

  

 

381 

ة ا
لدل

بية
التر

ة و
فول

ط
ل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ي 

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ابع

الر
– 

ليو
يو

22
22

  

  

 

 رصد البيانات، ومعالجتيا إحصائيّا. -12
 .تفسير النتائج ومناقشتيا فى ضوء فروض البحث -11
 تقديم التوصيات والمقترحات فى ضوء نتائج البحث. -12

 : مصطمحات البحث

 : الذكاء الوجدانى
لى أنو تحكم الفرد وتمكنو إ 1995يشير الذكاء الوجدانى عند "دانيال جولمان"

دارة الذات وانفعالاتيا والوعى بمشاعر الآخرين  ،من ميارات الوعى بالذات وتنظيم وا 
والتعامل معيا، وتنظيم ولإدارة العلبقات الاجتماعية وترجمة ىذه الميارات لمنجاح فى 

 مجالات الحياة بصفة عامة.
إدراك انفعالاتو أنو قدرة الفرد عمى  (Mayer&salovey 1997) عرف وقد

ليساعده عمى التفكير وفيم ومعرفة انفعالات  ،لموصول إلى تعميم ذلك الانفعال
 بحيث تؤدى إلى تنظيم وتطوير النمو الذىنى المتعمق بتمك الانفعالات  ،الآخرين

 ،قدرة الطفل عمى معرفة انفعالاتو وأسبابيا والتعبير عنيا: تعرف اجرائيا بأنيا
مكاناتيا،  ،تشاف جوانب القوة والضعف فيياوعمى تقدير ذاتو باك والثقة فى ذاتو وا 

وقدرتو عمى ضبط انفعالاتو والتحكم فييا، وعمى تنظيم حالتو المزاجية والتكيف 
دراك واكتشاف انفعالات ومشاعر الآخرين  ،والتجديد لمواجية متطمبات الحياة وا 

ن علبقات ناجحة مع وتكوي ،والتوحد معيم والاستماع إلى مشاكميم والسعى لحميا
والعمل بصورة فاعمة  ،وأداء الأدوار القيادية بنجاح ،الآخرين وفيميم والاتصال معيم

 .مع فريق عمل متميز

 الفصؿ الثانى
 الدماغ بحوث المخ البشرى ونظرية التعمـ المستند إلى
 والذكاء الوجدانى لدى طفؿ الروضة

  المستند عمى الدماغنتائج بحوث العمماء لممخ البشرى ونظرية التعمم. 

 أىمية دراسة المخ البشرى فى العقد الثانى من القرن الحادى والعشرون. 

 خصائص التعمم القائم عمى الدماغ. 
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 نظرية التعمم المستند الى الدماغ. 

 مبادئ التعمم المستند الى الدماغ. 

 .الذكاء الوجدانى لأطفال الروضة 

 .تعريف الذكاء الوجدانى 

 لمخ البشرى.الذكاء الوجدانى وا 

 .مكونات الذكاء الوجدانى 

 .نماذج الذكاء الوجدانى 

 .أىمية الذكاء الوجدانى لأطفال الروضة 

 ميارات الذكاء الوجدانى التى يمكن تنميتيا لدى الطفل 

 .تنمية الذكاء الوجدانى لأطفال الروضة 

 :"بحوث العمماء لممخ البشرى ونظرية التعمـ المستند عمى الدماغ"
الفصل بحوث المخ البشرى ونظرية التعمم القائم عمى المخ يتناول ىذا 

ويتضمن )نتائج بحوث العمماء لممخ البشرى فى العصر الحديث،أىمية دراسة المخ 
البشرى فى العقد الثانى من القرن الحادى والعشرين، خصائص التعمم القائم عمى 

 : المخ، وفيما يمى عرضا مفصلب لتمك العناصر
 

 : اء لممخ البشرى فى العصر الحديثنتائج بحوث العمم
قد يكون من الصعب فيم أسس تصميم التعميم فى ضوء نظرية التعمم القائم 

دون التعرض لتركيب المخ، لذا سيتناول الجزء التالى بشئ من الإيجاز  ،عمى المخ
فسيولوجيا المخ البشرى من خلبل ما توصمت إليو نتائج الدراسات، حيث يزن المخ 

جراما فى المتوسط، بينما يقل عن ذلك فى المرأة 1352الرجل البالغ البشرى فى 
% من خلبيا الجسم تقريبا، إنو يحتوى عمى 1% ويحتوى المخ عمى 15بحوالى 

بلبيين الخلبيا العصبية ومقسم إلى فصين حيث يتحكم الجانب الأيمن من المخ فى 
لمسؤل عن التفكير الجانب الأيسر من الجسم والعكس بالعكس، والمخ ىو الجزء ا

المركب، ووظائف اتخاذ القرار. والشئ المميز لمسطح الخارجى لممخ البشرى ىى 
قشرة أولحاء المخ، وىى تظير كثنايا متعرجة ليا سمك قشرة البرتقال، وتمك الأنسجة 
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غنية بخلبيا المخ، وتغطى مساحة ورقة جريدة مزدوجة إذا تم فردىا. وتتضح أىميتيا 
فالخلبيا العصبية مترابطة : % من الجياز العصبى72ة المخ تمثل من حقيقة أن قشر 

وتوجد فى المخ البشرى مساحة كبيرة من  .معا بألياف عصبية يبمغ طوليا مميون ميل
القشرة التى ليس لدييا وظيفة محددة، مقارنة بأى مخ لمحيوانات الأخرى، مما يسمح 

 بمرونة غير عادية، وقدرة فائقة عمى التعمم.
الفص : كون المخ البشرى من أربع مناطق أساسية تسمى الفصوصويت

الجبيى، والخمفى والجدارى، والصدغى. حيث يقع الفص الخمفى فى منتصف مؤخرة 
المخ وىوالمسئول بشكل أساسى عن حاسة الرؤية أما الفص الجبيى فيقع أماما فى 

كام والإبداع، منتصف الجبية وىو المسؤل عن الأنفعال الإرادية مثل إصدار الأح
بينما يقع الفص الجدارى فى أعمى منطقة خمف المخ  .وحل المشكلبت، والتخطيط

أما الفص الصدغى فى  .وميامو تشمل استيعاب الوظائف المتعمقة بالحواس والمغة
الجانب الأيمن والأيسر فيقع فوق وحول الأذنين وىو المسؤل بشكل أساسى عن 

ولكن عمى الرغم من ىذا التقسيم إلا أن ىناك تبادلا  ،السمع والذاكرة والمعنى والمغة
 وتداخلب بين وظائف تمك الفصوص.

ويشمل منتصف المخ أو المب )أحيانا يشار إليو كمنطقة قمب المخ أو مركز 
وتمك  ،النظام الحركى الطرفى( منطقة آمون، والمياد وما تحت المياد، ولوزة المخيخ

 ،وىى المسئولة عن النوم والانفعالات ،خ% من حجم الم22المنطقة تمثل حوالى 
 وتطاننظيم عمميات الجسم واليرمونات، والجنس، ،والانتباه

فراز معظم المواد الكيميائية لممخ. وجزء المخ الذى يمثل الذات   والشم، وا 
الداخمية أو التفكير الواعى ليس واضح تماماً. ومن الممكن أن يكون الجانب الواعى 

ولكن  .لمخ، أو قد يقع بجوار التكوين الشبكى فوق جذع المخموزعاً حول قشرة ا
أو المحاء الحجامى  ،يعتقد بعض العمماء أن مكان الوعى فى مقدمة الفص الأيسر

الذى يراقب مستقبلبت الجمد( والمحاء الحركى )اللبزم )الأمامى،المحاء الحسى 
خ فى القص لمحركة( ىما الشريطان الضيقان الموجودان عبر أعمى منتصف الم

 والجزء الخمفى السفمى من المخ يسمى المخيخ وىو المسؤل الأول عن .الجدارى
وفى العقد الأخير .بعض جوانب التوازن وىيئة الجسم والحركة والموسيقى والإدراك

من القرن العشرين أعمن الرئيس الأمريكى )بوش( أنو سيكون ذلك العقد " عقد أبحاث 
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ث تتجو نحو المزيد من النتائج حول دراسة المخ البشرى المخ " ومن ىنا بدأت الأبحا

( مركز 52أن بالمخ البشرى أكثر من ) ؛إلى أن تم التواصل إلى عدة نتائج أىميا
عصبى لكل عدة مراكز وظيفية معينة تقوم بعمميا والشكل التالى يوضح المراكز 

 العصبية بالمخ. 

 

ل محددة فنجد أن الفص موضح عمييا المراكز العصبية المسئولة عن أعما
الجبيى ىو المسئول عن التفكير والتخطيط والميام التنفيذية والمركزية؛ والمسئول عن 

وأساس  ،التنفيذ، فى حين أن الفص الجدارى ىو المسئول عن العمميات التكاممية
تصور المعمومات البصرية الحسية الجسدية والتخيل، أما وظيفة الفص الصدغى فيو 

بينما الفص  ،والذاكرة المدى الطويل والعاطفة المغة والإدراك السمعىالمسئول عن 
 الخمفى ىو المنوط بالإدراك البصرى وتجييز المعمومات.

ويتم تحديد وظائف بداخل كل مركز من مراكز المخ كما ىو موضح بالشكل 
 : التالى

 وتتوالى الاكتشافات فى عموم دراسة المخ مسئولة عن الخيال وأخرى مسئولة
عن الجانب العاطفى لدى الطفل؛ والشكل التالى يوضح المراكز العصبية بالمخ 

 المسئولة عن الخيال والذكاء الوجدانى.

  

 

ويرى بعض العمماءأن التعمم يبدأ من مستوى خموى ميكروسكوبى، حيث إن 
وتفعيل ذلك من خلبل تحويل  ،الخمية العصبية ىى المسئولة عن استيعاب المعمومات

رات الكيميائية إلى إشارات كيربائية والعكس. ويوجد فى المخ الإنسان حوالى الإرشا
مائة بميون خمية عصبية. كما يوجد فى الشخص البالغ حوالى ضعف عدد الخلبيا 
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جزء من 1622 والمميمتر المكعب الواحد .العصبية فى مخ طفل عمره عامان
 (52/1كل واحدة سمكيا و  ،من نسخ المخ بو أكثر من مميون خمية عصبية (البوصة

ميكرون.وجميعنا نفقد بعضا من خلبيا المخ طوال الوقت نتيجة التحمل وعدم 
ويقدر العمماء أن فقدان الخلبيا العصبية يتم بمعدل  .الاستخدام والتأكل بالاحتكاك

سنة. ولكن ذلك لايمثل اى  72إلى  22مميون خمية سنويا من سن  18حوالى 
لو فقدنا نصف مميون خمية عصبية يومياً سيستغرق الأمر  مشكمة لسببين، أولًا حتى

قروناٌ ، لكى نفقدىا كميا.والسبب الثانى أنو عمى الرغم من عممية التقميم الطبيعية فإن 
الأبحاث الحديثة دلت عمى أنو يستمر نمو خلبيا عصبية جديدة فى المخ عمى  نتائج

 الأقل فى منطقة )قرن آمون(.

       

 يوضح تركيب الخلبيا العصبية يا ذات الغراء العصبىيوضح الخلب
 ونمو الخلبيا فى قرن آمون قد ينتج عن التمرين العقمى عن طريق الاشتراك
فى الأنشطة المعقدة لمتفكير أو التحفيز العقمى الحاد اى أنو مع الإثراء المناسب يزيد 

يرى المؤلفات ومن ىنا  %42إلى %25عدد الخلبيا العصبية فى قرن آمون بنسبة 
أن عمى معممة الروضة أن تثرى البيئة التعميمية بالمثيرات الحسية وتحفز أطفاليا 
 لمعمل والتعميم من خلبل التحديات المناسبة والعمل التعاونى كى تزيد من نمو الخلبيا

 العصبية لدى أطفال الروضة.
العصبية.  الخلبيا ذات الغراء العصبى والخلبيا: ويوجد نوعان من خلبيا المخ

وليس لدييا  ،والخلبيا ذات الغراء العصبى تعرف بأنيا تربط بين الخلبيا العصبية
وتعمل  ،جسم الخمية وتتركز بعشرة أضعاف فى المخ بأكثر من عدد الخلبيا العصبية

فى نقل وتجميع وتوليد المعمومات عبر الفتحات المتناىية فى الصغر التى تسمى 
بعضيا البعض. كما أن الخمية العصبية ليست مستقمة  ياوالتى تربط الخلب ،الشبكات

قد تترابط  والخمية العصبية الواحدة ،بذاتيا، بل كل خمية تعتبر أداة لنقل المعمومات
وكمما زاد عدد تمك  .الآف خمية عصبية أخرى 12مع ما يقرب من ألف إلى 
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أوشبكات  ،الترابطات كان ذلك أفضل، اى أن التعميم يعتمد عمى عمل المجموعات

 من الخلبيا العصبية.
الحائز عمى جائزة نوبل فى عموم المخ ) lric Kandleويرى إيرك كاندل 
أن خلبيانا العصبية لاتتوقف عن التعمم المستمر( أن لكل  والاعصاب بعد ما أثبت

وذلك بسبب غزارة وتنوع التواصل بين  ،إنسان عقمو الذى لايشابو عقل آخر
كما يرى أننا لانعيد نفس الفكرة أو نفس الشعور فى  .خيةتريميونات الوصلبت الم

وأخيراً يرى أن  .إذ أن بعد كل فكرة وكل إحساس تتبدل بنية المخ ،حياتنا مرة أخرى
لكل عصبون عقمو الخاص بو، يحدد لو إن كان يرسل إشارة أم لا، كما يحددقوة 

متفردة، وكل خمية  اى لكل منا مخو المتفرد، وكل لحظة تمر بالمخ تكون .الإشارة
 عصبية متفردة أيضا.

 

وبعد تناول دراسات المخ البشرى عبر التاريخ وجيود بعض عمماءه، وتطور 
ىذه الدراسات العممية لسنوات طويمة والتعرف عمى كثير من أسرار ومكونات ىذا 

فمن ىنا يمكن تناول فيما يمى نظرية تربوية تربط  ،الجياز الحيوى فى جسم الإنسان
 .لتعميم ودراسات المخبين ا

 

 : أىمية دراسة المخ البشرى
تتبع أىمية دراسة المخ البشرى من أىمية نتائج اكتشافات الدراسات السابقة 
فى الميدان، حيث قدمت بحوث عمم الأعصاب الحديثة نتائج ممموسة يمكن تطبيقيا 

تى ( وال,etal.2013)D. Kvitsianiفى مجال التربية وعمم النفس ومنيا دراسة 
لآكدت أن ىناك تريميونات الخلبيا العصبية المتنوعة داخل المخ البشرى وتتنوع ىذه 
الخلبيا فى أداء الميام الوظيفية المكمفة بيا، فمنيا ما ىو خاص بإدارة الأجيزة 

وعمميات الجياز اليضمى  ،بصورة اتوماتيكية طبيعية مثل عمميات الجياز التنفسى
مايمزم التدريب والمران كى لا تتمف نتيجة عدم مرانيا  وغيرىا، ومن الخلبيا العصبية

 مثل القدرات العقمية المتنوعة كالانتباه والإدراك والخيال والذكاءات المتعددة.
( (Michael Greenberg& BruceSpiegelman.2013وتشير دراسة 

( تفرزه العضلبت أثناء ممارسة Irisinأثبتت أن ىناك جزئ بروتين يسمى أيريسن )
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لتمرينات الرياضية الذى يعمل عمى حماية الخلبيا العصبية داخل المخ البشرى ا
ومن ىنا  .( نشطت الجينات التى تؤدى إلى التعمم(Irisinوكمما زاد بروتين أيريسن 

نرى ضرورة تضمين المواقف والأنشطة الحركية لأطفال الروضة ضمن البرنامج 
 ائدة كبيرة عمى عمميتى التعميم والتعمم.اليومى خارج نطاق قاعة النشاط لما ليا من ف

( إلى أنو تزداد نشاط SKuhlman.et al.2013كما أكدت نتائج دراسة )
الخلبيا العصبية بزيادة تعرض الأطفال لمخبرات الحسية المتنوعة؛ لذلك نرى أن عمى 

 -السمعية)معممات الروضة تييئة بيئة التعميم والتعمم بالعديد من المثيرات الحسية 
الشمية( حتى تنشط خلبيا المخ لدى الأطفال ومن ثم يؤدى  -الممسية -البصرية

 لنجاح عمميتى التعميم والتعمم.
وبالأضافة لما قدمتو عموم الأعصاب فى بحوث المخ البشرى أعمن الرئيس 

أبريل عن مشروع بحثى مشترك بين القطاعين العام /نيسان2فى  ((obamaأوباما
خ البشرى " من خلبل تطوير تكنولوجيات مبتكرة فى عمم والخاص لرسم خريطة لمم

وتيدف إلى إعطاء العمماء الأدوات التى يحتاجون إلييا لمحصول عمى ‘ الأعصاب
 .وفيم أفضل لمطرق التى نفكر ونتعمم ونتذكر بيا ،صورة ديناميكية لممخ أثناء عممو

ث المخ. وسيتم مميون دولار فى أبحا122إلى استثمار  ((obamaودعا بيان أوباما
من ضمنيا المعاىد القومية لمصحة،  ،توزيع الأموال عبر عدة وكالات حكومية

( والمؤسسة القومية لمعموم، DARPAووكالة الدفاع لمشاريع الأبحاث المتقدمة )
وجميعيا ستتولى ادوار محددة ضمن ىذه المبادرة. وسوف يشارك خبراء من الأوساط 

الفيدرالية فى تحديد الخطوط العريضة للؤىداف العممية الأكاديمية لمساعدة الوكالات 
كما ستنضم شركات ومؤسسات  .المفصمة ورسم المسار اللبزم لتحقيق تمك الأىداف
 ومعاىد أبحاث خاصة ليا خبرة فى عمم الأعصاب. 

ومن ناحية أخرى، أشار الرئيس أوباما إلى أن التواصل مع المؤسسات غير 
ستفادة من ألمع العقول فى البلبد لممساعدة عمى بموغ الحكومية سيساعد عمى " الا

 اليدف"
( العديد من الأبحاث فى عمم NIHولقد قدمت المعاىد القومية لمصحة )

الأعصاب، وستحافظ عمى دورىا الريادى ىذا ضمن مبادرة أبحاث المخ. أما مدير 
(، فرأى (Dr.Francis Collinsالقومية لمصحة الدكتور فرانسيس كولينز المعاىدة
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أن تركيز الرئيس عمى ىذا المجال يأتى فى لحظة حاسمة من الأبحاث. فقد تمكن 
العمماء من معرفة كيفية اكتشاف الدوافع ضمن الخلبيا العصبية ورؤية ما يحدث عند 

 تنشيطيا. 
بميون خمية عصبية فى 122( إلى أنو مع وجود Collinsوأشار كولينز )

فإن المعاىد القومية لمصحة  ،بآلاف الاتصالات المخ، وحيث تقوم كل واحدة منيا
باتت جاىزة لاستخدام التكنولوجيات الناشئة حديثا لتعميم لغة المخ وكيف تحدث 

 الأمور عند مستوى سرعة التفكير.

 :  خصائص التعمـ القائـ عمى المخ
يتسم التعمم القائم عمى المخ بالعديد من الخصائص الميمة والتى يمكن 

 : يأتى تمخيصيا فيما
يتأثر نمو المخ بالخبرات البيئية والتجارب العممية مما يزيد من قدرات الطفل عمى  -1

حيث تتجدد الخلبيا العصبية من حين  ،التعامل مع الأشياء بصورة أفضل
لآخر، وذلك طبقاً لعمميات التعمم المكتسبة، فلب تبقى الخلبيا العصبية ثابتة كما 

ا كان عمماء الوراثة يعتقدون، بل إن الخلبيا ىى من الميلبد إلى الممات كم
 العصبية تتجدد كمما يفكر الطفل ويكتسب أنماطاً تفكيرية جديدة.

يؤكد التعمم القائم عمى المخ أن الذكاء الديناميكى غير ثابت، حيث أنو يتأثر  -2
سمات وخصائص متعددة، وليذا فإن  بالعوامل البيئية وينمو بنمو الفرد ويأخذ

القائم عمى المخ يتفق فى ىذه الخاصية مع نظرية جاردنر لمذكاءات التعمم 
المتعددة، حيث أن خلبيا المخ تتأثر بالبيئة المحيطة وتنمو تمك الخلبيا من حين 

 طبقاً لممعمومات الآتية من الحواس. إلى آخر

 يتأثر التعمم القائم عمى المخ بمراحل نمو الفرد، حيث تنمووتتطور القدرات بسرعة -3
فى مرحمتى الطفولة والمراىقة والمتين تعدان ميمتين فى بناء وصقل قدرات 
الفرد. وخاصة فى تعمم المغة وتقميد الأصوات، ونطق الكممات، وتعمم 
المصطمحات والرموز، وكيفية التفكير بصرياً فى الأشكال والرسومات، واكتساب 

رات البيئية المحيطة ونمو الجوانب الوجدانية، وفيم المتغي ،الميارات الحركية
 وغيرىا.
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 : التعمـ القائـ عمى الدماغ ومبادئيانظرية 
وطالما أن  ،تعتمد نظرية التعمم القائم عمى الدماغ عمى بنية ووظيفة الدماغ

 فإن عممية التعمم لا بد أن تحدث. ،الدماغ ليس ممنوعناً من تنفيذ عممياتو الطبيعية
 ،بصدد نظرية التعمم القائم عمى الدماغتم الاشارة إلى العديد من التعريفات 

عرفيا )حمدان محمد( بأن نظرية التعمم القائم عمى المخ تسمى بنظرية التعمم 
المنسجم مع المخ وىى تؤكد عمى أن كل فرد قادر عمى التعمم، إذا ما توفرت بيئة 

 ن تيديد.التعمم النشطة الحافزة لمتعمم، التى تتيح لو الاستغراق فى الخبرة التربوية دو 
ويعرفيا )إريك جينسن( بأنيا تعمم يتوافق مع الطريقة الطبيعية التى يتعمم بيا 
المخ وتعتمد ىذه الطريقة لعدة فروع عممية من العمم مثل الكيمياء، وعمم الأعصاب، 
وعمم النفس، وعمم الاجتماع، وعموم الجينات، وعمم الأحياء، وعمم إحصائيات 

 الأعصاب الحيوية.
 -محمد عودة وناديا سميح( بأنيا أسموب أو منيج شامل لمتعميم) كما عرفيا

التعمم يستند إلى افتراضات عمم الأعصاب الحديثة الذى يوضح كيفية عمل المخ 
بشكل طبيعى، وتستند إلى ما يعرف بالتركيب التشريحى لممخ البشرى وأدائو الوظيفى 

 فى مراحل تطورية مختمفة.
( بأنو مصطمح يستخدم Call,N&Featherويعرفيا كل من كال وفيزر )

لوصف كيفية تطبيق النظريات عن المخ لمساعدة الأطفال عمى التعمم بشكل أكثر 
 فعالية.

ومن الواضح أن ىذه التعريفات السابقة لاتختمف اختلبفاً جوىرياً عن بعضيا، 
مما يعنى التعامل معيا بشكل كمى، ويمكن تعريف نظرية التعمم القائم عمى المخ 

 : إجرائيا
بأنيا إطار فكرى تنظيمى قائم عمى نتائج بحوث المخ وعموم الأعصاب 
الحديثة وعمم النفس المعرفى تقوم تطبيقاتو التربوية عمى تجارب متعددة وممموسة، 

تستثير حواس الأطفال وعواطفيم، وتعمل عمى  ،وذلك من خلبل توافر بيئة آمنة
اط تعمميم، وذلك لتحسين عممية التعميم وتراعى أنم ،مشاركة الأطفال بعضيم البعض

 والتعمم لجميع الأطفال وزيادة الدافعية لدييم نحو التعمم.
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ىو عبارة عن طرق التدريس وتصميمات الأنشطة والبرامج التى : وايضا

تستند إلى أحدث الأبحاث العممية حول كيفية تعمم الدماغ، بما فى ذلك عوامل مثل 
الطفل بشكل مختمف مع تقدميم فى المراحل العمرية  التطور المعرفى، وكيف يتعمم

 ونموىم ونضجيم اجتماعياً عاطفيا ومعرفيا.
 

 :  مبادئ نظرية التعمـ القائـ عمى الدماغ
ىناك العديد من مبادئ التعمم القائم عمى الدماغ، بالإضافة إلى طرق تقديميا 

 : وتتمثل ىذه المبادئ من خلبل مايمى ،وتنفيذىا بشكل فعال
عمماء النيورولوجى )المخ والأعصاب( فى بحوث يتعرفون فييا تركيب  قدم

وعلبقتو بباقى الأعضاء، ودوره فى عمميات التعمم من  ،ىذا العضو فى جسم الإنسان
بداع وغيرىا من عمميات تؤثر عمى قدرات الطفل المعرفية والحركية  دراك وا  فيم وا 

 والانفعالية الوجدانية. 
البحوث والدراسات الحديثة عن طبيعة المخ البشرى  وعندما تابع التربويون

وأفكار عن الشروط  وكيف يعمل وكيف يتعمم ىذا المخ، توصموا إلى المعمومات
الواجب توافرىا فى بيئة التعميم والتعمم التى تتماشى مع كيف يعمل المخ، وتحقيق 

 مستويات عميا فى نوع التعمم.
( اثنى عشر مبدأ ليذه Ken and Kenولقد حدد كل من كين وكين )

النظرية. وفيما يمى توضيح لممبادئ كما شرحيا كل من كين وكين، يمى كل مبدأ 
 عدد من الاستراتيجيات الملبئمة لو.

 

 المخ نظاـ حيوى، والجسـ والمخ والعقؿ وحدة ديناميكية واحدة
بمعنى أن المخ نظام مثل غيره من الأنظمة الحيوية، يتكون من أجزاء، ولكن 

ككل، ويمكنو أن يستوعب عدد لاحصر لو من المدخلبت، وتعمل عمى  يعمل
توظيف تمك المدخلبتعمى مستويات مختمفة وبطرق متعددة فى آن واحد، كما تعمل 
 الأفكار والعواطف والخيال والاستعداد النفسى والجسدى والفسيولوجى فى وقت واحد.

ع الصور والرسوم وفى مجال التعميم والتعمم يتعامل المخ مع الأصوات وم
 ،والمناظر، ومع الملبمس والمذاق؛ أى كل ما يصل إليو من خلبل الحواس المختمفة
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دارةىذا الفريق السيمفونى فى آن واحد وفى خطوط  ويعمل المخ عمى تنظيم وا 
ولايمكن لأية الاستراتيجيات والطرق المتعددة والمتنوعة التى يختار من  .متوازية

طرق استخداميا مما يساعد المخ المتعمم عمى التعامل مع  بينيا، وعميو أنينوع فى
 المصادر المختمفة ويوائم بينيا ليحدث التعمم الفاعل وتتحقق الأىداف المرجوه.

 : العقؿ ىو نظاـ اجتماعى/المخ

بمعنى أن الطفل يولد ولديو استعداد لبناء برمجيات اجتماعية عصبية، 
خرين المحيطين بو، ىذه البرمجيات قابمة يطورىا نتيجة التفاعل والتعامل مع الآ

ثراء البيئة، لذلك  لمتغير المستمر طيمة الحياة؛ تبعاً لانخراط الطفل مع الآخرين وا 
يمكن لمعممة الروضة أن تستخدم المناقشات المفتوحة مع الأطفال حول أحداث قصة 

التعاونى معينة، أو العمل مع الأطفال فى مجموعات صغيرة، أو استخداميا لمتعمم 
 لتزيد من التفاعل الاجتماعى بين الأطفال.

 البحث عف المعنى أمر فطرى فى المخ.

وىو  ،ييدف البحث عن المعنى إلى تحقيق التكيف المعرفى الذىنى لمطفل
أمر فطرى بيولوجى، فالطفل يولد ولديو قدرات واستعدادات ودوافع حب الاستطلبع، 

ير فرضيات خاصة حولو، وكأنو عالم أو وبرمجيات وتصورات لاختبار وبناء وتطو 
 باحث. 

ومن ثم نرى أنو يمكن لمعممة الروضة تييئة بيئة الطفل بالعديد من المثيرات 
التى تجيب عن تساؤلاتو المحيرة بالنسبة لو ويمكن لمعممة الروضة أن تعطى وقت 

عطاء فترات راحة قصيرة ،معين لمتأمل والتفكير حول موضوع كما يمكنيا  ،وا 
تخدام الخرائط العقمية أثناء عرضيا لمنشاط بل ويمكن للؤطفال تخيل بعض اس

  .الأحداث أو المكتشفات العممية والتنبؤ بحمول لممشكلبت من خلبل استخدام خياليم
كما يمكن لممعممة أن تطمب من الطفل عمل بحث إجرائى وتجميع بعض 

يا استخدام مصادر الصور من الجرائد أو المجلبت حول موضوع معين، كما يمكن
 التعمم المتنوعة كالفيديو، المكتبة، المعمل، حجرة الاقتصاد المنزلى وغيره.
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 :البحث عف المعنى يتـ مف خلاؿ الأنماط

بمعنى أن الطفل يولد ولديو استعداد طبيعى لبناء أنماط عن طريق ما يتوفر  
تصنيف، فى مخو من تشابيات، واختلبفات، ومقارنات؛ بيدف إجراء عمميات ال

عادة التنميط تغيرات فسيو لوجية  والترتيب، والإدراك البصرى، ويصاحب التنميط وا 
فعمية فى المخ، ويعتبر التصنيف جوىر عممية التنميط، ويكون بإيجاد التشابيات 
والاختلبفات ومقارنة وفرز الملبمح. ونرى أنو يمكن لمعممة الروضة أن تطمب من 

وفق نمط معين )كالشكل، المون، الحجم(،  اتالطفل تصنيف الأشياء فى مجموع
وعمل ممصقات توضح السمبيات والايجابيات نحو موضوع معين، واستخدام خرائط 

 المفاىيم والخرائط العقمية.
 : الانفعالات ضرورية مف أجؿ تشكيؿ الأنماط

إذ أن كلًب من الانفعالات والإدراك يتفاعلبن معاً، ويشكل كل منيا الآخر، 
ب تييئة بيئة التعميم والتعمم الحافزة للبتجاىات الموجبة لدى الأطفال نحو وىذا يتطم

المعممات ومحتوى التعمم، وحفز وتشجيع العواطف والمشاعر الموجبة الداعمة لمتعمم 
 .الفعال

وفى ضوء ىذا المبدأ نرى أنو يمكن لمعممة الروضة استخدام لعب الأدوار 
ت، ويمكنيا أيضا إتاحة الفرصة لمتعبير عن مع الأطفال والمسرح والغناءوالاحتفالا

المشاعروغيره من الأساليب والطرق التى تثير انفعالات وعواطف الطفل من أجل 
 تكوين خبرات جديدة لدى طفل الروضة.

 : يدرؾ المخ الأجزاء والكميات بشكؿ متزامف

إذ أن المخ مصمم لإدراك كل من الأجزاء والكميات بشكل متزامن، وىذا 
تجنب عزل المعرفة عن سياقيا، وتصميم أنشطة التعميم والتعمم لتنمية التفكير  يتطمب

الكمى لممخ، ومن ىنا فنرى أن عمى معممة الروضة استخدام الممصقات لعرض 
معين بصورة كمية واستخدام الخريط العقمية والدراما والموسيقى والحركة ووضع  مفيوم

 أساليب التعمم  والتنوع فى ،صور أو مممخططات عمى الحائط
موسيقى، رياضى.........(، والعمل من خلبل مجموعات  ،سمعى ،)بصرى

 وتعميم الأطفال بعضيم البعض.
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 :يتضمف التعمـ كؿ مف الانتباه المركز والإدراؾ العاـ
بمعنى أن انتباه الأطفال يتركز عمى المثيرات الأكثر أىمية وملبئمة 

احية أخرى يتأثر تعمم الأطفال بالمثيرات لاحتياجاتيم وميوليم من ناحية، ومن ن
تعبيرات الوجو، )البيئية المحيطة بيم، ومكوناتيا المباشرة وغير المباشرة مثل 

والتمميحات، والأصوات، والألوان( ونرى أن لتحقيق ىذا المبدأ يتطمب من معممة 
كالصور، والرسومات، والأشكال )الروضة وضع المواد المثيرة لانتباه الطفل 

لتوضيحية، والممصقات، والخمفيات، والتأثيرات الضوئية والصوتية والمونية( فى البيئة ا
 المحيطة بالطفل.

 :يتضمف عممية التعمـ دائماً عمميات واعية ولا واعية
من المعروف لممتخصصين أن ما نتعممو فى حياتنا اليومية أكثر بكثير مما 

ى نتمقاىا من مصادر ىامشية نتعممو بطريقة رسمية مخططة. فكل الإشارات الت
 -تدخل إلى المخ دون وعى منا، وتتفاعل بداخمو عمى مستوى اللبوعى، وبعد فترة

تطفو إلى مستوى الوعى وتؤثر فى دوافعنا وقرارتنا. ىذا يعنى أن  -تطول أو تقصر
 الطفل يتعمم مما يمارسة وليس فقط مما يقال لو. 

ا بحيث تتيح أكبر فرصة ولذلك فعمى معممة الروضة أن تصمم تدريسي
الفرص لمتعمم النشط والتعمم بالاكتشاف، والتعمم القائم عمى المشكمة، والمشروع 

 الجماعى.
 :نمتمؾ عمى الأقؿ طريقتاف لتنظيـ الذاكرة

إذ أن الذاكرة مجيزة بيولوجياً لتسجيل كامل الخبرات ذات المعنى وغير ذات 
التعمم عمى السياق الذى تتم فيو ىذه المعنى، لكن تتوقف قدرتيا عمى الاستدعاء و 

الخبرات ودوافع حدوثيا، وأىدافيا، وتوقعات الفرد ومعانيو التى بناىا ومن أمثمة 
 أنظمة الذاكرة الذاكرة التصريحية

)الذاكرة الظاىرة أو الواعية( وتشمل ذاكرة المعانى، والحقائق، والذاكرة  
وتتخذ أشكالًا مختمفة، تشمل  ،ضمنية(,العرضية. والذاكرة غير التصريحية )الذاكرة ال

 عمى الذاكرة الإجرائية أو التقريرية، وذاكرة الميارة الحركية، والذاكرة الانفعالية.
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وىذا المبدأ يؤكد أن المخ لايخزن ولا يتذكر المعمومات التى ليس ليا معنى 

تكرار لديو، لذلك يحاول المخ أن يخضع تمك المعمومات لعمميات الصم والتكرار وال
والتكرار حتى يحفظيا دون معرفة معناىا. ولاشك أن إرىاق المخ فى ىذه العمميات 
ساءة استخدام قدرات ىذا المخ الرائع الذى وىبنا الله إياه، فعمى معممة  ىو ىدر وا 
الروضة أن لاتعتمد عمى الحفظ فقط مما يحرم الأطفال من فيم ما يحفظون، وىذا 

وتطبيق ما يحفظون. أى أن ىذا التعمم قاصر. ومن استخدام  يقمل من قدرتيم عمى
ىنا نرى أنو يمكن لمعممة الروضة أن تستضيف أحد أولياء الأمور لمتحدث مع 
الأطفال حول عممو مثلًب أو قرأة قصة مع الأطفال، وأيضا تغيير بيئة التعميم 

 المعمل......(/الحديقة/الجمسة/القاعة)والتعمم

 :ريةالتعمـ عممية نمائية أو تطو 

يتسم مخ الطفل بمرونة كبيرة، تمكنو من التغير والتكيف والتعمم باستمرار، 
وأن نمو الوعى والإدراك والتعمم يحدث وفق أسس بيولوجية، ويتم التطور العصبى 
فى نظام متسمسل ومتتابع ومتكامل، ويمثل التعمم وتطور المخ وجيان لعممة واحدة، 

مية والنوافذ المعرفية الفرص المناسبة لنمو إذ تييئ الخبرات والتفاعلبت التعمي
الترابطات التشابكية لممخ وليذا فنرى ضرورة تنمية حواس الطفل المختمفة فيى نوافذ 
الطفل لموصول إلى المعرفة، إلى جانب استخدام التصنيف والمقارنة بين الأشياء، 

 وعمل خرائط المفاىيم لمموضوع المراد اكتسابو.

 :ى ويكؼ بالتيديدبالتحد التعمـ يدعـ

المخ البشرى بأعمى كفاءة عند مواحية التحديات المعقولة والمناسبة،  يعمل
والخوف، فتقل قدرة المخ عمى  ولكنو يتخاذل تقل كفاءتو فى مواجية التيديدات

أقل مرونة، ويتراجع إلى الأساليب  الإدراك السريع للؤشياء والعلبقات، ويصبح
موك المخ؛ إذ تنتقل الخبرات الحسية المصحوبة بالتيديد البدائية الأوتوماتيكية فى س

فى الحال ومن  من الثلبموس إلى الأميجدالا، ويتم تنبيو استجابة "اضرب أو اىرب"
ثم تقل القدرة عمى التعمم، فى حين أن البيئة الآمنة المريحة تجعل الخبرات الحسية 

التعمم وىذا يتطمب من تنتقل من الثلبموس إلى القشرة الحسية لمعالجتياوحدوث 
ليا استخدام  معممة الروضة تييئة مناخ آمن قميل التيديد معتدل التحدى ويكن
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يجاد  استراتيجية التعمم القائم عمى المشكمة التى تدفع الأطفال نحو تحدى معين وا 
والدراما بكافة أنواعيا لجعل  ،الحمول المختمفة لو، وأيضا استخدام الأنشطة الموسيقية

 يدعم بالتحدى.التعمم 
 :كؿ مخ منظـ بطريقة فريدة

نمتمك مجموعة من الأنظمة الجسمية  -دون أى تمييز -بالرغم من أننا جميعا
بما فييا أمظمة الحواس الخمس، ومشاعرنا وعواطفنا،إلا أن تركيبة ىذه الأجيزة مع 

من  بعضيا البعض وتكامميا فى المخ تختمف بالنسبة لكل فرد منا. ولأن التعمم يغير
تركيبة المخ بصورة مستمرة، فكمما تعممنا كمما زادت الفوارق بين أمخاخنا، وزادت 
الفروق بينيا، وزاد التفرد بيننا. وتماشياً مع ىذا المبدأ فنرى أن عمى معممة الروضة 
أن تشرك الأطفال فى عمل مشروع تقسم فييا الميام عمى الأطفال كل حسب ميولو 

 ،يمكن لممعممة أن تستخدم لاستراتيجية وتعنى ماذا يعرف وقدراتو واىتماماتو، أيضا
أدوار كل من الموسيقى والمعب والفن فى تطور  ماذا تريد أن تعرف )ثم ماتم تعممو(

 مخ الطفل.
الطفل أشبة بالبذرة التى تحتاج إلى غذاء ورعاية  يرى الباحثون أن نموذج

ذا لم تقدم ىذه الأمور بالشكل المناسب وا لتوقيت الملبئم فإن بعض ىذه وحماية، وا 
ىذه الإمكانات والقدرات لدى الأطفال لايمكن تحقيقيا وتطويرىا؛ فالطفل يولد ولدية 

تريميون( خمية عصبية، ويقضى السنوات الثلبث الأولى من عمره يضيف 122)
 بلبيين من الخلبيا الغروية، لتدعيم وتغذية الخلبيا العصبية. 

وم بالآلف التواصلبت فى ما بينيا عمى شكل ىذه الخلبيا بمقدورىا أن تق
عنكبوتى لتمتد إلى أجزاء أخرى من المخ، ومع ىذا فالروابط بين الخلبيا العصبية 

مرات أكثر مما ىى عميو عند طفل بعمر سنة أو البالغ، إذ لدى مخ  6-5تبمغ 
سنوات قدرة ىائمة عمى تشبيك الخلبيا العصبية، حيث تصل 7-6الطفل فى عمر 

تريميون( خمية عصبية وىذه القدرة عمى التشبيك تنتيى عند  1222الخلبيا إلى )عدد 
% منة ىذه الخلبيا إذا لم يتم 82عمر العشر سنوات. عندىا يبدأ الفرد بخسارة 

فخلبل ىذه الفترة إذا لم تشحذ القدرة وتحفز عممية التشبيك  .استخداميا كميا وتفعيميا
مرات التى لم يستعمميا، فكمما زاد الفرد فالمخ يطمق أنزيمات تقضى عمى الم

باستعمال خلبيا وممرات المخ من خلبل الحركة والتجارب الحسية، كمما بنى ممرات 
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فعندما يستمع الطفل إلى صوت ما أو يتذوق أو يشم أو  ،أمتن لمخلبيا العصبية

 يممس أو يرمى شيئاً تكون الخلبيا العصبية تعمل عمى مد الروابط العصبية فيما
بينيا، وتكرار ىذه الحركات والتجارب ىو الأساس فى نمو مستوى التفكير العميا لدى 
الأطفال، ونالت مجالات وأبحاث عديدة اىتمام العمماء والباحثين، وىو الذى تؤديو 
الموسيقى والمعب والفنون فى عممية التفكير والتعميم إذ أنيناك العديد من الدراسات 

دعم الخلبيا وتقوييا وتنمييا وتبنى الروابط بين الخلبيا التى تثبت أن الموسيقى ت
العصبية، وأن حرمان الطفل من المؤثرات والمحفزات الحسية السميمة يؤدى خسارة 
فى عدد الممرات العصبية، وبالتالى خسارة فى فعالية الذاكرة تدنى مستوى الذكاء 

 وتغيرات بسمات الشخصية.
عتبار يراعييا المعمم التربوى فى حال ىناك عدة نقاط لابد أن تضع فى الا

 : المجوء إلى ممارسة التعمم خلبل العممية التعميمية فى البيئة الصفية وتتمثل فيمايمى
 .صنع بيئة تعميمية آمنة 

 .البداية بشكل مبكر 

 .تشجيع النمو 

 .الحصول عمى كل من العقول والأجسام فى حالة تأىب 

 .احتضان إمكانات الجدة 

 .طمب ملبحظات 

 :الذكاء الوجدانى لأطفاؿ الروضة

والذكاء الوجدانى والمخ  ،يمكن تناول الذكاء الوجدانى من حيث المفيوم
البشرى،و الذكاء الوجدانى من المنظور الأسلبمى، ونماذج الذكاء الوجدانى، وأىمية 

 الذكاء الوجدانى لأطفال الروضة، وتنمية الذكاء الوجدانى لأطفال الروضة.

 : الوجدانىمفيوـ الذكاء 
تعددت تعريفات الذكاء الوجدانى وفقاً لتعدد الباحثين، لكن معظميا اتخذ 
المنظور النفسى دون الاىتمام بالمنظور الفرى أن الذكاء الوجدانى سيولوجى المسئول 
عن العاطفة؛ حيث جاء عمماء النفس فى اتجاىين لتعريف الذكاء الوجدانى الاتجاه 

دانى يتضمن عدة قدرات يمتمكيا الطفل وتميز سموكو يرى أن الذكاء الوج: الأول



           

  

 

396 

ة ا
لدل

بية
التر

ة و
فول

ط
ل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ي 

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ابع

الر
– 

ليو
يو

22
22

  

  

 

الإأنيم اختمفوا فى تحديد القدرات الخاصة بالذكاء الوجدانى. أما الاتجاه الثانى من 
الباحثين فيرى أن الذكاء الوجدانى ارتباط بعممية التفكير وتغييره، واعتبر الذكاء 

يما يمى عرضاَ مفصلب الوجدانى مزج بين الذكاء الشخصى والذكاء الاجتماعى وف
 لتمك التعريفات الخاصة بالذكاء الوجدانى.

 :الذكاء الوجدانى مف المنظور النفسى: أولاً 
ىناك من يرى أن الكاء الوجدانى عدة قدرات أو ميارات أو سمات يمتمكيا 

( kravitZ. SM&,SUSan.Dحيث عرف كرافتيز وسوزان ) سموكو، وتميز الطفل
قدرة عمى استخدام العواطف بطريقة إيجابية وبناءه فى إدارة الذكاء الوجدانىبأنو ال

العلبقات مع الآخرين؛ وىو أحد الذكاءات المطموبة لمنجاح فى مواقف الحياة 
 اليومية.

دارة Yeung) ويعرفو يونج ( بأنو القدرة عمى تحديد وفيم ومراقبة وتقييم وا 
عرفو نيل  كما.مشاعرنا ومشاعر الآخرين وكيفية التعامل مع الآخرين

(بأنو مجموعة من المشاعر والمواقف والأفكار Neale.S.A&Wilson.L)وولسون
 التى تؤدى إلى حسن إدارتيا نحو عمل معين.

( بأنو قدرتنا عمى إدارة أنفسنا L Ynn.A.B.2002.P2ويعرفو لين )
وعلبقاتنا مع الآخرين فى حياتنا اليومية وىو أحد أنماط الذكاءات التى تمكننا من 

أيضا  .تفاعل والتعامل مع المجتمع بشكل أفضل لتمبية أصعب التحديات الحياتيةال
( بأنو القدرة عمى التعامل بنجاح وكفاءة مع التغيير وتحقيق Stein.Sعرفو ستين )

( بأنو (Neale.S.A&Wilson.Lويعرفو أيضا نيال وولسون  .الأىداف المنشودة
رد والآخرين ويشمل العواطف والتفاىم القدرة عمى التعرف عمى المشاعر الخاصة بالف

دارتيا.  وا 
وىناك من يرى أن الذكاء الوجدانى لو علبقة بتغير الفكر فعرف ما ير 

( بأنو القدرة المسئولة عن المشاعر Mayer.J.D,etal)وآخرون الذكاء الوجدانى 
 والعواطف لتعزيز الفكر لدى الطفل وتشمل القدرة عمى إدراك المشاعر بدقة والوصول

 إلييا وتوليد العواطف والمعرفة وفيمياوتنظيميا لتعزيز النمو العاطفى والفكرى.
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( بأنو استخدام المعمومات .Sparrow.T&knight.Aويعرفو سبارووكنيت )

 العاطفية من أنفسنا والآخرين ودمجيما مع تفكيرنا لمساعدتنا لمعرفة مانريد. 
و استخدام التفكير فى وفى تعريف آخر ليما يرون أن الذكاء الوجدانى ى

 .الشعور، والشعور حول التفكير لتوجيو سموكنا
( بأنو القدرة عمى توجيو المشاعر Mersino,A,cكما عرفو ميرسينو)

والعواطف والتميز بينيما واستخدام المعمومات لتوجيو التفكير نحو عمل معين 
لاتو وأسبابيا ونعرف الذكاء الوجدانى إجرائيا بأنو قدرة الطفل عمى معرفة انفعا

والتعبير عنيا اتجاه المواقف المختمفة وكذلك التعرف عمى انفعالات الآخرين بيدف 
تحسين عممية التفاعل مع الآخرين بطرق إيجابية سواء بين الأطفال بعضيم البعض 

 أو بين الأطفال ومعممة الروضة.

 : الذكاء الوجدانى مف المنظور الفسيولوجى: ثانياً 
الفسيولوجى لمذكاء الوجدانى يتطمب تركيزاً عمى الدلالات  إن دراسة الأساس

الوظيفية والمظاىر السموكية للبنفعالات، ونجد البدايات الفسيولوجية للبنفعالات 
مقابل أن تعى الإنسان الشعور ذاتو، وفى المحظة التى يصل الانفعال فييا إلى 

ن جانب القشرة الدماغية منطقة الوعى، وىو المحظة التى يشمل فييا ىذا الانفعال م
الأمامية والعواطف، وتؤثر تأثيراً قوياً فى الكيفية التى تدرك بيا ىذه العواطف 
بإحساسنا والتعامل معيا وبيذه الطريقة يكون الوعى الوجدانى ىو حجر البناء 
الجوىرى فى الذكاء الوجدانى الذى يكون ىو القادر عمى التخمص من المزاج 

 المعتل.
المجال "وركانديس يرث" رائد عمم الأعصاب أن شبكة الاتصالات ويقول ىذا 

الجسدية النفسية ىى التى تمعب دوراً ميماً فى الذكاء الوجدانى، فالمخ ىو العضو 
المسئول عن تنظيم وظائف الجسد وىو الذى يتحكم فى سموكنا الأكثر كما أنو 

قى والفن والأدب والعموم مصور لكل إبداعاتنا الحضارية المتميزة بما فى ذلك الموسي
والمغة وأيضاً جميع آمالنا وأفكارنا وعواطفنا ومظاىر شخصياتنا توجد فى مراكز 

 المخ.
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ولمعطياتنا العصبية دور فى تشكيل الميارة الأساسية لممارسة الحياة التى 
تعرف بالذكاء الوجدانى فى أن نكون قادرين مثلب عمى التحكم فى نزعاتنا ونزواتنا 

ظر إلى مشاعر الآخرين الدقيقة ونتعامل بمرونة فى علبقاتنا مع الآخرين وىذا وأن نن
يجعل الطفل ذكياً وجدانياً حيث تقع عواطفو فى ثورة القدرات الشخصية فى التعامل 

ويطمق عمى المجال الجديد فى البحث عن القوة المعالجة لمعواطف اسم  .مع الحياة
ويمعب كل  ،ه المناعة النفسية العصبيةنظريالمصطمح إلى دراسة العلبقة بين 

انفعال فى سجمنا الوجدانى دوراً فريداً توضعيا البصمات البيولوجية المتميزة وقد 
تمكن الباحثون اليوم بالوسائل العممية الحديثة التى أوضحت اكتشاف فريد من 
تفاصيل الكيفية الفسيولوجية التى تجيز فييا العاطفة لمجسم فى مختمف أنواع 

لاستجابات؛ويعتبر المحاء ىو الجزء المفكر فى المخ فإننا نجد أن لو أىمية خاصة ا
بالنسبة لفيم الذكاء الوجدانى، لأن المحاء يمكننا من الإحساس بمشاعرنا بل وكذلك 
يجعل عندنا نوعاً من البصيرة.وتوجد ثلبثة أماكن متخصصة فى المخ لمتحكم فى 

فى السموك الانفعالى وىما الييبوثلبموس )المياد الجياز العصبى اللبإرادى وبالتالى 
  .التحتانى(، والجياز الحوفى

حيث يقوم المياد التحتانى  .والفص الجبيى لممخ خصوصاً السطح الحجاجى
بينما يقوم الجياز الحوفى بالوظئف  ،بتوجو بعض جوانب السموك الغريزى والمشاعر
اره المخ الوجدانى فيو الذى يتحكم فينا الانفعالية فى الإنسان، لذلك ينظر إليو باعتب

حين يسيطر عمينا الانفعالات كالشيوة، والغضب والولو فى الحب والتراجع 
 .خوفاًوالإحباط والحسد والغيرة

ويمكن إجمال وظائف الجياز الحوفى فى مسئوليتو عن سبعة أمور وىى 
عمم، وتمتد ملبيين الت -الذاكرة -العدوانية-السموك -الدوافع -المشاعر -الانفعالات

الوصلبت العصبية من الجياز الحوفى وقشرة النصف الأيمن لممخ إلى مراكز المخ 
الغزيزى، لتوجو سموك الإنسان حتى يكون أقل السابقة، ويعتبر ستجابة لمغرائز وأكثر 

  .استفادة من الخبرات الحياتية السابقة
خصية الإنسان ش ويعتبر الفص الجبيى الأمامى ىو مسئول أيضا عن سمات

ومشاعره وذاكرتو ويشارك فى النشاطات العقمية وبذلك فتتشكل مشاعرنا البدائية بما 
 يميق بنا من سمو إنسانى.
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ومن ىنا يتبنى المؤلفان النظرة الفسيولوجية لممخ البشرى التى أكدت وجود 

وترى ضرورة  ،مراكز عصبية مسئولو عن الذكاء الوجدانى لدى طفل الروضة
تعممية تعمل عمى تنمية تمك المراكز العصبية بالمخ مما  /اقف تعمميةتخطيط مو 

يعود بالنفع عمى استخدام الخلبيا العصبية وتنميتيا، كما أكد عمماء الفسيولجية أن 
المخ كالعضلبت يزدادقوة بالتدريب، ونؤكد أيضا عمى أىمية الذكاء الوجدانى لطفل 

 ع الآخرين.الروضة لما لو من ضرورة حياتية لمتعامل م

 : الذكاء الوجدانى والمخ البشرى
إن مصدر سعادتنا وفرحنا وضحكنا ومسراتنا، وكذلك حزننا وألمنا وحيرتنا 
ودموعنا..كل ذلك يعود إلى المخ ولاشئ سواه. إنو العضو الذى يجعمنا نفكر، ونرى، 

 ونسمع، لذلك بعتبر المخ عو المدرك لما يجول فى عقولنا من مفاىيم. 
فت التطورات الحديثة فى عمم أسرار الوجدان بأن الصحة الوجدانية ولقد كش

والأشخاص ذووا الذكاء الوجدانى  .تنبئ بالنجاح فى الحياة وفى الصحة الجسمية
الوجدانى المنخفض أى يختمفون فى  يختمفون فى الأداء العصبى عن ذووا الذكاء

 لمحتممة.أسموب معالجة المعمومات وتنظيميم المواقف الانفعالية ا
 

ويشير جولمان إلى أنو بالمخ عقلبن، العاطفى والمنطقى يقومان معاً فى 
تناغم دقيقوتوازن قائم بينيما، فالوجدان يغذى ويزود عمميات العقل المنطقى 
)المعرفى( بالمعمومات بينما يعمل العقل المنطقى عمى تنقية مدخلبت العقل العاطفى 

ومع ذلك يظل كل من العقمين ممكتين مستقمتين،  )الوجدانى(، وأحياناً يفترض عمييا،
 كل منيا يعكس عممية متميزة لكنيما مترابطتان فى دوائر المخ العصبية.

 

كما أكدت النظريات العممية المفسرة للبنفعال أن )لمييبوثلبموس( دور بالغ 
وىو ىذا  الأىمية فى السموك الإنفعالى. وىنا يجب التفرقة بين الشعور الانفعالى،

العميق الذى يصعب وصفو بالكممات فى حالات الخوف والقمق  الإحساس الغامض
والفزع والاكتئاب ومركزة القشرة المخية خاصة الجياز النطاقى أو اليامشى، وبين 

يظير عمى الفرد أثناء الانفعال من سرعة ضربات القمب،  السموك الانفعالى وىوما
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طراف، العرق...إلخ وىذا التغبير عن احمرار فى الوجو، جفاف الحمق، ارتجاف الأ
الانفعال من وظائف الييبوثلبموس من خلبل نفوذه عمى الجياز العصبى اللبإرادى، 

الإنفعالى، فيو أغنى مناطق المخ فى  كما أن لممياد التحتانىأثر فى السموك
اليرمونات العصبية خاصة السيروتونين، والنورادرينالين، والدوبامين، وىى 

الكميائية لممشتبكات العصبية بين الخلبيا العصبية، وأى تغيرات فى ىذه الموصلبت 
 الكيميائيات تؤدى إلى اضطراب فى السموك الانفعالى.

ولقد تناولنا مسبقاً فى الجزء الخاصة بالنظرية التعمم القائم عمى المخ أن 
الأيمن من المخ ىو المسئول الأساسى عن المشاعر والوجدان وأحاسيس  النصف

لمتنسيق بين النصفين  -من عالم الأصوات -ويؤكد عمى ذلك مثال ؛وانفعالات
 Riteالكرويين لممخ، نجد أن مركز السمع فى النصف الأيسر يسمع أصواتاً مثل

Right,write,  )كصوت واحد، ثم يقوم مركز المغة الرئيسى )فى نفس النصف
أما النصف الأيمن فيكون  ،بالتفرقة بينيا بناءعمى بنية الجممة والقواعد المغوية

مسءولًا عن إدراك المحتوى الانفعالى لمكلبم )كأن يفيم نيرة الكلبم وتمميحات 
 ولكننا فى النياية ندرك الأمر ككل واحد. أى أننا -السخرية أو الغضب فيما يقال(

نفيم ما يقال عن طريق النصف الأيسر، ونشعر بما فى حديثو من سخرية عن 
 .طريق النصف الأيمن

 : مكونات الذكاء الوجدانى
يحتوى القرآن الكريم والسنة النبوية عمى كثير من المواقف التى تبين مكونات 

بتبنيو عمماء النفس من الناحية النفسية الإسلبمية  الذكاء الوجدانى حسب ما قام
 : متمحورة فى الآيات القرآنية التى يمكن إيجازىا عمى الصورة التالية

 :دراؾ"الوعى الذاتى "الإ

إن الله سبحانو وتعالى فى كتابو الكريم حث الإنسان المسمم ونور لو الطريق 
ما يدور حولو من أحداث والتأمل والتدبر فى مخموقات الله  لكى يفيم ذاتو ويدرك

(، وقال تعالى )قل سيروا فى 8: سبحانو وتعالى )أولم يتفكروا فى أنفسيم( )الروم
(، إن الإدراك كما تحدث عنو 22: )العنكبوت الأرض فانظروا كيف بدأ الخمق(
 : عمماء النفس لو ثلبثة أنواع ميمة
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 الشعورى الناجم عن الحس داخمى يشعر بو طمباً لحاجة  وىو الإدراك: النوع الأوؿ

 عضوية.
 وىو إدراك المشاعر الصادر عن الغرائز البشرية وما ينتج عنيا من : النوع الثانى

 ن وىما يقعان داخل البدن أو الحس الداخمى.لذه الإشباع أو خمق الحرما
 وىو الإدراك الحسى الخارجى ويأتى عن طريق الحواس الخمس وىو : النوع الثالث

 أعضاء الحس. يتمثل باستجابة المخ لممؤثرات الواقعة عمى
إن الإدراك الحسى وظيفة إدراكية أخرى ىامة يتميز فييا عن سائر 

التى بو يستطيع أن يعمو بإدراكو عن الأشياء المخموقات الأخرى ألا وىى العقل 
ما دلت عميةه آيات القرآن الكريم فى قولو سبحانو وتعالى)سنرييم  وىذا المحسوسة.

 .(53: آياتنا فى الآفاق وفى أنفسيمم حتى يتبين ليم أنو الحق()فصمت
 : التحكـ فى الانفعالات

د الفرد المسمم إلى إن كثير من آيات القرآن الكريم والأحاديث الصحيحة ترش
فييا  عمى تنظيميا والسيطرة عمييا والتحكم توجيو انفعلبتو لكى يكون لديو المقدره

يا أييا الذين آمنوا إن جاءكم فاسق بنبا )وىذا ما دل عميو قول الله سبحانو وتعالى 
)ادع  (6: فتبينوا أن تصيبوا قوما بجيالة فتصبحوا عمى ما فعمتم نادمين( )الحجرات

سبيل ربك بالحكمة والموعظة الحسنة وجادليم بالتى ىى أحسن إن ربك ىو أعمم إلى 
الذين ينفقون فى السراء ) (125: النحل)بمن ضل عن سبيمو وىو أعمم بالميتدين( 

: والضراء والكاظمين الغيظ والعافين عن الناس والله يحب المحسنين( )آل عمران
134) 

صمى الله عميو وسمم قال"ليس  وعن أبى ىريرة رضى الله عنو عن النبى
 الذى يمتمك نفسو عند الغضب" الشديد بالسرعة ولكن الشديد

  :الدافعية

أقر الإسلبم الدوافع البشرية وقام بإدارتيا وتنظيميا وفق مبادئ الدين 
 ،الإسلبمى كما أن الفرد المسمم يسعى فى حياتو إلى حاجتين ىما دافع أشباع الحاجة

: ما دل عمية القرآن الكريم فى قول الله تعالى سبحانو وتعالى ذا5ودافع العبادة؛ و
 (.56: الذاريات)وما خمقت الجن والإنس إلا ليعبدون( )
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إن ىناك نوعان من الدوافع أو الحاجات أساسية  Maslowوفى ذلك ماسمو 
فسيولوجية، وحاجات روحية؛ فالحاجات الفسيولوجية الأساسية وىى تشمل لدى 

والعطش والجنس، أما الحاجات الروحية ىى حاجات فطرية يتوقف  الإنسان الجوع
 عمى إشباعيا تكامل نمو شخصية الفرد ونضوجو.

ومن الشواىد فى ىذا الجانب البحث الدءوب والمتواصل لسيدنا إبراىيم عميو 
 السلبم لموصول إلى حقيقة الأمور مبياُ لقومو فى ىذا المقام الحق من 

 فمما جن عميو الميل رأى : )قول الله سبحانو وتعالى وىذا مادل عميو .الباطل
كوكباً قال ىذا ربى فمما أفل قال لا أحب الآفمين، فمما رأى القمر بازغا قال ىذا ربى 

فمما رأى الشمس بازغة  ،فمما أفل قال لئن لم ييدنى ربى لأكونن من القوم الضالين
مما تشركون، إنى وجيت وجيى قال ىذا ربى ىذا أكبر فمما أفمت قال ياقوم إنى برئ 

 .(79: 76الأنعام )لمذى فطر السموات والأرض حنيفا وما أنا من المشركين( 
 :التعاطؼ

احتوى القرآن الكريم عمى الكثير من الآيات التى أكدت عمى التعاطف 
الإنسانى فى الإسلبم ليشمل العطف عمى الوالدين والأبناء والمساكين وذى القربى 

 امى وابن السبيل.والجيران واليت
وقضى ربك ألا : )وىذا مادل عميو قول الله سبحانو وتعالى فى محكم التنزيل

تعبدوا إلا إياه وبالوالدين إحسانا إما يبمغن عندك الكبر أحدىما أو كلبىما فلب تقل 
واخفض ليما جناح الذل من الرحمة وقل  .ليما أف ولا تنيرىما وقل ليما قولا كريما

 (25: 23: الإسراء)ربيانى صغيرا(  رب ارحميما كما
واعبدوا الله ولاتشركوا بو شيئاً وبالوالدين احساناً وبذى القربى واليتامى )

والمساكين والجار ذى القربو والجار الجنب والصاحب بالجنب وابن السبيل وما ممكت 
(. لأن التعاطف أو 36: النساء) (أيمانكم إن الله لايحب من كان مختالا فخوراً 

لتقمص الوجدانى يقوم عمى أساس الوعى الذاتى، لأنو ينبع فى محاكاة الآخرين ا
جسمياً باختصار مشاعرالآخرين إلى داخل المتعاطف، فعمى مانكون قادرين عميو من 

دراكيا نكون قادرين عمى قراءة مشاعر الآخرين.  تقبل مشاعرنا وا 
 : التواصؿ الاجتماعى
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ة تضافر الناس وتفاعميم مع بعضيم التواصل الاجتماعى ىو مقياس لكيفي

البعض ونوعية وعدد العلبقات التى تربط الفر بالآخرين فى دوائر اجتماعية التى 
 تمثل واحدا من العديد من عوامل التماسك فى المجتمع.

حث الله سبحانو وتعالى المسممن عمى التعاون والتكامل الاجتماعى وىذا ما 
ففى آيات الله عز وجل نجد قولو : يث النبوية التاليةنجده فى الآيات القرآنية والأحاد

)وتعاونوا عمى البر والتقوى ولا تعاونوا عمى الإثم والعدوان واتقوا الله إن الله شديد 
( )والذين آمنوا وىاجروا وجاىدوا فى سبيل الله والذين أووا 2: العقاب( )المائدة

 .(74: الأنفال)م( ونصروا أولئك ىم المؤمنون حقا ليم مغفرة ورزق كري
: أما الأحاديث النبوية التى حثت عمى التعاون والتماسك بين المؤمنين ىى

قال رسول الله صمى الله عميو وسمم " المؤمن لممؤمن كالبنيان : عن أبى موسى قال
 . المرصوص يشد بعضو بعضا"

 

" مثل : الله عمية وسمم قال رسول الله صمى: عن النعمان بن بشير قال
ين فى توادىم وتراحميم وتعاطفيم مثل الجسد إذا اشتكى منو عضوا تداعى لو المؤمن

سائر الجسد بالسير والحمى" وىذا يشير إلى أن الدين الإسلبمى لو دور عظيم فى 
دارتو والسيطرة عمى الانفعالات وفق الشريعة  الحث عمى أىمية تنمية الوجدان وا 

ومن  .اً ناجحاً فى جميع مناحى الحياةالإسلبمية وبيذا يكون الدين الإسلبمى نبراس
ىنا فعمى معممة الروضة تدريب الأطفال عمى تمثيل التغيرات مثل الفرح، الحزن، 

.....ثم يقوم الأطفال بذكر مشاعرىم والتعبير عنيا، وكذلك .الممل، الجوع، العطش
 تنمية بعض الميارات الاجتماعية كالاستفسار عن أحوال الأخرين.

 

 : الوجدانىنماذج الذكاء 
اختمف الباحثون فى تحديد مكونات الذكاء الوجدانى ويرجع ىذا الاختلبف 
لمنظور كل باحث فيناك من يرى مكونات الذكاء العاطفى عبارة عن قدرات معرفية 

الإ أنيم أجمعوا عمى أن ىذه المكونات  ،وىناك من يرى أنيا خصائص غير معرفية
فمنيم من يرى أنو يمكن تصنيف نماذج  ،والدلالة تتشابو فيما بينيا فى العدد والمفيوم
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الذكاء الوجدانى إلى قسمين رئيسيين ىما نماذج القدرة والنماذج المختمطة أو نماذج 
نماذج القدرة،  من يقسم ىذه النماذج إلى تلبثة أقسام رئيسية وىى السمات وىناك
ج وأكثرىا شيوعاً والنماذج المختمطة. فيما يمى عرض لأشير النماذ ،ونماذج السمات

 فى الأوساط العممية.
فنماذج القدرات تنظر إلى الذكاء الوجدانى ومكوناتو عمى أنو قدرة عقمية بحتة 
تعمل من خلبل التفاعل بين الجانب العقمى والإنفعالى أو الوجدانى لمفرد.مثمو مثل 

صدر ميم الذكاء المعرفى أو الذكاء التحميمى وتعتبر ىذه النماذج أن الانفعالات م
تقترح ىذه النماذج أن ، و لممعمومات التى تساعد الفرد لمتعايش فى البيئة الاجتماعية

الأفراد يتباينوا فيما بينيم فبقدراتيم عمى معالجة المعمومات ذات الطبيعة الإنفعالية أو 
الوجدانية أما نماذج السمات أو النماذج المختمطة فإنيا ترى أن الذكاء الوجدانى 

تركيب يمزج بين القدرات العقمية وخصائص الشخصية مثل التفاؤل  عبارة عن
 والرفاىية أو السعادة فى الحياة.

نموذج ماير وسالوفى لمذكاء الوجدانى )نموذج القدرة( قدم "بيتر سالوفى" 
الإنصياع  ،الوعى بالذات: نموذجو الأول لمذكاء الوجدانى فى خمسو مكونات ىى

الميارات الاجتماعية، إلا أن  ،داد الرئيس، التعاطفللئنفعالات العاطفية الإستع
سالوفى بعد ذلك قدم مع ماير نموذجاً آخر لمذكاء الوجدانى أطمقا عميو نموذج القدرة 

ستخدام الإنفعالات فى  ،ويتكون من أربعة مكونات ىى التعرف عمى الإنفعالات وا 
فعالات، وقد أصبح ىذا وفيم الإنفعالات، وأخيراً إدارة الإن ،تسييل عممية التفكير

النموذج مختمفاً مع نموذجو السابق وذلك لتركيزه عمى القدرات المعرفية عن الجوانب 
 الوجدانية والشخص.

 نموذج مختمط()نموذج دانياؿ جولماف لمذكاء الوجدانى
دانيال جولمان وصحفى أمريكى الجنسية، حاصل عمى الدكتوراه من جامعة 

يورك تايمز فى عموم المخ وسموكياتو، صدر لو العديد ىارفارد، يكتب فى صحيفة نيو 
من المؤلفات أن الذكاء الوجدانى عند جولمان بعدين رئيسيين ىما الميارات 

الوعى )الشخصية، والعلبقات الاجتماعية يتفرع منيما خمس ميارات فرعية وىما 
 .الذاتى، تنظيم الذات، الدافعية، التعاطف، والميارات الاجتماعية(
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 : الميارات الشخصية أولا

وتنظيم الذات، والدافعية  ،الوعى بالذات: وتتكون من ثلبثة أبعاد فرعية ىى
 : وكل بعد من ىذه الأبعاد الثلبثة يندرج ضمنيا عدد من الكفاءات وىى

 :  الوعى بالذات -أ

ويقصد بو الوعى الوجدانى أو الإنفعالى وىو عبارة عن معرفة الفرد لإنفعالاتو 
 : دراكو لآثارىا، ويشمل الكفاءات التاليةوعواطفو وا  

 .التقييم الدقيق لمذات ويعنى معرفة مواطن القوة والضعف لدى الفرد وحدودىا 

 .الثقة بالنفس وتعنى الإحساس بقيمة الذات وقدراتيا 

 : تنظيـ الذات -ب

والمصادر الداخمية  ،والإندفاعات ،وتعنى التحكم فى الحالات الداخمية لمفرد
 : ويتضمن الكفاءات التاليةلمطاقة، 

 .ضبط الذات ويعنى السيطرة عمى الإندفاعات والإنفعالات غير المناسبة

 الجدارة بالثقة وتعنى تحقيق مستويات جيدة من النزاىة وتكامل الشخصية.

 يقظة الضمير وتعنى تحمل مسؤولية الأداء الشخصى والوفاء بالإلتزامات.

 فى مواجية التغيير.القدرة عمى التكيف وتعنى المرونة 

 الشعور بإرتياح للؤفكار والتوجيات والمعمومات الجديدة. التجديد ويعنى

 : الدافعية -ج
 : تعبر عن الميول الوجدانية التى توجو أو تيسر الوصول لميدف، وتتضمن 

 دافع الإنجاز ويعنى المثابرة وبذل الجيد لتحسين أو تحقيق مستوى من الإمتياز.

 التخطيط لتحقيق أىداف محددة.الإلتزام ويعنى 

 المبادأة وتعنى الإستعداد لمتصرف عندما تتاح الفرصة.

 التفاؤل ويعنى الإصرار عمى الوصول إلى الأىداف رغم العوائق والإحباطات

 : العلاقات الاجتماعية: ثانياً 
وكل بعد  ،التعاطف والميارات الاجتماعية: وتتكون من بعدين فرعيين ىما

 : يتدرج ضمنيا كفاءات فرعية كالتالى ينمن ىذين البعد
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 : التعاطؼ

ىتماماتيم ويتضمن الكفاءات  ويعنى إدراك مشاعر الآخرين وحاجاتيم وا 
 : التالية

فيم الآخرين ويعنى الإحساس بمشاعر الآخرين ووجيات نظرىم والإىتمام النشط  -1
 بإىتماماتيم.

 ة للآخرين وتدعيم قدراتيم.تطوير الآخرين ويعنى الإحساس بالحاجات الإنمائي -2

دراكيا ومحاولة إشباعيا. -3  التوجو نحو الخدمة ويعنى توقع حاجات الآخرين وا 

تعزيز التنوع ويقصد بيا إيجاد الفرص لمناس عمى إختلبف توجياتيم وحاجاتيم  -4
وأىدافيم، ومن يتميز بيذه الكفاءة يحترم الناس عمى إختلبف توجياتيم ويبنى 

يم، كذلك عنده فيم لمتنوع فى وجيات النظر حول العالم علبقات جيدة مع
تحدى التعصب والإنحياز، كما يرى التنوع وحساس لمفروق عند المجموعة وي

 فرصة لخمق بيئة يمكن لمناس أن يجعموىا مزدىرة.
 الوعى السياسى ويعنى قراءة الإنفعالات الحالية لمجماعة، وقوة العلبقات بين  -5

 : ةالميارات الاجتماعي

وتعنى البراعة فى إستمالة الآخرين وحثيم عمى التصرف بصورة مرغوبة  
 : وتتضمن الكفاءات التالية

التأثير ويعنى أن تحسن إستعمال الفنيات الفعالة والمؤثرة لإقناع الآخرين وعنده  -1
مقدرة عمى كسب الكثير من الناس ويستخدم إستراتيجية معقدة مثل النأثير غير 

 ء توافق فى الرأى والدعم. المباشر لبنا

رسال رسائل واضحة ومقنعة  -2 الإتصال ويعنى الإستماع والإنصات بتفتح وا 
 للآخرين ويتعامل مع المواضيع الصعبة ببساطة.

إدارة الصراع وتعنى القدرة عمى التفاوض وحل الخلبفات وقدرة عمى التعامل مع  -3
اسية وتكتيكية، كما يشجع الشخصيات الصعبة والمشاكل المزمنة بطريقة دبموم

 كامنة وغير مرئية. النقاش المفتوح ويركز عمى نقاط صراع

القيادة وتعنى القدرة عمى توجيو الأفراد والجماعات وحثيم عمى الإنجاز، ويتميز  -4
  بإستخدام أسموب القيادة بالقدوة.
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دارة التغيير، وتمييز الحاجة  -5 زالة نحفيز التغيير ويعنى الحث والمبادأة وا  لمتغيير وا 

 العوائق والحواجز فى وجو التغيير.

بناء الروابط ويعنى تعزيز العلبقات المفيدة وبناء شبكات غير رسمية شاممة  -6
والمحافظة عمييا، كذلك بناء جومن الوئام والمحافظة عمى الآخرين داخل 

 أوخارج الإطار وبناء علبقات صداقة شخصية بين المؤسسات عمييا.

 والمشاركة ويعنى العمل مع الآخرين لتحقيق أىداف مشتركة. التعاون -7

 .إمكانات الفريق وتعنى خمق روح الفريق لتحقيق أىداف الجماعة -8

 : أىمية الذكاء الوجدانى لأطفاؿ الروضة
ودراسة  ،(Sternbergلقد أظيرت الدراسات العممية ومنيا دراسة سترنبرج ) 
 ( أن الذكاء العام(Salovey&Mayerايرودراسة سالوفى وم ،(Gardnerجاردنر )

أما الجزء المتبقى  ،%22)الذكاء المعرفى( يسيم فى تحقيق النجاح الشخصى بنسبة 
% يعزى إلى الذكاء الوجدانى، وتؤكد ذلك نتائج دراسات قام بيا العديد من 82

 الباحثين.
نما يشتركان  معاً إن الذكاء الوجدانى لا يقل أىمية عن الذكاء الأكاديمى وا 

لتحقيق النجاح فى الحياة الأكاديمية والعممية والاجتماعية لمفرد، ويمعب الذكاء 
الوجدانى دوراً ميماً فى توافق الفرد مع تقمبات الحياة وىذا ما لا يوفره الذكاء 

 الأكاديمى ومن ذلك تتحقق الصحة النفسية لمفرد.
وىما أساس  ويرى جولمان أن العصر الحالى يستمزم ضبط النفس والرأفة 

الذكاء الوجدانى الذى يحقق لمطفل الصحة الجسدية ويقمل المخاطر النفسية من حيث 
ويمعب الذكاء الوجدانى دوراً ميما فى النجاح فى الحياة  ،الإصابة با لاكتئاب والعنف

أن الذكاء الأكاديمى لايعد الطفل لما يجرى فى الحياة من اضطرابات  العممية حيث
  .حقق الرفاىية والسعادة والذى يقوم بيذا الدور ىو الذكاء الوجدانىوتقمبات لذا لات

والتفاعلبت  كما أن النواحى الوجدانية تؤثر بشكل مباشر فى العلبقات
وتؤثر بشكل غير مباشر فى الأنشطة العقمية وىذا بدوره يسيم فى  الاجتماعية

 .مستوى الصحة النفسية لمطفل والجماعة
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الذكاء الوجدانى إدارة إنفعالاتيم وعواطفيم بشكل جيد، ويستطيع الأطفال ذوى 
وتحديد عواطف وانفعالات الآخرين اتجاىيم وكيفية الاستجابة ليا كما أن لدييم 

ومن ثم يتمتعون بصحة نفسية أفضل من غيرىم ويكون  ،ميارات اجتماعية عالية
اء الوجدانى المنخفض أكثر تركيزاً وانجازاً فى مياميم الدراسية، أما الأطفال ذوى الذك

كما  ،فيميم متمركزون حول ذواتيم، ولايستطيعون تكوين علبقات اجتماعية ناجحة
أنيم غير قادرين عمى تنظيم عواطفيم وانفعالاتيم ولدييم شعور بالقمق والاحباط 
نتيجة لعدم قدرتيم عمى التعامل مع الصراعات والمشكلبت التى قد تنشأ بينيم وبين 

 دى إلى ظيور مشاعر الغضب والعدوانية.الآخرين مما يؤ 
وتؤكد العديد من الدراسات العربية عمى أىمية الذكاء الوجدانى ومنيا دراسة 

(، دراسة Thijs,et.al.2008)(،ودراسة(payton,et.al.2008(، ودراسة (2006
(Kramer,et.al.2010( ودراسة ،)pech.sandreL.2010 كما أكدوا عمى دور )

راندا )ودراسة ،(2226(، ودراسة)نيى الزيات، 2225بد الرحمن، الذى يمعبو علب ع
(، 2228(، ودراسة )عبير سيد،2228،ودراسة )أمانى خميس (2227عبد العميم، 

(، ودراسة)إيمان محمد، 2228(ودراسة )رحاب فتحى، 2228رحاب عبد الله،)ودراسة
سة )ىناء (، ودرا2212(، ودراسة )غادة فرغل،2212(، ودراسة)دعاء أحمد،2229
( عمى 2211،ودراسة )مريم عمى (2211ودراسة )أحمد بديوى، (،2211 ،محمد

والتفكير  ،والميارات المعرفية ،دور الذكاء الوجدانى فى تنمية السموك الأخلبقى
الإبتكارى لدى طفل الروضة وأوصوا بضرورة تنمية ميارات الذكاء الوجدانى 

القدرة عمى تعرف وفيم المشاعر، )وتضم والمتمثمة فى الميارات الداخمية الشخصية 
والقدرة عمى تأجيل الاشباع، واحترام الذات، والانضباط الذاتى، والتسامح، والأمانة( 

قامة )وكذلك الميارات الخارجية الاجتماعية وتضم  الاستماع الجيد، والتعاطف، وا 
ت فى وقبول الاختلبفا ،وفيم مشاعر الآخرين ،والصداقة واستمرارىا ،العلبقات

العلبقات، والتعاون(. ومن ىنا نرى ضرورة الاىتمام بتنمية الذكاء الوجدانى بداية من 
 كى يتم إعداد جيلًب مؤىلًب والعممية، والسياسية، والاجتماعية....(. مرحمة الروضة

كما أكدت البحوث والدراسات الأجنبية أيضا عمى أىمية الذكاء الوجدانى 
(، ودراسة (choi,kee.2000ذه الدراسات دراسة بداية من مرحمة الروضة ومن ى

schmid.et.al2002)ودراسة،) koomen.et.al2004))، ودراسةvespo, et.al. 
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الصعوبات  الذكاء الوجدانى فى خفض وعلبج بعض perren,etalودراسة (،2006

يذاء  السموكية لدى بعض الأطفال ومنيا مشكلبت السموك وفرط الحركة، والإندفاع، وا 
ان، والرفض من قبل رياض الأطفال. وىو دور بالغ الأىمية فى تعديل سموك الأقر 

 ىؤلاء الأطفال الذين يعانون من مشكلبت نفسية بسيطة.

 : ميارات الذكاء الوجدانى التى يمكف تنميتيا لدى الطفؿ

  خامل، غاضب،  ،تسميتيا ىل ىو فرحان، سعيد)الاىتمام بتمييز الانفعالات
 متوتر......(

 عدم التسرع بإعطاء رد الفعل()بردود الفعل العفوية  التحكم. 
 .التعامل مع الضغوط الحياتية 
 .تفيم انفعالات الآخرين ووجية نظرىم 
 .تفيم معايير السموك المقبول وغير المقبول 
 .تطوير نظرة إيجابية واقعية تجاه الذات 

 ؟ما الذى تنتجو ىذه الميارات الوجدانية
الميارات تسفر عن شخصية متزنة قادرة عمى يؤكد دانيال أن تنمية ىذه 

تحمل المسؤولية وتأكيد الذات، والمتفتحة والمتعاونة والقادرة عمى فيم الآخرين 
والقادرة عمى حل المشكلبت، والقادرة عمى ضبط النفس فى مواقف الصراع 

والقادرة عمى التواصل  ،والسموك والفكر مثل التعرف المشاعر واتزان والاضطراب
الجديد فى النظر ليذه الأمور القديمة  ال وتوقع النتائج المترتبة عمى السموكالفع

الجديدة أنيا تحولت لنيج "الخطوة خطوة" بمعنى أصبح كل منيا يتحول لسمسمة من 
الميارات التى يمكن لكل فرد التدريب عمييا بسياسة "الخطوة خطوة" فالذكاء، التفكير، 

 لك ميارات يمكن إتقانيا جميعاً.حل المشكلبت، صار كل ذ ،الإبداع

 ولكف كيؼ تحوؿ الأمر؟
اسيمت دراسات الجياز العصبى وتشريح المخ، وعمم النفس العصبى فى 
التحول الكبير فى النظرة لمذكاء، فقد أكدت قابمية المخ لمتعديل الذاتى فينمو ويخبو 

 من.وىذا الثراء إنما يعنى التنبيو والأ ،من خلبل التفاعل البيئى الثرى
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وقد أحدثت ىذه النتائج نقمة وتحولا لمفيوم الذكاء من اعتباره قدرة عامة ثابتة 
)موروثة( إلى اعتباره إمكانية وطاقة دينامية نامية. وىذه النظرية )الذكاء المتعدد( 
نما نوعية ىذا  توضح أن الفروق بين الأطفال ليست فى درجة ما يممكون من ذكاء وا 

 .الذكاء
 -الذكاءالوجدانى ريات الحديثة ولعل أىميا بالنسبة لفكرةظيرت بعض النظ

 .الدراسات التى أفادت بأن الذكاء ليس أحاديا، بل متعدداَ 

 : تنمية الذكاء الوجدانى لأطفاؿ الروضة
كشفت بحوث العمماء أن الذكاء الوجدانى يمكن التدريب عميو وتنميتو من 

وتقويتو فى الشخصية ومنيا دراسة  الأساليب التى تساعد عمى تنميتو من كثير خلبل
(، ودراسة )راندا عبد 2226نيى الزيات، )(، ودراسة2225)علب عبد الرحمن، 

(، 2228(، ودراسة)أمانى خميس، 2228(، ودراسة)رحاب فتحى،2227العميم، 
(، ودراسة )إيمان محمد 2228(، ودراسة )رحاب عبدالله،2228ودراسة)عبير سيد،

(، 2212(، ودراسة )غادة فرغل، 2212حمد، (، ودراسة )دعاء أ2229
( ومن الأساليب والطرق 2211(، ودراسة )أحمد بديوى، 2211ودراسة)ىناء محمد، 

التى استخدموىا لتنمية الذكاء الوجدانى المعب، الدراما، القصص، ميارات التفكير، 
 المدخل البصرى، الألعاب الجماعية. ،لعب الأدوار ،حل المشكلبت

دراسات العربية السابقة، أكدت البحوث والدراسات الأجنبية أيضا بالإضافة لم
عمى ضرورة تنمية الذكاء الوجدانى من مرحمة الروضة ومن ىذه الدراسات دراسة 

(Choi,kee.2000 ٍ ودراسة ،)Schmidt.et.al2002) ودراسة ،)Koo 

men.et.al.2004)ودراسة ،)Perren,et.al.2006))  ودراسةVespo, et.al 

ودراسة  ((Thijs,et.al.2008، ودراسة ((Payton,et.al.2008(، ودراسة(2006.
(Kramer,et.al.2010 ودراسة )Pech,SandreL.2010))  وأكدت ىذه الدراسات

عمى ضرورة توافر البيئة الآمنة كشرط أساسى لتنمية الذكاء الوجدانى كما يجب أن 
ال، وبين الأطفال بعضيم يسود المناخ جواً من الديمقراطية بين المعممة والأطف

البعض ذلك ينمى لدى الأطفال الشعور بالمسؤلية الاجتماعية والمساواه والثقة بالنفس 
والتعاطف بين الأطفال،كما أكدت عمى أن الأطفال الذين يتمتعون بذكاء وجدانى 
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عال ينعكس ذلك بالإيجاب عمى الأداء الأكاديمى لدييم، كما أكدت ىذه الدراسات 

لألعاب الجماعية فى تنمية الذكاء الوجدانى وأن الألعاب الجماعية تعد استخدام ا
 أفضل وأكثر مناسبة عن الألعاب الفردية فى ذلك.

ومن النصائح التى ينصح بيا العمماء فى ىذا الصدد لمساعدتنا فى الحصول 
عمى معدل عال من الذكاء الوجدانى، أن يحافظ الطفل دائما عمى مشاعر طيبة عند 

مل مع الآخرين، وأن يتدرب دائما عمى مواجية الأزمات بيدوء، وأن يتصدى التعا
 لحل الخلبفات خاصة بين الأقران بعضيم البعض.

 الفصؿ الثالث
 إجراءات البحث()

 يتناول ىذا الفصل الإجراءات التى اتخذت لتوضح إعداد المواقف التعميمية
عتماد عمييا ووضع التصور المقترحة وتطبيقيا ويتضمن بناء القائمة التى يتم الا

 المقترح ليا وتشمل 

 :قائمة ميارات الذكاء الوجدانى لأطفاؿ الروضة()
ثم خطوات إعداد البرنامج متضمن المواقف التعممية وتشمل )فمسفة المواقف 
التعميمية، أسس بناءالمواقف التعميمية، عناصر بناء المواقف التعميمية( وأدوات 

اختبارمصور لقياس  -بطاقة ملبحظة سموك الأطفالالقياس فى البحث تتضمن )
ميارات الذكاء الوجدانى لطفل الروضة( وبعد ذلك تأتى خطوات إجراءات التطبيق 

وتشمل خمس  ،مرحمة الإعداد لمتطبيق)الميدانى وتتضمن ثلبث مراحل أساسية وىما 
داد اختبار عينة البحث، إع ،خطوات ىى إجراء مقابلبت، والتجربة الاستطلبعية

ومبررات اختيار روضة الحى الخامس  ،الوسائل التعميمية وتجييز الخامات والأدوات
وتشمل أربع خطوات ىى تطبيق  ،مرحمة التطبيق( و)الالمانية لتطبيق تجربة البحث

الروضة قبمياً  تطبيق الاختبار المصور لمذكاء الوجدانى لأطفال -بطاقة الملبحظة
الصعوبات التى واجيت البحث فى الشق و  ترحة قبمياً وتطبيق المواقف التعميمية المق

وتشمل خطوتين تطبيق بطاقة الملبحظة لسموك ، و)مرحمة مابعد التطبيق (الميدانى
الروضة بعدياً(، وبعد  تطبيق الاختبار المصور لمذكاء الوجدانى لأطفال -الأطفال
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حصائية الانتياء من خطوات التطبيق الميدانى تأتى خطوة ذكر الأساليب الا
 المستخدمة لمعالجة البيانات.

بنػػػاء القائمػػػة التػػػى تعتمػػػد عمييػػػا البرنػػػامج المتضػػػمف المواقػػػؼ : أولا
 : المقترحة التعميمية

 : قائمة ميارات الذكاء الوجدانى لطفؿ الروضة
 : اليدؼ مف إعداد القائمة-أ

وذلك  ،تحديد ميارات الذكاء الوجدانى المختارة والمناسبة لطفل الروضة
 : دفبي
  لدييم. لاكساب ميارات أطفال الروضة لمذكاء الوجدانى بناء المواقف التعميمية 

 المراد اكسابيا لأطفال  ميارات الذكاء الوجدانى تتضمنو  بناء المواقف التعميمية
 الروضة.

 .تصميم بطاقة الملبحظة لسموك الأطفال 

 .تصميم اختبار الذكاء الوجدانى المصور لطفل الروضة 

ر التػػى اعتمػػد عمييػػا فػػى اشػػتقاؽ قائمػػة ميػػارات الػػذكاء المصػػاد -ب
 :الوجدانى

البحػػػوث والدراسػػػات السػػػابقة التػػػى اىتمػػػت باكتسػػػاب ميػػػارات الػػػذكاء  
 : الوجدانى لطفؿ الروضة

اتفقت الدراسات التى قدمت ميارات الذكاء الوجدانى لطفل الروضة عمى عدد 
علب عبد )ت العربية دراسة المقدمة بداخميا فمنيا الدراسا من الميارات الطفل

( 2227راندا عبد العميم، )ودراسة ،(2226(، ودراسة)نيى الزيات، 2225الرحمن، 
رحاب عبد )(، ودراسة2228(، ودراسة )عبير سيد،2228،ودراسة )أمانى خميس

(، 2229(، ودراسة)إيمان محمد، 2228( ودراسة )رحاب فتحى، 2228الله،
 ،(، ودراسة )ىناء محمد2212)غادة فرغل، (، ودراسة2212ودراسة)دعاء أحمد،

( عمى دور الذكاء 2211 ،( ودراسة )مريم عمى2211(،ودراسة )أحمد بديوى،2211
والتفكير الإبتكارى لدى  ،والميارات المعرفية ،الوجدانى فى تنمية السموك الأخلبقى
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يارات طفل الروضة وأوصوا بضرورة تنمية ميارات الذكاء الوجدانى والمتمثمة فى الم

القدرة عمى تعرف وفيم المشاعر، والقدرة عمى تأجيل )الداخمية الشخصية وتضم 
الاشباع، واحترام الذات، والانضباط الذاتى، والتسامح، والأمانة( وكذلك الميارات 

قامة العلبقات)الخارجية الاجتماعية وتضم  والصداقة  ،الاستماع الجيد، والتعاطف، وا 
وقبول الاختلبفات فى العلبقات، والتعاون(. ومن  ،لآخرينوفيم مشاعر ا ،واستمرارىا

ىنا نرى ضرورة الاىتمام بتنمية الذكاء الوجدانى بداية من مرحمة الروضة كى يتم 
 إعداد جيلًب مؤىلًب والعممية، والسياسية، والاجتماعية....(.

 : القراءات والمراجع التى تناولت الذكاء الوجدانى
ن لمباحثين مراجع عدة قامت عمى اكتساب ميارات قدم العديد من التربويي

كما أكدت البحوث والدراسات الأجنبية أيضا  ،الذكاء الوجدانى لطفل الروضة منيا
عمى أىمية الذكاء الوجدانى بداية من مرحمة الروضة ومن ىذه الدراسات دراسة 

Choi,kee.2000) ودراسة ،)Schmid.et.al2002)ودراسة،) Koomen. et. Al 

(، ودراسة Perren,etal.2006(، ودراسة)Vespo,et.al.2006)ودراسة ،((2004
Payton,et.al.2008)،)  ودراسة(Thijs,et.al.2008 دراسة ،)

(Kramer,et.al.2010( ودراسة ،)Pech.sandreL.2010 كما أكدوا عمى دور )
الصعوبات السموكية لدى بعض  الذى يمعبو الذكاء الوجدانى فى خفض وعلبج بعض

يذاء الأقران، والرفض ا لأطفال ومنيا مشكلبت السموك وفرط الحركة، والإندفاع، وا 
من قبل رياض الأطفال. وىو دور بالغ الأىمية فى تعديل سموك ىؤلاء الأطفال 

 الذين يعانون من مشكلبت نفسية بسيطة.
وبعد الانتياء من اشتقاق ميارات الذكاء الوجدانى من الدراسات والمراجع 

واستعراض النماذج المختمفة المفسرة لمذكاء الوجدانى " ودراسة قوائم ميارات السابقة 
 : الذكاء الوجدانى المختمفة منيا

  وقاما بتعديميا عام  1992قائمة بيتر سالوفى & جون ماير " التى وضعواىا عام
1997. 

 1997" عام  أون -قائمة الكفاءات الوجدانية التى وضعيا "بار. 
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  وقام بتعديميا ىو و" شيرنز" 1995جولمان " التى وضعيا عام قائمة " دانيال ،
 .1998عام 

: وقد اتضح من استعراض القوائم المختمفة لميارات الذكاء الوجدانى أن
؛ 1998نموذج "جولمان" أكثر ىذه النماذج شمولا وخاصة القائمة التى قدميا عام 

 حيث تناول الجوانب المعرفية والشخصية لمفرد، 

عتمدت عمييا الباحثة فى إعداد قائمة ميارات الذكاء الوجدانى اللبزم ولذلك ا
مجالات اساسية لمذكاء الوجدانى التى  (تنميتيا لطفل الروضة وقد تكونت من )خمس

 -إدارة وضبط الانفعالات -الوعى بالذات)أقرىا "جولمان" فى نموذجو وىى 
جال تم تصنيف خمس ، وتحت كل م(الميارات الاجتماعية -التعاطف -الدافعية

 .ميارات فرعية

ثم قامت الباحثة بتحميل الميارات الفرعية السابقة إلى مجموعة من السموكيات 
والربط بينيا بما يحقق التكامل الذى يعمل عمى تنمية كل ميارة ووضعت  ،تم ترتيبيا

 ىذه الميارات والسموكيات فى قائمة.

ية المراد اكتسابيا لأطفال كما كان عمى الباحثة اختيار الميارات الأساس
الروضة حتى يمكن تصميم مواقف تعميمية وفقا لمميارات المحددة من قبل المحكمين 

 .وقياس فاعميتيا

المتعمقة بالذكاء الوجدانى التى أكد عمييا الخبراء التربويين  من االميارات
المرتبطة الميارات المرتبطة بالطفل ذاتو، والميارات  والتى تتناسب وطبيعة البحث،

 ببيئة الطفل، والميارات المرتبطة بألعاب الطفل، وبعد توصل البحث 
إلى قائمة ميارات الذكاء الوجدانى لأطفال الروضة فى صورتيا النيائية ممحق رقم 

ما ميارات الذكاء  (، فإن البحث يكون قد أجاب عن السؤال الأول بالبحث وىو2)
 ؟ة بما يتفق وخصائص نمو ىذه المرحمةالوجدانى التى يمكن تنميتيا لطفل الروض

ومن ثم تحقق اليدف الأول من البحث وىو تحديد ميارات الذكاء الوجدانى 
 لدى أطفال الروضة.
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 نشطة المتضمنة المواقؼ التعميمية:خطوات إعداد الأ : ثانيا
 :الفمسفة التربوية القائمة عمى المواقؼ التعميمية: أولا

واقع المحيط الذى يعيش فيو الطفل داخل تستمد الفمسفة التربوية من ال
المجتمع بما يتمقاه من رعاية وتوجيو، من قبل القائمين عمى رعاية ىؤلاء الأطفال مما 
يوفر لو حياة غنية بالخبرات والمعارف التى تساعدىم فى المساىمة فى بناء مجتمع 

 مثيراتمن خلبل رواية قصة وعرض ال معرفى، كما يتم اثارة خيال أطفال الروضة
مخ كما يتم أيضا استثارة مركز الوجدان بال ،السمعية لإثارة المركز السمعى بالمخ
 لدى أطفال الروضة من خلبل قصة. 

( استمارة استطلاع الرأى حوؿ قائمة ميارات الذكاء الوجدانى لدى 2ممحؽ )
 :أطفاؿ الروضة

 عدوان،ال -الفرح -الحزن -الخوف -التعبيرات المختمفة لممشاعر كالإعجاب
 الحزن  ،وكذلك ومن خلبل العزف عمى الآت من ألحان تدل عمى مشاعر الفرح

 :لطفؿ الروضة أسس بناء المواقؼ التعميمية: ثانيا

المتبعة فى بناء الإطار العام لممواقف التعميمية  الأشارة إلى الإجراءات
عدة  الباحث،وفى الغالب يستقى الباحث ىذه الفمسفة من المقترحة التى يصمميا

طبيعة  ،والتى منيا )طبيعة المعرفة المقدمة، طبيعة المجتمع وخصائصة ،محاور
مع خصائص نمو أطفال  تناسب محتويات المواقف التعميمية المتعمم وحاجاتو حتى

 الروضة وميوليم وحاجاتيم وقدراتيم.
 : وفى ضوء ماسبق تتحدد الأسس بناء المواقف التعميمية فى النقاط الاتية

إلى جانب مراعاة  ،كيد عمى مبدأ أن الطفل ىو محور وجوىر عممية التعممالتأ -1
واختلبف أنماط  ،الفروق الفردية بين الأطفال والذى يظير فى ميوليم وىواياتيم

لذا تعمل المواقف التعميمية الحالية عمى تنمية ميارات الذكاء الوجدانى  ،تعمميم
منيا استراتيجيات لعب الأدوار وما باستخدام استراتيجيات وأساليب تعمم متنوعة 

الأعمال الفردية و  تتضمنو الحوار والتمثيل الدرامى والأنشطة الفنية والموسيقية
وغيرىا من الاستراتيجيات التى تتيح الفرصة أمام كل  ،والمشروعات الجماعية
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وكذلك تمكينو من التعبير عما تعممو من  ،طفل ليتعمم ما يتوافق ونمط تعممو
 معارف بطرق متعددة ويفيميا.ميارات و 

التأكيد عمى إيجابية وفاعمية وديناميكية الطفل أثناء اكتسابو الميارات والمعارف  -2
المرتبطة بمحتوى المواقف التعميمية، حيث يظير ذلك أثناء تعبيره عن آرائو 
 ،وأفكاره بحرية أثناء ممارسة الأنشطة المختمفة المتضمنة فى المواقف التعميمية

الأنشطة والمناقشات الجماعية التى و  خلبل الأندماج النشط أثناء الألعابمن 
تضم جميع الأطفال والمناقشات داخل مجموعات العمل الصغيرة، وذلك لتنمية 
التفاعل الإيجابى بين الأطفال وتنمى ميارات التواصل والتعمم بالمشاركة وتؤكد 

 التدعيم الوجدانى.

بعد تحديد  ،كل مجال من مجالات الذكاء الوجدانىالتتابع والنمو فى ميارات  -3
 -إدارة وضبط الانفعالات -الوعى بالذات)مجالات الذكاء الوجدانى الخمسة 

الميارات الاجتماعية( وتحميل كل مجال إلى مياراتو  -التعاطف -الدافعية
الفرعية، ثم بناء مجموعة من المواقف التعميمية لتنمية ميارات كل مجال عمى 

 .وقد روعى أثناء بناء مواقف كل مجال أن تكون متدرجةحدى، 
وقد روعى ىذا الترابط  ،التتابع والتكامل بين ميارات الذكاء الوجدانى المختارة-4

 يحقق النمو العرضى. بما الوجدانى لمذكاء الخمسة المجالات ميارات بين والتكامل

طرق واستراتيجيات تعمم راعت الباحثة استخدام  ،استراتيجيات وطرق تعمم مناسبة -5
ترتبط بمجالات محببة للؤطفال بحيث تستدعى الجوانب الانفعالية الوجدانية 
لمطفل ويكون تذكرىا أكبر مثل لعب الأدوار، ويكون ذلك فى قالب قصصى أو 
موقف حياتى يتعايشو الطفل لتكون أقرب إلى الخبرات الحياتية التى يمر بيا، 

 لمواقف المشابية.وبذلك يكون تذكرىا سيلب فى ا

" فاعمية التراث القصصى فى تنمية الذكاء 1999حيث أكد دراسة " إرما جوسن 
الوجدانى لدى الصغار، حيث تستطيع الخبرات الأدبية المختارة بعناية أن تقدم 

وتعمميم كيف يجعمون الآخرين يشعرون شعورا  ،لمطفل مفرادات لغة التعاطف
يضع نفسو مكان شخص آخر ويعبر عن  جيدا، ومشاركة الآخر لمشاعره وأن

وتعميميم كيفية اكتشاف المشاعر فى  ،مشاعره، وتعميم الأطفال قراءة لغة الجسد
 سياق أو نص ما يعرض عمييم.
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أن تكون لممواقف التعميمية مصادر تقييم مناسبة ومرحمية، حيث قامت الباحثة  -6

ى تآثيرأنشطة عقب كل موقف بإجراء تقييم مرحمى بيدف تقييم ومعرفة مد
 الموقف عمى الأطفال ومراعاة الاستجابات التى أبداىا الأطفال.

 :الأىداؼ العامة للأنشطة المتضمنة المواقؼ التعميمية: ثالثا
 :"تنمية وعى الطفؿ بذاتو مف خلاؿ"

الوعى العاطفى بالذات ويعنى الوعى بالذات أن يكون الطفل فكرة صحيحة عن  -1
بطريق متعددة من خلبل صدق الطفل فى تحديد ما نفسو والتعبير عن نفسو 

 يستطيع أدائو وما لايستطيع أدائو,

الثقة بالنفس ويعنى قدرة الطفل عمى اثبات ذاتو فى المواقف المتعددة واتخاذ  -2
القرارات فى الأمور الشخصية وتحمل مسئوليتو من خلبل قدرتو عمى تقديم 

 بطاقة تعريف عن نفسو.

الاعتماد عمى النفس من خلبل تحديده لميام الروتين اليومى  الاستقلبل ويعنى -3
 التى يؤدييا.

الدقة فى تقدير الذات من خلبل تحديد نقاط القوة ونقاط الضعف عن طريق  -4
التعرف عمى الميول واليوايات من خلبل إعداد كتاب خاص عن نفسو يشمل 

 قدراتو وخصائصو وميولو وأفكاره.
 الأعتراف بالاخطاء وتقديم الاعتذارترويض الذات عن طريق  -5

دارة وتنظيم انفعالاتو من خلبل  وبعد ذلك عمية أن يمتمك القدرة عمى ضبط وا 
 : اجتياز خمس اختبارات أخرى وىى

تحديد المشاعرمن خلبل تحديد المشاعر السمبية والمشاعر الايجابية والفرق  -1
 بينيم.

 المنطقية.  فيم المشاعرمن خلبل ربط المشاعر بأسبابيا -2

السمبية والإيجابية( )التعبير عن المشاعر من خلبل التعبير عنيا المختمفة  -3
 بطريقة مقبولة.

ضبط المشاعر وترويضيامن خلبل تدريب الطفل عمى التحكم فى ردود أفعالو  -4
  .تجاه المشاعر السمبية والتعبير عنيا بطرق ميذبة مقبولة
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قدرة عمى التخمص من المشاعر السمبية وتحويميا القدرة عمى التكيف من خلبل ال -5
 لطاقة أو سموك مناسب فى أعمال مفيدة.

ثم تكون لدية الدافعية للؤنجاز والأيجابية فى التفكير وتحسين وتطوير النفس 
 : عن طريق اجتياز خمس اختبارات أخرى ىى

ات نحو الانجاز وتحفيز النفس ويعنى عدم الشعور بالأسى والمحاولة ودفع الذ -1
التحسين للؤفضل والتفكير بإيجابية فى كافة الأمور من خلبل المحاولة والبدأ من 

 جديد لاحراز النجاح.

تأجيل الأشباع من خلبل الصبر تأجيل الأشباع القريب والاجتياد لموصول  -3
 للؤىداف بعيدة المدى.

والميام  المثابرة والتعامل مع الضغوط من خلبل الأصرار عمى انجاز الأعمال -4
 عمى الرغم من الضغوط الخارجية.

 .المبادرة والاقدام عمى العمل من خلبل الاشتراك فى العمل طواعيا -5

الألتزام بالوعود بحيث يمتزم الطفل بأداء الأعمال التى أختار القيام بيا رغم  -6
 الصعوبات التى تواجية.

ل المجموعة القدرة عمى التعايش والتكيف داخ وبعد ذلك عميو ان يمتمك
والتوافق مع الآخرين والتعامل معيم من خلبل اجتياز عشر اختبارات فى جزيرة 

 : التوافق مع الآخرين وىى

دراك مشاعر الآخرين من خلبل مشاركتيم مشاعرىم ومحاولة تيدئتيم -1  .فيم وا 

تطوير الاخرين من خلبل احترام شخصية كل فرد وتشجيعو لمبحث عن الصفات  -2
 وتحفيزه لبذل أفضل ما عنده. ،ذاتوالحسنة فى 

تقديم العون والمساعدة من خلبل مساعدة الآخرين والعطف عمى الضعيف  -3
 والاستماع إلى مشاكميم ومساعدتيم فى حميا.

من خلبل الاىتمام والتأليف والتكيف مع الآخرين  المسئولية الاجتماعية -4
 حولو.والمحافظة عمى القوانين الاجتماعية فى البيئة من 

 التواصل من خلبل الاتصال الجيد بالاخرين والتفاعل معيم بشكل إيجابى. -5
 .القيادة من خلبل القيام با لأدوار القيادية بنجاح وتحمل مسئولية المجموعة -6
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التعاون والمشاركة من خلبل التعاون مع الآخرين ومساعدتيم بدون انتظار  -7

 الشكر أو الثناء.

روابط الاجتماعية من خلبل إقامة علبقات اجتماعية ناجحة مع الصداقة وبناء ال -8
 الأخرين وامتلبك أصدقاء كثيرين والاتصال بيم بنجاح.

إدارة النزاع من خلبل القدرة عمى التفاوض مع أفراد الجماعة لحل الصراعات  -9
 ومناقشة الخلبفات بموضوعية داخل المجموعة.

ق والاشتراك فى الأعمال والأنشطة العمل الجماعى من خلبل العمل كفري -12
 الجماعية بحماس.

 وسوف يتم الأشارة بما يتعمق بالأنشطة تفصيميا.

 : ضبط الأنشطة المتمثمة فى المواقؼ التعميمية

والمحتوى بما اشتمل عميو  ،قامت الباحثة بتحديد أىداف المواقف التعميمية
حديد الأدوات والوسائل وت ،وطرق وأساليب التدريس من ميارات الذكاء الوجدانى
  .تعممى مقدم لطفل لكل نشاط تعميمى التعميمية وتحديد وسائل التقييم

وفاعميتيا فى تحقيق الأىداف التى وضع  ،لمتطبيق ولمتأكد من مدى صلبحية
 من أجل تحقيقيا.

( من الخبراء 15عرضت الباحثة الأنشطة فى صورتو المبدئية عمى )
 : رائيم حولالمتخصصين، وذلك بيدف تعرف آ

 مدى ارتباط أىداف الأنشطة باليدف العام وىو اكساب ميارات الذكاء الوجدانى 
 لدييم.

 .مدى ارتباط الخامات والأدوات والوسائل التعميمية بلؤىداف 
 مدى ارتباط إجراءات النشاط بلؤىداف. 
 .مدى ارتباط وسائل التقييم بالأىداف 

تعديلبت، أو حذف أو إضافة  اقتراح أىو  وطمب من المحكمين إبداء الرأى،
 : تفريغيا تمثمت الآراء فيمايمىو  يقترحونيا، وبعد جمع آراء السادة المحكمين
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( عمى تخطيط الأنشطة المتضمنو بالمواقف 85وافق المحكمين بنسبة )%
خراج الأنشطة بيذه الصورة ،التعميمية بينما اقترح  ،وعمى الشكل النيائى لتصميميا وا 

 وقامت الباحثة بالأخذ بيا ومنيا. ،التعديلبت ( بعض15آخرون )%

 : الأتية تعديؿ صياغة الأىداؼ
ترويض الذات عن طريق الاعتراف بالاخطاء وتقديم الاعتذار المناسب )بدلا 
من( تدريب الطفل عمى الاعتراف بأخطاءه الشخصية فى المواقف المختمفة وتقديم 

 الاعتذار المناسب.
مل كفريق والاشتراك فى الأعمال والأنشطة العمل الجماعى من خلبل الع

 ،مساعدة الطفل عمى تكوين علبقات ناجحة مع أقرانو ()بدلًامن الجماعية بحماس
  وتدريبو عمى العمل الجماعى والعمل بروح الفريق.

وبعد إجراء ىذه التعديلبت أصبحت الأنشطة المتضمنو المواقف التعميمية فى 
من أسئمة البحث والذى ينص  جابة عن السؤال الثانىوبيذا يتم الأ ،صورتيا النيائية

 : عمى الأتى
 ؟ما التصور المقترح لممواقف التعميمية لتنمية الذكاء الوجدانى لطفل الروضة 

المواقف التعميمية فى التحقق من فاعمية من ثم تحقق اليدف الثانى وىو 
 .لدى أطفال الروضةتنمية ميارات الذكاء الوجدانى 

 : ار الذكاء الوجدانى المصور لأطفاؿ الروضةاختب: ثالثا
يعد الاختبار المصور للؤطفال من الاختبارات المناسبة لمرحمة الروضة، 

وكذلك  ،وذلك لأن أطفال الروضة ليس لدييم القدرة الكافية عمى القراءة والكتابة
 ،الاختبارات التى تعتمد عمى الأسئمة الشفيية التى قد يشوبيا بعض الصعوبات

وىذا ما اعتمدت عمية  ،لإضافة إلى أن الصور قد تكون أكثر جاذبية للؤطفالبا
 عديد من اختبارات الذكاء التى تعد للؤطفال.

 : وضع الاختبار لتحقيق الأغراض الثالية: الغرض مف الاختبار  -3

  استخدام كاختبار قبمى لقياس ما لدى أطفال الروضة )عينة البحث( من
ميارات التى تضمنيا الأنشطة المتضمنو المواقف المعمومات سابقة عن ال

 التعميمية.
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  استخدامو كاختبار بعدى لقياس مدى تحقيق أىداف المواقف التعميمية لدى عينة

 البحث.
  القبمى والبعدى( لمتحقق من صحة فروض )مقارنو نتائج الاختبار فى القياس

 .البحث
ب المعرفى عند أطفال يستيدف الاختبار قياس الجان: اليدؼ مف الاختبار -2

 -وتعرف مدى نمو مياراتيم التى تضمنيا الانشطة ،عينة البحث() الروضة
لدى العينة التجريبية قبل تقديم الأنشطة وبعده وفقاً لمستويات  -موضوع البحث

الفيم والتطبيق والتحميل والتركيب والتقويم، وقد روعى عند وضع و  التذكر
 : الاختبار مايمى

 ات الاختبار المصور بأىداف الأنشطة.أن ترتبط مفرد 

 .أن تعبر الصور بدقة عن كل ميارة يراد قياسيا 

 .أن تكون الصور واضحة 
 لقياس استجابة واحدة بحيث تركز عمى  ،أن تكون تعميمات كل صورة واضحة

 الميارة المراد قياسيا.
 .أن تكون عدد البدائل لسن الأطفال 
 ،لاختبار بعد مراجعة الباحثة لمدراسات السابقةتم تحديد مفردات ا: بناء الاختبار -1

كما تم الاطلبع  ،تمك التى اىتمت ببناء أدوات التقويم لطفل الروضة وخاصة
عمى بعض المقاييس المصورة للؤطفال وقد روعى عند بناء الاختبار أن ترتبط 
 مفرداتو بميارات الذكاء الوجدانى التى ركزت عمييا الأنشطة ويراد قياسيا،و أن

وأن تكون الصور  ،تعتمد عمى الصور لعدم استطاعة الطفل القراءة والكتابة
 بسيطة واضحة بحيث لاتضمل الأطفال.

صمم ىذا الإختبارلقياس مدى تنمية الذكاء الوجدانى لدى : مكونات الاختبار -1
( مفرده، وينقسم الإختبار إلى جزئين 14أطفال الروضة ويتكون الإختبار من )

ء الأول يتطمب استجابات بسيطة نوعاً ما من أطفال الروضة أساسيين الجز 
( مفرادات، أما الجزء الثانى فيو يتطمب استجابات أكثر تفصيمية 6ويتكون من )

( مفردات وكل مفردة عبارة عن سؤال يثير 8من أطفال الروضة ويتكون من )
 الذكاء الوجدانى لدى أطفال الروضة.
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ق ىذا الإختبار بصورة فردية عمى كل طفل من يتم تطبي: تعميمات الاختبار -5
أطفال الروضة )عينة البحث( تتمثل استجابة الطفل فى إعطاء حل أو عدة 

زمن التطبيق يتراوح بين  ،حمول صحيحو لممفردات التى تعرضيا رسوم الاختبار
 دقيقة(. 45 -32)

 : يجب عمى القائم عمى تطبيق الاختبار مراعاة مايمى
وبمغة بسيطة ويكرر الشرح حتى  ،ل المقصود من كل سؤال بعنايةأن يشرح لمطف -1

 يتضح المطموب من السؤال.
أن يتيح الوقت الكافى لمطفل لكى يفكر فى الإجابة، وتشجيعو عمى عمل ذلك  -2

 حتى يعطى الطفل أكبر عدد من الاستجابات.

ختبار أن يراعى تسجيل كل الاستجابات التى يذكرىا الطفل مفتاح تصحيح الا -3
 المصور لقياس مدى تنمية الذكاء الوجدانى لدى أطفال الروضة.

ضبط الاختبار المصور. لمتأكد من صلبحية الاختبار لمتطبيق، ومدى ملبءمتو  -4
قامت الباحثة بإجراء صدق وثبات الاختبار تبعاً للئجرا تى ’ لأطفال الروضة

 : التالية"
ختبار استخدمت الباحثة طريقة . لمتأكد من صدق الاصدؽ الاختبار المصور -أ

 : الصدق الظاىرى وىى

لإبداء  ؛وذلك بعرض الاختبار عمى مجموعة من المحكمين: الصدؽ الظاىرى -ب
الرأى فى مدى ملبئمة ىذا الاختبار لأطفال الروضة، ومدى وضوح تعميماتو، وقد 

يم أقر السادة المحكمون وضوح التعميمات وملبءمتيا لأطفال الروضة، وكذلك ل
 : بعض الأراء التى أخذت الباحثة بيا وىى

غير واضحة وتم  بعض الصور غير واضحة صورة وجو الطفل الغاضب -1
 استبداليا بصورة واضحة وىذا ما أظيرتو التجربة الاستطلبعية للبختبار.

 .وضوح بعض المفردات الصور فى بعض الأسئمة -2
المصور فى صورتو النيائية  وبعد إجراء التعديلبت السابقة أصبح الاختبار -3

 .متطبيقلصالحاً 
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 : ب( ثبات الاختبار

لمتأكد من ثبات الاختبار قامت الباحثة بتطبيق الاختبار عمى عينة من 
( طفلب من أطفال الروضة بالمستوى الثانى بمدرسة الحى 32الأطفال قواميا )
وتم حساب  غير عينة البحث مرتين بفاصل زمنى قدره أسبوع، -الخامس الالمانية
عن طريق حساب معامل الارتباط بين درجات الأطفال فى  ،معامل الثبات

 التطبيقين. 
وبعد إجراء المعالجة الإحصائية ليذه المعادلة تبين أن معامل الارتباط يساوى 

 .( وىى نسبة دالة عمى ثبات الاختبار، مما يؤكد صلبحية الاختبار لمتطبيق2.87)

 : ميدانى ويتضمف ثلاث مراحؿ ىماإجراء التطبيؽ ال: رايعاً 
 -مرحمة الإعداد لمتطبيق)مر التطبيق الميدانى لمبحث بثلبث مراحل وىى 

 مرحمة مابعد التطبيق(. -مرحمة التطبيق
 

 : مرحمة الإعداد لمتطبيؽ
 : اجراء المقابلات

 قامت الباحثة بما يمى ،قبل البدء فى إجراءات تطبيق الأنشطة : 

 1 وذلك فى يوم الثلبثاء الموافق  ،ومدير المدرسة.مقابة مشرفة الروضة
 لأخذ موافقة التطبيق بروضة الحى الخامس الالمانية. وذلك 15/2/2222

 تم  ،بعد الانتياء من تصميم المواقف التعميمية باستخدام استراتيجية لعب الأدوار
 تجريبيا استطلبعيا، لمتأكد من فعاليتيا وصلبحيتيا لمتطبيق.

 : الاستطلاعية إلى مايمى وقدىدفت الدراسة
  التعرف عمى مدى مناسبة الأنشطة التعميمية المتضمنة فى المواقف المقترحة

 لطفل الروضة ولتنمية ميارات الذكاء الوجدانى.

  التعرف عمى مدى ملبءمة محتوى المواقف التعميمية واستراتيجية التعمم
 المستخدمة.

 اف المواقف التعميمية.\حة لأىدالمقتر  التحقق من مدى مناسبة أساليب التقييم 
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 تحديد الزمن الازم لتطبيق الأنشطة التعميمية فى كل موقف عمى حدى. 

 عينة الدراسة الاستطلاعية
 -غير عينة البحث -طبقت الباحثة الدراسة الاستطلبعية عمى عينة تجربية

 ( طفلب وطفمة من روضة الحى الخامس الالمانية التى تم فييا تقنين32قواميا )
 ( سنوات 5-6أدوات القياس وتبمغ من العمر )

وقد أعدت الباحثة الوسائل التعميمية والأدوات والخامات اللبزمة لإجراء 
 الدراسة الاستطلبعية لبعض المواقف التعميمية.

إجراء مقابمة مفتوحة مع بعض معممات الروضة بيدف توضيح طبيعة 
 حتى تستعين  ،قة الملبحظةالتجربة واليدف منيا وتدريبين عمى استخدام بطا

وأيضا أثناء تطبيق التجربة  ،بين الباحثة لإجراء التقنين لبطاقة الملبحظة
 الاستطلبعية.

 اتبع البحث الاجراءات التالية : 

قبميا بطريقة فردية  -عينة الدراسة -تطبيق اختبار الذكاء الوجدانى عمى الأطفال -1
 .(3)ضمن ممحق رقم 

 قبميا واستغرق ذلك يومين -عينة البحث -ظة عمى الأطفالتطبيق بطاقة الملبح -2
 .(4)ضمن ممحق رقم 

طفلب  (15تقسيم عينة الدراسة الاستطلبعية إلى مجموعتين كل مجموعة قواميا ) -3
 .بحيث تقدم المواقف التعميمية باستخدام لعب الأدوار ،وطفمة

وقد  ،عينة الدراسة -تطبيق البرنامج المتضمن المواقف التعميمية عمى الأطفال -4
 .(4)ضمن ممحق رقم  أيام 7استغرق 

عينة الدراسة بعديا بطريقة فردية  -تطبيق اختبار الذكاء الوجدانى عمى الأطفال -5
 .استغرق ذلك يومين

بعديا واستمرت الملبحظة  -عينة الدراسة -تطبيق بطاقة الملبحظة عمى الأطفال -6
 يومين.

ار وبطاقة الملبحظة لمتطبيق القبمى والبعدى والمقارنة تفريغ بيانات تطبيق الاختب -7
 بينيما.
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 : أىـ النتائج التى توصمت إلييا الدراسة الاستطلاعية مايمى

 وكان تجاوبيم  ،أبدى الأطفال سعادتيم لممشاركة فى أنشطة المواقف التعميمية
نياية للؤنشطة والميام يزداد يوما بعد يوم إلى أن ظير آثار تجاوب الأطفال فى 

 وأولياء الأمور. ،الدراسة آثار إعجاب معممات الروضة

 مما دعى الباحثة  ،لاحظت الباحثة أن الزمن المحدد لتطبيق المواقف غير مناسب
 لتعديل الزمن وفقا لموقت المستغرق فى التطبيق الفعمى لممواقف.

 ادة تم ملبحظة أن تنوع الأنشطة التعميمية فى كل موقف كان لو أثر كبير فى زي
حماس الأطفال واستيعابيم لمميارات المراد تنميتيا مما دعا إلى إعادة النظر فى 
ضافة بعض الأنشطة لممواقف التعميمية  المواقف التعميمية بصغة عامة وا 

 المقترحة.

  كما لوحظ أيضا أن بعض الصور والرسومات المستخدمة فى الوسائل التعميمية
 ا بصور أكثر تعبيرا ووضوحا.مما دعا لتغييرى ،غير واضحة للؤطفال

  لوحظ أن ىناك أساليب من التقييم فى نياية المواقف التعميمية لاتناسب مع تحقيق
ضافة أساليب تقييم  ،الأىداف الإجرائية لممواقف مما دعا لإعادة النظر فييا وا 

 أخرى أكثر فعالية لقياس مدى تحقق الأىداف.

  :صدؽ المواقؼ التعميمية
وصلبحيتيا لمتطبيق  ،دق المواقف التعميمية الحاليةوتم التحقق من ص 

المحكمن  عن طريق عرضيا عمى مجموعة من السادة  ،تحقيق أىدافيا وفعاليتيا فى
وبعد وضعيا  ،وتربية الطفل ،المتخصصين فى المناىج وطرق التدريس، وعمم النفس

 : فى استمارة لمتحكيم بيدف استطلبع آرائيم حول الأمور التالية
دى ارتباط مجال الذكاء الوجدانى ومياراتو الفرعية بأىداف البرنامج المتضمن م -1

 المواقف التعميمية المقترحة.

 مدى ارتباط الأنشطة التعميمية بأىداف المواقف التعميمية المقترحة. -2

 مدى ارتباط الوسائل التعميمية والأدوات بأىداف المواقف التعميمية المقترحة. -3

 أساليب التقييم بأىداف المواقف التعميمية. مدى ارتباط -4
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حتى يتسنى لمباحثة تحقيق أقصى  ،تقديم أى مقترحات يراىا السادة المحكمون -5
استفادة ممكنة من خبرات وآراء السادة المحكمين فى تنقيح الإطار العام لممواقف 

 : وقد أسفر ىذا الإجراء عن الآتى

 : تاليةاتفؽ السادة المحكموف عمى الأمور ال

 .ارتباط الأىداف الإجرائية لممواقف بالأىداف العامة المقترحة 

  ملبءمة المحتوى لتحقيق أىداف المواقف التعميمية المرتبطة بتنمية ميارات الذكاء
 الوجدانى واكتساب الطفل لبعض المعارف والمفاىيم المرتبطة.

  الأطفال.ملبءمة أساليب التقييم المقترحة لتحقيق الأىداف وخصائص نمو 

( صياغة بعض العبارات الواردة بالإطار 1اقتراح السادة المحكمين تعديل )
العام لممواقف، وقد قامت الباحثة بتعديل بعض الصياغات كما اتفق عمييا السادة 

وبذلك أصبح البرنامج المتضمن لممواقف التعميمية فى صورتو  ،المحكمون
 سيتضح فى الفصل القادم.( صالحاً لمتطبيق الميدانى كما 2النيائية)

 الفصؿ الرابع
 )تجربة البحث(

ييدف ىذا الفصل إلى تحديد الإجراءات التى اتبعت قبل تطبيق البرنامج 
كما تناول أيضا عرضاً لدراسة  ،وبعده ،وأثناء التطبيق ،المتضمن لممواقف التعميمية

مية الحالية، تحميمية لاستجابات وتعميقات الأطفال من واقع تطبيق المواقف التعمي
لمعرفة مدى التقدم والنجاح الذى حققتو المواقف التعميمية للؤطفال من نمو ووعى 
ذاتى انعكس بدوره عمى سموكيم وممارستيم لمميارات المتضمنة فى الذكاء الوجدانى، 
ومن ثم بيان مدى أىمية وحتمية نشر المعرفة الوجدانية لدى الصغار وتعميميم 

دارتيا بكفاءة وبالتالى التعايش مع إيقاع استراتيجيات وطرق لتنظ يم الانفعالات وا 
 الحياة المتغير.

 : وتشمل الإجراءات مايمى
 اختيار عينة البحث. -1

 تحديد من يقدم البرنامج المتضمن لممواقف التعميمية. -2

 .(بطاقة الملبحظة -التطبيق القبمى لأدوات القياس )الاختبار المصور -3
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 المتضمن لممواقف التعميمية.تطبيق البرنامج  -4

 .(بطاقة الملبحظة -التطبيق البعدى لأدوات القياس )الاختبار المصور -5

 .الأساليب الإحصائية المستخدمة -6

 اختيار عينة البحث: أولا
الممحقة بمدرسة  -المستوى الثانى -تم اختيار فصمين من فصول الروضة

توبر بطريقة عشوائية أحداىما تمثل أك 6"التابعة لأدارة  الحى الخامس الالمانية
وكان قوام المجموعة الضابطة خمسة وعشرون طفلًب، ، المجموعة التجريبية

والمجموعة التجريبية خمسة وعشرون طفلًب أيضا، وتم تدريس الأنشطة المتمثمة فى 
بينما كان يتم التدريس لمبرنامج  ،المواقف التعميمية المقترحة لممجموعة التجريبية

ى الذى تعده المعممة لأطفال المجموعة الضابطة، ولقد راعت الباحثة الشروط اليوم
 .التالية عند اختبار العينة

 سنوات.6-5من  -التجريبية والضابطة -أن تتراوح أعمار أطفال العينة -أ

 تحتوى العينة عمى مستويات اجتماعية وثقافية متقاربة. -ب

لمروضة حيث يشترط الخبرة المسبقة كل أطفال العينة مروا بالمستوى الأول  -ج
 لممعرفة، وقد تم الرجوع إلى إدارة الروضة فى الحصول عمى ىذه البيانات.

قبل التطبيق  -الاختبار المصور قبمياً عمى المجموعتين التجريبية والضابطة -د
 الأنشطة )موضع التجريب( 

لبحث قامت الباحثة بمقارنة متوسطى مجموعتى ا صحة ىذا الفرض لاختبار
وذلك باستخدام إجراءات "ت" الإحصائية فى نتائج لاختبار  ،التجريبية والضابطة

 المصور، والجدول التالى بيين قيمة "ت" ومدى دلالتيا الإحصائية.

 :تحديد مف يقدـ المواقؼ التعميمية: ثانيا
يستمزم الإجراء التجريبى ليذا البحث معمماً مدرباً ولديو خبرة ودراية بخطوات 

يذ استراتيجية لعب الأدوار، وىذا أمر غير ميسور، كما أنو ليس من السيل ضبط تنف
كفاءة القائم بالتجربة، ويؤثر ىذا عمى تنمية ميارات الذكاء الوجدانى، ولذلك لاتضمن 

ولذلك قامت الباحثة باجراء التجريب بنفسيا  ،الباحثة التزامو بالإجراءات التجريبية
 ام استراتيجية لعب الأدوار.لممجموعة التجريبية باستخد
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ومن الأسباب أيضا أن الباحثة عندما تقدم المواقف التعميمية بنفسيا يمكنيا 
كما  ،ذلك من ملبحظة أشياء لم تكن تعرفيا إذا ما تركت تقديم ىذه المواقف لممعممة

قد يفيدىا فى متابعة تقييم المواقف التعميمية  أن تقديم الباحثة لممواقف التعميمية
 تحقيق اليدف من بنائيا وتقديميا لطفل الروضة.و 

 :التطبيؽ القبمى لأدوات القياس: ثالثا
قامت الباحثة  ،قبل البدء فى تطبيق البرنامج المتضمن لممواقف التعميمية

 : بتنفيذ مجموعة من لأنشطة المختمفة المتمثمة فى المواقف التعميمية بيدف
ل وجود الباحثة معيم ويندمجوا فى العمل التعرف عمى الأطفال حتى يألف الأطفا -1

 المقدم.

 تطبيق الاختبارالمصور لقياس ميارات الذكاء الوجدانى لدى أطفال الروضة قبمياً. -2

تطبيق بطاقة ملبحظة ميارات الذكاء الوجدانى لطفل الروضة قبمياً عمى أطفال  -3
 عينة البحث

إلى  15/2/2222 واستغرق التطبيق القبمى لأدوات القياس أسبوعاً من
22/2/22222. 

قامت الباحثة بمقارنة متوسطى مجموعتى البحث التجريبية والضابطة قبمياً، 
( دلالة الفرق بين 1جدول ) وذلك باستخدام إجراءات "ت" الإحصائية فى نتائج

 متوسطات درجات المجموعة الضابطة والتجريبية فى القياس القبمى لبطاقة الملبحظة
 (.ة بثلبثة من معممات الروضة لمقيام بالملبحظةاستعانت الباحث)

 : ( مايمى1يتضح من جدول )
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بينما بمغ  ،( درجة17.13بموغ متوسط دلالة الفروق لممجموعة الضابطة )

نى متوسط دلالة الفرق بين مفردات القياس القبمى لبطاقة ملبحظة الذكاء الوجدا
 ( درجة.18.17لممجموعة التجريبية )

وبالنظر إلى درجة المتوسط الحسابى لممجموعة الضابطة والمجموعة 
الضابطة والتجريبية(، كما )التجريبية نجد أنيا متقاربة وىذا يعنى تكافؤ المجموعتين 

أن الانحراف المعيارى لممجموعة الضابطة فى القياس قبمياً لميارات السموك القيمى 
بينما بمغ الانحراف المعيارى لممجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية نجد  ،(2.82)

وكما يتضح من  ،أنيا متقاربة وىذا يعنى تكافؤ المجموعتين )الضابطة والتجريبية(
( وجد أنيا 58( وبالكشف عند درجات الحرية )58الجدول أن قيمة درجة الحرية )

,( وىذه 648وذلك لأن قيمة الدلالة ) ،(2.25غير دالة إحصائياً عند مستوى )
(، وىذا يدل عمى تكافؤ الخمفية الاجتماعية لأطفال 2.25القيمة أكبر من )

 المجموعتين الضابطة والتجريبية فى ميارات الذكاء الوجدانى.
 

قامت الباحثة بمقارنة متوسطى مجموعتى البحث التجريبية والضابطة قبمياً، 
( دلالة الفرق بين 2جدول ) حصائية فى نتائجوذلك باستخدام إجراءات "ت" الإ

متوسطات درجات المجموعة الضابطة والتجريبية فى القياس القبمى لاختبار 
 المصور.

 : ( مايمى2يتضح من جدول )
أن متوسط درجات المجموعة الضابطة تقترب بشدة من متوسط درجات  
( 26.3حيث بمغ متوسط درجات أطفال المجموعة الضابطة ) ،ة التجريبيةالمجموع

( كما يتضح أن قيمة "ت" 25.5بينما بمغ متوسط درجات أطفال المجموعة التجربية )
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( بينما بمغت 1.11المحسوبة غير دالة احصائياً حيث بمغت قيمة " ت" المحسوبة )
وىى غير  58( لدرجة حرية 2.21( عند مستوى دلالة )1.67قيمة "ت" الجدولية )

دالة احصائياً، ويشير ىذا إلى عدم وجود فرق ذات دلالة احصائية بين متوسطى 
 درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة مما يدل عمى تكافؤ المجموعتين.

 :تطبيؽ البرنامج المتضمف لممواقؼ التعميمية: رابعاً 
حيث قسمت  ،يق المواقف التعميميةقامت الباحثة بإجراء الملبحظة أثناء تطب

 -الوعى بالذات)البطاقة إلى خمسة أجزاء تبعاً  لمجالات الذكاء الوجدانى الخمسة 
الميارات الاجتماعية( وطبقت كل جزء -التعاطف -الدافعية -إدارة وضبط الانفعالات

ارات عند الانتياء من تطبيق المواقف التعميمية المرتبطة بالمجال بيدف تتابع نمو مي
 الذكاء الوجدانى لدى الأطفال عينة المجموعة التجريبية.

بعد الانتياء من تطبيق أنشطة  ،طبقت بطاقة الملبحظة لمقياس البعدى
 .المواقف التعميمية

 : التطبيؽ البعدى لأدوات القياس: خامساً 
بعد أخذ موافقة الروضة لتطبيق تجربة البحث، بدأت الباحثة فى تنفيذ تجربة 

 : فقاً لمخطوات التاليةالبحث و 

 : الذكاء الوجدانى لطفؿ الروضة بعدياً  تطبيؽ بطاقة ملاحظة

قامت بذلك المعممتان المسئولتان عن عينة البحث الضابطة والتجريبية قبمياً 
إلى  12/4/2222عمى أطفال وقد استغرق ذلك ثلبث أيام يوم الثلبثاء الموافق 

اس الذكاء الوجدانى فى كل من وذلك لممقارنة بين قي14/4/2222الخميس 
وتسجيل الدرجات لممجموعتين )التجريبية  ،المجموعتين وتم تصحيح البطاقة

 والضابطة( تمييداً لمعالجتيا إحصائياً.

الاختبار المصور لقياس مدى تنمية الذكاء الوجدانى لدى أطفػاؿ  تطبيؽ
 : الروضة بعديا  

عمى المجموعة التجريبية  قامت الباحثة بتطبيق الاختبار المصور بعدياً  
وذلك لممقارنة بين كل  ،دقيقة 15والضابطة فى نفس الفترة الزمنية وىى لم تزد عن 



 

213 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
لدل

 
– 

د
د

الع
 

ون
مس

الخ
ي و

د
لحا

ا
- 

ء 
لجز

ا
ي 

ثان
ال

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
ابع

الر
– 

ليو
يو

22
22

  
 

 
وتم تصحيح الاختبار وتسجيل الدرجات لممجموعتين التجريبية  ،من المجموعتين

 والضابطة، تمييداً لمعالجتيا إحصائياً.

 الأساليب الإحصائية المستخدمة: سادساً 
والإجابة عن أسئمتيا، تم معالجة البيانات الخاصة  ،ض الدراسةلاختبار فرو 

 ((statistical package For sociaiscience"Spssبالبحث باستخدام الكمبيوتر
 Version(17). 

 معامل الارتباط بيرسون. 

 .المتوسط الحسابى 

 .الانحراف المعيارى 

 .معامل الارتباط بيرسون 

  "اختبار الفرق "تT" test". 

  المعدل لبلبك.الكسب 

وبعد قيام الباحثة بعرض الشق التطبيقى لمدراسة وىو فضل إجراءات البحث" 
يحتاج الأمر إلى عرض النتائج التى تم التوصل إلييا بعد إجراء تجربة البحث، كما 
يحتاج إلى تحميل تمك النتائج وتفسيرىا فى ضوء فروض البحث وتساؤلاتو وأىدافو، 

 بالفصل التالى.وىذا ما سيتم عرضو لاحقا 

 الفصؿ الخامس
 نتائج البحث تفسيرىا ومناقشتيا( ) 
عرض النتائج التى تم التوصل إلييا بعد  -فى ىذا الفصل -تناولت الباحثة

إجراء تجربة البحث، كما تتناول تحميل تمك النتائج وتفسيرىا فى ضوء فروض البحث 
 وث والدراسات المقترحة.وتساؤلاتو وأىدافو، بالإضافة إلى تقديم التوصيات والبح

 : نتائج البحث وتفسيرىا: أولاً 
 : السؤاؿ الأوؿ

 : ينص السؤال الأول من أسئمة البحث عمى الأتى
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  ما ميارات الذكاء الوجدانى التى يمكن تنميتيا لطفل الروضة بما يتفق وخصائص
 نمو ىذه المرحمة؟

مت الباحثة حيث توص ،وقد تم الإجابة عن ىذا السؤال فى الفصل الثالث*
وذلك عند قيام الباحثة بتحميل  ،إلى قائمة ميارات الذكاء الوجدانى لأطفال الروضة

البحوث والدراسات السابقة والمراجع التى اىتمت بتنمية ميارات الذكاء الوجدانى 
 .لطفل الروضة

ميارات الذكاء  وبيذا يكون قد تحقق اليدف الثانى من ىذا البحث وىو تحديد
 تى تناسب طفل الروضة.الوجدانى ال

 :  السؤاؿ الثانى
 : ينص السؤال الثانى من أسئمة البحث عمى الأتى

 ؟ما التصور المقترح لممواقف التعميمية لتنمية الذكاء الوجدانى لطفل الروضة 
حيث قامت الباحثة ببناء  ،وقد تم الإجابة عن ىذا السؤال فى الفصل الثالث

ية المقترحة عمىى مجموعة من الاسس، تم بناء الأنشطة المتمثمة بالمواقف التعميم
الأنشطة فى ضوئيا، وقامت بتحديد عناصر بناء المواقف التعميمية وتحديد أىدافيا 
ومحتواىا ثم قامت بعرض االبرنامج المتضمن لممواقف التعميمية عمى مجموعة من 

تعة ( متم5السادة المحكمين لضبطيا والتوصل إلى صورتيا النيائية بممحق رقم)
بصدق المحكمين وصدق المحتوى، وىذا إتضح فى الفصل السابق لمبحث، وبذلك تم 

 الاجابة عن السؤال الثانى من أسئمة البحث.

 :  السؤاؿ الثالث
 : ينص السؤال الثالث من أسئمة البحث عمى الأتى

 ؟ما فاعمية المواقف التعميمية لتنمية الذكاء الوجدانى لطفل الروضة 
 -:ا السؤال قامت الباحثة بمايمىوبالإجابة عمى ىذ

التحقق من صحة الفرض الأول من فروض البحث والذى ينص عمى " : أولاً 
يوجد فرق دال إحصائيا بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبية والمجموعة 
الضابطة فى بطاقة ملبحظة الذكاء الوجدانى البعدى لأطفال الروضة لصالح 

 المجموعة التجريبية.
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ختبار صحة ىذا الفرض قامت الباحثة بمقارنة متوسطى درجات ولا

وذلك باستخدام إجراءات "ت" الإحصائية فى  ،مجموعتى البحث التجريبية والضابطة
نتائج بطاقة الملبحظة لذكاء الوجدانى.والجدول التالى يبين قيمة "ت" ومدى دلالتيا 

 الإحصائية.

 : ( مايمى3ويتضح من جدول )
بمغ متوسط دلالة الفروق بين مفردات القياس البعدى لميارات الذكاء  

 الوجدانى لممجموعة الضابطة 

بينما بمغ متوسط دلالة الفروق بين مفردات القياس البعدى  ،( درجة35.72)
وبالنظر إلى  ،( درجة52.67ة )لميارات الذكاء الوجدانى لممجموعة التجريبي

المتوسط الحسابى لممجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية نجد أن ىناك فروق 
لصالح المتوسط الأعمى وىو القياس البعدى لممجموعة التجريبية كما يتضح فى 

,( وىذه الدلالة أقل من 221كما أن مستوى الدلالة فى البطاقة "ت"يساوى ) .الجدول
عنى أنو يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطات درجات القياس القبمى وىذا ي (,25)

 ،وىو القياس البعدى لممجموعة التجريبية ،والقياس البعدى لصالح المتوسط الأعمى
وبالتالى تتحقق صحة الفرض الأول من فروض البحث. والذى تنص عمى "يوجد 

يبية والمجموعة فرق دال إحصائيا بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجر 
الضابطة فى بطاقة ملبحظة الذكاء الوجدانى البعدى لأطفال الروضة لصالح 

 المجموعة التجريبية".

ويكون قد تحقق اليدف الثانى من ىذا البحث وىو التحقق من فاعمية 
البرنامج المتضمن لممواقف التعميمية تنمية ميارات الذكاء الوجدانى لدى أطفال 

 الروضة.
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لتحقق من الفرض الثانى من فروض البحث الذى ينص عمى أنو " ا: ثانياً 
يوجد فرق ذا دلالة احصائية بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبية فى 
بطاقة ملبحظة الذكاء الوجدانى فى التطبيق القبمى والبعدى لأطفال الروضة لصالح 

 التطبيق البعدى.
ارنة متوسطى درجات المجموعة ولاختبار صحة ىذا الفرض قامت الباحثة بمق

وذلك  ،التجريبية فى التطبيق القبمى والبعدى لبطاقة ملبحظة الذكاء الوجدانى
( 4والجدول رقم ) ،باستخدام إجراءات "ت" الإحصائية فى نتائج بطاقة الملبحظة

 يبين قيمة "ت" ومدى دلالتيا الإحصائية.

 :( مايمى5يتضح من جدول )
بينما بمغ  ،( درجة52.67وبمغ متوسط درجات الأطفال فى القياس البعدى )

( درجة، وبالنظر إلى درجة 18.16متوسط درجات الأطفال فى القياس القبمى )
المتوسط الحسابى لمقياس والبعدى نجد أن ىناك فروق لصالح المتوسط الأعمى وىو 

ح فى الجدول، كما أن مستوى الدلالة القياس البعدى لممجموعة التجريبية كما يتض
,( وىذا يعنى أنو يوجد 25,( وىذه الدلالة أقل من )221فى البطاقة "ت" يساوى )

 ،فرق دال إحصائيا بين متوسطات الأعمى وىو القياس البعدى لممجموعة التجريبية
 وبالتالى تتحقق صحة الفرض الثالث من فروض البحث.

( لدرجات 1.29لبك( تبين أنيا تساوى )وبحساب نسبة الكسب المعدل ل )ب
 بطاقة الملبحظة 

 :  السؤاؿ الثالث
 : ينص السؤال الثالث من أسئمة البحث عمى الأتى

 ؟ما فاعمية المواقف التعميمية لتنمية الذكاء الوجدانى لطفل الروضة 
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 -:وبالإجابة عمى ىذا السؤال قامت الباحثة بمايمى

والذى ينص عمى  ،من فروض البحث التحقق من صحة الفرض الثالث: ثالثا
"يوجد فرق دال إحصائيا بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبية والمجموعة 
الضابطة فى الاختبار المصور لقياس الذكاء الوجدانى البعدى لأطفال الروضة 

 لصالح المجموعة التجريبية.
 ولاختبار صحة ىذا الفرض قامت الباحثة بمقارنة متوسطى درجات

وذلك بإستخدام إجراءات "ت" الاحصائية فى  ،مجموعتى البحث التجريبية والضابطة
 نتائج الاختبار المصور لميارات الذكاء الوجدانى.

 والجدول التالى يبين قيمة "ت" ومدى دلالتيا الاحصائية.

 : مايمى (5يتضح من الجدول )
لمتحقق من صحة ىذا الفرض تمت مقارنة درجات أطفال المجموعة التجربية 
فى اختبار الذكاء الوجدانى البعدى بدرجات المجموعة الضابطة وكذلك مقارنة 
المتوسط الحسابى لأطفال المجموعة التجريبية والضابطة حيث بمغ المتوسط 

( بينما بمغ المتوسط الحسابى 92.3الحسابى لدرجات أطفال المجموعة التجريبية )
( كما يتضح أن قيمة "ت" المحسوبة 72.2لدرجات أطفال المجموعة الضابطة )

( بدرجة حرية 2.21( وىى أكبر من قيمة "ت" الجدولية عند مستوى دلالة )4.2)
( ويتضح من ذلك أن متوسط درجات أطفال المجموعة 1.67والتى تبمغ قيمتيا ) 58

 .أو يرجع ذلك الارتفاع إلى ،لذكاء الوجدانى مرتفعالتجربية فى اختبار ا
البرنامج المقترح المتضمن لممواقف التعميمية ويكون قد أثبت فاعميتة فى 

وذلك فى حدود الظروف والمعالجات التى  ،تنمية الذكاء الوجدانى لطفل الروضة
 حكمت ىذا البحث.
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 : وبذلك تم التحقق من صحة الفرض الثالث

والػػذى  .مػػف صػػحة " الفػػرض "الرابػػع "مػػف فػػروض الحػػث التحقػػؽ: رابعػػاً 
 : ينص عمى

" يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبية 
فى الاختبار مصور لقياس الذكاء الوجدانى فى التطبيق القبمى والبعدى لصالح 

 التطبيق البعدى".
المجموعة التجربية لمتحقق من صحة ىذا الفرض تمت مقارنة درجات أطفال 

 فى الاختبار القبمى والبعدى وكذلك مقارنة المتوسط الحسابى للبختبار قبمياً وبعدياً 

 : ( مايمى6يتضح من جدول ) 
( بينما بمغ المتوسط الحسابى 92.3بمغ متوسط الحسابى للبختبار البعدى )

( وىى أكبر من 18.6( كما يتضح أن قيمة "ت" المحسوبة )25.4ى )للؤختبار القبم
والتى تبمغ قيمتيا  58( بدرجة حرية 2.21قيمة "ت" الجدولية عند مستوى دلالة )

( ويتضح عن ذلك أن متوسط درجات الاختبار البعدى مرتفع ويرجع ذلك إلى 1.67)
المجموعة التجريبية  أنو قد حدث تحسن واضح ودال فى الذكاء الوجدانى لدى أطفال

وذلك نتيجة تجريب المواقف التعميمية الخاصة بالبرنامج والمتعمقة بتنمية الذكاء 
 الوجدانى التى صممت لذلك واثبتت فاعميتيا.

 : وبذلك تم التحقق من صحة الفرض الرابع
 : وبذلك تم الإجابة عن السؤال الثالث من أسئمة البحث

 : أسفرت عنو نتائج الدراسات التالية وتتفق ىذه النتيجة بدورىا مع ما
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كشفت بحوث العمماء أن الذكاء الوجدانى يمكن التدريب عميو وتنميتو من 
خلبل كثير من الأساليب التى تساعد عمى تنميتو وتقويتو فى الشخصية ومنيا دراسة 

(، ودراسة )راندا عبد 2226نيى الزيات، )(، ودراسة2225)علب عبد الرحمن، 
(، 2228(، ودراسة)أمانى خميس، 2228(، ودراسة)رحاب فتحى،2227العميم، 

(، ودراسة )إيمان محمد 2228(، ودراسة )رحاب عبدالله،2228ودراسة)عبير سيد،
(، 2212(، ودراسة )غادة فرغل، 2212(، ودراسة )دعاء أحمد، 2229

( ومن الأساليب والطرق 2211(، ودراسة )أحمد بديوى، 2211ودراسة)ىناء محمد، 
تى استخدموىا لتنمية الذكاء الوجدانى المعب، الدراما، القصص، ميارات التفكير، ال

 المدخل البصرى، الألعاب الجماعية. ،لعب الأدوار ،حل المشكلبت

بالإضافة لمدراسات العربية السابقة، أكدت البحوث والدراسات الأجنبية أيضا 
ىذه الدراسات دراسة  عمى ضرورة تنمية الذكاء الوجدانى من مرحمة الروضة ومن

(Choi,kee.2000 ٍ ودراسة ،)Schmidt.et.al2002) ودراسة ،)Koo 

men.et.al.2004)ودراسة ،)Perren,et.al.2006))  ودراسةVespo,et.al. 

ودراسة  ((Thijs,et.al.2008، ودراسة ((Payton,et.al.2008(، ودراسة(2006
(Kramer,et.al.2010 ودراسة )Pech,SandreL.2010))  وأكدت ىذه الدراسات

عمى ضرورة توافر البيئة الآمنة كشرط أساسى لتنمية الذكاء الوجدانى كما يجب أن 
يسود المناخ جواً من الديمقراطية بين المعممة والأطفال، حيث اسفرت ىذه النتائج 

 .عن فاعمية الأنشطة المتنوعة فى تنمية الذكاء الوجدانى

 : ايمىمن النتائج السابقة يمكن استنتاج م
 المتضمن لممواقف التعميمية،  أن أطفال المجموعة التجريبية الذين تعرضوا لمبرنامج

أطفال  بمعدل أعمى مما حققو ،قد حققوا اكتساباً لميارات الذكاء الوجدانى
 المجموعة الضابطة.

 عمى عينو من الأطفال-أن البرنامج الذى تم بناؤه لأطفال الروضة أثبت فاعميتو- 
 تجريبية التى حققت اكتساباً لميارات الذكاء الوجدانى.المجموعة ال

 .تقدم مستوى أطفال المجموعة التجريبية فى الذكاء الوجدانى 
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 : مناقشة نتائج البحث: ثانيا

الأنشطة  -التى توصل إلييا البحث إلى أن التنظيم المقترح وقد ترجع النتائج
ت الذكاء الوجدانى أفضل وقد تم بناىا عمى الاسس محددة وأن طريقة عرض ميارا

حيث أتاح التنظيم المقترح الفرصة للبكتساب  ،مما ىومطبق حالياً برياض الأطفال
مما ادى إلى اكتساب الأطفال لمميارات الذكاء  ؛التتابعى لميارات الذكاء الوجدانى

  .الوجدانى

استخدام  محوراً لعممية فعمدت الباحثة إلى اتخاذ ميارات الذكاء الوجدانى
تعمم النشط فى توصيل المعمومات وتنظيم الخبرات حول ميارات الذكاء الوجدانى ال

يبرز أىمية محتوى وطريقة؛ أى أنو ييتم بالطرق التى توصل الإنسان بيا إلى 
وتسمح  ،ميارات الذكاء الوجدانى جنبا إلى جنب مع اىتمامو بالميارات نفسيا

عمميات وىى تساعد عمى حل مشكمة الميارات بالتنظيم والتكامل بين المعمومات وال
وتساعد الطفل عمى اكتساب الميارات بطريقة  ،اختبار مايقدم للؤطفال من خبرات

وتعمم ميارات  ،وتقمل الحاجة إلى إعادة التعمم عند مواجية أى موقف جديد ،وظيفية
 الذكاء الوجدانى يساعد عمى عدم نسيان التفصيلبت عند تنظيميا فى إطار ىيكمى.

قيام الأطفال بالعديد من الأدوار التى جعمتيم أكثرتحملًب لممسئولية  أيضاً 
فالطفل عندما يقوم بعمل  ،وأكثر فاعمية أدى إلى ثبات المعرفة بصورة أطول لدييم

من خلبل استراتيجية لعب الدور يستثير بو العديد من  معين اويمارس نشاط درامى
ة لامستقبمين ليا فحسب مما يؤدى الحواس لديو ذلك يجعل الأطفال منتجين لممعرف

كما ساعد التطبيق المتعمق بالمواقف التعميمية .إلى بقائيا واستخداميا فى مواقف شبيو
أطفال المجموعة التجريبية وازدياد الدافعية لمتعمم  وتنوع اساليب تقديميا مما أثر لدى

يم عمى التعبير عن وبالتالى ازدادت قدرات ،وانتقال الخبرات بين الأطفال وزيادة ثقتيم
 مما كان لو أبمغ الأثر فى مدى اىتمام الأطفال يتمك الأنشطة ،أفكارىم بوضوح

المتعمقة بالمواقف التعميمية ومشاركتيم فى لعب الأدوار وتقمص الشخصيات الدرامية 
لان الأطفال تصل إلى حد التوحد مع الشخصية مما لو الاثر لدى الأطفال فى 

 الوجدانى وانتقال الخبرات.تثبيت ميارات الذكاء 
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 : توصيات البحث: ثالثا

عمى ضوء النتائج التى أسفرت عن البحث الراىن يتم استقاء مجموعة من 
التوصيات التربوية التى يجدر بالدراسات والبحوث المستقبمية القادمة التوقف عندىا 

 : ويمكن توضيحيا عمى النحو التالى ،وتناوليا بالبحث والدراسة
 دراجيا فى صميم ضرورة ا لاىتمام بموضوعات التعمم الوجدانى والاجتماعى وا 

بحيث تساعد الطفل عمى الوعى بذاتو، ومشاعره  ،المناىج والبرامج التربوية
وانفعالاتو المختمفة، ومساعدتو عمى التعاطف مع الآخرين، والتحكم فى انفعالاتو 

ين علبقات اجتماعية وضبطيا، وقدرتو عمى التفاوض مع الآخرين والتواصل وتكو 
 ناجحة من خلبل البرنامج اليومى المتكامل بالروضة.

  ضرورة الاىتمام بتطوير إعداد المعمم من الجوانب الوجدانية بطريقة متعمقة
وتوعيتيم بأبعاد الذكاء الوجدانى المختمفة وأىمية اكساب ميارات الذكاء  ،مفعالة

ت بتقديم الأنشطة ميارات الذكاء وضرورة اىتمام المعمما ،الوجدانى لطفل الروضة
الوجدانى مع الاستفادة بجميع المواقف الحياتية التى يمر بيا الطفل داخل الروضة 

 لمتأكيد عمى تنمية العقل والوجدان معا لمرقى بالذكاء الوجدانى.

  أن تكون المعممات فى حد ذاتيا نموذجا جيدا مجسدا لمذكاء الوجدانى، وذلك
فيجب أن تحرص المعممات داخل الروضة  ،م فى حياة الأطفالتقديرا لأىمية المعم

مع  ،عمى مناقشة الأطفال فى مشاعرىم وانفعالاتيم فى المواقف المختمفة وتقييميا
تقديم النصائح الوجدانية فى جو يسوده الحب والود بعيدا عن التسمط والشدة 

 .والغضب

 م من خلبليا تنمية الميارات الاىتمام بتطوير استراتيجيات تعمم فعالة يتمكن المعم
الوجدانية والاجتماعية للؤطفال مثل استراتيجيات حل المشكلبت وما تتضمنو من 

المحاولة  -العصف الذىنى-الأسئمة -أساليب تعمم مثل " الحوار والمناقشة
 -واستراتيجية لعب الأدوار وما تتضمنو من أساليب تعمم مثل " المناقشة ،والخطأ"

 مسرح العرائس. -أنشطة الغناء -يدالملبحظة والتقم

 الأنشطة الفنية والحركية " والتى ثبت فعاليتيا فى تنمية ميارات الذكاء الوجدانى، 
حيث ساعدت عمى تغيير الطريقة التى يفكر بيا الأطفال وتعميميم كيفية النظر 
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وبالتالى مضاعفة  ،للؤمور بإيجابية لمتعامل مع متطمبات الحياة بشكل أفضل
 عمى النجاح الاكاديمى والمجتمعى عمى حد سواء. قدرتيم

 القصصية -ضرورة الاىتمام بممارسة العديد من الأنشطة التعميمية " المغوية- 
الفنية" التى من شأنيا أن تقوى ميارات الذكاء  -الحركية -الموسيقية -الرياضية

خدام مع التنوع فى است ،الوجدانى لدى الأطفال من خلبل تفاعميم مع الآخرين
والأنشطة داخل حجرة  ،والأنشطة الحرة والموجو ،الأنشطة الجماعية والفردية

 النشاط وخارجيا.

 بحيث تمثل كباعث لاكتساب الأطفال ميارات  ،ضرورة تينئة البيئة داخل الروضة
 -المعممة -المدير)الذكاء الوجدانى، وأن يقوم المتعممين معيم داخل الروضة 

 وذج عممى ليذه الميارات بطريقة فعالو.العاممين( كنم -الادارين

  أن تحرص معممة الروضة عمى تييئة البيئة التعميمية لممارسة الأنشطة التعميمية
حرية اختيار  ،المختمفة بالشكل الذى يساعد الأطفال عمى حرية إبداء الرأى

وزيادة تفاعل الأطفال مع بعضيم البعض، ومساعدة  ،الأنشطة التى تمارسيا
الاحترام المتبادل و   براز الأدوار القيادية فى جو تسوده المودة والحبالأطفال لا

 مما يدعم نمو ميارات الذكاء الوجدانى. 

 : بحوث مستقبمية مقترحة: رابعاً 
 وتأثيره عمى طفل  ،برنامج تدريبى لمعممات الروضة لتنمية الذكاء الوجدانى

 الروضة.

 مى القدرة عمى حل المشكلبت واتخاذ أثر برنامج لتنمية ميارات الذكاء الوجدانى ع
 القرار لطفل الروضة.

 .برنامج تدريبى لتنمية الذكاء الوجدانى لدى أطفال المرحمة الابتدائية 

 .دراسة بعض الممارسات التربوية وعلبقتيا بتنمية الذكاء الوجدانى لطفل الروضة 

 وء ميارات دراسة تحميمية متعمقة لممناىج والبرامج المقدمة لطفل الروضة فى ض
 الذكاء الوجدانى.
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 :المراجع

 أولًا: الكتب: 

الخبرات الموسيقية فى دور الحضانة ورياض  (.3997أميمة أميف وأماؿ صادؽ ) -
 القاىرة، مكتبة الأنجمو المصرية. ،الأطفاؿ

 ،الكويت ،الخياؿ العممى وعمـ المستقبؿ، مجمة العربى (.2111أحمد أبو زيد ) -
 ـ.2111يونيو. (515العدد)

 ، دار إحياء التراث العربى.3بيروت، ط ،صحيح مسمـ (.2111)أبى الحسيف مسمـ  -

 .الكويت ،أدب الأطفاؿ (.2111أحمد حسف حنورة ) -

معجـ المصطمحات التربوية المعرفية فى المناىج وطرؽ  (.2111أحمد حسيف المقانى) -
 التدريس، عالـ الكتب.

القاىرة، مكتبة الأنجمو  ،ولوجىعمـ النفس الفسي (.2132أحمد عكاشة، طارؽ عكاشة) -
 المصرية.

التصور الإبداعى استخداـ طاقة خيالؾ لإبداع ما تريده فى  (.2131أسامة بديع جناد ) -
 حياتؾ، دار الفكر المعاصر.

تربية نمو )موسوعة نمو وتربية الطفؿ  (.2116إسماعيؿ عبد الفتاح عبد الكافى ) -
 .3ط ،طبية اجتماعية(، مركز الإسكندرية لمكتاب

ترجمة محمد جياد جمؿ،  ،الإبداع فى مرحمة الطفولة المبكرة (.2116أنا كرافت ) -
 فمسطيف، دار الكتاب الجامعى.

ترجمة جماؿ  ،أقدـ لؾ الذىف والمخ (.2111انجوس جيلانى وأوسكار زاريت ) -
 الجزيرى،المجمس الأعمى لمثقافة.

مكتبة  ،ديد لمتعميـ والتدريبالتعمـ المبنى عمى العقؿ العمـ الج (.2117إيريؾ جينسف ) -
 جرير، المممكة العربية السعودية.

ترجمة بياء  ،دعـ الإبداع والخياؿ فى سنوات الطفولة المبكرة (.2116برناديت دوفى ) -
 ، مجموعة النيؿ العربية.3شاىيف، ط

عادؿ وديع،  ،الطب المصرى القديـ، ترجمة عمرو شريؼ (.2132جوف إؼ نف ) -
مكتبة الأسرة الثقافية  ،مة لمكتابالييئة المصرية العا

 العممية.

تسخير قوة عقمؾ الباطف فى حياتؾ العممية،  (.2131جوزيؼ ميرفى وآرثر آر. بيؿ ) -
الوصوؿ لمستويات جديدة مف النجاح باستخداـ قوة 

مكتبة جرير،  ،المممكة العربية السعودية ،عقمؾ الباطف
 .3ط

ترجمة أحمد خيرى كاظـ، القاىرة،  ،يميةتصميـ البرنامج التعم (.3993جير ولد كمب ) -
 .دار النيضة العربية

 الرياض، مكتبة الرشد. ،المنيج المدرسى المعاصر (.2115حسف جعفر الخميفة ) -

 ، عالـ الكتب.3تصميـ التدريس رؤية منظومية، القاىرة، ط (.2113حسف زيتوف ) -
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 المسيرة.دار  ،3ط ،التعمـ المعرفى، عماف (.2117حسيف محمد أبو رياش ) -

الموىبة العممية وأساليب التفكير نموذج لتعميـ العموـ فى  (.2131حمداف محمد عمى ) -
، دار الفكر 3ط ،ضوء التعمـ البنائى المستند إلى المخ

 العربى.

 ،، عماف3عمـ النفس الفسيولوجى مبادئ أساسية، ط (.2112خميؿ إبراىيـ البياتى ) -
 وائؿ لمنشر والتوزيع.

 ، دار ىلا.3ط ،ذكاء المشاعر، ترجمة ىشاـ الحناوى (.2111دانياؿ جولماف ) -

ترجمة فتح الباب عبد  تكنولوجيا التربية فى تطوير المناىج، (.3993دوريؾ رونترى ) -
 الحميـ سيد، القاىرة، المركز العربى لمتقنيات التربوية.

ركز م ،عماف ،الدماغ والتعمـ والتفكير (.2115ذوقات عبيدات وسييمة أبو السميد ) -
 .2ديبونو، ط

آخروف، و  ترجمة محمد نجيب الصبوة ،عمـ النفس المعرفى (.2111روبرت سولسو) -
 ، القاىرة، مكتبة الأنجمو المصرية.2ط

 نمو المفاىيـ العممية للأطفاؿ برنامج مقترح (.2115زكريا الشربينى ويسريو صادؽ ) -
دار الفكر  ،، القاىرة3ط ،تجارب لطفؿ ما قبؿ المدرسةو 

 العربى.
الييئة  ،القاىرة ،الطفولة مف الحمؿ والولادة حتى المراىقة (.3991زكية حجازى ) -

 المصرية العامة لمكتاب.
 ،3ط، الذكاء الوجدانى لمقيادة التربوية، عماف (.2116سلامة عبد العظيـ وآخروف ) -

 دار الفكر.
ييز المرجع فى عمـ النفس المعرفى العقؿ البشرى وتج (.2133سميماف عبد الواحد ) -

 دار الكتاب الحديث. ،القاىرة ،ومعالجة المعمومات
مؤسسو  ،آلو التعمـ والتفكير والحؿ والإبداعى لممشكلات (.2133___________ ) -

 طيبة لمنشر والتوزيع.
دليؿ الآباء لمذكاء  ،كيؼ تنشئ طفلًا يتمتع بذكاء عاطفى (.2113)شايبرو لو رانس  -

 ، جرير.3ط ،العاطفى، الرياض
الطفؿ والتربية الإبداعية أساليب تنمية ميارات التفكير فى  (.2116ى )فييـ مصطف -

، القاىرة، دار 3ط ،رياض الأطفاؿ والمدرسة الابتدائية
 الفكر العربى.

 :الدراسات والبحوث والمجلات العربية: ثانيا
أثر برنامج إثرائى فى تنمية ميارات الذكاء الوجدانى لدى  (.2133)أحمد عمى بديوى -

: 35المتفوقيف دراسيا فى المرحمة العمرية ) عينة مف
( فى ضوء نموذج دانياؿ جولماف، دراسات تربوية 32

جتماعية -111، ص 2العدد الثانى  ،(37المجمد ) -وا 
182. 

فعالي الأدوار لتنمية الذكاء الوجدانى ة استخداـ  (.2118أمانى خميس محمد ) -
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كاء إستراتيجتى حؿ المشكلات ولعب الأدوار لتنمية الذ
الوجدانى لطفؿ الروضة، دكتوراه غير منشورة، كمية 

  التربية، قسـ
مدى فاعمية برنامج مقترح لتنمية الذكاء الوجدانى  (.2119إيماف محمد عبد المنعـ ) -

لدى معممات رياض الأطفاؿ وأثره عمى أطفاؿ الروضة، 
قسـ عمـ النفس .كمية التربية -دكتوراه غير منشوره
 عة بنى سويؼ.والصحة النفسية، جام

فاعمية برنامج قائـ عمى المدخؿ البصرى المكانى فى  (.2117راندا عبد العميـ أحمد ) -
تنمية ميارات ما وراء المعرفة والذكاء الوجدانى لدى 

دكتوراه غير منشورة. كمية  ،الفائقيف مف أطفاؿ الرياض
 -التربية بالإسماعيمية. قسـ المناىج وطرؽ التدريس

 س.جامعة قناة السوي
الذكاء الوجدانى لأطفاؿ ماقبؿ  فاعمية برنامح لتنمية (.2118رحاب عبدالله إبراىيـ ) -

قسـ الدراسات  .معيد الدراسات العميا لمطفولة ،المدرسة
 .جامعة عيف شمس ،النفسية للأطفاؿ

فعالية برنامج باستخداـ القصص لتنمية الذكاء  (.2118رحاب فتحى عبد السلاـ ) -
روضة، معيد الدراسات العميا الوجدانى لأطفاؿ ال

جامعة  ،قسـ الدراسات النفسية والاجتماعية .لمطفولة
 عيف شمس.

فعالية برنامج تدريبى لميارات التفكير فى حؿ المشكلات  (.2118عبير سيد أحمد ) -
 ،واتخاذ القرار عمى تنمية بعض أبعاد الذكاء الوجدانى

س قسـ عمـ النف ،دكتوراه غير منشورة، كمية التربية
 جامعة المنوفية. -التربوى

فاعمية برنامج لتنمية الذكاء الوجدانى وتأثيره عمى  (.2115)علا عبد الرحمف عمى  -
معيد الدراسات والبحوث  ،التفكير الإبتكارى للأطفاؿ

التربوية. رياض الأطفاؿ والتعميـ الابتدائى، جامعة 
 القاىرة.

يمية المتنوعة المتضمنة تعبيراً علاقة المواقؼ التعم (.3988فرماوى محمد فرماوى ) -
  ،فنياً بتحقيؽ بعض أىداؼ رياض الأطفاؿ

 كمية التربية جامعة حمواف. ،رسالة دكتوراه غير منشورة
الذكاء الوجدانى وعلاقتة بمصدر الضبط لطفؿ  (.2118)نجلاء محمد عمى إبراىيـ  -

 ،كمية رياض الأطفاؿ ،الروضة دكتوراه غير منشورة
 جامعة القاىرة.
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