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 ملخص

ظ  ،   يقرل اترز  0202ولف الجؾش الؾبلُ  فوض أثروى الهىربهاد الؾّبرّرخ الهغةًثرخ لغلرو الوييرخ   رُ يرًص هإِرخ   رو           

الهنىظ الًصلٍ تؾوا لهلاص زه لغجّقخ الجؾش الؾبلٍ، يالنَ ارضؾذ فغًاره  ن فلال الزنؾّو لةهىربهاد الؾّبرّرخ الهغةًثرخ لاعلربل     

، ؽّش رنربيل الجؾرش  ىربهح ؽرو اله،رولاد، ي  ىربهح ارقربم ال رواه، ي  ىربهح اكاهح الرناد، اتزىرٍ            0202 ُ يًص هإِخ   و لةزقةّم 

،  نىرب  يرويهح   0202الزًصّبد الزٍ رَربفل  رُ ااَربة الغلرو الهىربهاد الؾّبرّرخ  رُ يرًص هإِرخ   رو          الجؾش الٍ صّبغخ ثقض 

رلقّو كيه الأت،غخ الهلهٍّخ الزُ رنهُ الهىبهاد الؾّبرّخ، يفنل الزقغّظ لةهنبوظ اللهاٍّخ  رلا ثرل  رن رضرهّن ورنن الهنربوظ الأت،رغخ        

عرريص  نبٍررت  ررن الهررنىظ لزررلهٌِ فهةّرربد ي ىرربهاد الهىرربهاد الؾّبرّررخ        الهلهٍررّخ ماد القلاقررخ ثبلهىرربهاد الؾّبرّررخ، ي رق ررّ    

 ياؽزَبثىب عبتجًب أٍبًٍّب  ن أولاف الزقةم  ُ اب رخ الهرًاك اللهاٍرّخ، يررلهِت الهقةهرّن  رٍ اةّربد الزوثّرخ يااَربثىم الهىربهاد الؾّبرّرخ           

الهىبهاد الؾّبرّرخ االزلوّرو ادثرلافُ، تبقرل، ارقربم قرواه،        يقلهرىم فةٍ اٍزقلام ونن الهىبهاد يرًؽّلىب  ُ الؾّبح القهةّخ، يأن ر جؼ

ًٍب ر ًم فةّه فهةّخ الزقةم يالزقةّم تلَىب.  ؽو  ،ولاد(  ؾًهًا لةهنىبط الهلهٍُ يأٍب

Abstract 

The aim of the current research is to present the most important life skills required for 

kindergarten children in the light of Egypt's Vision   2030. And the skill of decision-making, and the 

skill of self-management, the research ended with the formulation of some recommendations that help 

in providing the child with life skills in the light of Egypt’s 2030 vision, including: the necessity of 

activating the role of school activities that develop life skills, and when planning curricula, these 

curricula must be included School activities related to life skills, allocating an appropriate part of the 

curriculum to teach life skills processes and skills and calculating them as an essential aspect of 

learning objectives in all subjects, training teachers in faculties of education and providing them with 

life skills and their ability to use these skills and employ them in practical life, and that skills become 

Life (creative thinking, critical, decision making, problem solving) is central to the school curriculum 

and the basis for the learning and teaching process itself 

 مقدمة

رهضو  وؽةخ  ب قجو الهلهٍخ أوهّخ ثبلغخ  ُ ؽّربح  

الغلو، ؽّش اتىب أاضو  واؽو تهً ادتَبن أوهّخ يررؤصّوا  

 ّهب ِةّىب  ن  واؽرو، لأن الغلرو  رُ ورنن الهوؽةرخ رنهرً       

قلهاره يرزلزؼ  ًاوجه، اهب أتره فرلال ورنن الهوؽةرخ ِرزقةم      

فةرٍ   الوضّو  ن الهقبهف يالقجواد الؾّبرّخ الزُ رَبفلن

 الزًا ق  ـ  ًاقف الؾّبح يالجّئخ الهؾّغخ ثه.

أن  وؽةرخ  رب قجرو الهلهٍرخ رقرل  رن        ودسى حافظ

أتَررت الهواؽررو القهوِررخ لزنهّررخ  ىرربهاد الغلررو الهقزةلررخ  
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يملك لأته  رُ ورنن اللزروح َِرزهزـ ثزورواه أَ فهرو ؽزرٍ        

ِرررزهون  رررن ار بتررره يالنغررربػ  ّررره، لرررنلك أارررل القلِرررل  رررن  

الزوثًِّن فةٍ أوهّخ الجلص  ُ رنهّرخ   الللاٍلخ، يالهلووِن

الهىرربهاد الؾّبرّررخ لررلٌ اللرروك  نررن  واؽررو تهررًن الأيلررٍ.  

 (.002،0223اؽب ؼ،

يِهضرررو افرررلاك الغلرررو لةهَرررز جو ياؽرررلا  رررن أورررم   

الأوررلاف الزررُ رزجنبوررب الَّبٍررخ الزوثًِررخ، اهررب أصررجؾذ      

 وؽةرررخ  رررب قجرررو الهلهٍرررخ ت غرررخ اهتغرررلا  لزنلّرررن ورررنن     

الهوؽةررخ  ررن أوهّررخ ثبلغررخ  ررُ رؾلِررل    الَّبٍررخ، لهررب لىررنن 

 لا ؼ شق ّخ الغلو ثبفزجبهوب الةجنخ الأٍبٍرّخ  رُ ثنربص    

اتَبن الهَز جو، لرنلك  بلهىربهاد الؾّبرّرخ  رن الهىربهاد      

الأٍبٍّخ الزُ رىلف الٍ  َربفلح الأعلربل فةرٍ اازَربثىب     

ث،رروو يافررُ يثؤٍررةًة فةهررُ  قغررظ،  ىررُ  ررن أيلررٍ      

،ررغخ  نررن  وؽةررخ  ررب قجررو    الهىرربهاد الهزقةهررخ فررلال الأت 

الهلهٍررخ ي ررُ اب ررخ الهنرربوظ ؽزررٍ تىبِررخ الزقةررّم  ررب قجررو     

 الغب قُ.

 ُ الررٍ أن اهرغبورربد  مَااا ارااازح  اااىو و  ااسو

الؾلِضخ رئال فةٍ يويهح ر لِم  ىبهاد الزقةم الهغةًثرخ  

لةؾّبح يالقهو يالزقةّم ي أن رواي الأت،غخ اله ل رخ لغلرو   

خ ثبفررلاك الغلررو  الوِرربض فةررٍ رنهّررخ الهىرربهاد القبصرر    

 (.02،0220لةؾّبح.ا صبلؼ، أ ّن،

يتؾررواً لأوهّررخ اازَرربة الهىرربهاد الؾّبرّررخ   ررل       

ؽؾّررذ ثبوزهرربم كيلّررب ياقةّهّررب ي ؾةّررب، ي ارغىررذ الررليل   

الَبفّخ الٍ الز لم ي رغًِو  نبوغىب يثوا غىب الٍ ارقبم 

الهىربهاد الؾّبرّرخ  رلفلا لرنلك،  قةرٍ الهَرزًٌ القربلهُ        

زوثّررخ يالزقةررّم  ررُ انررلا ثزضررهّن الهنرربوظ  قب ررذ يىاهح ال

اللهاٍّخ ثقض الهىبهاد الؾّبرّخ الزُ ِغت أن ِهبهٍرىب  

يِز نىب الهزقةم، يالزُ رواي فةٍ الهىبهاد الأٍبٍرّخ  رُ   

الةغخ يالؾَبة يالنؾوِبد القةهّخ ثبديب خ الٍ  ىبهاد 

(. 20،0220ارقررربم ال رررواه يؽرررو اله،رررولاد .اشرررؾبره،  

لُ لةزوثّررررخ  ررررُ كيهررررره الَرررربثقخ يف ررررل  الهررررئرهو الررررلي

يالأهثقّن ثوفبِرخ  نؾهرخ الأ رم الهزؾرلح لةزوثّرخ يالقةرًم       

يالض ب خ رؾذ شقبه" رؤ ّن الزقةرّم الغّرل لورو ال،رجبة" "     

الزؾررلِبد ياهرغبورربد يالأيلًِرربد" يأاررل فةررٍ رقيِرري      

الهىرربهاد الأٍبٍررّخ، ي ًاصررةخ أٍرربلّت الزقةررّم ال ب هررخ      

 (.12،0200وثقبتُ،فةٍ اله،بهاخ اللقبلخ.ا ال

( الرررٍ يرررويهح ااَررربة  0222يِ،رررّو ا  ؾهرررل 

علررو الوييررخ  غهًفررخ  ررن الهىرربهاد الؾّبرّررخ يالزررُ      

 روهن أوهّزىب  ُ أتىب 

روَرررت الغلرررو  ىررربهح الزقب رررو ي رررن اكاهح الؾرررًاه    -

 ياهر بل يالزًاصو  ـ اْفوِن.

 رَبفل الغلو فةٍ أن ِقّش يِزقبِش  ـ اْفوِن. -

الرررناد، يرؾ ّرررق الض رررخ   رَررربفل الغلرررو فةرررٍ اكها   -

 ثبلنلٌ.

رَبفل الغلرو فةرٍ رؾ ّرق قرله اجّرو  رن اهٍرز لال         -

 النارُ.

 دساعد اىطفو عيى اىذحنٌ الاّفعاىي

يقل ا،لذ تزب ظ  اللهاٍبد فرن أن  قؾرم أعلربل    

القرربلم ِقرربتًن  ررن  ،ررولاد فلِررلح  ررُ ؽّرربرىم الًّ ّررخ      

تزّغررررخ لضررررقف كيه الهئٍَرررربد الزوثًِررررخ  ررررُ رنهّررررخ    

لؾّبرّررررخ لىررررئهص الأعلرررربل، يأن الهئٍَرررربد الهىرررربهاد ا

الزوثًِخ  ُ الليل القوثّخ ثهب  ّىب   و رًاعه يرغًعب  

 زقلكح، يملك ِزغةت رقةّم الأعلربل اّرف ِلوروين ث،روو     

 فررربم، يرنهّرررخ رلوّرررووم، يادٍرررواؿ  رررن  قرررلل تهرررًوم      

 الق ةرررررُ، ي رررررن رنهّرررررخ  قزةرررررف الهلررررربوّم يالقهةّررررربد    

لِىم. يالهىرررربهاد يالهىرررربهاد ياهرغبورررربد القةهّررررخ لرررر   

 اللاى رررخ لةزقب رررو  رررـ الض ب رررخ الهقبصررروح يالهزغرررًهح .     

 (.63،0223االونلهَ،

اغلرررربل مَااااا ارااااازح يزانااااج نااااي َاُ ئىااااى اُ  

الز نّلبد الهقزةلرخ لةهىربهاد يالزقب رو  رـ ال،ق رّبد      

الهزجبِنخ ثآلّخ ياؽلح لةهىبهح، ِزم ايربفخ  ىربهاد فلِرلح    

تغرربى، ييررقف  ييررقف ال ررلهاد الهقزةلررخ لوتزرربط ياد  

ال رررلهح فةرررٍ الزقب رررو  رررـ الهىررربهاد الهقزةلرررخ ياللررروي  
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اللوكِخ يفغي الهوثرُ فرن رًعّره ارو  روك الرٍ الًؽّلرخ        

 (10،0202اٍةّهبن، الزُ رلا م قلهاره.

يوررنا ِجرروى أوهّررخ الزقةررّم يافرربكح ر،رروّو  نبوغرره 

ؽزرررٍ رنَرررغم  رررـ اهؽزّبعررربد الهغزهقّرررخ يرزًا رررق  رررـ   

 ّخ. ل ل أصرجؼ رغرًِو  نؾً رخ    الهزغّواد الز نّخ يادفلا

الزقةّم ي نبوغه  غةجب  ةؾب لّزلاصم  رـ  زغّرواد الق رو    

الض ب ّررخ، اهررب ًِعررل ونررب  يررويهح لًعررًك رقةررّم اّلررُ       

ِزررًلٍ ى رربم قّرربكح الهغزهررـ يًٍِررـ كا رروح ؽوِررخ ادثررلاؿ   

يالزغوِت. يالنَ ِقل أؽل الهؾبيه الزُ رقةق  وكا قبكها 

ّرررخ رولرررو أورررلاف رنهًِرررخ فةرررٍ رغجّرررق اٍرررزوارّغّخ اتزبع

  َزلا خ

ي ررررن ونررررب عرررربصد هإِررررخ   ررررو اهٍررررزوارّغّخ  

يالزرررُ رَرررزىلف اربؽرررخ الزقةرررّم يالزرررلهِت  0202لةزقةرررّم

لةغهّرررـ ثغرررًكح فبلّرررخ كين الزهّّررري، ي رررُ اعررربه تؾررربم     

 ئٍَررُ، ياررفص يفرربكل، ي َررزلام، ي ررون، يأن ِوررًن  

 ورورررياً فةرررٍ الهرررزقةم يالهزرررلهة ال ررربكه فةرررٍ الزلوّرررو    

ن  نّرربً ير نّربً يرونًلًعّرربً،  ير،رزهو هإِررخ   ررو   يالهرزهو 

لةزقةررّم فةررٍ فررلك  ررن الهىرربهاد الؾّبرّررخ يالزررُ ِنجغررُ       

 وافبرىب  ُ روثّخ أعلبل  ب قجرو الهلهٍرخ يعربصد فةرٍ     

النؾرررً الزبلُ ادثرررلاؿ ،الزلوّرررو الن رررلَ ،ؽرررو اله،رررولاد   

،الزقرررربين ،الزلرررربيض ،صررررنـ ال ررررواهاد ،اكاهح الررررناد    

ل رررهًك، الزًاصرررو ،اؽزررروام الزنرررًؿ ، ؾبٍرررجّخ الرررناد، ا

يفةّره ت،رؤد  وروح الجؾرش الؾربلٍ يالرنٌ        يفرلم الزهّّري،  

 أ ون صّبغخ  ،وةزه  ٍ الزَبإهد اْرّخ 

 ب ادعربه الهلربوّهٍ لةهىربهاد الؾّبرّرخ لرلٌ علرو        (0

 الوييخ ؟

الهىرربهاد الؾّبرّررخ الهررواك ااَرربثىب لغلررو    ررب أثرروى  (0

 "؟0202الوييخ  ُ يًص هإِخ   و 

 حثهدف الب

الهىرربهاد أثرروى ِىررلف الجؾررش الؾرربلُ  لقرروض    

 رُ يرًص هإِرخ   رو       الؾّبرّخ الهغةًثخ لغلو الوييخ

0202 

 أهمية البحث

 دذَثو اهَ ج اىتحث اىحاىى فى اىْقاط اىذاى ج:

   أوهّررررخ  ًيررررًفه يالررررنَ ِزنرررربيل كيه  ئٍَرررربد

هِرربض الأعلرربل  ررُ رنهّررخ الهىرربهاد الؾّبرّررخ لررلٌ   

، رةرك  0202ةزقةرّم  الأعلبل  ُ يًص هإِخ   رو ل 

الهىررربهاد الزرررُ رئارررل فةرررٍ هثرررظ الزقةرررّم ثررربلًاقـ    

الررًؽّلُ يالؾّرربرُ، ي ررن صررم الزغةررت فةررٍ اللغررًح      

 ال ب هخ ثّن الزقةّم النؾوَ يالزقةّم الزغجّ ُ.

      اهررب رزضررؼ أوهّررخ الجؾررش  ررن فررلال ارَرربؿ قغرربؿ

الهَرررزلّلِن  رررن تزرررب ظ الجؾرررش ي رررنىم فةرررٍ ٍرررجّو   

 ً عىررربد ي قةهررربد   الهضررربل   رررلِوَ ي رررلِواد  ي 

هِررررربض الأعلررررربل، صررررربتقُ ال رررررواه الزوثرررررًَ،    

 يالهغزهـ ثؤٍون.

 منهج البحث 

ررررم اٍرررزقلام الهرررنىظ الًصرررلٍ تؾررروا لهلاص زررره     

يالنَ ارضؾذ فغًاره  ن فلال  لغجّقخ الجؾش الؾبلٍ،

الزنؾّررو لةهىرربهاد الؾّبرّررخ الهغةًثررخ لاعلرربل  ررُ يررًص 

 0202هإِخ   و لةزقةّم 

 الدراسات السابقة:

 Chiung, etزاناااااج رااااا)ّ  و  اااااس ِ  ي -1

al,2008   ٌ(:ةعْاا)اُ:ا اىَراااازاح اىح اد ااج واىااادع

 الاجذَاعي واىذن فا

ورررل ذ ورررنن اللهاٍرررخ الرررٍ  قو رررخ القلاقرررخ ثرررّن ا رررزلا    

الهىرربهاد الؾّبرّررخ يالررلفم اهعزهرربفُ يالزوّررف ييعررًك   

( هاشرلا  000أفواض تلَّخ. روًتذ فّنخ اللهاٍرخ  رن ا  

( ٍرررنخ ررررم  36-00 رررنا رررُ رررربًِن روايؽرررذ أفهررربهوم   

ر،قّ ىم ثؤتىم ِقبتًن  ن  ،رولاد الأارو، ياهازئربة،    

يأفوايب   ب ّخ . كلذ تزب ظ اللهاٍرخ أن الأ رواك الرنِن    

ِزهزقًن ثهىربهاد ؽّبرّرخ، يِزة رًن كفهرب اعزهبفّرب،  ربن       

 َررزًٌ اهازئرربة لررلِىم  ررنقلض، يأن  َررزًٌ الزوّررف    
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بهاد أ ضرررو،   بهترررخ  رررـ الأ رررواك الرررنِن ه ِهةورررًن  ىررر

 ؽّبرّخ أي ه ِزة ًن كفهب اعزهبفّب.

اىَرااااازاح  ( ةعْاااا)اُ:ا2312  صعيااااى  يزانااااج -2

اىذسة) ااج اىح اد ااج ىاادى الفاااه اىسوظااج ٍااِ وجرااج  

 ّظس الأٍراحا:

ورل ذ ورنن اللهاٍرخ الرٍ ر  رُ أورم الهىرربهاد        

الزوثًِخ الؾّبرّخ لرلٌ أعلربل الوييرخ  رُ  ؾب ؾرخ اهثرل       

ىرخ تؾرو أ ىربد أعلربل     ثبلههةوخ الأهكتّخ الىبشهّخ  ن يع

الوييررخ، يالو،ررف فررن  ررلٌ افررزلاف رةررك اله،ررولاد      

ثررربفزلاف عرررنٌ الغلرررو، ي ئورررو الأم يفهةىرررب، يترررًؿ     

( أم، لوررو  280الوييررخ. يروًتررذ فّنررخ اللهاٍررخ  ررن ا   

ياؽرررلح  رررنىن علرررو ياؽرررل ثبلوييرررخ.   يل رررل رًصرررةذ     

اللهاٍرخ الررٍ النزررب ظ اْرّررخ  ان أعلرربل الوييررخ ِهزةوررًن  

وثًِرررخ الؾّبرّرررخ الهجّنرررخ  رررُ أكاح اللهاٍرررخ     الهىررربهاد الز

ثلهعرررخ  زًٍرررغخ. أؽىررررود ر رررًهاد أ ىررربد أعلرررربل     

الوييرررررخ أن الأعلررررربل ِهزةورررررًن  غررررربهد الهىررررربهاد   

ال ررؾّخ، يالغنا ّررخ، يالًقب ّررخ ثلهعررخ فبلّررخ،  ررُ ؽررّن     

ِهزةوررررًن  غرررربلُ الهىرررربهاد الجّئّررررخ يالّليِررررخ ثلهعررررخ    

 (=0.05)  زًٍغخ. يعًك  وي  ماد كهلرخ اؽ رب ّخ  

ثرررّن الهزًٍرررغبد الؾَررربثّخ لز رررًهاد أ ىررربد الأعلررربل 

لةهىرربهاد الزوثًِررخ الؾّبرّررخ لررلٌ أعلرربل الوييررخ رقرريٌ  

 لهزغّو عنٌ الغلو يل بلؼ ادتبس.   

(: ةعْا)اُ:ا ةسّااٍ    Codes,2014يزانج م)يش   -3

 ددز تي ىلأٍراح ىذحس ِ ٍرازاح الفاىرٌا

الررٍ قّرربً  قبلّررخ ثوتررب ظ     اىدزانااجوررل ذ وررنن  

جُ لا ىبد لزؾَّن الهىبهاد الؾّبرّرخ لرلٌ أعلربلىم    رلهِ

أ رب،  02 ُ ٍن  بقجو الهلهٍخ، يقرل ثةغرذ فّنرخ اللهاٍرخ    

يرررم رررلهِجىم فةررٍ اّلّررخ رنهّررخ ثقررض الهىرربهاد الؾّبرّررخ  

للٌ الأعلبل يوُ   ىبهح الزقبين يالَرّغوح فةرٍ الرناد    

، يرًصررررةذ اللهاٍررررخ الررررٍ  قبلّررررخ الجوتررررب ظ الزررررلهِجُ  

بكح  الرربصح الأ ىرربد  ررُ رؾَررّن  ىرربهاد اله زرروػ  ررُ ىِرر

 الؾّبرّخ للٌ أعلبلىم.

( ةعْاا)اُ:ا فاعي ااج ةسّاااٍ   2316يزانج اىسارااد  -1

قائٌ عيى اىيعب ىذَْ ج ةعاط اىَراازاح الاجذَاع اج    

 "ىدى لفو ٍاقتو اىَدزنج

ول ذ ونن اللهاٍخ الٍ الزقوف فةٍ  رلٌ  قبلّرخ   

بهاد ثوتب ظ   زوػ قب م فةٍ الةقت  ُ رنهّخ ثقرض الهىر  

اهعزهبفّررخ ا الزًاصررو اهعزهرربفُ، الضررجظ اهتلقرربلُ،     

الزقررربين( لرررلٌ علرررو  رررب قجرررو الهلهٍرررخ، يروًترررذ فّنرررخ  

ٍرنًاد، ي   3  2( علةًب يعلةرخ  رن ٍرن    02اللهاٍخ  ن ا

اٍررزقلام الهررنىظ ال،ررجه رغوِجررُ مي الهغهًفررخ الًاؽررلح،    

يلوعبثرررخ فةرررٍ أٍرررئةخ الجؾرررش يافزجررربه  وييرررخ قب رررذ   

غهًفخ الأكياد رهضةرذ  رُ  قرًا م ر رلِو     الجبؽضخ ثبفلاك  

الهىبهاد الضلاصخ  ُ او  ن اغو خ الن،بط ي ٍ الأٍوح(، 

( فجرربهح 02( فجرربهح  ررنىم ا12يروًتررذ اررو  ىرربهح  ررن ا

( فجرربهح 02لز ررلِو  ىرربهح الغلررو  ررُ غو ررخ الن،رربط، يا    

لز لِو  ىبهح الغلو  ُ الأٍوح  يثوتب ظ   زوػ قب م فةٍ 

اهعزهبفّررخ الضلاصررخ، روررًن  ررن    الةقررت لزنهّررخ الهىرربهاد   

 غهًفخ  ن أت،غخ رنبيل او ت،بط ألقربة  زنًفرخ، يقرل    

رررم رؾةّررو النزررب ظ يرلَررّووب  ررُ يررًص اررو  ررن ادعرربه      

النؾررروَ ياللهاٍررربد الهورجغرررخ، يقرررل أؽىرررود النزرررب ظ    

اعهرربه  قبلّررخ الجوتررب ظ اله زرروػ ال ررب م فةررٍ الةقررت  ررُ      

الوييررخ، رنهّررخ ثقررض الهىرربهاد اهعزهبفّررخ لررلٌ علررو  

ي ٍ يًص النزب ظ رهذ صّبغخ  غهًفرخ  رن الزًصرّبد    

 يالجؾًس اله زوؽخ

 إجراءات البحث:

 دَخ ٍعاىجج اىتحث ٍِ  لاه اىَحاوز الآد ج:

 ولا: الإطار النظري

   الإلاز اىَفاه َي ىيَرازاح اىح اد اج  الهؾًه الأيل

 ىدى لفو اىسوظج 

   ٍا اىَرااازاح اىح اد ااج اىَااساي ئمساااةر الهؾررًه الضرربت

 ىطفو اىسوظج في ظ)ء 

   د)  اح اىتحثالهؾًه الضبلش 
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 وف َا  يي عسض دفص يي ىررث اىَحاوز.

الإلاز اىَفاه َي ىيَرازاح اىح اد ج ىادى  اىَح)ز الأوه: 

 لفو اىسوظج 

 اولا: ٍفر)ً اىَرازاح اىح اد ج

( فةرررٍ أتىرررب  01 ،0226فو زىرررب اٍرررقل الرررلِن، 

ث رررًهح   غهًفرررخ  رررن ال رررلهاد الزرررُ ِوزَرررجىب الهرررزقةم  

   ًكح فن عوِق   ويهن ثقجواد  نىغّخ رونًلًعّخ، 

رقّنرره فةررٍ  ًاعىررخ الهًاقررف يالزؾررلِبد يرزضررهن فررلح   

أثقرربك  ضررو  ىرربهاد ؽررو اله،رروةخ، ي ىرربهح اكاهح الًقررذ،  

ي ىبهح الَلا خ يالأ بترخ، ي ىربهاد اقز ربكِخ،  ىربهاد     

رونًلًعّب ادتزبط يالز نّـ،  ىبهاد رونًلًعّب الوىوثبص 

لوزويتّبد،  ىبهاد اهر بهد،  ىربهاد رونًلًعّرب   ياد

الؾًِّررخ اليهافّررخ، ير رربً ثبللهعررخ الزررُ ِؾ ررو فةّىررب   

 الغبلت  ُ افزجبه رم ثنبإن لىنا الغوض.

( ثؤتىررررب ٍررررةً  002، 0226يفو زىررررب ا ٍرررربلم،

لةزوّف َِبفل اللوك  ُ الزقب و ثلبفةّخ  ـ  غبلت الؾّربح  

وعهرررررخ يرؾرررررلِبد الق رررررو ي ،رررررولاره فرررررن عوِرررررق ر 

الهقةً رربد الزررُ ِقو ىررب ياهرغبورربد يال ررّم الزررُ ِ،ررقو    

 ثىب.

( 0228ي رررُ هأَ افجرررل الهقغرررُ،   رررغلٍ ،  

أتىب   غهًفخ  ن الهىبهاد الزرُ ِؾزبعىرب الهرزقةم دكاهح    

ؽّبره يروَجه اهفزهبك فةرٍ الرنلٌ يقجرًل ءهاص اْفروِن     

يرؾ ررق الويررب النلَررُ لرره، يرَرربفلن فةررٍ الزوّررف  ررـ       

 الرررنَ ِقرررّش  ّررره ير،رررهو  ىررربهاد       زغّرررواد الق رررو 

فهةّرررربد القةررررم، يالهىرررربهاد الجّئّررررخ، ي ىرررربهاد ارقرررربم 

ال واه،  ىربهاد اهر ربل يالزًاصرو، ي ىربهاد الزلوّرو      

 القةّب.

( ثؤتىرررب   الهىررربهاد 03، 0220فو ىرررب افررربكل،

الزرررُ رَررربفل الزلا ّرررن فةرررٍ الزوّرررف  رررـ الهغزهرررـ الرررنَ  

، الزًعّرره ِقّ،ررًن  ّرره، يرورورري فةررٍ رؾهررو الهَررئًلّخ     

 النارُ، يالزلبفو اهعزهبفُ. 

 غهًفررخ  :فةرٍ أتىررب   Hegnerه جْااس يِقو ىرب 

 ن الهىبهاد الهورجغخ ثبلجّئخ الزُ ِقّش  ّىرب اللروك ي رب    

ِز رو ثىرب  ررن  قربهف يقرّم يارغبورربد ِزقةهىرب ث ررًهح      

   ررًكح الزررُ رهونرره  ررن رؾهررو الهَررئًلّخ يالزقب ررو  ررـ   

غقةره  ًاعنرب صربلؾب"      زضّبد الؾّبح الًّ ّرخ ثنغربػ ير  

 (.0، 0220افجل الووِم،

( ثؤتىب   غهًفرخ  08، 0220اهب فو زىب االَّل،

 رررن القجرررواد الهقو ّرررخ، يالهىبهِرررخ،  يالًعلاتّرررخ الزرررُ  

ِوزَجىب الغبلت  ن فلال الأت،غخ الهقزةلخ لَّرزغّـ  رن   

فلالىررب أن ِهرربهً أكياهن الؾّبرّررخ الؾبلّررخ، يالهَررز جةّخ    

 الق و. ثنغبػ  ُ يًص  زغّواد

( ثؤتىرب  غهًفرخ  رن    28،2009يِقو ىب ا فةُ، 

القجررواد الهقو ّررخ يالهىبهِررخ يالًعلاتّررخ الزررُ ِوزَررجىب    

الهزقةم  ن فرلال الأت،رغخ الهقزةلرخ لَّرزغّـ  رن فلالىرب       

أن ِهبهً أكياهن الؾّبرّخ الؾبلّخ يالهَرز جةّخ ثنغربػ  رُ    

 يًص الهزغّواد ف و يرغًهاره.

اد الؾّبرّرخ ثؤتىرب    ( الهىبه2010يرقوف ايهكن،

أتهرربلظ ٍررةًاّخ ِئكِىررب اللرروك لّررزهون  ررن الزلبفررو ث،رروو    

اِغبثُ  ـ  زغةجبد الؾّبح، يونا  ب َِبفلن فةٍ الزقب رو  

النررربعؼ  رررـ الهقغّررربد الغلِرررلح الزرررُ رؾزهىرررب رغرررًهاد   

 الق و الهزَبهفخ.

( ثؤتىرب  غهًفرخ   12،2010اهب فو ىربا  ؾهرًك،  

الًٍررب و يالغررو   ررن الأت،ررغخ يال ررلهاد يالَررةًاّبد ي 

يالولبصاد الزُ ِهزةوىرب اللروك يالزرُ  رن شرؤتىب  َربفلره       

فةررٍ الزلبفررو ادِغرربثُ يال ررلهح فةررٍ الزوّررف يالزقب ررو      

 ثلبفةّخ  ـ  زغةجبد الؾّبح الًّ ّخ يرؾلِبرىب.

( ثؤتىب  أتهبط 145،2011يانلك فو ىب اشؾبره،

الَةً  ال،ق رّخ ياهعزهبفّرخ اللاى رخ لا رواك لةزقب رو      

 ررخ ياقزررلاه  ررـ أتلَررىم ي ررـ اْفرروِن ي ررـ الهغزهررـ،      ثض

يملرررك ثبرقررربم ال رررواهاد الهنبٍرررجخ يال رررؾّؾخ يرؾهرررو     

الهَرررررئًلّبد ال،ق رررررّخ ياهعزهبفّرررررخ، ي ىرررررم الرررررنلٌ   
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ياْفوِن يروًِن فلاقربد اِغبثّرخ  رـ اْفروِن يرلربكَ      

 ؽليس الأى بد.

(  ثؤتىرب  غهًفرخ   410،2011ااة) حجسيِقو ىب 

بٍررزهواه الؾّرربح يالزررُ رَررىم ث،رروو الهىربهاد الهَررزهوح ث 

 بفو  ُ ااَربة اللروك  غهًفرخ  رن القجرواد الأٍبٍرّخ       

الزرررُ رهونررره  رررن الزلبفرررو الزقب رررو  رررـ صرررقًثبد الجّئرررخ  

الهؾّغررخ يرقيِرري ادِغبثّرربد ثهررب ِولررو لرره ال ررلهح فةررٍ      

الزلوّو ادثلافُ يالنبقل، يارقبم ال واه يؽرو اله،رولاد،   

الرنارُ يالزرُ رهورن اللروك      يا زلا  يار بن  ىبهاد الرزقةم 

 ن الرزقةم  رُ ارو الأيقربد يعرًال القهرو كافرو يفربهط         

  الهلهٍخ.

( فةرٍ أتىرب  ورُ     412،2012ا صعيييِقو ىب  

قررلهاد ف ةّررخ ييعلاتّررخ يؽَرررّخ رهوررن اللرروك  ررن ؽرررو       

اله،ولاد أي  ًاعىخ رؾلِبد رًاعىره  رُ ؽّبرره الًّ ّرخ     

 أي اعواص رقلِلاد فةٍ أٍةًة ؽّبره.

( ثؤتىرررب الًٍرررب و  29، 2015ا  )ناااف يِقو ىرررب

الزررُ رهوررن اللرروك  ررن اكاهح ؽّبرّررخ ثغوِ ررخ تبعؾررخ  ررـ       

 ًاعىررخ القلِررل  ررن الهَررئًلّبد، اهررب رهوررن اللرروك  ررن        

الزلبفو الغّل  رـ أ رواك  غزهقرخ، يارو ملرك ِقورٌ  وروح        

اللررروك فرررن مارررره،  رررزهون اللررروك  رررن الهىررربهاد الؾّبرّرررخ  

خ فررن ماررره يفررن   ياعرربكح اٍررزقلا ىب ِوررًن  ورروح اِغبثّرر   

اهفوِن يِزوّف ثرنلك شق رّبً ياعزهبفّربً يرزرًا و للِرخ      

  ق النلَُ.اكهعخ   جًلخ  ن الزً

ثؤتىرب    WHOيفو زىب  نؾهرخ ال رؾخ القبلهّرخ    

 غهًفررخ  ررن الولبِرربد النلَررّخ ياهعزهبفّررخ يالهىرربهاد   

ال،ق ّخ الزُ رَبفل الأشقبص  ُ ارقبم قواهاد  جنّرخ  

قةً رربد يؽررو اله،ررولاد،  فةررٍ قبفررلح صررؾّؾخ  ررن اله  

يالزلوّررررو النبقررررل يادثررررلافُ ياهر رررربل ثلقبلّررررخ يثنرررربص   

فلاقرربد صررؾّخ، يالزقرربعف  ررـ اْفرروِن يرررلثو أ ررًه     

 (.2016الؾّبح ثؤٍةًة صؾُ ا  نؾهخ ال ؾخ القبلهّخ،

يِ،ررررررررررررزق الهوزررررررررررررت الررررررررررررليلُ لةزوثّررررررررررررخ  

(  لىً ررررب لةهىرررربهاد الؾّبرّررررخ  ررررن   2017االًّتَّرررروً،

ّرخ لةزقةررّم الق روَ  رقةرم لزقرروف،    الهؾربيه الأهثقرخ الزبل  

يرقةررم لزقهررو، يرقةررم لزوررًن، رقةررم لةقررّش  ررـ اْفرروِن،    

يورررُ  ىررربهاد الرررزؾوم يادكاهح ال،ق رررّخ يالهىررربهاد   

 اهعزهبفّخ اللاى خ لاكاص الوفص.

  و عسفرا اىتحث اىحاىي دعس فا ئجسائ ا عيى اّراا 

 غهًفررررررخ  ررررررن الَررررررةًاّبد يالهىرررررربهاد ال،ق ررررررّخ  

ه ل خ لغلرو الوييرخ  رن فرلال  غهًفرخ      ياهعزهبفّخ ال

 رررن الأت،رررغخ الهًعىرررخ يالزرررُ رئوةررره الرررٍ الزقب رررو  رررـ  

صقًثبد الجّئخ الهؾّغخ يرهونه  رن ال رلهح فةرٍ الزلوّرو     

ادثلافُ يالنبقل يارقبم ال واه يؽرو اله،رولاد يا رزلا     

 ىبهاد الزقةم النارُ  ُ ارو الهًاقرف الؾّبرّرخ الزرُ ِهرو      

   ثىب.

 اىح اد ج: اهَ ج اىَرازاح 

       ،رَبفل اللوك فةرٍ الزغةرت فةرٍ اله،رولاد الؾّبرّرخ

يالزقب ررو  قىررب ثؾوهررخ، ٍررجّو لَررقبكح اللرروك ير جةرره    

لافررروِن، يالؾّررربح  قىرررم، يارررنلك ؽرررت الأفررروِن    

ير ررررلِووم لرررره، شررررقًه اللرررروك ثرررربللقو ياهفزررررياى  

ثرربلنلٌ، ِ،ررقو الأفرروِن ثبلض ررخ يرقغّرره الهيِررل  ررن   

لاقبد عّجخ قب هخ فةٍ الزقب و  ـ الأفوِن ياقب خ ف

الؾررت يالهررًكح  قرره، رَرربفل اللرروك فةررٍ الرروثظ ثررّن  

اللهاٍررخ النؾوِررخ، يملررك لو،ررف الًاقررـ الؾّرربرُ ،      

ِزًقررف تغرربػ اللرروك  ررُ ؽّبررره ث ررله اجّررو فةررٍ  ررب     

ِهزةوررره  نررره  رررن  ىررربهاد يفجرررواد ؽّبرّرررخ، رىّئرررخ 

الهنبؿ الهنبٍت لزنهّخ ال،ق ّخ ياازَربة القجرواد   

 رـ رغّرواد الؾبيرو يالهَرز جو      يالزغبهة، الزوّف

يارغبوبد  ؾةّب يفبلهّب، يافلاك عّو  ن الهجرلفّن  

النِن َِزغّقًن ادٍرىبم  رُ رنهّرخ الهغزهرـ، افرلاك      

عّررو َِررزغّـ رغجّررق الررنؾم الزونًلًعّررخ الهزغررًهح     

الزُ رَبفل الأعلبل فةٍ اللىرم ياهٍرزّقبة يالزرناو    

بوّم يالزؾةّو ياهٍزنزبط، اؽلاس رغّو عنهَ  ُ  لر 

يأٍرربلّت ي هبهٍرربد الزقةررّم يالزؾررًل  ررن الوررم الررٍ 
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الوّررف، ي ررن الزة ررّن يالؾلررؼ الررٍ الزلوّررو يالزؤ ررو،   

 يالزقّو ياهثزوبه يرؾ ّق الزنهّخ الج،وِخ.

       ودنَااِ اهَ ااج امذساااا اىَرااازاح اىح اد ااج لأفااساي

 (.0220ا َقًك، اىَجذَع في اّرا:

هررـ، رؾ ررق الزوب ررو ثررّن الهئٍَرربد الزقةّهّررخ يالهغز -

يرلقرررو يؽّلرررخ الزقةرررّم  رررن ؽّرررش  هثغررره ثؾبعررربد  

 الهزقةهّن، ي ًاقف الؾّبح، ياؽزّبعبد الهغزهـ 

روَررت الهررزقةم فجرروح  جبشرروح فررن عوِررق الزلبفررو       -

الهجبشررررررو ثبلأشررررررقبص يالؾررررررًاوو اهعزهبفّررررررخ    

ياهقز بكِخ، يرنهُ للٌ الهزقةم اؽَبٍرب ثه،رولاد   

  غزهقه يالَقُ الٍ ؽةىب

هاررره فةررٍ الزقب ررو ثنغرربػ  ررـ  رنهررُ ص ررخ الهررزقةم ث ل  -

  زغّواد الؾّبح.

ر،وو  غةجب  ن  غبلت الزنهّخ الج،روِخ  رُ الق رو     -

الؾرربلُ، ي جرروها للاوزهرربم ثررنؾم ي غرربهد يثرروا ظ   

الزقةّم قجو الغب قُ، ثبفزجبهورب فن روا أٍبٍرّب  رُ     

 رغًِو ير،وّو أ واك الهغزهـ.

(، ي Sherman,2001ا يِرررررررروٌ اررررررررو  ررررررررن  

أٍرررجبثب ررررلفً الرررٍ يرررويهح  (، أن ونرررب  Tung,2002ا

اهوزهرربم ثزييِرررل أ رررواك الهغزهرررـ يالهزقةهرررّن يالهقةهرررّن  

 ثبلهىبهاد الؾّبرّخ  نىب 

الغب قّرررخ  رررُ رنهّرررخ القلِرررل  رررن    اللهاٍرررخق رررًه  -

 الهىبهاد الؾّبرّخ اهى خ لةغلاة.

يقف الجوا ظ الهقغغرخ لزنهّرخ الهىربهاد الؾّبرّرخ      -

 الزررررُ رَرررربفل الهزقةهررررّن فةررررٍ  َرررربِوح رغّررررو اد  

 الق و.

الجررروا ظ الزقةّهّرررخ فرررن  قبلغرررخ  ،رررولاد  اتل ررربل -

 الهزقةهّن الؾّبرّخ.

فوِغررُ الغب قرربد الررٍ رًؽّررف الهقةً رربد    ا ز رربه -

 يالزقب و  ـ  الزونًلًعّب.

الأ ّرررخ القةهّرررخ يالزونًلًعّرررخ ثرررّن أيٍررربط    اتز،ررربه -

 الهزقةهّن.

  صائص اىَرازاح اىح اد ج

 ( 2002رزهضو ف ب   الهىبهاد الؾّبرّخ  ُا بىن،

     الهىبهاد الؾّبرّخ   غةؼ ِزَم ثبلؾلاصرخ  رُ فبلهنرب

القوثررُ، عرربص رةجّررخ لةهَررزغلاد الؾّبرّررخ، الهغزهقّررخ 

يالزوثًِررررخ، ي ًااجررررخ لق ررررو الزغررررًه ال،ررررهًلُ،    

 يالضًهح الهقو ّخ الزونًلًعّخ.

       الهىبهاد الؾّبرّرخ   رزهربِي  رُ عجّقزىرب ي ضرهًتىب

زهررـ ال  ررن  غزهررـ الررٍ ءفررو، ي  ررب لهررب َِررقٍ الهغ   

رؾ ّ ه  ن أولاف روثًِخ يرقةّهّخ، يرهضو  غةجب  رن  

  غبلت الزنهّخ الج،وِخ  ُ الق و الؾبلُ.

    الهىبهاد الؾّبرّخ   رهضو ال لهح فةٍ ؽرو اله،رولاد

ي ًاعىخ الزؾرلِبد الزرُ رًاعره اللروك، يالوغجرخ  رُ       

 رقلِو أٍةًة ؽّبح الأ واك يالهغزهـ.

  ىربهاد اللاى رخ   الهىبهاد الؾّبرّخ    غهًفخ  رن اله

لةزقب ررو النرربعؼ  ررـ الجّئررخ ٍررًاص الهؾةّررخ أي ال ً ّررخ   

ثهقغّبرىرررب الهقزةلرررخ، يالزرررُ رئورررو اللررروك لةزلبفرررو    

 النبعؼ الهضهو ل بلؾه يل بلؼ ثّئزه ي غزهقه  قب.

    الهىرربهاد الؾّبرّررخ    ىرربهاد اكاهح الؾّرربح يالزوّررف

 رررـ الرررناد، يالزقررربِش  رررـ الهزغّرررواد الؾبكصرررخ  رررـ  

ؾّبح، اهرب رغقرو اللروك قربكها فةرٍ رؾهرو        زغةجبد ال

الهَررئيلّبد ي ًاعىررخ اله،ررولاد ي  بثةررخ الزؾررلِبد 

الزُ ِلويرىب الق رو يرؾ رق ص زره ثنلَره ياهر ربل       

 اللبفو  ـ اْفوِن، ثو يالزلبفو ادِغبثُ  ـ الؾّبح

  الهىرربهاد الؾّبرّررخ    غهررًؿ الهىرربهاد الزررُ رَرربفل

ةٍ ال ّبم ثؤَ ف -ي ق هغجبرىم يؽبعبرىم –الهزقةهّن 

فهو  رُ الؾّربح الًّ ّرخ، يررً و لىرم  روص الزلبفرو        

ياهر بل يالزقبِش  ـ  زغةجبد يرؾرلِبد الهغزهرـ   

 النَ ِقّش  ّه يِزقبِش  قه.
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  …. المهارات الحياتية المطلىبة لطفل الروضة

  ط)اح دَْ ج اىَرازاح اىح اد ج:

( أن ونرب  صرلاس   1983ِناوا عبثو فجرل الؾهّرل،  

  واؽو لزقةم الهىبهح وُ 

قةررم ثّبتررب ثبلهىرربهح،   ي ّىررب ِ ررلم اله ٍسحيااج اىذقااد ٌ:   -1

 ير لِم الهقبهف ؽًل ونن الهىبهح.

ي ّىب ِ لم اللوك الهىبهح  ـ الهزبثقرخ  ٍسحيج الإَّاء:  -2

 يالزًعّه.

ي ّىررب ِ ررلم أكاص اللرروك لةهىرربهح  ررـ    ٍسحيااج اىذقاا) ٌ: -3

 رقلِو الأفغبص  ُ الأكاص ان يعلد.

( اُ دعياااٌ 1984ة َْاااا  اااسى  زرااادخ ىت اااب و  اااسوُ    

 اىَرازث  َس ةخَس ٍساحو هي :

أَ رؾةّررو القهررو الررٍ أقررو قررله  ررن  دحي ااو اىَرااازث:  -1

 الهواؽو.

أَ رؾلِرل  رلٌ البِرخ    دقد س اىسي)ك الأوىي ىيَذعيٌ:  -2

 الَةً  الأيلُ لةهزقةم، لزقةّم الهىبهح.

اىذدز ب عيى وحداح عْا س اىَرازاح  او اىقدزاح  -3

 لةهررررزقةم  يوررررنا ثىررررلف اربؽررررخ اللوصررررخ     الأوى ااااج:  

لررزقةم فنبصررو الهىرربهاد، يلررزقةم فنبصررو الهىرربهح      

 الأيلّخ.

فرروض الهىرربهح  و ااف وعااسض اىَرااازث ىيَااذعيٌ:    -4

ًِيررؼ لةهررزقةم اّررف ِ ررًم ثىررب، يِقررل وررنا القرروض    

 قّرربها ِهوررن لةهررزقةم اٍررزقلا ه لةؾوررم فةررٍ أكا رره       

 القبص.

أَ روواه يؽليس الزغنِخ ٍَازنج اىَذعيٌ ىيَرازث:  -5

خ، يرضجّرررذ الزقيِررري، يورررُ  رررن الهوررررلح الز رررؾّؾّ

 الأعياص الىب خ  ُ رقةم الهىبهاد.

 ةساٍ  دَْ ج اىَرازاح اىح اد ج في ز اض الألفاه:

رقرررلكد ثررروا ظ رنهّرررخ الهىررربهاد الؾّبرّرررخ  رررُ      

هِرررربض الأعلرررربل ي ررررن أثرررروى وررررنن الجرررروا ظ  ررررب ِةررررُ  

 (. 002،  0222ا ؾهل،

ثوتب ظ القهةّبد الهقو ّخ النَ ِواي فةرٍ  ىربهاد    -0

ىرررم يالهلاؽؾرررخ يالزرررناو ياله بهترررخ يالز رررنّف    الل

ياهٍزنزبط، لأن ونن الهىبهاد رقزجرو ؽغرو اليايِرخ    

  ُ رقةم الهىبهاد الؾّبرّخ.

ثوتب ظ اهر بل الةغًَ   النَ ِواي فةٍ  ىربهاد   -0

اهٍررزهبؿ يالزؾررلس يالؾررًاه يالزلرربيض يالهنبق،ررخ   

يعوػ الأٍئةخ فةٍ افزجبه أن ونن الهىبهاد يٍب و 

ُ الزلوّرررو يالزقجّرررو يرَررربفل فةرررٍ رنهّرررخ  الغلرررو  ررر

  ىبهاد الوزبثخ يالزؾةّو.

ثوتررب ظ الزقغررّظ  الررنَ ِىررلف الررٍ رؾلّرري الأعلرربل   -0

فةررررٍ الزلوّررررو ادِغرررربثُ يهٍررررزلبكح  ررررن فجررررواد   

 اْفوِن  ُ الزقغّظ  لوو الهًاقف الزُ ِهو ثىب.

ثوتررب ظ الؾبٍررت اْلررُ  الررنَ ِؾلرري الأعلرربل فةررٍ     -1

م لىم ياٍرزضهبه الأت،رغخ  رُ    اٍزّقبة الجوتب ظ اله ل

 رقةم الهىبهاد الؾّبرّخ.

ثروا ظ القجروح  الزرُ رىرزم ثزنهّرخ الهىربهاد الؾّبرّرخ         -2

لةغلررو  ررُ وررنن الهوؽةررخ، ؽّررش أن الغلررو  ررُ وررنن    

الهوؽةررخ، َِررزغّـ أن ِررزقةم الوضّررو يِوزَررت القلِررل   

 ررن القجررواد يالهىرربهاد  ررُ الوييررخ ي ررُ  ؾررّظ  

فربكح  رب ِهّرو الرٍ     الجّئرخ  رن ؽًلره. غّرو أن الغلرو      

 قو خ الوضّو  ن الهقةً بد الهورجغخ ثؾّبره يؽّربح  

اْفوِن، ي ن ونب ِوغت  ُ أن ِو،ف الوضّرو فرن   

القررربلم الهؾرررّظ ثررره، اهرررب أتررره ِوغرررت  رررُ اازَررربة   

فجواد علِلح رَبفلن فةٍ  ًاعىخ او  ًقف علِل 

ِ بثةرره. اهررب أن الغلررو  ررُ وررنن الهوؽةررخ  ررن القهررو    

بعخ الٍ  ًاقف  ةّئخ ثبلقجواد كا هب  ب ِوًن   ُ ؽ

 الزُ رَبفل فةٍ ر،وّو شق ّزه اهعزهبفّخ.

ان وررنن الجرروا ظ روافررُ ال ررلهاد ياهٍررزقلاكاد  

يالهًّل اللوكِخ لاعلبل، ؽّش ه ًِعل  نىظ  ؾرلك، ثرو   

اربؽخ اللوصخ لوو علو للاٍزلبكح  ن الجّئخ الزوثًِخ ث له 

ًن الوييررخ  ررب رَررهؼ ثرره قلهاررره ياٍررزقلاكاره، يثىررنا رورر 

أاضرو اهرجبعرب ثؾّرربح الأعلربل لورُ َِررزلّليا  رن القجررواد      



 

 365 

 مصطفً عبد الهادي الزينًهدي 

 

 
يالأت،ررغخ اله ل ررخ لىررم، اهررب أتىررب رزررّؼ لةغلررو اللوصررخ       

هازَبة الهىبهاد الؾّبرّرخ الزرُ رَربفلوم فةرٍ الزًا رق      

يالزوّّف  ـ تلَه ي ـ الهغزهرـ، يالرنَ ِقرّش  ّره ي رُ      

ض تلٌ الًقذ رقهو ونن الجوا ظ الٍ رقغرّظ يرنؾرّم ثقر   

القجرررواد يالأت،رررغخ الهجو غرررخ ماد الأورررلاف الزوثًِرررخ   

 الهؾلكح  ُ اعبه قلهاره ياٍزقلاكن لةزقةم.                     

اىَحااا)ز اىثااااّى: اىَراااازاح اىح اد اااج اىَطي)ةاااج ىطفاااو      

 2333اىسوظج في ظ)ء زؤ ج ٍصس

 ٍرازث حو اىَشنلاح: -0

ِهةرررررك الأ رررررواك الرررررنِن اىذعس ااااف واىَن)ّااااااح:  

ؽو اله،رولاد ال رلهح فةرٍ الزلوّرو فجرو       ِزهزقًن ثهىبهح

ٍةَةخ  ن الهواؽو رن رو  رن ؽبلرخ هاونرخ  رب الرٍ الىرلف        

(. اًتره أؽرل   Barbey & Baralou,2009الهوغرًة ا 

الغًاتررت الأٍبٍررّخ الأفرروٌ لةزلوّررو الىرربكف، ِقررل ؽررو       

اله،ولاد فهةّرخ رلوّرو ه ّقرخ الهَرزًٌ ررورجظ ثقلاقربد       

ٌ  ضررو الزلوّررو   رجبكلّررخ  ررـ  ىرربهاد ؽّبرّررخ  ىهررخ أفررو     

الن رررلَ يالزلوّرررو الزؾةّةرررُ يصرررنـ ال رررواهاد يادثرررلاؿ.   

ث،وو أاضرو رؾلِرلا، ِ زضرُ ارًن الهروص قربكها فةرٍ ؽرو         

اله،ررولاد يعررًككح فهةّررخ الزقغررّظ، أَ صررّبغخ عوِ ررخ 

 رهون اللوك  ن ثةًك الىلف الهوغًة.

(   ىبهح ؽو 2005يِقوف االلهكِو ي فجل الله  

لرروك فةررٍ  قبلغررخ اله،ررولاد    اله،ررولاد ثؤتىررب "قررلهح ال  

الهقزةلخ ثًفُ يرق و، يرجلأ ونن اهٍرزوارّغّبد ثربلزلوّو   

كهاٍزىب، صم َِزهو اللروك  رُ    رهذ ُ الهًيًفبد الزُ 

فهةّرربد اهاز،ررربف يكهاٍررخ اهؽزهررربهد الههونررخ ؽزرررٍ    

ِ ررو الررٍ الؾررو أي اللىررم الهجنررُ فةررٍ كه ررو يثررواوّن       

  ؤلً خ للِه". 

بهح ؽررو اله،ررولاد (  ىرر2007يِقوفاالغّغرُ  

ثؤتىررب " غهًفررخ القهةّرربد الزررُ ِ ررًم ثىررب اللرروك  َررزقلً ب 

الزررُ ٍررجق لرره رقةهىررب يالهىرربهاد    يالهقرربهفالهقةً رربد 

الزُ اازَرجىب  رُ الزغةرت فةرٍ  ًقرف ث،روو علِرل يغّرو         

 ررؤلًف لرره  ررُ الَررّغوح فةّرره يالًصررًل الررٍ ؽررو لرره".    

 (030،   0226االغّغُ، 

أِضًررب ثؤتىررب   اهررب رقرروف  ىرربهح ؽررو اله،ررولاد    

أي فهةّربد ِئكِىرب الهرزقةم     فغرًاد "ت،بط ف ةُ ِزضهن 

،ؽّرررش ِجرررلأ ثهقو رررخ الىرررلف يالزغةرررت فةرررٍ ال رررقًثبد  

ثبٍزقلام الهقةً بد يالهقبهف الَبث خ  ن أعو الًصًل 

لةىرررلف يا،رررف القلاقررربد الغلِرررلح الزرررُ تلاؽؾىرررب ثرررّن    

 (.234، 2015وّم ، وااث (الأشّبص". 

ٍرااازث حااو اىَشاانلاح   ودعااسا اىتاحثااج ئجسائ  ااا 

"ييـ الغلو  ُ  ًقف  ،وو  رب يِورًن فةّره أن     ةأّرا

يملرك  رن فرلال  لاؽؾرخ      يالجرلا و ِؾلك يِزقّرو الؾةرًل   

اله،رروةخ، ي قبلغزىررب، ي ررن صررم الز ّررّم لا ورربه الزررُ رررم        

 الزًصو الّىب للافزّبه  نىب".   

    ط)اح ٍرازث حو اىَشنلاح

 رب  رن   رقرل ال رلهح فةرٍ ؽرو اله،رولاد عريصا وب      

( الزررربثـ PISAالغرررلاةا لز ّرررّمر ّرررّم الجوترررب ظ الرررليلُ   

    َ  لهنؾهررررخ الزقرررربين يالزنهّرررررخ  ررررُ الهغرررربل اهقز ررررربك

( يالنَ ؽلك القهةّبد الهقو ّرخ الهقنّرخ ثؾرو      OECDا

 اله،ولاد يعهقىب  ّهب ِؤرُ 

     اهٍزو،رررربف ياللىررررم  اٍزو،رررربف ؽبلررررخ اله،رررروةخ 

  رررن فرررلال  لاؽؾزىرررب يالزلبفرررو  قىرررب، يالجؾرررش     

ن الهقةً ررربد ياِغررربك الهؾرررلكاد أي الق جررربد،    فررر

يفرررروض اررررو  ررررن الهقةً رررربد الهقغرررربح، يرةررررك   

الهوز،لخ فلال الزلبفو  ـ ؽبلخ اله،وةخ ي ىرم ورنن   

 الهقةً بد.

      الزهضّررو يال ررّبغخ  اٍررزقلام الغررليال أي الوٍررًم

 الجّبتّررررخ أي الو ررررًى أي الوةهرررربد لزهضّررررو عًاتررررت   

ًا ررو ؽبلررخ اله،رروةخي ييررّبغخ  ويررّبد ؽررًل الق 

ماد ال ررةخ  ررُ  ،رروةخ  ررب يالقلاقرربد  ّهررب ثّنىررب،     

لجنررربص رهضّرررو ار رررًه( مونرررُ  نَرررغم فرررن ؽبلرررخ     

 اله،وةخ.
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      الزقغّظ يالزنلّن  ييرـ فغرخ أي اٍرزوارّغّخ لؾرو

اله،وةخ، يرنلّنوب. قل ِزضهن ملرك رًيرّؼ الىرلف    

 القبم، يييـ الأولاف اللوفّخ .....الـ.

     ،ياهٍررزغبثخ  الهواقجررخ يالزهؾررّ    واقجررخ الز ررلم

لةزغنِرررررخ الواعقرررررخ، يالزهؾرررررّ   رررررُ الؾرررررو أي     

الهقةً رربد الزررُ ر ررل ىب اله،رروةخ أي ادٍررزوارّغّخ     

 الهقزبهح.

 ( ونن القغًاد ابْرُ   2007 ،ي ِؾلك االغّغُ

  . رؾلِل اله،وةخ يال،قًه ثبلؾبعخ الٍ ؽةىب 

       القهو فةٍ رًيرّؼ اله،روةخ ي ىرم عجّقزىرب ي رلاوب

 يأعيا ىب . 

 بد يالهقةً بد الهزقة خ ثبله،وةخ . عهـ الجّبت 

  . افزّبه يرنؾّم أاضو الجّبتبد ار بهً ثبله،وةخ 

      ٍر وِررررو الؾةررررًل الهقزةلررررخ الههونررررخ ثرررربلنؾو الرررر

 الهقةً بد الزُ رم عهقىب يالًصًل الّىب . 

  . ر ًِم الؾةًل يافزّبه  ب ِنبٍت الهًقف 

  . ييـ الؾو  ًيـ الزنلّن 

     ارجقرذ.ا الغّغرُ ،   ر ًِم فهةّرخ ؽرو اله،روةخ الزر ُ

2007 ،123-124. ) 

يتغرررل أن  ىررربهح ؽرررو اله،رررولاد ورررُ اٍرررزقلام    

فهةّبد الزلوّو  ُ  ًاعىخ ف جخ  قّنخ أي  ُ ؽو  ،روةخ  

 ؾررلكح يِررزم ملررك ثزؾلِررل وررنن اله،رروةخ أي الق جررخ يرغهّررـ  

الهقةً ربد الهورجغررخ ثىررب ياقزررواػ ياٍررزنزبط ؽةررًل ثلِةررخ  

ٌ  لاص زىررررب يافزجرررربه  ررررلٌ صررررؾخ وررررنن الؾةررررًل ي ررررل

ي ؾبيلخ اىالخ الزنبقضبد لةًصًل الٍ ؽةًل يرؾلِرل  رب   

اما ابتذ الؾةًل ماد قّهخ رقهّهّرخ أم ه. ا نَرُ، ثقّرذ    

 ،0202 ،  (64-63 

أن الغلررو اما رررم رلهِجرره ي ررن صررم    ودااسى اىتاحثااج 

رقًِلن فةٍ ؽو اله،ولاد الؾّبرّخ الجَّغخ الزُ رًاعىره  

وًن لره ال رلهح فةرٍ    يوً صغّو  جبلزربلُ فنرل ب ِوجرو ٍرز    

ؽررو اله،ررولاد الزررُ ًِاعىىررب يوررً اجّررو ،يوررنا ِنغجررق     

 انلك فةٍ الزًاصو اهعزهبفُ يارقبم ال واه . 

ودسى اىتاحثج اّه وعيى اىسغٌ ٍِ اهَ ج ٍراازث  

حاااو اىَشااانلاح ودأف سهاااا فاااي دنااا) ِ رخصااا ج اىطفاااو   

ر،رررّو تزرررب ظ ر ّرررّم  قوعررربد الزقةرررّم  و اااقو ٍرازاداااه  

  أتؾهرررخ الزقةرررّم الؾبلّرررخ  رررُ رييِرررل   الليلّرررخ الرررٍ افلرررب 

الهزقةهّن ؽزٍ ثؤثَظ  ىربهاد ؽرو اله،رولاد يي  رب لهرب      

يهك  ُ الز بهِو ال بكهح فن ا اهرغبوبد   رُ اللهاٍرخ   

( ا  رررن الواثغرررخ TIMSSالليلّرررخ لةوِبيرررّبد يالقةرررًما

الليلّخ لز ّّم الزؾ ّو الزقةّهُ( يالجوتب ظ الرليلُ لز ّرّم   

خ الزقبين يالزنهّخ  رُ الهغربل   (  ن  نؾهPISAالغلاةا

اهقز بكَ. يثبلزبلُ أصجؼ ونب  يوهيهح  ةؾخ دفربكح  

النؾو  رُ الأٍرةًة الزوثرًَ يالزقةّهرُ ال رب م  رُ أتؾهرخ        

الزقةّم الؾبلّخ  رن فرلال اك ربط ؽرو اله،رولاد  رُ رقةرّم        

الهؾزرررًٌ يعقرررو  قوعررربد الزقةرررّم  زنبٍرررجخ  رررـ ياقرررـ    

ي ،ررولاد ال ررون   الأعلرربل فبلهّررب ي زًا هررخ  ررـ قضرربِب    

الؾبكَ يالق،وِن يال لهح فةٍ الز لَ لىرب ي ًاعىزىرب،   

ي ن ونب عبصد الزًعىبد الوٍهّخ يالؾوً ّخ لةزقةّم  رُ  

ثهنىغىرب الهغرًه    0202  و تؾرً ييرـ هإِرخ الزقةرّم     

 0.2لوِبض الأعلبل 

 ٍرازث ادخاذ اىقساز : -2

ِقررروف ارقررربم ال رررواه ثؤتررره "فهةّرررخ رزورررًن  رررن    

ّىررب  زقررن ال ررواه رؾلِررل أولا رره صررم     واؽررو فررلح ِزررًلٍ   

رؾلِل الجلا و الههونخ لزؾ ّق ونن الأولاف ِةّىرب اهفزّربه   

النىررررب ُ لجررررلِو  ررررن وررررنن الجررررلا و صررررم رنلّررررنن". اأثررررً        

 ( 148، 2004وبشم،

( ثؤته "اهفزّبه الهرله   2006يِقو ه القيايَ ا

ثررررّن الجررررلا و الهزبؽررررخ  ررررُ  ًقررررف  قررررّن أي وًفهةّررررخ  

ثلِةخ لهًاعىخ  ،وةخ  قّنرخ يافزّربه    الهلبيةخ ثّن ؽةًل

 ( 21،2006الؾو الأ ضو  ن ثّنه". االقيايَ، 

ودعسا اىتاحثج ٍرازث ادخاذ اىقساز ئجسائ  ا ةأّراا  

"افزّبه الغلو أ ضو الجلا و ثقرل كهاٍرخ النزرب ظ الهزورجرخ     
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فةٍ او ثلِو  ن ونن الجلا و الهزقلكح، يِزم اهفزّبه ثنبص 

ب الغلرو  رن   ربكه  قزةلرخ     فةٍ  قةً بد ِؾ رو فةّىر  

  هب َِبفلن فةٍ الًصًل الٍ أ ضو النزب ظ". 

( فغرررًاد ارقررربم   2005ي ًِيرررؼ ا  رررغلٍ،   

 ال واه  ّهب ِةُ   

رؾلِرررل الغلرررو عًاترررت اله،ررروةخ أي الهًقرررف الرررنَ      .0

 ِزغةت ارقبم ال واه. 

َِزقلم الغلو  قةً بره الزرُ اازَرجىب  رن اله ربكه      .0

ةرررك الهقةً ررربد  الهزنًفرررخ ي رررن فجوارررره الَررربث خ، ر  

الهزقة رررخ ثبرقررربم ال رررواه يالزرررُ ٍرررًف رَررربفلن  رررُ  

 الًصًل الٍ ؽو اله،وةخ . 

ِلوررو الغلررو  ررُ أاضررو  ررن عوِ ررخ لؾررو اله،رروةخ أي     .0

 الهًقف النَ ِزغةت ارقبم ال واه. 

 الزلوّو  ُ النزب ظ الهؾزهةخ لوو قواهثلِو .  .1

ارقبم ال واه الهنبٍت ثنبصً فةٍ الهقةً بد يالجّبتبد  .2

ّؾخ الزررُ رررم الؾ ررًل فةّىررب  ررن اله رربكه     ال ررؾ

 الهزنًفخ يالهورجغخ ثهًيًؿ ال واه. 

ارقبم القغًاد ادعوا ّخ لزنلّرن ال رواه . ا  رغلُ     .3

 ،2005 ،220  ) 

وٍَا نتق دخياص اىتاحثاج ئىاى اُ ٍعيَاج اىسوظاج ىناي       

دَنِ لفو اىسوظج ٍِ ادخاذ قساز ةح اده لاةاد واُ دذتاع   

 عدث ّقاط وهي : 

 هقةهخ للٌ الغلو ادؽَبً ث ؾخ ال واه أن رنهُ ال

يونا ِنزظ  ن أن ررلهة الغلرو كا هًرب فةرٍ اله بهترخ      

ثّن  قةً بره يفجواره الَبث خ يثرّن ال رواه ال ربكه    

  نه . 

     أن ررررلهة الهقةهرررخ الغلرررو فةرررٍ أن ِورررًن ال رررواه

ال رربكه  نرره له ررةؾخ الهغهًفررخ يلررٌّ له ررةؾزه   

ؽرررت وررً اللوكِررخ   ررظ، يثرررنلك رنهررُ للِرره شررقًه       

 الغهبفخ أِضًب . 

   أن ر،و  الهقةهخ الغلو  قىب فنل ارقبموب أَ قرواه

ال ّربم   -فبص ثبلوييرخ  ضرو ارنؾرّم ؽغروح الن،ربط     

ؽررو  ،رروةخ أؽررل الأعلربل(  ىررنا  ررن يعىررخ   -ثوؽةرخ  

النؾررررو الَررررّوًلًعّخ َِررررقل الغلررررو لأترررره ِ،ررررقون   

 ثؤوهّزه.  

يروزَررت  وؽةررخ الغلًلررخ أوهّررخ فبصررخ لأن  ررب    

هً ِ قت ر ًِهره أي رقلِةره  رُ  َرز جو     ِؾلس  ّىب  ن ت

ؽّررربح اللررروك، يالنهرررً الغّرررل لةغلرررو ِؾزررربط لةقلِرررل  رررن       

 الهىبهاد الؾّبرّخ يالزُ روهن أوهّزىب  ُ اتىب   

روَررت الغلررو  ىرربهح الزقب ررو ي ررن اكاهح الؾررًاه  

ياهر بل يالزًاصو  رـ اْفروِن، يرَربفل الغلرو فةرٍ      

بفل الغلرو فةرٍ   اكاه  الناد، يرؾ ّق الض خ ثبلنلٌ، يرَر 

رؾ ّررق قررله اجّررو  ررن اهٍررز لال الررنارُ، يرررلهة الغلررو    

فةٍ الزؾوم اهتلقبلُ، يروَت الغلرو ال رلهح فةرٍ رؾهرو     

الهَرئًلّخ ياهفزهربك فةرٍ الرنلٌ، يروَرت الغلرو ال ررلهح       

فةٍ الؾوم ال ؾّؼ فةٍ الأشّبص  ن فلال الزلهِت فةٍ 

َرةً   أٍبلّت الزلوّو الهنغ ُ، يروَرت الغلرو أٍربلّت ال   

ال ؾّؼ، يأكاص الهقرب لاد، ياؽزربهم اْفروِن، يروَرت     

 (.441،  2013الغلو ال ّم ادِغبثّخ الزُ.اشؾبرخ ، 

ي هب ٍجق ِزضؼ أن الغلو ِؾزربط الرٍ  غهًفرخ    

 ررن الهىرربهاد الؾّبرّرررخ الزررُ رهونرره  رررن رؾ ّررق أولا ررره      

ثنغرربػ، يرَرربفلن فةررٍ الزًاصررو  ررـ اْفرروِن يالزلبفررو   

اعزهبفّررخ ٍررقّلح، يث ررله  ررب ِررز ن    قىررم، يرولررو لرره ؽّرربح

الغلرو الهىرربهاد الؾّبرّرخ ِوررًن رهّررين  رُ ؽّبررره أفؾررم،    

 ىررُ رَرربفلن فةررٍ الزقب ررو  ررـ  ًاقررف الؾّرربح الهقزةلررخ      

 يفةٍ اؽزهبل الضغًط ي ًاعىخ الزؾلِبد الًّ ّخ . 

 ٍرازث ئيازث اىراح: -3

الهىبهاد الؾّبرّخ الأٍبٍّخ ورُ   اؽلٌيالزُ رقل 

رنؾرررررّم ٍرررررةًاّبرىم ي ،ررررربفووم   قرررررلهح الأ رررررواك فةرررررٍ

يفرًاعلىم يهكيك أ قربلىم ي واقجزىرب يالرزؾوم ثىرب، يوررُ      

ثبلزبلُ ر،وو  ئرخ ياٍرقخ  رن الهىربهاد ماد ال رةخ الزرُ       

ر،ررهو الررزؾوم الررنارُ ياللقبلّررخ النارّررخ يالررًفُ الررنارُ،      
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ثبديررررب خ الررررٍ ارقرررربم الهًاقررررف اهِغبثّررررخ يالهًصًقّررررخ  

ناد اهرجبعررب يصّ ررب  يفرروض الررناد. اهررب رررورجظ اكاهح الرر   

ثبل ررررهًك اؽررررلٌ الهىرررربهاد الؾّبرّررررخ الأٍبٍررررّخ، يلىررررب 

رغجّ ربد ياٍرقخ النغرب   رُ اب رخ  غربهد الؾّربح، ٍررًاص        

كافرررو الهنررريل، يالقلاقررربد ثرررّن    القب ةّرررخ رررُ القلاقررربد  

الأقوان  ُ الوييخ أي الهلهٍخ، يقل رم رؾلِلوب اهىبهح 

ب ف شب قخ لةزًؽّف اًتىرب رنغجرق فةرٍ ٍةَرةخ  رن الًؽر      

 (.Brewer,2013الهقزةلخ.ا

اكاهح الناد  هونخ لأن الل بك للِه ءلّربد لةزنؾرّم   

 ررن ال ررلهاد الزررُ رَرربفل اللرروك     غهًفررخالررنارُ، يوررُ 

فةررٍ رَررقّو الهىرربهاد الهنبٍررجخ  ررُ الًقررذ الهنبٍررت،       

ياكاهح اهٍررررزغبثبد غّررررو الهنبٍررررجخ لةقرررربلم  ررررن ؽًلرررره، 

 Zimmerي  بي ررررخ اهٍررررزغبثبد غّررررو الهنبٍررررجخ .ا  

man&Schunk,2011   ٍي ِ،رربه الررٍ أن ال ررلهح فةرر،)

اجؼ الَةًاّبد غّو اللا  خ رزغًه ثجظص تَجُ  ُ  وؽةخ 

الغلًلررخ، لونىررب رزؾَررن فررلال  وؽةررخ الهواو ررخ يالجةررًك   

( Blakemore & Choudhury,2006الهجوررررو.ا

يونب   وي   وكِخ اجّوح  ُ ال لهح فةٍ  هبهٍخ الزؾوم 

   ً ال الؾّررررررربح.                                                        الرررررررنارُ، يورررررررُ  ررررررروي  رَرررررررزهو عررررررر

( يالرزؾوم الرنارُ، يالرنَ ورً     Royal Society,2011ا

أؽل الغًاترت الَرّغوح الهضجغرخ، ورً ال رلهح فةرٍ الرزؾوم        

 ررُ اله،رربفو يالَررةًاّبد.  بهتلقرربهد ال ًِررخ ابلغضررت  

ل لرم  يالؾين ِهون أن ِوًن لىب ءصبه صؾّخ ٍةجّخ  ُ ؽرب 

رزقن ادعواصاد اللاى خ لزنؾّهىب يالزؾوم ثىرب فةرٍ تؾرً    

 (.WHO,1997ا . نبٍت

وررً يؽّلررخ رنلّنِررخ رنغررًَ فةررٍ   الررنارُيالررزؾوم 

فهةّخ اكهااّخ يويهِخ لةَرّغوح فةرٍ ٍرةً  اللروك  رن      

أعو رؾ ّق أولاف  ؾلكح، يِ،هو ٍزخ فنبصو  زواثغرخ  

بفّررخ اهتل  -ِهوررن أن ر ررًك الررٍ ٍررةًاّبد ٍررةجّخ يوررُ     

 –فرلم الهضربثوح.    –يغّبة ال لهح فةرٍ ررؤفّو ادهيربص.    

 –اِرررلاص قّهرررخ يرررئّةخ لة رررلهاد اللووِرررخ.    –الهقررربعوح. 

 الهياط الهز ةت. –رهواي الناد. 

يقل أصجزرذ اللهاٍربد الزغوِجّرخ أتره ِهورن رقيِري       

ؽزرررٍ ٍرررن القبشررروح، لورررن ِهورررن   الرررنارُ ىررربهح الرررزؾوم 

 ٍرّهب لرلٌ ال،رجبة    رغًِقىب ثقرل ورنا القهرو يرقةهىرب، يه    

 (.Gutman & Schoon,2013يالّب قّن. ا

الرررناد أتىرررب ر رررًك الرررٍ اللقبلّرررخ   اكاهح رررن تزرررب ظ 

النارّرخ، يوررُ اِهرربن اللرروك ث لهاررره يا وبتبررره فةررٍ الررزقةم  

 يرؾ ّق الأولاف يالنغبػ.

يررهنب أن اللرروك ٍررّؾبيل فهً ررب أن    ِقنررُيوررنا 

ال ّربم ثؤشرّبص    ِلقو  ب ِقز ل أته ِهونه اتغبىن، يلن ِؾربيل 

ِقز ل أته ٍّل،و  ُ رؾ ّ ىب. لون اللوك النَ للِه اؽَبً 

قًَ ثلقبلّخ الناد يالبصرىرب ٍرّنؾو غةرٍ الهىربم ال رقجخ      

فةرررٍ أتىرررب رؾرررلِبد ِغرررت ار بتىرررب، ثرررله  رررن افزجبهورررب     

 (Bandura,1994ا.رىلِلاد ِنجغُ رغنجىب

لنلَه أولا ب فبلّخ يِؾىو الزيا ب  ييـملك لأته 

 ّ ىب،يرَرربوم وررنن النؾرروح  ررُ الؾررل  ررن الزررًرو     قًِررب لزؾ

يرقيِري عبويِررخ اللرروك لهًاعىرخ ثّئرربد اقز رربكِخ يأ نّررخ   

 ق ررلح ير،ررّو النزررب ظ الررٍ أن اللقبلّررخ النارّررخ وررُ ثرربكهح     

 & Gutmanلهىرررررربهاد الؾّرررررربح الأٍبٍررررررّخ.ا 

Schoon,2013) 

يالررًفُ الررنارُ وررً قررلهح اللرروك الهزغررًهح فةررٍ    

، يا وبتّخ الزقوف فةرٍ وًِرخ   الناد ي واعقخاهٍزجغبن 

اللروك ي ،رربفون يقلهاررره النارّررخ يرلىهىررب، ياررنلك فهةّررخ  

الزقررروف فةرررٍ  ًاقرررف الهررروص يقّهررره القبصرررخ يِزورررًن   

الرًفُ الرنارُ  رن الررًفُ القربعلُ، ير ّرّم الرناد يالض ررخ       

 (Goleman,1996ثبلنلٌ.ا

ياللوك النَ للِه يفُ ثبلناد قربكه فةرٍ الؾلربػ    

الض خ ثبلنلٌ. اهب أن الًفُ النارُ  ن   هاٍـفةٍ شقًه 

ِوزَرت أوهّرخ فبصرخ  رُ ثنربص  ىربهاد رورًِن القلاقرربد        

الزُ رزّؼ لةلوك ا وبتّخ القّش  ـ اْفروِن يالقهرو  قىرم    

ثنغبػ، ملك لأته ِنغرًَ فةرٍ  ىرم اّرف ِهورن لةهروص أن       

ِئصو  ُ اْفوِن يِؾو   ،بفووم. ونا يِقزهرل رغرًِو   

 ىرربهاد الررًفُ الررنارُ    ىرربهاد اهٍررزهبؿ الن،ررظ فةررٍ   
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يالؾَبٍررّخ اىاص اّلّررخ الزقب ررو  ررـ اْفرروِن يالزًاصررو   

  قىم.

يرةقرررت اكاهح الرررناد يالهىررربهاد الهورجغرررخ ثىرررب   

كيها أٍبٍررّب  ررُ رقيِرري رنهّررخ شق ررّخ الغلررو ي ًاوجرره   

يقلهارررره الق ةّرررخ يالجلتّرررخ الرررٍ أق رررٍ ا وبتبرىرررب ي  رررب       

، يورً   ن ارلبقّخ ؽ رً  الغلرو   00(  ن الهبكحA1لةل وحا

( UN General Assembly,1989ورررلف الزقةرررّما

يثبلزررربلُ، ِغرررت أن رضرررهن الأتؾهرررخ الزقةّهّرررخ الزغرررو    

لهًيرررًؿ اكاهح الرررناد  رررن أعرررو الً ررربص ثرررؤوم أيلًِررربد  

 الزقةّم.

 د)  اح اىتحث

الٍ صرّبغخ ثقرض الزًصرّبد الزرٍ      الجؾشاتزىٍ 

رَرربفل  ررُ ااَرربة الغلررو الهىرربهاد الؾّبرّررخ  ررُ يررًص    

 ، يوُ 0202هإِخ   و

يررويهح رلقّررو كيه الأت،ررغخ الهلهٍررّخ الزررُ رنهررُ   -

 الهىبهاد الؾّبرّخ.

فنل الزقغرّظ لةهنربوظ اللهاٍرّخ  رلا ثرل  رن رضرهّن         -

ورررررنن الهنررررربوظ الأت،رررررغخ الهلهٍرررررّخ ماد القلاقرررررخ 

 ثبلهىبهاد الؾّبرّخ.

رق ّ  عيص  نبٍت  ن الهنىظ لزرلهٌِ فهةّربد    -

ب أٍبٍرًّب  ي ىبهاد الهىبهاد الؾّبرّخ ياؽزَبثىب عبتجً

  ن أولاف الزقةم  ُ اب خ الهًاك اللهاٍّخ.

رررررلهِت الهقةهررررّن  ررررٍ اةّرررربد الزوثّررررخ يااَرررربثىم    -

الهىررربهاد الؾّبرّرررخ يقرررلهرىم فةرررٍ اٍرررزقلام ورررنن     

 الهىبهاد يرًؽّلىب  ُ الؾّبح القهةّخ.

أن ر رررجؼ الهىررربهاد الؾّبرّرررخ االزلوّرررو ادثرررلافُ،   -

نىرربط تبقررل، ارقرربم قررواه، ؽررو  ،ررولاد(  ؾررًهًا لةه   

ًٍررب ر ررًم فةّرره فهةّررخ الررزقةم يالزقةررّم    الهلهٍررُ يأٍب

 تلَىب.

أن رً و الًٍب و الزقةّهّخ الزُ ه ِهون اتوربه أصوورب    -

الىررربم  رررُ رَرررىّو رنلّرررن الرررلهيً الزرررُ رزضرررهنىب      

الهنبوظ، يالقهو فةرٍ هثرظ الهنربوظ ثبلأت،رغخ الزرٍ      

 ِهبهٍىب الأعلبل.

 ــعالمراجــــ

َرربة علررو  ررب قجررو   (  اا0223ؽررب ؼ،  بعررلح   ررغلٍا 

الهلهٍررررخ لررررجقض الهىرررربهاد الؾّبرّررررخ القهةّررررخ    

، عاىٌ اىذسة جاللاى خ لزنهّخ الًفُ الؾّبرُ للِه، 

الهئٍَرررخ القوثّرررخ للاٍز،ررربهاد القةهّرررخ يرنهّرررخ  

-010،  02،ؿ 6الهررًاهك الج،رروِخ، أازررًثو، ظ   

008. 

(  الهىرررربهاد 0200فيفةررررُ ، قبٍررررم  ؾهررررل  ؾهررررًكا   

ل الوييرخ  رن يعىرخ    الزوثًِخ الؾّبرّخ للٌ أعلرب 

اىَجياااج اىعيَ اااج ىجاٍعاااج اىَيااال تؾرررو الأ ىررربد، 

القةًم اهتَربتّخ يادكاهِرخ، عب قرخ الهةرك       -ف صو

 .100-130، ص  00،ؿ،00 ّ و ،  ظ

(  قبلّررخ ثوتررب ظ 0203الواشررل،  ضرربيَ فجررل الرروؽهنا 

قرررررب م فةرررررٍ الةقرررررت لزنهّرررررخ ثقرررررض الهىررررربهاد  

ٍجيااج اهعزهبفّررخ لررلٌ علررو  ررب قجررو الهلهٍررخ،     

اةّرخ اْكاة يالقةررًم  ىتحاث اىعيَااي فاي اىذسة ااج    ا

، ص 06الزوثًِخ عب قخ فرّن شرهٌ ،   رو، ؿ   

300-323 

(  رغرربهة فبلهّررخ  0200الوثقرربتُ، أؽهررل ؽهررل ؽهررلانا  

ٍجياااج يفوثّرررخ  رررُ رقةرررّم الهىررربهاد الؾّبرّرررخ،    

، 30، يىاهح الزوثّرخ يالزقةرّم،ؿ  اىذط) س اىذسة)خ

 أثوِو.

خ ثوتررب ظ   زرروػ  (   بفةّرر0226ٍرربلم، وّرربم   ررغلٍ ا  

لزنهّرررخ ثقرررض الهىررربهاد الؾّبرّرررخ لرررلٌ عبلجررربد  

اهقز بك الهنيلُ، هٍبلخ كازًهان غّو  ن،رًهح،  

 اةّخ الزوثّخ النًفّخ، عب قخ عنغب.
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(  الهىررربهاد الؾّبرّرررخ  0226ٍرررقل الرررلِن، ورررلٌ ثَررربما  

الهزضررهنخ  ررُ   رروه الزونًلًعّررب لة ررف القبشررو 

غّرو   ي لٌ اازَبة الغةجخ لىرب، هٍربلخ  بعَرزّو   

  ن،ًهح، اةّخ الزوثّخ، الغب قخ ادٍلا ّخ، غيح.

(  الهرررنىظ النجرررًَ لزقيِررري ال رررّم  0202ٍرررةّهبن، أترررٌ ا

ٍإدَس اىَاْر  اىْتا)خ   الهىبهِخ  يٍجو رلقّةىب"، 

، عهقّخ الؾرلِش ال،روِف ياؽّربص    في دعص ص اىق ٌ

الزررواس، عب قررخ القةررًم الزغجّ ّررخ القبصررخ،  ررُ      

 كن فهبن.أازًثو، الأه 00-06اللزوح  ن 

ٍعجاااٌ اىَصاااطيحاح اىذسة) اااج (  0220شرررؾبرخ، ؽَرررنا

 ، ال بووح، اللاه اله وِخ الةجنبتّخ.واىْفس ج

(  0220صرربلؼ،  بعررلح  ؾهررًك ي أ ررّن،  ٍررىٍ أؽهررلا     

 بفةّخ ثوتب ظ ثبٍزقلام اٍزوارّغّخ رقةّم الأقوان 

 ُ رنهّخ ثقض الهىبهاد الوِبيّخ الؾّبرّخ لرلٌ  

 –ل رررربثةّن لةررررزقةم  ا -الأعلرررربل الهزقةلررررّن ف ةّررررب  

، يزانااااااح فاااااي اىَْااااااه  ولاااااس  اىذااااادز س    

 .012-022(، أازًثو، 80القلكا

(  الهىررررربهاد الؾّبرّرررررخ 0220فررررربكل، الَرررررّل، فةرررررُ ا

اهٍررررزوارّغّخ  نىغّررررخ، كاه الغب قررررخ الغلِررررلح،  

 ادٍونلهِخ.

(  أصررو الجوتررب ظ ال ررب م  0220فجررل الورروِم، غرربكح ق ررُا  

هبفّخ لزنهّخ فةٍ الزقةم الن،ظ  ُ اللهاٍبد اهعز

ثقض الهىبهاد الؾّبرّخ يالزؾ ّو للٌ الزلا ّرن  

يالهقًقّن ف ةّب ال بثةّن لةزقةم، هٍربلخ  بعَرزّو،   

 عب قخ عنًة الًاكَ، اةّخ الزوثّخ، ث نب،   و.

فجرررل الهقغرررُ، أؽهرررل ؽَرررّن ي  رررغلٍ، كفررربص  ؾهرررل   

كاه الَرررررؾبة  اىَراااااازاح اىح اد اااااج  (  0228ا

 لةن،و يالزًىِـ، ال بووح.

(  الزوثّرخ الهجوروح لةغلرو    0228لهَ، لغّلخ ؽَّن االون

اىَاااإدَس اىخااااٍس  القوثرررُ  رررُ فررربلم  زغّرررو"،   

 .ى)شزاء اىذسة ج واىذعي ٌ اىعسا

(  تهرررًمط   زررروػ لزنهّرررخ 0220 ررربىن، ؽَررربم  ؾهرررل  ا

الهىب هاد الؾّبرّخ  رُ  نؾً رخ الهرنىظ الزقةّهرُ     

 ررررُ اعرررربه  لىررررًم الأكاص، الغهقّررررخ اله رررروِخ    

لزررلهٌِ، كاه الضررّب خ، عب قررخ  لةهنرربوظ يعررو  ا

 ًِلًّ. 01-02فّن شهٌ،

(  الهىرربهاد الؾّبرّررخ  ررُ  0222 ؾهررل،  ىررّم   ررغلٍا 

الهلهٍخ الضبتًِخ يالغوِق الٍ صنبفخ ال،ق ّخ 

، بهً ، 020، قغو، ؿ ٍجيج اىذسة جالق وِخ، 

002-022 

(،  قبلّرررخ اٍرررزقلام اروارّغّرررخ   0220 َرررقًك، هيرررب، ا 

للهاٍربد اهعزهبفّرخ   الزقةم الزقبيتٍ  ٍ رلهٌِ ا

فةٍ رنهّخ الهىبهاد الؾّبرّخ يالزؾ ّو ياهرغبن 

تؾً الهربكح لرلٌ عرلاة ال رف اهيل اهفرلاكٌ،      

. عب قرخ  ٍجيج يزاناح اىَْاه  ولاس  اىذادز س  

 فّن شهٌ، ال بووح.

اىطفااو واىَرااازاح اىح اد ااج   (  0222  ررغلٍ،  ىررّم. ا 

ال بووح  فى ز اض الالفاه واىَدزنج الاةذدائ ج. 

 كاه اللوو القوثٍ.

(  الهىبهاد الؾّبرّخ، 0202ًٍِف، ٍةّهبن فجل الًاؽلا

 الأهكن، كاه الهَّوح.
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