
 

341 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 دور الخدمة الاجتماعية
 وامل الدافعة لمحاولات الانتحار في التغلب على الع

 
 (مطبقة على الأخصائيين الاجتماعيين في المجال الطبيوصفية دراسة  )

 
 عبير سلطان العتيبي 

 جامعة الامام محمد بن سعود الإسلامية
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

344 
 

 مشكلة الدراسة:
تؤكد الدراسات الاجتماعية حول ظاهرة الانتحار رغم تباين المجتمعات التي درست فيها تلك 
الظاااهرة  ن ن ااا حااوادث الانتحااار سااوار حااالات الاااروع ا الانتحااار  و حااالات الانتحااار 
الفعلااآ ذهاا ا ا الت ايااد والارتفاااع عااع الاا  نل  اافي تباااين الخ ااا ا المجتمعااات ا  تلفااة   اان 

و ن  خطقة لأهرى داهل المجتمفي الواحد ( ل و ن ز ن لآهر طبقاا  اا  راار هليا   مجتمفي لأهر
   يل دور كايم ( ا دراست  عان الانتحاار  ان  ن  عادل الانتحاار مطتلات  ان مجتمافي لآهار ل 

وا كااي( كماا  ن اصحءاارات  ل  ااياوا المجتمفي نف    في اهتلاف الا  ن  اااهتلاف البعاد 
  عظام دول العاااي تااتَ ها  ن اصعباال علاا الانتحااار يك ار تكارارا وتاا داد الجخائياة واييوياة ا

ن ابت   افي تقادم الا  ن  رتبطاا اانتااار التءاخيفي والتحئار ال ائاد و ءااحبا  اا هاو  لحاوظ  اان 
تعقااد ا ايياااة ل وتاااااك ا ا ءااافي وذليااة ا العلاعااات الاجتماعيااة ل وتفكااك ا ك ااتَ  اان 

 دي ة اوج  هاص.الجماعات ا العءور اي
ها ا وتعكاجم عيافي الدراساات واصحءاارات الرلياة علاا ا  اتوى العاا آ اعاهاات  ف عاة ا 
ت ايد ظاهرة الانتحاار وتخاا آ  عادلابا اااكل  طارد ا المجتمعاات ا تقد اة والخا ياة علاا حاد 

 .(02ل00ل0،،5 الررود لسوار. 
 اان تقلبااات ايياااة الااتي لا تتوعاات  والءاالة القويااة ااااج عاا  وجاال جاادار  خياافي مضمااا كاال رااا 

عخد حد  عتُ ل وا غيا  اصمظان مظكن  ن يفعل الاا   ي رآر بما ا ذلك اصعادام علاا 
 وضفي نهاية ييات  اطريق  ععل  يهر   ن اعض  ءاعا الدنيا ها ع ا  الآهرة.

لاابا  ا العااي فاصحءائيات ا تتالية تؤكد  ن هخاك ت ايادا   اتمرا ا  عاداد ا ختحارين  ان ا
 العربي لأسبا  غتَ  خطقية ا اعض الأحيان وال با ا كل الأحوال ضعت الءلة ااج .

ففاآ الايمن كااافت هحءاائية   خياة عاان ت اياد حاالات الانتحااار ا  وسااط الاابا  اليمااتٍ هذ 
حالة انتحار ورروع في  سجلت ا عدد  ن محافظات  (44  2،،5عامالغت رهر  كتوار 
عا ااا اغلبهااا تخحءاار ا ف ااة  42-60ر ءااا تااتًاوح  عمااارهم اااتُ  52الاايمن ل ودت اياااة 

 الابا . 
حادثاة راروع االانتحاار لأرا اص  ،5ووفقا للإحءائية فانن الفاتًة ذاباا كانات عاد راهدت 

ات اللاوا  يعاانتُ  ان الخ اار الاااا عا ا غاالبيتهم العظماا  ان 22-،5تتًاوح  عمارهم اتُ 
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ل  وضااااحة هن حااااالات الاااااروع  اااات اواسااااطة ة لوضااااغوطات نف ااااي ةو سااااري ة ااااااكل زوجياااا
 ل والأ واس وال كاكتُ لوي ي ت دم ال لاح ا  ي  خها. والعقاعتَ ال موم ل

 حالاة اسات دم فيهاا 54وذكرت هحءاائية وزارة الداهلياة اليمخياة هن حاالات الانتحاار البالغاة 
ا ختحرين الأسلحة الخارية وال موم وايبال ا وضافي حادلح ييابمل رجعاة  هام  سابا  حاالات 

(ل ا ا اااااكل الأسااارية والاجتماعياااة والاضاااطرااات ،5،6 يوليوراااهرالانتحااار الاااتي راااهدها 
 الخف ية.

وا ااااا  ءااااادر يااااحفية مظخيااااة فاااانن ظاااااهرة الانتحااااار ا الاااايمن سااااجلت ارتفاعاااااً عياسااااياً ا 
(ل اااااتُ الاااا كور واصناااااث و ياااابحت تاااااكل علقااااا اجتماعيااااا وديخيااااا 2،،5ل2،،5  العااااا تُ
 وا خيا .

ا  وسااااط  الات انتحاااار عااان حااا وا الج ائااار لا يكااااد مظااار ياااوم دون  ن تاااورد الءاااحت هاااعا 
  ،50و ،66ساايما ا  خطقااة القبائاال وهايااة ولايااتي تياا ي وزو ودايااة  علااا اعااد الااابا  لا

 يمة(. كيلو تًا ررق الج ائر العا
و راارت هحءاائية يااادرة عان وزارة الداهليااة الكويتياةل  ن  عادل الانتحااار ا الكويات ارتفاافي 

حالاااة عاااام  52 خااا  غااا و الكوياااتل و ظهااارت اصحءاااائية ارتفااااع عااادد حاااالات الانتحاااار  ااان 
م ها 6222ا العام ال اي وويال العادد ا عاام  20م و6225حالة عام  42م ها 6226

فقد رهد  علا ا عدلات حيث عادرت حاالات الانتحاار  5،،5 ا عام حالة انتحارل   26
اا  اااات وهاااو  اااا يااادففي ها التااااكيك ا اعتباااار الغااا و العراعاااآ   ااا ولا عااان ارتفااااع  عااادلات 

 راااحت  الانتحاااار والااادليل علاااا ذلاااك  نااا  رغااام انتهاااارا  اااا زالااات ا عااادلات ا ت اياااد   اااتمر. 
 ل قال(  ،5،6ل

وياكل الانتحار ظاهرة   تحدثة ا المجتمفي ال عودي ال ي ي يكن فيما  ئا يعرف تلك 
الظاهرة فيماا عادا اعاض اياالات الفردياة الخاادرة الوعاوعل ولا راك  ن ااروز تلاك ا ااكلةل ا 
مجتماافي   اال المجتماافي ال ااعودي الاا ي يتمياا  ةءويااية ثقافيااة واجتماعيااة ععاال تلااك ا اااكلة 

ا يرجاافي ضاامن  ااا يرجاافي ها التغااتَات ال ااريعة وا تلاحقااة الااتي رااهدها المجتماافي نااادرة الوعااوع همساا
ال عودي نتيجة لعمليات التخمية التي ترتا عليها تغتَ اجتماعآ وثقاا سريفي وعميق ورا ل 
مدا ياكل اي ة  لائمة تظهر العديد  ن  ظاهر التفكك الاجتمااعآ وا ااكلات الاجتماعياة 

 اكلة الانتحار حيث لاوح  ت اياد حاالات الانتحاارل وا ال اخوات  و ن ايخها اطبيعة ايال
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وا  قارنااة اااتُ حااوادث القتاال العماادل وحااوادث عتاال الااخفجم تبااتُ  ن الأفااراد الاا ين  الأهااتَةل
 يقتلون  نف هم

.   يختحرون (  ك ر  ن  ول ك ال ين مظوتون ا با جرائم القتل العمد ا المجتمفي ال اعودي  
 (،2ل 0،،5 الررود ل 

م صدارة الت طاي   ااوزارة الداهلياة الاد عادد حاالات  ،5،6 -هاا 6426وا هحءائية عام 
( حالا   وزعا  علاا ا خااطق كالتاا    222الانتحار علا   توى ا ملكاة العراياة ال اعودية   

ل  خطقااااة ا ديخااااة ،62ل  خطقااااة  كااااة ا كر اااة 662ل ا خطقااااة الاااارعية  2،2 خطقاااة الرياااااض 
 55ل  خطقة مذران  44ل  خطقة جازان  22ل  خطقة ع تَ  22خطقة القءيم ل   ،2ا خورة 

ل 22ل  خطقاااة الجاااوف ،5ل  خطقاااة ايااادود الاااامالية 52ل  خطقاااة تباااوك 46ل  خطقاااة حائااال 
 (.،5،6 وزارة الداهلية ل حال .  65 خطقة الباحة 

ت ها (  راااار  5،66 -هااا 6425وا  حاادث هحءااائية صدارة الت طااي   اااوزارة الداهليااة  
( حالا   وزعاة  224 ن عدد حالات الانتحاار علاا   اتوى ا ملكاة العراياة ال اعودية الاد   

 علا  خاطق ا ملكة كالتا   
ل  خطقااة ا ديخااة ا خااورة 622ل ا خطقااة الااارعيةل   خطقااة  كااة ا كر ااة  262 خطقااة الرياااض  

ل 55طقااة مذاااران ل  خ 40ل  خطقااة جااازان   54ل  خطقااة ع ااتَ  20ل  خطقااة القءاايم ،65
ل 52ل  خطقاااة الجاااوف 56ل  خطقاااة ايااادود الاااامالية  62ل  خطقاااة تباااوك ،4 خطقاااة حائااال 
 (.5،66 وزارة الداهلية ل حال .  62 خطقة الباحة 

وكما هو واضح  ن اصحءائيات ال ااقة و ا تطالعخا ا  الءحت  ن  هباار تااتَ ها وجاود 
ظااهرة الانتحاار وت اياد ن ابها ا مختلات المجتمعاات ل وها ا  اا يتخااي  افي الغاياة الاتي هلاق اج 

ل 22الاا اريات (  ومااا خلقااج الجاان والإنااب إلا ليعباادوناصن ااان  اان  جلهااا وهااآ العبااادة   
رض وال ااعآ فيهااا وطلااا الاارزق وهعاالار كلمااة اج وتطبيااق رااريعت  وللإن ااان دور  ولعمااارة الأ

كبتَ ا اخار ايئارة البارية وتختلات درجاة فعاليتا   ان فارد لآهار ا اا عدرتا  علاا العطاار 
والقدرة علا  واجهة الءعواات  ل فهخاك  ن يواجهها ويتجاوزها وهخاك  ن ي ت لم وياعر 

يياتاا  لعجاا ا عاان ا واجهااة وتخاسااي   ن اج  ااا  رااقاا هلا لي ااعدا االفااال ويئاافي حااد ونهايااة 
 لوالت ليم اقئائ  وعدرا.
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وانطلاعا  ن اهتماام ادد اة الاجتماعياة وتعا لهاا  افي ا ااكلات الاتي تاؤثر علاا توافاق الأفاراد 
ا المجتمفي وتعيقهم عن  دار  دوارهم ل وتئاافرها  افي كافاة ا هان والت ءءاات صمصااد ايلاول 

  خاسبة و  اعدة الأفراد علا  دار  دوارهم انمصااية  ك ر.ا
وادد اااة الاجتماعياااة هاياااة ا المجاااال الطااار عاااد يكاااون ااااا دور واضاااح ا  واجهاااة الانتحاااار 
ومحااااولات الانتحاااار  ااان هااالال ودياااد  هااام العوا ااال والأسااابا  الاااتي تااادففي اصن اااان  اولاااة 

 الانتحار  و للانتحار.
ة   ان هالال دراساتها ايالياة ت الي  الئاور علاا الانتحاار  ان  خظاور و ن هخا بدف الباح ا

اجتماااعآ حيااث  ن الك ااتَ  اان الدراسااات تخاولتهااا  اان الجانااا الااديتٍ فقاا ل ومحاولااة الوعااوف 
علا  هم العوا ل والأسابا  الاتي عاد تادففي اعاض  فاراد المجتمافي ها محاولاة الانتحاارل والوساائل 

الأهءاااائآ الاجتمااااعآ عخاااد تعا لااا   ااافي العوا ااال الدافعاااة ا  ااات د ة ا ذلاااكل وودياااد دور 
 ااارز ا قتًحااات وايلااول لتفعياال   اااولات الانتحااار و الءااعواات الااتي تواجهاا  ل ااصضااافة ها

  دور الأهءائآ الاجتماعآ ا ايد  ن العوا ل الدافعة  اولات الانتحار.
 أىمية الدراسة:

ا كتبااات لافتقارهااا ااا ا الخااوع  اان الدراسااات ا هتمااة عااد تفيااد هاا ا الدراسااة ا هثاارار  -6
 االانتحار ااكل عام و االجانا الاجتماعآ ااكل هاص.

عياافي الأديااان ال ااماوية وضااعت  بااادا واضااحة وراساا ة وعادلااة لرعايااة الاجتماعيااة  -5
 علا سبيل ا  ال  بد  التكافل الاجتماعآ وايفاظ علا الكليات ادمجم

 للالخ للا ال(.ل العق لالخفجم  الدين 

 .اصسلام حرم الانتحار وعيفي الأدلة الارعية  ن الكتا  وال خة تدل علا ذلك -2

 .وعاية المجتمفي  ن ارتفاع ن بة ظاهرة الانتحار والتعا ل  عها -4

وعائياة( لا   كاع –ا ؤس ات الءحية  ن هالال  اا تقد اة  ان اارا ة طبياة  علاجياة  -2
  اااراض نف اااية  و ج ااادية هءويااااً مدااان  الأثااار ا وعاياااة ا رضاااا الااا ين يعاااانون  ااان

  ااان نتاااائة دراساااة اعخاااوان الجهاااود الدعوياااة للوعاياااة  ااان  ااان الانتحاااار . –لاااديهم  ياااول انتحارياااة 
 (6452-6452الانتحارلوليد ال عدون ل
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الااااعور اجااام هطااار هااا ا الظااااهرة علاااا ا  اااتوى العاااا آ وتخءاااي   خظماااة الءاااحة  -0
عااام يااوم عااا آ  خاافي الانتحااار اغاارض تع ياا   ساابتمع  اان كاال ،6العا يااة وهي ابااا ليااوم 

 الالت ام والعمل ا رتى  رجار العاي  ن  جل  خفي حالات الانتحار. 

 أىداف الدراسة:
  اولة الانتحار. دافعة وديد العوا ل ال -6

 وديد وسائل محاولات الانتحار. -5

  اولة الانتحار. دافعةوديد دور الأهءائآ الاجتماعآ ا التعا ل  في العوا ل ال -2

ودياااد الءاااعواات الاااتي تواجااا  الأهءاااائآ الاجتمااااعآ عخاااد عيا اااة اااادورا ا  واجهاااة  -4
 الانتحار. تاولاالعوا ل الدافعة  

ااااابعض ا قتًحااااات لتفعياااال دور الأهءااااائآ الاجتماااااعآ ا  واجهااااة العوا اااال ادااااروج  -2
 الدافعة  اولات الانتحار. 

 تساؤلات الدراسة:
  اولة الانتحار؟ لدافعة ا العوا ل ا  -6

  ا وسائل محاولات الانتحار؟ -5

 الانتحار؟ ت اولا دافعة ا دور الأهءائآ الاجتماعآ ا التعا ل  في العوا ل ال  -2

العوا اال  ااا الءااعواات الااتي تواجاا  الأهءااائآ الاجتماااعآ عخااد عيا ااة ااادورا ا  واجهااة   -4
 الانتحار؟لات او الدافعة  

اياااد  ااان العوا ااال الدافعاااة لتفعيااال دور الأهءاااائآ الاجتمااااعآ ا ا قتًحاااات   اااارز اااا   -2
 الانتحار؟  اولات

 
 

 مفاىيم الدراسة:
 الانتحار:مفهوم 

الانتحاااار رااانن  رااانن الغالبياااة العظماااا  ااان  ءاااطلحات العلاااوم الاجتماعياااة والخف اااية 
وال االوكية تعااددت تعريفاتاا ل واهتلفاات  فاهيماا  ا الدراسااات والبحااوث والكتااااات 
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الاااتي تخاولااات ا ااااكلة حاااتى الياااوم ل ها الدرجاااة الاااتي مظكااان  عهاااا القاااول هنااا  لا يوجاااد 
تعريااات راااا ل ومحااادد و تفاااق عليااا  للانتحاااارل وربماااا يرجااافي ذلاااك ااصضاااافة ها طبيعاااة 
ا وضاااااوعات والظاااااواهر الاااااتي تتخاوااااااا تلاااااك العلاااااوم اءااااافة عا اااااةل ها طبيعاااااة  ااااااكلة 

هااا  اان ناحيااة ل وتعاادد الت ءءااات العلميااة الانتحااار وتعقاادها وتعاادد  اعادهااا وجوانب
الااااتي تخاولتهااااا االبحااااث والدراسااااة  اااان ناحيااااة ثانياااا  هاااا ا فئاااالاً عاااان تعاااادد ا اااا اها 
الأيديولوجياااة الاااتي يتبخاهاااا ويخطلاااق  خهاااا الكاتاااا  و الباحاااث العلماااآ الااا ي يتعااارض 

 .( ،5ل  0،،5 الررود ل لدراسة تلك ا اكلة  ن ناحية ثال ة.

عملية عتل ال ات ا ابا وهو  فهوم  اتق  ن كلمة  ركبة  :ا  غوييقصد بالانتحار لو 
بمعاااتٌ  الاااخفجم  و  suiبمعاااتٌ  يقتااال( والاسااام  caedere ااان  يااال لا تياااتٍ  ااان فعااال 

وا اللغاااة العراياااة تفياااد كلماااة  انتحاااار( عتٌ ل  الااا ات( ا الفرن اااية وكااا لك اصمذلي ياااة
وانتحار الاا    ي ذااح  عتلل تماثلًا  فالكلمة  اتقة  ن الج ر مرر(  ي ذاح  و 

نف ااا   و عتااال ومرااار البعاااتَ مراااراً  ي طعخااا  ا  خحااارا حياااث يبااادو ايلقاااوم  ااان  علاااا 
 .(52مل ،622 الجيوش لالءدر.

ل وهااو هيااااة اصن ااان نف اا  لقءااد  اار  وا ل ااان العاار  الانتحااار  ءاادر للفعاال اناهت ح 
 .(22 اان  خظور ل  .هفخائها

هو كل حاالات ا اوت الاتي تخاتة اءاورة  بارارة  و   يعرف الانتحار اصطلاحا  بأنوو 
غاتَ  بارارة عان فعال همصااابي  و سالر يقاوم اا  الفارد اخف اا  وهاو يعارف  ن ها ا الفعاال 

 .(52ل  ،622 الجيوش  ل . يءل ا  ها ا وت

حالااة ا ااوت الخاااتة عاان فعاال ينتياا  الئااحية اخف اا  اقءااد عتاال  ويعاارف لاابلن بأنااو:
ر ذهاااار ل  ي هااااو  ااااوت هرادي يقاااادم علياااا  الفاااارد نف اااا  ولاااايجم التئااااحية  ااااا لاااااآ

لل لاص  ن  ااكل  ويعواات  غتَ ا تملة التي نانت  ن حياتا  ا الجماعاة ويقاوم 
 .(52ل  0،،5 الررود ل. اخف   ااهتيار الوسيلة التي وقق ل  انتحاراً تا اً 

عاال  و واعتءاار اعااض الباااح تُ علااا ا عااتٌ اللغااوي ا تعااريفهم للانتحااار انناا    كاال ف
 فعال يقوم  ا ياحبها لقتل نف   اخف  ل وعد تم ل  ذلك وانتهت حيات  نتيجة ه ا 
الأفعاااال  و يااا  اعاااض البااااح تُ ااااتُ ناااوعتُ  ااان الانتحاااار مشاااا  الانتحاااار ايقيقاااآ  ي 
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ا وت الج ادي ل والانتحاار الخف اآ فيااتَ الطبياا الخف اآ ا ءاري ولياام اداو  ها 
تحار ياريح حاتُ يقتال الفارد نف ا  عماداً .   اا الانتحاار  ن الانتحار الج دي هو ان

الخف ااآ  هااو نااوع  اان الانتحااار غااتَ الءااريحل حيااث ي هااد اعااض الأفااراد ايياااة  ا ااا 
ويبغئااااونها وتاااادفعهم عوا اااال الياااانس ها وطاااايم  نف ااااهم فيءااااااون اااااالات  رضااااية. 

 .(04ل2،،5  عمريةل
تعادي اصن اان علاا نف ا  االقتال نتيجاة اننا    ويعرف الانتحار وفقا  لهبه الدراسة:

رعورا االفال ال ي يتًجم االعدوان علا الخفجمل واضعاً حد ونهاية ييات  لعج ا عان 
  واجهة الظروف ا تقلبة واست لا   لئعف  واالتا  ي مصد هلا ه ا اديار الوحيد. 

 الدور: مفهوم 

هلاااااا القياااام االوظيفاااة   مسااااط ال ااالوك ا خظماااة والاااتي مظكااان  ااان    اننااايعااارف الااادور
 (454ل 6220لعلآ ا ددة(. 

كماااا يعااارف علاااا  نااا  مسااااذج محاااددة ثقافيااااً لل ااالوك و ل  اااة للفااارد الااا ي مضتااال  كاناااة 
محااددة ل كمااا  ناا   عيااار اجتماااعآ  اارتب  اوضاافي اجتماااعآ  عااتُ مظلااآ علاعااة تبادليااة 

 .(،،،5ل426 ال كريل عيخة.

 بأنو:ويعرف الدور وفقا  لهبه الدراسة 
هااو الاادور الاا ي تقااوم ااا  ادد ااة الاجتماعيااة  اان  هااام و  اا وليات وواجبااات ووظااائت  اان 

عاان طريااق حاال ا اااكلات الاجتماعيااة  و التغلااا علااا العوا اال الدافعااة  اااولات الانتحااار 
 الت فيت  ن حدبا.

 
 الخدمة الاجتماعية الطبية:مفهوم 

والجهاااود العلمياااة الاااتي يقاااوم  اااا الأهءاااائآ ادد اااة الاجتماعياااة الطبياااة هاااآ العملياااة ا هخياااة 
الاجتماااااعآل لدراسااااة اسااااتجااات ا ااااريض مرااااو  ااااااكل  ا رضااااية وتتئاااامن كاااال  اااان هد ااااة 
الفردلوهد ااة الجماعااة ا اعااض ا واعاات وتقااوم اوظيفتهااا ا ا  تااافيات والعيااادات وغتَهااا 

دة  اان ادااد ات  اان ا ؤس ااات الطبيااة لتااوفر الفاارص ا لائمااة الااتي ت اامح للمااريض االاسااتفا
وبااتم ادد ااة الاجتماعيااة اءاافة هايااة اتقااديم ا  اااعدة ا  اااكلات  الطبيااة اءااورة فعالااةل
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التكياات الاجتماااعآ وا اااكلات الانفعاليااة الااتي تااؤثر ا تطااور ا اارض وسااتَ العلاجلوباادف 
ها   اعدة ا ريض علا الاستفادة الكا لة  ن العلاج و  اعدت  هاو و سارت  علاا التكيات 

 (26ل2،،5 غرايبةلالبي ة ادارجية.   في

كما تعرف اننها مجال نوعآ لل د ة الاجتماعية ي اعد ا ريض فرد  و عاعةلطا ا يواج  
 و اصسهام   و ادد ات الطبية ا تاحةل  اكلة علا الاستفادة الكا لة  ن العلاج الطرل

 و   ل الجانا ااام  ن العلاج نف   لفئلاً عن  اصمصابي ا العمليات العلاجية ذابال
  (25 غرايبة ل سبق ذكرا ل ادد ات الوعائية واصناائية. 

 الدراسات السابقة
 الدراسة الأولى: 

جرمظاااة الانتحاااار والااااروع فيااا  ااااتُ الاااارعية والقاااانون وتطبيقاباااا ا  عناااوان الدراساااة:
 .ل رسالة  اج تتَ ديخة الرياض

 م4،،5 -ها 6452عبدا لك حمد الفارسل  الباحث:
هدفت ه ا الدراسة ها التعرف علا الجخاياة ا  الاارع  والقاانونل وتعريات الانتحاار 
ا الااارع والقااانون وايااان حكماا  ا الاااريعة والقااانون وا قارنااة ايخهمااال وباادف  يئاااً 

ك ودراساة تلااك ها التعارف علاا الادواففي الااتي  ان راننها  ن ععاال ا ارر يلقادم علااا ذلا
الأساابا   وهلقااار الئااور عليهااا  عرفااة ايلااول والأدويااة الخاجعااة لاا لكل والتعاارف علااا 
 دوات الانتحار وايان حكم  ن حارض  و سااعد  و اتفاق علاا الانتحاار ا الااريعة 
 والقانون وايان عقواة ا ختحرل والتعرف علا حكم  ن حاول الانتحار وي يتم ذلك.

هالال ها ا الدراساة ها نتاائة عديادة  ان  ارزهاا  ن الااريعة  وعد تويل الباحاث  ان
اصسلا ية  جل و لا  ن  ن تلقاارن  االتااريعات الوضاعية وذلاك بماا  ت امت اا   ان 
اخااار  حكا هااا علااا  دلااة ثااتااة  قخعااة راانيااة ا ءاادر ويظهاار لخااا  اان هاالال التن اال ا 

عيفة لا مظكاان   ن تقااارن ادعااة ا بااادا الوضااعية  نهااا لا تاا ال ها يو خااا هاا ا عاياارة وضاا
ا فاااااهيم اصساااالا يةل و ن  ءااااطلح الانتحااااار يعتااااع  حااااد ا ءااااطلحات ايدي ااااة الااااتي 
ارتهر ذكرها ا عءرنا الراهنل ولا مذد ا كتاااات ا تقاد تُ  ان فقهاار اصسالام  ان 
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تعاارض لاا كر حاادا رغاام ورود هاا ا اللفاا   ا ال ااخة الخبويااة ولعلهاام عااد  كتفااوا ااا كر 
 .ت الايطلاحآ لقتل الخفجمالتعري

ويؤكااد البحااث اتفاااق عياافي الفقهااار ا  االمتُ علااا وااريم الانتحااارل وياادهل ا ذلااك 
التحاااريض  و ا  ااااعدة والاتفااااقل وعخاااد البحاااث والتن ااال ا  سااابا  ت اياااد اياااالات 
الانتحارية  مذد  ن ال با الرئيجم وال ي يءااحا اقياة الأسابا  الأهارى هاو البعاد 

ايياااد عاان طريقااة ا  ااتقيمل وياان  ادرجااة ثانويااة الئااعت الاعتءااادي عاان  ااخهة اج و 
 والتفكك الاجتماعآ والأسري.

 : الثانيةالدراسة 
 الجهود الدعوية للوعاية  ن الانتحارل رسالة  اج تتَ. عنوان الدراسة:

هاااا بااادف  هااا ا الدراساااة ها التعااارف 6452 -هاااا 6452ولياااد ال اااعدونل الباحاااث:
للوعاياة  ان الانتحاار وا وافقاة  اخهة الادعوة اصسالا يةل والتعارف  علا الجهود الدعوية

علاااااا الأساااااجم والئاااااواا  ا عتاااااعة الواجاااااا توافرهاااااا ا الجهاااااود الدعوياااااة للوعاياااااة  ااااان 
الانتحااااار االخ اااابة لكاااال  اااان الداعيااااة و وضااااوع الاااادعوة و ساااااليا الاااادعوة ووسااااائلهال 

م والعيااادات الخف ااية ا الرياااض و عرفااة الجهااود الدعويااة الااتي يباا اا الاادعاة ا الأع ااا
للوعاياااة  ااان الانتحاااار ل و عرفاااة حجااام التعااااون ااااتُ الااادعاة وا ت ءءاااتُ ا الأع اااام 
والعياااادات الخف اااية ا الريااااض ا مجاااال الوعاياااة  ااان الانتحاااارلوتقويم الجهاااود الدعوياااة 

رهاا لدى الدعاة  ف ة مجتمفي الدراسة ( ا ضور الأسجم والئواا  ا عتاعة الواجاا تواف
ا الجهاود الدعوياة للوعاياة  ان الانتحاارل والتعارف علاا ا عوعاات الاتي تعاتًض الجهاود 
الدعويااااة لاااادى ف ااااتي مجتماااافي الدراسااااة للوعايااااة  اااان الانتحااااارل وهعااااداد مسااااوذج للجهااااود 

 الدعوية ا خاسبة للوعاية  ن الانتحار ا ضور الختائة العا ة للدراسة التطبيقية.
ياافية ت ااعا لوياات  وضااوع الدراسااة ووليلهااا انساالو   وتعااد هاا ا الدراسااة دراسااة و 

 كيفآ ي تخد ها البيانات الكمية التي تم ععها  ن هلال  داة البحث.
 و ارز الختائة التي تويلت هليها ه ا الدراسة 

 ن الدواففي  التي تدففي الفرد ها الانتحار ع مان  دواففي داهلية ودواففي هارجية ويعاد 
فقد اصمظان ااج تعاا   و ضعت اصمظان ا  الداففي الرئيجم لجرائم الانتحار التي ودث 
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ا رتى  مرار العايل و ن ن بة الانتحار  رتفعاة عخاد الأفاراد الا ين يعاانون  ان   اراض 
ا ل  و   اااراض ج اادية هطاااتَة كال ااارطان والاياادز  و   اااراض عقلياااة  نف ااية كالاكت ااا

كاااااالجخونل و ن همشاااااال المجتمااااافي اصسااااالا آ لواجاااااا الااااادعوة ها اج والأ ااااار ااااااا عروف 
والخهآ عن ا خكر ي اعد علا انتاار الف اد والجرائم اتُ  فراد المجتمافيل و ن التفكاك 

 الاضاطرا  الخف اآ ااتُ  فرادهاا الأسري يؤثر علا كيان الأسرة و اساكها وياؤدي ها
 مدا يدففي  حد  فرادها ها محاولة الانتحار  و اصعدام علي .

  : الثالثة الدراسة
اعاااض العوا ااال الدافعاااة لانتحاااار اصنااااث ا  ديخاااة الريااااضل رساااالة عناااوان الدراساااة:

 . اج تتَ
 ها .6452فوزا ياستُ ععيد عواد هئرل  الباحث:

يق هدف رئي اآ  وهاو الكاات عان العوا ال ا ؤدياة ها بدف  ه ا الدراسة ها وق
انتحار اصناث ا  ديخة الرياض  وذلك  ن هلال عدة  هداف فرعياة وهاآ  التعارف  
علااااااا ادءااااااائ  الا ءااااااية والاجتماعيااااااة والاعتءااااااادية للمختحاااااارات و اااااان حاااااااولن 

اعاض  الانتحارل والتعرف علا العوا ل الدافعة ها انتحاار اصنااثل والتعارف علاا  ثار
العوا ااال الاجتماعياااة والخف اااية والاعتءاااادية الاااتي تااادففي للانتحاااارلوالتعرف علاااا مسااا   
الانتحااار  طبيعااة الانتحااار( عخااد ا ختحاارات و اان حاااولن الانتحااارل التعاارف علااا  هاام 
الوساااائل ا  ااات د ة  ا الانتحاااارل والتويااال ها تويااايات و قتًحاااات تكاااون بم اااااة 

 الانتحار والعوا ل الدافعة ل . هطوات هجرائية وعائية للحد  ن
و  لت  اكلة الدراساة ا  ن التغاتَ الاجتمااعآ الا ي  ارت اا  ا ملكاة ا ال اخوات 

 .الأهتَة كان ل  عدد  ن اصفرازات ال لبية و خها ظاهرة الانتحار 
وتختماااآ هااا ا الدراساااة ها  اااا يعااارف االدراساااات الويااافية ااسااات دام  خهجاااتُ لجمااافي 

حيااااث تم ولياااال  ئاااامون  لفااااات حااااالات   ااااخهة ولياااال ا ئاااامونعلو ااااات ومشااااا ا 
ايكو ية  ا  ديخة الرياضل و خهة ا  ح الانتحار ومحاولة الانتحار ا ا  تافيات 

الاجتماااعآ لجمياافي حااالات محاااولات الانتحااار ا تواجاادات ا ا  تااافيات ايكو يااة  
 ا  ديخة الرياض  ثخار فتًة هجرار الدراسة ا يدانية.
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عااااد توياااالت الباح ااااة ا هاااا ا الدراسااااة ها  ن الااااابا   ك اااار الف ااااات هعاااادا اً علااااا و 
الانتحاااار  ااان كباااار ال ااانل و ن  ك ااار ا ختحااارات  و  ااان حااااولن الانتحاااار   اااتواهن 
التعليماااآ  تااادي ل ويعاااانتُ  ااان   اااراض نف ااايةل ويعاااانتُ  ااان ظاااروف اعتءاااادية ساااي ة 

للانتحاااااار هاااااآ ا اااااااكل العائلياااااة وياااااعواة ا ا عيااااااة لو ن  ك ااااار العوا ااااال الدافعاااااة 
وا ااكل ال وجيةل وترتففي ن بة غاتَ ا ت وجاات ا اصعادام علاا الانتحاارل و ن  غلاا 
محاولات الانتحار ا ا خ ل حيث تكون الفتاة ا ع ل  ولا يفكرن ا عاعبة الانتحارل 

توى و ن  اان  هاام وسااائل الانتحااار كاناات ال ااموم والأدويااةل و تئااح  يئاااً تاادي ا  اا
 الديتٍ للمختحرات ومحاولات الانتحار. 

 : الرابعة الدراسة
 . سبا  الرغبة ا الانتحارل دراسة  خاورةعنوان الدراسة:

 .م2،،5عبدالع ي  الكل مل  الباحث:

بااادف هااا ا الدراساااة  ودياااداً ها عرااااة  اااخهة وليااال الاااخ  و ااان    عرفاااة الأسااابا  
 وضاوع ا  ختادى  625اراتملت العيخاة علاا الكا خة هلت الفكر الانتحاريل وعد 

 وضوع  ان  50يهتم االءحة العا ة  ن هلال ع م يتحدث عن الانتحار وتم هزالة 
الختيجة الخهائية لأنها ي تكن تخدم غارض الدراساةل وتم اهتياار العيخاة عااوائياً وعا ات 

 اااااال هاااااا ا الدراسااااااة علااااااا فرضااااااية   ن الاااااااعور  و الرغبااااااة ا الانتحااااااار تعااااااود ها عوا
 اجتماعية   وه ا الفرضية لي ت جديدة فقد اهتعها دور كايم وحواا ها نظرية.

 وعد تويل الباحث  ن هلال ه ا الدراسة ها الختائة التالية  
% ها  22%  رجعاااااات الاااااااعور  و الرغبااااااة االانتحااااااار ها  ساااااابا  نف اااااايةل و 22

 ار.% ي ي كروا ال با هلت الاعور االانتح 52 سبا  اجتماعية ل 
  الخف ية  ن الأسبا و 

االدرجةال انية   القلق  %25االدرجة الأوا والأعلا  الاكت ا   وجارت اخ بة 
االدرجةالرااعة   اصحباط  %2االدرجة ال ال ة   هد ان ا  درات  اخ بة ل   54%

فقد  رجعها الكل م اعد  لاحظة دعيقة  انن  % الباعية 64  ا %2 يئا اخ بة 
الاعور  و الرغبة االانتحار لدى هؤلار هو الرغبة ا لفت انتباا الآهرين وي مص م 
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 ا لك.

 :الاجتماعية  ن الأسبا و 

اصح اس االوحدة كان داففي ام للاعور  و %56ل ا با رفض المجتمفي ام 52%
العائلة   رجعوها لوفاة احد  فراد%62 ة لللمااكل العائلي%62لالرغبة االانتحار 

 الأيدعارل  في  ااكل% 2 الجخ آل للتحرش  رجعوها%62ل و الأيدعار 
 .الأطفال ضد للعخت5%
 : خامسةالدراسة ال

ضعت التدين والقلق والاكت ا  والااعور االوحادة الخف اية  خب اات عنوان الدراسة : 
 ل رسالة دكتوراا.للميول الانتحارية

 .ها 6425  -ها 6426محمد ان يافي علا الاهريل الباحث : 
بدف ه ا الدراسة ها  عرفة  دى ارتبااط كال  ان ضاعت التادين والقلاق والاكت اا  

وادااااروج ااااابعض والاااااعور االوحاااادة الخف ااااية اااااا يول الانتحاريااااة و اعادهااااا عخااااد الفاااارد 
ية ا التوياااايات اخااااار علااااا نتااااائة الدراسااااة عاااان دور الاااادين والتاااادين والءااااحة الخف اااا

  قاو ة ا يول الانتحارية وعلاجها .
و  لااات  ااااكلة الدراساااة ا  ن ا ياااول الانتحارياااة  ااااكلة هن اااانية يت اياااد هطرهاااا ا 
العاي  في تقدم الأ ن وناور ا دن وانتاار الءخاعة الر لالية وتعقد سبل ايياة اوجا  

ال الفاااارد   عااااام و ااااا يءاااااحا ذلااااك ل و ااااا يتًتااااا علياااا   اااان اهااااتلال اجتماااااعآ وانعاااا  
واهااتلال ر ءاايت  وامرااراف ساالوك  و اان هخااا  ياابح  اان الطبيعااآ  ن يخظاار للانتحااار 
علاااا  نااا  ظااااهرة هن ااااني   ااان حياااث  ن  فااارادا يقو اااون اتخفيااا ا علاااا مراااو  اااا ا كااال 

 المجتمعات اءورة تكاد تكون را لة.
 و ظهااارت الختاااائة  ن   ضاااعت التااادين والقلاااق والاكت اااا  والااااعور االوحااادة الخف اااية
 ؤرااارات مظكااان التخباااؤ  ااااا صعااادام الفااارد  و  يلااا  ها الانتحااااارل وعاااد تم التحقاااق  اااان 

اتُ ضعت التادين  الفروض حيث  ثبتت نتائة الدراسة  ن  توجد علاعة دالة هحءائياً 
وا يااااااول الانتحاريااااااة طبقاااااااً لاهااااااتلاف ا ا تغااااااتَات الدمظوغرافيااااااة    الجخجملا  ااااااتوى 

لااااادى  فاااااراد عيخاااااة الدراساااااةل وتوجاااااد علاعاااااة دالاااااة  ا  اااااتوى التعليماااااآ ( لالاعتءاااااادي
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اتُ الاضاطرااات الخف اية   القلاق ل الاكت اا ل الااعور االوحادة الخف اية (   هحءائياً 
وا ياااااول الانتحارياااااة طبقااااااً للاهاااااتلاف ا ا تغاااااتَات الدمظوغرافياااااة    الجخجملا  اااااتوى 

 ظهااارت نتاااائة  ا  اااتوى التعليماااآ (  لااادى  فاااراد عيخاااة الدراساااة ل كماااا لالاعتءاااادي
الدراسة  ن  توجد فروق ذات دلالة هحءائية ا ضعت التدين اتُ الأفراد ال ين سبق 
اااام مدارساااة ا ياااول الانتحارياااةل والأفاااراد الااا ين ي ي ااابق اااام مدارساااة ا ياااول الانتحارياااة 

 لءافي الأفراد ال ين سبق ام مدارسة ا يول الانتحارية .
 : ادسةالدراسة الس

علااق  –الياانس  –الاكت ااا   –دراسااة نف ااية ا الاا كار الوجااداي   : الدراسااةعنااوان 
 الانتحارل دراسة  خاورة. –ال لوك العدواي  -ا وت

 . 2،،5ااتَ  عمري ل   الباحث:
باااادف هاااا ا الدراسااااة ها التعاااارف علااااا الفااااروق اااااتُ الجخ ااااتُ ا الاكت ااااا  والياااانس 

فاروق ااتُ الجخ اتُ ا الا كار الوجاداي وتءور الانتحار وعلق ا وتل والتعرف علا ال
ل والتعاااارف علااااا الفااااروق ا الاكت ااااا  والياااانس وتءااااور الانتحااااار وعلااااق ا ااااوت وفقاااااً 

 لارتفاع وامزفاض ال كار الوجداي  لدى الابا .
و  لت  اكلة البحث ا توعفي الباحث  ن ا رتفعتُ وا خ فئتُ ا ال كار الوجاداي 

فروق ا استجااابم بمااعر الاكت ا  والينس وتءور  ن ف ات الابا   ن الجخ تُ 
 .الانتحار وعلق ا وت

وهااا ا الدراساااة دراساااة  يدانياااة اسااات دم الباحاااث ا اااخهة الويااافآ ا قاااارن  وتكونااات 
 اااان اصناااااث وهاااام  اااان ف ااااة  6،2 اااان الاااا كور ل  6،6فااااردا  ااااخهم  ،56العيخااااة  اااان 

 – ،5ماار اصناااث اااتُ ساخ ل وع 20-،5الاابا ل وتااتًاوح  عمااار عيخاة الاا كور اااتُ 
 سخ . 22

واساااات دم الباحااااث مجموعااااة  اااان الأدوات  عائمااااة ايااااك للاكت ااااا  واسااااتبيان الياااانس 
 واستبيان تءور الانتحار واستبيان علق ا وت.

وتويااااال الباحاااااث ا هااااا ا الدراساااااة  ن الامزفااااااض ا الااااا كار الوجاااااداي وهاياااااة ا 
الانفعاااالات ياااؤدي ها ارتفااااع  اعاااادا  هدارة الانفعاااالات وتخظااايم الانفعاااالات و عرفاااة 
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 ااعر الاكت ا  والينس واحتمال الانتحاار وعلاق ا اوتل وها ا ا تغاتَات  ان الأاعااد 
 الأساسية ا الءحة الخف ية للفرد.

 منهجية الدراسة وإجراءاتها
 أولا : نوع الدراسة:

سات والدرا.ويفية نظراً لوجود هطار نظري ودراسات سااقة تدعم  وضوع الدراسةدراسة 
(  التي عمفي ايانابا لا دد ة غرض ا ات  محدد 622ل 0،،5الويفية هآ   ح ن ل 

سلفاً ولا لفائدة عفي البيانات نف ها وهمسا يقءد  ا توفتَ البيانات دد ة سائر الباح تُ ا 
  غراضهم ا تعددة. 

  ثانيا: منهج الدراسة:
 ايءاار الاااا ل العيخااة العاااوائية للم تااافيات و  ساالو   ااخهة ا  ااح الاجتماااعآ انساالو 

 .للأهءائيتُ الاجتماعيتُ

(  اان  هدافاا  وياات هءااائ  الظاااهرة  وضااوع ،66ل 6222وا  ااح الاجتماااعآ  ال اايدل
ها  الأسا لةالدراسةل حيث يعتٌ دمفي البيانات اداية بموضوع بما ل وذلك عان طرياق توجيا  

  طلعتُ علا الأهداف والدواففي اداية ا لك. الأفراد  نف هم ل  و ها ذهرين 

 ثالثا : مجتمع الدراسة:
 كان توزيعها علا الخحو التا  و   ع ام ادد ة الاجتماعية ا المجال الطر

    هءائياً اجتماعياً  ،5  تافا القوات ا  لحة  الع كري . 

  هءائيتُ اجتماعيتُ  2  تافا عوى الأ ن . 

   هءائيتُ اجتماعيتُ 2  تافا اليما ة . 

   هءائياً اجتماعياً  ،2  تافا الأ ل لءحة الخف ية . 

    ٍهءائآ اجتماعآ 60 ديخة ا لك عبدالع ي  الطبية  ايرس الوطت . 

   هءائيتُ اجتماعيتُ  4  تافا اصمظان  
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 رابعا  : مجالات الدراسة:
 المجال المكاني : (أ 

 جرياااااات هاااااا ا الدراسااااااة ا  ع ااااااام ادد ااااااة الاجتماعيااااااة بم تااااااافيات  القااااااوات ا  اااااالحة 
 الع ااكري ل عااوى الأ اان ل اليما ااةل الأ اال لءااحة الخف اايةل  ديخااة ا لااك عباادالع ي  الطبيااة 

 .ديخة الرياضبم( العام  ايرس الوطتٍ ل اصمظان 
 المجال البشري: (ب 

 تاافيات  ديخاة الريااض وا تعاا لتُ  افي حاالات بمالأهءائيتُ الاجتمااعيتُ والأهءاائيات 
 .(  فردة،2الانتحار ومحاولت  حيث الد عدد  فراد الدراسة  

 المجال الزمني لدراسة: (ج 

حاااتى  هاااا 6422/  2/ 52 ااان ا يااادان والااتي   لااات ااااالفتًة  اان  عااافي البيانااات واادد افاااتًة 
 ها .0/6422/،6

 خامسا : أداة جمع البيانات:
لدراسة  داة الاستبيان حيث ترى الباح ة  نها الأداة الأن ا لجمفي ايانات  ست دم ا ه ا ا

 ه ا الدراسة ااصضافة ها  نها تتفق  في ا خهة ا تبفي ا ه ا الدراسة.

(  انن  وسيلة لجمفي البيانات عوا ها الاعتماد 252ويعرف الاستبيان  ح نل سبق ذكرا ل
يد لمجموعة  ن الأفراد  و تخار علا يفحات علا مجموعة  ن الأس لة ترسل ه ا اطريق الع 

الجرائد والمجلات  و عن طريق اصذاعة والتلف يونل ليجيا عليها الأفراد ويقو وا انرسااا ها 
ااي ة ا ارفة علا البحث  و ت لم االيد للمبحوثتُ ليقو وا مظل ها   يتوا الباحث  و  حد 

 م عليها . خدواي  ععها  خهم اعد  ن يدونوا هجاااب

وقد اعتمدت الباحثة في ىبه الدراسة على إعداد وتصميم استبانو تشمل على 
مجموعة من الأسئلة محدودة الإجابة تخدم الأىداف الأساسية للدراسة ، وقد 

 تضمنج المحاور التالية :
البيانات الأولية ا عرفة  فردات الدراسة  العمرل الجخجمل ايالة الاجتماعيةل ا ؤهل  -6

 العلمآل سخوات ادعة (.
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البيانات ا تعلقة االدراسة    ك ر محاولات الانتحار التي تم التعا ل  عها تكون اتُ  ذكور  و 
هناااااثل  ك اااار الف ااااات هعاااادا اً علااااا الانتحااااارل  الوسااااائل ا  اااات د ة ا محاااااولات الانتحااااارل 

االمجااال الطاار ا التغلااا علااا الأساابا  ا ؤديااة  اولااة الانتحااارل دور الأهءااائآ الاجتماااعآ 
العوا ل الدافعة  اولات الانتحاارل  قتًحاات لتفعيال دور الأهءاائآ الاجتمااعآ ا  واجهاة 

 محاولات الانتحار(.

 سادسا : اجراءات الصدق والثبات:
 صدق أداة الدراسة:

 الصدق الظاىري للأداة: –أ 
للتعرف علا  دى يدق  داة الدراساة ا عيااس  اا وضاعت لقياسا  تم عرضاها علاا ا اارفةل وا  

 ضور ذرائها عا ت الباح ة انعداد  داة ه ا الدراسة اءوربا الخهائية.

 صدق الاتساق الداخلي للأداة: –ب 

ا اياناات  يادانياً وعلا ااتطبيقها ةالباح ا تالدراسة عا الأداة اعد التنكد  ن الءدق الظاهري 
العيخة عا ت الباح ة ا ا   عا ل الارتباط اتَسون  عرفة الءادق الاداهلآ للأساتبانة حياث 
تم ح ا   عا ل الارتباط اتُ درجة كل عبارة  ن عبارات الاستبانة االدرجة الكلية للمحاور 

 .ال ي تختمآ هلي  العبارة 

   ثبات أداة الدراسة: 

(  لفااااا كرونباااااخ داة الدراسااااة  الاسااااتبانة( اساااات د ت الباح ااااة   عادلااااة  تلقياااااس  اااادى ثبااااا
 Cronbach's Alpha (α)للتنكد  ن ثبات  داة الدراسة  ). 

  ىا :أبرز لعدة نتائج من من خلال ىبه الدراسة وقد توصلج الباحثة 
  أولا / البيانات الأولية:

   ان هعاا   فاراد عيخاة الدراساة ،.،0(  ن  فراد عيخة الدراسة مظ لون  ا ن ابت  42 ن  %
 سخة وهم الف ة الأك ر  ن  فراد الدراسة.  ،4ه   عل  ،2 عمارهم  ن 
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   ان هعاا   فاراد عيخاة الدراساة 00.2(  ن  فراد عيخة الدراسة مظ لون  ا ن ابت  22 ن  %
 د الدراسة.هناث وهم الف ة الأك ر  ن  فرا

   ان هعاا   فاراد عيخاة الدراساة ،.،0(  ن  فراد عيخة الدراسة مظ لون  ا ن ابت  42 ن  %
  ت وجتُ وهم الف ة الأك ر  ن  فراد الدراسة. 

   ان هعاا   فاراد عيخاة الدراساة 20.2(  ن  فراد عيخة الدراسة مظ لون  ا ن ابت  06 ن  %
 هم الف ة الأك ر  ن  فراد الدراسة. و  هد ة اجتماعية  ؤهلهم العلمآ اكالوريوس

   ان هعاا   فاراد عيخاة الدراساة 50.2(  ن  فراد عيخة الدراسة مظ لون  ا ن ابت  56 ن  %
 سخة فنك ر. 62سخوات هعبم ا المجال الطر  ن 

  ثانيا  / البيانات المتعلقة بالدراسة:

   ان هعاا   فاراد عيخاة الدراساة 05.2(  ن  فراد عيخة الدراسة مظ لون  ا ن ابت  ،2 ن  %
 ك ر محاولات الانتحار التي تم التعا ل  عها تكون اتُ اصناث وهم الف ة الأك ر  ان  فاراد 

 الدراسة. 
   ان هعاا   فاراد عيخاة الدراساة20.2(  ن  فراد عيخة الدراسة مظ لون  ا ن ابت  42 ن  % 

 يرون  ك ر الف ات هعدا اً علا الانتحار ا راهقتُ وهم الف ة الأك ر  ن  فراد الدراسة. 
   ان هعاا   فاراد عيخاة الدراساة 25.2(  ن  فراد عيخة الدراسة مظ لون  ا ن ابت  45 ن  %

يرون  ك ر  ن حاول الانتحار  ن الطبقة الاجتماعية ا توسطة وهم الف ة الأك ر  ن  فاراد 
 . الدراسة

   ان هعاا   فاراد عيخاة الدراساة 25.2(  ن  فراد عيخة الدراسة مظ لون  ا ن ابت  22 ن  %
ياارون  ن الوسااائل ا  اات د ة ا محاااولات الانتحااار  دويااة وعقاااعتَ وهاام الف ااة الأك اار  اان 

  فراد الدراسة. 
 النتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة : /ثالثا  

 محاولة الانتحار:السؤال الأول:ما الأسباب المؤدية ل
 االفرد    ن  ن  هم الأسبا  ا ؤدية  اولات الانتحار وترتب    

( وهااآ  الفااال ا التعا اال  اافي ضااغوط ايياااة   اا رتبااة الأوا 5جااارت العبااارة رعاام  
 ( .2 ن  5.22عليها بمتوس    فراد عيخة الدراسة  ن حيث  وافقة 

والاكت ااا    اا رتبااة ال انيااة  اان حيااث ( وهااآ  الاااعور اااالقلق 4جااارت العبااارة رعاام  
 ( .2 ن  5.20 وافقة  فراد  الدراسة عليها بمتوس   
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( وهآ  ضعت الاوازع الاديتٍ   اا رتباة ال ال اة  ان حياث  وافقاة 6جارت العبارة رعم  
 (.2 ن  5.24عليها بمتوس    فراد عيخة الدراسة 

 االأسرة  ن  ن  هم الأسبا  ا ؤدية  اولات الانتحار وترتب    

  اا رتباااة الأوا  ااان حياااث  انتااااار العخااات الأساااري( وهاااآ  4جاااارت العباااارة رعااام  
 .(2 ن  5.22الدراسة عليهابمتوس     فراد  وافقة 

  فاراد   اا رتباة ال انياة  ان حياث  وافقاة  الق وة الوالدية( وهآ  2جارت العبارة رعم  
 .(2 ن  5.24الدراسة عليها بمتوس   

  اا رتباااة ال ال ااة  ااان حياااث  وافقاااة  التفكاااك الأساااري( وهااآ  2العباااارة رعااام  جااارت 
 (.2 ن  5.26عليها بمتوس    فراد عيخة الدراسة 

    ن  ن  هم الأسبا  ا ؤدية  اولات الانتحار وترتب  االمجتمفي  
  اا رتبااة الأوا  انتاااار الأ ااراض الخف ااية اااتُ  فااراد المجتماافي( وهآ 6جااارت العبااارة رعاام  

 ( .2 ن  5.26عليهابمتوس    فراد عيخة الدراسة  ن حيث  وافقة 

لااايجم  ااان ثقافاااة المجتمااافي  ن يلجااان الاااا   الااا ي يواجااا  ( وهاااآ  ،6جاااارت العباااارة رعااام  
 فاااراد عيخاااة   اا رتباااة ال انياااة  ااان حياااث  وافقاااة   ااااكلة  اااا لجهاااة استااااارية لعااارض  ااااكلت 

 ( .2 ن  ،5.2عليها بمتوس   الدراسة 

  اا رتباة  فتًات الك اد والأز اات ا الياة والكاوارث الاعتءاادية( وهآ  5جارت العبارة رعم  
 (.2 ن  5.22عليها بمتوس    فراد عيخة الدراسة ال ال ة  ن حيث  وافقة 

السؤال الثاني: مادور الأخصائي الاجتماعي بالمجال الطبي في التغلب على العوامل الدافعة 
 الانتحار:لمحاولات 

  ن  اااان  هاااام  دوار الأهءااااائآ الاجتماااااعآ ا التغلااااا علااااا العوا اااال الدافعااااة  اااااولات 
 الانتحار  في الفرد  

  اا رتبااة الأوا  اان    اااعدت  علااا رفاافي روحاا  ا عخويااة( وهآ 2جااارت العبااارة رعاام  
 ( .2 ن  5.24الدراسة عليهابمتوس     فراد حيث  وافقة 

  اا رتبااة ال انيااة  اان حياااث  الاارا  ايخااا  واااتُ  ساارت ( وهااآ  ،6جااارت العبااارة رعاام  
 ( .2 ن  5.22الدراسة عليها بمتوس     فراد  وافقة 
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  اا رتبااة ال ال اة  اان حيااث  وافقااة  تخمياة ال قااة االاا ات( وهااآ  2جاارت العبااارة رعاام  
 (.2 ن  5.26عليها بمتوس    فراد عيخة الدراسة 

 تماااااعآ ا التغلااااا علااااا العوا اااال الدافعااااة  اااااولات  ن  اااان  هاااام  دوار الأهءااااائآ الاج
 الانتحار  في الأسرة   

( وهاااآ   تقاااديم الااادعم للأسااارة و  ااااعدبا ا اداااروج  ااان ،6جاااارت العباااارة رعااام  
ياااد ة ا وعاااات  الانتحااااار  و محاولااااة الانتحاااار( ووقيااااق التااااوازن   اا رتبااااة الأوا  اااان 

 ( .2 ن  5.24بمتوس   عليها  فراد عيخة الدراسة حيث  وافقة 

( وهااآ  التوضاايح للأساارة ضاارورة الاسااتمرار اااالعلاج   اا رتبااة 0جااارت العبااارة رعاام  
 ( .2 ن  5.22عليها بمتوس    فراد عيخة الدراسة ال انية  ن حيث  وافقة 

( وهااااآ  تعلاااايمهم  ساااااليا التعا اااال الءااااحيحة  اااافي اعئااااهم 5جااااارت العبااااارة رعاااام  
اعاض ا ااكلات ال الوكية  و الخف اية  و الءاحية   البعض هاية  ان تظهار علايهم 
 (.2 ن  5.22عليها بمتوس    فراد عيخة الدراسة اا رتبة ال ال ة  ن حيث  وافقة 

 العوا اااال الدافعااااة  اااااولات   ن  اااان  هاااام  دوار الأهءااااائآ الاجتماااااعآ ا التغلااااا علااااا
 ار  في المجتمفي  الانتح

في  اااكلة الانتحااار  اان حيااث الأساابا  توعيااة المجتماا ( وهااآ  6جااارت العبااارة رعاام  
 فااااراد عيخااااة اا رتبااااة الأوا  اااان حيااااث  وافقااااة   وا ؤراااارات لتفاديهااااا  و التقلياااال  خهااااا

 ( .2 ن  ،5.2عليهابمتوس   الدراسة 

  اا رتباة ال انياة  ان حياث  را  ا ؤس ة الطبية ااالمجتمفي( وهآ 4جارت العبارة رعم  
 ( .2 ن  5.24بمتوس   عليها  فراد عيخة الدراسة  وافقة 

التخ اايق  اافي الطااا الخف ااآ اغاارض تقااديم الاستاااارات ( وهآ 2جااارت العبااارة رعاام  
 5.22عليهااا بمتوساا    فااراد عيخااة الدراسااة   اا رتبااة ال ال ااة  اان حيااث  وافقاة  الخف اية

 (.2 ن 
الساااؤال الثالاااث: ماااا الصاااعوبات التاااي تواجاااو الأخصاااائي الاجتمااااعي فاااي تعاملاااو ماااع العوامااال 

 لدافعة لمحاولات الانتحار:ا
  ن  هاااام الءااااعواات الااااتي تواجاااا  الأهءااااائآ الاجتماااااعآ ا تعا لاااا   اااافي العوا اااال الدافعااااة 

   اولات الانتحار 
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( وهااآ   عاادم  عرفااة الأساارة ا كيفيااة التعا اال  اافي  اان حاااول 4جااارت العبااارة رعاام  
 5.22بمتوساا    عليهااا فااراد عيخااة الدراسااة اا رتبااة الأوا  اان حيااث  وافقااة  الانتحااار

 .(2 ن 

( وهآ  نظرة المجتمفي ال لبية اعاا الاا   ا ااول للانتحاار   0جارت العبارة رعم  
 ( .2 ن  5.22اا رتبة ال انية  ن حيث  وافقة  فراد  الدراسة عليها بمتوس   

( وهاااآ  تخفيااا  الاااعا ة يتطلاااا مجموعاااة كباااتَة  ااان الجهاااود 62جاااارت العباااارة رعااام  
 5.26عليهااا بمتوساا    فااراد عيخااة الدراسااة رتبااة ال ال ااة  اان حيااث  وافقااة اصداريااة   اا 

 (.2 ن 

( وهااآ  وضاافي الءااعواات والعقبااات  اان عباال  ساارة  اان حاااول 2جااارت العبااارة رعاام  
عليهااا  فااراد عيخااة الدراسااة الانتحااار وعاادم عاو ااا   اا رتبااة الرااعااة  اان حيااث  وافقااة 

 ( .2 ن  5.26بمتوس   

 ها مجموعة  ن ا قتًحات للحد  ن العوا ل الدافعة  ااولات الانتحااروهلءت الدراسة 
  ن  مشها 

 (  ن  فراد الدراسة. ،5عقد دورات  ك فة لكيفية التعا ل  في محاولات الانتحار بموافقة   *
 (  ن  فراد الدراسة. 2عمل اررورات وارا ة توعوية بموافقة   *
 للتوايل  في كافة الجهاتهعطار الأهءائآ الاجتماعآ الءلاحيات *
 (  ن  فراد الدراسة. 2بموافقة    
(  ن  فراد  2 ن يكون الأهءائآ الاجتماعآ علا توايل  في ا ريض و سرت  بموافقة   *

 الدراسة.
 (  ن  فراد الدراسة. 5تفعيل دور الأهءائآ الاجتماعآ ا  ع ام الطوارا بموافقة   *

ا  اااتقبلية حاااول كيفياااة تع يااا  دور الأهءاااائآ الاجتمااااعآ  هجااارار ا  ياااد  ااان الدراساااات والبحاااوث* 
 وا ل الدافعة  اولات الانتحار االمجال الطر ا التغلا علا الع

تك يااات *تقوياااة الاااوازع الاااديتٍ  ااان هااالال التخاااا ة الاجتماعياااة علاااا   اااتوى  ؤس اااات المجتمااافي ل  *
 فة ها الجانا العلاجآئآ ااصضاالجهود ا ب ولة مرو العلاج والاهتمام االجانا الوعا

 اار  راك  علاجية  ت ءءة ا ذلكالعخاية بمن لديهم اضطرااات نف ية و يول انتحارية وهن *
ئااغوطات وا واعاات   اااعدة محاااو  الانتحااار علااا اسااتغلال ه كانيااابم وعاادرابم ا التعا اال  اافي ال *

 .التي يواجهونها 
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توعياة المجتماافي *هتبااع الأسااليا الااتي واد  اان العخات الأسااري والق اوة الوالديااة والتفكاك الأسااري ل  *
مااام المجتماافي بماااكلة الانتحااار  اان حيااث الأساابا  وا ؤراارات لتفادياا   و التقلياال  خاا   اان هاالال اهت

 انفرادا و عاونتهم 
 ديهم  يول انتحارية و سرهم ن لهناار ه  ساهن لتقديم ا اورة والدعم الخف آ والاجتماعآ *
توعيااة القااائمتُ علااا  ا ؤس ااات التعليميااة ل ا  اااجد ل الجمعيااات ادتَيااةل ا راكاا  الطبيااة ...( ا   *

 الأك ر عرضة صيقاع الأذى ا اباكيفية اكتااف ايالات 
تفعياال دور لجاااان و راكااا  التخمياااة الاجتماعياااة ا الأحياااار فيماااا يتعلاااق ااااتلمجم احتياجاااات ال اااكان  *

وتقاااديم الااادعم ا خاساااا اااام ل ا  اااامشة ا رسااام وتخطاااي  اااارا ة  ااان راااننها الت فيااات  ااان العوا ااال 
 الدافعة  اولة الانتحار.
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 نايت العراية للعلوم الأ خيةل الرياض.

الادارة العامة للتطاوير الداهلية ل ا ملكة العراية ال اعودية ل  لوزارة  ،5،6-6426الكتا  الاحءائآ ل  .،2
 ل هدارة الت طي  . الإداري"

لوزارة الداهليااة ل ا ملكااة العرايااة ال ااعودية ل الادارة العا ااة للتطاااوير  5،66-6425الكتااا  الاحءااائآ ل  .26
 اصداري ل هدارة الت طي  .
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لدراسة  خااورةل  وعافي  ختادى الفرياق الاجتمااعآ  "الانتحارأسباب الرغبة في "ل 2،،5الكل ملعبدالع ي ل  .25
http://www.social-لع ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااام الأاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااث والدراساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااات. 

team.com/forum/showthread.php?t=3951 
 -قلاا  المااوت –اليااأس –الالتئاااب –دراسااات نفسااية فااي الاابلاء الوجااداني "،2،،5 عمريااة ل ااااتَ ل .22

 .6ل عهورية  ءر العرايةلا كتبة العءرية لخار والتوزيفي لط "الانتحار -السلوك العدواني
ل ال قافة ا ءرية للطباعة والخار والتوزيفي ل  "الخدمة الاجتماعية"ل  6،،5نيازي ل عبدالمجيد طاش محمد ل  .24

 القاهرة.
 ويكيبيديا ا وسوعة ايرة  .22

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D8%

AC_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%AC%D8%A7

%D8%AA 
 

http://www.social-team.com/forum/showthread.php?t=3951
http://www.social-team.com/forum/showthread.php?t=3951
http://www.social-team.com/forum/showthread.php?t=3951
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D8%AC_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D8%AC_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D8%AC_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AF%D8%B1%D8%AC_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA

