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The effectiveness of a program based on enjoyable learning 

in teaching mathematics to develop mathematical reasoning 

and some habits of mind among prep school students 
 

Abstract: 
 The aim of the current research is to measure the effectiveness of a 

program based on enjoyable learning in teaching mathematics to develop 
mathematical reasoning and some habits of mind among prep school 

students. The research used the experimental method; Where the main 
research sample consisted of a sample of (63) students of second year 
middle school, divided into: an experimental group (n =31) and a control 

group (n = 32). To achieve the research objectives research materials and 
search tools were prepared: the teacher’s guide, the Student’s 

Worksheets, Mathematical Reasoning Test, and Habits of Mind Test; 
The two research tools were applied before and after on the control and 

experimental groups. After the experimental treatment and testing the 
validity of the hypotheses, the results showed: the students of the 

experimental group outperformed the students of the control group in the 
test of mathematical reasoning as a whole (and for each of the test skills 

separately), and also the students of the experimental group 
outperformed the students of the control group in the test of habits of 

mind as a whole (and for each skill of the test). test skills separately); 
Therefore, the research recommended the necessity of preparing training 
courses and workshops for mathematics teachers;To train them on how 

to teach using fun learning.  

Key words: Mathematical reasoning - Habits of mind – enjoyable 

learning. 
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 :الدراسات السابقةلنظزي الإطار ا

 الاستدلال الزياضي المحور الأول: 
 تعزيف الاستدلال الزياضي: 
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 خصائص الاستدلال الزياضي: 
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 أهنية الاستدلال الزياضي: 
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 مهارات الاستدلال الزياضي: 
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 دور المعله في تننية الاستدلال الزياضي:
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 العوامل المؤثزة في الاستدلال الزياضي: 
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 معوقات تننية الاستدلال الزياضي: 

 المحور الجاني: عادات العقل
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 دور المعله في تننية عادات العقل: 
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 تننية عادات العقل في الزياضيات المدرسية:
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 مبادئ عادات العقل وخصائصها: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحور الجالح: التعله المنتع 
 تعزيف التعله المنتع:
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1
 ( ححهيم يحخىي انىحذة انذراسيت.1يهحك ) 
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   =   ( ،2002: 222 )

قين(1جذوٍ ) ا ي ايظ او جًح المتظ جًح والم ت الم ا ط ى وحذة )َتوط محتو يٌ  ة تحً ي ائج عًُ  ( يوضح ْت

 عداد البرنامج القائه على التعله المنتع في الزياضياتثانياً: إ

عًِ ايت اْب  و ٍ ج لأو ا يٌ  حً جاْي ايت اي يٌ  حً م ايت لاتفا ا ط  د ْكا م عذ وية يلاتفا ئ الم بة  ظ ٓ  اي
يِ ٖ 1 َفا 8 1 6 1 5 7 7 87% 

ُات ي ُ ع 1 11 ت 8 1 8 84% 
ات 81 17 21 18 َٗاس 87% 

ع و ُ 5 المج 8 5 7 5 2 81 88% 
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1
 ( انبزنايج انمائى عهً انخعهى انًًخع.2يهحك ) 
2
 عًم انخهًيذ. أوراق (3يهحك ) 
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 9خلاٍ الخطوات ايتايية ٔ  اختباس الاطتذلاٍ ايشياضي: وريوَ 

ş

ğ

                                        
1
 ( لائًت يهاراث الاسخذلال انزياضي. 4يهحك ) 



 2222( 9(ج)33( مجلد )921العدد ) مجلة كلية التربية ببنها
 

544

 

اس1جذوٍ ) ب ت الاخت ت َفشدا ا ب ت ث لا اَ  ( يوضح َع

ة س ٗا لم ٍ ا ؤا قِ ايظ أيفا س  ٌ عاَ ة َ س ٗا لم ٍ ا ؤا قِ ايظ أيفا س  ٌ عاَ ة َ س ٗا لم ؤاٍ ا قِ ايظ أيفا س  ٌ عاَ َ 
ا

 ٔ
ة َ

يٓ
تبا

ع َ
ْوا

ّ أ
دذا

طت
ضي

شيا
 اي

لاٍ
تذ

لاط
ا

 

1 78656 

ج 
تائ

ايٓ
ج و

لحج
ِ ا

كوي
 وت

ص
فح

ية
اض

شي
اي

 

4 78671 

لاٍ
تذ

لاط
ير وا

تفه
م اي

طش
ص 

فح
 

11 78642 

1 78646 5 78731 11 78713 

2 78586 6 78681 12 78711 

3 78647 7 78716 13 78643 

  8 78661 14 78771 

  17 78715 15 78675 

ة س ٗا ًُ عاّ ي أيفا اي  ٌ عاَ أي 79684 َ  ٌ عاَ ةَ س ٗا ًُ عاّ ي عاّ يًُٗاسة 78731 فا اي عاٌَ أيفا اي َ 78717 
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اس2جذوٍ ) ب لاخت ي ي هً ت اي ا ب ج اد واي ت الأبع ا ب ت ث لا اَ  ( يوضح َع

ظة ّ ي ئ ش اي ات  خ المٗاس با شوْ ن ـ  ي عاٌَ أيفا  َ 

ٔ الاطتذلاٍ ايشياضي 1 تبايٓةَ  7 اطتدذاّ أْواعَ  96 84 

حص وتكويِ الحجج وايٓتائج 1 7 ايشياضية ف 87 3 1 
حص طشم ايتفهير والاطتذلاٍ 2 7 ف 87 1 7 

لاختباس نهٌ  7 ا 86 3 6 

 

( ٍ باس3جذو خت لا ا ات  د ش م َف صذ عاَلات  ضح َ و  ( ي

 ٔ تبايٓةَ  اطتدذاّ أْواعَ 
ٍ لا لاطتذ ا

وي ص وتك ح جج ف لح ا  ِ
ية ض شيا اي ئج  ٓتا اي ٍو لا لاطتذ ا ير و ه ايتف م  ش ط ص  ح ف

ة د ش ط المف با لاست ا عاٌَ  ةَ د ش ط المف با لاست ا عاٌَ  ةَ د ش طالمف با لاست ا عاٌَ  َ

1 7 86 3 2* * 4 7 87 5 7* * 1 1 7 87 28* * 

1 7 86 6 3* * 5 7 83 16* 1 1 7 85 24* * 

2 7 87 3 7* * 6 7 87 21* * 1 2 7 85 4 2* * 

3 7 86 6 8* * 7 7 86 1 3* * 1 3 7 87 3 1* * 

  8 7 87 7 8* * 1 4 7 85 5 4* * 

  1 7 7 86 26* * 1 5 7 86 24* * 
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( ٍ باس49جذو خت ية يلا هً اي جة  ايذس ظة و ي ئ ش اي ات  المٗاس جات  دس ط بين  با لاست ا عاَلات  ضح َ و  ( ي

 الارحباط يعايم انًهاراث الأساسيت و
يسخى

 ي انذلانت

 0.5.0 اسخخذاو أنىاع يخباينت ين الاسخذلال 1
0.0

1 

 0.560 فحص وحمىيى انحجج واننخائج انزياضيت 2
0.0

1 

 0.6.3 فحص طزق انخفكيز والاسخذلال 3
0.0

1 

 
 
 
 

                                        
1
 ( اخخبار الاسخذلال انزياضي.5يهحك ) 
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( ٍ ضي58جذو شيا اي  ٍ لا لاطتذ ا باس  خت ا صفات  ا و َ ) 

ية ّ لأطاط ا ات  ئًة المٗاس لأط ا  ّ قا  أس
د  عذ

ئًة لأط  ا
ٔ الاطتذلاٍ 1 تبايٓةَ   3 3 - 2 – 1 – 1 اطتدذاّ أْواعَ 
حص وتكويِ الحجج وايٓتائج ايشياضية 1  5 17 - 8 -7 – 6 – 5 – 4 ف
حص طشم ايتفهير والاطتذلاٍ 2  5 15 -14 -13 -12 -11 -11 ف

ُوع  1  المج 5 

 اختبار عادات العقل؛

                                        
1
 ( لائًت بعاداث انعمم انسج عشزة وفماً نخصنيف كىسخا وكانيك6يهحك ) 
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1
 لائًت بعاداث انعمم انًسخخذيت بانبحث ويؤشزاث ححميمها.( .يهحك ) 
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ت ايعك6ٌجذوٍ ) ادا اسع ب ت اخت ت َفشدا ا ب ت ث لا اَ  ( يوضح َع

ٗاسة لم  ا
 ِ ق س

ؤاٍ  ايظ
 ٌ عاَ َ

 أيفا
ة س ٗا لم عاٌَ أيفا سقِ ايظؤاٍ ا ة َ س ٗا لم  ا

 ِ ق س
ٍ ؤا  ايظ

 ٌ عاَ َ
 أيفا

هير
تف

 اي
وٍ

 ح
هير

تف
اي

 

1 7 8 6 1 6 

لات
شه

 الم
شح

وط
 ٍ

ظاؤ
ايت

 

6 86 3 1 

ايت
ْة

شو
بم

ير 
فه

 

1 1 7 8 8 71 

1 7 8 6 6 3 7 7 8 7 1 7 1 2 7 8 7 71 

2 7 8 6 8 1 8 86 6 6 1 3 87 3 7 

3 7 8 6 57 1 7 87 1 2 1 4 7 8 7 51 

4 7 8 6 6 2 1 1 7 8 7 2 2   

5 7 8 7 7 3     

عاَ َ
عاّ  أيفا اي  ٍ

ة س ٗا ًُ  ي

7
8 7 7 3 

عاٌَ أيفا  َ
ة س ٗا ًُ عاّ ي  اي

7
8 7 4 2 

 ٌ عاَ َ
ة س ٗا ًُ عاّ ي  أيفا اي

7
8 8 7 1 
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(ٍ عكٌ( 7جذو اي ات  د عا باس  خت لا هًي  اي بات  ج اي ية و لأطاط ا ات  المٗاس بات  عاَلات ث ضح َ و  ي

ظة ّ ي ئ ش اي ات  خ المٗاس با شوْ ن ـ  ي عاٌَ أيفا  َ 

7 ايتفهير حوٍايتفهير  1 87 7 3 
7 ايتظاؤٍ وطشح المشهلات 1 87 4 2 
7 ايتفهير بمشوْة 2 887 1 

هٌ  ن باس  خت لا 7 ا 87 14 

 

اس8جذوٍ ) ب ت الاخت ت صذم َفشدا لا اَ  ( يوضح َع

ير ه ايتف  ٍ و ح ير  ه هلات ايتف ش الم شح  ط ٍ و ظاؤ شوْة ايت ير بم ه  ايتف

ة د ش عاٌَ الاستباط المف ة َ د ش ط المف با عاٌَ الاست ة َ د ش ط المف با لاست ا عاٌَ  َ 

1 7 87 6 3* * 6 7 887 2* * 1 1 7 87 1 2* * 

1 7 86 7 5* * 7 7 85 7 6* * 1 2 7 7 5 8* * 

2 7 85 24* * 8 7 87 22* * 1 3 7 8827* * 

3 7 86 4 7* * 1 7 7 86 22* * 1 4 7 887 2* * 

4 7 86 1 1* * 1 1 7 86 1 8* *   

5 7 84 6 6* *     
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( ذوٍ  س17ج لمٗا ت ا سجا ين د باط ب ت س ت الا لا َ َعا ح  يوض س(  با ت لاخ ة ي ايهًي ة  سج ذ ة واي طي طا ت الأ  ا

عكٌ ّ اي ات  د عا ات  ط َٗاس با لاست ا عاٌَ  وى ايذلاية َ ظت َ 

ٍ ايتفهير 1 7 ايتفهير حو 86 3 1 7 87 1 

7 ايتظاؤٍ وطشح المشهلات 1 86 7 7 7 87 1 

7 ايتفهير بمشوْة 2 85 17 7 87 1 

( ايعك11ٌجذوٍ  ات  س عاد تبا خ ا اصفات  َو  ) 

:رابعًا: التصنيه التجزيبي للبحح

                                        
1
 ( اخخبار عاداث انعمم..يهحك ) 

عكٌ ّ اي ات  د عا ات  ئًة َٗاس لأط ا  ّ قا ئًة أس لأط ا د   عذ
ٍ ايتفهير 1  5 5 - 4- 3 – 2 – 1 – 1 ايتفهير حو

1 - 8 - 7 -6 ايتظاؤٍ وطشح المشهلات 1 7 - 1 1 4 
1 ايتفهير بمشوْة 2 1- 1 2 – 1 3- 1 4 3 

ع  و ُ 1  المج 4 
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خامسًا: اختيار عينة البحح:

سادسًا: ضبط متغيرات البحح:

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 2222( 9(ج)33( مجلد )921العدد ) مجلة كلية التربية ببنها
 

544

يل يوضح دلاية ايفشم بين َتوططي دسجا ( 11)جذوٍ  ب ط ى ايت ة( ف ت تلاَيز المجوعتين )ايتجشيبية وايضابط
اس  ب ي لاخت بً يايك اض  الإطتذلاٍ ايشي

ّ ٗ  اسةـــــــالم

وعة  لمجُ طةا ب ا يض  ا
(  =  ٕ2 1) 

وعة  لمجُ شيبيةا تج ي  ا
(  =  ٕ2  قيُة )ت( (1

ية قيُة  ذلا ي  ا
ط ط و ت  الم

) ّ( 
ف  الانحشا

ي اس عي  الم
)  )ع

ط ط و ت  الم
) ّ( 

ف  ا الانحش
ي اس عي  الم

)  )ع
ط 1 ذلاٍا ت ط ّ أْواع مختًفة َٔ الإ 2 تدذا 91 45 8 943 7 2 91 51 1 972 4 7971 7     798 ي٘ 73 ا د  غير 
ية 1 ض يا ش ِ الحجج وايٓتائج اي ص وتكوي 3 فح 92 64 1 9777 3 953 4 1 9747 1 973 1   792 ي٘ 71 ا د  غير 
ذلاٍ 2 ت ط الإ و تفهير  ي ا شم  ص ط 3 فح 9671 798 63 3 9761 7973 5 792 8 7   7958 ي٘ 7 ا د  غير 

ي ا ذلاٍ  ت ط ٌالإ نه ي  اض 1 شي 1 92 1 1 1 971 1 1 1 9566 1 93 8 1 79757  792 ي٘ 78 ا د  غير 

 

ذوٍ  ل  ( 12)ج بي ط ت يوضح دلاية ايفشم بين َتوططي دسجات تلاَيز المجوعتين )ايتجشيبية وايضابطة( فى اي
س  با ت ي لاخ بً ك 9اي ٌ ك ت ايع  عادا

ة ّ س ٗا لم  ا
عة  و لمجُ طةا  ايضاب

( =  ٕ2 1) 
عة  و لمجُ يةا ب ي ش  ايتج

( = يُة (21ٕ  ت( ق ( 
 

 

وطط لمت شاف  )ّ( ا الانح
عياسي لم  )ع( ا

وطط لمت  ا
)ّ( 

شاف المعياسي  الانح
ع( ( 

ذلاي٘ يُة اي  ق

ير 1 ه في ايتف ير  ه 2 ايتف 9 3 57 1 9 1 3 2 2 9 2 1 1 1 9 1 3 7 7 9 3 54 7 9 53 داي٘ 2 ير   غ

ت 1 لا ه لمش ح ا 2 ايتظاؤٍ وطش 9 3 57 1 9 1 8 7 2 9 7 53 1 9 7 51 1 9 3 1 7 7 9 1 داي51٘ ير   غ

وْة 2 ش بم ير  ه 1 ايتف 9 54 5 1 9 7 2 4 1 9 56 6 7 9 8 3 3 7 9 7 7 4 7 9 8 2 داي٘ 2 ير   غ
 ٌ ه ن  ٌ عك ت اي دا 8 عا 9 4 8 2 1 9 6 4 6 8 9 7 53 1 9 7 7 7 1 9 7 81  7 8 1 6 داي٘ 8 ير   غ
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سابعًا: تنفيذ تجزبة البحح:

ثامنًا: التطبيق البعدي لأدوات البحح:

 ا: نتائج البحح، ومناقشتها، وتفسيرها:تاسعً
 أولًا: النتائج الخاصة بتننية الاستدلال الزياضي:
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يل  ( 13) جذوٍ ب ايتط في  ضابطة  اي عة  و توططي دسجات المجُوعة ايتجشيبية والمجُ قيُة )ت( يذلاية ايفشوم بينَ 
بعذي لاختباس  ايتاَٗاسات الإختباس َٔ  َٗاسة)ويهٌ  نهٌ الإطتذلاٍ ايشياضياي شبع  يرعًى حذة(، ونزيو قيَِ  ايتأث جِ  ح  ، و

 َٗاسات الإطتذلاٍ ايشياضي
ُ عة المج ضابطةو  اي

( = ٕ21) 
عة  و ُ يةالمج ب شي ج  ايت

( = ٕ21) (
ُة ) د8ح( ي ايتا (تق شبع  ير  َ جِ  ايتأث  ح

(d) ّ ع ّ ع 

 ٔ تبايٓةَ  اطتدذاّ أْواعَ 
ٍ لا لإطتذ  ا

5 84 8 1 81 2 886 1 1 81 8 5 1 1 7 85 4* * 7 85 4 186 2 

جج  لح ا ويِ  ص وتك ح ف
ية ض شيا اي ئج  ٓتا اي  و

1 7 87 2 1 81 6 1 283 7 1 85 2 5 1 885 5* * 7 85 1 184 7 

ير  ه ايتف م  ش ط ص  ح ف
ٍ لا لاطتذ ا 1 8881  و 83 3 1 3 81 2 1 83 7 5 1 1 1 83 6* * 7 85 7 1881 

ضي شيا اي  ٍ لا لاطتذ 15 ا 84 2 184 1 26 821 183 3 5 1 1 6 818** 7 87 2 3 83 1 
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ية الإطتذلاٍ ايشياضي(  ْظب 14جذوٍ) هٌ  نهٌ ايهظب المعذية والمصححة يًبرْاَج في تُٓ اسة)وي َٗ 
اس َٔ  ب ت الإخت اسا ى حذةَٗ  (عً

ضي ّ شيا اي  ٍ لا لإطتذ ا ات   َٗاس
وطط  المت

بًي  ايك
وطط  المت

عذي ب  اي
جة  ايذس
ُى عظ  اي

ظب  ه اي بة  ظ ْ
عذي٘  ىالم ـ بلا  ي

ظب  ه اي بة  ظ ْ
ـ  ي حة  ح ص الم

ضت  ع

ٔ ا 1 تبايٓةَ  291 لإطتذلاٍاطتدذاّ أْواعَ  5 1 886 1 1 1 1 818 1 885 

حص وتكويِ الحجج وايٓتائج ايشياضية 1 3 ف 95 3 4 1 283 7 1 7 1 81 5 1 87 1 

حص طشم ايتفهير والاطتذلاٍ 2 3 ف 97 6 1 1 3 81 2 1 7 1 811 1 87 7 

لاطتذلاٍ ايشياضي نهٌ 3 1 ا 195 6 6 26 821 3 7 1 811 1 87 6 
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ثانيًا: النتائج الخاصة بتننية عادات العقل:



في  ( 15) جذوٍ ضابطة  اي يل قيُة )ت( يذلاية ايفشوم بين َتوططي دسجات المجُوعة ايتجشيبية والمجُوعة  ب ايتط
بعذي لاختباس  باس َٔ  َٗاسة)ويهٌ  نهٌ عادات ايعكٌاي خت لإ ا ايتاَٗاسات  شبع  يِ َ ق نزيو  ة(، و حذ يرعًى  ايتأث جِ  ح  ، و

 َٗاسات عادات ايعكٌ
ُوعة  ضابطةالمج  اي

( = ٕ21) 
ُوعة  يةالمج ب شي ج  ايت

د8ح( (21ٕ = ) ُة  ) ي ق
 (ت)

ايتا شبع  َ   ِ حج
يتأثير   ع ّ ع ّ (d) ا

1 ايتفهير ايتفهير حوٍ 7 87 7 1 83 1 1 3 815 1 81 1 5 1 1 2817* * 7 86 3 2826 

7 ايتظاؤٍ وطشح المشهلات 87 2 1 817 1 1 828 1 84 1 5 1 883 7* * 7 84 85 183 2 

5 ايتفهير بمشوْة 823 1 811 884 4 1 87 8 5 1 1 1 87 3* * 7 85 5 186 8 

دات ايعكٌ 1286 عا 5 183 4 24 81 8 181 6 5 1 1 7 845** 7 87 4 3 86 5 
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اَْج في تُٓية عادات ايعك16ٌجذوٍ ) هٌ (  ْظب ايهظب المعذية والمصححة يًبر هٌ  ن اسة)وي َٗ  َٔ
اس  ب ت الإخت اسا ى حذة(َٗ عً

عكٌ ّ اي ات  د عا ات   َٗاس
وطط  المت

بًي  ايك
وطط  المت

عذي ب  اي
جة  ايذس
ُى  عظ  اي

ظب  ه اي بة  ظ ْ
عذي٘  ىالم  يـ بلا

ظب  ه اي بة  ظ ْ
ـ  ي حة  ح ص الم

 ضتع
ير 1 ه ايتف  ٍ و ح ير  ه 1 29211 ايتف 3 815 1 7 1 824 181 1 
هلات 1 ش الم شح  ط ٍ و ظاؤ 297 ايت 5 3 1 1 828 1 4 1 814 1 887 
شوْة 2 ير بم ه 195 ايتف 6 6 884 4 1 1 1 821 187 2 
عكٌ 3 اي ات  د 897 عا 5 3 24 81 8 3 4 1 821 187 4 
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