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Abstract: 

The key objective of study is to examine the relationship between family 

environment and adaptive and maladaptive perfectionism in academically excellent 

students of middle school in Oman.  In addition, the study identifies the nature of 

adaptive and maladaptive perfectionism in students under study, and the contribution 

of family environment to adaptive and maladaptive perfectionism of academically 

excellent students.  

The study tests the following hypothesis: the 1
st
 hypothesis states that “there is 

a statistically significant and positive relationship between the degrees of family 

environment and perfectionism in academically excellent students of middle school 

in Oman”. The 2
nd

 hypothesis states that “there are statistically significant 

differences among the averages of academically excellent students in middle school 

in Oman on the scale of family environment and the scale of perfectionism”. The 3
rd

 

hypothesis states” it is possible to predict perfectionism in academically excellent 

students in Oman using family environment”.  

The researcher used correlation approach in this study. The sample of study 

consisted of 330 academically excellent students of middle school in Oman. The 

researcher implemented the examinations of intelligence scale on the sample of study 

to choose excellent students. The percentage of passing the test was 120 marks and 

the number of students who passed the test was 200 students.  

The study accepted the 1
st
 hypothesis stating that there is a statistically 

significant and positive relationship between the degrees of family environment and 

perfectionism in academically excellent students of middle school in Oman. 

However, the second hypothesis stating, “there are statistically significant differences 

among the averages of academically excellent students in middle school in Oman on 

the scale of family environment and the scale of perfectionism” was rejected. Finally, 

the 3
rd

 hypothesis stating that “it is possible to predict perfectionism in academically 

excellent students in Oman using family environment” was accepted.  

The study recommended that it is necessary to give training courses to families 

of academically excellent students to educate them on how to deal with those 

students to maintain their excellence. In addition, it is necessary to direct the families 

of academically excellent students to create a positive family environment. Finally, 

families should be educated on how to keep their academically excellent students 

away from maladaptive perfectionism. 

Keywords:  talent - perfectionism – Family environment  
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 الأٍنية اليظرية للدراسة: -أ

  
  

 الأٍنية التطبيكية للبحح: -ب
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 المتفوقوٌ دراسيا: -1

 : Perfectionismالكنالية/-2

 Perflationism Normal  

Neurtic perfectionism  
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 ة: ــــة الاسريــــالبيئ-3

Mental Health 
America of Northern Kentucky, 2013, P. 28

 

 
 

 
 

 

 اًـــــً دراسيــــالمتفوقي-1
  دراسياً: تعريف المتفوقين-1
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 ب المتفوقين دراسيا: تشخيص الطلا -2

(
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 أٍنية الاٍتناو بالمتفوقين دراسيا: -3
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 لطلاب المتفوقين دراسيا:  المشكلات والمعوقات التي توادُ ا-4

 

 مفَوو الكنالية:  -1

Flett and Hewitt (2007)

Patch (1984)
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Flett and Hewitt (2002: 5)

Lee (2007: 1)

Mann (2004)

 أٍنية الكنالية: -2

(Fedewa et al, 
2005

 العوامل المؤثرة على الكنالية: -3

 Besser et al (2010)
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 Schweitze and Hamilton 

(2002) 
 Watkins et al (2004)

Castro and Rice (2003)

 
 : الكنالية عيد الطلاب المتفوقين -4

Adkins and Parker (1996)

Silverman (2003)

 مفَوو البيئة الأسرية-1
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 أنماط البيئة الأسرية: -2
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 أٍه الاستراتيذيات المتبعة مً قبل الأسرة في التعامل مع الأبياء المتفوقين دراسيا: -3
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 رابعا: العلاقة بين البيئة الأسرية والكنالية لدى الطلاب المتفوقين دراسيا
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 ة: ــــة الدراســــميَذي

 ة: ـــــأدوات الدراس
  
  

- 

 
- 

 
- 

 
- 
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Cerkez (2012) 
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T.Test  

 ىتيذة الفرض الأول ومياقشتُ:
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 ناليةثاىيا : مكياس الك

 ( الكلل إزاء الأخطاء1
غير  0.146 198 1.459 11.54 40.25 101 ذكور

 12.58 37.77 99 اىاخ دال

 ( اليكد الوالدي2
غير  0.141 198 1.478 7.29 24.38 101 ذكور

 7.71 22.80 99 اىاخ دال

 ( التيظيه3
غير  0.168 198 1.384 11.02 37.08 101 ذكور

 11.56 34.87 99 اىاخ دال

 ( المعايير الشخصية4
غير  0.18 198 1.337 7.17 26.48 101 ذكور

 7.25 25.12 99 اىاخ دال

 ككل
غير  0.153 198 1.436 36.55 128.20 101 ذكور

 38.58 12.57 99 اىاخ دال

 
 ىتيذة الفرض الجاىي ومياقشتُ:

 ( تحليل التبايً )ف( ودلالاتَا الإحصائية لتأثير البيئة الأسرية على الكنالية14ددول )
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المتػير 
 المستكل

المتػير 
 التابع

مصدر 
 التبايً

 عاتلدنوع المرب
دردة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قينة )ف(
مستوى 
 الدلالة

البيئة 
 الأسرية

دال عيد  46.422 53654.706 1 53654.706 الانحدار الكنالية
 1155.800 198 228848.314 الباقي 0.01مستوي 

  199 282503.020 المجنوع

 بين البيئة الأسرية والكنالية R( معامل الارتباط 15ددول )

 المتػير المستكل
المتػير 
مربع معامل  Rط معامل الارتبا التابع

 الارتباط المتعدد
مربع معامل 

 الانحدار المتعدد
 الخطأ الميعاري

 33.997 0.186 0.190 0.436 الكنالية البيئة الأسرية

 ( دلالة تحليل الانحدار المتعدد بين البيئة الاسرية والكنالية16ددول )

 المتػير المستكل
قينة معاملات 

 الانحدار
الخطأ المعياري لمعاملات 

 مستوى الدلالة قينة )ت( قينة يتا الانحدار

 0.01دالة عيد مستوى  3.261 0.436 12.509 40.789 الجابت
 0.01دالة عيد مستوى  6.813  0.308 2.097 البيئة الاسرية
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