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في مرئي( -نمط حضور المذرة )صوتي أثر اختلاف

تفبعله مع ثيئة التذريت الإلكتروني المتزامن و
-للمتذرثين )مرتفعة عقلياليقظة المستوى 

 كفبءة التذريت والتذفق الأكبديميمنخفض( علي 
 لذى طلاة جبمعة الملك سعود

 
 غانمد.ىحسنىدوابىعليى

 مجرس تكشػلػجيا التعميع بكمية التخبية الشػعية جامعة ششصا
 أستاذ تقشيات التعميع السداعج 

 كرئيذ كحجة التجريب الإلكتخكني جامعة السمظ سعػد
 

 د.ىسعدىهنداويىسعدىمحمد

كتكشػلػجيا الإدارة لي بالسعيج العالي لمحاساات الآحاسب المجرس 
 ستاذ مداعج بعسادة التعاملبت الإلكتخكنية ، أبصشصا

 جامعة السمظ سعػد
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في ثيئة التذريت مرئي( -نمط حضور المذرة )صوتي أثر اختلاف
للمتذرثين ة عقلياليقظة التفبعله مع مستوى الإلكتروني المتزامن و

لذى طلاة  كفبءة التذريت والتذفق الأكبديميمنخفض( علي -)مرتفع
 جبمعة الملك سعود

 () د.ىسعدىهنداويىسعدىمحمد ى () د.ىحسنىدوابىعليىغانم

 :البحث مدتخمص
ىجؼ الاحث الحالي الكذف عغ أثخ اختلبؼ نسط الحزػر الرػتي كالسخئي 

الستدامغ كتفاعمو مع مدتػػ اليقطة العقمية لمستجربيغ لمسجرب في بيئة التجريب الإلكتخكني 
مشخفس( عمى تشسية كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي لجػ شلبب جامعة  -)مختفع 

السمظ سعػد، كاعتسج الااحثاف عمى السشيجيغ الػصفي كالتجخيبي لتحجيج أثخ السعالجات 
الجػانب السعخفية لسيارات  التجخيبية عمى الستغيخيغ التابعيغ، كتع استخجاـ )اختاار

التحػؿ الخقسي لحداب كفاءة التجريب كمكياس التجفق الأكاديسي كمكياس اليقطة العقمية(، 
كتزسغ الاحث عمي متغيخ مدتقل ىػ نسط حزػر السجرب بسدتػييغ )الحزػر 
الرػتي، الحزػر السخئي( كالستغيخ الترشيفي بسدتػييو )السختفع/ السشخفس(، كتع 

، بالإضافة إلى تحميل التاايغ أحادؼ الاتجاه، لمتأكج مغ 2x2ترسيع العاممي استخجاـ ال
تكافؤ السجسػعات التجخيبية الأربع فيسا يتعمق بكفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي، كأسفخت 
الشتائج عغ تفػؽ كل مغ مجسػعتي نسط الحزػر الرػتي كمجسػعتي اليقطة العقمية 

في كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي، كعشج تفاعل السجسػعات تفػقت مجسػعة  السختفعة

                                                 

 مددددددددددديا  لتعليل بدددددددددددة اينوعدددددددددددبا  تعبددددددددددد  اين  بددددددددددد  ايعل بددددددددددد   ةموددددددددددد   ع دددددددددددة 

 - أسددنةت ليعبددةت اينوعددبا ايورددة ي دا ددبد دددديل اينددياام ا يتن د ددو  ةمودد  ايوعدد  سددول 

 

   سددنةت مرددة ي ، أيددو  ةيوواددي ايوددةيو يعذةسددلةت دلتعليل بددة ا  اال   ع ددةاةذةسددم ايمدديا

 - ووددددددددددددددددددة ل اينوددددددددددددددددددةم ت ا يتن د بدددددددددددددددددد   ةمودددددددددددددددددد  ايوعدددددددددددددددددد  سددددددددددددددددددول 
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نسط الحزػر الرػتي ذات اليقطة العقمية السختفعة في كل مغ كفاءة التجريب كالتجفق 
الأكاديسي عمى الثلبث مجسػعات التجخيبية الأخخػ، كلع تػجج فخكؽ دالة بيغ مجسػعة 

قمية السشخفزة، كمجسػعة نسط الحزػر السخئي نسط الحزػر الرػتي ذكؼ اليقطة الع
 ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة، في كل مغ كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي.

 
حزػر السجرب الرػتي ، التجريب الإلكتخكني الستدامغبيئة  الكمسات السفتاحية:

 .التجفق الأكاديسي، كفاءة التجريب، اليقطة العقمية، كالسخئي
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Abstract: 
The current research aims to reveal the effect of the pattern of 

audio and visual Trainer Presence in the Synchronous e-Training 

Environment and the level of Mindfulness for the Trainees (high - 

low) on the development of Training Efficiency and Academic 

Flow among the students of King Saud University. And the 

following tools were used (Cognitive Test of Digital 

Transformation skills to calculate Training Efficiency, Academic 

Flow scale, and Mindfulness scale). The experimental design was 

(Factorial Design 2X2), and we used the One-way Analysis of 

Variance to ensure that the four experimental groups were equal in 

Training Efficiency and Academic Flow. The results show 

superiority of the group with an Audio Presence pattern and High 

Mindfulness, in both Training Efficiency and Academic Flow, over 

the other three experimental groups. And there are no significant 

differences between the two groups of Audio Presence patterns 

with Low Mindfulness, and the group of visual Presence patterns 

with High Mindfulness, in Training Efficiency and Academic Flow. 

 

Keywords: Synchronous e-Training Environment, Audio 

and Visual Trainer Presence, Mindfulness, Training Efficiency and 

Academic Flow. 
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 :مقجمة
تع استخجاـ مشرات التجريب الإلكتخكني  الخقسية كالتقشيات للبنتخنت الدخيع الشسػ مع

الستدامغ عبخ الإنتخنت لمتجريب، كزاد استخجاميا عمى جسيع السدتػيات كالسجالات خلبؿ 
(عمى مدتػػ العالع 97-عسميات الإغلبؽ كاسعة الشصاؽ الخاصة بدبب جائحة كػركنا )كػفيج

جيات ـ، ككاف عمى ال2222ل عامة كالسسمكة العخبية الدعػدية خاصة اعتاارًا مغ أبخي
السجربيغ الاحث عغ شخؽ بجيمة لمتػاصل كالحفاظ الستخررة في التجريب كالتصػيخ السيارؼ ك 

عمى الحزػر كالتفاعل مع الستجربيغ، لقج تحجػ السػقف الججيج مفيػـ كمسارسات التفاعل 
تراؿ السدتشج إلى الستدامغ، حيث تتيح بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامشة عبخ الإنتخنت الا

الشز كالرػت كالفيجيػ في الػقت الفعمي، كبفزل إمكانيات الػسائط الستعجدة، يسكغ لبيئات 
التجريب الإلكتخكنية الستدامشة تشػيع التفاعل كزيادة حزػر السجرب كحزػر الستجربيغ كالتفاعل 

يا نتائج عجيج مغ بيشيع، كالتي تعتبخ مفاتيح نجاح التجريب عبخ الإنتخنت، كالتي أكجت عمي
عبخ الإنتخنت ميع لتحديغ الخبخة  التجريبالاحػث كالأدبيات التخبػية بأف استخجاـ أدكات 

السكتداة مغ التجريب، كالخضا عغ التجريب، كتدييل كل مغ الحزػر الاجتساعي كالتجريبي 
غ الحيغ كالسعخفي كبالتالي حزػر السجرب؛ لحلظ مغ الأىسية بسكاف فيع كيفية تفاعل السجربي

 يدتخجمػف تقشية التجريب الإلكتخكني الستدامغ عبخ الإنتخنت كالتعبيخ عغ حزػرىع بتمظ البيئة.

لحلظ كحيث اف نجاح الستجرب في تصػيخ أدائو يتػقف عمى نػع التجريب الحؼ تمقاه، 
 يختمف التجريب عغ التعميع في كػنو لا يؤدؼ فقط إلى نقل السعارؼ كالخبخات بل يؤدؼ إلى رفع

الخكح السعشػية كىػ كسيمة لتغييخ الدمػؾ كاكتداب مدتسخ لأساليب العسل الججيجة التي تدعى 
كأنو نذاط متكامل يديع في بشاء القجرات العمسية  ،لدج الفجػة بيغ الأداء السصمػب كالفعمي

فة كالعسمية القادرة عمى تدخيخ كل السعارؼ كالسشجدات لخجمة الحياة كإف أؼ مشطسة لا تسمظ فمد
كىػية تعسل أجيدة التجريب عمى أساسيا تكػف بلب حافد كبلب دافع كتفقج أىع مػجيات السدتقبل 

  *(23، 2292لجييا. )خالج البيمي، 

                                                 
*
 APAنظام جسعية عمم الشفذ الأميخكية استخجـ الااحثاف في التػثيق ككتابة السخاجع الإصجار الدابع مغ  

Style 7th.Ed.،  لمسخاجع الأجشبية )اسع العائمة، سشة الشذخ، رقع الرفحة(، كبالشداة لمسخاجع العخبية تحكخ
 السخجع الأسساء كاممة كسا ىي معخكفة في البيئة العخبية )اسع كلقب السؤلف، سشة الشذخ، رقع الرفحة(، كيكتب

 السخاجع. قائسة في كاملًب 
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كيسكغ مغ خلبؿ السلبحطة كالاستقراء كتقجيخ الاحتياجات التعخؼ عمى دكاعي 
يات العسل. الحاجة لمتجريب كىي نقز السيارات كالسعارؼ كتغيخ محتػػ كضخكؼ كإمكان

كترسع البخامج التجريبية بعج تحجيج الحاجة لمتجريب ككحلظ معخفة نػعية السذارؾ، كمدتػاه 
كمياراتو. كسا إف التعميع كالتجريب عاملبف أساسياف يداىساف في زيادة دخػؿ السؤسدات 

 (62، 2292)خالجة سيجىع،  .كالسشطسات كالجكؿ كتصػيخ اقترادىا
نسصاف مذيػراف ىسا التجريب الإلكتخكني الستدامغ كالحؼ يذيخ كلمتجريب الإلكتخكني 

إلى الشذاشات التجريبية التي تجخػ عبخ التػاصل الآني السااشخ بيغ السجرب كالستجرب، مثل 
الفرػؿ الافتخاضية كحمقات الشقاش الستدامشة كالسحاثة الرػتية كالشرية كالسخئية، كىػ مػقف 

ب السعمػمات عبخ كسيط إلكتخكني في كقت محجد كزمغ محجد يتجرب فيو الستجربػف عمى اكتدا
بصخيقة فخدية أك جساعية. كالشسط الثاني ىػ التجريب الإلكتخكني غيخ الستدامغ الحؼ يجسع بيغ 
السجرب كالستجربيغ مغ خلبؿ الجخػؿ عمى الذاكة في أكقات مختمفة لإنجاز السياـ كتاادؿ 

عة تدسح بالتجريب السااشخ كالجساعي كيسدج بيغ عجيج الخبخات، كيعتسج عمى أدكات اتراؿ متشػ 
مغ إمكانيات التكشػلػجيا الستشػعة مثل الشرػص الفائقة كالاختاارات القريخة كالسجكنات كالبخيج 

 (222، 2297الإلكتخكني. )محمد سعج، أكخـ مرصفى، 
 لرحيحةا التكشػلػجيا استخجاـ الإنتخنت بيئة في الفعاؿ الإلكتخكني التجريب كيتصمب

 Trainerالسجرب  حزػر فإف التػجيو، دائسًا سيصمبػف  الصلبب لأف نطخًا. الاذخؼ  كالفيع
Presence ميسًا السجرب كجػد كيعج الإنتخنت، عبخ التجريب الإلكتخكني في جانب أىع ىػ 

. التػجيو إلى كيحتاجػف  مخة لأكؿ الإنتخنت عبخ التجريب يختبخكف  الحيغ لمصلبب خاص بذكل
 لتكامل التخبػية الخبخة جانب إلى كسيدخ كمجيخ لمجمدة التجريبية السجرب كجػد يؤدؼكسا 

 كالسيارات الفيع خلبؿ مغ الإنتخنت عبخ لمتجريب الشاجح التشفيح مع التجريب إلى التكشػلػجيا
 صعاًا جاناًا التجريبي الحزػر كيعج. الإنتخنت عبخ الفعالة التجريب كأساليب الحاسسة الاذخية

 (Owens, 2021, 63الإنتخنت. ) عبخ الستدامشة التجريبية الإلكتخكنية الجكرات في أساسي كلكشو
الحؼ يحجث في الػقت  التفاعلالستدامغ عبخ الإنتخنت إلى الإلكتخكني يذيخ التجريب ك 

ػف مع بعزيع الاعس كمع السجربيغ جربكالسجرب، بحيث يتػاصل الست جربيغالفعمي، بيغ الست
 .Martin et al)الفيجيػ الرػتية أك القائسة عمى  كأخلبؿ الػسائط الشرية  الآخخيغ مغ

يغ ىػ محجد ميع لمتعمع الفعاؿ، جربحيث أف درجة مذاركة السجرب كالتفاعل مع الست (2017
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يغ كتػافخ الجعع الفشي لاستخجاـ جربكيجب عمى السجربيغ فيع متصماات السحتػػ كاحتياجات الست
 (Watts, 2016) .كشخؽ التفاعلالتجريبية اؿ عشج ترسيع دكراتيع ىحه الأدكات بذكل فع

يقػؼ التفاعل الستدامغ عبخ الإنتخنت التفاعلبت كيقمل مغ السدافات الشفدية ك 
يغ كالسجربيغ مقارنة بالتفاعل جربكالتػاصمية أؼ يحدغ ترػرات السعاملبت الاجتساعية بيغ الست

جعع مدتػيات عالية يا أف الاتراؿ الستدامغ ( كسYilmaz & Keser, 2017غيخ الستدامغ )
مغ الحزػر الاجتساعي. كيعج إنذاء الفػرية كالألفة أسيل بكثيخ في الاتراؿ الستدامغ، كسا أنو 
يؤثخ بذكل إيجابي عمى مقجار السذاركة، كيشتج إحداسًا بالعسل معًا، كيعدز بشاء كاستجامة 

الحزػر الاجتساعي مجتسع الاستفدار عبخ الإنتخنت، كيسكغ أف يكػف مفيجًا في إنذاء كبشاء 
 السجرببذكل أسخع. لقج ثبت أف الترػرات السبمغ عشيا ذاتيًا لمحزػر الاجتساعي كحزػر 

تكػف أعمى أثشاء التفاعل الستدامغ مشيا أثشاء التفاعل غيخ الستدامغ السدتشج إلى الشز كتكػف 
عب إمكانيات أنطسة أكثخ إيجابية أثشاء الجمدات السااشخة عبخ الإنتخنت مقارنة بالتدجيلبت. كتم

 .مؤتسخات الػيب دكر السيدخ كتؤثخ بذكل إيجابي عمى الحزػر السعخفي لمستجربيغ
(Cakiroglu, 2019) 

ػف التفاعل الستدامغ لمتجريب عبخ الإنتخنت لأنو يتيح ليع التػاصل مع جربر الستيقجِّ كسا 
شارات السخئية لأقخانيع. كمع ذلظ فػرية، كمخاقاة الإالخاجعة التغحية الالسجربيغ، كتمقي مع أقخانيع ك 

ػف مذكلبت فشية جربيسكغ أف تكػف السذاركة في مثل ىحه البيئات صعاة أيزًا: فقج يػاجو الست
أك تعارضات في السػاعيج أك فجػات في السعخفة الفشية أك الإجخائية أك التذغيمية. كيؤثخ استخجاـ 

بالحزػر أفزل خمق إحداسًا تفيجيػ ال ممفاتالرػر عمى الإدراؾ الخاص لمحزػر، كسا أف 
الكاميخا، كالشطخات، كالتػقف السؤقت،  قخب. مثاؿ ذلظ كبالتالي حزػر السجرب الاجتساعي

كميا تفاعلبت  ،كالابتداـ، كتعبيخات الػجو، كالديصخة، كالرست، كالإفراح عغ الحات، كالفكاىة
أيزًا إلى أف استخجاـ  تع التػصلك الذعػر بالحزػر. زعف ذات مغدػ يسكغ أف تديج أك ت

المغة الترػيخية، مثل الاستعارات كالتذبييات كالخمػز التعبيخية كالسيدات الشرية، تديج مغ 
 & Satarالحزػر الاجتساعي كحزػر السجرب في بيئات التجريب عبخ الإنتخنت. )

Wigham, 2017; Watts, 2016; Tyrvainen, et al., 2021) 
 السجرب حزػر (Richardson, et al., 2015, 259كيعخؼ ريتذاردسػف كآخخكف )

 تطيخ كالتي السجرب يتخحىا التي السحجدة كالدمػكيات الإجخاءات ببيئة التجريب الستدامشة بأنو:
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 حزػر يسثل بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، عسل إشار كضسغ. حكيقي كذخز نفدو
 تعميسية كأفعاؿ سمػكيات عمى بشاءً  الاجتساعي كالحزػر التجريدي الحزػر بيغ تقاشعًا السجرب

 اجتساعيًا السجرب كضع بكيفية الأمخ كسا يتعمق. التجريدي الحزػر مغ أكثخ ملبحطتيا يسكغ
 كسيدخ لمسجرب الشذط الجكر عمى الزػء السجرب حزػر كيدمط. الإنتخنت مجتسع في كتخبػيًا
 ذلظ في بسا السجرب، شخرية مغ تعقيجًا أكثخ مديج بأنو كصفو أيزًا يسكغ كلكغ تقشي،

 أنفديع السجربػف  كيخػ . كالسذاركة كالأصالة كالتػاضع كالإندانية الانفتاح مثل الخرائز
 كمذاركة كدكدة نغسة تحجيج مثل الاتراؿ، كاستخاتيجيات الاجتساعي الحزػر إجخاءات

 حزػر تأسيذ في ميسة استخاتيجيات باعتاارىا السلبحطات، كاستخجاـ الذخرية السعمػمات
 (Thomas & Thorpe, 2019)السجرب. 

كتعج الشطخية البشائية الاجتساعية كالشطخية الاترالية مغ الشطخيات الجاعسة لمتػاصل 
الاجتساعي كالتي تفتخض أف التجريب كالسعخفة يكسشاف في تشػع الآراء ككجيات الشطخ التي تعسل 

لتػاصل بيغ الستجربيغ كالحفاظ عمى استسخاريتو عمى تكػيغ السعشى الستكامل لمسعخفة، كأف تػفيخ ا
أمخ ضخكرؼ لحجكث التجريب السدتسخ، كىي في ذلظ تتفق مع نطخية الحػار، كالشطخية الػضيفية 
لمتػاصل في أف التجريب يحجث في سياؽ اجتساعي مغ خلبؿ الحػار كالتفاكض مع الآخخيغ 

 (6، 2296كفق قػاعج محجدة. )الديج عبجالسػلى، 
نطخية الحػار كالشطخية الػضيفية لمتػاصل أف الحػار كالتػاصل بيغ الأفخاد كتؤكج 

كالسجرب يعسلبف عمى بشاء السعاني مغ خلبؿ تاادؿ الآراء كالأفكار بيغ أعزاء السجسػعة. كسا 
يعج التػاصل بيغ الستجربيغ في بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ حافدا ليع نحػ التجريب، كأف 

سػف في تحقيق قجر مخض مغ التػاصل الاجتساعي قج يؤدؼ إلى شعػرىع بالعدلة فذل الستعم
كانفاض رضاىع عغ التجريب؛ مسا يشعكذ سماا عمى أدائيع الأكاديسي كيؤدؼ إلى تدخبيع مغ 

 (222، 2293بيئة التجريب عبخ الػيب. )شارؽ عبج الخؤكؼ، 
لتجريب الإلكتخكني الستدامشة، كأثبتت عجيج مغ الأدبيات كالاحػث الدابقة أىسية بيئات ا

كذلظ في قجرتيا عمى بشاء العلبقات الاجتساعية كالػججانية كالتفاعلبت الاجتساعية، كسا تدسح 
لأعزاء التجريب كالسجرب مغ تقجيع أنفديع بصخيقة مشطسة مسا يحقق مدتػيات أكبخ مغ 

لسشاقذة كالتفاعل. السذاركة، مسا يؤدؼ إلى تقارب كجيات الشطخ الستاايشة بيشيع خلبؿ ا
(Moallem, 2015, 66; Pol Lim, 2017, 231) 
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كقج أىتست الأدبيات التخبػية اىتسامًا خاصًا بأنساط الحزػر في بيئات التجريب 
الإلكتخكنية الستدامشة مثل الحزػر الاجتساعي كالحزػر السعخفي كالحزػر التجريبي، كسا 

 الحؼ كالتػجيو كالتيديخ كالتشطيع سيعالتر ىػ السدئػؿ عغ السجرب أشارت إلى أف حزػر
الستجربيغ عبخ  بيغ يحجث الحؼ التجريب الاجتساعي الحزػر كيذسل يحجث بتمظ البيئة،

 القػؿ كيسكغ. ججيج شيء لإنذاء الستجربػف  يتعاكف  عشجما السعخفي الحزػر كيحجث الإنتخنت،
 ترسيع عغ السدؤكؿ السجرب عمى الػاقع في يعتسجاف كالسعخفي الاجتساعي الحزػر مغ إف كلب

كسا أكجت عجيج مغ . تفاعمية كسجسػعة كالتجريب الستجربيغ تفاعل التجريبية كتدييل الجكرة
 الآف التكشػلػجيا تػفخىا التي الإمكانيات يفيسػف  لا السجربيغ ىشاؾ بعس مغ الجراسات عمى أف

 ,Foroughi, 2016) .التجريبية بخامجيع في دمجيا كيفية يعخفػف  كلا التجريب في ثػرة لإحجاث

78; Bali, Meier, 2014مغ ىع زالػا ما السجربيغ أف حكيقة مغ السػقف ىحا يغيخ ( كلا 
 السجرب حزػر فإف كبالتالي ببيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ؛ الجكرات كيقجمػف  يرسسػف 

 السجرب فعالية، حيث أف دكر أكثخ بذكل تحجيجه كيجب، استاعاده يسكغ كلا، الأىسية بالغ أمخ
 .التقميجؼ التجريب أىسية بقجر ميع

كلحزػر السجرب في بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامشة أنساط متعجدة مشيا: الحزػر 
الشري، كالحزػر الرػتي، كالحزػر بالفيجيػ، كلكل نسط مغ ىحه الأنساط أدكاتو كمسيداتو في 

ز الستجربيغ كأساليب تجربيع، حيث أضيخت دراسة التػاصل كتحقيق الحزػر، كعلبقتو بخرائ
(Patrick & Fullick, 2006, 163 أف التػاصل الستدامغ الشري يعدز الحػار بيغ السجرب )

كالستجربيغ في بشاء السعخفة، لكشو يفتقخ إلى الخمػز الاجتساعية، كقج لا يعبخ تعبيخًا كاملًب عغ 
كأداة تعصي الستجربيغ إحداسًا بأف السجرب شخرية كحزػر السجرب، كيرعب الاعتساد عميو 

 متػاجج معيع عبخ بيئة التجريب الستدامغ. 
 ,Stull et al., 2018; Wang & Antonenkoكسا تػصمت دراسة كل مغ )

2017; Wilson et al., 2018 إلى أف التػاصل الستدامغ بالرػت لو تأثيخ كاضح عمى )
ستجربيغ مغ التحجث بذكل شبيعي كاستخجاـ كمسات جسيع جػانب التجريب، فيػ يسكغ السجرب كال

كألفاظ معتادة، كسا ىػ الحاؿ في التجريب كجيا لػجو، كيعدز التػاصل الشذط كالترحيح الفػرؼ 
لمسعمػمات مغ تعميقات الآخخيغ، كسا أنو مفيج بذكل خاص لمستجربيغ الحيغ يعانػف مغ ضعف 

ااشخًا بتػاجج السجرب عبخ الػسيط التجريبي كيقػـ ميارات الكتابة، كسا يعصي الستجربيغ إحداسًا م
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عمى أساس الخاكؼ كالدخد القرري، كسا أنو لو تأثيخًا فاعلًب عشج تػضيفو كفق نطخيات التجريب 
في تعديد نػاتج التجريب كػنو أحج أىع العشاصخ البشائية في مشطػمة التجريب القائسة عمى 

( حػؿ الحزػر الرػتي لمسجرب 993، 2297، الػسائط الستعجدة. كتتفق دراسة )مخكه زكي
السػجد كالتفريمي بالفيجيػ الخقسي في بيئة الفرل السقمػب، مع تمظ الشتائج كالتي تػصمت إلى 
تشسية ميارات ترسيع الاختاارات الإلكتخكنية لسجسػعة الحزػر الرػتي السػجد مقارنة 

( عمى أىسية الحزػر Wu, 2015بالحزػر الرػتي التفريمي لمسجرب. كسا تؤكج دراسة )
الرػتي الستدامغ لمسجرب أكثخ مغ فاعمية الحزػر الشري الستدامغ، فيسا يتعمق بتعديد التفاعل 
كبشاء علبقات كدية بيغ الستجربيغ كالسجرب، كسا أنو يديج مغ كعي الأقخاف كسيػلة التفاىع بيشيع 

السجرب الستدامغ أحجث أثخا كيجعميع أكثخ تفاعمية كانخخاشا كمذاركة في الاتراؿ كأف صػت 
 كبيخا في تعخؼ الستجربيغ عمى السجرب كتاادؿ السعمػمات كتصػيخ علبقات كثيقة بيشيع.

كفي سياؽ مترل نجج الشسط الثالث كىػ الحزػر السخئي لمسجرب كالحؼ يجعل الحػار 
 كأنو كجيا لػجو، حيث يشقل صػت السجرب كصػرتو برػرة مااشخة، كيديل تعخؼ الستجربيغ

عمى بعزيع الاعس، مسا يذجعيع عمى السذاركة في الحػار كالتفاعل )الديج عبج السػلى، 
( حيث أشارت إلى كجػد Pi and Hong, 2016(، كالتي تتفق مع نتائج دراسة )19، 2296

 الشفذ عمع في مػضػع تعمع عمى حزػر السجرب السخئي مغ خلبؿ الفيجيػ عشج إيجابية أدلة
 إلى أدت حزػر السجرب حالة مع PowerPoint شخائح أف إلى الشتائج كأشارت. التشسػؼ 
فقط  PowerPointالأخخػ كالستسثمة في شخائح  الفيجيػ تشديقات مع بالسقارنة التجريب تحديغ

 أك حزػر السجرب فقط. 

كيعتسج كل مغ الحزػر الرػتي كالسخئي ببيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ عمى 
عميسية، لحلظ فيػ يختكد عمى ماادغ نطخية التخميد الثشائي كالتي تختاط بشطخية تعجد السثيخات الت

معالجة السعمػمات السعخفية، كىى تؤكج عمى أف السعخفة الاذخية تتكػف مغ نطاميغ معخفييغ 
فخعييغ يقػماف بسعالجة السعمػمات بذكل مدتقل، كلكغ متدامغ، حيث تػجج بيشيسا ركابط 

د الثشائي لمسعمػمات، فيػجج نػعيغ مغ كحجات السعالجة كىسا: الشطاـ كعلبقات تدسح بالتخمي
المفطي كيعالج السعمػمات المفطية، كالشطاـ الارخؼ كيعالج السعمػمات الارخية، كيقػـ بتػليج 

 (226، 2299الرػر العقمية كتشطيسيا في شكل علبقات بيغ الجدء كالكل )محمد خسيذ، 
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ف الاعتساد عمى ماادئيا يعسل عمى زيادة الجافعية ككفقا لشطخية تعجد السثيخات فإ
كيداعج الستجربيغ عمى زيادة التحريل السعخفي كتشسية السيارات كرفع عسمية الانخخاط في 
التجريب، كالسداعجة عمى زيادة الإدراؾ كجحب الانتااه كتداعج العقل عمى تخميد السثيخات كتقػية 

لشساذج العقمية كتشسية السيارات فػؽ السعخفية. )أيسغ الحاكخة كتدييل الفيع كتحديشو، كبشاء ا
 (، كيسكغ استشتاج التالي:252، 2222فػزؼ، لاو عثساف، 

أفزمية كل مغ الحزػر الرػتي كالسخئي لمسجرب في بيئات التجريب الإلكتخكني  -
 الستدامغ.

تؤدؼ ىحه الأنساط إلى زيادة كفاءة التجريب كتحدغ مدتػػ التجفق الأكاديسي لجػ  -
 الستجربيغ، كخاصة عشج مخاعاة مدتػػ اليقطة العقمية لجييع.

كقج يخجع اختلبؼ نتائج الجراسات الدابقة كعجـ تػصميا لشتائج محجدة يسكغ تعسيسيا 
كالاعتساد عمييا في ترسيع أنساط حزػر السجرب ببيئات التجريب الإلكتخكني الستدامشة؛ إلى أنيا 

التجريب لجػ الستجربيغ كشخيقتيع السفزمة في معالجة  لع تأخح في الحدااف أساليب كتفزيلبت
السعمػمات، أك تخاعي الخرائز الشفدية كالاجتساعية لمستجربيغ كسيػلة انجماجيع في تمظ 
البيئات، حيث أف بيئات التجريب الإلكتخكنية الستدامشة تعتسج عمى حاستي الدسع كالإبرار 

ة كإدراكيا كتخميدىا، كسا تعتبخ بيئات التجريب كأجيدة لاستكااؿ السعمػمات السدسػعة كالسخئي
الإلكتخكني الستدامشة أحج الاستخاتيجيات الحجيثة التي تداعج الستجربيغ عمى التجريب العسيق 
كتػفخ ليع التجريب الإيجابي كتذجعيع عمى إنجاز السياـ الأكاديسية كتدكدىع بالخبخات التي 

عمى الانتااه لأىجافيع كالتفكيخ في كيفية تحكيقيا تحدغ التشطيع الحاتي الأكاديسي كتداعجىع 
 ىالة عبجبأساليب إبجاعية بعيجة عغ الشسصية كالتمقائية، كبالتالي تحقيق اليقطة العقمية لجييع )

 (.37، 2229 ،إيساف أبػعخب العاشي،
كيقرج باليقطة العقمية ىي مخاقاة الفخد السدتسخة لمخبخات كالتخكيد عمى الخبخات الخاىشة 
بجلًا مغ الانذغاؿ بالخبخات الساضية أك الأحجاث السدتقبمية كتقبل الخبخات كالانفتاح عمييا دكف 

(، بالإضافة إلى أنيا قجرة الفخد الفائقة عمى 922، 2297إصجار أحكاـ )حدشي الشجار، 
استحزار كامل انتااىو كتخكيده ككعيو لكل ما يحجث في المحطة الآنية دكف غيخىا مع عجـ 

 (.264، 2297لو بتقييع ما يحجث أك ربصو بسا يحجث أك بسا حجث )حمسي الفيل، انذغا
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كيتسيد الستجربػف اليقطػف عقميًا بأنيع يأخحكف الخبخة الفػرية بأسمػب نذط كمتقبل 
كمشتاو كبجكف حكع، كيكػف لجييع تػجو نحػ حب الاستصلبع كالتقبل لمخبخة الخاىشة، كسا أنيع لا 

السثيخات التي تكػف في محيط السيسة التي يقػمػف بيا، كفي ذات الػقت يفقجكف تخكيدىع حػؿ 
، 2297يػلػف أقرى اىتساـ عمى السيسة التي تكػف بيغ أيجييع )أحسج الشػر، ىايجؼ كخيخؼ، 

349.) 
كتختاط اليقطة العقمية بعجيج مغ الستغيخات الإيجابية في الدمػؾ الإنداني مثل حل 

كالكفاءة الحاتية، حيث يتسيد الستيقطيغ عقميًا في عجـ تسخكدىع حػؿ السذكلبت كالسخكنة الشفدية 
ذكاتيع كالقبػؿ كالربخ كالانفتاح عمى الآخخ كالكخـ كالتعاشف في المحطة الآنية ضسغ سياؽ مغ 
الحب كالذفقة دكف الاىتساـ بالعائج، كلحلظ فيقطة الستجرب ليا دكر إيجابي في كفاءتو الحاتية 

 (.123، 2229 ،بجالسعصي، صفاء عجاجوعصبخؼ بيشداكؼ، حدغ مسو )كبالتالي كفاءة تع
كسا يختاط مدتػػ الكفاءة بفاعمية بيئة التجريب مغ خلبؿ الاستخجاـ السلبئع لمتكشػلػجيا 
كتػضيفيا في بيئات التجريب غيخ التقميجية، حيث تعبخ كفاءة التجريب عغ القجرة الحىشية التي 

غ السعمػمات كالسعارؼ كالسيارات كالدمػكيات كالأداءات تسكغ مغ تذغيل مجسػعة مشطسة م
 ,Arendale, Davidالتي تدسح بإنجاز عجد مغ السياـ في كقت قياسي كبأقل الأخصاء )

2016) 
كتكػف الكفاءة في أعمى مخاتبيا إذا تعمع الستجرب كل شيء، بسعشى حقق الأىجاؼ في 

ة في مشتػجات تكشػلػجيا التعميع تحقيق أقل كقت كبلب تكاليف، كسا أف مغ أىع عػامل الجػد
عشرخ الكفاءة، مغ خلبؿ التأكج مغ تحجيج مدتػػ معيغ لإجازة البخامج كالسشتػجات التكشػلػجية 
شاقًا لستصماات كل بخنامج ككضيفتو، كىشاؾ ثلبث أشكاؿ لمكفاءة، ىشاؾ الكفاءة في التشفيح كفي 

(، كالاحث الحالي يتشاكؿ 7، 2292إبخاليع، التخديغ كفي التجريذ أك كفاءة التجريب )رانيا 
 الذكل الأخيخ كىػ كفاءة التجريب كالتجفق الاكاديسي لجػ الستجرب.

فػصػؿ الستجرب إلى حالة التجفق ىي الغاية القرػػ في تػضيف انفعالات الستجرب 
كتشديق مع في عسمية التجريب لأداء الأنذصة، حيث يتع تػضيف ىحه الانفعالات بشذاط كإيجابية 

العسل الحؼ يقػـ بو الفخد، حيث أف التجريب بالتجفق يجعل الستجربػف يذاركػف في أنذصة 
التجريب بحساس كيدتستعػف بسا يتعمسػنو بتخكيد كانتااه كالتحكع الكامل في أداء السيارات 

 (.Jessica, Cameron, 2015السصمػبة )
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خاحة كالدعادة كالانجماج أثشاء أداء كيقرج بالتجفق الأكاديسي بأنو إحداس الستعمع بال
السياـ كالأنذصة التعميسية الستزسشة بػحجة التجريب مع القجرة عمى التغمب عمى ما يػاجيو مغ 
تحجيات أثشاء التجريب بإيجابية كحساس كانخفاض الػعي بالسكاف أك الدماف، حيث تعتسج بيئات 

عي لتػضيف استخاتيجيات تحقق الأىجاؼ التجريب الإلكتخكنية عمى الشطخية البشائية كالتي تد
التعميسية كتحديغ مخخجات التجريب، كذلظ لأف الستجرب يعتسج عمى نفدو في التػصل 
لمسعمػمات الججيجة كيتفاعل مع الآخخيغ كيتاادؿ الآراء كتديج لجيو السثابخة في مسارسة مياـ 

ىشي كنفدي قػؼ؛ كبالتالي التجريب الستزسشة بالخبخات الججيجة فيقبل عمى التجريب بتجفق ذ
تدتصيع بيئات التجريب الستدامشة الإلكتخكنية بسا تستمكو مغ أدكات تػفيخ الجعع اللبزـ لمستعمع 
للبنخخاط في التجريب كالػصػؿ إلى مخحمة التجفق الأكاديسي خاصة عشج تػفخ اليقطة الحىشية 

 (299 -224، 2222لجػ الستجربيغ. )لاو عبجالسحدغ، 
ق أحج السفاليع الأساسية في مجاؿ عمع الشفذ الإيجابي، كالحؼ يقتزي كيعجُ التجف

الذعػر بالتفاؤؿ كتػقع نتائج إيجابية كمعانقة الحياة، كىػ يسثل أعمى تجميات الرحة الشفدية 
كػنو يحقق الإحداس بالقجرة عمى التحكع كالديصخة كالفعالية الذخرية، فيػ انفعاؿ مػجب 

دعاء فتحي، محدػب عبجالقادر، شيساء الجيػد السػاجية لمتحجيات. )يداعج عمى تقػية كمدانجة 
 ( 2229، سيج

( إلى أف ىشاؾ أربعة شخكط Beese, Martin, 2019كيذيخ كل مغ بيذ كمارتغ )
تحجيج أىجاؼ كتػقعات كاضحة تتساشى مع مجسػعة  الأول:لحجكث حالة التجفق لجػ الستجربيغ 

افق الأىجاؼ كالإجخاءات بذكل متشاغع كداعسة لاعزيا ميارات كقجرات الستجرب، فعشجما تتػ 
حجكث درجة عالية مغ التخكيد أك  والثاني:الاعس تحجث حالة ذىشية تؤدؼ إلى حجكث التجفق، 

حجكث تذػيو لمػقت  والثالث:تخكيد الانتااه أثشاء الشذاط مسا يديل دمج العسل كالػعي معًا، 
جًا عشج الػصػؿ إلى مخحمة الاستستاع بالعسل، كفقجاف لمػعي حيث يراح الفعل كالػعي كاح

التػازف بيغ تحجيات الشذاط كالقجرة عمى مػاجيتو حيث لا يسكغ أف يحجث التجفق إذا  والخابع:
كانت السيسة سيمة ججًا أك صعاة لمغاية، لحلظ يختبخ الأفخاد العلبقة التآزرية بيغ مدتػػ السيارة 

د عمى التغمب عمى التحجيات الججيجة فقج يصػر السيارات كالتحجؼ في الشذاط، فعشجما يعسل الفخ 
 الأكثخ تقجمًا.

 الإحداس بسذكمة البحث:
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كأىسية التااعج الاجتساعي كالتحػؿ لمتجريب الإلكتخكني ، أدػ استسخار جائحة كػركنا
، إلى الاحث عغ Emergency E-learningعغ بعج، كالتجريب الإلكتخكني الصارغ 

تمبي الاحتياجات كتحقق الأىجاؼ كالشػاتج السدتيجفة، لحلظ لجأت استخاتيجيات كبجائل 
السؤسدات كالجامعات إلى بيئات التجريب الإلكتخكنية، كالتي مغ أشيخىا بيئات التجريب 
الإلكتخكنية الستدامشة، كالتي تزفي عمى التجريب مديجًا مغ الػاقعية كالحزػر الاجتساعي 

حزػر الستجرب، كالحؼ بجكره يقزي عمى العدلة التي قج كالسعخفي كالتجريدي كبالتالي تحقق 
تحجث في تمظ البيئات. مغ ىشا كانت بيئات التجريب الإلكتخكنية الستدامشة أحج الحمػؿ لتحقيق 
التجريب الإلكتخكني الستدامغ الحؼ يحقق حزػر السجرب بأنساشو السختمفة، مخاعية في ذلظ 

العقمية كالاحث عغ أفزل تمظ الأنساط في تشسية سسات كخرائز الستجربيغ مغ خلبؿ يقطتيع 
 كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي لجػ الستجربيغ.

الأمخ الحؼ دفع الااحثاف لمكذف عغ العلبقة بيغ اليقطة العقمية ككفاءة التجريب 
كالتجفق الأكاديسي لجػ الستجربيغ، كمسا سبق تع تحجيج ك بمػرة مذكمة الاحث، كصياغتيا، مغ 

 الآتية: الأبعادخلبؿ 
أولًا: الحاجة إلى ترسيم وتظهيخ بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن قائسة عمى أنساط حزهر 

 السجرب لتشسية كفاءة التجريب والتجفق الأكاديسي لجى طلاب جامعة السمك سعهد:
كىػ ما تبيغ مغ خلبؿ الأدبيات كالاحػث الدابقة التي تع استعخاضيا عمى سبيل 

 .Martin et al؛ 2293؛ شارؽ عبجالخؤكؼ، 2296سة كل مغ )الديج عبجالسػلى، السثاؿ درا

 ,Pol Lim؛ Moallem, 2015؛ Yilmaz & Keser, 2017؛ Watts, 2016؛ 2017

كالتي تشاكلت متغيخات ترسيع بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ كأنساشيا كنطع الجعع  (2017
فة، كأكصت بزخكرة إجخاء السديج مغ الاحػث بيجؼ بيا كأثخىا عمى نػاتج التجريب السختم

التػصل إلى معاييخ كمػاصفات مقششة تدتشج إلييا قخارات ترسيع كتصػيخ بيئات التجريب 
 الإلكتخكني الستدامغ كأنساط حزػر السجرب بيا.

ثانيًا: الحاجة إلى استكذاف فاعمية أنساط حزهر السجرب ببيئات التجريب الإلكتخوني الستدامن 
( الأكثخ مشاسبة لتشسية كفاءة التجريب والتجفق الأكاديسي لجى طلاب جامعة مخئي – صهتي)

 السمك سعهد:
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 ,Satar & Wigham؛ 2297الأدبيات التخبػية )مخكه زكي، كيتزح ذلظ مغ تشػع نتائج 
2017; Watts, 2016; Tyrvainen, et al., 2021; Richardson, et al., 2015; 
Thomas & Thorpe, 2019; Foroughi, 2016; Bali, Meier, 2014; Patrick & 
Fullick, 2006; Stull et al., 2018; Wang & Antonenko, 2017; Wilson et 

al., 2018; Wu, 2015; Pi and Hong, 2016; تخكدت عمى قياس أنساط  ( كالتي
السجرب الشري كالرػتي حزػر السجرب في بيئات التجريب الستدامغ، كمشيا مغ أبحاث دعع 

(، ككحلظ في بيئات تجريب الإلكتخكنية متشػعة، كاقترخ بعزيا عمى Wu, 2015مثل دراسة )
الاحث عغ فاعمية نسط كحيج مغ أنساط حزػر السجرب كىػ نسط الحزػر السخئي مثل دراسة 

(Pi and Hong, 2016( كدراسة ،)Stull et al., 2018 ،2297( ككحلظ دراسة )مخكة زكي) 
التي بحثت في نسط الحزػر الرػتي السػجد كالتفريمي، كمشيا مغ قارف بيغ أنساط الحزػر 

 ,Thorpe، مثل دراسة )PowerPointالسخئي داخل الفيجيػ كداخل مشرات التجريب مثل 
( كعمى حج عمع الااحثاف ليذ ىشاؾ دراسات تجسع بيغ نسصي الحزػر الرػتي كالسخئي 2019

ب الإلكتخكني الستدامغ، أك درسات لعغ علبقة أحج أنساط الحزػر لمسجرب في بيئة التجري
باليقطة الحىشية لمستجربيغ، ككحلظ الاحث في تأثيخىا عمى متغيخات تعمع مثل كفاءة التجريب أك 
التجفق الأكاديسي لمستجربيغ، كبالتالي يخػ الااحثاف أف ىشاؾ حاجة ممحة لكياس متغيخات أنساط 

جريب الإلكتخكني الستدامغ، خاصة أف نتائج الجراسات الدابقة أكجت حزػر السجرب ببيئة الت
عمى أىسيتو في تشسية عجيج مغ نػاتج التجريب كتعاممو مع نسط الحزػر الاجتساعي كالسعخفي 
كالتجريدي كبالتالي حزػر السجرب، ككحلظ مشاسبتو لصبيعة كخرائز الستجربيغ كاليقطة العقمية 

اءة التجريب كالتجفق الأكاديسي، كفقا لصبيعة السػقف التجريبي، لجييع كقجرتو عمى تشسية كف
كلتػسيع مجاؿ الاحث كالسعخفة في بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ، فإف الاحث الحالي يخكد 
عمى أنساط حزػر السجرب بيا، حيث تاايشت كاختمفت الأدبيات التخبػية في أنساط حزػر 

ئة السصبق بيا، كاختمفت كحلظ في الشتائج الخاصة بيا مغ السجرب التذاركي ككحلظ نػع البي
تفزيل نسط حزػر محجد، لحلظ يخػ الااحثاف أنشا في حاجة ممحة إلى قياس أفزل أنساط 

 حزػر السجرب في بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ.



 

 

131 

 السجمة الجكلية لمتعميع الإلكتخكني
 

 2022 الثالث يهليهالعجد                                                    السجمج الدادس      

 

ليقظة ( ومدتهى امخئي – صهتيثالثًا: الحاجة إلى تحجيج التفاعل بين نسظي حزهر السجرب )
مشخفزة( في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن والكذف عن  -العقمية لمستجربين )مختفعة

 طلاب جامعة السمك سعهد:جى أثخه عمى تشسية كفاءة التجريب والتجفق الأكاديسي ل
؛ حدشي 2229 ،إيساف أبػعخب ىالة عبجالعاشي،حيث تػصمت نتائج الجراسات الدابقة )

صبخؼ بيشداكؼ، ؛ 2297؛ أحسج الشػر، ىايجؼ كخيخؼ، 2297الفيل، ؛ حمسي 2297الشجار، 
( إلى أىسية اليقطة العقمية كالتي تذيخ إلى مخاقاة 2229 ،بجالسعصي، صفاء عجاجوعحدغ 

الفخد السدتسخة لمخبخات كالتخكيد عمى الخبخات الخاىشة بجلا مغ الانذغاؿ بالخبخات الساضية أك 
خات كالانفتاح عمييا دكف إصجار أحكاـ، كسا أنيا قجرة الفخد الفائقة الأحجاث السدتقبمية كتقبل الخب

عمى استحزار كامل انتااىو كتخكيده ككعيو لكل ما يحجث في المحطة الآنية دكف غيخىا مع 
عجـ انذغالو بتقييع ما يحجث أك ربصو بسا يحجث أك بسا حجث، كارتااط اليقطة العقمية بعجيج مغ 

الدمػؾ الإنداني مثل حل السذكلبت كالسخكنة الشفدية كالكفاءة الحاتية،  الستغيخات الإيجابية في
كسا يتسيد الستيقطيغ عقميا في عجـ تسخكدىع حػؿ ذكاتيع كالقبػؿ كالربخ كالانفتاح عمى الآخخ، 
كلحلظ يسكغ التشبؤ بأف يقطة الستجرب سيكػف ليا دكر إيجابي في الكفاءة الحاتية كبالتالي كفاءة 

 لتجفق الأكاديسي لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد.التجريب كا
 رابعاً: الحاجة إلى زيادة كفاءة التجريب والتجفق الأكاديسي لظلاب جامعة السمك سعهد:

تػصل الااحثاف إلى ىحه الحاجة مغ خلبؿ الجراسة الاستصلبعية التي أجخاياىا عمى عيشة 
 -ىػ 9222ؿ العاـ الجراسي ( شالب كشالاة، خلب22مغ شلبب جامعة السمظ سعػد قػاميا )

ـ كالتي استصمع فييا الااحثاف آراء الصلبب الستجربيغ مغ خلبؿ استبياف 2222/2229السػافق 
حػؿ السذكلبت التي تػاجييع عشج التعامل مع مدتحجثات التحػؿ الخقسي كالسيارات التي 

لسياـ السصمػبة مشيع، يحتاجػف لتشسيتيا لمتعامل مع أدكات كتقشيات ذلظ العرخ، ككيفية إنجاز ا
كحػؿ إمكانية ربط السفاليع باعزيا كالتعخؼ عمى الغخض كاليجؼ مسا يتع تعمسو لمػصػؿ إلى 
ميارات التحػؿ الخقسي، ككحلظ إمكانية تعػيس غياب السجرب أك تحقيق حزػر السجرب في 

 عمى: بيئات التجريب الإلكتخكنية التدامشية، كأسفخت نتائج الاستبياف الحؼ تع إجخاؤه
  شالب كشالاة( أجسعػا عمى أف ترسيع الجمدات  95% مغ الصلبب )2.63نداة

 التجريبية كعسمية التجريب الإلكتخكني لا تخاعي الفخكؽ الفخدية بيغ الستجربيغ.
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  شالب كشالاة( أجسعػا عمى كجػد مذكلبت لجييع في  94% مغ الصلبب )2.62نداة
عسمية التجريب، كتشطيع شخيقة عخض محتػػ كربط مػضػعاتو معا كالػصػؿ لسدتػػ 

 الكفاءة السصمػبة. 
  شالب كشالاة( أكجكا عمى أىسية أنساط حزػر  97% مغ الصلبب )2.73نداة

 ي في بيئات التجريب الإلكتخكنية. السجرب الرػتي أك الشري أك السخئ

  شالب كشالاة( أكجكا عمى أىسية ارتااط السحتػػ  97% مغ الصلبب )2.73نداة
التجريبي بالحاجات الحكيكية لمستجربيغ ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامشة لتحقيق 

 التجفق الأكاديسي ككفاءة التجريب. 

  ا عمى أىسية حزػر السجرب شالب كشالاة( أكجك  22% مغ الصلبب )922نداة
 بذكل عاـ في بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامشة.

كىحه الشقاط كغيخىا تذيخ إلى الحاجة لتشسية كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي لجػ 
شلبب جامعة السمظ سعػد كالتي يسكغ حميا مغ خلبؿ تػضيف أنساط حزػر السجرب في بيئة 

 التجريب الإلكتخكني الستدامشة.
كبحلظ يأتي ىحا الاحث كسحاكلة لاستكذاؼ العلبقة بيغ نسصي حزػر السجرب في 
بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامشة كقياس فاعميتيا في تشسية كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي 

 لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد.
 تداؤلات البحث:

 تع صياغة مذكمة الاحث في التداؤؿ الخئيذ التالي:
في بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ نسط حزػر السجرب )صػتي/ مخئي(  اختلبؼ ما أثخ

كفاءة التجريب كالتجفق لمستجربيغ )مختفع/مشخفس( عمى ة عقمياليقطة التفاعمو مع مدتػػ ك 
 لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد؟ الأكاديسي

  -ويتفخع من ىحا التداؤل الخئيذ التداؤلات البحثية التالية:
ييخ ترسيع بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ القائسة عمى نسصي حزػر ما معا -9

 السجرب في تجريب شلبب جامعة السمظ سعػد؟
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ما الترسيع التعميسي لبيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ القائسة عمى نسصي حزػر  -2
سي لجػ أثخ تفاعميسا عمى تشسية كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديك السجرب كاليقطة العقمية 

 شلبب جامعة السمظ سعػد؟

التجريب الإلكتخكني الستدامغ ( في بيئة خئيمصػتي / )حزػر السجرب  نسطما أثخ  -1
 ؟كفاءة التجريب لجػ شلبب جامعة السمظ سعػدعمى تشسية 

التجريب الإلكتخكني الستدامغ ( في بيئة خئيمصػتي / )حزػر السجرب  نسطما أثخ  -2
 ؟لجػ شلبب جامعة السمظ سعػدالتجفق الأكاديسي عمى تشسية 

خئي( ببيئة التجريب منسصي حزػر السجرب )صػتي / بيغ  الاختلبؼما أثخ  -3
كفاءة عمى تشسية مشخفزة(،  -مدتػػ اليقطة العقمية )مختفعة ك الإلكتخكني الستدامغ 

 لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد؟التجريب 
لجػ كفاءة التجريب سية ( عمى تشةمشخفز ة /)مختفعمدتػػ اليقطة العقمية ما أثخ  -4

 شلبب جامعة السمظ سعػد؟

لجػ التجفق الأكاديسي ( عمى تشسية ةمشخفز ة /)مختفعمدتػػ اليقطة العقمية ما أثخ  -5
 شلبب جامعة السمظ سعػد؟

خئي( ببيئة التجريب منسصي حزػر السجرب )صػتي / بيغ  الاختلبؼما أثخ  -6
التجفق عمى تشسية  مشخفزة(، -فعة مدتػػ اليقطة العقمية )مختك الإلكتخكني الستدامغ 

 لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد؟الأكاديسي 
 أىجاف البحث:

 استيجؼ الاحث الحالي التػصل إلى:
تحجيج معاييخ ترسيع ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ القائسة عمى الحزػر الرػتي  -9

 كالسخئي لمسجرب.

السجرب في بيئة التجريب الإلكتخكني تحجيج الترسيع التعميسي السشاسب لشسصي حزػر  -2
 الستدامغ.

ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ أثخ نسصي الحزػر الرػتي كالسخئي لمسجرب  تحجيج -1
 .في تشسية كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد
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لجػ شلبب جامعة في تشسية كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي تحجيج أثخ اليقطة العقمية  -2
 .السمظ سعػد

خئي( ببيئة التجريب مصػتي / أثخ الإختلبؼ بيغ نسصي حزػر السجرب ) تحجيج -3
كمدتػػ اليقطة العقمية في تشسية كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي الإلكتخكني الستدامغ 

 .لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد

 أىسية البحث:
 قج تديع نتائج الاحث في:

صػرؼ بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ بسجسػعة مغ الساادغ تدكيج مرسسي كم -9
كالأسذ العمسية عشج ترسيع ىحه البيئات، كالسختاصة باستخاتيجيات تقجيع كتشطيع 

 حزػر السجرب بتمظ البيئات.

تبشى السؤسدات التعميسية السعشية استخاتيجيات كأدكات ججيجة لترسيع بيئات التجريب  -2
 سعيا للبرتقاء بسدتػػ نػاتج التجريب السختمفة. الإلكتخكني الستدامغ،

قج يدتفيج الصلبب كالسجربيغ مغ نتائج الجراسة في معخفة كيفية تحقيق حزػر السجرب  -1
الرػتي كالسخئي كمذاركة كتقجيع السػاد التعميسية كأكثخىا ملبئسة كضخكؼ استخجاميا 

ة التجريب كالتجفق في السػقف التجريدي، كمعخفة العػامل السختاصة بتحديغ كفاء
 الأكاديسي.

قج يدتفيج الااحثػف في التخرز مغ نتائج الاحث في إلقاء الزػء عمى مديج مغ  -2
أنساط حزػر السجرب/السجرب كخرائز كسسات الستجربيغ السختاصة بتشطيع كربط 
السحتػػ بأدكات ججيجة كالعػامل السؤثخة عمى كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي لتحديغ 

 التعميسي. الأداء
 حجود البحث:

 يقترخ الاحث الحالي عمى:
 حجكد بذخية: شلبب جامعة السمظ سعػد السدجميغ لمتجرب عمى التحػؿ الخقسي. -9

 حجكد مكانية: تع التصبيق في عسادة تصػيخ السيارات بجامعة السمظ سعػد. -2

 حجكد مػضػعية: بخنامج التجريب عمى التحػؿ الخقسي. -1
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ىػ مغ 9222الفرل الجراسي الثاني لمعاـ الجامعي حجكد زمشية: تع تصبيق في  -2
 ـ.93/2/2229ـ إلى 29/1/2229

 مشيج البحث ومتغيخاتو:
ومشيج في مخحمة الجراسة كالتحميل،  السشيج الهصفي اعتسج الاحث الحالي عمى  

عشج  والسشيج شبو التجخيبيػيخ السعالجات التجخيبية، صفي ترسيع كت تظهيخ الشظم التعميسية
أحج بحػث التفاعل  كيعج الاحث الحاليثخ الستغيخات السدتقمة عمى الستغيخات التابعة، قياس أ

، تجربيغتدعى إلى تػفيخ السعالجة السلبئسة لقصاع عخيس مغ الس التي بيغ الاستعجاد كالسعالجة؛
كيعج اتجاه التفاعل بيغ الاستعجاد كالسعالجة مغ أقػػ الاتجاىات التخبػية في معالجة الفخكؽ 

، الستجربتتػافق كقجرات  تجريب، كذلظ عغ شخيق التػصل إلى شخؽ الستجربيغلفخدية بيغ ا
 .تجرياةكاستعجاداتو كأسمػب 

 كتسثمت متغيخات الاحث في:  

 السخئي(. : نسط حزػر السجرب، كلو مدتػياف: )الرػتي /الستغيخ السدتقل 

 مختفع / مشخفس(: مدتػػ اليقطة العقمية كلو مدتػياف: الستغيخ الترشيفي( 

 كفاءة التجريب، كالتجفق الأكاديسي.الستغيخات التابعة : 

 
 
 

 الترسيم التجخيبي لمبحث:

في ضػء الستغيخ السدتقل بسدتػياتو ككحلظ الستغيخ الترشيفي تع استخجاـ الترسيع 
(. كيػضح الججكؿ التالي الترسيع التجخيبي 2×2التجخيبي السعخكؼ باسع الترسيع العاممي )

 حث الحالي.لما
 ( الترسيع التجخيبي لماحث9ججكؿ )

 نسط الحزػر
 اليقطة العقمية

 الحزػر السخئي الحزػر الرػتي

: حزػر السجرب السخئي 2مج: حزػر السجرب الرػتي 9مج اليقطة السختفعة
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 ذات اليقطة العقمية السختفعة ذات اليقطة العقمية السختفعة

الرػتي : حزػر السجرب 1مج اليقطة السشخفزة
 ذات اليقطة العقمية السشخفزة

: حزػر السجرب السخئي 2مج
 ذات اليقطة العقمية السشخفزة

 عيشة البحث: 
( شالب 62تسثمت عيشة الاحث في مجسػعة مغ شلبب جامعة السمظ سعػد كعجدىع )

 كشالاة.
 فخوض البحث:

بيغ متػسصات رتب درجات  ≤ (0.05)يػجج فخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػػ   -9
كفاءة التجريب، تخجع لمتأثيخ  الاختاار التحريمي لكياس السجسػعات التجخيبية في

 (.مخئي صػتي،الأساسي لاختلبؼ نسط حزػر السجرب )

بيغ متػسصات رتب درجات  ≤ (0.05)يػجج فخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػػ  -2
كفاءة التجريب، تخجع لمتأثيخ  الاختاار التحريمي لكياسالسجسػعات التجخيبية في 

الأساسي لاختلبؼ اليقطة العقمية )مختفعة / مشخفزة(، لرالح مجسػعة اليقطة العقمية 
 السختفعة.

بيغ متػسصات درجات السجسػعات  ≤ (0.05)يػجج فخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػػ  -1
اسي كفاءة التجريب ، تخجع لمتأثيخ الأس الاختاار التحريمي لكياسالتجخيبية في 

لمتفاعل بيغ نسصي حزػر السجرب )صػتي كمخئي( ببيئة التجريب الإلكتخكني 
لرالح السجسػعات ذات اليقطة  مشخفزة(، -الستدامغ، كاليقطة العقمية )مختفعة 

 .العقمية السختفعة

 

بيغ متػسصات رتب درجات  ≤ (0.05)يػجج فخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػػ  -2
تجفق الاكاديسي تخجع لمتأثيخ الأساسي لمتفاعل بيغ السجسػعات التجخيبية في مكياس ال

 مخئي(. )صػتي،نسط حزػر السجرب 
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بيغ متػسصات رتب درجات  ≤ (0.05)يػجج فخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػػ  -3
السجسػعات التجخيبية في مكياس التجفق الأكاديسي، تخجع لمتأثيخ الأساسي لاختلبؼ 

 مجسػعة اليقطة العقمية السختفعة. لرالح)مختفعة / مشخفزة(، اليقطة العقمية 

بيغ متػسصات درجات السجسػعات  ≤ (0.05)يػجج فخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػػ  -4
التجخيبية في مكياس التجفق الأكاديسي، تخجع لمتأثيخ الأساسي لمتفاعل بيغ نسصي 
حزػر السجرب )صػتي كمخئي( ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، كاليقطة العقمية 

 .لرالح السجسػعات ذات اليقطة العقمية السختفعة مشخفزة(، -تفعة )مخ 

 أدوات البحث: 
 تسثمت أدكات الاحث الحالي في التالي:

 .)اختاار تحريمي لكياس كفاءة التجريب )مغ إعجاد الااحثاف 

  .)مكياس التجفق الأكاديسي )مغ إعجاد الااحثاف 

 .)مكياس اليقطة العقمية )مغ إعجاد الااحثاف 

 خظهات البحث: 
 فيسا يمي الخصػات التي تع اتااعيا لتحقيق أىجاؼ الاحث:

الاشلبع عمى الأدبيات كالأدبيات التخبػية كثيقة الرمة بسػضػع الاحث كمتغيخاتو لإعجاد  -
 الإشار الشطخؼ لو.

إعجاد قائسة بسعاييخ الترسيع الػاجب تػافخىا عشج ترسيع نسصي الحزػر الرػتي كالسخئي  -
ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ. مغ خلبؿ تحميل الجراسات كالأدبيات السختاصة، لمسجرب 

 كاستصلبع آراء الخبخاء حػليا كالسؤشخات التي تتزسشيا.

ترسيع كإنتاج بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ القائسة عمى حزػر السجرب في بخنامج  -
 ت التالية:التحػؿ الخقسي كفقا لستغيخات الاحث. كفقا لمخصػا

مخحمة التحميل: كتتزسغ تحميل السذكمة كتقجيخ متصمااتيا كتحجيج الأىجاؼ العامة  -9
 كتحميل السيسات كتحميل خرائز الستجربيغ.

مخحمة الترسيع كتتزسغ: تحجيج الأىجاؼ الإجخائية لمبخنامج التجريبي "ميارات التحػؿ  -2
ة كالديشاريػ لكل معالجة، الخقسي"، كترسيع السحتػػ التعميسي، كبشاء القرة السرػر 
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كترسيع مجسػعات التجريب كالأدكات السداعجة كترسيع استخاتيجيات التجريب 
 كالأنذصة التفاعمية لبخنامج التحػؿ الخقسي.

مخحمة التصػيخ: كتتزسغ: التخصيط للئنتاج كمتصمااتو، كالإنتاج الفعمي لبيئة التجريب  -1
رػتي كالسخئي لمسجرب، كإجخاء التقػيع الإلكتخكني الستدامغ القائسة عمى الحزػر ال

 البشائي لمسعالجات، كالإخخاج الشيائي لسعالجتي الاحث.

 مخحمة التقػيع: كتتزسغ إجخاء التقػيع البشائي لمسعالجات كإجخاء التجخبة الاستصلبعية. -2

مخحمة الشذخ كالاستخجاـ، كتتزسغ نذخ البيئة الإلكتخكنية بأدكات التفاعل كتحجيج  -3
 صػؿ كالقابمية للبستخجاـ.أساليب الػ 

 كمكياس التجفق الأكاديسي. الاختاار التحريميإعجاد أدكات الاحث الستسثمة في:  -

اختيار عيشة الاحث الأساسية كتقديسيع إلى أربع مجسػعات تجخيبية كىي كالتالي: نسط  -
الحزػر الرػتي لمسجرب ذات اليقطة العقمية السختفعة، نسط الحزػر الرػتي لمسجرب 

اليقطة العقمية السشخفزة، نسط الحزػر السخئي لمسجرب ذات اليقطة العقمية السختفعة، ذات 
 نسط الحزػر السخئي لمسجرب ذات اليقطة العقمية السشخفزة.

 التصبيق القبمي لأدكات الاحث عمى السجسػعات الأربع. -

 ػضػعة.تصبيق السعالجات التجخيبية عمى عيشة الاحث الأساسية، كفقا لمخصة الدمشية الس -

 التصبيق الاعجؼ لأدكات الاحث عمى السجسػعات الأربع. -

 رصج نتائج التجخيب كمعالجتيا إحرائيا كمشاقذتيا كتفديخىا. -

 تقجيع التػصيات كالاحػث السقتخحة. -
 مرظمحات البحث:

 بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن:
التجريبية  ( بأنيا مجسػعة الأنذصة976، 2297يعخفيا )محمد سعج، أكخـ مرصفى، 

التعميسية التي تجخػ عبخ التػاصل الفػرؼ كالسااشخ بيغ السجرب كالستجرب عبخ شاكة الإنتخنت 
كأدكاتو مثل مشرات التجريب الإلكتخكني الستدامشة كالفرػؿ الافتخاضية كحمقات الشقاش الستدامشة 

 كالسحادثة الرػتية كالكتابية.
تفاعمية إلكتخكنية تدسح لمستجرب بالػصػؿ إلى كيعخفيا الااحثاف إجخائيًا بأنيا: بيئة 

السرادر كالػسائط الستعجدة كالأدكات الستشػعة بيا، كالتفاعل مع السجرب كالأقخاف بذكل متدامغ 
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عبخ التػاصل الشري كالرػتي كالسخئي، لتحقيق أىجاؼ كمتصماات التجريب كأىجاؼ العسمية 
 التجريبية بشجاح.

 الإلكتخوني الستدامن: في بيئة التجريب حزهر السجرب
 السحجدة كالدمػكيات الإجخاءات بأنو: (Richardson, et al., 2015, 259يعخفو )

حكيقي، كضسغ إشار عسل التجريب  كذخز نفدو تطيخ كالتي السجرب يتخحىا التي
 كالحزػر التجريبي الحزػر بيغ تقاشعًا السجرب حزػر الاستقرائي عبخ الإنتخنت يسثل

كسا  التجريبي، الحزػر مغ أكثخ ملبحطتيا يسكغ تعميسية كأفعاؿ سمػكيات عمى بشاءً  الاجتساعي
 الإنتخنت عبخ مجتسع في كتخبػيًا اجتساعيًا السجرب كضع بكيفية الأمخ يتعمق

 : ويعخفيا الباحثان إجخائيًا بأنو
 استخاتيجيات خلبؿ لمسجرب مغ الذخرية اليػية مغ إمكانية قياـ الستجربيغ مغ التحقق

 بأف كسا أنو الذعػر. بالتخكيد عمى الأنذصة التي تبخز شخريتو مختمفة. مثل قياـ السجرب
 في السػجػديغ مغ خلبؿ معخفة السجرب بالأشخاص التجريبية، الجكرة أنذصة في مػجػد السجرب

 عمى كسا أنو يطل. جمدات التجريب في لمستجربيغ جمدة التجريب كقيامو ببشاء عسميات الفيع
 لمسداعجة لمػصػؿ إلى مخحمة الفيع. الخاصة باىتسامات شلببو اتراؿ

 :في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامنأنساط حزهر السجرب 
ىي الحزػر الشري كالحزػر الرػتي كالحزػر السخئي لمسجرب ببيئات التجريب 

بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامشة، كالتي تعصي الستجربيغ إحداسا بأف السجرب متػاجج معيع عبخ 
الإلكتخكني الستدامغ، كالتي يسكغ الاعتساد عمييا في إعصاء الستجربيغ إحداسًا مااشخًا بتػاجج 
السجرب عبخ الػسيط التعميسي، كيقػـ عمى أساس صػت السجرب الحكيقي كشكمو مغ خلبؿ 

يخًا فاعلًب الدخد القرري كالخكاية، كإيساءات الخأس كالعيغ كالػجو كحخكة الجدع، كسا أف لو تأث
عشج تػضيفو كفق نطخيات التجريب في تعديد نػاتج التجريب كػنو أحج أىع العشاصخ البشائية في 

 . مشطػمة التجريب القائسة عمى الػسائط الستعجدة
 : في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامننسط الحزهر الرهتي لمسجرب 
أنو: مجسػعة مغ ( الحزػر الرػتي لمسجرب ب927، 2297تعخؼ )مخكة زكي، 

السلبحطات الرػتية برػت السجرب يتع إدراجيا في أماكغ متشػعة بسقاشع الفيجيػ الجاىدة التي 
 يتع عخضيا بسشرة التجريب لمتعقيب عمى السيارات الػارد شخحيا بالسقصع.
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الاتراؿ  كيعخفو الااحثاف إجخائيًا بأنو: الحزػر كالتػاصل الرػتي لمسجرب كشخيقة
 كصخيقة الذاشة، عمى الشز مغ بجلاً  السشصػؽ، الشز خلبؿ مغ الكمسات عخض عمى القائسة

كيتع ذلظ مغ . السخئية الػسائط لسعالجة الدائج الحسل تقميل مع عسقًا أكثخ بذكل لمتعمع لمستجربيغ
السخئية بجمدات التجريب الإلكتخكني  التدجيلبت خلبؿ مغ كالسخئية الرػتية خلبؿ السمفات

 الستدامشة.
 نسط الحزهر السخئي لمسجرب: 

( بأنو الحزػر الحؼ يسكغ Stull, Fiorella & Mayer, 2018يعخفو كل مغ )
الستجربػف مغ رؤية كجو السجرب شػاؿ جمدة التجريب أثشاء دمجيع لمكمسات التي يقػليا السجرب 

خئي الس الحزػر تعديد شخؽ  إحجػ كالارخيات أؼ ما يكتاو عمى المػحة أك الدبػرة، كتتسثل
 .السجرب عيغ نطخة مثل لمسجرب الاجتساعية الإشارات إلى الانتااه تدييل في لمسجرب

ا بأنو: الحزػر الحؼ يبخز كجو السجرب أك شخريتو كاممة في كيعخفو الااحثاف إجخائيً 
جمدات التجريب الإلكتخكني الستدامشة بشاء عمى معاييخ نطخية الػكلبء التخبػيػف كالتي تدسح 

التجريب كخرائز الستجربيغ كشكل كمكاف ضيػر السجرب داخل بيئة التجريب  بتحجيج بيئة
 الإلكتخكني الستدامشة.

 اليقظة العقمية:
( بأنيا قجرة الفخد الفائقة عمى استحزار كامل 264، 2297يعخفيا )حمسي الفيل، 

قييع ما انتااىو كتخكيده ككعيو لكل ما يحجث في المحطة الآنية دكف غيخىا مع عجـ انذغالو بت
 يحجث أك ربصو بسا يحجث أك بسا حجث. 

كيعخفيا الااحثاف إجخائيًا بأنيا: قجرة الستجربيغ الفائقة عمى استحزار كامل انتااىيع 
كتخكيدىع ككعييع لكل ما يحجث في المحطة الآنية مع الاتجاه للبنفتاح كحب الاستصلبع 

جة دكف إصجار أحكاـ ذاتية بحقيع، كالفزػؿ كالتقبل لػجيات الشطخ السختمفة كالأفكار الججي
 كتقاس بالجرجة التي يحرمػف عمييا في مكياس اليقطة العقمية.

 كفاءة التجريب:
( بأنيا فاعمية بيئة التجريب مغ خلبؿ الاستخجاـ السلبئع Arendale, 2016يعخفيا )

تسكغ مغ تذغيل  لمتكشػلػجيا كتػضيفيا في بيئات التجريب غيخ التقميجية، كىي القجرة الحىشية التي
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مجسػعة مشطسة مغ السعمػمات كالسعارؼ كالسيارات كالدمػكيات كالأداءات التي تدسح بإنجاز 
 عجد مغ السياـ في كقت قياسي كبأقل أخصاء. 

كيعخفيا الااحثاف إجخائيًا بأنيا: إنجاز عجد مغ السياـ في كقت قياسي كبأقل أخصاء، 
كل شيء، بسعشى حقق الأىجاؼ في أقل كقت كبلب  كتكػف في أعمى مخاتبيا إذا تعمع الستعمع

تكاليف، كيقاس في ىحا الاحث مغ خلبؿ حداب درجة التحريل الاعجؼ مقدػمًا عمى زمغ 
 التجريب.

 التجفق الأكاديسي:
( بأف التجفق الأكاديسي 75، 2229يتبشى الااحثاف تعخيف )دعاء فتحي كآخخكف، 

كالتخكيد التاـ يعيذيا الصالب أثشاء قيامو بالسياـ الأكاديسية، حالة إيجابية مغ التػحج كالانجماج 
كتسشحو الذعػر بالتحكع كالديصخة كأف قجراتو متػازنة مع التحجيات التي تػاجيو، كأىجاؼ كاضحة 
كبالتالي الذعػر بالستعة كجػدة الحياة عشج إنجاز السياـ الأكاديسية كإتقانيا، كتقاس بالجرجة التي 

 صالب في مكياس التجفق الأكاديسي.يحرل عمييا ال

 الإطار الشظخي لمبحث:

نطخًا لأف الاحث الحالي ييجؼ إلى استقخاء العلبقة بيغ نسصي الحزػر الرػتي 
كالسخئي لمسجرب في بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ كمدتػػ اليقطة العقمية كتأثيخىسا عمى 

 لإشار الشطخؼ السحاكر التالية: كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي، لحلظ تشاكؿ ا
 بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن )السفيهم، الخرائص، السسيدات(.  -

 معاييخ ترسيم بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن. -
 السجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن وأنساط حزهره. -
 اليقظة العقمية وعلاقتيا بشسط حزهر السجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن.  -
كفاءة التجريب وعلاقتيا بشسط حزهر السجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن  -

 واليقظة العقمية. 
التجفق الأكاديسي وعلاقتو بشسط حزهر السجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن  -

 ظة العقمية. واليق
 )السفيهم، الخرائص، السسيدات(.أولًا: بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن 
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ساعج استسخار جائحة كػركنا، كضخكرة التااعج الاجتساعي إلى اتداع الفجػة بيغ 
السدتيجؼ كالعائج مغ السشطػمة التعميسية في معطع البمجاف، كبالتالي استسخ الاحث عشج بجائل 

ف تػقف التعميع بل كتحديشو، مغ ىشا ضيخت بيئات التجريب الإلكتخكنية كبجيل شسػحة تحػؿ دك 
لا غشى عشو في ضل ىحه الطخكؼ، بل كأصاح الاعتساد عمييا أمخًا حتسيًا، ليتدارع التحػؿ 
الإلكتخكني بذكل كبيخ في عجيج مغ السؤسدات التعميسية، لحلظ ضيخت السديج مغ تصبيقات 

 تي مغ أىسيا التجريب الإلكتخكني الستدامغ.البيئات الإلكتخكنية كال
كيػصي التخبػيػف مؤخخا بتبشي اتجاىات حجيثة في التجريب كإيجاد بيئات تجريب 

بتبشي مشيجية ذات ثلبثة  (ISTEمشاساة، لحلظ أكصت الجسعية الجكلية لتكشػلػجيا التعميع )
تكػيغ مجتسعات إنتخنت محاكر؛ لتحقيق تعمع ميشي فعاؿ، كىي: تػضيف نسػذج تجريب فعاؿ، ك 

(. 2293تعسل بتعاكف أكبخ في تاادؿ الأفكار، كالتػضيف السحكع لمتكشػلػجيا )جػناثاف كسامد، 
لحلظ فالتجريب الإلكتخكني قج خمق بيئات متكاممة لتفعيل دكر الستجرب في الػصػؿ إلى تعمع 

يسو )عاشف الذخماف، أفزل مع مخاعاة الفخكؽ الفخدية كالػصػؿ إلى مرادر تعميسية أكسع لتجع
2292.) 

كسا أدػ التصػر كالتشػع الدخيع كالستشامي في تكشػلػجيا التعميع كبيئات التجريب 
الإلكتخكني إلى حتسية اكتداب السجربيغ ميارات التعامل مع تمظ البيئات استخجاميا كتػضيف 

(. 662، 2297 أدكاتيا بذكل صحيح في العسمية التجريبية )لسياء عبج الحسيج، ميدػف مشرػر،
ككحلظ اكتداب ميارات الحزػر الاجتساعي كالسعخفي كالتجريدي بتمظ البيئات كالحؼ يداعج 

 عمى رفع كفاءة التجريب.

 مفيهم بيئات التجريب الإلكتخوني. -1

( بأنيا بيئة 296، 2229تعخفيا كل مغ )غادة عبج الحسيج، ىجػ عبج العديد، 
إلكتخكنية شاممة جسيع أنػاع السرادر الخقسية لمدساح لمستجرب التفاعل مع تمظ السرادر بذكل 
متدامغ أك غيخ متدامغ متجاكزة لمحجكد الدمانية كالسكانية لتحقيق أىجاؼ التجريب السشذػدة. 

( بأنيا بيئة تفاعمية غشية بالتصبيقات السعتسجة عمى تقشية 2297لجىذاف، كيعخفيا )جساؿ ا
الحاسب كشاكاتو ككسائصو الستعجدة، كالتي تسكغ السجربػف مغ بمػغ احتياجات كأىجاؼ العسمية 
التجريبية مغ خلبؿ تفاعميع مع مرادرىا كذلظ في أقرخ كقت مسكغ كبأقل جيج مبحكؿ كبأعمى 
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يج بحجكد السكاف كالدماف. كتعخفيا كل مغ )لسياء عبجالحسيج، ميدػف مدتػيات الجػدة دكف تق
( بأنيا بيئة إلكتخكنية تذسل جسيع أنػاع السرادر الخقسية كالتي تدسح 661، 2297مشرػر، 

لمستجرب الػصػؿ كالتفاعل مع تمظ السرادر بذكل متدامغ أك غيخ متدامغ متجاكزة لمحجكد 
التجريب السشذػدة، كيعخؼ كل مغ )حسيج محسػد، سعج  الدمانية كالسكانية لتحقيق أىجاؼ

التجريب الإلكتخكني، بأنو بيئة تجريب قائسة عمى تػضيف مجسػعة مغ ( 7، 2294ىشجاكؼ، 
السدتحجثات التكشػلػجية كأدكات ككسائل التجريب كالتعميع عبخ الإنتخنت مغ أجل خمق بيئة 

خجمة الستجرب كالسجرب كتعديد عسمية تجريب تفاعمية متدامشة أك غيخ متدامشة تيجؼ إلى 
 التجريب، كذلظ لتقجيع البخامج التجريبية كالسقخرات الجراسية برػرة إلكتخكنية.

كبالتالي يعخفيا الااحثاف بأنيا: بيئة تفاعمية إلكتخكنية تدسح لمستجرب بالػصػؿ إلى 
كالأقخاف بذكل متدامغ  السرادر كالػسائط الستعجدة كالأدكات الستشػعة بيا، كالتفاعل مع السجرب

 أك غيخ متدامغ لتحقيق أىجاؼ كمتصماات التجريب كأىجاؼ العسمية التجريبية بشجاح.

 خرائص بيئات التجريب الإلكتخوني. -2

تتسيد بيئات التجريب الإلكتخكني بعجيج مغ الخرائز كالدسات كالتي اتفق عمييا كل 
( كأىسيا: الفرل 2295مشجكر، ؛ إيشاس 2292؛ نبيل جاد، 2294مغ )الدعيج عبجالخازؽ، 

السكاني بيغ السجرب كالستجرب، كتحكع الستجرب في اختيار الصخيقة كالػقت الحؼ يشاساو لمتجرب، 
كالقزاء عمى الحػاجد الشفدية لجػ الستجربيغ، كتػفيخ أدكات التفاعل الستدامشة كغيخ الستدامشة، 

خدية بيغ الستجربيغ، كتػفيخ الجعع كالتسخكد حػؿ الستجرب، كالسلبءمة، كمخاعاة الفخكؽ الف
 الإلكتخكني السااشخ كغيخ السااشخ، كالسذاركة الإيجابية لمستجربيغ في عسمية التجريب.

 مسيدات التجريب الإلكتخوني. -3

يتسيد التجريب الإلكتخكني بعجيج مغ السسيدات كالتي ذكخىا كل مغ: )إيشاس الحديشي، 
غادة عبجالعديد، ىجػ ، 227-224، 2297 ،، أكخـ مرصفىالزػيافمحمد ، 972، 2295

 ( فيسا يمي:222، 2229 ،محمد
: حيث يتػفخ الاتراؿ بيغ الستجربيغ أنفديع كبيغ السؤسدة زيادة إمكانية الاترال -

التجريبية كالسجرب، كذلظ مغ خلبؿ مجالذ الشقاش كالبخيج الإلكتخكني كغخؼ الحػار، 
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مى السذاركة كالتفاعل مع السػضػعات حيث أف ىحه الأدكات تديج كتحفد الستجربيغ ع
 السصخكحة.

: فأدكات الاتراؿ الستدامشة كغيخ السداىسة في وجيات الشظخ السختمفة لمستجربين -
الستدامشة تتيح فخصا لتاادؿ كجيات الشطخ مسا يديج مغ فخص الاستفادة مغ الآراء 

أساس متيغ عشج كالسقتخحات كدمجيا مع الآراء الخاصة بالستجرب مسا يداعج في تكػيغ 
 الستجرب، كتتكػف عشجه معخفة كآراء قػية.

بسا أف أدكات الاتراؿ تتيح لكل متجرب الفخصة بإدلاء رأيو في أؼ  الإحداس بالسداواة: -
كقت كدكف حخج، بعكذ التجريب التقميجؼ، كىحه السيدة تكػف أكثخ فائجة لجػ الستجربيغ 

الأسمػب مغ التجريب يجعل الستجربيغ الحيغ يذعخكف بالخجل أك الخػؼ كالقمق لأف ىحا 
يتستعػف بجخأة أكبخ في التعبيخ عغ أفكارىع كالاحث عغ الحقائق أكثخ مسا لػ كانػا في 

 قاعات التجريب التقميجية.

فقج أتاح التجريب الإلكتخكني سيػلة في الػصػؿ لمسجرب  سيهلة الهصهل إلى السجرب: -
بسقجكر الستجرب إرساؿ استفداراتو مغ  في أسخع كقت خارج أكقات العسل الخسسية، حيث

خلبؿ البخيج الإلكتخكني، كىحه السيدة ذات فائجة عشجما تتعارض أكقات السجرب مع الججكؿ 
الدمشي لمتجريب أك عشج كجػد استدفار لا يحتسل التأجيل كسيػلة الػصػؿ لمسجرب خارج 

 أكقات التجريب الخسسية.

تمقي السادة التجريبية بحيث تشاسب الستجرب : مغ خلبؿ إمكانية تكييف طخيقة التجريب -
فسشيع مغ تشاسبيع الصخيقة الارخية كمشيع مغ تشاساو الصخيقة السدسػعة أك السقخكءة، 
كالاعس الآخخ مغ يشاساو الصخيقة العسمية، فالتجريب الإلكتخكني كمرادره تتيح إمكانية 

قة الأفزل بالشداة تصبيق السرادر بصخؽ مختمفة كعجيجة تدسح بالكيف كفقا لمصخي
 لمستجرب.

: فالتجريب الإلكتخكني يتيح لمستجرب أف يخكد عمى ملاءمة أساليب التجريب السختمفة -
الأفكار السيسة أثشاء كتابتو كتجسيعو لمسحاضخة أك الجكرة التجريبية، كسا يتيح لمستجربيغ 

لظ لأنيا تكػف الحيغ يعانػف مغ صعػبة التخكيد كتشطيع السياـ كالاستفادة مغ السادة كذ
مختاة كمشدقة برػرة سيمة كجيجة، كسا يتع مخاعاة الفخكؽ الفخدية كالدساح لمستجرب 

 بالخصػ الحاتي كيتيح لو اختيار البخامج التجريبية التي ليا علبقة بعسمو أك اىتساماتو.
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: كىحه السيدة مفيجة تهفخ محتهى البخنامج التجريبي طهال اليهم وفي كل أيام الأسبهع -
فخاد الحيغ يتحسمػف أعااء كمدئػليات شخرية كتداعجىع في اختيار الدمغ السشاسب للؤ

 لمتجريب.

عجـ الاعتساد عمى الحزػر الفعمي: حيث يتع تػفيخ الاتراؿ دكف الحاجة إلى التػاجج  -
في مكاف كزماف معيغ، فالتحخر مغ قيػد السكاف كالدماف ميدة ميسة في العسمية التجريبية، 

 في أؼ كقت كمكاف يػجج فيو الستجربيغ.فيسكغ أف تتع 

فقج تػافخ في أدكات التقييع الفػرؼ عمى إعصاء  سيهلة وتعجد طخق تقييم تظهر الستجرب: -
 السجرب شخؽ متشػعة لبشاء كتػزيع كترشيف السعمػمات برػرة سخيعة كسيمة لمتقييع.

فالتجريب الإلكتخكني يتيح لمسجرب تقميل الأعااء الإدارية  تقميل الأعباء الإدارية لمسجرب: -
التي كانت تأخح مشو كقتا كبيخا في كل محاضخة، حيث أصاح مغ السسكغ إرساؿ كاستلبـ 
السياـ كالأنذصة كالػاجاات عغ شخيق الأدكات الإلكتخكنية أك بيئات التجريب الافتخاضية 

 اـ أك الأنذصة.مع إمكانية معخفة استلبـ الستجرب ليحه السي

 متظمبات التجريب الإلكتخوني. -4

لمتحػؿ إلى التجريب الإلكتخكني يجب تػفخ عجة عػامل تداعج في تصبيقو كسا كضحيا 
؛ لسياء عبج الحسيج، 2295؛ أحسج العشدؼ، 2294؛ رىاـ شماو، 2227كل مغ: )الغخيب زاىخ، 

 ( كسا يمي:665، 2297ميدػف عادؿ، 
ة: تتزسغ شاكة حجيثة للبترالات كالبيانات كبشية تحتية تػفيخ بشية تحتية إلكتخكني -

متصػرة للبترالات الدمكية كاللبسمكية، التي تكػف قادرة عمى تأميغ التػاصل كنقل 
 السعمػمات بيغ السجرب كالستجربيغ كبيغ الستجربيغ بعزيع الاعس.

سية كالسحمية، تػفيخ الأجيدة كالػسائل الإلكتخكنية التي تدتخجـ للبتراؿ بالذاكة العال -
 كىحه الأجيدة لازمة للبستفادة مغ الخجمات التي تقجميا تصبيقاتيا الستشػعة كالحجيثة.

التجريب بالإقشاع: فإذا اقتشع السعشييغ بعسمية التجريب بأىسيتو كشعخكا بخغبتيع فيو،  -
فإنيع يذعخكف بالثقة كبقجرتيع عمى التعامل مع أدكاتو كتصبيقاتو، فيكػف رد فعميع 

 ابيا كتقل مقاكمتيع لمتجريب.إيج
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تػفيخ الجعع الفشي اللبزـ لستابعة الأجيدة كالتصبيقات السدتخجمة في التجريب لخفع  -
 كفاءتو.

تحػيل السقخرات التجريبية إلى مقخرات إلكتخكنية مشذػرة داخل بيئات التجريب  -
 الإلكتخكني لتدييل الػصػؿ إلييا مغ أؼ كقت كأؼ مكاف.

الإلكتخكني لتدييل عسمية التفاعل بيغ أشخاؼ العسمية التجريبية  تفعيل أدكات التجريب -
 بديػلة كيدخ.

دعع بيئات التجريب الإلكتخكني بسػاقع السكتاات الحجيثة ذات الرمة بسػضػع التجريب  -
 لتدييل عسمية الػصػؿ للؤكعية الخقسية.

 أنهاع بيئات التجريب الإلكتخوني. -5

الإلكتخكني بتشػع أدكات التجريب لثلبثة أنػاع كسا أكضحيا تتشػع أنػاع ببيئات التجريب 
؛ 2295؛ ميشج الخمفاكؼ كآخخكف، 666، 2297كلب مغ )لسياء عبجالحسيج، ميدػف عادؿ، 

 (2295؛ إيشاس جػدة، حشاف عسار، ماىخ صبخؼ، 2295إيشاس الحديشي، 
 التجريب الإلكتخوني الستدامن. 5/1

حيث يجتسع فيو السجرب مع الستجربيغ في نفذ كقت كىػ التجريب الإلكتخكني السااشخ 
التجريب مغ أماكشيع السختمفة كيكػف التفاعل مااشخ بيشيع باستخجاـ أدكات التفاعل الستدامشة 
كتاادؿ الحػار مغ خلبؿ السحادثة الفػرية، الفرػؿ الافتخاضية، المػحات البيزاء، مؤتسخات 

غ التجريب الحرػؿ عمى التغحية الخاجعة الفػرية الرػت كالفيجيػ، كمغ إيجابيات ىحا الشػع م
 كتقميل تكمفة الانتقاؿ لسقخ التجريب.

 التجريب الإلكتخوني غيخ الستدامن. 5/2
كىػ التجريب الإلكتخكني غيخ السااشخ كلا يحتاج إلى كجػد السجرب كالستجربيغ عمى 

محجد لمتجريب، حيث  الخط في نفذ كقت التجريب لمشقاش كالسحادثة دكف التقيج بػقت كمكاف
يكػف التفاعل بذكل غيخ مااشخ عغ شخيق أدكات التفاعل غيخ الستدامغ كالبخيج الإلكتخكني 
كمجسػعات الشقاش كتاادؿ السمفات، كمغ إيجابيات ىحا الشػع مغ التجريب حرػؿ الستجرب عمى 

ة كالخجػع إلييا كقت السعمػمات التي يحتاجيا في الػقت السشاسب لو، كإعادة دراسة السادة التجريبي
 الحاجة.
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 التجريب الإلكتخوني اليجين. 5/3
كيقػـ عمى الجمج بيغ مسيدات الشػعيغ الدابقيغ لمتجريب الإلكتخكني كالحؼ يزع أدكات 
التفاعل الستدامغ كغيخ الستدامغ لإتاحة مداحة أكبخ مغ التفاعل كالاتراؿ كالتعاكف بيغ أشخاؼ 

 نجاح أكبخ كالارتقاء بالستجربيغ.عسمية التجريب كتحقيق مدتػيات 
كتػضح كتفدخ نطخيات التجريب السفدخة لمعسمية التجريبية ىحه الأنػاع، ففي التجريب 
الإلكتخكني الستدامغ تتػافق الشطخية الاجتساعية مع ىحا الشػع حيث يكتدب الستجرب عجيج مغ 

لسعارؼ اللبزمة، كسا أنيا تجعع الخبخات بالتذارؾ مع الآخخيغ كالتفاعل معيع في بشاء السفاليع كا
( أما التجريب 2295كتشسي ميارات التفكيخ كالاتراؿ كالعسل الجساعي )عيج عثساف كآخخكف، 

غيخ الستدامغ فتؤيجه الشطخية البشائية التي تيتع بالكذف عغ عسميات اكتداب السعخفة، كيشطخ 
ع بسا لجيو مغ معمػمات كمعارؼ البشائيػف إلى التجريب عمى أنو بشاء عقمي يحجث مغ ربط الستعم

كأفكار سابقة بالإضافة إلى السعمػمات الججيجة، كيؤدؼ الستجربػف أفزل عشجما يشذصػف في بشاء 
(. أما التجريب اليجيغ فيجسع بيغ الشطخية البشائية كالشطخية 2296معارفيع )محمد الذخيف، 

 الستدامغ كغيخ الستدامغ.الاجتساعية نطخا لكػنو يجسع بيغ أدكات التجريب الإلكتخكني 

 أدوات التجريب الإلكتخوني الستدامن. -6

كيقرج بيا الأدكات التي تدسح لمستجرب بالاتراؿ السااشخ بالسجرب كبالستجربيغ 
 (:115 -114، 2292الآخخيغ، كمغ أىع تمظ الأدكات )نبيل عدمي، 

عبخ  بيغ فخديغ كتدسى السحادثة Chattingالسحادثة الفػرية أك الحػار الشري  (9
 الإنتخنت.

السؤتسخات بأنػاعيا: كىي تيجؼ إلى تػفيخ الاتراؿ كالتفاعل الستدامغ بيغ السجرب  (2
كالستجرب أك بيغ الستجربيغ كبعزيع العس كمشيا: السؤتسخات الرػتية السدكدة 

 .Audio Graphics Conferenceبالرػر كالخسػـ 

 .Groupwareمجسػعات الشقاش  -

 أك مؤتسخات الفيجيػ الخاصة بالشطاـ. Video Conferenceمؤتسخات الفيجيػ  -

 السؤتسخات متعجدة الأشخاؼ في السجاؿ الػاحج. -

 السؤتسخات متعجدة الػسائل أك العخكض في السػضػع الػاحج. -
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الفرػؿ الافتخاضية الستدامشة: مغ أكثخ أنػاع التجريب الإلكتخكني تصػرا كتعقيجا كىػ  (1
رب/ الستجربيغ عمى الإنتخنت في نفذ الػقت، نسػذج قائع عمى حزػر السجرب كالستج

كيتزسغ مجسػعة مغ الأدكات بالفرل الافتخاضي الستدامغ كتذسل: المػح الأبيس 
التفاعمي، السذاركة في البخامج أك في سصح السكتب، السؤتسخات عبخ الفيجيػ، 

 السحادثات الفخدية أك الجساعية، استصلبعات الخأؼ كالاستبيانات الفػرية.
تعجد مسيدات التجريب الإلكتخكني الستدامغ إلا إنو يػاجو مجسػعة مغ السذكلبت كمع 

التي تػاجيو كالتي مغ أىسيا، غياب السجرب الإنداف أك ضعف الجكر الإرشادؼ كالتخبػؼ 
لمسجرب في مػاقف التجريب الإلكتخكني ككحلظ ضعف دكر السؤسدة التجريبية كميا مغ أخصخ 

ريب الإلكتخكني بشػعيو الستدامغ كغيخ الستدامغ. كسا أف الأدكات السذكلبت التي تػاجو التج
كالػسائط التكشػلػجية مع مخكر الػقت قج تريب الفخد بالسمل كالدأـ فالتعامل مع ىحه الأدكات 
كالتي لا تحذ بذعػر الذخز أك ضيقو كتعاو كىسػمو الشفدية )محمد سعج، أكخـ مرصفي، 

الي قياس أنساط حزػر السجرب ببيئة التجريب الإلكتخكني (. لحلظ تبشى الاحث الح292، 2297
الستدامشة كقياس أثخىا لمصلبب ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة كالسشخفزة كقياس أثخىا عمى كفاءة 

 التجريب كالتجفق الأكاديسي.

 ثانياً: معاييخ ترسيم التجريب الإلكتخوني الستدامن.

(؛ )محمد سعج، أكخـ 974، 2295الحديشي، أجسعت الأدبيات كالاحػث الدابقة )إيشاس 
( عمى أىسية 200، 0202 ،ايوزاز ايذوبي، هيى  لي غة ل  لي(؛ )226، 2297مرصفى، 

 مخاعاة السعاييخ التالية عشج ترسيع بيئات التجريب الإلكتخكنية:
دمج السادة العمسية كالأنذصة نريًا كصػتيًا بشبخة متسيدة كصػت كاضح كسخعة  -

 مشاساة.

 السرادر كالأنذصة التي يحتػييا البخنامج التجريبي.تشػع  -

 يخاعي أنساط الستجربيغ كميػليع كيثخؼ خبخاتيع. -

 احتػاء البخنامج التجريبي عمى كسائط فعالة في جحب انتااه الستجربيغ كإثارة اىتساميع. -

عخض الأفلبـ السدجمة بذكل احتخافي يجسع بيغ القػة كالإثارة كالػضػح كالارتااط  -
 ئة كسيػلة كسخعة التحسيل.بالبي



 

 

155 

 السجمة الجكلية لمتعميع الإلكتخكني
 

 2022 الثالث يهليهالعجد                                                    السجمج الدادس      

 

عخض الرػر كالخسػـ التي تختاط بالسحتػػ كأىجافو كالتي ترسع خريرا بذكل  -
 يجحب الستجرب نحػ التجريب.

 يقجـ لمستجربيغ اختاارات قبمية كبعجية تكيذ تحدغ السيارات كالسعارؼ كالاتجاىات. -

ل التعاكني تعديد التجريب بالأنذصة الجساعية كالتذاركية لتحقيق أىجاؼ العس -
 كالتذاركي.

احتػاء التجريب الإلكتخكني عمى أدكات تقػيع تكيذ السعارؼ كالسيارات كالاتجاىات  -
 بذكل متخابط أثشاء التجريب يتيح لمستجرب مدارا تجريبيا شخريا.

 تحقيق أىجاؼ البخنامج التجريبي بذكل كاضح. -

التفاعل معو بجكف الحاجة يخاعي الاداشة كالفاعمية في الترسيع مسا يتيح لمستجرب  -
 لمتجريب عمى استخجاـ أدكاتو.

 تدمدل عخض السادة العمسية كالتفاعل مع الأنذصة كأداء التقييسات بصخيقة عمسية. -

بشاء الأنذصة بذكل مثيخ لمتفكيخ كمداعجة الستجرب عمى التفاعل كتقجيع التغحية  -
 الخاجعة السشاساة.

خنامج التجريبي كيحفد الستجربيغ لماحث تػفيخ محتػػ إثخائي يختاط بسػضػعات الب -
 كالاستدادة مغ التجريب.

تقجيع بجائل مشاساة لتحسيل السحتػػ التجريبي ككسائصو لمستجربيغ الحيغ يخغبػف في  -
 متابعة التجريب بعيجا عغ الذاكة مع ربط نتائجو عشج الاتراؿ مخة أخخػ.

( لسخاعاة الستابعة كتقييع LMSربط جسيع أنذصة كمياـ التجريب بشطاـ لإدارة التجريب ) -
 أداء الستجرب بذكل مدتسخ.

تفعيل مدتػػ التػاصل كالتفاعل بيغ السجرب كالستجربيغ بأشكاؿ متشػعة مغ خلبؿ  -
تػضيف إمكانيات التقشيات التكشػلػجية الججيجة كبخاصة ما يتعمق بالحاسب كالإنتخنت 

 برػرة فعالة كمثسخة.

 الإلكتخوني الستدامن وأنساط حزهره.: السجرب في بيئة التجريب ثالثاً 

 أف الإنتخنت عبخ السجربيغ أنو عمى (Basko, Hartman, 2017يقتخح كل مغ )
 العدلة مذاعخ تقميل في لمسداعجة بيئات التجريب الإلكتخكنية في بالحزػر إحداسًا يخمقػا"
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التصبيقات  عجتدا أف كيسكغ. اليجؼ ىحا لتحقيق متدامشة أحجاث بإنذاء كالتػصية كالانفراؿ
 كتعتسج. السصمػب الحزػر ىحا تحقيق في Screen casting الذاشة تدجيلبت الجاىدة مثل

 التػعية اختراصيػ حاكؿ مشصقة كىي ىحه الفعالية، لتحقيق الحزػر عمى الستدامشة الأحجاث
فسع التصبيقات الحجيثة أصاح بإمكانية السجرب الحزػر . Web 2.0 أدكات باستخجاـ تحديشيا

 التجريب مجتسعات في كالستجربيغ السجربيغ بيغ الخكابط الرػتي كالسخئي عبخ الانتخنت لتعديد
 لإبلبغ" كصػت بػجو" يتستع الآف أصاح الإنتخنت عبخ السجربيغ كجػد لأف الإنتخنت عبخ

 (Kelly, Banaszewski, 2018) .كأىجافيع نػاياىع
 الإنتخنت عبخ التجريب ( أف مجتسعOwens, 2021, 57كفي نفذ الدياؽ يؤكج )

 بيغ الػصل ىسدة ىع فالسجربػف . بالعدلة الذعػر مغ الصلبب لسشع السجرب يتصمب حزػر
 عمى التعخؼ إلى بحاجة الصلبب أف يعشي مسا الإنتخنت، عبخ البخامج في كالسؤسدة الصالب
 كالمسدة الخعاية يطيخكف  مجربيغ الصلبب كسا يخيج. تقخياًا الذخري السدتػػ  عمى معمسيع

 راحة مغ يديج الإنتخنت عبخ البيئة عمى الإنداني الصابع إضفاء إف. دكراتيع في الإندانية
 الإنتخنت عبخ السجرسػف  يتعمع أف كيجب .كالصالب السجرب بيغ الشفدية السدافة مغ كيقمل الستعمع

 الترسيع. عمى يخكد تعميسي حزػر لإنذاء اللبزمة السيارات

 تعخيف حزهر السجرب. -1

 يثيخ الستدامشة مػضػعًا السحاضخات في الرػتي كالسخئي لمسجرب الحزػر أصاح
 خصاب إلى الاستساع لمستجربيغ يسكغ الإنتخنت، حيث لا عبخ التجريب نسػ مع الااحثيغ اىتساـ

 كالتػجو العيغ نطخة مثل، المفطية غيخ الإشارات رؤية أيزًا يسكشيع بل، فحدب السجرب
الارخؼ، كشاقا لشطخية الػكالة الاجتساعية  السجاؿ عبخ الانتااه تخكيد إلى يذيخ مسا، الجدجؼ

تعدز نطخة عيغ السجرب كتػجيو الجدع كإشارات اجتساعية نسػذجية التفاعل بيغ السجرب 
 السعشى ىحا كسيحفدىع شخريًا؛ بتعميسيع يقػـ السجرب أف يعتقجكف  الستجربيغ أف كالستجربيغ، أؼ

 ثبت كقج. أفزل تعميسيًا أداءً  يطيخكف  كبالتالي أعسق معخفية معالجة يف الانخخاط عمى اجتساعيًا
 متشػعة عػاقب ليا التجريب الإلكتخكني الستدامغ محاضخات في الجدع كتػجيو السجرب نطخة أف

 (Beege, et al., 2019, 43التجريب ككفاءتو ) كأداء الستجربيغ انتااه تخريز عمى
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في مجتسع الاستقراء التعميسي في عرخ  كيعتبخ حزػر السجرب الأكثخ أىسية
الإنتخنت كخاصة مع استسخار جائحة كػركنا، كذلظ لأنو يخبط بيغ الحزػر الاجتساعي 
كالحزػر السعخفي لتقجيع خبخات حكيكية عبخ بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ عبخ الإنتخنت، 

السشاسب، كفي الشياية  كىشاؾ مغ يعخؼ حزػر السجرب بأنو الحزػر الاجتساعي كالسعخفي
خمق مجتسع استقرائي نقجؼ يعتسج عمى حزػر السجرب، فحزػر السجرب ىػ الأساس الحؼ 
يقػـ عميو الحزػر الاجتساعي كالسعخفي، فيػ الأساس الحؼ يػازف بيغ الحزػر الاجتساعي 

 (Meda, ElSayary, 2021, 4كالسعخفي كفقا لمشتائج التجريبية السقرػدة، )
ببيئة التجريب  السجرب حزػر (Richardson, et al., 2015, 259كيعخؼ )

 نفديا أك نفدو تطيخ كالتي السجرب يتخحىا التي السحجدة كالدمػكيات الإجخاءات الستدامشة بأنو:
 السجرب حزػر حكيقي، كضسغ إشار عسل التجريب الاستقرائي عبخ الإنتخنت يسثل كذخز

 يسكغ تعميسية كأفعاؿ سمػكيات عمى بشاءً  جتساعيالا كالحزػر التجريبي الحزػر بيغ تقاشعًا
 كتخبػيًا اجتساعيًا السجرب كضع بكيفية الأمخ كسا يتعمق التجريبي، الحزػر مغ أكثخ ملبحطتيا

 العسميات ( بأنو ترسيعOlesova, Borup, 2016الإنتخنت. كيعخفو كل مغ ) عبخ مجتسع في
 شخري مغدػ  ذات تعميسية نتائج تحقيق بغخض كتػجيييا كتيديخىا كالاجتساعية السعخفية

 يسكغ كأفعاؿ سمػكيات التعميسية. كىػ الحزػر الحؼ يتزسغ الشاحية مغ بالاىتساـ كججيخة
 التجريبي الحزػر مغ مديج ىػ السجرب كحزػر العسل، أثشاء بالتجريب تتعمق ملبحطتيا
 العاشفية كالاستجابات العاشفي كسا أنو الحزػر الحؼ يعبخ عغ التعبيخ. الاجتساعي كالحزػر
 .(Owens, 2021, 30متدامشة ) الجكرات التجريبية في لمسجرب كالستساسكة كالتفاعمية

 إدراؾ بأنو: السجرب ( حزػرMartin, et al., 2018, 55كآخخكف ) مارتغ عخّؼ
 رسسيًا الاعتخاؼ خلبؿ مغ الذخرية اليػية مغ كالتحقق الستجربيغ مجتسع بيغ السرجاقية

 التخكيد إلى السجرب حزػر مرصمح مختمفة. كيسيل استخاتيجيات خلبؿ مغ بو كالكياـ بجكرىع
 عمى أكبخ بذكل السجرب حزػر عغ يتحجثػف  الحيغ الااحثػف  كيخكد. كأنذصتو السجرب عمى

 في فالتػاجج. التجريبية الجكرة أنذصة في مػجػد السجرب بأف مشتذخًا شعػرًا باعتااره الحزػر
 في السػجػديغ بالأشخاص دراية عمى السجرب يكػف  عشجما تخجيحًا أكثخ ػف يك الجراسي الفرل
 الفرػؿ في بالتػاجج مختاصة الرفات ىحه أف كيبجك ذلظ، مغ بأقل الاكتفاء في يخغب كلا الغخفة

 في السػجػديغ بالأشخاص دراية عمى مجرب ىشاؾ يكػف  أف كيجب .الإنتخنت عبخ الجراسية
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 اتراؿ عمى يطل الحؼ كالسجرب. الفرل في لمصلبب الفيع بعس يبشي أف كيجب الغخفة
 عشاصخ أىسية لإثاات كافية شخرية معمػمات عغ يكذف سػؼ الخاصة باىتسامات شلببو

 .(Feeler, 2012, 38الفيع ) عمى الصلبب تداعج بصخيقة الجراسة
 مفيػـ تقجيع يتع كالتعميع، الاتراؿ أدبيات ( أنو فيPark & Kim, 2020كيػضح )

 تعمع خبخة عمى يؤثخ الحؼ السجرب/ السجرب حزػر باعتااره كمشاقذتو الاجتساعي الحزػر
 كالتقجيخ التفاعل في الآخخ بالذخز الػعي درجة إلى الاجتساعي الحزػر كيذيخ الصلبب،
 إثاات ىػ الإنتخنت عبخ التجريب في لمسجربيغ دكر أىع أف كسا الذخرية لمعلبقة الستاادؿ

 مغ مشاخ عمى يذجع السجرب ككجػد. كالأنذصة كالسشاقذات التجريبية الجكرة محتػػ  في حزػرىع
. كالسختمصة الافتخاضية الجكرات مغ كل في كالصلبب السجرب بيغ الذخرية كالسحادثات التعاكف 
 بيغ الإنتخنت عبخ التفاعل عمى إيجابي بذكل يؤثخ لمسجرب الاجتساعي الحزػر كسا أف

 الإنتخنت. عبخ التجريب في الخئيدية السذاركة أنذصة أحج كىػ كالسجربيغ، الستجربيغ
كسا زادت الحاجة إلى حزػر السجرب كقت جائحة كػركنا حيث يقػـ السجربػف 

مشاقذات الستجربيغ كحل أؼ مذكمة قج تشذأ عغ تعمع الصلبب،  بترسيع مػاد التجريب كتدييل
 الإلكتخكني الستدامشة. كسا يدتمدـ حزػر السجرب مدئػليات السجرب في بيئة التجريب

 ميام السجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني. -2

 ;Rapanta, 2020السجرب في بيئة التجريب الإلكتخكني في التالي: )تتسثل مياـ 

Bates, 2019; Fiock, 2020.) 
كالتي تتزسغ ترسيع كتشطيع خبخات التجريب مغ أجل تدييل تشقل  :التعميسيةالعسمية إدارة  -

الصلبب خلبؿ الجكرة التجريبية: حيث تعالج الإدارة التعميسية الاىتسامات الييكمية مثل كضع 
السشاىج كترسيع الأساليب كالتقييع، كإنذاء ججكؿ تشطيسي لمػقت كاستخجاـ الػسائط. كتيتع 

ار أنذصة التجريب التعاكني كاستخاتيجيات التقييع لمصلبب. كذلظ الإدارة التعميسية أيزًا باختي
أف ترسيع مػاد الجكرة التجريبية السشاساة كاختيار الأنذصة التعاكنية أمخ حيػؼ لمغاية لشجاح 

 أؼ فرل دراسي عبخ الإنتخنت.
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: حيث يشصػؼ عمى اكتداب السعخفة السثسخة كالرحيحة، كيتزسغ تدييل بشاء الفيم -
مغ خلبؿ تػجيو مشاقذاتيع  ستجربيغبتػجيو كتدييل تعمع ال جربث يقػـ السالخصاب حي

 مع الشز بصخيقة مخكدة كذات مغدػ. يعكالتأكج مغ تفاعم
: حيث السجرب الحؼ يػجو تعمع الستجربيغ في الاتجاه الرحيح كفقًا لشتائج التهجيو السباشخ -

التجريب السقرػدة. كيتزسغ التػجيو السااشخ مجربًا يقجـ تغحية راجعة لعسل الستجربيغ، 
 تجربيع، كيرحح السفاليع الخاشئة لجييع كيقجـ السعمػمات ذات الرمة.كيػجو 

 لكتخوني.أنهاع حزهر السجرب في بيئة التجريب الإ  -3

 ىػ السجرب حزػر مغ الأكؿ ( أف الجدءRichardson, et al., 2015, 259يخؼ )
 اجتساعيًا أنفديع تقجيع عمى الستجربيغ قجرة أنو عمى تعخيفو يتع كالحؼ، الاجتساعي الحزػر
 التػاصل: فئات ثلبث مغ الاجتساعي الحزػر كيتكػف ". حكيقيػف  أشخاص" أنيع عمى كعاشفيًا
 مؤشخاتو مشيا كلكل، السدتسخ الجساعي كالتساسظ، السفتػح كالتػاصل، الأشخاص بيغ العاشفي
 الاستفدار يجعع كأكاديسي اجتساعي مشاخ خمق ىػ الاجتساعي الحزػر مغ كالغخض. الخاصة

 كسا. كالتعميسي السعخفي الحزػر بيغ كسيط متغيخ ىػ الاجتساعي كالحزػر. خصاب شكل في
 كانت، أعمى الاجتساعي الحزػر كاف فكمسا، السعخفي الحزػر بجػدة إيجابيًا ارتااشًا يختاط أنو

 .أفزل السعخفي الحزػر جػدة
 فػرية عمى يشصػؼ "، كمتػاجج حكيقي" السجرب بأف الذعػر الاجتساعي: كىػ الحزػر -

 الحزػر عمى كالحفاظ خمق لمسجربيغ كيسكغ. الحسيسة التي يطيخىا كالعلبقة لمسجرب
 دكرات كترسيع، أصمية تبجك تجعميا بأشياء كالكياـ، السجرب شخرية باستخجاـ الاجتساعي

 الصلبب كيقجر. شخؽ  بعجة الإنتخنت عبخ كالتػاصل، التعميسية كقيسيع شخرياتيع تعكذ
 حزػرًا أكثخ السجربيغ أف كيخكف ، لاحتياجاتيع يدتجيبػف  الحيغ الإنتخنت عبخ السجربيغ
 كتدتخجـ كتفاعمية مؤثخة تكػف  متكخرة؛ اترالات في يشخخشػف  عشجما اجتساعيًا

. الذخرية السعمػمات كتاادؿ الخؤية؛ استخاتيجيات كاستخجاـ متساسكة؛ اتراؿ استخاتيجيات
 مثل الكلبـ كأفعاؿ العاشفية كالشبخة الإيجابية كالعػاشف الاجتساعية الكمسات كاستخجاـ

 الحزػر لتذجيع الإنتخنت عبخ الستدامشة غيخ السشاقذات في كالذكخ كالقبػؿ التحية
 أيزًا تديج السجربيغ لجػ الحات عغ الإفراح بذأف الصلبب ترػرات أف كسا. الاجتساعي
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كمغ . بالصالب السجرب رضا إلى كتؤدؼ معمسيع تجاه الاجتساعي بالحزػر مذاعخىع مغ
 السشاسب؛ الػقت كفي كالتغحية الخاجعة الفػرية أىع الاىتسامات أيزا، التغحية الخاجعة

. كالربخ، كالتعاشف، كالعاشفة، كالسػاقف السجرب كتػافخ كالترسيع؛ الػاضحة كالتعميسات
 كلجييع الستشػعة الاجتساعي الحزػر استخاتيجيات يفزمػف  الستشػعيغ الصلبب أف كجج لقج

 .(Oztok, Kehrwald, 2017الاجتساعي ) لمحزػر مختمفة احتياجات
 العسميات كتػجيو كتدييل ترسيع بأنو التجريبي الحزػر كيُعخَّؼ التجريبي: الحزهر -

 بالاىتساـ كججيخة شخري مغدػ  ذات تجريبية نتائج تحقيق بغخض كالاجتساعية السعخفية
 أك الإدارة أك التفريل أك الإعلبـ مثل الكلبـ أفعاؿ كتػجج". التعميسية الشاحية مغ

 كيدتخجـ. التجريب كجػد إلى للئشارة الإنتخنت عبخ الستدامشة غيخ السشاقذات في الاستفدار
 لأف السجرب حزػر مغ بجلاً  التجريبي الحزػر مجتسع الاستقراء عبخ الانتخنت مفيػـ

 ,Tyrväinenكالستجربيغ ) السجرب مغ كل كمدؤكليات أدكار يتزسغ التجريبي الحزػر

Uotinen, Valkonen, 2021, 133.) 

 الاجتساعي الحزػر لخمق السفتاح ىػ التجريبي كحزػر السجرب أك الحزػر
 التجريبية لمجكرة الػاضح الترسيع كيعج. عميو كالحفاظ الإنتخنت عبخ التجريب في كالسعخفي

، تجربيع في عسيق نيج كلاتااع، التفاعل جػدة لتحقيق لمصلبب ضخكريًا السجعسة كالتعميسات
 عبخ الستدامغ التجريب في التجريبي الحزػر مدتػػ  كيؤثخ. مغدػ  كذات ىادفة تفاعلبت كخمق

 كالتجريب، التجريب عغ كرضاىع الإنتخنت عبخ الستجربيغ لجػ السترػر التجريب عمى الإنتخنت
 لمحزػر أف كسا. السعخفي كالحزػر، التجريب بسجتسع كالذعػر، كالتحفيد ذاتيًا السقاس السعخفي
، كالتعميق الشذخ مثل، لمسذاركة كالتفاعمية البشاءة الستجربيغ سمػكيات عمى إيجابي تأثيخ التعميسي

 تفاعل إلى التفريل عمى السذجعة التعميقات أك السشطػر تػسيع كيؤدؼ. الحاتية بالكفاءة كيختاط
 فقج ارتاط، ذلظ مغ الشكيس عمى (Garrison, 2017, p. 27)كيذيخ . الصلبب بيغ عالي

، الأقخاف كتفاعل، الصلبب مذاركة مغ أقل بسدتػيات التجريبي الحزػر مغ العالي السدتػػ 
 عمى تأثيخ أؼ لو يكغ كلع، الستدامشة غيخ السشاقذات في التجريب كاستيعاب، السعخفي كالحزػر

 أنو لجرجة ليذ كلكغ، بشذاط يذارؾ الحؼ السجرب يفزمػف  الصلبب أف يبجك. الصلبب درجات
 .الآخخيغ مع التفاعل عمى قجرتيع عمى يصغى سػؼ
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الأسااب التي تبخر حتسية حزػر السجرب عبخ بيئات التجريب كسا أف أحج أىع 
الإلكتخكني أف فقج الانتااه أثشاء التجريب ىػ أمخ شائع الحجكث أثشاء مذاىجة جمدات التجريب، 
كأف ضيػر السجرب بأؼ شكل مغ الأشكاؿ في أثشاء عخض السحتػػ قج يؤدؼ إلى جحب انتااه 

السيسة التي يتع عخضيا إلا أف ذلظ يتػقف عمى الصخيقة كعادة انتااىيع لمسعمػمات  الستجربيغ
(. كسا أف حزػر السجرب Farley et al., 2013التي يطيخ بيا السجرب داخل تمظ البيئات )

ضسغ بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامشة قج يكػف أحج الحمػؿ التي يتع مغ خلبليا تقميل الحسل 
السعمػمات السقجمة أك لتخفيف كشأة العشاصخ الجخيمة  السعخفي الػاقع عمى الستجرب في معالجة

التي ثج تذتت انتااه الستجرب خارج البيئة، فحزػر السجرب داخل البيئة يذجع بذكل قػؼ تخكيد 
انتااه الستجرب كىػ ما يؤدؼ إلى تخفيس الأعااء السعخفية اللبزمة لسعالجة السعمػمات 

(Wilson et al., 2018.) 

 رب في بيئة التجريب الستدامشة.مدتهيات حزهر السج -4

اتفقت الأدبيات كالاحػث عمى أف أشكاؿ حزػر السجرب عبخ بيئات التجريب 
الإلكتخكني الستدامغ ليا أكثخ مغ مدتػػ، مشيا الحزػر الشري، كالحزػر الرػتي، كالحزػر 

تساد السخئي، كلكغ قج لا يعبخ الحزػر الشري تعبيخًا كاملًب عغ شخرية السجرب كيرعب الاع
عميو كأداة تعصي الستجربيغ إحداسا بأف السجرب متػاجج معيع عبخ بيئة التجريب الإلكتخكني 
الستدامغ، لحلظ فإف الحزػر الرػتي كالسخئي يعتبخاف مغ أىع أنػاع الحزػر التي يسكغ 
 الاعتساد عمييا في إعصاء الستجربيغ إحداسا مااشخا بتػاجج السجرب عبخ الػسيط التعميسي، كيقػـ

عمى أساس صػت السجرب الحكيقي كشكمو مغ خلبؿ الدخد القرري كالخكاية، كإيساءات الخأس 
كالعيغ كالػجو كحخكة الجدع، كسا أف لو تأثيخا فاعلب عشج تػضيفو كفق نطخيات التجريب في تعديد 

عجدة نػاتج التجريب كػنو أحج أىع العشاصخ البشائية في مشطػمة التجريب القائسة عمى الػسائط الست
(Wang & Antonenko, 2017; Stull et al., 2018; Wilson et al., 2018.) 

 الحزهر الرهتي لمسجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن. 4/1
الحزػر الرػتي لمسجرب ىػ أحج الآليات السيسة لتحديغ ترسيع بيئة التجريب 

حزػر الشري لمسجرب لا يعصي الإلكتخكني الستدامغ، حيث أكضحت الأدبيات الدابقة أف ال
 & ,Thomas, Westإحداسا كشعػرا لمستجربيغ بأف السجرب متػاجج معيع ضسغ بيئة التجريب )
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Borup, 2017; Wilson et al., 2018 في حيغ أف الحزػر الرػتي كفقا لشطخية ،)
فإنو يسكغ تبخيخ أىسيتو لمسجرب مغ  Conjoint Retention Theoryالاستجعاء السختاط 

لبؿ بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، حيث يػضف الاحث الحالي الحزػر الرػتي لمسجرب خ
كسلبحطات صػتية تمي السقاشع الذارحة، كىػ ما تيتع بو نطخية الاستجعاء السختاط مغ كجية 
نطخ التختيب الرحيح لمسثيخات الارخية كالمفطية فعشجما تعخض السثيخات الارخية ثع يمييا 

طية مكسمة ليا فإف ذلظ يشعكذ عمى قجرة الستجرب في معالجة السعمػمات السقجمة لو مثيخات لف
كالاحتفاظ بيا، كيخجع ذلظ إلى أف السثيخات الارخية تدتيمظ مغ الستجرب جيجا أقل في معالجة 
محتػياتيا عشج مقارنتيا بالسثيخات المفطية، كىػ ما يعصي الفخصة لمستجرب لجمج السلبحطات 

سقجمة في إشار كاحج مع السثيخات الارخية التي تع عخضيا مداقا ببيئة التجريب الرػتية ال
 (Webb, Saltz, McCarthy, & Kealy, 1994الإلكتخكني الستدامغ )

( الحزػر الرػتي لمسجرب بأنو: مجسػعة مغ 927، 2297كتعخؼ )مخكة زكي، 
بسقاشع الفيجيػ الجاىدة التي السلبحطات الرػتية برػت السجرب يتع إدراجيا في أماكغ متشػعة 

كيعخفو )حمسي أبػ   يتع عخضيا بسشرة التجريب لمتعقيب عمى السيارات الػارد شخحيا بالسقصع.
( بأنو مجسػعة مغ التػجييات الرػتية برػت السجرب يتع إدراجيا إما في 259، 2222مػتو، 

 .Edupzzleرة بجاية مقصع الفيجيػ أك في نياية مقصع الفيجيػ التي يتع عخضيا بسش
 الحزػر كالتػاصل الرػتي لمسجرب بأنو شخيقة( Mayer, 2009يرف مايخ )

 الذاشة، عمى الشز مغ بجلاً  السشصػؽ، الشز خلبؿ مغ الكمسات عخض عمى الاتراؿ القائسة
كيتع . السخئية الػسائط لسعالجة الدائج الحسل تقميل مع عسقًا أكثخ بذكل لمتعمع لمستجربيغ كصخيقة

 السخئية. التدجيلبت خلبؿ مغ كالسخئية الرػتية خلبؿ السمفاتذلظ مغ 
 السكتػبة السلبحطات مغ فاعمية أكثخ أنيا لمسجرب عمى الرػتية التعميقات إلى كيُشطخ

 عغ صادرة أنيا الصلبب كيترػرىا بالسحتػػ، بالاحتفاظ كتختاط السذاركة، مذاعخ تعدز لأنيا
 ممفات)لمسجرب مثل  الرػتية التدجيلبت كتػفخ. (Dewaard, 2016) ميتع مجرب

 الرػت، مدتػػ  أك الرػت، درجة أك الدخعة، أك الشغسة، في تتشػع بذخية استجابة( البػدكاست
 ىحا مدايا مغ الأكبخ كالتفاصيل الدخيع التحػؿ كسا يعتبخ. السذارؾ أك السجرب صػت تدجيل أك

 الجياز أدكات أك ،Audacity, Garage Band مثل لأدكات كيسكغ. التعميقات مغ الشػع
 كسمف كتقجيسيا ثابتة، صػرة كتزسيغ لمسجرب، صػتي مقصع تدجيل ،iTalk مثل السحسػؿ
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mP3 نطاـ إدارة التجريب  إلى تحسيميا عشجLMS مثل آخخ استزافة مػقع أك Soundcloud 

or AudioBoom .يسكغ كلكغ الخؤػ  أك الأفكار أك السحادثات التدجيلبت تمتقط أف كيسكغ 
 تذغيل إعادة كسا يسكغ. السخئية الرػر تػفخىا أف يسكغ كالتي التفاصيل أك الفيع مغ تقمل أف

 ,Thompson) .كفيسيا التعميقات كضػح يحدغ قج مسا الخسائل، سساع لزساف البػدكاست

Lee, 2012) 
 مسيدات الحزهر الرهتي لمسجرب. 4/1/1

التجريب الإلكتخكني الستدامشة عمى تاادؿ يداعج الحزػر الرػتي لمسجرب في بيئات 
الخبخات الفخدية الحية بيغ السجرب كالستجرب مسا يقمل السدافة الافتخاضية بيشيع كيعدز حزػر 
السجرب مغ خلبؿ تسكيغ الستجربيغ مغ فيع نػايا السجرب كأىجافو، مسا يعدز كيحفد تعمع 

 الصلبب مذاركة ى زيادة مدتػػ (، كسا يعسل عمKelly, Banaszewski, 2018الستجربيغ. )
(، ككجج Wilson, et al., 2018, 207) الإنتخنت عبخ التجريبية الجكرة في ذاتيًا عشيا السبمغ

(Cao, Griffin, & Bai, 2005, 333أف ) الجردشة، غخفة مثل الستدامغ التفاعل بعس 
 بعس تمبية الياتفية السؤتسخات عقج يسكغ أنو كيفتخض. أقػػ  بذكل الصلبب لإرضاء ضخكرؼ 

 أشاركا كسا. أيزًا مفيجة الفػرية كالسخاسمة الأسبػعية الستدامشة كسا أف الجردشة. الستصماات ىحه
 كالدمػكية كالعاشفية السعخفية" بالقزايا يتعمق فيسا" التفريمية الخاجعة التغحية" أىسية إلى

 .إندانًا السجرب يكػف  أف كضخكرة. لمسجتسع بالانتساء الذعػر لديادة" كالذخرية
كسا أف الحزػر الرػتي لمسجرب يقمل مغ الحسل السعخفي كيصبق ماادغ نطخيات 
معالجة السعمػمات كالتخميد السددكج، كيقػـ بػضائف تعميسية عجيجة، فيػ يذخح ما يعخض عمى 

ما  الذاشة كيقجـ التعميقات كالتػجييات اللبزمة لمستجرب، كيداعج عمى تخكيد انتااه الستجرب عمى
يجب مذاىجتو كيصخح الأسئمة القريخة كيقجـ التعديد كالخجع السشاسب، مسا يؤدؼ إلى احديغ 

 (Fidalgo-Blanco et al., 2017عسميات التفاعل )
 فقج نادت الاحػث بأف لمسجرب، الافتخاضية السجرب كالخؤية حزػر بيغ كلا يػجج فخؽ 

يسكغ كصفو  السجرب فحزػر. ئيمخ  غيخ كػنظ يعادؿ الرست لأف يتحجث، أف يجب السجرب
. إلييا يشدبػنيا التي السػاقف يقبل ككيف الستجربػف  يزعو كيف. نفدو السجرب يزع كيف" بأنو

حكيقي  كذخز لتطيخ الفرل في الذخرية إبخاز عمى السجرب قجرة ىػ السجرب فحزػر
(Baker, 2010, 5). 
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 الأساس الشظخي لمحزهر الرهتي لمسجرب. 4/1/2
تعسيع السثيخ الحزػر الرػتي، كالتي تذيخ إلى أف انتقاؿ أثخ السثيخ أك تجعع نطخية 

السػقف إلى مثيخات كمػاقف أخخػ تذبيو أك تخكد عميو، فأثخ التجريب في مػقف معيغ يشتقل 
إلى غيخه مغ السػاقف الأخخػ، ككمسا قل التذابو بيغ السػقفيغ ضعف الانتقاؿ، ككمسا زاد التذابو 

تاط ذلظ ما ذكخه ثػرنجايظ بأف انتقاؿ التجريب مغ السػقف السألػؼ إلى السػقف قػؼ الانتقاؿ، كيخ 
(. كتفيج Haass, et al., 2016غيخ السألػؼ يعتسج عمى العشاصخ السذتخكة بيغ السػقفيغ )

نطخية تعسيع السثيخ في جػانب متعجدة مشيا؛ اكتداب السفاليع الججيجة، كالسيارات كالتجريب 
 العميا مثل التفكيخ الإبجاعي كميارات حل السذكلبت. كالعسميات العقمية

كتؤيج نطخية الحسل السعخفي كحلظ الحزػر الرػتي لمسجرب كالتي تذيخ إلى أف 
السياـ التي تحتاج مغ الستجرب ملبزمة كدمج ذىشي لسعمػمات متعجدة؛ تزع احتياجات معخفية 

ي إشار كثيف؛ فيي تسثل حسلب عالية عمى الحاكخة العاممة خاصة عشجما تأتي السعمػمات ف
 ,Langمعخفيا خارجيا يجعل الستجربيغ يقدسػف انتااىيع بيغ ىحا الكع الكبيخ مغ السعمػمات )

2009; Roussel et al., 2017 ،كيذيخ ذلظ إلى تأييج الشطخية لمحزػر الرػتي لمسجرب ،)
السػجو مسا لا حيث يخكد الحزػر الرػتي لمسجرب عمى إعصاء كتػضيح التفديخات كالتجخل 

يدبب كثافة في التفاصيل كالسعمػمات السعخكضة في ملبحطات السجرب الرػتية لأعااء معخفية 
إضافية تتصمب مغ الستجرب معالجات إضافية. فعخض محتػػ التجريب بكثافات كتفاصيل كبيخة 

 ,Mayerقج يؤدؼ إلى تجاكز القجرة السعخفية لمستجرب، كبالتالي يؤدؼ إلى حسل معخفي زائج )

(. كسا أف الحاكخة العاممة تقػـ بأداء ثلبثة أشياء في كقت كاحج كىي: معالجة السعمػمات 2005
ذات الرمة بالسثيخات الخارجية في الحاكخة العاممة، كحفع السعمػمات الججيجة كاستخجاع 

جاكزت السعمػمات مغ الحاكخة شػيمة السجػ، كبالتالي فإف قجرة الحاكخة العاممة محجكدة، فإذا ت
 ,Cheonالسصالب السعخفية لسيسة تعميسية قجرة الحاكخة فإف ذلظ يؤدؼ إلى حسل معخفي زائج. )

Crooks, & Chung, 2014) 
 الحزهر السخئي لمسجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن. 4/2

بيئات التجريب  مغ التجريب يتصمب، الستعجدة الػسائط لتعمع السعخفية لمشطخية كفقًا
لمسيسة  السخئي ثع الكياـ بالتسثيل لمسجرب المفطي الذخح الصلبب يحزخ لكتخكني الستدامشة أفالإ

 المفطية التسثيلبت كدمج، متساسكة عقمية تسثيلبت في السعمػمات ىحه تشطيع ثع، مغ قبل السجرب



 

 

165 

 السجمة الجكلية لمتعميع الإلكتخكني
 

 2022 الثالث يهليهالعجد                                                    السجمج الدادس      

 

 بعزيا عمى العسميات ىحه كتعتسج. الستاحة السداقة السعخفة كمع الاعس بعزيا مع كالسخئية
 إعاقة فديتع، السشاسب الػقت في حزػرىا يتع لع أك السعمػمات حزػر يتع لع فإذا الاعس،

 عمى السخئي لمسجرب الحزػر يؤثخ لحلظ مغ الزخكرؼ استكذاؼ كيف. كالتكامل التشطيع
 (Wermeskerken. M, Ravensbergen, 2018. 433) .كالتجريب الانتااه

لماحث حػؿ شخيقة  الأدبيات مخاجعة محاكلة التعميسي السرسع أك السجرب كعشجما يقخر
 يداعج أف كالتي يسكغ بيع مشرات التجريب الستدامشة الخاصة في صػرة السجرب تزسيغ
ضيػر صػرة  إلى للئشارة ثابتًا مرصمحًا يزعػا لع الااحثيغ يجج أف. التجريب عمى الصلبب
 عجيج مغ الااحثػف  يث استخجـح. الإنتخنت مشرات التجريب الستدامشة عبخ عمى السجرب

 أك السجرب، أك فيجيػ السجرب، حزػر مثل الذاشة، عمى يطيخ الحؼ السجرب لػصف السدسيات
 ما، بذكل الذاشة السخئي عمى السجرب إلى التدسيات ىحه كل تذيخ أف كيسكغ. الرػرة تأثيخ
 علبكة. الستدامشة السجرب السخئي في بيئات التجريب مرصمح استخجاـ تع الاتداؽ أجل مغ لحلظ
 ,Henderson) افتخاضية، شخرية عمى التعميسية الفيجيػ مقاشع عجيج مغ تذتسل ذلظ عمى

Schroeder, 2021كالاحػث سعى الاحث الحالي  الأدبيات في الفجػة ىحه سج أجل (، كمغ
 مشرات التجريب الإلكتخكني الستدامشة يسثل في السجرب صػرة تزسيغ كاف إذا ما لفحز

مشرات  في الذاشة عمى يطيخ الحؼ السجرب تأثيخات كاستكذاؼ فعالة، ترسيع استخاتيجية
 مجػ كفاءة التجريب كالتجفق الأكاديسي. التجريب الإلكتخكني الستدامشة حػؿ

 الحزػر كالتػاصل السخئي لمسجرب بأنو شخيقة( Mayer, 2009كيرف مايخ )
لتقميل التجػؿ العقمي  لسحتػػ ببيئة التجريب،صػرة السجرب بجػار ا عخض عمى الاتراؿ القائسة

كيتع . الدائج الحسل تقميل مع عسقًا أكثخ بذكل لمتعمع لمستجربيغ كالذخكد أثشاء السحاضخة ككصخيقة
 ذلظ مغ خلبؿ تثبيت عخض مكاف كشكل الرػرة في شاشة العخض.

( الحزػر السخئي لمسجرب، Stull, Fiorella, Mayer, 2018كيرف كل مغ )
 الصلبب يتسكغ عشجما أؼ اجتساعيًا، حزػرًا أكثخ الذاشة عمى يطيخ الحؼ السجرب يكػف  عشجما

 يقػلو ما السثاؿ، سبيل عمى) لمكمسات دمجيع أثشاء السحاضخة شػاؿ السجرب كجو رؤية مغ
 تعديد شخؽ  إحجػ تتسثل ،(الدبػرة عمى يكتب ما السثاؿ، سبيل عمى) كالسخئيات( السحاضخ
 عيغ نطخة مثل لمسجرب الاجتساعية الإشارات إلى الانتااه تدييل في السخئي لمسجرب الحزػر

 .السجرب



 

 

166 

 السجمة الجكلية لمتعميع الإلكتخكني
 

 2022 الثالث يهليهالعجد                                                    السجمج الدادس      

 

كيسكغ تفديخ الحزػر السخئي لمسجرب في ضل نطخية الػكلبء التخبػيػف كالتي ضيخت 
 فإف عشج دمج شخريات افتخاضية في بخامج الكسبيػتخ كالذاكات كفي مقاشع الفيجيػ، لحلظ

 لسجرب السخئي الحزػر مع الحاؿ ىػ كسا مذابيًا مشصقًا يتاع قج التخبػية ملالعػا كتشفيح ترسيع
 .الدياقات عجيج مغ في بذخؼ 

 عمى التخبػييغ الػكلبء ( نسػذجHeidig, Clarebout, 2011حيث يرف كل مغ )
 الػكيل كدكر الستعمع، كخرائز ،(الجراسة مػضػع ذلظ في بسا) التجريب بيئة مغ يتكػف  أنو

(. السجرب الحالة ىحه في) التخبػؼ  الػكيل ترسيع كأخيخًا السجرب، الحالة ىحه في) التخبػؼ 
 يخػ  أف لمسخء يسكغ الحزػر السخئي لمسجرب في مشرة التجريب الستدامشة، مع ىحا كبتكييف

 التجريب بيئة تجريدو يتع الحؼ السحتػػ  سيحجد. الإشار ليحا الأربعة السدتػيات جسيع أىسية
 في الدابقة، معخفتيع مثل الستجربيغ، خرائز ستداىع السشرة؛ مع الصلبب تفاعل ككيفية
 أك الصلبب اختاار أك محاضخة بإلقاء يقػـ كاف سػاء السجرب دكر مشرة التجريب؛ ترسيع
 كحجع يختجكنيا التي السلببذ مثل الذاشة، عمى السجرب يطيخ كيف كأخيخًا ما، شيء عخض

 . لمسحتػػ  بالشداة صػرتيع
التخبػيػف يتكػف مغ ثلبث مخاحل: الأكلى ىي  الػكلبء نسػذج فإف نفدو، الػقت كفي

 السثاؿ سبيل عمى)اختيار نػع الػكيل افتخاضي أك بذخؼ، كالثانية مجسػعة مغ القخارات الفشية 
. التجريب تجخبة في كدكرىا مسيداتيا ىي كما الذخرية اختيار إلى بالإضافة( الكلبـ أسمػب

 اعتاارات إلى بالإضافة الذخرية تختجييا أف يجب التي بالسلببذ الستعمقة اراتالقخ  كصف أخيخًا
 السخئي لمسجرب، الحزػر كدكر الترسيع بذأف القخارات ىحه كل اتخاذ كبعج .كالعسخ الجشذ مثل

 ترسيع ماادغ كىي. مشرة التجريب في التعميسية السػاد بكية ترسيع الاعتاار في الأخح يجب
 ,Mayerمشرة التجريب الستدامشة ) في التجريب لتدييل عخضيا يتع كالتي بيا الستعجدة الػسائط

2021) . 
 أف كسا أف الحزػر السخئي لمسجرب يديج مغ الحزػر الاجتساعي كالحؼ مغ شأنو

. أفزل تعميسية كنتائج أعسق معخفية معالجة إلى تؤدؼ الستجربيغ لجػ اجتساعية استجابة يػجو
 عشجما تعديده بالزخكرة يتع لا التجريب أف إلى الستعجدة الػسائط بحث نتائج تذيخ، ذلظ كمع

 (.Mayer, 2014ضيػر الرػرة ) بتػقيت مقارنةً  لمسجرب صػرة عمى التعميسية السادة تحتػؼ 
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 كبذكل بدخعة انتااىشا تجحب الاجتساعية السحفدات لأف كنطخًا، أخخػ  ناحية مغ
 إلى بذجة الاذخ حيث يسيل. التجريب إعاقة إلى لمسجرب الحزػر السخئي يؤدؼ فقج، تمقائي
 آخخيغ أشخاصًا يلبحطػف  عشجما حتى بالعيغ التػاصل إلى كيسيمػف  الآخخيغ كجػه إلى الشطخ

 انتااه، السجرب كجو كخاصة، السجرب يجحب أف السخجح مغ، ثع كمغ. فيجيػ مقصع أك صػرة في
 تقديع الستجربيغ عمى يتعيغ حيث، السشقدع الانتااه تأثيخ مغ نػع إلى يؤدؼ مسا، الصلبب
 الحاكخة سعة تخريز عمى العسل إلى يؤدؼ قج مسا، التػضيحي كالعخض السجرب بيغ انتااىيع

 إلى الانتااه تػجيو يتع عشجما. الخارجي السعخفي الحسل أؼ) التجريب في تداىع لا التي لمعسميات
 إعاقة إلى ذلظ يؤدؼ فقج، السجرب يػضحو لسا الكافي الاىتساـ إيلبء حداب عمى السجرب
 يتعمع أف السيع فسغ، عابخة أمثمة تكػف  ما غالاًا السعمػمات لأف، ذلظ عمى علبكة. التجريب
 حيث، السشاسب الػقت في السجرب إليو يذيخ الحؼ التػضيحي العخض جدء حزػر الصلبب

 (.Ayres, Sweller, 2014شفييًا ) شخحو يتع ما مع برخيًا عخضو يتع ما دمج إلى يحتاجػف 
 الأساس الشظخي لمحزهر السخئي لمسجرب في بيئات التجريب الستدامشة. 4/2/1

 يؤدؼ لا أك يديل قج لساذا تفدخ أف التي يسكغ السختمفة الشطخيات مغ ىشاؾ مجسػعة
 السعخفي؛ الحسل أكلى ىحه الشطخيات نطخية التجريب، تدييل إلى الذاشة عمى السجرب كجػد

 ( كماادغMayer, 2014; Sweller, 2010) الستعجدة، الػسائط لتعمع السعخفية كالشطخية
 فحز خلبؿ مغ ىحه الشطخ كجيات يتع دراسة تحجيجًا أكثخ كبذكل. مشيا السذتقة الترسيع
 .العاشفية كالشتائج التجريب نتائج في السجرب لحزػر الشطخية التػقعات

 تعمع كيفية عمى تخكد تعميسية نطخية لستعجدة ىيكالشطخية السعخفية لتعمع الػسائط ا
 مغ أفزل كالرػر الكمسات مغ التجريب أف الأبحاث أضيخت كقج كالرػر، بالكمسات الشاس

 قشػات مغ تتكػف  القشاة ثشائية معالجة لجييع الاذخ أف عمى الشطخية كتخكد. كحجىا الكمسات
 إلى السحجكدة القجرة افتخاض يذيخ ذلظ عمى علبكة. كالسخئية المفطية السعمػمات لسعالجة مشفرمة

 التجريب حجكث إلى الشذط التجريب افتخاض كيذيخ لمقجرة، حجكد مشيا لكل السختمفة القشػات أف
 السعمػمات كدمج كتشطيع اختيار مغ تتكػف  ديشاميكية معخفية معالجة ىشاؾ تكػف  عشجما العسيق
 القجرة عمى ميسة مصالب ثلبثة أف ىشاؾ (، كساMayer, 2014الدابقة ) السعخفة مع الججيجة

 الخارجية السعالجة ذلظ في بسا الػسائط، متعجدة التقجيسية العخكض في تحجث التي السعخفية
 الزخكرية السعخفية السعالجة ىي الأساسية فالسعالجة. التػليجية كالسعالجة الأساسية كالسعالجة
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 عسمية تجعع لا التي الزخكرية غيخ السعالجة ىي الخارجية كالسعالجة السياـ، بتعقيج السختاصة
 أف إلى السسارسات أفزل كتذيخ. السجػ شػيمة الحاكخة ىي التػليجية كالسعالجة التجريب،
 السػارد لتعطيع تقميميا يجب الديئ، التعميسي الترسيع بدبب تحجث كالتي الجخيمة، السعالجة
 (.Mayer, 2014كدمجيا ) الججيجة السعمػمات لفخز الستاحة السعخفية

أف الفخد غالاًا ما ياحث عغ الاتراؿ الارخؼ مغ خلبؿ العيغ  الاتراؿ نطخية كتقتخح
 مغ الارخؼ  التػاصل عغ الاحث في الستأصمة الخغاة ىحه تفديخ كيسكغ. بالذخز الآخخ

. جدجؼ كقخب فػرية كضيفة ىػ الارخؼ  الاتراؿ أف عمى تشز التي التكافؤ، نطخية خلبؿ
 في الانخخاط السذاركػف  سيحاكؿ الستجربيغ، مغ اثشيغ بيغ الاتراؿ أثشاء التحجيج كجو كعمى

 العادؼ التػاصل في الحاؿ ىػ كسا كبالتالي. الاعس بعزيع عغ ابتعجكا كمسا بالعيغ اتراؿ
 عمى الحرػؿ إلى الإنتخنت عبخ كالبيئات بعج عغ التجريب في الستعمسػف  يدعى قج لػجو، كجيًا
 إلى الجراسات ىحه تذيخ أف كيسكغ. عبخ الإنتخنت السجرب مغ بالعيغ لاتراؿا أشكاؿ مغ شكل

الحؼ  التقجيسي العخض مغ بجلاً  السجرب رؤية عمى قادريغ يكػنػا أف يفزمػف  قج الستجربيغ أف
 ,Wermeskerken. Mالإنتخنت ) عبخ البيئات في حتى شخائح مغ الغالب في يتكػف 

Ravensbergen, 2018. 434) 
 بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن. في السخئي لمسجرب الحزهر وسمبيات إيجابيات 4/2/2

 في يداعج أف يسكغ الذاشة عمى مجرب دمج ( أفColliot, Jamet, 2018اقتخح )
 التعميسية  البيئات في السعخفة كنقل بالسعمػمات الاحتفاظ

 السشطػر مغ. الاجتساعي أك السعخفي السشطػر مغ إلى السسيدات الشطخ كسا يسكغ
 ,Alpizar, Adesope, Wong) فعالة تعميسية استخاتيجية ىي الإشارات أف ثبت فقج السعخفي

 لمسجرب يسكغ السثاؿ سبيل عمى. بديػلة تدييمو الذاشة عمى لمسجرب يسكغ شيء كىحا (،2020
 المفطية الإشارات يدتخجـ أك الرػرة، أك الذخيحة في الرمة ذات السشاشق إلى يذيخ أف

 أدػ الاجتساعي، السشطػر كمغ. السحتػػ  في السيسة الشقاط تحجيج عمى الستجربيغ لسداعجة
 تقتخح. الاجتساعية الػكالة نطخية ضيػر نطخية التجريب بالػسائط الستعجدة إلى حػؿ الاحث
 الستعجدة الػسائط تعمع تجخبة في الاجتساعية الإشارات تزسيغ أف الاجتساعية الػكالة نطخية
 محجدة، اجتساعية إشارات عغ التعبيخ أف الاحث أضيخ كقج التجريب، يديل أف يسكغ

 .التجريب يديل أف يسكغ كالتجديج كالإيساءات،
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 المفطية غيخ الاجتساعية الإشارات بأف شػيمة فتخة كسا أقخت الأدبيات كالاحػث مشح
فييا  كالتي يطيخ الستدامشةبيئات التجريب الإلكتخكني  في لػجو، كبالسثل كجيًا التجريب تديل

الستجربيغ  كترػرات التجريب في ميسًا دكرًا أيزًا المفطية غيخ الإشارات حيث تمعب السجرب،
(Wang, et al., 2020, 2) .انتااه تػجيو في فقط المفطية غيخ الإشارات ىحه تداعج كلا 

 أعمى مدتػػ  عمى أيزًا تذجع التجريب، كلكشيا محتػػ  مغ ميسة أجداء إلى الارخؼ  الستجرب
 كتقتخح. الستجربيغ لجػ كالعاشفية الاجتساعية الاستجابات تفعيل عبخ السحتػػ  مع التفاعل مغ

 بيغ اجتساعي ارتااط إلى تؤدؼ أف يسكغ المفطية غيخ الإشارات أف الاجتساعية الػكالة نطخية
 السعالجة في الستجرب تذخؾ أف يسكغ الاجتساعي، كالتي الحزػر أؼ كالسجرب، الستجرب
 تؤدؼ أف يجب ذلظ عمى علبكة. السعدز التجريب إلى يؤدؼ مسا السقجمة، لمسػاد الأعسق السعخفية

 سبيل عمى معدزة، إيجابية عاشفية استجابات إلى السجرب يقجميا التي الاجتساعية الإشارات
 عبخ الفيجيػ مقاشع الستجربػف  يذاىج بيشسا بالسػقف، كالاىتساـ الخضا مغ أعمى مدتػػ  السثاؿ،

 (Wang, et al., 2020, 3; Van, et al., 2018, 5السجرب ) حزػر تعخض التي الإنتخنت
 في الأشخاص تداعج أف يسكغ بالػجو الرمة ذات السشبيات لأف نطخًا أخخػ  ناحية مغ

 إلى الأفخاد حيث يشجحب ذلظ، إلى كما الػجو كتعبيخات الشطخة مثل اجتساعية إشارات عغ الاحث
 العيغ تتاع بيانات كالتػاصل، أشارت الاجتساعي التفاعل تديل التي لمسعمػمات كسرجر الػجػه

 إلى بالفعل يشجحب لمستجرب الارخؼ  الانتااه أف إلى التجخيبية الجراسات لػجػه السجربيغ مغ
 أف السعقػؿ مغ، الجيشاميكية ىحه إلى بالاذخ، بالشطخ الذبيية الػجػه الاذخية، كحتى الػجػه

 مغ نػعاف يتدبب قج حزػر السجرب، التي تتزسغ الإنتخنت عبخ الفيجيػ مقاشع في أنو نفتخض
 بكية في الأخخػ  التجريب كمحتػيات كالسخصصات كالشز السجرب أؼ - السخئية السحفدات

 بيغ الارخؼ  انتااىيع تحػيل إلى الستجربػف  يحتاج حيث الانتااه، انقداـ حجكث في - الذاشة
 مكانيًا، أك مؤقتًا السعدكليغ السعمػمات مرجرؼ  دمج إلى الستجرب احتاج كإذا. كالسجرب السحتػػ 
 مذكمة الانتااه انقداـ كيُعج. الخارجي الحسل مغ أعمى مدتػػ  إلى التعميسية السػاد فدتؤدؼ
 جػىخؼ  حسل السثاؿ، سبيل عمى) لمعشاصخ عاليًا تفاعلًب  يتزسغ الحؼ السحتػػ  مع خاصة
 لمعشاصخ مشخفس تفاعل مع السحتػػ  داخل تأثيخه أف حيغ في ،(لمسحتػػ مختفع  كتعقيج عالي،

 ,Pi, Z., & Hong, 2016, 137; Homer, Plass, & Blake, 2008كاضحًا ) يكػف  لا قج

788.) 
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 عغ الشاجع السشقدع الانتااه تأثيخ بدبب لمتعمع تأثيخات سمبية الجراسات بعس اقتخحت
 كتػليذ كسيجل دجاماسبي أكضح كل مغ حيث السثاؿ، سبيل عمى. الإنداف كجو

(Djamasbi, Siegel, & Tullis, 2012, 193 )تأثيخ ليا كاف الاذخؼ  الػجو صػر أف عغ 
 مغ مقخبة عمى السػجػدة السعمػمات إلى تدتشج التي السياـ في السدتخجميغ أداء عمى سمبي

 لمتعامل الستجربيغ مغ لمعجيج بالشداة لمغاية مذتتة كانت الػجو صػر أف إلى يذيخ مسا الػجو،
 إغفاؿ إلى كيؤدؼ كسذتت يعسل أف يسكغ السجرب كجو بأف يجادؿ أف لمسخء يسكغ كبالتالي. معيا

 الشياية في يؤدؼ مسا الفيجيػ محتػػ  إشار في السقجمة السيسة السفاليسية لمسعمػمات الستجربيغ
 .التجريب انخفاض إلى

 الإنتخنت عبخ الفيجيػ مقاشع إلى السجرب إضافة أف إلى أيزًا التجخيبية الأدلة كتذيخ
 يجب التي السعخفة نػع عمى تعتسج السجرب لػجػد السحتسمة التأثيخات كأف دائسًا مفيجًا ليذ

 عمى الفيجيػ في السجرب كجػد تأثيخ( Hong, Pi, Yang, 2016, 77حيث استكذف ). تعمسيا
 مقاشع تقجيع كتع(. السعخفة العسمية) الإجخائية كالسعخفة( السعخفة الشطخية أؼ) الترخيحية السعخفة
 اكتداب سيّل العخض في السجرب دمج أف إلى الشتائج كأشارت. السػضػعيغ ىحيغ حػؿ الفيجيػ

 إلى بالإضافة. الإجخائية السعخفة تعمع إلى يشتقل لع الإيجابي التأثيخ ىحا كلكغ الترخيحية السعخفة
 السجرب كجػد مع الإجخائية السعخفة مػضػع حػؿ الفيجيػ شاىجكا الحيغ السذاركػف  أفاد ذلظ،
 تأثيخات أف إلى تذيخ لأنيا ميسة الشتائج كىحه .السعخفي الحسل مغ بكثيخ أعمى بسدتػػ  أيزًا
كسا . التعميسي الفيجيػ في تجريديا يتع التي السعخفة نػع عمى تعتسج كالتي تختمف، السجرب كجػد
 حػؿ الحاضخ السجرب فيجيػ شاىجكا الحيغ الستجربيغ أف ىػ الشتائج ليحه السقجـ التفديخ كاف

 قجميا التي المفطي غيخ التمسيح فػائج بدبب التجريب تحديغ إلى أدػ الترخيحية السعخفة
 الإضافية السعخفية لمسعالجة نتيجة الإيجابي التأثيخ ىحا تزاءؿ فقج ذلظ كمع. السجرب

 . إجخائي معخفي مػضػع تعمع عشج بالسجرب، الستعمقة لمسعمػمات
أدكار كملبحطات  عمى الإنداني الصابع ( أنو يجب إضفاءDewaard, 2016كتؤكج )

 عخضًا تتصمب معقجة السجرب مغ خلبؿ الحزػر الرػتي كالسخئي حيث مازالت مذكمة
 مداحات ضسغ الإنداني الصابع لإضفاء الأكلػية كإعصاء إدارة نساذج كستدتسخ. للؤنطسة
 التجريب بيئات في الكسبيػتخ في كالتحكع السيكشة ترسيع يتع بيشسا. التصػر في الخقسية التجريب

 كالسخئي الحزػر الرػتي تصبيق فإف كالتجريب، التجريب مدارات في متدايج بذكل الإنتخنت عبخ
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 كجو تقجيع كسيدتسخ. الخقسية السداحات ىحه في الاذخية التفاعلبت عمى التخكيد لمسجرب سيعيج
 أدكات أسعار كتحديغ التػافخ زيادة كستجعع. كالتدمدل كالاستخاتيجيات التعميقات لسحتػػ  إنداني
حيث يػصى بالتخكيد  الإنتخنت، عبخ التجريب مداحات في كسجرب السجرب، خبخة تصػيخ الإنتاج

 في الاحػث كالجراسات عمى الحزػر الرػتي كالسخئي في الاحػث السدتقبمية.

 لعقمية وعلاقتيا بشسط حزهر السجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن.رابعاً: اليقظة ا

تعج اليقطة العقمية أساس كمصمب رئيدي لمتخبية، حيث أف مسارسة اليقطة العقمية يسكغ 
أف يعدز القجرات التي تدتيجفيا التخبية الحجيثة مثل التشطيع الحاتي، كميارات حل السذكلبت 

تديع في تجييد الأفخاد لسػاجية التحجيات كأف يراحػا أذكيا كمتفانيغ  كتفتح العقل، كسا أنيا
 (.992، 2297كسعجاء كراضيغ عغ حياتيع )ايشاس خخياة كآخخكف، 

كاليقطة العقمية مفيػـ يقابل الجسػد كالتجػؿ العقمي، كيختاط بالابتكارية كحل 
عي، أربعة عػامل ىي: السذكلبت، حيث تتزسغ اليقطة العقمية كفقا لمترػر الشفذ/ اجتسا

الاحث عغ الججيج، كإنتاج الججيج، كالسخكنة، كالانجماج، كمغ ثع فإنيا تػسع الخؤية كتدؼ الفخص 
لتعمع ججيج، حيث تجعل الفخد يتدع بالسخكنة في تقبل الججيج في البيئة التعميسية مغ إمكانيات 

 (.356، 2296مختمفة )كلاء عمى، نخميغ عبجه، 
العقمية الفخد عمى أف يكػف مشطسا في خصػات تفكيخه لحل كسا تداعج اليقطة 

السذكلبت، كأف يخػ السػضػعات مغ كجيات نطخ متعجدة، كأف يراح مخنا معخفيا عشج التعامل 
مع السػاقف الستخمفة، كأف يكػف مشفتحا لتقبل كجيات الشطخ الأخخػ، كحلظ تداعجه عمى أف 

لأفخاد السحيصيغ بو، كأف يتقبل التغييخ كيدعى إلى يكػف فعالا كمشتجا كإيجابيا في بيئتو مع ا
، 2297إحجاثو، كأف يتأمل السػضػعات كالسػاقف السختمفة دكف إصجار أحكاـ. )حمسي الفيل، 

22) 

 تعخيف اليقظة العقمية. -1

( بأنيا قجرة الفخد الفائقة عمى استحزار كامل 264، 2297يعخفيا )حمسي الفيل، 
ما يحجث في المحطة الآنية دكف غيخىا مع عجـ انذغالو بتقييع ما انتااىو كتخكيده ككعيو لكل 

( بأنيا 922، 2297يحجث أك ربصو بسا يحجث أك بسا حجث. كتعخفو )إيشاس خخياة كآخخكف، 
التخكيد عمى الخبخة الحالية مغ خلبؿ التشطيع الحاتي للبنتااه كالتػجو غيخ الحكسي، كالانفتاح مع 
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ايوة و،  هةي  سوبي  ليقبل للؤفكار الججيجة. كتعخفيا كل مغ )الآخخيغ، كحب الفزػؿ، كالت

( بأنيا: قجرة الصالاة السجربة الفائقة عمى استحزار كامل 29، 0202إاوةن شولةن أ ل   ب. )
انتااىيا كتخكيدىا ككعييا لكل ما يحجث في المحطة الآنية مع الاتجاه للبنفتاح كحب الاستصلبع 

 شطخ السختمفة كالأفكار الججيجة دكف إصجار أحكاـ ذاتية بحقيا.كالفزػؿ كالتقبل لػجيات ال
( مع )حمسي 35-34، 0202 ،ايوة و، إاوةن أ ل  ب هةي   ليكتتفق كل مغ )

 ( بأف اليقطة العقمية ىي عسمية الػعي كليذ التفكيخ، فيي تذتسل عمى:267، 2297الفيل، 
 تعارض الأفكار.الاىتساـ بالخبخة، كذلظ في الػقت الخاىغ بجلا مغ  -

الاتجاه/ كيذيخ إلى الانفتاح كالفزػؿ حتى لػ كانت خبخاتشا في ىحه المحطة صعاة أك  -
 مؤلسة أك غيخ سارة، فيسكششا أف نكػف مشفتحيغ كفزػلييغ بجلا مغ اليخكب مشيا.

الاىتساـ بالسخكنة، حيث يشصػؼ الحىغ عمى مخكنة الاىتساـ كالقجرة عمى التػجيو  -
 أك التخكيد عمى جػانب مختمفة مغ الخبخة.الػاعي كالتػسع، 

 

 أبعاد اليقظة العقمية. -2

نطخا لتعجد تعخيفات اليقطة العقمية، فقج تشػعت أبعادىا، كىحه الأبعاد كسا حجدىا )عمى 
 ( ىي:3، 2296الذمػؼ، 

كيعشي تصػيخ أفكار ججيجة كمبجعة مغ قبل الأفخاد الحيغ يتستعػف  التسييد اليقظ: -
بخلبؼ الأفخاد غيخ اليقطيغ الحيغ يعتسجكف عمى الأفكار كالأحكاـ باليقطة العقمية 

 الدابقة.

كيعشي ميل الأفخاد اليقطيغ إلى حب الاكتذاؼ كالتجخيب لحمػؿ  الانفتاح عمى الججيج: -
 ججيجة لمسثيخات غيخ السألػفة، مع تفزيل الأعساؿ التي تسثل تحجيا ليع.

كيعشي تخكيد الانتااه في مػقف معيغ، كيفزمػف الاختيارات  التهجو نحه الحاضخ: -
 الانتقائية عشج أداء العسل.

كتعشي القجرة عمى الشطخ لمسػقف بخؤػ مختمفة دكف  الهعي بهجيات الشظخ السختمفة: -
 التػقف عشج رأؼ؛ مسا يسكشو مغ الػعي التاـ لمسػقف مع اتخاذ الخأؼ السشاسب.
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( أف اليقطة العقمية تتكػف مغ خسدة أبعاد 123، 2296 بيشسا يخػ )عبج العديد سميع،
 ىي:

كتعصي السخاقاة كالانتااه لمخبخات الجاخمية كالخارجية مثل الإحداسات  السلاحظة: -
 الجاخمية كالسعارؼ كالانفعالات كالسذاىج الخارجية كالأصػات كالخكائح.

كيعشي كصف الخبخات الجاخمية كالسذاعخ التي يذعخ بيا الفخد مع قجرتو  الهصف: -
 عمى التعبيخ عشيا ككصفيا مغ خلبؿ الكمسات.

كيعشي ما يقػـ بو الذخز مغ أنذصة في لحطة ما، كإف اختمف ىحا  الترخف بهعي: -
 الشذاط مع سمػكو التمقائي، حتى كإف كاف يخكد الانتااه عمى شيء آخخ.

يعشي عجـ إصجار أحكاـ تقييسية إيجابية أك سمبية  الخبخات الجاخمية: عجم الحكم عمى -
 عمى الأفكار كالسذاعخ الجاخمية.

يعشي الدساح للؤفكار كالسذاعخ أف تػأتي كتحىب  عجم التفاعل مع الخبخات الجاخمية: -
دكف أف يشذغل بيا الفخد أك تذتت انتااىو، أك يشذغل بيا أك تشتقج تخكيده في المحطة 

 ضخة.الحا

 العهامل التي تداىم في تشسية اليقظة العقمية لجى الستجربين. -3

يتسيد الستعمسػف اليقطػف عقميا بأنيع يأخحكف الخبخة الفػرية بأسمػب نذط كمتقبل 
كمشتاو كبجكف حكع، كيكػف لجييع تػجو نحػ حب الاستصلبع كالتقبل لمخبخة الخاىشة، كسا أنيع لا 

لتي تكػف في محيط السيسة التي يقػمػف بيا، كفي ذات الػقت يفقجكف تخكيدىع حػؿ السثيخات ا
، 2297يػلػف أقرى اىتساـ عمى السيسة التي تكػف بيغ أيجييع )أحسج الشػر، ىايجؼ كخيخؼ، 

349.) 
( أف تشسية اليقطة العقمية يتصمب مجسػعة مغ الساادغ 25، 2296كيخػ )محمد حاذي، 

ق الفكخ الآلي السعتاد، ككحلظ ترسيع الأنذصة التي تتسثل في ترسيع الأنذصة التي لا تذجع ند
تتيح الفخصة لمستجربيغ التشطيع الحاتي كإدارة الحات، ككحلظ الأنذصة التي تزسغ السخكنة 

 السعخفية كالدمػكية كالانفعالية.
( أف تشسية اليقطة 37 ،0202 ،ايوة و، إاوةن أ ل   ب هةي   ليبيشسا يخػ كل مغ )

ف الأساليب التجريدية التي تزسغ سعة الفكخ كاحتخاـ آراء الغيخ، كالتي العقمية يتصمب تػضي
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تداعج في تشسية الاتجاىات الإيجابية لجػ الستجربيغ، كسا تداعجىع عمى التجريب العسيق كتػفخ 
ليع التجريب الإيجابي كتذجعيع عمى إنجاز السياـ الأكاديسية كتدكدىع بالخبخات التي تحدغ 

كاديسي لجييع، كتداعجىع عمى الانتااه لأىجافيع كالتفكيخ في كيفية تحكيقيا التشطيع الحاتي الأ
 بأساليب إبجاعية بعيجة عغ التمقائية كالشسصية.

كسا أف التجريب عمى الانتااه في مسارسة اليقطة العقمية يؤدؼ إلى تعديد التخكيد كأف 
سخاقاة الحاتية بسا يحقق التشطيع السقرػد للبنتااه لمخبخة في المحطة الحاضخة قج يديل ال

الاستجابة التػافكية، كسا يعتبخ التخكيد عمى العلبقة بيغ العقل كالجدج كالأفكار كالسذاعخ دكف 
الػقػع فييا، ككحلظ الاتراؿ بيغ العقل كالجدج يؤدؼ إلى الصخيق السحجد الحؼ يػجو اىتساـ 

 (114، 2229الفخد لحطة كعيو في المحطة الحالية )صبخؼ الديج كآخخكف، 

 أىسية تشسية اليقظة العقمية لجى الستجربين: -4

تديع اليقطة العقمية في تشسية عجيج مغ القجرات لجػ الستجربيغ كالتي أكجتيا عجيج مغ 
؛ 342، 2297؛ أحسج الشػر، ىادؼ كخيخؼ، 279، 2297الأدبيات كالاحػث )حمسي الفيل، 

 ( كالتي مشيا:1، 2296؛ نبيل عبج اليادؼ، 356، 2296كلاء عمى كنخميغ عبجه، 
تداىع اليقطة العقمية في رفع الجانب السعخفي كزيادة الحاجة إلى السعخفة كالانجماج  -

 كالتجفق الأكاديسي لجػ الستجربيغ.

 تداعج اليقطة العقمية في تشسية أساليب التفكيخ التحميمي لجػ الصلبب. -

داعجىع في إنجاز السياـ تدكيج الستجربيغ بصخؽ إثخا التجريب كالتجريب العسيق كالتي ت -
 الذخرية كالأكاديسية.

تؤدؼ اليقطة العقمية دكرا كبيخا في زيادة قجرات الصلبب عمى الاحث الجاد الشذط عغ  -
السعمػمات كالبجائل التي تتعمق بالسػاقف السختمفة، ككحلظ تداعجىع عمى تحميل 

 السعمػمات السعخكضة عمييع كإمياف الشطخ فييا.

فس الأفكار الدمبية عغ ذاتيع كتداعجىع في التعخؼ عمى القػاسع تداعج الصلبب في خ -
السذتخكة بيشيع كبيغ الآخخيغ، كىحا بجكره يؤدؼ إلى شفقة الفخد بحاتو كالمصف بيا كعجـ 

 تػيو الشقج اللبذع ليا.
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تخفع اليقطة العقمية مغ السخكنة الحىشية لجػ الصلبب عشج التعامل مع السػاقف الزاغصة  -
 إضيار ما لجييع مغ قجرات كإمكانات دكف التقيج بالأفكار الجامجة. كتحفدىع عمى

تديع في إثخاء ميارات ما كراء الاستيعاب مغ خلبؿ تسكيغ الفخد لاستكااؿ السعمػمات  -
 بذكل كاع كبصخؽ ججيجة كمجركسة.

تعصي مداحة أكبخ لمصلبب لمتفكيخ كالاستكذاؼ كتجعل تعمع السػضػعات الججيجة متعة  -
 أنيا كسيمة ميسة لتشسية القجرات الابتكارية كبشاء الذخرية الستكاممة السبجعة.ليع، كسا 

 طخق قياس اليقظة العقمية: -5

نتيجة التأثيخات الإيجابية لميقطة العقمية ضيخت عجد مغ مقاييذ التقخيخ الحاتي برػرة 
ية. كأضيخت كسية عغ خرائز حالة )المحطة الحالية( كسسة )السدتقخة كالسدتجيسة( لميقطة العقم

عجيج مغ تمظ السقاييذ ارتااط داؿ بستغيخات أخخػ، مثل قائسة فخيبػرغ لميقطة العقمية، كىػ 
مفخدة ضسست لتدتخجـ مع ذكؼ خبخة التأمل كتكيذ انفتاح الفخد لمخبخة  12مكياس يتكػف مغ 

يقع، الدالاة كمذاىجة المحطة الخاىشة بجكف حكع عمييا. ككحلظ ضيخ مكياس كعي الانتااه ال
مفخدة ضسست لكياس التكػيغ الفخضي الكامغ لشدعة الفخد الصبيعية لكي  93كالحؼ يتكػف مغ 

يكػف كاعي أك مشتاو لبخة المحطة الخاىشة، كسا صيغت جسيع مفخداتو بصخيقة سالاة عكذ مكياس 
فخيبػرغ الحؼ صسع برػرة مػجاة، ليحا يسكغ القػؿ إف مكياس كعي الانتااه اليقع يكيذ ندعة 

؛ عبج Hofmann, et al., 2010, 171الفخد لمعسل برػرة آلية أك تكيذ الانتااه لمتفاصيل. )
 (312، 2222العديد حدب الله، 

مفخدة تتكػف مغ  92كىشاؾ مكياس اليقطة العقمية لسعخفية كالػججانية كالحؼ يتكػف مغ 
دكف حكع للبنفعالات مفخدات ىجفت تقييع التخكيد كالانتااه كالػعي السخكدؼ الحالي كالقبػؿ 

كالأفكار في الحياة اليػمية. كيختمف السكياس الحالي في كػنو يحاكؿ التسدظ بقجرة الفخد أك 
ندعتو عمى أف يكػف يقع بجلا مغ السدتػػ اليػمي لميقطة العقمية. )صبخؼ الديج كآخخكف، 

2229 ،122) 
بعة أبعاد تعبخ في كتبشي الااحثاف مكياس لانجخ لميقطة العقمية كالحؼ يتكػف مغ أر 

مجسػعيا عغ مدتػػ اليقطة العقمية لجػ الصالب كىي: التػجو نحػ الحاضخ، كالانفتاح عمى 
الججيج مغ السعمػمات، إنتاج الججيج، الػعي بػجيات الشطخ الستعجدة في حل السذكلبت. كاعتسج 
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بعاد التي ( في تفديخ اليقطة العقمية كعمى الأLanger, 2014السكياس عمى نطخية لانجخ )
حجدىا؛ حيث تعج نطخية لانجخ مغ أكائل الشطخيات السفدخة لميقطة العقمية مغ ناحية، كسا تع 
الاعتساد عمييا في مجسػعة مغ الجراسات العخبية، بالإضافة إلى أنيا مغ الترػرات الشطخية 

اذج الأكثخ كضػحا لميقطة العقمية مغ خلبؿ مكػناتيا الأربعة، كاعتسجت عمييا باقي الشس
؛ عبج العديد حدب الله، 93، 2222كالترػرات اللبحقة. )الديج الفزالي، ايشاس صفػت، 

2222 ،312) 

علاقة اليقظة العقمية بالحزهر الرهتي والسخئي لمسجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني  -6
 الستدامن.

مغ أىع خرائز الحزػر الرػتي كالسخئي لمسجرب ىي استثارة الستعمع كجحب 
ػاء لمسجرب أك السحتػػ الحؼ يحاكؿ السجرب تػصيمو، لحلظ فإف تػافخ شخرية الستعمع انتااىو س

كحزػره السعخفي كالاجتساعي كالتجريبي تداىع بذكل ممحػظ في تشسية اليقطة العقمية لمستجربيغ، 
 كتديج مغ عسميات الانتااه لبيئة التجريب الستدامشة 

 بأف للبعتقاد د عجيج مغ الأسااب( إلى كجػ Wilson, et al., 2018, 210كيذيخ )
 بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامشة قج عبخ أثشاء السحاضخات لمسجرب صػت أك صػرة إضافة
 الأسااب أحج كيتعمق. كالستعة التجريب تعديد كبالتالي السحاضخة، مادة مع الستعسج التفاعل يديل

 التجػؿ العقمي عغ بعيجًا الانتااه جحب إلى صػت أك صػرة السجرب إضافة تؤدؼ أف بإمكانية
 مجسػعة أف ىشاؾ لػحع كسا. السحاضخة مادة إلى الانتااه كبالتالي تحقيق اليقطة العقمية كجحب

محاضخات بيئات  مذاىجة أثشاء شائع أمخ التجػؿ العقمي أف تطيخ التي الأدلة مغ متدايجة
 مػارد لأف الأكؿ السقاـ في ىحا. أسػأ تعميسية بشتائج يختاط كأنو التجريب الستدامشة كخاصة الفيجيػ

 أيزًا السعخكؼ كمغ. التجػؿ العقمي أثشاء تحػيميا يتع السحاضخة مػاد لسعالجة السصمػبة الانتااه
 ذات السعمػمات مثل البيئة، في الاارزة كالأحجاث السحفدات خلبؿ مغ الانتااه جحب يسكغ أنو

 .لمسجرب كالحخكة الػجو كميدات اجتساعيًا الرمة
 بسثابة التجريب أثشاء الاجتساعية أىسيتيا بحكع كحخكتيع السجربيغ كجو ملبمح تكػف  كقج

 مادة إلى التجػؿ العقمي مغ السػارد تخريز في تمقائي خارجي تحػؿ إلى تؤدؼ بارزة إشارات
 إلى صػت كصػرة السجرب إضافة عغ الشاتج الستعسج التخكيد في التحدغ يؤدؼ كقج. السحاضخة



 

 

111 

 السجمة الجكلية لمتعميع الإلكتخكني
 

 2022 الثالث يهليهالعجد                                                    السجمج الدادس      

 

 .السحاضخة مع بالتفاعل الحاتي الإحداس زيادة في يداىع كقج السصاؼ نياية في التجريب حديغت
 السجرب إلى يشجحب الحؼ بالاىتساـ الذعػر أك بالسذاركة الذخري الإحداس الصلبب يفدخ كقج

بالتجريب  الستعمقة أحكاميع عمى يؤثخ أف السحتسل مغ كبالتالي لمتعمع، داخمي مؤشخ أنو عمى
(Kopp, D'Mello, 2016, 32). 

 قج الإنتخنت عبخ السحاضخات إلى لمسجرس فيجيػ مقصع إضافة يجعل آخخ سبب ىشاؾ
 تفخضو الحؼ السعخفي كالحسل الستعسجة السذاركة بيغ بالعلبقة تتعمق الستعسجة السذاركة يديل

 إلى الشاس يسيل خارجية، ميسة خلبؿ مغ كاؼ   بذكل الانتااه إشخاؾ يتع لا عشجما. السيسة
/ السحفدات عغ بعيجًا الانتااه كتػجيو ،"السيسة خارج" كحالة تفعيمو يتع كالحؼ التجػؿ العقمي،

 انخفاض مع يدداد التجػؿ العقمي أف ثبت لقج. داخميًا الستػلجة الأفكار كنحػ الخارجي السحتػػ 
 لا التي السػارد تخريز يتع ما كغالاًا(. السعخفي الحسل أؼ) ما لسيسة السػارد متصماات

 . (Farley, Risko, Kingstone, 2013الجاخمي ) لمفكخ السيسة تدتخجميا
الجػىخؼ،  السعخفي الحسل مغ فإف ذلظ يديج الػسائط متعجدة مػاد نقجـ لمصلبب كعشجما

. أك التجػؿ العقمي داخميًا الشاتج الإلياء تقميل خلبؿ كيقمل الحسل السعخفي مغ التجريب يديل كقج
 انتاالية/ معخفية معالجة إلى فيجيػ محاضخة أثشاء لمسجرب السخئية الرػرة تؤدؼ أف السسكغ كمغ

 السعخفي الحسل كزيادة ،(كتفديخىا السجرب إيساءات مذاىجة السثاؿ، سبيل عمى) إضافية
 ,Smallwoodكتقميل التجػؿ العقمي كبالتالي تحقيق اليقطة العقمية لجػ الصلبب ) الجػىخؼ 

2013, 522). 

خامداً: كفاءة التجريب وعلاقتيا بشسط حزهر السجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن 
 واليقظة العقمية.

تعخؼ كفاءة التجريب بأنيا قجرة الستعمع عمى الػصػؿ إلى الأىجاؼ التعميسية بأقل قجر 
تحريل السعخفية، كتقاس مغ خلبؿ قدسة كدب الصلبب في ال مغ الػقت أك الجيج أك السػارد

 ,Doug, Hearrington(. كيعخفيا كل مغ )512، 2222عمى زمغ تجربيع )متػلي صابخ، 

( بأنيا الإنجاز كالجيج العقمي، كيسكغ تحقيق ذلظ عغ شخيق قياس مشحشى التجريب، 67 ,2010
كىػ يعشي قياس الػقت لاستكساؿ ميسة محجدة بذكل صحيح مع مخكر الػقت. كيعخفيا 

(Arendale, 2016بأن ) يا فاعمية بيئة التجريب مغ خلبؿ الاستخجاـ السلبئع لمتكشػلػجيا
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كتػضيفيا في بيئات التجريب غيخ التقميجية، كىي القجرة الحىشية التي تسكغ مغ تذغيل مجسػعة 
مشطسة مغ السعمػمات كالسعارؼ كالسيارات كالدمػكيات كالأداءات التي تدسح بإنجاز عجد مغ 

( بأنيا الشداة بيغ مقجار 2294أخصاء. كسا يعخفيا )حمسي الفيل، السياـ في كقت قياسي كبأقل 
الأداء الأكاديسي لمستعمع كمقجار الجيج العقمي الحؼ يدتشفحه لتحقيق ىحا الأداء، فكمسا ارتفع 
مدتػػ الأداء كانخفس الجيج العقمي السدتشفح ازدادت كفاءة التجريب، في حيغ كمسا انخفس 

العقمي انخفزت كفاءة التجريب. لحلظ فيشاؾ ثلبث مجاخل لحداب  مدتػػ الأداء كارتفع الجيج
 كفاءة التجريب كىي:

كيتع حداب كفاءة التجريب باستخجاـ  حداب كفاءة التجريب باستخجام الاستبيانات: -
 استبيانات تعج خريرا لكياسيا.

حيث يتع حداب كفاءة التجريب عغ  حداب كفاءة التجريب في ضهء زمن التجريب: -
شخيق قدسة درجة الستعمع في الاختاار عمى زمغ تعمسو، كىػ السجخل الأكثخ شيػعا 
في الأدبيات التخبػية التي يديل فييا حداب زمغ التجريب مثل دراسة )نبيل جاد، محمد 

(. كىي 2229، مخكة أحسج، محسػد عصية؛ 2295، مارياف ميلبد، 2292السخادني، 
صخيقة السدتخجمة في الاحث الحالي لكياس كفاءة التجريب ببيئة التجريب الإلكتخكني ال

 الستدامشة.

كيتع حداب كفاءة التجريب عغ شخيق  حداب كفاءة التجريب في ضهء الجيج العقمي: -
معادلة حدابية لكفاءة التجريب تعتسج عمى العلبقة بيغ الجيج العقمي السبحكؿ كالأداء 

 عمى السيسة:

 2درجة الجيج العقمي( /  –كفاءة التجريب = )درجة الأداء عمى السيسة 
كدرجة الأداء عمى السيسة تعادؿ درجة التحريل السعخفي أك درجة الأداء السيارؼ، كمغ 

 (2294الجراسات التي اعتسجت عمى ىحا السجخل دراسة )حمسي الفيل، 
عجد مغ السياـ في كقت قياسي كبأقل كيعخؼ الااحثاف إجخائيًا كفاءة التجريب بأنيا: إنجاز 

أخصاء، كتكػف في أعمى مخاتبيا إذا تعمع الستجرب كل شيء، بسعشى حقق الأىجاؼ في أقل كقت 
كبلب تكاليف، كيقاس في ىحا الاحث مغ خلبؿ حداب درجة التحريل الاعجؼ مقدػما عمى زمغ 

بيئة التجريب الإلكتخكني التجريب )زمغ أداء الاختاار السعخفي لسيارات التحػؿ الخقسي في 
 الستدامغ(.
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كعغ العلبقة بيغ كفاءة التجريب كبيئة التجريب الستدامشة، فبيئة التجريب الإلكتخكني 
الستدامشة تتستع بسجسػعة مغ السسيدات التي تتيح لمستجرب الػصػؿ إلى مخحمة الإتقاف ككفاءة 

إلى تستع بيئة التجريب  (292-224، 2297التجريب، حيث يذيخ )محمد سعج، أكخـ مرصفي، 
الإلكتخكني الستدامغ بإمكانية زيادة الاتراؿ بيغ الستجرب كالسجرب كبيغ الستجربيغ أنفديع، 
ككحلظ الاشلبع عمى كجيات الشطخ الستعجدة لمستجربيغ كالسجربيغ، كالذعػر بالسداكاة كمعالجة 

فة، كسا أف ىشاؾ مذكمة الخجل كسيػلة الػصػؿ إلى السجرب عغ شخيق قشػات اتراؿ مختم
، ككل ذلظ ييدخ عمى الستجرب الػصػؿ إلى تحقيق  حخية الػصػؿ إلى السحتػػ عمى مجار اليػـ

 كفاءة التجريب، حيث يدتصيع الستجرب أف يكيف البيئة كفقا لخرائرو كميػلو كقجراتو.
كسا يختاط الحزػر الرػتي كالسخئي لمسجرب في بيئة التجريب الستدامغ بكفاءة التجريب 

 الاستجابات تفعيل عبخ السحتػػ  مع التفاعل مغ أعمى مدتػػ  عمى غ خلبؿ كػنيا تذجعم
 أؼ) كالسجرب الستعمع بيغ اجتساعي ارتااط إلى الستعمع، كسا تؤدؼ لجػ كالعاشفية الاجتساعية

، السقجمة لمسػاد أعسق معخفية معالجة في الستعمع تذخؾ أف يسكغ كالتي(، الاجتساعي الحزػر
 التي الاجتساعية الإشارات تؤدؼ أف يجب، ذلظ عمى علبكة. السعدز التجريب إلى يؤدؼ مسا

 مغ أعمى كسدتػػ ، السثاؿ سبيل عمى، معدزة إيجابية عاشفية استجابات إلى السجرب يقجميا
 تعخض التي الإنتخنت عبخ الفيجيػ مقاشع الستعمسػف  يذاىج بيشسا، بالسػقف كالاىتساـ الخضا

( كبالتالي مع ىحه السسيدات يدتصيع الستجرب الػصػؿ إلى Van, 2014, 266السجرب ) حزػر
 .مخحمة كفاءة التجريب مغ خلبؿ تحقيق السياـ كالأنذصة السراحاة لبيئة التجريب

كسا تختاط اليقطة العقمية بكفاءة التجريب مغ خلبؿ خرائز الأفخاد ذكؼ اليقطة العقمية 
عاب ما يقخؤكنو مغ معمػمات كاستخجاـ أفزل السختفعة كالحيغ يستمكػف القجرة عمى استي

الاستخاتيجيات كالسيارات الخاصة بسا كراء الاستيعاب لمخخكج بأفزل الأفكار كالتعسيسات 
العمسية، كسا يستمكػف عسميات تفكيخ عميا تؤدؼ بيع إلى إنتاج السعمػمات السصمػبة كفيسيا مغ 

غ عقميًا أثشاء التعميع كالتجريب يطيخكف انتااىا خلبؿ اليقطة العقمية لجييع. كسا أف الصلبب اليقطي
كرغاة في أدا السياـ السختمفة، كيكػنػف أكثخ إبجاعا كأكثخ حساسا في التجريب، كأكثخ بحثا عغ 

 (.2295معيشات التجريب )الفخحاتي الديج، 
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سادساً: التجفق الأكاديسي وعلاقتو بشسط حزهر السجرب مجرب في بيئة التجريب الإلكتخوني 
 الستدامن واليقظة العقمية.

يسثل التجفق أقرى درجة في تعديد الانفعالات التي تخجـ الأداء كالتجريب، فإذا 
استصاع شخز الجخػؿ إلى مشصقة التجفق، حيث الاستغخاؽ كالتخكيد التاـ في أداء السيسة 

دز الأداء؛ كالتػحج معيا كندياف الحات كالذعػر بالاستستاع لإنجاز السيسة، فإف انفعالاتو تع
لأنيا لا تكػف مجخد انفعالات كعػاشف تشداب في اتجاه معيغ، بل تكػف انفعالات إيجابية مميئة 

 (. 2294بالصاقة كالحيػية )إبخاليع محمد، محمد محجػب، 
كلمتجفق أىسية كبيخة لمفخد في السجاؿ الانفعالي كالسعخفي معا؛ فالتجفق يشصػؼ عمى 

الأمخ الحؼ يعل الفخد يدتسخ في الأداء بحب كرغاة في التصػيخ الاستستاع بأداء ميسة معيشة، 
كالإجادة، فتطيخ إبجاعات الفخد الكامشة أثشاء استستاعو كانخخاشو في أداء السيسة، كحلظ يشصػؼ 
التجفق عمى أىسية معخفية يكتدبيا الفخد إذا ما استغخؽ في الأداء مدتعيشا بحالة التجفق، كتتسثل 

دابو خبخة ججيجة أك تعمع ميارة ججيجة تػشج خبخات الفخد الدابقة فيسا يخز ىحه الأىسية في اكت
 (.2296أداء السيسة )لاو سامي، 

( أف مفيػـ التجفق مغ السفاليع الأساسية في مجاؿ 2297كيذيخ )محسػد العصار، 
عمع الشفذ الإيجابي، التي أصاحت الحاجة إلييا ماسة في جسيع السخاحل العسخية برفة عامة، 
كفي السخحمة الجامعية برفة خاصة، كبجرجة أكثيخ تحجيجا مع شلبب كميات التخبية، الحيغ يقع 
عمى عاتقيع ميسة التعميع كالتشػيخ كالبشاء، كالاستثسار في الثخكة الحكيكية، كىي الثخكة الاذخية، 

 كىػ ما يشعكذ عمى السجتسع بأكسمو.

 تعخيف التجفق الأكاديسي. -1

( التجفق الأكاديسي بأنو استغخاؽ الصالب في أداء 9216، 2222يعخؼ )محمد مدعج، 
السياـ الأكاديسية كالجراسية بأقرى قجراتو كبدخعة كتخكيد كبيخيغ، كسيصخة عمى السػقف 
التعميسي، مع حالة كججانية يشعجـ معيا إدراؾ الػقت كمتصماات الحات، كيغمب عمييا الذعػر 

قاس بالجرجة التي يحرل عمييا الصالب عمى مكياس بخضا كنذػة كإشااع أكاديسي كبيخ. كي
التجفق الأكاديسي كالحؼ يتزسغ ثلبثة أبعاد: الاستغخاؽ الجراسي، كالديصخة عمى السػقف 

( إلى التجفق عمى أنو الانذغاؿ 2299ذيخ )أماؿ عبجالدسيع، تالتعميسي، كالػججاف الأكاديسي. ك 
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ف، مع الذعػر بالدعادة كانخفاض الػعي الكامل بالأداء الذخري مغ حيث الدخعة كالاتقا
بالدمغ كالسكاف، كندياف الاحتياجات الحاتية، كتحقيق أقرى استفادة مغ الحالة الانفعالية في 
التجريب كالأداء، كالتجفق حالة مستعة لمغاية يذعخ بيا الفخد عشجما يخكد عمى ميسة لجرجة 

رات الذخرية؛ بحيث تكػناف مختفعتاف، الانريار التاـ، كتحجث شخيصة تػازف التحجيات كالسيا
(، كىػ كحلظ خبخة نفدية إيجابية Rijavec & Golubt, 2018أك لسدتػػ فػؽ الستػسط )

تختاط بسدتػػ مختفع مغ الأداء، كتحجث تمظ الخبخة لمفخد عشجما يذارؾ في نذاط ما، مع كجػد 
كتخكيد مختفع، ككفاءة ىجؼ كاضح كالتداـ مختفع، مع مشاساة التحجيات لمسيارات الذخرية 

( كيعبخ التجفق الأكاديسي عغ انغساس الصالب في Chalghaf et al., 2019عالية في الأداء )
نذاط أكاديسي ما، مغ لحطة لأخخػ، حيث يتع تخكيد الانتااه تساما عمى السيسة قيج التشفيح، 

ة إيجابية مغ (، كسا أنيا حالAdil et al., 2020كيبحؿ الصالب أقرى ما لجيو مغ شاقة )
التػحج كالانجماج كالتخكيد التاـ يعيذيا الصالب أثشاء قيامو بالسياـ الأكاديسية، كتسشحو الذعػر 
بالتحكع كالديصخة كأف قجراتو متػازنة مع التحجيات التي تػاجيو، كأىجاؼ كاضحة كبالتالي الذعػر 

 (.75، 2229اء فتحي كآخخكف، بالستعة كجػدة الحياة عشج إنجاز السياـ الأكاديسية كإتقانيا )دع
كتعتبخ تجخبة التجفق مرجرا لخفالية الفخد، كالتي تخكد عمى حجث أك نذاط يتصمب مغ 
الفخد كثيخا مغ الاىتساـ الذخري، كتػضيفا لسياراتو الذخرية بذكل أكثخ مغ السعتاد؛ لتحقيق 

أربعة شخكط  Csikszentmihalyiمرالح كبخػ كلػ لع يكغ مختاصا بسكافأة خارجية، كسا حجد 
 التقجـ مع كاضحة كتػقعات أىجاؼ (: تحجيجBeese & Martin, 2019لحجكث التجفق كىي )

 لمػقت الشذاط، كتذػيو أثشاء الانتااه تخكيد أك التخكيد مغ عالية الأىجاؼ، كدرجة تمظ بمػغ نحػ
 .مػاجيتو عمى كالقجرة الشذاط تحجيات بيغ لمػعي، بالإضافة إلى التػازف  كفقجاف

كتػجج ثلبث حالات يطيخ التجفق في إحجاىا دكف الأخخػ؛ حيث يجخل الصالب حالة 
التجفق عشجما تتداكػ مياراتو كتحجياتو في مدتػػ مختفع، كسا يجخل حالة مغ السمل عشجما تديج 
قجراتو كثيخا عغ التحجيات التي يػاجييا، كيراب بالقمق عشجما تغمب التحجيات مياراتو كقجراتو، 

( كيحجث Rijavec & Golubt, 2018لة مغ اللبماالاة عشجما تشخفس جسيعا. )كيجخل حا
التجفق في الجراسة عشجما يتع استيعاب الصالب لسػضػع دراسي معيغ بذكل تاـ، كيدتغخؽ فيسا 
يفعمو فاقجا كعيو بحاتو كالدمغ الحؼ يسخ بو مغ حػلو كاحتياجاتو الجدسية، فالتجفق قػة ديشاميكية 

الي مغ الرعب أف يطل الصالب لفتخات شػيمة في حالة تجفق في الجراسة، حيث متصػرة، كبالت
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تتغيخ ىحه الحالة لجيو مغ كقت لآخخ، فالصالب عشجما يشخخط في ناط ما لفتخة شػيمة يذعخ 
( كالصالب الحؼ يجخل Beese & Martin, 2019بالسمل؛ حيث تراح السيسة أكثخ صعػبة، )

ى المحطة الخاىشة، كيتفاعل مع السػقف التعميسي بدبب كفاءتو في حالة تجفق أكاديسي يخكد عم
الحاتية الجيجة، كسا لا يخكد عمى الػقت؛ حيث يعتقج أنو يسخ بدخعة أكثخ مغ السعتاد، كسا يعسل 

 (.Adil et al., 2020بكفاءة عالية نحػ ىجفو كغايتو )

 أبعاد التجفق الأكاديسي. -2

 ع مجالات لمتجفق كالتالي:( تد76، 2229حجدت )دعاء فتحي كآخخكف، 
فالتجفق يحجث عشجما تختفع التحجيات كالسيارات في  التهازن بين التحجي والسيارة: -

 نفذ الػقت.

أؼ تعسق الفخد في الكياـ بالسيسة حتى يراح ككأنو يؤدييا  انجماج الهعي مع الفعل: -
 بصخيقة عفػية.

أؼ تكػف الأىجاؼ محجدة ككاضحة في ذىغ الفخد مع شعػره بإمكانية  وضهح الأىجاف: -
 تحكيقيا.

بسعشى أف يكػف الفخد قادر عمى تقييع كتقػيع نفدو أثشاء  تغحية راجعة واضحة وفهرية: -
 أداء الشذاط.

فالتجفق يحجث عشجما يرب الفخد كل تفكيخه عمى السيسة التي  التخكيد عمى السيسة: -
 ح كل ىسو الشذاط الحؼ يؤديو.في متشاكؿ يجه، كيرا

أؼ تكػف السيسة ىي السػضػع الأكثخ أىسية بالشداة لمفخد،  فقجان الذعهر بالحات: -
ففي تمظ الحالة يختفي الذعػر بالجدع كيختفي كعي الفخد بيػيتو كاحتياجاتو 

 الذخرية.

 شعػر الفخد بأف السػقف تحت سيصختو أثشاء أداء السيسة. إحداس الفخد بالديظخة: -

: ففي ىحه الحالة يجرؾ الفخد الدمغ بصخيقة متمفة أثشاء أداء اختلاف الذعهر بالدمن -
السيسة مقارنة بالحالة العادية، مغ حيث الدخعة الاطء؛ ففي حالة التجفق تسخ الداعات 

 ككأنيا ثػاني.
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فالفخد في ىحه الحالة يؤدؼ الشذاط دكف كجػد دافع خارجي، الكياـ  الاستستاع الحاتي: -
 اط مغ أجل الشذاط ذاتو، كالذعػر بالستعة كالجافعية الجاخمية لأداء السيسة.بالشذ

 أىسية التجفق الأكاديسي. -3

تسثل حالة التجفق العامل الحاسع في تكػيغ السعشى كاليجؼ مغ الحياة، كإضفاء السغدػ 
ع كالكيسة عمييا، كبالتالي دفع مغ يتعاير معيا إلى الإبجاع، بل إلى أعمى تجميات الإبجا 

الإنداني، كسا أف تمظ الحالة تسشح إحداسا قػيا بالخضا، كالدعادة كبجػدة الحياة الشفدية، كسا 
أنيا تجعل الأفخاد أكثخ قجرة عمى تأسيذ نطاـ مخف ككاضح يجفعيع باتجاه التصػر كتشسية أنفديع 

لى نقز ( كسا أف أعخض الاكتئاب التي يعاني مشيا الصلبب تذيخ إ2291كأفخاد )محمد الدعيج، 
 التجفق لجييع، فالتجفق دليل عمى الثقة في قجرات الصلبب في الأمػر الأكاديسية.

كيدتشج التجفق الأكاديسي لشطخية التجفق: كالتي تدتشج إلى ثلبث ماادغ رئيدة ىي، 
التخكيد: حيث تػصف تجارب التجفق بأنيا حالات تخكيد مكثف لشذاط ما مغ الدياقات 

متراص العسيق في الأنذصة يعدز خبخات التجريب السثمى كأف القجرة التعميسية، كتبيغ أف الا
عمى تدخيخ التخكيد لسياـ عقمية أكثخ تعقيجًا مغ الدسات السسيدة لمتصػر كتشسية السػاىب، 
كالفائجة: حيث يعتبخ الاىتساـ بالشذاط جاناا أساسيًا مغ تجارب التجفق، مسا يزع الأساس 

لبحق، كأف الفائجة تػفخ الأساس للبنخخاط في التجريب، تع ذلظ مغ لاستسخار التحفيد كالتجريب ال
خلبؿ تػضيح السسيدات العامة كالخاصة لكل نذاط لزساف تحقق حالة التجفق لجييع، كالتستع: 
حيث ركعي أف تكػف الأنذصة مستعة كمخضية حتى تػفخ شعػرا بالإنجاز الإبجاعي كالخضا، 

التغحية الخاجعة لمستجربيغ كتحفيدىع عمى أداء الأنذصة كتحقق ذلظ مغ خلبؿ الجعع السدتسخ ك 
 (Fredricks, Filsecker, Lawson, 2016كالتحاكر مع أقخانيع داخل مجسػعات التجريب. )

العلاقة بين التجفق الأكاديسي وكل من الحزهر الرهتي والسخئي لمسجرب في بيئة  -4
 التجريب الإلكتخوني الستدامن واليقظة العقمية.

العلبقة بيغ التجفق الأكاديسي كالحزػر الرػتي كالسخئي لمسجرب في بيئة كعغ 
التجريب الإلكتخكني الستدامغ، فبيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ تتزسغ شخكط تحقيق التجفق 
الأكاديسي، حيث تحتػؼ عمى أىجاؼ كتػقعات كاضحة، كاستخاتيجيات تعمع مشاساة تداعج 

ىحه الأىجاؼ، كسا أنيا بيئة شخرية تتشاسب كقجرات الستجرب الستجرب الػصػؿ إلى تحقيق 
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 الستدامغ التفاعل كبالتالي تتحجػ قجراتو في حجكد نػع السيسة كخرائز الستجربيغ. كسا يقػؼ 
( كالتػاصمية الشفدية السداحة أؼ) السعاملبت مدافة ترػرات مغ كيقمل التفاعلبت الإنتخنت عبخ
 تجعع الستدامشة الأساليب كمجسػعات الستدامغ الاتراؿ أفكالسجربيغ، كسا  الستجربيغ بيغ

 كيشتج، السذاركة مقجار عمى إيجابي بذكل كتؤثخ. الاجتساعي الػجػد مغ عالية مدتػيات
 الصلبب كيحبح، الإنتخنت عبخ استفدار مجتسع كاستجامة بشاء كيعدز، معًا بالعسل إحداسًا
 ردكد كتمقي، كالسجرسيغ أقخانيع مع التػاصل ليع يتيح لأنو الإنتخنت عبخ لمتعمع الستدامغ التفاعل

، الكاميخا قخب كسا تؤثخ صػرة السجرب مغ خلبؿ. لأقخانيع السخئية الإشارات كمخاقاة، فػرية فعل
 عغ كالإفراح، كالرست، كالديصخة، الػجو كتعبيخات، كالابتداـ، السؤقت كالتػقف، كالشطخات

 العثػر تع. بالحزػر الذعػر تكدخ أك تديج أف يسكغ غدػ م ذات تفاعلبت كميا كالفكاىة، الحات
 كالسيدات التعبيخية كالخمػز كالتذابيات الاستعارات مثل، الترػيخية المغة أف استخجاـ عمى أيزًا

 ,.Tyrvainen, et. alالإنتخنت ) عبخ التجريب بيئات في الاجتساعي التػاجج تديج، الشرية

2021). 
كالتجفق الأكاديسي، حيث أشارت نتائج )الشذسي بذيخ، كسا تختاط اليقطة العقمية 

( إلى كجػد علبقة إيجابية بيغ اليقطة العقمية كالتجفق الأكاديسي، فكمسا زادت 923، 2297
اليقطة العقمية زاد التجفق، ككمسا زاد التجفق زادت اليقطة العقمية، حيث يعج كلب مغ الستغيخيغ مغ 

خ مغ خلبليا بصخيقة متفائمة لمحياة، كفي حالة ضيخت نقصة الجػانب الإيجابية كتسيل لأف يشط
إيجابية كاحجة كاليقطة العقمية سيذعخ الأفخاد بالتجفق بذكل أفزل. كسا أكج أف ىحه العلبقة 
مدتسخة سػاء في السخاحل الساكخة لمتعمع أك اللبحقة كبالتالي يجب مخاعاة ذلظ عشج ترسيع 

 السشاىج كالسقخرات التعميسية.
( أف ىشاؾ علبقة كشيجة 22، 2229نفذ الدياؽ تؤكج )إسخاء عبج السقرػد، كفي 

بيغ كل مغ اليقطة العقمية كالتجفق الأكاديسي، كأف مسارسات اليقطة العقمية تعدز كتديج مغ قجرة 
الفخد عمى الانتااه كبالتالي تيدخ كتديج مغ حالة التجفق، أؼ أنو كمسا ارتفعت اليقطة العقمية لمفجر 

التجفق الأكاديسي كاستصاع الفخد إنجاز ميامو كمتصماات عسمو بشجاح، كالعكذ فكمسا  ارتفع
انخفزت اليقطة العقمية لمفخد انخفس التجفق الأكاديسي، كبحلظ باليقطة تؤدؼ دكرا كبيخا 
كمؤثخات في تشسية التجفق. فالأفخاد ذكؼ اليقطة العقمية يستمكػف بعس الخرائز كالرفات التي 
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سية التجفق مثل: القجرة عمى الانتااه كالتخكيد، الإدراؾ السختفع، ارتفاع مدتػػ الػعي، تديع في تش
 كالتستع بالذعػر بالخضا الجاخمي.

 .إجخاءات البحث وأدواتو

ييجؼ الاحث الحالي إلى ترسيع كتصػيخ الحزػر الرػتي كالسخئي لمسجرب ببيئة 
كالتجفق الأكاديسي لجػ شلبب جامعة السمظ  التجريب الإلكتخكني الستدامغ لتشسية كفاءة التجريب

تحجيج معاييخ ترسيع بيئة يتشاكؿ ىحا الجدء سعػد ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة كالسشخفزة، ك 
إجخاءات الترسيع التعميسي التجريب الإلكتخكني الستدامغ القائسة عمى الحزػر الرػتي كالسخئي 

: ، كإعجاد أدكات الاحث كتذسلكتخكني الستدامشةبيئة التجريب الإلالحؼ يتع اتااعيا في ترسيع 
، ثع اختاار تحريمي لكياس كفاءة التجريب، مكياس التجفق الأكاديسي، مكياس اليقطة العقمية

تشفيح التجخبة الاستصلبعية لماحث، كأخيخاً تشفيح التجخبة الأساسية لماحث كتفديخ الشتائج، كفيسا 
 يمي عخض تفريمي ليحه الإجخاءات.

تحجيج معاييخ ترسيم بيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن القائسة عمى الحزهر الرهتي : أولاً 
 والسخئي لمسجرب.

تع إعجاد قائسة بالسعاييخ الترسيسية لبيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، حيث اعتسج 
لكتخكني الااحثاف في اشتقاقيا عمى تحميل الأدبيات كالجراسات الدابقة التي تشاكلت التجريب الإ
؛ 2297متعجد الفػاصل عامة، كأنساط ترسيع التكخارات خاصة )محمد سعج، أكخـ مرصفي، 

؛ إيساف أحسج عبج الله، 2229؛ غادة عبج الحسيج ، ىجؼ عبج العديد، 2295إيشاس الحديشي، 
(، كخصػات استخاتيجية التجريب الإلكتخكني الستدامغ بشسصي الحزػر الرػتي كالسخئي 2297

كالتي سبق الإشارة إلييا في الإشار الشطخؼ لماحث، كفي ضػء ىحه السرادر تع  لمسجرب،
 التػصل لمقائسة السبجئية لمسعاييخ الترسيسية.

 التأكج من صجق السعاييخ.
لمتأكج مغ صجؽ السعاييخ تع عخض القائسة السبجئية عمى مجسػعة مغ السحكسيغ 

إبجاء آرائيع لمتأكج مغ الرياغة المغػية  الستخرريغ في مجاؿ تكشػلػجيا التعميع، كذلظ بيجؼ
كالجقة العمسية لكل معيار كمؤشخاتو، كتحجيج درجة أىسية ىحه السعاييخ التي تع اقتخاحيا، كقج تع 

 الكياـ بجسيع التعجيلبت السصمػبة، كتعجيل كححؼ بعس السؤشخات السكخرة.
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 التهصل إلى القائسة الشيائية.
صمػبة، تع التػصل لقائسة السعاييخ في صػرتيا الشيائية، بعج الانتياء مغ التعجيلبت الس

(، كالتي اشتسمت عمى: السحػر الأكؿ الخاص بالسعاييخ التخبػية لترسيع التجريب 2ممحق )
( معاييخ ارتاصت بكل مغ: الأىجاؼ كالسحتػػ كالستجربيغ 4الإلكتخكني الستدامغ كشسل )

يب كالتغحية الخاجعة، كالسحػر الثاني السختاط كالأنذصة التعميسية كترسيع استخاتيجيات التجر 
ي الستدامغ القائع عمى الحزػر الرػتي كالسخئي الإلكتخكنالتجريب الفشية لترسيع بيئة بالسعاييخ 

( معاييخ ارتاصت بكل مغ: الذكل العاـ لمبيئة، ترسيع الرفحات، الػسائل 92لمسجرب، كشسل )
ة، الإبحار، قابمية الػصػؿ، التفاعل كالتحكع التعميسي، الستعجدة كتقشيات البيئة، الخكابط الفائق

الاحث كالتػجيو، معاييخ مختاصة ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ بشسصي الحزػر الرػتي 
 كالسخئي لمسجرب.

لبيئة التجريب الإلكتخوني  السدتخجم في البحث الحاليإجخاءات الترسيم التعميسي  ثانياً:
 الستدامن القائسة عمى الحزهر )الرهتي، السخئي( وتظهيخىا وفق السعالجات التجخيبية لمبحث.

( أف الترسيع الجيج لبيئات التجريب الإلكتخكني لو دكر 2295يؤكج )نبيل جاد عدمي، 
التجريب، حيث أف بارز في إثارة دافعية الستعمع لعسمية التجريب، كمغ ثع يؤثخ عمى مخخجات 

تصبيق مجاخل استخجاـ بيئات التجريب عبخ الذاكات في الترسيع التعميسي يعدز متعة الستجربيغ 
كيختدؿ السمل، كيديج الاىتساـ كالجافعية، كيديج مغ فخص إنتاج مخخجات إيجابية. كسا أف 

كالسسيدات التي تقجميا الساادغ الأساسية لمشطخية البشائية كالاترالية تأتى متػافقة مع الإمكانيات 
بيئة التجريب عبخ الذاكات، كىحا ما يتفق مع أىجاؼ الاحث في تشسية الكفاءة كالتجفق الأكاديسي 

 لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد.
لحلظ قاـ الااحثاف بالاشلبع عمى عجيج مغ نساذج الترسيع التعميسي الستاحة كالتي 

ة مشيا كبجرجة أكبخ ما يختاط ببيئات التجريب تيتع بترسيع بيئات التجريب كخاصة الإلكتخكني
العاـ، كنسػذج  ADDIE(، كنسػذج 2293الإلكتخكني الستدامشة، مثل نسػذج كل مغ الجسػقي )

(، كقج 2292(، كنسػذج عبج المصيف الجدار )2226(، كنسػذج ديظ ككارؼ )2225خسيذ )
 الية:( للؤسااب الت2292استقخ الااحثاف عمى اختيار نسػذج الجدار )
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  مشاسبتو لترسيع كإنتاج بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامشة لكل مغ الحزػر الرػتي
 كالسخئي لمسجرب، لمصلبب ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة كالسشخفزة.

  مشاسبتو لمتصبيق عمى السػديػلات التجريبية، حيث يسكغ تصبيق الشسػذج عمى درس
 أك مقخر كامل. كاحج أك كحجة دراسية أك عمى مادة دراسية

  كىػ كحلظ يتستع بتصػيخ رؤية مذتخكة لعسمية تصػيخ التجريب الإلكتخكني كفيع العلبقة
 بيغ مخاحل ىحه العسمية.

  كيستاز الشسػذج بديػلة ككضػح خصػاتو كمشاسبتو لصبيعة بخامج التجريب الإلكتخكني
 الستدامغ عبخ الػيب كأىجافو. 

 ت، كمشصكية تتابع خصػاتو كعجـ تعقجىا، شسػؿ الشسػذج لخصػات أسمػب السشطػما 
  كسا أثبتت عجيج مغ الجراسات كالاحػث فاعمية الشسػذج في تشسية متغيخات بحثية

عبج العديد ؛ 2292 ،ندخيغ عبجه، عبج المصيف الجدار، الذحات عتسافمتعجدة. )
 (2223 ،عبجالحسيج

تعارض بيغ العسميات كسا أنو يتسيد بالاتداؽ الجاخمي بيغ مكػناتو فلب يػجج أؼ 
الجاخمية، كقابميتو لمتصبيق السيجاني في جسيع السػاقف التعميسية عمى مدتػػ الجرس أك الػحجة 
الجراسية كالتفريل الجقيق لإجخاء كل خصػة مغ خصػات كل مخحمة مغ مخاحل الشسػذج مسا 

كلي لبيئة يديل تشفيح الخصػة بديػلة كدقة كتخريز نقاط خاصة بعسمية إنتاج الشسػذج الأ
التجريب الإلكتخكنية متعجدة الفػاصل كذلظ في مخحمة الإنتاج كالإنذاء كتخريز نقاط خاصة 
بعسمية ترسيع البيانات كالسعمػمات كالسخصط الذكمي لعشاصخ بيئة التجريب الإلكتخكنية متعجدة 

ػنات الشسػذج الفػاصل كغيخىا مغ أدكات التػاصل كإدارة البيئة، كتػافخ التفاعمية بيغ جسيع مك
عغ شخيق التغحية الخاجعة، كعسميات السخاجعة كالتعجيل كيتكػف الشسػذج مغ خسدة مخاحل 
مشطػمية، كتتزسغ كل مخحمة عمى مجسػعة مغ الخصػات كالإجخاءات الفخعية، كقج تع دمج 
كتعجيل بعس خصػاتو الفخعية بسا يتشاسب مع شبيعة الاحث الحالي، كفيسا يمي عخض الخصػات 

 شفيحية التي قاـ بيا الااحثاف في كل مخحمة مغ ىحه السخاحل التصػيخية:الت
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 السخحمة الأولى: مخحمة الجراسة والتحميل.

 اشتسمت ىحه السخحمة عمى الخظهات التالية: 

 تحميل خرائص الستجربين. -1

ق 9222تكػنت عيشة الاحث مغ شلبب جامعة السمظ سعػد لمعاـ الجامعي 
عاـ،  29-97( شالب كشالاة، تتخاكح أعسارىع ما بيغ 62ـ(، كعجدىع )2222-2229)

كليذ لجييع تعمع سابق بالسحتػػ التعميسي الخاص بكل مغ ميارات التحػؿ الخقسي 
كالسحتػػ السختاط، كلجييع اتجاىات إيجابية نحػ التجريب الإلكتخكني الستدامغ لسخكنتو فيسا 

ساـ بحزػر البخنامج التجريبي  يخز زماف كمكاف التجريب، لحلظ كاف لجييع رغاة كاىت
"ميارات التحػؿ الخقسي" الحؼ تقجمة عسادة تصػيخ السيارات بجامعة السمظ سعػد عغ بعج 
مغ خلبؿ السشاقذات كمسارسة الأنذصة الإلكتخكنية، كسا اتزح مغ الجراسة الاستصلبعية 

بة لمتعامل التي تع عخض نتائجيا في مذكمة الاحث، كسا يستمظ الصلبب السيارات السصمػ 
مع الحاسب كتصبيقاتو كالاتراؿ بالإنتخنت، كسا يستمكػف بخيجًا إلكتخكنيًا عمى جػجل 

Gmail مسا سيل عمييع الجخػؿ عمى السػقع الإلكتخكني السخرز لمبخنامج عمى ،
 .Google Classroomفرػؿ جػجل 

 .تحجيج الحاجات التعميسية -2

شتقت مغ قائسة السعارؼ الخاصة تع تحجيج الحاجات التعميسية الخئيدية كالتي ا
بالسػضػعات الأساسية في بخنامج "ميارات التحػؿ الخقسي" كىي: ميارات الػعي 

الخقسي، كذلظ مغ خلبؿ  السحتػػ  كإدارة السعمػماتي، كتعديد التػاجج الإلكتخكني، كصشاعة
فيذخ، الاشلبع عمى بعس الكتب كالسخاجع التي تشاكلت ميارات التحػؿ الخقسي )مايكل 

، (2229؛ عبجالله صالح، 2222؛ ، مػضي سعج المحياني2294؛ أنا كخافت، 2294
كلتحميل الحاجات التعميسية الدابقة إلى مكػناتيا الفخعية، تع استخجاـ أسمػب التحميل 
اليخمي مغ أعمى إلى أسفل، لتجدئة السعارؼ التعميسية الخئيدية إلى السعارؼ الفخعية، 

 قة مغ السحتػػ.يبيشيا الأىجاؼ السذت
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كمسا سبق تع التػصل إلى قائسة بالحاجات التعميسية الخئيدية كالفخعية الخاصة 
 كإدارة بسػضػعات ميارات الػعي السعمػماتي، كتعديد التػاجج الإلكتخكني، كصشاعة

 الخقسي، حيث كانت الحاجات التعميسية الخئيدية عمى الشحػ التالي: السحتػػ 
سعػد إلى الػصػؿ إلى مدتػػ الكفاءة كالتجفق الأكاديسي يحتاج شلبب جامعة السمظ  -

 لمسعارؼ الخاصة ميارات الػعي السعمػماتي.

يحتاج شلبب جامعة السمظ سعػد إلى الػصػؿ إلى مدتػػ الكفاءة كالتجفق الأكاديسي  -
 لمسعارؼ الخاصة تعديد التػاجج الإلكتخكني.

الكفاءة كالتجفق الأكاديسي  يحتاج شلبب جامعة السمظ سعػد إلى الػصػؿ إلى مدتػػ  -
 لمسعارؼ الخاصة صشاعة كإدارة السحتػػ الخقسي.

 .مرادر التجريب الإلكتخونية الستاحة والسحجدات والسعهقات تحميل -3

تػجج عجيج مغ السػارد كالسرادر الإلكتخكنية، كالأماكغ الستاحة لأفخاد عيشة 
ي أمكغ الاستفادة مشيا في الاحث في عسادة تصػيخ السيارات بجامعة السمظ سعػد كالت

أغخاض الاحث الحالي، مشيا تػفخ اتراؿ إنتخنت عالي الدخعة لمسجربيغ بالحخـ الجامعي، 
كسا يتػفخ لمصلبب اتراؿ انتخنت سخيع عمى أجيدتيع الذخرية، مسا يتيح ليع الجخػؿ 

الخاصة  لتصبيقات جػجل التعميسية، كالتي مغ خلبليا يتع رفع السمفات كالتكميفات كالسياـ
لمقاءات الستدامشة،  Zoom meetingبكل جمدة، كسا يتػفخ اشتخاؾ مجفػع في خجمات 

مسا يػفخ الفخصة لمتجرب عمى الجخػؿ عمى السشرة كترفحيا ككيفية رفع السمفات كإجخاء 
 السشاقذات حػؿ مػضػعات البخنامج التجريبي.

مى استخاتيجية كبالشداة لمسحجدات فقج تسثمت في عجـ تعػد كألفة الصلبب ع
التجريب الإلكتخكني الستدامغ كعجـ الالتداـ بتػقيتات كل جمدة تجريب، مسا استمدـ التأكيج 
عمى احتخاـ السػاعيج بجقة كالالتداـ بسػعج كل جمدة. أما بالشداة لمسعػقات فتسثمت في 

ذلظ صعػبة تحجيج أكقات التجريب التي تشاسب كل أفخاد عيشة الاحث، كقج تع التغمب عمى 
بأخح آراء غالبية الصلبب في السػاعيج التي يتع تحجيجىا لإجخاء التجريب كالحخص عمى 
مشاساة ىحه السػاعيج لجسيع الصلبب حتى يتسكغ الجسيع مغ الحزػر، مع العسل عمى إثارة 

 دافعيتيع كتشسية إحداسيع بالسدئػلية عغ تجربيع.
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 السخحمة الثانية: مخحمة الترسيم.

التػصل إليو في مخحمة الجراسة كالتحميل مغ مخخجات تعميسية، تع بشاء عمى ما تع 
( كىي مخحمة الترسيع كالتي اشتسمت عمى 2292البجء في السخحمة الثانية مغ نسػذج الجدار )

 الخصػات التالية:

 .ABCDاشتقاق الأىجاف التعميسية وصياغتيا بشسهذج    -1

سجرب ببيئة التجريب تع تحجيج اليجؼ العاـ مغ الحزػر الرػتي كالسخئي لم
الإلكتخكنية الستدامشة في ضػء الحاجات التعميسية التي تع التػصل إلييا في مخحمة الجراسة 
كالتحميل كتحجيج الحاجات التعميسية كالاستعانة بالكتب كالسخاجع الدابقة التي تشاكلت ميارات 

عة السمظ سعػد التحػؿ الخقسي، تسثل اليجؼ العاـ لمسػضػع الأكؿ في: تجريب شلبب جام
عمى ميارات التحػؿ الخقسي بكفاءة كتػفيخ الفخصة لتجفق أكاديسي عالي لجييع أثشاء 
التجريب، كقج تكػف البخنامج مغ ثلبث دكرات ىي: ميارات الػعي السعمػماتي، كتعديد 

 (.9الخقسي، ممحق ) السحتػػ  كإدارة التػاجج الإلكتخكني، كصشاعة
، في ضػء الحاجات ABCDالدمػكية بشسػذج كتع صياغة الأىجاؼ التعميسية 

التجريبية، كالأىجاؼ العامة، حيث تع صياغة الأىجاؼ في عاارات إجخائية تحجد بجقة التغيخ 
السصمػب إحجاثو في سمػؾ الستجرب بحيث تكػف قابمة لمسلبحطة كالكياس بسػضػعية، كتع 

عة مغ السحكسيغ إعجاد قائسة الأىجاؼ في صػرتيا السبجئية كتع عخضيا عمى مجسػ 
كالخبخاء الستخرريغ في تكشػلػجيا التعميع لمتحقق مغ مجػ صحة الرياغة المغػية كمجػ 
تحقيق عاارة كل ىجؼ لمدمػؾ التعميسي السخاد تحكيقو، كمجػ انتساء اليجؼ لمسدتػػ 
السعخفي الحؼ يكيدو، كقج اتفقت آراء الدادة السحكسيغ عمى مجسػعة مغ التعجيلبت كالتي 

التعجيل في صياغة بعس الأىجاؼ الإجخائية، نقل بعس الأىجاؼ مغ مدتػػ  مشيا:
معخفي إلى مدتػػ معخفي آخخ بقائسة الأىجاؼ، كبعج إجخاء التعجيلبت التي قجميا الدادة 
السحكسيغ عمى قائسة الأىجاؼ أصاحت القائسة في صػرتو الشيائية، حيث اشتسمت 

 ( ىجفًا فخعيًا.924الاحث ) الأىجاؼ الخاصة بالسػضػعات التي تشاكليا

 تحجيج عشاصخ السحتهى التجريبي لكل ىجف من الأىجاف التعميسية. -2
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تع في ىحه الخصػة تحجيج عشاصخ السحتػػ التجريبي كالتي تحقق الأىجاؼ 
التعميسية، كالتي تتسثل في السػضػعات السقتخحة، كقج ركعي عشج اختيار السحتػػ ارتااشو 

ربيغ، كصحتو العمسية، كقج اتاع الااحثاف الأسمػب السشصقي في بالأىجاؼ كمشاسبتو لمستج
تختيب السحتػػ، كحلظ تع تػزيع ىحا السحتػػ عمى جمدات التجريب الإلكتخكنية، حيث تع 
تقديع السحتػػ عمى ثلبث جمدات تعمع، تقدع كل جمدة بشاء عمى الترسيع الستاع كنػع 

 السجسػعة التجخيبية.

 ترسيم أدوات القياس. -3

في ىحه الخصػة ترسيع أدكات الاحث، كالتي تزسشت مكياس اليقطة العقمية  تع
لترشيف الصلبب، كالاختاار التحريمي السعخفي لكياس كفاءة التجريب )قبمي/بعجؼ(، 
كمكياس التجفق الأكاديسي )قبمي/بعجؼ(. كسػؼ يتع تشاكؿ عسمية إعجادىا كبشاءىا بالتفريل 

 في الجدء الخاص بأدكات الاحث.

 ترسيم خبخات وأنذظة التجريب. -4

تخكدت الأنذصة التجريبية التي قاـ بيا الصلبب عيشة الاحث في السشاقذات 
الإلكتخكنية في كل مغ نسصي الحزػر )الرػتي كالسخئي( لمسجرب ببيئة التجريب 
الإلكتخكني الستدامغ، حيث تع رفع ممفات السحتػػ عمى السػقع الحؼ تع ترسيسو عمى 

ع تحجيج مػاعيج بجء الجمدات كالانتياء مشيا لكل مجسػعة تجخيبية حيث فرػؿ جػجل، كت
يمتقي السجرب مع عيشة الاحث لسشاقذة السحتػػ، كقج تخكد دكر السجرب في تػجيو الصلبب 
أفخادًا كجساعات أثشاء تقجميع كالخد عمى الاستفدارات، كتحليل الرعػبات التي يسكغ أف 

 كالسيسات السصمػبة كتصبيق استخاتيجية التجريب.تػاجييع لزساف استكساؿ الأنذصة 

 ترسيم الديشاريهىات لمهسائط التي تم اختيارىا. -5

قاـ الااحثاف بترسيع سيشاريػىات لػحة الأحجاث لمجمدات الأربع، ثع تاع ذلظ 
 كتابة الديشاريػ عمى الشحػ التالي:
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 إعجاد سيشاريه لهحة الأحجاث. 5/1

التعميسي، مغ خلبؿ ثلبث جمدات بشسصي تع دراسة مػضػعات السحتػػ 
كالحزػر السخئي( لمسجرب، كذلظ بتصبيق استخاتيجية  -لمسعالجة )الحزػر الرػتي

السشاقذات التذاركية، كسا تع عخض تعميسات كل جمدة كالتػقيتات الدمشية لكل جمدة كعسل 
حلظ خصػات السياـ كالتكميفات مغ خلبؿ استخجاـ الشرػص السكتػبة بػاجية كل جمدة، كك

استخاتيجية التجريب الستاعة، حيث تع كتابة ما سبق عمى بصاقات كاشتسمت كل بصاقة عمى 
 اليجؼ كرقع الإشار كالتفخعات السختاصة بكل إشار، ثع رتبت الاصاقات عمى لػحة الأحجاث.

 كتابة الديشاريه. 5/2

ذتسل عمى تع إعجاد الديشاريػ عغ شخيق تحػيل بصاقات لػحة الأحجاث لديشاريػ ي
رقع الرفحة كعشػانيا ككصف لسحتػيات الرفحة، كتػضيح الشرػص السكتػبة، كرسع 

 كخككي للئشار، كتػضيح أساليب الخبط كالانتقاؿ بيغ الرفحات. 
عاارة ( كىي Ed. Appكتع ذلظ مغ خلبؿ مشرة التجريب الإلكتخكني الستدامغ )

دكاتيا العجيجة القػية كالستكيفة لمغاية. مذيػد ليا بأمتدامشة عغ بػابة تجريب كمشرة تعميسية 
دسح لأؼ شخز حتى أكلئظ الحيغ ليذ لجييع خبخة في الترسيع أك ميارات البخمجة، ت

سيداتو ممغ أقػػ ك  ت،بترسيع كنذخ محتػػ تجريب تفاعمي بخبخة مثل الجكرات كالاختاارا
حتػػ التجريب، إدارة م لشايح التي تتك  SCORMمعيار  ىي أداة التأليف الستػافقة مع

، كتع عقج المقاءات اختاارًا كقالاًا لمتعميع الإلكتخكني 32كإنذاء دكرات بسداعجة أكثخ مغ 
( مغ Ed. appحيث تع مذاركة التصبيق ) Zoom meetingالستدامشة مغ خلبؿ تصبيق 

 خلبلو.

 ترسيم أساليب الإبحار والتحكم التعميسي وواجية التجريب: 5/3

 يغ للئبحار داخل بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، ىسا:استخجـ الااحثاف نسص

كفيو يديخ جسيع الصلبب في نفذ الخصػات التعميسية الستتابعة  الشسط الخظي: -
لكل جمدة مغ الجمدات الثلبث، كيشتقل بالتختيب مغ جمدة لأخخػ مع مخاعاة 

 الفتخات الدمشية كالفػاصل بيغ كل تكخار داخل كل جمدة.
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داخل الجمدة  تتابع الخصػاتكفيو يدتصيع الصلبب اختيار  التفخيعي:الشسط  -
لسعخفة اليجؼ مشيا أك تعميساتيا أك أؼ ممفات تخز ىحه الجمدة دكف التقيج 

 بتختيب معيغ.

تسيدت الرفحة الخئيدية لمسقخر بالتشطيع كالاداشة، حيث تطيخ فييا قػائع 
الخجػع لمقائسة الخئيدية لمسقخر، كمفتاح  الإبحار، حيث تحتػؼ القائسة الأفكية عمى مفتاح

 .الجخػؿ لمسقخرات الستاحة ككحلظ تزسشت ركابط الجخػؿ لمسشاقذات

 ترسيم استخاتيجيات وأساليب التعاون والتذارك وتشظيم السحتهى والأنذظة وإدارتيا. -6

قاـ الااحثاف بترسيع الجمدات الإلكتخكنية الستدامشة القائسة عمى التذارؾ بشسصي 
الحزػر )الرػتي كالسخئي( لمسجرب في بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، لتحقيق كفاءة 
التجريب كالتجفق الأكاديسي لمصلبب عيشة الاحث، حيث سارت الجمدات كالتجريب كفقا 

 لمخصػات التالية:

 مخحمة التييئة والإعجاد لتظبيق الاستخاتيجية وعقج الجمدات وتذسل: 6/1

 نتااه لعقج جمدات التجريب مغ خلبؿ تػضيح الغخض مغ الجمدة استحػاذ كجحب الا
في بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، كتػضيح قػاعج السذاركة في السشاقذات، 

 كتػضيح دكر تصبيقات جػجل في عقج السشاقذات.

  تحجيج السػضػعات كإعجادىا لمسشاقذة كتقديع الصلبب لمسجسػعات التجخيبية حدب
سجرب كتحجيج مػضػعات الجمدة كتحجيج الأىجاؼ التعميسية لكل نسط الحزػر لم

مػضػع، حيث تع تقديع كل مػضػع إلى فقخات تجكر كل فقخة حػؿ فكخة، كتحجيج 
 الخصة الدمشية لبجء الجمدات كالانتياء مشيا.

  تحجيج الأنذصة كالسياـ كالتكميفات الخاصة بكل جمدة ككيفية إجخائيا كخصػات رفعيا
التجريب كالسجة الدمشية السصمػب الانتياء مشيا كتع تجكيغ ذلظ في ججكؿ عمى بيئة 

 زمشي لكل ميسة، ككحلظ التأكيج عميو في التعميسات الخاصة بكل ميسة أك نذاط.
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  إعجاد ممفات السػضػعات لتصبيق الاستخاتيجية: ثع إعجاد ثلبث ممفات لسػضػعات
ىجاؼ التعميسية لكل مػضػع كجمدات التجريب، حيث يحتػؼ السمف الػاحج عمى الأ

 بجانب السحتػػ الخاص بو كالتكميفات كالسياـ إف كججت.

 عقج الجمدات وتظبيق استخاتيجيات التجريب وتذتسل عمى الخظهات التالية: 6/2

  قياـ الصلبب بتحسيل أك مذاىجة السمف الخاص بكل مػضػع مغ مذغل جػجل
Google Drive  السيسة التي تجكر حػليا كل فقخة في كالكياـ بتحجيج الفكخة/ الأفكار

السػضػع، كتحجيج التفاصيل السجعسة لكل فكخة لسشاقذتيا في الجمدة الستدامشة 
 بسشرة التجريب.

  يتع عقج الجمدات الستدامشة بالتػقيتات السعمغ عشيا كبحزػر السجرب لسشاقذة الأفكار
جعع السشاسب مغ كالسحتػػ الخاص بسػضػع التجريب كتقجيع التغحية الخاجعة كال

 ا لكل مجسػعة تجخيبية.السجرب كفقً 

  تدجيل السشاقذات كالشتائج التي تػصل إلييا الصلبب كالتي تع الاتفاؽ عمييا لتكػف
مخجعًا ليع فيسا بعج لاستخخاج التصبيقات الحياتية كاستخجاميا كأرشيف لمستجربيغ 

الاستخاتيجي كالتفكيخ  يسكغ الخجػع إلييا كقت الحاجة كلمسداعجة في تحقيق التفكيخ
 السستج لجييع.

 تقهيم السخخجات التعميسية لمجمدات وتذتسل عمى: 6/3

في نياية كل جمدة تقػـ كل مجسػعة بالإجابة عمى الأسئمة الاعجية عقب كل جمدة، 
ككحلظ رفع التكميفات الخاصة بالجمدة عمى البخيج الإلكتخكني الخاص بو بعج الانتياء مغ 

 الجمدة التالية، تاعا لمججكؿ الدمشي. الجمدة كقبل عقج

 -اختيار وترسيم أدوات التهاصل لجمدات التجريب بشسظي الحزهر )الرهتي 6/4
 ببيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن. السخئي( لمسجرب

 قاـ الااحثاف بتػضيف ثلبث أدكات مغ تصبيقات جػجل كىي:
أداة التفاعل الستدامغ الخئيدية، : كتعج Zoom Meetingأداة الاجتساعات الستدامشة  (9

كتع مغ خلبليا عقج الجمدات كالسشاقذات الستدامشة لمتجريب في كل مغ نسصي 
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الحزػر )الرػتي كالسخئي( لمسجرب، فيي تػفخ السحادثات الرػتية كمؤتسخات الفيجيػ 
بالرػت كالرػرة كالسحادثة الشرية، كتسكغ الصلبب مغ العثػر عمى أرشيف 

عمى أجيدة و ابقة لسخاجعة ما تع في السشاقذات الدابقة، كسا يسكغ تذغيمالسحادثات الد
الحاسب، بالإضافة إلى أجيدة الياتف الحكي، مسا يتيح لمصلبب سيػلة الانزساـ 
لمسشاقذات مغ أؼ مكاف، حيث تع تخريز غخفة مشاقذة لكل مجسػعة لمسشاقذة بيغ 

 كل مجسػعة تجخيبية.أفخاد ىحه السجسػعات، بػاقع أربع غخؼ لمسشاقذة ل

: ىػ البخيج الإلكتخكني الخاص بجػجل كتع تخريرو Gmailالبخيج الإلكتخكني  (2
لإرساؿ جسيع السمفات الفخدية كالجساعية لمسقخر ككحلظ التكميفات كالسياـ كالأفكار 

 الخئيدية كالتفاصيل الجاعسة كالإجابات الخاصة بالأسئمة التي تمي كل جمدة.

: يعج مذغل جػجل خجمة تخديغ سحابي كمدامشة Google Driveمذغل جػجل  (1
ممفات، تسكغ مغ تخديغ السمفات كالسجمجات كمذاركتيا مع أشخاص محجديغ، حيث 
يسكغ حفع جسيع أنػاع السمفات كفتحيا مغ أؼ مكاف كفي أؼ كقت حتى لػ كاف 
البخنامج الخاص بيا غيخ مثبت عمى جياز السدتخجـ، كيدتصيع الصالب تحسيل أك 

يل السمفات التي رفعيا أستاذ السقخر، حيث تع تخريز مجمج لكل جمدة كإعصاء تشد 
 الرلبحية لمتحسيل كذلظ في السػعج السحجد قبل الجمدة.

في الجمدات الإلكتخكنية بشسصي الحزػر )الرػتي وبالشدبة لشظم الجعم والسداعجة 
 كالسخئي( ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، فقج تسثمت في:

 عجات إلكتخكنية: تع تقجيسيا في صػر التعميسات العامة كالتعميسات الخاصة بكل مدا
 خصػة مغ خصػات استخاتيجية التذارؾ كقػاعج السشاقذات كأدكار السجرب.

  مداعجات بذخية: قجميا الااحثاف لمصلبب عبخ تصبيقات جػجل التي تع تػضيفيا في
كمذغل جػجل كأداة مؤتسخات الفيجيػ ىحا الاحث، كالستسثمة في البخيج الإلكتخكني 

الخاصة بكل مجسػعة، كذلظ للئجابة عغ استفداراتيع كمداعجتيع في التغمب عمى 
 الرعػبات التي قج تػاجييع سػاء كانت صعػبات تعميسية أك فشية.

  التغحية الخاجعة: كتعج نسصًا مغ أنساط الجعع كالسداعجة، كتع تقجيسيا باستخجاـ
ق الإشارة إلييا سػاء برػرة متدامشة أثشاء الجمدات أك غيخ تصبيقات جػجل الداب

 متدامشة.
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 ترسيم السخظط الذكمي لعشاصخ البيئة والسعمهمات الأساسية. 6/5

لمرفحة الخئيدية  Layoutقاـ الااحثاف في ىحه الخصػة بترسيع مخصط كخككي 
ا، حيث أكضح كالرفحات الخاصة بالجمدات، كفقا لمسعاييخ الترسيسية التي تع تحجيجى

 ىحا السخصط عشاصخ الػسائط الستعجدة الستزسشة في الرفحات كالخكابط كأدكات الإبحار.

 السخحمة الثالثة: مخحمة الإنتاج والإنذاء.

تع في ىحه السخحمة البشائية التصػيخية إنتاج السػاد كالػسائط التعميسية، كسا تع رقسشة 
سات، كممفات السػضػعات كالشساذج عمى تصبيقات ىحه العشاصخ كتخديشيا، كإنتاج ممفات التعمي

 جػجل، كفيسا يمي عخض لخصػات مخحمة الإنتاج:
كتسثمت في كتابة التعميسات الخاصة بكل جمدة كفقًا لشسط حزػر  كتابة الشرهص: .9

السخئي( ككحلظ السياـ كالتكميفات السخاد إضافتيا عمى مشرة  -السجرب )الشري
. ككحلظ إعجاد ممفات Microsoft Wordـ بخنامج التجريب بجػجل مغ خلبؿ استخجا

السحتػػ لمسػضػعات الخاصة بالسقخر كالستسثمة في الأىجاؼ كالأنذصة كنػع التغحية 
 الخاجعة لكل جمدة. كتع مخاعاة السعاييخ الدميسة في كتابة الشرػص.

قاـ الااحثاف بإنتاج  إنتاج معمهمات وعشاصخ السخظط الذكمي لمجمدات الإلكتخونية: .2
الرفحات الخاصة بكل جمدة، بتحػيل السخصصات الذكمية التي تع إعجادىا في مخحمة 
الترسيع، حيث تزسشت كل جمدة: تعميسات الجمدة كالتي تذسل اليجؼ مشيا كقػاعج 
الجمدة كدكر السجرب كالججكؿ الدمشي لمجمدة كالأنذصة الفخدية كمػاعيج تحسيل السمفات 

تكميفات كالسياـ ككيفية تصبيق استخاتيجية التذارؾ، ككحلظ تعميسات خاصة كإرساؿ ال
 بالشذاط الفخدؼ قبل عقج الجمدة كتذسل: قخاءة السػضػع كتعميسات خاصة بالسشاقذات.

قاـ الااحثاف في ىحه الخصػة  إنتاج الشدخة الأولية لبيئة التجريب الإلكتخوني الستدامن: .1
جمدات البيئة كفقا لشسط الحزػر )الرػتي  بإنتاج ما يخز مخاحل الديخ في

كالسخئي( ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، حيث تع عسل الخكابط بيغ عشاصخ البيئة 
كإنذاء مخاحل الديخ في الجمدات كتدجيل الصلبب كرفع السمفات الخاصة بالتعميسات، 

ة كسا سبق كسا تع رفع السحتػؼ الخاص بكل مػضػع، ككحلظ إعجاد مشتجػ السشاقذ
 الإشارة إليو.
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راعى الااحثاف في مخحمة  انياء الشدخة الأولية وعسل السخاجعات الفشية والتذغيل: .2
الإنتاج كافة السعاييخ الترسيسية التي تع تحجيجىا، كالخاصة بترسيع جمدات البيئة 
كفقا لشسط الحزػر )الرػتي كالسخئي( لمسجرب ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، 

تأكج مغ امكانية كصػؿ الصلبب لسكػنات كصفحات البيئة كمغ رفع التكميفات كال
كالسياـ كفقا لمججكؿ الدمشي لكل جمدة، كمخاعاة سيػلة تدجيل الصلبب كتػافق البيئة 
مع السترفحات الذييخة كخمػ جسيع السمفات التي تع رفعيا مغ الفيخكسات كالتأكج مغ 

قاـ الااحثاف بالسخاجعة التعميسية كالفشية تسييجا أف جسيع الخكابط تعسل بكفاءة، كسا 
 لسخحمة التقػيع البشائي.

 السخحمة الخابعة: مخحمة التقهيم البشائي لمشدخة الأولية وإجازتيا:

تع عخض الشدخة الأكلية لمشسػذج السقتخح عمى خبخاء متخرريغ في مجاؿ تكشمػجيا 
سية، كسا تع تصبيق الشسػذج عمى عيشة التعميع، لاستصلبع آرائيع في ضػء السعاييخ الترسي

شالاًا مغ شلبب جامعة السمظ سعػد حيث قدع الصلبب إلى  23استصلبعية تتكػف مغ 
شالاًا، أحجىسا يصبق عمييا نسط  91شالاًا، كالأخخػ مغ  92مجسػعتيغ، تتكػف أحجىسا مغ 

ابعة الصلبب حزػر السجرب الرػتي، كالأخخػ يصبق عمييا الحزػر السخئي لمسجرب، كتع مت
كالجمػس معيع كتدجيل تعميقاتيع، كإجخاء التعجيلبت اللبزمة في ضػء تعميقات العيشة 
استصلبعية، كآراء الخبخاء الستخرريغ، كبحلظ أصاحت البيئة الإلكتخكنية الستدامشة السقتخحة 

 كفقا لشسط الحزػر )الرػتي كالسخئي( جاىدة لمتجخبة الشيائية.

 حث:ثانياً: بشاء أدوات الب

تسثمت أدكات الاحث في مكياس اليقطة العقمية كالاختاار التحريمي السعخفي لكياس 
كفاءة التجريب قبمي/ بعجؼ، كمكياس التجفق الأكاديسي قبمي/ بعجؼ. كفيسا يمي عخض تفريمي 

 لكيفية إعجاد كبشاء كل أداة مغ أدكات الاحث:
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 مقياس اليقظة العقمية: -1

 . اليقظة العقميةتحجيج اليجف من مقياس  1/1

ىجؼ السكياس إلى قياس اليقطة العقمية لصلبب جامعة السمظ سعػد في بيئة 
التجريب الإلكتخكني الستدامغ بيجؼ تقديسيع إلى مجسػعتيغ تجخيبيتيغ كفقا لجرجاتيع في 

 الإرباعي الأعمى كالإرباعي الأدنى.

 .تحجيج محاور السقياس 1/2

مية عمى ضػء خرائز تكػيغ مجسػعات تع تحجيج محاكر مكياس اليقطة العق
التجريب ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، بالإضافة إلى اشلبع الااحثاف عمى أكثخ مغ 
بحث كدراسة اىتست بسقاييذ اليقطة العقمية، مثل دراسة كل مغ: )ايشاس خخياة كآخخكف، 

؛ 2229، عخبالعاشي، إيساف شعااف أبػ  ىالة سعيج عبج؛ 2297؛ حمسي الفيل، 2297
؛ 2222؛ عبج العديد حدب الله، 2296؛ محمد حاذي، 2297أحسج الشػر، ىايجؼ كخيخؼ، 

Hofmann, et al., 2010, 171 كتحجدت محاكر مكياس اليقطة العقمية في السحاكر ،)
الخئيدية التالية: )إنتاج الججيج، الانفتاح عمى الججيج، التػجو نحػ الحاضخ، الػعي بػجيات 

 عجدة(.الشطخ الست

 .بشاء السقياس 1/3

قاـ الااحثاف برياغة عاارات السكياس الخاصة بكل محػر مغ السحاكر الدابقة، 
( عاارات، كالسحػر الثالث 4( عاارات، كالسحػر الثاني )7كقج اشتسل السحػر الأكؿ عمى )

بالسكياس ( عاارات، كبمغ عجد إجسالي العاارات 4( عاارات، كالسحػر الخابع عمى )7عمى )
( أبعاد السكياس، كأرقاـ مفخدات كل بعج كعجدىا، كالعجد 2( عاارة. كيػضح ججكؿ )12)

 الكمي لسفخدات السكياس في صػرتو الشيائية.
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 ( أبعاد مكياس اليقطة العقمية كأرقاـ مفخدات كل بعج كالعجد الكمي لمسفخدات2ججكؿ )

 العجد أرقام السفخدات البعج
 7 23، 95، 93، 92، 92، 7، 3، 2، 9 إنتاج الججيج.

 4 22، 94، 92، 99، 4، 2 الانفتاح عمى الججيج.
 7 12، 27، 26، 24، 22، 29، 97، 96، 5 التػجو نحػ الحاضخ.

الػعي بػجيات الشطخ 
 الستعجدة.

1 ،6 ،91 ،22 ،21 ،25 4 

 12 .الكمي مكياس اليقطة العقمية
 .قياس شجة الاستجابة 1/4

تع الاعتساد عمى شخيقة "ليكخت الخساسية" حيث تع تقجيع العاارات لمستجرب كأماـ  
كل عاارة خسذ بجائل للبستجابة كىي )تشصبق عميّ تساما، تشصبق عميّ كثيخا، تشصبق عميّ 

( لمعاارات 9-3أحيانا، تشصبق عميّ قميلًب، لا تشصبق عميّ مصمقًا( كتجرجت الجرجات مغ )
 لمعاارات الدالاة.  (3-9السػجاة، مغ )

 .صجق السقياس 1/5

تع تقجيخ الرجؽ الطاىخؼ لمسكياس بعخضو عمى مجسػعة مغ السحكسيغ تخرز 
عمع الشفذ، لأخح آرائيع بالسكياس، كقج أشار الدادة السحكسيغ إلى بعس التعجيلبت في 

سحػر الرياغة المغػية لاعس بشػد السكياس، ككحلظ تغييخ بعس العاارات حيث لا تشتسي لم
( 12السجرجة ضسشو، كقج قاـ الااحثاف بالتعجيلبت السصمػبة ليراح عجد عاارات السكياس )

 عاارة.

 .صجق الاتداق الجاخمي 1/6
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يقرج برجؽ الاتداؽ الجاخمي حداب صلبحية السكياس لكياس ما كضع لكياسو، 
اارة كيتع ذلظ بحداب معاملبت الارتااط بيغ درجات السجسػعة الاستصلبعية عمى كل ع

( إلى 2.62كدرجاتيع الكمية عمى السكياس ككل، كتخاكحت قيع معامل الارتااط بيغ )
 (.2.29( كىي قيع دالة عشج مدتػػ )2.66)

 .ثبات السقياس 1/7

( شالب مغ شلبب جامعة 23تع تصبيق السكياس عمى عيشة استصلبعية عجدىا ) 
بترحيح السكياس تع التأكج مغ السمظ سعػد، كباستخجاـ معادلة ألفا كخكنااخ بعج الكياـ 

( نتائج قياس الثاات، كسا تع حداب متػسط زمغ 1ثاات السكياس، كيػضح ججكؿ )
 ( دقيقة.12الاستجابة لمسكياس كاتزح أنو لا يديج عغ )

 ( معاملبت ثاات الأداء عمى أبعاد مكياس اليقطة العقمية1ججكؿ )
إًتاج  البؼذ

 الجذيذ

الاًفتاح ػلً 

 الجذيذ

ًحى التىجه 

 الحاضز

الىػي 

بىجهاث الٌظز 

 الوتؼذدة

 الومياس ككل

ػذد 

 الوفزداث

9 6 9 6 02 

هؼاهل ألفا 

 كزوًبان

2.720 2.7.2 22.720 2.692 2.8.9 

 ( أف الأداء عمى السكياس يتستع بجرجة عالية مغ الثاات.1كيتزح مغ ججكؿ )
 .الرهرة الشيائية لمسقياس 1/8

بعج حداب صجؽ كثاات السكياس أصاح السكياس في صػرتو الشيائية مكػنا مغ 
السختفعة عمى ىحا السكياس إلى ارتفاع مدتػػ اليقطة العقمية، وتشير الدرجة ( عاارة، 12)

بيشسا الجرجة السشخفزة فتذيخ إلى انخفاضيا، كأقرى درجة يسكغ أف يحرل عمييا 
 12= 9×  12درجة، بيشسا أقل درجة=  932= 3×  12الصالب عمى ىحا السكياس= 

( درجة 922درجة، كعمى ذلظ تكػف اليقطة العقمية لمستجرب إيجابية إذا حرل عمى )
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( درجة، كمحايجة إذا حرل عمى درجة 32فأكثخ، كتكػف سمبية إذا حرل عمى أقل مغ )
 ة العقمية.( يػضح الرػرة الشيائية لسكياس اليقط2تقع بيغ الجرجتيغ الدابقتيغ، كالسمحق )

 .اختبار الجهانب السعخفية لسيارات التحهل الخقسي -2

 .الاختباراليجف من  2/1

ييجؼ ىحا الاختاار إلى قياس مدتػػ التحريل السعخفي لسيارات التحػؿ الخقسي  
 التجريب الإلكتخكني الستدامغ. بيئةلصلبب جامعة السمظ سعػد في 

 .تحميل مهديهلات التجريب 2/2

كزاف الشدبية للؤىجاؼ التعميسية لمسحتػػ، حيث تع صياغة أسئمة كذلظ لحداب الأ 
الاختاار في ججكؿ مػاصفات كذلظ لمتأكج مغ أف السفخدات مػزعة بالتداكؼ عمى 

 السػضػعات.

 ( ججكؿ مػاصفات الاختاار الجػانب السعخفية لسيارات التحػؿ الخقسي2ججكؿ )

 الفهن التذكز الوىضىػاث
التطبيك وها 

 فىق
 الوجوىػاث

الىسى 

 الٌسبي

ماةاات ايل و 

 ايووعلمةلو
26 8 2 0. 00.6 

لوزاز اينلا ي 

 ا يتن د و
20 20 26 22 07.8 

صعة   دإ اال 

 ايوذنلى اي قوو
22 22 20 22 08.6 

 %222 226 02 02 20 الوجوىع

الىسى الٌسبي 

 للأهذاف
09.6 00.2 08.0 222%  

 .صياغة مفخدات الاختبار 2/3
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صياغة السفخدات في نػعيغ مغ الاختاارات، صػرة اختيار مغ متعجد كصػرة تع 
( 995تحجيج صحة العاارة مغ خصئيا، كقج بمغ عجد الأسئمة الاختاار في صػرتو الأكلية )

 مفخدة.

 .صجق الاختبار 2/4

 تع حداب الرجؽ باستخجاـ شخيقتيغ، ىسا: 

تحجيجه، كركعي ذلظ في بشاء : تع الاعتساد عمى الرجؽ السشصقي في صجق السحتهى  -
 الاختاار دكف التصخؽ إلى أىجاؼ أخخػ كسا كرد في ججكؿ السػاصفات.

: تع عخض الرػرة الأكلية للبختاار عمى مجسػعة مغ صجق السحكسين -
الستخرريغ في تكشػلػجيا التعميع حيث أبجكا بعس السلبحطات عمى إعادة 

عجيلبت السصمػبة، كمخاجعة صياغة الرياغة المغػية لاعس العاارات، كتع إجخاء الت
العاارات كتجقيقيا لغػيا بسداعجة متخرز في ضػء آراء السحكسيغ، حيث تع ححؼ 

 بعس السفخدات لتكخار قياس نفذ اليجؼ.
 .الاتداق الجاخمي 2/5

تع حداب معامل ارتااط بيخسػف بيغ كل بعج كالاختاار ككل، كجاءت جسيعيا دالة 
 تالي:احرائيا، كسا في الججكؿ ال

 ( معامل ارتااط بيخسػف لسفخدات اختاار الأداء السعخفي الأكاديسي3ججكؿ )

 الأبؼاد م
هؼاهل 

 الارتباط

هستىي 

 الذلالت

 0.01 0.81 مهارات الوعي المعلوماتي 9

 0.01 0.80 تعزيز التواجد الإلكتروني 2

 0.01 0.85 صناعة وإدارة المحتوى الرقمي 1
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ا جسيع معاملبت ارتااط أبعاد الاختاار دالة إحرائيً  كيتزح مغ الججكؿ الدابق أف
 ( مسا يؤكج أف بشػده عمى درجة عالية مغ الرجؽ.0.01عشج مدتػػ )

 ثبات الاختبار. 2/6

تع حداب الثاات بصخيقة التجدئة الشرفية حيث تع تصبيق الاختاار عمى عيشة 
مختفع كداؿ إحرائيا  ( متجرب، باستخجاـ معامل ارتااط سبيخماف23استصلبعية قػاميا )

 23(، كسا تع التأكج كحلظ مغ الثاات مغ خلبؿ التصبيق عمى عيشة مغ الصلبب )0.92)
متجرب( في التجخبة الاستصلبعية لماحث بخلبؼ عيشة الاحث باستخجاـ شخيقة التجدئة 
الشرفية لسفخدات الاختاار إلى أسئمة فخدية كزكجية تع حداب الثاات باستخجاـ معادلة 

 ( كىي قيسة مقبػلة لثاات الاختاار.2.53اف كبخكاف، كقج بمغ معامل الثاات )سبيخم

 معامل الرعهبة. 2/7

كقعت معاملبت الديػلة السرححة مغ أثخ التخسيغ لسفخدات الاختاار في الفتخة 
( كىي قيع متػسصة لسعاملبت الديػلة، كتع استاعاد سؤاليغ لػقػع 2.52 -2.26السغمقة )

(، كتع إعادة تختيب أسئمة الاختاار كفقا لسعامل سيػلة 2.22أقل مغ ) نداة الديػلة إلى
 كل سؤاؿ، بحيث تشجرج مغ الديل إلى الرعب.

 .معامل التسييد لمسفخدات 2/8

( مسا 2.54 -2.23كقعت معاملبت التسييد لأسئمة الاختاار في الفتخة السغمقة )
 تسيدىا.يذيخ إلى أف جسيع أسئمة الاختاار مشاساة مغ حيث درجة 

 .زمن إجابة الاختبار 2/9
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تع حداب الدمغ السشاسب لإجابة أسئمة الاختاار عغ شخيق حداب متػسط الدمغ 
 ( دقيقة.63لسجسػع الصلبب، ككاف الدمغ السشاسب للئجابة عغ أسئمة الاختاار )

 .الرهرة الشيائية للاختبار 2/10

( سؤالا، بحيث 924ر )بعج إجخاء التعجيلبت السصمػبة، بمغ عجد مفخدات الاختاا
يكػف لكل سؤاؿ إجابة كاحجة، كذلظ لتدييل عسمية الترحيح. كبالتالي بمغت الجرجة 

 ( درجة.924العطسى للبختاار )

 .الريغة الإلكتخونية للاختبار 2/11
في إعجاد الريغة الإلكتخكنية للبختاار  Quiz Creatorتع استخجاـ بخنامج 

 التحريمي لسيارات التحػؿ الخقسي.

 .قياس كفاءة التجريب 2/12
تع حداب كفاءة التجريب بقدسة الجرجة التي يحرل عمييا كل متجرب عمى زمغ 

 تعمسو.

 مقياس التجفق الأكاديسي. -3

 .ىجف السقياس 3/1
جامعة تع تحجؼ ىجؼ السكياس كىػ قياس درجة التجفق الأكاديسي لجػ شلبب 

 السمظ سعػد.

 .وصف السقياس 3/2
الااحثاف عمى بعس السقاييذ الدابقة كمشيا مكياس )إبخاليع  لبشاء السكياس اعتسج

؛ دعاء فتحي 2222؛ محمد مدعج، 2297؛ محسػد العصار، 2294محمد، محمد محجػب، 
 Adil et؛ Chalghaf et al., 2019؛ Rijavec & Golubt, 2018؛ 2229كآخخكف، 
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al., 2020 ؛Beese & Martin, 2019مغ الأشخ  (، كسا اشمع الااحثاف عمى عجيج
الشطخية لاعس الأدبيات العخبية كالأجشبية التي تشاكلت التجفق الأكاديسي كاستشج عمييا في 
بشاء السكياس، كصاغ الااحثاف مجسػعة مغ التعميسات الستكاممة بحيث تػضح لمصالب ماذا 
يجب عميو أف يفعل عشج الإجابة عغ السكياس ككيفية الإجابة عشو. كاشتسل السكياس عمى 

 (.4محاكر يػضحيا ججكؿ ) ست

( الضخ أ وة  ميبة  اينيفق الأكة اوو دأاقةم مف  ات كل  وي د ي هة، دايوي  ايتعو 6 يدل )

 يوف  ات ايويبة 

 العجد أرقام السفخدات البعج
 7 22، 21، 16، 11، 22، 93، 92، 92، 1 تغيخ إيقاع الدمغ
 5 96، 95، 94، 91، 2، 2، 9 كضػح الأىجاؼ

 92 22، 22، 29، 15، 12، 27، 26، 24، 23، 5 الفعل كالػعيانجماج 
 5 17، 13، 12، 19، 25، 97، 4 فقجاف الذعػر بالحات

 7 14، 22، 21، 22، 92، 99، 7، 6، 3 الاستستاع الحاتي
الانجماج كالتخكيد في 

 السيسة
29 ،12 ،23 1 

 23 مقياس التجفق الأكاديسي ككل 
 .صجق السقياس 3/3

الااحثاف باستخجاـ صجؽ السحكسيغ، حيث تع عخض السكياس عمى مجسػعة قاـ 
مغ أساتحة عمع الشفذ التخبػؼ كالرحة الشفدية، لإبجاء آرائيع كملبحاتيع حػؿ مجػ كضػح 
كملبءمة صياغة السفخدات ككضػح التعميسات ككفاية السفخدات ككضػح كمشاساة خيارات 

فة إذا احتاج الأمخ. ككانت نداة اتفاؽ السحكسيغ الإجابة، تع التعجيل أك الححؼ أك الإضا
%( كسا 922 -69.2عمى كل مفخدة مغ مفخدات مكياس التجفق الأكاديسي تتخاكح ما بيغ )

%(، كسا 72.9كاف اتفاؽ الدادة السحكسيغ عمى مفخدات السكياس بشداة اتفاؽ كمية بمغت )
 ( مفخدات مغ السكياس.4ة )استفاد الااحثاف مغ آراء الدادة السحكسيغ في تعجيل صياغ
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 .ثبات السقياس 3/4
( شالب 23استخجـ الااحثاف قياس الثاات باستخجاـ شخيقة ألفا كخكنااخ عمى أداء )

(، 2.797( مفخدة، حيث بمغ ثاات السكياس ككل )23عمى السكياس في صػرتو الشيائية )
 (.5ككانت الشتائج كسا في ججكؿ )

 ى أبعاد مكياس التجفق الأكاديسي( معاملبت ثاات الأداء عم5ججكؿ )

 البؼذ

لغب  

إايةع 

 ايزمن

دضلح 

 الأهياف

ا يمةج 

ايفول 

 دايل و

فييان 

ايشولا 

  ةيذات

الاسنونةع 

 ايذالو

الا يمةج 

داين كبز 

 فو ايواو 

الومياس 

 ككل

ػذد 

 الوفزداث
9 7 22 7 9 0 54 

هؼاهل 

ألفا 

 كزوًبان

2.800 2.822 2.7.2 2.692 2.708 2.792 910.0 

( أف الأداء عمى السكياس يتستع بجرجة عالية مغ الثاات كذلظ 5يتزح مغ ججكؿ )
للؤبعاد الدت الفخعية كالجرجة الكمية لمسكياس. كىي قيع جيجة لسعامل الثاات، مسا يذيخ أف 
السكياس يتستع بخرائز الاختاار الشفدي الجيج، كأنو يرمح لجسع بيانات عغ التجفق 

 لحالية. كالػثػؽ بالشتائج التي سيفدخ عشيا الاحث.الأكاديسي في الجراسة ا

 .طخيقة ترحيح السقياس 3/5

مفخدات السكياس  عجدتع ترحيح السكياس كفقا لتجريج ليكخت الخساسي، كبسا أف 
( درجة كالتي 223( مفخدة، بالتالي تكػف أعمى درجة يسكغ أف يحرل عمييا الصالب )23)

( درجة 23تجؿ عمى التجفق الأكاديسي السختفع، بيشسا أقل درجة يسكغ الحرػؿ عمييا )
 كالتي تجؿ عمى التجفق الأكاديسي السشخفس.
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 ثاثاً: إجخاء تجخبة البحث.

 ث كفقا لمخصػات التالية:تع إجخاء تجخبة الاح

تع تصبيق مكياس اليقطة العقمية عمى شلبب جامعة السمظ سعػد عيشة الاحث كعجدىع  -
السشخفس(  -( شالاًا، كذلظ لترشيف الصلبب حدب اليقطة الحىشية )السختفع912)

( 22كذلظ بحداب الإرباعي الأعمى كالإرباعي الأدنى كأسفخ التصبيق عمى اختاار )
 ( شالاًا ذكؼ اليقطة الحىشية السشخفزة.22اليقطة الحىشية السختفعة، ك)شالاًا ذكؼ 

تع تصبيق تجخبة الاحث عمى عيشة الاحث مغ شلبب جامعة السمظ سعػد، حيث  -
استغخؽ التصبيق ثلبث أسابيع كذلظ في الفرل الجراسي الثاني لمعاـ الجامعي 

ميارات التحػؿ ـ بػاقع أسبػع لكل مػديػؿ مغ مػديػلات بخنامج 2222-2229
الخقسي، يحتػؼ عمى الأنذصة كالتكاليف التي يتع رفعيا كفقا لمججكؿ الدمشى لكل 

( ذكؼ اليقطة العقمية 9جمدة. كتع تقديع الصلبب إلى أربع مجسػعات: مجسػعة )
( ذكؼ اليقطة العقمية 2السختفعة يجرسػف بشسط الحزػر الرػتي لمسجرب، كمجسػعة )

( ذكؼ اليقطة العقمية 1حزػر السخئي لمسجرب، كمجسػعة )السختفعة يجرسػف بشسط ال
( اليقطة الحىشية 2السشخفزة يجرسػف بشسط الحزػر الرػتي لمسجرب، كمجسػعة )

 السشخفزة يجرسػف بشسط الحزػر السخئي لمسجرب. 

التصبيق القبمي لأدكات الاحث: تع تصبيق اختاار الجػانب السعخفية لسيارات التحػؿ  -
 التجفق الأكاديسي عمى السجسػعات التجخيبية.الخقسي كمكياس 

تع إعجاد جمدة تسييجية مع الصلبب قبل البجء في تجخبة الاحث، كذلظ لتعخيفيع  -
باليجؼ مغ التجخبة السقتخحة القائسة عمى نسط الحزػر الرػتي كالسخئي لمسجرب 

ب الإلكتخكني ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، كتعخيفيع بكيفية الجخػؿ لبيئة التجري
الستدامشة كمكػناتيا ككضيفة كل رابط ككيفية الديخ في الجمدات كالسمفات السصمػب 

 رفعيا ككيفية رفعيا ككيفية استخجاـ أدكات البيئة السختمفة.

التأكج مغ تجانذ السجسػعات التجخيبية في التصبيق القبمي لاختاار الجػانب السعخفية  -
 تجفق الأكاديسي.لسيارات التحػؿ الخقسي كمكياس ال
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حيث تع تحميل نتائج التصبيق القبمي لكفاءة التجريب مغ خلب اختاار الجػانب السعخفية 
عمى زمغ الاختاار كمكياس التجفق الأكاديسي، قبل البجء في التجخبة الأساسية لماحث، كقج 

 ، كالحؼ يػضح نتائجوone way ANOVAاستخجاـ الااحثاف تحميل التاايغ أحادؼ الاتجاه 
 (5ججكؿ )

 ( تحميل التباين أحادي الاتجاه لأدوات القياس8ججول )
أداة 

 القياس
مجسهع  مرجر التباين

 السخبعات
درجات 
 الحخية

متهسط 
 السخبعات

قيسة 
 ف

 الجلالة

كفاءة 
 التجريب

 127. 1.96 47.25 3 141.75 بيغ السجسػعات
   24.10 76 1832.20 داخل السجسػعات

    79 1973.95 السجسػع
مكياس 
التجفق 

 الأكاديسي

 222. 1.49 34.31 3 102.93 بيغ السجسػعات
   22.88 76 1739.25 داخل السجسػعات

    79 1842.18 السجسػع
( الحؼ يعخض نتائج ىحا التحميل، نلبحع أف قيسة ؼ 6كبالشطخ إلى الججكؿ )

التجفق الأكاديسي، كىي قيع ( لسكياس 2.222( لاختاار الجػانب السعخفية، كقيسة ؼ )2.925)
غيخ ذؼ دلالة، أؼ أنو لا تػجج دلالة إحرائية عشج ىحا السدتػػ، مسا يتختب عميو عجـ كجػد 
فخكؽ دالة إحرائيا بيغ متػسصات درجات التصبيق القبمي لكل مغ اختاار الجػانب السعخفية 

تجخيبية الأربع، كىحا لسيارات التحػؿ الخقسي كمكياس التجفق الأكاديسي لصلبب السجسػعات ال
يعشي تجانذ السجسػعات، أؼ أف الصلبب في كل مجسػعة لع يكغ بيشيع فخكؽ في الجػانب 
السعخفية لسيارات التحػؿ الخقسي، ككحلظ في مكياس التجفق الأكاديسي قبل البجء في تجخبة 

 الاحث.الاحث، كمغ ثع فإف أؼ فخكؽ بعج إجخاء التجخبة يسكغ إرجاعيا إلى تأثيخ متغيخات 
تع تصبيق نسصي حزػر السجرب )الرػتي كالسخئي( في بيئة التجريب الإلكتخكني  -

ساعات أسبػعيًا لكل مػديػؿ مغ  1الستدامغ لمثلبث جمدات بػاقع جمدة متدامشة مجتيا 
 مػديػلات بخنامج ميارات التحػؿ الخقسي.
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كالجعع السشاسب  كعقب كل جمدة تع مخاجعة التكميفات كالسياـ كتقجيع التغحية الخاجعة -
 كالحؼ تست الإشارة إليو مغ قبل.

 .التظبيق البعجي لأدوات البحثرابعاً: 

الاختاار بعج الانتياء مغ دراسة البخامج التجريبية، شُاقت أدكات الاحث الستسثمة في 
مكياس اليقطة العقمية بعجياً، كمكياس التجفق الأكاديسي ك  التحريمي لكياس كفاءة التجريب

بيجؼ الحرػؿ عمى بيانات تتعمق بالستغيخات التابعة  ػعات التجخيبية الأربع،عمى السجس
 .كفاءة التجريب، كالتجفق الأكاديسي :لماحث كىي

 خامداً: نتائج البحث.

 الإحرائية لمبيانات: السعالجة -.

لاختاار فخكض الاحث اُستخجمت حدمة البخامج الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية 
"SPSS السعالجات الإحرائية، حيث استخجمت الأساليب الإحرائية التالية:" لإجخاء 

 One Way ANOVAتحميل التاايغ أحادؼ اتجاه استخجاـ أسمػب  -

 Two way Analysis of Variance   استخجاـ أسمػب تحميل التاايغ ثشائي الاتجاه -

(Two Way ANOVA)  مػبافلو أس كذلظ نطخًا لػجػد متغيخيغ مدتقميغ، أحجىسا ،
كبالتالي قياس التأثيخ الأساسي لسدتػيات كلًب مغ  مدتػييغالآخخ لو  ترشيفيكالستغيخ ال

 كالترشيفي. الستغيخيغ، بالإضافة إلى قياس تأثيخ التفاعل بيغ الستغيخيغ السدتقل ىحيغ
نطخًا لتداكؼ العجد في  بيغ السجسػعات لبياف اتجاه الفخكؽ ( Tukeyتػكي ) معادلة -

 السجسػعات التجخيبية.

 تحميل الشتائج وتفديخىا: -2

نسصي حزػر السجرب )صػتي، مخئي( ببيئة التجريب  أثخ تحجيجىَجؼ الاحث إلى 
الإلكتخكني الستدامغ لمصلبب ذكؼ اليقطة العقمية )السختفعة، السشخفزة( في تشسية كفاءة 

كمكياس عخض تفريمي لمشتائج السختاصة بالتحريل التجريب كالتجفق الأكاديسي، كفيسا يمي 
 التجفق الأكاديسي كمكياس اليقطة العقمية.
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 الإجابة عمى الدؤال الأول الحي يشص عمى:  2/1

"ما معاييخ ترسيع بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ القائسة عمى نسصي حزػر 
عمى الجراسات كالأدبيات السختاصة السجرب لصلبب جامعة السمظ سعػد؟" قاـ الااحثاف بالاشلبع 

كتػصل إلى قائسة السعاييخ الخاصة بترسيع نسصي حزػر السجرب ببيئة التجريب الإلكتخكني 
الستدامغ، ثع قاما بعخض تمظ القائسة السبجئية عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسيغ في مجاؿ 

تع التػصل إلى قائسة السعاييخ في تكشػلػجيا التعميع، ثع تع تعجيل تمظ القائسة كفقا لآرائيع، حتى 
 (.9صػرتيا الشيائية )ممحق 

 الإجابة عمى الدؤال الثاني الحي يشص عمى: 2/2

"ما الترسيع التعميسي لبيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ القائسة عمى نسصي حزػر 
الأكاديسي  السجرب كاليقطة العقمية كالكذف عغ أثخ تفاعميسا عمى تشسية كفاءة التجريب كالتجفق

لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد؟ قاـ الااحثاف بالاشلبع عمى نساذج الترسيع التعميسي لبيئات 
التجريب الإلكتخكنية ككحلظ نساذج الترسيع التي قامت الجراسات الدابقة باستخجاميا في البيئات 

نسػذج عبج الإلكتخكنية القائسة عمى نسط التكخارات، كفي ضػء ما سبق قاـ الااحثاف بتبشي 
( كالحؼ تع عخض خصػاتو في إجخاءات الاحث؛ حيث قاـ الجدار 2292المصيف الجدار )

ج. غ بعمليتساشى مع مدتحجثات التجريب الإلكتخكني كالتعميع ( بتصػيخ ذلظ الشسػذج 2292)
لحلظ تع الاستعانة بالشسػذج مع الكياـ بتعجيل بعس خصػاتو ليتشاسب مع متغيخات الاحث 

 الحالي.

 الإجابة عمى الدؤال الثالث الحي يشص عمى: 2/3

التجريب الإلكتخكني الستدامغ ( في بيئة خئيمصػتي / )حزػر السجرب  نسطما أثخ  -
 ؟كفاءة التجريب لجػ شلبب جامعة السمظ سعػدعمى تشسية 

 للإجابو عن ىحا التداؤل تم اختبار صحة الفخض التالي:

بيغ متػسصات رتب درجات  ≤ (0.05)مدتػػ  عشجيػجج فخؽ داؿ إحرائياً  -
كفاءة التجريب، تخجع لمتأثيخ  الاختاار التحريمي لكياس السجسػعات التجخيبية في

 (.مخئي صػتي،الأساسي لاختلبؼ نسط حزػر السجرب )
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الأربع في كفاءة التجريب )كالحؼ يعبخ  لمسجسػعاتتع تصبيق الإحراء الػصفي 
غ التجريب(، كالججكؿ التالي يػضح عشو بجرجة الكدب في التحريل مقدػمًا عمى زم

 الستػسصات كالانحخافات السعيارية لمتصبيق الاعجؼ لكفاءة التجريب:

 ( حداب الستػسصات كالانحخافات السعيارية لكفاءة التجريب7ججكؿ )

 الوتغيز
 اليمظت الؼمليتهستىي 

 الوجوىع
 هٌخفضت هزتفؼت

ًوظ 

حضىر 

 الوذرب

 صىتي
 35.475م= 

 7.5901ع= 

 30.223م= 

 5.2029ع= 

 32.849م= 

 6.9519ع= 

 هزئي
 30.299م= 

 5.3246ع= 

 26.440م= 

 4.0316ع= 

 28.37م= 

 5.055ع= 

 الوجوىع
 32.887م= 

 6.982ع= 

 28.331م= 

 4.977ع= 

 30.609م= 

 6.4459ع= 

( نتائج الإحراء الػصفي لمسجسػعات الأربعة بالشداة لكفاءة 7يػضح الججكؿ )
أف ىشاؾ فخكؽ بيغ متػسصي درجات الكدب بالشداة لمستغيخ السدتقل الأكؿ التجريب، كيلبحع 

مػضع الاحث الحالي، كىػ حزػر السجرب )الرػتي كالسخئي(، حيث بمغ متػسط درجة كفاءة 
(، كبمغ متػسط درجة كفاءة التجريب لسجسػعة 32.849التجريب لسجسػعة الحزػر الرػتي )

فخكؽ بيغ متػسصي درجات كفاءة التجريب بالشداة (، كسا ضيخت ال28.37الحزػر السخئي )
لمستغيخ الترشيفي الثاني كىػ مدتػػ اليقطة العقمية )السختفعة السشخفزة( حيث بمغ متػسط 

(، كبمغ متػسط درجة 32.887درجة كفاءة التجريب لمسجسػعة ذات اليقطة العقمية السختفعة )
 (.28.33فزة )كفاءة التجريب لمسجسػعة ذات اليقطة العقمية السشخ

( أنو يػجج اختلبؼ بيغ متػسصات 7كسا يلبحع مغ البيانات التي يعخضيا الججكؿ )
السجسػعات الأربعة في إشار التفاعل بيشيا، كىي كسا يمي: مجسػعة الحزػر الرػتي ذكؼ 

(، بيشسا بمغت مجسػعة الحزػر السخئي ذكؼ اليقطة العقمية 35.47اليقطة العقمية السختفعة )
(، في حيغ بمغت مجسػعة الحزػر الرػتي ذكؼ اليقطة العقمية السشخفزة 30.29ة )السختفع

(، بيشسا جاء متػسط مجسػعة الحزػر السخئي ذكؼ اليقطة العقمية السشخفزة 30.22)
(26.44.) 

 عخض الشتائج الاستجلالية بالشدبة لكفاءة التجريب:
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يغ ىحه الستػسصات أـ لا، لمتعخؼ عمى ما إذا كانت ىشاؾ فخكقا ذات دلالة إحرائية ب
( يػضح نتائج ذلظ التحميل لجرجات 92تع استخجاـ تحميل التاايغ ثشائي الاتجاه، كالججكؿ )

 شلبب عيشة الاحث في كفاءة التجريب:
 ( نتائج تحميل التاايغ ثشائي الاتجاه لجرجات كفاءة التجريب92ججكؿ )

 هصذر التبايي
هجوىع 

 الوزبؼاث

درجاث 

 الحزيت

هتىسظ 

 الوزبؼاث
 الذلالت ليوت ف

هزبغ 

 آيتا

حجن 

 الأثز

 كلب  122. 001. 12.84 415.1 1 415.1  وط ايذضلا

 كلب  126. 001. 12.41 401.2 1 401.2 ايبيظ  ايويعب 

 كلب  252. 585. 30. 9.7 1 9.705 اينفة ل  بعاوة

     32.3 76 2456.4 ايخ أ
      80 78236.8 ايوجولع

(؛ كحيث 12.84الشتائج السختاصة بشسط الحزػر يتزح أف قيسة )ؼ( بمغت )باستقخاء 
( كىحا يذيخ إلى كجػد فخكؽ دالة إحرائيا عشج مدتػػ 0.05أف ىحه الكيسة دالة عشج مدتػػ )

( بيغ مجسػعات الجراسة في متػسط درجات كفاءة التجريب يخجع إلى اختلبؼ نسط 0.05)
( إلى أف حجع تأثيخ نسط 92ا أشارت نتائج الججكؿ )حزػر السجرب )الرػتي كالسخئي(. كس

( كىػ ما يجؿ عمى التأثيخ 122.حزػر السجرب جاء كبيخ، حيث كصمت قيسة مخبع آيتا إلى )
 الكبيخ لاختلبؼ نسط حزػر السجرب في تشسية كفاءة التجريب لجػ الصلبب عيشة الاحث.

 وتأسيدا عمى ما تقجم فإنو:
كلتحجيج اتجاه الفخكؽ تع حداب متػسصات درجات شلبب تع قبػؿ الفخض الأكؿ، 

السجسػعات التجخيبية، حيث بمغت قيسة متػسصات درجات شلبب نسط حزػر السجرب الرػتي 
(. 28.37(، بيشسا بمغت متػسصات درجات شلبب نسط حزػر السجرب السخئي )32.849)

فاءة التجريب لرالح كتذيخ ىحه الشتيجة إلى كجػد فخؽ بيغ متػسصي درجات الصلبب في ك
 الصلبب الحيغ يجرسػف مغ خلبؿ نسط الحزػر الرػتي.

 ويخجع البحث الحالي ىحه الشتائج إلى:
أف بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ عدزت عسمية التجريب لجػ الصلبب مغ خلبؿ  -

متابعة السجرب لمسياـ كالأنذصة التي يتزسشيا التقييع التكػيشي لكل لقاء تجريبي، مع 
حرػؿ الستجربيغ عمى التغحية الخاجعة الفػرية كالتفاعل السااشخ بيغ السجرب 
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كالستجربيغ برػر متعجدة، كتاادؿ السمفات كمقاشع الفيجيػ كالعخكض التقجيسية كالحػار 
كالتخاشب عبخ غخؼ الحػار مع الأقخاف كالخد عمى الاستفدارات في نفذ الػقت 

عع التجريب الإلكتخكني الستدامغ ثقة الستجربيغ كتدميع التكميفات في أكقاتيا. كسا يج
بأنفديع كقجراتيع عمى أدا السياـ لمتكميفات السػكمة إلييع مع تاادؿ الأسئمة كالتعديد 
الفػرؼ، كسا تشتذخ أدكات التفاعل الستدامشة بيغ الصلبب مثل الفيدبػؾ كالسحادثات 

ػ السااشخة مغ خلبلو كعخض الكتابية كالرػتية كسيػلة إجخاء كمتابعة لقاءات الفيجي
؛ محمد بغ 2295الشساذج الإلكتخكنية، كيتفق ذلظ مع دراسة كل مغ )إيشاس الحديشي، 

(، في فاعمية 0229ميدػف عادؿ، ، دايذوبي يوبةء  لي؛ 2297سعج، كأكخـ مرصفى، 
بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامشة عمى عجيج مغ الستغيخات، بيشسا اختمفت ىحه الشتائج 

 (2297؛ إيساف أحسج عبج الله، 2229مع نتائج )غادة عبج الحسيج، ىجػ عبج العديد، 

كتفدخ الشطخية الاجتساعية ىحه الشتيجة بأف التفاعل بيغ الستجربيغ كبيغ السجرب أدػ  -
لاكتداب الستجربيغ عجيج مغ الخبخات بالتذارؾ مع الآخخيغ كالتفاعل بيشيع في بشا 

، كسا أنو يجعع كيشسي ميارات التفكيخ كالاتراؿ كالعسل السفاليع كالسعارؼ اللبزمة
الجساعي، كسا يختاط ذلظ أيزا بساادغ الشطخية البشائية حيث كجػد كحزػر السجرب 
ساعج في تػجيو الستجربيغ كإلى تقجيع الجعع السشاسب في الػقت السشاسب، كىحا ما أدػ 

الستجربيغ يتجربػف برػرة  لتحديغ الشتائج في بيئة التجريب الإلكتخكني، كذلظ لأف
أفزل عشجما يشذصػف في بشاء معارفيع، كفي قياس درجة مسارسة التجريب لمشطخية 
البشائية، كيتع ذلظ بسجػ قياـ السجرب بتشفيح الشذاشات السختاصة بساادغ الشطخية البشائية 

 عغ شخيق السلبحطات التي تدجل داخل بيئة التجريب.

لسجرب الرػتي في بيئة التجريب الإلكتخكني كيسكغ تفديخ تفػؽ نسط حزػر ا -
الستدامغ عمى تخكيد السجرب عمى أىع السعمػمات الأساسية السختاصة بسيارات التجريب 
بالعرخ الخقسي، كجاء ذلظ بسثابة تأكيج لأىع محاكر ميارات التحػؿ الخقسي، فقج 

ج السلبحطة تعخض الستجربػف لتفاصيل تمظ السيارات أثشاء العخض بالسشرة قبل إدرا
الرػتية، لحا يسكغ القػؿ بأف إدراج التعميقات الرػتية بيحا الذكل حفد الستجربػف 
عمى الكياـ بعسميات استخجاع ذىشي لتفاصيل تمظ السيارات التي عخضت عمييع. كيخػ 
الااحثاف أف العخض السخئي لمسجرب بالإضافة لمرػت أدػ إلى زيادة الحسل السعخفي 
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ة كافة التفاصيل السعخكضة، كتذتيت انتااىيع أك انقصاع التخكيد لمستجربيغ في معالج
عمى العشاصخ الخئيدية لمذخح كىػ ما يؤدؼ إلى نقز انتااه الستجربيغ لكل ما يتع 
عخضو ككحلظ لا يشاسب شبيعة التجريب عبخ بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ التي 

يبخر انخفاض معجؿ السجسػعة  يجب أف يخاعي فييا التخكيد أثشاء العخض، كىػ ما
التجخيبية الخاصة بالحزػر السخئي بالسقارنة مع السجسػعة التجخيبية الخاصة 

 بالحزػر الرػتي.

كسا أف شبيعة الحزػر الرػتي لمسجرب محاكلة التأكيج عمى الفكخة العامة لمخبخات  -
ة بياناتيا، دكف الاعتساد عمى سخد تفاصيل تؤدؼ إلى إرىاؽ الحاكخة العاممة في معالج

حيث تخكد عمى استاعاد التفاصيل السكخرة التي مغ السسكغ أف تؤدؼ إلى تذتيت 
الستجرب كعجـ تخكيده في السحتػػ، كىػ ما ساعج عمى تػضيح عشاصخ السحتػػ 
التجريبي في إشار مغ الجيج السعخفي الستػازف، كسا ساعج عمى تػصيل الخسالة بدخعة 

ل الجيج العقمي عشج معالجة السعمػمات بالحاكخة العاممة، مع تػفيخ الػقت كالجيج، كتقمي
مسا يدسح لمستجرب التفخغ لعسميات السعالجة كإدراؾ العلبقة بيغ مكػنات كعشاصخ 

 السحتػػ.

ككفقا لمشطخية السعخفية بالػسائط الستعجدة التي تذيخ إلى أىسية كجػد فػاصل داخل  -
مستجرب معالجة كافة السعمػمات عخكض الرػر كالخسػمات الستدامشة حتى يتدشى ل

السعخكضة فإف ىحه الفػاصل يجب أف تحتػؼ عمى أقل قجر مغ السعمػمات حتى لا 
تديج مغ عبئ السعالجة، كىػ ما يفدخ أفزمية السجسػعة التجخيبية ذات حزػر 
السجرب الرػتي، كىػ ما ساعج الستجربػف عيشة الاحث عمى دمج ما تع عخضو 

ما تع شخحو مداقا عبخ مشرة التجريب الإلكتخكني الستدامغ،  بالسلبحطات الرػتية مع
كفي إشار نطخية الدعة السحجكدة التي تذيخ إلى أف الستعمع قج يفقج السعمػمات التي 
يتع الحرػؿ عمييا عشجما يدداد التحسيل عمى نطاـ معالجة السعمػمات حيث كمسا 

سالية التي يتع تحكخىا مغ احتاجت الخسالة معالجة أكثخ كمسا قمت السعمػمات الإج
الخسالة؛ كلحلظ فالحزػر الرػتي كاف أفزل مغ الحزػر السخئي لأنو خفف مغ 
الحسل عمى نطاـ السعالجة كبالتالي ارتفع معجؿ الأداء لمستجربيغ عيشة الاحث كحلظ 
فإنو كفقا لشطخية الحسل السعخفي فإف السياـ التي تحتاج مغ الستجرب ملبزمة كدمج 
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مات متعجدة؛ قج تؤدؼ إلى تػليج كع مغ الاحتياجات السعخفية العالية عمى ذىشي لسعمػ 
الحاكخة العاممة كخاصة عشجما تػي السعمػمات في إشار حزػر مخئي لمسجرب، كيؤدؼ 

أف يمجأ الستجرب لتقديع انتااىو بيغ ىحا ذلظ إلى تػليج حسل معخفي خارجي يؤدؼ إلى 
فإف عخض السحتػػ بكثافات كمثيخات كبيخة قج  الكع الكبيخ مغ السثيخات، كعمى ذلظ

 يؤدؼ إلى حسل معخفي زائج يؤثخ عمى عسميات اكتدابو لمخبخات كالسعارؼ.

( كالتي 2299، كليج يػسف، 2297كتتفق ىحه الشتيجة مع نتيجة )مخكه زكي،  -
تػصمت الأكلى إلى فاعمية الحزػر الرػتي السػجد مقابل الحزػر الرػتي 

جيػ الخقسي ببيئة التجريب السقمػب، بيشسا تػصمت الثانية إلى فاعمية التفريمي في الفي
الرػت الخقسي السػجد في بخامج الكسبيػتخ التعميسية بالسقارنة مع الرػت الخقسي 

 التفريمي.

 ,Wang, et al., 2020; Djamasbi, Siegelكسا تتفق مع دراسة كل مغ: ) -

Tullis, 2012مغ في نػعيغ يتدبب قج، ( في كػف الحزػر السخئي لمسجرب 
 التجريب كمحتػيات كالسخصصات كالشز السخئية، )الحزػر السخئي لمسجرب السحفدات

 يحتاج حيث، الانتااه انقداـ حجكث كالتي تؤثخ في ،الذاشة(  بكية في الأخخػ 
 احتاج كإذا. كصػرة السجرب السحتػػ  بيغ الارخؼ  انتااىيع تحػيل إلى الستجربػف 

 السػاد فدتؤدؼ، مكانيًا أك مؤقتًا السعدكليغ السعمػمات مرجرؼ  دمج إلى الستجرب
 مع خاصة مذكمة الانتااه انقداـ كيُعج. الخارجي الحسل مغ أعمى مدتػػ  إلى التعميسية
 كتعقيج، عالية جػىخية حسػلة أؼ) لمعشاصخ عاليًا تفاعلًب  يتزسغ الحؼ السحتػػ 

 أداء عمى سمبي تأثيخ الي كاف الاذخؼ  الػجو صػر لحلظ فإف(، عاؿ   محتػػ 
 مسا، الػجو مغ مقخبة عمى السػجػدة السعمػمات إلى تدتشج التي السياـ في السدتخجميغ

 لمتعامل الستجربيغ مغ لمعجيج بالشداة لمغاية مذتتة كانت الػجو صػر أف إلى يذيخ
 كسذتت يعسل أف يسكغ لمسجرب الحزػر السخئي بأف التشبؤ يسكغ، كبالتالي. معيا

 محتػػ  إشار في السقجمة السيسة السفاليسية لمسعمػمات الستجربيغ إغفاؿ إلى كيؤدؼ
 .التجريب انخفاض إلى الشياية في يؤدؼ مسا مشرة التجريب

 الإجابة عمى الدؤال الخابع الحي يشص عمى: 2/4
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التجريب الإلكتخكني الستدامغ ( في بيئة خئيمصػتي / )حزػر السجرب  نسطما أثخ  -
 ؟الأكاديسي لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد التجفقعمى تشسية 

 للإجابو عن ىحا التداؤل تم اختبار صحة الفخض التالي:

بيغ متػسصات رتب درجات  ≤ (0.05)يػجج فخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػػ  -
كفاءة التجريب، تخجع لمتأثيخ  الاختاار التحريمي لكياسالسجسػعات التجخيبية في 

ة )مختفعة / مشخفزة(، لرالح مجسػعة اليقطة العقمية الأساسي لاختلبؼ اليقطة العقمي
 السختفعة.

، يتزح أف ىشاؾ فخؽ داؿ إحرائيا ي( في الدصخ الثان92باستقخاء نتائج الججكؿ )
. مدتػػ اليقطة العقميةنتيجة الاختلبؼ في كفاءة التجريب درجات  يفيسا بيغ متػسص

كيتزح أف مدتػػ اليقطة (، Tukey)كلتحجيج اتجاه ىحه الفخكؽ تع استخجاـ اختاار تػكى 
 ( كبالتالي تع قبػؿ الفخض.32.88العقمية السختفع ىػ الأعمى متػسصا حيث بمغ )

كتذيخ ىحه الشتيجة إلى أنو تػجج فخكؽ دالة بيغ الصلبب الحيغ درسػا مغ خلبؿ 
، بسدتػػ اليقطة العقمية السشخفزةكبيغ مغ ىع درسػا  مدتػػ اليقطة العقمية السختفعة

لرالح مجسػعة اليقطة العقمية السختفعة، كعمى ذلظ يجب مخاعاة ىحه الشتيجة عشج ترسيع 
بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ إذا ما دعست نتائج الجراسات كالاحػث السدتقبمية ىحه 

 الشتيجة.

 ويخجع الباحثان ىحه الشتيجة إلى الأسباب التالية:
اليقطة العقمية أىع البشيات الأكثخ أىسية لتحجيج مدتػػ تذيخ الأدبيات السختمفة إلى أف  -

لحلظ فخرائز  ،التفاعل كفعالية التجريب في بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ
الستجربيغ كاتجاىاتيع خاصة السختاصة باليقطة العقمية ستكػف عاملب حاسسا في حجكث 

 .التجريب الفعاؿ كالتفاعل البشاء في البيئات الإلكتخكنية

ساىست بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ الصلبب ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة عمى  -
إدارة خبختيع السعخفية بكفاءة كبصخؽ مختمفة مغ أجل تقػية السذاركة السعخفية الفاعمة، 



 

 

211 

 السجمة الجكلية لمتعميع الإلكتخكني
 

 2022 الثالث يهليهالعجد                                                    السجمج الدادس      

 

كمغ ثع كصػؿ ىؤلاء الصلبب إلى أعمى السدتػيات في اليقطة العقمية كالاحتفاظ بأثخىا 
ة. كسا أتاحت بيئة التجريب الفخصة لتشفيح عجيج مغ الأنذصة التي لأشػؿ فتخة مسكش

تػفخ مدتػيات مختمفة مغ التحجؼ السعخفي لجػ شلبب السجسػعة التجخيبية ذكؼ 
اليقطة العقمية السختفعة خاصة كمغ ثع زيادة قجرتيع عمى تخديغ السعارؼ كالسيارات 

مسكشة، ككحلظ سيػلة استجعائيا  كالكيع التي تع اكتدابيا كالاحتفاظ بيا لأشػؿ فتخة
 كتػضيفيا أثشاء السػاقف السختاصة بيا.

كسا أف اليقطة العقمية السختفعة تػسع مغ رؤية الستجرب كتجعمو أكثخ مخكنة في التفكيخ  -
كاستارارا قبل الأفكار كالخبخات الججيجة في السجاؿ التخبػؼ، كبالتالي يراح أكثخ قجرة 

ا أنيا تجعل الستجرب أكثخ تػقعا لخدكد أفعاؿ الآخخيغ عمى الإبجاع في التجريب، كس
كالاستجابات في السػاقف التعميسية، كيسكغ التشبؤ بالسػاقف التعميسية الزاغصة 
كنتائجيا مسا يجعل الستجرب يدتجيب لسثل ىحه الأحجاث باستجابات إيجابية عقلبنية 

مى الانفعاؿ كالعاشفة كيػاجييا بأساليب تفكيخ إيجابي، بجلا مغ الحمػؿ السبشية ع
كالعذػائية، أؼ يراح أكثخ فعالية كتحكسا في الأحجاث مغ حػلو، كالارتااط بالػاقع 
)المحطة الحالية(؛ كبالتالي تتزح علبقة اليقطة العقمية السختفعة بكفاءة التجريب 
كأبعادىا، بسا لميقطة العقمية السختفعة مغ دعع لتحديغ كتصػيخ كفاءة التجريب كذلظ 

الستجرب ذك اليقطة العقمية السختفعة يكػف أكثخ كعيا بترخفاتو متكالب لػضعو  لأف
الحالي كالمحطة الحالية، فسغ الصبيعي أف يستمظ مقػمات تحقيق كفاءة التجريب أك أحج 

 أبعادىا.

؛ 0202، ايوة و، إاوةن أ ل   ب هةي   ليكتتفق ىحه الشتيجة مع نتائج كل مغ: ) -
( في أف اليقطة العقمية 0202 ،ايوو و، صفةء  جة هصل ي  اعرةدي، درن  لي 

ضخكرية لمصلبب لسا تشسيو مغ الخفالية الذخرية لجييع كتحدغ الجػانب الإيجابية في 
الذخرية، كتجعميع أكثخ تخكيدا في تخصيط الجركس؛ كمخاعاة احتياجات الصلبب، كسا 

الفخد. كسا أف  تعسل عمى تخفيف الزغػط كتحدغ الخضا عغ العسل كالإنتاجية لجػ
ىشاؾ أثخ إيجابي لميقطة العقمية السختفعة عمى أداء الفخد مثل الانتااه كالانفعالات 
كالأداء الخاقي في التجريب، كالعلبقات الاجتساعية كالرسػد كأداء السياـ كالالتداـ كنسػ 

 الحكاء الانفعالي كالانفتاح عمى الخبخة كاليشاء الشفدي.
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( كىي )التسييد اليقع، Langer, 2014بعاد نطخية لانجخ )كتختاط ىحه الشتائج مع أ -
الانفتاح عمى الججيج، التػجو نحػ الحاضخ، الػعي بػجيات الشطخ الستعجدة( مع أبعاد 
الكفاءة الذخرية كالكفاءة السعخفية كالكفاءة الػججانية كالكفاءة السيارية، مسا يؤكج 

اط اليقطة العقمية بأف ليا تأثيخ عمى ارتااط اليقطة العقمية ككفاءة التجريب، كسا تخت
جػانب متعجدة مغ شخرية الفخد، كأف ىشاؾ ارتااط مػجب بيغ اليقطة العقمية كتقجيخ 
الحات التي ليا ارتااط كثيق بالكفاءة، ككسا أف اليقطة العقمية تؤثخ في عسمية الانتااه 

لعسمية السعخفية كأداء كالتجريب كالػعي الحاتي كالسخكنة الفكخية، فإف الكفاءة تتعمق با
الفخد عشج الكياـ بالسياـ السػكمة إليو، كالخبخات الدابقة كىحا يثبت العلبقة التاادلية بيغ 

 السفيػميغ.

 الإجابة عمى الدؤال الخامذ الحي يشص عمى: 2/5

( ببيئة التجريب خئيمصػتي / نسصي حزػر السجرب )بيغ  الاختلبؼما أثخ  -
كفاءة عمى تشسية  مشخفزة(، -اليقطة العقمية )مختفعة  مدتػػ ك الإلكتخكني الستدامغ 

 لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد؟التجريب 

 للإجابو عن ىحا التداؤل تم اختبار صحة الفخض التالي:

بيغ متػسصات درجات السجسػعات  ≤ (0.05)يػجج فخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػػ  -
، تخجع لمتأثيخ الأساسي  كفاءة التجريب لكياس التحريميالاختاار التجخيبية في 

لمتفاعل بيغ نسصي حزػر السجرب )صػتي كمخئي( ببيئة التجريب الإلكتخكني 
لرالح السجسػعات ذات اليقطة  مشخفزة(، -الستدامغ، كاليقطة العقمية )مختفعة 

 .العقمية السختفعة

( في الدصخ الثالث، يتزح عجـ كجػد فخكؽ دالة 99كباستقخاء الشتائج في ججكؿ )
فيسا بيغ متػسصات درجات كفاءة التجريب نتيجة التفاعل بيغ  2.23 ≥ائيا عشج مدتػػ إحر

نسط حزػر السجرب كاليقطة العقمية. كلكغ لػحع كجػد فخكؽ بيغ السجسػعات التجخيبية 
(، كسا يتزح مغ الججكؿ Tukeyالأربعة، كلتحجيج اتجاه ىحه الفخكؽ تع استخجاـ اختاار تػكى )

 التالي:
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(: نتائج اختبار تهكى لمكذف عن اتجاه الفخوق بين متهسظات السجسهعات 11)ججول 
 التجخيبية الأربعة في كفاءة التجريب

صهتي  صهتي مختفع الستهسط نهع التفاعل
مخئي  مخئي مختفع مشخفض

 مشخفض
 دالة دالة دالة -- 35.47 صهتي مختفع

 دالةغيخ  غيخ دالة --  30.22 صهتي مشخفض
 دالةغيخ  --   30.29 مخئي مختفع

 --    26.44 مخئي مشخفض
( يتزح أف مجسػعة الحزػر الرػتي لمسجرب ذك 99كباستقخاء نتائج الججكؿ )

( تمييا مجسػعة الحزػر 35.47اليقطة العقمية السختفعة ىي الأعمى متػسصا حيث بمغت )
الستػسصات لسجسػعة الحزػر (، بيشسا كانت أقل 30.29السخئي ذك اليقطة العقمية السختفعة )
 ( كبالتالي تع قبػؿ الفخض الثالث كتػجييو ليراح "26.44السخئي ذك اليقطة العقمية السشخفزة )

بيغ متػسصات درجات السجسػعات  ≤ (0.05)تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ 
ػر السجرب التجخيبية في كفاءة التجريب، تخجع لمتأثيخ الأساسي لمتفاعل بيغ نسصي حز

مشخفزة( لرالح مجسػعة نسط الحزػر  -(، كاليقطة العقمية )مختفعة السخئي الرػتي،)
 الرػتي ذك اليقطة العقمية السختفعة.

كتذيخ ىحه الشتيجة التي تػصل إلييا الاحث إلى أف تفػؽ مجسػعة الصلبب ذكؼ نسط 
بسجسػعات الصلبب ذكؼ  الحزػر الرػتي ككحلظ الصلبب ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة مقارنة

نسط الحزػر السخئي كمجسػعات الصلبب ذكؼ اليقطة العقمية السشخفزة، في تشسية كفاءة 
التجريب، كعمى ذلظ يجب مخاعاة ىحه الشتيجة عشج ترسيع بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ 

 خاصة إذا ما دعست نتائج الجراسات كالاحػث السدتقبمية ىحه الشتيجة.
ائج ىحا الفخض نفذ تػجيات نتائج الفخضيغ الدابقيغ حيث تفػؽ نسط كحسمت نت

الصلبب ذكؼ نسط الحزػر الرػتي ككحلظ الصلبب ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة، مع عجـ كجػد 
فخكؽ دالة بيغ كل مغ مجسػعة الحزػر الرػتي ذكؼ اليقطة العقمية السشخفزة كمجسػعتي 

 لسختفعة كالسشخفزة. الحزػر السخئي ذكؼ اليقطة العقمية ا
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كيخجع الااحثاف ىحه الشتيجة إلى ذات الأسااب التي فدخت تفػؽ مجسػعة حزػر 
السجرب الرػتي، عمى مجسػعة حزػر السجرب السخئي، ككحلظ مجسػعة الأسااب التي أدت 

 لتفػؽ مجسػعة اليقطة العقمية السختفعة عمى مجسػعة اليقطة العقمية السشخفزة، كالتي مشيا:
بيئة تجريبية محفدة تذجع عمى التجريب الحاتي كالتجريب بالاكتذاؼ مسا ساىع  تػفيخ -

في انجماج الصلبب بالبيئة كالاستفادة مغ مزسػنيا السعخفي، كالانخخاط الفعمي في 
عسمية التجريب، كسا أف الاستثارة الحاتية لمشذاط العقمي السعخفي مغ خلبؿ الحزػر 

حاسة الدسع أثشاء مسارسة الأنذصة بسا يقمل مغ الرػتي لمسجرب ساعج عمى استثارة 
فخصة التذتت التي تؤثخ سماا عمى الانتااه كالإدراؾ كتديج مغ فاقج العائج التخبػؼ 

 لمسػقف التعميسي.

أبعاد اليقطة العقمية تؤدؼ دكرًا محػريًا في الكفاءة، فشجج أف السلبحطة بالسثيخات بسا  -
كالطػاىخ الخارجية كالأصػات كالأشكاؿ كالرػر، فييا مغ الطػاىخ الجاخمية كالسعخفة 

كالػصف المفطي لسا يحجث في سياؽ التجريب كالتجريب بسػضػعية كالسذاركة بفاعمية 
في الأنذصة الرفية مع الاستستاع بالتجريب الستدامغ، كقبػؿ الخبخات الستدامشة دكف 

اظ بالسعمػمات الخاـ الحكع عمييا، يجعع السدتػيات العميا كالجنيا لمكفاءة، كالاحتف
كتدكيشيا في البشاء السعخفي لمستعمع، كالخبط بيغ السعمػمات السجخمة كتمظ السػجػدة في 
الحاكخة كالتػليف كاستشتاج معمػمات ججيج مغ السعمػمات السقجمة لو، كتػضيفيا في 

 مػاقف أخخػ مذابية، كقج يداىع ذلظ بفاعمية في زيادة مقجار التجريب السكتدب.

حزػر السجرب الرػتي ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ في تشطيع الانتااه، ساىع  -
مسا يديل الانفتاح عمى الخبخات التعميسية كتعديد استكذاؼ السعشى، كتيدخ اكتداب 
السعمػمات السعخفية كتسثيميا، كسا ساعج الحزػر الرػتي عمى تػفيخ بيئة تعميسية 

ئة مبتكخة آمشة لمتعمع تحاكي الحياة الػاقعية، مسا محفدة تذجع عمى التجريب الحاتي كبي
 قمل مغ السذاكل الدمػكية في بيئة التجريب التقميجية.

كسا أف تعخض الصلبب لتجريب يجمجيع في سياؽ تفكيخ نذط ىػ تجريب يعدز جػانب  -
اليقطة العقمية، مثل التجريب عغ شخيق الأسئمة كالعرف الحىشي، كتعميع ميارات 

مااشخ مثل إدراؾ العاقات كالاحث عغ أكجو الذاو كالاختلبؼ كإجخاء  التفكيخ بذكل
السقارنات كالحكع الستأني عمى الشتائج مسا ساعج الصلبب عمى التعبيخ عغ أفكارىع 
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كتأمميا كىحا مغ شأنو أف يجعل الصلبب يسارسػف اليقطة العقمية أثشاء الجريب حيث 
في أيجييع، كعمى أؼ مثيخات داخمية نججىع يخكدكف عمى الحاضخ كعمى السيسة التي 

أك خارجية تجعميع يدعػف نحػ تحقيق أىجافيع كلا يشتبيػف إلى الحكخيات الأليسة في 
 الساضي.

 

 الإجابة عمى الدؤال الدادس الحي يشص عمى: 2/6

لجػ كفاءة التجريب ( عمى تشسية ةمشخفز ة /)مختفعمدتػػ اليقطة العقمية ما أثخ  -
 سعػد؟شلبب جامعة السمظ 

 للإجابو عن ىحا التداؤل تم اختبار صحة الفخض التالي:

بيغ متػسصات رتب درجات  ≤ (0.05)مدتػػ  عشجيػجج فخؽ داؿ إحرائياً  -
السجسػعات التجخيبية في مكياس التجفق الاكاديسي تخجع لمتأثيخ الأساسي لمتفاعل 

 مخئي(. )صػتي،بيغ نسط حزػر السجرب 

تجخيبية بالشداة لسكياس التجفق الأكاديسي، كذلظ بالشداة تع تحميل نتائج السجسػعات ال
 ( يػضح ذلظ.92لمستػسصات كالانحخافات السعيارية كشاقا لستغيخؼ الاحث الحالي، كالججكؿ )

 ( الستهسظات والانحخافات السعيارية لسقياس التجفق الأكاديسي 12ججول )

 الوتغيز
 اليمظت الؼمليتهستىي 

 الوجوىع
 هٌخفضت هزتفؼت

ًوظ حضىر 

 الوذرب

 صىتي
 199.20م= 

 9.122ع= 

 186.7م= 

 4.243ع= 

 192.95م= 

 9.45ع= 

 هزئي
 187.40م= 

 4.956ع= 

 179.25م= 

 8.403ع= 

 183.32م= 

 7.96ع= 

 الوجوىع
 193.30م= 

 9.39ع= 

 182.97م= 

 7.57ع= 

 188.13م= 

 9.943ع= 

الأربعة بالشداة لسكياس ( نتائج الإحراء الػصفي لمسجسػعات 92يػضح الججكؿ )
التجفق الأكاديسي، كيلبحع أف ىشاؾ فخكؽ بيغ متػسصي درجات الكدب بالشداة لمستغيخ 
السدتقل الأكؿ مػضع الاحث الحالي، كىػ حزػر السجرب )الرػتي كالسخئي(، حيث بمغ 

(، كبمغ متػسط درجة كفاءة 192.95متػسط درجة كفاءة التجريب لسجسػعة الحزػر الرػتي )
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(، كسا ضيخت الفخكؽ بيغ متػسصي درجات كفاءة 183.32تجريب لسجسػعة الحزػر السخئي )ال
التجريب بالشداة لمستغيخ الترشيفي الثاني كىػ مدتػػ اليقطة العقمية )السختفعة السشخفزة( حيث 

(، كبمغ 193.30بمغ متػسط درجة كفاءة التجريب لمسجسػعة ذات اليقطة العقمية السختفعة )
 (.182.97ة كفاءة التجريب لمسجسػعة ذات اليقطة العقمية السشخفزة )متػسط درج

( أنو يػجج اختلبؼ بيغ متػسصات 92كسا يلبحع مغ البيانات التي يعخضيا الججكؿ )
السجسػعات الأربعة في إشار التفاعل بيشيا، كىي كسا يمي: مجسػعة الحزػر الرػتي ذكؼ 

بمغت مجسػعة الحزػر السخئي ذكؼ اليقطة العقمية (، بيشسا 199.20اليقطة العقمية السختفعة )
(، في حيغ بمغت مجسػعة الحزػر الرػتي ذكؼ اليقطة العقمية السشخفزة 187.40السختفعة )

(، بيشسا جاء متػسط مجسػعة الحزػر السخئي ذكؼ اليقطة العقمية السشخفزة 186.7)
(179.25.) 

 لأكاديسي:عخض الشتائج الاستجلالية بالشدبة لسقياس التجفق ا
لمتعخؼ عمى ما إذا كانت ىشاؾ فخكقًا ذات دلالة إحرائية بيغ ىحه الستػسصات أـ لا، 

( يػضح نتائج ذلظ التحميل لجرجات 91تع استخجاـ تحميل التاايغ ثشائي الاتجاه، كالججكؿ )
 شلبب عيشة الاحث في مكياس التجفق الأكاديسي:

 ه لجرجات مكياس التجفق الأكاديسي( نتائج تحميل التاايغ ثشائي الاتجا91ججكؿ )

 هصذر التبايي
هجوىع 

 الوزبؼاث

درجاث 

 الحزيت

هتىسظ 

 الوزبؼاث
 الذلالت ليوت ف

هزبغ 

 آيتا

حجن 

 الأثز

 كلب  237. 000. 43.420 2132.11 1 2132.113  وط ايذضلا

 كلب  273. 000. 37.732 1852.8 1 1852.813 ايبيظ  ايويعب 

 كلب  522. 169. 1.927 94.612 1 94.612 اينفة ل  بعاوة

     49.105 76 3731.950 ايخ أ
      80 2839469.0 ايوجولع

كباستقخاء الشتائج كبالتحجيج في الدصخ السختاط بشسط الحزػر يتزح أف قيسة )ؼ( 
( كىحا يذيخ إلى كجػد فخكؽ 0.00(؛ كحيث أف ىحه الكيسة دالة عشج مدتػػ )43.420بمغت )

( بيغ مجسػعات الجراسة في متػسط درجات مكياس التجفق 0.00عشج مدتػػ )دالة إحرائيا 
الأكاديسي يخجع إلى اختلبؼ نسط حزػر السجرب )الرػتي كالسخئي(. كسا أشارت نتائج 

( إلى أف حجع تأثيخ نسط حزػر السجرب جاء كبيخ، حيث كصمت قيسة مخبع آيتا 91الججكؿ )
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الكبيخ لاختلبؼ نسط حزػر السجرب في تشسية التجفق ( كىػ ما يجؿ عمى التأثيخ 37.732إلى )
 .وتأسيدًا عمى ما تقجم تم قبهل الفخض الدادسالأكاديسي لجػ الصلبب عيشة الاحث، 

كلتحجيج اتجاه الفخكؽ تع حداب متػسصات درجات شلبب السجسػعات التجخيبية، حيث 
، بيشسا بمغت (192.95بمغت قيسة متػسصات درجات شلبب نسط حزػر السجرب الرػتي )

(. كتذيخ ىحه الشتيجة إلى 183.32متػسصات درجات شلبب نسط حزػر السجرب السخئي )
كجػد فخؽ بيغ متػسصي درجات الصلبب في التجفق الأكاديسي لرالح الصلبب الحيغ يجرسػف 

 مغ خلبؿ نسط الحزػر الرػتي.

 ويخجع البحث الحالي ىحه الشتائج إلى:
لمسجرب شخكط تحقق حالة التجفق لمستجربيغ، كىي: تػافخ في نسط الحزػر الرػتي  -

انجماج الصلبب في نذاط ذك أىجاؼ كاضحة مغ خلبؿ استعخاض السجرب الرػتي 
ليا، مسا يجعل لو مدار محجد لأداء السيسة ذات التخكيب الججيج، ككحلظ تػفخ لجػ 

ي قجراتو عمى الصلبب القجرة عمى التػازف بيغ السيارات التي يستمكيا مسا يعصيو الثقة ف
إنجاز الشذاط، كسا تزسغ الشذاط أك السيسة التي يقػـ بيا الصلبب التغحية الخاجعة 
الرػتية الػاضحة كالفػرية في نفذ الػقت، مسا ساعجه عمى التعامل الفعاؿ مع أؼ 
تغييخ يصخأ عمى السيسة أك الشذاط، كيدسح لو بتعجيل أدائو للبستسخار في إنجاز العسل 

 في حالة التجفق. أك الاستسخار

يداعج الحزػر الرػتي لمسجرب عمى تػجيو كدعع الستجربيغ كالػصػؿ إلى حالة مغ  -
التكيف كالذخرشة في بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ كالتي تداعج مغ جيتيا نحػ 
تحقيق أىجاؼ التجريب في ضػء التحفيد الخارجي كالحاتي كفي ضػء تسكيغ الستجرب 

إلى مخحمة كفاءة التجريب كتحقيق أداء تجريبي كنجاح أكاديسي،  إلكتخكنيا كالػصػؿ
لحلظ يدعى الصلبب لتكخار تجخبة التجفق نطخا لمستعة التي يسخ بيا، لكي يجشي فخصة 

 (Adil et al, 2020تجخبة التجفق مخة أخخػ مسا قج يحدغ الأداء الأكاديسي )

ق الصلبب كتعديد تجخبة كسا يعسل الحزػر الرػتي لمسجرب عمى الاستفادة مغ تجف -
التجريب باستخجاـ بيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ كأدكاتو التفاعمية، كسا أف شعػر 
الفخد بالديصخة عمى السػقف التعميسي كالذعػر بالستعة تسثلبف الجانبيغ السيسيغ 
لأثارىسا الإيجابية عمى ترػرات الصلبب نحػ تعمع السػضػعات كتشسية السيارات 
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، كىحا يذيخ إلى أىسية تعديد الذعػر بالقجرة لجؼ الصلبب كإتاحة جػ تعميسي كالخضا
مشاسب ليع، كسا أف حالة الاستغخاؽ تتصابق مع التخكيد التاـ عمى السيسة دكف غيخىا، 

 كفقجاف الػعي لمحات كتذػه مخكر الػقت بحيث يخاه أسخع مغ السعتاد.

 الإجابة عمى الدؤال الدابع الحي يشص عمى: 2/7

لجػ التجفق الأكاديسي ( عمى تشسية ةمشخفز ة /)مختفعالعقمية  اليقطةمدتػػ ما أثخ  -
 شلبب جامعة السمظ سعػد؟

 للإجابو عن ىحا التداؤل تم اختبار صحة الفخض التالي:

بيغ متػسصات رتب درجات  ≤ (0.05)يػجج فخؽ داؿ إحرائياً عشج مدتػػ  -
السجسػعات التجخيبية في مكياس التجفق الأكاديسي، تخجع لمتأثيخ الأساسي لاختلبؼ 

 لرالح مجسػعة اليقطة العقمية السختفعة.)مختفعة / مشخفزة(، اليقطة العقمية 

، يتزح أف ىشاؾ فخؽ داؿ إحرائيا ي( في الدصخ الثان91كباستقخاء نتائج الججكؿ )
. مدتػػ اليقطة العقميةنتيجة الاختلبؼ في مكياس التجفق الأكاديسي درجات  يػسصفيسا بيغ مت

كيتزح أف مدتػػ اليقطة (، Tukeyكلتحجيج اتجاه ىحه الفخكؽ تع استخجاـ اختاار تػكى )
 ( كبالتالي تع قبػؿ الفخض.193.30العقمية السختفع ىػ الأعمى متػسصا حيث بمغ )

ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة كتذيخ ىحه الشتيجة إلى أنو تػجج فخكؽ دالة بيغ الصلبب 
كالصلبب ذكؼ اليقطة العقمية السشخفزة في مكياس التجفق الأكاديسي مسغ تجربػا في بيئة 

لرالح مجسػعة اليقطة العقمية السختفعة، كعمى ذلظ يجب مخاعاة ، التجريب الإلكتخكني الستدامغ
يجة عشج ترسيع بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ إذا ما دعست نتائج الجراسات ىحه الشت

 كالاحػث السدتقبمية ىحه الشتيجة.
 ويخجع الباحثان ىحه الشتيجة إلى الأسباب التالية:

تػافخ في اليقطة العقمية مجسػعة مغ متصماات حالة التجفق في الػعي لحطة بمحطة  -
مػقف أك ميسة ما بػعي تاـ في نفذ المحطة بصخيقة لأداء الصلبب كالترخؼ في أؼ 

إيجابية كمشاساة دكف تذتت في انتااه الصلبب لأؼ مثيخات أك المط بيشيع كبيغ أفكار 
خاشئة أك مذاعخ سمبية غيخ مشاساة لمسػقف أك لمشذاط السكمف بو، مسا ساعج عمى 
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ذك أىجاؼ  تحقيق شخكط حالة التجفق لمستجربيغ، كىي انجماج الصلبب في نذاط
كاضحة، ككحلظ تػفخ لجػ الصلبب القجرة عمى التػازف بيغ السيارات التي يستمكيا مسا 
يعصيو الثقة في قجراتو، كسا تزسغ الشذاط أك السيسة التي يقػـ بيا الصلبب التغحية 
الخاجعة الػاضحة كالفػرية في نفذ الػقت، مسا ساعجه عمى التعامل الفعاؿ مع أؼ 

 لسيسة أك الشذاط، كيدسح لو بالاستسخار في حالة التجفق.تغييخ يصخأ عمى ا

كسا تختاط اليقطة العقمية بالتجفق في الجػانب السعخفية كمشيا التأمل كالانتااه كالحزػر  -
كالتخكيد كالاستيعاب كالتفكيخ العسيق، بالإضافة إلى السذاعخ كالأحاسيذ كالذعػر 

ى الجخػؿ في حالة التجفق، فالتجفق بالدعادة كالقجرة عمى أف يجبخ الصالب نفدو عم
حالة يتع الجخػؿ فييا أثشاء التعامل مع نذاط ما أك أداء ميسة معيشة، كىي حالة 
تتحقق أكثخ عشجما يشجمج الصالب بكامل مشطػمات شخريتو في أداء ميسة أك نذاط 

 بجافعية داخمية تامة.

( في 2296ب، ؛ أحسج جاد الخ 0202 ،ايلهةب إس اء  ليكتتفق دراسة كل مغ ) -
كجػد علبقة بيغ اليقطة العقمية كالتجفق، فكمسا ارتفعت اليقطة العقمية لمصالب ارتفع 
التجفق كاستصاع الصالب إنجاز ميامو كمتصماات عسمو بشجاح كيراح أكثخ قجرة عمى 
تبشي السيارات العقمية مثل الزاط أك التحكع الانتااىي كالزاط أك التحكع الانفعالي، 

اؼ كالتي تختاط إيجابيا بالتجفق، كالعكذ كمسا انخفزت اليقطة العقمية ككضع الأىج
لمصالب انخفس التجفق، كبحلظ فاليقطة تؤدؼ دكرا كبيخا ميسا كمؤثخا في تشسية التجفق، 
لحلظ اتفقت ىحه الجراسات عمى كجػد علبقة ارتااشية بيغ اليقطة العقمية كالتجفق، حيث 

ريب القائع عمييا يختاط بعجيج مغ السخخجات الإيجابية أف مسارسة اليقطة العقمية كالتج
كيعج التجفق مغ أىع ىحه السخخجات، لحلظ فاليقطة العقمية تداىع في التشبؤ بالتجفق 
الأكاديسي. حيث تعسل يقطة الصالب كإدراكو لاحتياجاتو كأىجافو كتصمعاتو بذكل 

سل كمحاكلة الديصخة مػضػعي نحػ ىحه الأىجاؼ بسديج مغ الانذغاؿ بالجراسة كالع
 الكاممة عمى مجخيات الأدكار الجراسية كالأكاديسية.
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 الإجابة عمى الدؤال الثامن الحي يشص عمى: 2/8

ببيئة التجريب  خئي(مصػتي / حزػر السجرب ) نسصيبيغ  الاختلبؼما أثخ  -
التجفق عمى تشسية  مشخفزة(، -مدتػػ اليقطة العقمية )مختفعة ك الإلكتخكني الستدامغ 

 لجػ شلبب جامعة السمظ سعػد؟الأكاديسي 

 للإجابو عن ىحا التداؤل تم اختبار صحة الفخض التالي:

بيغ متػسصات درجات السجسػعات  ≤ (0.05) مدتػػ يػجج فخؽ داؿ إحرائياً عشج  -
التجخيبية في مكياس التجفق الأكاديسي، تخجع لمتأثيخ الأساسي لمتفاعل بيغ نسصي 

كمخئي( ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ، كاليقطة العقمية  حزػر السجرب )صػتي
 .لرالح السجسػعات ذات اليقطة العقمية السختفعة مشخفزة(، -)مختفعة 

( في الدصخ الثالث، يتزح عجـ كجػد فخكؽ دالة 91كباستقخاء الشتائج في ججكؿ )
الأكاديسي نتيجة فيسا بيغ متػسصات درجات مكياس التجفق  2.23 ≥إحرائيا عشج مدتػػ 

التفاعل بيغ نسط حزػر السجرب كاليقطة العقمية. كلكغ لػحع كجػد فخكؽ بيغ السجسػعات 
(، كسا يتزح Tukeyالتجخيبية الأربعة، كلتحجيج اتجاه ىحه الفخكؽ تع استخجاـ اختاار تػكى )

 مغ الججكؿ التالي:
متهسظات السجسهعات (: نتائج اختبار تهكى لمكذف عن اتجاه الفخوق بين 14ججول )

 التجخيبية الأربعة في مقياس التجفق الأكاديسي

صهتي  صهتي مختفع الستهسط نهع التفاعل
مخئي  مخئي مختفع مشخفض

 مشخفض
 دالة دالة دالة -- 199.2 صهتي مختفع

 دالة غيخ دالة --  186.7 صهتي مشخفض
 دالة --   187.4 مخئي مختفع

 --    179.25 مخئي مشخفض
( يتزح أف مجسػعة الحزػر الرػتي لمسجرب ذك 92كباستقخاء نتائج الججكؿ )

( تمييا مجسػعة الحزػر 199.2اليقطة العقمية السختفعة ىي الأعمى متػسصا حيث بمغت )
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(، بيشسا كانت أقل الستػسصات لسجسػعة الحزػر 187.4السخئي ذك اليقطة العقمية السختفعة )
( كبالتالي تع قبػؿ الفخض الثالث كتػجييو ليراح 179.25السشخفزة )السخئي ذك اليقطة العقمية 

بيغ متػسصات درجات السجسػعات  ≤ (0.05)تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ  "
التجخيبية في مكياس التجفق الأكاديسي، تخجع لمتأثيخ الأساسي لمتفاعل بيغ نسصي حزػر 

مشخفزة( لرالح مجسػعة نسط  -مية )مختفعة (، كاليقطة العقالسخئي الرػتي،السجرب )
 الحزػر الرػتي ذك اليقطة العقمية السختفعة.

كتذيخ ىحه الشتيجة التي تػصل إلييا الاحث إلى أف تفػؽ مجسػعة الصلبب ذكؼ نسط 
الحزػر الرػتي ككحلظ الصلبب ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة مقارنة بسجسػعات الصلبب ذكؼ 

مجسػعات الصلبب ذكؼ اليقطة العقمية السشخفزة، في تشسية التجفق نسط الحزػر السخئي ك 
الأكاديسي، كعمى ذلظ يجب مخاعاة ىحه الشتيجة عشج ترسيع بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ 

 خاصة إذا ما دعست نتائج الجراسات كالاحػث السدتقبمية ىحه الشتيجة.
غ الدابقيغ حيث تفػؽ نسط كحسمت نتائج ىحا الفخض نفذ تػجيات نتائج الفخضي

الصلبب ذكؼ نسط الحزػر الرػتي ككحلظ الصلبب ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة، مع عجـ كجػد 
فخكؽ دالة بيغ كل مغ مجسػعة نسط الحزػر الرػتي ذكؼ اليقطة العقمية السشخفزة، 

 كمجسػعة نسط الحزػر السخئي ذكؼ اليقطة العقمية السختفعة. 
الشتيجة إلى ذات الأسااب التي فدخت تفػؽ مجسػعة حزػر كيخجع الااحثاف ىحه 

السجرب الرػتي، عمى مجسػعة حزػر السجرب السخئي، ككحلظ مجسػعة الأسااب التي أدت 
 لتفػؽ مجسػعة اليقطة العقمية السختفعة عمى مجسػعة اليقطة العقمية السشخفزة، كالتي مشيا:

لكتخكني الستدامغ التغحية الخاجعة كفخ الحزػر الرػتي لمسجرب في بيئة التجريب الإ -
الفػرية كالسدتسخة التي تعدز قجرات الصلبب كتخسخ السسارسات الرحيحة التي تديع 
في إكداب الصلبب الػعي كالتجفق الأكاديسي في السياـ كالسسارسات كالأنذصة 

 السختمفة بالبيئة.

 لشسحجة كجػد أمثمة التجريب يتصمب، الستعجدة الػسائط لتعمع السعخفية لمشطخية كفقًا -
 تشطيع ثع، لمسيسة السخئي كالتسثيل لمسجرب المفطي الذخح الصلبب يحزخ كأف التجريب

 مع كالسخئية المفطية التسثيلبت كدمج، متساسكة عقمية تسثيلبت في السعمػمات ىحه
 بعزيا عمى العسميات ىحه كتعتسج. الستاحة السداقة السعخفة كمع الاعس بعزيا
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، السشاسب الػقت في حزػرىا يتع لع أك السعمػمات حزػر يتع لع إذا الاعس، كلكغ
كلع تؤكج أك تشفي الشطخية الجكر الخاص بالحزػر . كالتكامل التشطيع إعاقة فديتع

 (.Wermeskerken, Ravensbergen, Gog, 2018السخئي لمسجرب )
 الحزػر السخئي خلبؿ مغ يدداد العاـ الاىتساـ بأف نػضح أف يسكششا، أخخػ  ناحية مغ -

 أف شأنو مغ الاجتساعي الحزػر أف حيث، التجريب الإلكتخكني الستدامغ في لمسجرب
 تعميسية كنتائج أعسق معخفية معالجة إلى تؤدؼ الستجربيغ لجػ اجتساعية استجابة يػجو

 بالزخكرة يتع لا التجريب أف إلى الستعجدة الػسائط بحث نتائج تذيخ، ذلظ كمع. أفزل
 صػرة تػفيخ عجـ بػقت مقارنةً  لمسجرب صػرة عمى التعميسية السادة تحتػؼ  عشجما تعديده

 (Mayer, 2014) السجرب
 كجػد يؤدؼ فقج، تمقائي كبذكل بدخعة انتااىشا تجحب الاجتساعية السحفدات لأف كنطخًا -

 الآخخيغ كجػه إلى الشطخ إلى بذجة الاذخ حيث يسيل. التجريب إعاقة إلى السجرب
 أك صػرة في آخخيغ أشخاصًا يلبحطػف  عشجما حتى بالعيغ التػاصل إلى كيسيمػف 

 انتااه السجرب كجو كخاصة، السجرب يجحب أف السخجح مغ، ثع كمغ. فيجيػ مقصع
 الستجربيغ عمى يتعيغ حيث"، السشقدع الانتااه تأثيخ" مغ نػع إلى يؤدؼ مسا، الصلبب

 عمى العسل إلى يؤدؼ قج مسا، التػضيحي كالعخض السجرب بيغ انتااىيع تقديع
 السعخفي الحسل أؼ) التجريب في تداىع لا التي لمعسميات الحاكخة سعة تخريز
 لسا الكافي الاىتساـ إيلبء حداب عمى السجرب إلى الانتااه تػجيو يتع عشجما. الخارجي
 السعمػمات لأف، ذلظ عمى علبكة. التجريب إعاقة إلى ذلظ يؤدؼ فقج، السجرب( يػضحو

 العخض جدء حزػر الصلبب يتعمع أف السيع فسغ، عابخة مخئية أمثمة تكػف  ما غالاًا
 ما دمج إلى يحتاجػف  حيث، السشاسب الػقت في السجرب إليو يذيخ الحؼ التػضيحي

 ,Wangحجكث التجريب ) أجل مغ، شفييًا شخحو يتع ما مع برخيًا عخضو يتع

Antonenko, 2017.) 

ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ ساعجت عمى تشسية تشػع أدكات التفاعل كالتػاصل  -
الجافعية كجحب الانتااه للبنجماج في التجريب كتحديغ الاستيعاب كالفيع كالإدراؾ الحؼ 

 يعج أساسا لتكػيغ الػعي كالإدراؾ كحالة التجفق لجػ الصلبب.
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شة ببيئة مشاساة شبيعة السياـ كقجرات كشبيعة الصلبب أثشاء مسارسة الأنذصة الستزس -
التجريب الإلكتخكني الستدامغ حقق أىع شخكط حجكث التجفق كىي التػازف بيغ السيارات 

 كالتحجيات.

الخبط بيغ الخبخة الدابقة لمصلبب كالخبخة الججيجة ساعج عمى تحقيق انتااه كتخكيد  -
 الصلبب أثشاء التجريب كىػ أحج شخكط حجكث حالة التجفق في التجريب.

محمد ؛ 2222، لاو أحسج؛ 2296كتتفق ىحه الشتائج مع نتائج كل مغ )لاو محسػد،  -
( في ارتااط تشسية التجفق 2229؛ إسخاء عبجالسقرػد، 2222 ،مدعج مصاكع

الأكاديسي بشػع بيئة التجريب كنػع الأنذصة كمدتػػ السيارة، فالأنذصة الديمة تؤدؼ 
تؤدؼ إلى القمق كالتحجؼ ليكػف ىشاؾ تػازف إلى الذعػر بالسمل، أما الأنذصة الرعاة 

بيغ التحجؼ كالسيارة، كأنو كمسا زاد التجفق عشج الفخد زادت جػدة خبخاتو كالذعػر 
 بالإحداس السختفع بالتخكيد كالإبجاع، كإضيار الخبخات الانفعالية الإيجابية.

 تهصيات البحث: 
 :في ضػء ما أسفخت عشو نتائج الاحث الحالي نػصى بسا يمي

إفادة أعزاء ىيئة التجريذ كالسجربيغ مغ نتائج الاحث الحالي عمى السدتػػ التصبيقي  -9
عشج استخجاـ بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ، خاصة إذا ما دعست الاحػث 

 السدتقبمية ىحه الشتائج.

إفادة مرسسي التجريب الالكتخكني مغ نتائج الأدبيات التخبػية التي تشاكلت دراسة أثخ  -2
عس متغيخات ترسيع بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ كإنتاجيا عمى نػاتج التجريب ب

 السختمفة عشج ترسيع ىحه البيئات كإنتاجيا انصلبقًا مغ نسط حزػر السجرب/السجرب.

إفادة مرسسي التعميع كالتجريب الالكتخكني مغ نتائج الأدبيات التخبػية التي تشاكلت  -1
متغيخات بشائية متعجدة خاصة بترسيع بيئات التجريب  دراسة تأثيخ التفاعل بيغ

الإلكتخكنية الستدامشة التي تخاعي اليقطة العقمية كالصسػح الأكاديسي كالدعة العقمية 
كأساليب التفكيخ لمستجربيغ عمى نػاتج التجريب السختمفة عشج ترسيع كإنتاج ىحه 

 البيئات.

زارة التخبية كالتعميع عمى ترسيع تجريب متخرري الػسائط التعميسية بالجامعات كك  -2
 بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ لسجتسعات تعمع مختمفة.
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التخكيد عمى تيار بحػث التفاعل بيغ الاستعجاد كالسعالجة عشج ترسيع بيئات التجريب  -3
الإلكتخكني الستدامغ لمػصػؿ لمسعالجات السلبئسة لاستعجادات الستجربيغ؛ نطخًا لسا 

لتفاعل بيغ الاستعجاد كالسعالجة مغ فائجة لمسرسع التعميسي في التعخؼ تقجمو بحػث ا
عمى الستغيخات الترسيسية السختمفة كالتي يسكغ أف تداىع في تيديخ تحقيق الأىجاؼ 
التعميسية، كتشطيع ىحه الستغيخات كإدارتيا بسا يحقق نػاتج التجريب السصمػبة بأقرى 

 درجات الكفاءة.

 بمية:السقتخحات ببحهث مدتق
تشاكؿ الاحث الحالي نسط الحزػر الرػتي كالسخئي لمسجرب في بيئة التجريب  -9

الإلكتخكني الستدامغ، لحلظ مغ السسكغ تشاكؿ بيئات كمتغيخات رقسية أخخػ مثل 
الحزػر الشري، كالحزػر السخئي أك الحزػر الرػتي، أك الإيساءات السختاصة 

ػتي كالسخئي، كزمغ الحزػر، بالحزػر السخئي، أك تػقيتات عخض الحزػر الر
كمقارنتيا بترسيع بيئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ أك غيخ الستدامغ كبياف تأثيخىا 

 عمى بعس نػاتج التجريب.

تشاكؿ متغيخات ترسيع حزػر السجرب ببيئة التجريب الإلكتخكني الستدامغ مثل قياس  -2
لبقتيا بشػع السحتػػ حخكة العيغ كتأثيخ حخكة الجدع كالتػاصل غيخ المفطي كع

 كترسيسو.

تشاكؿ الاحث الحالي عيشة مغ شلبب جامعة السمظ سعػد، لحلظ مغ السسكغ تغييخ  -1
عيشة الاحث أك اختيار بعس الصلبب مغ ذكؼ الاحتياجات الخاصة، كذلظ عشج 

 الاعتساد عمى الستغيخ الترشيفي الخاص باليقطة العقمية.

ئات التجريب الإلكتخكني الستدامغ تصػيخ تشاكؿ الاحػث التي تجيب عغ إمكانية بي -2
السيارات التكشػلػجية كالتخبػية كالسحتػػ اللبزـ لجمج تمظ البيئات في السجتسعات بذكل 

 صحيح.

تشاكؿ الاحث الحالي علبقة نسط الحزػر الرػتي كالسخئي بالتجريب الإلكتخكني  -3
خخػ بتمظ البيئة الستدامغ باليقطة العقمية، لحلظ يسكغ تشاكؿ متغيخات ترسيسية أ

كعلبقتيا باعس الستغيخات الترشيفية مثل الدعة العقمية أك كجية الزاط الجاخمي أك 
 السثابخة الأكاديسية.
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مغ السلبحع أف الاحػث التجخيبية غالاًا ما تتزسغ فتخة زمشية قريخة، كيدتمدـ ذلظ  -4
اء الاحث تبشى مجخل الاحػث الستكخرة كعميو يػصى الاحث الحالي ضخكرة إعادة إجخ 

 الحالي مغ قبل باحثيغ عمى مػضػعات تجريبية/دراسية مختمفة كستصمب سابق لمتعسيع.

 
 
 
 

 السخاجع
(. التجفق كعلبقتو بالعػامل الكبخػ الخسدة 2294إبخاليع محمد سعج، محمد محجػب أحسج )

 .255 -221 (،9السجمة الجكلية لمعمػـ التخبػية كالشفدية، )لمذخرية. 
(. فاعمية التجريب عمى اليقطة العقمية كسجخل سمػكي في خفس 2296أحسج جاد الخب )

صعػبات التشطيع الانفعالي لجػ الصالاات ذكات اضصخاب الذخرية الحجية كأثخه عمى 
 46 -9 (،9) 39مجمة الإرشاد الشفدي، أعخاض ىحا الاضصخاب. 

ئات التجريب الذخرية لتشسية قجرات (. بخنامج تجريبي قائع عمى بي2295أحسج معجػف العشدؼ )
، أعزاء ىيئة التجريذ بجامعة الحجكد الذسالية في التحػؿ نحػ التعميع الإلكتخكني

 .2، ع2مجمة الذساؿ لمعمػـ الإندانية، مج
(. اليقطة العقمية كالتفكيخ ما كراء السعخفي 2297أحسج يعقػب الشػر، ىايجؼ محمد كخيخؼ. )

مجمة كمية لاستيعاب لجػ شلبب كمية التخبية جامعة جازاف. كسشبئيغ بسيارات ما كرا ا
 .365 -334، 1، ع13التخبية: جامعة أسيػط، كمية التخبية، مج

(. اليقطة العقمية كعلبقتيا بالتجفق الشفدي لجػ عيشة 2229الػىاب. ) السقرػد عبج إسخاء عبج
 . 22 - 19، 72 ع،  22 مج الصفػلة، دراسات مجمة الأشفاؿ ضعاؼ الدسع. مغ

 . مكتاة الأنجمػ السرخية. القاىخة.اختاار التجفق الشفدي(. 2299أماؿ عبج الدسيع باضة )
، الأىمية لمشذخ يع؛ التجريب في العرخ الخقسيالإبجاع كمدتقبميات التعم(. 2294)  أنا كخافت

 كالتػزيع.

https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D8%A7%D9%86%D8%A7-%D9%83%D8%B1%D8%A7%D9%81%D8%AA-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D8%A7%D9%86%D8%A7-%D9%83%D8%B1%D8%A7%D9%81%D8%AA-pdf
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الستدامغ عمى الذعػر  (. أثخ التػاصل الإلكتخكني الستدامغ / غيخ2297الله. ) إيساف أحسج عبج
 مجمة بكمية التخبية جامعة الدػيذ. بالخضا نحػ التخبية العسمية لجػ الصلبب السجربيغ

 . 22 - 99، 92 ع ،الشػعية التخبية مجالات في عخبية بحػث
 اختلبؼ نسصي أثخ(. 2295) صبخؼ  ماىخ إسساعيل عسار، محمد حشاف جػده، أحسج إيشاس

 التجريب الإلكتخكني بسخاسي السجعػمة الستدامشة غيخ/الستدامشة  الافتخاضية الفرػؿ
 في عخبية مجمة بحػث. الثانػؼ  الاكؿ الرف شلبب البخمجة لجػ ميارات تشسية عمى

  42 -99، 6الشػعية، ع التخبية مجالات
(. أثخ التفاعل بيغ نسصي التجريب الإلكتخكني الستدامغ كغيخ 2295ايشاس محمد الحديشي مشجكر )

الستدامغ كالاستعجاد لمتعمع الإلكتخكني في تشسية ميارات استخجاـ الأجيدة التفاعمية لجػ 
 .237 -957، 11ع تكشػلػجيا التخبية، دراسات كبحػث،شلبب تكشػلػجيا التعميع. 

(. الشسػذج البشائي لمعلبقات بيغ 2297ايشاس محمد خخياة، ىاتع أحسج سالع، رانيا محمد عصية. )
اليقطة العقمية كالحكاء الػججاني كالخفالية الشفدية لجػ شماة الفخقة الأكلى بكمية التخبية 

يغ العخب، ع دراسات عخبية في التخبية كعمع الشفذ، رابصة التخبػيجامعة الدقازيق. 
994 ،923- 942. 

(. تصػيخ بخامج التجريب في السؤسدات العخبية لسػاكاة عرخ 2297جساؿ عمي الجىذاف )
السجمة العخبية لاحػث التجريب كالتصػيخ، مخكد تشسية قجرات الابتكار كرياد الأعساؿ. 

 .2، ع2أعزاء ىيئة التجريذ جامعة بشيا، أبخيل، مج
(. التجريب السقمػب بػابة لسذاركة الصلبب. تخجسة: عبج 2293ف )جػناثاف بيخجساف، سامد أرك 
 .الخياض: مكتب التخبية العخبي لجكؿ الخميجالله زيج الكيلبني. 

(. اليقطة العقمية كعلبقتيا بالحاجة إلى السعخفة كالانجماج الأكاديسي 2297حدشي زكخيا الشجار )
ية التخبية. جامعة بشيا، كمية التخبية، مجمة كملجػ شماة الجراسات العميا بكمية التخبية. 

 .933 -72، 922، ع12مج
(. فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى نسػذج التمسحة السعخفية في تحديغ 2294حمسي الفيل )

مجمة ميارات التفكيخ الاستخاتيجي ككفاءة التجريب لجػ شالاات السخحمة الثانػية. 
 .921 -37 (،24) 79الجسعية السرخية لمجراسات الشفدية، 
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، مكتاة متغيخات بحثية حجيثة عمى البيئة العخبية )تأصيل كتػشيغ((. 2297حمسي الفيل )
 الأنجمػ السرخية، مرخ.

( اثخ التفاعل بيغ نسط التجريب 2294حسيج محسػد حسيج الدااحي ، سعج ىشجاكؼ سعج محمد )
جػ شلبب كالأسمػب السعخفي في تشسية ميارات ترسيع السقخرات الإلكتخكنية ل

الجراسات العميا بكمية التخبية جامعة حمػاف" مجمة الجسعية العخبية لتكشػلػجيا التخبية، ع 
 .2294، أكتػبخ  27

(. 2229) القادر الزػؼ، شيساء سيج سميساف دعاء فتحي محمد أبػ بكخ، محدػب عبج
 ـالعمػ  مجمة الخرائز الديكػمتخية لسكياس التجفق الأكاديسي لمصلبب السجربيغ.

 . 995 -67، 25 ع التخبػية،
(. الخرائز 2229دعاء فتحي محمد، محدػب عبج القادر الزػؼ، شيساء سيج سميساف. )

 ،25مجمة العمػـ التخبػية، ع الديكػمتخية لسكياس التجفق الأكاديسي لمصلبب السجربيغ. 
67 - 995 

بخامج الػسائل الفائقة العلبقة بيغ أنساط تشطيع السحتػػ في (. 2292رانيا إبخاليع أحسج )
 . رسالة دكتػراه، معيج الجراسات التخبػية، جامعة القاىخة.التعميسية كبيغ كفاءة التجريب

(. ترسيع بخنامج تجريبي إلكتخكني قائع عمى الحػساة الدحابية لتشسية 2294رىاـ حدغ شماو )
ميارات استخجاـ تصبيقات جػجل التعميسية كالاتجاه نحػىا لجػ ىيئة التجريذ بالكميات 

 62 -31، (47دراسات عخبية في التخبية كعمع الشفذ )التكشػلػجية. 
مخاحل كخصػات ترسيع كتشفيح التجريب الإلكتخكني عمى  (.2294الدعيج الدعيج عبج الخازؽ )

، 9مجمة التعميع الإلكتخكني، عشاكة الإنتخنت، 
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=

224 
(. التفاعل بيغ أنساط التػاصل الستدامغ كأسمػب 2296الديج عبجالسػلى الديج أبػ خصػة. )

ارخؼ" في بيئة لمتعمع الإلكتخكني كأثخه في تشسية ميارات تصػيخ التجريب "الدسعي، ال
الخحلبت السعخفية عبخ الػيب كالحزػر الاجتساعي لجػ شلبب كمية التخبية بجامعة 

 923 - 9، 14دراسات كبحػث، ع  -تكشػلػجيا التخبية الإسكشجرية. 
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(. 2229. )صبخؼ الديج أحسج بيشداكؼ، حدغ مرصفى عبج السعصي، صفاء أحسج عجاجو
دراسات تخبػية كنفدية، ع اليقطة العقمية كعلبقتيا بالكفاءة السيشية لجػ السجربيغ. 

992 ،123 - 155 
التعميع الإلكتخكني كالتعميع الافتخاضي )اتجاىات عالسية (. 2293شارؽ عبج الخؤكؼ عامخ )

 (، القاىخة: السجسػعة العخبية لمتجريب كالشذخ.معاصخة
. عساف: دار السديخة التجريب السجمج كالتجريب السعكػس(. 2292ماف )عاشف أبػ حسيج الذخ 

 لمشذخ كالتػزيع.
(. نسػذج بشائي لمعلبقات بيغ اليقطة العقمية كالتفكيخ الإيجابي 2296عبج العديد إبخاليع سميع )

مجمة كمية التخبية: جامعة كالصفػ الأكاديسي لجػ شماة كمية التخبية جامعة دمشيػر. 
 .222 -111، 2، ع96، كمية التخبية، مجكفخ الذيخ

(. أثخ اختلبؼ كل مغ الشسط التعميسي كالتخرز 2223عبج العديد شماو عبج الحسيج )
عمى اكتداب بعس كفايات الترسيع التعميسي لبخمجيات التجريب  يكاديسالأ

الالكتخكني لجػ الصلبب السجربيغ بكمية التخبية، السؤتسخ العمسي العاشخ تكشػلػجيا 
الجسعية السرخية لتكشػلػجيا التعميع، لتعميع الإلكتخكني كمتصماات الجػدة الذاممة، ا

 القاىخة ،9ج
في قمق  (. التأثيخ غيخ السااشخ السذخكط لميقطة العقمية2229العديد محمد حدب الله. ) عبج

معجؿ  الاختاار الإلكتخكني لجػ شلبب الجامعة عبخ الصفػ الأكاديسي كستغيخ كسيط
 كالشفدية، التخبػية لمعمػـ الفيػـ جامعة مجمة بعس الستغيخات الفئػية السعجلة.في ضػء 

 . 426 - 327، 9 ج،  93 ع
دار الأياـ ، استخاتيجيات عسمية كادكات رقسية -التعميع الخقسي (. 2229) عبج الله صالح الجرايدة

 .لمشذخ كالتػزيع
(. اليقطة العقمية كعلبقتيا بالكفاءة الحاتية لجػ عيشة مغ شلبب كمية 2296عمي محمد الذمػؼ )

مجمة الاحث العمسي في التخبية: جامعة عيغ شسذ، كمية البشات التخبية بالجكامي. 
 .22 -9، 7، ج97للآداب كالعمػـ كالتخبية، ع 
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. )2295ي، باسع صبخؼ سلبـ )عيج الجيب عثساف، محمد أحسج عبج الخحسغ، محمد العدب عم
، العمػـ التخبػية مجمة. (كاستخاتيجيات تصبيقيا الاجتساعية )نساذجياالشطخية البشائية 

 972 -945، 19ع
الجعع الإلكتخكني  (. نسط تقجيع2229العديد محمد. ) العديد، ىجػ عبج الحسيج عبج غادة عبج

إنتاج الرػر  ي تشسية ميارات"متدامغ/ غيخ متدامغ" ببيئة التجريب السشتذخ كأثخه ف
 229 ،27 ع كبحػث، دراسات - التخبية تكشػلػجيا .الخقسية لتلبميح السجرسة الإعجادية

- 266 . 
 ، القاىخة، عالع الكتب.التجريب الإلكتخكني مغ التصبيق إلى الاحتخاؼ(. 2227الغخيب زاىخ )

العمػـ كالخياضيات عمى التعميع الجامج  ي(. فاعمية تجريب معمس2295الفخحاتي الديج محسػد. )
تشسية قجرات الاستجلاؿ  يكخخائط التفكيخ ف TASC يسياؽ اجتساع يالشذط ف لمتفكيخ

 الجكليةالسجمة  .TIMSS التجريب كالسدتػيات السعخفية لاختاار كاليقطة العقمية كدافعية
 923 -92 .2ع كالشفدية، التخبػية لمعمػـ

(. أثخ اختلبؼ أنساط 2297، ميدػف عادؿ مشرػر )الفتاح عبجالحسيج بيػمي  لسياء عبج
التفاعل في بيئة تجريب إلكتخكني 

مجمة كمية الإعاقة الدسعية.  ذكؼ  معمسي كفايات تشسية في جػجل تصبيقات باستخجاـ
 721 - 652 ،كمية التخبية -جامعة السشرػرة ، 2ج ،924ع ،التخبية بالسشرػرة

القائع عمى تقشية ي (. أثخ نسط عخض السحتػػ الكمى / الجدئ2295)مارياف ميلبد مشرػر. 
الرف الأكؿ  ككفاءة التجريب لجػ شلبب يالػاقع السعدز عمى تشسية التشطيع الحات

 33 – 9 ،12 ع كبحػث، دراسات - التخبية تكشػلػجيا .الإعجادؼ
لجيػسي، مكتب التخبية ، تخجسة: محمد بلبؿ ااستخاتيجيات التجريب الخقسي(. 2294مايكل فيذخ )

 العخبي لجكؿ الخميج.
الخارجية( كالفرػؿ / (. أثخ التفاعل بيغ كجية الزاط )الجاخمية2222متػلي صابخ خلبؼ. )

الاتجاه نحػىا كالتحريل  الافتخاضية )الستدامشة / غيخ الستدامشة / السجمجة( عمى
 ج التخبػية، السجمة .بالدػيذ ككفاءة التجريب لجػ شلبب كمية التكشػلػجيا كالتعميع

72 ،591- 625. 
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، الأبعاد، الكياس(. 2291محمد الدعيج عبج الجػاد أبػ حلبكة ) . الكتاب حالة التجفق: السفيػـ
 .27الإلكتخكني لذاكة العمػـ الشفدية العخبية، مؤسدة العمػـ الشفدية العخبية، 

اختلبؼ نسط التجريب  (. أثخ2297، أكخـ فتحي مرصفى. )الزػياف محمد بغ سعج بغ عمى
ميارات ترسيع الاختاارات  غيخ الستدامغ( عمى تشسية بعس -)الستدامغ  الإلكتخكني

 - 939، 227 ع كالسعخفة، القخاءة مجمة السخحمة الثانػية. معمسيالإلكتخكنية لجػ 
293. 

 (. الخرائز الديكػمتخية لسكياس اليقطة العقمية: مقارنة بيغ2296محمد حاذي حديغ محمد )
السجمة نطخية الكياس التقميجية كالشساذج الأحادية كالستعجدة لشطخية الاستجابة لمسفخدة. 

 ،77، ع 26السرخية لمجراسات الشفدية: الجسعية السرخية لمجراسات الشفدية، مج 
95- 54. 

 كعمع التخبية رسالةالتجريذ،  في البشائية الشطخية تػضيف ماادغ(. 2296) الذخيف سعج محمد
 .931 -911 ،49 ع الشفذ

، القاىخة، الأصػؿ الشطخية كالتاريخية لتكشػلػجيا التعميع الإلكتخكني(. 2299محمد عصية خسيذ )
 دار الدحاب.

الأكاديسي ككفاءة  (. التعاشف مع الحات كسشبئ بالتجفق2222الػاحج مصاكع. ) محمد مدعج عبج
ذكؼ الإعاقة  شماة الجامعةالحات لمتعمع الإلكتخكني ككفاءة الحات الأكاديسية لجػ 

 . 9266 - 9227، 62 ج التخبػية، السجمة الدسعية.
 -أثخ نسط التجريب الإلكتخكني "السكثف (. 2229) مخكة سميساف أحسج، محسػد مرصفى عصية

إدارة قػاعج البيانات ككفاءة التجريب لصلبب تكشػلػجيا  السػزع" عمى تشسية ميارات
 -جامعة عيغ شسذ ، مة كمية التخبية في العمػـ التخبػيةمج. بالجراسات العميا التعميع

 294 -125، 9، ع  23مج ، كمية التخبية
(. الحجيث الحاتي الإيجابي كعلبقتو بالتجفق الشفدي كاليديسة 2297محسػد مغازؼ العصار )

 (922) 27السجمة السرخية لمجراسات الشفدية، الشفدية لجػ شلبب كمية التخبية. 
166- 212. 

(. التفاعل بيغ مدتػيي الحزػر الرػتي لمسجرب )مػجد/ تفريمي( 2297مخكه زكي تػفيق )
بالفيجيػ الخقسي في بيئة الفرل السقمػب كبيغ مدتػيي التفكيخ فػؽ السعخفي )مختفع/ 
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مشخفس( كأثخه عمى تشسية ميارات ترسيع الاختاارات الإلكتخكنية لجػ شالاات الجبمػـ 
 -993، يشايخ، 9، ع7عية السرخية لتكشػلػجيا التعميع، مج الجسالعاـ في التخبية، 

964. 
 تاج الجيغ كليج البجرؼ، عمي السيجؼ عبج الحسيج، شماة العديد عبج الخميفاكؼ، خالج ميشج

 السفاليع في تحريل كفاعميتيا الافتخاضية التفاعل بالفرػؿ أنساط(. 2295) الدجيشي
 979 -932، 967كالسعخفة، ع  القخاءة مجمة. الثانػية شلبب السخحمة لجػ الشحػية

التي قج تػاجيو مغ كجية التعميع الخقسي تصػيخه كالسعػقات (. 2222)  مػضي سعج المحياني
، شخكة إثخاء السعخفة نطخ أكلياء أمػر الستجربيغ كمعمسييع في السسمكة العخبية الدعػدية

 .لمسؤتسخات كالأبحاث، الدعػدية
بيئات : في نبيل جاد عدمي )محخر(، بيئات التجريب الافتخاضية(. 2292نبيل جاد عدمي )

 .272 -219العخبي، ، القاىخة، دار الفكخ التجريب التفاعمية
، دار الفكخ 2، جتصػر الترسيع التعميسي، مػسػعة تكشػلػجيا التعميع(. 2295نبيل جاد عدمي )

 العخبي، القاىخة.
(. أثخ التفاعل بيغ أنساط مختمفة مغ دعامات 2292نبيل جاد عدمي، محمد مختار السخادني )

اءة التجريب لجػ شلبب التجريب البشائية داخل الكتاب الإلكتخكني في التحريل ككف
 .دراسات تخبػية كاجتساعية، كمية التخبية، جامعة حمػافالجراسات العميا بكميات التخبية. 

(. بعس الستغيخات الشفدية السديسة في اليقطة العقمية لجػ 2296نبيل عبج اليادؼ الديج )
كمية  -امجمة كمية التخبية: جامعة ششصشلبب كمية التخبية جامعة الأزىخ بالقاىخة. 

 63 -9، 1، ع59التخبية، مج
( ترسيع 2292عتساف )سعج الجدار، الذحات  الرفي، عبج المصيف الحجيجؼ ندخيغ عبجه

التجريب الالكتخكني عبخ الػيب في ضػء معاييخ تػضيف مخاسي التجريب كفاعميتيا في 
سات العميا تشسية الجػانب الأدائية لكفايات إدارة السقخرات الإلكتخكنية لجػ شلبب الجرا

مجمة الاحث العمسي في التخبية، كمية البشات للآداب تخرز تكشػلػجيا التعميع، 
 732 -723، 2، ج91كالعمػـ كالتخبية، جامعة عيغ شسذ، ع

https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%8A-%D8%B3%D8%B9%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D9%86%D9%8A-pdf
https://www.noor-book.com/%D9%83%D8%AA%D8%A8-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%8A-%D8%B3%D8%B9%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D9%86%D9%8A-pdf
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(. اليقطة العقمية كالسخكنة كالتجفق الشفدي لجػ السخشجيغ 2297الشذسي بذيخ الخكيمي. )
ة الدعػدية: دراسة مقارنة بيغ السخشجيغ محافطة شخيف بالسسمكة العخبي الصلببييغ في

 . 912 - 992، 5 ع ،1 مج كالشفدية، التخبػية العمػـ مجمة الججد كالقجامى.
مقتخح قائع عمى كفايات  (. ترػر2229العاشي، إيساف شعااف أبػ عخب. ) ىالة سعيج عبج

شالاات معمسات كاليقطة العقمية لجػ  التعميع الإلكتخكني لتشسية أبعاد البخاعة التجريدية
، 66 ج التخبػية، السجمة جامعة الإسكشجرية.- الاقتراد السشدلي بكمية التخبية الشػعية

22 - 923 . 
(. التجفق الشفدي كعلبقتو بسدتػػ الصسػح لجػ عيشة مغ شلبب كمية 2296لاو سامي محسػد )

 -922 (،9) 22مجمة كمية التخبية في العمػـ الشفدية، جامعة عيغ شسذ، التخبية. 
225 

(. نسػذج تجريدي مقتخح قائع عمى الشطخية البشائية الاجتساعية 2222لاو عبج السحدغ أحسج. )
في تجريذ الاقتراد السشدلي لصالاات الرف الأكؿ الثانػؼ كأثخه في تشسية الػعي 

، ع 95مجمة كمية التخبية، جامعة بشي سػيف، مج بإدارة السػارد كالتجفق الأكاديسي. 
72، 222 - 232 . 

(. أبعاد التفكيخ الإيجابي السشبئة باليقطة الحىشية 2296كلاء ربيع عمى، نخميغ محسػد عبجه )
مجمة كمية التخبية: جامعة ششصا، كمية لجػ شلبب الجامعة السػىػبيغ أكاديسيا. 

 .426 -351، 2، ع52التخبية، مج 
مػضع الحزػر (. العلبقة بيغ معجؿ التجدئة ك 2222حمسي مرصفي حمسي أبػ مػتة )

الرػتي لمسجرب في مقاشع الفيجيػ الخقسي عبخ بيئات التجريب السرفخ الشقاؿ في 
تشسية التحريل كالانخخاط في التجريب لجػ شلبب تكشػلػجيا التعميع. تكشػلػجيا التعميع، 

 326 -249أكتػبخ،  ،92، ع12سمدمة دراسات كبحػث محكسة، مج
دراسػة حالػػة لسذاريػع الجدائػػخ : ػع الالكتخكنػي بالجدائػخػػتعميال(. 2292) خالػػػجة ىشػػاء سيجىػػػع
، عجد خاص عغ: السجمة الجكلية لاترالات الجسعية العخبية لمحاساات، الالكتخكنيػة

 77-57. في التعميع كالتجريب ترالاتتقشيات السعمػمات كالا
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ثخىسا عمى أخدكد التجريبي ك حجيج الاحتياجات التجريبية كقياس الست(. 2292خالج حدغ البيمي )
 الإدارية،سية الدػداف لمعمػـ يكادأ ،كافر كمية الكيادة كالارسالة دكتػراه،  .جػدة التجريب

  سية الذخشةياكاد
ببيئة الػسائط ( السخف / الثابت) الجعع(. نسصا 2222أيسغ فػزؼ خصاب، لاو عثساف فؤاد )

الإلكتخكنية الفائقة كأثخ تفاعميسا مع مدتػػ الجافعية لمتعمع )السختفعة/ السشخفزة( عمى 
تكشػلػجيا لجػ شلبب تشسية ميارات إنتاج الخسػـ الستحخكة كالانخخاط في التجريب 

 .322 -111، 1ج، 22ع  جامعة عيغ شسذ،. مجمة كمية التخبية. التعميع
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