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البارانوٌدي وغٌر الممٌز بعض الاضطرابات المعرفٌة لدى مرضى الفصام  

 

 إعداد

 رٌهام رضا محمد محمود السواح 

أحمد عبد الفتاح عٌادأ.د   

جاهعة طًطا  –كلٗة اٙداب  ,أسجاذ علم الًفس الإكلًٗٗكٖ بقسم علم الًفس   

 المستخلص:

هعرـٗة لدٓ هرضٔ الفصام ) الباراًّٗدٓ , ؼٗر الههٗز ( جِدؾ الدراسة الحالٗة الٔ الكشؾ عى بعض الاضطرابات ال
( جم  33ّهقارًجِها ببعضِا البعض ثم هقارًجِها بعًٗة هى الاسّٗاء ّلقد اجرٗت جلك الدراسة علٔ عًٗة قّاهِا ) 

-جقسٗهِم الٔ ثلاخ هجهّعات ّذلك علٔ الًحّ الجالٖ :  

بالفصام الباراًّٗدٓ . (  ّجهثل هرض13ٔالهجهّعة الاّلٔ : ّقد بلػ قّاهِا )   

.( ّجهثل هرضٔ الفصام ؼٗر الههٗز 13ّالهجهّعة الثاًٗة : ّجكًّت هى )   

( ّجكًّت هى الاصحاء .13أها الهجهّعة الثالثة ـقد بلػ قّاهِا )   

  -الادّات الجالٗة :داؾ الدراسة ـقد اسجخدهت ّلجحقٗق أُ

 لرآ اخجبار الشكل الهعقد  -2اخجبار اعادة الارقام        -1
 اخجبار ذاكرة الجهل  - 4اخجبار سجرّب             -3

 -ّقد اسجخدهت الاسالٗب الاحصائٗة الهلائهة للجحقق هى ـرّض الدراسة ّاًجِت الدراسة الٔ الًجائج الجالٗة :
ّجّد ـرّق ذات دلالَ إحصائٗة بٗى هجهّعات الدراسة الثلاخ هى هرضٔ  الفصام ) الباراًّٗدٓ , ؼٗر الههٗز  -

 ( 3.31سّٗاء( ـٖ بعض الّاائؾ الهعرـٗة ّذلك عًد هسجّٗات الدلالة ) ّالأ
جّجد ـرّق جُّرٗة ذات دلالة إحصائٗة بٗى هرضٔ الفصام الباراًّٗدٓ بهقارًجِم بهرضٔ الفصام ؼٗر الههٗز  لا -

 ّذلك علٔ بعض الّاائؾ الهعرـٗة الجالٗة 
 كؾ الاسججابة                                  -3اكرة العاهلة                  الذ -2الهرًّة العقلٗة                            -1

جّجد ـرّق جُّرٗة ذات دلالة إحصائٗة بٗى هرضٔ الفصام الباراًّٗدٓ بهقارًجِم بالأسّٗاء ّذلك علٔ بعض  -
 -الّاائؾ الهعرـٗة الجالٗة :

 كؾ الاسججابة                                  -3رة العاهلة                  الذاك -2الهرًّة العقلٗة                            -1
جّجد ـرّق جُّرٗة ذات دلالة إحصائٗة بٗى هرضٔ الفصام  الؽٗر ههٗز بهقارًجِم بالأسّٗاء ّذلك علٔ بعض  -

 -الّاائؾ الهعرـٗة الجالٗة :
 كؾ الاسججابة                                  -3رة العاهلة                  الذاك -2الهرًّة العقلٗة                            -1

 ّقد جهت هًاقشة ًجائج الدراسة ـٔ ضّء الاطار الًارٕ ّالدلائل البحثٗة .

.: الفصام , الاضطربات الهعرـٗة , الذاكرة  احٌةتفتالكلمات الإ  
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 مدخل إلى مشكلة الدراسة : 

أى راسة بعض الاضطرابات الهعرـٗة لدٓ هرضٔ الفصام الباراًّٗدٓ ّؼٗر الههٗز ّحٗخ جًِض الدراسة الحالٗة بد
الأهراض العقلٗة هى الأضطرابات الخطٗرة ّالجٖ جعجبر قدٗهة الًشّء ّجطّرت بجطّر العلّم , حجٔ أصبحت أحدٓ 

ضهى ـئات هخجلفة الهشكلات الجٖ جإرق الهججهعات ّالعلهاء ككل الذٗى عهلّا علٔ جصًٗؾ ُذٍ الاضطرابات 
ّٗخجلؾ ًّع الاضطراب باخجلاؾ أعراضَ ّأسبابَ حٗخ جصًؾ الاضطرابات العقلٗة لذُاًات عضّٗة ّأخرٓ 

ّاٗفٗة ـًجد , ذُاى الِّس الأكجئابٖ , الباراًّٗا , الفصام , ّالذٕ ٗعجبر هى أكثر الاضطرابات خطّرة ّلا ٗهكى 
 21بؤى الفصام ٗإثر علٔ أكثر هى 2312ة الصحة العالهٗة عام ججاُلَ كها ٗعجبر ّاسع الإًجشار حٗخ أقرت هًاه

هلاٗٗى ّعادة ها ٗاِر  9هلّٗى أكثر هًَ عًد الًساء ب 12هلّٗى شخص ـٖ أًحاء العالم أجهع ّٗشٗع عًد الذكّر ب 
 ـٖ صفّؾ الرجال ـٖ ّقت هبكر .

أُّام ُّلّسات ّاضطرابات ـٖ ّٗقّم الفصاهٖ عادة بجفسٗر ها ٗحدخ حّلَ بشكل ؼٗر طبٗعٖ كها جاِر علَٗ 
طرٗقة الجفكٗر ّقد ججرجم كل ُذٍ الاخجلالات إلٔ سلّكٗات شاذة ّعًٗفة لا ججهاشٔ هع الهّاقؾ الجٖ ٗهر بِا هها ٗإثر 

 سلباً علٔ حٗاجَ ّجفاعلاجَ هع هى ٗحٗطّى بَ .
ـٖ العالم ( لم ّٗجد ـٖ جارٗخ  هلّٗى ـصاهٖ 43ـإذا ألقًٗا ًارة علٔ ّطؤة الفصام ـٖ الجٗل الراُى ) ًُاك حّالٔ 

الحرّب حرب كاى لِا هثل ُذا العدد هى الضحاٗا أّ الهصابٗى ّلم ٗحدخ زلزالاً أّ كارثة جسبب خسائر بهثل ُذا 
 الحجم .

ـالفصاهٖ شخص ٗعٗش ـٖ عالهَ الخاص الهلئ بالِلاّس , ّخلط الأـكار ّجشّشِا ـٗبًٖ عالهَ الخالص ًّٗسحب 
 ًّٗعزل عًَ ـٗصبح خطر علٔ ًفسَ ّعلٔ هى هحٗط بَ . هى العالم الهحٗط بَ

ـبًاء علٔ سلّكٗاجَ الؽرٗبة ّالؽٗر سّٗة ـٗكّى ًُاك داـع للجخلٖ ّابجعاد الًاس عًَ ّجؽٗٗر ًارة الأخر لَ , ـالأـراد 
جفاع الهصابٗى بالفصام عرضَ لاًجِاكات حقّق الإًساى , سّاء داخل هإسسات الصحة الًفسٗة أّ ـٖ الهججهع ّأر

 هعادلات هعاًاجِم هى الُّم جراء إصابجِم بالاضطراب ُّّ أهر ٗسِم ـٖ الجهٗز ضدُم .
ـالصّرة السائدة عى الهرضٔ العقلٗٗى عاهة ّعى الهرضٔ الفصاهٗى خاصة جإثر سلباً علٔ جعاهل الأخرٗى هعِم 

 .ّخاصة أى كاًت ُذٍ الصّرة هجّارثة ّٗجم جعهٗرُا بٗى الأـراد هى ًفس الهججهع 
 أولًا: مشكلة الدراسة: 

ّإًجشاراً , ّقد اِر هًذ القدم جحت هسهٗات هخجلفة كالجًّى  اً ٗعد الفصام هى الأهراض العقلٗة الذُاًٗة الأكثر خطر
الهبكر ّبالرؼم هى الدراسات ّالأراء حّل ُذا الاضطراب إلا أًَ لاٗزال ًُاك ؼهّض ـٖ كثٗر هى جّاًبَ ّجخجلؾ 

 ل الهرض باخجلاؾ الهدارس الهفسرة لَ .الجفسٗرات الهّجّدة حّ
ّٗعاًٖ هرٗض الفصام هى العدٗد هى الأعراض الجٖ جحّل بًَٗ ّبٗى الاجصال السلٗم هع الهحٗط الخارجٖ ـِٔ لا 

 جإثر علٔ الهرٗض ـحسب ّعلٔ هى حّلَ عاهة , ّعلٔ اـراد أسرجَ خاصة . 

إحدٓ بؤًَ  ( ّالذٕ ّٗصؾ  ـَٗ الفصام 1922)( ـٖ كجابة الذٓ صدر عام  Kreapelinكرٗبلٗى ) ّقد أشار 
قسم الأهراض العقلٗة إلٔ قسهٗى  حٗخ psychose endogènesالهجهّعجٗى الكبٗرجٗى للذُاًات الداخلٗة الهًشؤ 

ّ ُّ هى الأهراض Psychose      Maniaco-dépressive أطلق علٔ القسم الأّل ذُاى الِّس ّالاكجئاب  
ُّذا  Démentia praecox  ّالقسم الثاًٖ أطلق علَٗ اسم الخبل ّالعجَ الهبكر َ كبٗرالحادة, ّ أهل الشفاء ـٗ

 هقجبل العهر, ّ أُم أعراض ُذا الخبل الهبكر ُّ عدم جًاسق ّاًسجام الاسججابات الاًفعالٗة ٗصٗب الأـراد ـٖ
حٗخ ًٗجِٔ الهرٗض إلٔ  ة إلَّٗالسلّكٗة ّالعقلٗة هع بعضِا البعض ّكذلك هع الرسائل الهعلّهاجٗة الًّعٗة الّارد

هها ٗإثر  Affaiblissement Mentalحالة خاصة هى الجدُّر ّالاضطراب الهعرـٖ الذٕ ٗسهٔ بِزال العقل 
سلبا علٔ ًاام ججِٗز ّهعالجة الهعلّهات بشكل عام ّٗإثر سلباً علٔ الّاائؾ الهعرـٗة الهًطقٗة بشكل خاص ّٗاِر 
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ٕ ّٗجبعَ عجز ـٖ أداء الهِام الهعرـٗة الهخجلفة ّالهثابرة علی هرضٔ الفصام , ُذا جلٗا ـٖ أخطاء الجًاسق الفكر
 ّٗصاحب ذلك الِلاّس ّالضلالات .

-Fossati, P; Amar, G; Raoux, N; Ergis, A & Allilaire, J. (1999). Executive 
functioning and verbal memory in young patient with unipolar depression and 
schizophrenia. Psychiatry research, 89: 171-187. 

 ّٗعـد ضـعؾ الـذاكرة هـى أكثـر جّاًـب العجــز الهعرــٖ ّضـّحاً لـدٓ هرضـٔ الفصـام, إلـٔ درجــة أى

Amnestic syndrome كرةأطلــــق بعــــض البــــاحثٗى علــــٔ ُــــذا الهــــرض بؤًــــَ زهلــــة ـقــــداى الــــذا   

 ـالذاكرة ّاحدة هى أُم العهلٗات الهعرـٗة ـبدّى الذاكرة لا ًسجطٗع الجخطٗط أّ صٗاؼة سلّكًا عًد هّاجِة

هّقؾ ها, بل ٗصبح هى الهسجحٗل جعهٗم ها جعلهًاٍ سابقا ـٖ الهّاقؾ الجدٗدة , ّٗصعب أٗضا اكجساب هفاُٗم 
(265: ص1995)رّبرت سّلسّ, هسجقبل.ّاسجراجٗجٗات للجّاـق هع الأحداخ الحالٗة ّالهجّقعة ـٖ ال  

:وفً ضوء الطرح السابق تتحدد مشكلة الدراسة فً الأسئلة التالٌة   

 -, ؼٗر الههٗز( ـٖ بعض الّاائؾ الهعرـٗة الجالٗة :جّجد ـرّق  بٗى هجهّعجٔ هرضٔ الفصام ) الباراًّٗدُٓل  -1

 كؾ الاسججابة                                  -3عاهلة                  الذاكرة ال -2الهرًّة العقلٗة                            -1

 -الفصام الباراًّٗدٓ هقارًة بالاسّٗاء( ـٖ بعض الّاائؾ الهعرـٗة الجالٗة :ُل جّجد ـرّق بٗى هجهّعة هرضٔ  -2

 كؾ الاسججابة                                  -3 الذاكرة العاهلة                  -2الهرًّة العقلٗة                            -1

 -هقارًة بالاسّٗاء( ـٖ بعض الّاائؾ الهعرـٗة الجالٗة :جّجد ـرّق بٗى هجهّعة هرضٔ الفصام ؼٗر الههٗز,ُل  -3
                           كؾ الاسججابة        -3الذاكرة العاهلة                   -2الهرًّة العقلٗة                            -1

 ثانٌاً : أهمٌة الدراسة : 
 ججبدٓ أُهٗة ُذٍ الدراسة ـٔ هجهّعة هى الاعجبارات الًارٗة ّالجطبٗقٗة ّذلك علٔ الًحّ الجالٔ :   
سجدعاء أّ الجعرؾ عل ٔ الرس ائل الهخجلف ة س ّاء الاصعّبات كثٗرة ّهجًّعة أُهِا ـقر ـٖ هى ٗعاًٖ هرضٔ الفصام  -

 Alzheimerهقارًة بالهرضٔ الذٗى ٗعاًّى هى جدُّر جام ـٖ الذاكرة هثل هرضٔ الزُاٗهر  ٗة أّ سهعٗةكاًت بصر
لذا ـإى ًسبة الًسٗاى لدٓ الفصاهٗٗى ع ادة ه ا جك ّى خفٗف ة, ُّ ذا الخل ل ٗهك ى اى  ٗرج ع إل ٔ ع دم جرهٗ ز الهعلّه ات 

لدراسة الحالٗة  جاجٔ اُهٗة اجرائِا ـٖ كًِّا س ّؾ ذاجَ  لذا ـٖ ا ّالرسائل ـٖ الذاكرة ّلٗس ـٖ عجز الذاكرة ـٖ حد
 .جخجبر جلك الفرضٗة 

كذلك أشارت ًجائج هعام الدراسات أى الفصاهّٗى ٗع اًّى ه ى اض طراب ـ ٖ ال ذاكرة ّك ذلك ٗع اًّى  ه ى جش جت ـ ٖ  -
ًِّ ا هعالج  ة الهعالج ة الاًجباُٗ ة البص رٗة, خاص ة عً دها ٗطل ب ه ًِم أداء هِه ات إدراكٗ ة بص رٗة هعق دة, ـِ م ٗعالج

جفصٗلٗة جزئٗة ؼٗر اًجقائٗة بالجركٗز عل ٔ الهعلّه ات الهلائه ة ّ الؽٗ ر هلائه ة هه ا ٗثٗ ر عً دُم الٗقا ة الزائ دة الؽٗ ر 
اًجقائٗة ّ الجضهٗى البصرٕ الزائد, ُّذا ٗإثر سلبا علٔ ّاٗفة هسجّٗات الججِٗ ز ّالهعالج ة داخ ل الًا ام الهعرـ ٖ , 

لأعراض العٗادٗة الإٗجابٗة كالِلّسة ّ الِذٗاى. ُّذا دلٗل ّهإشر هِم ٗهكى الجركٗز ُّّ السبب الرئٗسٖ ـٖ اِّر ا
 علَٗ  ـٖ عهلٗة جشخٗص الحالات االفرعٗة الًّعٗة للفصام  ُّّ هاسّؾ جكشؾ عًَ الدراسة الحالٗة .

 ثالثاً :أهداف الدراسة :-
 جسعٔ الدراسة الحالٗة الٔ جحقٗق الاُداؾ الجالٗة : 

طبٗعة الفصام باعراضة الاٗجابٗة ّالس لبٗة ّأُ م الاض طرابات الهعرـٗ ة الههٗ زة ل بعض الاً ّاع الفرعٗ ة هحاّلة ـِم  -
 لاضطراب الفصام 
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 ّـٔ ضّء ُذا الفِم ٗهكى جفسٗر جلك الاضطرابات ّطبٗعجِا ّالخصائص الًّعٗة لكل اضطراب هعرـٔ . -
ـًٗ ات ارش ادٗة بعًِٗ ا لج جلائم ه ع ك ل الاض طرابات  ّـٔ ضّء الًقطجٗى السابق طرحِا ٗهكى الجحكم ّالجًب إ ّاخجٗ ار -

 الًّعٗة الهعرـٗة الههٗزة للأًّاع الفرعٗة للفصام .
 رابعاً : التعرٌفات الإجرائٌة لمفاهٌم الدراسة النظرٌة 

 أولا : الفصام 

حصائٖ الخاهسالدلٗل الجشخٗصٖ الإ ًّقصد بَ ـٖ  ُذا البحخ الفصام الهشخص ّـق الهعاٗٗر الًهّذجٗة الّاردة ـٖ   
"DSM-5" )The Diagnostic and Statistical Manual )للأهراض الًفسٗة   

لِذا الهرض العقلٖ الهعرـٖ, ُّذٍ  الأعراض الههٗزة   Aِّٗهًا ـٖ ُذا الصدد هعاٗٗرالخاصة بالأعراض الًّعٗة 
بعضِاهع ٗهكى أى جاِر بشكل هعزّل إٔ هجفرقة لا جشكل ّحدة ّاحدة أّ هجحدة   Symptômes 

Caractéristiques  
, ُّّ جطّرُا أكثر هى سجة أشِرالأعراض ببعض الاهر الذٓ ٗسهح لًا بجشخٗصِا باسجثًاء السبب العضّٕ ّججهثل  

أخر لهرضٔ الفصام الأعراض ـٖ الاضطرابات الهعرـٗة الجٖ عادة هاجاِر هإشراجِا العرضٗة قبل إٔ عرض  ُذٍ
الهعاٗٗر . ّجسهٔ أحٗاًا الأعراض الهحرضة, ّـق ُذٍ  

 ثانٌا: مفهوم الذاكرة العاملة 

ًُاك العدٗد هى الهفاُٗم للذاكرة العاهلة حسب الّجِة الجٔ ًُٗار إلِٗا هى خلالِا, ّلكًًا ًُا سًقجصر علٔ أكثر 
الهفاُٗم عهّهٗة ّشهّلا ًّؤخذ بّجِة الًار الجٖ جرٓ أى الذاكرة العاهلة هسجقلة جهاها ـِٔ هّجّدة بٗى الذاكرة 

رة الهدٓ ّالذاكرة طّٗلة الهدٓ ّلِا هدٓ للجخزٗى ٗعرؾ ضهًا هى خلال الهخزى قصٗر الهدٓ, قصٗ  

)Baddely& Hitch, 1980: p49 )ّالٔ جاًب ذلك ـِٔ جقّم بعهلٗة الهعالجة ّالهقارًة للهعلّهات .  

الهخجلفةٗات الهعرـٗة ّبالجالٔ ـاى الذاكرة العاهلة ججهٗز بسعة الجخزٗى ّالهعالجة ّالقدرة علٔ القٗام بالعهل  
(schneider & Detweiler, 1987 ; p64) , ّجحجّٓ علٔ هجهّعة هى الهخازى .    

أًِا جّصؾ بالذاكرة هجعددة الهخازى ّجسجقبل الهعلّهات هى هصدرٗى ُها : الهعلّهات الجدٗدة الجٔ أّ كها ٗذكر 
ّهات القدٗهة الهجّاجد بالذاكرة طّٗلة الهدٓ .  ّهخزى الهعل –جدخل إلٔ الذاكرة الحسٗة عى طرٗق الحّاس الهخجلفة   

ّبالجالٔ ٗهكى القّل بؤى الذاكرة العاهلة جقّم بإحداخ جكاهل ّجًسٗق بٗى الهعلّهات القدٗهة ّالجدٗدة 
 ّبعدُا ٗجم صدّر الاسججابة .

داهِا ـٖ اًجاج أّ ّجعرؾ إجرائٗا علٔ اًِا : هخزى هإقت لكهٗة هحدّدة هى الهعلّهات هع اهكاًٗة جحّٗلِا ّاسجخ
اصدار اسججابات جدٗدة هى خلال ّجّد هكًّات هخجلفة جقّم بّاٗفجٔ الجخزٗى ّالهعالجة هعا ّالذٓ ٗهكى الجعبٗر 
عًة ّجقدٗرة هى خلال الدرجة الجٔ ٗحصل علِٗا الهفحّص ـٖ اخجبار اعادة الارقام بالعكس الهسجخدم ـٖ الدراسة 

ّجعرٗب لّٗس هلٗكة( . الحالٗة اعداد ) دٗفٗد ّكسلر ّجقًٗى  

 ثالثا : كف الاستجابة :-

ّٗعرؾ اجرائٗا علٔ أًَ : القدرة علٔ كؾ الاسججابات الجٔ ارجبطت بهًبِات هعًٗة بحكم الاعجٗاد هها ٗجٗح ـرصة 
لصدّر اسججابات أخرٓ ردا علٔ جلك الهًبِات لججّاـق هع الهجطلبات الهجؽٗرة ـِّ ٗهثل هًاـسة بٗى اجابجٗى 

سجرّب  الهفحّص ـٖ اخجبار ى ّالذٓ ٗهكى الجعبٗر عًَ ّجقدٗرٍ هى خلال الدرجة الجٔ ٗحصل علِٗااخجٗارجٗ
)Stroop الهسجخدم ـٖ الدراسة الحالٗة هى اعداد  )    
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 -المفاهٌم النظرٌة للدراسة وأهم الدلائل البحثٌة المرتبطة بها :

 أولًا: : اضطراب الفصام
ّججراّح  جٖ جصًؾ ضهى ـئات الذُاًات الّاٗفٗة الهعرّـة ّالأكثر اًجشاراً ,ٗعجبر الفصام هى الأهراض العقلٗة ال

 ًسبة الأصابة بَ بٗى السكاى هى ثلاثة ـٖ الألؾ الٔ ّاحد بالهائة علٔ الهسجّٓ العالهٖ ّهعام ضحاٗاٍ ُم ـٗها بٗى 
 )  Maki et al , 2005سًة ( . ) 33:  15) 

شّٗعا , ـِّ هى أكثر الأشكال شِرة ـٖ الذُاى ّأكثر الأضطرابات حدة ,  ّٗعجبر الفصام هى أكثر الأهراض العقلٗة
حٗخ ٗرجبط بجؽٗرات ـٖ الًاام العصبٖ الهركزٕ بالهخ ّالذٕ ٗجكّى هى هلاٗٗى الخلاٗا العصبٗة الجٔ ججّصل ـٗها 

 بًِٗا عى طرٗق الّصلات العصبٗة .
ض بالفصام بٗى كل هلّٗى ًسهة , حٗخ ًٗجشر ّٗجد عشرة الاؾ هرٗ َ% هى الشعب إٔ أ1ًّٗصٗب هرض الفصام 
حٗخ ّجد أى العاهل الّراثٖ ٗلعب دّراً كبٗر ـٖ ًشؤة ُذا  33ّعًد الًساء بعد سى ال  33بٗى الرجال قبل سى ال 

 الهرض , ُّذا ٗعًٖ أًَ ًٗجقل علٔ الهّرّثات أضطرابات كٗهٗائٗة ـسّٗلّجٗة . 
       (339-331, ص2333) أحهد عكاشة ,

ِم الجٗد لفسّٗلّجٗا الفصام ّجطّٗر طرق العلاج ٗهكى إى ٗاخذ جاثٗراً عالهٗاً ُاها , حٗخ ٗإدٕ الفصام إلٔ ـالف
هلّٗى دّلار ـٖ الّلاٗات  53:33إحصائٗات هّت هفرطة , ًّجد أى الجكلفة الثاًّٗة للهرضٔ عًد العلاج جصل هى 

 (132,ص 2333) بشٗر الرشٗدٕ , الهجحدة ّحدُا . 
ّجؽٗر العلاهات ضطرابات الاًجباٍ ّهعالجة اللؽة الفصام بجًّع ّاسع هى الصعّبات السلّكٗة , ّٗشهل أ كها ٗجهٗز

الخفٗفة الًّٗرّلّجٗة ّالاضطرابات الجسهٗة الصؽٗرة ُها هإشراى هفجرضاى للاضطرابات الأرجقائٗة ّالجٔ ججكرر 
 (5, ص2332 ) سحر الكفاـٖ , . كثٗرا ـٖ الهرضٔ الفصاهٗى هقارًة بالأسّٗاء

اذى ـاى الفصام ُّ هجلازهة لهجهّعة هى الاضطرابات الذُاًٗة ّالعصابٗة, ٗإدٕ إلٔ جدُّر السلّك هى الجّاًب 
ّعدم القدرة علٔ الجكٗؾ ـٖ الحٗاة الاججهاعٗة , لفشل الإهكاًٗات الّاٗفٗة, حٗخ  الاًفعالٗة ّالّجداًٗة ّالجفكٗر,

كاًٗزهات الدـاع ـٖ حل الصراع خاصة هع ّٗ الِذاءات ًجٗجة ـشل ه الهرٗض ٗخجار عالم ُّهٖ هلٖء بالِلاّس
الّاقع الخارجٖ , ّٗفضل العزلة ّ اِّر الأـكارالجّحدٗة , ـالهرٗض ٗقطع صلجَ بالّاقع , ّٗعٗش ـٖ ُذا العالم 

لبات ّجطّرات هى جقثل جِدٗد لَ, ّ ٗاِر ـٖ سى هبكر لها ٗشِد لَ الاـجراضٖ كّسٗلة دـاعٗة لجّازًَ,  ـالّاقع ٗه
ّلكًَ أكثر شّٗعا ـٖ هرحلة الرشد . ـٖ ًفسٗة الفرد ,  

 -تعرٌف الفصام :  - أ
الفصام ُّ هرض ذُاًٖ ٗجسم بهجهّعة هى الأعراض الًفسٗة ّالعقلٗة الجٔ جإدٕ إى لم جعالج ـٖ بدء الأهر إلٔ  -

ّالّجداى , ّالأدراك , أضطراب , ّجدُّر ـٖ الشخصٗة , ّالسلّك , ّأُم ُذٍ الأعراض أضطراب الجفكٗر , 
                 ( 153, ص  2311ّالإرادة , ّالِذاءات , ّالِلاّس , ّالسلّك . ) جّـٗق ّٗسؾ عّاد , 

ّٗعرؾ الفصام علٔ أًَ هرض عقلٖ ٗجصؾ باضطراب ـٖ الجفكٗر ّالّحدات السلّكٗة ّالخلقٗة ّالاججهاعٗة , هها ٗفقد  -
,  2339ة عى العالم الخارجٖ ّالهججهع . ) هرّاى أبّ حّٗج , عصام الصفدٕ الفرد شخصٗجَ ّبالجالٔ ٗصبح ـٖ عزل

              (129ص
ّٗعرؾ الفصام ـٖ هّسّعة علم الًفس ّالجحلٗل الًفسٖ علٔ أًَ هرض عقلٖ ٗصًؾ ضهى ـئة الأهراض الًفسٗة  -

العقل ّٗصٗب الشخصٗة بالجصدع ـجفقد  الهعرّـة بالذُاى ّٗعجبر أكثر الأهراض الذُاًٗة اًجشارا , ُّذا الهرض ٗهزق
بذلك الجًاسق ّالجكاهل الذٕ كاى ّٗائم بٗى جّاًبِا الفكرٗة ّالاًفعالٗة ّالحركٗة ّالادراكٗة ّكؤى كل جاًب هًِا أصبح 

 ـٖ ّاد هًفصل ّهسجقل عى بقٗة الجّاًب الاخرٓ , ّهى ًُا جبدّ ؼرابة الشخصٗة ّشذّذُا . 
 (    125, ص2332)هحهد حسى ؼاًم ,
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ّٗعرؾ الفصام أٗضا علٔ أًَ هرض ذُاًٖ ٗجهٗز بهجهّعة هى الأعراض الًفسٗة ّالعقلٗة ّالجٔ جإدٕ إى لم جعالج  -
هبكرا الٔ الاضطراب ّالجدُّر ـٖ الشخصٗة ّالسلّك , ّأُم ُذٍ الاعراض اضطراب الجفكٗر ّالّجداى ّالادراك 

      (92,ص2336ّالارادة ّالسلّك . )شحاجة ربٗع, 
ّٗعرؾ الفصام أٗضا علٔ أًَ هرض ذُاًٖ ٗإدٕ إلٔ ًقص أًجاام الشخصٗة ّإلٔ جدُّرُا الجدرٗجٖ . ّهى  -

خصائصَ الاًفصال عى العالم الّاقعٖ الخارجٖ , ّاًفصال الّصلات الًفسٗة العادٗة ـٖ السلّك . ّالهرٗض ٗعٗش 
 (533,ص 2335السلام زُراى ,ـٖ عالم خاص بعٗدا عى الّاقع , ّكؤًَ ـٖ حلم هسجهر . ) حاهد عبد 

ّالفصام ُّ أضطراب ّاضح ـٖ السلّك بعٗداً عى طبٗعة الفرد هى إًطّاء , ّإًعزال , إُهال ـٖ الذات ّالعهل  -
 (245,ص 2333ّالأُجهام بؤشٗاء بعٗدة عى طبٗعجَ الأصلٗة . ) أحهد عكاشة ,

, ـٖ العقد الثاًٖ أّ العقد الثالخ هى العهر , ّالفصام ُّ هرض ٗجصؾ باى بداٗجَ جحدخ ـٖ سى هبكر عًد الهرٗض  -
 ّبؤًَ ٗجطّر بشكل هجّاصل ّٗإّل ـٖ ضّء آلٗات عصبٗة هرضٗة ـٖ الدهاغ ٗسبب جطّر شدٗد .

2003: P111)  Berrio & Iaque Villagrain,) 
الج ـٖ بداٗجِا إلٔ الفصام ُّ ذُاًٖ ّاٗفٖ ٗجهٗز بهجهّعة هى الأهراض الًفسٗة ّالعقلٗة الجٔ جإدٕ إلٔ أى لم جع -

أضطرابات أّ جدُّر ّاضح ـٖ الشخصٗة ّالسلّك ـٖ جّاًبَ الهخجلفة أٓ أى ُذا الأضطراب ٗشهل الجاًب العقلٖ 
 ( 199: ص  2333ّالّجداًٖ هى شخصٗة الهرٗض ّٗبدّ سلّكَ ـٖ جدُّر ّاضح .    )عبد الله حسى ـرج , 

ضطراب سجَ أشِر ّٗجضهى علٔ الأقل ـجرة شِر هى ّلكٔ ًحكم علٔ شخص بؤًَ ـصاهٖ لابد أى ٗسجهر الا
الأعراض الجٔ جًشط ـٖ هرحلة هعًٗة عرضٗى أّ أكثر هى ) الِذاءات , ُلاّس , كلام ؼٗر هًام , سلّك جخشبٖ , 

                                      (39, ص2333أعراض سالبة (  )بشٗر الرشٗدٕ ّآخرّى ,
ام, ّقد اعجهدت ـٖ السًّات الأخٗرة الجعرٗفات كها جاءت ـٖ الجصًٗؾ العالهٖ ـًِاك جفاّت ـٖ جعرٗؾ الفص -

 أّ الجصًٗؾ الأهٗركٖ الصادر عى الجهعٗة الأهٗرٗكٗة للأطباء الًفسٗٗى .    (( ICD – 10للأهراض العقلٗة  
 (2333)ّلٗد سرحاى , 

 : DSM-5لٗة الخاهس ّرد جعرٗؾ الفصام ـٖ الدلٗل الجشخٗصٖ الإحصائٖ للاهراض العق بًٗها 
ُّّ الجعرٗؾ الذٓ سّؾ جؤخذ بَ الباحثة بؤى الفصام ُّ ٗجهٗز بالضلالات ّالِلاّس ّالكلام الؽٗر هًام ّالسلّك 

 الحركٖ الؽٗر هًام ّأعراض هثل : الجبلد العاطفٖ أّ الّجداًٖ ّالجدُّر ـٖ الّاائؾ العقلٗة ّالعلاقات الشخصٗة . 
  -طراب الفصام :أهم الاعراض  الممٌزة لاض -ب

بالرؼم هى أى اضطراب الفصام قد جم جحدٗدٍ كاضطراب ههٗز هًذ ها ٗزٗد عى قرى هى الزهى , إلا أى جعرٗؾ حدّدٍ 
ّأعراضَ هازال ٗطرأ علِٗا جؽٗٗرات ّجعدٗلات ججطّر بجطّر العلم . ّٗقسم الباحثّى عادة أعراض الأهراض لؽاٗات 

بِا . ّكذلك الأهر بالًسبة لأعراض الفصام , حٗخ أى أعراضَ ججسم بعدم  جسِٗل دراسجِا ّّصفِا ّضبطِا ّالجحكم
الججاًس ـٗها بًِٗا ّلذلك اِرت أكثر هى هحاّلة لجقسٗم أعراض الفصام .ّهى الجقسٗهات  الحدٗثة الهجعارؾ علِٗا 

ٖ ثلاثة أًّاع جقسٗم أعراض الفصام إلٔ أعراض إٗجابٗة ّ سلبٗة ّأعراض إدراكٗة  حٗخ ججهثل أعراض الفصام ـ
  -رئٗسٗة :

 الأعراض الاٌجابٌة : -1
ّجسهٔ الاعراض الاٗجابٗة جلك الإضاـات ؼٗر الهسجحبَ علٔ الحٗاة العقلٗة , ّججسم بالبدء الحاد ّججصؾ باسججابة 

جٗدة للعلاج بالهثبطات العصبٗة ـٖ حٗى أى ًّاحٖ الفقر ـٖ ُذٍ الشخصٗة هثل الاـجقار لعدة عًاصر أساسٗة ـٖ 
حٗاة العقلٗة جدعٖ الأعراض السلبٗة ّالجٖ جكّى جابعة للبدء الحاد للاضطراب ّججهٗز باسججابة سٗئة للعلاج ال

 بالهثبطات العصبٗة . 
ّالجٖ ًعًٖ بِا أعراض جٗدة هى ّجِة ًار الهرٗض أّ الهعالج , لكًِا جعًٖ ّجّد أعراض زائدة ّؼٗر طبٗعٗة هثل 

جّحٖ بالقصّر لدٓ الهرٗض كالبلادة الاًفعالٗة ـِٔ راض السلبٗة الجٖ جاِر : الِلاّس , الضلالات ُّٖ عكس الأع
 ّالفقر ـٖ هحجّٓ الكلام . 
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: ججهثل ـٖ الِلاّس السهعٗة ّالبصرٗة حٗخ ٗرٓ الهرٗض   ( Hallucinatory Behavior )سلّك الِلّسة  -
ر الهرٗض بّخز أّ حرق أّ شعّر أشٗاء ّألّاى ؼٗر هّجّدة علٔ أرض الّاقع , ّالِلاّس اللهسٗة حٗخ  ٗشع

 بحشرات جحزؾ علٖ الجلد ّالجٖ جكّى لا أساس لِا هى الّاقع . 
 : إٔ اعجقادات ؼٗر هّجّدة ّؼٗر ّاقعٗة هفرطة ـٖ الفردٗة .  ( Delusions )الجُّم  -
ى : ُّٔ أـكار ؼٗر ّاقعٗة أّ هبالػ ـِٗا ع ( Suspiciousness / Persecution )الشك ّالاضطِاد   -

الأضطِاد ًٗعكس هى خلال الاحجراس الزائد ّجصرـات جعكس عدم الاحساس بالثقة , ّإـراط ـٖ الشك أّ جُّهات 
صرٗحة بؤى الأخرٗى ٗجقصدّى إٗذاءٍ ,  كالِذاءات الاضطِادٗة الجٖ ٗعجقد ـِٗا الهرٗض أى ًُاك هى ٗلاحقَ 

 ّٗجرصدٍ .
ت الشخصٗة , ّقًاعات ؼٗر ّاقعٗة بالجفّق , ّججضهى الجُّم : الهبالؽة ـٖ الاعجقادا( Grandiosity ) العاهة  -

باهجلاك قدرات خارقة للعادة , أّ ثرّة , أّ الهعرـة , أّ شِرة ّقّة طِارة ّصلاح أخلاقٖ إٔ ٗعجقد أًَ ًبٖ أّ 
 شخصٗة جارٗخٗة عاهٔ . 

بٗى الأـكار ّالكلام ؼٗر : ّٗاِر هى خلال عدم الجرابط  ( Conceptual Disorganization )جفكك الهفاُٗم  -
 هًام , كها ٗجهٗز بجؽبٗرات ّألفاا لٗس لِا هعًٔ سّٕ عًد الهرٗض . 

إٔ ٗفقد الهرٗض الفصاهٖ الثقة ـٖ هى ُم حّلَ حجٔ ّلّ كاى هى : ( Loss Of Confidence )ـقداى الثقة  -
 الهقربٗى كالأبّٗى أّ الأخّة . 

 سجثارة . الهقاّهة , ّالا إٔ  :( Obstinacy )عًاد  -
جعبٗرات لفاٗة أّ ؼٗر لفاٗة عى الؽضب ّالأسجٗاء , ججضهى السخرٗة , سلّكٗات أٓ :   ( Hostility ) العدّاًٗة -

 سلبٗة , ّإٗذاء لفاٖ , ّجِجم .  –عدّاًٗة 
Addington, J, et al, 2003, P 59-64)) 

 الأعراض السلبٌة  لاضطراب الفصام :   -2
 -:ُّذٍ الاعراض ججضهى هاٗلٔ 

: إٔ اسججابات اًفعالٗة هشُّة , ججسم باًعدام جعابٗر الّجَ , الجبلد ـٖ ( Blunted affect ) جبلد الّجداى  -
 الاًفعالات ّإشارات الجّاصل هع اٙخرٗى . 

: حٗخ ٗهٗل الفصاهّٗى  ( Passive / apathetic Social Withrawal )الاًسحاب الاججهاعٖ ّ السلبٗة  -
دٗخ هعِم لأى هجهّع أـكارُم ؼٗر هرجبة ّؼٗر هًطقٗة ُّذا الاًسحاب ٗساعد علٔ الاسجهرار ـٖ لججًب الًاس ّالح

 .الاًفصال عى الّاقع 
: ًقص ـٖ الجعاطؾ ّالاًفجاح ـٖ الجحدخ , ّالاًؽلاق علٔ   ( Poor Rapport )ضعؾ الاًسجام هع الفاحص -

 الذات , ًّقص الاًدهاج هع الفاحص . 
 .  : ـقداى الرؼبة ّالاُجهام ّالهشاركة الفعالة ـٖ أحداخ الحٗاة( Emotional Withdrawal )الاًسحاب العاطفٖ  -
: ضعؾ ـٖ اسجعهال ًهّذج الجفكٗر ( Difficulty in abstract thinking ) صعّبة الجفكٗر الججرٗدٕ  -

عد هى الجفكٗر الذاجٖ ّ الرهزٕ , ٗسجدل علَٗ بصعّبة الجصًٗؾ , ّجشكٗل الجعهٗهات , ّالجفكٗر أب –الججرٗدٓ 
 هِهات حل الهشكلات. 

 :    ( Lack Of Spontaneity and Flow Of Conversation ) عدم الجلقائٗة ّاًسٗاب الهحادثة -
 . ٗة أّ ّجّد خلل هعرـٖـٖ الاًسٗاب الطبٗعٖ للجّاصل هع اٙخرٗى بسبب اللاهبالاة , اًعدام الإرادة , الدـاعاًخفاض 

: اًخفاض ـٖ الاًسٗاب ّالعفّٗة ّهرًّة الجفكٗر , كها ٗجضح ـٖ ( Stereotyped Thinking ) الجفكٗر الًهطٖ -
 (126: 2323الجهّد ّالجكرار ّـقر أّ ضآالة هحجّٓ الجفكٗر . ) أحهد عبدالفجاح عٗاد ,

   -الأعراض الأدراكٌة : -3
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 -ّججضهى جلك الاعراض هاٗلٔ : 
ع الذاكرة خاصة الذاكرة العاهلة , ّبعض الّاائؾ الهسئّلة عى الجخطٗط هشاكل ًقص الاًجباٍ , ًّقص ـٖ بعض أًّا

 P7)    (Comer & Roth BL et al, 2007,.ّالجًاٗم 
 عدم القابلٗة لجحهل الاًجباٍ .  -
إضطرابات ـٖ الذاكرة العاهلة ) عدم القدرة لأبقاء الهعلّهات الهجعلهة هإخراً ـٖ الذاكرة ّاسجعهالِا هباشرة ( .  -

(Comer & Roth BL et al, 2007, P4)  
  -أهم العوامل المسببة للفصام : -ج 

لم ٗجم حجٔ اٙى الجّصل إلٔ الأسباب الحقٗقٗة الجٖ جإدٕ إلٔ ًشؤة ُذا الهرض, ـِٖ لا جزال هجِّلة لحد اٙى ّلِذا 
أسباب ّراثٗة, ّآخرٗى  ـإى كل باحخ ٗرجع هرض الفصام إلٔ سبب أّ جاًب هى آثار اُجهاهَ, ـهًِم هى ٗرٓ أى لَ

ٗرجعًَّ إلٔ سبب بّٗلّجٖ, ّهًِم هى ٗإكد علٔ العاهل الًفسٖ, ّسًجطرق إلٔ هجهّعة هى الأسباب الهفسرة 
 لهرض الفصام . 

 عوامل وراثٌة : – 1

لا ٗهكى إؼفال العاهل الّراثٖ ـٖ ًشؤة الفصام , ّٗجب أى ًعرؾ أى هرض الفصام ّأعراضَ لا ّٗرخ , ّإًها الذٕ 
رخ ُّ جِٗئة الهرٗض ّأسجعدادة للإصابة بِذا الهرض إذا ججهعت عدة أسباب آخرٓ بٗئٗة ّ بّٗلّجٗة . ّٗ  

)Carson et al ,2002,p411) 

 العوامل والبناء الشخصى : – 2
جلعب الشخصٗة دّرا ُاها ـٖ جِٗئة الفرد للإصابة بهرض الفصام , حٗخ أى جكّٗى الشخصٗة ٗجم هى خلال عاهلٖ 

الؽرض جحجاج لعّاهل بٗئٗة  لّراثة , ّأى الشخصٗة الحاـزة للفصام ها ُٔ إلا هّرثات ضعٗفة لِذاالبٗئة ّا
ّـسّٗلّجٗة هخجلفة لاِّر الهرض ًفسَ , ّججهٗز الشخصٗة "الشبفصاهٗة "السكٗزّٗد" ّالجٔ ججسم بالأًطّاء , 

عى اًفعالاجِم لفاٗا , هع الجًّح جعبٗرعزّؾ عى الاخجلاط ّصعّبة الّالِدّء , ّالخجل , ّالحساسٗة الهفرطة , ّال
 (233: 2332) عبدالهًعم عبدالله ,   الدائم للخٗال ّالجفكٗر .

 :جتماعٌة العوامل الا -3

جشٗر ًجائج الدراسات الجٖ أقٗهت داخل عائلات الفصاهٗٗى أًَ ّٗجد اضطراب ـٖ الاجصال داخل ُذٍ الأسر: ـهثلا 
عدّاًٗة أّ هفرطة الحهاٗة, ّبالجالٖ ـإى ُذا سٗإدٕ إلٔ ّجّد بعد  سٗطر أمب ؼائبا أّ ؼٗر هبالٖ, أم هٗكّى الأ

 علائقٖ بٗى الأبّٗى حٗخ أى ُذا سٗكّى أحد العّاهل الهفجرة للفصام .
Sigmund Fraud Kasha, Opacity, 2002: p174) ) 

 اضطرابات الجهاز العصبً : –4
ض شبِٗة بالفصام , ّهى أهثلة ُذة الأهراض : زُرٕ قد جإدٕ الأهراض العضّٗة ـٖ الجِاز العصبٖ إلٔ أعرا

الجِاز العصبٖ , الحهٔ الدهاؼٗة , أّرام الفص الجبِٖ ّالصدؼٖ ـٖ الدهاغ ُّبّط ًسبة السكر ـٖ الدم , هها 
الفصام ٗحجهل أى ٗكّى سببَ دٕ إلٔ أعراض ـصاهٗة كها أى هرض ضطراب اضطراب عصبٖ ٗإالاٗشٗر إلٔ أى 

 هى اضطراب ـٖ الفص الجبِٖ ّقد ّجد أى هرضٔ الفصام ٗعاًّى ـٖ الجِاز العصبٖ ,  با ـسّٗلّجٗااضطرا
 (Hulshof P et al, 2001,p254)الاٗسر, ّكذلك ـٖ السطح الأٗسر ـٖ الفص الصدؼٖ . 

 العوامل الوبائٌة :  – 5
لًهّ الدهاؼٖ ُّذا ها ٗرـع بعض العّاهل الهحٗطٗة الجٖ جحدخ قبل أّ بعد الّلادة ٗهكى أى ٗكّى لِا جؤثٗرات علٔ ا

 هى خطر الإصابة بالفصام .
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الفصّل لَ جاثٗر ـٖ جطّر الهرض , ـقد بًٗت الدراسات أى الّلادات الجٔ جحدخ ـٖ الشجاء ّالربٗع جرـع كذلك جؽٗر -
 بالًسبة لهجهّع السكاى   %2 – 5هى ًسبة الاصابة بالفصام ب 

شِر الثاًٗة ّالثالثة هى الحهل أّ عًد اقجراب الّلادة هثل: الحصبة الأهراض الهخجلفة الجٖ جصٗب الأم أثًاء الأ -
 الألهاًٗة ,الزكام , الاًفلًّزا , الالجِابات الداخلٗة ُٖ عّاهل جلعب دّر كبٗر ـٖ جطّر ُذا  الًّع هى الهرض . 

عد الّلادة جإثر علٔ الًهّ الجعقٗدات الّلادٗة ُذٍ الجعقٗدات ُٖ )الجٖ جحدخ عادة ـٖ الشِر الرابع هى الحهل( , ّب -
 الدهاؼٖ 

جضاعؾ الإصابة بالهرض, هى بٗى ُذٍ الجعقٗدات , ًذكر: ًقص كهٗة الأّكسجٗى ـٖ الدهاغ , الجعرض للحهٔ أّ  -
 ـٗرّس بعد الّلادة, ّلادات هبكرة, اخجلاؾ ـٖ الزهر الدهّٗة, الصدهات الجٖ جحدخ أثًاء الّضع .

Gasman , J- A , llilair , 2003, p288-289)) 
 العوامل النفسٌة :  –6

ـالصراعات الًفسٗة ّها ًٗجج عًِا هى شعّر بالإحباط ّالفشل ـٖ أسالٗب الجّاـق جإدٕ إلٔ حدّخ الاضطرابات 
.الفصام ٗعجبر اسججابة لحالة ًفسٗة هجهٗزة باخجلال ـٖ  ةالعقلٗة, كذلك الصدهات الًفسٗة ّالحرهاى ـٖ الطفّلة الهبكر

. ّقد أثبجت الدراسات الحدٗثة ّجّد  الهًبِات الحسٗة, ّضعؾ الأًا ّاضطراب العلاقة هع الهحٗط ّاٗفة اسجقبال
, كها ٗكّى لدِٗم اسجعداد جد حساس  جلؾ ـٖ الإدراك ّالاًجباٍ, ّكذلك الهعرـة عًد أؼلبٗة الهرضٔ الفصاهٗٗى

                               (12: 2332)رهضاى هحهد القداـٖ , .خدام لبعض اٙلٗات الدـاعٗة لأحداخ الحٗاة القلقة, كها ّأى لدِٗم اسج
 الوحدة الاجتماعٌة :  –7

ًٗجشر الفصام ـٖ الاهاكى الهكجاة بالسكاى , حٗخ ٗشعر الفرد بالّحدة الاججهاعٗة بعكس الضّاحٖ , حٗخ ّٗجد 
 ٗؤجّى هى الطبقة الاججهاعٗة السفلٔ  %( هى الفصاهّٗى45) الشعّر بالالفة ّالجرابط الاججهاعٖ , ّقد ّجد رّخ أى

 (.161,2333)حسٗى ـاٗد,
 -لفصامٌة : نواع الاضطرابات اأ -د 

( , ّالدلٗل الجشخٗصٖ ّالإحصائٖ )الخاهس ICD-10طبقا للدلٗل الجشخٗصٖ )العاشر( للاضطرابات الًفسٗة )
   -جهثلت جلك الاًّاع ـٗها ٗلٔ : (DSM-5)الهعدل( للاضطرابات الًفسٗة 

 :Paranoid Type(لزورانً)ا ديالفصام البارانوٌ -1
ٖ ُّ أحد أًّاع الفصام الأكثر شّٗعا ـٖ هعام أجزاء حٗخ ٗعد الفصام الباراًّٗدٕ أّ ها ٗسهٔ أٗضا بالفصام الزّراً

ُٖ العالم ,ّالذٕ ٗاِر ـٖ ّقت هجقدم هى العهر , ّٗجهٗز بالثبات ّالاسجقرار ّـٖ الؽالب جكّى الِذاءات ّالضلالات 
ل اُجهام هحالهِٗهًة ّهصحّبة بالِلاّس السهعٗة , ّأضطرابات ـٖ الإدراك ّبعض العهلٗات الهعرـٗة الاخرٓ ُّّ 

 الدراسة الحالٗة. 
باُّام أّ ٗقع الهرٗض جحت ّطؤة أُّام الاضطِاد ّالقسّة أّ أُّام  ُّذا الًّع هى ذُاى الفصام ٗجهٗز اساساً 

ّضع السم لَ أى الًاس ٗحاّلّى دائها قجلَ أّ ر بؤًَ هضطِد قد ٗجهسك باعجقادٍالعاهة أّ كلِٗها ـالشخص الذٕ ٗشع
 (213,ص2339أّ أًِم ٗدبرّى لَ الهكائد للًٗل هًَ لذا ـِّ ٗشك ـٖ إٔ شخص . )هحهد جاسم , 

لة الاًجحار ّٗحاّل أى ٗقدم الأدلة علٔ ذلك ّٗعهم ُذٍ الاـكار الجٖ قد جإدٕ بَ إلٔ هّقؾ الجِجم علٔ اٙخرٗى أّ هحاّ
ّعًدها ججحّل أّ ججركز ُذة الِذاءات حّل أعضاء الجسم ّّاائفِا ّإحساسات الهرٗض . ) هاجدة بِاء الدٗى السٗد 

 (   256,ص2332,
  Catatonic Type:الفصام التخشبً  -2

لاسججابة الجخشبٗة ٗجقلب ّٗجصؾ بالاًسحاب الكاهل هى الّاقع ّأهل الشفاء ـٖ ُذا الًّع قائم أكثر هى بقٗة الأًّاع , ّـٖ ا
الهرٗض بٗى ذُّل عهٗق ّبٗى حالة الاثارة , ّـٖ حالة الذُّل ججهد كاهل قد ٗسجهر لساعات ّلا ٗقّٓ علٔ الجبّل أّ 

الجبرز أّ الحركة ّـٖ حالة الاثارة ٗهشٖ بسرعة ّٗسلك سلّكا جًسٗا هكشّـا ّٗقّم بؤـعال عدّاًٗة ضد ؼٗرٍ ّآحٗاًا 
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صام الجخشبٖ أساسا بالأعراض السلبٗة ّخاصة عدم الإٗجابٗة للهثٗرات البٗئٗة  . )حسٗى ـاٗد ضد ًفسَ , ّٗجسم الف
 (233,ص2334,

ّٗجصؾ باضطرابات ـٖ الّاائؾ الحركٗة هثل الجخشب عًد السٗر أّ الشكل الشهعٖ ,أّ الجصلب الشدٗد ـٖ حركة 
  .الًهط هى أقل الأًهاط شّٗعا  الجسم , أّ السٗطرة الحركٗة كالسٗر بطرٗقة دائرٗة , ّٗعجبر ُذا

           (32,ص2332) إبراُٗم عاشّر ,
 : Adolescent Typeالفصام الهٌبوفرٌنً )المراهقة( –3

السلّك ـٖ ُذا الًّع هى الفصام ٗكّى أحهق ّشاذ ّٗسهَٗ )كرٗبلٗى( جًّى الهراُقة , ًٗشؽل الجفكٗر ـٖ 
ّالعادة السرٗة ّكثرة الجخٗل ّالأُّام ّالاًِٗار الشدٗد ّٗاِر ـَٗ  ّالدًٗٗة ّالأهّر الجًسٗةالفلسفٗة  الهّضّعات

ضحك طفّلٖ ًٗقلب إلٔ بكاء ّصراخ , ّٗعجقد الهرٗض أى أعداء ٗلاحقًَّ , ّٗسجؽرق الهرٗض بؤـعال جًسٗة علًٗة 
ّأى أهعاءٍ هلٗئة ّٗهٗل الهرٗض لجكشٗر ّجَِ ّالجفاُة ـٖ سلّكَ , ّٗعجقد أى دهاؼَ قد جحلل  دّى إدراك لها ٗفعل ,

 بالأسهًت أّ أى قلبَ هلئ بالرهل .

ـِّ عادة ٗصٗب الهرٗض ـٖ سى هبكر , ّـَٗ ٗعاًٖ الهرٗض هى خلط زًُٖ شدٗد ّٗكّى أقل قدرة علٔ ههارسة 
إلٔ الاكجئاب الطفٗؾ , إلا أى الحالة الهزاجٗة الؽالبة علَٗ ُٖ  الحٗاة الطبٗعٗة , ّقد ٗهٗل الهرٗض بفصام الهراُقة

هّد الهشاعر ّالججرد الاًفعالٖ , ّٗجخلل ذلك بٗى الحٗى ّاٙخر لحاات هى الهرح أّ الفكاُة الااُرٗة . ج  

(62,ص1991) آرٗجٖ سٗلفاًّ ,  

 : Undifferentiated Typeالفصام غٌر الممٌز  – 4
هذكّرة )ـٖ باقٖ ُّٖ حالات ذُاًٗة جسجّـٖ الشرّط العاهة للفصام ّلكًِا لا جًطبق علٔ إٔ ًّع هى الأًّاع ال

أًّاع الفصام( ّجعكس السهات الخاصة بؤكثر هى ًّع ّاحد هًِا دّى برّز ّاضح لإٔ هجهّعة هى الههٗزات 
الجشٗخٗصٗة لّاحد هًِا بالذات , ّٗسجخدم ُذا الرهز للحالات الفصاهٗة ـقط )بهعًٖ أًَ ٗسجبعد الفصام الهجبقٖ 

 (         32,ص2333)احهد عكاشة ,الدراسة بفحصة  .  جلك ّاكجئاب ها بعد الفصام( ُّّ هاًِضت إلَٗ 
  :Simple Typeالفصام البسٌط   -5      

ٗعجبر ُذا الًّع أبسط الأًّاع خطرا أّ شدة هى حٗخ الدرجة , ٗجسم أـراد ُذٍ الفئة بالجبلد العاطفٖ )الاًفعالٖ( 
حساس بالهسئإّلٗة ّالاًخراط ـٖ صفّؾ ّالاًسحاب هى العلاقات الاججهاعٗة ّعدم الاُجهام بالجًس ّعدم الا

ّالاعجهاد علٔ اٙخرٗى , ّٗفقدّى إٔ حاـز أّ داـع للجحصٗل اّ  الهجشردٗى أّ الهجرهٗى , ّٗجصؾ سلّكِم بالاجكالٗة
ثم ـقداى الإرادة   . ٗبدأ بعدم الاُجهام ّاللاهبالاة ـٖ كل شٖءـالإًجاج ّاِّر عقلٖ ّاضح ّٗاِر الفصام الجدرٗجٖ 

ح ّالدّاـع ّأخٗرا جاِر الِذاءات ّالِلاّس ّٗصبح الهرٗض بحاجة للعلاج .   )جهعة سٗد ّٗسؾ ّالطهّ
 (124,ص2331,

: Disorganized Type  6- الفصام المفكك 

ّٗجسم ُذا الًّع هى الفصام بجفكك هكًّات الشخصٗة بصّرة شدٗدة هع ّجّد العدٗد هى سهات الخلط الذًُٖ , 
الًّع هى الفصام إلٔ الاكجئاب البسٗط , إلا أى الحالة الهزاجٗة ـٖ الؽالب جكّى ُٖ ّقد ٗهٗل الهرضٔ ـٖ ُذا 

حالة هى الجقلب الّجداًٖ الهجطرؾ ها بٗى الحزى ّالفرح إضاـة إلٔ أى الاًفعال ٗكّى ؼٗر هًاسب للهّقؾ أّ 
(144:143,ص2336, للسإال , إضاـة إلٔ أى الجفكٗر ٗجهٗز بالضحالة ّالجفكك ّعدم الجرابط . ) حسى ؼاًم  

  residual type:الفصام المتبقً – 7
الفصام الهجبقٖ ُّ اِّر بعض الأعراض السلبٗة بعد الأصابة بالفصام ـٖ الهاضٖ , إٔ قد جاِر بعض الأعراض 

الهجبقٗة هى الهرض بعد العلاج , ـِّ هرحلة هزهًة ـٖ هسار جطّر الهرض جم ـِٗا اًجقال ّاضح هى هرحلة أّلٗة 
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حلة جالٗة , ّٗجسم بؤعراض ّاخجلالات سالبة طّٗلة الهدٓ , ّالبطء الًفس حركٖ , ّقلة الًشاط , ّالجبلد ـٖ إلٔ هر
 الّجداى ّالسلبٗة .ُذا الًّع هى الفصام ٗسججٗب للهعاٗٗر الجالٗة :

 كبٗر.ؼٗاب الأـكار الِذٗاًٗة البارزة, ُلاّس, حدٗخ ؼٗر هًام, سلّكات ؼٗر هًجاهة أّ جخشبٗة بشكل  –أ  
  .ٗعاًٖ الهرٗض ـٖ ُذٍ الحالة هى بطء ـٖ الحركة ّضعؾ ـٖ الذاكرة ّقلة الجركٗز ّإُهال الًااـة الشخصٗة  –ب 

 (293,ص2333)احهد عكاشة ,
 Schizoaffective : الفصام الوجدانً -8

ى كها ٗشٗر ُّ اضطراب هخجلط ٗجسم بهزٗج هى الاضطرابات العقلٗة , ّالأعراض الهزاجٗة , ُّّ اضطراب ٗجضه
هسهاة خلٗط هى الفصام ّاضطرابات الهزاج ) الاكجئاب ّالِلاّس ( ّلجشخٗص الاضطراب الفصاهٖ الّجداًٖ 

ًٗبؽٖ أى ٗاِر لدٓ الفرد ـٖ ّقت ّاحد أعراض الفصام , ّاضطراب الهزاج , ثم ـٖ ّقت أخر أعراض الفصام 
 (52,ص2333)بشٗرالرشٗدٕ ّآخرّى ,ـقط . 

ـقد أدرج الفصام أسفل جصًٗؾ )الفصام  (DSMٗصٖ ّالإحصائٖ )الخاهس( للاضطرابات الًفسٗة )أها ـٖ الدلٗل الجشخ
الطٗفٖ, ّالاضطرابات الذُاًٗة( , ّألؽٔ الجصًٗفات الفرعٗة ؛ لأًِا جهثل جداخلا بٗى الفئات الفرعٗة ّقلة قدرجِا الجًبإٗة 

 اعد ـٖ علاج الاضطراب أّ ـٖ الجًبإ بجطّراجَ . هعلّهات جسّ أكثر هى أًهاط الفصام , ّجّـٗرعلٔ جشخٗص ّاحد أ
2013),APA  ) 

 تشخٌص الفصام : -هـ 
إى جشخٗص الفصام عهلٗة جدا ُاهة ٗجب الجعرؾ علِٗا ّإعطائِا الهكاى الهًاسب لأًِا جسهح بفِم البًاء الخاص بِذا 

هكى جشخٗص اضطراب الفصام ٖ ّٗالهرض ّالعهل علٔ جشخٗصَ هبكرا ٗسهح للهرٗض بعدم ـقداى هكاًَ الاججهاع
  ُّّ هاخذت بَ الدراسة الحالٗة ّذلك كها ٗلٖ : (DSM5)حسب الدلٗل الجشخٗصٖ ّالاحصائٖ

جّاجد اثًٗى )أّ أكثر( هها ٗلٖ علٔ أى ّٗجد كل هًِها لفجرة هعًٗة هى الزهى خلال ـجرة شِر ّاحد )أّ أقل إذا 
 : 3,2,1عّلجت بًجاح( ّأحدُا علٔ الأقل ٗجب أى ٗكّى

 كلام ؼٗر هًام ) الاًحراؾ الهجكرر أّ الجفكك (. - 3ُلاّس .                 -2أُّام .                    -1
 أعراض سلبٗة )إٔ جًاقص الجعبٗر العاطفٖ أّ ـقد الإرادة(  -5سلّك ؼٗر هًام أّ كجاجًّٖ بشكل صارخ .         -4

 ـإى هجالا , أّ أكثر هى هجالات الاداء الّاٗفٖ الاساسٗة  بخلال ـجرة هعجبرة هى الّقت, ّهًذ بداٗة الاضطرا ,
الإخفاق ـٖ بلّغ الهسجّٓ الهجحقق قبل الًّبة )أّ كالعهل أّ العلاقات الشخصٗة أّ الرعاٗة الذاجٗة ُٖ بصّرة جلٗة دّى

 ـٖ الطفّلة أّ الهراُقة ( أّ الاًجاز الاكادٗهٖ أّ الهًِٖ عًدها جكّى البداٗة  الهسجّٓ الهًجار ـٖ العلاقات الشخصٗة (

  ,ُذٍ شِرا هى ًٗبؽٖ أى ججضهى ـجرة السجة أشِرّجدّم علاهات الاضطراب لهدة جسجهر سجَ أشِر علٔ الأقل
 )إٔ أعراض الطّر الًشط(. Aّالجٔ جحقق الهعاٗٗر  الاعراض ) أّ أقل إذا عّلجت بًجاح (

ججلٔ الاضطراب أثًاء ُذٍ الفجرات البادرٗة أّ الهجبقٗة ّقد ججضهى ـجرات هى الاعراض الأّلٗة أّ الهجبقٗة , قد ٗ 
الجٖ جكّى بشكل هخفؾ ) هثال :  Aبؤعراض سلبٗة ـحسب , أّ اثًٗى أّ أكثر هى الاعراض الهدرجة ـٖ الهعٗار 

 (45,ص2314اعجقادات هسجؽربة , ججارب إدراكٗة ؼٗر هؤلّـة ( ) أًّر حهادٕ ,
  -ثانٌاً : بعض الاضطرابات المعرفٌة لدى مرضى الفصام : 

ٗعد الاضطراب ّالعجز الهعرـٖ أحد الأعراض الأساسٗة لهرض الفصام الذٓ ٗجطّر أثًاء هسار الهرض  -
سّاء بعد اِّرٍ أّ قبل اِّر الهرض حٗخ جم جّثٗق الأخجلالات الهعرـٗة  لدٓ هرضٔ الفصام ـٖ الذاكرة 

ٍ , سرعة الهعالجة , الجعلم البصرٕ ّاللفاٖ هع عجز كبٗر ـٖ الجفكٗر ّالجخطٗط ّالجفكٗر الهجرد العاهلة , الأًجبا
 ّحل الهشكلات علٔ ًطاق ّاسع ـٖ هرض الفصام

% هى الهرضٔ الذٗى ٗعاًّى هى هرض الفصام هى هثل ُذٍ 92ـّـقا لبعض الجقدٗرات ٗعاًٖ ها ٗقرب هى 
اٗفة الإدراكٗة الهجّقعة .ّٓ الّالاعاقات ُّم لا ٗرقّى الٔ هسج  
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ّهى الهِم الإشارة إلٔ أى ًُاك ضعفاً هعرـٗاً هجشابِاً ـٖ الأقارب الهقربٗى ّبٗى الهرضٔ . -  
الّاائؾ الهعرـٗة بشكل عام  جسعٔ الدراسات ّ البحّخ ذات الطبٗعة الهرضٗة الهعرـٗة إلٔ هحاّلة جقدٗر ّقٗاس

             لهرضٔ الفصام للكشؾ عى جلك الاضطرابات . 
(Tawfik-Reedy et al, 1995 ,Tracy et al, 1996, Gruber et al, 1997, Heinik et al, 2000 

  ,Herrmann et al 1999, Bozikas et al, 2003)        
الًجائج  هعامّّ ٗبدّ أى الًجائج الأساسٗة الهجعلقة بِذٍ الفئة السٗكاجرٗة الهرضٗة لازالت ثابجة جهاها ّراسخة لم ججؽٗر, 

بالأسّٗاء ّ ذلك علٔ هدٓ ّاسع هى الاخجبارات العصبٗة  جاِر أى الفصاهّٗى ٗكّى أداءُم أسّأ جُّرٗا هقارًة
 . الهعرـٗة الهسجخدهة لِذا الؽرض

(Heinrich et Zakzanis,1998 , Meltezer et Mcgurk,1999 Lussier et Stip, 1999 
,Dickinson et al, 2004,2006)  

ُجهام الحقٗقٖ بالاضطرابات الهعرـٗة لدٓ هرضٔ الفصام ـإًَ قد بدا جحدٗدا هًذ القرى العشرٗى حٗخ كاى كها أى الا
الباحثّى ٗعجبرّى أى السبب الرئٗسٖ ـِٗا ٗرجع إلٔ اضطراب الداـعٗة ّكاًت أُم الّسائل الهسجخدهة ـٖ جشخٗصِا 

 ربٖ العصبٖ .ججهثل ـٖ الاخجبارات العصبٗة الهعرـٗة أّ جسجٗل الًشاط الكِ
(, الجٖ كاًت جسجخدم ـِٗا جِاز  1923لكى هع اِّر الجقًٗات الهجعلقة بالجصّٗر العصبٖ البًائٖ الطبقٖ عام) 

ّالذٓ ٗجم ـَٗ جصّٗر ّقٗاس الهادة الرهادٗة ـٖ الجِاز العصبٖ ّجسهٔ ُذٍ الجقًٗة   CTSscannerالسكاًٗر 
Tomodensitometrieٗز باخجلالات ّاسعة علٔ الهسجّٓ العصبٖ الجشرٗحٖ .الجٖ بًٗت أى ُذا الهرض ٗجه 

, اِرت اججاُات بحثٗة جدٗدة ركزت علٔ هًِجٗة  1923ّبعد اِّر الجصّٗر العصبٖ الّاٗفٖ خلال سًة  
الّصؾ العصبٖ الّاٗفٖ للًشاطات العقلٗة ّالهعرـٗة , جددت إهكاًٗات الكشؾ عى الاضطرابات الهعرـٗة الجٖ 

 جبطة بالإصابات العصبٗة الجشرٗحٗة.ٗاِر أًِا لم جعد هر
ّبعد ذلك جهت جقرٗبا هراجعة الدراسات الًفسعصبٗة الهبًٗة علٔ ـرضٗات الاخجلالات العصبٗة , لٗجبٗى أى جدُّر  

الأداء سببَ الهعرـٖ اضطراب الّاائؾ الهعرـٗة داخل ًاام ججِٗز ّهعالجة الهعلّهات خاصة ـٖ الهسجّٗات 
راكٖ ّالهعالجة الذاكرٗة ّالهعالجة الاًجباُٗة إلٔ جاًب الهسجّٗات العلٗا الهجعلقة بالّاائؾ الهجعلقة بالججِٗز الإد

الجًفٗذٗة,ّهى ثم جبلّر الاعجقاد بؤى الاضطرابات الهعرـٗة جعجبر هإشرات للِشاشٗة الفصاهٗة, ّأى الأعراض العٗادٗة 
 (Green et al,2003 ,p 2000) الفصاهٗة ُٖ السبب الرئٗسٖ ـٖ اِّر ُذٍ الأعراض الهعرـٗة .

 بعض الدراسات والادلة البحثٌة التً تناولت الاضطرابات المعرفٌة لدى مرضى الفصام :

أجرٗت دراسات  عدٗدة علٔ الّاائؾ الهعرـٗة لكل هى الفصام الباراًّٗدٓ ّالفصام ؼٗر الههٗز حٗخ أشارت ًجائج 
ّع الفرعٖ للفصام"ؼٗر الههٗز" ُّ أكثر دلالة ّ اضطرابا هى جلك الدراسات أى الهسجّٓ الهعرـٖ الذٕ ٗجهٗز بَ الً

 A.P.A1994)كاًت لصالح الحالات البراًّٗدی) الًّع الفرعٖ "البراًّٗدٕ" , ُّذا ٗدل علٔ أى دلالة الفرّق
DSM IV (Kaplan et al, 1993 

عدد هى الباحثٗى كذلك لم  قام بِاًُّاك دراسات أخرٓ هقارًة بٗى الحالات الفرعٗة " ؼٗر الههٗز " ّالبراًّٗدٗة " 
 الفصاهٗة" ؼٗر هًاهة" علٔ حساب العًٗة  ججّصل إلٔ ّجّد اضطراب هعرـٖ كبٗر دال إحصائٗا عًد العًٗة

 (Golden et al, 1980, Kolb et Whishaw, 1983, Kremen et al, 1994) ".البراًّٗدٗة
  -ثالثاً : الذاكرة :

دراسة ز علٔ عدد هى الّاائؾ الهعرـٗة ّهًِا الذاكرة لذا سّؾ جسجعرض الّحٗخ اى الدراسة الحالٗة سّؾ جرك
   -الحالٗة جلك الهفاُٗم ّادلجِا البحثٗة لدٓ هرضٔ الفصام ّذلك علٔ الًحّ الجالٔ :

 ((Nicolas, 2000: p6ٗعد هّضّع الذاكرة هى أكثر العهلٗات الجٖ حاٗت بالعدٗد هى الدراسات هًذ زهى طّٗل 



 المجلة العلمٌة بكلٌة الآداب العدد 48 لسنة 2022 

13 

لاُجهام الهجزاٗد إلٔ أُهٗة الذاكرة القصّٓ باعجبارُا العهّد الفقرٕ الذٕ جدّر حّلَ العهلٗات الهعرـٗة ّٗرجع ُذا ا
 ( 55, ص 2335الأخرٓ ـٖ بًٗة العقل " ) عبد الفجاح دّٗدار , 

 (  52: ص  2336ّجهثل الذاكرة هركز العهلٗات الهعرـٗة ّهحّرُا . ) هحهد صالح , 

                                              Kenkenboch , 2005 : p6)عرـٖ دًٗاهٗكٖ ًٗام السلّك بهعٗة الًاام الادراكٖ . )ـالذاكرة أًها ُٔ ًاام ه

جعجبر الذاكرة إحدٓ الهّضّعات الرئٗسٗة الجّٖ حاٗت باُجهام بالػ ـٖ إطار علم الًفس الهعرـٖ , حٗخ جمّ جحدٗد ّ
عدٗدة لقٗاسِا كالاسجرجاع ّالجعرٗؾ لجذكر , كها جم الاُجداء إلٔ صّرزٗى ّاهراحلِا الأساسٗة كالجرهٗز ّالجخ

ّالاحجفاا ّؼٗرُا, لكى البحّخ الهجلاحقة أاِرت هدٓ جعقد ُذا الًاام ّحساسٗجَ ّهدٓ ارجباطَ ّجفاعلَ هع عهلٗات 
 هعرـٗة أخرٓ كالاًجباٍ ّالّعٖ ّالإدراك ّالجعلم ّؼٗرُا . 

أكثـر جّاًـب العجــز الهعرــٖ ّضـّحاً لـدٓ هرضـٔ الفصـام, إلـٔ درجــة أى أطلــــق  ّٗعـد ضـعؾ الـذاكرة هـى 
 McKenna A ,2018)البــــاحثٗى علــــٔ ُــــذا الهــــرض بؤًــــَ زهلــــة ـقــــداى الــــذاكرة . )

 مفهوم الذاكرة :                                        - أ

ا بؤًِا ُٖ الـدراســــة العلهٗـة لعهلٗـات اســـجقبـال الهعلّهـات ّجرهٗزُا, ّخزًِا, ّاسجعادجِا جعرؾ الـذاكرة أٗض -
ّجعرؾ الذاكرة أٗضا بؤًِا العهلٗة الجّٖ ججضهى اكجساب الهعلّهات  (129,ص2334ّقت الحاجة . )عدًاى العجّم,

كرة جشهل بعض عهلٗات سابقة ُّٖ الجعلم ّالاحجفاا بِا ّها ٗعقب ذلك هى اسجدعاء أّاسجرجاع ّجعرؾ كؤى الذا
ٗشهل الاكجساب )أّ الجحصٗل( ّالّعٖ )أّ الاحجفاا( ّعهلٗات عقلٗة لاحقة أّ راًُة ُٖ الجذكر بصّرٍ الهخجلفة 

ّالذاكرة ُٖ إحدٕ الّاائؾ العقلٗة الهخجصة  (225,ص2334كالاسجرجاع ّالجعرؾ ّؼٗرُا . )حلهٖ الهلٗجٖ ,
د ّها هر بَ هى ججارب ّها جعلهَ هى هعاّهات ّاسجدعاء ها ٗحجاجَ الفرد هى ذلك عًدها بالاحجفاا بذكرٗات الفر

ٗكّى ـٖ هّقؾ ٗجطلب هًَ ذلك  كهّقؾ الجلهٗذ ـٖ إخجبار ٗطلب هًَ ذكر ها حصلَ هى هعلّهات ـٖ هّضّع هعٗى 
كّاٗفة عقلٗة علٗا ّكعهلٗة  ّالّاقع الثقاـٖ بًشاط الذاكرة    ( 234ص  1993. ) ـرج عبد القادر طَ , ّآخرّى , 

 هعرـٗة ًٗفرد بِا , ّٗجضهى ُذا الًشاط ثلاخ عهلٗات هرجبطة ـٗها بًِٗا ُّٔ :

 جشفٗر الهعلّهات إٔ جهثٗلِا ـٖ الذاكرة ّبهجرد حدّخ ُذا الجهثٗل لابد هى الإحجفاا بِا ًُّا جؤجٖ  -1

ُذٍ الهعلّهات بعد ذلك ّلابد هى إخراجِا هى  عهلٗة الجخزٗى إٔ الإحجفاا بالهعلّهات ـٖ الذاكرة ّاسجخدام -2
  الذاكرة هرة آخرٓ ـٗها ٗطلق علَٗ عهلٗة الاسجرجاع .

 ّالإسجرجاع ٗكّى أها عى طرٗق الاسجدعاء الحر أّ الهقٗد أّ الجعرؾ ّـقا لِادٗات هحددٍ سلفا . -3

 (   6, ص 2332) أهًٗة إبراُٗم الشًإّ , 

 أنواع اضطراب الذاكرة : - ب
 ّجخزًِٗا . جره٘زُا ت أّ اسجعادجِا,أّ لوعلْهال ااـحقبــــسا -ة كراذـلت ااـهكًْــــاد ـسأّ ل ـخلراب الذاكرة ُّ أضط

 اب :للاضطراع ًْأًسحٌحج هٌَ ثلاثة أى لحعرٗؿ ٗوكي ا ا( ُذ124,ص2312)ألفت حسٗى كحلة,
إٔ جخزٗي ل أّ حقباـسابَ هي ب اـوصلاسحط٘ع ــلا ُّٗاضطراب ـٖ اسجقبال الهعلّهة ّجخزًِٗا , الًّع الاّل : 

ل حقباـلاسأّ الحخزٗي ال عول٘ة ـلقرٗبة لفشاخ الأحداـبالحالٖ لا ٗسحط٘ع جذكر اب, لإصابة بالاضطرابعد ة هعلْهة جدٗد
 ئٖ . ٌُا جزة كراللذٍ ـقدى ـ٘كْ؛ لإصابة اقبل زًِا لحٖ خت الوعلْهااحط٘ع جذكر ـلكٌَ ٗسّ
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أّ لحٖ جن جخزٌِٗا ت الوعلْهاع اجاجرسابَ هي ب لوصااـ٘فشل ع الهعلّهة , ُّّاضطراب ـٖ اسجرجاالًّع الثاًٖ : 

ل قد ـــلأصا فيى كاّإى  -ابةـــلإصالث لَ بعد ــــلحٖ حصالقرٗبة ت الوعلْهااخ أّ الأحداء ابحدأ ــــٌٗس,حفظِا

  لإصابة .ازٌَٗ قبل ها جن جخع جاترسا اٗضأـلا ٗسحط٘ع ى لٌس٘اق اع ًطاـــلوعلْهة ثن ٗحساعول٘ة جخزٗي  فيل ــــش

خص ـلشابَ ب اـٗصل اهـلشة اكرالذاى اؤ ـقدـٗسأى ٗحصل الاضطراب ـٖ الًّعٗى السابقٗى , ّالًّع الثالخ :ُّّ 
لحكل٘ؿً .ابالكل٘ة لأُل٘ة ة كرالذ, ّٗفقد اححَ ـصر جحدُْ, ّهي حْلَ ء واـسأٔ ــٌ٘سض لوراحد علَ٘ ـٗشّ  

(122:124, ص2312)ألفت حسٗى كحلة,   
 عض أسباب اضطراب الذاكرة : ب -ج 

 ا : ـهٌِ؛لـهاعْة دـلٔ عد إلسابقة ٗعْت الوعلْهااجٌا علٔ جذكر رقدم عدأى جوعث علٔ ت أسارالدالعدٗد هي ك اٌُا
ت, أّ اـة للوعلْهـلوعرـ٘اة ـالجـلوعل اخلااخ دـلأحت ,أّ ااـلوعلْهاة جخزٗي ـقم ددـعالفشل ـٖ جرهٗز الهعلّهات , أّ 

 ت . لوعلْهاٍ اهعالجة ُذل خلاد لفراٗبدَٗ ٕ لذم ااـلاُحوٍ ّااـلاًحباة ـجض دراـًخفا
ة ـ٘ــــًفست الاـحجًٖٗ , بعضِا:ثٖ ّراِا : ــبعضة , كث٘رب باــسّأهل اٗقؿ خلفَ عْة كرالذاب اطرــضـا
م , أّ ض ـٖ الدهاغ كّرهرر أّ رـــضد جِّْا : ـــبعضدم , ّاــــصبرَ لخــــة جعرضـًح٘جؾ لخْب ,أّ ااـالاكحئـك

ا بعول ـــــرًس فيى باحثْم قد قاغ , ّلدهاض اهرت حالة هي حالاد ٗعالجِاب , أّ جلؾ أّ ضهّر , ّهرض الزُاٗهر 

اض هرأبعة د أرجّْلٔ ا إلْــــجْصة , ّكرالذت ابااطرــــة لاضـببــــلوساض الإهراُن ألٔ إل ــــائ٘ة للحْصــــحصإ
 ساس٘ة:أ

 شخص . ى ( هل534ْ٘ببَ)ـبسة كرالذاب اطرـاب٘ي باضـلوصابة ـًسّببة ـلوسض االأهراُْ علٔ قوة ب ّلاكحئااالاّل: 
 ( 94,ص2331) لطفٖ الشربًٖٗ ,

,ص 2333رًّالدّ بٗجرسى ,لؿ شخص . ) ( أ516بسببَ )ة كرالذاب الوصاب٘ي باضطراًسبة الزُاٗهر, .ّالثاًٖ: 
36) 

 لوسحشفٔ .ل اخْت د%( هي حالا13:5ببَ )ــبسة كرالذاب اطرــاب٘ي باضــلوصابة ــًسالجسهم , ّالثالخ : 
 ا .لؿ حالة سٌْٗ( أ123:13بسببَ) ة كرالذاب الوصاب٘ي باضطراًسبة ّلوخ: اع٘ة أّالرابع : 

 (116:115, ص2311,حدالْاعبدى )سل٘وا
 الدراسات السابقة لاضطراب الذاكرة لدى مرضى الفصام :   -د 

الهراجعات لأّجَ الخلل الهعرـٖ للفصام , ّجّد خلل ـٖ الاًجباٍ جاِر ًجائج درسات الجحلٗل البعدٕ الحدٗثة ّ -
ّالّاائؾ الجًفٗذٗة ّذاكرة الأحداخ الشخصٗة علٔ ّجَ الجحدٗد , كها اى ُذا الخلل ـٖ ذاكرة الأحداخ الشخصٗة 

لأحداخ ٗرجبط بضعؾ الأداء الهًِٖ ّبالجكٗؾ الاججهاعٖ ّجّدة الحٗاة , لذا اـُجرض أى هعالجة اخجلال ذاكرة ا
الشخصٗة بالأضاـة ألٔ العلاج الدّائٖ سٗساُم ـٖ جحسٗى الكفاءة الّاٗفٗة لهرضٔ الفصام , حٗخ جّجد علاقة 

 ارجباطٗة ضعٗفة بٗى ذاكرة الأحداخ الشخصٗة ّالأعراض السلبٗة ـقط لدٓ الهرضٔ الفصاهٗٗى .

بدّ كخلل ثابت طّال ـجرة الهرض كها أى ضعؾ الأداء علِٗا ٗاِر بّضّح حجٔ عًد الًّبة الأّلٔ للهرض ّج
( سًة , كها ٗلاحا هثل ُذا الضعؾ لدٓ أقارب الدرجة الاّلٔ للفصاهٗٗى ّلكى لٗس بًفس درجة 65ّحجٔ عهر )  

(Damion et al, 2007:p694-695( .ٔالخلل لدٓ الهرض 

هرضٔ الفصام , بًٗت  ـفٖ هراجعة الدراسات الجٖ اُجهت باٙلٗات الّاٗفٗة لقصّر ذاكرة الأحداخ الشخصٗة لدٓ
 الًجائج ّجّد خلل ـٖ الهكًّات الرئٗسٗة لذاكرة الأحداخ الشخصٗة ُّها :  

الّعٔ الذاجٖ ّاسجرجاع الذكرٗات الذكرٗات , كها أى أحد أسباب قصّر ذاكرة الأحداخ الشخصٗة لدِٗم ٗكُهى ـٖ 
اع .الفشل الهسجهر علٔ الهعالجة الهًِجٗة عًد الجرهٗز ّكذلك عًد الاسجرج  
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 ّهى الهحجهل أى ٗرجع ذلك إلٔ ّجّد خلل ـٖ الجلقٗى الذات"Self-initiation" ّلٗس ـٖ عهلٗة الجرهٗز ًفسِا.     

 (Damion et al, 2007)  

بًٗت ًجائج احدٓ الدراسات ّجّد ارجباط بٗى اًخفاض الأداء علٔ الذاكرة البصرٗة الهكاًٗة ّالأعراض السلبٗة  -
 , Iati) (2013اض الإٗجابٗة باًخفاض الأداء علٔ اخجبارات الإاائؾ الجًفٗذٗة .للفصام ّارجباط الأعر

أها دراسات الجصّٗر العصبٖ ـؤشارت إلٔ ّجّد ًشاط شاذ ـٖ القشرة قبل الجبِٗة الاِرٗة لدٓ هرضٔ الفصام أثًاء 
 هِام الذاكرة العاهلة هقارًة بالأسّٗاء .

(Cannon et al ,2005 ; Karlsgodt et al , 2007; Driesen et al , 2008 ; Scheuerecker et 
al , 2008 ; Karlsgodt et al , 2009; Potkin et al , 2009)  

كها أكدت ُذٍ الًجٗجة أٗضاً العدٗد هى ًجائج دراسات الجحلٗل البعدٕ , هضٗفة ّجّد خلل ـٖ ًشاط الدّائر العصبٗة 
 ة بالأسّٗاء .للهًاطق الأهاهٗة الصدؼٗة لدٓ هرضٔ الفصام هقارً

(Glahn et al , 2005 ; Lee & Park , 2005 ; Forbes et al , 2009 ) 
لدٓ هرضٔ  ّـٖ دراسة اجراُا   (Van Snellberg,2008" أكد أى ـِم طبٗعة الجًشٗط الشاذ للهًاطق الدهاؼٗة 

اٗى الًجائج ـٖ ُذا الهّضّع , الفصام أثًاء هِام الذاكرة العاهلة لا جزال هثٗرة للجدل ّالخلاؾ , ُّذا ٗعزٓ إلٔ جب
 حٗخ أشارت بعض الدراسات إلٔ " ّجّد اًخفاض ـٖ ًشاط القشرة قبل الجبِٗة الاِرٗة " .

(Callicott et al , 1998 ; Barch et al , 2001 ; Perlstein et al , 2001 ; Barch et al ,2002 ; 
Schlosser et al , 2007) 

 دم ّجّد أٓ جًشٗط ـٖ ُذٍ الهًطقة .بًٗها أاِرت ًجائج دراسات أخرٓ ع
(Honey et al ,2002;Walter et al ,2003; Walter et al , 2007 ; Callicott et al 2009 : p 

91)   
 (Van Snellenberg, 2000; Manoach et al , 2000)ـٖ حٗى أكد بعضِا اٙخر ّجّد ًشاط زائد ـِٗا 

عدٕ لاثًجا عشر دراسة أجرٗت علٔ هرضٔ الفصام لقٗاس ًشاط الهخ بالإضاـة إلٔ ذلك , كشفت دراسة الجحلٗل الب
أثًاء هِام الذاكرة العاهلة علٔ ّجّد اًخفاض ـٖ ًشاط القشرة قبل الجبِٗة  , ـٖ حٗى جّصلت دراسة الجحلٗل البعدٕ 

فرّق بٗى ( دراسة , إلٔ ؼٗاب ال29الاِرٗة لدِٗم أجرٗت علٔ ) ( Glahn et al , 2005) الأخرٓ أكثر اجساعاً 
 ( Van Snellenberg et al , 2006) هرضٔ الفصام ّالأسّٗاء ـٖ ًفس الهًطقة .

ّٗهكى أى ٗعزٓ ُذا الجضارب بٗى الًجائج إلٔ عدة أسباب هى ضهًِا طبٗعة الهِهة الهطلّبة ّطبٗعة ًطاقِا إذا كاى 
الًهطٗة الذٕ ارجبط بزٗادة الجًشٗط ـٖ لفاٗاً أّ بصرٗاً , ًّّع الأداء علِٗا , ّجؤثٗر العلاج بضادات الذُاى ؼٗر 

 الفص الجبِٖ .
بالأضاـة إلٔ ذلك , ًُاك أدلة ثابجة ًسبٗاً جعزّ عجز الذاكرة العاهلة ـٖ الفصام إها إلٔ عجز الهكّى اللفاٖ أّ 

ء العهلٗات البصرٕ الهكاًٖ , ـٖ الهقابل ًُاك أدلة قّٗة علٔ أى الأـراد الهصابٗى بالفصام لدِٗم صعّبة كبٗرة ـٖ أدا
  (Barch & Ceaser,2012 :P29) الجٖ ٗقّم بِا الهًفذ الهركزٕ ـٖ الذاكرة العاهلة .

 جعقٗب
ـٖ الإطار  بالرؼم هى الجًاقضات الهجعلقة بالًجائج الجٖ سبق طرحِا بٗى الدراسات  ّالادلة البحثٗة الهخجلفة الّاردة -

ى الادلة الًارٗة ّالبحثٗة اسجطاعت أى جرسخ الاعجقاد إى الًارٕ للبحخ ًسجًجج بالرؼم هى ذلك ّـٖ حدّد علهًا  ا
 أجل بًاء ـرضٗة هفادُا أى الأعراض الهعرـٗة جشكل قطبا هعرـٗا أساسٗا قائها بذاجَ ٗشِد صح القّل للجؤسٗس هى

الاضطرابات الهعرـٗة ضهى هعاٗٗر  عًدها صًفت  DSM -5علٔ الِشاشٗة الهعرـٗة الفصاهٗة, ّقد جؤكد ذلك ـٖ  
 الًّعٗة ُّّ جل اُجهام الدراسة الحالٗة . الجشخٗص الأساسٗة الجٖ ججضهًِا الأعراض الهعرـٗة
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أشارت ًجائج هعام الدراسات أى الفصاهّٗى ٗعاًّى اضطراب ـٖ الذاكرة ّك ذلك ٗع اًّى  ه ى جش جت ـ ٖ الهعالج ة  -
, ـِ م ٗعالجًِّ ا هعالج ة جفص ٗلٗة الاًجباُٗة البصرٗة, خاصة عًدها ٗطلب ه ًِم أداء هِه ات إدراكٗ ة بص رٗة هعق دة

جزئٗة ؼٗر اًجقائٗة بالجركٗز علٔ الهعلّهات الهلائهة ّ الؽٗر هلائهة هها ٗثٗر عًدُم الٗقاة الزائ دة الؽٗ ر اًجقائٗ ة ّ 
الجضهٗى البصرٕ الزائد, ُّذا ٗ إثر س لبا عل ٔ ّاٗف ة هس جّٗات الججِٗ ز ّالهعالج ة داخ ل الًا ام الهعرـ ٖ , ُّ ّ 

ٖ ـٖ اِّر الأعراض العٗادٗة الإٗجابٗة كالِلّسة ّ الِ ذٗاى. ُّ ذا دلٗ ل ّهإش ر هِ م ٗهك ى الجركٗ ز السبب الرئٗس
  علَٗ  ـٖ عهلٗة جشخٗص الحالات الفرعٗة الًّعٗة للفصام .

 : منهج الدراسة واجراءاتها

 أولا :منهج الدراسة : 
الذٕ ٗدرس ااُرة هعاصرة بِدؾ ّصفِا  سجسجخدم الباحثة الهًِج الّصفٖ ّذلك لهًاسبجَ لأؼراض الدراسة, ُّّ

 ّجفسٗرُا.

 ّٔٗقص  د ب  الهًِج الّص  فٖ  ًُ  ا بؤً  َ ك  ل اسجقص  اء ه  ًام ًٗص  ب عل  ٔ ا  اُرة ه  ى الا  ّاُر كه  ا ُ  
أّ بًِٗ   ا ّب   ٗى  قائه  ة ـ   ٖ الحاض   ر بقص   د جشخٗص   ِا ّكش   ؾ جّاًبِ   ا ّجحدٗ   د العلاق   ات ب   ٗى عًاص   رُا

 (231: ص2323اّاُر آخرٕ.     ) أحهد عبدالفجاح عٗاد , 

 ثانٌا : عٌنة الدراسة: 

 -قاهت الباحثة الحالٗة باخجٗار عًٗة الدراسة الحالٗة ّذلك ّـقا للشرّط الجالٗة :
الٖ ثلاخ هجهّع ات ّذل ك عل ٔ الًحّالج  ( هبحّثا جم جقسٗهِا ال33ٔجكًّت عًٗة الدراسة هى عًٗات هقصّدة بّاقع )

:- 

 -الهجهّعة الاّلٔ :

 ( هى  الهرضٔ الفصاهٗٗىً الذكّر الراشدٗى ههى  جم جشخٗصِم بالفصام البارًّٗدٓ .13ّجكًّت ُذٍ الهجهّعة هى )

 -الهجهّعة الثاًٗة :

 ( هى هرض الفصام ؼٗر الههٗز الذكّر الراشدٗى ههى  جم جشخٗصِم بالفصام ؼٗر الههٗز .13ّجكًّت هى  )

 -الهجهّعة الثالثة :

الراشدٗى الهّافٗى بدّٗاى عام هحاـاة الؽربٗة ّالذٗى لم ٗكى (  أشخاص هى الذكّر 13ّجكًّت ُذٍ الهجهّعة هى )
لدٓ إٔ هًِم شكّٓ هى إٔ اضطراب ًفسٖ أّ عقلٖ أّ عضّٕ, ّلم ٗجعاطّى أٗة عقاقٗر طبٗة ًفسٗة ّلٗسّا هى 

ٗة الهجعاطٗى للهخدرات أّ الهسكرات بكاـة أشكالِا ّلم جكى لدِٗم أٗة إصابات عضّٗة لِا إٔ هصاحبات سٗكّباثّلّج
 ّلٗسّا أٗضاً هى الهدخًٗى.

( عاهاً بهجّسط عهرٕ لهجهّعة الفصاهٗى قدرٍ 51-24ُذا ّقد جراّح الهدٓ العهرٕ للهجهّعات الثلاخ بٗى )
 ,ّقد جراّح الهسجّٓ الجعلٗهٖ بٗى  الجعلٗم الهجّسط ّالجعلٗم الجاهعٖ. 4.64( ّاًحراؾ هعٗارٕ 29,22)
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ّالثاًٗة  هى بٗى هرضٔ الأهراض العقلٗة الهقٗهٗى بهسجشفٔ الصحة الًفسٗة  ُذا ّقد جم اخجٗار الهجهّعجٗى الاّلٔ 
بالعباسٗة بهدًٗة القاُرة ّقد قرر الأطباء عًد جشخٗصِم لكل ُذٍ الحالات أًِا لا جعأً هى آٗة إصابات عضّٗة بالهخ 

 ّلكًِم جهٗعاً ٗدخًّى السجائر. عٗادٗاً )إكلًٗٗكٗاً( ّلٗسّا هى هدهًٖ الهخدرات الطبٗعٗة أّ الهخلقة أّ الهسكرات

 ثالثاً: أدوات الدراسة 

 -اسجخدهت الباحثة الادّات الجالٗة :

 اخجبار اعادة الارقام ّاعادة الارقام بالعكس أحد الاخجبارات الفرعٗة لاخجبار ّكسلر بلفّٗ  - 1

 ار ذاكرة الجهل اخجب -4أّسجرٗخ          –اخجبار الشكل الهعقد لرآ   -3اخجبار سجرّب        -2

 رابعاً: خطة التحلٌلات الإحصائٌة:
 -جضهًت خطة الجحلٗلات الإحصائٗة للجحقق هى ـرّض الدراسة الحالٗة اسجخدام الهعاهلات الاحصائٗة الجالٗة :

 حساب الهجّسطات ّالاًحراـات الهعٗارٗة -2هعاهلات الارجباط لبٗرسّى                           -1

 جحلٗل الاًحدار -T-Test             5اخجبار )ت(  -4عٗات            حساب الاربا -3

 :نتائج الدراسة وتفسٌرها ومناقشتها 

 نتائج الدراسة أولًا : 

 نتائج الفرض الاول: 
ٌننننص هنننذا الفنننرض علنننً أننننو   تتبننناٌ  الفنننروق بنننٌ  عٌننننات الدراسنننات النننثلا  مننن  مرضنننى  الفصنننام ) 

سننننوٌاء( فننننً بعننننض الوظننننائف المعرفٌننننة   وللتحقننننق منننن  صنننندق هننننذا البارانوٌنننندى ر غٌننننر الممٌننننز والأ
( فنننً اتجنننا  واحننند للكشنننف عننن  طبٌعنننة   (Anovaالفنننرض قامنننت الباحثنننة باسنننتخدام تحلٌنننل التبننناٌ  

 الفروق بٌ  مجموعات الدراسة الثلا   وذلك كما هو موضح بالجدول التالً :
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 ( 1جدول ) 
م  مرضى  الفصام ) البارانوٌدى ر غٌر ة ) ف ( لعٌنات الدراسة الثلا  نتائج تحلٌل التباٌ  ودلالو نسب

  الممٌز والأسوٌاء( فً بعض الوظائف المعرفٌة  

مجموع  مصدر التباٌ  المتغٌرات
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط مجموع 
 المربعات

النسبة 
 الفائٌة

مستوي 
 الدلالة

المرونة 
 العقلٌة 

بٌ  المجموعات 
داخل 
ات المجموع

 المجموع

325565 
4532586 
4858551 

2 
197 
199 

162582 
23500 

 
7507 

 
0001 

 بٌ  المجموعات الذاكرة العاملة 
داخل 

 المجموعات
 المجموع

525093 
3755000 
4275093 

2 
197 
199 

26504 
1590 

 
13570 

 
0001 

 بٌ  المجموعات كف الاستجابة 
داخل 

 المجموعات
 المجموع

412563 
3986560 
4399523 

2 
197 
199 

206531 
20523 

 
10519 

 
0001 

 
 تكشف نتائج الجدول السابق إلً ما ٌلً :

وجود فروق ذات دلالو إحصائٌة بٌ  مجموعات الدراسة الثلا  م  مرضى  الفصنام ) البارانوٌندى ر غٌنر  -
  0001وذلك عند مستوٌات الدلالة  الممٌز والأسوٌاء( فً بعض الوظائف المعرفٌة  

 للفروق بٌ  المتوسطات  T test  الفروق سوف تستخدم الباحثة اختبار ) ت( ولتحدٌد اتجا
 نتائج الفرض الثانى: 

ٌنص هذا الفرض علً أنو   لاتوجد فروق جوهرٌة  بٌ  مجمنوعتى مرضنى  الفصنام ) البارانوٌندى ر غٌنر  -
 -الممٌز( فً بعض الوظائف المعرفٌة التالٌة :

 كف الاستجابة   -3                 الذاكرة العاملة -2  قلٌة                المرونة الع -1
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 ( 2جدول ) 
المتوسننطات الانحرافننات المعٌارٌننة وقٌمننة )ت( لدلالننو الفننروق بننٌ  مرضننى الفصننام البارانوٌنندى ومقننارنتهم 

 ( لكل مجموعة 10بمرضى الفصام غٌر الممٌز على بعض الوظائف المعرفٌة        ) 

مجموعات  المعرفٌة الاضطرابات 
 المقارنة

 

قٌمو )  ع م  
 ت(

مستوي 
 الدلالة

 البارانوٌدى المرونة العقلٌة 
 غٌر الممٌز

10 
10 

177532 
175597 

5567 
4512 

0557 
 

 
 غٌر دالة 

 البارانوٌدى الذاكرة العاملة 
 غٌر الممٌز

10 
10 

 4ر 95
3588 
 

1596 
1553 

1528 
 

 
 غٌر دالة

 ىالبارانوٌد كف الاستجابة 
 غٌر الممٌز

10 
10 

38026 
36533 

5018 
4029 

0586 
 

 غٌر دالة
 

 -تشٌر نتائج الجدول السابق إلً ما ٌلً:
لاتوجد فروق جوهرٌة ذات دلالة إحصائٌة بٌ  مرضى الفصام البارانوٌدى بمقارنتهم بمرضى الفصنام غٌنر 

 -الممٌز وذلك على بعض الوظائف المعرفٌة التالٌة :
 كف الاستجابة                                -3              الذاكرة العاملة - 2            عقلٌة    المرونة ال  -1

 نتائج الفرض الثال : 
ٌنص هذا الفرض علً أنو   توجد فنروق جوهرٌنة  بنٌ  مجموعنة مرضنى  الفصنام البارانوٌندى ر مقارننة 

 -بالاسوٌاء( فً بعض الوظائف المعرفٌة التالٌة :

 ة            كف الاستجاب -3             الذاكرة العاملة - 2     لعقلٌة               االمرونة   -1
                   

 (   3جدول )  
المتوسطات الانحرافنات المعٌارٌنة وقٌمنة )ت( لدلالنو الفنروق بنٌ  مرضنى الفصنام البارانوٌندى ومقنارنتهم 

 ( لكل مجموعة 10بالأسوٌاء على بعض الوظائف المعرفٌة        ) 

مجموعات  الاضطرابات المعرفٌة 
 المقارنة

 

قٌمو )  ع م  
 ت(

مستوي 
 الدلالة

 البارانوٌدى المرونة العقلٌة 
 الأسوٌاء

10 
10 

177532 
112567 

5567 
3570 

28573 0501 

 البارانوٌدى الذاكرة العاملة 
 الأسوٌاء

10 
10 

 4ر 95
7589 

1596 
1529 

4520 0501 

 البارانوٌدى كف الاستجابة 
 الاسوٌاء

10 
10 

38026 
26579 

5018 
3511 

5570 0501 

 -تشٌر نتائج الجدول السابق إلً ما ٌلً:
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توجد فروق جوهرٌة ذات دلالنة إحصنائٌة بنٌ  مرضنى الفصنام البارانوٌندى بمقنارنتهم بالاسنوٌاء وذلنك علنى 
 -بعض الوظائف المعرفٌة التالٌة :

                                كف الاستجابة  -3الذاكرة العاملة          -2    المرونة العقلٌة                 -1
(  فنننً صنننالح مجموعنننة الاسنننوٌاء حٌننن  تشنننٌر 0501وقننند جننناءت الفنننروق جمٌعهنننا دالنننة عنننند مسنننتوى ) 

المتوسطات المنخفضة الى كفاءة الوظائف المعرفٌة ر بٌنما تشٌر المتوسطات المرتفعنة النى اضنطرابات فنً 
ظائف المعرفٌة عدا اختبارات الذاكرة العاملة حٌ  تشنٌر الدرجنة المرتفعنة فنً اختبنارات النذاكرة العاملنة الو

 الى كفاءة الذاكرةر بٌنما تشٌر الدرجة المنخفضة الى تدهور فً الذاكرة العاملة 0
 نتائج الفرض الرابع : 

فصنام غٌنر الممٌنز ر مقارننة ٌنص هذا الفرض علً أننو   توجند فنروق جوهرٌنة  بنٌ  مجموعنة مرضنى  ال
 -بالاسوٌاء( فً بعض الوظائف المعرفٌة التالٌة :

 كف الاستجابة         -3             الذاكرة العاملة -2  ٌة                       المرونة العقل  -1
 

                         
 (  4جدول )  

الفنروق بنٌ  مرضنى الفصنام غٌنر الممٌنز  ومقنارنتهم  المتوسطات الانحرافنات المعٌارٌنة وقٌمنة )ت( لدلالنو
 ( لكل مجموعة 10بالأسوٌاء على بعض الوظائف المعرفٌة        ) 

مجموعات  الاضطرابات المعرفٌة 
 المقارنة

 

قٌمو )  ع م  
 ت(

مستوي 
 الدلالة

 غٌر الممٌز  المرونة العقلٌة 
 الأسوٌاء

10 
10 

175597 
112567 

4512 
3570 

34594 0501 

غٌر الممٌز  الذاكرة العاملة 
 الأسوٌاء

10 
10 

3588 
7589 

1553 
1529 

6507 0501 

 غٌر الممٌز كف الاستجابة 
 الاسوٌاء

10 
10 

36033 
26579 

4529 
3511 

5542 0501 

 -تشٌر نتائج الجدول السابق إلً ما ٌلً:
م بالأسنوٌاء وذلنك علنى توجد فروق جوهرٌة ذات دلالة إحصائٌة بٌ  مرضى الفصنام  الغٌنر ممٌنز بمقنارنته

 -بعض الوظائف المعرفٌة التالٌة :
                    كف الاستجابة              -3               الذاكرة العاملة -2ة                    المرونة العقلٌ -1

(  فنننً صنننالح مجموعنننة الاسنننوٌاء حٌننن  تشنننٌر 0501وقننند جننناءت الفنننروق جمٌعهنننا دالنننة عنننند مسنننتوى ) 
وسطات المنخفضة الى كفاءة الوظائف المعرفٌة ر بٌنما تشٌر المتوسطات المرتفعنة النى اضنطرابات فنً المت

الوظائف المعرفٌة عدا اختبارات الذاكرة العاملة حٌ  تشنٌر الدرجنة المرتفعنة فنً اختبنارات النذاكرة العاملنة 
 العاملة 0الى كفاءة الذاكرةر بٌنما تشٌر الدرجة المنخفضة الى تدهور فً الذاكرة 

 ثانٌاً : مناقشة النتائج 

أٗدت ًجائج الدراسة الفرّض الجٖ ّضعجِا الباحثة ـقد جحققت الفرّض بشكل كلٖ حٗخ كاى أداء الهرضٔ الفصاهٗٗى 
 أسّأ جُّرٗا علٔ جهٗع الاخجبارات الهسجخدهة ـٖ الدراسة الحالٗة ّذلك هقارًة بالأسّٗاء .
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ع الاخجب  ارات الهس  جخدهة ـ  ٖ الدراس  ة الحالٗ  ة اس  جطاعت أى جهٗ  ز بكف  اءة كه  ا اًجِ  ت الدراس  ة أٗض  ا إل  ٔ أى  جهٗ  
ّهّضّعٗة بٗى الهجهّعات الإكلًٗٗكٗة الهخجلفة, ّعلٔ أٗة حال ـسّؾ جقّم بهًاقشة ًجائج الجحل ٗلات الإحص ائٗة ـ ٖ 

   -ضّء الجرجٗب الجالٖ:
لٗ  ة  ّال  جفحص البص  رٓ ّالس  رعة البص  رٗة  ( الف  رّق ـ  ٖ الأداء عل  ٔ اخجب  ارات ال  ذاكرة العاهل  ة ّالهرًّ  ة العق1)

ّالجسلسل الرقهٖ  ّالاًجباٍ , ّالجركٗز ّالجعرؾ علٔ الارقام بٗى الهجهّعات الهرضٗة )  هرضٔ الفصام الباراًّٗدٓ 
 ّالفصام ؼٗر الههٗز,( كل هًِا علٔ حدة ّبٗى الأسّٗاء كها ٗعكسِا اخجبارات جّصٗل الدّائر ّاعادة الارقام .

الق درة الجركٗبٗ ة الهكاًٗ ة ّالاًجب اٍ ّالادراك ّك ذلك  الق درة عل ٔ ك ؾ الاس ججابة ـٖ الأداء علٔ اخجب ارات(الفرّق 2)
بٗى الهجهّعات الهرضٗة )  هرضٔ الفص ام الباراًّٗ دٓ ّالفص ام ؼٗ ر الههٗ ز,( ك ل هًِ ا عل ٔ ح دة ّب ٗى  البصرٗة

 اّسجرٗت –عقد لرأٓ الشكل الهالأسّٗاء كها ٗعكسِا الاداء علٔ اخجبار ) سجرّب ,  ّ
أّلاً : الف  رّق ـ  ٖ الأداء عل  ٔ اخجب  ارات ال  ذاكرة العاهل  ة ّالهرًّ  ة العقلٗ  ة  ّال  جفحص البص  رٓ ّالس  رعة البص  رٗة  

ّالجسلسل الرقهٔ  ّالاًجباٍ , ّالجركٗز ّالجعرؾ علٔ الارقام بٗى الهجهّعات الهرضٗة )  هرضٔ الفصام الباراًّٗدٓ 
 ِا علٔ حدة ّبٗى الأسّٗاء كها ٗعكسِا اخجبارات جّصٗل الدّائر ّاعادة الارقام .ّالفصام ؼٗر الههٗز,( كل هً

الق درة الجركٗبٗ ة الهكاًٗ ة ّالاًجب اٍ ّالادراك ّك ذلك  القدرة علٔ كؾ الاس ججابة ثاًٗا :الفرّق ـٖ الأداء علٔ اخجبارات
الههٗ ز,( ك ل هًِ ا عل ٔ ح دة ّب ٗى  بٗى الهجهّعات الهرضٗة )  هرضٔ الفص ام الباراًّٗ دٓ ّالفص ام ؼٗ ر البصرٗة

 اّسجرٗت( –الشكل الهعقد لرأٓ الأسّٗاء كها ٗعكسِا الاداء علٔ اخجبار ) سجرّب ,  ّ
 

 المراجع : 

 -أولًا : المراجع العربٌة :

 ( , القاُرة , هكجبة الأًجلّ الهصرٗة . 91( : علم الًفس الفسّٗلّجٖ )ط2333أحهد عكاشة ) -1

 ( : علم الًفس الاججهاعٖ , طًطا , دار الهصطفٔ للطباعة ّالًشر . 2323) أحهد عبد الفجاح عٗاد -1

 ( : الطب الًفسٔ الهعاصر , القاُرة , هكجبة الأًجلّ الهصرٗة.2333أحهد عكاشة ) -2

 ( : خلاصة الدلٗل الجشخٗصٖ ّالإحصائٖ الخاهس , الدار العربٗة للعلّم ًاشرّى . 2314أًّر الحهادٕ ) -4
( : الذاكرة قصٗرة ّطّٗلة الهدٓ لدٓ العٗاى هى الأطفال ّالراشدٗى ـٖ ضّء 2332م الشًإّ حسى )أهًٗة إبراُٗ -5

جفاعل هدار الّٗم ّالأًطّائٗة كهإشر لهسجّٓ الاسجثارة , رسالة دكجّراة )ؼٗر هًشّرة( , جاهعة الهًّـٗة , كلٗة 
 اٙداب , قسم علم ًفس . 

 لعصبٖ )الطبعة الاّلٔ(, القاُرة)هصر( , هكجبة الاًجلّ الهصرٗة . ( : علم الًفس ا2312ألفت حسٗى كحلة ) -6

( : هًِجٗة البحخ العلهٖ ـٖ العلّم الأججهاعٗة , قسًطًٗة )الجزائر( , حسٗى رأس الجبل 2312إبراُٗم عاشّر ) -2
 للًشر ّالجّزٗع . 

ٕ ّبدر بّرسلٖ ّحهّدة قشعاى بشٗر الرشٗدٕ ّطلعت هًصّر ّهحهد الًابلسٖ ّإبراُٗم الخلٗفٖ ّـِد الًاصر -2
( :  سلسلة جشخٗص الإضطرابات الًفسٗة , الكّٗت , الهجلد السابع , هكجبة الإًهاء الإججهاعٖ )الدّٗاى 2333)

 الأهٗرٕ( .

 ( , الهإلفات الكاهلة , بٗرّت)لبًاى( , هكجبة لبًاى . 2311جّـٗق ّٗسؾ عّاد ) - 9
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دٗثة ـٖ جفسٗر الأهراض الًفسٗة )الطبعة الاّلٔ( , , هصر , القاُرة ( : الًارٗات الح2331جهعة سٗد ّٗسؾ ) -13
 , دار ؼرٗب للطباعة ّالًشر .

( : الصحة الًفسٗة ّالعلاج الًفسٖ )الطبعة الرابعة ( القاُرة )هصر( , عالم 2335حاهد عبد السلام زُراى ) -11
 الكجب . 
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Abstract :  
some cognitive disorders some sub diagnoses of schizophrenia 
The current study aimed to detect some cognitive disorders in patients with 
schizophrenia (paranoid, indistinguishable) and compare them to each other and 
then compare them to a sample of normal people. This study was conducted on a 
sample of (30) who were divided into three groups as follows: 
The first group: It reached a strength of (10) and represented patients with 
paranoid schizophrenia. 
And the second group: It consisted of (10) and represented patients with 
indistinguishable schizophrenia 
The third group consisted of (10) and consisted of healthy people. 
To achieve the objectives of the study, the researcher used the following tools: 
1- Return of numbers test 2- Test for Ray's complex form 
3- Stroop test 4- Sentence memory test 
The appropriate statistical methods were used to verify the hypotheses of the 
study, and the study came to the following results: 
- There are statistically significant differences between the three study groups of 
schizophrenia patients (paranoid, indistinguishable and normal) in some cognitive 
functions at the significance levels (0.01). 
- There are significant statistically significant differences between patients with 
paranoid schizophrenia in comparison with the normal ones on some of the 
following cognitive functions: 
Mental flexibility - working memory 
- response palm - visual perception 
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visual memory auditory memory 
- There are significant statistically significant differences between patients with 
non-distinguished schizophrenia in comparison with the normal ones on some of 
the following cognitive functions: 
Mental flexibility - working memory 
- response palm - visual perception 
visual memory auditory memory 
The results of the study were discussed in the light of the theoretical framework 
and research evidence. 
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