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 المقدمة

 لًا: مذكمة البحث أو 

 البحث  ةثانيػاً: أسئم

 البحث ؼثالثػػػػػػاً: أهػػػػػػػػػدا 

 أهمػػػية البحػػػػػث رابعػػػػػاً:

 البحث تخامداً: مرطمحا 

 سادسػػػػػػاً: منهػػػج البحػػػث

                        فروض الدراسة  سػابعػػػػػػاً: 

 حػػػػػدود البحػػػػػث ثامنػػػػػػاً:

 البحػػػػػث ةنأ: عي

 ب: أدوات البحث 

 تاسعا: إجراءات البحث 
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 المقدمة:

أن الظفللب د لل  أن ملللأ مؼ اواللبط  ياللللفا  للوؽ اولفللطا  للليادا للل    الب  لل  البظمللؾ       
يصبح قط را عم  إ راك الب مؾمطت للأحل اث يفطللألطل  ت لنلؾن المملر مكلل   مبلطت ملألادظلر 

شخصلل ر الفللل  يللل لػ مللؽ أقللؾ  الصلل ؾفطت اللألل  قلل   يإنبللط لصللبح طلللللر لملأفنوللل ل  للل عللؽ
ي طن  م هط الفل  ع م ق رلل  عمل  لؾللوب أرنلطرآر يهرا آ لن لللؽ دصلؾرة ملضل ر رلأ ل   
ق رلل  عملل  اللأ طملب ياللأفللطاؼ ملن اي للللؽ يل نفل  عملل  نفلل  يل لل  المكمكلر مللؽ الب لل  ت 

ضلظلادطت الن م لر اللأل  يب لؽ اللأ  ق  ي طن  م هط د ض اورلا ر ياللأ  ل لأ ل مؽ أقلؾ  اإ
أن لؾاجلل  الفللل  نغلللا للأ للطدػ يللللادا يل للل  أاللبط هط يل لل   ل حولاللط عملل  جؾانلل  ح للطة الفللل  
البلللأمكمو يح للطة البن ظللوؽ دلل  يالفللل  اللل   ي للطن  مللؽ المكمكللر نكلل آ ي لل ل دللطلنلج ياللل ن  

رآ دق بلأل  ياإحبطط يالم   ي ثول مل هؼ ي ل ل دطل ل س اوملل الل   مل    إلل   فلض شل ؾ 
كإنللللطن يحللأللل    فلللل  يل لللؾن لهلللط لللل حول عمللل  مفهلللؾم الللل ات لللل   الفلللل  يأا ارللل  يطبؾحطلللل  
يلؾق طللل  ل فللل  يأاللمؾف  اواطالل  لبلللطملة الن للطة ون المكمكللر للل    إللل  علل     وللل مللؽ 
الب   ت اإجلأبطع ر ياإنف طل ر لمفل  البلأمكمو يوالاؼ يلب مبوهؼ ي لب ملؽ ملأ طملب م هلؼ 

ل  اتمل ع   لك   البؾاق  اإجلأبطع ر يالب طر ر البكلأبع لر  لب ملأظلؾر اوملل إلل  يت ي
 .ال  م  مؽ الب   ت اإجلأبطع ر يال فل ر ياللمؾ  ر

نللللأظ ن أ لل  م مؾمللر  ن لللر عللؽ  لل   عهللؾر اللأم للثؼ أي اللللؽ النق للل  للل  يلنللؽ  تي       
أكلل ت  اللطت اي للل  يف للض ال را شللهل ?8اللؽ ع لل   عملل  ح يحلل  أكلل ت د للض ال رااللطت

يذللػ ون ملاحلب لظلؾر المملر ياكلأللط  مهطرلهلط لل   ر ال ر (:8-<(رل  الؽ ح يحل  عمل 
 مفل  النمبلطت د ل ب  جل   ملؽ الكبملر أي أي للأبول   لأنللار النمبلطت أي البللططن اوطفلطل قل 

لفلل   مبللطت يصلل    أي غوللل لللن ح دطإضللطرر إللل  إالللطط د للض النمبللطت أي ال مبللطت
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ر @918ر محمد رلأنلل ) .لأ مللثؼ اللأظللؾر  البللل ا البلصللؾ  دلل  علل م الظ قللرإن ال لبوو اطركبللط
9.) 

ألللؾات  ؽيلللب   ملل اللبطا الظفللب  لل م الؾاللل مؽ يالبن ظللوؽ دلل  يلللؾم  لأنلللار مللطيع لل      
اوللللؾات  ملأللل ر  الظفلللب عملل  للموللل اللأ لللك ن الب طالل  ملللن لملللل  الظفللب الللل عؼ ي  يللمولل اطر

يا لللل ا  رن ولللللة يف لللل اطر النمبللللر يالنمبلأللللوؽ يالكبمللللللللل ظرر يمللللؽ حللللؼ البلللللططن اليالبلللللططن الب
لل ا ر  اللأؾاللبر   الأخ اما اولؾاتللأظ ن الظفب اكلألط  البهطرات الممؾلر يل مؼ نظق ي

أابولأهللط مللؽ  ل  مللؽ أاللؼ ملاحللب ال بللؾ الممللؾ  للل   الفللل  حولل  للل ربلحمللر الظفؾلللر البب لللة
لل    لؾارلل  ال فط علؽ نفلل  يرللهؼ ر  مللطع ة الظفلب عمل  رهلؼ المملر ياللأ  ولل  هلكؾنهط ل

 (.?:9ر ;918ر ينو  حلوؽ اللظطين )تجلأبطع  ير  ال  و ال لم اي 

 ع للط  أي جهلل يغطلبللطي ملأ للؾ  الفللل  اللأنلل ث دب لل ل م للوؽ يب  لل  مللؽ اللللأن ؼ رلل    ملل   ين 
  لللط  م  لللع جهللل  ملللؽ النللل م عبم لللر للأظمبللل  يملللط لفنولللل ملللؽ البؾقللل  ملأظمبللل  ملللط الللؾ  

  ملأ للللع د لللض اورللللا  إلللل  م للل  ت أح لللط  النللل م للأ لللبؽ  ثللللة رلللليملللن ذللللػ  د جه لهلللط
اللأموللللات رللل  البللل   ياإيللللطا يالب للل ل ر يأح طنلللط لنللللار اوللللؾاتر أي البللللططن الصلللؾل رر 
ياإالأ از ياللأل   أح ط  نظق اولؾات يالبلططن الصؾل ر يل ؾفر االأ ط لهط يق  يللأملقؾن 

أح لط  النل م دصلؾرة ت إرا يلر مبلط مل حل عمل  يقلأط أطلؾل رل  نظلق اوللؾاتر يقل  ملأؾقفلؾن 
ر  رزق ال   إ للام ؼح لطن )لؾالمهؼ ملن اي لللؽر يمثلب ال ت  اورللا  ي لطنؾن ملؽ المكمكلر.

 (.:ر =918

ر  مظمن الللأو طت مؽ الللن  Kirkعم  م   ولك  اللأ مثؼيلل  عهل مصظمح 
فطت اللأ م ب ر اللأ  ق  البطض  ل فلق  وؽ مصظمنطت اللأ  ل ال لم  يفا  اللأ مؼ يالص ؾ 

ال بطئ ر رغؼ لبلأ   دطل  ط  ال ط    ي طن  م هط د ض اللأ مو  نلأ كر ال ؾامب ال ا م ر أي
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للللبط يلن   ت يب    اللأنصوب دطلبللأؾ  ال   ملأفق من ق رال  ال لم ر )عط ل ع   الله 
911=.) 

ط دطللأ ل ة أي اضظلا  الظ قر الل   م ل أ رل  لأم ثؼ يال  -ملحملر الظفؾللر يُلب  أي ي
الللؾ أحللل  أنلللؾاا اضلللظلا  النللل م الللل   م ظلللؾ  عمللل  م لللطكب ملأنللللرة يشللل م ة رللل  الظ قلللر 
الظ  ع ر يل رق الن م. ي لف اوشخط  الل مؽ ملأم ثبلؾن ملط مللل ين قؾلل ر يلنل هؼ يكل ين 
للط أي لللؾليط  للل ؾفر رلل  اللأنلل ث دلل . عملل  الل وب البثللطلر قلل  ي لللر أي يظوللب  مبللر أي ملظ ي

لؾليط مؽ ألؾات حلف ال مر. أي ق  ملأؾقفؾن أح ط  الن م ونهؼ يلمؾا إل   مبر اطك يط أي 
 أي لؾت ملأل   ر  م  مر لهؼ.

ط للل   اوطفللطل الصللمطر  كلل   ط   لل  مللؽ ل مبهللؼ اللأنلل ث. قلل   يُ لل  اللأم للثؼ شللطئ ي
ملأم ثؼ اوطفطل الصمطر حو بط ي ؾن   مهؼ يق رالهؼ الممؾلر ل لت ملأظلؾرة  فطيلر للألأبطشل  

ن مللط مللؾ ين قؾللل . ي  للل م غللؼ اوطفللطل يللأخمصللؾن مللؽ الل ا اللأم للثؼ اللل   ينلل ث  لل ل ملل
 ال بؾ.

يب ؽ له ا  رر  د ض اوح طنر ي ؾن اللأم ثؼ حطلر م م ر يلللأبل ر  ملحمر ال مؾغ
 ال ؾا مؽ اللأم ثؼ أن م حل عم  الثلر دطل فس ياللأ طمب من اوشخط  اي للؽ.

ؽ ملأم ثبللؾن مللؽ ال  جللطت مثللب علل ج اللأخططلل ر االللأخ ام قلل  يللللأفو  اوطفللطل يالنبللطر اللل م
 اوجه ة اإلنلألين ر للأنلوؽ ط قر الن م أي ال  ج اللمؾ   الب لر .

 (causes-ns/stuttering/symptomshttps://www.mayoclinic.org/ar/diseasesconditio 

للأ طملب ملن    لر أي لل ول  اللأكلفلر ال ال لر   هل ا الب  ل  ال لمكر الممؾللر ال صل  ري 
اإنلطن ر؛   ف ن غؼ مط نلاآ يمط نلب   يمط ن  ل د ؛ ي  ف نللؾم دإعلط ة لل طغر يل ق لر 

ل صلللل  ر يللشلللل ح ال للللطلؼ الخللللطرج  مللللؽ  لللل ل حؾاالللل طر إللللل  جطنلللل  أن ال لمكللللر الممؾلللللر ا
لللألص  الظلللر اللأ  نص   هط ا آ اللأكلفر دطالأخ ام الممرر ي  ا الظلللر اللأ  نلأصللف 

  8: -;911 هط دلص  أي   ين لن  نصب إلل  نلألطئو. )جؾزللف أي لؾنل يجلؾن ال بؾر  
:9). 

https://www.mayoclinic.org/ar/diseasesconditions/stuttering/symptoms-causes
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 أولًا: مذكمة البحث 

 يللأمخص الب  مر ر  اللأ حول الللم   لمبل حلات يالبل   ت غولل الب للرة عمل      
 هللطك ملأر .ياللألل  ل للؾآ ال  للط ات ال لم للر الخطلللر دبللللض المكمكللر رنفللل ر الظفللب البلللأمكمو

ر كلللل  أن م غللللؼ البلأمكمكللللوؽ  الخللللط  دلللل ؛اللللمؾ طي ملأ للللل ي د بللللق رلللل  الكهللللطز ال صلللل   
ياللؾ مللط ي للول  ؾضللؾح  رملأنلل حؾن دظ قللر رلل  د للض البؾاقلل  يفصلل ؾفر رلل  مؾاقلل  أُ للل  

ي صؾلللطي البلل مؽ م هللط؛ يفلل لػ ل للل   رحلللطتت المكمكللردلل ن ال لللامو ل لل  أاطاللطي اطمللطي رلل  
م  مر المكمكر ر  البللطم اويل م ل مر للأ ملق  ل تتت اولفلطا الممؾللرر دب  ل  أنهلط لنبلؽ 

 .ر  الب طن  اللأ  يُفلل  هط البلأمكمو أر طل  النل ر ياللأ  ل    إل  المكمكر
 الخبرة العممية: 

يمط يل    راوطفطل البصط وؽ دبلع المكمكرلمبس البطح  عبق مط ي طن   ا ت       
لهؼ ا ا البلع مؽ م  مر ر  اللأؾالب من اي للؽ يالص ؾفر ر  اللأ  ول عبط ملل ين 
يق  تح  البطح  أح ط  عبم  أن اوطفطل البلأمكمكوؽ ل مهؼ اللغبر ر  اللأن ث إل  

أي مط  رلؽ لهؼاي للؽ إت أنهؼ ق  يبلأ  ؾن ع   دل   مط ي قؾن مؽ ر ي  ر ب اي ل 
 طلر يأن  ؛لمولات نفل ر يرلوؾلؾج ر لك مهؼ ينكبؾن عؽ اللأن ث إلوهؼ مؽ ي  لين د 

ر ق  ت لنف  لملأخمص مؽ ملع المكمكر د  ب اللن أي نهطئ ر لير بطلق اللأ رل  ال
يأن الظفب  ائبطي ينلأطج إل  مؽ م  لآ دإلخطذ مط مم م  مؽ إجلا ات لولأؾق  عؽ المكمكرر 

طر ل   البطح  اللغبر ر  إيكط  ياومر للبح لمظفب دطللأن ث  ين  كب يل ظ   ياؾ مط أح
الل رة عم  إعط ة لللو    لال  اللطدلر يفلمكلأهط دنو  يلطع آ ذلػ عم  اللأن ث د  ب 

اللأ رلبطت ال ط ير البللأخ مر ر  ع ج المكمكر  لأ رلبطت  د ض جو ر يذلػ مؽ   ل  مو
 ال لمكر الممؾلر ال ص  ر. 
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 مقابمة الذخرية:ال

مؽ   ل عبب البطح  إللأل  د ثول مؽ أيل ط  اومؾر ال مؽ أك يا ع م مل رة أ  طئهؼ      
لغهل ر    مهؼييجؾ  م  مر ل رالبصط وؽ دبلع المكمكر عم  اللأؾالب م هؼ د  ب جو 

لؾالمهؼ من اي للؽ ير  اللأ  ول عؽ احلأ طجطلهؼر يلنطيل البطح  االأخ ام ال لمكر 
يف  ب نهطئ   رال ص  ر للألطع  الظفب البلأمكمو عم  العر اللأخمص مؽ البلع رالممؾل

 لنطمو حلأ  يللأظ ن لؾع ف يل ب ؼ ر  طت ال لمكر الممؾلر ال ص  ر البللأخ مر ر  
حلأ  لبل  ر  ذاكلل  وطؾل رلألة ي  ؛ير  لن ح  د  ب  ط  رر  ح طل  د  ب عطم ال راار
الظفب د  ب مبلأن يك م  يُل ب عم  اللأن ث دظ قر  ج مهط   لة عبم ر يبل  هطملأؼ مب    

 . ين عؾائق نفل ر أي رلوؾلؾج ر

 البحث  ةثانيػاً: أسئم

المكمكر ل   أطفطل ملحمر  خفضلملأل ب ر  للموب اللأم ثؼ لمط اللأصؾر البللألح  .8
 الظفؾلر البلأ  لة؟       

المكمكر  خفضلثؼ ر  للموب اللأم  اللأل بل ال لنطمو اللأ رل   ر  لنلوؽ وحل م   مط  .9
 ل   أطفطل ملحمر الظفؾلر البلأ  لة؟

للموب اللأم ثؼ ل   اوطفطل ر  ملحمر الظفؾلر ال لنطمو اللأ رل   ر   ل حولم   مط  .:
 ؟ البلأ  لة

 أهمػػػية البحػػػػػث رابعػػػػػاً:

للجن أاب ر الغطالة اللأ  ملأ طيلهط البن  النطل ر يمط ق  يلفل ع   مؽ نلأطئو  يب ؽ      
رط ة م هط ر  مكطل اللأخطط  للأمػ البلحمر اللأ ا ل ر دصفر عطمر يأطفطل ملحمر اإ

ر  إعط ة  لمكر يلؾج   ال  ط ات ال لم ر الخطلر دبللض الظفؾلر البلأ  لة دصفر  طلر 
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ياللأ  ألبنت ملأ لمر د بق ر  جهطزآ ال ص   للأنللل نفلولأ  مؽ الب حلات  المكمكر
امؾ طي ل  مؽ   ل إعط ة ال غل ر   تتت  المكمكرمت يالب   ت غول الب لرة ياللأ  ج 

 .المكمكراولفطا الممؾلر أ  الب طن  اللأ  يُفلل  هط البلأمكمو أر طل  النل ر ياللأ  أ ت إل  
يم رالأ ر يمكلأب   يل  ي أاب ر  يأقلان ر د الل  الظفب ع قر عم  امبيط م حل مط ياؾ       

ؾ  المكمكر   ح  أنبطط اضظلادطت الن م ل   ال راار ياضنر ر  منطيلر  فض مللأ
د ض اورلا  ال مؽ ي طنؾن م هطر لبط لممر مؽ أاب ر دطلمر ر  نلب الخ لة  وؽ اورلا  
يالكبطعطت يالبكلأب طت يالنفطا عموهط يل ب ر الب مؾمطت يلظؾللاطر يا  ياومر اللأؾالب 

ر يل طقمهط ياللأ حول عم  اي للؽ  وؽ الفل  ياي للؽ ر  البكلأبن ر  مؾاق  الن طة البخلأمف
 يل  وب الق ؼ ياتلكطاطت ياورا  يالب طعل ياإحلطس يالب طر ر اتجلأبطع ر يالؾج ان ر.

 يللج  أن لفو  لنب مبط ي ل   

  بالندبة لأطفال المرحمة الابتدائية: - أ

 ل مهؼ.  ثلأنال ةلبلحمر  لنطمو ال لمكر الممؾلر ال ص  ر للأ ب ر مهطر للأمػ ايل م البن   -

اللأ كو  عم  أاب ر ال لمكر الممؾلر ال ص  ر ر  ل م ؼ اوطفطل ر  ملحمر الظفؾلر  -
 البلأ  لة يإلطحر الفللر لهؼ مؽ اتالأفط ة م هط ر  اللأؾالب الممؾ  )اللأن ث(.

 بالندبة لمدربي النطق: -ب

 ن ثق  يلطع  م رف  ال ظق عم  م لرر ياطئب ج م ة للطع  ر  لنلوؽ مهطرة اللأ -
   البلأمكمكوؽ يل ؾن ل  ل حول إيكط   لفلألة زم  ر طؾلمر حلأ  لصبح الظ قر مؽ ل

 الظفب.  م ابطت 
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 بالندبة لمخبراء والمعنيين: -ج

البلطابر ر  لؾج ر اللطئبوؽ عم  اللأخطط  واب ر ال لمكر الممؾلر ال ص  ر ر   -
 لنلوؽ 

 .مهطرة اللأن ث

 البحث ؼثالثػػػػػػاً: أهػػػػػػػػػدا

المكمكر ل   أطفطل ملحمر الظفؾلر  خفضللألموب اللأم ثؼ لاللأنلق   ف ال راار الله  -8
  طت اللأ لف عم  م   االأبلارلر ل حول ال لنطمو اللأ رل   اللطئؼ عم  ر -9       .البلأ  لة

 .امؾ  ر لخفض اضظلا  المكمكر
 البحث تخامداً: مرطمحا

 التعمثم:

غ ر يم  ل العر الن م يصنب  أامؾ  ل فس غول اؾ اضظلا  ر  الظ قر المف
لن ح م    إل  ع م انلكطم أع ط  الن م يغهل ر  لؾرة لؾق  أي لظؾلبر أي لنلار 
لمصؾت أي البلظن أي النمبر يل  ألب نفل  م    إل  الخؾف مؽ الن م يلنطاو   ر  

 .(ر ملجن اط ق81ر =918ر  رزق ا   إ لام ؼح طن ). مؾاق  م و ر.
ا  اضظلا  ر  إيلطا الن م م لأو ع   إعطقر االألاطل ؛   رجر لك   انلأبطآ البللأبن      

إرا    يالبلأن ثر يل حل امبطي عم  اللأؾالب  و هبط دل   مط ي طن   الفل  مؽ لنلار ت
للألؾات أي البلططن الصؾل ر )يرفبط النمبطت( أي إططللأهطر أي اللأؾق  ال إرا   أح ط  

نلأ كر اإضظلا  ر  اللأ فسر رلأغهل النل طت ال إرا ير دل    رق الهؾا لأؾق  ل الن م ل
-=>9ر @918لؾلل الفل  يإحكطم  عؽ الن م أمطم اي للؽ )ع   ال  ل  ال خصر 

9<> .) 
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  التقبل
اؾ أن ينغ  ال خص دطحلألام ال ات يأن ي ؾن ل  م طن ر يأن ملأك   اللرض أي       

  أن ملأفطعب من الكبطعر إت  لأل مهط ل ر يمؽ حؼ م لأب  يت يب ؽ لمفل ، اتالأنلطن  ع م
الفل  إل  الكبطعر اللأ  للأل م  يللأل مهط يل     يرآ اتجلأبطع  مؽ   لهطر رطللأل ب 
اتجلأبطع  حطجر أاطا ر ع   اإنلطن ي صؾلطي ع   الظفب ال   ي طن  مؽ اضظلا  

عؽ أ  رل  مؽ أرلا  اوالة يخلأم   )المكمكر(؛ يللأالة  ير ر  ل ب ر ش ؾرآ د ن  ت
يالبكلأبن مؽ   ل لفطعمهط الظ     م   ياعهطر الن  إل   )اهول  طمب محمدر دظلس 

 (.=9->9ر ?911حطر ر 
ط د ن      ل  ؾ إحلطس مؾضؾع  نل  ط ي يللأبثب ر  م لرر الفل  لل ر ا ب اللألميعُلف اي ي

ن طاط ي لبصنر  م شل  مر  اوغاللأل ب لن ي آر يل   لل ب ال ات اف اتعلأل ال  من يانكطز 
 (APA Dictionary: 2009, 454) ال فل ر لبفل .

 سادسػػػػػػاً: منهػػػج البحػػػث

ل لأب  ال راار عم  الب هو ال ب  لكلل   دإعلأبطراط ا رهط لظ وق  لنطمو إل  جطن        
لق طس االأخ ام الق طس الل م  يالب    لمؾقؾف عم  أحل ال لنطمو ر   عؽ االأخ ام ا

 اللألأب   لمؾقؾف عم  االأبلارلر ال لنطمو.
  لد   ل    اللألمول  ر يال لنلطمو الللمؾ   ال لنلطمو اللأل رل   كب مؽ لملأنلق مؽ ر طل ر يذلػ

 البن  ع ج اضظل ل   عو ر اللأم ثؼ ل  ج اللأل  طت البلطن ة
 الدراسات الدابقة: سػابعػػػػػػاً:

رلل  للموللب اللأم للثؼ للل   اوطفللطل رلل  ملحمللر الظفؾلللر  بمؾجلل  ال  ملل  مللؽ ال رااللطت رلل  اللأل لل
ياللأ  ع وت  لأل يؼ النمؾل لب   ت  ثولة لبس جؾان  شخص ر الظفب؛ غول أنهط  البلأ  لة

يالؾ ملط  رلن البطحل  لم بلب رل  لملػ ال لظلر البنث لر  اللأ ملثؼلؼ للأظلق إل  ع ج أي  فلض 
 . للموب اللأم ثؼللأنؾن ل  ر ر  دنؾث 
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( يا  ا للأن   Dany , themeth 2008ي راار ) Shamez 2006ي راار 
اوطفطل ر  ملحمر الظفؾلر ل    اللأ مثؼم  مر ال راار النطل ر ر  أنهط للأ طيل عطالة 

 مؽ اواطلو  ال  ج ر اللمؾ  ر. اتالأفط ةكطضظلا  يب ؽ لنلو   عؽ طللق  البلأ  لة
 ا اللأ طر  ا لأمفت يل ول البطحثؾن أن م غؼ اوطفطل ملأ طرؾن مؽ المكمكر يا

( ينك  عم  ا وب Laiho & kippi 2007% )1? -% 1;ال رااطت ر  لن م آ  وؽ 
( طفب ل مهؼ 99( يا   راار طؾل ر أجللت عم  عو ر مؽ )Ryanالبثطل  راار رلطن )

 لكمكمر ر  ملحمر مط ق ب الب رار يلؼ ملأمق اوطفطل أ  ع ج ر  الل ر اويل .
% مؽ ?=لنلؽ  ب اوطفطل ر  ال ظق يالممر يل ط    يأافلت نلأطئو ال راار عؽ
(  ب ا طك د ض ال رااطت أافلت نلأطئكهط Ryan 2001اوطفطل مؽ المكمكر  ين ع ج )

إل  نل  ل طر  أعم  مبط ا ق  بط ر   راار )يطمل  يهم ليز( يا   راار طؾل ر أجلت 
حؼ للأب هؼ لب ة ا لأوؽ ( طفب ل مهؼ لكمكر ر  ملحمر مط ق ب الب رار <9عم  عو ر مؽ )

 & Yairi( طف  د  ب لملطئ  أح ط  ال راا  )?8د   ح يث المكمكر ر ل طر  م هؼ )
Ambrose 1992  مؽ عو ر ال راار )@?(  ب يلمت نلبر اللأ طر  اللأملطئ  إل %Yairi 

& Ambros 1996 بط أافلت نلأطئو اللأ  االأخ مت عو طت أك ل مؽ اوطفطل  )
( يمن Yairi & Ambrose 1999ل طر  مللف ر أي طي مثب  راار )البلأمكمكوؽ إل  نل  

( ا ؾات ي ؾن نلبر اللأ طر  اللأملطئ  أقب حغط ير  ال ط ة ل  أ =ذلػ رإن اوطفطل اؽ )
( ا ؾات ل لػ رإن م غؼ اوطفطل ر  اؽ الب رار ألو ؾا ;   9المكمكر مؽ اؽ )

مؽ البلجن إنهؼ اولأ طرؾن مؽ  دطلمكمكر ل  ة ا ؾات ر  ملحمر اطدلر ر يمن ذلػ رم س
المكمكر د  ب  طمب ر يا ت  اوطفطل يللأظ  ؾن ل مؼ اللأن ؼ ر  لملأهؼ أي   مهؼ د  ب 

كبط   .((Laiho & Kippi , 2007أكثل ط قر إذا   أ ال  ج ر  الؾقت الب طا  
 لؾج   رااطت أ ل  ل طيلت اضظلادطت ال ظق يالن م ل   اوطفطل ذي  ل ؾفطت اللأ مؼ

( عؽ الن   عؽ د ض الخصطئص Misskoff,2010رل  أشطرت  راار مو ل ؾ يه لين )
( لمبو ا مؽ ذي  >;8الب لف ر لملأ مو  ذي  ل ؾفطت اللأ مؼ يلنؾنت عو ر ال راار مؽ )
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ل ؾفطت اللأ مؼ يحصمؾا عم  نلبر ذ ط  للن ر  الب   البلأؾاا يل خفض نلبر ال  ط  
بم  يحصمؾا عم   رجطت م خف ر عم  ن طس ي لمل المفغ  ل مهؼ عؽ نلبر ال  ط  ال 

لم  ط  ر  البفل ات ي رجطت م خف ر ر  مهطم اإنلأبطآ ياإالأ تل يال اكلة اللبع ر يالللا ة 
كبط ل طيلت  يالنلط  ياللأهك  يل مهؼ  رجطت من ي ة ر  اإالأقبطل ياللأ  ول الممؾ ر 

عو ر مؽ ل مو  البلحمر اإ لأ ائ ر ( ل ؾفطت اللأ مؼ ل   @@@8 راار ف صب محمد اللزا  )
ر   يلر اإمطرات ال لف ر يا   راار )ملن ر للفؾلر نفل ر( ا رت ال راار إل   اللأ لف 
عم  ل ؾفطت اللأ مؼ ال بطئ ر ياوكط يب ر يم لرر مط إذا  طنت ا آ الص ؾفطت لخلأم  مؽ 

 <= ر ال راار مؽ حو  ال ؾا يالنكؼ أ  حل  البللأؾلطت ال راا ر أي الك س يلنؾنت عو
لمبو  يلمبو ة ي طنؾن ر   مؽ ل ؾفطت اللأ مؼ ي طنت أ يات ال راار للأبثب ر  البظطقطت 
الب را ر ياللك ت الصن ر ي  لػ ا لأبطر  ال  ط  ال طم ي رجطت اللأنصوب ال راا  
لملأ مو  ر  مط ة الممر ال لف ر يالنلط  يلؾلمت ال لأطئو إل  أن الص ؾفطت ال بطئ ر 

لأ لة  وؽ اوطفطل دطلبلحمر اإ لأ ائ ر حل   رجر ح لهط ا  ل ؾفطت الممر يالن م الب 
يل ؾفطت اإ راك يل ؾفطت ال اكلة ياإحلأفطا دطلب مؾمطت ياللأفنول  بط أافلت نلأطئو 
للطرلل ال رااطت اللأ  االأخ مت أاطلو  ال  ج اللمؾ   ر   فض ح ة المكمكر ل   

( ف بط أل ح أن Yarus &Pelczarski , 2007هؼ )اوطفطل إل  لنلوؽ ط قر   م
ال لنطمو اللمؾ   اللطئؼ عم   فض المكمكر يلنلوؽ الظ قر المفغ ر اطع  اوطفطل ر  
 فض ح ة المكمكر عؽ طللق ال لط ة اللأ رلك ر ر  حللأهؼ ر  االأخ ام مهطرلهؼ عم  إنلأطج 

 (.Fryet al , 2009الن م دظ قر )
ل رااطت أن نلبر المكمكر ر    م اوطفطل البلأمكمكوؽ كبط ل ول نلأطئو د ض ا 

% د   لمل  ال  ج دإالأخ ام ال لط ة اللأ رلك ر ر  طؾل الن م 8انخف ت إل  حؾال  
 (.Craig, 2006يل لو آ )

رلل  يف لط  عملل  ملط الل ق مللؽ  راالطت االأبللت ير ل ت عملل  المكمكللر ياضلظلا  ال ظللق      
  راار ر طل ر  لنطمو المؾ   لل رل   لخفلض اضلظلا    قطم البطح ملحمر الظفؾلر البلأ  لة



  ILAعضو الجمعية الدولية للمعرفة        الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة   

 

  

143 

 

 

 

 هللأؼ البطحل ملل ؾفطت الللأ مؼ يملؽ  ل ل ملط ال ق  المكمكر يلنلوؽ الظ قر المفغ لر لل ي  
نغلللاي لبللط للل  مللؽ للل حول عملل   رلل  ملحمللر الظفؾلللر البلألل  لةدإضللظلا  المكمكللر للل   اوطفللطل 

 .هط المكمكر الثلر دطل فسجؾان  ال بؾ البخلأمفر يمؽ ا آ الكؾان  اللأ  ل حل عمو

                        فروض الدراسة  ػػػػػػاً: ثامن

 ت لؾج  رليق ذات  تلر إحصطئ ر  وؽ ملأؾاا  رجطت اوطفطل ر  الق طس الب                  - 8
 يالق طس اللألأب   عم  مق طس المكمكر.      

 طت اوطفطل ر  الق طس الب      ت لؾج  رليق ذات  تلر إحصطئ ر  وؽ ملأؾاا  رج – 9
 ياللألأب   عم  مق طس اللأؾارق اتجلأبطع .       
 حػػػػػدود البحػػػػػث ػػػػػػاً:تاسع

لللأصل عم  الن ي  البؾضؾع ر يللأبثب ر   فض ملع المكمكر ل   اوطفطل        
ر  د  هط لكلل  ر مللألمر للأبثب  ررنطن ل   البطح  ملأمولات ؛للأنلوؽ مهطرة اللأن ث

 لنطمو ال راار البللأخ م ر  ع ج اوطفطل البلأمكمكوؽ ر  ملحمر الظفؾلر البلأ  لةر 
يالب ض اي ل ملأبثب ر  البلأمولات اللأطد ر حو  لغهل ر  نلأطئو ال لنطمو اللأ رل   مؽ 
لنلؽ لبهطرة اللأن ث ياللأ  للطس مؽ   ل ا لأبطر المكمكر البللأخ م ر  ال راار النطل ر؛ 

  وق نلأطئو البن  دطلبن  ات اللأطل ر  يللأن   ح ي  لظ

 البحث:عينة  أ:

ملأؼ لظ وق ا ا البن  عم  مكبؾعر مؽ ل مو  البلحمر ات لأ ائ ر ر  ملحمر الظفؾلر       
( ا رر حو  يب ؽ ر  ا آ البلحمر اللأبوو   وؽ ال ط قر الممؾلر اللؾلر :8-@) البلأ  لة

 اضح ل   أطفطل لمػ البلحمر. د  ب ي  ةنؾن من  ليغول اللؾلر )المكمكر( ي 
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 البحث:أدوات  ب:

 م(.9181ع   ال  ل  مؾا  ررطع   )نهمرا لأبطر المكمكر  .8

 .البطح ( )إع ا مق طس اللأؾارق اإجلأبطع   .9

 .البطح ( )إع ا  لنطمو ال لمكر الممؾلر ال ص  ر البللأخ م ر   فض المكمكر  .:

 .(:8:ر @918االأبطرة  راار النطلر )ع   ال  ل  ال خصر  .;

 : إجراءات البحثعاشراً 

  الإطلاع:.1

اإط ا عم  ال رااطت يالبنؾث البلأ ملر دخصطئص ملحمر الظفؾلر البلأ  لة  لؼ     
يم لرر الكطآ ال لمكر الممؾلر ال ص  ر البللأخ م ر   فض المكمكر يال   يلطع  ر  

لب ظق اللألمو   اللأن ؼ ر  ال مطغ )ال لب( حو  له ف ال لمكر الممؾلر ال ص  ر إل  لمول ا
ر  ع ج المكمكر مؽ الب غؾر ال فل  للأ  مب اللمؾك إل  اتلكطآ ال لم  يال ص   لن  

 د  بٍ أر ب.   لامك  ال لم ر  ف ر اللأن ؼ ر   لأمكموبال لأ مؼم

 اختيار عينة البحث:. 9

 لرلؼ ا لأ طر عو ر البن  د  ب ع ؾائ  مؽ ل مو  البلحمر ات لأ ائ ر ر  ملحمر الظفؾ      

عم  ع    ( ا رر مؽ   ل لظ وق ا لأبطر المكمكر البن   ر  البن :8-@) البلأ  لة 
حو   ( أطفطل؛>( طفب يطفمر مؽ ا آ البلحمرر ت لأ طر ال و ر البنث ر يالب ؾنر مؽ )=>)

يل ؾن من  اي د  ب  ريب  هؼ اللأبوو   وؽ ال ط قر الممؾلر اللؾلر يغول اللؾلر )المكمكر(
حو  للأبطم  البهطرات ال لم ر الب لف ر  طإ راك ياللأ  ل  رطل لمػ البلحمرياضح ل   أطف

 مب طن  يالبفطم ؼ ي  لػ اللأخوب ياتنلأبطآ.لياللأفنول يمط د  مؽ لنؾلؽ 
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 . البرنامج المقترح: 3

خفض ال لمكر الممؾلر ال ص  ر ل لل  طتلؾع ف رلض طت ي  اؾ  لنطمو قطئؼ عم     
يذلػ للأنللل نفل ر  ؛( ا ر:8-@) لحمر الظفؾلر البلأ  لةممؽ طفطل اوالمكمكر ل   

حو  له ف ال لمكر الممؾلر  ؛الظفب البلأمكمو مؽ الب حلات يالب   ت غول الب لرة
اللألمو   ر  ع ج المكمكر مؽ الب غؾر ال فل  للأ  مب  ال ص  ر إل  لموول الب ظق

  لامك  ال لم ر ف ر اللأن ؼ ر  ملأ مؼ البلأمكمو   لن اللمؾك إل  اتلكطآ ال ص   يال لم  
 دظلللر أر ب.

  القبمي:.الإختبار 4

مكبؾعر لكلل  ر ياح ة حو  لظ وق ا لأبطر المكمكر البللأخ م ر  البن  عم   لؼ    
لؾرل ضبظطي أر ب عم  ارلألاع أن اورلا  اؼ أنفلهؼ ق ب إ  طل البلأمول البللألب يع   

لؼ  ال و ر البنث ر عم  نفسي   وؽ البفنؾلوؽر إ  طل  مبط يك   الؾقؾا ر  ملأطع  اللأنطر 
 لظ  لطي ق م طي."إع ا  البطح " اللأؾارق اتجلأبطع   مق طس لظ وق

  البرنامج:.تطبيق 5

  أطفطل عملؼ لظ وق  لنطمو ال لمكر الممؾلر ال ص  ر يالبللأخ م ر   فض المكمكر      
 . ث ث أشهل ل م  ر البن  ةملحمر الظفؾلر البلأ  لة   ل الب ة امؽ   ر و ر البنثال

  البعدي:.الإختبار 6

 عم  عو ر البن  ي  لػ  راار النطل رلظ وق ا لأبطر المكمكر البللأخ م ر  ال لؼ    
اإنلأهط  مؽ لظ وق  د   د  يطي  لظ  لطي  "إع ا  البطح "اللأؾارق اتجلأبطع   مق طس لظ وق

بطر المكمكر ي  لػ مق طس اللأؾارق ا لألظ وق إعط ة  ر حؼ لنطمو ال لمكر الممؾلر ال ص  ر
 .طي للأبع لظ  لطي   هلد اللأظ وق د   انلأهط  ملة أ ل   اتجلأبطع 
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  النتائج:. 7

إالأخلاج الفليق  وؽ نلأطئو ات لأبطر الل م  ينلأطئو ات لأبطر ي االأخ   ال لأطئو       
 لبللألحطت.   اللأؾل طت يا درطلأحؼ  الب    يلن م  مللأؾ  ال تلر اإحصطئ ر له آ الفليق؛ 

 

 
 


