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هدف البحث الحالي التعرف على فاعلیة برنامج تدریبي قائم على شبكات التواصل الاجتماعیة 
لتنمیة الهویة الثقافیة والمهارات الاجتماعیة لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت، ولتحقیق هذا الهدف تم 

من اختبار الهویة الثقافیة واختبار اتباع المنهجین الوصفي والتجریبي وبناء أدوات البحث والمتمثلة في كل 
طالب مقسمة إلي مجموعتین الأولي تجریبیة والبالغ ) ٦٠(المهارات الاجتماعیة وتمثلت عینة البحث من 

 :طالب، وتوصلت نتائج البحث إلي) ٣٠(طالب والثانیة ضابطة والبالغ عددها) ٣٠(عددها من
 التجریبیـــة المجموعــة درجــات متوســـطي ینبــ) ٠.٠٥≤ (دلالــة مــستوى عنـــد ً وجــود فــرق دال إحــصائیا .١

  ".التجریبیة المجموعة لصالح لاختبار الهویة الثقافیة البعدي التطبیق في الضابطة والمجموعة
 فـي التجریبیـة المجموعـة درجـات متوسـطي بـین) ٠.٠٥≤ (دلالـة مـستوى عنـد ًوجود فرق دال إحصائیا .٢

 ."التطبیق البعدي لصالح لاختبار الهویة الثقافیة والبعدي التطبیقین القبلي
 التجریبیـــة المجموعـــة درجـــات متوســـطي بـــین) ٠.٠٥≤ (دلالـــة مـــستوى عنـــد ًوجـــود فـــرق دال إحـــصائیا .٣

  ".التجریبیة المجموعة لصالح للاختبار المهارات الاجتماعیة البعدي التطبیق في الضابطة والمجموعة
 فـي التجریبیـة المجموعـة درجـات متوسـطي بـین) ٠.٠٥≤ (دلالـة مـستوى عنـد ًیوجـد فـرق دال إحـصائیا .٤

 ."التطبیق البعدي لصالح للاختبار المهارات الاجتماعیة والبعدي التطبیقین القبلي
حقق البرنامج التدریبي القائم على شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة الهویة الثقافیة لدى طلاب  .٥

 ).ماك جوجیان( الفاعلیة لـ كما تقاس نسبة ) ٠.٠٦(المرحلة المتوسطة بدرجة لا تقل قیمتها عن
حقـق البرنـامج التـدریبي القـائم علـى شـبكات التواصـل الاجتمـاعي فـي تنمیـة المهـارات الاجتماعیـة لـدى  .٦

مــــاك ( كمـــا تقــــاس نــــسبة الفاعلیـــة لـــــ ) ٠.٠٦(طـــلاب المرحلــــة المتوســـطة بدرجــــة لا تقــــل قیمتهـــا عــــن
 ).جوجیان

 المهارات - الهویة الثقافیة- التواصل الاجتماعيبرنامج تدریبي قائم على شبكات: الكلمات المفتاحیة
 .الاجتماعیة
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Abstract 
The aim of the current research is to identify the effectiveness of a training 

program based on social networks for the development of cultural identity and 
social skills among students of the stage in Kuwait. The first two groups of adults 
consisted of (30) students and the second group was a control group, and the adults 
were (30) students, and the results of the research reached to: 

1. There is a statistical significance at the level of significance (≤0.05) between 
the mean scores of the experimental group and the experimental group. 

2. There is a statistical significance at the level of significance (≤ 0.05) between 
the mean scores of the experimental group in the two applications, pre and 
post, for the cultural identity list for the post application. 

3. There is a statistical significance at the level of significance (≤ 0.05) between 
the mean scores of the experimental group and the control group in the post 
application of the social skills test of the experimental group. 

4. There is a statistical significance at the level of significance (≤ 0.05) between 
the mean scores of the experimental group in the pre and post applications of 
the social skills test in favor of the post application. 

5. The program that was represented on social networks in the cultural identity, 
the first name, achieved the name that was stored with a value of (0.06), as 
measured by the effectiveness percentage of (Mac Gojian). 

6. The program that was run on social networks achieved the development of 
social skills among students of the stage whose value is less than (0.06), and 
the effectiveness ratio is measured by (Mac Gojian). 

Keywords: a training program based on social networks - cultural identity - social 
skills. 

 

إن الهـدف الأساسـي مــن التربیـة هـو مــساعد المـتعلم علــى النمـو المتكامـل فــي شـتي النــواحي 
الجسمیة والعقلیة والروحیـة والاجتماعیـة وفـي مـساعدته علـى تنمیـة قدراتـه واسـتعدادته ومهاراتـه، لـذلك 

ال تكنولوجیــا تتبنــي الــسیاسات التربویــة أحــداث الاتجاهــات التكنولوجیــة فــي التعلــیم ومــن أحــدثها إدخــ
الوسائط المتعددة في التدریس، حیث أنها توفر المنـاخ التربـوي الفعـال الـذي یمكـن المعلـم مـن تحـسین 
التحكم بنتائج التعلم، ویساعده على إثارة اهتمام طلبته وتحفیزهـا ومـسایرة مـا یمكـن أن ینـشا بیـنهم مـن 

ٕییـرات فـي المواقـف التعلیمیـة، واكـساب فروق فردیة بما یحقق الأهداف التعلیمیـة المرجـوة لإحـداث التغ
المتعلمــین الخبــرات التربویــة المتكاملــة حیــث أن عــروض الكمبیــوتر تتمیــز بانهــا تركیبــة صــورة وفیــدیو 
ًوموسیقي ونصول لعمل قصة موضوع، وهـذا یجعـل الأمـر بالنـسبة للمـتعلم مختلفـا تمامـا عمـا إذا قـرأه  ً

 الكمبیــوتر عبــر هــذه الوســائط یــستخلص فــي كتــاب عــادي، فمــن عــرض صــور وكلمــات علــى شاشــة
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ًالتلمیــذ أمــورا كثیــرة ومعلومــات یــستحیل توصــیلها بطریقــة عادیــة، فالتلمیــذ المعــاق قــد لا یــستطیع فهــم 
بعض المعلومـات لأسـباب قـصور فـي بعـض حواسـه، وجـاءت بـرامج الكمبیـوتر ذو الوسـائط المتعـددة 

   )١٨٥، ٢٠٠٦أحمد قندیل، .( لتتیح له الاستیعاب بسهولة
 التعلیمـي المقـرر عـرض علـى فقـط دورهـا یقتـصر الحالیـة لا الإلكترونیـة التعلم كما أن بیئات

 الأخــرة المعلومــات مــصادر مــن لكثیــر وعــاء تعــد ولكــن اللفظیــة، وغیــر اللفظیــة البــصریة مثیراتــه بكــل
 ومـــشاركة ؛التعلیمیـــة والبـــرامج ؛ كالفیـــدیو، الاخـــرى التفاعلیـــة البـــصریة المثیـــرات مـــن بعدیـــد والغنیـــة

 والبحــث وأشــكالها، أنواعهــا بكافــة والرســوم الــصور وعــرض الــبعض؛ بعــضهم الطــلاب بــین التطبیقـات
 ترجمـــة فـــي كبیـــرا دورا المـــصادر هـــذه كـــل تلعـــب حیـــث المواقـــع الاثرائیـــة، واســـتعرض الـــشبكة، علـــى

 یتــیح وهــذا التقلیدیــة، بالطریقــة تفــسیرها عــن المعلــم یعجــز قــد وحقــائق معلومــات مــن اللفظــي المحتــوى
 مـن بمزیـد تـسمح فردیـة بطریقـة الالكرتونیـة البیئـات هـذه مـن الاستفادة فرص المعاقین سمعیا للطلاب
  .والدراسة التأمل

إلـــى دور الـــشبكات الاجتماعیـــة فـــي التواصـــل بـــین الأقـــارب  )P,2008 Sean,(وقـــد أشـــار 
  .قضایا المختلفةوالأصدقاء لكونها وسائل لتبادل الآراء والأفكار وتكوین الوعي حول ال

وقد باتت التكنولوجیـا الحدیثـة ومـن ضـمنها شـبكات التواصـل الاجتمـاعي تـشكل طـرق تفكیـر 
الاجیــال الرقمیــة الناشــئة، فالتمــسك بــالطرق التقلیدیــة فــي التعلــیم ســیؤدي إلــى فــصل حــاد بــین الطــرق 

ي؛ لــذا لا یتحــتم التــي یــتعلم بهــا الطــلاب فــي المؤســسات التربویــة، وطــرق تفكیــرهم فــي العــالم الخــارج
على التربویین التخفیف من حدة هذا الفصل فحسب، بل الاستفادة مـن قـوة تلـك التكنولوجیـات لتحقیـق 

. ًمكاســب تربویــة، إیمانــا بحتمیــة التحــول الجــوهري فــي الأنظمــة التعلیمیــة للتكیــف مــع العــالم المحــیط
)Klopfer,et,el, 2009(  

ــــسریع لــــذلك بــــدأت الــــدعوات تتعــــالي لكــــي تواكــــب الأســــ الیب التربویــــة التقــــدم التكنولــــوجي ال
والاســتفادة مــن میــزات شــبكات التواصــل الاجتمــاعي الالكترونیــة فــي المیــدان التربــوي، لایجــاد بیئــات 
تربویــة أكثــر ودیــة، وبیئــات مرنــة تتغلــب علــى عــاملي الزمــان والمكــان، وتفــسح المجــال للطــلاب لأن 

ًعرفــة بــدلا مــن مــستهلكین ســلبیین، وذلــك مــن خــلال یكونــوا متعلمــین نــشیطین مــشاركین فــي إنتــاج الم
استثمار الامكانات الكبیرة لتلك الـشبكات ومـا تـوفره مـن وسـائط متعـددة كالـصور والفیـدیو والمحادثـات 

     )Mazman, Usluel,2009(والتواصل المباشر
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ًوتحظـــي شـــبكات التواصـــل الاجتمـــاعي باهتمـــام بـــالغ مـــن قبـــل أفـــراد المجتمـــع بـــدءا بموقـــع 
وغیرها من المواقع الأخرى التي تلقي استحسان الكثیـر مـن " الفیس بوك، وتوتیر" واصل الاجتماعيالت

ًالناس كبارا وصغارا ً.  
أن شــبكات التواصــل الاجتمــاعي اســتطاعت أن ) ٢٠١٣أمــل عمـر،(وفـي ذات الــسیاق تؤكــد 

ًتفــرض نفــسها بقــوة، فقــط أصــبحت مــصدرا مهمــا للمعلومــات، بــل وأداة مــن أدوات الــتع لم الإلكترونــي، ً
  .ًفهي یمكنها أن تحقق التفاعل بین قطاع كبیر من مستخدمیها متخطیا الزمان والمكان

وفــي هــذا الإطــار أشــارت نتـــائج العدیــد مــن الدراســات إلـــى التــأثیر لأعمــال لــشبكات الویـــب 
 &English( دراســـة: الاجتماعیـــة فـــي تحقیـــق نـــواتج الـــتعلم فـــي مقـــررات دراســـیة متنوعـــة منهـــا 

Duncan,2008  (ودراســـة)Hoffman ,2009( ودراســـة ) ،٢٠١٠نهـــي محمـــود وأحمـــد ســـعد (
ــــد الــــرا(ودراســــة ) ٢٠١١دى ســــالمان، هــــ(ودراســــة  أمیــــرة خلیفــــة، (، ودراســــة )٢٠١١ق، زالــــسعید عب
ًومــن هــذا المنطلــق تؤكــد الباحثــة أنــه أصــبح للــشبكات الاجتماعیــة دورا هامــا وفعــال وخاصــة ) ٢٠١٤ ً

د على تقنیات الجیل الثـاني للتعلـیم الالكترونـي المختلفـة الأمـر الـذي تطلـب وأن معظم الجامعات تعتم
ضــرورة الـــوعي بتلـــك الخــدمات والتعـــرف علـــى ملامحهــا ومـــدى إمكانیـــة الاســتفادة منهـــا فـــي العملیـــة 

  .التعلیمیة
ونتیجة إلى سرعة انتشار المستحدثات التكنولوجیـة فـي التعلـیم والمتمثلـة فـي خـدمات شـبكات 

ً  أدي لظهور اتجاها جدیـدا لتوظیـف تلـك الخـدمات التـي أصـبحت منتـشرة بـشكل لاجتماعیةالتواصل ا ً
كبیر في الأوساط التربویة فظهرت في بیئات التعلم القائمة على خـدمات الـشبكات الاجتماعیـة، والتـي 

تعـاون تسهم بشكل فعال في تطویر العملیة التعلیمیة، وتحویل دور المتعلم من المتلقن الـسلبي إلـى الم
النشط والمنتج للمعلومات والتـي تمكنـه مـن دراسـة المـادة التعلیمیـة والمحتـوي التعلیمـي بـشكل یتناسـب 

  )١٠٤-١٠٣، ٢٠١٥ولید یوسف وآخرون، ( مع قدراته وخبراته السابقة
 فـــي حیـــاة كـــل فـــرد، وكـــل مجتمـــع، وهـــي تـــشمل العـــادات والتقالیـــد، أساســـيوالثقافـــة مكـــون 

ماط الحیـاة المختلفـة، والفنـون والآداب والتقالیـد الاجتماعیـة إضـافة الـي البـرامج والمعتقدات، والقیم، وأن
ًالتمثیلیــة الغذائیــة والموســیقیة، ولا یمكــن لفــرد أن یعــیش مــن دون أن یتبنــي نمطــا معینــا یحــدد هویتــه  ً

  .وانتماءه
 تقتــصر ً الهویــة وتعــدد مــستویاتها اســتنادا الــي علــم الــنفس والتربیــة فلــم تعــدمفهــوموقــد تطــور 

على المستوى الفردي والمشاعر الداخلیة للفرد فقط، بل تعددت لتـشتمل المـستوى الاجتمـاعي والثقـافي 
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، ٢٠١٠بلغیــث، ( والــوطني للفــرد، فظهــرت مــصطلحات جدیــدة كالهویــة الاجتماعیــة والهویــة الثقافیــة
٩٦(  

جتمــع مــا، وحیــث أن الهویــة الثقافیــة تتــضمن كــل أنــواع الــسلوك الانــساني الــذي یــسود فــي م
وهذا السلوك یمیزه عن المجتمعات الآخرى، وكذلك أنماط التفكیر الذي یغني هـذا الإرث الثقـافي، بمـا 

ً الــذي ینتمـون الیــه، ویــشد أزرهــم الــي بعـضهم بعــضا، ویــصل بهــم الــي بــالمجتمعیعـزز ارتبــاط الابنــاء 
  .وحدة مصیرهم ومشاعرهم وهمومهم وقراراتهم

تـي تــسعى الـى طمــس الهویـة الثقافیـة وتــدمیر ثقافـة الــشعوب، ولكـن بفعـل تحــدیات العولمـة ال
ٕوموروثها الحضاري، وافراغ الهویة الجماعیة للأمـة مـن أي محتـوى، أصـبحت الهویـة العربیـة بخطـر، 
وأصبح من الضرورى على كل إنسان بحـسب موقعـه أن یتحمـل المـسؤولیة الملقـاه علـى عاتقـه للـدفاع 

  .ة، وعناصرها التي تشكل خطوط دفاع لمواجهة العولمة ومخاطرهاعن ثوابت الهویة الثقافیة العربی
كما إن الهویـة الثقافیـة بمـا تتـضمن مـن معـاییر ومـا تتمتـع بـه مـن خـصوصیة فإنهـا تتعـرض 
أكثر من أي وقت مضى الي مخاطر تمسها وتمس أمنها، ذلك بسبب العیاء الذي دب في مؤسـسات 

ة التكوینیـة الأولـى التـي یتلقـي فیهـا الطفـل لغتـه ومبـادئ  الأسـرة بوصـفها المؤسـس-الانتاج الاجتمـاعي
عقیدتــه، والمدرســة باعتبارهــا الحیــز أو المجــال الــذ یــستأنف عمــل الأســرة فــي تنمیــة الوجــدان الثقــافي 

  .والوطني للفرد
وبــسبب تطــور وســائل الاعــلام وتأثیرهــا الكبیــر الــذي عــوض عــن الــسلطة الابویــة وأثــر فــي 

یـــة التعلیمیــة وجعــل الثقافـــة التقلیدیــة الــسائدة بحالـــة مــن الاســتباحة والتـــسیب اتجاهــات المعنــین بالعمل
 التعلیمیــة وفقــدت قــدرتها علــى انتــاج منظومــات القــیم الاجتماعیــة، ورصــد المؤســساتالقیمـي وضــعف 

الــوعي المــدني الــذي یؤســس البنــي التحتیــة للثقافــة الوطنیــة وللــسیادة  الثقافیــة ، ممــا یــستدعي إعــادة 
الــدور الــذي تقــوم بــه هــذه المؤســسات بمــا تــشتمل علیــه مــن معلمــین، ومخططــي للمنــاهج  النظــر فــي 

  )٣٦ ، ٢٠١٧أمل على، ( ومراجعة الاهداف التي تسعى الي الوصول الیها المؤسسات التعلیمیة 
وفي هذا السیاق یجب الاهتمام بمعاییر الهویة الثقافیة لأن أسـالیب حیـاة المجتمعـات وأنمـاط 

ٕا وعاداتها ومعارفهـا لا تنتقـل مـن جیـل لأخـر بیولوجیـا وانمـا تكتـسبها الأجیـال المتلاحقـة تفكیرها وقیمه ً
  .عن طریق التربیة والتعلیم والمشاركة في الخبرات

ومـن المعـروف أن الأمـم تـنهض علـى الأخــلاق والمهـارات الاجتماعیـة الأمنـة الحمیـدة والقــیم 
ن أمجتمـع أي سـیطر الفـساد علیهـا ولأنـه لا یـستطیع الرفیعة فإذا اهتزت هذه الأركـان انهـارت الأمـم و



 

   ٩٧٢

 ي إلا مـن خـلال معرفـة ودراسـة المهـارات الاجتماعیـة المـشتركة التـوتماسـكه الاجتمـاعي وجودهیحفظ 
ــــى التماســــك الاجتمــــاع صــــدار ســــلوكیات مــــسایرة وموافقــــة لتفــــاهم إ ي والتفــــاهم والوفــــاق فــــيتــــؤدى إل

 یــؤدى إلــى الإخــلال ينحــراف الــسلوكن الاذلــك لأ و)٢٤١، ٢٣٨، ٢٠٠٦، حامــد عمــار.(المجتمعــات
 ي تـــؤثر فـــي صـــلاح والتطـــویر والتـــفـــراد والجماعـــات وتعطیـــل مـــشاریع التنمیـــة ومـــشاریع الإبـــأمن الأ

الانتــاج والنمـــو ممـــا یـــؤدى إلــى انتـــشار الفـــتن وفقـــدان الأمــن وظهـــور الفـــرق والجماعـــات والمنظمـــات 
 .ضعاف الروابط على مستوى الأسرة والمجتمـعأسریة و الأفساد القیم الاجتماعیة والعلاقاتإرهابیة والإ
   )٨، ١، ٢٠٠٧، على الجحنى(

إلــى المهــارات الاجتماعیــة بأنهــا لیــست مهــارات نظریــة ) ١٦، ٢٠١٤عبیــر فیــصل، ( وتــشیر
ًوموروثة، ولكنها مهارات یتعلمهـا الطالـب ویكتـسبها عنـد التفاعـل الاجتمـاعي، وفقـا لمعـاییر اجتماعیـة 

صة بكل مجتمع من خلال التعامل والتفاعل في المواقف الاجتماعیة المختلفـة، ومـن خـلال وثقافیة خا
ملاحظة وتقلید سلوك الآخرین حیث یتم تعلـم تلـك المهـارات مـن خـلال النمـاذج والأمثلـة التـي یعیـشها 
الفــرد فــي حیاتــه والموجــودة فــي بیئتــه ومــن حولــه، ومــن خــلال الطــرق والأســالیب التــي یــستجیب بهــا 

  .خرون لسلوكیاته، فیعملون على تدعیمها أو كفهاالآ
أن تنمیــة المهــارات الاجتماعیــة ضــرورة ) ١٠٧، ٢٠١٤ســعاد فرحــات، ( هــذا وقــد أضــافت 

 مــن متطلبــات إعــداد المــتعلم الــصالح، الــذي یعــد بــدوره الهــدف الأساســي مــن ًأساســیاًإنــسانیة ومتطلبــا 
 الاجتماعیــة تــساعد الطالــب علــى اقامــة علاقــات أهــداف العملیــة التعلیمیــة، كمــا أن تنمیــة المهــارات

  .ًمختلفة مع الأخرین، وأن یحقق قدرا من الصحة النفسیة مما یساعده على التكیف مع بیئته
إلــى أن  ) ٣٥-٢٠٠٠،٣١نبیــل عبــد الفتــاح (  یــشیر بعــض التربویــون منهــاالــسیاقوفــي هــذا 

ة فـى الأعمـال الجماعیـة وتقـدیر مـشاعر تحمـل المـسئولیة والمـشارك( تنمیة المهارات الاجتماعیة مثل 
ساعد الفـرد علـى التكیـف تـ )ة على مواكبة التغیر وسعة الصدر والقدرة على الحـوار الـخرالأخرین والقد

ویـساعد الإنـسان ،  المواقـف الاجتماعیـة المختلفـةيوالتغلب على مشكلاته أثناء تعاملـه مـع الأخـرین فـ
 ي فــوســلوكیاتتقــدات ومــا یتــضمنه ذلــك مــن متناقــضات علــى مقاومــة صــراع القــیم والاتجاهــات والمع

ویــسـاعد الإنـــسان علـــى التكیـــف ومواجهـــة التغیـــرات الحـــضاریة الـــسریعة وتعقیـــدات الحیـــاة ، المجتمـــع
  والخوف من المستقبل والشعور بالتهدید، العصریة

 دعـــت إلـــى تنمیـــة يالأســـباب التـــ إلـــى أنـــه مـــن )٣٢:٣٣، ٢٠٠٠، ابـــراهیم عیـــد(كمـــا یـــشیر
ً تكـوین واعــداد المـواطن المتــزن نفــسیا وانفعالیـا وتنمیــة الــشعور ي أنهـا تــساعد فــ، الاجتماعیــةالمهـارات ً ٕ
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 المـستقبل وبالتـالي يساعد الإنـسان علـى أن یتوقـع مـاذا سـیحدث فـكما تـبالولاء ورفع وتوجیه سلوكهم 
  . المستقبل لتحقیق أهداف المستقبلي لرسم الحیاة فيیستطیع أن یوجه سلوكه الاجتماع

 تمثل الإحساس بالمشكلة من خلال المصادر الآتیة: لإحساس بالمشكلةا: 

ــ التــي أشــارت ،  علــى الدراســات والأدبیــاتةنبــع الإحــساس بالمــشكلة مــن خــلال اطــلاع الباحث
، وكــذلك الدراســات التــي أشــارت إلــى  التواصــل الاجتمــاعي فــي التــدریسشــبكاتأهمیــة توظیــف إلــى 

  :ذلك كما یليوبیئات التعلم الالكترونیة فاعلیة 
 

 الدراسات التي تناولت شبكات التواصل الاجتماعي  
التـــي اســـتهدفت دراســـة أثـــر برنـــامج إلكترونـــي قـــائم علـــى ) ٢٠١٦(دراســـة ســـلیمان الثـــویني 

علــي تنمیــة المهــارات الحیاتیــة لــدى طــلاب المرحلــة الثانویــة " یوتیــوب" الاجتماعیــةشــبكات التواصــل 
وصـــلت النتـــائج الـــي وجـــود فـــرق بـــین متوســـطي درجـــات القیاســـین القبلـــي والبعـــدي بمنطقـــة حائـــل، وت

  .لدرجات الطلاب في اختبار المهارات الحیاتیة لصالح القیاس البعدي
التــي اســتهدفت بنــاء بیئــة تعلیمیــة قائمــة علــى ) ٢٠١٦(ودراســة محمــد حمــدي، أحمــد الــسید

نمیـة المهـارات الاجتماعیـة والاتجـاه نحـو بیئـة  النقالـة، وقیـاس أثرهـا فـي تالاجتماعیـةبعض التطبیقات 
ًالتعلم لدى طلاب المعاقین سمعیا بكلیة التربیة النوعیة، وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالـة 
ًاحصائیا عند مستوى بین أداء طلاب المجموعة التجریبیة وطلاب المجموعـة الـضابطة فـي المهـارات 

التعلیمیــة لــصالح طــلاب المجموعــة التجریبیــة ممــا یــدل علــى وجــود الاجتماعیــة والاتجــاه نحــو البیئــة 
فاعلیــة للبیئـــة التعلیمیـــة القائمـــة علـــى التطبیقـــات الاجتماعیــة النقالـــة فـــي تنمیـــة المهـــارات الاجتماعیـــة 

  .والاتجاهات نحو البیئة التعلیمیة
مـاعي التي استهدفت التعرف على فعالیة شبكات التواصل الاجت) ٢٠١٧(دراسة أحمد عیسي

 المهارات الاجتماعیة لـدى الطـلاب الـصم فـي مراحـل التعلـیم المختلفـة، وتوصـلت النتـائج أن تنمیةفي 
ممـا یـشیر إلـى اهتمـام نـسبة %) ٧٤.٥(الأهمیة النسبیة لاستخدام الطلاب الشبكات الاجتماعیة بلغت

ــــك الــــشبكات ــــسناب شــــات الترتیــــب الأول ویلیــــه . كبیــــرة مــــنهم باســــتخدام تل الانــــستجرام كمــــا احتــــل ال
كمــا %) ٨٥(ثــم الماســنجر الفیــسبوك بنــسبة%) ٩٠(ثــم الــواتس آب والتــوتیر بنــسب%) ٩١.٧(بنــسبة

فـي مفهـوم الـذات وتكـوین %) ٧٤(ًأظهرت النتائج وجود أثـر نـسبیا لـشبكات التواصـل الاجتمـاعي قـدره
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ة فـــي الانتمـــاء والمواطنـــ%) ٧٧.١(فـــي الاتـــصال والتواصـــل، و%) ٧٩.٢(الـــصدقات للـــصم وبنـــسبة
  . والعلاقات الشخصیة للصم

 الدراسات التي اهتمت بالهویة الثقافیة.  
التي استهدفت التعرف على درجـة تـوافر أبعـاد الهویـة الثقافیـة فـي ) ٢٠٠٧(دراسة سعید عیاد

محتــوى كتــب الدراســـات الاجتماعیــة بمرحلــة التعلـــیم الأساســي العلیــا فـــي الــیمن ومعرفــة آراء معلمـــي 
  أبعاد الهویة الثقافیة  في درجة توافر ومعلمات

التي استهدفت الكشف عن القیم والمفـاهیم المتـضمنة فـي كتـب ) ٢٠١٠(دراسة خالد العوهلي
التربیــة الوطنیــة وتقییمــات المعلمــین لدرجــة تــوافر تلــك القــیم والمفــاهیم للــصفوف الرابــع الابتــدائي الــي 

  .الاجتماعیة في الصفوف، وتوصلت النتائج الي عدم توازن في توزیع القیم الثانويالثالث 
التـــي اســـتهدفت التعـــرف علـــى أثـــر التعلـــیم علـــى الهویـــة لـــدى ) ٢٠١٤( فـــاتن عـــزازي دراســـة

الطــلاب، وتوصــلت الدراســة الــي أن التــدریس باللغــة الاجنبیــة للعلــوم والریاضــیات لا یــؤثر فــي الهویــة 
  . لدى الطلاب

 الدراسات التي تناولت المهارات الاجتماعیة:  
التــي اســتهدفت التعــرف علــى فعالیــة وحــدة مقترحــة قائمــة علــى ) ٢٠١٩(اندراســة ســهام عریــ

الامــن المجتمعــي فــي تنمیــة الانتمــاء الــوطني والمهــارات الاجتماعیــة لــدى تلامیــذ المرحلــة الابتدائیــة، 
ـــة احـــصائیة بـــین متوســـطي درجـــات المجموعـــة الدراســـةوتوصـــلت نتـــائج   الـــي وجـــود فـــروق ذات دلال

قبلــي والبعــدي لــصالح التطبیــق البعــدي فــي مقیــاس الانتمــاء الــوطني واختبــار التجریبیــة فــي التطبیــق ال
  .المهارات الاجتماعیة مما یدل على فعالیة الوحدة المقترحة

لتنمیـة ) التعلـیم الإلكترونـي(تـدریس التـاریخ باسـتخدام ). ٢٠١٦(شیماء الغریبوهدفت دراسة 
 ذاتي لــدى طــلاب الــصف الأول الثــانوي ، المهــارات الإجتماعیــة ومهــارات الــتعلم الــوبعــضالتحــصیل 

) ٠.٠٥(وتوصلت نتائج الدراسة الي وجود فرق ذات دلالة احصائیة بین متوسـطي عنـد مـستوى دلالـة
درجـــات المجموعــةـ الــــضابطة والمجموعـــة التجریبیــــة فـــي التطبیــــق البعـــدي فــــي التحـــصیل المهــــارات 

  .یةالاجتماعیة ومهارات التعلم الذاتي لصالح المجموعة التجریب
 برنـامج تعلـم إلكترونـى مـدمج قـائم علـى  اسـتخدام)٢٠١٣(ریهـام عبـد الحلـیم وتناولت دراسـة 

نموذج مارزانو لتنمیة التحصیل فى العلوم والمهـارات الاجتماعیـة لـدى تلامیـذ المرحلـة الإعدادیـة ذوى 
توى وتوصــلت النتــائج الــي وجــود فــرق ذات دلالــة احــصائیة بــین متوســطي عنــد مــس. صــعوبات الــتعلم
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درجــات المجموعــة الــضابطة والمجموعــة التجریبیــة فــي التطبیــق البعــدي فــي التحــصیل ) ٠.٠٥(دلالــة
  .والمهارات الاجتماعیة لصالح المجموعة التجریبیة

ــــد المــــنعموتوصــــلت نتــــائج دراســــة  ــــى إلــــى أن ال). ٢٠١٤(عبیــــر فیــــصل عب ــــامج قــــائم عل برن
 لـدى الإجتماعیـة علـى تنمیـة المهـاراتإیجـابي یر تـأثكان لـه الأنشطة الإثرائیة فى مادة علم الإجتماع 

  . الطلاب
أثــر برنــامج مقتــرح فــى تطــویر المهــارات الحیاتیــة  التــي تناولــت )٢٠٠٨(إیمــان یــاغىدراســة 

، وتوصــلت النتــائج الــي وجــود فــرق ذات  لــدى طلبــة الــصف الثــانى الأساســى فــي الأردنالإجتماعیــة
درجــات المجموعــة الــضابطة والمجموعــة ) ٠.٠٥(دلالــة احــصائیة بــین متوســطي عنــد مــستوى دلالــة

  .التجریبیة في التطبیق البعدي في المهارات الاجتماعیة لصالح المجموعة التجریبیة
فاعلیـة برنـامج مقتـرح للدراسـات التعرف على ) ٢٠٠٥(خمیس عبد الحمید كما هدفت دراسة 

ت لتلامیـــذ الـــصف الثـــاني الاجتماعیـــة لتنمیـــة بعـــض المهـــارات الاجتماعیـــة والتحـــصیل ومفهـــوم الـــذا
وتوصلت النتائج الـي وجـود فـرق ذات دلالـة احـصائیة ، الاعدادي باستخدام استراتیجیة التعلم التعاوني

درجـــات المجموعـــة الـــضابطة والمجموعـــة التجریبیـــة فـــي ) ٠.٠٥(بـــین متوســـطي عنـــد مـــستوى دلالـــة
 ووجـــود فـــرق ذات دلالـــة .التطبیـــق البعـــدي فـــي المهـــارات الاجتماعیـــة لـــصالح المجموعـــة التجریبیـــة

درجـات المجموعـة الـضابطة والمجموعـة التجریبیـة ) ٠.٠٥(احصائیة بین متوسطي عند مستوى دلالـة
ووجـود فـرق ذات دلالـة احـصائیة بـین . في التطبیق البعدي في التحصیل لصالح المجموعـة التجریبیـة

تجریبیــة فــي التطبیــق درجــات المجموعـة الــضابطة والمجموعــة ال) ٠.٠٥(متوسـطي عنــد مــستوى دلالــة
  .البعدي في مقیاس الذات لصالح المجموعة التجریبیة

 فاعلیــة الاستقــصاء فــي تنمیــة إلــى) ٢٠٠٣(عزیــزة رجــب خلیفــة  دراســة نتــائجكمــا توصــلت 
 المهارات الاجتماعیة والتحصیل الأكادیمي الابتكاري في العلوم لتلامیذ المرحلة الإعدادیة 

 
حـــث الحـــالي تـــدني مـــستوى الهویـــة الثقافیـــة والمهـــارات الاجتماعیـــة لـــدى تـــتلخص مـــشكلة الب

 بالكویــت، الأمــر الــذي یتطلــب ضــرورة تــوفیر بیئــة خاصــة توافــق طبیعــة المتوســطةطــلاب المرحلــة 
 ًالمــتعلم لعــرض مــا یتعلمــه بأســلوب أكثــر مرونــة وأیــسر تنــاولا مــن خــلال تــصمیم برنــامج تــدریبي قــائم

والمهــارات الاجتماعیـة یمكــن صـیاغة أســئلة البحــث  تنمیــة الهویـة الثقافیــةل التواصــل الاجتمـاعي شـبكة
  :في السؤال الرئیس التالي
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الهویة الثقافیة  لتنمیة الاجتماعي التواصل شبكات على قائم برنامج تدریبي تصمیمكیف یمكن 
  والمهارات الاجتماعیة لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت؟

  :الآتیةالأسئلة الفرعیة یس  من السؤال الرئوینبثق
 ما أبعاد الهویة الثقافیة الواجب تنمیتها لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت؟ .١
 ما المهارات الاجتماعیة الواجب تنمیتها لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت؟ .٢
ة الهویـة الثقافیـ لتنمیـة الاجتمـاعي التواصـل ما معاییر تصمیم برنامج تدریبي قائم على شبكات .٣

 والمهارات الاجتماعیة لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت؟
لتنمیــة الهویــة  الاجتمــاعي التواصــل  التــصمیم التعلیمــي لبرنــامج تــدریبي قــائم علــى شــبكاتمــا .٤

 الثقافیة والمهارات الاجتماعیة لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت؟
الهویــة الثقافیــة لــدى  لتنمیــة تمــاعيالاج التواصــل  فاعلیــة برنــامج تــدریبي قــائم علــى شــبكاتمــا .٥

 طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت؟
المهـارات الاجتماعیـة  لتنمیـة الاجتمـاعي التواصـل  فاعلیـة برنـامج تـدریبي قـائم علـى شـبكاتما .٦

 لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت؟
 

  : إلىیهدف البحث الحالي 
 .تنمیتها لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویتتحدید أبعاد الهویة الثقافیة الواجب  .١
 تحدید المهارات الاجتماعیة الواجب تنمیتها لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت؟ .٢
الهویــة  لتنمیــة الاجتمــاعي التواصــل تحدیــد معــاییر تــصمیم برنــامج تــدریبي قــائم علــى شــبكات .٣

 الكویت؟الثقافیة والمهارات الاجتماعیة لدى طلاب المرحلة المتوسطة ب
لتنمیـة الهویـة الثقافیـة والمهـارات  الاجتمـاعي التواصل تصمیم برنامج تدریبي قائم على شبكات .٤

 الاجتماعیة لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت؟
الهویـة الثقافیـة لـدى  لتنمیـة الاجتمـاعي التواصل تحدید فاعلیة برنامج تدریبي قائم على شبكات .٥

 ؟طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت
المهــــارات  لتنمیــــة الاجتمــــاعي التواصــــل تحدیــــد فاعلیــــة برنــــامج تــــدریبي قــــائم علــــى شــــبكات .٦

 الاجتماعیة لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت؟
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  :یمكن أن تتبلور أهمیة البحث الحالي فیما یلي

میهم الهویة مواكبة الاتجاه العالمي في الاهتمام بطلاب المرحلة المتوسطة وحل مشكلاتهم وتن .١
  .الثقافیة والمهارات الاجتماعیة لدیهم

توجیه أنظار القائمین على التدریس إلى أهمیة توظیف شبكات التواصل الاجتماعیة في  .٢
  .المساندة التربویة للطلاب

تقدیم تضمینات تطبیقیة لإفادة الطلاب للتواصل وتبادل المعلومات وتنمیة هویتهم الثقافیة  .٣
 .د نوعیة حیاتهمدمجهم اجتماعیة وتجوی

 

  :اقتصر هذا البحث على الحدود الأتیة
 : الحدود الموضوعیة -

 تطبیـــــــق التراســـــــل النقـــــــال: شـــــــبكات التواصـــــــل الاجتمـــــــاعي)watsapp( ـــــــق الـــــــشبكات ، وتطبی
 ). Youtube(، وتطبیق الفیدیو التشاركي)Facebook(الاجتماعیة

 التاریخیـــة والـــسیاسیة- اللغـــة والثقافـــة-یـــة الاجتماع-الجغرافیـــة( بعـــض أبعـــاد الهویـــة الثقافیـــة - 
 ) . الاقتصادیة-الحضاریة

 التواصـــل - الــضبط الـــذاتي- المــشاركة والتعـــاطف– الانتمـــاء -التعــاون:  المهــارات الاجتماعیـــة 
 . احترام رأي الآخرین-اللفظي وغیر اللفظي

 .م٢٠٢١العام الدراسي : الحدود الزمنیة -

 .بد الرازق المتوسطة بنین بمحافظة الفروانیة بالكویتمدرسة سعود الع: الحدود المكانیة -

ــــشریة - ــــرازق : الحــــدود الب ــــد ال ــــسابع الأساســــي بمدرســــة ســــعود العب ــــة مــــن طــــلاب الــــصف ال عین
) ٣٠(طالــــب، والأخــــرى ضــــابطة وعــــددها) ٣٠(طالــــب، أحــــدهما تجریبیــــة وعـــددها) ٦٠(وعـــددها

 .طالب
 

یـــد مـــشكلة البحـــث وتحلیـــل الدراســـات الـــسابقة اســـتخدم الباحـــث كـــل مـــن المـــنهج الوصـــفي لتحد -
والبحوث ووضع قائمة بأبعـاد الهویـة الثقافیـة ومهـارات اجتماعیـة وقائمـة معـاییر تـصمیم البرنـامج 

 .التدریبي

برنـــامج تـــدریبي قائمـــة علـــى شـــبكات التواصـــل (المـــنهج التجریبـــي لقیـــاس أثـــر المتغیـــر المـــستقل  -
  ).لثقافیة والمهارات الاجتماعیةالهویة ا(في المتغیر التابع ) الاجتماعي
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 أدوات البحث  

  )من إعداد الباحث(: تمثلت أدوات البحث في الآتي
 . اختبار تحصیلي لقیاس الهویة الثقافیة .١
 . مقیاس المهارات الاجتماعیة .٢
 مواد البحث: 

 . بالكویتقائمة بأبعاد الهویة الثقافیة  الواجب توافرها لدى طلاب المرحلة المتوسطة -
 .قائمة بمهارات الاجتماعیة الواجب توافرها لدى طلاب المرحلة المتوسطة بالكویت -
 .دلیل المعلم باستخدام شبكات التواصل الاجتماعي -
 .دلیل المتعلم لاستخدام البرنامج التدریبي القائم على شبكات التواصل الاجتماعي -
 .ل الاجتماعيسیناریو البرنامج التدریبي القائم على شبكات التواص -

 
بــین متوســطي درجــات المجموعــة التجریبیـــة ) ٠.٠٥(ً یوجــد فــرق دالــة إحــصائیا عنــد مـــستوى  .١

 .والمجموعة الضابطة في التطبیق البعدي لاختبار الهویة الثقافیة لصالح المجموعة التجریبیة
تجریبیـة فـي بـین متوسـطي درجـات المجموعـة ال) ٠.٠٥(ًیوجـد فـرق دالـة إحـصائیا عنـد مـستوى  .٢

 .التطبیقین القبلي والبعدي اختبار الهویة الثقافیة لصالح التطبیق البعدي
بـــین متوســـطي درجـــات المجموعـــة التجریبیـــة ) ٠.٠٥(ًیوجـــد فـــرق دالـــة إحـــصائیا عنـــد مـــستوى  .٣

والمجموعـــة الـــضابطة فـــي التطبیـــق البعـــدي لاختبـــار المهـــارات الاجتماعیـــة لـــصالح المجموعـــة 
 .التجریبیة

بـین متوسـطي درجـات المجموعـة التجریبیـة فـي ) ٠.٠٥(ًدالـة إحـصائیا عنـد مـستوى یوجـد فـرق  .٤
 .التطبیقین القبلي والبعدي في اختبار المهارات الاجتماعیة لصالح التطبیق البعدي

یحقـــق البرنـــامج التـــدریبي المقتـــرح القـــائم علـــى شـــبكات التواصـــل الاجتمـــاعي بـــشكل عـــام نـــسبة  .٥
مـاك ( ًار الهویة الثقافیة لـدى أفـراد عینـة البحـث وفقـا لمعادلـة في اختب) ٠.٦(فاعلیة لا تقل عن

 ).جوجیان
یحقـــق البرنـــامج التـــدریبي المقتـــرح القـــائم علـــى شـــبكات التواصـــل الاجتمـــاعي بـــشكل عـــام نـــسبة  .٦

ًفي اختبـار المهـارات الاجتماعیـة لـدى أفـراد عینـة البحـث وفقـا لمعادلـة ) ٠.٦(فاعلیة لا تقل عن
 ).ماك جوجیان( 



 

   ٩٧٩

 

  :شبكات التواصل الاجتماعیة
 بأنها منصة على الانترنت حیث یتم )Ahn, Yet.el, 2007(عرفها أهن وآخرون

لمستخدمیها بناء العلاقات الشخصیة مع الأصدقاء والتواصل والتفاعل عبر أشكال مختلفة من 
  .تقنیات الاتصالات
وني یقدم خدمة التواصل بأنها موقع الكتر) ٦٧، ٢٠١٦سلیمان الثویني، (یعرفها 

الاجتماعي بین الطلاب، وذلك من خلال آلیات محددة مثل المحادثة، أو البرید الالكتروني، أو 
ٕالمنتدیات الإلكترونیة، بهدف تبادل الآراء واجراء المناقشات حول الموضوعات المختلفة المطلوب 

  .تنمیتها لدیهم
 الأفراد من خلال التواصل عبر مواقع ویعرفها الباحث بأنها شبكات اجتماعیة تنشأ بین

محددة على الانترنت، تتیح لهم التعریف بأنفسهم واهتماماتهم وتوجهاتهم، واختیار أصدقائهم على 
الشبكة ضمن مجموعات قد تكون مفتوحة أو مغلقة أو سریة، كما تتیح تبادل ونشر المواد المكتوبة 

  .ة على تلك المواقعوالصور وأفلام الفیدیو بواسطة الأدوات المتعدد
  :الهویة الثقافیة 

بأنها كل أنواع السلوك الانساني الذي یسود في ) ٢٧، ٢٠٠٩(عرفها عفیف البهنسي
مجتمع ما، وهذا السلوك یمیزه عن المجتمعات الأخرى، وكذلك أنماط التفكیر الذي یغني هذا الارث 

ًه، ویشد أرزهم الي بعضهم بعضا، ویصل الثقافي، بما یعزز ارتباط الابناء بالمجتمع الذي یتنمون الی
  .بهم الي وحدة مصیرهم ومشاعرهم وهموهم وقرارتهم مقابل الاخرى 

بأنها مجموعة السلوكیات ومجموعة المبادئ والقیم الثقافیة اللازم : ًویعرفها الباحث اجرائیا
 من المعاییر توافرها لدى طلاب المرحلة المتوسطة في سلوكیاتهم والتي تم صیاغتها في مجموعة

  .وتضمینها في قائمة من المعاییر
  :المهارات الاجتماعیة

قدرة المتعلم على التفاعل الایجابى مع " :بأنها )٢٠٠٧،٧٣جمال الدین ابراهیم،(ویعرفها 
ًالآخرین عن طریق الممارسات والسلوكیات التى یمارسها فى المجتمع والمقبولة اجتماعیا والتى 

  ."الأمن الاجتماعى فتجعله یقبل الآخرین ویجعل الآخرین یقبلونهتحقق له الأمن النفسى و
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طلاب  یقوم به ي سلوك نسان"ًویعرف الباحث المهارات الاجتماعیة إجرائیا على بأنها
أثناء  والذى یظهر من خلاله قدرتهم على التفاعل وتكوین علاقات المرحلة المتوسطة بالكویت

التعاون والتواصل الاجتماعي، عدة مهارات أساسیة مثل  بهدف الوصول إلى تفاعلهم مع الآخرین
ویقاس من خلال الدرجة التي یحصل  التواصل غیر اللفظي، المشاركة والتعاطف، وقبول الآخر،

علیها الطالب في الاختبار المعد بعد دراستهم باستخدام برنامج تدریبي قائم على شبكات التواصل 
  . الاجتماعیة

 

  : تصمیم البرنامج التدریبي القائم على شبكات التواصل الاجتماعیة:ًأولا
 ،للباحث اتضح ،التعلیمي التصمیم نماذج من النظري الإطار في عرضه تم ما على ًبناء

 بینها فیما تختلف ،بینها المشتركة المراحل من مجموعة إلى عامة تستند التعلیمي التصمیم نماذج أن
 بعض عن للتعبیر مترادفات استخدام أو ،بعضها مع المراحل بعض دمج أو ،الإجمال أو ،بالتفصیل
السابق توضیحه بالفصل ) ٢٠١٣عبد اللطیف الجزار، ( نموذج الباحث تبني فقد وعلیه .المراحل
  :النموذج ٕواجراءات لخطوات عرض یلي وفیما ،الثاني

   :مرحلة التحلیل: ًأولا
 الهامــــــة التــــــي یــــــتم فیهــــــا جمــــــع  علــــــى مجموعــــــة مــــــن العناصــــــرةوتـــــشتمل تلــــــك المرحلــــــ

ـــــصمیم التعلیمـــــ: المعلومـــــات حـــــول ـــــل خـــــصائص المتعلمـــــین ،  التعلیمیـــــةللمواقـــــع يمعـــــاییر الت وتحلی
وتحلیــــــل المــــــصادر ، البرنــــــامجالمـــــستهدفین وتعلمهــــــم الــــــسابق وتحدیــــــد احتیاجــــــاتهم التعلیمیـــــة مــــــن 

  .والمعوقات والمحددات، والموارد المتاحة في الواقع
  :عناصر بالتفصیل فیما یليویمكن تناول تلك ال

للبرنـــامج التـــدریبي القـــائم علـــى شـــبكات التواصـــل  ياشـــتقاق معـــاییر التـــصمیم التعلیمـــ .١
  :الاجتماعي

 المــستهدفین فــي هــذا البحــث مــن مجموعــة مــن التلامیــذویتمثــل : المتعلمــین تحلیــل خــصائص .٢
 متطلبـات ، بالإضـافة إلـى تـوافر٢٠٢١/ ٢٠٢٠الصف السابع الأساسي للعام الدراسـي  طلاب

ٕتطبیـق الدراسـة لــدیهم، والتـي تتمثــل فـي امــتلاك كـل تلمیــذ لجهـاز كمبیــوتر، وامكانیـة الاتــصال 
 .بخدمة الإنترنت، كما أن جمیعهم یمتلك القدرة على التعامل مع الحاسوب والإنترنت

: تحدیـد الاحتیاجـات التعلیمیــة للبرنـامج التــدریبي القـائم علـى شــبكات التواصـل الاجتماعیــة .٣
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 أو غایـات شكل في وصیاغتها التعلیمیة، والحاجات المشكلات تحدید إلى الخطوة هذه فوتهد
مهــارات  تــدنى مــشكلة بمعالجــة البحــث هــذا ویتمیـز .العــام الهــدف هــي عامــة، فالحاجــة أهـداف

إعـداد  طریـق عـن الهویة الثقافیة والمهـارات الاجتماعیـة لـدى طـلاب الـصف الـسابع الأساسـي،
 شـــبكة خـــلال مـــن الـــتعلم علـــى الطـــلاب مـــن الـــشدید للإقبـــال نظـــرا وذلـــك البرنـــامج التـــدریبي،

 .  الإنترنت

وبنــــــاء علــــــى ذلــــــك تــــــم بنــــــاء قائمــــــة بالمهــــــارات الخاصــــــة بالهویــــــة الثقافیــــــة والمهــــــارات 
ــــــة المتوســــــطة،  ــــــم عرضــــــها الاجتماعیــــــة اللازمــــــة لطــــــلاب المرحل ــــــق مــــــن صــــــدق القائمــــــة ت وللتحق

ال المنــــاهج والتـــدریس للتأكــــد مــــن أهمیــــة كــــل  مجــــيعلـــى مجموعــــة مــــن الخبــــراء والمتخصـــصین فــــ
ـــــسة ـــــأثر علـــــى ، مهـــــارة ومـــــدى ارتباطهـــــا بالمهـــــارة الرئی ـــــسة أن ت حیـــــث یمكـــــن لهـــــذه المهـــــارات الرئی

 أثنـــــاء الــــــتعلم لهـــــذه المهــــــارات ي المهـــــارات بــــــصورة غیـــــر مباشــــــرة حیـــــث یمكــــــن للمـــــتعلم فــــــيبـــــاق
 . المهارات الأخرى بصورة غیر مباشرةياكتساب باق

 .، والمعوقات، والمحددات)LOs(، وكائنات التعلم المتاحة د المتاحة الرقمیةالموار تحلیل .٤

البرنامج التـدریبي القـائم  ودراسة تصمیم لأن ًنظرا:تحلیل مصادر التعلم الإلكترونیة المتاحة  - أ 
 یــتم والتــي الوســائط مــن العدیــد عــرض خلالــه مــن یمكــن علــى شــبكات التواصــل الاجتماعیــة

 فـي كمـا دراسـیة قاعـات إلـي لا یحتـاج فإنـه لـذا الویـب عبـر ونـيإلكتر بشكل علیها الحصول
 أو بمكـــان التقیـــد دون البرنـــامج التـــدریبي دراســـة المتعلمـــین یـــستطیع حیـــث، التقلیـــدي الـــتعلم
 بالإنترنـــت متـــصلة كمبیـــوتر أجهـــزة لا یمتلكـــون الــذین للمتعلمـــین بالنـــسبة أمـــا، محـــدد زمــان

 تـوفیر ّتـم كمـا، والتعلـیم التربیـة لـوزارة التابعـة رسـهمبمدا وأنـشطته الـتعلم مهـام إنجاز فیمكنهم
 علــي للتغلــب بالمعمــل الكمبیــوتر أجهــزة وأعطــال مــشكلات مــع التعامــل فــي متخــصص فنـي

  .المتعلمین عمل أثناء للأجهزة تحدث قد التي الأعطال
الهویــة  مهــارات بتنمیــة تتعلــق التــي الــتعلم وحــدات بنــاء تــم):LOs(كائنــات الــتعلم المتاحــة   -ب 

 منهـــا متعـــددة أشـــكال فـــي الاجتماعیـــة الدراســـات مـــادة فـــي والمهـــارات الاجتماعیـــة الثقافیـــة
 .ثابتة صور فیدیو، ولقطات نصیة معلومات

 لتطبیــق الإعــداد أثنــاء ثالباحــ واجهــت التــي المعوقــات بعـض هنـاك :المعوقــات -
البرنــــامج  لا تتوافــــق مــــع للطــــلابجهــــزة نقالــــة أوجــــود  منهــــا البرنــــامج التــــدریبي

 بتقـــــــسیم الطــــــلاب إلـــــــي مجموعـــــــات  وتـــــــم الوصــــــول لحـــــــل لتلـــــــك المــــــشكلةدریبيالتــــــ
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 .صغیرة

وقــد تغلـــب الباحـــث علــى ذلـــك مـــن خـــلال ، للطـــلابعــدم وجـــود أجهـــزة كمبیــوتر كافیـــة  -
تلامیـذ الـصف الـسابع كثرة أعبـاء والـضغوط الدراسـیة علـى  و.استخدام معامل الكمبیوتر

 .الأساسي

ـــــد جلـــــسة تمه :تاالمحـــــدد  -ج  یدیـــــة لـــــبعض أفـــــراد عینـــــة البحـــــث الـــــذین قـــــام الباحـــــث بعق
ــــدیهم خبــــرة فــــ ،  التعامــــل مــــع الهــــاتف المحمــــول والكمبیــــوتر وشــــبكة الإنترنــــتيلیــــسوا ل

رســـــال إو، حیـــــث تـــــم تـــــدریبهم علـــــى بعـــــض المهـــــارات الأساســـــیة واســـــتخدام الإنترنـــــت
  . التعلیميجهزة المختلفة فواستخدام الأ، واستقبال الرسائل

   :مرحلة التصمیم: ًثانیا
ـــــــصمیم بوصـــــــف المبـــــــادئ النظریـــــــة والإجـــــــراءات العملیـــــــة المتعلقـــــــة تتع لـــــــق مرحلـــــــة الت

وتتــــضمن ، بــــشكل یكفــــل تحقیــــق الأهــــداف التعلیمیــــة المرجــــو تحقیقهــــا، بكیفیــــة إعــــداد كــــل برنــــامج
  :هذه المرحلة العناصر التالیة

  :اشتقاق الأهداف التعلیمیة وصیاغتها وتحلیلها وترتیبها .١
 :صیاغة الأهداف العامة   ) أ

 : ة الأهداف السلوكیةصیاغ  ) ب

وبعـد الانتهـاء مـن تجمیـع  تحدید عناصر المحتوي التعلیمي لكل هـدف مـن الأهـداف التعلیمیـة .٢
وصـیاغة محتـوى الـتعلم، كمـا بـالخطوات الـسابقة، تــم إعـداد المحتـوى العلمـي بـشكل مطبـوع، مــع 
أهـــداف الـــتعلم المحـــددة، وعرضـــه علـــى عـــدد مـــن المتخصـــصین فـــي المنـــاهج وطـــرق تــــدریس 

وكفایــــة هــــذا المحتــــوي لتحقیــــق لدراســــات الاجتماعیــــة، وتكنولوجیــــا التعلــــیم لــــضبطه وتنقیحــــه، ا
طـلاب الأهداف، والصحة العلمیة للمحتـوي، ووضـوحه، مـع مراعـاة مناسـبة المحتـوي لخـصائص 

  .الصف السابع الأساسي

تي بوحـــد المتـــضمنة القیـــاس الاختبـــارات أدوات تـــضمنت: أدوات التقـــویم والاختبـــارات تـــصمیم .٣
 تـساعد المـتعلم علـى تعمیـق فهمـة للمحتـوى علـى أنـشطة تعلیمیـة، وحـدة كل تضمن إذ التجریب؛

تغذیــة كــل ســؤال تمــت الإجابــة عنــه  نهایــة فــي ویعطــى بالإجابــة عنهــا،وتطبیقــه، ویقــوم المــتعلم 
طـلاب الـصف  الهویة الثقافیة والمهارات الاجتماعیـة لـدى اختباروتضمن التصمیم ،  فوریةةجعار

للبرنـامج  التعلیمیـة الأهـداف ویخـدم یتوافـق بمـا الإلكتروني تصمیم الاختبار وتم بع الأساسي،السا



 

   ٩٨٣

كمـا سـیرد ذلـك عنـد الحـدیث عـن خطـوات إعـداد  Adobe Captivate برنـامج المعـد باسـتخدام
 .  أدوات البحث

ًعـد الأنـشطة التعلیمیـة ركنـا أساسـیا مـن أركـان بنـاءتُ: خبرات وأنشطة التعلم  تصمیم .٤  برنـامج ي أً
بهـــدف اكتـــساب ،  یؤدیهـــا المـــتعلمي جمیـــع الممارســـات التعلیمیـــة التـــيوتتمثـــل فـــ،  جیـــديتعلیمـــ

وتم تحدید خبـرات الـتعلم المناسـبة لأهـداف البحـث الحـالي، حیـث یـتم تـدریب ، المهارات المطلوبة
افیـــة الهویـــة الثقالمتعلمـــین علـــى مهـــارات عدیـــدة یعتمـــد فیهـــا المـــتعلم بـــصورة رئیـــسة علـــى مهـــارة 

  .والمهارات الاجتماعیة
ــار .٥ ــرات والمــصادر والأنــشطة، وعمــل الااختی ــدائل عناصــر الوســائط المتعــددة للخب ختبــارات  ب

 ):أو كائنات التعلم(النهائیة لها 

 : تم اختیارهايتصمیم السیناریوهات للوسائط الت .٦

 مـــن تتـــضمنه ومـــا تـــصمیمها ســـیتم التـــي للـــشاشات تفـــصیلي وصـــف عـــن الـــسیناریو یعبـــر
 التنفیـذ وخریطـة العمـل مفتـاح یعد وهو صوتیة، ومؤثرات فیدیو ولقطات ورسومات وصور، ص،نصو
نتهــاء مــن بنــاء  وبعــد الاومــسموع، مرئــي شــكل فــي تُنفــذ أن المقــرر فــي المطروحــة للفكــرة تتــیح التــي

 مجــال يتــم عرضـها علـى مجموعـة مــن الخبـراء المتخصـصین فـ،  صـیغتها المبدئیـةيالـسیناریوهات فـ
شــمولیة الــسیناریو هــم حــول ء، وبــذلك لاســتطلاع أرا)تكنولوجیــا التعلــیم– التــدریس وطــرق جالمنــاه(

 عینـــة البحـــث، مـــع صـــلاحیة الـــسیناریو للتلامیـــذلعناصـــر موضـــوع الـــتعلم، ومـــدى مناســـبة الـــسیناریو 
 .للتطبیق

ـــــسادة أبـــــدي وقـــــد ـــــه المهمـــــة، والتعـــــدیلات التعلیقـــــات بعـــــض المحكمـــــین ال ـــــام تـــــم وعلی  القی
ـــــالمحتوي الخـــــاص الـــــسیناریو وٕاعـــــداد دیلات،التعـــــ بجمیـــــع ـــــره علـــــي لیـــــتم، النهائیـــــة الـــــصورة فـــــي ب  أث

 .البرنامج التدریبي إنتاج

 الواجهـة تـصمیم هـو :الـتعلم واجهـة بتـصمیم والمقـصود :أسـالیب الإبحـاروتصمم واجهـة الـتعلم  .٧
 إلـى الانتقـال ، ومن ثـمالتعلم من الدخول إلى بیئة المتعلم تمكن والتي للبرنامج التدریبي، الرئیسیة

الـتعلم،  بیئـة مـن الخـروج أو التعلیمـات صـفحة إلـى الوصـول أو البرنامج التدریبي ، في درس أي
 كتب على الواجهة عنوان البحث الحـالي، ورسـالة ترحیبیـة للطالـب عنـد تـسجیله ودخولـه فـي بیئـة

بالبرنـامج  الموجـود تحكمالـ نـوع حـسب – بالفـارة النقـر علـى الاعتمـاد تـم الخطـوة هـذه التعلم، وفي
 عـدة مـن تكونـت الـشاشات أكثـر إن حیـث والبرمجیـة، المـتعلم بـین تفاعـل حدوث عند - التدریبي



 

   ٩٨٤

 داخــل یعــرض بینهمــا خــارجي، إطــار علــى للموضــوع والفرعیــة الرئیــسیة العنــاوین: هــي مكونــات
وتعلیمــات  مـه،تعلی المتطلـب والمحتـوي علـى الرئیـسیة، والأهـداف، منـه العلـوي الجـزء فـي الإطـار

إرشـــادیة للطالـــب، والاتـــصال بنـــا، إمـــا بالنـــسبة لـــشاشات المودیـــول فتكـــون الجانـــب الأیمـــن، مـــن 
أهداف، ومحتوى، وتقویم، وأنشطة، ومهـارات تـدریس، وفیـدیو تعلیمـي، وفـي الأسـفل مـن الـشاشة 

  .زر التالي والسابق

 وتـم المعلومـات، بـین رتباطـاتالا أشكال بتحدید الباحث قام: للنظام الانسیابیة الخریطة تصمیم .٨
 الهندســیة والأشــكال الرمــوز مــن متكامــل تخطیطــي رســم شــكل الانــسیابیة فــي الخریطــة تــصمیم
) ٦(والـــشكل التـــالي. مودیلاتـــه والتفاعـــل داخـــل البرنــامج التـــدریبي وفـــي الإبحـــار أســـلوب لتوضــح

 . ومودیولاته للبرنامج الانسیابیة التدفق یوضح خریطة

متغیــرات التــصمیم، نظریــات الــتعلم، اســتراتیجیات وأســالیب  الــتعلم، أو/لــیمتــصمیم نمــاذج التع .٩
  :ٕالتشارك، تراكیب وتنظیم المحتوي والأنشطة وادارتها/التعاون

ـــــــصمیم  ـــــــة تـــــــم ت ـــــــة لتنمی ـــــــائم علـــــــى شـــــــبكات التواصـــــــل الاجتماعی ـــــــدریبي الق ـــــــامج الت البرن
، ابع الأساســــــــيمهــــــــارات الهویــــــــة الثقافیــــــــة والمهــــــــارات الاجتماعیــــــــة لــــــــدى طــــــــلاب الــــــــصف الــــــــس

 البرنــــامج التــــدریبيوالمقــــصود بتــــصمیم اســــتراتیجیة تنفیــــذ التعلــــیم هــــو وضــــع تــــصور لكیفیــــة تنفیــــذ 
 مــــن الواجــــب أن یكــــون فیــــه تــــرابط وتتــــابع لعناصــــر ي؛ لتحقیــــق الأهــــداف التعلیمیــــة المرجــــوة والتــــ

 عملیــــــة الـــــــتعلم مـــــــع الأهــــــداف والوســـــــائل التعلیمیـــــــة المـــــــستخدمة وتحدیــــــد دور كـــــــل مـــــــن المعلـــــــم
  :، وتحددت أنماط التعلم المستخدمة في البرنامج في النمطین التالیینوالمتعلم

ــــــتعلم الفــــــردي )١ ــــــامج والتفاعــــــل الفعــــــال : نمــــــط ال ــــــالتحرك فــــــي البرن ــــــث یقــــــوم كــــــل تلمیــــــذ ب حی
ًباســـــــتخدام الحاســـــــوب الشخــــــــصي، ووفقـــــــا لتعلیمـــــــات المعلــــــــم، ویمكـــــــن للتلمیـــــــذ اســــــــتخدام 

 .ًالبرنامج دون وجود المعلم أیضا

حیــــــث اســــــتخدم المعلــــــم الــــــسبورة الذكیــــــة فــــــي عــــــرض البرنــــــامج : تعلم الجمــــــاعينمــــــط الــــــ )٢
  .التدریبي بالتزامن مع التعلم الفردي والإجابة على أسئلة التقویم الختامي

 :، والمعلومات الأساسیة لهاالبرنامج التدریبيم المخطط الشكلي لعناصر یتصم .١٠

، (Logo)، الـشعارات Banner)(ز العنـوان، والبـانر: تصمیم المعلومات الأساسـیة للبرنـامج .١١
  :، وغیرهم من المشاركین)Developers(المطورین 

 :والبناءمرحلة الإنتاج  :ًثالثا



 

   ٩٨٥

ـــــــم فـــــــ ـــــــة تنفیـــــــذ الخطـــــــوات والإجـــــــراءات المحـــــــددة مـــــــسبقا فـــــــيت ـــذه المرحل  مرحلـــــــة يً هــــ
   :وللقیام بعمیلة الإنتاج تم اتباع الخطوات الآتیة . التصمیم

 :القائم على النموذج التولیديیبي إنتاج عناصر البرنامج التدر  . أ

 : نشطة وكائنات التعلم المتوفرةالحصول على الوسائط والمصادر والأ .١

 :رقمنة وتخزین عناصر الوسائط المتعددة لعناصر البرنامج التدریبي .٢

ــــ ــــسابقةيف ــــ،  ضــــوء الخطــــوات ال ــــصور الت ــــى بعــــض الرســــومات وال ــــم الحــــصول عل  تــــم يت
برمجـــة البرنــــامج ي  مـــن البــــرامج والتقنیـــات المتقدمـــة فـــم العدیـــداوقـــد تـــم اســـتخد ، ،نتاجهـــاإ

  التدریبي 
ــــــة ــــــة التفاعلی ــــــب الاجتماعی ــــــوك ومجموعــــــة : مجموعــــــة الوی ــــــیس ب ــــــل مجموعــــــة الف مث

)Google Hangout ( وذلـــك مـــن اجـــل ربـــط الطـــلاب بعـــضهم الـــبعض بحیـــث یتفاعـــل طـــلاب
 .لبحث الحاليالعینة مع بعض، ویتشاركون في طرح الأفكار والأنشطة الخاصة بموضوع ا

برنامج الرسام، وبرنامج محرر الأیقونات، :  مثلمجموعة من البرامج والأدوات المساعدة  .أ 
، وقد استخدم الباحث هذه الأدوات للمساعدة )Printscr(وبرنامج التقاط الصور من الشاشة
  .في تحضیر المادة العلمیة للدروس

  :للموقع التفاعليإنتاج معلومات وعناصر المخطط الشكلي   . ب
ــــــــم  ــــــــث ت ــــــــاجإحی ــــــــدریبينت ــــــــة مهــــــــارات ا البرنــــــــامج الت ــــــــة والمهــــــــارات  لتنمی ــــــــة الثقافی لهوی

ــــــــي ضــــــــوء المخططــــــــات والــــــــسیناریوهات الخاصــــــــة بكــــــــل ، الاجتماعیــــــــة ــــــــولف ــــــــم ، مودی بحیــــــــث ت
  :تخصیص واجهة تفاعل ضمت المكونات التالیة

بكتابـــــة رابـــــط البرنـــــامج وهـــــى صـــــفحة یقـــــوم فیهـــــا المـــــتعلم : صـــــفحة تـــــسجیل الـــــدخول .١
 .إلي البرنامج التدریبي القائم على شبكات التواصل الاجتماعیةللدخول 

ـــــــدریبيواجهـــــــة  .٢ ـــــــامج الت ـــــــات الخاصـــــــة يوالتـــــــ: البرن  تظهـــــــر فیهـــــــا المعلومـــــــات والبیان
  .ككلبالبرنامج التدریبي 



 

   ٩٨٦

  :للبرنامج التدریبي القائم على شبكات التواصل الاجتماعیةإنتاج النموذج الأولي   . ج

 :امج التدریبيالبرنعمل الروابط بین عناصر 

  :، وعمل المراجعات الفنیة والتشغیلللبرنامجتشطیب النموذج الأولي  .١
  :البرنامج التدریبيوٕاجازة مرحلة التقویم : ًرابعا

التعلیم  قام الباحث بعرض النسخة المبدئیة على خبراء ومتخصصین في مجال تكنولوجیا
ل العرض، ومناسبة العناصر المكتوبة للتأكد من مناسبتها لتحقیق الأهداف، وتسلسالتدریس، وطرق 

والمصورة وجودتها، والترابط والتكامل بین هذه العناصر، وسهولة الاستخدام، بالإضافة إلى كل 
 على البرنامج التدریبيوبعد عرض ، َالنواحي التربویة والفنیة الأخرى، والمقترحات والتعدیلات اللازمة

على % ١٠٠اتفاق السادة المحكمین بنسبة بكیم المحكمین وتحلیل آرائهم، جاءت نتائج التح
 .َ وذلك بعد إجراء التعدیلات المقترحة، للتطبیقالبرنامج التدریبيصلاحیة 

  :ٕوقد تضمنت مرحلة التقویم واجازة البرنامج الخطوات التالیة
  :التقویم البنائي )١

 علــىجتماعیــة قــام الباحــث بتطبیــق محتــوى البرنــامج التــدریبي القــائم علــى شــبكات التواصــل الا
  . قبل تطبیق المعالجة التجریبیة من دون عینة البحث،طالب )٢٠( عینة استطلاعیة

 تحدید الهدف العام من التقویم البنائي:  
 إجراء التقویم البنائي على العینة الاستطلاعیة:  

  : الاستطلاعیة للبرنامجالتجربة تنفیذ مكان إعداد - ١
 حیث تم توفیر أجهزة "عبد الرازق المتوسطةسعود  "بمدرسة الاستطلاعیة التجربة جریتأ

 بحیث التلامیذ جلوس ًوأیضا التهویة الجیدة مع ترتیب أماكن، الهاتف والكمبیوتر ووصلة الإنترنت

البرنامج  متابعة متعلم لكل یتسنى حتى به الخاص الكمبیوتر علیها جهاز منضدة متعلم على كل یجلس
 توافر بعدم تتعلق التي المشكلات بعض الباحث وقد واجه .نالآخری زملائه من تشویش  بدونالتدریبي

  .والإنترنت الشبكات في ومتخصصي بفنیین الاستعانة إلي الباحث مما اضطر الشبكة، عمل نظام
ـــــــة مـــــــع المتعلمـــــــین - ٢ ـــــــسة تمهیدی ـــــــد الباحـــــــث جل ـــــــدریبيلتعـــــــریفهم بأهـــــــداف ، عق ـــــــامج الت  البرن

 .نشطة المطلوبةة تطبیق الأ والتفاعل معه وضرورللموقعولتوضیح طریقة الدخول 

  . بتصحیحهاتثم قام،  الاستطلاعیةعلى عینةأدوات البحث قام الباحث بتطبیق  - ٣
 التعلیمیـــــــة وأهـــــــدافها وعناصـــــــر والـــــــدروس، البرنـــــــامجقـــــــام كـــــــل مـــــــتعلم بقـــــــراءة تعلیمـــــــات  - ٤
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  .الدروسوالبدء في دراسة هذه ، محتواها
لتـــــدریبي القـــــائم علـــــى شــــــبكات البرنـــــامج ا عبـــــر درسبعـــــد انتهـــــاء المتعلمـــــین مـــــن دراســـــة كــــــل  - ٥

 .نشطة والتطبیق للمهاراتلي الأأ الانتقال یتم التواصل الاجتماعیة

  :ٕ للمعاییر واجازتهالبرنامج التدریبيمطابقة  )٢
ًبنـاء علـى ردود أفعـال  وتطـویره ه تـم تعدیلـللبرنـامج التـدریبيفي ضوء التجربة الاسـتطلاعیة 

  :التاليتم التلامیذ وشكواهم المشكلات التي تواجههم، و
  .تصحیح بعض الكلمات في بعض الشاشات  .أ 
  .إضافة بعض التعلیمات التي تخص التفاعل بالاستجابات النصیة  .ب 

 تم عمل نسخة ،وبعد إجراء التعدیلات التي أسفرت عنها التجربة الاستطلاعیة للبرنامج
البرنامج ح ساسیة للبحث، وأصبلاستخدامها في تطبیق التجربة الأ البرنامج التدریبيمعدلة من 

   .جاهز للتطبیقالتدریبي 
  :ستخدامالنشر والامرحلة : ًخامسا

 :لاستكمال هذه المرحلة قام الباحث بالخطوات التالیة

للبرنـامج التـدریبي القـائم علـى شـبكات التواصـل الاستخدام المیداني والتطبیـق واسـع النطـاق  .١
 :الاجتماعیة
 ى شــــــبكات التواصــــــل الاجتماعیــــــةالبرنــــــامج التــــــدریبي القــــــائم علــــــ تجریــــــب انتهــــــاء بعــــــد

ـــــى وعرضـــــه ـــــدریبي بـــــصلاحیة والإقـــــرار اللازمـــــة التعـــــدیلات ٕواجـــــراء المتخصـــــصین عل  البرنـــــامج الت
مهــــارات الهویـــــة الثقافیــــة والمهـــــارات  وتنمیـــــة أجلهــــا مـــــن وضــــع التـــــي الأهــــداف لتحقیـــــق وملائمتــــه

ام  مــــــــــن عــــــــــالأول ي فــــــــــي الفــــــــــصل الدراســــــــــللبرنــــــــــامج التــــــــــدریبي التطبیــــــــــق الاجتماعیــــــــــة تــــــــــم
 البرنــــــامج التــــــدریبي للــــــدخول علــــــى )رابــــــط البرنــــــامج(وتــــــم إعطــــــاء المتعلمــــــین ، م٢٠٢١/م٢٠٢٠

  .لیتم التعلم من خلاله
 :للبرنامج التدریبيالمراقبة المستمرة، وتوفیر الدعم والصیانة، والتقویم المستمر  .٢

مین، وتسجیل كل الملاحظات والتعلیقات التي كتبها المتعل المتعلمین أداءتم رصد ردود 
وملاحظة عملیات التفاعل والاتصال بین المتعلمین والبرنامج التدریبي ورصد نتائجهم، ومدى 

  . مشاركتهم وتفاعلهم مع البرنامج التدریبي
 تهدف هذه المرحلة إلى تقییم البرنـامج مـن خـلال عرضـه علـى مجموعـة مـن : التقویممرحلة .٣

 : المتخصصین والتعدیل في ضوء آرائهم من خلال
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البرنامج  من خلال التطبیق البعدي لأدوات البحث، وبعد تطبیق: للمقرر التلامیذ تعلم تقویم .١
 قدرتهم على أداء من للتأكد والتعلم بعملیات التعلیم ًمرورا الطلاب على وعرضه التدریبي

 النتائج عرض وسوف یتم فعالیته، من البرنامج، والتأكد المهارات المطلوب تنمیتها، من خلال
  .بعد فیما

في هذه الخطوة یتم إطلاق الحكم على البرنامج وصلاحیته : الكامل البرنامج التدریبي تقویم .٢
من خلال استقراء نتائج التطبیق القبلي والبعدي، واتضح للباحث أن البرنامج التدریبي له أثر 

. في تنمیة مهارات الهویة الثقافیة والمهارات الاجتماعیة لدى طلاب الصف السابع الأساسي
  .وسیتم توضیح ذلك في نتائج البحث

إعداد دلیل قام الباحث ب للبرنامج التدریبي،ًوصولا للصورة النهائیة ووفي ضوء ما سبق 
  .لاستخدامه أثناء التطبیق، لیكون بمثابة دلیل للعمل في ضوء شبكات التواصل الاجتماعیة للمعلم
  :إعداد أدوات البحث: ًثانیا
  :الثقافیةإعداد اختبار مهارات الهویة  )١

ً وفقا الدراسات الاجتماعیة في وحدتي التجریب في مادة  الهویة الثقافیةتم إعداد اختبار
  :للخطوات التالیة

 .الهویة الثقافیة  لمهارات عینة البحثطلاب مهاراتقیاس  :تحدید الهدف من الاختبار  - ١

 :الاختبار أبعاد تحدید - ٢

  :الآتیة واتالخط خلال من ومحتواه الاختبار مهارات تحدید تم
 المجال هذا في والدراسات البحوث بعض الباحث على اطلاع. 
 بالهویة الثقافیة والمقاییس المرتبطة الاختبارات من عدد الباحث على اطلاع. 

 الهویة الثقافیة وأدبیات للبحث الحالي من النظري الإطار عنه أسفر ما 

 لحاليًقائمة مهارات الهویة الثقافیة المعدة مسبقا في البحث ا. 

، التاریخیة والسیاسیة،اللغة والثقافة، الاجتماعیة، الجغرافیة(وتمثلت مهارات الاختبار في التالي
  ).الاقتصادیة، الحضاریة

قام الباحث ببناء اختبار موضوعي من نوع الاختیار من متعدد، :صیاغة فقرات الاختبار - ٣
طن العربي قضایا وتحدیات الو (الهویة الثقافیة لوحدتيحیث تضمن هذا الاختبار مهارات 

، وذلك )وحلول نحو مستقبل عربي أفضل، الوطن العربي مهد الحضارات والدیانات السماویة
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 أثناء  فيحیث تمت مراعاة القواعد التالیة.  البحثمن أسئلة عن جزئیینللتمكن من الإجابة 
  :كتابة فقرات الاختبار

 ثلاثة في السؤال، وقائمة من البدائل عددها المقدمة وتطرح المشكلة: تتكون كل فقرة من جزئیین 
 .من بینها بدیل واحد صحیح فقط

 قام الباحث بوضع تعلیمات ،بعد تحدید عدد الفقرات وصیاغتها :وضع تعلیمات الاختبار - ٤
  الاختبار في أبسط صورة ممكنةعنالاختبار التي تهدف إلى شرح فكرة الإجابة 

 المبدئیة في صورته  الهویة الثقافیة بإعداد اختبارالباحثقام  : للاختبارالمبدئیةالصورة  - ٥
 بدائل، واحد منها صحیح، وبعد بثلاثفقرة، من نوع الاختیار من متعدد ) ٥٠(المكون من 

وذلك لاستطلاع آرائهم وقد أشار ، كتابة فقرات الاختبار تم عرضه على لجنة من المحكمین
ه من معلومات وأنشطة تعلیمیة من  بما تتضمنالبحث وحدتي ملائمة إلىمعظم المحكمین 

لذلك  الأساسي السابع الصف تلامیذ لدى الهویة الثقافیةحیث قدرتها على تنمیة مهارات 
الهویة فقرة، وتم تحدید الوزن النسبي لكل مهارة من مهارات ) ٥٠(بقیت فقرات الاختبار

  ، والوزن النسبي لكل مهارة في الوحدة،الثقافیة
  ًالاختبار إلكترونیا وصمم في شكل اختبار إعداد تم الاختبار، بناء  بعد:تصحیح الاختبار  - ٦

)quiz ( حیث ینتقل التلمیذ من السؤال التالي بالضغط بالزر الأیسر للفأرة على  كلمة
على شاشة الكمبیوتر بعد الضغط على الإجابة الصحیحة للسؤال، وفي حالة ) Next(التالي

الإجابة عن جمیع  نهایة وفى) Prew( یتم الضغط على الرغبة في العودة إلي السؤال السابق
 الاختبار لأسئلة العظمى النهایة بلغت الأسئلة تظهر النتیجة التي حصل علیها الطالب، وقد

  .درجة) ٥٠(
 حساب ثبات الاختبار بمعادلة ألفا كرونباخ  .أ 

تباین  حیث تقوم هذه الطریقة على حساب ،تم حساب ثبات الاختبار بطریقة ألفا كرونباخ
مفردات الاختبار، التي یتم من خلالها بیان مدى ارتباط مفردات الاختبار ببعضها البعض، وارتباط 

وجاءت النتائج كما هي موضحة   وذلك من خلال المعادلة،كل مفردة مع الدرجة الكلیة للاختبار
  :بالجدول التالي

  )١(جدول 
  معامل ثبات ألفا للاختبار

  معامل الثبات ألفا  عدد المفردات  الاختبار ككل
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٠.٧٥٧  ٥٠  

، وهي قیم ثبات ٠.٧٥٧=  أن معاملات الثبات للاختبار ككل :من الجدول السابق یتضح
  .مة الاختبار لأغراض البحثئمقبولة، مما یدل على ملا

بتسجیل  وذلك الاختبار، مفردات على للإجابة اللازم الزمن حساب  تم:تحدید زمن الاختبار  .ب 
 عن الإجابة في الاستطلاعیة العینة تلامیذ استغرقه الذى دنى والأعلىمتوسط الارباعي الأ

  ..الاختبار عن للإجابة اللازم الزمن متوسط حساب ثم الاختبار، أسئلة
 . دقیقة٤٠)= للتعلیمات(  دقائق٥+  دقیقة   ٣٥ ٢ ٤٠+٣٠ زمن الاختبار -

ء التعدیلات السابقة علیه بلغ عدد مفردات الاختبار بعد إجرا:الصورة النهائیة للاختبار
مفردة، وقد أعطیت درجة لكل مفردة من مفردات الاختبار، وبذلك أصبحت الدرجة النهائیة ) ٥٠(

  .درجة) ٥٠(للاختبار الهویة الثقافیة 
  :إعداد اختبار المهارات الاجتماعیة -١

  :الآتیة الخطوات إتباع تم المهارات الاجتماعیة اختبار لإعداد
 للمهارات الاجتماعیة التلامیذ مدى اكتساب معرفة الاختبار من  الهدف:الاختبار من الهدف -

الوطن العربي قضایا وتحدیات وحلول نحو مستقبل عربي أفضل، (في وحدتي المتضمنة
  .)الوطن العربي مهد الحضارات والدیانات السماویة

  :الآتیة تالخطوا خلال من ومحتواه الاختبار مهارات تحدید  تم:الاختبار مهارات تحدید -
 المجال هذا في والدراسات البحوث بعض الباحث على اطلاع. 

 المهارات الاجتماعیة من مختلفة موضوعات نحو الاختبارات من عدد الباحث على اطلاع. 

 المهارات الاجتماعیة للبحث الحالي من النظري الإطار عنه أسفر ما. 

 ًقائمة المهارات الاجتماعیة المعدة مسبقا.  
 لة العمریة لاستخدام الاختبارطبیعة المرح. 

 صیاغتها وتم، فرعیة مفردات إلى الرئیسیة المهارات تحلیل  تم:مفردات الاختبار صیاغة -
 عبارات( المعني تامة جمل  وفي،الرئیسیة المهارات مهارة من كل وطبیعة تتناسب بحیث

عبارات  ةصیاغ تم كما، لها الاستجابة الطالب من تتطلب سلوكیة مواقف تمثل )سلوكیة
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 عبارات من عبارة كل في المتضمن السلوك توافر درجة الطالب یحدد بحیث الاختبار
 .التي تتناسب مع رأیه أمام العبارة )√( علامة الاختبار، بوضع

   قام الباحث بوضع ،بعد تحدید عدد الفقرات وصیاغتها :وضع تعلیمات الاختبار -
   الاختبار في أبسط صورة عنجابة تعلیمات الاختبار التي تهدف إلى شرح فكرة الإ

  .ممكنة

ــــــةالــــــصورة  - ــــــام الباحــــــث بإعــــــداد اختبــــــار  : للاختبــــــارالمبدئی ــــــةق ــــــي المهــــــارات الاجتماعی    ف
  فقـــــرة، مــــن نــــوع الاختیـــــار مــــن متعـــــدد بــــثلاث بـــــدائل،) ٤٣( المكـــــون مــــن المبدئیــــةصــــورته 

  ع وذلــــــك لاســــــتطلا،  المحكمــــــینمجموعــــــة مــــــن الــــــسادةوبعــــــد كتابــــــة فقــــــرات الاختبــــــار تــــــم 
 آرائهم 

 ثلاث: كالتالي للاستجابة الرقمي والتقدیر استجابات ثلاث في  تحددت:تصحیح الاختبار -
للاستجابة   "لـ واحدة  ودرجة،" للاستجابة الثانیة "لـ ودرجتان، لـلاستجابة الاولي درجات
  ."الثالثة

 راتمها تحدید  بعد:المحكمین من مجموعة على الأولیة صورته في الاختبار وتم عرض
  . المحكمین من مجموعة على الاختبار عرض تم، مهارة كل تحت تندرج التي والعبارات الاختبار

 كرونباخ ألفا بمعادلة حساب ثبات الاختبار )١

ـــــــة ألفـــــــا كرونبـــــــاخ، وجـــــــاءت النتـــــــائج أن معـــــــاملات ـــــــات الاختبـــــــار بطریق   تـــــــم حـــــــساب ثب
ــــــة،، وهــــــي قــــــ)٠.٩٥١ – ٠.٦١(الثبــــــات لمهــــــارات الاختبــــــار جــــــاءت فــــــي المــــــدى    یم ثبــــــات مقبول

ـــــار ككـــــل جـــــاء معامـــــل الثبـــــات    ، ممـــــا یـــــدل علـــــى ملائمـــــة الاختبـــــار لأغـــــراض ٠.٨٦٨= وللاختب
 البحث 



 

   ٩٩٢

 تحدید زمن الاختبار -

 اسـتغرقه الـذى الـزمن بتـسجیل وذلك الاختبار، مفردات على للإجابة اللازم الزمن حساب تم
 الـلازم الـزمن متوسط حساب ثم بار،مفردات الاخت عن الإجابة في الاستطلاعیة العینة من طالب كل

  .دقیقة) ٤٠ (الاختبار تطبیق زمن بلغ وقد الاختبار، عن للإجابة
  :لأدوات البحثالتطبیق القبلي : ًثالثا

قـام الهویـة الثقافیـة واختبـار المهـارات الاجتماعیـة، بعد التحقق من صدق وثبات فقرات اختبار 
م، ٩/١٠/٢٠٢١بتـــاریخ جمـــوعتین التجریبیـــة والـــضابطة  المكلتـــاً قبلیـــا علـــي دواتالباحـــث بتطبیـــق الأ

وبعــــد ذلـــــك تـــــم تــــصحیح الاختبـــــار ورصـــــد م ٢٠٢٢/ ٢٠٢١الدراســـــي فــــي العـــــام  م١٠/١٠/٢٠٢١
  .الدرجات

 التحقق من تكافؤ المجموعتین التجریبیة والضابطة:  
 تـم ذلـك وبعـد والتجریبیـة، الـضابطة المجمـوعتین تلامیـذ علـى الأدوات بتطبیـق ثالباحـ مقـا 

 مـن ٍكـل فـي والتجریبیـة الـضابطة المجمـوعتین تكـافؤ مـن وللتأكـد الـدرجات، ورصـد الإجابـات تـصحیح
للمجموعــات " ت " اختبـار اسـتخدام تـم، و) واختبـار المهـارات الاجتماعیـة–اختبـار الهویـة الثقافیـة (

ة تالیـال الجـداول وضـحتو الأدوات، تلـك علـى المجمـوعتین درجـات متوسـطات بـین للمقارنـة المـستقلة
 وذلـك الإحـصائیة الدلالـة ومـستوى والتجریبیـة، الـضابطة المجمـوعتین درجـات متوسـطات بـین الفـروق

  .اختبار الهویة الثقافیة واختبار المهارات الاجتماعیة
  : تنفیذ التجربة

 البرنامج القائم على شبكات التواصل للمجموعة التجریبیة باستخدام تدریسالتم   
حیث  ،)ً حصص أسبوعیا٣(بواقع . المعتادعة الضابطة فدرست بالطریقة ، أما المجموالاجتماعیة

باستخدام دلیل المعلم للمجموعة التجریبیة، أما المجموعة الضابطة فتم قام معلم الفصل بالتدریس 
  .التدریس لها بالطریقة المعتادة

  البعدي لأدوات البحثالتطبیق  - ١
وكذلك التدریس للمجموعة الضابطة، قام بعد الانتهاء من التدریس للمجموعة التجریبیة، 

ثم تصحیح الاختبار "التجریبیة، والضابطة" على المجموعتین) ًبعدیا(أدوات البحثالباحث بتطبیق 
  .ورصد الدرجات



 

   ٩٩٣

 

  : باختبار الهویة الثقافیةالنتائج الخاصة: ًأولا
 متوسطي بین) ٠.٠٥ (دلالة مستوى عند ةإحصائی دلالة ذات فروق توجد: الفرض الأول  )١

لاختبار الهویة  المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة في التطبیق البعدي  درجات
  ."المجموعة التجریبیة لصالح الثقافیة

 دلالـــة لتحدیـــد المـــستقلة للمجموعـــات " ت " اختبــار الباحـــث اســـتخدم ولاختبــار هـــذا الفـــرض
لاختبـار   البعـدي التطبیـق فـي الضابطة والمجموعة التجریبیة وعةالمجم درجات بین متوسطي الفروق

  :الهویة الثقافیة، ویتضح ذلك من خلال الجدول التالي
 )٢( جدول

 والمجموعة التجریبیة المجموعة درجات متوسطي بین للفروق الإحصائیة ودلالتها " ت " قیمة
  الهویة الثقافیة لمقیاس البعدي التطبیق في الضابطة

الانحراف   المتوسط  ن  المجموعة      الاختبارأبعاد 
  المعیاري

قیمة 
  )ت(

درجات 
  الحریة

مستوى 
  الدلالة

  ٠.٠١  ٥٨  ١٣.١٥١  ١.٠٩٨  ٤.٩٧  ٣٠  الضابطة  الجغرافیة  ١.٨١٨  ٧.٠٧  ٣٠  التجریبیة

  ٠.٠١  ٥٨  ١٧.٣٧٨  ٠.٨١٧  ٧.٥٧  ٣٠  الضابطة  الاجتماعیة  ٠.٨١٧  ١١.٢٣  ٣٠  التجریبیة

  ةاللغة والثقاف  ٠.٧٤  ٧.٢٧  ٣٠  التجریبیة
  ٠.٠١  ٥٨  ١٩.٢٩  ٠.٨٨٧  ٥.٢٠  ٣٠  الضابطة  

  ٠.٠١  ٥٨  ١١.٧٢  ٠.٦٠٦  ٣.٣٣  ٣٠  الضابطة  التاریخیة والسیاسیة  ٠.٧١١  ٦.٣٣  ٣٠  التجریبیة

  الحضاریة  ٠.٧٥٨  ٦.٦٧  ٣٠  التجریبیة
  ٠.٠١  ٥٨  ١٣.٩٩٥  ٠.٧٣  ٤.١٣  ٣٠  الضابطة  

  ٠.٠١  ٥٨  ١٩.٠٨  ٠.٨٠٣  ٥.١  ٣٠  الضابطة  الاقتصادیة  ٠.٧٨٥  ٧.٢٧  ٣٠  التجریبیة

الدرجة الكلیة   ٣.١٥٥٧  ٤٧.٨  ٣٠  التجریبیة
  ٠.٠١  ٥٨  ٢٢.٧٩٦  ٣.٢٩٨٢  ٣٠.١٣٣  ٣٠  الضابطة  للاختبار

  :من الجدول السابق یتضح أنه
 المجموعة درجات توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطي: بالنسبة للاختبار ككل -

ًاختبار المهارات الاجتماعیة بعدیا لصالح المجموعة التجریبیة  في  والضابطةالتجریبیة
وهي قیمة ذات دلالة ) ٢٢.٧٩٦(تساوي " ت" حیث جاءت قیمة ،)٤٧.٨=المتوسط الأكبر(

 .٠.٠١إحصائیة عند مستوي دلالة 



 

   ٩٩٤

) ٠.٠٥( دلالة مستوى عند إحصائیة دلالة ذات فروق توجد" الأول ومن ثم نقبل الفرض
لاختبار  البعدي التطبیق في الضابطة والمجموعة التجریبیة المجموعة درجات متوسطي بین

  ".التجریبیة المجموعة الهویة الثقافیة لصالح
التطبیق القبلي  درجات متوسطي بین إحصائیة دلالة ذات فروق توجد": الفرض الثاني )٢

  ."تطبیق البعديال لصالح اختبار الهویة الثقافیة والبعدي للمجموعة التجریبیة في
 دلالة لتحدید المرتبطة للمجموعات " ت " اختبار الباحث استخدم ولاختبار هذا الفرض

اختبار الهویة الثقافیة،  في التجریبیة للمجموعة والبعدي القبلي التطبیق درجات بین متوسطي الفروق
  :ویتضح ذلك من خلال الجدول التالي

 )٣( جدول

   القبلي التطبیق درجات متوسطي بین للفروق ةالإحصائی ودلالتها " ت " قیمة
  اختبار الهویة الثقافیة في التجریبیة للمجموعة والبعدي

الانحراف   المتوسط  ن  التطبیق      أبعاد الاختبار
درجات   )ت(قیمة   المعیاري

  الحریة
مستوى 
  الدلالة

  ٠.٠١  ٢٩  ٢١.٦٥٦  ١.٨١٨  ٧.٠٧  ٣٠  بعدي  الجغرافیة  ٠.٩٣٧  ٣.٤٧  قبلي
  ٠.٠١  ٢٩  ٢٨.٥٩٩  ٠.٨١٧  ١١.٢٣  ٣٠  بعدي  جتماعیةالا  ٠.٩٩٥  ٥.٩٠  قبلي
  اللغة والثقافة  ١.١٠٤  ٣.٢٣  قبلي

  ٠.٠١  ٢٩  ٢٤.٤٥٢  ٠.٧٤  ٧.٢٧  ٣٠  بعدي  
  ٠.٠١  ٢٩  ٢٢.٣٦٣  ٠.٧١١  ٦.٣٣  ٣٠  بعدي  التاریخیة والسیاسیة  ٠.٨٧١  ٣  قبلي
  ٠.٠١  ٢٩  ٣٤.٨٦٢  ٠.٧٥٨  ٦.٦٧  ٣٠  بعدي  الحضاریة  ١.٠٠٦  ٢.٧٧  قبلي
  ٠.٠١  ٢٩  ٣٠.٨٣  ٠.٧٨٥  ٧.٢٧  ٣٠  بعدي  الاقتصادیة  ١.١٣٥  ٣.٤٣  قبلي
الدرجة الكلیة   ٣.١٤٦٩  ٢٣.٦  قبلي

  ٠.٠١  ٢٩  ٦٦.٨٥٨  ٣.١٥٥٧  ٤٧.٨  ٣٠  بعدي  للاختبار

  :من الجدول السابق یتضح أنه
 المجموعة درجات سطيتوجد فروق ذات دلالة احصائیة بین متو: بالنسبة للاختبار ككل -

ًاختبار المهارات الاجتماعیة بعدیا لصالح المجموعة التجریبیة  في التجریبیة والضابطة
وهي قیمة ذات دلالة ) ٢٢.٧٩٦(تساوي " ت" حیث جاءت قیمة ،)٤٧.٨=المتوسط الأكبر(

 .٠.٠١إحصائیة عند مستوي دلالة 



 

   ٩٩٥

 بین  إحصائیة دلالة اتذ فروق توجد: "ومن ثم نقبل الفرض الثاني الذي ینص على
 لصالح اختبار الهویة الثقافیة التطبیق القبلي والبعدي للمجموعة التجریبیة في درجات متوسطي

  ."التطبیق البعدي
البرنامج التدریبي القائم على شبكات التواصل الاجتماعي في مادة الدراسات  حساب فعالیة -

 :السابع الأساسيالاجتماعیة لتنمیة الهویة الثقافیة لدى طلاب الصف 

البرنـــامج التـــدریبي القـــائم علـــى شـــبكات التواصـــل   التجریبیـــة فعالیـــةالمعالجـــة فعالیـــة لبیـــان
  :التالي الجدول یوضحه كما وذلك،  الفعالیةب حساتم الاجتماعیة في مادة الدراسات الاجتماعیة،

  )٤(  جدول
تماعیة لتنمیة الهویة الثقافیة البرنامج التدریبي القائم على شبكات التواصل الاج تدریس فعالیة

  لدى طلاب الصف السابع الأساسي في مادة الدراسات الاجتماعیة
  )G(قیمة       أبعاد الاختبار

  %٧٩.٤  الجغرافیة
  %٨٧.٣  الاجتماعیة

  %٩٢.٢  اللغة والثقافة
  %٨٣.٢  التاریخیة والسیاسیة 

  %٩٢.١  الحضاریة
  %٨٤  الاقتصادیة

  %٩١.٦  الدرجة الكلیة للاختبار

البرنـامج التـدریبي القـائم علـى شـبكات التواصـل  تدریس یتضح من الجدول السابق أن فعالیة
الاجتماعیــة فــي تنمیــة الهویــة الثقافیــة لــدى طــلاب الــصف الــسابع الأساســي كبیــرة، حیــث جــاءت قــیم 

  %. ٩١.٦= ، وبالنسبة للمقیاس ككل%)٩٢.١ -%٤. ٧٩(الفعالیة لأبعاد المقیاس في المدى 
 تفـــوق، الحـــالي البحـــث فـــروض مـــن الفـــرض الأول والثـــاني صـــحة اختبـــار نتـــائج حتأوضـــ

للبرنــامج  دراســتهم بعــد أي، لاختبــار الهویــة الثقافیــة البعــدي التجریبیــة فــي التطبیــق طــلاب المجموعــة
  .القبلي التطبیق عنه في، التدریبي القائم على شبكات التواصل الاجتماعیة



 

   ٩٩٦

  :ار المهارات الاجتماعیة باختبالنتائج الخاصة: ًثانیا
 متوسطي بین )٠.٠٥(إحصائیة عند مستوى دلالة  دلالة ذات فروق  توجد"الفرض الثالث )٣

التطبیق البعدي لاختبار المهارات  المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة في درجات
  ."المجموعة التجریبیة لصالح العلمیة الاجتماعیة

 دلالة لتحدید المستقلة للمجموعات " ت " اختبار الباحث استخدم لاختبار هذا الفرض
 لاختبار البعدي التطبیق في الضابطة والمجموعة التجریبیة المجموعة درجات متوسطي بین الفروق

  :الاجتماعیة، ویتضح ذلك من خلال الجدول التالي المهارات
 )٥( جدول

 والمجموعة التجریبیة ةالمجموع درجات متوسطي بین للفروق الإحصائیة ودلالتها " ت " قیمة
  الاجتماعیة المهارات لاختبار البعدي التطبیق في الضابطة

 مهارات اختبار
الانحراف   المتوسط  ن  المجموعة  الاجتماعیة المهارات

درجات   )ت(قیمة   المعیاري
  الحریة

مستوى 
  الدلالة

  التعاون  ١.٣٧٧  ٢١.٣٧  ٣٠  التجریبیة
  ١.٤٦٤  ١٢.٨٣  ٣٠  الضابطة

٠.٠١  ٥٨  ٢٣.٢٥٦  

        الاجتماعي التواصل  ٤.٠٣٢  ٢٨.٤٧  ٣٠  التجریبیة
  ٠.٠١  ٥٨  ٨.٧٨٤  ١.٥٠١  ٢١.٥٧  ٣٠  الضابطة  اللفظي

  ٠.٠١  ٥٨  ٤.٩٨٥  ١.٠٧٣  ١١.٧٧  ٣٠  الضابطة  اللفظي غیر التواصل  ٢.٠٠١  ١٣.٨٣  ٣٠  التجریبیة
 المشاركة مهارة  ١.٥٠٧  ١٤.٩٣  ٣٠  التجریبیة

  ٠.٠١  ٥٨  ٩.٩٦١  ١.١٣٧  ١١.٥  ٣٠  الضابطة  والتعاطف
  الانضباط  ١.٨٨٢  ٢١.١  ٣٠  التجریبیة

  ٠.٠١  ٥٨  ١٣.٥٥٧  ١.٨٨٩  ١٤.٥  ٣٠  الضابطة  الذاتي
  ٠.٠١  ٥٨  ١٢.٤٢٣  ٠.٨١٧  ٨.٧٧  ٣٠  الضابطة  الآخرین أراء احترام  ٠.٧٤  ١١.٢٧  ٣٠  التجریبیة
  ٠.٠١  ٥٨  ٢٦.٢٩٦  ٣.٠٨٤٢  ٨٠.٩٣  ٣٠  الضابطة  الدرجة الكلیة للمقیاس  ٥.٤٤٢٣  ١١٠.٩٦  ٣٠  التجریبیة

  :من الجدول السابق یتضح أنه
 درجات توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطي: بالنسبة للدرجة الكلیة للمقیاس -

ًاختبار المهارات الاجتماعیة بعدیا لصالح المجموعة  في التجریبیة والضابطة المجموعة
وهي قیمة ) ٢٦.٢٩٦(تساوي " ت" جاءت قیمة  حیث،)١١٠.٩٦=المتوسط الأكبر(التجریبیة 

 .٠.٠١ذات دلالة إحصائیة عند مستوي دلالة 



 

   ٩٩٧

 ≤ (دلالة مستوى عند إحصائیة دلالة ذات فروق توجد" الثالث ومن ثم نقبل الفرض
 البعدي التطبیق في الضابطة والمجموعة التجریبیة المجموعة درجات متوسطي بین) ٠.٠٥

  ".التجریبیة المجموعة لصالح ةلاختبار المهارات الاجتماعی
 متوسطي  بین)٠.٠٥( دلالة مستوى عند إحصائیة دلالة ذات فروق  توجد"الفرض الرابع )٤

 لصالح الاجتماعیة المهارات اختبار التطبیق القبلي والبعدي للمجموعة التجریبیة في درجات
  ."التطبیق البعدي

 دلالة لتحدید المرتبطة موعاتللمج " ت " اختبار الباحث استخدم ولاختبار هذا الفرض
 المهارات اختبار في التجریبیة للمجموعة والبعدي القبلي التطبیق درجات بین متوسطي الفروق

  :الاجتماعیة، ویتضح ذلك من خلال الجدول التالي
 )٦( جدول

 للمجموعة والبعدي القبلي التطبیق درجات متوسطي بین للفروق الإحصائیة ودلالتها " ت " قیمة
  الاجتماعیة المهارات اختبار في جریبیةالت

 المهارات مهارات اختبار
الانحراف   المتوسط  ن  التطبیق  الاجتماعیة

درجات   )ت(قیمة   المعیاري
  الحریة

مستوى 
  الدلالة

  التعاون  ١.٥٦١  ٨.٦٧  قبلي
  بعدي

٣٠  
١.٣٧٧  ٢١.٣٧  

٠.٠١  ٢٩  ٢٩.٥٨٧  

        الاجتماعي التواصل  ١.٠٢٩  ١٢.٩  قبلي
  ٠.٠١  ٢٩  ٢٠.٥٨٨  ٤.٠٣٢  ٢٨.٤٧  ٣٠  بعدي  اللفظي

  ٠.٠١  ٢٩  ١٢.٦٤١  ٢.٠٠١  ١٣.٨٣  ٣٠  بعدي  اللفظي غیر التواصل  ١.١١٩  ٨.٧  قبلي
 المشاركة مهارة  ١.٤١٨  ٩.٧  قبلي

  ٠.٠١  ٢٩  ١٧.٣٢٧  ١.٥٠٧  ١٤.٩٣  ٣٠  بعدي  والتعاطف
  الانضباط  ١.٢٧٩  ٩.١٣  قبلي

  ٠.٠١  ٢٩  ٢٥.٥٤٢  ١.٨٨٢  ٢١.١  ٣٠  يبعد  الذاتي
  ٠.٠١  ٢٩  ١٩.٩١٩  ٠.٧٤  ١١.٢٧  ٣٠  بعدي  الآخرین أراء احترام  ١.١٣٣  ٥.٤  قبلي
  ٠.٠١  ٢٩  ٤١.٥٦٧  ٥.٤٤٢  ١١٠.٩٦  ٣٠  بعدي  الدرجة الكلیة للمقیاس  ٣.٨١٢  ٥٤.٥  قبلي

  :من الجدول السابق یتضح أنه
 درجات ائیة بین متوسطيتوجد فروق ذات دلالة احص: لاختبار الكلیة بالنسبة للدرجة -

للاختبار لصالح التطبیق  الكلیة الدرجة في التجریبیة للمجموعة والبعدي القبلي التطبیق
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وهي ) ٤١.٥٦٧(تساوي " ت" حیث جاءت قیمة ،)١١٠.٩٦=المتوسط الأكبر(البعدي 
 .٠.٠١قیمة ذات دلالة إحصائیة عند مستوي دلالة 

 مستوى عند إحصائیة دلالة ذات فروق توجد: "نص على       ومن ثم نقبل الفرض الرابع الذي ی
اختبار  التطبیق القبلي والبعدي للمجموعة التجریبیة في درجات متوسطي بین) ٠.٠٥( دلالة

  ."التطبیق البعدي لصالح المهارات الاجتماعیة
البرنامج التدریبي القائم على شبكات التواصل الاجتماعیة لتنمیة المهارات  حساب فعالیة -

 :جتماعیة لدى طلاب الصف السابع الأساسيالا

البرنامج التدریبي القائم علـى شـبكات التواصـل الاجتماعیـة   التجریبیة فعالیةالمعالجة فعالیة لبیان     
 كمـا وذلـك،  الفعالیـةب حـساتـم لتنمیـة المهـارات الاجتماعیـة لـدى طـلاب الـصف الـسابع الأساسـي،

  :التالي الجدول یوضحه
  )٧(  جدول

البرنامج التدریبي القائم على شبكات التواصل الاجتماعیة لتنمیة المهارات الاجتماعیة لدى  یةفعال
  طلاب الصف السابع الأساسي

  )G(قیمة   الاجتماعیة مهارات اختبار المهارات
  %٨٢.٨  التعاون

  %٧٧.٥  اللفظي الاجتماعي التواصل
  %٥٥.١٦  اللفظي غیر التواصل

  %٦٣  والتعاطف المشاركة مهارة
  %٨٠.٥  الانضباط الذاتي

  %٨٨.٩٤  الآخرین أراء احترام
  %٦٦.٨٢  الدرجة الكلیة للاختبار

البرنامج التدریبي القائم على شبكات التواصل  یتضح من الجدول السابق أن فعالیة
الاجتماعیة لتنمیة المهارات الاجتماعیة لدى طلاب الصف السابع الأساسي كبیرة، حیث جاءت قیم 

= ، وبالنسبة للاختبار ككل%)٨٨.٩٤ -%٥٥.١٦( لمهارات الاختبار في المدى الفعالیة
٦٦.٨٢%  
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البرنامج التدریبي القائم على شبكات  فعالیة للنتائج السابق العرض خلال من یتضح
 النتائج ضوء في ذلك تفسیر ویمكن التواصل الاجتماعیة في تنمیة بعض المهارات الاجتماعیة،

 أخرى وناحیة ناحیة من البحث الحالي في المستخدمة الاجتماعیة هاراتالم اختبار في الواضحة
   .البرنامج التدریبي تطبیق في المستخدمة والأسالیب الاستراتیجیات

 

  :بما یلي وصي الباحثیفي ضوء نتائج البحث 
الهویـة  بأبعـادضرورة تضمین محتوى مناهج الدراسات الاجتماعیة بمراحل التعلـیم الأساسـي  .١

 .الثقافیة والمهارات الاجتماعیة

التـوازن بــین الجانـب المعرفــي والجانـب التطبیقــي فــي كتـاب الدراســات الاجتماعیـة بمــا یــسهم  .٢
 .للمتعلمینأبعاد الهویة الثقافیة في إكساب 

 داخــل المدرســة بالأنــشطة الوطنیــة وخــدماتها وتطبیــق الطــلابربــط الأنــشطة التــي یمارســها  .٣
 مــن الطــلابلم الخــدمي الــذي یهــدف إلــى تنمیــة معلومــات واتجاهــات ومهــارات طریقــة الــتع

خلال مشاركتهم الفاعلة في المجتمع المحلي بحیث تكون هذه المـشاركة مبنیـة علـى خبـرات 
  تعلیمیة منظمة ومدروسة لتحقیق احتیاجات المجتمع المحلي

 داخـــل محتـــوى منــــاهج والمهـــارات الاجتماعیـــةأبعـــاد الهویـــة الثقافیــــة التـــوازن فـــي تـــضمین  .٤
  . بالمرحلة المتوسطة بالكویتالدراسات الاجتماعیة

  .العمل على تضمین المنهاج قیم التسامح والانفتاح على الثقافات الأخرى .٥
بأبعـاد الهویــة تـدریب معلمـي الدراســات الاجتماعیـة علـى إثــراء منـاهج الدراسـات الاجتماعیــة  .٦

  .الطلاب سلوكیات وقیم في نفوس  والمهارات الاجتماعیة وترجمتها إلىالثقافیة
 المنـاخ والبیئـة المناسـبة التـي تمكـن التلامیـذ مـن ممارسـة للطـلابضرورة أن تتـیح المدرسـة  .٧

   .الهویة الثقافیة والمهارات الاجتماعیةالأنشطة بمختلف أنواعها ، مما یساعد في تنمیة 
قـشة، والبعـد عـن طـرق ضرورة استخدام طرق التدریس الحدیثة التي تقـوم علـى الحـوار والمنا .٨

التـــدریس التقلیدیـــة التـــي تقـــوم علـــى الحفـــظ والاســـتظهار لتنمیـــة المهـــارات الاجتماعیـــة لـــدى 
الطـلاب وخاصــة شــبكات التواصــل الاجتماعیــة باعتبارهــا أحــد المــستحدثات التكنولوجیــة فــي 

  .التدریس

ى غـرس القــیم  ة ، والتــي تـساعد علــیتـوفیر بعـض المتطلبــات التربویـة ســواء المادیـة أم البـشر .٩
   .الطلابوتنمیتها لدى 
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  :في ضوء نتائج البحث وتوصیاته یمكن اقتراح بعض الدراسات والبحوث والتي تتمثل في 
تدریبي قائم على شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة مهارات التواصل فاعلیة برنامج  .١

   .الالكتروني لدى طلاب المرحلة المتوسطة
  .الهویة الثقافیة في ضوء أبعاد الأساسيیر مناهج الدراسات الاجتماعیة في التعلیم تطو .٢
 الانتماء الوطني وقیم التسامح  لتنمیة شبكات التواصل الاجتماعيفاعلیة برنامج قائم على  .٣

 .طلاب المرحلة المتوسطةلدى 

لاجتماعیة لدى استخدام تقنیات الویب في تدریس الدراسات الاجتماعیة لتنمیة المهارات ا .٤
 .طلاب المرحلة المتوسطة

فاعلیة برنامج قائم على شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة الأمن المجتمعي لدى طلاب  .٥
 .المرحلة المتوسطة

 

  .، القاهرة، عالم الكتبالتدریس بالتكنولوجیا الحدیثة). ٢٠٠٦(أحمد إبراهیم قندیل .١
اییر الهویـة الثقافیـة فـي مـنهج الدراسـات الاجتماعیـة درجـة تـوافر معـ). ٢٠١٧(أمل الشیخ على .٢

، ص ٥٠، العـدد ٣٩للتعلیم الأساسي من وجهة نظر المعلمـین، مجلـة جامعـة البعـث، المجلـد 
 .٦٥ -٣٣ص 

تـصور مقتـرح لتوظیـف شـبكات التواصـل الاجتمـاعي ). ٢٠١٣(أمل نصر الـدین سـلیمان عمـر .٣
دة دافعیــة الانجــاز والاتجــاه نحــو الــتعلم عبــر فــي التعلــیم القــائم علــى المــشروعات وأثــره فــي زیــا

  .، ابریلالمتمر الدولي الثالث الالكتروني والتعلیم عن بعدالویب، 
تــــصمیم اســـتراتیجیة تعلیمیــــة فــــي بیئـــة شــــبكات الویــــب ). ٢٠١٤(أمیـــرة محمــــود خلیفـــة كامــــل .٤

جلیزیــة الاجتماعیــة وقیــاس فاعلیتهــا فــي تنمیــة مهــارة الاســتماع والفهــم لــدى طــلاب اللغــة الان
  .بكلیات التربیة، رسالة ماجستیر، كلیة التربیة، جامعة حلوان

أثـر برنـامج مقتــرح فـى تطــویر المهـارات الحیاتیــة ). ٢٠٠٨(إیمـان عبـد المطلــب عبـد االله یــاغى .٥
، )غیــر منــشورة(الإجتماعیــة لــدى طلبــة الــصف الثــانى الأساســى فــي الأردن ، رســالة دكتــوراه 

  . الأردنیة كلیة الدراسات العلیا، الجامعة
فاعلیــة برنــامج تــدریب لتنمیــة الكفــاءات الآدائیــة لــدى ). ٢٠٠٧(جمــال الــدین محمــود ابــراهیم  .٦

معلمات الروضة اللاتى تساعدهن على اكساب الأطفال بعض المهارات الاجتماعیة وتعـریفهم 
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معــة ، كلیــة التربیــة ، جامجلــة الجمعیــة التربویــة للدراســات الاجتماعیــة بالمناســبات الوطنیــة ، 
   .١٠٤ -٦٣ینایر ،ص ص ) ١٠(عین شمس ، العدد 

  ).٥٩٢(، العددمجلة العربيتوجیهات التفكیر لعالم المستقبل، ). ٢٠٠٨(حامد عمار .٧
درجة توافر قیم المواطنـة فـي كتـب التربیـة الوطنیـة فـي المملكـة ). ٢٠١٠(خالد ناصر العوهلي .٨

 – ١٦١، ص   التعلـیم العــاليمجلـة دراسـات فــي. العربیـة الـسعودیة مــن وجهـة نظـر المعلمــین
١٩٢.  

ـــــــــد  .٩ ـــــــــد الحمی ـــــــــرح للدراســـــــــات ) ٢٠٠٥(خمـــــــــیس محمـــــــــد خمـــــــــیس عب ـــــــــامج مقت   فاعلیـــــــــة برن
الاجتماعیة لتنمیة بعض المهارات الاجتماعیة والتحصیل ومفهوم الذات لتلامیذ الـصف الثـاني 

ـــــة، جام ـــــوراه، كلیـــــة التربی ـــــتعلم التعـــــاوني، رســـــالة دكت عـــــة الاعـــــدادي باســـــتخدام اســـــتراتیجیة ال
  .الاسكندریة

برنـــامج تعلـــم إلكترونــى مـــدمج قـــائم علــى نمـــوذج مـــارزانو ). ٢٠١٣(ریهــام أحمـــد عبـــد الحلــیم  .١٠
لتنمیــــة التحــــصیل فــــى العلــــوم والمهــــارات الاجتماعیــــة لــــدى تلامیــــذ المرحلــــة الإعدادیــــة ذوى 

، ص )٢( ،٢٥، جامعــة قنــاة الــسویس ، مجلــة كلیــة التربیــة بالإســماعیلیة. صــعوبات الــتعلم
  .٢٣٦ – ٢٠٥ص 

بحـث مقـدم الـي . محددات تشكیل الهویة الثقافیة للطفل العراقـي). ٢٠٠٩(سامى مهدى عزاوي .١١
  .مركز أبحاث الطفولة والأمومة، جامعة دیالي، العراق

ــــة أهمیــــة). ٢٠١٤(فرحــــات مــــصطفي ســــعاد .١٢ ــــسلوك تعــــدیل فــــي الاجتماعیــــة المهــــارات تنمی  ال
 المجلـد -عـشر الـسادس العـدد – الجامعـة المجلـة .البـصریة الاعاقـات ذي من للطفل العدواني

  .فبرایر -الأول
ــــرازق .١٣ ــــد ال ــــسعید محمــــد عب ــــات التــــدریب ). ٢٠١١(الــــسعید ال اخــــتلاف أنمــــاط التفاعــــل فــــي بیئ

الافتراضي باستخدام شبكات الاجتماعیة وأثـره علـى اكتـساب المعرفـة والادائیـة لـبعض مهـارات 
، مجلـة تكنولوجیـا التعلـیمتعلـیم العـام، التحضیر للتدریس لدى معلمي الحاسب الآلـي بمـدارس ال

  .، ابریل٢، العدد ٢١المجلد 
فعالیــة بیئــة تعلــم تــشاركیة قائمــة علــى شــبكات التواصــل ). ٢٠١٦(ســلیمان بــن تاصــر الثــویني .١٤

ـــة الثانویـــة بحائـــل، ) الیوتیـــوب( الاجتمـــاعي فـــي تنمیـــة المهـــارات الحیاتیـــة لـــدى طـــلاب المرحل
 .٨٤-٦٢، ص ص ٥التقنیة، العددالمجلة العربیة للتربیة العلمیة و
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فعالیـة وحـدة مقترحــة قائمـة علـى الامــن المجتمعـي فـي تنمیــة ). ٢٠١٩( سـهام سـویرس عریــان .١٥
 رســالة ماجــستیر غیــر الانتمـاء الــوطني والمهــارات الاجتماعیــة لــدى تلامیــذ المرحلــة الابتدائیــة،

 .منشورة، كلیة التربیة، جامعة المنصورة

لتنمیــة ) التعلــیم الإلكترونــي(تــدریس التــاریخ باســتخدام ). ٢٠١٦(شــیماء رجــب ابــراهیم الغریــب .١٦
ـــذاتي لـــدى طـــلاب الـــصف الأول  ـــتعلم ال التحـــصیل وبعـــض المهـــارات الإجتماعیـــة ومهـــارات ال

 .، كلیة التربیة ، جامعة طنطا )رسالة ماجستیر(الثانوي ، 

ى مــادة علــم تــأثیر برنــامج قــائم علــى الأنــشطة الإثرائیــة فــ). ٢٠١٤(عبیــر فیــصل عبــد المــنعم .١٧
، العـــدد الجمعیــة التربویـــة للدراســـات الاجتماعیـــة. الإجتماعیـــة الإجتمــاع علـــى تنمیـــة المهـــارات

 .یونیه) ٦٠٠(

تــأثیر برنــامج قــائم علــى الأنــشطة الإثرائیــة فــى مــادة علــم ). ٢٠١٤(عبیــر فیــصل عبــد المــنعم .١٨
، العــدد جتماعیــةالجمعیــة التربویــة للدراســات الا. الإجتماعیــة الإجتمـاع علــى تنمیــة المهــارات

  .یونیه) ٦٠٠(
، مركــز دراســـات الثقافــة العربیــة أســـئلة التطــور والمــستقبل). ٢٠٠٣(عــدنان الــسید حــسین .١٩

  .الوحدة العربیة، بیروت
فاعلیــة الاستقــصاء فـي تنمیــة المهـارات الاجتماعیــة والتحــصیل ) : ٢٠٠٣(عزیـزة رجــب خلیفـة  .٢٠

، ) غیـر منـشورة (عدادیة ، رسالة ماجـستیر الأكادیمي الابتكاري في العلوم لتلامیذ المرحلة الإ
  .جامعة طنطا كلیة التربیة،

http //:دور التربیة في رقابة المجتمع من الانحراف الفكـري ). ٢٠٠٧(على بن فایز الجحني .٢١
Htm . hosham/ olher/ com. Mimshawi. www  

ي، القــاهرة، ، الطبعــة الأولــعلــم الــنفس الاجتمــاعي). ٢٠٠٠(نبیــل عبــد الفتــاح حــافظ وآخــرون .٢٢
 .مكتبة زهراء الشرق

التعلــیم والــتعلم عبــر الــشبكات الاجتماعیــة دراســة تطبیقیــة ). ٢٠١٠(نهــي محمــود، أحمــد ســعد .٢٣
الحلـول الرقمیـة " لموقع الفیس بوك، المؤتمر العلمي السادس للجمعیة العربیة لتكنولوجیا التربیة

 .، نوفمبر٣٦٣ -٣٤٨، جامعة القاهرة، ص ص ٢لمجتمع التعلم، ج
1. Ahn, Y., Han, S., Kwak, H., Moon, S. and Jeong, H., (2007). 

Analysis of topological characteristics of huge online social 
networking services. In: Proceedings of the 16th international 
conference on World Wide Web, ACM, pp. 835-844. 



 

   ١٠٠٣

2. Sean P. (2008) An examination of uses and graduations of YouTube, 
Unpublished Master thesis, Department of Communication, 
Villanova Oniversety,P.93. 

3. English, R. & Duncan-Howell, J. (2008) Facebook© goes to college: 
using social 

4. Klopfer, E , Osterwei,S, Groff, J, Haas ,J (2009). Using the 
technology of today in the classroom tody, Cambridge, 
Massachusetts institute of Technology 

 


