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 مستخمص البحث
الدافعية العقمية والنيوض الأكاديمي  الفروؽ بيفىدؼ البحث الحالي إلى الكشؼ عف 

)الذكور والإناث( لدى طلبب كمية التربية بالوادي الجديد، وتكونت  تبعًا لمتغير النوع الإجتماعي
( سنة وانحراؼ معياري قدره 6.01( طالبًا وطالبة بمتوسط عمر قدره )641عينة البحث مف )

ـ، 6.66/6.66وادي الجديد لمعاـ الجامعي ( مف طلبب الفرقة الثالثة بكمية التربية بال0210.)
وتمثمت الأدوات في مقياس الدافعية العقمية إعداد الباحثة، ومقياس النيوض الأكاديمي إعداد 

(، وتوصمت نتائج البحث أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائيًا بيف 6.63أمؿ عبد المحسف )
ة والدرجة الكمية لمقياس الدافعية في جميع الأبعاد الفرعي متوسطي درجات الذكور والإناث

جميع لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائيًا بيف متوسطي درجات الذكور والإناث في العقمية، كذلؾ 
 الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لمقياس النيوض الأكاديمي0

 الدافعية العقمية، النيوض الأكاديمي0 : الكممات المفتاحية
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Abstract 
This research aimed at discovering the differences between 

mental motivation and academic buoyancy according to gender variable 
( Male and female) for the students of New Valley Faculty of Education 
. The research sample included  (641) students, with average age 
(6.01) and standard deviation (.0210) from the third year students of 
New Valley, Faculty of Education for the academic year 6.66/6.66. 
The research tools are a scale for mental motivation  was prepared by 
the researcher and a scale for academic buoyancy was prepared by 
Amal abd El-Mohsen (6.63).The results of the research revealed that, 
there is no statistically significant differences between the average score 
of male and female in all sub- dimensions and total score of the mental 
motivation scale and  there is also no statistically significant differences 
between the average score of male and female in all sub- dimensions 
and total score of the academic buoyancy scale 
Keywords: Mental Motivation, Academic Buoyancy . 
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 مقدمة البحث
تعد المرحمة الجامعية مف المراحؿ الميمة في الحياة الأكاديمية لمطلبب إذ يصؿ الطلبب 
فييا إلى مستوى مف النمو المعرفي يجعميـ قادريف عمى القياـ بالعمميات المعرفية المختمفة، وعمى 

الدراسية، الرغـ مف ذلؾ يواجو الكثير مف الطلبب العديد مف المشكلبت والعقبات والضغوط 
ولكنيـ يتفاوتوف في كيفية مواجيتيا، فمنيـ مف يستطيع التغمب عمى ىذه العقبات والنيوض مرة 

 اُخرى ومنيـ مف لا يستطيع تخطى ىذه العقبات والاستسلبـ لمفشؿ0
   ويعرفو  Academic Buoyancyومف ىنا ظيرت الحاجة إلى النيوض الأكاديمي 

Martin and March (6..4001.) و قدرة الطلبب عمى النجاح في التغمب عمى التحديات بأن
التي تعد متواترة في المسار العادي لمحياة الأكاديمية اليومية عمى سبيؿ المثاؿ )الأداء الضعيؼ، 
والمواعيد النيائية لممنافسة، وضغط الأداء، والمياـ الصعبة(، كما يعد أحد أىـ العوامؿ 

جاح الدراسي والإنجاز الأكاديمي والتعامؿ مع التحديات المساىمة في مساعدة الطلبب عمى الن
 الأكاديمية وتجاوزىا والتغمب عمييا خاصة التي تحدث بشكؿ متكرر نسبيًا وعمى أساس يومي0

كاف في  Buoyancy( أف أوؿ مف استخدـ مصطمح050،6.65وتذكر مناؿ محمود)
ة فمثلًب تُرجـ إلى الطفو والانتعاش العموـ الطبيعية)الفيزياء( وتُرجـ إلى العربية بمعافٍ كثير 

والازدىار والنيوض والمرح والانطلبؽ والابتياج، ويرى البحث الحالي أف مصطمح النيوض ىو 
لما يعكسو مفيوـ النيوض مف قوة وقدرة المُتعمـ في  Buoyancy الترجمة الأفضؿ لكممة

          الفشؿ كما أنو مفيوـ مواجية وتخطى العقبات التي تواجيو بدلًا مف السقوط والوقوع في 
 قابؿ لمتعمـ0

أف الدافعية تؤدي دورًا رئيسًا في قدرة المُتعمميف عمى  Martin, et al (6.6.)ويذكر
 النيوض الأكاديمي والاندماج والتغمب عمى التحديات0

مف المحاور    Motivation( انو إذا كانت الدافعية0،6.60(ويوضح إياد سييؿ
تمثؿ أحد الجوانب التي  Mental Motivationالنفس، فإف الدافعية العقمية الأساسية في عمـ 

ليا أىميتيا؛ نظرًا لاىتماـ الباحثيف بيا في السنوات الأخيرة باعتبارىا أحد المعالـ المميزة في 
 الدراسة والبحث في ديناميات الشخصية والسموؾ0
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خدـ مفيوـ الدافعية ( أف أوؿ مف است12، 3..6ويُشير توفيؽ أحمد، ومحمد بكر)
حيثُ أنيا تجعؿ المُتعمميف ميتميف  De Bonoالعقمية في مجاؿ عمـ النفس ىو العالـ  

بالأعماؿ التي يقوموف بيا، وتُعطى أملًب بإيجاد أفكار جديدة مفيدة ىادفة، وتجعؿ الحياة ممتعة 
التفكير الإبداعي،  وأكثر مرحًا، كما تقوـ عمى افتراض مؤداه أف كؿ الأفراد لدييـ القدرة عمى

والقابمية لاستثارتيـ عقميًا وتحفيز القدرات العقمية داخميـ لاستخداميا، وأف الإبداع لدى الفرد 
يظير مف خلبؿ الدافعية العقمية لديو، والتي تؤىمو لمتوصؿ إلى إبداعات جديدة وخلبقة وطرائؽ 

 متنوعة وفريدة في حؿ المشكلبت0
بأنيا التحفيز العقمي الداخمي مف Giancarlo and Urdan (6..5005.) فيعرفيا 

أجؿ المشاركة في الأنشطة والمياـ المعرفية التي تتطمب مف المُتعمـ استعماؿ عدد كبير مف 
 العمميات العقمية في سبيؿ إيجاد حؿ لمشكمة ما أو اتخاذ قرار معيف0

بة في أف الدافعية العقمية تؤدي إلى الرغ Facione, et al (644102.)ويُوضح 
التفكير والتعمـ والنجاح في التعميـ والوظائؼ المينية؛ إذ إف الأفراد الذيف لدييـ دافع عقمي مرتفع 
قادريف عمى استيعاب المعرفة، واكتسابيا، وتطبيقيا وفؽ المواقؼ التعميمية المناسبة، مما يجعميـ 

لدراسي والرغبة في التقدـ متمكنيف مف النجاح في المناىج الدراسية الصعبة، ويتمتعوف بالحماس ا
 وتحقيؽ أفضؿ الدرجات0

( أف الدافعية العقمية تعمؿ عمى زيادة فاعمية النشاط 62، 6.60ويوضح محمد أحمد )
المعرفي لدى الطلبب، وتجعؿ منيـ باحثيف إيجابيف عف المعرفة، بالإضافة إنيا تُزيد مف قدرتيـ 

 بالتحدي والتي تحتاج إلى ميارات عميا0 عمى التحدي والمواجية خاصة في الأنشطة التي تتسـ
كما أظيرت العديد مف الدراسات أف الدافعية العقمية ترتبط بما يخص المُتعمـ إيجابيًا، فقد 

(، 6.61(، وأحمد عمي)6.61(، ومحمد عمي)6.63أظيرت دراسات كلًب مف طارؽ نور الديف)
يماف خمؼ) ( أنيا مؤشر 6.64يد)(، ومي الس6.64(، وفارس ىاروف) 6.64وطو عمي ، وا 

فعاؿ عمى كفاءة التعمـ الإيجابية، وترتبط إيجابيًا بأساليب التفكير، والتوافؽ الأكاديمي، 
  والتحصيؿ الأكاديمي، كما أنيا تؤثر بشكؿ إيجابي عمى إندماج المُتعمميف داخؿ الأنشطة

 والمياـ الأكاديمية0
          ميًا لمتعمـ، وتُزيد مف قدرتيـومما سبؽ يتضح أف الدافعية العقمية توجو الطلبب داخ

        عمى البحث والتقصي، كما تُزيد مف إصراره وجيوده لتحقيؽ أىدافو بالرغـ مف التحديات
 التي تواجييـ0
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وبالتالي يُمكف القوؿ أف الدافعية العقمية تُعد مف المحركات الرئيسة لتوظيؼ النيوض 
 الأكاديمي بشكؿ فعاؿ لدى المُتعمميف0

 شكمة البحثم
تكمف مشكمة البحث فى التعرؼ عمى الفروؽ بيف  الدافعية العقمية والنيوض الأكاديمي 
تبعًا لمتغير النوع الإجتماعي )الذكور والإناث(؛ حيث وجدت الباحثة تباينًا فى نتائج بعض 

دراسة الدراسات فالبعض يؤكد عدـ وجود فروؽ في الدافعية العقمية تبعًا لمنوع الإجتماعي  مثؿ 
(، 6.66(، وسمية صبار)3..6(، وتوفيؽ أحمد، ومحمد بكر)5..6محمد بكر) كلًب مف

ياد سييؿ) 6.60وقصى عجاج) (، وصباح مرشود، وآماؿ  6.61(، وأحمد عمى )6.60(، وا 
(، وىديؿ عمي، وسالي 6.64(، ونظير سمماف)6.64(، وفارس ىاروف)6.64جدوع )
ا تُشير بعض الدراسات  إلى وجود فروؽ في (، بينم6.66(، وفاطمة ممدوح)6.64طالب)

(، وندى صباح 6.62الدافعية العقمية تبعًا لمنوع الاجتماعي مثؿ دراسة كلًب مف أفراح طعمو)
كوثر بف شنة،  (، و.6.6(، وأحمد كماؿ، ومحمد حمدي ) 6.64وعماد عبد حمزة) (،6.63)

 (6.6.0عيـ الشارؼ)(، ون.6.6(، ودعاء عوض، ونرميف عوني ).6.6وسمية قويدرات )

 Martin,et al,(6.6.)وفيما يخص النيوض الأكاديمي فقد أوضحت دراسة كلًب مف
براىيـ ، وعبد العزيز Rodrigues and Magre (6.63)، وMiller,et al (6.60) ، و ا 
ورمضاف  (،.6.6(، وأحمد فكري ).6.6أحمد رمضاف)و (، 6.63) (، ومحمد يحيي6.63)

وفاطمة  ،Fong and Kim(6.66)و (، .6.6(ود وآخروف ومعاوية محم(، .6.6عمي )
أنو لا توجد فروؽ  في النيوض الأكاديمي تبعًا لمنوع الإجتماعي، بينما   ( 6.66ممدوح )

 Putwain, et ، وMartin and March(6..106..3a, 6..3b) توضح دراسة كلًب مف 
al (6.60) ،و Collie, et al (6.62)، وDatu and Yang(6.6406.66) ، Olendo, 

et al(6.64)،   (،.6.6(، ورمضاف عمي ).6.6وأماني عادؿ )(، 6.64شيري مسعد )و 
وجود فروؽ في ( 6.66سميرة محارب وآخروف )و  (،.6.6وعمر عطالله، ونظمي حسيف )

 النيوض الأكاديمي تبعًا لمتغير النوع الإجتماعي0
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ا البحث، وذلؾ لإزالة المبس وىذا التعارض فى النتائج يجعؿ مف الضرورى القياـ بيذ
والكشؼ عف الفروؽ بيف الدافعية العقمية والنيوض  والغموض عف ىذه المشكمة البحثية،

ناث( لدى طلبب كمية التربية بالوادي الجديد0  الأكاديمي تبعًا لمتغير النوع الإجتماعي )ذكور وا 
 وبالتالي يمكن تحديد مشكمة البحث في السؤالين الآتيين:

اختلبؼ في الدافعية العقمية تبعًا لمنوع الاجتماعي )الذكور والإناث( لدى ىؿ يوجد  -
 طلبب كمية التربية بالوادي الجديد؟

ىؿ يوجد اختلبؼ في النيوض الأكاديمي تبعًا لمنوع الاجتماعي )الذكور والإناث( لدى  -
 طلبب كمية التربية بالوادي الجديد؟

 ىدف البحث
           الدافعية العقمية تبعًا لمنوع الاجتماعيالطلبب في  الكشؼ عف الفروؽ بيف -

 )الذكور والإناث( لدى طلبب كمية التربية بالوادي الجديد0
           الطلبب في  النيوض الأكاديمي تبعًا لمنوع الاجتماعي  الكشؼ عف الفروؽ بيف -

 )الذكور والإناث( لدى طلبب كمية التربية بالوادي الجديد0
 أىمية البحث

نتائج البحث التي سيتـ الوصوؿ إلييا في توجيو القائميف عمى العممية التعميمية إلى  تفيد -
 0الدافعية العقمية والنيوض الأكاديميالاىتماـ بمتغيري 

يسيـ البحث في مساعدة القائميف عمى العممية التعميمية في إعداد البرامج التدريسية   -
عمى مواجية التحديات والعقبات  والإرشادية التي تساعد طلبب المرحمة الجامعية

 الأكاديمية والتكيؼ مع الظروؼ الدراسية المتغيرة0
يُعد البحث الحالي استجابة للبتجاىات الحديثة التي دعت إلى الاىتماـ بالكشؼ عف  -

العوامؿ التي تساعد الطلبب عمى مواجية العقبات والتحديات الأكاديمية كأحد الأمور 
 بيا أثناء عممية التعمـ اليامة التي يجب الاىتماـ

مراعاة الفروؽ الفردية بيف الذكور والإناث  فى الدافعية العقمية والنيوض الأكاديمي مما  -
 . يؤدى الى تحسيف وتطوير العممية التعميمية

دراسة الدافعية العقمية لدى طلبب المرحمة الجامعية يساعدنا عمى فيـ وتفسير آدائيـ في  -
 فة0مواقؼ حؿ المشكلبت المختم

تصميـ مقياس الدافعية العقمية في صورة مواقؼ سموكية وحساب الخصائص السيكومترية  -
تاحتو لمباحثيف في دراساتيـ المستقبمية0  لو، بما يُشكؿ فائدة لممكتبة العربية وا 
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 مصطمحات البحث
 Mental motivationالدافعية العقمية 

عقمي الداخمي مف أجؿ بأنيا التحفيز ال Giancarlo,et al (6..5000.)ويُذكر 
المشاركة في الأنشطة والمياـ المعرفية التي تتطمب مف المُتعمـ استعماؿ عدد كبير مف العمميات 

 المعرفية في سبيؿ إيجاد حؿ لمشكمة ما أو اتخاذ قرار معيف0
بأنيا قوة مُحركة داخؿ المُتعمـ توجو سموكو نحو التعمـ  وتُعرؼ الباحثة الدافعية العقمية

 مشكلبت والمثابرة في حميا بطرؽ متعددة بما يتفؽ مع توجياتو نحو اليدؼ0وحؿ ال
 ويقاس إجرائيًا بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب في مقياس الدافعية العقمية0

 Academic Buoyancydالنيوض الأكاديمي
النيوض الأكاديمي أنو قدرة الطلبب عمى  Martin and March (6..4001.)يُعرؼ 

التغمب عمى الضغوط والتحديات التي تعتبر متواترة في المسار العادي لمحياة  النجاح في
الأكاديمية اليومية عمى سبيؿ المثاؿ)الأداء الضعيؼ، المواعيد النيائية المتنافسة، ضغط الأداء، 

 المياـ الصعبة(
 بأنو سموؾ إيجابي وبنّاء   (6.63أمؿ عبد المحسف) ويتبنى البحث الحالي تعريؼ

ي لأنواع التحديات  والضغوط والمحف التي يمر بيا المُتعمموف بشكؿ مستمر خلبؿ مراحؿ تكيُف
 إعدادىـ الأكاديمي
 حدود البحث

  :الحدود البشرية 
( طالبًا ..0تـ اشتقاؽ مجموعة البحث الاستطلبعية مف طلبب كمية التربية عددىـ) -

 ـ6.66/6.660عاـ الجامعي وطالبة مف طلبب كمية التربية بالفرقة الثانية تعميـ عاـ لم
( طالبًا وطالبة، بمتوسط عُمر 641تـ اشتقاؽ مجموعة البحث الاساسية المكونة مف )  -

نحراؼ معياري قدره ) 6.01)  (0 0210.( سنة وا 
 0الحدود المكانية: كمية التربية جامعة الوادي الجديد 
  ـ6.66/6.660الحدود الزمانية: الفصؿ الدراسي الأوؿ لمعاـ الجامعي 
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 أدوات البحث
 مقياس الدافعية العقمية                                إعداد الباحثة 
 (6.63مقياس النيوض الأكاديمي                       إعداد أمؿ عبد المحسف الزغبي                                     ) 

 الإطار النظري ودراسات ذات الصمة
 Mental Motivationالدافعية العقمية  أولًأ:

تُعد الدافعية القوة التي تُحرؾ وتُوجو السموؾ الإنساني وتستديمو لتحقيؽ الأىداؼ، وىي 
مف المفاىيـ الغير قابمة لعممية الملبحظة بشكؿ مباشر إنما يُستدؿ عمييا مف خلبؿ السموكيات 

 الصادرة عف الأشخاص0
مف عممية التعمـ في أي  فيي مف الشروط الأساسية التي يتوقؼ عمييا تحقيؽ اليدؼ

مجاؿ مف مجالاتو المتعددة، سواء في تعمـ أساليب التفكير وطرائقو أو تكويف الاتجاىات أو 
تحصيؿ المعارؼ والمعمومات، كما أنيا غاية ينشدىا أي نظاـ تعميمي؛ لأف استثارتيا لدى 

نشطة التعميمية ووسيمة؛ المُتعمـ تُخمؽ اىتمامات مُعينة لديو وتجعمو يُقبؿ عمى ممارسة مختمؼ الأ
نجاز العديد مف الأىداؼ التربوية0  لتحقيؽ وا 

( أف السبب في سموؾ المُتعمـ الذي يتسـ بالنشاط 024،6.61ويوضح أحمد عمي )
 والرغبة والاىتمامات الواضحة في مواقؼ دوف الُأخرى، ىو مستوى دافعيتو العقمية0

 مفيوم الدافعية العقمية 1/1
بأنيا التحفيز العقمي الداخمي مف أجؿ  Giancarlo,et al (6..5000.)يُعرفيا 

المشاركة في الأنشطة والمياـ المعرفية التي تتطمب مف المُتعمـ استعماؿ عدد كبير مف العمميات 
 المعرفية في سبيؿ إيجاد حؿ لمشكمة ما أو اتخاذ قرار معيف0

أ لدى الطالب تُحفزه ( أف الدافعية العقمية حالة تنش0..30،6ويرى إدوارد دي بونو)
لمنظر إلى بدائؿ كثيرة في الوقت الذي يكتفي فيو الآخروف بما ىو مُتاح، وتتميز بالرغبة في 

معاف النظر فيما لـ ينتبو لو الآخروف0  التدقيؽ وا 
يماف خمؼ ) ( بأنيا حالة توجو الطالب لاتخاذ القرار 364، 6.64ويعرفيا طو عمي، وا 

 ف يصاحبو نوع مف الرضا والارتياح0المناسب نحو موقؼ تعميمي معي
( أف الدافعية العقمية مجموعة مف الاستعدادات أو 666، .6.6ويرى أحمد ثابت )

التحفيز الداخمي المسبؽ عند الطالب نحو القياـ بفعؿ معيف، وتتضمف مجموعة مف الحاجات 
وتسيـ في والرغبات التي تعمؿ عمى استثارة الطالب وتنشط سموكو نحو تحقيؽ ىدؼ معيف، 
 توجيو عممياتو العقمية نحو أبعاد متعددة، بحيث تنشط العمميات المعرفية العقمية لديو0
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وتُعرفيا الباحثة بأنيا قوة مُحركة داخؿ المُتعمـ توجو  وتُعرؼ الباحثة الدافعية العقمية
          سموكو نحو التعمـ وحؿ المشكلبت والمثابرة في حميا بطرؽ متعددة بما يتفؽ مع توجياتو

 نحو اليدؼ0
 النظريات والنماذج المُفسرة لمدافعية العقمية 2/1
 Cognitive)نظرية التناشز )التنافر( المعرفي لفستينجر  1/2/1

Dissension Theory) 
( أف فسيتنجر الذي أوجد التناشز المعرفي يرى أف 5..05،6يذكر شقيؽ عموانو )

وتخالفت الأفكار والمعمومات مع بعضيا البعض، أو حالة التنافر المعرفي قد تنشأ إذا تعارضت 
تناقضت فيما بينيا، مما يعني أف ىناؾ دافعًا قويًا لدى المُتعمـ لمسعي نحو المنطقية والاتساؽ 

 المعرفي والسعي لاختزاؿ ىذا التنافر والوصوؿ إلى حالة مف التآلؼ والاتساؽ المعرفي0
وحيؿ الدفاع النفسي الذي يظير جميًا في  وأف التناشز المعرفي ىو أحد دوافع التبرير

كثير مف مواقؼ الحياة اليومية مف خلبؿ البحث النشط عف المعمومات والخبرات المتآلفة مع 
اتخاذ القرار وتجاىؿ المعمومات المتناقضة معو، وىذه الانتقائية في استقباؿ وتمقى المعمومات 

 ي أتخذه الفرد0والخبرات الجديدة قد تُساعد في تدعيـ القرار الذ
( أف الدافعية العقمية تتمثؿ بالاستثارة التي 044، ...6ويُوضح يوسؼ قطامي )

تُصاحب التنافُر الذي يحدث عندما يكوف الفرد مدركًا للبختلبفات بيف المكونات التي ترتبط 
مف  بموقؼ ما، وىذه الاستثارة تدفع الفرد لتقميؿ التنافر المعرفي مف خلبؿ قيامو بكؿ ما لديو

 قدرات معرفية لتجنب مواجية معمومات أو مواقؼ مف المحتمؿ أف توسع دائرة التنافر0
   (Self Determination Theory)     نظرية الاستقلال الذاتي 2/2/1

أف الفرد يميؿ بصورة فطرية في الاعتقاد بأنو  Deci and Ryan (643000)يفترض 
، وىذا ما يشعره بالفعالية والكفاية لأداء ميمة ما، إذ يشترؾ في أنشطة بناءً عمى إرادتو الخارجية

 Ryan andيكوف الفرد أكثر حبًا لأف يكوف مدفوع داخميًا للبشتراؾ في نشاط ما، وقد أوضح 
Patrick (6..40663)  أف ىذه النظرية تستند إلى افتراض مفاده أف الانساف جدلي وموجو

ؤدي إلى تكامؿ الخبرات بطريقة متماسكة ووعي بالفطرة، وأف بذلو لمجيد المميز فيو تحدِ ي
 بالذات، وىذا التوجو يتطمب الاستمرارية والدعـ المناسب مف البيئة والسياؽ الاجتماعي0
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( أف النظرية تفترض أف الأفراد مدفوعوف بصورة 06، 1..6وتذكر نبيمة خلبؿ )
شاركة في الأنشطة التي تُظير طبيعية لتنمية ذكائيـ وكفايتيـ، وأنيـ يستمتعوف بإنجازاتيـ وبالم

قدراتيـ المعرفية ومياراتيـ في الأداء، فالشعور بالفعالية والكفاية الذي يسببو النجاح وتعزيز 
جيدىـ لموصوؿ للئتقاف يرفع مستوى الدافعية الداخمية لأداء مياـ أُخرى مُشابية، والشعور بعدـ 

دىـ لموصوؿ للئتقاف، وفي سياؽ التعمـ الكفاية يُضعؼ الدافعية الداخمية وبالتالي يُضعؼ جي
يُنظر لأفعاؿ الدافعية الداخمية لمطلبب عمى أنيا ما يقررىا الطلبب مف سموؾ نشط يتمثؿ في 
الاستغراؽ والتفكير والمثابرة مقابؿ ما يقررونو مف سموؾ سمبي والمتمثؿ في سموؾ الدافعية 

 الخارجية مثؿ التجنب والتجاىؿ0

(، وحاسر بف حسف 132، .6.6لبح، وخالد عبد الرحمف )ويتفؽ كلًب مف أحمد ف
( أف ديسي ورياف يراف أف الدافعية العقمية ىي 631، 6.63(، وندى صباح )61، 6.61)

صورة مف دافعية استقلبؿ الذات والتي تؤدي إلى القياـ بسموؾ معيف بسبب المتعة والرضا 
دييـ دافعية داخمية لأداء مُيمة ما عندما المتأصمة في الدافعية الداخمية، كما أف الطلبب تكوف ل

 يتوافر شرطاف ىما:

  الفعالية الذاتية العاليةHigh Self-Efficiency  التي تشير إلى اعتقاد الفرد بأف لديو القدرة
 عمى أداء الميمة بنجاح0

 إدراؾ المحددات الذاتية Asent Of Self-Determination  الذي يشير بأف لدى الفرد
التحكـ بقدراتيـ مما يجعميـ يختاروف الأنشطة التي يستطيعوف التكيؼ معيا القدرة عمى 

 ومعالجتيا بنجاح، وتجنب الأنشطة التي تفوؽ قدراتيـ ولا يستطيعوف التكيؼ معيا0

   Serious Creativity Theory)نظرية الإبداع الجاد ) 3/2/1
يُساعد الأفراد عمى أف الإبداع الجاد )التفكير الجانبي(  De Pono(644306.)يرى 

إنتاج طرؽ جديدة مف التفكير وأدوات صنع القرار، بحيث تنعكس ىذه الطرؽ عمى أداء ميامو 
اليومية بدقة وسرعة عالية، وىو تفكير يتميز بالبحث والانطلبؽ بحرية في اتجاىات متعددة بدلًا 

حؿ المشكلبت بطرؽ مف السير في اتجاه واحد لحؿ المشكمة، ويُركز عمى توليد أفكار جديدة و 
 غير تقميدية والاعتماد عمى أكبر قدر ممكف مف الحموؿ والبدائؿ لحؿ ىذه المشكلبت0
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 مبادئ الإبداع الجاد 1/3/2/1
 ( أن للإبداع الجاد مجموعة من المبادئ ىي:27، 2224يرى محمد بكر )

 الإبداع ليس موىبة موروثة0 6/6/0/6/6
 فكير العمودي0الإبداع الجاد مُغاير لمت  6/6/0/6/6
 الإبداع الجاد مُغاير لمتفكير المنطقي ومتجاوز عنو0 0/6/0/6/6
 التفكير الإبداعي الجاد نمط مف أنماط التفكير يمكف التدريب عميو واكتسابو0 5/6/0/6/6
 الإبداع الجاد ييتـ كثيرًا بالبدائؿ0 0/6/0/6/6
لمنتظمة تُستخدـ لتغيير مصطمح الإبداع الجاد يتضمف مجموعة مف الفروؽ ا 1/6/0/6/6

المفاىيـ والادراكيات، وتوليد مفاىيـ وادراكات جديدة مف جية ومف جية اُخرى يتضمف اكتشاؼ 
 بدائؿ متعددة واتجاىات بدلًا مف البحث عف طريقة واحدة0  

 الإبداع الجاد ليس خطيًا0  2/6/0/6/6
 مصادر الإبداع الجاد  6/0/6/6

(، وقيس 35، 6.60(، وعبد الواحد الكبيسي )63، 5..6أُوضح كؿ مف محمد بكر )
 ( أف مصادر الإبداع الجاد ىي:21، 6.65محمد، ووليد سالـ)

  (Innoncence)البراءة  1/2/3/2/1
تُعد مصدرًا تقميديًا للئبداع؛ حيثُ أنو عندما لـ يكف لمفرد معرفة بما ىو مُتبع في    

موقؼ جديد عميو، فمف الممكف أف يُتيح ىذا  تناوؿ المفاىيـ والتصدي لمحموؿ، ثـ يجد نفسو في
الأمر الوصوؿ إلى تناوؿ إبداع جديد، وبالتالي تكوف البراءة عند ذلؾ مصدرًا للئبداع، عندما لا 

 يعرؼ الشخص ما ينبغي عممو أو كيؼ ينبغي عممو0
 (Experience)الخبرة  2/2/3/2/1

البراءة، إذ تتُيح الخبرة المجاؿ الإبداع القائـ عمى الخبرة عكس الإبداع القائـ عمى   
 لمتعمـ والتعميـ، ومف ثـ الوصوؿ إلى النجاح والإبداع0
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  (Mental Motivation)الدافعية العقمية  3/2/3/2/1
تُعني مف وجية نظر دي بونو الجُيد المتواصؿ المستمر لدى الفرد، فيي ليست   

بؿ ىي الفكرة التي تُراود الفرد في لحظة امتياز لمذيف يقضُوف اوقاتًا طويمة في تطوير أفكارىـ، 
تبصُر واحدة، كما أنيا تُعد أحد مصادر الإبداع الجاد؛ إذ أف وجود حالة مف الدافعة العقمية لدى 
الفرد تحفزه لمنظر في العديد مف البدائؿ في الوقت الذي يرضى الأخروف بما ىو موجود، لأف 

في التوقؼ والنظر إلى الأشياء التي لـ ينتبو إلييا مف المظاىر اليامة لمدافعية العقمية الرغبة 
 أحد، حيثُ يُشكؿ ىذا النوع مف التركيز مصدرًا خفيًا للئبداع0

 (Style)الأسموب  4/2/3/2/1
ىو الطريقة التي يسمكيا الفرد في التفكير في موضوع ما، وتتعدد أساليب التفكير،   

 داعيًا بصفة خاصة0فكؿ منيا يُمثؿ تفكيرًا بصفة عامة وتفكيرًا إب

 (Release)التحرر  5/2/3/2/1

العمؿ عمى تحرير الفرد مف القيود وعوامؿ الكبت والإحباط والخوؼ والتيديد، يجعمو   
 أقدر عمى الإبداع؛ لأف الدماغ أكثر عطاءً في مثؿ ىذه الحالات0

 Sternberg Triarchic Theoryنظرية الذكاء الثلاثي لستيرنبرج  4/4/1
Of Intelligence 

( عف علبقة نظرية الذكاء الثلبثي لستيرنبرج  01-00، .6.6تُكشؼ مي مصطفى )  
بالدافعية العقمية، حيثُ أف النظرية تيدؼ إلى تنمية القدرات التحميمية والإبداعية والعممية لدى 
المُتعمـ، وذلؾ مف خلبؿ تشجيعو عمى تحميؿ عناصر المواقؼ أو المشكلبت التي تواجيو، وحثو 
عمى البحث واكتشاؼ طرؽ وحموؿ جديدة إبداعية ليا، والعمؿ عمى توظيؼ معارفو ومعموماتو 
وخبراتو في حياتو اليومية، فعند ممارسة ىذه الميمات والقدرات العقمية التي تتضمف التفكير 
التحميمي والإبداعي والعممي، فإف ذلؾ يجعؿ المُتعمـ قادر عمى الاكتشاؼ والبحث عف المعرفة 

طلبؽ العناف لأفكاره مُتبعًا الأسس العممية في التوصؿ إلى الأفكار والحموؿ والقدرات بنف سو، وا 
الجديدة الإبداعية لديو، وعندما يصؿ المُتعمـ إلى ذلؾ فإنو يشعر بأنو مدفوعًا مف داخمو لمقياـ 

وحموؿ إبداعية  بمثؿ ىذه العمميات المعرفية العميا، بؿ ويُصبح مُؤىلًب لإنجاز ميامو وتقديـ أفكار
 غير مألوفة ليا، مما يشعره بالراحة والرضا النفسي، وىذا ما تقوـ عميو الدافعية العقمية0 
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 لمدافعية العقمية Giancarlo and Facioneنموذج  5/4/1
أشير نموذج تناوؿ الدافعية  Giancarlo and Facione (6443)يُعد نموذج 

 California Measureاس كاليفورنيا لمدافعية العقمية العقمية بصورة مباشرة والذي نتج عنو مقي
Of Mental Motivation(CM0)  وطُور ىذا المقياس عمى يدGiancarlo, et al (6..5) ،

والذي حدد الدافعية العقمية في أربعة أبعاد رئيسة وىي: التركيز العقمي، التوجو نحو التعمـ، حؿ 
 المشكلبت إبداعيًا، التكامؿ المعرفي0

      (Learning Orientation) التوجو نحو التعمم 1/5/4/1
(، وحسيف 63، 5..6، ومحمد بكر)Giancarlo ,et al (6..50000)يتفؽ كلًب مف 

(، وطو 636، 6.60(، وأحمد عمي، وزياد كامؿ)06، 2..6أبو رياش، وزىرة عبد الحؽ )
يماف خمؼ ) بُعد يتمثؿ في ( أف ىذا ال641، .6.6(، ورمضاف عمي )360، 6.64عمي، وا 

قدرة المُتعمـ عمى توليد دافعية لزيادة قاعدة المعارؼ لديو، حيثُ يتعمـ مف أجؿ التعمـ باعتباره 
وسيمة لتحقيؽ السيطرة عمى الميمات التعميمية التي تواجيو في المواقؼ المختمفة، كما أنو 

ممشاركة في عممية فضولي يُغذي الفضولية العقمية لديو مف خلبؿ البحث والاكتشاؼ ومتشوؽ ل
التعمـ؛ حيثُ يُظير اىتمامًا للبندماج في أنشطة التحدي ولديو اتجاه لمحصوؿ عمى المعمومة 
كاستراتيجية شخصية عند حؿ المشكلبت، ويُقدـ الأدلة التي تُدعـ رأيو، ويتضمف ىذا البعد 

 مومات وجمع المع Desir To Learnمجموعة مف الأبعاد الفرعية وىي الرغبة في التعمـ 
Information Gathering0 

 (Creative Problem Solving)حل المشكلات إبداعيًا  2/5/4/1
، وجابر عبد الحميد وآخروف  Giancarlo ,et al (6..50000)يتفؽ كلًب مف 

، 6.63(، والسعدي الغوؿ، وكريمة عبد اللبه )62، 6.61(، وحاسر بف حسف)615، 6.60)
( أف ىذا البُعد يتمثؿ 666، .6.6(، وأحمد ثابت)656، 6.63(، وضيؼ الله بف أحمد)002

في قدرة المُتعمـ عمى حؿ المشكلبت إبداعيًا مف خلبؿ ميميـ لحؿ المشكلبت بأفكار وحموؿ 
خلبقة وأصيمة، فيـ يتباىوف بأنفسيـ لطبيعتيـ الخلبقة المُبدعة، والإبداع لدييـ يظير مف خلبؿ 

تثُير التحدي مثؿ الألغاز، وفيـ الوظائؼ الأساسية  الرغبة في المشاركة في الأنشطة التي
للؤشياء، ىؤلاء المتعمميف لدييـ إحساس قوي بالرضا عف الذات عند المشاركة في المياـ المعقدة 

والسعي  Innovation أكثر مف المياـ السيمة، ويتضمف ىذا البُعد بُعديف فرعييف وىما الابتكار
 Challenge Seeking0 نحو التحدي
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  (Mental focus) التركيز العقمي 3/5/4/1
، وتوفيؽ أحمد، ومحمد Giancarlo, et al (6..50000) يتفؽ كلًب مف 

          (،632، 6.63(، وندى صباح )616، 6.60(، وعادؿ المنشاوي )612، 3..6بكر)
(، ومي مصطفى .66، .6.6(، وأحمد ثابت)006، 6.64وحناف حسف، وميسوف شاكر)

المُتعمـ الذي يتميز بالقدرة عمى التركيز العقمي يتصؼ بأنو شخص مُثابر ذو  ( أف05، .6.6)
ىمة عالية وتركيز حاد، ومنظـ في عممو ونظامي ومنيجي كما إنو يُنجز أعمالو في الوقت 
المحدد، ويُركز عمى المياـ التي ينشغؿ بيا والصور الذىنية لديو واضحة ويتجو نحو التركيز 

جو في نشاط ما، كما يتمتع بالإصرار عمى  إنجاز الميمة التي ينشغؿ بيا عمى العمؿ عند اندما
ويشعر بالراحة تجاه عممية حؿ المشكلبت، ويتضمف ىذا البُعد مجموعة مف الأبعاد الفرعية وىي 

والشعور بالراحة عند استعماؿ العمميات   Attentionوالانتباه  Organizationالتنظيـ
  Process.العقمية

   Cognitive Integrity)التكامل المعرفي )  4/5/4/1
، وتوفيؽ أحمد، ومحمد  Giancarlo ,et al (6..50000)يتفؽ كلًب مف 

(، وأحمد 633، 6.63(، وندى صباح)662، 6.62(، وسعدية شكري)613، 3..6بكر)
( أف ىذا البُعد يتمثؿ في قدرة المُتعمـ 00-05، .6.6(، ومي مصطفى)666، .6.6ثابت)

داـ أساليب تفكير مُحايدة ومُوضوعية تُمكنو مف البحث عف المعمومات والمعارؼ مف عمى استخ
أجؿ التوصؿ لحموؿ المشكلبت التي تواجيو في حياتو اليومية، فيو قادر عمى التعامؿ مع 
البدائؿ المتعددة واختيار الأفضؿ منيا حسب الموقؼ، كما لديو القدرة عمى النقد البناء الفعاؿ 

ع الآخريف والتعاوف معيـ لإنجاز الميمات المطموبة منيـ ليتمكف مف إنجازىا والمشاركة م
 بسيولة ويسر0

ولقد أشار إدوارد دي بونو إلى التكامؿ المعرفي في نظريتو عف القبعات الست كاشفًا 
أف الذيف يتميزوف بو لدييـ صفات القبعة البيضاء، الحمراء، السوداء، والخضراء؛ ذلؾ لأنيـ 

يجاد حموؿ لدييـ فضو  ؿ معرفي لاكتساب معمومات جديدة لمتغمب عمى المشكلبت الغامضة وا 
ليا، كما أنيـ باحثيف عف الحقيقة ولدييـ رغبة في السعي وراء الأنشطة ذات الطبيعة المتحدية، 

والتفتح  Inquisitivenessويتضمف ىذا البُعد بُعديف فرعييف وىما الفضوؿ العقمي 
 (0 00، .6.6)مي مصطفى،  Open-mindednessالعقمي
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وتستخمص الباحثة مف النظريات والنماذج المُفسرة لمدافعية العقمية، أنو لا يُمكف الاعتماد 
عمى نموذج أو نظرية دوف الُأخرى، فيناؾ تكامُمية فيما بينيـ حيثُ يُؤدي كلًب منيـ للآخر فأبعاد 

مؿ المعرفي يشيراف إلى )قدرة المُتعمـ عمى الدافعية العقمية مثؿ بُعد التوجو نحو التعمـ وبُعد التكا
البحث والاكتشاؼ، والتعمـ كوسيمة لممُتعة، واستخداـ البحث عف المعمومات وجمعيا كاستراتيجية 
شخصية لحؿ المُشكلبت، والمُحايدة في التفكير والأخذ بالاعتبار وجيات نظر الآخريف مف أجؿ 

دراكو لمحدداتو الذاتية الوصوؿ إلى القرار الأفضؿ ومعرفة الحقيقة( يُ  عبراف عف فاعمية المُتعمـ وا 
وقدرتو عمى السعي نحو المنطقية والاتساؽ المعرفي لموصوؿ إلى الحؿ الأمثؿ لممُشكمة وىذا ما 
تنص عميو نظرية التنافر المعرفي ونظرية تقرير الذات، وىذا يُزيد مف بُعد التركيز العقمي الذي 

صراره عمى إنجازىا يُشير إلى )تركيز المُتعمـ، و  مُثابرتو عمى إتماـ المُيمة دوف كمؿ أو ممؿ، وا 
             في الوقت المُحدد( والذي يُزيد بالتبعية مف بُعد حؿ المشكلبت إبداعيًا الذي يُشير إلى
) مُتعة المُتعمـ وتفضيمو في اختياره للؤنشطة الصعبة المُعقدة بدلًا مف الأنشطة السيمة، وترؾ 

مخياؿ لموصوؿ إلى حموؿ إبداعية غير مألوفة( وىذا ما تنص عميو نظرية الإبداع الجاد، العناف ل
كُؿ ذلؾ يُنمي قدرات المُتعمـ التحميمية والعممية والإبداعية مما يُساعده عمى أف يكوف باحث 
إيجابي عف الحقيقة، ومُتابع لكؿ ما يستجد في مجاؿ المعرفة والعمـ، ولديو إرادة قوية لإنجاز 
 المياـ المُوكمة إليو، مما يُشعره مف ثقتو بنفسو وكفاءتو الذاتية في أداء ما يُطمب منو مف أعماؿ0

 -ومن ىنا تحدد الباحثة الدافعية العقمية في ثلاث أبعاد وىي كما يمي:
  التوجو نحو التعمـ: توجو المُتعمـ الداخمي لمتعمـ وقدرتة عمى البحث والتقصي ونزعتو للئتقاف

 عمـ الميمات الصعبة0 وتفضيؿ ت
 :إصرار الفرد وجيوده المستمرة لتحقيؽ أىداؼ مرغوبة رغـ التحديات والعقبات التي  المثابرة

 تواجيو0
 :محاولة المُتعمـ بأف يحقؽ ىدفو ميما كمفو ذلؾ مف جيد0 التوجو نحو اليدؼ 

 Academic Buoyancyثانيًا: النيوض الأكاديمي 
بقدرتيـ عمى مواجية  بكفاءتيـ التحصيمية فحسب، بؿ لا يرتبط نجاح الطلبب وتفُوقيـ

 المشكلبت والتحديات الأكاديمية التي يتعرضوف ليا في حياتيـ الأكاديمية اليومية0
وأُطمؽ عمى النجاح والتغمب عمى المشكلبت والتحديات الأكاديمية المُعتاد حدوثيا أثناء 

الذي ظير عمى يد  Academic Buoyancyالحياة الدراسية اليومية مفيوـ النيوض الأكاديمي 
 Martin and Marsh ويذكر  ،Martin and Marsh (6..3a,05)كؿ مف

أف النيوض الأكاديمي يُساعد الطلبب عمى التعامؿ مع المشكلبت  (4001106.6.00.0..6)
 والتحديات الأكاديمية وبالتالي فيو عامؿ ميـ لتحقيؽ التقدـ الأكاديمي0
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 كاديمي مفيوم النيوض الأ  1/2
النيوض الأكاديمي بأنو قدرة المُتعمميف  Martin and Marsh (6..4001.) يعرؼ

عمى النجاح في التغمب عمى الضغوط والتحديات التي تعتبر متواترة في المسار العادي لمحياة 
الأكاديمية اليومية عمى سبيؿ المثاؿ )الأداء الضعيؼ، المواعيد النيائية المتنافسة، ضغط 

 المياـ الصعبة(0الأداء، 
( بأنو سموؾ إيجابي وبنّاء وتكيُفي لأنواع 042، 6.63وتُوضحو أمؿ عبد المحسف )

 التحديات والمحف التي يمر بيا المُتعمموف بشكؿ مستمر خلبؿ مراحؿ إعدادىـ الأكاديمي0
( بأنو بنية تكيفية مُرتبطة بالسموكيات الإيجابية، تتمثؿ .0، .6.6ويذكره أحمد فكري )

درة المُتعمـ عمى الاستجابة لمتحديات في البيئة الأكاديمية بالتأقمـ بفاعمية عند مواجية في ق
التحديات الشائعة التي تتـ مواجيتيا بشكؿ مُنتظـ، والتعامؿ مع النضالات اليومية والتحديات 

 التعميمية والعقبات الأكاديمية التي تواجيو في المعاملبت اليومية لمحياة الأكاديمية0 
( بأنو نجاح الطالب في التغمب عمى التحديات .65، .6.6تُعرفو رانيا محمد )و 

 الأكاديمية اليومية المعتادة التي يواجييا في مساره الأكاديمي0
ويتضح مما سبؽ أف ىناؾ تشابو بيف تعريفات النيوض الأكاديمي، حيثُ اتفقت 

واجية التحديات والعقبات التعريفات عمى أف النيوض الأكاديمي ىو قدرة المُتعمـ عمى م
 (6.630الأكاديمية اليومية والتغمب عمييا، ويتبنى البحث الحالي تعريؼ أمؿ عبد المحسف )

 Academic Buoyance andالنيوض الأكاديمي والصمود الأكاديمي  2/2
Academic Resilience 

 Martin and Marsh، و Coleman ,et al (6..2010)يُوضح كلًب مف 
(6..3a,00,6..3b62.06..40002-003)( وابتساـ 052، 6.65، ومناؿ محمود ،)

(، وحناف 5.5-5.6، 6.63(، وأمؿ عبد المحسف)660-665، 6.63محمود )
(، وعبد 012-011، 6.63(، وجيياف عثماف، ونرميف عوني)606-.60، 6.63حسيف)

، .6.6(، وأماني عادؿ )00، .6.6(، وأحمد فكري)001-005، 6.63العزيز إبراىيـ)
(، وعمر عطاالله، 646-646، .6.6(، ورمضاف عمي)656، .6.6(، ورانيا محمد )602

( أف مفيوـ النيوض الأكاديمي ظير في إطار بحوث الصمود 122، .6.6ونظمي حسيف)
الأكاديمي، ويُعد الصمود الأكاديمي أكثر المفاىيـ تداخلًب مع مفيوـ النيوض الأكاديمي، 

ظرىا ومف اطلبعيا لمدراسات الفرؽ بيف المفيوميف، وجدوؿ رقـ واستخمصت الباحثة مف وجية ن
 ( يوضح الفرؽ بيف النيوض الأكاديمي والصمود الأكاديمي60)
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 (6جدوؿ )
 الفرؽ بيف النيوض الأكاديمي والصمود الأكاديمي

 الصمود الأكاديمي النيوض الأكاديمي وجو المقارنة
 
 
 

 التعريؼ

غمب عمى قدرة الطلبب عمى النجاح في الت  
التحديات التي تُعتبر متتالية في الحياة الأكاديمية 
اليومية، عمى سبيؿ المثاؿ )الأداء الضعيؼ، 
ضغط الأداء، المواعيد النيائية المتنافسة، والمياـ 

 الصعبة(

قدرة الطلبب عمى النجاح في حياتيـ الدراسية 
بالرغـ مف مرورىـ بمجموعة مف التحديات 

الحادة أو المُزمنة التي تُعد والصعوبات الأكاديمية 
بمثابة تيديدًا كبيرًا لعممية التعمـ، عمى سبيؿ المثاؿ 
)الفقر، صعوبات التعمـ، العنؼ، المأساة الشخصية 
كوفاة أحد الوالديف في منتصؼ الفصؿ الدراسي، 

 والإعاقة الجسدية(
 
 
 
 

ينطبؽ عمى 
 الحالات الآتية:

 
 
 

 ت الأداء الأكاديمي المُتدني والدرجا
 المُنخفضة0

  المستويات المُتدنية مف الثقة المُتعمقة
 بضُعؼ الأداء0

  المستويات المنخفضة أو العادية مف التوتر
والقمؽ والثقة نتيجة الإجياد مف الضغوطات 

 اليومية كاختبار مادة صعبة0
 0ذوي المشاركة الصفية والدافعية المُنخفضة 
  ردود الفعؿ السمبية العارضة مف زملبئيـ

 عمميف، والتي قد تكوف مؤقتة0والمُ 

 0انخفاض التحصيؿ والأداء المزمف والحاد 
  الوىف أو الضعؼ والاستسلبـ في مواجية

 الفشؿ الدائـ والقمؽ المرتفع0
  الحالات الاكمينيكية المرضية مف القمؽ

 والاكتئاب0
 0التغيُب مف المؤسسة التعميمية والسُخط عمييا 
  اض عمى الامتعاض والشعور بالعزلة والاعتر

 المُعمميف نتيجة نقدىـ بلب ىوادة0
 

القدرة عمى تخطي التحديات والمشكلبت في الحياة  يُركز عمى
 الأكاديمية اليومية المُعتادة0

المجموعات الموجودة في ظروؼ وأوضاع سمبية 
عمي سبيؿ المثاؿ )العنؼ، والفقر، والإعاقة، 

 والأمراض المزمنة(0
ترتكز أغمب 
 دراساتو عمى

ة المُتعمـ وحمايتو مف الوصوؿ إلى الإخفاؽ وقاي
 الأكاديمي0

مُحاولة مُساعدة الطلبب عمى النجاح والحصوؿ 
عمى نتائج أكاديمية ناجحة بالرغـ مف ثقؿ 

 الصعوبات والتحديات التي تواجييـ0

( أف النيوض الأكاديمي ذو صمة بالتحديات والصعوبات 6) ويتضح مف جدوؿ رقـ
لمُتكررة مثؿ تدني الأداء الأكاديمي في بعض الفترات، المستويات البسيطة الأكاديمية اليومية ا

مف القمؽ والتوتر، وجود مشكلبت بسيطة في التعامؿ مع الزملبء والمُعمميف، كثرة الأعباء 
والتكميفات الأكاديمية، لذلؾ يتضمف غالبية الطلبب بينما الصمود الأكاديمي ذو صمة بالتحديات 

يمية الشديدة مثؿ القمؽ المرضي، العنؼ، التنمر الدراسي، والأداء الأكاديمي والصعوبات الأكاد
المُتدني، وجود صعوبات حادة في التعامؿ مع الزملبء ونفور تاـ مف المُعمميف، الطلبب 
الرافضيف الاستمرار في الدراسة أو المتسربيف مف التعميـ، لذلؾ فيو يتضمف فئة معينة مف 

 تُعاني مف مشكلبت حادة0 الطلبب أو الطلبب التي
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وبنظرة أكثر دقة وعمومية قدرة الطلبب عمى التعامؿ البنّاء مع التحديات والصعوبات 
الأكاديمية تتطمب بداية استباقية سميمة ومنيج دفاع خمفي قوي؛ وصولًا لمتطور والتقدـ 

الدفاع الخمفي يُمثؿ الأكاديمي، فالبداية الاستباقية السميمة تُمثؿ النيوض الأكاديمي بينما منيج 
 الصمود الأكاديمي0 
 فروض البحث

مف خلبؿ الإطار النظري ودراسات ذات الصمة فإف البحث الحالي يختبر صحة  
 الفرض التالي:

الطلبب في الدافعية العقمية تبعًا لمنوع الإجتماعي  "لا توجد فروؽ بيف متوسطي درجات -
 )الذكور والإناث(0

الطلبب في النيوض الأكاديمي تبعًا لمنوع الإجتماعي  جاتلا توجد فروؽ بيف متوسطي در  -
 )الذكور والإناث(0

جراءات البحث  أدوات وا 
 أولًا العينة : 

شتممت عمى مجموعتيف         تـ اختيار عينة الدراسة بكمية التربية جامعة الوادي الجديد، وا 
 تمثمت في:

          البة مف طلبب الفرقة الثانيةطالبًا وط (..0(وتكونت مف عدد  أ. العينة الاستطلاعية:
ـ، أُجرى عمييا حساب الخصائص السيكومترية  6.66/6.66بكمية التربية لمعاـ الجامعي 

 لأدوات البحث0
(  طالبًا وطالبة مف طلبب الفرقة الثالثة بكمية التربية لمعاـ 641عددىا )  ب. العينة الأساسية:

 ـ0 6.66/6.66الجامعي 
 المعالجة الإحصائية المستخدمة في البحثثانيًا: أساليب 

استخدمت الباحثة الأساليب الإحصائية المناسبة مع متغيرات البحث الحالي وىي عمى      
 النحو التالي:

 معاملبت الارتباط0 (6
 التحميؿ العاممى0 (6
 اختبار " ت" لفروؽ المتوسطات0  (0
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 ىند جلال محمد زاىرأ/                  
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 ثالثاً: أدوات البحث :
 مطموبة لقياس المتغيرات، وكانت المقاييس:تـ في البحث الحالية إعداد الأدوات ال

  0مقياس الدافعية العقمية                                إعداد الباحثة 
 ( 6.630مقياس  النيوض الأكاديمي                        أمؿ عبد المحسف) 

 مقياس الدافعية العقمية   1/3
 اليدف من إعداده : 1/1/3

 دى طلبب كمية التربية بالوادي الجديد0قياس الدافعية العقمية ل
 خطوات بناء المقياس:  2/1/3
الإطلبع عمى الأدبيات والأطر النظرية الخاصة بالدافعية العقمية بما تناولتو مف     

تعريفات ونظريات و آراء، مما ساعد الباحثة كثيراً في صياغة مفردات المقياس؛ لما توصمت 
أدوراه وتأثيراتو المباشرة وغير المباشرة عمى المتعمـ وعمى العممية إليو مف فيـ لممتغير بأبعاده و 

التعميمية، والاستفادة مف البحوث والدراسات السابقة بما تضمنتو مف مقاييس تناولت الدافعية 
 العقمية، حيثُ تـ الاطلبع عمى بعض المقاييس مثؿ:

 Giancarlo, et al (6..5)0 إعداد           مقياس كاليفورنيا المُطور لمدافعية العقمية -
 Giancarlo and Facione           0إعداد           مقياس كاليفورنيا المُعرب لمدافعية العقمية -

 (2228ترجمة وتطوير توفيق مرعي، ومحمد بكر )
 (6.630مقياس المناعة النفسية                  إعداد أحمد عبد الممؾ، وسعاد كامؿ) -
 (6.640إعداد زيف العابديف محمد )                 لتعمـمقياس الاستمتاع با -
 (6.640إعداد زيف العابديف محمد )                 مقياس المثابرة في التعمـ -
 (6.6.0إعداد عاصـ عبد المجيد، وىند سميـ )                       مقياس عادات العقؿ -
 (6.6.0عاصـ عبد المجيد، وىند سميـ )إعداد                     مقياس التفكير التحميمي -
 (0       .6.6إعداد عمرو يوسؼ)           مقياس إرجاء المياـ الأكاديمية -
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ولـ تستخدـ الباحثة مقياسي كاليفورنيا لمدافعية العقمية المُطور والمُعرب؛ وذلؾ لأنيما 
دراسة الدافعية العقمية، يعتمدا عمى التقرير الذاتي كما أف مُعظـ الدراسات العربية استخدمتيـ ل

واستفادت الباحثة مف المقاييس الُأخرى في وضع أبعاد الدافعية العقمية كذلؾ في صياغة بعض 
المواقؼ، كما قامت الباحثة بإعداد مقياس جديد لمدافعية العقمية في صورة مواقؼ وذلؾ وفقًا 

بد مف الابتعاد عف لتوصيات مؤتمرات عمـ النفس في الآونة الأخيرة التي أوضحت أنو لا
المقاييس والاختبارات التي تعتمد عمى التقرير الذاتي والتوجو نحو المقاييس والاختبارات الأدائية 

مُعدً  –عمى قدر إطلبع الباحثة  –في صورة مواقؼ سموكية، ليُصبح أوؿ مقياس لمدافعية العقمية 
 في صورة مواقؼ سموكية في مصر والوطف العربي0

 :items poolاء البنود تكوين وع 3/1/3
تـ تكويف وعاء البنود مف واقع استجابات الطلبب، حيث تـ تجميع الاستجابات مف العينة      

( كإجابات عمى أسئمة وجيتيا الباحثة لمطلبب بكمية التربية فكانت إجاباتيـ الأعمى 6ممحؽ )
 تكرارًا  كالآتي:

 0تعدد المواد الدراسية 
 0كثرة التكميفات 
  ؿ عمى شيادة التخرج0شرط الحصو 
 0الدرجات المنخفضة 
 0عدـ الرغبة في الإشتراؾ في الأنشطة 
 0الإكتفاء بالنجاح دوف الإىتماـ بالتقدير 
 0جائحة كورونا 

مع طلبب الفرقة الثانية كمية  وتـ ذلؾ مف خلبؿ العصؼ الذىنى والمناقشات الجماعية     
ور مبدئى لمفردات المقياس، كما تـ مما ساعد في وضع تص التربية جامعة الوادي الجديد،

اقتباس عدد مف المفردات مف استجابات الطلبب كانت مناسبة فتـ كتابتيا بعد التأكد مف 
 سلبمتيا لغويا 0

 الخصائص السيكومترية لمقياس الدافعية العقمية : 4/1/3
قؼ تـ صياغة الصورة المبدئية لممقياس مف خلبؿ الخطوات السابقة، حيث بمغت موا     

(، وتـ عرض المقياس بصورتو المبدئية مقرونًا 6( موقؼ، ممحؽ )60المقياس بصورتو الأولية) 
بالتعريؼ الإجرائى لمصطمح الدافعية العقمية عمى خمسة مف المتخصصيف في عمـ النفس 

 (00التربوى والصحة النفسية، ممحؽ )
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ومناسبتيا وصلبحيتيا لقياس طُمب منيـ الحكـ عمى مواقؼ المقياس مف حيث مدى تمثيميا      
عادة الصياغة لبعض  الدافعية العقمية لدى الطلبب ، ومف ثـ الإفادة سواء بالحذؼ أوالإضافة أوا 

( 66مواقؼ المقياس ) المواقؼ، وبناءً عمى ما ورد مف تعديلبت السادة المحكميف أصبح عدد
 ( مواقؼ لأنيا لـ تحظ بنسبة إتفاؽ المحكميف وىى:0حيث تـ حذؼ )

 شغفي واىتمامي لتعمـ أشياء مختمفة يُعد  -
 في كؿ يوـ -
 أشعر بالفخر عند حمي لممشكلبت لأنني -

           التالى يوضح العبارات التى6) كما تـ إعادة الصياغة لبعض العبارات والجدوؿ )        
 تـ تعديميا:

 (2جدول )
 العبارات التى تم تعديميا بعد التحكيم لمقياس الدافعية العقمية

 بعد التعديؿ قبؿ التعديؿ
 أحرص يوميًا عمى

 القراءة أو الاستماع لموضوعات جديدة يوميًا
 أتعمـ أشياء جديدة عف طريؽ الصدفة -ب

 لا ييمني تعمـ أشياء جديدة -ج

 عندما أذىب إلى المكتبة فأنني
 أقرأ موضوعات جديدة
 أقرأ موضوعات ترفييية

 أقرأ أي موضوعات تقابمني بالصدفة -ج
 د تعممي موضوع جديدعن

 أتعممو ميما كاف صعبًا
 أتعممو عندما يكوف سيلًب  -ب
 لا أتعممو إذا كاف صعبًا -ج

 عندما أتسابؽ مع زملبئي في حؿ لغز فأنني
 أستمر في محاولة حمو حتى نيايتو-أ
 أستمر في محاولة حمو حتى أتعب-ب

 لا أحاوؿ حمو-ج
 عندما يُطمب مني البحث عف موضوع جديد

 نو بقدر كبير مف الاستمتاعأبحث ع
 اتعممو بدوف أي شعور

 أشعر بالضيؽ

 عندما يطمب مني تكميؼ في موضوع جديد فأنني
 أطمب مساعدة الآخريف-أ
 أكتفي بالمعمومات المتاحة-ب

 أسع لجمع الكثير مف المعمومات عنو-ج
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 تـ تطبيؽ المقياس بصورتو الراىنة بعد التحكيـ عمى العينة الاستطلبعية لحساب
 الخصائص السيكومترية لو0 

 الصدق العاممي : 
لتحديد البناء العاممي لمدافعية العقمية، ولمتعرؼ عمى أنسب تكويف عاممى لممقياس مف 

طالبًا وطالبة مف طلبب الفرقة ..0) واقع استجابات أفراد العينة الاستطلبعية البالغ عددىا )
ل ى أي مدى يمكف أف تَنتظـ وتُصنؼ مفردات الثانية بكمية التربية جامعة الوادي الجديد، وا 

المقياس في مجموعة عوامؿ تُمثؿ الأبعاد التى تتضمف المُحتوى السيكولوجى الذى ورد في 
 المفاىيـ النظرية عف الدافعية العقمية0

(  (66لذا استخدمت الباحثة التحميؿ العاممي الاستكشافي لمصفوفة الارتباط لدرجات
لحساب الصدؽ العاممي لممقياس   Factorial Analysisالعاممي مفردة باستخداـ التحميؿ 

، وذلؾ بعد التأكد مف  Hotlingؿ  Principal Componentsبطريقة المكونات الأساسية 
مف  Kaiserؿ   Varimaxكفاية العينة لإجراء التحميؿ العاممي، وتـ التدوير المتعامد بطريقة 

المفردات الأكثر تشبعًا عمى كؿ عامؿ بعد تدويره،  أجؿ الحصوؿ عمى العوامؿ مف خلبؿ اختيار
 (00كما ىوموضح بالجدوؿ )

 Guilford, Guttmannوقد تـ الاختيار بناءً عمى مراعاة ثلبثة معايير وفقًا لكؿ مف       
حيث يعد العامؿ جوىرياً إذا كاف لو جذر كامف أكبر مف الواحد الصحيح، وأف محؾ التشبع 

فأكثر، وأف محؾ إعتماد العامؿ ثلبثة تشبعات جوىرية عمى  (00.)العامؿ  الجوىرى لمعبارة عمى
( 0بناءً عمى انتقاء المواقؼ وفقًا ليذه المحكات الثلبثة السابقة 6446الأقؿ )أبوحطب وصادؽ، 

وتصنيفيا عمى العامؿ الذى حققت عميو أعمى  00.)فقد تـ انتقاء المواقؼ التى تزيد عمى )
( نتائج 0ف المواقؼ تشبعت عمى أكثر مف عامؿ، ويتضح مف الجدوؿ )التشبعات، حيث وجد أ

 التحميؿ العاممى0
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(تشبعات مواقف الدافيعة والجذر الكامن ونسبة التباين لكل عامل الناتجة عن 3جدول )
 (322التحميل العاممي )ن =

 العامؿ الثالث العامؿ الثانى العامؿ الأوؿ
 التشبع الموقؼ التشبع الموقؼ التشبع الموقؼ

6 .0166 64 .0260 6. .03.. 
62 .0166 66 .011. 3 .0050 
6. .0020 1 .01.2 61 .0516 
65 .006. 4 .0002 0 .0500 
6 .00.1 0 .0515   
60 .0543 66 .0500   
5 .0533     
66 .0564     
66 .0565     
2 .0040     
60 .0025     
63 .0026     

 6034 6060 0043 الجذور الكامنة
 .301 4006 62013 نسبة التبايف
 00004 التبايف الكمى

وقد أسفر التحميؿ العاممي عف استخلبص ثلبثة عوامؿ تنتظـ مفردات المقياس حوليما، وقد      
%( ، وفيما يمى توضيح لمعوامؿ التى أسفر عنيا التحميؿ 00004بمغت نسبة التبايف الكمى )

 العاممى والعبارات التى تشبعت عمى كؿ عامؿ0
 *العامل الأول :

شبعاً دالًا وتراوحت قيـ التشبعات الدالة عمى ىذا العامؿ ت66) بمغت تشبعات ىذا العامؿ )      
، ونسبة التبايف  0043)، وبمغ الجذر الكامف ليذا العامؿ )  (0026.)   إلى   0166.)مف)
 ( المفردات التى تشبعت عمى العامؿ الأوؿ50( ، ويوضح جدوؿ )62013)
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 (4جدول )
 )322ة العقمية)ن =تشبعات العبارات عمى العامل الأول لمقياس الدافعي

 التشبعات العبارات ـ
 0166. عندما أدرس موضوع جديد  6

 0166. عندما تواجيؾ مشكمة في حياتؾ  62
 0020. عندما يكمفؾ أستاذؾ بأداء ميمة صعبة .6
 .006. عندما تشارؾ في مسابقة عممية 65
 00.1. عندما أذىب إلى المكتبة 6

 0543. طمب منؾ أداء عمؿ في وقت محدد 60
 0533. عند تكميفي بأكثر مف ميمة في نفس الوقت 5

أعمف أستاذؾ عف مياـ متدرجة مف حيث الصعوبة وأعمف أف أداء الميمة الصعبة سوؼ  66
 يحصؿ عمى درجات أعمى

.0564 

 0565. طمب منؾ عمؿ بحث في موضوع ما 66
 0040. تعدد موضوعات الدراسة يجعمني 2

 0025. في أثناء وقت فراغؾ 60
 0026. أثناء أدائؾ لأي عمؿ مكمؼ بو فأنؾ 63

وقد تـ تسميتو بناءً عمى الصفة المشتركة بيف مفرداتو حيث اجتمعت عبارات ىذا العامؿ      
في مضمونيا عمى توجو المُتعمـ الداخمي لمتعمـ وقدرتة عمى البحث والتقصي ونزعتو للئتقاف 

 العامؿ الأوؿ ) التوجو نحو التعمـ ( وتفضيؿ تعمـ الميمات الصعبة، ليصبح اسـ
 *العامل الثانى :

( تشبعاَ دالَا وتراوحت قيـ التشبعات الدالة عمى ىذا 1بمغت تشبعات ىذا العامؿ )   
(، ونسبة (6060( ، وبمغ الجذر الكامف ليذا العامؿ  0500.(  إلى  )0260.العامؿ مف)

 ت التى تشبعت عمى العامؿ الثانى0( المفردا  0(   ويوضح جدوؿ  رقـ )4006التبايف )
 (0جدوؿ )

 (322تشبعات العبارات عمى العامل الثانى لمقياس الدافعية العقمية)ن =
 التشبعات العبارات ـ

 0260. عند سماعؾ بنبأ ظيور علبج جديد لفيروس كورونا 64
 .011. أعمنت الكمية عف مسابقة قدـ اختراعؾ 66
 01.2. قاية مف فيروس كوروناتقيـ الكمية حملبت توعية لمو  1
 0002. ( أفراد5طمب منؾ محو أمية ) 4
 0515. عندما أتسابؽ مع زملبئي في حؿ لغز 0

 0500. عندما تواجو مشكمة أسرية صعبة 66
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وقد تـ تسميتو بناءً عمى الصفة المشتركة بيف مفرداتو حيث اجتمعت مواقؼ ىذا العامؿ في      
مـ وجيوده المستمرة لتحقيؽ أىداؼ مرغوبة رغـ التحديات والعقبات مضمونيا عمى إصرار المُتع

 التي تواجيو، ليصبح اسـ العامؿ الثاني ) المثابرة ( 0
 *العامل الثالث :

( تشبعاَ دالَا وتراوحت قيـ التشبعات الدالة عمى ىذا 5بمغت تشبعات ىذا العامؿ ) 
(، ونسبة (6034ف ليذا العامؿ  ( ، وبمغ الجذر الكام0500.(  إلى  )..03.العامؿ مف)

 ( المفردات التى تشبعت عمى العامؿ الثانى0  1(   ويوضح جدوؿ  رقـ ).301التبايف )
 (1جدوؿ )

 (322تشبعات العبارات عمى العامل الثالث لمقياس الدافعية العقمية)ن =
 التشبعات العبارات ـ

 ..03. أصبت بمرض قبؿ بدء الامتحاف بفترة قصيرة .6
 0050. دما يطمب مني تكميؼ في موضوع جديدعن 3

 0516. عندما تظير نتيجة الاختبار وتجد نتيجتؾ منخفضة عما تتوقع 61
 0500. عند شرائي جياز جديد 0

وقد تـ تسميتو بناءً عمى الصفة المشتركة بيف مفرداتو حيث اجتمعت مواقؼ ىذا العامؿ في      
ىدفو ميما كمفو ذلؾ مف جيد، ليصبح اسـ العامؿ مضمونيا عمى محاولة الطالب بأف يحقؽ 

 الثالث) التوجو نحو اليدؼ( 0
 :              Realiabilityالثبات  4/4/1/3

تـ حساب ثبات أبعاد المقياس مف خلبؿ طريقة إعادة تطبيؽ المقياس بفاصؿ زمنى قدره      
 (3رقـ )  ثلبثة أسابيع وحساب الثبات المركب للؤبعاد كما ىومبيف بالجدوؿ

 (3جدوؿ )
 (322معاملات الثبات لمقياس الدافعية العقمية )ن =

 الثبات المركب الأبعاد
 023. التوجو نحو التعمـ 

 020. المثابرة 
 011. التوجو نحو اليدؼ

 المقياس ككؿ بطريقة الفا كرونباخ
.020 
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 الاتساق الداخمى لأبعاد الدافعية العقمية: 5/4/1/3
معاملبت الارتباط بيف الأبعاد المكونة لممقياس وجاءت كما ىي موضحة  تـ حساب       

 ( 4بجدوؿ رقـ )
 (4جدوؿ )

 -:(322مصفوف ارتباط أبعاد مقياس الدافعية العقمية والمجموع الكمى لممقياس)ن =

التجانس الداخمي لأبعاد الدافعية العقمية: كما ىو موضح بالجدول  6/4/1/3
 (12)رقم

 (12جدول )
 (322التجانس الداخمي لأبعاد الدافعية العقمية)ن =

 و نحو اليدؼالتوج المثابرة التوجو نحو التعمـ
 ارتباطيا رقـ المفردة ارتباطيا رقـ المفردة ارتباطيا رقـ المفردة

6 .0000 64 .0265 6. .02.2 
62 .0031 66 .0134 3 .02.0 
6. .0162 1 .0163 61 .00.4 
65 .005. 4 .0064 0 .0550 
6 .0030 0 .0556   
60 .05.0 66 .00.4   
5 .0065     
66 .0066     
66 .05.0     
2 .0006     
60 .0513     
63 .0563     

 مجموع المقياس الاتجاىات المعرفية المثابرة التوجو نحو التعمـ الأبعاد

    6 التوجو نحو التعمـ
   6 0020. المثابرة

  6 0500. 0006. التوجو نحو اليدؼ
 6 0015. 0100. 0330. مجموع المقياس
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 الصورة النيائية لممقياس: 5/1/3
(، مُوزع عمى ثلبث 5( موقؼ، ممحؽ)66أصبح المقياس في صورتو النيائية يتكوف مف )     

 أبعاد  النحو التالى:

 (66جدوؿ )

 توزيع المواقف عمى أبعاد الدافعية العقمية

 الدرجة الصغرى رجة العظمىالد أرقاـ المواقؼ البعد

 التوجو نحو التعمـ
6-6-5-2-6.-66-60-65-60-

62-63-66 
01 66 

 1 63 66-64-66-4-1-0 المثابرة
 5 66 .6-61-3-0 التوجو نحو اليدؼ

 66 11 الدرجة الكمية لممقياس

  مفتاح تصحيح مقياس الدافعية العقمية 6/1/3
 ياس الدافعية العقمية لكؿ بديؿتقدير درجات مق (66رقـ )  يوضح الجدوؿ   

 (66جدوؿ)

 تقدير درجات مقياس الدافعية العقمية لكل بديل

 الدرجات المقابمة لمبدائؿ ترتيب البدائؿ أرقاـ المواقؼ

 6-6-0 ج-ب-أ 1: 6
 0-6-6 ج-ب-أ 66: 2
 6-6-0 ج-ب-أ 63: 60
 0-6-6 ج-ب-أ 66: 64
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 مقياس  النيوض الأكاديمي   2/3
النيوض  ( بإعداد مقياس النيوض الأكاديمي بيدؼ قياس6.63عبد المحسف) قامت أمؿ    

 الأكاديمي لمطلبب البالغيف في صورة مواقؼ سموكية0

 الخصائص  السيكومترية لمقياس النيوض الأكاديمي : 1/2/3
 الصدق العاممى : 1/1/2/3

ويف عاممي لتحديد البناء العاممي لمقياس النيوض الأكاديمي، ولمتعرؼ عمى أنسب تك
( طالبًا وطالبة مف ..0لممقياس مف واقع استجابات أفراد العينة الاستطلبعية البالغ عددىا )

لى أي مدى يمكف أف تنتظـ وتصنؼ مواقؼ  طلبب كمية التربية جامعة الوادي الجديد، وا 
المقياس في مجموعة عوامؿ تمثؿ الأبعاد التى تتضمف المحتوى السيكولوجي الذى وُرد في 

 فاىيـ النظرية عف النيوض الأكاديمي0الم

           لذا تـ التأكد مف كفاية العينة لإجراء التحميؿ العاممي، واستخدمت الباحثة التحميؿ
( موقؼ باستخداـ التحميؿ العاممي (60العاممي الاستكشافي لمصفوفة الإرتباط لدرجات 

Factorial Analysis  المكونات الأساسية  لحساب الصدؽ العاممي لممقياس بطريقة
Principal Components  لػHotling  وتـ التدوير المتعامد بطريقةVarimax   ؿKaiser 

مف أجؿ الحصوؿ عمى العوامؿ مف خلبؿ اختيار العبارات الأكثر تشبعًا عمى كؿ عامؿ بعد 
 (600تدويره، كما ىو موضح بالجدوؿ رقـ )

حيث  Guilford, Guttmannايير وفقًا لكؿ مف وقد تـ الاختيار بناءً عمى مراعاة ثلبثة مع
يعد العامؿ جوىريًا إذا كاف لو جذر كامف أكبر مف الواحد الصحيح، وأف محؾ التشبع الجوىري 

فأكثر، وأف محؾ اعتماد العامؿ ثلبثة تشبعات جوىرية عمى الأقؿ  (00.)لمعبارة عمى العامؿ 
 ( 64460)أبوحطب وصادؽ، 

ؼ وفقًا ليذه المحكات الثلبثة السابقة فقد تـ انتقاء المواقؼ التى بناءً عمى إنتقاء المواق
وتصنيفيا عمى العامؿ الذى حققت عميو أعمى التشبعات، حيث وجد أف  00.)تزيد عمى )

 ( نتائج التحميؿ العاممي600المواقؼ تشبعت عمى أكثر مف عامؿ ويتضح مف الجدوؿ رقـ )



 أ.م.د/نجاة عدلي توفيق           
 بدالله واعرأ.د/نجوى أحمد ع        الفروق بين الدافعية العقمية والنيوض الأكاديمي

 أ.د/محمود عبد الحميم منسي     
 ىند جلال محمد زاىرأ/                  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م2022هايى   -جشء ثاني   -الخاهس  العدد  – 33المجلد  002

 م2021سبتوبر   – التاسع العدد  – 33المجلد 

 

 (13جدول )

تشبعات مواقف النيوض الإكاديمي والجذر الكامن ونسبة التباين لكل عامل الناتجة عن 
 (322التحميل العاممي)ن =

 العامؿ الخامس العامؿ الرابع العامؿ الثالث العامؿ الثانى العامؿ الأوؿ
 التشبع العبارة التشبع العبارة التشبع العبارة التشبع العبارة التشبع العبارة

6 .0264 1 .0165 66 .0130 61 .02.4 66 .0251 
6 .0260 2 .0025 66 .0160 62 .0160 66 .0502 
0 .0165 3 .0000 60 .01.0 63 .0010 60 .05.0 
5 .001. 4 .0540 65 .0046 64 .0066 65 .0010 
0 .00.3 6. .0520 60 .0012 6. .0526 60 .00.3 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

الجذور 
 الكامنة

5026 6005 6026 6006 6054 

نسبة 
 التبايف 

6304 3065 1032 1065 0000 

التبايف 
 50052 الكمى
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ر عف خمسة عوامؿ تُمثؿ أبعاد النيوض ( أف التحميؿ العاممي أسف60ويتضح مف الجدوؿ )     
%(، وفيما يمي توضيح 50052الأكاديمي لدى عينة البحث، فقد بمغت قيمة التبايف الكمي ليا)

 لمعوامؿ التى أسفر عنيا التحميؿ العاممي والمواقؼ التى تشبعت عمى كؿ عامؿ
 *العامل الأول :  

قيـ التشبعات الدالة عمى ىذا ( تشبعاً دالًا، وتراوحت 0بمغت تشبعات ىذا العامؿ )
(، ونسبة التبايف 5026(، وبمغ الجذر الكامف ليذا العامؿ )00.3.( إلى )0264.العامؿ مف )

 ( المفردات التى تشبعت عمى العامؿ الأوؿ650ويوضح جدوؿ ) 6304))
 (65جدوؿ )

 (322تشبعات العبارات عمى العامل الأول لمقياس النيوض الأكاديمي)ن =
 التشبعات تالعبارا ـ
 0264. عندما يطمب مني أستاذ المقرر القياـ بنشاط صعب 6
 0260. عند حصولي عمى درجات منخفضة في الامتحاف 6
 0165. إذا قرر أستاذ المقرر تخصيص درجات عمى المناقشات الصفية 0
 .001. عندما أكمؼ بمياـ دراسية متعددة 5
 00.3. لقياس مستوانا في المقررإذا فاجأنا أستاذ المقرر بوجود اختبار  0

وقد تـ تسميتو بناءً عمى الصفة المشتركة بيف مفرداتو، حيث اجتمعت مواقؼ ىذا العامؿ      
في مضمونيا عمى اعتقاد الطلبب وثقتيـ في قدرتيـ عمى الفيـ والعمؿ الدراسي الجيد، والقدرة 

 ـ العامؿ الأوؿ ) فاعمية الذات(0 عمى التعامؿ بنجاح مع التحديات التي يواجيونيا، ليصبح اس
 *العامل الثانى:

( تشبعاَ دالَا ، وتراوحت قيـ التشبعات الدالة عمى ىذا 0بمغت تشبعات ىذا العامؿ )       
(، ونسبة  6005( وبمغ الجذر الكامف ليذا العامؿ ) 0520.( إلى )0165.العامؿ مف )

 شبعت عمى العامؿ الثانى0( المفردات التى ت60(  ويوضح جدوؿ )3065التبايف)
 (15جدول )

 (322تشبعات العبارات عمى العامل الثانى لمقياس النيوض الأكاديمي)ن =
 التشبعات العبارات ـ
 0165. عندما يطمب أحد الأساتذة طرح بعض الأفكار المرتبطة بموضوع ما 1
 0025. عندما أخرج مف لجنة الامتحاف أشعر 2
 0000. وصعبة عند تكميفي بمياـ متعددة 3
 0540. عندما يطمب مني تنظيـ لقاء بيف زملبئي وأحد المسئوليف  4

 0520. "يختمؼ الطلبب في قدرتيـ عمى تجنب النتائج الدراسية السيئة .6



 أ.م.د/نجاة عدلي توفيق           
 بدالله واعرأ.د/نجوى أحمد ع        الفروق بين الدافعية العقمية والنيوض الأكاديمي

 أ.د/محمود عبد الحميم منسي     
 ىند جلال محمد زاىرأ/                  
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وقد تـ تسميتو بناءً عمى الصفة المشتركة بيف مفرداتو، حيث اجتمعت عبارات ىذا العامؿ      
ب في كيفية القياـ بعمؿ جيد أو كيفية تجنب الأداءات والنتائج في مضمونيا عمى عدـ ثقة الطلب

 السمبية، ليصبح اسـ العامؿ الثاني ) اىتزاز الثقة ( 0

 *العامل الثالث:
( تشبعاَ دالَا ، وتراوحت قيـ التشبعات الدالة عمى ىذا العامؿ 0بمغت تشبعات ىذا العامؿ )      
(، ونسبة التبايف 6026لكامف ليذا العامؿ  )(، وبمغ الجذر ا0012.( إلى ) 0130.مف )

 ( المفردات التى تشبعت عمى العامؿ الثالث610( ويوضح جدوؿ )1032)

 (16جدول)

 (322تشبعات العبارات عمى العامل الثالث لمقياس النيوض الأكاديمي)ن =

 التشبعات العبارات ـ

 0130. دار حوار بيني وبيف أصدقائي حوؿ تطمعاتنا الدراسية 66
 0160. إذا سألني أحد الزملبء عف رأيي في الدراسة 66
 01.0. عندما يصعب عمي فيـ موضوع معيف 60
 0046. عندما يشرح أستاذ المقرر جزئية ويصعب عمي فيميا 65
 0012. عندما يطمب مني أحد الأساتذة القياـ بنشاط ما في أثناء الاستعداد للبختبارات 60

عمى الصفة المشتركة بيف مفرداتو حيث اجتمعت عبارات ىذا العامؿ  وقد تـ تسميتو بناءً      
في مضمونيا عمى الثبات، والإستمتاع بالدراسة، والمشاركة في الصؼ، والتطمعات التعميمية، 
             وتقييـ قيمة المدرسة، فقط أى مرتبط بمكاف وزماف محدد، ليصبح اسـ العامؿ الثالث

 0) المشاركة الأكاديمية(
 *العامل الرابع:

( تشبعات دالة ، وتراوحت قيـ التشبعات الدالة عمى ىذا 0بمغت تشبعات ىذا العامؿ )      
(، ونسبة 6006(، وبمغ الجذر الكامف ليذا العامؿ )0526.( إلى )02.4.العامؿ مف )

 ( المفردات التى تشبعت عمى العامؿ الرابع620(  ويوضح جدوؿ )1065التبايف)
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 (62جدوؿ)
 (322شبعات العبارات عمى العامل الرابع لمقياس النيوض الأكاديمي)ن =ت

 التشبعات العبارات ـ
 02.4. كمما اقترب موعد الامتحانات 61
 0160. إذا طمب مني أستاذي عرض نشاطي أماـ زملبئي 62
 0010. في أثناء وجودي في لجنة الامتحانات الدراسية 63
 0066. مجموعة لعمؿ نشاط ما عندما يكمفني أستاذي لقيادة 64
 0526. عندما أكمؼ بمياـ دراسية كثيرة .6

وقد تـ تسميتو بناءً عمى الصفة المشتركة بيف مفرداتو حيث اجتمعت عبارات ىذا العامؿ      
في مضمونيا عمى الشعور العصبي أو عدـ ارتياح الطلبب وتوترىـ عند القياـ بالتفكير في 

حانات، والشعور بالقمؽ أو الخوؼ مف عدـ الأداء الجيد لممياـ الدراسية عمميـ الدراسي أو الإمت
 أو الإمتحانات ، ليصبح اسـ العامؿ الرابع ) القمؽ (0 

 *العامل الخامس:
( تشبعات دالة ، وتراوحت قيـ التشبعات الدالة عمى ىذا 0بمغت تشبعات ىذا العامؿ )      

(، ونسبة التبايف 6054لجذر الكامف ليذا العامؿ )(، وبمغ ا00.3.( إلى ) 0251.العامؿ مف )
 ( المفردات التى تشبعت عمى العامؿ الخامس630(، ويوضح جدوؿ )0000)

 (18جدول)
 (322تشبعات العبارات عمى العامل الخامس لمقياس النيوض الأكاديمي)ن =

 التشبعات العبارات ـ
حدث مع معممي عف مشاكمي الأكاديمية إذا سئمت عف رأيي في العبارة الآتية" أستطيع أف أت 66

 والشخصية
.0251 

 0502. عندما يطمب مني كتابة جممة في مجمة الحائط عف علبقة أساتذتي بنا فأنني أكتب 66
 05.0. علبقتي مع أساتذتي وسيمة مف وسائؿ تخطي العقبات الدراسية التي أواجييا 60
 0010. ارة واحدةإذا طمب مني أف أعبر عف علبقتي بأساتذتي بعب 65
 00.3. إذا سئمت عف كيفية التعامؿ مع أساتذتي معي فأنني أجيب 60

وقد تـ تسميتو بناءً عمى الصفة المشتركة بيف مفرداتو حيث اجتمعت عبارات ىذا العامؿ      
في مضمونيا عمى تصورات الطالب عف كيفية تعامميـ مع معمميـ واحتراـ مُعممييـ ليـ، ليصبح 

 مؿ الخامس ) العلبقة بيف المعمـ والطالب(0اسـ العا



 أ.م.د/نجاة عدلي توفيق           
 بدالله واعرأ.د/نجوى أحمد ع        الفروق بين الدافعية العقمية والنيوض الأكاديمي

 أ.د/محمود عبد الحميم منسي     
 ىند جلال محمد زاىرأ/                  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 : Realiabilityالثبات  2/1/2/3
تـ حساب ثبات أبعاد المقياس مف خلبؿ طريقة إعادة تطبيؽ المقياس بفاصؿ زمنى قدره      

 (640(ثلبثة أسابيع، وحساب الثبات المركب للؤبعاد كما ىو مبيف بالجدوؿ رقـ
 (64جدوؿ )

 (322مقياس النيوض الأكاديمي)ن =معاملات الثبات لأبعاد 

 الثبات المركب الأبعاد
 022. فاعمية الذات
 014. اىتزاز الثقة

 011. المشاركة الأكاديمية
 026. القمؽ

 .01. العلبقة بيف الطالب والمعمـ
 .03.المقياس ككؿ بطريقة الفا كرونباخ                           

 

 عاد النيوض الأكاديمي:الاتساق الداخمى لأب 3/1/2/3
تـ حساب معاملبت الارتباط بيف الأبعاد المكونة لممقياس وجاءت كما ىي موضحة بجدوؿ     

 ( .6رقـ )
 (22جدول )

 (322معاملات الارتباط بين الأبعاد المكونة لمقياس النيوض الأكاديمي)ن =

فاعمية  الأبعاد
 الذات

اىتزاز 
 الثقة

المشاركة 
 الأكاديمية

مجموع  امسالخ القمؽ
 المقياس

      6 فاعمية الذات
     6 0524. اىتزاز الثقة

    6 0016. 0023. المشاركة الأكاديمية
   6 0546. 00.2. 0560. القمؽ

  6 0020. 0000. 0066. 0053. العلبقة بيف الطالب والمعمـ
 6 0142. 0241. 0202. .012. 0132. مجموع المقياس
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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مي لمقياس النيوض الأكاديمي: كما ىو موضح التجانس الداخ3/ 4/1/2
 ( 21بالجدول) 

 ( 21جدول )
 (322التجانس الداخمى لمقياس النيوض الأكاديمي)ن =

العلبقة بيف الطالب  القمؽ المشاركة الأكاديمية اىتزاز الثقة فاعمية الذات
 والمعمـ

رقـ 
 المفرد

رقـ  ارتباطيا
 المفرد

رقـ  ارتباطيا
 المفرد

 رقـ ارتباطيا
 المفرد

 ارتباطيا رقـ المفرد ارتباطيا

6 .0053 1 .0000 66 .0565 61 .015. 66 .0036 
6 .0006 2 .0164 66 .0166 62 .02.2 66 .0106 
0 .0546 3 .00.1 60 .0026 63 .003. 60 .0124 
5 .052. 4 .016. 65 .0123 64 .0511 65 .0100 
0 .02.2 6. .0504 60 .0265 6. .0020 60 .01.. 

( أف معاملبت الارتباط جميعيا داؿ إحصائياً عند مستوى 66يتضح مف الجدوؿ  رقـ )     
( وبناءً عمى ما أسفرت عنو نتائج الخصائص السيكومترية لمقياس النيوض الأكاديمي 0.6.)

فإف المقياس يتمتع بقدر مناسب مف الصدؽ والثبات، يجعمو صالحاً لقياس النيوض الأكاديمي، 
 تسـ النتائج المتمخضة عف استخدامو بقدر مناسب مف الموثوقية0ومف ثـ ت

 المقياس في صورتو النيائية: 2/2/3
(، موزعة عمى خمسة أبعاد 0( عبارة، ممحؽ )60يتكوف المقياس في صورتو النيائية مف )    

 عمى النحوالتالى:
 (66جدوؿ)

 يوضح توزيع العبارات عمى مقياس النيوض الأكاديمي

 ـ العباراتأرقا البعد

 0-5-0-6-6 فاعمية الذات
 .6-4-3-2-1 اىتزاز الثقة

 60-65-60-66-66 المشاركة الأكاديمية
 .6-64-63-62-61 القمؽ

 60-65-60-66-66 العلبقة بيف الطالب والمعمـ



 أ.م.د/نجاة عدلي توفيق           
 بدالله واعرأ.د/نجوى أحمد ع        الفروق بين الدافعية العقمية والنيوض الأكاديمي

 أ.د/محمود عبد الحميم منسي     
 ىند جلال محمد زاىرأ/                  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 مفتاح تصحيح مقياس النيوض الأكاديمي 3/2/3
الثلبثي، حيثُ وُضع لكؿ يتـ الاستجابة عمى المقياس وفؽ أسموب ليكرت ذي التدريج 

موقؼ ثلبث استجابات تتفاوت مف حيث مستوى النيوض الأكاديمي يُشار إلييا بالبدائؿ: أ 
)ثلبث درجات(، ب )درجتاف(، ج )درجة واحدة(، حيثُ تُشير الدرجة المرتفعة لكؿ مف الأبعاد 

يف الطمب والمعمـ( إلى الأوؿ والثالث والخامس )فاعمية الذات، والمشاركة الأكاديمية، والعلبقة ب
ارتفاع مستويات فاعمية الذات والمشاركة الأكاديمية والقدرة عمى التواصؿ مع المُعمميف، أي بما 
يُشير إلى ارتفاع مستوى النيوض الأكاديمي، وتُشير الدرجة المُنخفضة لمبعديف الثاني والرابع ) 

لقمؽ، بينما تُشير الدرجات المُرتفعة اىتزاز الثقة، والقمؽ( إلى ارتفاع مستوى اىتزاز الثقة وا
 لمبعديف إلى ارتفاع مستوى النيوض الأكاديمي0

 نتائج البحث 
 نتائج الفروض ومناقشتيا

"لا توجد فروق بين متوسطي درجات لمتحقؽ مف صحة الفرض الأوؿ الذي ينص عمى أنو:
لدى طلاب كمية التربية الطلاب في الدافعية العقمية تبعًا لمنوع الإجتماعي )الذكور، والإناث( 

 بالوادي الجديد "
 تم استخدام: 

 )اختبار )ت T-test 0لمعينتيف المستقمتيف 
 اختبار مربع إيتا Eta Square  ناث(0 لتحديد حجـ تأثير متغير النوع الاجتماعي  )ذكور، وا 

وذلؾ مف خلبؿ استخداـ معادلة حجـ التأثير )مربع إيتا( بدلالة قيـ )ت( ودرجات الحرية 
 لتالية:ا

dft

t

2

2

   = η6 

ηحيث:      
=  df= مربع قيمة اختبار )ت( ،   t6= مربع إيتا أو مؤشر حجـ التأثير،    6

( 0 حيث ف حجـ المجموعة التجريبية فكانت النتائج كما 6-درجات الحرية التي تساوي )ف 
 (:60بالجدوؿ رقـ )



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (23جدول )
فعية العقمية  باختلاف النوع الإجتماعي مربع إيتا ونتائج اختبار )ت( عند دراسة اختلاف الدا
ناث(  )ذكور، وا 

 الأبعػاد ـ
 قيمة )ت( (30ذكور)ف= (660اناث )ف=

الانحراؼ  المتوسط ودلالتيا
الانحراؼ  المتوسط المعياري

 المعياري
 030. 506 6301 002 6306 التوجو نحو التعمـ  6
 60.0 603 6000 6605 6006 المثابرة  6
 01.6. 600 403 601 402 اليدؼ التوجو نحو 0

 0224. 100 0603 10.4 060.3 الدرجة الكمية لمدافعية العقمية

 ( ما يمي:23يتضح من الجدول رقم ) 
ناث( مف طلبب وطالبات  عدـ وجود فرؽ داؿ إحصائيًا بيف متوسطي درجات الطلبب )ذكور، وا 

عند  درجة الكمية لمقياس الدافعية العقميةكمية التربية بالوادي الجديد في جميع الأبعاد الفرعية وال
 (0.60.مستوى دلالة )

ومف إجمالى نتائج الفرض الأوؿ تحقؽ الفرض أى تـ قبوؿ الفرض الصفري الأوؿ، حيث 
وجود فروؽ بيف متوسطي درجات الطلبب في الدافعية العقمية  أشارت نتائج ىذا الفرض إلى عدـ

أي أنو يوجد ث( لدى طلبب كمية التربية بالوادي الجديد، تبعًا لمنوع الإجتماعي )الذكور، والإنا
تقارب بيف متوسطات درجات طلبب وطالبات كمية التربية بالوادي الجديد في جميع الأبعاد 

 الفرعية والدرجة الكمية لمقياس الدافعية العقمية0
(، 5..6محمد بكر)وتتفؽ ىذه النتيجة مع العديد مف الدراسات مثؿ دراسة كلًب مف 

ياد  6.60(، وقصى عجاج)6.66(، وسمية صبار)3..6وتوفيؽ أحمد، ومحمد بكر) (، وا 
(، وفارس 6.64(، وصباح مرشود، وآماؿ جدوع ) 6.61(، وأحمد عمى )6.60سييؿ)
(، وفاطمة 6.64(، وىديؿ عمي، وسالي طالب)6.64(، ونظير سميماف)6.64ىاروف)
(، وندى صباح 6.62مف أفراح طعمو)(، وتختمؼ ىذه النتيجة مع دراسة كلًب 6.66ممدوح)

كوثر بف شنة، وسمية قويدرات  (، و.6.6(، وأحمد كماؿ ) 6.64وعماد عبد حمزة) (،6.63)
 (6.6.0(، ونعيـ الشارؼ).6.6(، ودعاء عوض، ونرميف عوني ).6.6)

وتفسر الباحثة ىذه النتيجة أف طلبب كمية التربية )الذكور، والإناث( يتعرضوف لنفس 
والأعباء الأكاديمية، ويعيشوف نفس المرحمة العمرية ، كما أف تقارب الجنسيف في  المتطمبات

المستوى المعرفي والفكري والإمكانيات المعرفية يجعؿ لدييـ نفس مستوى القدرة عمى البحث 
والتقصي عف المعمومات، وعف توجييـ لمتعمـ، ومستوى واحد مف الدافعية العقمية التي تُعد 

صرارىـ وتوجيتيـ نحو أىدافيـ0المُحرؾ والمُت  حكـ الرئيس في مدى إتقانيـ لتعمميـ ومثابرتيـ وا 



 أ.م.د/نجاة عدلي توفيق           
 بدالله واعرأ.د/نجوى أحمد ع        الفروق بين الدافعية العقمية والنيوض الأكاديمي

 أ.د/محمود عبد الحميم منسي     
 ىند جلال محمد زاىرأ/                  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م2022هايى   -جشء ثاني   -الخاهس  العدد  – 33المجلد  022

 م2021سبتوبر   – التاسع العدد  – 33المجلد 

 

  الفرض الثاني:
"لا توجد فروق بين متوسطي درجات لمتحقؽ مف صحة الفرض الذي ينص عمى أنو:

الطلاب في النيوض الأكاديمي تبعًا لمنوع الإجتماعي )الذكور، والإناث( لدى طلاب كمية 
 لجديد"التربية بالوادي ا
 تم استخدام: 

 )اختبار )ت T-test 0لمعينتيف المستقمتيف 
 اختبار مربع إيتا Eta Square  حجـ تأثير متغير النوع الاجتماعي  )ذكور، لتحديد

ناث(0  وذلؾ مف خلبؿ استخداـ معادلة حجـ التأثير )مربع إيتا( بدلالة قيـ )ت( ودرجات وا 
 الحرية التالية:

dft

t

2

2

   = η6 

ηحيث:      
=  df= مربع قيمة اختبار )ت( ،   t6مربع إيتا أو مؤشر حجـ التأثير،   =  6

( 0 حيث ف حجـ المجموعة التجريبية فكانت النتائج كما 6-درجات الحرية التي تساوي )ف 
 (:65بالجدوؿ رقـ )

 (65جدوؿ )
مربع إيتا ونتائج اختبار )ت( عند دراسة اختلاف النيوض الأكاديمي  باختلاف النوع 

 تماعي )ذكور /اناث(الاج

 الأبعػاد ـ
 قيمة )ت( (30ذكور)ف= (660اناث )ف=

الانحراؼ  المتوسط ودلالتيا
الانحراؼ  المتوسط المعياري

 المعياري
 054. 602 6604 600 6604 فاعمية الذات 6
 606 602 6603 601 6600 اىتزاز الثقة 6
 600 604 6005 605 6002 المشاركة الأكاديمية 0
 606 600 6600 606 6006 مؽالق 5
 0022. 604 6603 603 6602 العلبقة بيف الطالب والمعمـ 0

 600 002 1002 104 1600 الدرجة الكمية لمنيوض الأكاديمي
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 ( ما يمي:24يتضح من الجدول رقم )
  ناث( بكمية التربية عدـ وجود فرؽ داؿ إحصائيًا بيف متوسطي درجات الطلبب )ذكور، وا 

يد في جميع الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لمقياس النيوض الأكاديمي عند مستوى بالوادي الجد
 (0.60.دلالة )

ومف إجمالى نتائج الفرض الثاني تحقؽ الفرض أى تـ قبوؿ الفرض الصفري الثاني، 
وجود فروؽ بيف متوسطي درجات الطلبب في النيوض  حيث أشارت نتائج ىذا الفرض إلى عدـ

أي لمنوع الإجتماعي )الذكور، والإناث( لدى طلبب كمية التربية بالوادي الجديد،  الأكاديمي تبعًا
أنو يوجد تقارب بيف متوسطات درجات طلبب وطالبات كمية التربية بالوادي الجديد في جميع 

 الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لمقياس النيوض الأكاديمي0
،  Martin,et al,(6.6.)دراسة كلًب مف تتفؽ ىذه النتيجة مع العديد مف الدراسات مثؿ

براىيـ ، وعبد العزيز Rodrigues and Magre (6.63)، وMiller,et al (6.60) و ا 
ورمضاف  (،.6.6(، وأحمد فكري ).6.6أحمد رمضاف)و ، (6.63(، ومحمد يحيي)6.63)

فاطمة  ، وFong and Kim(6.66)(، و.6.6(ومعاوية محمود وآخروف (، .6.6عمي )
 Martin and دراسة كلًب مف (، وتختمؼ ىذه النتيجة مع 6.66ممدوح )

March(6..106..3a, 6..3b)و ، Putwain, et al (6.60) ،و Collie, et al 
شيري و   ،Olendo, et al(6.64) و، Datu and Yang(6.6406.66) و ،(6.62)
ي وعمر عطالله، ونظم(، .6.6(، ورمضاف عمي ).6.6وأماني عادؿ )(، 6.64مسعد )
 (6.660سميرة محارب وآخروف )و  (، .6.6حسيف )
وتفُسر الباحثة ىذه النتيجة بأف التحديات والضغوطات الأكاديمية ىي نفسيا؛ حيثُ لا  

تختص بنوع إجتماعي دوف الآخر فكلبىما يتعرضا ليا، وىذا يرجع إلى أف عممية التعمـ 
ي ومواجية التحديات الأكاديمية متشابية لدى الجنسيف، كما أف لدييـ نفس مستوى قدرة التصد

اليومية في المرحمة الجامعية، ومستوى واحد مف حيث مشاركتيـ وانخراطيـ في الحياة 
الأكاديمية، وعلبقاتيـ مع زملبئيـ وأساتذتيـ، وفي قدرتيـ عمى الفيـ لمتطمبات الحياة الأكاديمية 

 الجامعية، وكيفية أدائيـ لما يُطمب منيـ مف مياـ أكاديمية0
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 توصيات ومقترحات البحث
الكشؼ عف الفروؽ في الدافعية العقمية والنيوض الأكاديمي تبعًا لمتغير التخصص  -

 الأكاديمي لدى طلبب المرحمة الجامعية0
العلبقة بيف النيوض الأكاديمي والعوامؿ الخمس الكبرى لمشخصية لدى طلبب المرحمة  -

 الجامعية0
مثابرة الأكاديمية في التنبؤ بالنيوض الأكاديمي لدى الإسياـ النسبي لممخاطرة المحسوبة وال -

 عينة مف طلبب المرحمة الجامعية0
التفاخر الأصيؿ والدافعية العقمية كمنبئاف بالحؿ الإبداعي لممشكلبت لدى طلبب المرحمة  -

 الجامعية0
تحميؿ المسار لمعلبقات بيف البخؿ المعرفي والتحيز المعرفي والنيوض الأكاديمي لدى  -

 المرحمة الجامعية0طلبب 
 العلبقة بيف الإقتدار المعرفي والدافعية العقمية لدى طلبب المرحمة الجامعية0 -
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 المراجع
(0 الاستثارة الفائقة والتصورات الضمنية لمذكاء كمنبئات بالدافعية .6.6أحمد ثابت رمضاف )-

مجمة البحث العقمية لدى طلبب المرحمة الثانوية الموىوبيف أكاديميًا0 
 6560-..6(،66)0،ممي في التربيةالع

(0 الطفو الأكاديمي كمتغير وسيط بيف ضغط الصدمة الثانوي .6.6أحمد رمضاف عمي )-
مجمة جامعة تبوك الأسري والازدىار المعرفي لدى طلبب الجامعة0 

 460-02(،3، )لمعموم الإنسانية والاجتماعية
القاىرة : دار  المناعة النفسية. مقياس(0 6.63أحمد عبد الممؾ أحمد، وسعاد كامؿ قرني )-

 الكتاب الحديث0
(0 القدرة التنبؤية لمدافعية العقمية عمى التحصيؿ الأكاديمي لدى عينة 6.61أحمد عمى الشريـ )-

، الدراسات النفسية والتربوية بسمطنة عمانمف طمبة جامعة القصيـ0 
6.(6،)021-0340 

التعمم المنظم ذاتياً والدافعية العقمية (. 2215أحمد عمى الشريم، زياد كامل اللالا )-
بالتحصيل الأكاديمي لدى طمبة قسم التربية الخاصة بجامعة  وعلاقتيما

 .226-177(،1)164القصيم. مجمة كمية التربية، جامعة الازىر،
(0 اليقظة العقمية وعلبقتيا بالنيوض الأكاديمي لدى طلبب .6.6أحمد فكري بينساوي )-

جامعة -المجمة التربويةالمتغيرات الديموجرافية0 الجامعة في ضوء بعض 
 200-66، 23سوىاج، 

(0 العلبقة بيف الدافعية الداخمية .6.6أحمد فلبح العمواف، وخالد عبد الرحمف العطيات )-
الأكاديمية والتحصيؿ الأكاديمي لدى عينة مف طمبة الصؼ العاشر 

جامعة -لاميةمجمة الجامعة الإسالأساسي في مدينة عماف في الأردف0 
 2620-130(،6)63الحسيف بف طلبؿ،

(0 التفكير الإيجابي وعلبقتو بالدافعية .6.6أحمد كماؿ نصاري، ومحمد حمدي زغموؿ )-
مجمة العقمية لدى طلبب كمية التربية الرياضية بجامعة جنوب الوادي0 

 5430-500(، 05)6، أسيوط لعموم وفنون التربية الرياضية
0 الإبداع الجاد استخدام قوة التفكير الجانبي لخمق أفكار جديدة(0 0..6إدوارد دي بونو )-

 ترجمة باسمة النوري0 الرياض: العبيكاف0
(0 الذكاء المتبمور وعلبقتو بالدافعية العقمية لدى طمبة المرحمة 6.62أفراح طعمة راضي)-

 0..6-26(،6لجامعة المستنصرية،)مجمة كمية التربية، االإعدادية0 
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(0 برنامج تدريبي مقترح في ضوء 6.63غوؿ السعدي، وكريمة عبد اللبه محمود )السعدي ال-
نظرية العبء المعرفي لتنمية ميارات التدريس والدافعية العقمية لدى 

مجمة الطلبب المعمميف بكميات التربية بمصر والمممكة العربية السعودية0 
 0 022-063(، 66)05جامعة أسيوط،-كمية التربية

(0 النموذج البنائي لمعلبقة بيف الشفقة بالذات والنيوض الأكاديمي .6.6سعد ) أماني عادؿ-
جامعة -لدى طلبب الصؼ الأوؿ الثانوي0 مجمة كمية التربية

 6360-665(،666)06بنيا،
(0 تأثير التعمـ الاجتماعي الوجداني في تحسيف النيوض 6.63أمؿ عبد المحسف الزغبي )-

مجمة في جامعة طيبة بالمدينة المنورة0  الأكاديمي لممتعثرات أكاديميًا
 5510-034(،05).1جامعة أسيوط،-كمية التربية

)رسالة أساليب التفكير وعلاقتيا بالدافعية العقمية لدى الطمبة(0 6.60إياد سييؿ طنوس)-
 ماجستير غيرمنشورة(0كمية العموـ التربوية، جامعة عماف العربية، الأردف0

(0 الصورة الأردنية الأولية لمقياس كاليفورنيا 3..6نوفؿ ) توفيؽ أحمد مرعي، محمد بكر-
لمدافعية العقمية)دراسة ميدانية عمى طمبة كمية العموـ التربوية الجامعية 

 .645-602(،6)65،. مجمة جامعة دمشقالأنوروا في الأردف(
قائـ  (0 فاعمية برنامج تدريبي6.60جابر عبد الحميد جابر، ونورىاف النشوي، ومنى السيد )-

مجمة في تنمية الدافعية العقمية لدى تلبميذ الجامعةTRIZ  0عمى نظرية
 6240-602(،6)60، العموم التربوية بكمية الدراسات العميا

(0 بروفيلبت الضجر الدراسي والطفو 6.63جيياف عثماف محمود، نرميف عوني محمد )-
اسي لدى الأكاديمي في علبقتيا بالعبء المعرفي والرجاء والتحصيؿ الدر 

جامعة كفر -مجمة كمية التربية طلبب المرحمة الثانوية0
 5650-.00(،6)63الشيخ،

برنامج إثرائي مقترح قائم عمى أنموذج حل المشكلات (0 6.61حاسر بف حسف شوييي )-
الإبداعي في تدريس الرياضيات وأثره عمى تنمية ميارات التفكير 

ىوبين بالصف الأول التباعدي والدافعية العقمية لدى الطلاب المو 
 )رسالة دكتوراه(0 كمية التربية، جامعة الممؾ خالد،السعودية0الثانوي 
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عمم النفس التربوي: لمطالب الجامعي والمعمم (0 2..6حسيف أبو رياش، وزىرية عبد الحؽ)-
 عماف: دار المسيرة لمنشر والتوزيع0.  الممارس

دافعية العقمية لدى طالبات الصؼ (0 ال6.64) حناف حسف مجيد، وميسوف شاكر عبد الله-
الأوؿ في قسـ العموـ التربوية والنفسية في كمية التربية لمبنات جامعة 

 0160-060(،0).0،مركز البحوث النفسيةبغداد0 
(0 الإسياـ النسبي لتوجيات أىداؼ الإنجاز والقدرة عمى التكيؼ 6.63حناف حسيف محمود )-

مجمة كمية التربية في ات الجامعة0 في التنبؤ بالطفو الأكاديمي لدى طالب
 64.0-601(، 56)0، جامعة عيف شمس،العموم التربوية

(0 تأثير الدافعية العقمية في كؿ مف الإقداـ .6.6دعاء عوض سيد، ونرميف عوني محمد )-
مجمة كمية عمى المخاطرة المحسوبة وسلبمة التأثر لدى الطلبب المعميف0 

 0230-066(، 666)6 التربية ببنيا،
(0 النيوض الأكاديمي وعادات العقؿ لطلبب الصؼ الأوؿ الثانوي .6.6رانيا محمد عمي )-

دراسات عربية في التربية وعمم العاـ المتفوقيف والعادييف أكاديميا0ً 
 6200-600(، 663، )النفس

(0 الدافعية العقمية وعلبقتيا بالطفو الأكاديمي لدى طلبب المرحمة .6.6رمضاف عمي حسف)-
 03.0-066(،666)06،جامعة بنيا-مجمة كمية التربيةنوية0 الثا

 القاىرة : دار الكتاب الحديث0 مقياس الاستمتاع بالتعمم.(0 6.64زيف العابديف محمد وىبو )-
 0 القاىرة : دار الكتاب الحديث0مقياس المثابرة في التعمم(0 6.64زيف العابديف محمد وىبو )-
فاعمية برنامج تدريبي مقترح لمعممي عمـ النفس بالمرحمة (0 6.62سعدية شكري عبد الفتاح )-

الثانوية الفنية التجارية في تنمية ميارات التدريس الإبداعي لدييـ وأثره 
الجمعية عمى تنمية التحصيؿ المعرفي والدافعية العقمية لدى طلببيـ0 

 6360-40(، 46، )التربوية لمدراسات الاجتماعية
)رسالة ماجستير  الدافعية العقمية وعلاقتيا بالتحصيل الدراسى (6.660سمية صبار الفراجي)-

 غير منشورة(0 كمية التربية ابف الييثـ، بغداد0
(0 التعمـ المنظـ 6.66سميرة محارب العتيبي، وسماح عيد الحربي، وأمنية عبد القادر الشريؼ)-

ذاتيًا كمنبئ بالنيوض الأكاديمي لدى طمبة جامعة أـ القرى بمكة 
 4640-342(،0)4،. المجمة الدولية لمدراسات التربوية والنفسيةةالمكرم

، تحرير محمد الريماوي0 عماف: الدافعية )عمم النفس التربوي العام((0 5..6شقيؽ عموانو )-
 دار المسيرة لمنشر والتوزيع0
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(0 العلبقة بيف الطفو الأكاديمي وتوجيات أىداؼ الإنجاز لدى طمبة 6.64شيري مسعد حميـ)-
مجمة دراسات عربية في التربية وعمم  ؼ الأوؿ الثانوي0الص

 0030-640(،666).النفس
(0 الدافعية العقمية وعلبقتيا بمستوى 6.64صباح مرشود العبيدي، وآماؿ جدوع العزاوي )-

وقائع المؤتمر العممي الدولي الطموح الأكاديمي لدى طمبة الجامعة0 
 6630-30، جامعة تكريت -الأول لمدراسات الإنسانية

(0 دور التسريع الأكاديمي في تنمية الدافعية العقمية 6.63ضيؼ الله بف أحمد بف محمد )-
الموىوبيف مف وجية نظر معممي الموىوبيف بمدينة الرياض0 .لمطلبب 

 6.50-666(،64، )المجمة الدولية لمعموم التربوية والنفسية
افعية العقمية، التخصص الدراسي (0 عادات العقؿ، الد6.63طارؽ نور الديف عبد الرحيـ )-

والجنس كمتغيرات تنبؤية لكفاءة التعمـ الإيجابية لدى طلبب جامعة 
 0040-552، 06جامعة سوىاج،-المجمة التربويةسوىاج0 

(0 أثر التفاعؿ بيف الدافعية العقمية والمعتقدات 6.64طو عمي أحمد، إيماف خمؼ عبد المجيد )-
ي لطلبب كمية التربية شعبة الرياضية عمى التحصيؿ الأكاديم

 3360-360، 04،جامعة سوىاج-المجمة التربويةالرياضيات0 
(0 الاسياـ النسبي لكؿ مف الحاجة لممعرفة والدافعية العقمية في التنبؤ 6.60عادؿ المنشاوي )-

، المجمة المصرية لمدراسات النفسيةبالحكمة لدى طمبة كمية التربية0 
60(33،)600-6330 

0 القاىرة :عالـ مقياس عادات العقل(0 .6.6المجيد كامؿ، وىند سميـ محمد )عاصـ عبد -
 الكتب0

0 القاىرة : عالـ مقياس التفكير التحميمي(0 .6.6عاصـ عبد المجيد، وىند سميـ محمد )-
 الكتب0

(0 نموذج بنائي لمعلبقات بيف اليقظة العقمية والتفكير الإيجابي 6.63عبد العزيز إبراىيـ سميـ )-
مجمة كمية  لطفو الأكاديمي لدى طمبة كمية التربية جامعة دمنيور0وا

 55.0-000(،6)63جامعة كفر الشيخ،-التربية
 0 عماف: مركز ديبونو لتعميـ التفكير0التفكير الجانبي(0 6.60عبد الواحد الكبيسي )-
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ب التعديؿ (0 الدافعية العقمية وفاعمية التدخؿ الإرشادي بأسمو 6.64عماد عبد حمزة العتابي )-
. مجمة أوروك لمعموم السموكي المعرفي في تحسيف مجالاتيا المنخفضة

 61610-6041(، 5)66 الإنسانية،
(0 الطفو الأكاديمي وعلبقتو بالدافعية .6.6عمر عطاالله العظامات، ونظمي حسيف المعلب )-

مجمة دراسات الداخمية والخارجية لدى طمبة الصؼ العاشر الأساسي0 
 1460-125(،6)66،وأبحاث

 القاىرة : عالـ الكتب0 مقياس إرجاء الميام الأكاديمية.(0 .6.6عمرو يوسؼ )-
(0 الدافعية العقمية وعلبقتيا بالتوافؽ الأكاديمي لدى طمبة الدراسات 6.64فارس ىاروف رشيد )-

، جامعة مجمة كمية التربية الأساسية لمعموم التربوية والإنسانيةالعميا0 
 6.340-6.20(،56بابؿ، )

الإسيام النسبي لمدافعية العقمية واليقظة الذىنية في (0 6.66فاطمة ممدوح عبد الجميؿ )-
التنبؤ بالنيوض الأكاديمي لدى عينة من منخفضي التحصيل الدراسي 

)رسالة ماجستير غير  من طلاب كمية التربية جامعة الإسكندرية
 منشورة(0 كمية التربية، جامعة الإسكندرية0

التفكير الجانبي وعلاقتو بالدافعية العقمية لدى طمبة (0 6.60سعود الذيابي) قصي عجاج-
)رسالة ماجستير غير منشورة(0كمية التربية لمعموـ الإنسانية، الجامعة

 جامعة بغداد، العراؽ0
0عماف: 6، طالدافعية العقمية رؤية جديدة(0 6.65قيس محمد عمي، ووليد سالـ حموؾ )-

 تفكير0مركز ديبونو لتعميـ ال
علاقة الدافعية العقمية بقمق التدريس "دراسة عمى (0 .6.6كوثر بف شنة، وسمية قويدرات )-

عينة من الطمبة الأساتذة المقبمين عمى التخرج بالمدرسة العميا 
)متطمب تكميمي لنيؿ شيادة الدكتوراة(0كمية العموـ للأساتذة بورقمة" 

 ورقمة0-الإنسانية والإجتماعية، جامعة قاصدى مرباح
0 عماف: دار المسيرة لمنشر والتوزيع الدافعية نماذج وتطبيقات(0 6.60محمد أحمد الرفوع )-

 والطباعة0
تعممي مستند إلى نظرية الإبداع الجاد في -أثر برنامج تعميمي (50..6محمد بكر نوفؿ )-

تنمية الدافعية العقمية لدى عينة من طمبة الجامعة من ذوي السيطرة 
 كمية التربية، جامعة عماف، الأردف0 )رسالة دكتوراه(،سرى الدماغية الي
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(0 أساليب التفكير والدافعية العقمية لدى طمبة كمية التربية بجامعة 6.61محمد عمي العسيري )   -
 360-10(،0)0،المجمة التربوية الدولية المتخصصةالممؾ سعود0 

بية بيف النيوض والعزـ (0 النموذج البنائي لمعلبقات السب6.63محمد يحيي ناصؼ )-
الأكاديمييف والنمو الإيجابي وأساليب التواصؿ الأسري لدى طلبب 

، المركز القومي لمبحوث التربوية والتنمية بالقاىرةالمرحمة الثانوية0 
65-6000 

(0 دور .6.6معاوية محمود أبو غزاؿ، وفيصؿ خميؿ الربيع، وعمر مصطفى شواشره )-
ذاتيًا في التنبؤ بالنيوض الأكاديمي لدى استراتيجيات التعمـ المنظـ 

المجمة الطمبة المراىقيف في محافظة إربد بالمممكة الأردنية الياشمية0 
 63.0-614(، 602)05،التربوية

(0 النموذج البنائي لمعلبقات السببية بيف الطفو الدراسي وأىداؼ 6.65مناؿ محمود مصطفى )-
ىمة في التحصيؿ الدراسي الشخصية المثمى والتوجيات الدراسية المسا

 5،مجمة دراسات عربية في عمم النفسلدى طلبب المرحمة الثانوية0 
(60،)000-1000 

(0 فاعمية برنامج تدريبي قائـ عمى قبعات التفكير في تحسيف الدافعية 6.64مي السيد خميفة )-
العقمية والاندماج الأكاديمي لدى الطلبب المعمميف في ضوء أنماط 

المجمة المصرية لمدراسات اغية0 السيطرة الدم
 0610-500(،6.6)64،النفسية

(0 استراتيجية مقترحة قائمة عمى نظرية الذكاء الثلبثي .6.6مي مصطفى الشنيطي )-
لستيرنبرج في تدريس الفمسفة لتنمية التفكير التخيمي والدافعية العقمية لدى 

      (،666)06،مجمة كمية التربية بجامعة بنياطلبب المرحمة الثانوية0 
6-1.0 

)رسالة ماجستير غير  سمات الشخصية وعلاقتيا بالدافعية لمتعمم(0 1..6نبيمة خلبؿ)-
 منشورة(، كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة الجزائر0

مجمة  (0 الدافعية العقمية لدى تدريسي كمية التربية الأساسية6.630ندى صباح الجنابي )-
 0660-624(،60، )ات العقميةأبحاث الذكاء والقدر 
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مركز البحوث ( 0 الدافعية العقمية لدى طمبة المرحمة الإعدادية0 6.64نظير سمماف عمي )-
 6410-626(، 6) .0، النفسية بجامعة كركوك

أثر استراتيجية حل المشكلات في حصة التربية البدنية والرياضية (0 .6.6نعيـ الشارؼ )-
)رسالة دى تلاميذ المرحمة الثانوية عمى تنمية الدافعية العقمية ل

دكتوراه(0 معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، جامعة 
 قصدي مرباح، الجزائر0

(0 الدافعية العقمية وعلبقتيا بالتفاخر الأصيؿ 6.64ىديؿ عمي جبر، وسالي طالب عمواف )-
مركز البحوث النفسية بجامعة لدى طمبة المدارس المتميزيف0 

 6060-30(،5).0،دادبغ
(0 أثر كؿ مف متغير الجنس والصؼ والتحصيؿ الدراسي في دافعية ...6يوسؼ قطامي )-
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