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 من التعميم الاساسي الترويح العائمي وعلاقته بالسشاخ الأسري لتلاميذ الحمقة الأولى
كد/كداؾؿهكؿحؿدكأبوحؿر*

 مقدمة ومذكمة البحث:
مرحلة الطفولطة اد ةة الةصالطالة يالطلكروةةصاطمةرمعا كام أاةة ما اةما حلةمامةة الطارلحة الطأةةصا

ااةةزعاطلةةماملطأةةصاا ألةة لمامةة ادشةة  اهالةةمامةة الطةة ل  اطفلةةر الطفوةة امدلأاةةلالطلةةام ال  م ةةر الطا
م أا همامللالأاممابارحل الطفولط اضربام اضرمبالطألضراملطرقةصاهللاةمادوة مالطا أاة ا لاةما

ازلداللأاممهابأطومطه.
هارحل الطللو ال مطىام الطأ لرمال  م صالصا ملامرحل احظممر اطأ لرمالطألااذامدمكرفر ما

ميكالاكألةمبالطا رهة امدلأارة الطالةميل ماحاةاا حلةماطذلاهإناللالأاممابلذهالطارحلة ا مةرالةممامضةرا
دغةةراالط ةةذميال مطةةىاطلشفلةةر امدشةة  الط ةةمدل امللاد ملةةم امدلأاةةلاق يلدةةهامدظلةةرا لةةىالط محةة ا
لط ةة حصاملطشفلةةصابم أاميلةةمال  ةةمااهةةصادلةةلم اطفلةةاأهامحاةةلالطةةذل امم رهةة الطففةةأاملطلةةللبا

اا  اد لةمالط  دة امة الطلر ةم املكألةمباقة يامدللم الطاوملرماملطا ي م ماهمطألااذاهصالذلالطل ا
ا(29:ا61(م)61:ا92لمئ ام الطا للمم .ا)

مطوة اطةةل الةةذلالطلقةةنالطةةرلل اللأاممةةم ا  اةرل امةة الطافألةةا املطاةةرحاا امل بةةم احاةةاادألةة دا
هالةةةماملةةةميالطألااةةةذابةةة حرم ام ولرةةةم املًأامكرةةةم امحولةةةرم امم ألةةة الطلماةةةرامةةة الطالةةةميل املطا للمةةةم ا

ا(61:ا99م املطكرمماحاااد  الط  مئمال  م ر اطلرمعالطفو اهصالطالأو  .ا)مللاد مل
إطىا نالطا أا الطلل صاللالطذكااض احل ا الأرة اا(8114خالد عبد الرحسن )ممشارا

ا(92:ا66للأامممدهابمطوردا أ ماالازدلميهامدو مهاق  اللأامممدهابملإح مزل املطاشميم الطامدا .ا)
لةةمحصال ملالطةةذكادلأشةةأاطرةةهالطفوةة مامدأ لةةلياطرةةهالطشفلةةر امدامةة ال  ةةرعامل  ةةرعالةةصالطل ةة اللإح

طا  ام الط لاقم اللإحلمحر اللاًأامكر امملأشأالطفو اهصالذهالطشا  امم أا ا لالمال أامدلا مملا ا
هصا لألل احرمدهالطامكرعماطر أا ا ملا ا لىال ماهصادلهارالطف ةمماملطة   املطرلحة املطلأظمهة ام ةمئرا

طر ماةة اماةةماا  ةة ال ماطفلةةرم امااةةزل امثمام محةةهمامةةمادلأأوةة ال أاةةمدهامدوم لةةهامةة ال ماإطةةىا طةةللنال
ل  رم ام ابكر ا هرلدا  ردهام املط هام  لدهماممادأل ادلئرعام ميه امم ةملالحألمكةهاإطةىالطرهةم ا

ا(31-39:ا99مزملائهاهصالطا ي  .ا)
حاةةةاادةةةلهرال مةةةمناملطلألةةةرل املطالأةةةملأال  ةةةركالةةةلالطفةةةمب الط ةةةمماطللرةةةمعال  ةةةرم مامةةة ا

ملطأ ممناممضلحال دمليامدل د الطالئلطرم ام ط ملالطضا امحظممالطلرمعمام ذطكا  ةللباإطةام ا
ا(61:ا99لطلمًم اللإحلمحر مامط ر  الط لاقم ال  رم .ا)

                                                           
 ا لر الطأرحر الطرممضر اًمم هاطلأفما-ل أمثاملم  ابولماللإدليعاملطأرممحالطرممضصا*
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 نالط لاقة الط لهئة ابةا ااModdry et al. (8113)موهريي وخخورون كاةمادشةاراديل ة ا
لط مطوصاملدوم الطللط د اهصالطأرحرة ا  ةلانابشة  ا  اةراهةصادلرةلالطفوة ماالطفو ام  لدهالطأ  ار

(، سووويدريد وخخووورون 8112) Bansal et alباندوووال وخخووورون م ظلةةةر احأةةةمئنا ةةة امةةة ا
Seyfried et al(8118)نالطالأملأال  ركالط ا امزممدعالطاشةمي  الطللط اة ادة دكاإطةىادللةا اا 

بأ حصاحلكر الطالأملأال  ركادأ حىاملألىادلهعر اللإح مز.ادلهعر اللإح مزا لأ ال هرلدامطلحظا حها
ا(9:ا19(م)69:ا86(ما)36-82:ا85)

ممأضحا ناطلأ رعا  عامظمئفاملألمالطلظرو الط مطفر املصالطأوم  الطاأ اقابةا اًارة ا هةرلدا
لدال  رعاهصاظ امشم رالط مطفر ابا الطللط د امل طوملماملطلظروة الطلضةميم احاةاادوةلمال  ةرعابإ ة 

 هرلدلةةماطلا أاةة اطل اةة املطاشةةمي  اللاًأامكرةة ماملطلظروةة اللاقألةةمدا احاةةاا نالطلرةةمعاهةةصالطا أا ةةم ا
لطاأو مةة ا ً ةةر ا هةةرلدال  ةةرعا لةةىالطلةة صاطل اةة ا ةةمي املةةر ال  ةةرعاماةةما دىاحشةةأعايملبةة ام لاقةةم ا

م لةةقاًةةلامةة اا ةةمي املةةر ال  ةةرعماملطلظروةة الطلأولةةر اًةةلامةة الطلةةل الطلأولةةر ادل ةة الطلرةةمعال  ةةرم 
للا ةةةةأورليالطلأولةةةةصاملطشةةةة ليابملاحأاةةةةم ال  ةةةةركالطا أا ةةةةصما اةةةةماد اةةةة ال  ةةةةرعا لةةةةىاإ مطةةةة ال طوةةةةملا

:ا62مدةةةرحاألممابملإضةةةمه اإطةةةىالطلظروةةة الط دلأرةةة امدلةةةلم الد ملةةةم الطفوةةة ام هلةةةميهاممالطةةة امم أو لدةةةه.ا)
ا(61-62

ا ةةلنا ممةة ال ةةلأمدااملطلكروةة ا نالطالأةةملأال  ةةركالطةةذكادلأفةةلكا لةةىالطةة   امللا ةةأورلياقةة 
لطفو امللادللًهاضغلطالطلرمهمام لةىالطلأكةرمامة اثطةكاهمطالأةملأال  ةركالطاضةفرباقة ادألةللا
إطةىاملةربابفرموة ا اةةرامامطةرعا لةىادهة الطوةةردا لةىا ةر الطا ةمدارام ةة ماللاطأةزلمابلةممام لأةة مما

لطأةلزلنابةا ادوش ال  رعاهصادلهارالطالأملأال  ركالطذىاالم  ا لةىاد لةرما طومطلةما رةلاالووةلنا
لطلمًم اللادلمطر ابم  رم املطلمًم اللا أولاطر اط دلماهإنالطامباا لناموألحم اطافألفاصليا
للادلةةةملالطفةةةمطىاملطةةةذىادلأألةةةصابمضةةةفرلباًةةةلال  ةةةرعامدللمللةةةماط ةةة يعاملطةةة هاطلاضةةةفرلبابةةة ا

ا(ا682:ا96(م)919:ا19مإصمب اب ما هرلدلمابملاضفرلبالطللضحالطلرمح.ا)
ل  ركاللالطفمب الط مما اضةم اطلأ ةرعالطاأامة اطراةمابةا ا هرلدلةمامة ادةرلب ماطذطكاهمطالأملأا

ةة اإداةةم لماطلأظةةمماملةة داهةةصا ممةةماالةةلدا لاقةةمدلمامدوةةم لادلمامةة الحلةة مما مادلأةةمهرام لةةممامديً
ر ا قلل  ال  رعامقرمما  املألماب ميهماملطأزلملمابمطكرمالط دلأر املد ملمدلمالطمومطر مام لاقمدلمالطفميً

ا(593:ا91ط ارلناملطالرفا ابلم.ا)م ال
مل  رعادلا ا لااألماهصا حلمادام الط ام  اللاًأامكر ال مطىالطأصادلأو  الطفو امطا ل ا
مدةةلألمابر مدأةةةهامإطةةةام احمًمدةةةهاحأةةةصادألوةةةقاطةةةهالطوةةة يالطةةةلازمامةةة الطلأضةةةنالطةةةذىاالةةةم  ها لةةةىا

أةةهاهةةصالطا أاةة امثطةةكاهةةصاللا أاةةمدا لةةىاحولةةهما اةةماد ةة ال  ةةرعالطلأفةةم الطةةذىاالةة دالطفوةة احر 
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إطمياظرمهلماللاًأامكر امللاقألمدا ا اماحولمال  رعاب الر الطألأكرة اباةمادألوةمهالطفوة امة ا هلةميا
لماحااادأمادولمالمامدل د الطالائا ام ارالطالائا اطلم.ا) ا(661:ا96م  رل ام ا ميً

نامةة املًاةةم ا ا(8111أموواني متووهلي البيووراوي، ا عبوود العزيووز سوولامة )مم  ةة ا ةة امةة ا
ل  ةةرعا نادلةةأمابةةمطأرممحا أحةة الط للمةة الطاةة مرعاهةةصادرلبفلةةمامهةةصادةة كرالمامهةةصادام ةة لممامثطةةكامةة ا
 ةةلالادلأظرالةةماطل  دةة امةة املأمطةة الطأةةرممحاحأةةىااا ةة ا هرلدلةةمامةة الطاشةةمي  اهةةصالةةذهالطالأمطةة ا ةةلل ا

هاهمطأرلب ال  ركاالاحابكرممال  رعابللًامدلما ةهادل  الطالأزلا ماهصا ميً  مابلظمئولةما لةىا كاة امً
صامةة اًمحةة ا هةصاًةةلاللاحلةة مماملطأللهةقالطلأولةةصابةةا ا هرلدلةمامةة اًمحةة امحةا ال  ةةرعاملطا أاةة الطفةميً
آ ةةرمامما ةة ادلواةةقاثطةةكامةة ا ةةلالالطأةةرممحال  ةةركالطةةذكادأامةة اهةةصالطالأمطةة الطأةةصادفأميلةةمال  ةةرعا

ا(56-59:ا1مطلقنادل  احظممال  رع.ا)طلاشمي  اهالمامحاماا لدا لىا هرلدلمابمطومئ عامللا أاأم اب
مدرىالطامحم ا نالطالأملأال  ركاللاإدمح الطورص اطللأالالطلأولصاملطشفلصا هرلدال  ةرعا
مإطام احمًمدلماللإحلمحر اممة ا ةلالاط ر ة الط لاقةم ال  ةرم امدل دة ال دملياملطالةئلطرم ابةا ا

لألط ابةهما ةلالاملةئلطرمدلمام دمليلةمالطافألوة ما هرلدال  رعالطللح عماهلل اهرداملئلطرمدهام دمليهالطا
م ذطكال بامل بلأم ما اما حلما لاقم ادوم لر ابا ا هرلدال  رعالطللح عمامق ادأ ذالذهالطأوم لا ا

اط  اللاحل مما مالطألأمهر.
همطأرممحالط مئلصاالم  ا لىادرلب الط مئل مامثطكا  اطرمقالطرحلا الط مئلر الطأصاد ا ا

ط مئلةة مامم لةة رل احلماةة ال  ةة ل ا ماهةةصاهلةة الطلةةرلامثطةةكاطاةة عام الأةة ما ةة الةةذهابةةا ا هةةرلدال
ا(32:ا1ل حشف ادلم  ا لىادولم الطرملب ال  رم .ا)

كاماد ا امامي  ا حشف الطأرممحاإطىاحالالطفو اطاالطهامدزدلدام ميهةهاملطأوم ة امة ال  ةرم ا
مدلوةةةقاطةةةهالطلةةة مدعاملطرضةةةما ةةة الطةةةلأوسمامللإحلةةةماابملاحأاةةةم امدللةةةا امةةة اصةةةلأهالط  حرةةة املطلأولةةةر ا

ا(11-11:ا19مد  لالد ملمدها لىاحللاا أل اطرهالطلرمعايمحولمامدلاحا كمراإطرلقم امحل ه.ا)
ةةة ام ةةةصالطللطةةة د امحاةةة ىاا مدةةةرىالطامحمةةة ا نا لارةةة الطل ةةة ادألةةة داهةةةصاحرةةةمعال طوةةةملاب يً

لاةةم املطةة دلماطةةذطكاهةةإناماةةللاإدةةمحألما مةةممال طوةةملاطألواةةقاثلدلةةماهم طوةةملادأةةأمرملابااةةللامحللا
ال طوملاحللالطل  املطلللام ادأأمرابمطااللالطلمئ عاهصال  رع.اا

 نامامي ة ال حشةف اا(8115سالسة ا أبه حسر، مروة ا أبوه اوامة )مدرىا  ام ا
لطأرمملرةةةة ادشةةةة رالطألاماةةةةذابمطلةةةة مدعالطشفلةةةةر املطاةةةةرحاملطااةةةة اإطةةةةىاللاد ةةةةمهاحلةةةةلادوةةةة درالط اةةةة ا

لطةةذكاد ةة ماهةةصال أرةةميال ط ةةمبامل حشةةف الط امكرةة املطلةة صاطألةةلم ا لاقةةم اً دةة عمالط اةةم صا
مللا أومدعام اد ميبال  رم امدو دراللإح مزالط ام صمامد  ماهصامظملرالطلللكالطذكادةلأ  سا
لةةةةما هةةةةصامرحلةةةة الطأ لةةةةرمال  م ةةةةصا مصةةةة الطاشةةةةمي  اهةةةةصال  اةةةةملالطالأزطرةةةة ادل ةةةة ال  ةةةةرعام ميً

ا(1:ا68ف الطا ي ر املطرحلا املطأ ممنام ا قرلحه.ا)مللاطأرلكاهصال حش
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مدللما حشف ام ط مبالطأرممحاهصاإ  مدالطوردامهصاإكلمبهالطلل الط ولر املط  حر امدرقر ا
 لوهاملطمو امللا أامدا لىالطلأوساميه الطرمحالطا لألم املطللام امل م امدلواقالطةذل املطاشةمي  ا

بمطلةةة مدعاملطلةةة امدلواةةةقالطرضةةةماملطلةةةل املطةةةأفل امةةة اهةةةصا  مةةة ال  ةةةرم املطأ ةةةممناملطشةةة ليا
لطضغ الط ل صاملطألدرامللاكأئمباملطولقمامم ا اثطكا لىادام كامدرلب ال  رعامحمطأةمطصادةرلب ا

ا(91-63:ا65مدام كالطا أا ا   .ا)
 نامامي ةةة ال حشةةةف الطأرمملرةةة الطافألوةةة ادلةةة  اإطةةةىاا(8181عسووورو ا ي)وووا )ممةةةرىا

لا أرةةميال ممة املطلةلرحاطفةةر اقضةم امقةنالطوةةرلاامهلالةمامل ةأر مبلماملةةصاملةم  عالطوةردا لةىال
دشةة  الطوةةردا لةةىالطأ ةةممنامدلاةة الطالةةئلطر املطموةة ابةةمطلأوسامدلاةةىالطوةةرااطلابألةةميامللإبةة ل اماةةما

ا(63:ا91ا لدا لالمابمطل مدعالطشفلر .ا)
ملد ملةمدلماملطأةصاامماما  قادرىالطامحمة ا لارة الطف ةرل ال  ةرم ال مطةىاهةصا ةللكال بلأةم 

طلةةةمادةةةأماراهةةةصاحاةةةللمالطلأولةةةصامللاًأاةةةم صامدلةةةلم اطفلةةةرمدلمماهم  ةةةرعالطلةةة ا عاد ةةة ابائةةة احولةةةر ا
صةةلر اطللأاةةلالطلةةلكامدةة دكاإطةةىا ةة مدعال بلأةةم امصةةلألمالطلأولةةر امثطةةكامةة ا ةةلالالطالأةةملأال  ةةركا

فألوةةة الطأةةةصادوةةةلمالطةةةذكادلأفةةةلكا لةةةىالطةةة   امللا ةةةأورليالطاأامةةة اهةةةصالطأةةةرممحالط ةةةمئلصام حشةةةفأهالطا
لإيضةةم ايااةةمدلمامدمله لةةماملةةصابةةذطكا الرةة اددلأممر رةة املةةأارعاطألواةةقالطشةة ليابمطلةة مدعاملطلةة لق ا

امل طو .
كاةةمادشةةارالط يل ةةم ا نامامي ةة ا حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلصاد اةة ا لةةىازمةةمدعالطموةة ابةةمطلأوسما

اشةةة لا مام وةةةمامدوةةة درالطةةةذل امدلأاةةةصايمحالط ام ةةة مامدزمةةة امةةة اهةةةراالدفةةةمثالطوةةةرليامحةةة الط
املألىالطض راملطال .

ممأضةةحاماةةما ةة قاطلامحمةة ا ناضةةرميعالطلقةةل ا لةةىام رهةة ام لارةة الطأةةرممحالط ةةمئلصام لاقأةةها
صا بمطالأةةملأال  ةةركالطةةذكاا اةة ا لةةىا لةةقاحةةل امةة الطأوةةملمابةةا ا هةةرلدال  ةةرعالطللحةة عاملطا أاةة الطفةةميً

لهةةةقالطلأولةةةصماممألوةةةقاثطةةةكامةةة ا ةةةلالا اضةةةم امدولمةةة الطةةةرملب ال  ةةةرم ام لةةةقاًةةةلامةةة اللاحلةةة مماملطألا
لطأةةرممحالط ةةمئلصالطةةذكادأامةة اهةةصالطالأمطةة الطأةةصادفأميلةةمال  ةةرعا هرلدلةةماطلاشةةمي  اهالةةماماةةماا ةةلدا لةةىا
 هرلدلمابمطومئ عامللا أام ابمطلقنادل ة احفةم ال  ةرع.اممة اللأةماحا ةناهلةرعالطالةااحاةاادةرىالطامحمة ا

هابمطالأةةةملأال  ةةةركاطألاماةةةذالطللوةةة ال مطةةةىامةةة الطأ لةةةرماضةةةرميعالطأ ةةةر ا لةةةىالطأةةةرممحالط ةةةمئلصام لاقأةةة
ال  م ص.

 هدف البحث:
لطأ ر ا لىالطأةرممحالط ةمئلصام لاقأةهابمطالأةملأال  ةركاطألاماةذالطللوة ال مطةىامة الطأ لةرما

ال  م صمامثطكام ا لالاللإًمب ا لىالطألمؤلا الطأمطر :ا
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حالط ةةمئلصاطألاماةةذالطللوةة ال مطةةصامةة امةةمال لةة ل الطلةةلر املط  حرةة اطاامي ةة ا حشةةف الطأةةرمما-
الطأ لرمال  م ص؟ا

ممال ل ل اللاًأامكر املطلأولر اطاامي  ا حشف الطأرممحالط مئلصاطألاماةذالطللوة ال مطةىامة اا-
الطأ لرمال  م ص؟ا

امماملمديام ره ا حشف الطأرممحالط مئلصاطألاماذالطللو ال مطىام الطأ لرمال  م ص؟اا-
ممحالط ةةةمئلصالطأةةةصاداةةةمياادل ةةة الطالأةةةزلاطألاماةةةذالطللوةةة ال مطةةةىامةةة الطأ لةةةرمامةةةما حشةةةف الطأةةةراا-

ال  م ص؟ا
مةةةما حشةةةف الطأةةةرممحالط ةةةمئلصالطأةةةصاداةةةمياا ةةةمي الطالأةةةزلاطألاماةةةذالطللوةةة ال مطةةةىامةةة الطأ لةةةرماا-

ال  م ص؟ا
ام ص؟اممالط لاق ابا الطأرممحالط مئلصاملطالأملأال  ركاطألاماذالطللو ال مطىام الطأ لرمال  ا-

 إجراءات البحث: 
 مشهج البحث: 

اقممنالطامحم ابم أف لمالطالألنالطلصوصابم  للبالطاللصامثطكاطالائاأهاطف ر  الطالا.ا
 مجتسع وعيشة البحث: 

اام ام أا الطالاادلاماذالطللو ال مطىام الطأ لرمال  م صاباة لياا)لطللة ابة ا لةىاا
بالمهظةةة الطغرحرةةة اطل ةةةمماا-مر ةةةزابلةةةالناا–اةةةرلطأ لةةةرمال  م ةةةص(ابورمةةة ا بةةةلاحا–حلضةةة املةةةراا–

(ادلااةةذامةة الطلةةفالطرلبةة املطفةةممساملطلةةمداا398مماملطاةةمطعا ةة دلما)9996ا-9999لط يل ةةصا
للابأ لئصمامقممنالطامحم ابم أاةميا الأة الطالةاال  م ةر ابمطفرموة الط شةللئر امة ام أاة الطالةاما

ا(ا لأ ابلألا امئلم اق يللما69-2  ا)دلااذع(ام اا999ا–دلااذاا699(ادلااذا)999محلعاقللملما)
ا٪(املطلمطةة اللاًأامكرةة اطلأ ةةرعاملةةأورعمامملةةألىاد ةة ال  ةةرعاًاةة مامملةة اإقةةممألماقرمةة ا19.59)

٪(ا  الأةة ال ةةأفلاكر امةة ا1.59(ادلااةةذامدلااةةذعابلألةةا امئلمةة اقةة يلما)89 بةةلاحاةةرمامدةةمال أاةةميا)
ادل  ام أا الطالاامم ا مي الط الأ ال  م ر .

 (اح مالط الأ امحل المالطا أا ال صلص.ا6لا)مملضحاً ماا
 (1جدول )

 حجم العيشة وندبيها السجتسع الأصمي
كاؾـدبظكاؾؿئوقظكعددكاؾتلاؿقذكاؾطقـظكم
ا٪699ا398ام أا الطالااا6
ا٪19.59ا999الط الأ ال  م ر اا9
ا٪1.59ا89ا الأ الطالااللا أفلاكر ا9
ا٪89.95ا958الطامقصام ام أا الطالاا1
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 وأروات جسع البيانات: وسائل 
ا(ا1ل أ رمنالطأرممحالط مئلصاطألاماذالطللو ال مطصام الطأ لرمال  م ص:اإ  لدالطامحم امرهقا)ا-6
قممنالطامحم ابةملاطلا ا لةىالط  دة امة الط يل ةم الطاردافة ابا ةملالةذهالط يل ة ا  يل ة ا ة اا-6

لوورحسن ا، اوويساء عمووى (، بهوواء الوودبن عبوود ا3()8111أيسوون ا عبوود الحسيوود حه ووه )مةة ا
(، نوووووهال  هبيوووووا عبووووود الدتوووووا  12()8111(، ا كسوووووال الدوووووسشهر  وخخووووورون )5()8111)
(، 14()8113(، نهيهان الحديشي يمزان )1()8112أحسد أحسد حسد ا )ا(،13()8111)

(، سالسة ا أبه حسر، موروة ا 1()8114(، أميرة بتحي بدي )1()8114أحسد ا اهقي )
ةةةةةة ا ةةةةةة امةةةةةة ا(11()8115مة )أبووووووه اووووووا طووووووه عبوووووود الوووووورحيم طووووووه ماملطارلًةةةةةة الط لارةةةةةة ا ارً

 (، 11()8113(، ا ا الحسوووووووواحسي، عابوووووووودة عبوووووووود العزيووووووووز مروووووووويدي )14()8112)
 Kraus. R(، كوورو  18()8111(، محسووهر إسووساعيل طمبووة )11()8114مدووعد عووهيس )

ا(املص:ا9اامرهقا)طلا أومدعاماما  قاهصادل د الطالمميال در اطلاكرما(14) (8111)
ال ل ل الطللر املط  حر اطاامياالطأرممحالط مئلص.اا-6
ال ل ل اللاًأامكر املطلأولر اطاامياالطأرممحالط مئلص.اا-9
املمديام ره ا حشف الطأرممحالط مئلص.اا-9
ا حشف الطأرممحالط مئلصالطأصادامياادل  الطالأزل.ا-1
 الأزل.ا حشف الطأرممحالط مئلصالطأصادامياا مي الطا-8
(ا  ةةرل امةة الطاأفللةةا ا2قممةةنالطامحمةة ابإ ةة لدال ةةأاميعال ةةأفلا اي كالطف ةةرل ام ةة دلما)ا-9

هةةةصام ةةةملالطأةةةرممحاهةةةصالطلةةةليعالطا  ئرةةة اطلالةةةمميال ةةةأ رمنالطأةةةرممحالط ةةةمئلصاطألاماةةةذالطللوةةة ا
ا(املممي.ا8ل مطىام الطأ لرمال  م صاملطامطعا  دلما)

 املةمميال ةأ رمنالطأةرممحالط ةمئلصاطألاماةذالطللوة ال مطةصادل د الطلألا الطائلم اطل املةليامةا-9
٪ا55.55م الطأ لرمال  م صاقممنالطامحم ابم أاميالطالمميالطأصاحللنا لىاحلا ام ا)

ا٪(ام ام ال اآيل الطلمدعالطف رل .ا699ا-
كاقممنالطامحم ابلرم  اكاميل اللا أ رمناملأا  عابمطالمميام اآيل الطف رل الطأصادكرسادلا-1

لطالةةممي.امقةة ايل ةةنالطامحمةة اصةةرم  اكاةةميل اللا ةةأ رمنا نادلةةلنا للةةل امحلةةرف امموللمةة ا
(اكاةميعامرهةقا39محذطكادمامض الطاكرمااهصاصليدهالطا  ئر امق ابلةعا ة دالةذهالطعاةميل ا)

ا(.ا1)
دل دةة الطلألةةا الطائلمةةة اطعاةةميل ال ةةةأ رمنالطأةةرممحالط ةةمئلصاطألاماةةةذالطللوةة ال مطةةةىامةة الطأ لةةةرماا-8

٪(امة ا699ا-٪ا55.55  م صامل أمي الطامحم الطعاميل الطأصاحللنا لىاحلا امة ا)ل
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م ال  اآيل الطلمدعالطف رل املطلصللاإطىالطلليعالطلألمئر الا أ رمنالطأرممحالط مئلصاطألاماةذا
الطللو ال مطىام الطأ لرمال  م ص.ا

(اكاةةميل ا9ذ ا)(اكاةةميعمامحةةذطكادةةماحةة39حاةةاا صةةاحاللا ةةأ رمناهةةصاصةةليدهالطلألمئرةة ا)ا
ا(.9(ماملذلاممادلضلهاً ملا)8مرهقا)

 (8جدول )
العدر السبدئي والشهائي وأيقام العبايات السدتبعدة لاستبيان الترويح العائمي لتلاميذ الحمقة 

 الأولى من التعميم الأساسي
اؾطددكاؾؿبدئيككاؾؿحاوركم

كؾؾطبارات
عددكاؾطباراتك
كاؾؿدتبطدة

أرؼامكاؾطباراتك
كاؾؿدتبطدة

ددكاؾـكائيكاؾط
كؾؾطبارات

ل لةةةةةةةةة ل الطلةةةةةةةةةلر املط  حرةةةةةةةةةة اا6
ا66ا69ما1ا9ا69اطاامي  ا حشف الطأرممحالط مئلص

ل لةةةة ل اللاًأامكرةةةة املطلأولةةةةر اا9
ا68ا-ا-ا68اطاامي  ا حشف الطأرممحالط مئلص

ملةةةةةمديام رهةةةةة ا حشةةةةةف الطأةةةةةرممحاا9
ا5ا-ا-ا5الط مئلصا

 حشةةةةةف الطأةةةةةرممحالط ةةةةةمئلصالطأةةةةةصاا1
م اكاميعاا9دمناكاميعاا-ا99ادامياادل  الطالأزلا

ا62ا(6)

 حشةةةةةف الطأةةةةةرممحالط ةةةةةمئلصالطأةةةةةصاا8
ا63ا-ا-ا63ادامياا مي الطالأزلا

(ا9مدمناكاميعا)ا69ما1ا9ا39اللإًامطصا
ا39ا(6م اكاميعايقما)

(الط ةة دالطا ةة ئصاملطلألةةمئصام يقةةممالطعاةةميل الطالةةأا  عالا ةةأ رمنالطأةةرممحا9دلضةةحاًةة ملا)ا
 مطىام الطأ لرمال  م صماممأماللإًمب ا لةىاللا ةأ رمنامة ا ةلالاماةزلنالط مئلصاطألاماذالطللو ال

ةمدلما)ا–إطىاحة امةماا–ملامصالطأو درا)ح ما (ا لةىالطأةللطصابلاةاادلأللةرا6-9-9لا(ام محةناديً
ا(اديً ام  اكاميل اللا أ رمناإا مبر .ا969-39لط يً الطللر الا أامنادأرلمحابا ا)
 ترويح العائمي لتلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي: السعاملات العمسية لاستبيان ال

حاةةااقممةةنالطامحمةة ابةةمطألوقامةة اصةة  امماةةم اللا ةةأ رمنابةةإًرل الط يل ةة اللا ةةأفلاكر اا
(امةة ام أاةة الطالةةاام ةةمي الط الأةة ا89ل مطةةىامثطةةكابأف اةةقالةةذلاللا ةةأ رمنا لةةىا الأةة اقللملةةما)

ماإطةةةةةةىادةةةةةةلمال حةةةةةة الطاللهةةةةةةقااا9/69/9996ل  م ةةةةةةر اطلالةةةةةةاامثطةةةةةةكامةةةةةة ادةةةةةةلمال حةةةةةة الطاللهةةةةةةقا
ممامقممةةةةنالطامحمةةةة ابإا ةةةةمدالطلةةةة  ا ةةةة اطرمةةةةقاللادلةةةةم الطةةةة ل لصابةةةةا الطعاةةةةميعا69/69/9996

(مام ةةةذطكاصةةة  ا9ملطالةةةليامحةةةا الطعاةةةميعاملطا اةةةل الطللةةةصاطلا ةةةأ رمناملةةةذلامةةةمادلضةةةلهاًةةة ملا)
(ما1مادلضةةلهاًةة ملا)للادلةةم الطةة ل لصابةةا الطالةةلياملطا اةةل الطللةةصاطالةةممياللا ةةأ رمناملةةذلامةة

كاةةماقممةةنالطامحمةةة ابإا ةةمدالطماةةةم ا ةة اطرمةةةقام ممةة ا طوةةما رمحاةةةملأامإا ةةمدام ممةةة اللايداةةمطابةةةا ا
ا(.1(م)8لطأف اقامإ مدعالطأف اقاملذلاممادلضلهاً ملا)
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 (1جدول )
صدق الا داق الداخمي بين العباية والسحهي وبين العباية والسجسهع الكمى لاستبيان الترويح 

 11ن =  يد البحث لد  عيشة التقشينق العائمي
كؿطاؿلكالارتباط

كم
اؾطبارةكؿعك
كاؾؿحور

اؾطبارةكؿعك
كمكاؾؿجؿوع

اؾطبارةكؿعك
كاؾؿحور

اؾطبارةكؿعك
كمكاؾؿجؿوع

اؾطبارةكؿعك
كاؾؿحور

اؾطبارةكؿعك
كاؾؿجؿوع

كاؾؿحوركاؾخاؿسكاؾؿحوركاؾثاؾثكاؾؿحوركالأول
ا**9.352ا**9.352ا81ا**9.331ا**9.359ا93ا**9.593ا**9.586ا6
ا**9.299ا**9.299ا88ا**9.592ا**9.596ا95ا**9.581ا**9.581ا9
ا**9.526ا**9.291ا81ا**9.291ا**9.291ا92ا**9.355ا**9.315ا9
ا**9.291ا**9.295ا83ا**9.593ا**9.518ا99ا**9.261ا**9.269ا1
ا**9.286ا**9.235ا85ا**9.212ا**9.213ا96ا**9.519ا**9.518ا8
ا**9.593ا**9.512ا82ا**9.511ا**9.519ا99ا**9.212ا**9.216ا1
ا**9.553ا**9.588ا19ا**9.588ا**9.589ا99ا**9.511ا**9.553ا3
ا**9.562ا**9.518ا16ا**9.355ا**9.321ا91ا**9.588ا**9.591ا5
ا**9.323ا**9.323ا19الطالليالطرلب ا**9.519ا**9.599ا2
ا**9.516ا**9.558ا19ا**9.261ا**9.529ا98ا**9.331ا**9.316ا69
ا**9.329ا**9.358ا11ا**9.519ا**9.519ا91ا**9.592ا**9.565ا66
ا**9.299ا**9.295ا18ا**9.212ا**9.281ا93ا**9.291ا**9.292ا69
ا**9.552ا**9.295ا11ا**9.511ا**9.553ا95ا**9.593ا**9.519ا69
ا**9.299ا**9.296ا13ا**9.588ا**9.518ا92ا**9.212ا**9.216ا61
ا**9.286ا**9.239ا15ا**9.519ا**9.581ا19ا**9.511ا**9.553ا68

ا**9.595ا**9.511ا12ا**9.331ا**9.319ا16الطالليالطممحص
ا**9.551ا**9.582ا39ا**9.592ا**9.598ا19ا**9.593ا**9.595ا61
اا**9.291ا**9.291ا19ا**9.581ا**9.531ا63
ا**9.593ا**9.599ا11ا**9.355ا**9.351ا65
ا**9.212ا**9.281ا18ا**9.261ا**9.265ا62
ا**9.511ا**9.553ا11ا**9.519ا**9.582ا99
ا**9.588ا**9.518ا13ا**9.212ا**9.216ا96
ا**9.519ا**9.581ا15ا**9.511ا**9.581ا99
ا**9.331ا**9.319ا12ا**9.588ا**9.512ا99
ا**9.212ا**9.281ا89ا**9.519ا**9.595ا91
ا**9.511ا**9.553ا86ا**9.331ا**9.321ا98
ا**9.588ا**9.518ا89ا**9.592ا**9.519ا91
ا**9.355ا**9.319ا89ااا

ا9.9382=اا9.98*اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا
ا9.9838=اا9.96**اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا

لداليدامطاثمادلاط اإحلمئر ابا الطعاميعاما9دلضحاً ملا) مق ادرلمحناقرا االطاللي(امً
مةةةمابةةةا ا(امحةةةا الطعاةةةميعاملطا اةةةل الطللةةةىاطلاكرةةةماا9.235ا-ا9.319م ممةةة اللايداةةةمطامةةةمابةةةا ا)

مثطةةكالا ةةأ رمنالطأةةرممحالط ةةمئلصا(ماماةةمااشةةاراإطةةىاصةة  اللادلةةم الطةة ل لصا9.286ا-ا9.331)
 (.9.96 لأ املألىام لألم ا)
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 (1جدول )
صدق الا داق الداخمي بين السحهي والسجسهع الكمى لسحاوي استبيان الترويح العائمي قيد 

 11ن= البحث لد  عيشة التقشين
 ؿطاؿلكالارتباط اؾؿحاور م
 **9.223ال ل ل الطللر املط  حر اطاامي  ا حشف الطأرممحالط مئلص 6
ا**9.223ال ل ل اللاًأامكر املطلأولر اطاامي  ا حشف الطأرممحالط مئلصا9
ا**9.221املمديام ره ا حشف الطأرممحالط مئلصا9
ا**9.221ا حشف الطأرممحالط مئلصالطأصادامياادل  الطالأزلا1
ا**9.252الصالطأصادامياا مي الطالأزل حشف الطأرممحالط مئا8

ا9.9382=اا9.98*اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا
ا9.9838=اا9.96**اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا

ةةلداليداةةمطاثمادلاطةة اإحلةةمئر ابةةا ام اةةل الطالةةليامحةةا الطا اةةل ا1دلضةةحاًةة ملا) (امً
اا.لطللىاطالمميال أ رمنالطأرممحالط مئلصاقا الطال

 (1جدول )
قيد البحث لد   معامل ألدا )كرونباخ( لبيان معامل الثبات لسحاوي استبيان الترويح العائمي

 11ن= عيشة التقشين
 ؿطاؿلكاؾفا
478.0 

 DeletedكCronbach's Alpha if Itemكاؾؿحاور م
 9.585ال ل ل الطللر املط  حر اطاامي  ا حشف الطأرممحالط مئلص 6
ا9.519اامكر املطلأولر اطاامي  ا حشف الطأرممحالط مئلصل ل ل اللاًأا9
ا9.511املمديام ره ا حشف الطأرممحالط مئلصا9
ا9.588ا حشف الطأرممحالط مئلصالطأصادامياادل  الطالأزلا1
ا9.581ا حشف الطأرممحالط مئلصالطأصادامياا مي الطالأزلا8

طالةةمميامكرةةماالطأةةرممحاا(ام ممةة ا طوةةما)كرمحاةةملأ(اط رةةمنام ممةة الطماةةم 8دلضةةحاًةة ملا)
الط مئلصاقا الطالااممأضحادلاط ام مم الطوماطالمميالطاكرما.

 (2جدول )
لاستبيان الترويح  معامل الاي باط بين التيبيا الأول والتيبيا الثاني لبيان معامل الثبات

 11ن= العائمي قيد البحث لد  عيشة التقشين
ؿطاؿلككاؾتطبققكاؾثاـيكاؾتطبققكالأولكؿحاوركؿققاسكاؾتروقحكاؾطائؾي م

كالارتباط ا ±ااا ±اا
ا**9.256ا69.919ا99.199ا69.852ا92.399ال ل ل الطللر املط  حر اطاامي  ا حشف الطأرممحالط مئلصا6
أًامكر املطلأولر اطاامي  اا9 ا**9.229ا3.651ا98.819ا3.819ا96.119ا حشف الطأرممحالط مئلصل ل ل اللا
ا**9.538ا1.251ا63.859ا8.822ا68.299اأرممحالط مئلصملمديام ره ا حشف الطا9
ا**9.229ا69.395ا16.999ا69.191ا93.199ا حشف الطأرممحالط مئلصالطأصادامياادل  الطالأزلا1
ا**9.219ا66.199ا95.119ا69.699ا99.199ا حشف الطأرممحالط مئلصالطأصادامياا مي الطالأزلا8
ا**9.221ا18.895ا681.899ا12.991ا695.999الط يً الطللر اطاكرماالطأرممحالط مئلصا1

ا9.9382=اا9.98*اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا
ا9.9838=اا9.96**اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا
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ةةلداليداةةمطاثمادلاطةة اإحلةةمئر ابةةا الطأف اةةقال ملاملطأف اةةقالطمةةمحصا1دلضةةحاًةة ملا) (امً
ا9.96صاقا الطالااط ىا الأ الطأولأا ا لأة املةألىام لألمة ا)إ مدعادف اق(الا أ رمنالطأرممحالط مئل

امامااشاراإطىامام الطاكرما.
مكرماالطالأملأال  رىاطألاماذالطللو ال مطىاام الطأ لرمال  م صاإ ة لد/ا ةلا الطة د ا وةمهصاا-9
ا(ا99()9969)

مابلةة  الطاكرةةمااإطةةىاقرةةماالطالأةةملأال  ةةرىاطألاماةةذالطللوةة ال مطةةىامةة الطأ لةةرمال  م ةةصا
ا(اكاميعاملز  ا لىا يح  ا ب مداملصا مطأمطص:ا58مم لنام ا)

لةةةةصام مملةةةةة الطشةةةةف ا شةةةةص امد رمةةةةة هامةةةة ا لمئلةةةةةها: Dehumanizingاللااندووووشة  -6
اة ا للإحلمحر املطلأظراإطرها أدلعاطألواةقا لة ل امطةرسا وماة اهةصاثلدةهامدةمادلزمة اكاميلدةهالطالً

(ما99-99-99-62-65-63-61-68-69-69-66-69-5-3-1-1-9ملةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةصا)
 ا(.اا96-61-2-8-9-6مكاميلدهالطلمطا املصا)

هةصاا–لةلا ناااةلأحالطللطة لناللابة احافةم امة الطلة ا شةفاللابة ا :Affectedالحب السريشع   -9
 حةةةهاحةةة املةةةفلأ ا مازلئةةةفا مامشةةةرمطام اةةةراحوةةةصام نالطةةة له الطلواةةةقالةةةلاا–م ظةةةمالطلةةةملا ا

اةةة املةةةصا) -99-99-96-99-95-93-91-98-91للا ةةةأغلالمامدةةةمادلزمةةة اكاميلدةةةهالطالً
 (.ا19-91-92(مامكاميلدهالطلمطا املصا)98-91-93-95-92-19-16-19-11-18

منالطالأ م منادأ لأرمنالد ملم اد لركرم اداللرةم ا ة اا:Merged Familyالأسرة السدمجة  -9 لطزمً
دلةةرياللابةة امةة الط لاقةة الطللط اةة امدةةمادلزمةة املألاةةماحلةةلال  ةةرام ةةذطكاللابةة ماحاةةاااالأةة ا

اةة  -16-19-82-83-81-81-89-89-89-12-15-13-11ملةةصا)اكاميلدةةهالطالً
 (.ا15-11-19-85-88-86(مامكاميلدهالطلمطا املصا)19-11-18-13

لةلادلةكاا:Abnormal Climate Affectiveالسشاخ الهجداني غيور الدوهي بوي الأسورة  -1
للاد ملم الط مطفر الطاأوم ل اهصال  ةرعماملطأةصادألةمابلأةل امة الطألأةمقمابةا امةماد ة ما لةىا
ة لحصامدةمادلزمة ا لطلفحاممماال ثاهصالطة ل  مامملأأشةراهةصاًةلال  ةرعاحةل امة الطاةل الطلً

اةة املةةصا) (ما58-51-59-59-56-59-35-33-31-38-39-36-12كاميلدةةهالطالً
 (.32-31-39-39مكاميلدهالطلمطا املصا)

مدلما)ا–مق ادمال أف لمامازلناملأمئصالطأو درا)ح ما -8 اةاا(ا لةىالطأةللطصابل9-6لا(ام محناديً
ةة الطللرةة ا) ةة مامةةلألما)58-9دلأللةةرالط يً اةة ا كا11(اكاةةميعا ةةمطا ام)62(اديً (اكاةةميعاملً

ةةةة الطالأةةةةملأال  ةةةةرىاطألاماةةةةذالطللوةةةة ال مطةةةةىامةةةة الطأ لةةةةرما ةةةة الطللرةةةة ازلد اديً كلاةةةةمازلد الط يً
 ل  م ص.ا
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 السعاملات العمسية لسقيا  السشاخ الأسر  لتلاميذ الحمقة الأولى  من التعميم الأساسي: 
ممةةنالطامحمةة ابةةمطألوقامةة اصةة  امماةةم الطاكرةةماابةةإًرل الط يل ةة ال  ةةأفلاكر ال مطةةىامقا

(ادلااذامدلااذعمامقممنالطامحم ابإا مدالطل  ا89  اطرمقا الأ الطأولأا الطلمبقاث رلمام  دلما)
  اطرمقاللادلةم الطة ل لصابةا الطعاةميعاملطالةليامحةا الطعاةميعاملطا اةل الطللةصاطلاكرةمااملةذلامةما

(مام ةةةةذطكاصةةةة  اللادلةةةةم الطةةةة ل لصابةةةةا الطالةةةةلياملطا اةةةةل الطللةةةةصاطالةةةةمميا3ًةةةة ملا)ادلضةةةةله
(ما اةةماقممةةنالطامحمةة ابإا ةةمدالطماةةم ا ةة اطرمةةقام ممةة ا طوةةما5لطاكرةةمااملةةذلامةةمادلضةةلهاًةة ملا)

ا(.69(م)2كرمحاملأامإا مدام مم اللايدامطابا الطأف اقامإ مدعالطأف اقاملذلاممادلضلهاً ملا)
 (3جدول )

لسقيا  السشاخ الأسري  داق الداخمي بين العباية والبعد وبين العباية والسجسهع الكمى صدق الا 
 11ن= البحث لد  عيشة التقشين
كؿطاؿلكالارتباط

كم
اؾطبارةكؿعك
كاؾبطد

اؾطبارةكؿعك
كمكاؾؿجؿوع

اؾطبارةكؿعك
كاؾبطد

اؾطبارةكؿعك
كمكاؾؿجؿوع

اؾطبارةكؿعك
كاؾبطد

اؾطبارةكؿعك
كاؾؿجؿوع

كتابعكاؾبطدكاؾثاؾثكابعكاؾبطدكاؾثاـيتكاؾبطدكالأول
ا**9.559ا**9.552ا82ا**9.553ا**9.552ا99ا**9.553ا**9.521ا6
ا**9.592ا**9.511ا19ا**9.291ا**9.525ا96ا**9.291ا**9.293ا9
ا**9.259ا**9.232ا16ا**9.559ا**9.519ا99ا**9.513ا**9.512ا9
ا**9.299ا**9.293ا19ا**9.592ا**9.599ا99ا**9.259ا**9.232ا1
ا**9.259ا**9.232ا19ا**9.266ا**9.291ا91ا**9.299ا**9.299ا8
ا**9.553ا**9.552ا11ا**9.289ا**9.219ا98ا**9.259ا**9.232ا1
ا**9.291ا**9.293ا18ا**9.516ا**9.539ا91ا**9.553ا**9.521ا3
ا**9.559ا**9.552ا11ا**9.259ا**9.259ا93ا**9.291ا**9.523ا5
ا**9.592ا**9.511ا13ا**9.553ا**9.552ا95ا**9.559ا**9.533ا2
ا**9.266ا**9.293ا15ا**9.291ا**9.525ا92ا**9.592ا**9.595ا69
الطا  الطرلب ا**9.513ا**9.556ا19ا**9.266ا**9.266ا66
ا**9.519ا**9.599ا12ا**9.553ا**9.552ا16ا**9.289ا**9.212ا69
ا**9.265ا**9.292ا39ا**9.291ا**9.293ا19ا**9.516ا**9.511ا69
ا**9.291ا**9.215ا36ا**9.513ا**9.556ا19ا**9.259ا**9.232ا61
ا**9.259ا**9.259ا39ا**9.259ا**9.259ا11ا**9.553ا**9.521ا68
ا**9.259ا**9.259ا39ا**9.299ا**9.291ا18ا**9.291ا**9.523ا61
ا**9.289ا**9.289ا31الطا  الطممطاا**9.559ا**9.533ا63
ا**9.559ا**9.551ا38ا**9.259ا**9.232ا11ا**9.592ا**9.595ا65
ا**9.265ا**9.292ا31ا**9.299ا**9.293ا13ا**9.553ا**9.521ا62
ا**9.599ا**9.589ا33ا**9.259ا**9.232ا15ا**9.291ا**9.293ا99
ا**9.291ا**9.215ا35ا**9.553ا**9.552ا12ا**9.513ا**9.512ا96
ا**9.519ا**9.599ا32ا**9.291ا**9.293ا89ا**9.259ا**9.232ا99
ا**9.265ا**9.292ا59ا**9.559ا**9.552ا86ا**9.299ا**9.299ا99

ا**9.291ا**9.215ا56ا**9.592ا**9.511ا89الطا  الطممحص
ا**9.259ا**9.259ا59ا**9.266ا**9.293ا89ا**9.553ا**9.552ا91
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 (3جدول )
لسقيا  السشاخ الأسري  داق الداخمي بين العباية والبعد وبين العباية والسجسهع الكمى صدق الا 

 11ن= البحث لد  عيشة التقشين
كؿطاؿلكالارتباط

اؾطبارةكؿعككم
كاؾبطد

اؾطبارةكؿعك
اؾطبارةكؿعككمكاؾؿجؿوع

كاؾبطد
اؾطبارةك
ؿعك

كاؾؿجؿوع
اؾطبارةكؿعككم

كاؾبطد
اؾطبارةكؿعك
كاؾؿجؿوع

ا**9.259ا**9.259ا59ا**9.289ا**9.289ا81ا**9.291ا**9.293ا98
ا**9.289ا**9.289ا51ا**9.516ا**9.589ا88ا**9.513ا**9.556ا91
ا**9.559ا**9.551ا58ا**9.259ا**9.232ا81ا**9.259ا**9.259ا93
اا**9.553ا**9.552ا83ا**9.299ا**9.291ا95
ا**9.291ا**9.293ا85ا**9.259ا**9.259ا92

ا9.9382=اا9.98*اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا
ا9.9838=اا9.96  مطر ا لأ املألىام لألم ا**اقرا ا)ي(الط

لداليداةمطاثمادلاطة اإحلةمئر ابةا الطعاةميعاملطا ة امقة ادرلمحةناقراة ا3دلضحاً ملا) (امً
(امحةةةا الطعاةةةميعاملطا اةةةل الطللةةةىاطلاكرةةةماامةةةمابةةةا ا9.259ا-ا9.599م ممةةة اللايداةةةمطامةةةمابةةةا ا)

لأةملأال  ةركامثطةكا لأة ا(امامااشاراإطةىاصة  اللادلةم الطة ل لصاطاكرةماالطا9.259ا-ا9.599)
ا(.9.96ملألىام لألم ا)

 (4جدول )
السشاخ الأسري قيد البحث صدق الا داق الداخمي بين البعد والسجسهع الكمى لأبعار مقيا  

 11ن= لد  عيشة التقشين
 ؿطاؿلكالارتباط أبطادكاؾؿققاس م
 **9.222الطلاا حللأ  6
ا**9.225الطل الطالفلأ ا9
ا**9.225ال  رعالطا م  ا9
ا**9.221الطالأملأالطلً لحصا ارالطللكاا1

ا9.9382=ا9.98*اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا
ا9.9838=ا9.96**اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا

ةةةلداليداةةةمطاثمادلاطةةة اإحلةةةمئر ابةةةا ام اةةةل الطا ةةة امحةةةا الطا اةةةل ا5دلضةةةحاًةةة ملا) (امً
الطللىا ب مدامكرماالطالأملأال  ركاقا الطالا.
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 (5جدول )
قيد البحث لد  عيشة  معامل الدا )كرونباخ( لبيان معامل الثبات لأبعار مقيا  السشاخ الأسري 

 11ن= التقشين
 ؿطاؿلكاؾفا
478.0 

 DeletedكCronbach's Alpha if Itemكالأبطاد م
 9.512الطلاا حللأ  6
ا9.589الطل الطالفلأ ا9
ا9.512ال  رعالطا م  ا9
ا9.589احصا ارالطللكالطالأملأالطلً لا1

(ام ممةة الطوةةما)كرمحاةةملأ(اط رةةمنام ممةة الطماةةم اطالةةمميامكرةةماالطالأةةملأا2دلضةةحاًةة ملا)
ال  ركاقا الطالااممأضحادلاط ام مم الطوماطالمميالطاكرما.

 (11جدول )
لسقيا  السشاخ الأسري  معامل الاي باط بين التيبيا الأول والتيبيا الثاني لبيان معامل الثبات

 11ن= بحث لد  عيشة التقشينقيد ال
ؿطاؿلككاؾتطبققكاؾثاـيكاؾتطبققكالأولكأبطادكؿققاسكاؾؿـاخكالأدري م

كالارتباط ا ±ااا ±اا
ا**9.226ا5.899ا63.999ا2.218ا68.619الطلاا حللأ ا6
ا**9.251ا3.329ا61.599ا2.856ا61.119الطل الطالفلأ ا9
ا**9.252ا3.831ا65.999ا2.299ا68.919ال  رعالطا م  ا9
ا**9.269ا1.162ا69.699ا3.861ا66.619الطالأملأالطلً لحصا ارالطللكاا1

ا**9.255ا93.222ا11.619ا91.291ا81.619الط يً الطللر اطاكرماالطالأملأال  ركا

ا9.9382=اا9.98*اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا
ا9.9838=اا9.96**اقرا ا)ي(الط  مطر ا لأ املألىام لألم ا

لداليدامطاثمادلاط اإحلمئر ابا الطأف اةقال ملاملطأف اةقالطمةمحصا69)دلضحاً ملا (امً
ا9.96)إ مدعادف اق(اطاكرةماالطالأةملأال  ةركاقاة الطالةااطة ىا الأة الطأولأةا ا لأة املةألىام لألمة ا

امامااشاراإطىامام الطاكرما.
 قياسات البحث:

صاممكرةةماالطالأةةملأاقممةةنالطامحمةة ابةةإًرل اقرم ةةم الطالةةااطلةة امةة ال ةةأ رمنالطأةةرممحالط ةةمئلا
إطةةةىادةةةلماا63/69/9996ل  ةةةركا لةةةىا الأةةة الطالةةةاال  م ةةةر مامثطةةةكامةةة ادةةةلمال حةةة الطاللهةةةقا

مدةةمادف اةةقاللا ةةأ رمناملطكرةةماابالةةم  عا مطرةةم ال مةةليامثطةةكام.ا1/66/9996لطفاةةرسالطاللهةةقا
اطأللا اهلمالطعاميل اط كالطألاماذ
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 السعالجات الإحرائية: 
طا مط  الط رمحم اإحلمئرم امل أ محنااSPSSلزماللإحلمئر ال أف منالطامحم ابرحممنالطا

م ممةةةة ا طوةةةةماا–للاحلةةةةرل الطاعرةةةةميكاا-لطاأل ةةةة الطللةةةةمبصا–بم  ةةةةمطا الطأمطرةةةة :ام ممةةةة اللايداةةةةمط
ال لار الطلأل ر .اا–لطلزنالطلأل صا-9ل أاميا ما–)كرمحاملأ(

 عرض ومشاقذة الشتائج: 
ي  هصوومإ إليهووا والخاصووة بالإجابووة عمووى سووتقهم الباحثووة بعوورض ومشاقذووة الشتووائج التووا

"مةةمال لةةة ل الطلةةلر املط  حرةة اطاامي ةةة ا حشةةف الطأةةرممحالط ةةةمئلصاطألاماةةذالطللوةةة ااالتدووا ل الأول
ا(.ا66م الطأ لرمال  م ص"؟امثطكام ا لالاً ملا)طصال ما

 (11جدول )
   عيشة البحثوالهزن الشدبي والأهسية الشدبية لآياء  8التكراي والشدبة السئهية وقيسة كا

الترويح ( لاستبيان الأهداف الرحية والبدنية لسسايسة الترويح العائميبي السحهي الأول )
 111= ن لتلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسيالعائمي 

كاؾوزنك2ؽاكاؾؿتودطكلاكإؾىكحدكؿاكـطمكاؾطبارةكم
كاؾـدبي

كالأفؿقظ
كاؾترتقبكاؾـدبقظ ك٪ككك٪ككك٪كك

ا2ا21.33ا589ا939.919ا9.5199ا6.99ا9ا69.11ا16ا58.99ا981ارالطلمط الطللر اطألااذدفلما6
ا8ا21.66ا518ا196.919ا9.5599ا6.99ا1ا2.99ا93ا52.11ا912ازممدعالطالأم  الطف رعر اطل لما9
لطالمهظةة ا لةةةىاقةةة ياملأم ةةة اا9

ا9ا25.99ا551ا891.359ا9.2113ا6.99ا9ا9.99ا69ا28.11ا953ام الطلرمق الط  حر 
لطالمهظةةةةةةةةةةة ا لةةةةةةةةةةةىالطةةةةةةةةةةةلزناا1

لطالأم ةةةةة اطل لةةةةةماملطلةةةةةرفرعا
ا لىالط  لح 

ا1ا23.99ا539ا183.999ا9.2699ا9.99ا6ا5.99ا98ا26.99ا931

ا3ا28.99ا583ا951.919ا9.5813ا9.11ا9ا69.99ا92ا51.99ا982اللا أر م الط ضلصالط ل صا8
دلأارةةةةةةةة الطالةةةةةةةةميل الطلر رةةةةةةةة اا1

طلألاماةةةةةذامللايدوةةةةةم ابالةةةةةألىا
اآيل الطالللحا 

ا5ا28.99ا588ا929.119ا9.5899ا9.99ا1ا66.99ا99ا53.99ا916

دلأارةةةةة الطلةةةةةسالطلر ةةةةةصاملأةةةةةذاا3
ا66ا29.88ا599ا961.599ا9.3313ا9.11ا66ا68.99ا18ا56.99ا911الطلغر

دلأارةة الطلةةلل رم الطلةةلر اا5
ا6ا22.66ا529اا9.2399ا9.11ا9ا6.99ا1ا25.99ا921اكمطلأظمه املطأغذا الطللرا 

لطلقماةةةةةةةةةة امةةةةةةةةةة الطأ ةةةةةةةةةةرباا2
طلإصةةةةمب ابةةةةأمرلبالطولةةةة ا

املط ميعالط ملم 
ا1ا28.55ا519ا192.999ا9.5313ا9.99ا6ا66.11ا98ا55.99ا911

يهةة ا وةةم عا اةة الط لةةمزم اا69
ا69ا21.99ا511ا912.199ا9.5999ا6.11ا8ا61.11ا11ا59.11ا986الط ميكاملطألأولص

لطأفل ام الطفمق الطزلئ عاا66
ا9ا25.99ا559ا862.699ا9.2199ا6.99ا1ا9.99ا69ا28.99ا951امدلواقاللا أر م 

ا8.22=ا9.98لط  مطر ا لأ املألىام لألم اا9*قرا ا م
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لااهصاًار ا(ا ناللأمكاهرم اثل ادلاط اإحلمئر ا يل ا الأ الطا66دأضحام اً ملا)
كاةةميل الطالةةليال ملا)ل لةة ل الطلةةلر املط  حرةة اطاامي ةة الطأةةرممحالط ةةمئلص(الا ةةأ رمنالطأةةرممحا

لطاللةلح ادأةرلمحامةمابةا اا9لط مئلصاطألاماةذالطللوة ال مطةىامة الطأ لةرمال  م ةصماحاةاا ناقراة ا ةم
ا(املصا ك رام اقراألمالط  مطر .ا811.819ا–ا961.599)

 لارةةةة اطعاةةةةميل الطالةةةةليال ملا)ل لةةةة ل الطلةةةةلر ال(ا نا66كاةةةةمادأضةةةةحامةةةة اًةةةة ملا)
ملط  حرةة اطاامي ةة الطأةةرممحالط ةةمئلص(الا ةةأ رمنالطأةةرممحالط ةةمئلصاطألاماةةذالطللوةة ال مطةةىامةة الطأ لةةرما

(املطأةةصادةةلأ ا لةةىا)دلأارةة ا5ل  م ةةصابلغةةناًار لةةمابالةةألىامردوةة ماحاةةاالحألةةنالطعاةةميعايقةةما)
(مامدلالمالطعاميعايقما22.66ا الطللرا (الطاردا ال مطصابلألا ا)لطللل رم الطللر ا مطلأظمه املطأغذ

(املطأصادلأ ا لةىا)لطالمهظة ا لةىاقة ياملأم ة امة الطلرمقة الط  حرة (اهةصالطارداة الطممحرة ابلألةا ا9)
(املطأةةةصادةةةلأ ا لةةةةىا)لطةةةأفل امةةة الطفمقةةة الطزلئةةة عامدلواةةةةقا66(مامدلالةةةمالطعاةةةميعايقةةةما)25.99)

(املطأةةصادةةلأ ا لةةىا3(مابالأاةةمال ألةةنالطعاةةميعايقةةما)25.99 ابلألةةا ا)للا ةةأر م (اهةةصالطارداةة الطممطمةة
ا(.29.88)دلأار الطلسالطلر صاملأذالطلغر(الطاردا الطلمدكا شرامل  ارعابلألا ا)

حااادل  ال حشف الطأرمملرة الطرممضةر اإطةىادلواةقالطلة مدعاطة ىالطألاماةذامد اة ا لةىا
م  لاقلمامدللماهصايه الطرمحالطا لألم املطش لياادفلمراصلألمالط  حر املط ولر امدرقر الحو ملادلم

بم مةةمناطةة دلممامدلةةلماهةةصادلأااةةألمادلأارةة ا ةةلار ما اةةماد اةة ا لةةىالطلقماةة امةة ال مةةرلبامدللةةا ا
لطالأم ةة امدل دةة امحشةةمطامحالمةة الط لةةمماملطالمهظةة ا لةةىالطوةةللمالطاو ةةللامل ةةألاملادلأم ةةقالط لةةما

ا(11-11:ا95(ما)91:ا16(ما)99ا:1مدلأار الط مدل الطللر الطار لح اط دلم.ا)
مدرىالطامحم ا نامامي  ا حشف الطأرممحالط مئلصاضرميعاحرمدرهادلمر ا حلماد ةززالطلمطة اا

لط  حرةةة املطلةةةلر اطلاامي ةةةا ااحاةةةااا اةةة ا لةةةىالطالمهظةةة ا لةةةىالطلرمقةةة ابوةةة ياملأم ةةة امدفةةةلمرا
مدلأار اللا أر م الط ضلصاالطللر اطلألاماذامدلأار الطالميل الطلر ر امللايدوم ابالألىالطالللحا 

ملط لةة صامدلأارةة الطلةةلل رم الطلةةلر ا مطلأظمهةة املطأغذاةة الطلةةلرا اميمهةة ا وةةم عالط لةةمزم الطةة ميكا
ملطأةةةةلأوسامزمةةةةمدعالطالأم ةةةة الطف رعرةةةة اطل لةةةةمماملطةةةةأفل امةةةة الطفمقةةةة الطزلئةةةة عامدلواةةةةقاللا ةةةةأر م ما

املطالمهظ ا لىالطلزنالطالأم  اطل لماملطلرفرعا لىالط  لح .ا
"مةةمامشاقذووة الشتووائج التووي  ووم  هصوول إليهووا والخاصووة بالإجابووة عمووى التدووا ل الثوواني عوورض و 

ل ل ل اللاًأامكر املطلأولةر اطاامي ة ا حشةف الطأةرممحالط ةمئلصاطألاماةذالطللوة ال مطةىامة الطأ لةرما
ا(.ا69ل  م ص"؟امثطكام ا لالاً ملا)
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 (18جدول )
 ي والأهسية الشدبية لآياء عيشة البحث والهزن الشدب 8التكراي والشدبة السئهية وقيسة كا

 بي السحهي الثاني )الأهداف الاجتساعية والشددية لسسايسة الترويح العائمي( لاستبيان 
 111ن= الترويح العائمي لتلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي

كاؾوزنك2ؽاكاؾؿتودطكلاكإؾىكحدكؿاكـطمكاؾطبارةكم
كاؾـدبي

كالأفؿقظ
كباؾترتقكاؾـدبقظ ا٪اكا٪اكا٪اك

لكألةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةمبالطالةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةميل اا69
للاًأامكرةةةةةةةةةةةةةةةةة امدلةةةةةةةةةةةةةةةةةلم ا

اص لقم اً د ع
ا6ا25.11ا555ا813.919ا9.2199ا6.99ا9ا9.99ا1ا23.99ا926

لكألةةةةةةةةةةةةةةةةةةمبالطلةةةةةةةةةةةةةةةةةةلل رم اا69
للإا مبرةةةةةةةةةةة املطا ةةةةةةةةةةة ا ةةةةةةةةةةة ا

الطللل رم الطلل ر 
ا2ا21.33ا589ا932.859ا9.5199ا6.11ا8ا69.99ا93ا51.99ا985

للا ةةةأر م الطرلحةةة الطلأولةةةر اماا61
ا8ا23.55ا556ا869.199ا9.2913ا6.99ا1ا9.11ا66ا28.99ا958املطأفل ام الطولقاملطال 

لطلةةةةةة مدعاملطوةةةةةةرحاملطلةةةةةةرمياا68
ا9ا25.99ا558ا898.519ا9.2899ا6.99ا1ا9.99ا3ا21.99ا952امل أماميامقنالطورلا

إطةةةةةةةةةام الطةةةةةةةةة له اطلاغةةةةةةةةةممرعاا61
ملطالأمهلةة امل ةةألللثالطرااةة ا

اهصالطلأ مح
ا68ا55.88ا323ا969.199ا9.1813ا1.99ا62ا96.11ا18ا39.99ا961

لطألهةةةةةقاملطأغلةةةةة ا لةةةةةىالطةةةةةذل اا63
ا3ا21.55ا581ا199.919ا9.5113ا9.99ا2ا2.99ا95ا53.11ا919ا)ل حمحر (

لطأولةةةةةة ا لةةةةةةىاظةةةةةةملرعالط زطةةةةةة اا65
أًامكر  ا69ا29.99ا519ا912.119ا9.5999ا1.99ا69ا69.99ا91ا51.99ا989اللا

 الطاشةةةةمي  اهةةةةصاللاحأوةةةةملاا62
لطرممضةةةةةةةةر املطأ ةةةةةةةةممنامةةةةةةةة ا

ال  رم 
ا66ا29.11ا519ا981.359ا9.5699ا9.99ا69ا69.99ا93ا51.99ا989

حةة الطةةلط امللاحأاةةم املطلةة صاا99
ا69ا29.11ا519ا932.199ا9.5699ا8.99ا61ا5.99ا98ا51.99ا982اط ا الطفار

ةةةلدالطأةةةرلب اا96 لطشةةة ليابمطرضةةةماطلً
ا9ا25.99ا551ا891.359ا9.2113ا6.99ا9ا9.99ا69ا28.11ا953ال  ركا

د ةةةمالطالأم ةةة الطلأولةةةر املطرضةةةماا99
ا61ا52.33ا595ا918.919ا9.1299ا1.99ا65ا65.11ا81ا38.99ا991ا  الطلرمع

ىادلاةةةة الطالةةةةئلطر املطوةةةة يعا لةةةةا99
ا5ا21.55ا581ا959.919ا9.5113ا6.99ا1ا69.11ا95ا51.99ا985الدفمثالطورلي

ا1ا25.99ا559ا899.619ا9.2199ا9.99ا1ا9.99ا1ا21.99ا955الطل امل م امللاطائلأمنا91
مامي  ال حشف الط امكرة اا98

ملطوةة يعا لةةىاحةة امشةة لا ا
الط امكر 

ا69ا21.33ا589ا928.119ا9.5199ا9.99ا2ا2.11ا92ا53.99ا919

ا1ا23.99ا539ا138.259ا9.2699ا6.11ا8ا8.11ا63ا28.11ا935الطمو امللا أامدا لىالطلأوسا91

ا8.22=ا9.98لط  مطر ا لأ املألىام لألم اا9*قرا ا م
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(ا ناللأمكاهرم اثل ادلاط اإحلمئر ا يل ا الأ الطالااهصاًار ا69دأضحام اً ملا)
ي ةة ا حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلص(الا ةةأ رمناكاةةميل الطالةةليالطمةةمحصا)ل لةة ل الطلةةلر املط  حرةة اطاام

لطاللةلح ادأةرلمحاا9لطأرممحالط مئلصاطألاماذالطللوة ال مطةىامة الطأ لةرمال  م ةصماحاةاا ناقراة ا ةم
ا(املصا ك رام اقراألمالط  مطر .ا813.919ا–ا969.199ممابا ا)

(ا نال لارةةةة الطلألةةةة ر اطعاةةةةميل الطالةةةةليالطمةةةةمحصا)ل لةةةة ل ا69كاةةةةمادأضةةةةحامةةةة اًةةةة ملا)
لاًأامكرةة املطلأولةةر اطاامي ةة ا حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلص(الا ةةأ رمنالطأةةرممحالط ةةمئلصاطألاماةةذالطللوةة ال

(املطأةصا69ل مطىام الطأ لرمال  م صابلغناًا الما)بالألىامردو (ماحااالحألنالطعاميعايقما)
دةةةةلأ ا لةةةةىا)لكألةةةةمبالطالةةةةميل اللاًأامكرةةةة امدلةةةةلم اصةةةة لقم اً دةةةة ع(الطارداةةةة ال مطةةةةىابلألةةةةا ا

(املطأةةصادةةلأ ا لةةىا)لطلةة مدعاملطوةةرحاملطلةةرميامل ةةأماميامقةةنا68(مامدلالةةمالطعاةةميعايقةةما)25.11)
(املطأةةصادةةلأ ا لةةىا)لطشةة ليا96(امدلالةةمالطعاةةميعايقةةما)25.99لطوةةرلا(اهةةصالطارداةة الطممحرةة ابلألةةا ا)

ةةةلدالطأةةةرلب ال  ةةةرك(اهةةةصالطارداةةة الطممطمةةة ابلألةةةا ا) ا(مابالأاةةةمالحألةةةنالطعاةةةميعايقةةةم25.99بمطرضةةةماطلً
(املطأةةصادةةلأ ا لةةىا)إطةةام الطةة له اطلاغةةممرعاملطالأمهلةة امل ةةألللثالطرااةة اهةةصالطلأ ةةمح(الطاأرحةة ا61)

ا(.ا55.88لطفممل ا شرامل  ارعابلألا ا)
حاةةةاادلةةة  ال حشةةةةف الطأرمملرةةة الطورصةةة اطألأارةةةة الطلماةةةرامةةة الطكةةةةرما مطلةةة لق امللإ ةةةةم ا

دلأارةةة الطلةةةوم اللاًأامكرةةة اممةةة امللاحأةةةرلمامدلأارةةة اصةةةو ال ممحةةة املطلةةة  املطألومئرةةة املطشةةة م  اما
لطأ ممناملطراا اهصاملم  عال  رم امدلةلم اصة لقم اً دة عما اةما حلةمادةلهراهةرااطلأ  اةرا ة ا
رةةةهالط اةةة الطلةةةم  امدلكرةةة ابةةةأنا حشةةةف ا لطةةةلأوساملطوضةةةم ا لةةةىالطف ةةة اطةةةذلادلةةةزمالط اةةة ا لةةةىادلً

ا(ا16:ا83(ما)51:ا89(ما)91ما98:ا65لطأرممحاا لدا لرهام لىالطلط ابمطوللئ الطاأ  دع.ا)
إطةةىا نال حشةةف ااMorales et al (8112()15)مووهياليس وخخوورون مدلضةةحاحأةةمئناديل ةة ا

لطأرمملرةة اقاةة الط يل ةة ادلةةم  ال طوةةملامةة اثمىالطاشةة لا اللاًأامكرةة ا لةةىالطأغلةة ا لالةةمامةة ا
ا لالادلأار الطو يعا لىالط ا اهصاًام  ال قرلن.ا

إطةةةىا ناMegan  Langager (8111()12 )لانججووور ميجوووا  مد ةةةا احأةةةمئناديل ةةة 
الط رحممنالطأرمملصا مرادأمارل ا لىادللا الطأوم  اللاًأام صا طوملا الأ الط يل  .ا

 اةةما نالطأةةرممحاحمطةة ا ةةميعاحاةةاا حةةهاا لةة الطلةةرمياملطلةة مدعاإطةةىاحوةةلاالطاامي ةةا اطالأمطةةفهاا
ا(ا11:ا93حأر  اطلأغارا  الطذل امل ب ل اهصالطلأشمط.ا)

حاةةةةاا نالطلةةةة مدعاا(8111ا كسووووال الدووووسشهر  وخخوووورون )يل ةةةة اممأوةةةةقاثطةةةةكامةةةة اد
ا(196:ا91لطشفلر املطلرميا  لىام الط مله اطلاامي  ال حشف الطأرمملر .ا)

كاةةةما نال حشةةةف الطأرمملرةةة ادلةةةم  اهةةةصادلواةةةقالطلمًةةةم اللإحلةةةمحر اطلأغاةةةرالطفةةةلا ا ةةة ا
رم امدةلهاراحرةمعاطفلةةر الطةذل املطألةريامة الطضةغلطاملطأةلدرالط لةة صالطالةمح اطللرةمعالط لة
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ةلدالطأةرلب ال  ةرىاحاةاا نال  ةرعا م مئلر املأورعامد ةمالطلرةمعالط ااورلطرة املطشة ليابمطرضةماطلً
الةةصالط ائةة ال لةةماملطالةة مطر ا ةة ادلأشةةئ امي ماةة الطوةةرداحاةةاادشةة  امةة ا لاطلةةمالطلمًةةم الطامداةة ا

لطوةةةردا كمةةةرادللهوةةةم امةةة احولةةةهاملطلأولةةر امللاًأامكرةةة اممشةةة رابم مةةةمناملطالاةةة امللاطائلأةةةمنامملةةةاحا
ا(اااا938:ا89(ما)68ما61:ا1مل  رم .ا)

مدةةرىالطامحمةة ا نامامي ةة ا حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلصاد ةةززامةة الطلمطةة اللاًأامكرةة املطلأولةةر اا
طلاامي ةةةة احاةةةةاادةةةةلهراهرصةةةةم اط ر ةةةة اطلأاةةةةلالطشفلةةةةر اللإحلةةةةمحر اطلوةةةةردابشةةةة  ادألةةةةفابمطألممةةةة ا

لالالذهال حشةف امة الط ام ةم املطوةر الطأةصاداة هابلأةل املطشاللاحااا نالطاامياادلأ منام ا 
م الطللأمنامللاطو املطل لق امللا أامدا لىالطلأوساملطمو امد مالطالأم  الطلأولر املطرضما  الطلرمعا
ملكألمبالط مدل الطللل رم اللإا مبر املطا  ا  الطللل رم الطلل ر ماملطأغل ا لىالطذل امظملرعا

لط امللاحأاةةةم مامد  لةةةهادأو ةةة ام ةةةمدارام أاعرةةة مامملأفاةةة امةةة اقراةةة الط زطةةة اللاًأامكرةةة امحةةة الطةةة
امم يكادميها ورداهصالطا أا اماماالملماهصاط  الد ملمدهامياامده.ا

"مةةمااعوورض ومشاقذووة الشتووائج التووي  ووم التهصوول إليهووا والخاصووة بالإجابووة عمووى التدووا ل الثالووث
 الطأ لةةرمال  م ةةص"؟امثطةةكامةة ا ةةلالاملةةمديا حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلصاطألاماةةذالطللوةة ال مطةةىامةة

ا(.ا69ً ملا)
 (11جدول )

 والهزن الشدبي والأهسية الشدبية لآياء عيشة البحث  8التكراي والشدبة السئهية وقيسة كا
الترويح العائمي لتلاميذ بي السحهي الثالث )مراري معربة أنذية الترويح العائمي( لاستبيان 

 111ن=ايالحمقة الأولى من التعميم الأساس
اؾوزنكك2ؽاكاؾؿتودطكلاكإؾىكحدكؿاكـطمكاؾطبارةكم

كاؾـدبي
كالأفؿقظ
كاؾترتقبكاؾـدبقظ ا٪اكا٪اكا٪اك

ا3ا23.99ا531ا156.319ا9.2999ا6.99ا9ا1.99ا65ا29.99ا932ال ل امل قميبا93
ا5ا32.99ا369ا11.859ا9.9313ا69.99ا19ا98.11ا693ا86.99ا689ال ص قم ا95
ا9ا22.88ا521ا859.619ا9.2513ا9.99ا6ا9.11ا9ا22.99ا923ال  رعا92
ا9ا22.11ا523ا855.919ا9.2299ا9.99ا6ا9.99ا6ا22.99ا925 لطألومزا99
ا1ا22.11ا528ا831.919ا9.2599ا9.99ا6ا6.99ا9ا25.11ا921الطا ي  ا96
ا8ا22.99ا521ا839.199ا9.2599ا9.99ا6ا6.99ا1ا25.99ا928ال ح ا اممرلكزالطشامبا99
ا6ا22.11ا523ا855.919ا9.2299ا9.99ا6ا9.99ا6ا22.99ا925ال حأرحنا99
ا1ا22.99ا526ا885.359ا9.2399ا9.11ا9ا6.11ا8ا23.11ا929الطلأ الطمومطر املط يل ر ا91

ا8.22=ا9.98لط  مطر ا لأ املألىام لألم اا9*قرا ا م
صاًار ا(ا ناللأمكاهرم اثل ادلاط اإحلمئر ا يل ا الأ الطالااه69دأضحام اً ملا)

كاميل الطالليالطممطاا)ملمديام ره ا حشف الطأرممحالط مئلص(الا أ رمنالطأرممحالط ةمئلصاطألاماةذا
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ا–ا11.859لطاللةةلح ادأةةرلمحامةةمابةةا ا)ا9لطللوةة ال مطةةىامةة الطأ لةةرمال  م ةةصماحاةةاا ناقراةة ا ةةم
ا(املصا ك رام اقراألمالط  مطر .ا855.919

 ر اطعاةةةةميل الطالةةةليالطممطةةةةاا)ملةةةمديام رهةةةة ا(ا نال لارةةةة الطلألةةة69كاةةةمادأضةةةحامةةةة اًةةة ملا)
 حشةةةف الطأةةةرممحالط ةةةمئلص(الا ةةةأ رمنالطأةةةرممحالط ةةةمئلصاطألاماةةةذالطللوةةة ال مطةةةىامةةة الطأ لةةةرمال  م ةةةصابلغةةةنا

(املطأةةةصادةةلأ ا لةةىا)ل حأرحةةةن(الطارداةة ال مطةةةىا99ًار لةةمابالةةألىامردوةةة ماحاةةاالحألةةنالطعاةةةميعايقةةما)
(ما22.11(املطأةةصادةةلأ ا لةةىا)لطألوةةمز(الطارداةة الطممحرةة ابلألةةا ا)99(امدلالةةمالطعاةةميعايقةةما)22.11بلألةةا ا)

(مابالأاةمالحألةنالطعاةميعا22.88(املطأةصادةلأ ا لةىا)ل  ةرع(الطارداة الطممطمة ابلألةا ا)92مدلالمالطعاميعايقما)
ا(.اا32.99(املطأصادلأ ا لىا)ل ص قم (الطاردا الطممملأ امل  ارعابلألا ا)95يقما)

 الطأةةةرممحالط ةةةمئلصامةةةمابةةةا اللاحأرحةةةناملطألوةةةمزامل  ةةةرعاحاةةةااد ةةة داملةةةمديام رهةةة ا حشةةةف
 ا كسوووال الدوووسشهر ، ملطا ي ةةة املطلأةةة الطمومطرةةة املط يل ةةةر امل صةةة قم امل قةةةميبماحاةةةاااشةةةارا

 ناملةةمديالطا رهةة الطأةةصاا ألةة املألةةمالطألاماةةذاموةةمهألمالطأرمملرةة اا(8111ا إبووراميم الووذهبي )
ا–لطرلددةةلاا–لطلأةة الطمومطرةة اا–لطا ةةلا اا–لطلةةلفاا–م ال صةة قا-لطألروزمةةلناا–لةةصا)للاحأرحةةنا

ا(ا68ا:95ل ل امل قميب(.ا)
حاةااًةم اهةصالطارداة ال مطةىا( 11()8114حدام جوهرة )ملذلامما ك دهاديل  ا لا ام ا

لطألوةةةمزا أحةةة املةةةمديام رهةةة ال حشةةةف الطأرمملرةةة امملرةةةهال صةةة قم املطلةةةلفامل لةةة امل قةةةميبا
املطا ملا املطرلددل.ا

حاةةاا طةةمي احأةةمئناديل ةةأها ناا(11()8112مروويدى عمووى محسووهر ) ما ك دةةهاديل ةة ممةة
املمديام ره ا حشف الطأرمملر الصام مئ اللإ لامالطألومزاملطرلددلاملطا لا .اا

حااا نالطورل عاممة اا(82()8181عسرو ا ي)ا هلالي )بالأامادفألفاثطكام اديل  اا
 ةلا املطلةلفالةصا كمةرال حشةف الطأرمملرة الطمومطرة الطلأ املطال ل م الط لار املطرملاةم املطا

لطالأزطرةةة الطأةةةصااامي ةةةلمال هةةةرلداًةةةرل اًمئلةةة ا ليمحةةةمامملالةةةمامشةةةمل عالطألروزمةةةلنامةةةمالطاشةةةمي  اهةةةصا
لطلأةةة مل امميلالط اةةة ا  ةةةراللاحأرحةةةنامةةةما ةةةام الطرلددةةةلامةةةمالطلأمبةةة اممةةة الطشةةة راملطاومطةةة املطولةةة ا

ا.املطرلمم اهصالطاردا الطفممل امل  ارع
مدةةةةرىالطامحمةةةة ا نادأ ةةةة داملةةةةمديام رهةةةة ا حشةةةةف الطأةةةةرممحالط ةةةةمئلصامةةةة ا ةةةةلالامشةةةةمل عاا

للاحأرحناملطألومزاممشمي  ال  رعاهصاح دااًام صا مالطل  ام ال صة قم ا مامامي ة ال ط ةمبا
ممشميكامملأأناملأهال أ مبم ادا م اطلالقفامة اطة ليابمطلة مدعامللإمةميعاطألااذاللاطلأرمحر ادأوم  ال

لطلةةزناحأر ةة ا ةة مالطوةةلزا مالطوةةلزاماةةماالةةم  الطألاماةةذا لةةىاإطةةام احمًةةمدلمالطأةةصاد اةة امةة ا ما
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 لاطلةةما لةةىالكألةةمبالط ةةمدل امللاد ملةةم الطلةةلرا امدلةةم  الطألاماةةذا لةةىال ةةأغلالامقةةناهةةرل لما
امدلأار اطفلرمدلمامإديلكالطلقناطلماملكألمبالطالميل املطكرمالطار لباهالم.ا

"مةةماائج التووي  ووم التهصوول إليهووا والخاصووة بالإجابووة عمووى التدووا ل الرابووععوورض ومشاقذووة الشتووا
 حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلصالطأةةصاداةةمياادل ةة الطالأةةزلاطألاماةةذالطللوةة ال مطةةصامةة الطأ لةةرمال  م ةةص"؟ا

ا(.ا61مثطكام ا لالاً ملا)
 (11جدول )

 ء عيشة البحثوالهزن الشدبي والأهسية الشدبية لآيا 8التكراي والشدبة السئهية وقيسة كا
 بي السحهي الرابع )أنذية الترويح العائمي التي  ساي  راخل السشزل( لاستبيان 

 111ن =  الترويح العائمي لتلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي
اؾوزنكك2ؽاكاؾؿتودطكلاكإؾىكحدكؿاكـطمكاؾطبارةكم

كاؾـدبي
كالأفؿقظ
كاؾترتقبكاؾـدبقظ ا٪اكا٪اكا٪اك

 عابةةةةةرلمناللإثل ةةةةة امشةةةةةملا98
ملطألروزمةةةةةةةةةةةةةةةةلناممللقةةةةةةةةةةةةةةةة ا

ال حأرحن
ا6ا25.55ا529ا885.319ا9.2113ا6.99ا9ا6.99ا1ا23.11ا929

ا62ا35.55ا369ا696.219ا9.9113ا98.11ا33ا69.99ا91ا19.99ا653امشمل عا رمبالطوا دلا91
ل ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةأكاملال لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة اا93

ا61ا58.88ا339ا658.919ا9.8113ا69.11ا16ا61.99ا15ا39.99ا966امل ص قم 
للاحأوةةةةةةةةةةةملابمطالأم ةةةةةةةةةةةام اا95

ا–لط مئلرةةة ا) اةةة الطاةةةرلادا
لطلأ ةةةةةةمحاا– اةةةةةة الطةةةةةةزمل ا

 ماا–لط يل ةةةةصا)لطأفةةةةر (ا
لطللللا لىالطاة للا ا

لطأرقةةةةةةةصاهةةةةةةةصاا–لط لارةةةةةةة ا
ا– اةةةةةةة ال ماا–لطلظروةةةةةةة ا

ا..(.لطالأم ام الط دلأر 

ا69ا28.11ا582ا162.359ا9.5199ا9.11ا5ا5.99ا98ا52.99ا913

ا69ا53.99ا351ا993.819ا9.1999ا69.99ا96ا63.99ا89ا39.99ا963اإقمم احولا الطلارا92
ط ةةةةةةة الطشةةةةةةةفرحنامط ةةةةةةة اا19

ا5ا21.88ا512ا138.919ا9.5213ا9.99ا2ا1.99ا69ا29.11ا935الطللدشالأ ا–لط ممالألا
ا66ا26.88ا591ا926.119ا9.3113ا1.11ا61ا61.99ا15ا32.99ا995ال ط مبالطأامالر ا16
لللاةةةم الط اةةة ا)لطفللبةةة اا19

ا–لطألةةةفاا– الط اةةةلاا–
صةةةةةةةةةليامشةةةةةةةةةملارالطوةةةةةةةةة ا

ا..(.-ملطرممض ا
ا65ا59.99ا312ا613.999ا9.1213ا61.11ا89ا63.99ا86ا11.99ا622

ا68ا51.99ا331ا639.919ا9.8513ا2.99ا95ا99.11ا15ا15.99ا991الطورل عاا19
ا69ا55.11ا321ا961.959ا9.1899ا3.99ا99ا99.99ا19ا39.11ا965الطلأمب ا11
لطولأةةةةةةةلنالطأشةةةةةةة الر اممةةةةةةة اا18

ا–لطلألةةةةةةةةةةةةةناا–)لطر ةةةةةةةةةةةةةما
الطفز (

ا9ا25.11ا555ا816.159ا9.2199ا9.11ا9ا9.11ا5ا21.11ا929



 

 

1811 

 ؿجؾظكأدقوطكؾطؾومكوػـونكاؾتربقظكاؾرقاضقظ

 (11جدول )
 ء عيشة البحثوالهزن الشدبي والأهسية الشدبية لآيا 8التكراي والشدبة السئهية وقيسة كا

 بي السحهي الرابع )أنذية الترويح العائمي التي  ساي  راخل السشزل( لاستبيان 
 111ن =  الترويح العائمي لتلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي

اؾوزنكك2ؽاكاؾؿتودطكلاكإؾىكحدكؿاكـطمكؾطبارةاكم
كاؾـدبي

كالأفؿقظ
كاؾترتقبكاؾـدبقظ ا٪اكا٪اكا٪اك

لط ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةز الطال ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةروصاا11
ا1ا23.33ا559ا899.219ا9.2999ا6.99ا9ا1.11ا61ا21.99ا959الط ام ص

ا3ا23.66ا531ا131.919ا9.2699ا6.99ا1ا1.99ا65ا29.11ا935املاكا ال طوملا13
 ط ةمبالطلا اةلدراملطواةة دلاا15

ا8ا23.11ا533ا899.119ا9.2999ا9.99ا1ا9.11ا66ا21.99ا959ا)ل ط مباللإطلأرمحر (
 حشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةف الطأللصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة اا12

ا–للاًأام صا)لطفةرسابةلكا
ا–لحلةةةةةةةأ رلماا–ملدةةةةةةةسا با

ار(دلمأ
ا61ا53.66ا351ا991.219ا9.1699ا69.99ا92ا69.11ا95ا31.99ا999

لطالمدمةةةةةةةم املطالأمقشةةةةةةةم اا89
ا9ا25.66ا559ا869.259ا9.2199ا9.11ا9ا1.99ا69ا28.99ا958ال  رم 

 ط ةةمبالطلةةظا)بلأةةكالطلةةظاا86
لطلةةةةةةةةةةةةةةةةةةلماا–ملطلةةةةةةةةةةةةةةةةةة مدعا

ا..(.ملطمعامن
ا2ا28.11ا516ا193.219ا9.5399ا6.99ا9ا66.99ا99ا55.99ا911

درحرةة الطفاةةلياملطلاللحةةم اا89
ا63ا59.33ا381ا639.859ا9.8699ا63.11ا89ا69.99ا19ا12.99ا993ال طرو 

ل  اةةةةةةةةةملالطا اةةةةةةةةة اممةةةةةةةةة اا89
ا1ا23.11ا533ا893.519ا9.2999ا9.99ا3ا9.99ا2ا21.11ا951الطأفرمز(ا–)لطأرم لا

ا8.22=ا9.98لط  مطر ا لأ املألىام لألم اا9*قرا ا م
هرم اثل ادلاط اإحلمئر ا يل ا الأ الطالااهصاًار ا(ا ناللأمكا61دأضحام اً ملا)

كاةةةميل الطالةةةليالطرلبةةة ا) حشةةةف الطأةةةرممحالط ةةةمئلصالطأةةةصاداةةةمياادل ةةة الطالأةةةزل(الا ةةةأ رمنالطأةةةرممحا
لطاللةلح ادأةرلمحامةمابةا اا9لط مئلصاطألاماةذالطللوة ال مطةىامة الطأ لةرمال  م ةصماحاةاا ناقراة ا ةم

ااألمالط  مطر .ا(املصا ك رام اقر885.319ا–ا696.219)
(ا نال لارة الطلألة ر اطعاةميل الطالةليالطرلبة ا) حشةف الطأةرممحا61كامادأضحام اً ملا)

لط ةةمئلصالطأةةصاداةةمياادل ةة الطالأةةزل(الا ةةأ رمنالطأةةرممحالط ةةمئلصاطألاماةةذالطللوةة ال مطةةىامةة الطأ لةةرما
لىا)مشمل عا(املطأصادلأ ا 98ل  م صابلغناًار لمابالألىامردو ماحااالحألنالطعاميعايقما)

(مامدلالةةمالطعاةةميعايقةةما25.55بةةرلمناللإثل ةة املطألروزمةةلناممللقةة ال حأرحةةن(الطارداةة ال مطةةىابلألةةا ا)
لطفز "(لطارداة الطممحرة ابلألةا اا–لطلألةناا–(املطأصادةلأ ا لةىا)لطولأةلنالطأشة الر اممة ا"لطر ةما18)
م ال  ةةرم (الطارداةة ا(املطأةةصادةةلأ ا لةةىا)لطالمدمةةم املطالأمقشةة89(مامدلالةةمالطعاةةميعايقةةما)25.11)
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(املطأةةةصادةةةلأ ا لةةةىا)مشةةةمل عا ةةةرمبا91(مابالأاةةةمالحألةةةنالطعاةةةميعايقةةةما)25.66لطممطمةةة ابلألةةةا ا)
ا(.ا696.219لطوا دل(الطاردا الطأم   ا شرامل  ارعابلألا ا)

حاةةاادأ ةة دا حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلصالطأةةصاداةةمياادل ةة الطالأةةزلامملألةةمامشةةمل الطألروزمةةلنا
ا متوووهلى لاحأرحةةةناهةةةصالطارداةةة ال مطةةةىامثطةةةكادأوةةةقامةةة احأةةةمئناديل ةةة امحةةةرلمناللإثل ةةة اممللقةةة ال

ملطأصادلصلناإطىالحألالامشمل عالطألروزملنالطاردا ال مطىام احااالطاامي ة اا(11) (8112)
اهصامقنالطورلااهصالطالأزلاطلأحشف الطأرمملر الطمومطر .ا

نابةةة لا امةةة الطا للمةةةم اكاةةةما نا هةةةرلدال  ةةةرعالطالةةةرم ا صةةةالللااوضةةةللنالطالةةةااهةةةصاللاحأرحةةة
ةةةلدعاهةةةصالطا أاةةةم امثطةةةكاطلةةةللط الطلصةةةللاإطالةةةمادمنالطلمًةةة اإطةةةىامغةةةمديعالطا ةةةمن.اهضةةةلا ا ةةة ا لطالً
لحأشةةةمياللاحأرحةةةنابشةةة  ا  اةةةرامل ةةةأف لمهاهةةةصالط  دةةة امةةة الطا ةةةملا ا ةةةلل الطأ لراةةة ا ماإقألةةةمدا ا ما

اإًأامكر .ا
طةةةىا نامةةة ا كمةةةرالطأةةةصادلصةةةلناإا(11()8115حدوووام جوووهرة )ممأوةةةقاثطةةةكامةةة اديل ةةة ا

الطالمديالطمومطر الطأصاالأوا املألمال هرلدالصال حأرحن.اا
 (8114(، ا الدوويد ميوور )12()8111ميمووهر مشرووهي )ممأوةةقامةة اديل ةة ا ةةلا امةة اا

هالطفلاباإطةىامامي ةألمام نالطةرحلا امة اا(11)  ناحشمطالطرحلا ام ا مطىال حشف الطأصادألً
اة الطالةئلطر امل ةأماميامقةنالطوةرلااماةمااواة ابفرموة اإا مبرة ا لمالط للم الطأصادلوةقالطأ ةممنامدل

ادلل الطفلابا  رل ادرمملر امدرحلم .ا
كاةمادأضةةحا نامامي ةة الطاشةةصالطأرمملةصا ةةمي الطالأةةزلامةة ا هةرلدال  ةةرعاالةة داهةةصاإطةةام اا

 الطلمًم ال  م ر ا مطل مدعالطلأولر اطلألاماذام مص ام ا هرلدا  رلماحااالطف ر  الطفلاب ام 
لطلوةةللالطفضةةرل املطالةةمحم الطلل ةة  اماةةماالةةم  ا لةةىادلواةةقالطةةرملب ال  ةةرم املكألةةمبالط  دةة ا

ام الطوللئ الطلأولر امللاًأامكر املط  حر امدغارايممأ الطلرمعادل  ال  رع.ا
إطةةةةةىا نامامي ةةةةة اStevinson (8111()21 )ستيدشدوووووهن وخخووووورون  مدشةةةةةاراديل ةةةةة ا

الطا ىالطفلم ا لىالطاوم ا لىاقا الطلرمعامدللا الطازل .االطرممض امامي  اطلماآممياموا عا لى
 نالطأارملأةةةم الطلللئرةةة اطلةةةمادةةةأماراا(13()8111سوووسا  حدووون بووور  )مدلصةةةلناديل ةةة اا

اإا مبصا لىاللا أ مب الطالأمكر اط ىال طومل.ا
 لىا ناإقاةملا هةرلدال  ةرعاا(11()8181ا عبد الله، عسرو هلالي )كاماد   ا  ام اا
شةةمي  اهةةصال حشةةف الطأرمملرةة الطافألوةة ادلةةم  لما لةةىالطةةأفل امةة الطضةةغلطالطالمرةة ا لةةىالطا

املطألريام ال كام امم امماإحلم لمابمطل مدعالا أاأم لمابم حشف الطال ا اط دلم.ا
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"مةمااعرض ومشاقذة الشتوائج التوي  وم التهصول إليهوا والخاصوة بالإجابوة عموى التدوا ل الخوامس
طأةةصاداةةمياا ةةمي الطالأةةزلاطألاماةةذالطللوةة ال مطةةىامةة الطأ لةةرمال  م ةةص"؟ا حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلصال
ا(.ا68مثطكام ا لالاً ملا)

 (11جدول )
 والهزن الشدبي والأهسية الشدبية لآياء عيشة البحث  8التكراي والشدبة السئهية وقيسة كا

 بي السحهي الخامس )أنذية الترويح العائمي التي  ساي  خاي  السشزل( لاستبيان
 111ن= الترويح العائمي لتلاميذ الحمقة الأولى من التعميم الأساسي 

اؾوزنكك2ؽاكاؾؿتودطكلاكإؾىكحدكؿاكـطمكاؾطبارةكم
كاؾـدبي

كالأفؿقظ
كاؾترتقبكاؾـدبقظ ا٪اكا٪اكا٪اك

ا61ا29.11ا599ا929.359ا9.3399ا6.99ا9ا99.11ا19ا35.99ا998الطكرممابمطزمميل الط مئلر ا81
ا9ا25.33ا552ا813.919ا9.2199ا9.11ا9ا9.99ا3ا23.99ا926ابمطرحلا الط امكر لطكرمماا88
مامي ةةة الطلأشةةةمطالطرممضةةةصاا81

ا3ا23.99ا539ا151.659ا9.2699ا9.99ا3ا1.99ا69ا29.99ا959الط ام ص
لطلةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرمح الط ل لرةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة اا83

ر  ا61ا29.99ا593ا919.959ا9.3299ا1.99ا69ا69.99ا93ا59.99ا989املطفميً
لطلةةةةةةةةةة لئقالطفةةةةةةةةةرم اإطةةةةةةةةةةىاا85

ا1ا25.99ا558ا898.519ا9.2899ا6.99ا1ا9.99ا3ا21.99ا952املطالأأزلم 
ا2ا21.99ا511ا198.299ا9.5513ا6.99ا1ا5.11ا91ا29.99ا939الطأ لللاملطأرحملا82
ا69ا21.66ا518ا182.899ا9.5599ا9.99ا69ا8.99ا68ا26.11ا938اي لبالط يلًم ا19
حضةةةةةةةةليالطااميمةةةةةةةةم اهةةةةةةةةصاا16

ا8ا25.66ا559ا899.659ا9.2199ا6.11ا8ا9.99ا3ا21.99ا955الطال  
لطاشةةةةةةةةةمي  اهةةةةةةةةةصاملأمطةةةةةةةةة اا19

ل ح اةة الطأةةةصادلأاةةصال  ةةةرعا
اإطىا ضلمألم

ا5ا21.88ا512ا116.319ا9.5213ا9.11ا9ا2.99ا93ا29.99ا936

للا ةةةةةةةةةأاأم ابمطالةةةةةةةةةميملاا19
ا69ا21.55ا581ا939.919ا9.5113ا9.11ا9ا61.99ا19ا58.99ا981املطشللطى

ا1ا23.66ا531ا136.959ا9.2699ا6.99ا9ا1.11ا99ا29.99ا933ا لطألأزلم الطالرما11
لطاشةةةةةةةةمي  اهةةةةةةةةصالطةةةةةةةة ميل اا18

ا66ا28.99ا583ا162.659ا9.5813ا9.99ا69ا3.11ا99ا52.99ا913املطلأ مل امميلالط ا 
ا6ا22.99ا529ا839.959ا9.2313ا9.11ا9ا6.99ا9ا25.99ا928ادارملأم الطلرمق الط  حر ا11
ا69ا21.99ا511ا911.999ا9.5999ا9.99ا2ا69.99ا91ا58.99ا988ال ط مبالطلغارعا13
ل ط ةةةمباملطرممضةةةم الطورداةةة اا15

ر  ا68ا29.99ا593ا991.999ا9.3299ا9.99ا2ا68.99ا18ا59.99ا911املطزمً
لطفةةةةةةةةةةةرم اإطةةةةةةةةةةةىالطلةةةةةةةةةةةالأاماا12

ا63ا53.55ا326ا658.359ا9.1913ا1.99ا69ا95.99ا58ا13.11ا999املطالميح
لطاشةةةةةةصالطأرمملةةةةةةصا ةةةةةةمي اا39

ا9ا25.11ا555ا816.159ا9.2199ا9.11ا9ا9.11ا5ا21.11ا929الأزلام ا هرلدال  رعلطا

ا8.22=ا9.98لط  مطر ا لأ املألىام لألم اا9*قرا ا م
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(ا ناللأمكاهرم اثل ادلاط اإحلمئر ا يل ا الأ الطالااهصاًار ا68دأضحام اً ملا)
لأةةزل(الا ةةأ رمنالطأةةرممحاكاةةميل الطالةةليالطفةةممسا) حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلصالطأةةصاداةةمياا ةةمي الطا

لطاللةلح ادأةرلمحامةمابةا اا9لط مئلصاطألاماةذالطللوة ال مطةىامة الطأ لةرمال  م ةصماحاةاا ناقراة ا ةم
ا(املصا ك رام اقراألمالط  مطر .ا839.959ا–ا658.359)

(ا نال لار الطلألا اطعاميل الطالليالطفممسا) حشف الطأرممحا68كامادأضحام اً ملا)
 ةةمي الطالأةةزل(الا ةةأ رمنالطأةةرممحالط ةةمئلصاطألاماةةذالطللوةة ال مطةةىامةة الطأ لةةرماالط ةةمئلصالطأةةصاداةةميا

(املطأةةةةصادةةةةلأ ا لةةةةىا11ل  م ةةةةصابلغةةةةناًار لةةةةمابالةةةةألىامردوةةةة ماحاةةةةاالحألةةةةنالطعاةةةةميعايقةةةةما)
(املطأصادلأ ا88(مامدلالمالطعاميعايقما)839.959)دارملأم الطلرمق الط  حر (الطاردا ال مطىابلألا ا)

(ا39(مامدلالةةمالطعاةةميعايقةةما)813.919لا الط امكرةة (الطارداةة الطممحرةة ابلألةةا ا) لةةىا)لطكرةةممابةةمطرح
ملطأةةةةصادةةةةلأ ا لةةةةىا)لطاشةةةةصالطأرمملةةةةصا ةةةةمي الطالأةةةةزلامةةةة ا هةةةةرلدال  ةةةةرع(الطارداةةةة الطممطمةةةة ابلألةةةةا ا

(املطأةصادةلأ ا لةىا)لطفةرم اإطةىالطلةالأاماملطالةميح(ا12(مابالأامالحألةنالطعاةميعايقةما)816.159)
ا(.ا658.359مل  ارعابلألا ا)لطاردا الطلمب  ا شرا

مدرً الطامحم اإطىا نادارملأم الطلرمق الط  حر ام ا كمرال حشف الطأرمملر الطرممضر الطأةصا
الةةل امامي ةةألماهةةصا كام ةةمناملاادلأةةم اإطةةىا دمل املااملةةمح ا  اةةرعاملااملةةميل ما اةةماد ةة امةة ا

ر املط  حرةةة املطلةةةلر ا حةةة ام قةةةربال حشةةةف اطةةة ىالطألاماةةةذاحاةةةاادلأاةةةصالط  دةةة الط للحةةة الطشفلةةة
إطةىا نالطلأشةمطالطرممضةصاطةلنامة اا(8111عميه حدين خيور الله )ملطلأولر امللاًأامكر ماممشةارا

 طللنال حشف الطأرمملر اب امد أ رام ا لالمام برزلمماحاةاا حةهاالةلزابملالأاةممالطألوةمئصاطلأهةرلدا
ا(ا59:ا98م األطىا لىالحأامللما كمرام ال ط مبالطرممضر .ا)

حا نا كمةةرا حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلصالطأةةصا قا ةة ا لةةىامامي ةةألمالطألاماةةذالةةصالطكرةةمماممأضةة
بةةمطرحلا الط امكرةةة ا حلةةةماد ةةة امةة ال حشةةةف الطال اةةة املطاوضةةةل اطاةةمادةةةلهرهامةةة اهةةةرااللاحفةةةلا ا
ملطلر ةة املطأرطرةةهامدغااةةرالطلضةة الطالةةمح اطللرةةمعالط يل ةةر امما ةة امةة ا لاطلةةمادلةةلم اصةة لقم ا

ا ملأم الطأوم  اطرامابالألماهصالطرحل .ااً د عام ال قرلن
هم حشف الطأرمملر اطلمادأمارلةما لةىالطوةرداهةصاًارة الط للحة الط لةار املط ولرة املطلأولةر ا
لما مايمحماحااادلة  اإطةىاملةم  عا هملإحلمنامح عامألممل مالاااا  الطأورمقاهالمابا ا و امً

م الطوةةرلاابغةةربالطأةةرممحا ةة الطةةلأوسالطوةةرداطللصةةللاإطةةىا  ةةرل ادرمملرةة ادةةأمامامي ةةألماهةةصا مقةة
ا(ا699:ا5ملطش ليابمط ل  املطل مدعامللإقاملا  الطلرمع.ا)

كسوووال الووودبن عبووود الووورحسن ممةةرىالط  دةةة امةةة الطاأفللةةا اهةةةصالطا ةةةملالطأرمملةةصاممةةة ا
(، ا 8118(، كسووال عبوود الحسيوود إسووساعيل وخخوورون )8113ريويووش، ا ا الحسوواحسى )
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دميال حشةف الطأرمملرة الطافألوة ا ةمطأرممحالطرممضةصاملطولأةصاا(8111)كسال الدسشهر  وخخرون 
هةةصادلأارةة الطأةةذم الطولأةةصاطاةةماالألمةةها لةةىا حشةةف امألأل ةة اممشةةلق ادةةلهراطلألاماةةذاهرصةة اطاامي ةة ا

(ما19:ا93 حشف ام اةهاطة دلمام ةذطكادلأارة اللا ألشةم املطأ ةممنامللإبة ل امللابألةمياملطألأم ةق.ا)
ا(ا618:ا92(م)11-11:ا95)

(، سووامية مهسووي 11) (8114ا الدوويد ميوور )كاةةماد ةةا اهةةصالةةذلالطلةة داديل ةة ا ةةلا امةة ا
 Karen Wistofy(، كووايين ويدووتهف 18) (8114(، يبوواس سووعيد الجووزاي )12) (8112إبووراميم )

 نال حشف الطأرمملر اد أ راضرميعام اضرميمم الطلرمعا حلمادلملماهصادلأار الطأذم اا(11) (8114)
ورص اطلإب ل امللابألميمام نالطأرممحالطولأصا)لطر ممالطأللم مالطفام  (الطأشة ا ابمط  ةمئ الطاللا امإدمح الط

الطاللح مال  املالطا مم اطلما مراهصادلأار الطأذم الطولأصامطلمادأمراإا مبص.ا
مدةةرىالطامحمةة ا ناإقاةةملا هةةرلدال  ةةرعا لةةىامامي ةة ا حشةةف الطأةةرممحالط ةةمئلصا مطالمدمةةم ا

ا اةةة ا لةةةىادولمةةة الطةةةرملب ال  ةةةرم امدلةةةلم الطةةةل صالطموةةةمهصالطأرمملةةةصاطةةة ىااملطالأمقشةةةم ال  ةةةرم 
 بلأمئلم.امامادزم ام اهراالدفمثالطورليامدلا الطالئلطر املطو يعا لىاح الطاشة لا الطأةصادللًةها

ال بلأم ام وماملألىالطض راملطال .ا
"مةةمااالدووار  عوورض ومشاقذووة الشتووائج التووي  ووم  هصوول إليهووا والخاصووة بالإجابووة عمووى التدووا ل

لط لاقة ابةا الطأةةرممحالط ةمئلصاملطالأةملأال  ةةرىاطألاماةذالطللوةة ال مطةىامة الطأ لةةرمال  م ةص"؟امثطةةكا
ا(.ا61م ا لالاً ملا)

 (12جدول )
معاملات الاي باط بين الترويح العائمي والسشاخ الأسري لتلاميذ الحمقة الأولى من التعميم 

 111ن= الأساسي

كطائؾيؿحاوركؿققاسكاؾتروقحكاؾ م

 أبطادكؿققاسكاؾؿـاخكالأدري
كاؾدرجظكاؾؽؾقظ
ؾؿققاسكاؾؿـاخك

 الأدري
اؾلاك
كأـدـظ

كاؾحب
 اؾؿصطـع

كالأدرة
 اؾؿدؿجظ

اؾؿـاخك
كاؾوجداـي
غقرك
 اؾدوي

ل ل ل الطللر املط  حر اطاامي  ا حشف الطأةرممحا 6
ا**9.226-ا**9.233ا**9.215ا**9.281ا**9.213الط مئلص

ملطلأولةةةةةر اطاامي ةةةةة ا حشةةةةةف ال لةةةةة ل اللاًأامكرةةةةة ا 9
ا**9.238-ا**9.239ا**9.285ا**9.219ا**9.281الطأرممحالط مئلص

ا**9.228-ا**9.281ا**9.119ا**9.389ا**9.819املمديام ره ا حشف الطأرممحالط مئلص 9
ا**9.299-ا**9.236ا**9.219ا**9.219ا**9.282ا حشف الطأرممحالط مئلصالطأصادامياادل  الطالأزل 1
ا**9.239-ا**9.255ا**9.259ا**9.251ا**9.259الطأرممحالط مئلصالطأصادامياا مي الطالأزل حشف ا 8
ا**9.253ا**9.228ا**9.221ا**9.228ا**9.221الط يً الطللر اطاكرماالطأرممحالط مئلص 1

ا(.ا9.96)٭٭(ادلط ا لأ املألىا)
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ا(اممادلص:اا61دأضحام اً ملا)
ا ادلط ا لأة املةأ -6 لدا لاق اليدامطر املً ة الطللرة الا ةأ رمنا9.96لىام لألمة ا)مً (ابةا الط يً

لطأةةرممحالط ةةمئلصامح ةة الطةةلاا حلةةلأ اطألاماةةذالطللوةة ال مطةةىامةة الطأ لةةرمال  م ةةصامحلةةعام ممةة ا
 (.ا9.221للايدامطا)

ا ادلط ا لأة املةألىام لألمة ا) -9 لدا لاق اليدامطر املً ة الطللرة الا ةأ رمنا9.96مً (ابةا الط يً
طالةةةفلأ اطألاماةةةذالطللوةةة ال مطةةةىامةةة الطأ لةةةرمال  م ةةةصامحلةةةعالطأةةةرممحالط ةةةمئلصامح ةةة الطلةةة ال

 (.ا9.228م مم اللايدامطا)
ا ادلط ا لأة املةألىام لألمة ا) -9 لدا لاق اليدامطر املً ة الطللرة الا ةأ رمنا9.96مً (ابةا الط يً

لطأرممحالط مئلصامح  ال  رعالطا م  اطألاماذالطللو ال مطىام الطأ لرمال  م صامحلعام مم ا
 (.ا9.228)اللايدامط

ا ادلط ا لأة املةألىام لألمة ا) -1 لدا لاق اليدامطر املً ة الطللرة الا ةأ رمنا9.96مً (ابةا الط يً
ةةةة لحصا اةةةةرالطلةةةةلىاطألاماةةةةذالطللوةةةة ال مطةةةةىامةةةة الطأ لةةةةرما لطأةةةةرممحالط ةةةةمئلصامح ةةةة الطالأةةةةملأالطلً

 (.ا9.228ل  م صامحلعام مم اللايدامطا)
ا ادلط ا لأة املةألىام لألا -8 لدا لاق اليدامطر املً ة الطللرة الا ةأ رمنا9.96مة ا)مً (ابةا الط يً

ةة الطللرةة اطاكرةةماالطالأةةملأال  ةةرىاطألاماةةذالطللوةة ال مطةةىامةة الطأ لةةرما لطأةةرممحالط ةةمئلصاملط يً
 (.ا9.253ل  م صامحلعام مم اللايدامطا)

ة الطامحمةة اثطةةكاإطةىا نامامي ةة ا حشةةف الطأةرممحالط ةةمئلصاضةةرميعاحرمدرة ادلمرةة احاةةااا مدرً
دلأارةةةة اطفلةةةةر الطفوةةةة امةةةة اًارةةةة الط للحةةةة الط  حرةةةة املطلةةةةلر املط ولرةةةة ادل ةةةة ادميايئرلةةةةصاهةةةةصا

مللاًأامكرةةة املطلأولةةةر ماممةةة امةةةمادةةةللزنالطشفلةةةر مامحةةةذطكادلةةةم  ا لةةةىادللةةةا الطالأةةةملأال  ةةةرىا
طألاماةةةذالطللوةةة ال مطةةةىامةةة الطأ لةةةرمال  م ةةةص.اماةةةمادةةة مرال  ةةةرعا لةةةىا ةةةللكا بلأمئلةةةماملد ملةةةمدلما

م ام امامي  اهراالطأ  ارا  الطذل امدلا الطالئلطر ابامامدللم اطفلرمدلمما امادا  ال بلأ
ا ززالطمو ابأحوللمامط ليلمابمطفاأحالأ املطرضمامثطكامة ا ةلالامامي ة ا حشةف الطأةرممحالط ةمئلصا
لطذىاالم  ا لىالطألرلالطللرماطلل  الطذكااعرشةلناهالةمال طوةملاملطلةللكالطةذىاالةمملالطفوة ا

املمكمدهامدولا ه.ا
 ةةةة ال حشةةةةف الطأرمملرةةةة اد اةةةة ا لةةةةىاإكلةةةةمبالطف ةةةةرل الط لارةةةة املط  حرةةةة احاةةةةاا نامامياا

ملطلةةلر امللاًأامكرةة الإحةة لثالطأةةللزناملطألممةة اطةة ىال هةةرلداحأةةصادةةأماإ ةة لدلماطلرةةمدلمالط ممةة .ا
ا(ا11:ا98)
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(، أحسوووود ا عدوووول 11()8111ا عبوووود الوووورحسن نجوووود  )مدشةةةةاراديل ةةةة ا ةةةةلاامةةةة اا
دلةةةةةملماهةةةةةصادلةةةةةلم اللاد ةةةةةمهالطشفلةةةةةصام ةةةةةذطكاملةةةةةميل اا(ا نال حشةةةةةف الطأرمملرةةةةة 9) (8111)

امللأاممم امقنالطورلاامدلأار الطأ  اراللإب ل صامللإديلكالط امطصام ا لالامقنالطورلا.
إطةةىا نالط اةة الط اةةم صامةةما لرةةهاا(15()8111وبوواء اوواكر حدوون )مد ةا احأةةمئناديل ةة اا

ةةةلا مةةةر لا ةةةألا الط لةةةا اهةةةصااهةةةصادفةةةلمراب ةةةما لةةةمئ ادلاماةةةذالطارحلةةة اللابأ لئرةةة ام ةةة مامً
الطارحل اللابأ لئر .ا

لداحأةمئنااEscartí et al (8111()18)اسكاي ي وخخرون م ك  احأمئناديل  اا إطىامً
يلئ ةة اطاامي ةة ال حشةةف الطأرمملرةة الطافألوةة ا ملأةةم احلةة الطأرحرةة الط  حرةة املطأةةصاد اةة ا لةةىادلأارةة ا

اامكر .الطالئلطر اللاًأامكر املطشفلر اطلأطوملام الطالأمهلم الط 
 (8115سووالسة ا أبووه حسوور، مووروة ا أبووه اووامة )مدلصةةلناحأةةمئناديل ةة ا ةةلا امةة اا

ةةة الطللرةةة اطاكرةةةماال حشةةةف الطأرمملرةةة اا(11) اةةة ادلطةةة ابةةةا الط يً ةةةلدا لاقةةة اليدامطرةةة املً إطةةةىامً
اممكرمااللاد ملم احللالط ا اطاللل الط ام  اطألاماذالطللو ال مطىام الطأ لرمال  م ص.ا

ةلداحأةمئنايلئ ة ا لةىا( 82()8181عسورو ا ي)وا هلالوي )حأمئناديل  ام ك  اا إطةىامً
م صا هرلدال  رعالطالرم ا)طاوللمام ل ل الطأرممحام لااأهاممامي  ال حشف الطأرمملرة ابةمطالأزلا
مملةةةةمديالطمومهةةةة الطأرمملرةةةة اممأغاةةةةرالطالةةةةألىالطأ لراةةةةصاملطالةةةةألىاللاقألةةةةمدكاممأغاةةةةرالطاةةةةرلحا

املمميال أ رمنالطل صالطأرمملص(اهصاظ اًمئل اهارماا ليمحمالطالأ  .الط ارم اهصاًار ا
 الاستخلاصات: 

اهصاضل احأمئنالطالاام ا الطا مط م اللإحلمئر ادمالطألص اإطى:اا
ا ادلط ا لأة املةألىام لألمة ا) -6 لدا لاق اليدامطر املً ة الطللرة الا ةأ رمنا9.96مً (ابةا الط يً

 ةةمئلصامح ةة الطةةلاا حلةةلأ اطألاماةةذالطللوةة ال مطةةىامةة الطأ لةةرمال  م ةةصامحلةةعام ممةة الطأةةرممحالط
 (.ا9.221للايدامطا)

ا ادلط ا لأة املةألىام لألمة ا) -9 لدا لاق اليدامطر املً ة الطللرة الا ةأ رمنا9.96مً (ابةا الط يً
لطأةةةرممحالط ةةةمئلصامح ةةة الطلةةة الطالةةةفلأ اطألاماةةةذالطللوةةة ال مطةةةىامةةة الطأ لةةةرمال  م ةةةصامحلةةةعا

 (.ا9.228 مم اللايدامطا)م
ا ادلط ا لأة املةألىام لألمة ا) -9 لدا لاق اليدامطر املً ة الطللرة الا ةأ رمنا9.96مً (ابةا الط يً

لطأرممحالط مئلصامح  ال  رعالطا م  اطألاماذالطللو ال مطىام الطأ لرمال  م صامحلعام مم ا
 (.ا9.228للايدامطا)
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ا ادلط ا لأة املةألىام  -1 لدا لاق اليدامطر املً ة الطللرة الا ةأ رمنا9.96لألمة ا)مً (ابةا الط يً
ةةةة لحصا اةةةةرالطلةةةةلىاطألاماةةةةذالطللوةةةة ال مطةةةةىامةةةة الطأ لةةةةرما لطأةةةةرممحالط ةةةةمئلصامح ةةةة الطالأةةةةملأالطلً

 (.ا9.228ل  م صامحلعام مم اللايدامطا)
ا ادلط ا لأة املةألىام لألمة ا) -8 لدا لاق اليدامطر املً ة الطللرة الا ةأ رمنا9.96مً (ابةا الط يً

ةة الطللرةة اطاكرةةماالطالأةةملأال  ةةرىاطألاماةةذالطللوةة ال مطةةىامةة الطأ لةةرمالطأةةرممحالط ةةمئلصاما لط يً
 (.ا9.253ل  م صامحلعام مم اللايدامطا)

 التهصيات: 
دلصصالطامحم ال ًلزعالطا الأ الطأ لرار ابةمطأ لرمال  م ةصاملط ةمملا ابمطا ةملالطأرمملةصامة ا -

رمملر الطفمص ابمطللو ال مطىام ادف اقاللا أ رمناهصا الر الطأففر املطألأواذاطلأحشف الطأ
 لطأ لرم.ا

ل ةةأف لما هضةة ال  ةةمطا اهةةصاي ماةة ال بلأةةم امدلةةذبالمام ةة مالطألةةممناهةةصادةةرحاألماباةةماالوةةقا -
  لام احولر اطلأبلأم امإطام هاًلال رىامرمحاطلم.

ضرميعاللأاممال  رعابم بلأم املطأورباملألماملكأشم اق يلدلماهصامقناما رامدش ر اي  ألما -
 إح مزا كا ا ا ماحشمطاملاما منابلرفم .اااهصا

دألاةة امدةة يم ال بةةم امل ملةةم اق ةة امح ةة الطةةزمل ا لةةىا رفرةة الطأرحرةة امةة ا ًةة ادلةةلم ابائةة ا -
  ةةةرم االةةةلدلمالطلةةة املطأوةةةملمماماةةةماالةةةم  ا لةةةىاحاةةةلا بلأةةةم ا  ةةةلمم اب اةةة ل ا ةةة الطاشةةةمك ا

 مللاضفرلبم الطلأولر .ا
   رىالطللىام ا لالام مئ اللإ لامالطافألو .اباالطل صامللالأاممابأ مطا الطالأملأال -

ك((كعـــــــــــــــــــــــــاؾؿراجك((
كأولًا:كاؾؿراجعكاؾطربقظكك

لطاامي م الطأرمملر ام لاقألمابمطضللب اط كالطار عالطل ر ماا:(8112أحسد بدي حسد ا ) -1
اي مط اد أليلها اراملأشليعما لر الطأرحر الطرممضر اطل لأم ماًمم  اللإ  لأ يم .ا

دأمارابرحممنادرمملصايممضصاهصالكلمباب مالطكرمالط امطر اا:(8111عدل ) أحسد حدن -8
ط كاطو امرحل امماق  الطا ي  ماي مط اممًلأارا اراملأشليعما لر الطأرحر ا

الطرممضر ماًمم  اطلأفم.ا
ل حشف الطأرمملر ام لاقألمابا مالطاأغارل الطشفلر اطفو اا:(8114أحسد ا اهقي ) -1

ابلااملأشلي ا)دلحال(مالطرمض م ا  الطرممض م امهلألن اط للم الط لار  الطا ل  م
ا(ما لر الطأرحر الطرممضر اطل لأم ماًمم  احلللن.ا1 )
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مو م اهصالطأرممحام مقم الطورلاماا:(8111أماني متهلى البيرو ، ا عبد العزيز سلامة ) -1
 مملصاطللأشراملطألزم ماللإ  لأ يم .ا

حر م اد  ارم ام  مابمطلم  ال طصاهصاإكلمبادأمارابرحممنا :(8114أميرة بتحي بدي ) -1
اد أليلها اي مط  ال  م صم ال مطىام الطأ لرم الطللو  لطل صالطأرمملصاطألاماذ

ا اراملأشليعما لر الطأرحر الطرممضر ماًمم  اطلأفم.ا
لطأرممحامد  د ا للكا طوملالطشللي مام  ل اا:(8111إيسان عبد العزيز عبد الههاس ) -2

اشرماللإ  لأ يم .ا مطمالطرممض اطللأ
لطأرممحالطا ي صام لاقأهابلللكامقنالطورلااطألاماذاا:(8111أيسن ا عبد الحسيد حه ه ) -3

ا لر ا املأشليعم ا ار اممًلأار اي مط  الطالارعم ابالمهظ  اللإ  لدا  لطارحل 
 لطأرحر الطرممضر اطل لأم ماًمم  اللإ  لأ يم .ا

الطأراا:(8115بن اسدية العيد ) -4 ال حشف  الطمومهصامامي   الطل ص ادلواق ام لاقألم مملر 
الطامحااهصا الط مم  مام ل  الطلأولر اط ىاطلا  لطأرمملصالطرممضصاملطرهملر 

امن) امللاًأامكر م اللإحلمحر  ا )66لط للم ايحمحما1(م اقمص ك اًمم   (م
 لط زلئر.ا

ملر ابلأم امكرماالطمومه الطأرماا:(8111بهاء الدبن عبد الرحسن ا، ايساء نهي ا عمى ) -5
ابلااملأشليما الطالأرمم ابالمهظ  ال زلرم  ابمطا مل  اللإ  لدا  الطارحل  طألاماذ
لطا دارالط لاصاطولمالطأرممحالطرممضصمالطا ل الط لار اط للمالطأرحر الط  حر ا

ا(ما لر الطأرحر الطرممضر ماًمم  الطالألليع.ا6ملطرممضر ما )
ر اطفلاباًمم  الطالألليعماي مط اديل  ادولمر اطلمومه الطأرمملا:(8114حدام جهرة ) -11

 ممًلأارا اراملأشليعما لر الطأرحر الطرممضر ماًمم  الطالألليع.ا
الطا ل اا:(8114خالد عبد الرحسن ) -11 ال م م الطولر ا لى ا بلأمئلم ادلأشئ  اهص ال  رع دمي

 (ما كألحر.81لطأرحلم مالط  دا)
الطل صالط ا:(8114يباس سعيد الجزاي ) -18 امطىاط كاطو الطريض ماهم لر ابرحممناطألأار 

امن) الطفو م اممومه  اطلإ لام الط رحر  الطا ل  املأشليم ا )6بلا (ما6(م
الطا  ل الط رحر اطلأرحر املط للمامل دلبماملر.ا

الط  حر اا:(8114زيشاي بلال )ا-69 الطاامي م الطرممضر اطلأحشف  اهصاحشرامومه  دميال  رع
الط للم ابلااملأشليمام ل  للإحلمحر امللاًأامكر ماالطأرهالر اط كالطارللوا م

 (ماًمم  اقمص كامرممحمالط زلئر.ا93 )
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ل  سالطلأظرم اهصاطر اد يمساا:(8112جيهان حامد سيد إسساعيل ) ،زيشب عمى عسر -11
 لطأرحر الط  حر املطرممضر امدف رومدلممادليالطولرالط رحصمالطوملرع.

اا:(8115سالسة ا أبه حسر، مروة ا أبه اامة ) -11 ام لاقألمال حشف  لطأرمملر 
ال مطىام الطأ لرما الطللو  اطألاماذ الط مم   الط ا اطاللل  بملاد ملم احلل
املطرممض ما الط  حر  الطأرحر  اط للم الط لار  الطا ل  املأشليم ابلا ل  م صم

 (ما لر الطأرحر الطرممضر ماًمم  الطالألليع.98 )
 اطلومالطلللكالط  ملحصاهم لر ابرحممنا حشف ادرمملرا:(8112سامية مهسي إبراميم ) -12

اللإيطمدا ام ل  املأشليم ابلا الط شللئر م الطالأمطق ا طومل ام  ا الأ  ط ى
ا(ماًمم  ا ا اطاس.ا9لطلأولصما )

ا طوملاا:(8111سسا  حدن بر  ) -13 الطلللئر  الطأارملأم  اطألزم م  الطالأمكر  للا أ مب 
لأم مامرضصالطلرطمنماي مط اد أليلها اراملأشليعما لر الطأرحر الطرممضر اطل 

 ًمم  احلللن.ا
 م   اإطىالطأرممحمادليالطلهم اطلفا املطلأشرماللإ  لأ يم .اا:(8112طه عبد الرحيم طه ) -14
مامي  الطف م اللاًأامكر اهصام ملال  رعاملطفولط اا:(8114عبد السشرف حدن ياهان ) -15

حملا امحللثادف ركر مالطا أ الط مم صالطل داماًمم  اا–لد ملم احظرم ا
 . مالطورىا

اطلأطوملاا:(8113عداف أحسد عهيس ) -81 الط ام   اطاللل  الط ا  احلل مكرمااللاد مه
 (ا لألل مام أا ال ح للمالطوملرع.8-69)

الطلألوصاا:(1555علاء الدبن كدابئ ) -81 الطالأظلي ال  رك: الطلأولص املط لا  للايطمد
اللادلمطصمادليالطولرالط رحصمالطوملرع.اا

 طلأوسال  ركمادليالطولرما امن. لمالا:(8115علاء الدبن كدابي ) -88
مومدرسالطالأملأال  ركاملط الرم ال  رم مام أا ادليالط لمماا:(8111علاء الدبن كدابي ) -81

 لطوالم.
ام لاقأهاا:(8111عمي عبد الشبي حشدي، عبد الدتا  يجب مير ) -81 ال  رك لطالأملأ

الطل الطللألك الطا دار ا اعرم م الطا لقا  الطارللوا  اط ى مدكابمضفرلبال ك 
-329 شراطلإيطمدالطلأولصماًمم  ا ا اطاسمالطوملرعمالطا ل الطممحصماا

589. 
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مذ رل ا اراملأشليعاهصام   الطأرممحالطرممضصما لر اا:(8111عميه حدين خير الله ) -81
 لطأرحر الطرممضر ماًمم  اطلأفم.ا

كادميالطل ىالطأرمملصاهصال أماميا مقم الطورلااط ا:(8181عسرو ا ي)ا هلالي ) -82
ا) الطالأ   ا ليمحم اًمئل  اهصاظ  الطالرم  ابلااCOVID -19ل  رع (م

(ما لر ا1(ما )52ملأشليمالطا ل الط لار اطلأرحر الط  حر ام للمالطرممضر ما )
 لطأرحر الطرممضر اطل لأا ماًمم  احلللن.ا

يؤم ا لرم اطلأرممحاا:(8113كسال الدبن عبد الرحسن روييش، ا ا الحساحسي ) -83
 لطورلامامر زالطلأمباطللأشرمالطوملرع.ام مقم ا

كسال عبد الحسيد إسساعيل عبد السحدن مبايك العازمي، عز الدبن حديشي سميسان  -84
الطأرممحالطرممضصاطلشامبمادليالطولرالط ربمالطوملرع.اا:(8118)

هم لر ابرحممنايممضصابم أف لمالطلم  ال طصا لىالطمومه اا:(8111ا أحسد ناجي ) -85
ط ىادلاماذالطللو ال مطىام الطأ لرمال  م صابا دلأ الطالأرمماي مط الطللر ا

 ممًلأارا اراملأشليعما لر الطأرحر الطرممضر ماًمم  الطالأرم.
اًمم  اا:(8114ا الديد مير ) -11 اطلاب اط ى الطأرمملر  اطلأحشف  الطذلدص لطألأظرم

اًم الطرممضر م الطأرحر  ا لر  املأشليعم ا ار اممًلأار اي مط  م  الطالألليعم
 لطالألليع.ا

مو م اهصا لمالطلأوساللاًأام صما لليزماا:(8111ا حدن غانم، خالد ا القميهبي ) -11
 لط لار ماً ع.ا

اي مط اا:(8111ا خميل ) -18 الطارللوا م اطلأبلأم  الطلأولر  ابمطلل  لطالأملأال  ركام لاقأه
ارع.ممًلأارا اراملأشليعمام ل الط يل م الطأرحلم املطاللثماًمم  الطومل

ديل  ادللالر اطلأحشف الطأرمملر الطافاو اهصابرلمناا:(8111ا عبد الرحسن نجد  ) -11
إ  لداب مالطالأأ م الطرممضر الطلطلأر ماي مط اممًلأارا اراملأشليعما لر ا

الطأرحر الطرممضر اطل لأا ماًمم  احلللن.ا
اماا:(8181ا عبد الله، وعسرو هلالي ) -11 الطأرمملر  ال حشف  ابمطل مدعامامي    لاقألم

لطلأولر اط ىاطلاباًمم  ادمرمطمالطا ل الط لار اطلأرحر الط  حر املطرممضر ما
 (ما لر الطأرحر الطرممضر اطل لأم ماًمم  اللإ  لأ يم .ا19(ما )6من)

 لطأرممحام مقم الطورلامامفا  الطور منمالطالألليع.اا:(8111ا كسال الدسشهر  ) -11
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البيهمي عمى، ا الديد مير، نهال  هبيا عبد الدتا   ا كسال الدسشهر ، أحسد -12
لطألأشئ اللاًأامكر ام لاقألماباامي  ال حشف الطأرمملر اا:(8111الذهكى )

ط ىاطمطام اب مالط ام م الطالرم مابلااملأشليمالطا دارالط لاصاطولما
(ما6)لطأرممحالطرممضصمالطا ل الط لار اط للمالطأرحر الط  حر املطرممضر مالط  دا

 كلر الطأرحر الطرممضر ماًمم  الطالألليع.ا
ا كسال الدسشهر ، حسدبشه عسر الديد، ا الديد خسيس، ا الديد مير، حدام  -13

م   الطأرممحالطرممضصماا:(8111عبد العزيز جهرة، حازم ا مشرهي )
 م أا اط رعالط يمالطوملرع.ا

اا:(8111ا كسال الدسشهر ، ا إبراميم الذهبي ) -14 ا)هللو  الطأرمملر  ا–لطأرحر 
 دف روم (مام أا اط رعالط يمالطوملرع.ا

لط رلمنالطأرمملر اهصالطا  لم الطرممض مادلياا:(8111ا كسال الدشهر  وخخرون ) -15
الطلأمباطللأشرمالطوملرع.ا

دميال  رعاهصادللم الطل صالطمومهصالطأرمملصا لىال أماميا مقم اا:(8112ا متهلى ) -11
 طورلاماي مط اممًلأارا اراملأشليعما لر الطأرحر الطرممضر ماًمم  اطلأفم.ال

الطلأظرم اا:(8113ا ا الحساحسي، عابدة عبد العزيز مريدي ) -11 ابا  لطأرممح
امامر زالطلأمباطللأشرمالطوملرع.ا8ملطأف اقماط

اإ لامركاًا:(8111محسهر إسساعيل طمبة ) -18 الطأرممحام مقم الطورلام ر  رلطركما ر لطلً
الطوملرع.ا

ر الطورداهصالطا أا مادلياللاهم الط رحر مالطوملرع.اا:(8111محسهر اسال حدن ) -11   ر لطلً
لطأرممحام مقم الطورلامام  ل ا ا ا لمساطل يل م املطاللثاا:(8114مدعد عهيس ) -11

اللاًأامكر مالطوملرع.ا
امقنا:(8112مريدى عمى محسهر ) -11 ال أمامي اهص الطأرمملص الطل ص اط ىاادمي لطورلا

 لطفلابمادليالط مطمامللإاامناطللأشراملطألزم ماد ل .
الطار عاا:(8111ميمهر مشرهي ) -12 اط ى اللاًأامكر  الطألأشئ  اب للم  ام لاقأه الطورلا مقن

اًمم  ا اطل لأا م الطرممضر  الطأرحر  ا لر  املأشليعم ا ار اد أليله اي مط  لطلا ر م
اللإ  لأ يم .ا
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اباامي  اا:(8111) نهال  هبيا عبد الدتا  الذهكي -13 ام لاقألم اللاًأامكر  لطألأشئ 
ا ارا اممًلأار اي مط  الط قللر م املمهظ  اهص الطار ع اط ى الطأرمملر  ل حشف 

املأشليعما لر الطأرحر الطرممضر ماًمم  الطالألليع.ا
ابلللكامقنالطورلااط كاا:(8113نهيهان الحديشي يمزان ) -14 لطمومه الطأرمملر ام لاقألم

ر الطرممضر ابلأم اًمم  اللإ  لأ يم ماي مط اممًلأارا اراطمطام ا لر الطأرح
املأشليعما لر الطأرحر الطرممضر اطل لأم ماًمم  اللإ  لأ يم .ا

هم لر الط ا الط ام صاهصادفلمرا لمئ اي لمالطألاماذاا:(8111وباء ااكر حدن ) -15
ال  م ر ما الطأرحر  ا لر  املأشليعم ا ار اممًلأار اي مط  اللابأ لئر م لطارحل 

   اددلص.اًمم
قرماللاحأام الطلطلأصاط ىا طوملالطرممبا"ديل  اموميح ابا اا:(8111وباء قيس كريم ) -11

 طوملالطالرمما ام ارالطالرمما ام ا ح الطللط د "مابلااملأشليمام ل ا
(ما لر الطأرحر اطل للما9(مامن)995للا أمثاطل للماللإحلمحر امللاًأامكر ما )

ا .اللإحلمحر ماًمم  ابغ لدمالط رل
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