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  دور إبهام اليد اليسرى عند الإنتقال بين الأوضاع المختمفة عمى آلة الفيولينة
 

  رامي شهدي لوقا .د
:البحثمقدمة   

 

يعتمممد بشممكا أساسممي عمممح كيفيممة وممما القمموس وا لممة ممم  إن تعمممم آلممة الفيولينممة 
ضرورة معرفة دور كا من اليد اليمنمح التمي تمسمع بعاما القموس  امدار الامو  ممن 
ا لممة عممن طريمما إوتكمماع شممعر القمموس بابوتممار ا وأامماب  اليممد اليسممر  التممي تقمموم بممدور 

اج الن ممما  هممام فممي ت ييممر اببعمماد عممن طريمما عفمما ابامماب  لتقاممير طمموا المموتر  نتمم
المختمفة وفقاً ببعاد موددة ا كما أن هناع تقنيا  للاداء خاامة بكما يمد يجمت التعمر  
عميها والتدريت المستمر  تقانهما وتمح ياما العمال  إلمح المسمتو  المطمموت ا كمما أنم  

 يجت التدريت عمح ا نتقاا بين ابوضاع المختمفة  تقان الاداء.
   

بالنسممبة لميممد اليسممر  فهنمماع أوضمماع متداخمممة ومترابطممة بشممكا كبيممر ل بهممام ممم  المم راع 
 عممال  ومعمممم الفيولينممة المجممري "Carl Flesh"وابامماب  كممما أشممار إليهمما كممارا فمممي  

 .(17 -11)لا يمكمن أن يت يمر وضم  أومدهم دون مشماركة ا خمرين فمي  لمع الت ييمربويث 

اليمد اليسمر  ممن اباماب  الهاممة التمي لا يجمت إ فالهما ومن هنما يمر  الباومث أن إبهمام 
ا لمم لع إهممتم الباوممث بدراسممة  لممع الممدور الهممام  فممدورلا لا يقمما أهميممة عممن بمماقي ابامماب 

خااة عند ا نتقاا بين ابوضاع ا فمكان ا بهام ووضع  وتوركات  عمح ا لة ل  دور 
 فة.أساسي في ا نتقاا الاويح بين ابوضاع العلفية المختم

 

 مشكمة البحث :
تتودد مشكمة البوث في أن دور إاب  إبهام اليد اليسر  لم يناا ا هتمام الكافي 
بالر م من دورلا ابساسي والفعاا لمواوا إلح المسكة الاويوة ا والاداء السميم 
خااة في والة ا نتقاا بين ابوضاع المختمفة ا ومن هنا رأ  الباوث أهمية توضيح 

 تعر  عمي  وتناول  بالشرح.  لع الدور لم
 

                                                

(


 .المنياجامعة  -النوعيةكلية التربية  –بقسم التربية الموسيقية آلة الفيولينة )اوركسترالي( مدرس  (
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 ف البحث :هد

التعر  عمح دور إبهام اليد اليسر  عند ا نتقاا بين ابوضاع المختمفة عمح آلة 
 الفيولينة.

 

 أهمية البحث :
إلقاء الضوء عمح دور إبهام اليد اليسر  يساعد الدارسين عمح إتقان العل  ا ومن ثم 

 يساهم في توسين مستو  الاداء بافة عامة.
 

  البحث : تساؤل

 ؟ ما دور إبهام اليد اليسر  عند ا نتقاا بين ابوضاع المختمفة عمح آلة الفيولينة
 

البحث : حدود  
 تشما ودود البوث إاب  إبهام اليد اليسر  ودورلا عندا نتقاا بين ابوضاع.

 

 إجـراءات البحث :
 

منهج البحث :  -أ  
يتب  ه ا البوث المنهج الوافي ا وهو المنهج ال ي يتناوا الظاهرة موضوع البوث 

   .(313 -1)موملا بياناتها والعلاقا  بين مكوناتها 
عينة البحث : -ب  

ا ر  أوكتافين ا اوا أربعة  سمم )دو ثلاثة أوكتافا  وهيبعض السلالم الكبيرة 
دور ووض  إبهام اليد اليسر  عند أوكتافا  ا سي بيموا ثلاثة أوكتافا ( لتوضيح 

 ا نتقاا بين ابوضاع المختمفة.
 

أدوات البحث : -ج  
 بعض الاور التوضيوية. -1
 بعض التسجيلا  المرئية التي توضح وض  إبهام اليد اليسر  أثناء العل . -2
 



 

 1101 

0202 مايوـ  الثامن والعشرونـ العدد  السادسالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

  : مصطمحات البحث
 

ال ي يختم  في الفيولينة وباليد اليسر ( هو ا اب  الخامس ) :"Thump"الإبهام 
 .(796 -16) عن بقية أااب  اليد في وجم  وقارلا وتكوين  ويث يتكون من فقرتين فقط

 

هو عبارة عن مجموعة الن ما  التي تنتج من الوض  المفرد لميد  :"Position"الوضع 
 . (12 -10) وأيضا ابااب  وموضعها عمح لووة ابااب   لة وتريةاليسر  عمح الرقبةا 

 

في عل  ا لا  الوترية يعبر  لع الماطمح : "Shifting"الإنتقال بين الأوضاع 
ا وهي عممية  (1247 -9)عن وركة اليد اليسر  في والة ا نتقاا من وض  إلح آخر 

نتقالها بورية اعوداً أو هبوطاً فوا رقبة آلة الفيولينة عمح لووة  توريع اليد اليسر  وا 
 .(59 -14) ابااب 

 

بموضوع البحث : ةمرتبطالسابقة الوالبحوث الدراسات   
 

 

 (2)" دور إاب  ا بهام في عل  البيانو "  الدراسة الأولى بعنوان :

عمح التطور التاريخي  ستخدام إاب  ا بهام في إلح التعر  تمع الدراسة هدف  
تمكن ا بهام من عل  آلة البيانو ا والتكوين التشريوي ل  ا والتمارين والدراسا  التي 

إعتمادها عمح شرح دور إاب  ا بهام  وارتبط  بالبوث الوالي من ويث ا  القيام بدورلا
ختمف  في  نوع ا لة المستخدمة فالبوث الوالي خاص بآلة والمنهج الوافي المتب  ا وا 

 .الفيولينة ا ويختص بإبهام اليد اليسر  فقط
 

اب  ا بهام في العفا عمح آلة التشيممو تطور إستخدام إ"الدراسة الثانية بعنوان : 
 (5)"وا ستفادة من  في تقنيا  العل  المختمفة

التعر  عمح دور إاب  ا بهام في العفا لاداء التقنيا  إلح تمع الدراسة هدف  
المختمفة خااة في المنطقة الاوتية الوادة  لة التشيممو ا م  شرح أساليت إستخدام  

وارتبط  بالبوث الباروع إلح بداية العار الرومانتيكي ا  في الفترة من نهاية عار
من إختمف  لكن و التعر  عمح دور ا بهام والمنهج الوافي المتب  ا الوالي من ويث 

ويث أنها دراسة من الناوية التاريخية ومن ويث نوع ا لة ا فالبوث الوالي خاص 
 .أوتار آلة التشيممو بآلة الفيولينة ا وفي طريقة إستخدام ا بهام لمعفا عمح
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دور إاب  ا بهام في ا نتقاا بين ابوضاع المختمفة عمح " الدراسة الثالثة بعنوان :
 (4)" آلة التشيممو

التعر  عمح أهمية إاب  ا بهام في ا نتقاا بين ابوضاع إلح تمع الدراسة هدف  
دورلا في العفا ا م  معرفة عند بعض المؤلفين المختمفة ا وتوديد اعوبا  ا نتقاا 

إرتباطاً مباشراً ا وارتبط  بالبوث الوالي مثا العل  الملدوج  لاداء التقنيا  المختمفة
والمنهج الوافي التعر  عمح دور إاب  ا بهام في ا نتقاا بين ابوضاع من ويث 

ختمف   من ويث نوع ا لة المستخدمة ا فالبوث الوالي خاص بآلة كمياً المتب  ا وا 
 .ا وأيضاً في طريقة إستخدام وض  ا بهام لمعفا عمح أوتار آلة التشيمموالفيولينة 

 

اسموت اداء ابلوان العربية عمح آلة التشيممو بإستخدام  " الدراسة الرابعة بعنوان :
 (6)" وض  ا بهام

بوض  ا بهام عمح آلة التشيممو في  أسموت الاداءإلح التعر  عمح تمع الدراسة هدف  
المدارس ال ربية م  التدريت عمح اداء المقاما  العربية في المناطا الاوتية الوادة 

لكن المنهج الوافي المتب  ا و ا هتمام بإاب  ا بهام ا ومن ويث من ويث وارتبط  
ريقة وض  أنها دراسة وافية تاريخية ا وفي نوع ا لة المستخدمة ا وفي طإختمف  في 

ا بهام عمح ا لة )التشيممو( في ما يسمح )وض  ا بهام( بداء ابلوان والمقاما  
العربية ا ولكن البوث الوالي يشرح دور إاب  ا بهام عند ا نتقاا بين ابوضاع عمح 

 .آلة الفيولينة
 

النظري الإطار  
 

ا  ال راع ابيسروض  و  الفيولينةوما آلة كيفية ) يقوم الباوث في  لع ا طار بشرح
 كما يمي: (ا نتقاا بين ابوضاععند  ا بهامموض  

 :الذراع الأيسروضع حمل آلة الفيولينة و كيفية : أولًا 
ا ولكن هناع اتفاا  الفيولينة وما فيةلكي لمجمي لا يوجد بالفعا قاعدة دقيقة  

رتكالها عمح عظمة الترقوة م  إلة هي أن يتم ا تمسع بها  حتالن الطريقة الاويوة أب
الوض  الاويح لميد و ا  (13 -12) بالفع ابيسر السفمي والكت  ابيسر بإوكامالض ط 
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ويجت ألا تظا ا اليسر  وابااب  يودث عندما يكون ال راع والرسغ في خط مستقيم 
تساعد رقبة ا بويث الاليد بعيدة عن عنا ا لة ولكنها يجت أن تممس بخفة جانبي 

ة في لاوية توجي  اليد بأكممها ا ويجت ألا تقبض اليد عمح ا لة بن  لع يشكا اعوب
خااة عند الانتقاا إلح ابوضاع المختمفة ا لكن يجت ورية وركة ابااب  وال راع 

 (1كما في شكا ). (56 -2) وفظ التلامس بين جانبي أاب  السبابة وعنا ا لة

 
 كيفية وما الفيولينة( 1شكا )

اممب  ابوا عمممح ا اليسممر  يمكممن أن ترتكممل اليممد  حالــة الأيــدي الكبيــرة الحجــم :فــي 
اب  الثالث والرابم  بوريمة ليسمتطيعا الواموا إلمي أمماكن الن مما  والثاني ا م  بقاء ا 

توضم  ابيمدي الكبيمرة الوجمم بويمث يكمون المفاما المطمما  ممي(وتمر ) حبسهولة ا وعم
 (2للأن  أو خمفها كما في شكا ) اب  ابوا ملامساً ابوسط ل 

 
 الوجم وض  ابيدي الكبيرة( 2شكا )

اممب  الثمماني ا ممم  عمممح ا  أكثممرأن ترتكممل  يجممت فــي حالــة الأيــدي الصــجيرة الحجــم :و 
أما ا اب  الثالث ا الخااة ب  الن ما   مكانإلي  لياا لمخم  ابوااب  ا  إمتداد

المطمما  وتمر )ممي(  حعمما و  الخاامة بهمما أيضماً والراب  فيمتدا بعمح بمماكن الن مما  
بويث تكون أعمح من الكبيرة الوجم عمح لووة اباماب  الوجم  الا يرةتوض  ابيدي 

 (3كما في شكا ) .(98 -15) م  وجود مسافة ا يرة بين ا اب  ابوا وابن 
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 ( وض  ابيدي الا يرة الوجم3شكا )

أن يكون هناع تطور طبيعي لمقدرا  أن  يجت  "Carl Flesh"كارا فمي   ير 
المميلا  الوركية الطبيعية التكنيكية لكلا ال راعين ا والتي يجت أن تقوم عمح أساس 

الخااة بال راعين ا وبالر م من  لع ففي والة العل  عمح آلة الفيولينة نكون مجبرين 
د اليسر  ويث أهم المتطمبا  الوظيفية الرئيسية لميعمح أن نخال  طبيعة اليد في أود 

تكون في وض   ير طبيعي بسبت الدوران الخارجي لمجلء ابسفا لم راع ابيسر عند 
مفاا الكوع وال ي يبتعد عن الوض  الطبيعي لميد فقد ياا من تسعون إلح مئة درجة 

إيجاد قاعدة موودة لكا العالفين بخاوص  من الاعت أيضاً ا  عن مكانها الطبيعي
اب  عمح ابوتار ا فعمح العال  ال ي لدي  أاب  راب  طويا طريقة وض  ال راع وابا

أن يجعم  منونياً عند وضع  عمح الوتر ا بينما يجت أن يمتد ا اب  القاير جداً 
أفقياً عمح الوتر ا وبشكا عام يجت أن يسقط ا اب  بمرونة وبقوت  الطبيعية عمح 

 (4) كما في شكا. (17,18 -11) دون الرف  المبالغ في  للأااب  أو الض ط بقوةا  الوتر

 
 عمح الفيولينة وابااب ابيسر ال راع ( وض  4شكا )

 :الإبهام عند الإنتقال بين الأوضاعموضع ثانياً : 
 

عتمد تقنيا  اليد اليسر  عمح مرونة أااب  العال  وقدرتها عمح الانتقاا بين ت
التوكم في القبض عمح ا لة جيدا بواسطة كت  و قن ا و ابوضاع المختمفة بسهولة 

من أهم العواما التي تساعد عمح ورية وهي  العال  كما لو كان  ممتاقة بجسدلا
فيجت عدم  اوضاع ابوركة اليد لتؤد  دورها بورية وسلاسة في الانتقاا بين 
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في   الاعتماد عمح وما ا لة عمح إاب  ا بهام ولكن يجت وضع  بخفة في مكان
اتجالا رقبة ا لة ا وهو يتب  ا اب  ابوا عند الانتقاا بين ابوضاع المختمفة للآلة 

ورية وركة اليد في الاعود والهبوط بين ابوضاع ا وفح والة  حابمر ال ي يؤد  إل
العل  في ابوضاع العميا مثا الوض  الخامس والسادس والساب  فإن ا بهام يأخ  

  (5كما في شكا ) (35 -13) لمساعدة اليد في تقدمها قميلا قميلا رقبةالمكان اسفا نهاية 

 
 الخامسالوض  من  ( مكان ا بهام في ابوضاع العميا5شكا )

 

فعندما بالنسبة لموض  ا بهام كما هو وضع  في ابنشطة المعتادة في الوياة اليومية 
نقوم بإمساع أي شيء برفا فيما بين ا بهام وابااب  ابمامية لا يكون ا بهام منونياً 

ا ويكون ل  نفس  ا ولكن يمكن أن ينوني قميلًا ناوية ابااب تماماً ولا ممتداً إلح آخرلا 
ل بهام ثلاثة ا و  و لع يعر  بالوض  الطبيعي ل بهاما الشكا في والة ا سترخاء 

 ؤديها هي:مهام ي
 يمثا ا بهام دعماً طفيفاً  لة الفيولينة. -
 .لض ط ابربعة أااب  ابخر يض ط مقابلًا  -
)الوض  ابوا والثاني(  كوسيط في ا نتقاا بين ابوضاع السفميةا بهام يعما  -

كة الكمية بتوقيا الور  والعميا )من الخامس فااعداً(والوسطح )الوض  الثالث والراب ( 
 .(17,18 -11)د لمي

اليد يمعت إاب  ا بهام دورا هاما في الوركة الميكانيكية لميد اليسر  ا فهو ال ي يقود 
مقابا  الفيولينةويستقر عند رقبة ا  عند الانتقاا بين ابوضاع المختمفة اعوداً وهبوطاً 

 .(35 -3) ابااب  ابربعة ابخر  وتح الوض  الراب  ثم يت ير مكانة بعد  لع

عند ا نتقاا إلح ابوضاع العميا عمح ابوتار يكون عمح الجلء ابعمح من ال راع أن 
وفي  لع الشأن يكون الوض  أفضا والًا عند عالفي ا ينوني إنوناءة شديدة لمداخا 
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مجبرين تكون  راعيهم نشيطة في وض   ير فالبيانو آلة آلة التشيممو أو وتح عالفي 
 .(17 -11) عمي 

 (61 -7) :للإبهام كما يميهناك وضعان 

في  لع الوض  يرتكل ا بهام مقابا العقمة الثالثة  اب  : وضع الإبهام المرتفع -
 (6كما في شكا )السبابة 

 
 المرتف ا بهام  وض ( 6شكا )

 

يلامس ا بهام أسفا وفي  يواي ب  الكثير من المدرسين  وضع الإبهام المنخفض: -
ا ويدور الكوع إلح الداخا  ولكن السبابة لا يرتكل عمح الرقبةا  الرقبة التي ترتكل عمي 

 (7كما في شكا )ويجبر ابااب  عمح الهبوط عمودياً عمح ابوتار  بلاوية أكبر

 
 المنخفض( وض  ا بهام 7شكا )

ويقمموا كممارا فمممي  أن وضمم  ا بهممام المممنخفض تومم  الرقبممة ضممرورة لا  نممح عنهمما فممي 
 : (17 -11) الوالا  ا تية

فممي والممة أداء التالفممما  الثلاثيممة والرباعيمممة الن ممما  ) الممدوبا كمممورد( والتممي توتممماج   -1
 فوااا واسعة بين ابااب .

 .عمياأوضاع  حكوركة توضيرية عند الاعود إل  -2
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كنقطممة للارتكممال عنممد الهبمموط مممن الوضمم  الثالممث أو الرابمم  إلممح الوضمم  ابوا أو   -3
 الثاني.

 

في والة ت يير ابوضاع اعوداً  التوقي وابااب  في نفس يتورع كلا من ا بهام 
وتح ياا إلح أسفا الرقبة م  برول ويمر ا بهام بمرونة في خط ينللا تدريجياً 

مناست من مرفا اليد اليسر  تجالا اليمين ا وفي ابوضاع العميا تقا المسافة بين 
الن ما  وتتمكن ابااب  في ه لا الوالة عن طريا وركة مدها من الواوا بسهولة  

 ا ويتضح من  لع أن (18 ,17 -12) دون واجة لت يير وض  اليدإلح ابوضاع المجاورة 
عند واليد يتوركان معاً كوودة واودة ا أما في والة ا نتقاا لوض  أعمح فإن ا بهام 

ثم تتبع  وركة  فإن ا بهام يتورع أولاً في والة ا نتقاا لوض  سفمي ودوث العكس 
 .(13 -10) بويث يودث إتواد لدرجة أنهما يابوان كوركة واودةا اليد 

 

الوض  إلح من الوض  ابساسي لمعل  ا نتقاا تعمم أولًا يفضا كارا فمي  أن يتم 
 .(26 -11)الوض  الثاني لمجرد أن  أقا اعوبة ا نتقاا إلح الثالث بدلًا من 

 

ولهما ماطموان هما: )ا نتقاا بين ابوضاع يوجد تانيفان أساسيان ل نتقالا  
في ا نتقاا الكاما كلًا من اليد وا بهام يتوركان إلح فا  الكاما ا ا نتقاا النافي(

الوض  الجديد ا أما في والة ا نتقاا النافي فا بهام يظا ثابتاً في مكان  لا يت ير 
ا وعن طريا إنوناءلا وفردلا يسمح ويتاا م  رقبة الفيولينة في مكان  بدلًا من توريك  

 .(23 -12) ابوضاع ابخر  لع لميد وابااب  بالوركة بعمح وبسفا إلح 
 

التركيل عمح م  ا التدريت جيداً وير  الباوث أن  لتنفي   لع بشكا اويح يجت 
  .في بعض ابوضاع العمياوأن ا نتقاا النافي يودث وض  ا بهام ووركات  
مدينة المولود في عال  ومعمم الفيولينة  "Ivan Galamian"ير  إيفان جالاميان 

أن ا بهام يوتاج لعناية خااة فهو العضو المكما لميد المسئوا عن  إيرانتبريل ب
ا ل لع يجت  ومن أكبر المشاكا قبض  بشدة عميها الفيولينةالض ط والقبض عمح رقبة 
 .(18 -12) يمكن الوركة بورية لميد وابااب  حأن يكون ض ط  بخفة وت
 :فيقواالمايسترو ابلماني المعمم و  Leopold Auer"" ويتفا م   لع ليبولد اور
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لا يجت أن يتعما ا بهام بشكا موكم عمح رقبة ا لة ممسكاً بقوة لووة ابااب  في  -
 .الوض  ابساسي وال ي كثيراً ما يودث م  المبتدئين

 

اب  ابوا في وركت  ا  إتجالايجت أن يستقر ا بهام بخفة عمح رقبة ا لة ويتب   -
يساعد  لع عمح اعود وهبوط اليد دون تعما أو التااا  للأوضاع المختمفة ومن ثم

ما لم يكن الانتقاا يتم إلح ابوضاع ابعمح مثا الوض  الخامس والسادس والساب  وما 
في الوسط  يميها من أوضاع ا وفي مثا ه لا الوالة يجت أن يكون ا بهام موضوعاً 

إلح ابوضاع العميا ا وكثيرا ب لع اليد في اعودها وهبوطها  تجالا نهاية الرقبة مساعداً 
ينة فيسألون لخااة الطمبة المبتدئين عمح آلة الفيو هتماما ل بهام إ البعضما يعطي 

عن كيفية التعاما م  إاب  ا بهام ا فالواجت ابوا ل بهام هو ا مساع بآلة الفيولينة 
العال  ا ويعتبر في التجوي  ما بين ا بهام واباب  ابوا لكي لا تسقط ا لة من يد 
 .(34 -13)  لع هو الدور ابساسي ل بهام ثم يأتي بعد  لع ابدوار السابا وافها

 

دور اب ن فإن عند ا نتقاا بين ابوضاع بهام ا إاب  دور وبعد أن تعرفنا عمح 
للأداء الناجح بي ت يير في ابوضاع عن طريا ا ا اء أيضاً أهمية كبيرة يوتا 

بيقظة قبا وأثناء الت يير ا والانتقاا التدريجي إلح الن مة الجديدة ا فاب ن والاستماع 
 .(27 -12) تدعم بشكا فعاا ا وساس بالمسافة التي تقدمها واسة الممس

 

التعر  عمح إاب  ا بهام وموضع  وتفهم دورلا يساعد دور اب ن م  وير  الباوث أن 
تقان   الاداء لمواوا إلح المستو  المطموتالعال  عمح التدريت بشكا اويح وا 

في  ا وبابخص ةبن  لع يشكا اعوبة خااا خااة عند ا نتقاا بين ابوضاع 
    .خاص أثناء التدريتوتفهم والة تجاها دور إاب  ا بهام ال ي يوتاج إلح تركيل 

 
 الإطار التحميمي

 

ودورلا اليد اليسر  إبهام ا طار النظري لمتعر  عمح إاب  عرض بالباوث قام بعد أن 
التوميمي بشرح  لع الدور من  ا طارفي الباوث يقوم  عند ا نتقاا بين ابوضاع ا

بعض السلالم وابربيجا  وا نتقاا  دراسة عن طرياتتب  موض  ووركة ا بهام خلاا 
موور الا عمح إعتبار أن السلالم وابربيجا  سو  تظا هي  بين ابوضاع من خلالها
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ترقيم  فيلها طرا ومدارس مختمفة  ا وويث أن تدريت عالفي آلة الفيولينةسي لابسا
الباوث من قبا رشادا  ا بعض  توضيح م ا  إختار الباوث بعض منها فقد ابااب 

الخااة عرض بعض الاور التوضيوية و  وموضع  ووركات  بخاوص إاب  ا بهام
)دو سمم لتناولها بالشرح والتوميا وهي الكبيرة ا وقد إختار الباوث بعض السلالم ب لع 

 ا سي بيموا ثلاثة أوكتافا (أربعة أوكتافا  ا ر  أوكتافين ا اوا  ثلاثة أوكتافا 
 وسو  يقوم الباوث بشروهم بالترتيت من ابسها إلح اباعت.ا وابربيجا  

 

 أوكتافين:عمى الكبير  ىأولا سمم ر 
 

من ن مة ر  بالوض  ابساسي يبدأ و الكبير هو )فا دييل ا دو دييل(   دليا سمم ر 
ح وتر ا وينتهي ابوكتا  الثاني بن مة ر  با اب  الراب  عم باداء وتر ر  المطما

 (8يكون تدوين  وترقيم ابااب  كما في شكا )مي المطما في الوض  الثالث ا و 
 

      
 أوكتافينعمح الكبير   ( سمم ر 8شكا )

 

 سمم ر  الكبير تكون في الوض  ابساسي عمح وتر ر  المطما ويث يتم وض بداية 
ويتم ترتيت  مقابلًا  اب  السبابةمنونياً قميلًا إاب  ا بهام في مكان  بعد ابن  

 (9كما في شكا )فيمتاا ا اب  الثاني بالثالث ابااب  تبعاً لمدليا 

 
 الكبير  سمم ر في  موض  ا بهام في الوض  ابساسي( 9شكا )
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وتح يتم ا نتقاا إلح الوض  الثالث فتتورع اليد بأكممها إلح يستمر ا بهام في مكان  
عمح الجوات  ال ي يعفا الن مة ر  ابوااب  ا الجديد ليستقر ا بهام أمام الوض  

تكون هناع مسافة بين ا اب  ابوا والثاني وبين الثاني والثالث و ا  وتر لا المطما
وبالمثا نفس ابماكن للأااب  وا بهام عند الاداء في الوض  ا  الثالث بالراب  ويمتاا

 (11كما في شكا )الثالث عمح وتر مي المطما  ستكماا اعود ابوكتا  الثاني 

 
 الكبير ر سمم في  الثالث( موض  ا بهام في الوض  11شكا )

ن مة لا عند الاعود هبوط فيكون بنفس ترقيما  ابااب  ماعدا الأما في والة 
عند الهبوط من الوض  الثالث إلح و ا المطمقة تابح با اب  الراب  في والة الهبوط 

لمعودة كوركة توضيرية بشكا تمقائي أسفا الرقبة يتم فرد ا بهام قميلًا الوض  ابساسي 
مقابلًا ثم يعود لينوني بعدها قميلًا ليسبا وركة ابااب  ويتورع لموض  ابساسي 
 (11كما في شكا )ليأخ  مكان  الطبيعي في الوض  ابساسي لض ط ابااب  

 
 الكبير  سمم ر  عند هبوط( موض  ا بهام 11شكا )

  :أوكتافينعمى  أربيج ري الكبير
 

سمم تبدأ بأساس الاعود  في والةتأخ  نفس دليا سمم ر  الكبير ا و ن ما  ابربيج 
الن مة ابولح ثم الثالثة ثم الخامسة ثم  يتكون منويث ا وتنتهي بالجوات  ر  الكبير
 (12كما في شكا ) ويتكرر  لع عمح ابوكتا  الثاني ا والعكس عند الهبوطالثامنة 
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 أوكتافين عمح ( أربيج ر  الكبير12شكا )

  

ولكن  السمم لا تختم  كثيراً عنسمم ر  الكبير أربيج عند اداء أوضاع ا بهام ووركات  
 م وجود القفلا  في ابربيج ا ستعداد ال هني المسبا ل: م  مراعاة بعض ابمور مثا 

ترقيما  خلاا ا ومن  في التوقي  المناستتوضير اليد وا بهام ل نتقاا بين ابوضاع 
يتضح لنا أن الترقيم لا يختم  في والتي  ابااب  الموضوة في الشكا السابا

با اب  ن مة ر  الجوات إلح وركة اليد إنتقاا ا ويجت مراعاة أن الاعود والهبوط 
وليس يكون أثناء اداء وتر لا المطما  الوض  الثالثفي عمح وتر لا المطما ابوا 

  مفاجأة أوبلا عن  بما في  لع ا بهام بعدلا و لع لتوضير إنتقاا اليد بأكممها مسبقاً 
ولكن م  إختلا  ا  وبالمثا في والة الهبوط من الوض  الثالث إلح الوض  ابساسي

 .كما في السمم كمها وركة اليدسريعاً أن  عند الهبوط لموض  ابساسي يسبا اببهام 
 

 :ثلاثة أوكتافاتعمى الكبير  سي بيمولثانياً سمم 
 

( ويبدأ بالوض  ابساسي من مي بيمواا  سي بيمواالكبير هو ) سي بيموادليا سمم 
المطما ا وينتهي ابوكتا  الثاني  اواوتر  با اب  الثاني عمح سي بيموان مة 
وينتهي عمح وتر مي المطما في الوض  الثالث ا  الثانيبا اب   سي بيموابن مة 

مسافة نا  تون  للأمام الممتد)الراب  ابوكتا  الثالث بن مة سي بيموا با اب  
في الوض  م  ثبا  باقي ابااب  وا بهام ولكن  أيضاً  عمح وتر مي المطمابعمح( 
 (13ويكون تدوين  وترقيم ابااب  كما في شكا )ا  الساب 
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 ثلاثة أوكتافا عمح الكبير  سي بيموا( سمم 13شكا )

تكون في وكما هو مدون تبعاً لمدليا سمم سي بيموا الكبير ابوكتا  ابوا لبداية 
ويث بأداء ا اب  الثاني لن مة سي بيموا عمح وتر اوا المطما الوض  ابساسي 

ويتم ا إاب  ا بهام في مكان  بعد ابن  منونياً قميلًا مقابلًا  اب  السبابة  يتم وض 
ثم يتم ا الثالث فتكون هناع مسافة بين ا اب  الثاني و ا ترتيت ابااب  تبعاً لمدليا 

ح وتر ري المطما ويتم ترتيت ابااب  بويث يكون ا اب  ابوا بعد ا نتقاا إل
 ابوا والثاني) ابااب وتكون هناع مسافة بين ا مي بيموا ابن  مباشرة بداء ن مة 

ا ثم يتم ا نتقاا إلح وتر لا المطما ويتم ترتيت ابااب  بويث  (الثاني والثالثا 
بيموا وتكون هناع مسافة بين  سييكون ا اب  ابوا بعد ابن  مباشرة بداء ن مة 

 (14كما في شكا )ا اب  ابوا والثاني 

 
 الكبير سي بيموا( الوض  ابساسي في سمم 14شكا )

يستمر ا بهام في مكان  وتح يتم ا نتقاا إلح الوض  الثالث فتتورع اليد بأكممها إلح 
الوض  الجديد ليستقر ا بهام أمام ا اب  ابوا ال ي يعفا الن مة ر  الجوات عمح 

ابااب  تكون هناع مسافة بين الثاني و ويمتاا ا اب  ابوا بوتر لا المطما ا 
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إلتااا م   بهام وبالمثا نفس ابماكن بالنسبة لا  (الراب و الثالث  االثاني والثالث )
كما في عند الاداء في الوض  الثالث عمح وتر مي المطما بالثاني ا اب  ابوا 

 (15شكا )

 
 الكبير سي بيموا( الوض  الثالث في سمم 15شكا )

ا اب  ابوا فتنتج مسافة بين  إلح الوض  الخامسبعدها يتم ا نتقاا  وكما هو مدون
وتأخ  الفيولينة أسفا رقبة  نهاية ويث يتورع إلحا بهام عندها يت ير موض  و  والثاني

 (16كما في شكا )دون إلتااا بالرقبة بورية بسيط لمخارج  برولاليد شكا 

 
 في سمم سي بيموا الكبير الخامسالوض  موض  ا بهام في ( 16شكا )

 ا ابوا والثاني) ابااب فتنتج مسافة بين  الساب يتم ا نتقاا بعدها إلح الوض  ثم 
رج قميلًا االخإلح ا بهام  ينللا عند  لع الوض و ا  (الثالث والراب  االثاني والثالث 

ويكون عفا ا م  برول ودوران اليد لمخارج  رقبة الفيولينةنهاية أسفا يمين ناوية 
 (17) كما في شكاأكثر من الوض  الخامس  عموديابااب  بشكا 

 
 في سمم سي بيموا الكبير الساب الوض  موض  ا بهام في ( 17شكا )

مد أمامي ل اب  الراب  ليؤدي الن مة ابخيرة في ابوكتا  الثالث عما بعدها يتم 
 (18كما في شكا )عن مكان  السابا   بهاملدون توريع  لسمم سي بيموا الكبير
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 سمم سي بيموا الكبيرنهاية في  المد ابمامي ل اب  الراب ( 18شكا )

 

ل اب  الراب  إلح  يعود المد ابماميو ا  فيأخ  ا بهام نفس مكان أما في والة الهبوط 
ثم ا  الخااة بالوض  الساب بنفس ترقيما  ابااب   ويكون الهبوطا مكان  ابامي 

بواسطة أداء الن مة ري با اب  ويكون  لع الهبوط يتم ا نتقاا إلح الوض  الراب  
مقابلًا لض ط ابااب  ثم ينوني قميلًا إلح مكان  مفروداً وعندها يعود ا بهام ا الثالث 

 (19كما في شكا )بأكممها بسرعة  ثم تتبع  اليدإلح الوض  الراب  ليسبا وركة اليد 

 
 الكبير إلح الوض  الراب  في سمم سي بيمواهبوط ال( 19شكا )

إلح الوض  ابساسي ويكون  لع الهبوط بواسطة أداء الن مة لا با اب   العودةثم 
 ويتخ  ا بهام مكان  الرئيسي في الوض  ابساسيعمح وتر مي المطما أيضاً الثالث 

 (21كما في شكا )

 
 سمم سي بيموا الكبير الهبوط إلح الوض  ابساسي في( 21شكا )

 

هبوط السمم ولكن م  ملاوظة أن وتر لا المطما يظا ا بهام في مكان   ستكماا 
 السمم هبوطما بأداء ا اب  الراب  ليوا مومها في والة ووتر ر  المطما يتم إستبداله
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با اب  الثاني عمح الن مة سي بيموا ساس وهي اب بالعودة إلحفقط ا ويختتم السمم 
 (21كما في شكا ) وتر اوا المطما في الوض  ابساسي

 

 
 العودة إلح أساس سمم سي بيموا الكبيرالهبوط و ( 21شكا )

 
 ثلاثة أوكتافات:عمى أربيج سي بيمول الكبير 

 

الكبير ا وفي والة الاعود تبدأ بأساس  سي بيموان ما  ابربيج تأخ  نفس دليا سمم 
الكبير وتنتهي بالجوات ا ويث يتكون من الن مة ابولح ثم الثالثة ثم  سي بيمواسمم 

ا والعكس عند الهبوط  والثالث الخامسة ثم الثامنة ويتكرر  لع عمح ابوكتا  الثاني
 (22كما في شكا )

 
 ثلاثة أوكتافا عمح الكبير  سي بيموا( أربيج 22شكا )

الكبير لا تختم  كثيراً عن  بيمواسي أوضاع ا بهام ووركات  عند اداء أربيج سمم 
في نهاية  والمد ابمامي ل اب  الراب ا  السمم ولكن م  مراعاة القفلا  في ابربيج

لكي يتم تنفي لا بطريقة  ولابد من تثبي  ابااب  م   لع المدا  ابوكتا  الثالث
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ا ومن خلاا ترقيما   بنفس ترقيم ابااب  عند الهبوطلتسهيا العودة اويوة و 
ابااب  الموضوة في الشكا السابا يتضح لنا أن الترقيم لا يختم  في والتي 

ر  با اب  ن مة ماعدا ن مة وتر ر  المطما يتم إستبدالها بأداء الاعود والهبوط 
التوضير ويجت مراعاة ا  في والة الهبوط فقطو لع الراب  عمح وتر اوا المطما 

خااة في والة جيداً وتح يتم إتقانها القفلا  الخااة بابربيج  ال هني والتدريت عمح
وأن يسبا ا بهام وركة رجوع اليد لتوضير بن  يكون أاعت من الاعود ا الهبوط 

وع المسبا ل بهام م  التدريت جيداً سيظهر  لع الرجو الهبوط إلح ابوضاع السفمية 
م  ملاوظة أن ا بهام يتم فردلا أثناء الهبوط ا  اليد بأكممها عودةوكأن  وودة واودة م  

مقابلًا لض ط قميلًا إلح ابوضاع السفمية ثم يعود مسرعاً إلح شكم  الرئيسي في أنوناءلا 
 .ابااب 

 

 ثلاثة أوكتافات:عمى ثالثاً سمم دو الكبير 
 

 أماكنها الرئيسيةفتتخ  ابااب   لا يوتوي عمح أي علاما  تووياالكبير  دودليا سمم 
 اببعاد كالتالي : ا ويث تكون الكبيردو سمم تبعاً ببعاد 

أي تكون هناع مسافة بين ا اب  )كا ن ما  السمم يكون بينها مسافة تون كاما 
تكون المسافة بين كا ن متين  ماعدا ن متي )مي ا فا( ون متي )سي ا دو( (وال ي يمي 
السمم يبدأ قد إختار الباوث هنا أن و ا  (أي يمتاا ا اب  بال ي يمي ) نا  تون
 اب  الثاني عمح وتر اوا اأي تكون ب (دو)ابساس من ن مة  الثانيبالوض  
با اب  الثاني عمح  دووينتهي ابوكتا  الثاني بن مة ا في الوض  الثاني  المطما

با اب  الراب   دوا وينتهي ابوكتا  الثالث بن مة  الراب وتر مي المطما في الوض  
م  ثبا  مسافة نا  تون بعمح( عمح وتر مي المطما أيضاً ولكن للأمام )الممتد 
 ا ويكون تدوين السممأثناء  لع المد  الثامنالوض  أماكنها ب فيوباقي ابااب  ا بهام 

 (23في شكا )هو موضح وترقيم ابااب  كما 
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 ثلاثة أوكتافا عمح الكبير  دو( سمم 23شكا )

 

اليد ويث يتم وض   الثانيتكون في الوض  هنا الكبير  دوبداية ابوكتا  ابوا لسمم 
في  ا ويتم ترتيت ابااب  الوض  الثاني موض بأكممها بما في  لع إاب  ا بهام في 

ثم  (والراب  الثالث الثاني والثالث ا)ابااب  فتكون هناع مسافة بين ا عاً اتب سمم دو
فيؤدي  ستكماا ابداء في الوض  الثاني  (ري المطما) التالي وتراليتم ا نتقاا إلح 

الثاني ا ابوا والثاني )ابااب  بين وتكون هناع مسافة  فاا اب  ابوا ن مة 
 ستكماا  (لا المطما) التالي وترالثم يتم ا نتقاا إلح ا الثالث والراب ( والثالث ا 

دو الجوات وتكون هناع فيؤدي ا اب  ابوا ن مة ا في الوض  الثاني أيضاً ابداء 
الوض   في سمم دو الكبيروبداية وموض  ا بهام ا مسافة بين ا اب  ابوا والثاني 

 (24شكا )الثاني يوضوها 
 

 
 الوض  الثاني من الكبير دوسمم بداية ( 24شكا )
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فينتقا ا اب  ا إلح الوض  الراب  المطما  لاعمح نفس الوتر ثم يتم ا نتقاا بعدها 
ال ي يأتي  بما في  لع ا بهام) بأكممهاابوا ليؤدي ن مة مي م  مراعاة إنتقاا اليد 

 يكونثم يأتي دور ا اب  الثاني ال ي ا إلح الوض  الجديد  ( اب  السبابة مقابلاً 
ثم تكون هناع ا لوجود نا  تون بين ن متي )مي ا فا( و لع ملااقاً ل اب  ابوا 

ويظا ا بهام في إنوناءلا قميلًا ا )الثاني والثالث ا الثالث والراب ( ابااب  ين مسافة ب
 (25في شكا )موضح هو كما مقابلًا لض ط ابااب  

 
 

 
 الكبير دوفي سمم  الراب الوض  موض  ا بهام في ( 25شكا )

في ثم يمتاا ا اب  ابوا بالثاني بداء ن متي )سي ا دو( عمح وتر مي المطما 
ال ي ينتقا إلح أداء الن مة ر  با اب  ابوا ا ويتم بعدها أيضاً الوض  الراب  

ن مة البداء وتنتج مسافة بين ا اب  ابوا والثاني ا الوض  السادس عمح نفس الوتر 
عند ا نتقاا إلح الوض  يت ير ا بهام وموض  م  ملاوظة أن مكان ا ( ميالتالية )
بورية  لمخارجوبرول وتأخ  اليد شكا دوران ا  ة رقبة الفيولينةيكون أسفا نهايفالسادس 

 (26في شكا )هو موضح كما ا الرقبة ب دون إلتااا
 

 
 الكبير دوفي سمم  السادسالوض  موض  ا بهام في ( 26شكا )
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وتكون هناع مسافة بين ا عمح نفس الوتر  الثامنثم يتم ا نتقاا بعدها إلح الوض  
ا وعند  لع الوض  يتورع  والثاني ا الثاني والثالث ا الثالث والراب (ابااب  )ابوا 

ناوية يمين أسفا نهاية رقبة الفيولينة ا م  برول  أكثروينللا ا بهام إلح الخارج 
  السادسأكثر من الوض   عموديودوران اليد لمخارج ويكون عفا ابااب  بشكا 

مراعاة أن  كمما إنتقمنا إلح ابوضاع ابعمح كمما ضاق  المسافة  وبافة عامة يجت
 (27في شكا )موضح هو كما تدريجياً بين ابااب  

 

 
 الكبير دوفي سمم  الثامنالوض  موض  ا بهام في ( 27شكا )

 

بعدها يتم عما مد أمامي ل اب  الراب  ليؤدي الن مة ابخيرة في ابوكتا  الثالث 
لكن م  مرونة تمايم  لتسهيا الكبير دون توريع ل بهام عن مكان  السابا  دولسمم 

 (28كما في شكا )أداء المد وبالمثا دون توريع لباقي ابااب  

 
 الكبير دو( المد ابمامي ل اب  الراب  في نهاية سمم 28شكا )

 

 

ا ويعود المد  الثامنأما في والة الهبوط فيأخ  ا بهام نفس مكان  الخاص بالوض  
ويكون الهبوط بنفس ترقيما  ابااب  ا ابمامي ل اب  الراب  إلح مكان  ابامي 

عمح  الثالثتؤد  الن مة مي با اب  يتم ت يير الوض  فوتح ا بالنسبة لموض  الثامن 
ويتورع ا بهام ويعود لمداخا لياا إلح مكان   الخامسوتر مي المطما في الوض  

 (29كما في شكا )نهاية رقبة الفيولينة أسفا في المنتا  



 

 1120 

0202 مايوـ  الثامن والعشرونـ العدد  السادسالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 
 الكبير دوفي سمم  الخامس( الهبوط إلح الوض  29شكا )

 

 سيويكون  لع الهبوط بواسطة أداء الن مة  الثانيا نتقاا إلح الوض  و  الهبوطثم 
وعندها يعود ا بهام مسبقاً ومسرعاً إلح مكان  مقابلًا لض ط ا با اب  الثالث 
 (31كما في شكا )تاركاً ب لع أسفا نهاية الرقبة  وركة اليدابااب  ليسبا 

 
 الكبير دوفي سمم  الثاني( الهبوط إلح الوض  31شكا )

سمم دو الكبير في الوض  الثاني عمح ابوتار تبعاً لما لن ما  هبوط ابداء واليستمر 
عمح  وتح الواوا إلح ن مة ابساس دو با اب  الثاني في الوض  الثانيهو مدون 

في مكان  الخاص أثناء  لع الهبوط ا كما أن ا بهام يستمر أيضاً  وتر اوا المطما
 (31كما في شكا ) بالوض  الثاني مقابلًا لض ط ابااب 

 
 الكبير دو( الهبوط والعودة إلح أساس سمم 31شكا )

 

 ثلاثة أوكتافات:عمى الكبير  دوأربيج 
 

وتنتهي في الوض  الثاني الكبير  دوفي والة الاعود تبدأ بأساس سمم ن ما  ابربيج 
بالجوات ا ويث يتكون من الن مة ابولح ثم الثالثة ثم الخامسة ثم الثامنة ويتكرر  لع 

 (32عمح ابوكتا  الثاني والثالث ا والعكس عند الهبوط كما في شكا )
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  ثلاثة أوكتافا عمح الكبير دو( أربيج سمم 32شكا )

 

الكبير لا تختم  كثيراً عن السمم ولكن  دوأوضاع ا بهام ووركات  عند اداء أربيج سمم 
م  مراعاة القفلا  في ابربيج ا والمد ابمامي ل اب  الراب  في نهاية ابوكتا  

ابااب  م   لع المد لكي يتم تنفي لا بطريقة اويوة ا بهام و الثالث ا ولابد من تثبي  
إختلا  مراعاة م  بنفس ترقيم ابااب  ا وض  الساب  بالنسبة لم الهبوطولتسهيا 

الموضوة في ومن خلاا ترقيما  ابااب  ت يير ابوضاع في ابربيج عن السمم ا 
تكون في الوض  الثاني ويستمر هنا ابربيج اعود بداية  الشكا السابا يتضح لنا أن

ثم يتم ا دو الجوات الواوا إلح ن مة  حوتعمح باقي ابوتار الوض   لع ابداء في 
وا اب  الثالث ن مة فيؤدي ا اب  ابوا ن مة مي  ا نتقاا بعدها إلح الوض  الراب 

ثم ا نتقاا إلح وتر مي المطما بداء ا عمح وتر لا المطما في الوض  الراب   اوا
ابلًا لض ط ويظا ا بهام منونياً قميلًا مق نفس الوض ن مة دو با اب  الثاني في 

ا بعدها يتم ا نتقاا إلح الوض  الساب  بداء ن مة مي با اب  ابوا السبابة  إاب 
 وعند  لع الوض  يتورع ا بهام متجهاً  عمح نفس الوترون مة اوا با اب  الثالث 

  (33في شكا ) كمام  اليد قميلًا لمخارج بإنللاا يمين أسفا رقبة الفيولينة  إلح
 

 
 دو الكبير الوض  الساب  في أربيجموض  ا بهام في ( 33شكا )
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 دو فيالن مة  ثم يكون هناع مد أمامي ل اب  الراب  )مقدارلا تون ونا ( ال ي يؤدي
ابوكتا  الثالث م  تثبي  ا اب  ابوا والثالث عمح نفس ابماكن في الوض  نهاية 

ا وبعد العودة وا بهام دون ت يير وض  اليد ا الساب  لتسهيا العودة إليهما عند الهبوط 
يتم ا نتقاا هبوطاً إلح ن مة دو عند هبوط ابربيج بداء ا اب  الثالث ثم ابوا 

وفي تمع الوالة يعود في الوض  الثاني  با اب  الراب  عمح نفس الوتر مي المطما
ربيج هبوطاً في الوض  ا ثم يستمر أداء ن ما  ابا بهام ليأخ  مكان  مقابلًا للأااب  

وتح الواوا إلح ن مة ابساس دو با اب  الثاني عمح ا عمح باقي ابوتار  الثاني
 (34كما هو موضح في شكا ) وتر اوا المطما في الوض  الثاني أيضاً 

 
 الكبيرفي أربيج دو  الهبوط إلح ن مة ابساس دو( 34شكا )

 

 أوكتافات: أربعةعمى رابعاً سمم صول الكبير 
 

ة ( ويبدأ بالوض  ابساسي من ن مة اوا المطمقفا دييلدليا سمم اوا الكبير هو )
المطما في الوض   لاعمح وتر  الراب با اب   اواوينتهي ابوكتا  الثاني بن مة 

المطما  ميعمح وتر  ابواوينتهي ابوكتا  الثالث بن مة اوا با اب  الثالث ا 
با اب  الراب  )الممتد للأمام  اوابن مة  الراب   وينتهي ابوكتاا  التاس في الوض  

  الثاني عشرالوض   م مسافة نا  تون بعمح( عمح وتر مي المطما أيضاً ولكن 
سمم اوا عمح أربعة أوكتافا  لتوضيح مواض  ووركا   نوقد إختار الباوث أن يكو 

يكون  ابساسيالوض   بداية منيختم   موضع ا بهام في ابوضاع العميا ا ويث أن 
يتج  بسفا نهاية  الخامسموض  ل وم  ا نتقاامقابلًا  اب  السبابة بعد ابن  ا 

إلح الجانت ابيمن لمخارج ينللا بدوران  فااعداً  الوادي عشرالوض   منو ا الرقبة 
 (35وترقيم ابااب  كما في شكا ) ويكون تدوين السمما  لمنتا  لووة ابااب 
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 أوكتافا  أربعةالكبير  اوا( سمم 35شكا )

 

كما هو مدون تكون في الوض  ابساسي ويث يتم وض  الكبير  اوابداية سمم 
ابن  منونياً قميلًا مقابلًا  اب  السبابة ا ويتم مسافة من إاب  ا بهام في مكان  بعد 
فتكون هناع مسافة بين ا اب  عمح وتر اوا المطما ترتيت ابااب  تبعاً لمدليا 

وتأخ  الثالث ا ثم يتم ا نتقاا إلح وتر ري المطما ا ثم يمتاا الثاني بالثاني و ابوا 
ا ثم يتم لوجود ن مة فا دييل بالدليا  وتر اوا المطماوأبعاد ابااب  نفس ترتيت 

ملااقاً ا نتقاا إلح وتر لا المطما ويتم ترتيت ابااب  بويث يكون ا اب  ابوا 
 (36في شكا ) ابساسي يتضحا والوض  ل اب  الثاني 
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 الكبير اوا( الوض  ابساسي في سمم 36شكا )

 

يستمر ا بهام في مكان  وتح يتم ا نتقاا إلح الوض  الثالث فتتورع اليد بأكممها إلح 
الوض  الجديد ليستقر ا بهام أمام ا اب  ابوا ال ي يعفا الن مة ر  الجوات عمح 

 (والثالثالثاني ا الثاني ابوا و ابااب  )سافة بين وتر لا المطما ا وتكون هناع م
ا اب  ابوا و وبالمثا نفس ابماكن بالنسبة ل بهام الراب  ا بالثالث  ويمتاا ا اب 

يمتاا ا اب  ا بينما الثاني عند الاداء في الوض  الثالث عمح وتر مي المطما و 
 (37كما في شكا )الثاني بالثالث 

 

 
 الكبير اوا( الوض  الثالث في سمم 37شكا )

 

 ابااب فتنتج مسافة بين  السادسوكما هو مدون يتم ا نتقاا بعدها إلح الوض  
يت ير موض  ا بهام ويث يتورع  وفي  لع الوض الثالث( الثاني و ا  ابوا والثاني)

بورية دون بسيط لمخارج وبرول وتأخ  اليد شكا دوران الفيولينة إلح نهاية أسفا رقبة 
 (38إلتااا بالرقبة كما في شكا )

 
 الكبير اوافي سمم  السادس( الوض  38شكا )
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ا  بين ابااب  )ابوا والثانيفتنتج مسافة  التاس ثم يتم ا نتقاا بعدها إلح الوض  
ا بهام إلح الخارج قميلًا ناوية يمين وينللا ا وعند  لع الوض  يتورع  الثاني والثالث(

ليسمح بواوا ابااب  إلح أماكنها فردلا  با ضافة إلحأسفا نهاية رقبة الفيولينة 
 عموديودوران اليد لمخارج ويكون عفا ابااب  بشكا أكثر ا م  برول الاويوة 

 (39كما في شكا ) السادسأكثر من الوض  

 
 الكبير اوافي سمم  التاس ( الوض  39شكا )

 

ا  بعدها يتم ا نتقاا إلح الوض  الثاني عشر فتنتج مسافة بين ابااب  )ابوا والثاني
وهنا يجت التركيل في وما ا لة جيداً عن طريا ا  (ا الثالث والراب  الثاني والثالث
 بن عندتنللا م  عدم توميا اليد عمح جسم ا لة وتي لا والتدريت ال قن والكتافة 
منتا  نهاية الرقبة ويتج  ضا طاً عمح الجانت ابيمن من ا بهام يترع  لع الوض  

أيضاً م  فردلا ا منونح بطن الفيولينة واجهة  لع م  لووة ابااب  في نقطة تلاقي 
ويكون ا برول ودوران اليد لمخارج و ا ليسمح بواوا ابااب  إلح أماكنها الاويوة 

 (41كما في شكا ) التاس أكثر من الوض   عموديعفا ابااب  بشكا 

 
 في سمم اوا الكبير الثاني عشر( الوض  41شكا )

 

لسمم  الراب بعدها يتم عما مد أمامي ل اب  الراب  ليؤدي الن مة ابخيرة في ابوكتا  
وم  إستمرار فرد  ةالسابق أماكنهمعن وباقي ابااب  الكبير دون توريع ل بهام  اوا

 (41كما في شكا ) ليسمح بواوا ا اب  الراب  الممتد للأمامومرونت   ا بهام أيضاً 
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 الكبير اوا( المد ابمامي ل اب  الراب  في نهاية سمم 41شكا )

 
 

ا ويعود الخاص بالوض  الثاني عشر أما في والة الهبوط فيأخ  ا بهام نفس مكان  
إلح مكان  ابامي ا ويكون الهبوط مسافة نا  تون المد ابمامي ل اب  الراب  

 سيداء الن مة الهبوط بثم ا الثاني عشر بنفس ترقيما  ابااب  الخااة بالوض  
إلي  من  يتم ا نتقااال ي  في الوض  التاس عمح وتر مي المطما با اب  الثالث 

)كوركة تمهيدية( الوض   مكان  المخاص ل لعخلاا وركة هبوط ا بهام ليستقر عند 
نفعاا إدون لتأخ  ابااب  أماكنها الجديدة بطريقة تمقائية بسرعة بأكممها تتبع  اليد م ث

الهبوط با اب  الثالث أيضاً عند ويتكرر  لع  ا متودةوكأنها وركة بويث تظهر 
ال ي يتم ا نتقاا  السادسعمح نفس الوتر ولكن في الوض  يعفا الن مة فا دييل  ويث
دو عمح نفس الوتر ولكن في با اب  الثالث أيضاً ليؤدي الن مة ثم يتم الهبوط ا إلي  

وعندها يعود ا بهام مسرعاً إلح مكان  أيضاً ا الوض  الثالث ال ي يتم ا نتقاا إلي  
ويستمر أمام إاب  السبابة  الثالثمقابلًا لض ط ابااب  ليسبا وركة اليد إلح الوض  

ا نتقاا إلح وتر لا المطما بأداء ا اب  الراب   الهبوط با اب  الثاني ثم ابوا ثم يتم
وتأخ  ابااب  ترتيبها ومكانها وتح يتم الواوا ن مة اوا في نفس الوض  الثالث ل

كما ال ي يعفا الن مة ر  في نفس الوض  الثالث عمح وتر لا المطما ل اب  ابوا 
 (42في شكا )هو موضح 

 

 
 عمح وتر لا المطما الثالث( الهبوط إلح الوض  42شكا )
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 دو الجواتثم العودة إلح الوض  ابساسي ويكون  لع الهبوط بواسطة أداء الن مة 
 المطما ويتخ  ا بهام مكان  الرئيسي في الوض  ابساسي لاعمح وتر  الثانيبا اب  

ويستمر الهبوط وترتيت ابااب  بعد  لع مثمها مثا الاعود ولكن م  تبديا ابداء 
كما و لع يتم في والة الهبوط فقط  (لا ا ر ) المطمقةر اوتاب  بدلًا من اببا اب  الر 
 (43في شكا )

 

 
 ا اب  الراب  عمح وتر اوا المطماهبوط ( 43شكا )

 

 

 ستكماا هبوط السمم ا ويختتم مقابلًا لض ط ابااب  يظا ا بهام في مكان  
هو موضح كما و  ا المطمقة اوابالعودة إلح أساس السمم وهي الن مة  ابواابوكتا  

 (44في شكا )في الوض  ابساسي موض  ا بهام بالنسبة لض ط ابااب  
 

 
 الكبير اوا( الهبوط والعودة إلح أساس سمم 44شكا )

 

 أوكتافات: أربعةعمى الكبير  صولأربيج 
 

الكبير ا وفي والة الاعود تبدأ بأساس سمم  اوان ما  ابربيج تأخ  نفس دليا سمم 
من الن مة ابولح ثم الثالثة ثم ابربيج الكبير وتنتهي بالجوات ا ويث يتكون  اوا

ا والعكس عند والراب  الخامسة ثم الثامنة ويتكرر  لع عمح ابوكتا  الثاني والثالث 
 (45الهبوط كما في شكا )
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 أربعة أوكتافا عمح الكبير  اوا( أربيج 45شكا )

 

الكبير لا تختم  كثيراً عن السمم  اواأوضاع ا بهام ووركات  عند اداء أربيج سمم 
وا  ختلافا  الموجودة في ابوضاع المستخدمة ولكن م  مراعاة القفلا  في ابربيج 

في ابوكتا   (الراب )الثاني والثالث و  للأااب ا والمد ابمامي أثناء الاعود والهبوط 
تثبي  ابااب  م   لع المد لكي يتم تنفي لا بطريقة التدريت عمح  ويث يجتا  الراب 

ا ومن في  لع ابوكتا  اويوة ولتسهيا العودة بنفس ترقيم ابااب  عند الهبوط 
ضح لنا أن الترقيم يختم  في خلاا ترقيما  ابااب  الموضوة في الشكا السابا يت

  فا  في ا نتقاا بين ابوضاعوبالتالي هناع بعض ا ختلاا  الهبوطوالة الاعود عن 
الوض  ابساسي وتح يتم ا نتقاا إلح ويستمر ابربيج في يبدأ في والة الاعود ف

يستمر  بأداء ن مة اوا الجوات با اب  ابوا عمح وتر ر  المطما االوض  الثالث 
وتح يتم ت يير الوض  باعود ا ابداء عمح  لع الوض  في الوتر التالي لا المطما 

ويستمر أداء ا ا اب  ابوا إلح ن مة اوا عمح وتر لا المطما في الوض  السادس 
يكون ثم ا في نفس الوض  ا نتقاا إلح وتر مي المطما م  ن ما  ابربيج اعوداً 

اعود واسطة ويث يتم ت يير الوض  با لمت يير السابا ت يير لموض  مشاب   هناع
  التاس المطما في الوض   ميعمح وتر ولكن إلح ن مة اوا أيضاً وا ا اب  اب

ويتخ  ا بهام نفس الوركا  وابماكن بالنسبة لموض  ابساسي والسادس والتاس  التي 
 . كرناها في السمم
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ول لع  كمما يتم ا نتقاا إلح ابوضاع ابعمح تضيا المسافا  بين ابااب  تدريجياً 
ا  الراب  يكون بإستخدام المد ابمامي للأااب  )الثاني تابوكاعود ابربيج في فإن 

تون كاما عن مكان  الطبيعي ويمتد الثاني مسافة ا ويث يمتد ا اب  والثالث والراب ( 
عن  مسافة ثلاثة أتوان ونا بينما يمتد ا اب  الراب  ا تون ونا  الثالث مسافة 

م  ا  في نهاية ابوكتا  الراب السمم و اوا ابخيرة في مكان  الطبيعي ليؤدي الن مة 
باقي ابااب  وتثبي  التاس  ثابتاً في مكان  الخاص بالوض  اببهام أن يظا مراعاة 

لمعودة في نفس ابماكن عند لضمان ابداء بشكا اويح و في نفس ابماكن أثناء المد 
 (46) و لع المد للأااب  يتضح في شكاا هبوط  لع ابوكتا  

 

 
 سمم اوا الكبير المد ابمامي في ابوكتا  الراب  من( 46شكا )

 

أداء ا اب  الراب  ببعد هبوط ن ما  ابربيج في ابوكتا  الراب  يكون الهبوط التالي 
الثالث ال ي يتم ا نتقاا إلي  م  إستمرار لن مة ر  عمح وتر مي المطما في الوض  

 لاعمح وتر بابااب  فيكون ابداء  وتارابم  ت يير ابداء بعدها عمح نفس الوض  
ا وتح ناا إلح ن مة الجوات اوا في الوض  الثالث ر  المطما عمح  ثم المطما

بالهبوط ا ثم يتم ا نتقاا بعدها إلح الوض  ابساسي با اب  ابوا في الوض  الثالث 
ويستكما  ابواويعود ا بهام إلح مكان  الرئيسح مقابلًا ل اب   ن مة ري المطمقة إلح

هبوط باقي ن ما  ابربيج بنفس ترقيما  الاعود وتح العودة إلح ن مة ابساس 
 (47)كما في شكا  اوا المطمقة في الوض  ابساسي أيضاً 

 

 
 الهبوط إلح ن مة ابساس في أربيج اوا الكبير( 46شكا )
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 نتائج البحث :
 

ستخدام بعض الاور وتوميمها  بعض السلالم عرضمن خلاا  وتوضيوها بالشرح وا 
بخاوص دور إبهام اليد اليسر  عند ا نتقاا ل جابة عمح تساؤا البوث التوضيوية 

 تواا الباوث إلح النتائج التالية:فقد  عمح آلة الفيولينةالمختمفة بين ابوضاع 
هام جداً  لا يقوم بالعفا عمح ابوتار إلا أن ل  دورإاب  ا بهام  من أنبالر م  -1

 المطموبة ة وبتقنيا  ابداءالاويوفي ابماكن لتثبي  ومساعدة باقي ابااب  للأداء 
فعند ا نتقاا للأوضاع ابعمح يتود ا بهام م  وركة اليد اعوداً ا أما عند الهبوط 

  .تمع الوركة كوودة واودة فتبدوبسرعة اليد لوض  سفمي فإن  يسبا وركة اليد ثم تتبع  

 

ا ويث أن  ا نتقاا بين ابوضاعخااة عند  وأساسيإاب  ا بهام ل  دور هام  -2
 اب  السبابة يكون مقابلًا  ووتح الراب  بداية من الوض  ابساسيف : مكان  يختم 

يتخ  موضعاً مختمفاً  ووتح العاشر بداية من الوض  الخامسا و لض ط ابااب  و 
م  ملاوظة أن  ينللا ويتج  تدريجياً لمخارج الفيولينة  فيتج  ناوية نهاية أسفا رقبة

بداية من الوض  الوادي ابعمح ا و التالي ناوية يمين أسفا الرقبة كمما إنتقمنا لموض  
لمخارج أكثر تاركاً ويث أن  يتج  تماماً يت ير موض  ا بهام  فااعداً للأعمح عشر

منونح بطن الفيولينة م  متجهاً إلح الجانت ابيمن من نقطة إلتقاء أسفا الرقبة 
   .عموديبرول اليد لمخارج وابااب  تكون بوض  فردلا و  ا م  منتا  لووة ابااب 

 

عمح أداء المد للأااب  بشكا اويح فيما م  فردلا يساعد ثبا  ا بهام في مكان   -3
 .ال ي يكون أكثر إستخداماً في ابوضاع العميا لمسلالم ا نتقاا النافي() يسمح

 التوصيات :

دور إاب  إبهام اليد التعر  عمح بضرورة  دارسي آلة الفيولينة يواي الباوث -1
 .لمواوا لممستو  المطموت والتركيل عمي  أثناء التدريتبتوركات  اليسر  وا هتمام 

 

ضرورة إستخدام الكتافة لتسهيا وركة ا بهام بورية أثناء ابداء ا خااة عند  -2
 .ابوضاع المختمفة بينا نتقاا 
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 قائمة المراجع العربية والأجنبية
 

ا الجمممممملء ابوا ا  المعجممممممم الشمممممماما لمموسمممممميقح العالميممممممةا  حســــــام الــــــدين زكريــــــا -1
 .2004الماطموا  والمانفا  ا الهيئة المارية العامة لمكتات ا القاهرة ا 

 

 ا"تدريبا  تكنيكية لت ييمر أوضماع العمل  عممح آلمة الكممان  " ، حسين صابر لبيب -2
ا كميممة التربيممة الموسمميقيةا جامعممة وممموانا القمماهرة عممموم وفنممون الموسمميقحاا بوممث منشممور

1995. 
 

 ادار الفكممر العربمميا المدرسممة القوميممة الوديثممة لتعممميم العممل  عمممح الفيولينممةا  خيــري الممــط -3
 .1981القاهرة ا

 

دور إامب  ا بهمام فمي ا نتقماا بمين ابوضماع  " ، أحمـد عبـد الـونيسخالـد محمد  -4
كمية التربية الموسميقية ا جامعمة ومموان ا  ماجستيررسالة  " ا المختمفة عمح آلة التشيممو

 .2006ا القاهرة ا 
 

تطور إستخدام إاب  ا بهام في العفا عمح آلة  ، "محمود السيد عبد المقصود -5
ا عموم وفنون بوث منشور"ا  من  في تقنيا  العل  المختمفةالتشيممو وا ستفادة 

 .2001كمية التربية الموسيقية ا جامعة وموان ا القاهرة ا  االمجمد السادسالموسيقحا 
 

الالوان العربية عمح آلة التشيممو بإسمتخدام وضم  اداء  اسموت، " محمود عمي فرج -6
كميمممة التربيمممة  االمجممممد الثمممامن عشمممرا ا عمممموم وفنمممون الموسممميقحبومممث منشمممورا " ا بهمممام

 .2008ا الموسيقيةا جامعة وموانا القاهرة
 

مكانيمة ا سمتفادة منهما  ،ممدوح ابراهيم زكي الملا -7 تقنيما  كمارا فممي   لمة الكممان وا 
كميمة التربيمة الموسميقية ا جامعمة ومموان  ارسالة ماجسمتير الطالت كمية التربية الموسيقية

 .1994 ا القاهرة ا
 

 ماجستيررسالة  " ا دور إاب  ا بهام في عل  البيانو " ،ها محمد شفيق محمدم -8
 .1999كمية التربية الموسيقية ا جامعة وموان ا القاهرة ا ا 
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بالمجة العربية ممخص البحث  
 

عمى آلة المختمفة دور إبهام اليد اليسرى عند الإنتقال بين الأوضاع 
  الفيولينة

 
التعر  عمح دور كا من اليد اليمنح واليسر  أهمية مقدمة البوث تضمن  

إهتم ا وقد والتدريت عمح تقنيا  ابداء وا نتقاا بين ابوضاع  عند تعمم آلة الفيولينة
خااة عند ا نتقاا بين  دور إاب  إبهام اليد اليسر  نظراً بهميت الباوث بدراسة 

 .ابوضاع المختمفة
 

إبهام اليد اليسر  لم يناا ا هتمام التي تودد  في أن ثم عرض الباوث مشكمة البوث 
الكافي بالر م من دورلا ابساسي والفعاا فقام الباوث بشرح  لع الدور خااة عند 

العل  هد  وأهمية البوث ال ي يساعد عمح اتقان ودد و  اا نتقاا بين ابوضاع 
جراءات  وودودلا وماطموات  ا ثمو ا  الاداء وتوسين الدراسا  السابقة  تساؤا البوث وا 

كيفية وما آلة الفيولينة ووض  المرتبطة بالبوث ا ثم ا طار النظري ال ي تضمن 
لشرح   ا طار التوميميو  ا ا بهام عند ا نتقاا بين ابوضاعموض  ا  ال راع ابيسر

المرتبة من ابسها إلح توميا دور ووركا  ا بهام من خلاا بعض السلالم الكبيرة و 
وض  من ال دو ثلاثة أوكتافا ر  أوكتافين ا سي بيموا ثلاثة أوكتافا  ا ) اباعت

والمراج  البوث بالنتائج وعرض التوايا   ختتمثم اا ( أربعة أوكتافا ا اوا  ثانيال
    .ممخص البوث بالم ة العربية وابجنبية ثم
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Research summary 

 

The role of the left hand thumb when shifting between 

different positions on the Violin 

 
 

 The introduction included the importance of recognizing the 

role of the right and left hand when learning the violin and 

training on performance techniques and shifting. 
 

Then the researcher presented the research problem, which was 

determined that the left hand thumb didn't receive sufficient 

attention despite its basic and effective role, The researcher 

explained that role, especially when shifting, then he determined 

the purpose, importance of the research, which helps to master 

playing and improve performance, the research question, its 

procedures, limits and terminology, then previous studies, the 

theoretical framework that included how to carry the violin and 

the position of the left arm and thumb when shifting, and the 

analytical framework to explain and analyze the role and 

movements of the thumb through some Major scales from the 

easiest to the most difficult " D 2 Octaves, B Flat 3 Oct., C 3 Oct. 

2nd position, G 4 Oct. ", the results, recommendations, references, 

and Arabic / English research summaries. 

 

 

 

 

 


