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في نتائج مباريات بطولة نهائيات كأس العالم لكرة القدم   نسب مساهمة بعض الركلات الثابتة

 م 2018روسيا 
 ١ياسر محفوظ الجوهري

 ٢يم عبدههشريف ابرا
 ٣محمد علي إبراهيم حبيب

 التربية الرياضية، جامعة بنها.تدريب كرة القدم، قسم الرياضات الجماعية ورياضات المضرب، كلية أستاذ  ١
، كلية التربية الرياضية،  الالعاب الرياضية والعاب المضرب قسم نظريات وتطبيقاتتدريب كرة القدم، رئيس أستاذ  ٢

 جامعة قناة السويس 
 باحث دكتوراه، كلية التربية الرياضية، جامعة قناة السويس ٣

 ملخص البحث 

 يالت الجوانب من العديد فى  جديا شكل  يأخذ  القدم كرة لاعبي أداء  ي ف الحادث التطور أصبح

الأداءات   فى  تطورا عنها ونتج وتعددت تباينت قد نظما الآن فنرى  التنافسي، الأداء يتطلبها

 كرة فى التدريب أصبح حيث والجماعية منها الفردية والهجومية  الدفاعية الخططو  المهارية ،

  ينومن خلل خبرات الباحث. فقط إحداها وليس  ميدانية وممارسة علما تستدعي معقدة  عملية القدم 

  ثينالركلت الثابتة. ومن خلل إجراء الباح  ي تنفيذقصور نسبي لمعظم اللعبين ف وا فقد لاحظ

الركلت الثابتة الأكثر    إلى واوصلمسح مرجعي للعديد من الكتب، والأبحاث السابقة لم يتل

المنهج الوصفي بالأسلوب التحليلي، حيث كان   ون استخدم الباحث . مساهمة في نتائج المباريات

بإختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من  ون الباحث  قام ذلك ملءمة لطبيعة البحث ومشكلتة.

م، من دور الثمانية إلى الدور النهائي بواقع  2018مباريات نهائيات كأس العالم لكرة القدم روسيا 

ثماني مباريات، هي منتخبات) فرنسا، كرواتيا، روسيا، اورجواى، البرازيل، بلجيكا، انجلترا،  

ن الناجحة عند تدريب الناشئي  لركلت الثابتة ااستخدام أنواع ويوصي الباحثون السويد(. 

قيد الدراسة عند وضع البرامج التدريبة للعبي كرة   الركلت الثابتةاهتمام المدربين بأنواع و 

الركلت استخدام المعادلات التنبئوية للتنبؤ بنتائج المباريات بدلالة كل من أنواع   القدم.

إجراء  . الركلت الثابتةبي كرة القدم؛ لتحسين وضع برامج تدريبية للرتقاء بلع. الثابتة

دراسات تحليلية بصورة دورية للبطولات العالمية للوقوف على المتغيرات والتطورات الحادثة 

 . الركلت الثابتةفي مجال كرة القدم، خاصة 
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 ، نسب مساهمة كرة القدم ، كأس العالم، الركلات الثابتة الكلمات الافتتاحية:

  : البحث مقدمة
 مشاهدة على الجميع ويحرص  المختلفة،  الرياضية الأنشطة بين زا  ر با مكانا القدم كرة  تحتل    

 فيه  يشترك تنافس  من به تتميز لما نظرا وإثارة؛ بهجة من الرياضة تلك تضيفه لما مبارياتها 
 من تتطلبه  وما أوهجومية، دفاعية كانت سواء متغيرة  لعب مواقف  خللها من يتبادلان فريقان
 والسريعة المتغيرة المواقف ذات  المباراة  ومتغيرات  أحداث لمواجهة  اللعبين من وإمكانيات قدرات
 .الفوز تحقيق أجل من

 

 الجوانب من العديد فى جديا  شكل يأخذ القدم  كرة لاعبي أداء  يف الحادث  التطور وأصبح    
الأداءات    فى تطورا  عنها  ونتج وتعددت تباينت  قد نظما  الآن فنرى  التنافسي، الأداء  يتطلبها ي الت

،  كرة فى التدريب أصبح حيث والجماعية منها  الفردية والهجومية الدفاعية الخططو  المهارية 
 .فقط إحداها وليس  ميدانية وممارسة علما تستدعي معقدة  عملية القدم 
م(: أن مباراة كرة القدم مجموعة من التحركات  2001ويوضح إبراهيم شعلن ومحمد عفيفي)   

الواعية والقرارات السريعة تتحقق من خلل السلوك الفردي من أداء متعدد ومختلف ومتباين بين  
فريقين بهدف الوصول إلى الهدف المنشود وهو تحقيق الفوز بتسجيل الأهداف. وفى نطاق طرق  

يب اللعب الدفاعية أصبح الملعب ضيق المساحة والممارسة للأداء المهارى أصبحت تحت  وأسال 
الضغط المستمر خاصة أمام المرمى مما يتطلب استخدام المهارات الخاصة باللعب، ولكن بصورة  
عالية من الدقة والتحكم؛ أى بطريقة فنية وحساسية كبيرة في الأداء. ومن هنا فالمباراة تحتاج إلى  

ركيز وسرعة رد الفعل والقدرة على بناء الهجمات، واستخدام المهارات في نطاق المواقف المتغيرة  الت
والتي تتحكم فيها المساحة، وموقع الزميل وضغط المنافسين ويتضح من ذلك أن استخدام المهارات  

الأ  الأسلوب  ويستخدم  مكانه  من  الزملء  مواقع  تحديد  على  اللعب  بقدرة  يقترن  وأن  مثل  لابد 
 ( 21:1لاستخدام المهاراة وفق الموقف وبالسرعة الملئمة.)

أن بطولة كأس العالم لكرة القدم قمة الأداء في كرة القدم، فالمنافسة   م(:2011ويرى أشرف جابر)
بين فرق الدول المشتركة فى البطولة هي عرض حي رائع للإعداد العلمي المخطط قام به مدربون  

مدربي الفرق العالمية بعد أي بطولة بتحليل المباريات والأخذ بالنواحي  ذو علم وخبرة، ويقوم كل  
الإيجابية التي تظهر في المباريات والابتعاد عن النواحي السلبية، وهذا التحليل وهذا الفهم لتطور  
طرق اللعب وما تحتويه من خطط لعب هجومية ودفاعية هو سبب تقدم كرة القدم، وينعكس أثرة  
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م، 1958طولة التي تليها، والتاريخ يظهر لنا أن طريقة لعب البرازيل خلل بطولتي  مباشرة على الب
 ( .2:4م قد أثرت على طرق وخطط اللعب فيما بعد) 1962
أن الركلت الثابتة تلعب    م(:1997إبراهيم حنفي شعلان وعمرو علي أبو المجد )  وضحوي

ا في تحول النتائج للعديد من   المباريات إذا ما أحسن استغللها بطريقة مخططة وذات أثر  دور ا هام 
 (19:1فعال يتماشى مع إمكانيات لاعب الفريق.)

أن الركلت الثابتة تعتبر مصدر ا مهم ا لإحراز الأهداف، ومن   م(:2002ويشير مفتى إبراهيم)
فرصة التسجيل  الناحية الخططية يمكن اعتبارها هجمة فى مرحلة التطوير والإنهاء، ومن هنا فإن 

 ( 121:23منها تظل قوية إذا ما أحسن استغللها.)
أن الركلت الثابتة فرصة ممتازة للفريق المهاجم يستطيع     م(:2003ويوضح حنفى مختار)

 ( 217:12منها أن يحرز الأهداف لو تصرف الفريق المهاجم بمهارة وذكاء)
 

دورا هاما  وحيويا  في جميع الألعاب    ومن هذا المنطلق يرى الباحث أن التحليل المستمر يلعب   
وخاصة في لعبة كرة القدم؛ حيث إن ظروف هذه اللعبة وأسلوب ممارستها يتيح الفرصة المناسبة  
لتتبع أحداث المباراة لحظة بلحظة. وذلك من خلل الطرق والأساليب العلمية المتعددة المستخدمة  

باراة هو أحد الطرق المستخدمة للتعرف على  في هذا النوع من التحليل. ويعتبر نظام تحليل الم
 مستوى المهارات الحركية والجوانب الخططية سواء كان في التدريب أو المنافسات. 

 : وأهميه البحث مشكلة
في كرة القدم الحديثة نجد أن المنتخبات العالمية، مثل أسبانيا، وألمانيا، وإيطاليا.....وغيرهم،  

مثل   الشهيرة،  العالمية  مدريد، وغيرهم    ريالوالأندية  واتلتيكو  واليوفنتوس،  ميونخ،  وبايرن  مدريد، 

غلق المساحات الخالية  تدافع بسبعة لاعبين عند الدفاع وقد تصل إلى عشرة لاعبين أحيان ا، ويتم  

الركلت الثابتة للفريق المنافس لضرب    تنظيم  وعدم تعرض المرمى للخطورة. مما يستدعى ضرورة

 تلك التكتلت الدفاعية. 

الركلت الثابتة؛ حيث إنها من أكثر   تاج إلىأن مباريات كرة القدم الحديثة تح ون يرى الباحث  ذال

ليها معظم الفرق العالمية والمنتخبات في الآونة الأخيرة،  الخطط الهجومية المستخدمة التي يعتمد ع

نظر ا للتكتلت الدفاعية التي تعوق عملية التهديف. وإتقان اللعب لهذه الخطط الهجومية فى كل 

أوقات المباراة يلعب دور ا كبير ا فى نتائج المباراة، فل يمكن للعبين الأداء الجيد إذا لم يكونوا على  
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الركلت الثابتة لتحقيق  المدرب بالركلت الثابتة، وهذا يتطلب ضرورة اهتمام  تنفيذ    نمستوى عالٍ م

 أقصى استفادة ممكنة من هذه الخطط الهجومية . 

على أسلوب لعب الفرق الأربع الحاصلة على المراكز الأولى في    ينومن خلل اطلع الباحث

لمؤهلة بالفوز في بطولة كأس العالم  م، وكذلك معظم الفرق ا2014بطولة كأس العالم بالبرازيل  

تعتمد  لا  م طبق ا لآراء العديد من الخبراء والمحللين، قد لاحظ الباحث أن هذه الفرق  2018روسيا  

للتغلب على التكتلت الدفاعية للفرق المنافسة، كما لاحظ الباحث    على الركلت الثابتةفي الأداء 

م، أو حتى الوصول إلى الأدوار 2018العالم روسيا  أن هذه الفرق لم تنجح في الفوز ببطولة كأس  

الركلت الثابتة قد نجحت  على  مد  النهائية في حين أن الفرق الغير مؤهلة للفوز بالبطولة والتى تعت

في الوصول إلى الأدوار النهائية، بل والفوز بالبطولة، الأمر الذي دفع الباحث إلى إجراء مثل هذه  

التع لمحاولة  العالم روسيا    رف علىالدراسة  مباريات كأس  ا في  استخدام  الثابتة الأكثر  الركلت 

 م، ونسب مساهمتها في نتائج المباريات قيد البحث. 2018

 - هداف البحث:ثالثًا: أ

ا في مباريات الركلت الثابتةالتعرف على   -1  . عينة البحث.  الأكثر إستخدام 

 مباريات عينة البحث. في نتائج  الركلت الثابتةالتعرف على نسب مساهمة  -2

 -فروض البحث:رابعًا: 

 أثناء المباريات.  الركلت الثابتةيوجد تباين فى ترتيب أنواع  -1

 فى نتائج المباريات.   الركلت الثابتةمساهمة كل من يوجد تباين فى نسب  -2

 خامسًا منهج البحث:

ذلك   كان  حيث  التحليلي،  بالأسلوب  الوصفي  المنهج  الباحث  البحث  استخدم  لطبيعة  ملءمة 

 ومشكلتة. 
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 مجتمع البحث: 

 م.2018مباريات بطولة نهائيات كأس العالم لكرة القدم روسيا

 عينة البحث: 

بإختيار عينة البحث بالطريقة العمدية من مباريات نهائيات كأس العالم لكرة القدم    ون الباحث  قام

م، من دور الثمانية إلى الدور النهائي بواقع ثماني مباريات، هي منتخبات) فرنسا،  2018روسيا  

 كرواتيا، روسيا، اورجواى، البرازيل، بلجيكا، انجلترا، السويد(.   

 انات: سادسًا أدوات ووسائل جمع البي

 جهاز كمبيوتر.  -1

 موقع اليوتيوب.  -2

 (. FIFAموقع الإتحاد الدولي لكرة القدم) -3

 سابعًا المعالجات الإحصائية: 

 المتوسط الحسابي.  -1

 الإنحراف المعياري.  -2

 النسبة المئوية.  -3

 . T-Testإختبار دلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية  -4
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 م2018روسيا   النهائي ببطولة كأس العالم لكرة القدمالفرق المتبارية في دور ربع  (1جدول)

ركلات   نتيجة المباراة  المباراة  م
 المنتخب الفائز  الترجيح

 فرنسا  2-0 فرنسا    xاورجواى      1

 بلجيكا  2-1 بلجيكا    xالبرازيل     2

 كرواتيا  3-4 2-2 روسيا     xكرواتيا   3

 انجلترا   2-0 انجلترا   xالسويد     4

 

 م  2018الفرق المتبارية في دور نصف النهائي ببطولة كأس العالم لكرة القدم روسيا  (2جدول)

 نتيجة المباريات  المباراة  م
ركلات  
 الترجيح

 المنتخب الفائز 

 فرنسا  0-1 بلجيكا        xفرنسا         1

 كرواتيا   1-2 انجلترا         xكرواتيا         2

 

 م 2018روسيا  الفريقان المتباريان لتحديد المركز الثالث ببطولة كأس العالم لكرة القدم (3جدول)

ركلات   نتيجة المباراة  المباراة  م
 الترجيح

 المنتخب الفائز 

 بلجيكا  0-2 انجلترا     xبلجيكا        1

 

 م 2018روسيا   (الفريقان المتباريان في النهائي ببطولة كأس العالم لكرة القدم4جدول)

 نتيجة المباراة  المباراة  م
ركلات  
 الترجيح

 المنتخب الفائز 

 فرنسا  2-4 كرواتيا     xفرنسا       1

 رابعًا: وسائل جمع البيانات:

 أكثر من أداة واحدة لجمع البيانات، وكان من أهمها: ون استخدم الباحث

 :المسح المرجعياستمارة تحليل المباريات من إعداد الباحث من خلل  -1
بعرض هذه الاستتتتتتمارات على الستتتتتادة الخبراء المتخصتتتتتصتتتتتين في مجال كرة    ون وقد قام الباحث

القدم؛ وذلك لأخذ موافقتهم على محتويات وشتتتتتتتتكل هذه الاستتتتتتتتتمارات المقترحة، على أن يكون 
الخبير عضتتتتتتتتتو هيئة تدريس)تخصتتتتتتتتتل كرة قدم( بإحدى كليات التربية الرياضتتتتتتتتتية. وقد وافق  
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لى تلتك الاستتتتتتتتتتتتتتتمتارات بشتتتتتتتتتتتتتتكلهتا المعروض، واعتبروهتا منتاستتتتتتتتتتتتتتبتة لتحقيق الأهتداف  الخبراءع
 الموضوعة من أجلها.

 جهاز كمبيوتر. -2
 موقع يوتيوب. -3
 (.FIFAموقع الاتحاد الدولي لكرة القدم) -4

 خامسًا: الدراسات الاستطلاعية:

البتتتتتاحث     الفترة من)  ون قتتتتتام  استتتتتتتتتتتتتتتطلعيتين في  إلى  15/2/2021بتتتتتإجراء دراستتتتتتتتتتتتتتتين  م( 
(15/10/2021) 

 الدراسة الاستطلاعية الأولى:-1

بإجراء الدراستتتتتتة الاستتتتتتتطلعية الأولى بهدف مشتتتتتتاهدة المباريات، والتأكد من   ون قام الباحث    
م( 15/2/2021ستتتتتتتتتتتتتتلمتتتة وصتتتتتتتتتتتتتتلحيتتتة المبتتتاريتتتات المختتتتارة، وقتتتد تم ذلتتتك في الفترة من )

م(. وقد أستتفرت نتائج الدراستتة الاستتتطلعية الأولى عن ستتلمة وصتتلحية  22/2/2021لى)إ
 المباريات المختارة التي سيتم تحليلها.

 الدراسة الاستطلاعية الثانية:-2

بإجراء دراستتتتتتة استتتتتتتطلعية ثانية من خلل استتتتتتتمارة تستتتتتتجيل نتائج ملحظة    ون قام الباحث    
ت العلميتة لهتا)الصتتتتتتتتتتتتتتتدق، الثبتات( عن طريق تحليتل المبتاراة  ، وعمتل المعتاملالركلت الثتابتتة

النهتتتائيتتتة المقتتتامتتتة بين فريقي )ألمتتتانيتتتا/الأرجنتين( بنهتتتائيتتتات كتتتأس العتتتالم لكرة القتتتدم بتتتالبرازيتتل  
 م(.15/10/2021م( إلى)10/10/2021م. وقد تم ذلك في الفترة من)2014

 وقد أسفرت نتائج الدراسة الاستطلعية الثانية عن:

 التحليل. دقة  -1

 تقلل من تأثير التوقف والإعادة على نتيجة التحليل.  -2

 يستطيع الباحث مراجعة الناتج الكلي لكل ربع ساعة؛ للتأكد من مصداقية التحليل.  -3

 المعاملات العلمية للاستمارة:

 :الصدق-1
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استتتتخدم الباحث صتتتدق المحتوى أو المضتتتمون، وذلك من خلل تحليل وحصتتتر الدراستتتات      
الركلت    ؛ بهدف تحديدالمرتدة الستريعةالستابقة في كرة القدم، وكذلك المستح المرجعي للهجمة  

وصتتتتتتممت استتتتتتتمارة الملحظة، ثم قام بحذف بعو المتغيرات ووضتتتتتتع الاستتتتتتتمارة في الثابتة  
 صورتها النهائية.

 ثبات:ال-2

المباراة النهائية المقامة    استتتتتتخدم الباحث طريقة الاختبار وإعادة الاختبار، حيث قام بتحليل    
ثم قام بتجميع    م،2014بين فريقي )ألمانيا/الأرجنتين( بنهائيات كأس العالم لكرة القدم بالبرازيل

تجميع الاستتتتتتتتتتتتتتتمتارة   وتفريغهتا، ثم إعتادة نفس المبتاراة وتحليلهتا بعتد ثلثتة أيتام، ثم  الاستتتتتتتتتتتتتتتمتارة
وتفريغهتتا، ثم مقتتارنتتة نتتتائج عمليتتات التحليتتل في المرتين، وذلتتك بحستتتتتتتتتتتتتتتاب معتتامتتل الارتبتتا ؛  

 للتأكد من ثبات نتائج الاستمارة والتحليل.

 معامل الثبات:  -
العالم لكرة  كأس  ( معامل ثبات نتائج تطبيق استمارة الملاحظة للركلات الثابتة المستخدمة في تحليل مباريات5جدول )

 م. 2018القدم روسيا 

 الركلات الثابتة  

 الفاشلة   الناجحة

 التطبيق الثاني التطبيق الأول 
معامل  

 الارتباط

التطبيق 

 الأول

التطبيق 

 الثاني

 معامل الارتباط 

 00, 00, ركلة حرة مباشرة  

**1,000 

3,00 3,00 

**1,000 

 00, 00, 00, 00, ركلة حرة غير مباشرة 

 6,00 6,00 00, 00, ركلة ركنية 

 00, 00, 00, 00, ركلة جزاء 

 
إجمالي الركلات 

 الثابتة
,00 ,00 9.00 9.00 

( نتائج التطبيق الأول والثاني للستتتتتتتتتتمارة، ومعامل الثبات بينهما وقيمته 5يتضتتتتتتتتتح من جدول )

ا بأن الارتبا  عند مستوى   1.000  .0.05 علم 
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 - عرض النتائج: -
 البحث. التكرار والنسبة المئوية لإجمالي أنواع الركلات الثابتة )الناجحة والفاشلة( للفرق المشاركة قيد   (6جدول )

 الركلات الثابتة
 السويد روسيا  اورجواي  البرازيل انجلترا )المركز الرابع( بلجيكا )المركز الثالث( كرواتيا )المركز الثاني( فرنسا )المركز الأول(

إجمالي  
 الركلات 

 النسبية 

المئوية  
 النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  النسبة %  المجموع  %

 الناجحة 

ركلة حرة  
 3.05 5 0.00 0 7.14 1 0.00 0 0.00 0 3.13 1 0.00 0 3.13 1 6.90 2 مباشرة 

ركلة حرة غير 
 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 مباشرة 

 2.44 4 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 3.13 1 3.57 1 3.13 1 3.45 1 ركنية ركلة 

 4.88 8 0.00 0 21.43 3 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 12.50 4 3.45 1 ركلة جزاء 

إجمالي الركلات الثابتة 
 10.37 17 0.00 0 28.57 4 0.00 0 0.00 0 6.25 2 3.57 1 18.75 6 13.79 4 الناجحة 

 الفاشلة

ركلة حرة  
 37.20 61 37.50 3 28.57 4 40.00 4 27.27 3 37.50 12 50.00 14 25.00 8 44.83 13 مباشرة 

ركلة حرة غير 
 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 مباشرة 

 50.61 83 62.50 5 28.57 4 60.00 6 72.73 8 56.25 18 46.43 13 53.13 17 41.38 12 ركلة ركنية 

 1.83 3 0.00 0 14.29 2 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 3.13 1 0.00 0 ركلة جزاء 

إجمالي الركلات الثابتة 
 96.43 27 81.25 26 86.21 25 100.00 10 100.00 11 93.75 30 96.43 27 81.25 26 86.21 25 الفاشلة

 17.07 28 19.51 32 17.68 29 6.10 10 6.71 11 19.51 32 17.07 28 19.51 32 17.68 29 إجمالي الركلات الثابتة



 
 
  

 

٢٠٢٢( ٢العدد )، مجلة بحوث التربية البدنية وعلوم الرياضة  
ISSN (Print): 2805-2749 

ISSN(ONLINE): 2805-2943 

- 65 - 

  
)الناجحة والفاشتتتلة(    الركلت الثابتة ( التكرار والنستتتبة المئوية لإجمالي أنواع 6يوضتتتح جدول )

 م.  حيتث تلحظ تبتاين في بعو أنواع 2018للفرق الثمتانيتة أثنتاء مبتاريتات كتأس العتالم بروستتتتتتتتتتتتتتيتا 

)النتاجحتة والفتاشتتتتتتتتتتتتتتلتة( بين الفرق الثمتانيتة، حيتث أظهرت أن الركلتة الركنيتة احتلت    الركلت الثتابتتة

كز الثالث للركلة الركنية  %، والمر 50.61المركز الأول من بين الركلت الثابتة الفاشتتتتتتتتلة بنستتتتتتتتبة  

% لجميع الفرق الثمانية، حيث تراوح نستتتتتتتتتتتتتبة استتتتتتتتتتتتتتخدامها ما بين  2.44الناجحة بنستتتتتتتتتتتتتبة بلغت  

-% 0.00% ركلة ركنية فاشتتتتتتتلة، بينما تراوحت استتتتتتتتخداما بنستتتتتتتبة ما بين 72.73-%  28.57

كلة حرة  % ر 37.20% ركلة ناجحة. ويأتي في المركز الثاني الركلة الحرة المباشتتترة بنستتتبة  3.57

% ركلة حرة مباشتترة ناجحة لجميع الفرق، وبنستتبة استتتخدام تراوحت  3.05مباشتترة فاشتتلة، وبنستتبة  

%. وجاء في 7.14-% 0.00% فاشلة، وبنسبة نجاح تراوحت ما بين 50.00-%  27.27بين  

% ركلة  4.88% فاشتتتتتتتتتتتلة، وفي المركز الأول بنستتتتتتتتتتتبة  1.83المركز الثالث ركلة الجزاء بنستتتتتتتتتتتبة  

% ركلة فاشتتتتتلة وتراوحت  14.29-%  0.00تراوح نستتتتتبة استتتتتتخدامها للفرق ما بين  ناجحة، حيث 

% ركلتتتتة جزاء نتتتتاجحتتتتة، بينمتتتتا احتلتتتتت المركز الرابع الركلتتتتة الحرة غير 21.43-%  0.00بين  

% ركلة ناجحة. كما أظهرت النتائج أن إجمالي نستتتتتتتتتتبة الركلت الثابتة  0.00المباشتتتتتتتتتترة بنستتتتتتتتتتبة  

% من إجمالي الركلت  10.37بة الركلت الثابتة الناجحة  %، بينما بلغت نستتتتتتتت 96.43الفاشتتتتتتتتلة  

ة.الثابتة المستخدمة في البطول
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 الأهمية النسبية وترتيب أنواع الركلات الثابتة المستخدمة للفرق قيد البحث  (7جدول )

الركلات  
 الناجحة  الثابتة 

الأهمية 
النسبية  
للركلات  
الثابتة  
الناجحة  

% 

 الفاشلة 

الأهمية 
النسبية  
للركلات  
الثابتة  

 الفاشلة % 

إجمالي  
 الركلات 

الأهمية 
 الترتيب  النسبية % 

ركلة حرة  
 2 40.24 66 36.97 61 3.64 5 مباشرة 

ركلة حرة  
غير 

 مباشرة 
0 0 0 0 0 0.00 4 

ركلة 
 1 53.05 87 50.3 83 2.42 4 ركنية

 3 6.71 11 1.82 3 4.85 8 ركلة جزاء

إجمالي  
الركلات  

 الثابتة 
17 10.91 147 89.09 164 100.00  

( الأهمية النستتتتتتتتتبية وترتيب أنواع الركلت الثابتة الناجحة والفاشتتتتتتتتتلة للفرق  7يوضتتتتتتتتتح جدول )

م. حيث تلحظ تباين في بعو أنواع الركلت  2018الثمانية أثناء مباريات كأس العالم روستتتتتتتتتتتتيا 

الجدول أن ترتيب أنواع الركلت الثابتة، كالآتي: الركلة الركنية احتلت  الثابتة، حيث أظهرت نتائج  

%، 40.24%، ويأتي في المركز الثاني الركلة الحرة المباشترة بنستبة 53.05المركز الأول بنستبة  

%.0.00%، ثم الركلة الحرة غير المباشرة بنسبة 6.71ثم ركلة الجزاء في المركز الثالث بنسبة 
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 لأنواع الركلات الثابتة بين الفرق المشاركة قيد البحث  Kruskal-Wallis تحليل التباين باختبار كورسكال والس (8جدول )

 (8)ن=                                                                                               

 البيانات الإحصائية
 
ات الفرق 

داء
الا
دد 
ع

 

 الفرق المشاركة 

 ركلة جزاء  ركلة ركنية ركلة حرة غير مباشره  ركلة حرة مباشرة 
 درجة الحرية 2كا

 Pقيمة 
 متوسط الرتب متوسط الرتب متوسط الرتب متوسط الرتب الدلالةمستوى 

 الركلات الثابتة 

 الناجحة 

 فرنسا )المركز الأول( 

4 

8.00 0.00 6.50 6.00 

7.000 7 ,429 

 8.00 6.50 0.00 6.00 واتيا )المركز الثاني(كر  

 3.00 6.50 0.00 2.50 بلجيكا )لمركز الثالث(  

 3.00 6.50 0.00 6.00 انجلترا )المركز الرابع(  

 3.00 2.50 0.00 2.50 البرازيل 

 3.00 2.50 0.00 2.50 اورجواى 

 7.00 2.50 0.00 6.00 روسيا

 3.00 2.50 0.00 2.50 السويد

 الفاشلة

 فرنسا )المركز الأول( 

4 

7.00 0.00 5.00 3.50 

7.000 7 ,429 

 7.00 7.00 0.00 5.00 كرواتيا )المركز الثاني( 

 3.50 6.00 0.00 8.00 بلجيكا )لمركز الثالث(  

 3.50 8.00 0.00 6.00 انجلترا )المركز الرابع(  

 3.50 4.00 0.00 1.50 البرازيل 

 3.50 3.00 0.00 3.50 اورجواى 

 8.00 1.00 0.00 3.50 روسيا

 3.50 2.00 0.00 1.50 السويد

في الركلت الثابتة، مما يدل على عدم   P  <0.05بين الفرق الثمانية المشتتتتتتاركة قيد البحث؛ حيث إن قيمة   الركلت الثابتة( تحليل التباين  8يوضتتتتتتح جدول )

المشاركة في البطولة، إلا أن هناك تباين بين الفرق في متوسط الرتب لأنواع الركلت الثابتة.وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين أداء الفرق الثمانية 
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 قيد البحث  في نتائج المباريات للفرق المشاركةالركلات الثابتة نسبة مساهمة  (9جدول )

 المتغيرات 
معامل الانحدار 

 الجزئي 

الخطاء  
 المعياري 

قيمة  
(t ) 

قيمة  
(p) 

نسبة 
المساهمة  
 منفردة %

نسبة 
المساهمة  
 مجتمعة % 

- 428. 731.- المقدار الثابت 
1.709 

.337   

الركلات  
 الثابتة 

 39.1 064. 9.972 165. 1.641 ركلة جزاء  
 904. 151.- 1.138 172.- ركلة حرة مباشرة  39.3 

 0.2 560. 826. 419. 346. ركلة ركنية 
  39.3 مجموع نسبة المساهمة %   
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لحرة المباشرة( هي المساهم  أنواع الركلت الثابتة )ركلة الجزاء والركلة اأن (  9يتضح من الجدول )

%( بمستتتتتتتتتوى دلالة إحصتتتتتتتتائية تراوحت بين  39.1؛ حيث بلغت نستتتتتتتتبة مستتتتتتتتاهمته )ول والثانيالأ 

%( 0.2مستتتتتتتاهمة )؛ حيث بلغت نستتتتتتتبة  الثالث(، الركلة الركنية هي المستتتتتتتاهم  0.064-0.904)

الركلت الثابتة مجتمعة  أنواع  بعو  (، وأن نستتتتتتتتبة مستتتتتتتتاهمة0.560بمستتتتتتتتتوى دلالة إحصتتتتتتتتائية )

%. وبذلك تصتتتبح المعادلة التنبؤية للتنبؤ بنتائج مباريات  39.3تستتتاهم في نتائج المباريات بنستتتبة  

 الركلت الثابتة، كالآتي:أنواع  كرة القدم بدلالة

( 0.172-( + ركلة حرة مباشرة )1.641+ ركلة جزاء )731.--نتائج مباريات كرة القدم = 

 (.3460.+ ركلة ركنية )

 ثانيًا: مناقشة النتائج: -

الركلات الثاابتاة أثنااءالمباارياات قياد أنواع    يوجاد تبااين في ترتياب  :الأول فرضمنااقشاااااااااة ال

 البحث:

الأول من بين الركلت  ( أن الركلة الركنية احتلت المركز 6أظهرت نتائج التحليل في جدول )

بنسبة   الفاشلة  بلغت  50.61الثابتة  بنسبة  الناجحة  الركنية  للركلة  الثالث  والمركز   ،%2.44 %

استخدامها ما بين   الثمانية، حيث تراوح نسبة  الفرق  % ركلة ركنية 72.73-%  28.57لجميع 

أتي في المركز % ركلة ناجحة. وي3.57- % 0.00فاشلة، بينما تراوحت استخدام ا بنسبة ما بين 

% ركلة حرة  3.05% ركلة حرة مباشرة فاشلة وبنسبة  37.20الثاني الركلة الحرة المباشرة بنسبة  

% فاشلة، وبنسبة  50.00- % 27.27مباشرة ناجحة لجميع الفرق، وبنسبة استخدام تراوحت بين  

% 1.83%. وجاء في المركز الثالث ركلة الجزاء بنسبة  7.14-%  0.00نجاح تراوحت ما بين  

% ركلة ناجحة، حيث تراوح نسبة استخدامها للفرق ما بين 4.88فاشلة، وفي المركز الأول بنسبة 

% ركلة جزاء ناجحة، بينما  21.43-%  0.00% ركلة فاشلة، وتراوحت بين  14.29- %  0.00

% ركلة ناجحة. كما أظهرت النتائج 0.00احتلت المركز الرابع الركلة الحرة غير المباشرة بنسبة  

الفاشلة  أن   الركلت الثابتة  الثابتة الناجحة  96.43إجمالي نسبة  بلغت نسبة الركلت  بينما   ،%

 % من إجمالي الركلت الثابتة المستخدمة في البطولة.10.37
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( الأهميتة النستتتتتتتتتتتتتتبيتة وترتيتب أنواع الركلت الثتابتتة للفرق الثمتانية  7كمتا أظهرت نتتائج جتدول )

أن أفضتتتتتتتل فريق استتتتتتتتخدام ا لإجمالي الركلت الثابتة  .م  2018اأثناء مباريات كأس العالم بروستتتتتتتي

 32فريق كرواتيا الحاصتتتتتتل على المركز الثاني، وفريق إنجلترا الحاصتتتتتتل على المركز الرابع بعدد 

% لكليهما متفوقين على فريق فرنستتتتتا الحاصتتتتتل على المركز الأول في 19.16ركلة ثابتة بنستتتتتبة  

%. ويأتي فريق  17.96ركلة ثابتة بنستتتتتتتبة   30ابتة بعدد الاستتتتتتتتخدام، والذي استتتتتتتتخدم الركلت الث

 بلجيكا متساوي ا مع فريق فرنسا عدد الركلت الثابتة المستخدمة أثناء البطولة. 

 2018ويرجع الباحث حصتتول فريق فرنستتا على المركز الأول في بطولة كأس العالم بروستتيا 

%، وركلت ثابتة ناجحة بلغت  82.93لاستتتتخدام الفريق أعلى نستتتبة هجمات مرتدة ستتتريعة بلغت  

%.  كما يعزي الباحث حصتتتتتتتتول فريق فرنستتتتتتتتا على المركز الأول في البطولة بالرغم من 16.67

حصتتتتتتوله على المركز الثاني في النستتتتتتب المئوية لاستتتتتتتخدام الهجمات المرتدة الستتتتتتريعة والركلت  

  نية، ويتفق ذلك مع نتائجالثابتة قد يرجع إلى نستتتتتتتتتتتتتبة الفرق بين كل فريقين متباريين في دور الثما

 (.14)م( 2008(، نهاد العجمي )9م( )2011محمد رفاعي )

الركلت الثتابتتة بين الفرق الثمتانية  بعو لأنواع  ( تحليتل التبتاين  8كمتا أظهرت نتتائج جتدول ) 

المشاركة بدور الربع نهائي ونصف نهائي والمركز الثالث والرابع والنهائي الناجحة والفاشلة؛ حيث  

الركلت الثابتة، مما يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصتائية بين  ى ف  P <0.05مة  إن قي

لأنواع  أداء الفرق الثمانية المشتتتتتاركة في البطولة، إلا أن هناك تباين بين الفرق في متوستتتتتط الرتب  

 الركلت الثابتة.بعو 

و ختتالتتد  (  14()2008(، نتتاهتتد العجمي)15( )  2012ويتفق ذلتتك مع متتا ذكره وليتتد عطيتتة )

الركلت الثتتابتتتة  في كرة القتتدم، من حيتتث الكم  أنواع    (: أن هنتتاك اختلف في7)(2017)  محمتتد

والكيف وجميعهتا تنتهي إمتا بتالتصتتتتتتتتتتتتتتويتب أو بتالتمرير. كمتا تتفق نتتائج هتذه التدراستتتتتتتتتتتتتتتة مع نتتائج  

الركلت الثابتة  ين عدد (: أنه يوجد فروق دالة معنوية ب  21)م(2010مصتتتتتتتتطفى عبد المقصتتتتتتتتود)

 وحتى الدور النهائي. 16في كل دور ابتداء من دور ال
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الأول: )) يوجد تباين في ترتيب الركلات الثابتة أثناء   فرضومما سااااابق يتةاااااح  اااااحة ال

 المباريات قيد البحث((

الركلات الثابتة في نتائج  بعض مساااااهمة : يوجد تباين في نسااااب نيالثا فرضمناقشااااة ال −
 المباريات قيد البحث:
( أن أنواع الركلت الثابتة )ركلة الجزاء والركلة الحرة المباشتتتتتتتتتتترة( هي 9أظهرت نتائج جدول )

%( بمستتتتوى دلالة إحصتتتائية تراوحت  39.1الثاني، حيث بلغت نستتتبة مستتتاهمته )الأول و المستتتاهم  

%( 0.2؛ حيث بلغت نسبة مساهمة )ثالثالركلة الركنية هي المساهم ال(.  0.904-0.064بين )

الركلت الثابتة مجتمعة تستتاهم في بعو (، وأن نستتبة مستتاهمة 0.560بمستتتوى دلالة إحصتتائية )

%. وبذلك تصتتتتتتتبح المعادلة التنبؤية للتنبؤ بنتائج مباريات كرة القدم  39.3نتائج المباريات بنستتتتتتتبة  

 الركلت الثابتة، كالآتي:بعو بدلالة أنواع 

( 0.172-مباشره )( + ركلة حرة  1.641+ ركلة جزاء )731.--نتائج مباريات كرة القدم = 

 (.3460.+ ركلة ركنية )

محمد رفاعي و (  11)  م(  2007مصتتتتتتتتتتتتتبح القصتتتتتتتتتتتتتبى)وتتفق نتائج هذه الدراستتتتتتتتتتتتتة مع نتائج  

 هي  ركلت الجزاء . المستخدمة (أن أكثر الركلت الثابتة9)م(  2011)

أن مهمتتة كتتل فريق مهتتاجم هي الاحتفتتا  بتتالكرة ويقوم بتمرير    م(1998)ويرى حنفي مختتتار

الكرة المتقن في خطتة جيتدة للوصتتتتتتتتتتتتتتول إلى مرمى الفريق المنتافس ويستتتتتتتتتتتتتتجتل هتدف، ومنتذ لحظة  

ا، فستتتتتترعة الانتقال من الدفاع إلى الهجوم   استتتتتتتحواذ الفريق المدافع على الكرة يصتتتتتتبح فريق ا مهاجم 

ستتتبة كبيرة فى التغلب على التكتل الدفاع أمام مرمى الفريق  بمجرد الاستتتتحواذ على الكرة تستتتاعد بن

 (235:6.)المنافس، وتعطي فرصة سانحة لتسجيل أهداف

أشتتتتتتتتتتتتتتتتتتار متتتتا  التتتتدراستتتتتتتتتتتتتتتتتتة مع  تتفق نتتتتتائج هتتتتذه  إبراهيم    كمتتتتا  م( وحنفي  2002)إليتتتته مفتي 

ا لإحراز  2003مختتار) م(: أن الهجمتة المرتتدة الستتتتتتتتتتتتتتريعتة والركلت الثتابتتة تعتبر مصتتتتتتتتتتتتتتتدر ا مهمت 

لأهداف، ومن هنا فإن فرصتتتتة التستتتتجيل منها تظل قوية إذا ما أحستتتتن استتتتتغللها الفريق المهاجم  ا

 (217:6( )121:13بمهارة وذكاء.)
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محمد رفاعي و (  11)م( 2007مصتتتتتتتتتبح القصتتتتتتتتتبى)كما تتفق نتائج هذه الدراستتتتتتتتتة مع نتائج  

 تساهم بنسب متباينة في نتيجة المباريات. الركلت الثابتة أن (  9م()2011)

الركلات بعض مساااهمة   يوجد تباين في نسااب: ))نيالثا  فرضومما ساابق يتةااح  ااحة ال

 ث.الثابتة في نتائج المباريات قيد البح

 :  النتائج

 في حدود عينة البحث وبعد جمع البيانات وعرض وتحليل النتائج توصل الباحث إلى:

للفرق المشتتتاركة في   الركلت الثابتةهناك تباين في عدد مرات التكرار والنستتتبة المئوية لأنواع   -1
 كالآتي: ،2018كأس العالم لكرة القدم بروسيا 

يوجتتتد تبتتتاين في بعو أنواع الركلت الثتتتابتتتتة؛ حيتتتث أظهرت نتتتتائج تحليتتتل أنواع الركلت   -

%، ويأتي في المركز  53.05ول بنستتتتتتتتتتتتبة  الثابتة، كالتالي: الركلة الركنية احتلت المركز الأ 

%، ثم ركلة الجزاء في المركز الثالث بنستتتتتتتتبة  40.24الثاني الركلة الحرة المباشتتتتتتتترة بنستتتتتتتتبة  

 %.0.00%، ثم الركلة الحرة غير المباشرة بنسبة 6.71
 

%. ويمكن 39.3الركلت الثابتة مجتمعة  في نتائج المباريات  بعو أنواع  نستتتتتتتبة مستتتتتتتاهمة -2
 الركلت الثابتة، كالآتي:أنواع  التنبؤ بنتائج مباريات كرة القدم بدلالة

-( + ركلتتة حرة مبتتاشتتتتتتتتتتتتتترة )1.641+  ركلتتة جزاء )731.--نتتتائج مبتتاريتتات كرة القتتدم =  

 (.3460.( + ركلة ركنية )0.172

   التو يات:  

 الناجحة عند تدريب الناشئين. الركلت الثابتةاستخدام أنواع  -1

قيد الدراستتتتتة عند وضتتتتتع البرامج التدريبة للعبي   الركلت الثابتةاهتمام المدربين بأنواع   -2
 كرة القدم.
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 . الركلت الثابتةللتنبؤ بنتائج المباريات بدلالة كل من أنواع  استخدام المعادلات التنبئوية -3

 . الركلت الثابتةوضع برامج تدريبية للرتقاء بلعبي كرة القدم؛ لتحسين  -4

إجراء دراستات تحليلية بصتورة دورية للبطولات العالمية للوقوف على المتغيرات والتطورات الحادثة في   -5
 .ثابتةالركلت المجال كرة القدم، خاصة 
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