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Résumé

Depuis des anneées, les recherches ont marqué un grand intérét
pour les expressions figées, qui constituent une partie intégrante de
la langue. Cette étude est basée sur la nature idiomatique de la
traduction littéraire. Elle vise a démontrer que traduire les
expressions idiomatiques d'un texte s’avere une tache compliquée
qgui ne se limite pas a trouver des termes ou des expressions
équivalents mais il s’agit plutét de traduire le génie d’'une langue
dans une autre langue qui a son propre genie. Le but de notre étude
est de dégager les problemes que souléve la traduction de quelques
expressions figées de la langue francaise vers la langue arabe. Pour
ce faire, notre réflexion tachera d’étudier les -caractéristiques
linguistiques de ces expressions ainsi que les difficultés envisagées
lors de la traduction de ces expressions.

Dans un premier temps, nous procederons a une étude théorique du
figement. Il sera pertinent de définir I'expression figée et souligner la
différence entre celle-ci et I'expression libre tout en mettant en relief
les problemes généraux qui caractéristique les expressions figées.
L’étude théorique de notre article met également la lumiére sur
I'enjeu de la traduction des expressions figées. Dans un deuxiéme
temps, nous analyserons quelques expressions francaises et leur
traduction arabe. La méthode adoptée dans ce travail est la
méthode descriptive analytique.

Mots clés : traduction , langue , expression figées , idiomaticité ,
figement , caracteéristique.
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Introduction :

Les expressions idiomatiques ou les expressions figées comme, a
titre d'exemple, les proverbes, les locutions et les dictions
constituent une partie intégrante de la langue. Elles appartiennent
au patrimoine socioculturel puisqu’elles ont pour origine la littérature
et la sagesse populaire. Les séquences de la phraséologie propre a
une langue, qu’on les appelle expressions idiomatiques ou - comme
dans cette études - expressions figées, ont été [|'objet de
nombreuses études. Elles ont suscité I'intérét de plusieurs linguistes
appartenant a des différents secteurs comme Gréciano: la
linguistique contrastive (Gréciano, 1982, 1994), Heinz: la
linguistique descriptive (Heinz, 1993) et Abeillé : la linguistique
théorique (e.a. Abeille, 1995). En fait, le figement est un procedé
tres important puisqu’il contribue au renouvellement du lexique de
la langue comme indique Mejri : « une langue qui ne produit plus de
syntagmes figés est une langue vouée a la disparition » (Mejri,
2011 : p. 64).

Objectif de I’étude :

Cette étude est basée sur la nature idiomatique et son impact sur la
traduction littéraire. Elle vise a démontrer que traduire les
expressions idiomatiques d’un texte s’avere une tache compliquée
qui ne se limite pas a trouver des termes équivalents mais il s’agit
plutét de traduire le génie d’'une langue dans une autre langue qui a
sa propre culture et son propre génie. Le but de cette étude est de
déegager les problemes qui peuvent envisager le traducteur lors de
la traduction de quelques expressions figées francaises. Pour ce
faire, notre réflexion tachera d’étudier les caractéristiques
linguistiques de ces expressions ainsi que les difficultés envisagées
lors de la traduction de ces expressions.

Méthode de travail :

Nous commencerons cet article par une étude théorique du
figement. Il sera pertinent de définir I'expression figée et de
souligner la différence entre celle-ci et I'expression libre tout en
mettant en relief les problemes généraux qui caractéristique les
expressions figées. L’étude théorique de notre article met également
la lumiére sur l'enjeu de la traduction des expressions figées.
Ensuite, nous analyserons quelques expressions francaises et leur
traduction arabe. Nous adopterons dans ce travail la méthode
descriptive analytique. Une méthode qui fait un rassemblement, une
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classification et une analyse des données afin de trouver une
solution ou une justification au probleme soulevés.

|- Aspect Théorique :
A- Qu’est-ce qu’une expression figée ?

Le « Lexique-grammaire »* s’intéresse a décrire une phrase simple
en fonction du lexique qui conditionnent la syntaxe. Les expressions
figées sont définies dans, le lexigue-grammaire, selon un double
critere : formel et sémantique. Quant au sens d'une expression
figée, il ne correspond pas aux sens des mots qui composent
I'expression (Ibrahim, 2003). Par exemple : une expression telle
gue « avoir un chat dans la gorge » ne peut pas étre comprise par le
calcul des sens de chaque mot que comporte phrase. Elle
fonctionne comme une unité de sens ou comme une dénomination,
(Kleiber, 1989), I'expression « avoir un chat dans la gorge », est
compréhensible pour tout locuteur francophone.

Autrement dit, si le sens littéral des composants des expressions
figées est comprehensif, comme le montrent certaines expressions,
cela ne semble pas suffisant pour traduire correctement les sens
métaphoriques de [I'expression, méme ¢s’il contribue a la
compréhension du sens global de I'expression. Si c’était le cas, un
locuteur francophone pourrait établir le sens figuré: « devenir
aveugle », a partir de I'expression arabe « %lue cuanl », ce qui n'est
pas le cas.

En fait, la langue a été longtemps considérée comme un systeme de
formes lexicales. (Kleiber, 1989 : p.238) nous fait remarquer que la
connaissance du sens des composants de I'expression ne suffit pas
pour la comprendre, justement parce que le sens est, a priori, fixé
par convention. D’autre part, I'association récurrente des mots
permet de cimenter les sens (Bally, 1921 : p.67) ; car, il semble que
la mémoire retienne mieux les groupes de mots que les mots isolés
et les fixe d’autant plus gu’ils se sont souvent répétés. Si ce concept
est vrai pour les expressions libres, il devrait I'étre plutot dans le cas
des expressions figées ou les mots acquiérent leur sens par leur
réunion.

! Etabli par le Laboratoire Automatique Documentaire et linguistique LADL Fondé par Maurice
GROSS en 1968.
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B- Quelle est la différence entre |’expression libre et
I’expression figée ?

Avant d’aborder la question du figement et sa traduction, il est
pertinent de préciser la différence entre une expression libre et une
expression figée. Les études qui abordent la question du figement
s’intéresse généralement a comparer entre les deux expressions.
Gross et Massoussi expliqguent que méme I'expression libre ne jouit
pas d’une liberté absolue puisque « Ce qu’on désigne souvent par
combinatoire libre n’est en réalité qu’'une combinatoire [...] qui obéit
a des contraintes d’ordre sémantique ou syntaxique » (Gross et
Massoussi, 2011 : p. 96)

Les expressions figées se composent, en générale, d’'une locution
dont les éléments sont libres, lorsque cette locution se fige, les
éléments composent une unité significative qui ne peut pas étre
dissociée. Le sens d’'une expression figée difféere du sens produit
directement par les éléments composants. On ne peut pas alors
interpréter une expression figée a partir du sens libre de ses
éléments. Une expression telle « avoir du pain sur la planche » ne
signifie pas « avoir du pain a couper sur une planche », elle signifie
« avoir un travail a accomplir ».

Dans l'exemple ci-dessous, on peut en déceler les nuances
linguistiques :

A B
- Il n'a pas dormi - «Il a passé
toute la nuit. une nuit
blanche. »
Sl Jish ayy ol eliay Al b -
(Tableau 1)

La différence entre les deux énoncés parait sur deux axes :

- Un axe sémantique : Dans I'exemple A, le sens provient des
unités lexicales de I'énoncé. Tandis que dans I'exemple B, le
sens ne peut pas étre déduit de I'ensemble de sens de ses
composants.

- Un axe morphosyntaxique : Dans I'exemple A, I'expression est
libre sur le niveau pragmatique ainsi que sur le niveau
syntagmatique contrairement aux €éléments cités dans
I'exemple B.
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Ces caractéristiques qui distinguent les expressions figées nous
amenent a se demander sur les difficultés qu’envisage le traducteur
lors de la traduction des expressions figées ainsi que la méthode la
plus convenable afin d’obtenir une traduction correcte.

C- Quels sont les problemes généraux des expressions
figées ?

De ce qui précede, on peut résumer quelques caractéristiques des
expressions figées qui semblent constituer des problémes lors de
l'opération traduisante. On peut déceler des problemes
sémantiques, les problémes morphosyntaxiques et les contraintes
linguistiques et culturelles.

» Problemes Sémantiques :

Si 'ambiguité sémantique des expressions figées peut varier au
sein d’'une langue en fonction de la variation géographique (Lamiroy,
1999 : p. 14), cette ambiguité devient plus remarquable lorsqu’il y
aura une variation culturelle, social et historique.

Les expressions figées sont des expressions non-compositionnelles,
elles se caractérisent par leur globalité sémantique puisque leur
sens général ne provient pas du sens mots qui les composent.
(Tamba, 2011 : p. 116). Les expressions figées ont donc un aspect
métaphorique que la traduction littérale est loin d’étre appropriée.

Le sens d'un énoncé frangais tel « L’enfant va a I'école » est
clair puisque I'on peut déduire le sens a partir du sens de I'ensemble
des mots qui le compose ; une traduction littérale en langue arabe
donnera un sens adéquat "4 el ) cady AN

En revanche, dans un autre énoncé, tel « Donner sa langue au
chat », une traduction littérale des mots donne un sens étrange, a
savoir "kill 4l kel | Dans ce cas-13, il s’agit d’'une expression qui
signifie qu’une personne a « laissé tomber un sujet ». On peut dire
donc que «le probléeme essentiel de la traduction est d’ordre
sémantique » (Gregory : 1980).2

» Problemes morphosyntaxiques :

La morphosyntaxe est un terme qui signifie, selon le Petit Robert,
« I'étude des formes et des régles de combinaison régissant la

® Cité par Michael J. Gregory, “Perspectives on translation from the Fithian Tradition”, in META,
4(25),1980, p. 455. Texte original: “The whole problem of translation is in the field of semantics”.
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formation des énoncés ». Elle concerne I'ensemble des structures
qui permettent de construire un énoncé du point de vue
grammatical. Dans la langue francaise, la morphosyntaxe touche
d’'une fagon profonde tous les niveaux d’organisation langagiére.

L’expression figée ne peut pas subir les transformations
morphosyntaxiques qui concernent les phrases libres (tel: la
passivation, le changement des temps verbaux, ...etc.). Il est vrai
gue le figement n’a pas toujours le méme degré (Mogorrén, 2010),
pourtant, il s’agit des restrictions morphosyntaxiques, toujours
présentent la plupart du temps quand on étudie le figement.

Au cours de notre étude, nous allons fréquenter des expressions qui
sont figées tel « A Dieu ne plaise » ou comme dans cette expression
« avoir les yeux plus gros que le ventre ». Ces expressions ne
peuvent pas subir un changement lexical. Le changement de
I'expression figée « avoir du pain sur la planche » en « avoir du pain
sur la table » serait incorrect puisque les deux expressions ne sont
pas égales.

» Contraintes linguistiques et culturelles :

Au cours de la traduction des expressions figées, le traducteur se
trouve face a une double interdisciplinarité que Tomba décrit par
« internes » et « externes ». Ces problématiques se réferent a
'aspect culturel et I'aspect culturel de la langue. Tomba explique
gue «Les unes, internes, recensent des restrictions
distributionnelles qui limitent les possibilités combinatoires tant
grammaticales que lexicales. Les autres, externes, enregistrant des
conventions culturelles et des routines communautaires ». (Tomba,
2000 : p. 109)

L’interdisciplinarité interne s’intéresse au figement en tant que
phénoméne linguistique. Celui-ci doit refléter le systéme linguistique
d’'une langue quelconque sur tous les niveau: la syntaxe, la
morphologie, la sémantique et la phonologie (Mejri, 2008 : p.185) .*
Quant a linterdisciplinarité externe fait appel a des discipline
extralinguistique : la sociologie, la psychologie, la culture...etc.).
L’approche culturelle s’intéresse a la question du figement dans sa
dimension culturelle. En fait, le figement refléte la culture propre a
une communauté donnée mais il peut aussi étre percu comme un

“On peut aussi mentionner les études de G.Gougenheim (1971) ; M. Gross (1982,1985, 1986,
1988, 1993) ; J. Giry (1984) ; L. Danlos (1988) ; J. Labelle (1988) ; G. Gross (1996) ; D. Gatone
(1997) ; J. Dubois & F. Dubois-Charlier (2004), entre autre.
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processus universel. Avant d’analyser la traduction de quelques
expressions figées, on doit d’abord maitriser deux aspects : interne,
c’est-a-dire tout ce qui a rapport a la linguistique, et externe, c’est-a-
dire tout ce qui a rapport a la culture, des deux langues en question.

D- Comment traduire les expressions figées ?

La traduction des expressions figées évoque, ainsi, des problemes
linguistiques et extralinguistiques surtout quand il s’agit d’une
traduction entre deux langues appartenant a deux systéemes
linguistiques et culturels tres différents tel le francais et I'arabe. En
analysant les expressions figées d’'une langue, il est facile de
remarquer le lien entre le font et la forme, c’est ce que Mejri appelle
la «fixité idiomatique » (Mejri, 2010). En fait, beaucoup
d’expressions figées refletent des aspects culturels et sociaux.

En traduction, le fait de transmettre un texte en langue-source a un
texte en langue-cible subit des démarches de décodage et
d’encodage du sens. Cette procédure est liée a une déconstruction
et reconstruction des expressions linguistiques libres et figées,
propres de chaque langue. La notion d’équivalence est la procédure
la plus recommandée et la plus utilisée en phraséologie contrastive.
(cf. Corpas & Leiva, 2005 : p.57)

Traduire une expression figée d’un texte littéraire ne se limite pas a
la traduction de la phraséologie employée dans le texte, mais aussi
les moyens linguistiques utilisés dans sa composition. Il est donc
important  d’étudier le figement sur deux perspectives :
intralinguistique et inter-linguistique. En principe, le figement mis en
ceuvre dans une langue donnée est de nature phraséologique.
Pourtant, la traduction de l'expression figée est un procédé qui
dépasse l'aspect phraséologique, au sens strict du terme, pour
respecter « le génie » de la langue d’arrivée.

La traduction des expressions figées connait alors deux étapes, une
étape intralinguistique qui vise le décodage de I'expression figée,
une étape inter linguistique qui consiste a rendre le figement d’'un
texte en langue cible (que ce soit au moyen d’équivalent
phraséologique ou pas).

» Décodage et encodage :

La difficulté que peut affronter le traducteur lors de la traduction des
expressions figées ne se limite pas a transcoder les unités lexicales
d’'une langue a une autre. La mise en ceuvre d’'un « pProcessus
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cognitif » est tres important dans les démarches de la traduction. Le
traducteur doit d’abord « comprendre le texte pour le faire
comprendre a des destinataires qui n‘ont pas accés au texte
original ». (Durieux, 2008 : p.324)

La premiere étape de la traduction des expressions figées s’avére
celle du décodage, autrement dit, la compréhension globale de
I'expression. Cette étape s’articule autour de deux aspects suscités,
'aspect linguistique et lI'aspect culturel. Pour ce qui de l'aspect
linguistique, le traducteur doit isoler la locution figée et la traiter
comme un ensemble inséparable. Citons a titre d’exemple
'expression « tomber dans les pomme », si le traducteur n’arrive
pas a comprendre le figement de cette expression, il pourra
commettre un faux-sens ou a non-sens. La traduction littérale des
unités lexicales de I'expression figée donne une version qui n’a n’a
aucune relation avec le sens global qui figure dans le texte-source.

Quant a laspect culturel, le traducteur doit bien analyser et
comprendre le contenu culturel sous latent de 'expression figée.
Citons I'exemple de l'expression figée « mettre la clé sous la
porte ». Cette expression est un dérivé d'une vieille expression du
XV®™ siecle qui concerne lalocation de logement. Lorsque les
locataires ne trouvent pas le moyen de payer le loyer et ne souhaite
pas affronter le locataire, ils partent en laissant la clé dans
'appartement. « Sous la porte » signifie : d’'une maniére discréete.
Cette expression prend plus tard le sens de la faillite lorsqu’elle
évoque le cas des petits commerces qui ne peuvent pas payer leurs
traites et se trouve obliger a abandonner leur commerce.
Actuellement, cette expression est utilisée pour évoquer la fin d’'une
activité, d’'une entreprise. La traduction arabe d’'une phrase telle « Il
y a tellement de petites boutiques qui ont été forcées a mettre la clé
sous la porte » peut étre Gl e @yl Sl 3 sl alidl el i
Lehlls

Apres avoir terminé cette étape, le traducteur peut passer a I'étape
suivante, celle de I'encodage. Le traducteur réexprime I'expression
figée selon les normes linguistiques de la langue cible. Cette étape
doit respecter I'aspect linguistique et 'aspect culturel de la langue
d’arrivée. D’'une miniere pratique, nous pouvons donner I'exemple
de la traduction de I'expression « couter les yeux de la téte ». Une
traduction littérale de cette expression on obtient la séquence k"
"l ) sue ce qui n’évoque rien chez le lecteur arabophone. Mais si
'on analyse le contenu culturel, nous trouverons que les
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francophones utilisent cette expression pour dire « couter tres
cher », ce qui correspondrait en arabe a "4 -2 8", Selon la théorie
de la traduction, on appelle il s’agit de la notion d’équivalence.

La notion d’équivalence :

De ce qui précede on peut déduire que pour traduire une expression
figée, le traducteur doit adopter deux approches différentes mais
complémentaires, une démarche bilingue : qui concerne les travaux
lexicographiques et une démarche interlinguale : qui concerne la
traduction du texte. La notion d’équivalence est a la base de ces
deux approches, elle s’avére la procédure la plus importante en
phraséologie contrastive. (cf. Corpas & Leiva, 2005 : 57)

La notion d’équivalence est définie par J.P. Vinay et J. Dabelnet
(1958 : p. 9) comme un procedé de traduction direct de nature
sémantique. Elle «rend compte de la méme situation que dans
I'original, en ayant recours a une rédaction entierement différente. »
Le concept respecte alors la notion de la correspondance qui
s’'intéresse, d'une maniére essentielle, a la traduction de mots ou
d’expressions qui figurent déja dans les dictionnaires. Elle est
également fondée sur des criteres formels, sémantiques et
pragmatiques.

Dmitrii Dobrovol’skii (2005) établit une typologie qui désigne trois
types d’équivalences : équivalence absolue : la ressemblance entre
les deux expressions, du point de vue syntaxique et sémantique,
entre la langue source et la langue cible ; équivalence patrtielle : les
deux expressions ont le méme signifié mais les structures formelles
sont difféerentes ; équivalence nulle : méme contenu conceptuel mais
sans coincidence entre les deux langues sur le plan formel.

En revanche, C. Comugli Gallordo (2008 : p. 69) cite cing types
d’équivalence :

- Les expressions absolument équivalentes sur le plan lexical,
sémantique et syntaxique ;

- Les équivalences ayant une signification identique mais avec
une légere variation lexicale ;

- Les expressions équivalentes du point de vue sémantique et
lexical, tout en ayant des structures différentes du point de
vue syntaxique ;

- Les équivalences completement différentes sur le plan lexical,
sémantique et syntaxique ;
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- Les fausses équivalences ou deux expressions pouvant
présenter des structures un lexique.

Si on établit une comparaison entre cette derniere signification a
celle de Dobrovol’skil, il est évident qu’elle incorpore les deux
propositions d’équivalences partielle et en ajoute une derniére, a
savoir « les fausses équivalences ».

En fait, la connaissance des différents équivalents, que ce soit
absolus, partiels ou nuls des expressions figées d’'une langue (A)
dans une langue (B) est beaucoup plus utiles dans une approche
bilingue. C’est-a-dire, la notion d’équivalence prise isolement aide
beaucoup dans [l'acquisition d'une langue vivante et dans
I'élaboration des dictionnaires, autrement dit, du point de vue
didactique et du point de vue lexicographique. Mais pour ce qui est
d’'une approche interlinguale en traductologie, en est-il de méme ?

En fait, Dobrovol’skii en doute (2005 : p. 363) car I'’équivalence des
éléments lexicaux pris isolément sont insuffisants pour aboutir a une
traduction réussie. Ce qui nous importe en traductologie c’est établir
'adéquation du sens. Selon ce concept, I'équivalent d’une
expression donnée dépend des conditions textuelles ou elle est
employée. « Le meilleur équivalent sera celui qui sera ressenti
comme « sien » par un locuteur [...], indépendamment de I'image
qui y figure ou du domaine dont il est issu. » (A. Sierra Soriano,
2008 : p. 228)

Une autre notion s’avére importante, celle du registre de la langue.
Elle doit étre mise en considération lors de la traduction des
expressions figées.

» Enjeux et stratégie de traduction des registres de langue :

La connaissance des niveaux de langues fait partie importante du
bilinguisme et du biculturalisme quelle que soit la langue utilisée (P.
Bensimon, 1990). La question des registres de langue n’est plus a
démontrer. La hiérarchisation socioculturelle des niveaux de langue
est désignée plus précisément par le terme de « registre ». Elle est
étroitement liée a la notion de connotation. En fait, 'étude des
niveaux de langues et des registres fait partie de la
sociolinguistique, de la stylistique comparée et de l'analyse du
discours.

En fait, le registre de langue pose des problemes majeurs en
traduction a cause de sa complexité, comme soulignent les

10
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traductologues et comme en témoignent les traducteurs. Le
passage des caractéristiques du registre d’'une langue dans une
autre suppose des principaux défis.

A cause des différences culturelles qui existent entre les langues, le
traducteur se trouve parfois obliger d’avoir recours a I'adaptation : le
lecteur de la langue cible ne doit pas réaliser qu’il s’agit d’'un texte
traduit, le traducteur se trouve obliger de s’écarter du texte lorsqu’il
s’agit d’'une notion étrangére a la culture-cible.

Pratiguement, les expressions figées doivent étre classées selon
gu’ils sont plus ou moins traduisibles. Pour ce fait, nous avons
dégagé trois cas de figure: les expressions traduisibles, les
expressions adaptives et les expressions difficiles a traduire.

Si on a évoquée l'aspect du registre de la langue, il sera pertinent de
parler de la notion du style.

Quant a la notion de style qui est souvent employée comme
synonyme de niveau de langue, on peut mentionner les
observations pertinentes de Maingeneau (2002 : p.551), selon lui, le
procédé de la stylistique intervient frequemment avec I'analyse du
discours surtout lorsqu’il permet de donner une réflexion sur les
relations entre |'écriture littéraire et son contexte. A notre avis,
I'étude de la traduction littéraire y est implicitement incluse.

Le but d’'une traduction doit concerner la réaction que le récepteur
du texte-cible est censé donner et qui doit étre similaire a celle du
récepteur du texte-source. (NIDA : 2002). Elle doit donc reproduire
une « équivalence fonctionnelle ». Nida mentionne parmi les
priorités dressées pendant I'étape de préparation d’'une traduction :

- La compréehension contextuelle est plus importante que la
correspondance verbale.

- L’équivalence dynamique passe devant la correspondance
formelle.

- La traduction doit envisager ce qui est utilisé et considéeré
comme acceptable par le public auquel elle s’adresse plutét
gue ce qui est considéré comme prestigieux par la tradition.

- La forme orale de la langue est prioritaire par rapport a la
forme écrite.

11



?[‘; h
I[_ﬁ[ Yoy Al ¢4 amll Q1Y) ALy dalal) Alaall

De cette facon, La qualité de la traduction est étroitement liée a une
interprétation pertinente qui respecte le contexte puisque la
dimension contextuelle est inhérente a toute production discursive.

Autrement dit, une mal compréhension des contextes aboutit a une
mauvaise compreéhension du discours et par la suite a une fausse
traduction (NIDA : 2002). Pour traduire I'expression idiomatique, le
traducteur doit comprendre les aspects qui marquent les niveaux de
production discursive (le niveau grammatical, le niveau lexical...etc.)
mais aussi les aspects qui ont rapport a I'histoire du texte a traduire.
Cela parce que les traducteurs ne traduisent pas des mots isolés
mais des textes.

lI- Aspect Pratique :

Généralement, dans les études syntaxiques, souvent on propose
une regle et on mentionne des exceptions a cette regle (Gross,
1975). Pour ce qui est des expressions figées, la situation est
difféerente ; aucune régle n’a été envisagée pour elles. Les formes
qui serons étudiées ont toujours été considérées comme des
exceptions. Les exemples ont été confinés dans des glossaires
spécialisés.

Comme on vient de mentionner, les problemes que le traducteur
peut envisager émane du fait de la présence de deux systemes
linguistiques différents. La traduction des expressions figées du
francgais vers I'arabe dépasse les problémes linguistiques puisque le
figement est un « mécanisme cristallisant [lidiomaticité d’une
langue » (Mejri, 2008 : p. 245). En étudiant la traduction des
expressions figées, la premiere idée qui viendra a l'esprit du
traducteur sera de chercher I'équivalent. || semble que cette
méthode est la plus pratigue puisqu’elle peut diminuer les pertes
sémantiques des énoncés traduits. Pourtant, la notion d’équivalence
entre le frangais et I'arabe parait trés épineuse puisqu’il s’agit de
deux langues qui ne partagent ni la méme culture, ni le méme fonds
commun et les contraintes linguistiques et stylistiques risquent d’étre
plus remarquées.

La traduction de quelques expressions figées :

Face a la diversité et a la multitude des expressions figées, il est
impossible d’en dresser une liste exhaustive. Nous avons choisi
cette liste qui représente quelques exemples et leurs traductions.

12
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Le tableau suivant exposera quelques formes,

phrases ou
expressions figées. Ensuite, nous allons étudier les principaux
problemes d’équivalences affrontés lors de la tentative de les

traduire.
Théme Expression Significations
idiomatiques Equivalent
et en arabe
expressions
figées
Les Avoir des | Avoir / ressentir Alaie als
Animaux fourmis dans | des picotements
les jambes. dans les
jambes/des
engourdissements
Donner  sa | Laisser tomber ls] adasl)
langue au il
chat.
Un froid de|Un tres grand
canard froid/un froid
intense
Les Etre  rouge | Etre rouge de| 4eas o
Aliments comme une|géne oude honte. | .Jaall s e,
tomate.
Tomber dans | Perdre Ao Lubae i
les pommes. | connaissance,
s’évanouir.
S’occuper de | S’occuper de ses| <l éclla
ses oignons. | affaires.
Le corps Avoir la | Etre bavard.
langue bien
pendue.
Casser les | Ennuyer, i) iy
pieds. déranger (Lo
énormement.
Claquer des | Avoir froid, | 4l haas
dents grelotter.
Comme un|A limproviste, de | (33l )
cheveu sur la | facon inattendue. sa) (paall
soupe. (—alise
Colter les | Colter trés cher. Al8 23 a2

13
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yeux de la
téte.

Dévorer des | Convoiter, vouloir Aiay dagdl)
yeux. guelque-chose. (LA Sxe)
En avoir par- | Etre fatigué de | 4cle 3 Jai
dessus la | quelque-chose

téte

Jeter un coup | Regarder 5k 4l
d’ceil. rapidement.

Les murs ont | Une conversation el Gasall
des oreilles. | privée peut étre Gl
entendue sans le

savoir.
Mettre la|Se douter de| &<l
puce a | quelque-chose. dc
I'oreille.
Quand les | Jamais.
poules auront Jeall b s
des dents. ") s A
Sans queue|Vide de sens,| (iselixile
ni téte. incohérent Cla) e )
Se mordre la | Se retenir de dire JaliYI e
langue guelque-chose (alide na)
Avoir le coeur | Etre  insensible | ag sl 4l
dur / avoir un | aux problémes
ceeur de | des autres.
pierre
Avoir le coeur | Etre triste Jiie 4,8
gros el
D’arrache- Avec alins 5 43y
pied acharnement,
persévérence.
En avoir le | Vérifier pour étre | <Ll ciday <
cceur net certain
Mettre la | Etre absolument Jall ey
main au feu | certain de
guelgue-chose
Etre joli (e)|Etre beau ou |4l ,ullS il
comme un | belle. Aol

coeur

el 5y B gla
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Mettre la PCERTERS
main a la Jadl)
pate.
S’en laver les | Ne pas | e 4 sas
mains s’inquiéter, ne pas g sxa 54l
prendre la O o) Ui
responsabilité g s sall
Talon Point faible Cona ddad
d’Achlille
Environnemt | C’'est la | Le petit détail qui s adall
goutte qui fait | rend une situation b Cwed
déborder le | intolérable. )
vase.
Apres la | Le bonheur Lals cdlia
pluie, le beau | revient apres CraSai
temps. avoir vécu un| a8 lglls
malheur.
Etre claire |Trés facile a s sl s
comme de | comprendre. el
'eau de
roche
Etre tout feu | Etre excité, | b e xcl
tout lamme | enthousiaste.
Etre  rapide | Etre trés vite Gl e s
comme
I'éclair
Jouer avec le | Prendre des Jhll ey
feu risques
Passer une | Ne pas dormir de A ozl
nuit blanche | la nuit. —
Remuer ciel | Chercher Ll Laall Ll
et terre. frénétiguement e e
Se noyer | Se laisser arréter | w4232
dans un verre | par la moindre B
d’eau. difficulté.
Une tempéte | Rendre une | Jlaid Sddx)
dans un verre | situation pire
d'eau gu’elle ne l'est.
Voir la vie en | Voir la vie du bon sball (5
rose. coté, se montrer | s Jdaia
optimiste. Lo s (B Blad)
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& o
Cogner des | S’endormir Gl Bl
clous s
Donner carte | Liberté d’action 5L ollac|
blanche g) pad
Etre tire a|Etre trés bien FEGTggTS
quatre habillé 8 pie
épingles
Tel pere, tel | Avoir les mémes | e 3,3l S
fils caracteres  que | <l alailead
son peére. LY
Etre un jeu | Etre facile 4y 8 Al
d’enfant
Garder son | Rester calme )b
sang-froid
Mettre la | Sauter les étapes, Usall pia g
charrue inverser les BN
devant les | étapes a suivre.
boeufs.
Mettre les | Travailler fort pour agaly Jaasl
bouchées atteindre un but. Al g
double.
Ne faire ni| Laisser indifférent s e Y
chaud ni froid Lk sle Y
(contre-
sens)
Perdre le fil | Ne plus s adad
d’histoire comprendre i) 5SS
Rouler  sur | Etre riche. Al (8 e e
I'or
Se faire du| Se faire du souci, | J G e
mauvais s’inquiéter
sang vivement
Tourner Hésiter, ne pas sy aly
autour du pot | étre trés franc,

éviter un sujet,

(Tableau 2)
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Principaux probléemes d’équivalence :

Pour étudier les problemes envisagés lors de la traduction des
expressions figées, il nous a fallu regrouper des cas de figure et
réfléchir au meilleur moyen de les traduire ou de trouver leurs
équivalents dans la langue d’arrivée.

A- Expressions équivalentes ne recourant pas aux mémes notions :

Il est frequent que, la transmission de I'expression figée, d’'une
langue a une autre, ne fait pas appel a des termes désignant la
méme notion : les équivalents de I'expression francaise « mettre la
puce a loreille » constitue une tres bonne illustration de ce
phénoméne puisqu’une traduction littérale tel "<il & e il s
aboutit a un non-sens.

De nombreuses expressions constituent de véritables unités de
sens que hous hommons notions idiomatiques. En I'occurrence, ces
expressions sont traitées a la miniére de n'importe quelle autre unité
terminologique. Elles revoient chacune une entrée particuliere afin
d’établir leur équivalence.

Expression Significations Equivalent en arabe
idiomatiques et

expressions figées

Codter les yeux de | Codter tres cher. 4l8 a3 ada

la téte.

Mettre la puce a|Se douter de | 4 & edy

I'oreille. guelque-chose.

Quand les poules|Jamais.

auront des dents. B deall Zh o s

"LLald)

Sans queue nitéte. |Vide de  sens, | ods e odl Giseld i e
incohérent

D’arrache-pied Avec acharnement, | 4iliss 4,3,
perséveérence.

Etre joli (e) comme | Etre beau ou belle. | 4slai il HalS dlien

un ceeur ol )3 4la

Cest la goutte qui|Le petit détail qui| el jeds Crand ) 4380

fait déborder le vase. | rend une situation
intolérable.

Etre tire a quatre | Etre trés bien habillé |38 4 e

épingles

17
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Mettre les bouchées | Travailler fort pour |4y 4l Jaidl
double. atteindre un but.
Etre claire comme de | Trés facile a | ol ) il
I'eau de roche comprendre.
(Tableau 3)

Les traducteurs d’ceuvres littéraires affrontent, depuis longtemps un
probléme majeur: comment va-t-on traduire I'expression « belle
comme un cceur » en arabe ? va-t-on le traduire par "l 3 Js" ce
gui ne signifie rien au lecteur arabophone ou prendre le parti de la
traduction communicative et dire "< 5 gla"

Un tel principe n’est guére présent dans les dictionnaires de sorte
que le traducteur risque de ne pas découvrir I'expression adéquate.
La solution habituelle constitue donc a chercher une expression
équivalente au sein de la langue cible.

Deux solutions se posent a cet égard: la premiére consiste a
chercher tous les syntagmes ou figure un méme mot. La deuxiéme
solution a notre préférence consiste a prévoir une fonction de
recherche qui établit une correspondance dans une expression figee
et les termes qu’elle utilise (Heid et Freibott, 1991 : p.87).°

B- Expressions équivalentes recouvrant a une méme notion :

Les expressions figées équivalentes font parfois référence a la
méme notion dans la langue envisagee. Ainsi, dans les exemples
suivants.

Expression Significations Equivalent en arabe
idiomatiques et
expressions figées
Avoir des fourmis | Avoir / ressentir des | i als
dans les jambes. picotements dans les
jambes/des
engourdissements
Jeter un coup d’'ceil. | Regarder 5k 8l
rapidement.
Les murs ont des|Une conversation | gl Ld Glanll
oreilles. privée peut étre

® HEID, Ubrich et Gerhard FREIBOTT (1991) : « Collocation dans une base de donné
terminologique et lexicale », Meta, 36-1,pp.77-91.
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entendue sans le

savoir.
Etre rapide comme | Etre trés vite Gl e
I'éclair
Jouer avec le feu Prendre des risques | 4k sy

Passer une nuit | Ne pas dormir de la | sbian Al i
blanche nuit.

Garder son sang- | Rester calme 2k e
froid
Une tempéte dans | Rendre une situation | ola# 84,
un verre d’eau pire qu’elle ne l'est.
Tourner autour du | Hésiter, ne pas étre | Jsus sl
pot tres franc, éviter un

sujet.

(Tableau 4)

En abordant ce genre d'expression, la qualité du travail de
dépouillement terminologique se trouve forcement engagée. Les
expressions figées suscitées ont, chacune, une acception propre et
évoquent des traductions précises. Cette notion garantit la mention
de la juste traduction en arabe.

C- Equivalence entre une expression figée et un terme simple :

Une expression figée, dans une langue source, pourrait avoir
comme eéquivalent un terme simple dans la autre langue cible,
comme il est indiqué dans les exemples suivants.

Expression Significations Equivalent en arabe
idiomatiques et
expressions figées
Tomber dans les | Perdre e Ludae ladu
pommes. connaissance,
s’évanouir.
Talon d’Achlille Point faible o adadl
Etre rouge comme |Etre rouge de géne | .daall s a4y il
une tomate. ou de honte.
S’occuper de ses|Soccuper de ses <l Bells
oignons. affaires.

(Tableau 5)
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Dans cette situation les termes simples attestent que I'on a bel et
bien affaire a des notions-représentant ici des actions- dont les
équivalents sont des expressions libres.

D- Expressions idiomatiques utilisant une notion sans équivalent :

Il existe parfois des expressions figées d’'une langue englobe
systématiquement un équivalent qui n’existe pas comme telle dans
la langue cible.

Expression Significations Equivalent en arabe
idiomatiques et
expressions figées

Un froid de canard Un tres grand -
froid/un froid intense

Avoir la langue bien | Etre bavard. -
pendue.

Se mordre la langue | Se retenir de dire -
guelque-chose

Avoir du chien -

Poser un lapin -

(Tableau 6)

Ainsi I'expression figée francaise ne correspond a aucune notion
équivalente en arabe. Les expressions comme, par exemple,
« poser un lapin », « avoir du chien », « tomber dans les pommes »
sont des expressions typiques d’'une communauté. Si on choisit de
décrire « un froid de canard » comme une notion propre a la langue
francaise, il n'y aurait pas lieu de joindre cette notion aux
expressions figées arabes.

Conclusion :

Pour conclure, on déduit que tous les textes sont susceptibles d’étre
traduit mais il faut toujours trouver la méthode adéquate. Il faut
avant tout prendre en considération I'aspect culturel qui meénera a
une bonne traduction. Pour une traduction réussie, le traducteur doit
maitriser «les modes de pensée et fonctionnement de la
communauté par laquelle il traduit » (Gouadec, 2002), sinon la
communication ne se fait pas.

Il fallait que « le message soit accepté puis compris, dans la culture
destinataire pour que le traducteur organise le contenu et I'exprime
dans le code voulu » (Gouadec, 2002 : p.125). En d’autres termes, il
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faut interpréter pour traduire comme mentionne Danica Seleskovitch
dans le titre de son ouvrage. (D. Seleskovitch, 1984).

Le concept le plus important qu'on doit prendre en considération
cest quele sens des mots ne permet pas d'interpréter leur
combinaison.
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