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أثش استخذاو استشاتُجُح انصف انًمهىب فٍ تًُُح تؼط يكىَاخ انتؼهى انًُظى راتُا 

 نذي غلاب انصف انحادٌ ػششوالاتجاِ َحى انًادج 

 انًهخص: 

٘ذفض حٌذسحعش اٌٝ حٌظؼشف ػٍٝ أػش حعظخذحَ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد ػٍٝ 

ٚحلاطـخٖ ٔلٛ ِخدس حٌش٠خػ١خص ، ٚطىٛٔض ػ١ٕش حٌذسحعش ِٓ رؼغ ِىٛٔخص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ 

٠ز١ش رٍغ ؽخٌزش ِٓ ؽخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ، لغّض حٌؼ١ٕش اٌٝ ِـّٛػش طـش 91

ؽخٌزخص دسعض رخعظخذحَ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد، ِٚـّٛػش ػخرطش  2ػذد أفشحد٘خ 

ؽخٌزخص دسعض رخٌطش٠مش حٌّؼظخدس، ٌٚظلم١ك حٌٙذف طُ حعظخذحَ ِم١خط حٌظؼٍُ حٌّٕظُ  2رٍغض 

رحط١خ ٚ ِم١خط حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص، ٚرطخلش ِمخرٍش ٌٍظؼشف ػٍٝ حٌفٛحثذ ِٚؼٛلخص 

دسٚط ِٓ ٚكذس " حلاكذحػ١خص حٌمطز١ش  1أعخر١غ ٚشٍّض  3ظغشلض حٌظـشرش حٌظـشرش، ٚحع

ٚحٌذ٠ىخسط١ش " ٚطٛطٍض أُ٘ حٌٕظخثؾ اٌٝ أْ ِغظٜٛ ِىٛٔخص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٌذٜ حٌطخٌزخص 

ؿخء ٚفك حٌظشط١ذ حٌظخٌٟ )حٌذحفؼ١ش حلأوخد١ّ٠ش "ِشطفغ" ، ِشحلزش حٌزحص "ِظٛعؾ" ، طى١١ف 

ٛعؾ"(، ٚأػشص حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد ح٠ـخر١خ ػٍٝ حلاطـخٖ ٔلٛ حلاعظشحط١ـ١ش "دْٚ حٌّظ

ِخدس حٌش٠خػ١خص ٌذٜ ؽخٌزخص حٌّـّٛػش حٌظـش٠ز١ش، ٚطٛؿذ فشٚق ر١ٓ ػذد حلأٔشطش 

 ٚحٌظذس٠زخص حٌظٟ طُ حٔـخص٘خ ٌظخٌق ؽخٌزخص حٌّـّٛػش حٌظـش٠ز١ش.

 حلاطـخٖ ٔلٛ حٌّخدس. -رحط١خ حٌظؼٍُ حٌّٕظُ  -: حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد انكهًاخ انًفتاحُح

Abstract: 

The study aimed to identify the effect of using the flipped 

classroom strategy on some components of self-organized learning 

and the trend towards mathematics. The study sample consisted of 18 

advanced eleventh graders. The sample was divided into an 

experimental group of 9 students who studied using the flipped 

classroom strategy. And a control group of 9 students studied in the 

usual way, and to achieve the goal, a self-organized learning scale, a 

measure of attitude toward mathematics, and a corresponding card 

were used to identify the benefits and obstacles of the experiment. The 

experiment lasted 3 weeks and included 8 lessons from the "Polar and 

Cartesian coordinates" unit. The level of the students’ self-organized 

learning components came in the following order (academic 

motivation “high”, self-monitoring “medium”, adapting the strategy 

“below average”), and the flipped classroom strategy had a positive 

impact on the attitude towards mathematics among the experimental 

group students, and there are differences between Number of activities 
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and exercises completed for the benefit of the experimental group 

students. 

Keywords: Flipped classroom strategy - self-organized learning - 

orientation towards the subject. 

 

 حانًمذي

٠شٙذ ح١ٌّذحْ حٌظشرٛٞ حٌلذ٠غ ػٓ أ١ّ٘ش طفؼ١ً حعظشحط١ـ١خص حٌظذس٠ظ حٌلذ٠ؼش حٌّٕذسؿش 

طلض ِظٍش حٌظؼٍُ حٌٕشؾ ٚحٌظٟ طظ١ق ٌٍطخٌذ فشطش حٌّشخسوش حٌفخػٍش فٟ حٌلظش حٌذسحع١ش 

 ١ٌظلمك حٌفُٙ ٚحٌظّىٓ ِٓ حٌّٙخسحص.

ِغ طٛؿٙخص حٌظؼ١ٍُ ٚطؼذ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد اكذٜ حلاعظشحط١ـ١خص حٌظٟ طظّخشٝ 

حٌلذ٠ؼش. وّخ أٔٙخ طظ١ق ٌٍطلاد حٌّض٠ذ ِٓ حٌفشص ٌٍّشخسوش حٌفخػٍش أػٕخء ٚلض حٌّلخػشس ، 

 .سٚسرؾ حٌذسٚط رخٌل١خس حٌٛحلؼ١ش خخسؽ حٌّلخػش

 انصف انًمهىب 

٠زوش رؤْ حعظشحط١ـ١ش حٌفظً حٌّمٍٛد طذػُ حٌظؼ١ٍُ حٌّظّشوض كٛي حٌطخٌذ لا حٌّؼٍُ ، 

رّشخ٘ذس ِمخؽغ حٌف١ذ٠ٛ حٌّغـٍش ٚرٕخء حٌظغخإلاص كٛي حٌّٛػٛع ٠ٚىْٛ ك١غ ٠مَٛ حٌطلاد 

 دٚس حٌّؼٍُ رزغخؽش فٟ طض٠ٚذ حٌطلاد رظغز٠ش سحؿؼش حكظشحف١ش كٛي حٌطلاد.

 ٠ٚؼذ حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد اكذٜ حعظشحط١ـ١خص حٌظؼٍُ حٌّذِؾ، حٌزٞ ٠ؼذ ٔظخَ طؼ١ٍّٟ ٠غظف١ذ ِٓ

خكش، ٚرٌه رخٌـّغ ر١ٓ أوؼش ِٓ أعٍٛد ٚأدحس ؿ١ّغ حلإِىخ١ٔخص ٚحٌٛعخثؾ حٌظىٌٕٛٛؿ١ش حٌّظ

عٛحء أوخٔض اٌىظش١ٔٚش أَ طم١ٍذ٠ش، ٌظمذ٠ُ ٔٛػ١ش ؿذ٠ذس ِٓ حٌظؼٍُ طٕخعـذ خظـخثض  ٌٍـظؼٍُ

ٚحكظ١خؿخطُٙ ِٓ ٔخك١ش، ٚطٕخعذ ؽز١ؼش حٌّمشس حٌذسحعٟ ٚحلأ٘ذحف حٌظؼ١ّ١ٍش حٌظٟ  حٌّظؼٍّـ١ٓ

 .(2292ِٓ ٔخك١ش أخشٜ )ػٛع ٚأرٛ رىش،  ٔغؼٝ ٌظلم١مٙخ

 اْ ٘زٖ حلإعظشحط١ـ١ش رخٌظؼٍُ طمَٛ رٕمً حٌظؼ١ٍُ ِٓ حٌّىخْ حٌـّخػٟ اٌٝ حٌّىخْ حٌفـشدٞ،

ػزش ِشخ٘ذس حٌف١ذ٠ٛ٘خص رخٌّٕضي فشد٠خ، ػُ رؼذ رٌه ٠ظُ طل٠ًٛ غشفش حٌظف اٌٝ ر١جش طؼٍُ 

 .(Calvin، ٠ٚ2294ىْٛ دٚس حٌّؼٍُ ِٛؿٗ ِٚششذ ٌٍطٍزش ٌظطز١ك ِخ لخِٛح رظؼٍّٗ) ٔشطش،

حٌٝ  (Johnson, Becker, Estrada, & Freeman, 2014ٛٔغْٛ ٚآخشْٚ) ٠ٚش١ش ؿ

 أْ حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد حٌزٞ ٘ٛ أكذ أّٔخؽ حٌظؼٍُ حٌّذِؾ، حٌزٞ ٠ـّغ ِخ ر١ٓ طفؼ١ً حٌظىٌٕٛٛؿ١خ فـٟ

حٌظؼٍُ دْٚ اغفخي دٚس حٌظفخػً ِخ ر١ٓ حٌّؼٍُ ٚحٌّظؼٍُ رٛؿٛد حٌظىٌٕٛٛؿ١خ ٚأدٚحطٙخ وؤدٚحص 

فؼخي؛ ١ٌىْٛ ِششلخً لإكذحع طغ١١شحص ؿٛ٘ش٠ش فٟ حٌغ١خق حٌظؼ١ٍّـٟ ػٍٝ حٌظؼٍُ حٌ ِؼ١ٕش

 ٚحٌّئعغـخص

حٌظؼ١ّ١ٍش، فبعظشحط١ـ١ش حٌظؼٍُّ حٌّمٍٛد طؼًّ ػٍٝ اػشحء حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش، ٚطلم١ك 

ا٠ـخر١ش ػٍٝ حٌّغظٜٛ حٌّؼشفٟ حٌّظّؼً فٟ ص٠خدس حٌظلظـ١ً، ٚحٌّٙـخسٞ  ِخشؿخص طؼٍـُ

حٌّٙخسحص، ٚحٌٛؿذحٟٔ حٌّظّؼً فٟ كذ حٌّخدس حٌذسحع١ش ٚحٌظفخػً حلإ٠ـخرٟ  حٌّظّؼـً رخوظغـخد

 حٌّؼٍُ ٚحٌّظؼ١ٍّٓ، أٚ ر١ٓ حٌّظؼ١ٍّٓ ِغ رؼؼُٙ . ِؼٙخ دحخً حٌظف ر١ٓ
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 انتؼهى انًُظى راتُا

٠ؼشف حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ رؤٔٗ ػ١ٍّش ػم١ٍش ِؼشف١ش ِٕظّش ٠ىْٛ ف١ٙخ حٌّظؼٍُ ِشخسوخً 

طؼٍّٗ كظٝ ٠ظلمك ٘ذفٗ ِٓ حٌظؼٍُ. وّخ أْ حٌّذسعش حٌلذ٠ؼش طٙذف اٌٝ  ٔشطخً فؼخلاً فٟ ػ١ٍّش

حلاعظغلاي حلأِؼً ٌمذسحطٗ، ٚ ػٍٝ حلاعظملاي حٌزحطٟ فٟ ػ١ٍّش  طٕشجش ِظؼٍُ ٌذ٠ٗ حٌمذسس ػٍٝ

حٌظؼٍُ، ك١غ أْ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ حٌزحطٟ لاوظغخد حٌّؼخسف ٚحٌّٙخسحص ٚكً حٌّشىلاص لا طؼذ 

رً طـخٚصص رٌه ٌظشىً ٘ذفخ أعخع١خ ٌؼ١ٍّش حٌظؼٍُ ؽ٠ٍٛش حٌّذٜ ) خخط١ش ٌٍظؼٍُ حٌفؼخي فمؾ 

 .(952، 2291حٌذسحرىش، 

ػ١ٍّخص حٌظٛؿ١ٗ ” فمذ ػشف حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ رؤٔٗ  ( Zimmerman 2002) أِخ

حٌزحط١ش ٚحلاػظمخدحص حٌزحط١ش حٌظٟ طؼًّ ػٍٝ طل٠ًٛ لذسحص حٌطخٌذ حٌؼم١ٍش وخلاعظؼذحد حٌٍغٛٞ 

أوخد١ّ٠ش وخٌىظخرش، ٚ٘ٛ شىً ِٓ أٔٛحع حٌٕشخؽ حٌّظىشس حٌزٞ ٠مَٛ رٗ حٌطلاد اٌٝ ِٙخسس أدحء 

لاوظغخد ِٙخسس أوخد١ّ٠ش، ِؼً ٚػغ حلأ٘ذحف، حعظؼشحع ٚحخظ١خس حلاعظشحط١ـ١خص ٚحٌّشحلزش 

 حٌزحط١ش حٌفؼخٌش، ػٍٝ ػىظ أٔٛحع حٌٕشخؽخص حٌظٟ طلذع لأعزخد غ١ش شؼٛس٠ش

 الاتجاِ َحى انشَاظُاخ

حٌش٠خػ١خص ِٓ حٌّٛحد رحص حلأ١ّ٘ش حٌزخٌغش ٌٍّظؼٍُّ ِٓ ك١غ أ١ّ٘ظٙخ فٟ طؼظزش ِخدس 

اْ  .ط١ّٕش حٌظفى١ش حٌٕخلذ ِٓ ؿٙش، ٚفٟ دٚس٘خ فٟ طؼٍُّ غ١ش٘خ ِٓ حٌؼٍَٛ ِٓ ؿٙش أخشٜ

حلا٘ظّخَ رذسحعش حلاطـخ٘خص ٔلٛ حٌش٠خػ١خص ١ٌظ كذ٠ؼخ الا أْ حلا٘ظّخَ أخز ٠ظضح٠ذ فٟ 

ظؼذدس فٟ حلاطـخ٘خص، ٚػلالظٙخ رخٌظلظ١ً ٚحٌؼٛحًِ حٌغٕٛحص حلأخ١شس ١ٌشًّ ؿٛحٔذ ِ

حٌّئػشس فٟ طشى١ٍٙخ ٚحلأعخ١ٌذ حٌظٟ ٠ّىٓ حطزخػٙخ فٟ طؼذ٠ٍٙخ أٚ طى٠ٛٓ حطـخ٘خص ؿذ٠ذس 

 ِشغٛد ف١ٙخ

اْ حٌٙذف ِٓ طذس٠ظ ِخدس حٌش٠خػ١خص ٘ٛ اػذحد حٌفشد حٌّظؼٍُ حٌمخدس ػٍٝ ِٛحؿٙش حٌل١خس 

ٌّؼخسف ٚحٌّزخدة ٚحٌمٛح١ٔٓ ٚحٌّٙخسحص، ٚطذس٠زٗ حٌؼ١ٍّش ِٓ خلاي طض٠ٚذٖ رخٌّؼٍِٛخص ٚح

ػٍٝ حٌذلش ٚحٌفُٙ ٚاوغخرٗ أعخ١ٌذ حٌظفى١ش حٌغ١ٍُ ٠ٚظلذد حعظؼذحد حٌظ١ٍّز ٌظؼٍُ حٌش٠خػ١خص 

رخطـخ٘ٗ ٔلٛ حٌّخدس ٌزٌه ح٘ظّض حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌذسحعخص رّٛػٛع حلاطـخ٘خص حٌٕفغ١ش ٔلٛ حٌّٛحد 

( اٌٝ أْ ِظغ١ش  2225ٍض دسحعش)٠ؼمٛد، حٌذسحع١ش ٚػلالظٙخ رّظغ١شحص أخشٜ، ٚلذ طٛط

حلاطـخ٘خص ٔلٛ حٌش٠خػ١خص عخُ٘ فٟ طفغ١ش طزخ٠ٓ دسؿخص حٌظلظ١ً فٟ حٌش٠خػ١خص، 

اٌٝ أْ حٌىفخءس حٌش٠خػ١ش طظؼّٓ حٌمذسس ػٍٝ حلاعظىشخف  ) 2292ٚأشخسص دسحعش ػّشحٟٔ)

طؼ١ٍُ ٚحٌظخ١ّٓ ٚحٌظفى١ش حلاعظذلاٌٟ حٌّٕطمٟ، ٚكً حٌّشىلاص غ١ش حٌشٚط١ٕ١ش، ٚأْ 

حٌش٠خػ١خص لا ٠مظظش ػٍٝ ط١ّٕش ِٙخسحص اؿشحء ػ١ٍّخص س٠خػ١ش فٟ حٌلغخد ٚحٌٕٙذعش 

فلغذ، رً ٠ّظذ اٌٝ ط١ّٕش ؿٛحٔذ ِؼشف١ش ِٓ ك١غ حٌّفخ١ُ٘ ٚحٌمٛح١ٔٓ، ٚطى٠ٛٓ حطـخٖ ح٠ـخرٟ 

 .ٔلٛ حٌش٠خػ١خص رخػظزخس٘خ ٔظخؽ ٌٍفىش ٚحٌزوخء حلإٔغخٟٔ

ظخذحَ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد ػٍٝ ط١ّٕش ٚعظظٕخٚي حٌزخكؼش فٟ ٘زٖ حٌذسحعش أػش حع

رؼغ ِىٛٔخص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٚحلاطـخٖ ٔلٛ حٌّخدس ٌذٜ ؽخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ ػشش 

 حٌّظمذَ.  
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 يشكهح انثحث :

لاكظض حٌزخكؼش خلاي ػٍّٙخ ِؼٍّش طذٟٔ حٌّغظٜٛ حٌظلظ١ٍٟ ٌذٜ حٌطخٌزخص فٟ ِخدس 

وزٌه ص٠خدس ػذد حٌطخٌزخص حٌشحعزخص خلاي حٌفظً حٌش٠خػ١خص ، ٚػذَ حٌظفخػً أػٕخء حٌلظش، ٚ

% .، ِٚٓ ػُ لخِض حٌزخكؼش رذسحعش 61.2حٌذسحعٟ حلأٚي، ك١غ رٍغض ٔغزش حٌشعٛد 

حعظطلاػ١ش ٌظلذ٠ذ ِغظٜٛ حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ِٚغظٜٛ حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص ٌذٜ 

 حٌطخٌزخص، ٚحٌظٟ أعفشص ػٓ حٔخفخع حٌّغظٜٛ ٌىلا حٌّم١خع١ٓ.

٠خفٝ ػٍٝ حٌـ١ّغ ح٘ظّخَ حٌطلاد ٚحٌطخٌزخص فٟ حٌٛلض حٌلخٌٟ رخٌظم١ٕش فٟ ِّٚخ لا 

ِّخسحعخطُٙ حٌل١خط١ش ك١غ ؽغض ػٍٝ ؿً أٚلخطُٙ، ٚرٕخء ػٍٝ ِخ عزك حسطؤص حٌزخكؼش ػشٚسس 

حٌظلمك ِٓ دٚس حعظخذحَ حٌظم١ٕش خلاي حٌظذس٠ذ ػٍٝ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد ِٓ خلاي 

فٟ طمذ٠ُ حٌّخدس حٌؼ١ٍّش ٚحٌّّٙخص حٌّطٍٛرش، ٚرزٌه ٠ّىٓ طلذ٠ذ  حعظخذحَ حٌف١ذ٠ٛ٘خص حٌظؼ١ّ١ٍش

ِشىٍش حٌذسحعش فٟ حلإؿخرش ػٓ حٌغئحي حٌظخٌٟ: ِخ أػش حعظخذحَ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد 

ػٍٝ رؼغ ِىٛٔخص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٚحلاطـخٖ ٔلٛ حٌّخدس ٌذٜ ؽخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ ػشش 

 حٌّظمذَ ؟

 ١غٟ حلأعجٍش حٌظخ١ٌش:٠ٚظفشع ِٓ حٌغئحي حٌشث

ِخ أػش حعظخذحَ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد ػٍٝ رؼغ ِىٛٔخص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٌذٜ  .9

 ؽخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ؟

ِخ أػش حعظخذحَ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد ػٍٝ حلاطـخٖ ٔلٛ حٌّخدس ٌذٜ ؽخٌزخص حٌظف  .2

 حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ؟

 الأهذاف:

طذس٠ظ حٌش٠خػ١خص رخعظخذحَ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد ػٍٝ رؼغ حٌظؼشف ػٍٝ أػش  -9

 ِىٛٔخص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٌطخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ.

حٌظؼشف ػٍٝ أػش طذس٠ظ حٌش٠خػ١خص رخعظخذحَ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد ػٍٝ حلاطـخٖ  -2

 ٔلٛ حٌّخدس ٌطخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ.

 أهًُح انثحث:

 ِٓ أػش دِؾ حٌظم١ٕش فٟ طؼ١ٍُ ٚطؼٍُ حٌش٠خػ١خص. حٌظلمك (9

 طمذ٠ُ خطٛحص اؿشحث١ش ٌؼشع خطٛحص حعظخذحَ حلاعظشحط١ـ١ش. (2

طمذ٠ُ طـشرش لذ ٠غظف١ذ ِٕٙخ ِؼٍّٛ حٌش٠خػ١خص فٟ طلغ١ٓ ِغظٜٛ حلاطـخٖ ٔلٛ  (3

 حٌش٠خػ١خص ٌذٜ حٌطخٌزخص.

رظؼ١ٍُ حٌش٠خػ١خص  اػشحء ح١ٌّذحْ حٌظشرٛٞ ٌزلٛع حؿشحث١ش ٌظزخدي حٌخزشحص ر١ٓ حٌّٙظ١ّٓ (4

 ٚطؼٍّٙخ.

 انًصطهحاخ انثحث:

( رؤٔٙخ ِخ ٠ىظغزٗ حٌطلاد ِٓ 2293طؼشفٙخ "ع١ٕؼ١خ ؽ. رشح٠ُ" )انصف انًمهىب:  (9)

حٌّؼشفش ِٓ خلاي طؼشػُٙ ٌّٛحد ؿذ٠ذس خخسؽ حٌفظً، ػخدس ػٓ ؽش٠ك حٌمشحءس أٚ أششؽش 
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ذ ٚ٘ٛ حعظ١ؼخد طٍه حٌف١ذ٠ٛ، ٚرؼذ رٌه حعظخذحَ ٚلض حٌلظش حٌذسحع١ش ٌٍم١خَ رخٌؼًّ حٌظؼ

  حٌّؼشفش حٌـذ٠ذس، سرّخ ِٓ خلاي كً حٌّشىلاص ٚحٌّٕخلشش، أٚ حٌّٕخلشخص.

طؼشفٗ حٌزخكؼش حؿشحث١خ: طمذ٠ُ حٌّخدس حٌؼ١ٍّش ٚحٌّّٙخص حٌّطٍٛرش ِغزمخ رٛحعطش حٌف١ذ٠ٛ 

حٌظؼ١ٍّٟ، رٙذف حٌظشو١ض ػٍٝ حلأٔشطش ٚحٌظذس٠زخص ٚحٌّٕخلشش دحخً حٌلظش، ِٕٚٗ حٌظطشق 

 ذس ِّىٓ ِٓ حٌّٙخسحص ٚحٌّفخ١ُ٘ ٚحلأفىخس أػٕخء حٌلظش.لأوزش ل

( رؤٔٗ : حلإؿشحءحص حٌظٟ 43،ص2292) ٠ؼشفٗ اعّخػ١ً ٚآخشْٚانتؼهى انًُظى راتُا:  (2)

٠ظزؼٙخ حٌّظؼٍُ فٟ طٕظ١ُ حٌٕٛحكٟ حٌذحفؼ١ش ٚحٌّؼشف١ش ِٚخ ٚسحء حٌّؼشفش ٚحٌز١جش حٌّظظٍش 

 .رخٌظؼٍُ، ٚرٌه ِٓ أؿً طلم١ك حلأ٘ذحف حلأوخد١ّ٠ش

ٚطؼشفٗ حٌزخكؼش اؿشحث١خ رؤٔٗ: لذسس حٌطخٌذ ػٍٝ حلاٌظضحَ رّظخرؼش حٌّخدس حٌذسحع١ش ٚحٌم١خَ 

رخٌّّٙخص حٌّغٕذس ٌٗ رخٔظظخَ ، ِٚظخرؼش ِذٜ طلمك رٌه ٚحٌؼًّ ػٍٝ طلغ١ٓ ٚطط٠ٛش طلظ١ٍٗ 

 حٌؼٍّٟ رذحفغ ِٚشحلزش رحط١ش.

ء ِـّغ ِٓ ِشخػش ( رؤٔٗ : اؿشح٠9221ؼشفٗ  ِخ ٚو١شٛس )الاتجاِ َحى انشَاظُاخ:  (3)

حٌلذ أٚ حٌىشٖ ٌٍش٠خػ١خص، ٚح١ًٌّ اٌٝ حٌّشخسوش فٟ حلأٔشطش حٌش٠خػ١ش أٚ طـٕزٙخ، ٚ٘ٛ 

حػظمخد رؤْ حٌفشد ٘ٛ ؿ١ذ أٚ ع١ت فٟ حٌش٠خػ١خص، ٚحلاػظمخد رؤْ حٌش٠خػ١خص ٟ٘ ِف١ذس أٚ 

 (.21غ١ش ِـذ٠ش. )ص

 يحذداخ انثحث:

٠ظلذد حٌزلغ رّظغ١شحص حٌظف حٌّمٍٛد ٚحٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٚحلاطـخٖ ٔلٛ  

حٌش٠خػ١خص، ٚرؼ١ٕش ِٓ ؽخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ رّذسعش حٌل١شس فٟ حٌؼخَ 

َ، ٚوزٌه رّم١خعٟ: حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٚحلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص 2222/ 2292حٌذسحعٟ 

 حٌّؼذس فٟ حٌزلغ حٌلخٌٟ. 

 انُظشٌ:الاغاس 

٠شٙذ حٌمشْ حٌلخدٞ ٚحٌؼشش٠ٓ ططٛسح ٚحٔفــخسح ػظ١ّـخ فـٟ حٌّؼشفـش ٚطىٌٕٛٛؿ١ـخ 

حٌّؼٍِٛخص ٚحلاطظخلاص، ِٚٓ حٌطز١ؼٟ أْ ٠ٕؼىظ رٌه ػٍٝ حٌؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش رشِظٙخ، اْ 

عشػش حٌظغ١شحص فٟ ِغظلذػخص طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظؼ١ٍُ، طفشع ػٍٝ حٌؼخ١ٍِٓ فٟ حٌّـخي حٌظشرٛٞ 

حٌّغظخذِش فٟ حٌظؼٍـ١ُ ٚحٌـظؼٍُ، ٚأْ  ٌٕظش رخلإعظشحط١ـ١خص ٚحلأعخ١ٌذ ٚحٌطشقح أْ ٠ؼ١ـذٚح

حعظخذحَ ٚعخثً ؿذ٠ذس طظّخشٝ ِغ سٚف حٌؼظش ٚحٌظطٛس حٌلخطً، ٚأْ طغخُ٘  ٠ظـٙـٛح اٌـٝ

ِظخف ِٓ ٚعخثً رشش٠ش ٚغ١ش  حٌظؼ١ّ١ٍش ِٓ خلاي حعظخذحَ وً ِخ ٘ٛ فٟ طلغ١ٓ حٌؼ١ٍّش

 .رشش٠ش

 انصف انًمهىب 

 Johnsonػٕـذِخ شــغ وـً ِـٓ ) &  9221طز١ك حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد اٌٝ ػخَ ٠ؼٛد ط

9221 ،Walvoord  ػٍٝ حعظخذحَ ٘زٖ حلإعظشحط١ـٟ س ػزش ِٕق حٌطً رش فشطش(

حٌّلظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ رخٌّٕضي، ٚطىش٠ظ ٚلض حٌلظش ٌؼ١ٍّخص حٌّٕخلشش ٚحٌظل١ًٍ  ٌلإؽـلاع ػٍـٝ

 حٌّشىلاص . ٚحٌظشو١ـذ ٚكـً
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 ش حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد ٌظغ١ش حٌٕظشس حٌشحعخش فٟ أر٘خْ حٌـزؼغ ٚحٌّظّؼٍـشٚطؤطٟ اعظشحط١ـ١

رؼشٚسس حٌؼزخص ػٍٝ ّٔؾ طذس٠غٟ ٚحكذ، ٚاِىخ١ٔش حعظزذحٌٙخ رّّخسعخص طشر٠ٛش ِظٕٛػش 

ِغ حٌّغظلذػخص حٌظىٌٕٛٛؿ١ش حٌّظلاكمش فٟ حٌؼظش حٌلخٌٟ، ٠ٚؼذ حٌلخعٛد كخ١ٌـخ أكـذ  طظّخشٝ

ؼخٌش فٟ حٌظؼ١ٍُ عٛحء وخْ دحخً أٚ خخسؽ غشفش حٌظف، حٌٛعخثً حٌظىٌٕٛٛؿ١ش حٌف أرـشص

فبٔٗ ٠ؤخز دٚس ِلٛسٞ ِٓ خلاي أ١ّ٘ش ِشخ٘ذس حٌف١ذ٠ٛ٘خص حٌظؼ١ّ١ٍش،  ٚرخٌظؼٍُ حٌّمٍٛد

٠لذع رؼذ٘خ عٛحء وخْ ػٍٝ حلإٔظشٔض أٚ دحخً غشفش حٌظف  ٚحٌٕمخشخص ٚحٌظفخػً حٌزٞ

ِٓ طٛفش أسرغ دػخثُ سث١غ١ش ٟٚ٘  ٌٚىٟ ٠ىْٛ حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد فؼخي لارذ .( 2295)حٌششِخْ، 

ِشٔش طظٕخعذ ِغ حٌّٛلف حٌظؼ١ٍّٟ ِٚغظ٠ٛخص حٌطٍزش، ٚطغ١ش فٟ ِفَٙٛ حٌظؼٍُ  طٛحفش ر١جش طؼٍُ

حٌّؼٍُ اٌٝ حٌّظؼٍُ وٟ ٠ىْٛ ِلٛسح ٌٍؼ١ٍّش حٌظؼ١ّ١ٍش، ٚحٌذػخِش حٌؼخٌؼش طظّؼً  ػزش حلأظمخي ِـٓ

مشحسحص حٌّظؼٍمش رخلأظمخي ر١ٓ حٌظذس٠ظ ِٚذسر١ٓ لخدس٠ٓ ػٍٝ حطخخر حٌ رظٛحفش ِؼ١ٍّٓ أوفخء

حٌذػخِش حٌشحرؼش فظظّؼً رخٌظفى١ش حٌذل١ك رظمغ١ُ حٌّلظٜٛ ٚطل١ٍٍٗ  حٌّزخشش ٚغ١ش حٌّزخشش، أِخ

، 2293ِزخششس أٚ غ١ش رٌه رٕخء ػٍٝ لشحس حٌّؼٍُ) ٌظلذ٠ذ ِخ ع١ظُ طمذ٠ّٗ رظـٛسس

Arfstrom, & Mcnight, Hamdan.( 

 ٛددٚس حٌّؼٍُ فٟ حٌظؼٍُ حٌّمٍ

 اْ دٚس حٌّؼٍُ ػزش حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد لذ طغ١ش فٟ خّغش ِلخٚس، ك١غ أْ دٚسٖ طلٛي ِٓ

ٔخلً ٌٍّؼٍِٛش اٌٝ ١ِغش ٌٙخ ػزش ِظخرؼش طؼٍُ ؽٍزظٗ، ِٚٓ ٔخك١ش حٌظؼخًِ ِغ حٌطٍزش أٔٗ طلٛي 

ِٓ حٌظؼخًِ ِؼُٙ فٟ ِـّٛػش اٌٝ حٌظؼخًِ ِغ ِـّٛػخص د٠ٕخ١ِى١ش ِشٔش، ٚلذ ططٛس  رذلا

شخسف اٌٝ ِششذ ٌٍطٍزش فٟ طؼٍُّٙ، ٠ظذخً ِظٝ ٠لظخؽ حٌطٍزش ٌزٌه، ِٚٓ ٔخك١ش  دٚسٖ ِـٓ

حلا٘ظّخَ ِمظٛسح ً ػ١ٍٗ فمؾ ٚأّخ أطزق حٌظشو١ض ط١ّٕش حٌّٙخسحص ٚأّٔـخؽ  حٌّلظٜٛ ٌُ ٠زك

 .(2295حٌظفى١ـش حٌّخظٍفـش)ع١ٍّخْ، 

 انتؼهى انًُظ راتُا

ِٓ حٌّؼخرشس فُٙ ٠خططْٛ  ٠ّظخص عٍٛن حٌّظؼ١ٍّٓ حٌّٕظ١ّٓ رحط١خً رذسؿش ػخ١ٌش

٠ٚؼؼْٛ حلأ٘ذحف ٠ٚشحلزْٛ ٠ٚم١ّْٛ حلأدحء رحط١خً فٟ ِشحكً حٌظؼٍُ حٌّظؼذدس، ٠ٚغظط١ؼْٛ 

ادحسس طؼٍُّٙ رىفخءس ٚفؼخ١ٌش رحط١ش ػخ١ٌش، ٠ّٚظٍىْٛ دحفؼ١ش دحخ١ٍش، ٠ٚؼٍّْٛ ػٍٝ اػذحد ر١جش 

٠ظ١ّض رٙخ ٘ئلاء حٌخظخثض حٌظٟ  طؼ١ّ١ٍش طلفض حٌظؼٍُ اٌٝ ألظٝ دسؿش ِّىٕش. ِٚٓ أُ٘

 (91، 2292حٌّظؼٍّْٛ ٟ٘ وّخ أٚسد٘خ ) حٌلغ١ٕخْ، 

 –حعظخذحَ حٌظفخط١ً  –ػٍٝ ػٍُ رخلاعظشحط١ـ١خص حٌّؼشف١ش ٚو١ف١ش حعظخذحِٙخ )حٌظغ١ّغ  -

 .حٌظٕظ١ُ(

٠ؼشفْٛ و١ف ٠خططْٛ ٠ٚظلىّْٛ ٠ٚٛؿْٙٛ ػ١ٍّخطُٙ حٌؼم١ٍش ٔلٛ حٌظلظ١ً ٚطلم١ك  -

 .أ٘ذحفُٙ حٌشخظ١ش )ِخ ٚسحء حٌّؼشف١ش(

٠ظٙشْٚ ِـّٛػش ِٓ حٌّؼظمذحص حٌخخطش رخٌذحفؼ١ش ٚحلأفؼخلاص حٌظى١ف١ش، وخلإكغخط  -

رفؼخ١ٌش حٌزحص، ٚطزٕٟ حلأ٘ذحف حٌظؼ١ّ١ٍش، ٚط١ّٕش حلأكخع١ظ حلإ٠ـخر١ش ٔلٛ حٌّّٙش 
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)حٌّظؼش، حٌشػخ، حٌلّخط( ٚوزٌه حٌمذسس ػٍٝ حٌظلىُ ف١ٙخ ٚطؼذ٠ٍٙخ ؽزمخً ٌّظطٍزخص 

 .حٌّّٙش ٚحٌّٛلف حٌظؼ١ٍّٟ

حٌمذسس ػٍٝ ططز١ك ِـّٛػش ِٓ حلاعظشحط١ـ١خص حلاخظ١خس٠ش حٌظٟ طم١ُٙ ِٓ حٌّشظظخص  -

 .حٌذحخ١ٍش ٚحٌخخسؿ١ش ٚطلخفع ػٍٝ طشو١ضُ٘ ٚؿٙذُ٘ أػٕخء حٌّّٙش

ٌذ٠ُٙ حٌمذسس ػٍٝ حٌظمذ٠ش حٌزحطٟ ٚحٌؼمش رخٌٕفظ فٟ حٌّٛحلف حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّخظٍفش ٚ ػٍٝ  -

 .ِٛحؿٙش حٌّشىلاص

فٟ حٌّٙخَ حٌظٟ طظطٍذ ٔٛػخ ِخ ِٓ حٌظلذٞ ٚحٌظٟ ٠ٕظؾ ػٕٙخ  ٌذ٠ُٙ حٌمذسس ػٍٝ حٌٕـخف -

 .طؼٍُ ؿذ٠ذ رٚ ِؼٕٝ

٠ظٙشْٚ ِـٙٛدحً وز١شحً فٟ حٌظلىُ فٟ حٌّٙخَ حٌذسحع١ش ٚطٕظ١ّٙخ ٚفٟ حٌّٕخم حٌفؼٍٟ  -

)و١ف ع١ظُ حٌظم١١ُ، ِظطٍزخص حٌّّٙش، طظ١ُّ حٌٛحؿزخص حٌفؼ١ٍش، طٕظ١ُ حٌؼًّ حٌـّخػٟ( 

 لأدحء حٌّّٙش؟  ٍضَِؼً ِخٟ٘ حلأدٚحص حٌظٟ ط

٠م١ّْٛ ٔٛحطؾ حلأدحء رحط١خً فٟ ػٛء ِلىخص ِؼ١ٕش، ٚارح ٚؿذٚح طفخٚطخً ر١ٓ حلأدحء  -

 .حٌّشغٛد ٚحلأدحء حٌفؼٍٟ فبُٔٙ ٠ؼزطْٛ ٔشخؽخص حٌظؼٍُ

٠غظخذِْٛ حٌظغز٠ش حٌشحؿؼش )دسؿخص حلاخظزخس، طؼ١ٍمخص أٚ وظخرخص حٌّؼٍُ ٚحٌضِلاء (  -

 .ػٕذ طم١١ُّٙ ٌلأدحء رحط١خً 

ْٛ ؿٙٛدُ٘ رشىً شخظٟ لاوظغخد حٌّؼشفش ٚحٌّٙخسس رذلاً ِٓ حلاػظّخد ػٍٝ ٠ٛؿٙ -

 .حٌّؼ١ٍّٓ أٚ ح٢رخء

ٚحػْٛ رمٛطُٙ ٚػؼفُٙ حلأوخد٠ّٟ، ٚٚحػْٛ رخلاعظشحط١ـ١خص حٌظٟ ٠غظخذِٛٔٙخ دحخً  -

 .كـشس حٌذسحعش ٌّٛحؿٙش ِظطٍزخص ِٙخَ حٌظلذٞ

 ِىٛٔخص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ

ػلاع ِىٛٔخص ٌٍظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ وّخ أٚسد٘خ ) رٕٟ أكّذ،  Zimmerman كذد

 :( ٟٚ٘ وخٌظخ94ٌٟ، 2294

 :حٌّؼشفش -9

حٌّؼشفش حٌغخرمش ٌٍّظؼٍُ طغ١طش ػٍٝ ػزؾ اِىخٔخص حٌظؼٍُ حٌـذ٠ذس، ٚرٙزح ٠ٕظش ٌٍّظؼٍُ رٚ 

حٌّغظٜٛ حٌّشطفغ فٟ حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خً ػٍٝ أٔٗ ٠ّظٍه أعخعخ ِؼشف١خ ؿ١ذح ٠ّىٕٗ ِٓ طٛظ١ف 

حلاعظشحط١ـ١خص حٌّؼشف١ش فٟ طؼٍُ حٌّٙخَ حلأوخد١ّ٠ش حٌظٟ طغٕذ اٌزٗ رفخػ١ٍش. فّؼشفش حٌفشد طّىٕٗ 

ً ِٓ فُٙ حٌّٙخَ حٌّؼشٚػش ٚطلذ٠ذ حٌٙذف ِٕٙخ ٚطلذ٠ذ حٌّؼٍِٛخص حٌّطٍٛرش لأدحثٙخ ِؼ

حٌمٛح١ٔٓ ٚحٌلمخثك، ٚ طغخػذٖ وزٌه فٟ طى٠ٛٓ طٕزئحص ٚطٛلؼخص ٌٍٕظخثؾ ٚرٙزح طغًٙ حٌّؼشفش 

 .حلأدحء حٌفؼٍٟ ٌٍّّٙش

 :ِخ ٚسحء حٌّؼشفش -2

٠ٕظش ػٍّخء حٌٕفظ اٌٝ ِفَٙٛ ِخ ٚسحء حٌّؼشفش رؤٔٗ حٌظفى١ش فٟ حٌظفى١ش أٚ ٚػٟ حٌفشد رؼ١ٍّخص 

ش حٌظفى١ش أٚ ٚػٟ حلأفشحد رآ١ٌش ِؼشفظُٙ ٚطفى١شُ٘، حٌظفى١ش حٌظٟ طلظً أػٕخء حٌظفى١ش أٚ ِشحلز

ٚو١ف طؼًّ ٘زٖ ح١ٌ٢ش ٚو١ف ٠ظطٛس رٌه حٌٛػٟ رظفى١ش ح٢خش٠ٓ. فمذسحص ِخ ٚسحء حٌّؼشفش 

https://en.wikipedia.org/wiki/Barry_Zimmerman
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ٟ٘ حٌمذسحص حٌظٟ ٠شحلذ ف١ٙخ حٌّظؼٍُ أدحءٖ ٚحٌظٟ ٠ٛظف ف١ٙخ حعظشحط١ـ١خص ِخظٍفش ِٓ أؿً 

 .أْ ٠ظؼٍُ ٠ٚظزوش ٚحٌظٟ طظطٛس ٚطظلغٓ ِغ حٌؼّش

 :حٌذحفؼ١ش-3

ٌٍذحفؼ١ش أ١ّ٘ش وز١شس وٛٔٙخ أكذ ِىٛٔخص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ، ك١غ طغُٙ فٟ طشو١ض 

حلأظزخٖ ٚحخظ١خس حٌّٙخَ ٚحلأٔشطش ٚحلاعظشحط١ـ١خص. فٛظ١فش حٌذحفؼ١ش فٟ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ ػلاػ١ش 

حلأٚي فٟ  حلأرؼخد، فخٌذٚحفغ أٚلاً طلشس حٌطخلش حلأفؼخ١ٌش حٌىخِٕش فٟ حٌفشد، ٚطؼذ حلأعخط

حوظغخد حٌّٙخسس أٞ أٔٙخ طىّٓ ف١ٙخ أعظ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ. ٚحٌٛظ١فش حٌؼخ١ٔش أٔٙخ طٍّٟ ػٍٝ حٌفشد 

حلاعظـخرش ٌّٛلف ِؼ١ٓ ٚاّ٘خي حٌّٛحلف حلأخشٜ. أِخ حٌٛظ١فش حٌؼخٌؼش فٟٙ طٛؿٗ حٌغٍٛن 

 .ٚطمٛدٖ اٌٝ طلم١ك غشع ِؼ١ٓ

 الاتجاِ َحى انشَاظُاخ.
ٔظٛلغ ػٍٝ ػٛثٗ عٍٛوخ ِؼ١ٕخ ١ِّضح ٌٍفشد فٟ ِٛحلف طؼذ حلاطـخ٘خص رّؼخرش ِئشش 

لاكمش، فخطـخٖ حلأفشحد ٔلٛ حٌىظذ حٌّذسع١ش لذ ٠ئػش فٟ لذسطُٙ ػٍٝ طؼٍُ حٌمشحءس. ٚحطـخُ٘ٙ 

ٔلٛ حٌّذسعش ٚرشحِـٙخ لذ ٠ئػش فٟ عٍٛوُٙ ٚلذسطُٙ ػٍٝ حٌظؼٍُ فٟ حٌّذسعش. ٌزٌه ٌمٟ 

ٕفظ حلاؿظّخػٟ ٚػٍّخء حلاؿظّخع ٔظشح ِفَٙٛ حلاطـخٖ ح٘ظّخِخ وز١شح ِٓ ؽشف ػٍّخء حٌ

 .ٌلأ١ّ٘ش حٌىزشٜ حٌظٟ ٠لظٍٙخ فٟ حٌظؤػ١ش ػٍٝ شخظ١ش حٌفشد

 Allport طؼش٠ف حلاطـخٖ: ٌمذ طزخ٠ٕض طؼش٠فخص حلاطـخٖ طزخ٠ٕخً ٍِلٛظخ، فمذ روش أٌزٛسص

 ِٕز أوؼش ِٓ ٔظف لشْ ِٓ حٌضِخْ عزؼش ػشش طؼش٠فخً ِخظٍفخً ٌلاطـخٖ، وّخ ٚؿذ ِخوـٛح٠ش

McGuire  َأْ ٕ٘خن ِخ ٠مشد ِٓ ػلاػ١ٓ طؼش٠فخً.  9262فٟ ِغلٗ ٌظؼش٠فخص حلاطـخٖ ػخ

ٚكخٚي أٌزٛسص حعظخلاص حٌؼٕخطش حلأعخع١ش ٌلاطـخٖ ِٓ حٌظؼش٠فخص حٌظٟ روش٘خ، ٚطٛطً 

اٌٝ ػلاػش ػٕخطش ٟ٘: حٌظ١ٙئ أٚ حلاعظؼذحد لاعظـخرخص حٌمزٛي أٚ حٌشفغ، ٚحلاعظـخرخص حٌظٟ 

 .ض حلاعظـخرخص فٟ ٚؿٛد ؿ١ّغ حلأش١خء ٚحٌّٛحلف حٌظٟ ٠ظؼٍك رٙخطُٕظّٙخ حٌخزشس، ٚطلف  

ِىٛٔخص حلاطـخٖ ٔلٛ ِخدس حٌش٠خػ١خص: ٠ظىْٛ حلاطـخٖ ٔلٛ ِخدس حٌش٠خػ١خص ِٓ ِـّٛػش 

حٌّئػشحص حٌظٟ طىْٛ طظٛسح ٌذٜ حٌظ١ٍّز كٛي ٘زٖ حٌّخدس، ٚلذ ٠ىْٛ ٘زح حٌظظٛس ا٠ـخر١خ أٚ 

خدس حٌش٠خػ١خص ٚأ١ّ٘ظٙخ فٟ ك١خس حٌظ١ٍّز، ِٚذٜ عٍز١خ، ِٚٓ أُ٘ ٘زٖ حٌّئػشحص ؽز١ؼش ِ

حعظّظخػٗ رذسحعظٙخ ٚادسحوٗ لأعٍٛد أعظخر حٌّخدس. ٚف١ّخ ٠ٍٟ طٛػ١ق ٌىً ِىْٛ رشٟء ِٓ 

  :حٌظفظ١ً

ؽز١ؼش حٌّخدس: طئػش ؽز١ؼش ِخدس حٌش٠خػ١خص ػٍٝ حطـخٖ حٌظ١ٍّز ٔلٛ٘خ، ٠ٚمظذ رطز١ؼش 

خص ٚحٌّٛػٛػخص حٌظٟ طلظ٠ٛٙخ، ٚرٌه ِٓ حٌّخدس ِذٜ حٌظؼٛرش أٚ حٌغٌٙٛش ٚٔٛػ١ش حٌٕشخؽ

فى١ف١ش ادسحن حٌظ١ٍّز ٌطز١ؼش ِخدس حٌشحػ١خص ٟ٘ حٌظٟ  .ك١غ حٌؼّك ٚحٌذلش ٚحٌظؼم١ذ ٚحٌٛػٛف

 .طلذد ِذٜ طمزٍٗ ٌٍّخدس ٚحعظؼذحدٖ ٌظؼٍّٙخ

حلاعظّظخع رخٌّخدس: ٚ٘ٛ حٌلخٌش حٌٛؿذح١ٔش ٌٍظ١ٍّز أػٕخء كظش حٌش٠خػ١خص ٚأػٕخء ِّخسعظٗ 

 ٚطظزخ٠ٓ حٌلخٌش حٌٛؿذح١ٔش ِٓ فشف أٚ ِظؼش اٌٝ ًٍِ أٚ ػ١كٌٕشخؽخطٙخ، 
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أ١ّ٘ش حٌّخدس: طظّؼً أ١ّ٘ش حٌّخدس فٟ حٌغخ٠خص ٚحلأ٘ذحف حٌظٟ ٠ّىٓ أْ طلممٙخ ِخدس   

حٌش٠خػ١خص ٌٍظ١ٍّز فٟ ك١خطٗ حٌّذسع١ش ٚح١ٌّٕٙش، وض٠خدس ِغظٜٛ حٌظلظ١ً، ٚحلاعظفخدس ِٕٙخ 

ٌى١ّ١خء، ٚط١ّٕش حٌزوخء، ٚفظق حٌّـخي ٌذسحعش فٟ حٌّٛحد حٌؼ١ٍّش حلأخشٜ وخٌف١ض٠خء ٚح

أعٍٛد حلأعظخر: ٠ئػش أعٍٛد  .حٌظخظظخص حٌؼ١ٍّش ٚحٌظم١ٕش ٚوزح طٛف١ش فشص ػًّ ِٕخعزش

حلأعظخر ػٍٝ حطـخٖ حٌظ١ٍّز ٔلٛ حٌّخدس، ٠ٚشًّ أعٍٛد حلأعظخر حٌغٍٛوخص حٌظخدسس ػٕٗ دحخً 

 .حٌلٛحس، ٚوفخءطٗ حٌظذس٠غ١شحٌظف ٚو١ف١ش طؼخٍِٗ ِغ ؽلارٗ ِٕٚلُٙ فشطش حٌّٕخلشش ٚ

طغ١١ش حلاطـخ٘خص: ػٍٝ حٌشغُ ِٓ أْ حلاطـخ٘خص ػخرظش ٔغز١خ ٚطمخَٚ حٌظغ١١ش الا أٔٙخ 

ػشػش ٌٍظؼذ٠ً ٚحٌظغ١١ش ٔظ١ـش ٌٍظفخػً حٌّغظّش ر١ٓ حٌفشد ِٚظغ١شحص ر١جظٗ ٚلإػخدس طم٠ُٛ 

ٚطظؤػش ػ١ٍّش  .حلاطـخ٘خص حٌّظؼٍّش فٟ ػٛء ِخ ٠غظـذ ػٍٝ ر١جش حٌفشد ِٓ ظشٚف أٚ ششٚؽ

طغ١١ش حلاطـخ٘خص رّـّٛػش ِٓ حٌؼٛحًِ رؼؼٙخ ٠ظؼٍك رخٌفشد رحطٗ، ٚرؼؼٙخ ٠ظؼٍك رّٛػٛع 

حلاطـخٖ رحطٗ، فىٍّخ وخْ ٘زح حٌفشد أوؼش حٔفظخكخ ػٍٝ حٌخزشحص وخْ أوؼش طمزلا ٌظؼذ٠ً حطـخ٘خطٗ 

حٌفشد أٚ  ٚرؼؼٙخ ٠ظؼٍك رّٛػٛع حلاطـخٖ رحطٗ. فىٍّخ وخْ ٘زح حٌّٛػٛع أوؼش حٌظظخلخ رزحص

شخظ١ظٗ، وخْ حلاطـخٖ ألً ػشػش ٌٍظغ١١ش أٚ حٌظؼذ٠ً، فخطـخ٘خص حٌفشد ٔلٛ د٠ٕٗ أٚ ػشلٗ أٚ 

ػمخفظٗ ألً ػشػش ٌٍظغ١١ش ِٓ حطـخ٘خطٗ ٔلٛ ٚعخثً حٌّٛحطلاص أٚ حعظخذحَ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ فٟ 

ع حٌل١خس حٌّـظّؼ١ش. ٚطظؼٍك رؼغ حٌؼٛحًِ حلأخشٜ رخٌفشد حٌمخثُ ػٍٝ طغ١١ش حلاطـخٖ ِٛػٛ

 .حلا٘ظّخَ، فخلأد أٚ حٌّؼٍُ أوؼش طؤػ١شح فٟ طغ١١ش حطـخ٘خص حلأؽفخي ِٓ حٌشحشذ٠ٓ ح٢خش٠ٓ

 فشوض انثحث:

( طٛؿذ فشٚق رحص دلاٌش اكظخث١ش ر١ٓ ِظٛعطٟ سطذ دسؿخص ؽخٌزخص حٌّـّٛػظ١ٓ 9)

حٌظـش٠ز١ش ٚحٌؼخرطش فٟ حٌم١خط حٌزؼذٞ ٌّم١خط حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٌظخٌق ؽخٌزخص حٌّـّٛػش 

 ظـش٠ز١شحٌ

( طٛؿذ فشٚق رحص دلاٌش اكظخث١ش ر١ٓ ِظٛعطٟ سطذ دسؿخص ؽخٌزخص حٌّـّٛػظ١ٓ 2)

حٌظـش٠ز١ش ٚحٌؼخرطش فٟ حٌم١خط حٌزؼذٞ ٌّم١خط حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص ٌظخٌق ؽخٌزخص 

 حٌّـّٛػش حٌظـش٠ز١ش

 إجشاءاخ انذساسح:

 ِـظّغ حٌذسحعش: ؽخٌزخص حٌّشكٍش حٌؼخ٠ٛٔش 

 ؽخٌزش رخٌظف حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ  42ش: ػ١ٕش حٌذسحعش حلاعظطلاػ١

 ؽخٌزش  رخٌظف حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ  91ػ١ٕش حٌذسحعش حلأعخع١ش: 

 أدواخ انذساسح:

 يمُاس انتؼهى انًُظى راتُا: (1)

ؽخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ ػشش : طلذ٠ذ ِغظٜٛ حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٌذٜ انهذف يٍ انًمُاس

 . حٌّظمذَ

: لإػذحد حٌّم١خط حٌلخٌٟ طُ حلاؽلاع ػٍٝ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌّمخ١٠ظ حٌظٟ طٕخٌٚض تُاء انًمُاس

 (. 2293( ، )طخٌق،2293ِم١خط حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ِؼً )حٌّمذحد،
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( ػزخسس فٟ طٛسس طمش٠ش٠ش 14: ٠ظىْٛ حٌّم١خط فٟ طٛسطٗ حٌٕٙخث١ش ِٓ )وصف انًمُاس

ِٛصػش ػٍٝ ؽخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ ٌذٜ حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خً طظف عٍٛو١خص 

ػلاػش أرؼخد ٟ٘ رؼذ حٌذحفؼ١ش حلأوخد١ّ٠ش ، ٠ٚؼُ حٌؼزخسحص ِٓ )أطخٍٝ ػٓ ِّخسعش ٔشخؽخطٟ 

 حٌّفؼٍش رٙذف أخز فىشس ػٓ حٌذسط حٌٝ أرزي ؿٙذح وخف١خ ٌىٟ أوظغذ ِٙخسحص ؿذ٠ذس( ، ٚرؼذ

طزخػٟ ٌلإعظشحط١ـ١ش حٌظؼ١ّ١ٍش طظُ وّخ ٠ٚؼُ حٌؼزخسحص ِٓ )طؤوذ ِٓ أْ ؽش٠مش ح ِشحلزش حٌزحص 

٠ـذ حٌٝ . حكً حٌظّخس٠ٓ لأطؼشف ػٍٝ دسؿش طّىٕٟ ِٓ حٌذسط( ، ٚرؼذ طى١١ف حلاعظشحط١ـ١ش  

٠ٚؼُ حٌؼزخسحص ِٓ )أغ١ش ؽش٠مظٟ ػٕذ حٌلخؿش ٌٍٛطٛي لأفؼً حعظخذحَ ٌلإعظشحط١ـ١ش حٌظٟ 

 حطزؼٙخ حٌٝ : أوخفت ٔفغٟ ػٍٝ حوظشخف أخطخثٟ ٚطؼذ٠ٍٙخ( .

خَش انذسجاختمذ ًّ أرذًح(، ٚطمذس رخٌذسؿخص -أك١خٔخً -: أِخَ وً ػزخسس ٠ٛؿذ ػلاع حعظـخرخص )دحث

( ػٍٝ حٌظشط١ذ ٌٍؼزخسحص ػٓ وً ػزخسس ِٓ ػزخسحص حٌّم١خط، ٚػٍٝ حٌطخٌزش لشحءس 3-2-9)

( دسؿش، 42وً ػزخسس ٚحخظ١خس اكذٜ حلاعظـخرخص حٌؼلاع، ٚرزٌه طىْٛ حٌٕٙخ٠ش حٌؼظّٝ ٟ٘ )

 حٌّشطفؼش ػٍٝ ٚؿٛد ِغظٜٛ ِشطفغ ِٓ حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خً، ٚحٌؼىظ طل١ق. ٚطذي حٌذسؿش

 انخصائص انسُكىيتشَح نهًمُاس: 

: طُ كغخد ِؼخًِ حلاسطزخؽ ر١شعْٛ ر١ٓ دسؿخص ؽلاد حٌؼ١ٕش صذق انًحك انخاسجٍ

( ؽخٌزخص فٟ ِم١خط حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ )اػذحد حٌزخكؼش( ٚدسؿخطٙٓ فٟ 42حلاعظطلاػ١ش )ْ= 

( ٚ٘ٛ دحي 2.16( ٚلذ ٚؿذ أٔٗ ٠ّؼً )١2291خط حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ اػذحد )حٌشّشٞ عٕش ِم

 (، ٟٚ٘ ل١ّش طذي ػٍٝ أْ حٌّم١خط ٌٗ دسؿش طذق ِٕخعزش. 2.29ػٕذ ِغظٜٛ )

 ثثاخ انًمُاس:

طُ كغخد حٌؼزخص ِٓ خلاي ؽش٠مش اػخدس ططز١ك حلاخظزخس رفخطً صِٕٟ لذسٖ أسرؼش 

ؿذ أْ ل١ّش ِؼخًِ حٌؼزخص رطش٠مش  42طلاػ١ش )ْ =أعخر١غ ػٍٝ حٌؼ١ٕش حلاعظ ُٚ ( ؽخٌزش، ك١غ 

،  ( لأرؼخد حٌّم١خط حٌّظّؼٍش  فٟ  2.199،  2.152،  2.154اػخدس ططز١ك حلاخظزخس ٟ٘ )

حٌذحفؼ١ش حلأوخد١ّ٠ش ، ٚ ِشحلزش حٌزحص ٚ طى١١ف حلاعظشحط١ـ١ش  ٚحٌذسؿش حٌى١ٍش ػٍٝ حٌظشط١ذ، 

حٌّم١خط رذسؿش ِٕخعزش ِٓ حٌؼزخص، ِّخ ٠ذػٛ اٌٝ حٌؼمش فٟ  ٟٚ٘ ل١ُ ِلاثّش ٚطش١ش اٌٝ طّظغ

 ٔظخثؾ حٌزلغ.

 ( يمُاس الاتجاِ َحى انشَاظُاخ:2)

ؽخٌزخص حٌظف : طلذ٠ذ ِغظٜٛ حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص ٌذٜ انهذف يٍ انًمُاس

 . حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ

حٌظٟ طٕخٌٚض  حٌّمخ١٠ظ: لإػذحد حٌّم١خط حٌلخٌٟ طُ حلاؽلاع ػٍٝ حٌؼذ٠ذ ِٓ تُاء انًمُاس

 (.2294( فٟ دسحعش )حٌزسٚٞ،2221)حٌّمٛشٟ،حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص ِؼً 

( ػزخسس فٟ طٛسس 92: ٠ظىْٛ حٌّم١خط فٟ طٛسطٗ حٌٕٙخث١ش ِٓ )وصف انًمُاس

ؽخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ ػشش حٌّظمذَ طمش٠ش٠ش طظف عٍٛو١خص حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص ٌذٜ 

. ِؼٍُ حٌش٠خػ١خص ، ٠ٚؼُ حٌؼزخسحص ِٓ )أعؼذ رشإ٠ش ِؼٍُ ِٛصػش ػٍٝ أسرؼش  أرؼخد ٟ٘ 

حٌش٠خػ١خص حٌٝ أطمزً طٛؿ١ٙخص ِؼٍُ حٌش٠خػ١خص.( ، ٚرؼذ طؼٍُ حٌش٠خػ١خص ، ٠ٚؼُ حٌؼزخسحص 
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ِٓ )أفؼً كظض حٌش٠خػ١خص ػٍٝ غ١ش٘خ ِٓ حٌّٛحد حٌٝ أكشص ػٍٝ ط١ّٕش ِٙخسحطٟ فٟ 

ؼزخسحص ِٓ )أعؼذ ػٕذِخ أطؼٍُ ش١جخ حٌش٠خػ١خص.( ، ٚرؼذ حلإعظّظخع رخٌش٠خػ١خص ٠ٚؼُ حٌ

ؿذ٠ذح فٟ حٌش٠خػ١خص. حٌٝ شؼش رّظؼش ػٕذ ِشخسوظٟ فٟ أٔشطش حٌش٠خػ١خص.( . ٚرؼذ أ١ّ٘ش 

حٌش٠خػ١خص ٚحعظخذحِٙخ فٟ حٌل١خس ٠ٚؼُ حٌؼزخسحص ِٓ )أسٜ أْ حٌش٠خػ١خص طؼًّ ػٍٝ ط١ّٕش 

 طفى١شٞ حٌٝ أسٜ أْ حٌش٠خػ١خص ػشٚس٠ش فٟ خذِش حٌّـظّغ( .

خذسجاختمذَش ان ًّ أرذًح(، ٚطمذس رخٌذسؿخص -أك١خٔخً -: أِخَ وً ػزخسس ٠ٛؿذ ػلاع حعظـخرخص )دحث

( ػٍٝ حٌظشط١ذ ٌٍؼزخسحص ػٓ وً ػزخسس ِٓ ػزخسحص حٌّم١خط، ٚػٍٝ حٌطخٌزش لشحءس 3-2-9)

( دسؿش، 36وً ػزخسس ٚحخظ١خس اكذٜ حلاعظـخرخص حٌؼلاع، ٚرزٌه طىْٛ حٌٕٙخ٠ش حٌؼظّٝ ٟ٘ )

طفؼش ػٍٝ ٚؿٛد ِغظٜٛ ِشطفغ ِٓ حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص، ٚحٌؼىظ ٚطذي حٌذسؿش حٌّش

 طل١ق.

 انخصائص انسُكىيتشَح نهًمُاس: 

: طُ كغخد ِؼخًِ حلاسطزخؽ ر١شعْٛ ر١ٓ دسؿخص ؽلاد حٌؼ١ٕش صذق انًحك انخاسجٍ

( ؽخٌزش فٟ ِم١خط حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص )اػذحد حٌزخكؼش( ٚدسؿخطٙٓ 42حلاعظطلاػ١ش )ْ= 

( 2.12( ٚلذ ٚؿذ أٔٗ ٠ّؼً )2222حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص اػذحد ) حٌض٠ْٛ  عٕش  فٟ ِم١خط

 (، ٟٚ٘ ل١ّش طذي ػٍٝ أْ حٌّم١خط ٌٗ دسؿش طذق ِٕخعزش. 2.29ٚ٘ٛ دحي ػٕذ ِغظٜٛ )

 ثثاخ انًمُاس:

طُ كغخد حٌؼزخص ِٓ خلاي ؽش٠مش اػخدس ططز١ك حلاخظزخس رفخطً صِٕٟ لذسٖ أسرؼش 

ؿذ أْ ل١ّش ِؼخًِ حٌؼزخص رطش٠مش 42ظطلاػ١ش )ْ أعخر١غ ػٍٝ حٌؼ١ٕش حلاع ُٚ ( ؽخٌزش، ك١غ 

( لأرؼخد حٌّم١خط حٌّظّؼٍش فٟ) ِؼٍُ  2.194،  2.113،2.121اػخدس ططز١ك حلاخظزخس ٟ٘ ) 

أ١ّ٘ش حٌش٠خػ١خص ٚحعظخذحِٙخ فٟ  –حلاعظّظخع رخٌش٠خػ١خص  –طؼٍُ حٌش٠خػ١خص  -حٌش٠خػ١خص 

ذ، ٟٚ٘ ل١ُ ِلاثّش ٚطش١ش اٌٝ طّظغ حٌّم١خط رذسؿش حٌل١خٖ(  ٚحٌذسؿش حٌى١ٍش ػٍٝ حٌظشط١

 ِٕخعزش ِٓ حٌؼزخص، ِّخ ٠ذػٛ اٌٝ حٌؼمش فٟ ٔظخثؾ حٌزلغ.

 ( جهساخ انصف انًمهىب:3)

 انهذف انؼاو نهجهساخ:

طلغ١ٓ ِغظٜٛ حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٚحلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص ٌذٜ ؽخٌزخص حٌظف حٌلخدٞ 

 ػشش ػمذ حٌظذس٠ذ ػٍٝ ؿٍغخص حٌظف حٌّمٍٛد. 

 وصف انجهساخ:

( أعخر١غ 3(ؿٍغخص أعزٛػ١خً ِذس ) 3( ؿٍغش رٛحلغ) 2حعظغشلض حٌـٍغخص حٌظٕف١ز٠ش )

ص حٌظٕف١ز٠ش ٠ظُ طذس٠ذ حٌطخٌزخص ػٍٝ دل١مشً( ِٚٓ خلاي حٌـٍغخ 45طمش٠زخً، ٚصِٓ وً ؿٍغش )

 حٌظف حٌّمٍٛد. 

 انفُُاخ انًتثؼح فٍ تُفُز انجهساخ: -

  .ٟٕ٘حلإٌمخء. حٌظؼض٠ض. حٌّٕخلشش. حٌؼظف حٌز 
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 وصف يحتىي انجهساخ: 

٠ٛػق حٌـذٚي حٌظخٌٟ ٍِخظًخ ٌّلظٜٛ حٌـٍغخص ٚحٌظف حٌّمٍٛد ، ٚػذد٘خ ٚصِٕٙخ ٚحٌٙذف 

 ِٕٙخ: 

 انصف انًمهىب .( يحتىي جهساخ 1جذول )

سلُ 

 حٌـٍغش
 ػٕٛحْ حٌـٍغش

 ػذد

 حٌـٍغخص

صِٓ 

 حٌـٍغش
 حٌٙذف حلإؿشحثٟ ِٓ حٌـٍغخص حٌف١ٕخص حٌّغظخذِش

9 

حٌظف حٌّمٍٛد 

ٚأ١ّ٘ظٗ فٟ 

 حٌظؼٍُ حٌزحطٟ

9 

 

 

45 

 دل١مش

 حلإٌمخء

+ 

 حٌظؼض٠ض

+ 

 حٌّٕخلشش

+ 

 حٌؼظف حٌزٕٟ٘.

أْ طفُٙ حٌطخٌزخص ِخ١٘ش حٌظف  -

حٌّمٍٛد ِٚذٜ حلاعظفخدس 

 ِٕٗ فٟ حٌظؼٍُ حٌزحطٟ

2 

ِفَٙٛ 

حلاكذحػ١خص 

حٌمطز١ش فٟ 

 حٌش٠خػ١خص

2 

 

 

45 

 دل١مش

 حلإٌمخء

+ 

 حٌظؼض٠ض

+ 

 حٌّٕخلشش

+ 

 حٌؼظف حٌزٕٟ٘.

أْ طظؼشف حٌطخٌزخص ػٍٝ 

ِفَٙٛ حلاكذحػ١خص حٌمطز١ش 

ٚرٌه ِٓ خلاي حٌف١ذ٠ٛ٘خص 

حٌّشعٍش ػٍٝ حٌزٛحرش 

 حلاٌىظش١ٔٚش

3 

حٌمطذ 

ٚحٌّلٛس 

 حٌمطزٟ

9 
45 

 دل١مش

 حلإٌمخء

+ 

 حٌظؼض٠ض

+ 

 حٌّٕخلشش

+ 

 حٌؼظف حٌزٕٟ٘.

أْ طمخسْ حٌطخٌزخص ر١ٓ حٌمطذ  -

ٚحٌّلٛس حٌمطزٟ ٚطؼضص 

حٌؼمش رخٌٕفظ فٟ ِخ طٛطٍض 

 ح١ٌٗ ِٓ ِؼٍِٛخص

4 

ٔظف حٌمطش 

ٚحكذحػ١خص 

 حٌضح٠ٚش

2 
45 

 دل١مش

 حلإٌمخء

+ 

 حٌظؼض٠ض

+ 

 حٌّٕخلشش

+ 

 حٌؼظف حٌزٕٟ٘.

طلذٜ حٌزحطٟ  طشغ١ذ حٌطخٌزخص فٝ -

 ٚ ص٠خدس حٌؼمش رخٌٕفظ

5 

حٌؼلالش ر١ٓ 

حٌّلخٚس 

حٌذ٠ىخسط١ش 

ٚحٌّلخٚس 

 حٌمطز١ش

3 
45 

 دل١مش

 حلإٌمخء

+ 

 حٌظؼض٠ض

+ 

 حٌّٕخلشش

+ 

 حٌؼظف حٌزٕٟ٘.

حْ طظمٓ حٌطخٌزخص ِٙخسس حٌظؼٍُ  -

 حٌزحطٟ

أْ طذسن حٌطخٌزخص أْ طؼٍُ وً  -

ؿذ٠ذ ٘ٛ حعخط ٌزٕخء حٌؼمش 

 فٝ حٌزحص
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 انزيُُح وانًكاَُح نتطثُك انجهساخ:انحذود  -

 3حعظغشق حٌظطز١ك حٌمزٍٟ ٚحٌزؼذٞ أعزٛػًخ رخلإػخفش اٌٝ حٌـٍغخص فظشس ص١ِٕش ِذطٙخ 

ؽخٌزش رخٌظف حٌلخدٞ ػشش، ٚطُ  91ؿٍغش حعزٛػ١خ ٌؼ١ٕش ِىٛٔش ِٓ  3أعخر١غ رّؼذي 

 حٌظذس٠ذ ربكذٜ حٌلـشحص حٌذسحع١ش رخٌّذسعش.

 انتحمك يٍ صلاحُح انثشَايج: -

: طُ ػشع حٌـٍغخص ػٍٝ طغؼش ِلى١ّٓ ِٓ أػؼخء ١٘جش حٌظذس٠ظ صذق انثشَايج

رمغُ ػٍُ حٌٕفظ رزؼغ حٌـخِؼخص حٌؼشر١ش حٌىظش١ٔٚخً لأخز آسحثُٙ ِٚمظشكخطُٙ كٛي حٌـٍغخص 

ؼذس ؽٍُذِ ُِٕٙ ارذحء حٌشأٞ كٌٛٙخ، ٚؽٍزٛح رؼذ  ُّ ٚ٘ذفٙخ، ٌّٚؼشفش ِذٜ طلاك١ش حٌـٍغخص حٌ

 ػُ ػشػض ػ١ٍُٙ ِشس أخشٜ ٚأفخدٚح أْ حٌـٍغخص طخٌلش ٌٍظطز١ك. حٌظؼذ٠لاص، ٚطُ ػٍّٙخ ،

 خطىاخ انسُش فٍ انثحث:

 طلذ٠ذ حٌٛكذس حٌذسحع١ش. – 9

 ل١خط حطـخٖ حٌطخٌزخص ٔلٛ حٌش٠خػ١خص ، ٚل١خط ِغظٜٛ حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ لز١ٍخ. – 2

ِؼشفش حٌطلاد طلذ٠ذ حٌطلاد حٌّشخسو١ٓ فٟ حٌّـّٛػش حٌظـش٠ز١ش ٚطُ رٌه رٕخء ػٍٝ  – 3

 حعظزخْ ٚسغزظُٙ

أظخؽ حٌف١ذ٠ٛ٘خص حٌظؼ١ّ١ٍش أٚ حعظخذحَ ف١ذ٠ٛ٘خص طؼ١ّ١ٍش ؿخ٘ضس ، ِٚٓ ػُ اسعخٌٙخ  – 4

 ٌٍطخٌزخص فٟ حٌّٛػذ حٌّلذد.

ششف حٌذسط أػٕخء حٌلظش وخٌّؼظخد ٌطلاد حٌّـّٛػش حٌؼخرطش ، ٚاػطخء حٌفشطش  – 5

 ٛرش.ٌطلاد حٌّـّٛػش حٌظـش٠ز١ش لإٔـخص حٌّّٙخص حٌّطٍ

 ِظخرؼش ٚطم٠ُٛ ػًّ حٌطلاد فٟ حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـش٠ز١ش ٚحٌؼخرطش. – 6

 ِظخرؼش ٚكغ حٌطلاد ػٍٝ سطذ حٌفمشحص حٌّٕـضس، رٙذف حٌٛطٛي ٌٕظخثؾ دل١مش. – 1

طٛص٠غ ِم١خط ل١خط حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ، ِٚم١خط حلاطـخٖ ٔلٛ حٌّخدس ٌطخٌزخص حٌّـّٛػش  – 1

 حٌٛكذس.حٌظـش٠ز١ش رؼذ أٙخء دسٚط 

 طل١ًٍ حٌٕظخثؾ ِٕٚخلشظٙخ ٚطفغ١ش٘خ. – 2

 َتائج انثحث وتفسُشها:

تىجذ فشوق راخ دلانح إحصائُح تٍُ يتىسطٍ حٌفشع حلأٚي: ٠ٕض ٘زح حٌفشع ػٍٝ أٔٗ: " 

ستة دسجاخ غانثاخ انًجًىػتٍُ انتجشَثُح وانعاتطح فٍ انمُاس انثؼذٌ نًمُاس انتؼهى 

". ٚلاخظزخس طلش ٘زح حٌفشع طُ حعظخذحَ  ح انتجشَثُحانًُظى راتُا نصانح غانثاخ انًجًىػ

ٌلأصٚحؽ غ١ش حٌّظّخػٍش ٌزلغ دلاٌش حٌفشٚق ر١ٓ  Mann Whitneyحخظزخس ِخْ ٠ٚظٕٝ 

ِظٛعطٟ سطذ دسؿخص ؽخٌزخص حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـش٠ز١ش ٚحٌؼخرطش فٟ حٌم١خط حٌزؼذٞ ٌّم١خط 

 حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خً، ٠ٚظؼق رٌه فٟ حٌـذٚي حٌظخٌٟ:
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 ( نًتىسطً ستة دسجاخ غانثاخ انًجًىػتٍُ U( لًُح )2ول )جذ

 انتجشَثُح وانعاتطح فٍ انمُاس انثؼذٌ نًمُاس انتؼهى انًُظى راتُا.

 ٌ انًجًىػح انًتغُش
يتىسػ 

 انشتة

يجًىع 

 انشتة

 يؼايم

ياٌ وَتًُ 

U 

 انذلانح Zلًُح 

 انتؼهى انًُظى راتُا
\1 11.51 9 انعاتطح

16..11 
32 -3.741 

ػُذ دانح 

يستىي 

1.11 
 361.11 22.51 9 انتجشَثُح

( ٚؿٛد فشٚق دحٌش اكظخث١خً ر١ٓ ِظٛعطٟ سطذ دسؿخص ِم١خط حٌظؼٍُ ٠2ظؼق ِٓ حٌـذٚي )

( 2.29حٌّٕظُ رحط١خ ٌذٜ ؽخٌزخص حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـش٠ز١ش ٚحٌؼخرطش، ٚ٘ٝ دحٌش ػٕذ ِغظٜٛ )

 ٌظخٌق ؽخٌزخص حٌّـّٛػش حٌظـش٠ز١ش.

َ(  ٚ٘ٛ أْ  2295ٚطظفك ٔظ١ـش ٘زح حٌفشع ِغ ِخ طٛطً ا١ٌٗ دسحعش  ) حٌض٠ٓ 

حٌظذس٠ذ ػٍٝ حٌظف حٌّمٍٛد أدٜ اٌٝ حٌظغٍذ ػٍٝ حٌطشق حٌظم١ٍذ٠ش فٟ حٌظؼ١ٍُ رخلاػخفش اٌٝ 

 ِشحػخطٙخ ٌٍفشٚق حٌفشد٠ش، ٚ ػّخْ حعظّشحس٠ش حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ 

أْ ؿ١ّغ رحط١خ اٌٝ حٌذحفؼ١ش حلأوخد١ّ٠ش ٚ ٚطشؿغ حٌزخكؼش طلغ١ٓ ِغظٜٛ حٌظؼٍُ حٌّٕظُ 

 حٌطخٌزخص ٠ززٌْٛ ؿٙذح ٌىٟ ٠ظفٛلٛ ػٍٝ ح٢خش٠ٓ وزٌه ١ٌلظٛح ربػـخد ح٢خش٠ٓ ِٓ ألشحُٔٙ

تىجذ فشوق راخ دلانح إحصائُح تٍُ يتىسطٍ حٌفشع حٌؼخٟٔ: ٠ٕض ٘زح حٌفشع ػٍٝ أٔٗ: " 

انثؼذٌ نًمُاس الاتجاِ  ستة دسجاخ غانثاخ انًجًىػتٍُ انتجشَثُح وانعاتطح فٍ انمُاس

". ٚلاخظزخس طلش ٘زح حٌفشع طُ  َحى انشَاظُاخ نصانح غانثاخ انًجًىػح انتجشَثُح

ٌلأصٚحؽ غ١ش حٌّظّخػٍش ٌزلغ دلاٌش حٌفشٚق  Mann Whitneyحعظخذحَ حخظزخس ِخْ ٠ٚظٕٝ 

ر١ٓ ِظٛعطٟ سطذ دسؿخص ؽخٌزخص حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـش٠ز١ش ٚحٌؼخرطش فٟ حٌم١خط حٌزؼذٞ 

 ط حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص، ٠ٚظؼق رٌه فٟ حٌـذٚي حٌظخٌٟ:ٌّم١خ

 ( نًتىسطً ستة دسجاخ غانثاخ انًجًىػتUٍُ( لًُح )2جذول )

 انتجشَثُح وانعاتطح فٍ انمُاس انثؼذٌ نًمُاس الاتجاِ َحى انشَاظُاخ.

 ٌ انًجًىػح انًتغُش
يتىسػ 

 انشتة

يجًىع 

 انشتة

 يؼايم

ياٌ 

 Uوَتًُ 

 انذلانح Zلًُح 

 الاتجاِ َحى انشَاظُاخ
 137.11 56.. 9 انعاتطح

1.11 -4.792 
دانح 

ػُذ 

يستىي 

1.11 

 391.11 24.44 9 انتجشَثُح

( ٚؿٛد فشٚق دحٌش اكظخث١خً ر١ٓ ِظٛعطٟ سطذ دسؿخص ِم١خط حلاطـخٖ ٠2ظؼق ِٓ حٌـذٚي )

ِغظٜٛ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص ٌذٜ ؽخٌزخص حٌّـّٛػظ١ٓ حٌظـش٠ز١ش ٚحٌؼخرطش، ٚ٘ٝ دحٌش ػٕذ 

 ( ٌظخٌق ؽخٌزخص حٌّـّٛػش حٌظـش٠ز١ش.2.29)
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؛ 2224ٚطظفك ٔظ١ـش ٘زح حٌفشع ِغ ِخ طٛطً ا١ٌٗ دسحعش وً ِٓ )حٌشفٛع ٚحخشْٚ،

( حٌظٟ أظٙشص ٔظخثـٙخ   أْ حعظخذحَ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد وخْ ٌٙخ أػش  2221حٌّخٌىٟ،

 ش ٚطلغ١ٓ ِغظٜٛ حلاطـخٖا٠ـخرٟ فٟ طلغ١ٓ ِغظٜٛ حٌظلظ١ً حلاوخد٠ّٟ ٌذٜ ػ١ٕش حٌذسحع

حٌذحفؼ١ش حلإ٠ـخر١ش ٌطلاد ٚطشؿغ حٌزخكؼش طلغ١ٓ ِغظٜٛ حلاطـخٖ ٔلٛ حٌش٠خػ١خص اٌٝ 

 حٌّـّٛػش حٌظـش٠ز١ش طـخٖ حٌّخدس، ٚوزٌه طفخػٍُٙ ِغ دِؾ حٌظم١ٕش فٟ طؼ١ٍُ حٌش٠خػ١خص

 انتىصُاخ :

 طذس٠ذ حٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ حعظشحط١ـ١ش حٌظف حٌّمٍٛد. – 9

ٓ ػٍٝ حٌزشحِؾ حٌظٟ طغخػذُ٘ ػٍٝ أظخؽ حٌف١ذ٠ٛ٘خص حٌظؼ١ّ١ٍش ِؼً رشٔخِؾ طذس٠ذ حٌّؼ١ٍّ – 2

 حٌزٛسر١ٕض ٚ حٌزٛطْٛ ٚغ١ش٘خ .

 ػًّ رشحِؾ ٌٍطلاد ٌظ١ّٕش ِفَٙٛ طمذ٠ش حٌزحص. – 2

كغ حٌطلاد ػٍٝ سطذ ِلاكظخص ػٍٝ أدحثُٙ ِٕٚـضحطُٙ ، ٚر١خْ أ١ّ٘ش رٌه فٟ  – 4

 حٌّغخػذس ػٍٝ حٌظمذَ ٚحٌظطٛس.

أ١ّ٘ش ِىخفؤس حٌزحص ػٕذ طلم١ك ِٕـض ٚطشـ١ؼٙخ ػٍٝ حوظشخف حلأخطخء ٚطؼذ٠ٍٙخ ، ر١خْ  – 5

 كظٝ ّٕٟٔ ٌذٜ ؽلارٕخ أ١ّ٘ش طمذ٠ش حٌزحص ٚحٌلشص ػٍٝ طـ٠ٛذ حٌؼًّ ٚحطمخٔٗ.
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 انًشاجغ:

(. 2292اعّخػ١ً، ارشح١ُ٘ حٌغ١ذ، أرٛ عٍُ، ِلّٛد أكّذ، ػزذحٌغفخس، أٔٛس فظلٟ)

حعظشحط١ـ١خص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٚػلالظٙخ رخلاطـخٖ ٚحٌظلظ١ً حٌذسحعٟ ٌذٜ ؽلاد 

 91حٌـخِؼش. ِـٍش و١ٍش حٌظشر١ش.ع 

فٍغط١ٓ حطـخ٘خص ؽٍزش حٌؼخ٠ٛٔش حٌؼخِش فٟ (. 2295رٛػم١ً، ارشح١ُ٘ ارشح١ُ٘ ٚػخ٠ش، طزخف)

ٚحٌـضحثش ٔلٛ حٌش٠خػ١خص فٟ ػٛء رؼغ حٌّظغ١شحص، ِـٍش ػٍَٛ حلإٔغخْ ٚحٌّـظّغ، 

  . 294-911، 95حٌؼذد

حٌلخؿش اٌٝ حٌّؼشفش ٚػلالظٙخ رخٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٌذٜ  .(2014) .رٕٟ أكّذ، خٍذْٚ ػٍٟ

 .سعخٌش ِخؿغظ١ش. حٌـخِؼش حٌٙخش١ّش: حلأسدْ .حٌطٍزش حٌـخِؼ١١ٓ

حٌظٛحفك ِغ حٌّـظّغ حٌـخِؼٟ (. 2226لغ١ٓ ٚحٌلّذحٟٔ، ع١ف حٌذ٠ٓ )حٌـزٛسٞ، ػزذ حٌ

ٚػلالظٗ رخلاطـخٖ ٔلٛ حٌظخظض حٌذسحعٟ ٚرؼغ حٌّظغ١شحص ٌذٜ ؽٍزش ؿخِؼش حٌّشؽ، 

 (.11-63،) 9(1)ِـٍش حٌؼٍَٛ حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش، و١ٍش حٌظشر١ش، ؿخِؼش حٌزلش٠ٓ، 

كٍش حلأعخع١ش فٟ ؿخِؼش حلألظٝ ،)حطـخ٘خص ؽٍزش طؼ١ٍُ حٌّش 2291ؿٛدس، ِٛعٝ ِلّذ) 

ٔلٛ حٌّغخفخص حٌّشطزطش رخٌش٠خػ١خص ٚػلالظٙخ رخطـخ٘خطُٙ ٔلٛ طذس٠ظ حٌش٠خػ١خص، 

  .354-325،) 9(29ِـٍش ؿخِؼش حلألظٝ، 

حعظشحط١ـ١خص حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ فٟ ػٛء ّٔٛرؽ  .(2010) .حٌلغ١ٕخْ، ارشح١ُ٘ ػزذالله

ٌّغظٜٛ حٌذسحعٟ ٚحلأعٍٛد حٌّفؼً ر١ٕظش٠ش ٚػلالخطٙخ رخٌظلظ١ً ٚحٌظخظض ٚح

  .سعخٌش دوظٛسحٖ. ؿخِؼش حلإِخَ ِلّذ رٓ عؼٛد حلاعلا١ِش .ٌٍظؼٍُ

ع١ىٌٛٛؿ١خ حلاطـخ٘خص، دحس (.9221خ١ٍفش، ػزذ حٌٍط١ف ِلّذ ِٚلّٛد، ػزذ حٌّٕؼُ شلخطش )

 .غش٠ذ ٌٍطزخػش ٚحٌٕشش ٚحٌظٛص٠غ

ِظش: ػخٌُ  .أ٘ذحف حلإٔـخصحٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٚطٛؿٙخص  .(2006) .سشٛحْ، سر١غ ػزذٖ

 .حٌىظذ

(. ِغظٜٛ حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ ٌذٜ حٌطٍزش حٌّٛ٘ٛر١ٓ ٚحٌطٍزش 2293ػزذحٌٕخطش )، ر٠خد 

 . 21حٌؼخد١٠ٓ فٟ حلأسدْ. ِئطش ٌٍزلٛع ٚحٌذسحعخص، ِؾ

(. أػش طذس٠ظ حٌش٠خػ١خص ربعظخذحَ ّٔٛرؽ سح٠ـٍٛع 2293حٌزسٚٞ، ػخثغ رٓ ِلّذ)

حٌظفى١ش حلإرظىخسٞ ٚحلاطـخٖ ٔلٛ حٌّخدس ٌذٜ ؽلاد حٌظف  حٌٕٛعؼٟ فٟ ط١ّٕش ِٙخسحص

 حٌخخِظ حلارظذحثٟ. سعخٌش ِخؿغظ١ش غ١ش ِٕشٛسس، و١ٍش حٌظشر١ش ، ؿخِؼش حٌٍّه خخٌذ.

(. حٌظف حٌّمٍٛد حلاطـخٖ حٌلذ٠غ فٟ حٌظؼ١ٍُ. 2295حٌض٘شحٟٔ، ػزذ حٌشكّٓ رٓ ِلّذ.)

 حلاٌىظشٟٚٔ ٚحٌظؼٍُ ػٓ رؼذ.ٚسشش طذس٠ز١ش ِمذِش ٌٍّئطّش حٌذٌٟٚ حٌشحرغ ٌٍظؼٍُ 

(. أػش أّٔخؽ حٌظٛؿ١ٗ رّٙخَ ح٠ٌٛذ ػٍٝ ط١ّٕش حٌظؼٍُ حٌّٕظُ رحط١خ 2293طخٌق، ا٠ّخْ طلاف)

 . 44ٌذٜ ؽلاد حٌذسحعخص حٌؼ١ٍخ رى١ٍخص حٌظشر١ش.ع 
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أػش حعظخذحَ حعظشحط١ـ١ش حٌظؼٍُ حٌّمٍٛد فٟ طلظ١ً ؽخٌزخص حٌظف (. 2296. )ـػؼّخْ، ٘

ؼٍَٛ ٚحطـخ٘خطٙٓ ٔلٛ حٌؼٍَٛ، سعخٌش ِخؿغظ١ش غ١ش ِٕشٛسس، حٌغخرغ حلأعخعٟ فٟ حٌ

  .ؿخِؼش ح١ٌشِٛن، حسرذ، حلأسدْ

حلاطـخ٘خص حٌّؼخطشس فٟ حٌظشر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ، حلاسدْ: ِىظزش حٌّـظّغ (. 2221حٌؼضرخٚٞ، َ. )

  .حٌؼشرٟ

: دحس فخػ١ٍش حٌظفٛف حٌّمٍٛرش فٟ حٌظؼ١ٍُ، حٌّذ٠ٕش حٌّٕٛسس، حٌغؼٛد٠ش(. 2295حٌىل١ٍٟ، أ. )

  .حٌضِخْ ٌٍٕشش ٚحٌظٛص٠غ

أػش حعظخذحَ ٔشخؽخص اػشحث١ش رٛعخؽش رشٔخِؾ كخعذ آٌٟ فٟ ػلاؽ (. 2221حٌّخٌىٟ، ع. )

طؼٛرخص طؼٍُ حٌش٠خػ١خص ٌذٜ ؽلاد حٌظف حٌؼخٌغ حلارظذحثٟ، سعخٌش ِخؿغظ١ش غ١ش 

 .ِٕشٛسس، ؿخِؼش أَ حٌمشٜ، ِىش، حٌغؼٛد٠ش
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