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 ملخص البحث باللغة العربية
                                                            الثانوية المرحلة لتلاميذ القدم كرة فى إلكترونى إختبارمعرفى بناء

 *الأستاذ الدكتور/محسن حسيب السيد                                                                 
                                                                          الدكتور/واصل محمد عاطف **

 أ/ جمال عبدالحميد رزق **     *                                                                                                                          

 
 استخدم الثانوية المرحلة لتلاميذ القدم كرة فى إلكترونى إختبارمعرفى بناءإلى هدف البحث ي

 التجريبية التصميمات بأحد مستعينا   البحث هذا لطبيعة لملاءمته نظرا   التجريبي المنهج الباحثين
 القبلي القياس باستخدام ضابطة والأخرى تجريبية إحداهما لمجموعتين التجريبي التصميم وهو
 الأول الصف تلاميذ من العمدية بالطريقة البحث عينة اختيار تم المجموعتين لكلا يوالبعد
 لعدم تلاميذ( 4) استبعاد وتم( %52.19) مئوية بنسبة طالب( 06) قوامها بلغ وقد العام الثانوي

 وبذلك عليهم، الاستطلاعية التجربة لإجراء طالب( 16) بسحب الباحث قام وقد انتظامهم
 الأولى مجموعتين إلى بالتساوي توزيعهم وتم تلميذا( 46) قوامها الأساسية لبحثا عينة أصبحت
 ..                                                           تلميذا( 16) منها كل قوام ضابطة والثانية تجريبية
 : يلي ما التوصيات وكانت

جابيووووا علووووى مسووووتوي أداء الن وووواط التعليمووووى يوووووثر إسووووتخدام الكتيووووب الألكترونووووي الت وووواعلى تووووأثيرا إي
والتطبيقوووى فوووى درس التربيوووة الرياضوووية إيجابيوووا علوووى مسوووتوي أداء الن ووواط التعليموووى والتطبيقوووى فوووى 

 .درس التربية الرياضية والتحصيل المعرفي قيد البحث 

                                                           
 جامعة بنها  -كلية التربية الرياضية للبنين-أستاذ طرق التدريس والتربية العملية بقسم المناهج وطرق التدريس *
 

 .بنهاجامعة  -التربية الرياضيةكلية مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس   **
 

 ليمموجه تربية رياضية بوزارة التربية والتع ***
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                                                            الثانوية المرحلة لتلاميذ القدم كرة فى إلكترونى إختبارمعرفى بناء

 *الأستاذ الدكتور/محسن حسيب السيد                                                                 
                                                                          الدكتور/واصل محمد عاطف **

 أ/ جمال عبدالحميد رزق **     *                                                                                                                          

 
ي هد العالم نظاما  عالميا جديدا قوامه الاساسي الاقتصاد وتعمول الحكوموات جاهودة  علوى 

قتصووادي  والمعي ووي ل ووعوبها متخووذة موون التعلوويم وسوويله تحقيووق التنميووة ال وواملة لرفووى المسووتوى الا
لتحقيووق ذلووك لووذا يهووتم المسووئولون عوون تطوووير التعلوويم بالعمليووة التعليميووة بكافووة محاورهووا موون معلووم 

  .ومتعلم ومنهج وطرق تدريس
ومووى )الزيووادة السووكانية الرهيبووة( التووي أدت الووى تكوودس ال صووول الدراسووية لووذا أصووب  التعلوويم 

ر فوووي ترتيباتوووه لقووود ن ووور الموقوووى الرسووومي للمنتووودي الاقتصوووادي العوووالمي فوووي العوووام فوووى مصووور متوووأخ
وأكود طوارق رضوا مسوعد  214الي المركز  215الجاري تقرير يقول أن مصر صعدت من المركز 

( منتووووووووووووووووووووووووووووووووووووودى دافووووووووووووووووووووووووووووووووووووووس )مسووووووووووووووووووووووووووووووووووووواعد وزيووووووووووووووووووووووووووووووووووووور التربيوووووووووووووووووووووووووووووووووووووة والتعلووووووووووووووووووووووووووووووووووووويم أن 
Facebook;www.facebook.comalhodekhbarya  العووووالم  دولووووة فووووي 246قووووام بتصوووونيف
فووووي اسووووتيعاب الطوووولاب فووووي المرحلووووة  06موووون حيووووث جميووووى جوانووووب التعلوووويم مصوووور تحتوووول المركووووز 

الابتدائيوووة والكثافوووة الطلبيوووة عاليوووة جووودا اتجوووه العلمووواء لإحوووداث التطووووير فوووي الووونظم التعليميوووة وذلوووك 
س م( ان أسواليب التودري2550حيث ي وير علوى را ود )لمراعاة ال روق ال ردية بين المتعلمين وذلك 

Teaching style مى إختلاف أنواعها ، هى وسائل الاتصوال الحقيقيوة لرسوالة التعلويم ،سوواء كوان
محتوووى هووذة الرسووالة معرفيووا أومهاريووا أون سوويا ، وتخووتي أسوواليب التوودريس بالموودرس الووذى يختووار 

                                                           
 جامعة بنها  -كلية التربية الرياضية للبنين-أستاذ طرق التدريس والتربية العملية بقسم المناهج وطرق التدريس *
 

 .بنهاجامعة  -التربية الرياضيةكلية مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس   **
 

 موجه تربية رياضية بوزارة التربية والتعليم ***
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هتماموووواتهم  أفضوووول الأسوووواليب التووووى تناسووووب قدراتووووة وقوووودرات الطوووولاب الل ظيووووة والن سووووية والحركيووووة وا 
 :(00:09:24خبراتهم وعدد الطلاب التي يقوم بالتدريس لها |)و 

م( أن عمليوووة التووودريس لهوووا أبعادهوووا ومكوناتهوووا والتوووي تتمثووول فوووى 1661وي وووير مصوووط ى السوووائ  )
المعلوووم والموووتعلم والخبووورات التعليميوووة والادوات والتقنيوووات الحديثوووة وأسووواليب التقوووويم ، ومووون ثوووم فهوووى 

الاهووداف ووضوى السياسووات وتحديود الاسووتراتيجيات وطورق وأسوواليب عمليوة ديناميكيوة تبوودأ بصويا ة 
 (49،44:11التدريس ثم التن يذ والتقويم .)

م( مصدفي  ببدد 1002(, حودنيا الكامد) )Henson  Elber (1002ويوكدد ننودوا البيدر
علووى ان نموووذك الكتيوب الإلكترونووي يكووون فيووة المووتعلم لايسووتقبل المعرفووة ب ووكل  م(1002الوددلام )
ولكنووة يبينهووا موون خوولال ن وواطة وم وواركتة ال عالووة فووى عمليتووي التعلوويم والووتعلم ، ويستحضوور سوولبى 

فهمة السابق الى مواقوف الوتعلم ويو ثر هوذا ال هوم فوي اكتسوابه المعرفوة الجديودة ، ويوتم الوتعلم ب وكل 
 افضل عند مواجهة المتعلم بم كلةأو موقف حقيقوي ، كموا يت اعول موى  يورة مون المتعلموين وتبادلوه

 (216:14()59:0()02:46الخبرات معهم ي دي الى تعديل ونمومهاراته)
ونناك دراوات اظهرت اثر إيجابيا للكتد  اللكترونيدة بلدى توجهدات الفدلا  , فقدد توصد)  نداا 

الوى ان الكتواب الإلكترونوي لوه  ( Zhang ,Kennedy, Chaisson1022كنيدي وتشيودوا )
للكتووواب الإلكترونوووي اثووور إيجوووابي عنووود إسوووتخدامة فوووي  جاذبيوووة ومتعوووة بالنسوووبة للطالوووب ، كموووا كوووان

 ال صول المقلوبة ، وكان بمثابة أداة معززة لتلك الاستراتيجية 
فووي مدرسووة أ ووليم الثانويووة التابعووة لمحافظووة المنوفيووة تبووين أن فووى الجووزء  مددا خددلا) بمدد) الباحددث

مونهج كورة القودم بالطريقوة  التعليمى لدرس التربية الرياضية فوى الصوف الاول الثوانوي وأثنواء تودريس
التقليدية التى تعتمد على ال رح الل ظي وعرض نموذك للاداء من جانب المعلم دون أدنى م اركة 
فعالة من قبل المتعلم ودون مراعاة ال روق ال ردية من حيث قدرتهم ومستويات ت كيورهم وأداهوم وأن 

اء ال علوي لتعلويم المهوارات ،وذلوك هذه الطريقة تساعد على أهدار كثيورا مون الوقوت المخصوي لولاد
لان المعلم يعمل طوال الوقت فى  رح الطريقوة وكي يوة إصولاح الإخطواء مموا يو ثر علوى المسوتوى 
التعليمي للمهارة ومن هنا تبلورة لى فكرة البحث تكملة موا بودا فيوة البواحثين كيوف إسوتولال الوسوائل 

)بنوواء كتيووب الإلكترونووي ت وواعلي وأثوورة علووى التعليميووة المتاحووة بالمدرسووة  لوضووى نموووذك الكترونووي 
 درس التربية الرياضية 

 ندف البحث :
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التعووورف علوووى تووواثير إسوووتخدام الكتيوووب الإلكترونوووي الت ووواعلى علوووى مسوووتوي أداء الجوووزء التعليموووى   
 للمهارات الاساسية في درس التربية الرياضية من خلال :  

I. وى أداء المهوووارات الاساسووووية فوووي درس التربيووووة تووواثير إسوووتخدام أسوووولوب الوووتعلم التقليوووودى علوووى مسووووت
 2الرياضية والتحصيل المعرفي لدى المجموعة الضابطة 

II.  ال وروق بوين تواثير كول مون الكتيوب الإلكترونوي وأسولوب التعلويم التقليودي عول مسوتوى أداء المهووارات
 بطة  الاساسية في درس التربية الرياضية والتحصيل المعرفي لدى المجموعة التجريبية والضا

 فروض الدراوة:
I.  توجوود فووروق دالووة إحصووائيا بووين القيوواس القبلووي والقيوواس البعوودي للمجموعووة التجريبيووة فووى الأختبووار

 المعرفى والمهاري لصال  القياس البعدي .
II.  توجوود فووروق دالووة إحصووائيا بووين القيوواس القبلووى والبعوودي للمجموعووة الضووابطة فووى الأختبووار المعرفووي

 بعدي. والمهاري لصال  القياس ال
III.  توجد فروق دالة إحصائيا بين القياس البعدي لكلامن المجموعوة التجريبيوة والضوابطة فوي الأختبوار

 المعرفي والمهاري لصال  القياس البعدي للمجموعة التجريبية.
 تعرييات الدراوة   

التعليم الالكترون   :الكتا  اللكترون  نو أي كتا  أو كتي  يوجد بلى نيئة تقنية رقمية 
 بها مر  ي الت ( ونشر ومراجعة وجمع كتابة ما) النتاجية المراح) ك) أا ما وبالرغم. لكترونيةإ

 نهائ  منتجك للكتا  النهائ  الشك) فإا واللكترون  المفبوع الكتا  حالت  ف  واحدة الكتا 
 يختلف تماما  

  Inter active videoالييديو التيابل  : 
ندذة الاجد اء يمكدا أا تتدالف مدا تتابعدات حركيدة  –صدغيرة  نو برنامج فيديو مقودم الدى أجد اء

فارات ثابتة , وأوئلة وقوائم بينما تكوا إوتجابات المتعلم با فريق الحاو  الالد  المحدددة  وا 
 لعدد تتابع مشاندة فيديو وبليها يتاثر شك) وفبيعة العرض 

  Search Proceduresإجراءات البحث 
 Research Methodology         منهج البحث
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الموونهج التجريبووي نظوورا  لملاءمتووه لطبيعووة هووذا البحووث مسووتعينا  بأحوود التصووميمات  يناسووتخدم البوواحث
التجريبية وهو التصميم التجريبي لمجمووعتين إحوداهما تجريبيوة والأخورى ضوابطة باسوتخدام القيواس 

 القبلي والبعدي لكلا المجموعتين.
                                                           Research Community مجتمع البحث

قويسونا بوددارة  أ وليم الثانويوةا تمل مجتمى البحث على طلاب الصف الأول الثانوي العام بمدرسوة 
 م.1625 – 1620للعام الدراسي  المنوفيةمحافظة  التعليمية

 
 بينة البحث

الأول الثووانوي العووام وقوود بلووغ قوامهووا  تووم اختيووار عينووة البحووث بالطريقووة العمديووة موون تلاميووذ الصووف
( تلاميووذ لعوودم انتظووامهم وقوود قووام الباحووث 4وتووم اسووتبعاد ) (%52.19بنسووبة مئويووة ) ( طالووب06)

 الأساسوية( طالوب لإجوراء التجربوة الاسوتطلاعية علويهم، وبوذلك أصوبحت عينوة البحوث 16بسوحب )
ولى تجريبية والثانية ضوابطة قووام كول وتم توزيعهم بالتساوي إلى مجموعتين الأ تلميذا( 46قوامها )
 .تلميذا( 16منها )

 ( 2جدو) رقم )
 توصيف مجتمع وبينة البحث

مجتمع 
 البحث

 الموتبعدوا بينة البحث
 النسبة المئوية الدراسة الإستطلاعية النسبة المئوية الدراسة الأساسية

26 60 01.9٪ 10 12.19٪ 6 
 شروف اختيار بينة البحث  

 د المناسب من التلاميذ لإجراء البحث.توافر العد 

  أن يكون الطلاب من الدفعة الجديدة والمقيدة بالصف الأول الثانوي العام. أن يكون الطالب منتظم
 الحضور.

ألا يكون من بين أفوراد العينوة تلاميوذ أظهوروا ت وقوا نتيجوة الا وتراك والتودريب فوي أنديوة رياضوية أو 
 خضوع لبرامج تدريبية مقننة في كرة القدم.أكاديميات معنية بكرة القدم وال

 تجانس بينة البحث :
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بعد إطلاع الباحث على الدراسات والبحووث التوي أجريوت فوي المجوال الرياضوي والمتعلوق بموضووع 
البحووث فووي العديوود موون المصووادر المتمثلووة فووي رسووائل الماجسووتير والوودكتوراه والبحوووث العلميووة وفووي 

ام الباحث بديجاد التجانس لإفراد عينة البحث ككل باسوتخدام معامول المجلات والدوريات العلمية، ق
وبعووض -الوووزن –الطووول –الالتووواء للتأكوود موون وقوعهووا تحووت المنحنووى الاعتوودالي لمتويوورات )السوون 

المتويرات البدنية والمهارية والتحصويل المعرفوي(، والتوي قود تو ثر علوى نتوائج البحوث. وكموا يوضو  
 ة مجتمى البحث.( يوض  تجانس عين1جدول )

 ( 2جدو) )
التحصدي) موتوى المتووف الحواب  والانحراف المعياري وقيمة معام) الالتواء لعينة البحث ف  

 المعرف 
 20ا=

 المتغيرات
وحدددددددة 
القيددددددددا

 س

المتوودددددددددددددددف 
الانحدددددددددددددراف  الوويف الحواب 

 المعياري
معامدددددددددددددددددد) 

 الالتواء

 6.164 14.6 1.00 12.20 درجة التحصي) المعرف 
 

( أن قيم معاملات الالتواء لعينة البحث )التجريبيوة والضوابطة والاسوتطلاعية( 2دول )يتض  من ج
التحصووويل فوووى ( 1+( وان هوووذه القووويم انحصووورت موووا بوووين )2.601-6.609قووود تراوحوووت موووا بوووين )

 .قيد البحث القدم المعرفي في كرة 
 

قوام الباحوث  Equality of the two sets of searchتكداف  مجمدوبت  البحدث 
تحليووول الاحصوووائي لمتويووورات )السووون، الطوووول، الووووزن، الوووذكاء، التحصووويل المعرفوووي( لمجمووووعتي بال

( يوضو  التكواف  بوين المجمووعتين فوي 1 البحث بورض التعرف على تكواف  المجمووعتين وجودول )
 ضوء المتويرات قيد البحث.

 (1جدو) رقم ) 
يا التجريبية والضابفة ف  المتووف الحواب  والانحراف المعياري وقيمة )ت( بيا المجموبت

 10=1=ا  2ا            متغيرات قيد البحث
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 المتغيرات
 التجريبية المجموبة الضابفة المجموبة

اليرق بيا 
 متووفيا

 قيمة
المتوسط  "ت"

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 6.900 6.46 4.11 11.1 1.11 11.59 التحصي) المعرف 
 22=  ∞ودرجة حرية  0.00قيمة ت الجدولية بند موتوى معنوية 

 6.69( أن قيمة ت المحسوبة اقل من قيمتهوا الجدوليوة عنود مسوتوى معنويوة 1 يتض  من جدول )
ممووووا يوووودل علووووى عوووودم وجووووود فووووروق دالووووة إحصووووائيا ممووووا يوووودل علووووى تكوووواف  المجموووووعتين التجريبيووووة 

 رية قيد البحث.والضابطة في المتويرات البدنية والمها
 Data collection toolsأدوات جمع البيانات 

 قام الباحث بتحديد الأدوات المستخدمة في البحث وقد راع في الاختيار هذه ال روط التالية:
 .أن تكون سهلة التن يذ وأن تتوافر أجهزة القياس 
 .أن تكون فعالة في ت خيي الجوانب المحددة للبحث 
 الثبات(. –مية )الصدق أن تتوافر المعايير العل 

 : وقوم الباحث نذه الأدوات إلى ما يل 
 .أدوات للدلالة على معدلات النمو 
 .)اختبار التحصيل المعرفي )إعداد الباحث 

 أدوات للدلالة بلى معدلات النمو وتمثلت ف  القياوات التالية:
  مدرسوووووة ب لأقووووورب : بوووووالرجوع إلوووووى تووووواريد المووووويلاد فوووووي قاعووووودة البيانوووووات للطلبوووووة بالالعمدددددر ال منددددد 

 سنة ب.
 (سنتيمترب. 6.9: بواسطة استخدام الرستاميتر ب لأقرب الفو 
 كيلو جرام ب. 6.9: باستخدام الميزان الطبي المعايير ب لأقرب الو ا 

 :"الاختبار المعرف  "ما إبداد الباحث 
حوودد الباحوووث الهووودف مووون الاختبوووار المعرفوووي فوووي ضوووء أهوووداف البحوووث والتوووي منهوووا قيووواس مسوووتوى 

قيد البحث من الناحية ال نية  قدمحصيل المعارف والمعلومات المتصلة بالمهارات الأساسية لكرة الت
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فووي التحصوويل كتوواب الالكترونووي والقانونيووة لعينووة البحووث للتوصوول لموودى فاعليووة اسووتخدام نموووذك ال
 وفيما يل  توضيح خفوات تصميم الاختبار:المعرفي، 

 تحديد الهدف ما الاختبار
لهدف من الاختبار تبعا لأهداف وفروض البحث وهوو قيواس مسوتوي التحصويل المعرفوي تم تحديد ا

للمعلوموووووات والمعوووووارف المرتبطوووووة بالمهوووووارات قيووووود البحوووووث، وذلوووووك لمجمووووووعتي البحوووووث )التجريبيوووووة 
 والضابطة(.

 تحلي) المحتوي
مووون خووولال الاطووولاع علوووى  قووودمقوووام الباحوووث بتحليووول مووونهج الصوووف الاول الثوووانوي الخووواي بكووورة ال

م 1620وكذلك الن رة الدورية الصادرة عون وزارة التربيوة والتعلويم  م1006"المنهج المفور فبعة "
م وايضوووا  الوثيقووة النوعيووة لموووادة التربيووة الرياضوووية 1620والن وورة الدوريووة للمنهووواك المرحلووة الثانويووة 

ستعانة بها في للمرحلة وذلك للتعرف على المعلومات والمعارف المرتبطة بالمهارات قيد البحث والا
 تصميم الاختبار المعرفي.

 ( 0تحديد محاور الاختبار: مرفق )
قوووام الباحوووث بوووالاطلاع علوووى العديووود مووون المراجوووى والدراسوووات والبحووووث السوووابقة للتعووورف علوووى اهوووم 
المحاور التي يجب أن يتضمنها الاختبار المعرفي ثم تم وضعها في استمارة وعرضها على السادة 

 عدد المحاور واسمائها التالي يوض  النسبة المئوية للمحاور طبقا لأداء الخبراء. الخبراء والجدول 
 (0جدو) )

 بدد الميردات لك) محور ما محاور الاختبار المعرف 
  

 محاور الاختبار م
 النوبة المئوية رأي الويد الخبير

  غير موافق موافق
 ٪22.61 1 0 الجان  التاريخ  2
 ٪10.22 2 2 الجان  المهارى 1
 ٪22.61 1 0 الجان  القانون  2
 ٪02.61 2 6 الجان  البدن  6
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 ٪61.10 6 2 الجان  الخفف  0
 ٪26.11 2 2 الجان  الصح  2
 ٪61.10 6 2 الجان  النيو  2
 ٪26.11 2 2 التقويم 1
    المجموع 

فوي برياضوة كورة ( أن النسوبة المئويوة للمحواور اختبوار التحصويل المعر 9يتض  من جدول )        
 ٪46.66وقود ارتضوي الباحوث نسوبة مئويوة قودرها  (٪ 24.10: 09.42قد تراوحوت موا بوين ) القدم

 تحديد نوع الأوئلة:فيما أكثر.
قوووام الباحوووث بتحديووود نووووعين مووون أنوووواع الأسوووئلة لصووويا ة عبوووارات الاختبوووار المعرفوووي وهوووي أسوووئلة 

والخطاء )ص  او خطا( وقد اختار الباحوث ( ثلاثة احتمالات وأسئلة الصواب 1الاختبار المتعدد )
 هذين النوعين لما يتوافر فيهما من موضوعية ويهدف التعليم سرعة الإجابة.

قوووام الباحوووث بصووويا ة الم وووردات الخاصوووة بأسوووئلة الاختبوووار صدددياغة ميدددردات )أودددئلة( الاختبدددار: 
غ عووودد م وووردات المعرفوووي وذلوووك بعووود الاطووولاع علوووى البحووووث والدراسوووات والمراجوووى العلميوووة وقووود بلووو

( م ردة وقام الباحث بصيا تها على  كل أسئلة وتقسيمها على المحور الأربعة وفقا 06الاختبار )
 للأهمية النسبية لكل محور 

 والجدول التالي يوض  عدد الم ردات )الأسئلة( الخاصة بكل محور من محاور الاختبار المعرفي.
 إبداد تعليمات الاختبار
مات الاختبار بحيث تكون بسيطة وواضحة لدي التلاميذ مى الإ ارة لكي يوة قام الباحث بوضى تعلي

الصوف –الإجابة عن الأسئلة، كما تضمنت تلك الاستمارة بعض البيانات الخاصة بالتلميوذ )الاسوم 
 العام الدراسي(.-ال صل–

قوام الباحوث بتصوحي  الاختبوار بنواء علوى الإجابوات الصوحيحة الخاصوة ميتاح تصدحيح الاختبدار
بأسووئلة الاختبووار وذلووك عوون طريووق حسوواب درجووة واحوودة لكوول سوو ال موون أسووئلة الاختبووار، وحيووث أن 

درجووة، حيووث يووتم تخصوويي درجووة  06سوو ال فووان الدرجووة النهائيووة للاختبووار ( 06مجموووع الأسووئلة )
 واحدة لكل إجابة صحيحة، وص ر للأسئلة المتروكة بدون إجابات أو الإجابات الخاطئة.
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قوام الباحوث بعورض الاختبوار فوي صوورته المبدئيوة )ملحووق " الأولد  " للاختبدارالصدورة المبدئيدة 
 ( على الخبراء بهدف أبداء الرأي حول: 4
 مدي مناسبة الم ردات )الأسئلة( المقترحة أس ل كل محور. 1/26/0/2
 إضافة ما يرونه مناسبا من أسئلة. 1/26/0/1

 حذف ما يرونه  ير مناسب من أسئلة. 1/26/0/1

 مدي وضوح تعليمات الاختبار.  1/26/0/4
وبعد عرض الباحث للاختبار في صورته المبدئية على الخبراء تم حساب نسبة ات وق الخبوراء علوى 

 كل م ردة الاختبار عن طريق المعادلة التالية:
 ا= بدد الخبراء            x 200بدد مرات الاتياق نوبة الاتياق = 

 ا                            
                          

 (2 جدو) )
 نتائج برض الصورة المبدئية لاختبار التحصي) المعرف  بلى الخبراء

 
 رقم

 الميردة
نوبة 
 الاتياق

 رقم
 الميردة

نوبة 
 الاتياق

 رقم
 الميردة

نوبة 
 الاتياق

 رقم
 الميردة

نوبة 
 الاتياق

 ٪00 ق22 ٪200 م62 ٪200 ت12 ٪200 ت2
 ٪10 ق21 ٪00 م61 ٪10 ت11 ٪10 ت1
 ٪20 ق22 ٪200 م62 ٪200 ت12 ٪10 ت2
 ٪10 ق26 ٪00 م66 ٪20 ت16 ٪20 ت6
 ٪20 ق20 ٪00 م60 ٪60 ت10 ٪10 ت0
 ٪200 ق22 ٪200 م62 ٪200 م12 ٪200 ت2
 ٪20 ق22 ٪200 م62 ٪20 م12 ٪20 ت2
 ٪20 ق21 ٪200 م61 ٪20 م11 ٪20 ت1
 ٪200 ق22   ٪10 م62 ٪10 م12 ٪20 ت2
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 ٪10 ق20 ٪200 م00 ٪20 م20 ٪20 ت20
 ٪10 ق22 ٪10 م02 ٪200 م22 ٪200 ت22
 ٪200 ق21 ٪200 م01 ٪20 م21 ٪20 ت21
 ٪10 ق22 ٪200 م02 ٪20 م22 ٪60 ت22
 ٪10 ق26 ٪20 م06 ٪200 م26 ٪10 ت26
 ٪200 ق20 ٪200 م00 ٪10 م20 ٪20 ت20
 ٪10 ق22 ٪200 م02 ٪200 م22 ٪10 ت22
 ٪20 ق22 ٪20 ق02 ٪00 م22 ٪20 ت22
 ٪20 ق21 ٪10 ق01 ٪00 م21 ٪10 ت21
 ٪20 ق22 ٪20 ق02 ٪200 م22 ٪20 ت22
 ٪20 ق10 ٪20 ق20 ٪00 م60 ٪20 ت10

 الم ردة المستبعدة                                                                  
ردة )أي وافوووق عليهوووا فوووأكثر مووون مجمووووع أراء الخبوووراء لقبوووول الم ووو ٪46وقووود رضوووي الباحوووث ات ووواق 

م ووردات كمووا هووو موضوو   (26)خبووراء( وبالتووالي تووم اسووتبعاد عوودد  4خبووراء فووأكثر موون إجمووالي )0
 ( وهي الم ردات التي قلت نسبتها المئوية عن النسبة التي اختارها الباحث بجدول )

موووع مون مج ٪06وقود وجود الباحوث بعوود اخوذ رأي السوادة الم وورفون، انوه إذا حودث ات واق أكثوور مون 
آراء الخبراء فهذا جيد لقبول هذه الم ردة )أي ان الم ردة الواحدة إذا وافق عليها ثمانية خبراء فأكثر 

(  ( م وردات كموا هوو موضو  بجودول )26من إجموالي خبوراء العا ورة(، وبالتوالي توم اسوتبعاد عودد )
 حث.من النسبة التي اختارها البا %06وهي الم ردات التي قلت نسبتها المئوية عن 

توصوول الباحووث إلووى صددورة الاختبددار بعددد اوددتفلاع رأي الخبددراء "الصددورة الثانيددة للاختبددار"
الصوووورة الثانيوووة لاختبوووار المعرفوووي حيوووث أ وووتمل اختبوووار فوووي صوووورته الثانيوووة )بعووود اسوووتطلاع رأي 

 .( س ال96الخبراء( على )
سووتطلاع رأي ( يوضوو  توصوويف اختبووار التحصوويل المعرفووي فووي صووورته الثانيووة بعوود ا26وجوودول )

الخبراء والذي سيتم تطبيقه على عينة الدراسة الاستطلاعية بهدف التعورف الوى صولاحية الاختبوار 
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بالإضافة الى التعورف الوى المعواملات العلميوة الخاصوة التميي ( –الصعوبة –)معاملات: الوهولة 
 الثبات(. –)الصدق به 

 (2 جدو) )  
 انية بعد اوتفلاع رأي الخبراءتوصيف اختبار التحصي) المعرف  ف  صورته الث

 بدد الميردات محاور الاختبار م
 نوبية الأوئلة
 الاختيار المتعدد الصوا  والخفأ

 26 26 م ردة16 التفور التاريخ  للعبة 2
 20 26 م ردة 10 الموتوي المهارى 1
 5 21 م ردة 11 القوابد والقوانيا 2

 14 11 م ردة 46 الجمال 
( م ووردة 46السووابق أن اجمووالي عوودد الم ووردات بعوود اسووتطلاع رأي الخبووراء قوود ) يتضوو  موون الجوودول

 .وهي صورة الاختبار الذي سيتم تطبيقه على العينة الاستطلاعية
 تحلي) ميردات الاختبار )اختبار مدي صلاحية أوئلة الاختبار(

ي علووى عينووة للتعوورف علووى موودي صوولاحية م ووردات الاختبووار قووام الباحووث بتطبيووق الاختبووار المعرفوو
( تلميووذ موون تلاميووذ الصوووف الأول الثووانوي موون مجتمووى البحوووث 16دراسووة اسووتطلاعية مكونووة مووون )

وخارك العينة الأساسية وذلك لحسواب كولا مون )معواملات السوهولة والصوعوبة والتمييوز( لكول م ورده 
 من م ردات الاختبار.

 وفيما يل  توضيح لك) معام) ما المعاملات الوابقة: 
 خ -ي                          

        .     2 -ن      =     معامل السهولة
 ي + خ                          

 ي             عدد الإجابات الصحيحوووووووة على الس ال.
 خ               عدد الإجابات الخاطوووووووووئوة على الس ال.

 ووووة لكل سو ال.ن               عدد الإجابات المحتملوووووووو
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 معام) الصعوبة 2/22/1
 حيث أن العلاقة بين معامل السهولة والصعوبة هي علاقة عكسية، حيث أن:

 (2)معام) الوهولة + معام) الصعوبة =
 فقد تم إيجاد معامل الصعوبة عن طريق المعادلة التالية: 

 معام) الوهولة -2معام) الصعوبة =
( 6.4:6.1قبووووول الم ووووردات التووووي يتووووراوح معاملهووووا بووووين )( أنووووه تووووم 22ويتضوووو  موووون جوووودول رقووووم )

(.116:96) 
 معام) التميي  2/22/2

 قام الباحث بحساب معامل التمييز عن طريق المعادلة التالية: 
 ي ح -ي ع              

                            ---------------------م ت = 
 ن                      

 امل التمييز ت             مع
 طلاب( على الس ال.4ي           عدد الإجابات الصحية لمجموعة الربيى الأعلى )
 طلاب( على الس ال. 4ي           عدد الإجابات الصحيحة لمجموعة الربيى الأدنى )

 طلاب(.4س            عدد تلاميذ المجموعة الواحدة )
 (1) جدو)                                    

 10ا =  معاملات الصعوبة والوهولة والتميي  لعبارات الاختبار المعرف 

معام)  م
 الصعوبة

معام) 
 الوهولة

معام) 
 م التمي 

معام) 
 الصعوبة

معام) 
 الوهولة

معام) 
 التمي 

2 6.99 6.49 6.41 10 6.40 6.94 6.11 
1 6.06 6.46 6.14 14 6.12 6.05 6.91 
2 6.90 6.44 6.19 10 6.40 6.91 6.14 
6 6.46 6.06 6.14 15 6.11 6.00 6.01 
0 6.04 6.10 6.11 46 6.42 6.95 6.41 
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معام)  م
 الصعوبة

معام) 
 الوهولة

معام) 
 م التمي 

معام) 
 الصعوبة

معام) 
 الوهولة

معام) 
 التمي 

2 6.49 6.99 6.19 42 6.44 6.90 6.44 
2 6.12 6.05 6.01 41 6.44 6.90 6.99 
1 6.90 6.41 6.96 41 6.91 6.40 6.40 
2 6.16 6.46 6.96 44 6.11 6.00 6.10 

20 6.49 6.99 6.19 49 6.40 6.94 6.11 
22 6.06 6.46 6.14 40 6.99 6.49 6.41 
21 6.41 6.94 6.94 44 6.41 6.90 6.12 
22 6.06 6.46 6.14 40 6.44 6.91 6.14 
26 6.14 6.00 6.00 45 6.40 6.94 6.11 
20 6.49 6.99 6.19 96 6.44 6.90 6.14 
22 6.06 6.46 6.14 92 6.12 6.05 6.01 
22 6.42 6.95 6.41 91 6.90 6.41 6.96 
21 6.99 6.49 6.41 91 6.16 6.46 6.96 
22 6.06 6.46 6.14 94 6.49 6.99 6.19 
10 6.10 6.04 6.40 99 6.06 6.46 6.14 

12 6.49 6.99 6.19 90 6.41 6.94 6.94 
11 6.15 6.02 6.41 94 6.06 6.46 6.14 

12 6.12 6.05 6.41 90 6.14 6.00 6.00 
16 6.10 6.04 6.40 95 6.49 6.99 6.19 
10 6.99 6.49 6.41 06 6.06 6.46 6.14 

12 6.16 6.46 6.96 02 6.42 6.95 6.41 
12 6.06 6.46 6.14 01 6.99 6.49 6.41 
11 6.16 6.46 6.96 01 6.06 6.46 6.14 
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معام)  م
 الصعوبة

معام) 
 الوهولة

معام) 
 م التمي 

معام) 
 الصعوبة

معام) 
 الوهولة

معام) 
 التمي 

12 6.42 6.95 6.41 04 6.10 6.04 6.40 
20 6.16 6.46 6.96 09 6.49 6.99 6.19 
22 6.06 6.16 6.20 00 6.11 6.00 6.10 
21 6.91 6.40 6.19 04 6.40 6.94 6.11 
22 6.90 6.44 6.19 00 6.99 6.49 6.41 
26 6.46 6.06 6.14 05 6.41 6.90 6.12 
20 6.04 6.10 6.11 46 6.10 6.04 6.40 

(  6.25-6.41( أن معامول السوهولة لم وردات الاختبوار تتوراوح موا بوين ) يتض  من الجدول رقوم )
(  6.00- 6.12( ومعامل التمييز توراوح موا بوين)6.90،  6.12لصعوبة يتراوح ما بين )ومعامل ا

 وبناء على ذلك فانه تمكين استخدام الاختبار كأداة لتقويم التحصيل المعرفي .
 المعاملات العلمية للاختبار )الصدق والثبات( 

 ي: قام الباحث بحساب العاملات العلمية لاختبار التحصيل المعرفي كالات
 صدق الاختبار المعرف  

قووام الباحووث بحسوواب معاموول الصوودق الاختبووار المعرفووي قيوود القيوواس باسووتخدام صوودق التمووايز بووين 
طالوب لكول مجموعوة والجودول 16مجموعتين أحداهما مميزة والأخرى  ير مميزة على عينة قوامهوا 

 ( يوض  ذلك.5رقم )
 (2 جدو) رقم )

ف  اختبار  المتووف الحواب  بالانحراف المعياري وقيمة )ت(الربيع الأبلى والربيع الأدن  و 
 قيد البحث التحصي) المعرف 

 10ا=           2ا                                                                     

 
 المتغير

 الربيع الأدنى الربيع الأبلى
 اليرق بيا
 المتووفيا

المتووددددددددف  قيمة )ت(
 الحواب 

حدددددراف الان
 المعياري

المتووددددددددف 
 الحواب 

الانحددددددددراف 
 المعياري
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 20،19    29.596 2،411 19،9 2،444 11،5 موتوى التحصي) المعرف 

 
. بوين متوسوط المجموعوة 69( وجوود فوروق دالوه إحصوائيا عنود مسوتوى  5يتض  من الجدول رقوم )

الميزة، ومتوسط قياس المجموعة الوير المميزة في اختبار التحصيل المعرفي، مما يدل على صدق 
 اختبار التحصيل المعرفي في البحث.

 ثبات الاختبار 
عادة تطبيقه ب وارق زمنوي أربعوة أيوام ع ( طالوب 16)قوتهوا لوى عينوة قام الباحث بتنطيق الاختبار وا 

( يوضوو  معاموول الارتبوواط بووين نتووائج 21 موون مجتمووى البحووث وخووارك عينووة البحووث والجوودول رقووم )
 الاختبار المعرفي بين التطبيق الأول والثاني.

 (20 جدو) )                                     
 المتووف الحواب  والانحراف المعياري وقيمة

 لتفبيق الاو) والتفبيق والثان  لاختبار المعرف معام) الارتباف ما ا
 10ا=                                                                       

 
 المتغير

 التفبيق الثان  التفبيق الأول 
اليدددرق بددديا 
المتووددددف  قيمة الارتباف المتووفيا

 الحواب 
الانحدددراف 
 المعياري

المتووددددف 
 الحواب 

الانحدددراف 
 المعياري

 **0.216 0.600 0.22 12.1 2.026 12.60 مستوى التحصيل المعرفي

 .100=6.69قيمة )ر( الجدولين عند مستوى
( وجووود علاقووة ارتباطيووه دالووه إحصووائيا موون التطبيووق الأول والثوواني 21 يتضوو  موون الجوودول رقووم )

( 6.511-6.544دلالة من )للاختبار المعرفي وكامل معامل الارتباط ذو داله عالية تتراوح بين ال
 مما يدل على ثبات اختبار التحصيل المعرفي. 

 تحديد وما الجابة بلى الاختبار
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قووام الباحووث بتحديوود زموون الإجابووة علووى اختيووار التحصوويل المعرفووي وذلووك أثنوواء تطبيقووه علووى عينووة 
 الدراسة الاستطلاعية من خلال حساب الزمن التجريبية عن طريق المعادلة التالية: 

    أق)  ما + أكبر  مامتووف ال ما التجريب  =    
                                     1 

 ( 22جدو) )
  ما الجابة بلى الاختبار

 
  ما الاختبار

 ال ما التجريب 
 متووف ال ما المجموع

 أكبر  ما أق)  ما
 ق 19 ق 96 ق16 ق16

 ( دقيقة.19ى الاختبار هو )( أن متوسط زمن الإجابة عل 22يتض  من جدول )
 قام الباحث بدعداد البرامج والأجهزة التي سوف يستخدمه في إعداد الوحدة التعليمية قد البحث.

 )الكتا  الالكترون (تصميم الوحدة التعليمية المقترحة 
 أوس وضع الوحدة

  :قام الباحث بدتباع بعض الأسس عند إعداد الوحدات التعليمية كما يلي 
 دف من الوحدات مى تناسب محتواها مى الهدف.تحدي اله

 التوزيى الزمني لمحتوي الوحدات بما يتناسب مى عينة البحث. 

 ملائمة محتوي الوحدات للعينة مى مراعاة عامل التدرك والت ويق.

توافر الأدوات والإمكانات وبيئة التعلم التي تساعد علوى تنميوة الصو ات البدنيوة الخاصوة بالمهوارات 
 حث. قيد الب

 مراعاة عوامل الأمن والسلامة عند تطبيق البرنامج. 

 أن تتميز الوحدات بالموضوعية والبساطة وال مول والتنويى.
 

 ندف الوحدة التعليمة
قيووود البحوووث  القووودماسوووتهدفت الوحووودة إكسووواب وتنميوووة المعوووارف والمعلوموووات المتعلقوووة بمهوووارات كووورة 

 وانقسمت الي: تابخلالاالك لطلاب الصف الأول الثانوي العام من
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 تحديد الهدف العام للموقع التعليم :
قووام الباحووث بووالاطلاع علووى العديوود موون المراجووى والبحوووث التربويووة وكووذلك بعووض الموقووى التعليميووة 
السوابقة، بهوودف التعوورف علوى الأسووس التووي ينبووي مراعاتهووا عنوود تحديود الاهووداف وكي يووة صوويا تها 

 تالية:ومن خلال ذلك حدد الباحث الاهداف ال

 
إكسوواب المتعلمووين المعلومووات المعرفيووة المرتبطووة بووبعض المهووارات الاساسووية فووي  :معرفدد  ندددف
وكذلك نبذة عن التطور التاريخي  القدمقيد البحث، وفهم بعض مواد القانون الخاي بكرة  القدمكرة 

 في جمهورية مصر العربية.م دقلكرة ال
 صياغة الأنداف ف  صور ولوكية 

اف البرمجية ثم صيا تها في صورة أهداف إجرائية تعليمية على  كل سلوك نهوائي بعد تحديد أهد
 يمكن وص ه وملاحظته وقياسه إجرائيا وقد تم صيا ة الأهداف السلوكية لكل هدف عام كما يلي:

 الأنداف الولوكية المعرفية 
 قيد البحث. القدمأن يت هم المراحل ال نية المهارات الأساسية في كرة 

  قيد البحث. القدمف الخطوات التعليمية المهارات الأساسية في كرة أن يعر 

  قيد البحث. القدمأن ي هم ويطبق الأداء الصحي  المهارات الأساسية في كرة 

  قيد البحث. القدمأن ي رح للمتعلم المهارات الأساسية في كرة 

  ط ومكونات الأداء.قيد البحث طبقا ل رو  القدمأن يستطيى تحليل المهارات الأساسية في كرة 

  الدولي. القدمأن ي هم بعض القواعد الخاصة بقانون كرة 

  بجمهورية مصر العربية. القدمأن يعرف التطور التاريخي لكرة 

 القدمأن يتذكر بعض التواريد الهامة والمرتبطة برياضة كرة. 

 الحود مون الخطوأ  أن يستخدم المتعلم المعلومات والمعوارف التوي  واهدها فوي البرمجيوة التعليميوة فوي
 قيد البحث. القدمعند أداء المهارات الأساسية في كرة 

 التعليم  قيد البحث كتا أوس بناء ال

 المعرفيةالتعليمي قيد البحث لتعليم بعض المهارات  كتابراعى الباحث الأسس التالية عند ال
 :وهي قدمفي كرة ال 
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 .مراعاة خصائي النمو لهذه المرحلة السنية 
  وق ال ردية.مراعاة ال ر 
 مى المحتوى التعليمي. الالكتروني كتابأن تتناسب المهارات الموجودة بال 

  التعليمي ال رصة لكل متعلم بالممارسة في وقت واحد. الالكتروني الكتابأن يحقق 

  بالبساطة والتنوع. الالكتروني الكتابأن يتميز 

  محددة لها.التعليمي مى الأهداف ال الكتاب الالكترونيأن تتناسب محاور 

 .مراعاة مبدأ التدرك في التعليم من السهل إلى الصعب 

  التعليمي على استثارة دوافى المتعلمين. الالكتروني الكتابأن يعمل 

  عامل الت ويق والإثارة للمتعلمين. لكترونيالا الكتابأن يحقق 

  اته وعلاقته مى التعليمي تكامل ال خصية من حيث علاقة ال رد مى ذ الالكتروني الكتابأن يحقق
 الآخرين.

  لعمل الكتاب الالكترونيمراعاة توفير المكان المناسب والإمكانات اللازمة. 

  فووووي الكتوووواب تثبيووووت التعلوووويم لوووودى المتعلمووووين موووون خوووولال قيامووووه بالتنقوووول والتحوووورك بووووين المعلومووووات
 بسهولة وسرعة.الالكتروني 

 الالكترونى الكتا الوحدة التعليمية المقترحة باوتخدام نموذج التعلم 
وفقوا   قدمتم تحليل الوحدات التعليمية الخاصة بموضوع البحث لتحديد المهارات الأساسية في كرة ال

( م والمعدلووووة بالمن ووووور الوووووزاري لموووونهج التربيووووة الرياضووووية للعووووام 1664للمنهوووواك المطووووور طبعووووة )
يط الوحودات م والمقرر على طلاب الصف الأول الثانوي، تم إعوداد وتخطو1625-1620الدراسي 

 وفقا للخطوات التالية:الكتاب الالكترونى التدريسية للمهارات باستخدام 
 ب. مدقتحديد الأهداف السلوكية لكل درس من دروس الوحدة التعليمية المقررة بكرة ال

تحديوود الأهووداف السوولوكية تسوواعد علووى تحديوود الطوورق والوسووائل والأن ووطة التطبيقيووة وكووذلك أسوولوب 
ب لقيواس المسووتوي الووذي سووف يصوول إليووه الموتعلم، كمووا يسوواعد الموتعلم علووى تحقيووق التقوويم المناسوو

الأهوووداف المختل وووة، لوووذن كوووان مووون الضوووروري تحديووود الأهوووداف السووولوكية بطريقوووة إجرائيوووة لمهوووارات 
 .مدقالوحدة التعليمية كرة ال

 :  مدقتحلي) محتوي المادة التعليمية للوحدات التعليمية المقررة كرة ال
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تضوومنت الوحوودات التعليمووة، تعلووم بعووض المهووارات الأساسووية فووي كوورة لوحدددة التعليمددة محتددوى ا
)بنووين( طبقووا للموونهج  مدقوو، لووتعلم مهووارات موونهج كوورة الالكتوواب الكترونوويقيوود البحووث باسووتخدام  مدقووال

للموودارس  م1022-1021"النشددرة العامددة للمنددانج المرحلددة الثانويددة" للعددامالمطووور والمعوودل فووي 
 .الحكومية

اسوتخدم الباحوث اللوتوين الل ظيووة و يور الل ظيوة عنود صوويا ة للكتددا  الالكتروندى ياغة الفدارات صد
إطوووارات البرمجيوووة التعليميوووة المقترحوووة، حيوووث اسوووتخدمت اللووووة الل ظيوووة المرئيوووة فوووي كتابوووة محتووووى 
الإطارات من نصوي معلوماتية، بينموا اسوتخدمت اللووة  يور الل ظيوة مون صوور وأ وكال وصووت 

وفوووى تقوووديم بعوووض التعزيوووزات مثووول الإ وووارة بالأسوووهم علوووى الجوووزء الموووراد التأكيووود عليوووه أو  وموسووويقى
 حدوث صوت تص يق أو صوت كسر زجاك.

تنوعت الإطارات واختل ت حسب موقعها في البرمجية وحسب أنواع إفارات للموقع التعليم 
 -و التالي: الهدف المراد تحقيقه، وتمثلت الإطارات المستخدمة في البرمجية على النح

: ويووتم فيهووا تقووديم الإر ووادات والتوجيهووات للمووتعلم عوون كي يووة التعاموول مووى الموقووى إفددارات إرشددادية
 والسير فيه.

: ويوووتم فيهوووا تقوووديم وعووورض محتويوووات الموضووووع للموووتعلم لاكتسوووابه معرفوووه ور يوووة إفدددارات تمهيديدددة
 جديدة.

ديودة عون طريوق توضوي  الهودف مون : وهي التي تعود الموتعلم لاسوتقبال معلوموات جإفارات التوجيه
 دراسة الموضوع.

 : وفيها يتم توضي  م هوم معين وتعليمه للمتعلم.إفارات تكويا الميهوم

وهوي التوي تهودف إلوى اختبوار الموتعلم فوي النقواط التعليميوة التوي قودمت إليوه مون  إطارات اختبارية: 
 قبل بهدف تقييم مدى تقدم المتعلم وتحصيله.

: وهووي تهوودف إلووى إمووداد المووتعلم بمعلومووات إضووافية ومعرفووة جديوودة أو لومدداتإفددارات تنميددة المع
 إعطاء مثال معين لتوضي  بعض الم اهيم.

ويقصد بوه طوول أو قصور الإطوار حيوث يجوب أن يحتووي الإطوار علوى معلوموات  مدى الفارات
نهوا أو مناسبة بمعنى ألا يحتووي علوى عودد كبيور مون الكلموات فيودفى الموتعلم إلوى تخطوى الوبعض م
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على عودد قليول مون الكلموات تعووق عمليوة ال هوم والتعلويم، ولقود راعوى الباحوث عنود تصوميم إطوارات 
 البرمجية التعليمية أن تكون الجمل مناسبة وواضحة ومختصرة واضحة ومناسبة.

 ا تمل الإطار داخل البرمجية على ما يلي:المكونات الأواوية للإفار 
ات التي يعرضها الإطوار مون خولال الوني المكتووب الوذي ويقصد به المعلوم Promptالمثير 

يوووتم إيضووواحه مووون خووولال صوووور ثابتوووة أو مسلسووولة مصوووحوبة بوووبعض التلميحوووات والإ وووارات وكوووذلك 
لقطووات ال يووديو والتعليووق الصوووتي الووذي يسوواعد علووى إثووارة اهتمووام ودافعيووة المووتعلم لإنجوواز اهووداف 

 التعليم وتكوين الاستجابة الصحيحة.
ويقصد بها رد فعل المتعلم الناتج عن المثير، فالاستجابة هي الإجابة  Responseالاوتجابة 

التووي ين ووئها المووتعلم عوون السوو ال الووذي يعطووى لووه فووي نهايووة الإطووار وهووو بووذلك ين ووأ نتيجووة ت اعوول 
 المتعلم مى المثير.

 :ولقد استخدم الباحث نوع واحد من الاستجابات المختارة داخل البرمجية التعليمية وهي
الاستجابة الاختيارية: وهي تلوك التوي يختارهوا الموتعلم كاسوتجابة صوحيحة مون بوين ثلاثوة اختيوارات 
واحوووودة بيوووونهم هووووي الاسووووتجابة الصووووحيحة فقووووط، وقوووود تووووم اسووووتخدام هووووذه الاسووووتجابات نظوووورا لسووووهولة 

 استخدامها.
ب وهي حودث معوين يتخوذ  وكل ال عول تقدموه البرمجيوة للموتعلم عقو:Feed backتغذية الرجع 

 الاستجابة مبا رة سواء كانت صحيحة او خاطئة.
إلوى إعوداد خريطوة التودفق / السوريان  يالكتواب الإلكترونوتطلبوت عمليوة البرمجوة بملية البرمجدة 

"Flowchart"  وكذلك  الإلكتروني الكتابالتي من خلالها يتم تتابى تن يذ الأوامر الخاصة برمجة
موووادة التعليميوووة وتن يوووذها دون الحاجوووة إلوووى معرفوووة أيوووة البرنوووامج التطبيقوووي الوووذى يسوووم   بدعوووداد ال

معلومات تخصصية دقيقة في البرمجة ، كموا تووفر فرصوة التحواور المبا ور بوين الموتعلم والحاسوب 
والتجووال والحركوة  "Mouse"، أو ال وأرة  "Keyboard"الآلي من خلال استخدام لوحة الم واتي  

 واء وبحريوة كاملوة ، فاسوتراتيجية الوتحكم هنوا هوي تحكوم التعليموي كي موا ي الإلكترونوي الكتابداخل 
 . "Control Beginner"المبتدئ 
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 كتابالبعد الانتهاء من إعداد تقويم الخبراء:  اللكترون  للكتا التقويم الداخل  
وطرق التدريس  في صورته النهائية قام الباحث بعرضه على خبراء في مجال المناهج الإلكتروني

آرائهم حول:وذلك لاستطلاع   

 .مدى مناسبة الأهداف العامة للبرنامج 
 .مدى مناسبة أسلوب عرض المحتوى للمبتدئين 
  للتطبيق. الإلكتروني الكتابمدى صلاحية 

 ( وقد ات ق الخبراء على صلاحية الموقى التعليمي قيد البحث. مرفق)

 تحديد الانشفة التعليمية )اوتراتيجية التدريس(
ة )وذلك للمجموعة التجريبية(، نوع يقوم به المعلم والآخر يقوم به المتعلم تتضمن الأن طة التعليمي

 بواية تحقيق أهداف البرمجية وهما:
عند تدريس الحصة التعليمية يقووم المعلوم باسوتخدام عودة اسوتراتيجيات : أنشفة يقوم بها المعلم

 للتعليم الن ط منها:
 استراتيجية العصف الذهني - د بعداستراتيجية التعلم عن- استراتيجية التعلم الذاتي

جاباتوه  الكتواب الألكترونويتتمثل أن طة المتعلم في اسوتخدام  أنشفة يقوم بها المتعلم بم ورده وا 
 على أسئلة التقويم المتضمنة به ثم ممارسة المهارات عمليا داخل ميدان العمل التطبيقي.

لزمنووي لمحتوووى الوحوودة بنوواء علووى تووم توزيووى الإطووار ا الفددار العددام لتنييددذ الوحدددة التعليميددة
 .         المنهج المتبى 

 (21 الجدو) )
التو يع ال من  الكل  والنوب  لأج اء الدرس التعليم  خلا) تفبيق الدروس التعليمية لتعلم 

 المهارات قيد البحث للمجموبة التجريبية والضابفة

 أج اء الدرس
 ( دقيقة60 ما الدرس التعليم  للمهارة )

 ال ما الك  اثناء التجربة قيد الدراوة الأوبوب  الدرس
 ق46 ق9

   البداد البدن 



   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 

 

 (    22  (   (بعالعدد السام(   )  5252( شهر ) يونيو(  لعام )    52رقم المجلد )        
 
 

 

 
يتضووو  مووون الجوووودول السوووابق أن النسوووبة المئويووووة لأزمنوووة أجوووزاء الوووودرس التعليموووي لتعلووويم المهووووارات 

البحث للمجموعوة التجريبيوة والضوابطة، مقارنوة بوالزمن ال وهري بلووت لجميوى الأجوزاء الأساسية قيد 
( ولجوووزء الإعوووداد ٪26( وخووولال زمووون الكلوووي للتجربوووة قيووود البحوووث قووود بلووووت لجوووزء الإحمووواء )19٪)

 (.٪26( وللجزء الختامي )٪46( وللجزء الأساسي )٪46البدني )
 اللكترون   الكتا ما  الهدف

لووووتعلم درس التربيووووة الرياضووووية للمرحلووووة  الإلكترونووووي الكتووووابي المقتوووورح باسووووتخدام البرنووووامج التعليموووو
م د قوالمهارات الحركيوة لمهوارات كورة ال تعلم إلى الموقى الصف الأول الثانوي العام. يهدف-الثانوية 

الوتعلم  جوانبي علوى توأثيره وفوق محتووي المونهج التعليموي لطلبوة الصوف الأول الثوانوي العوام، ومعرفوة
 .) المعرفي – لمهارى)ا

علووى عوورض الموونهج التعليمووي بأسوولوب علمووي  الإلكترونووي للكتووابوقوود اعتموود الباحووث فووي تصووميمه 
فووووي إطووووار بصووووري  وووويق وجووووذاب ولافووووت للانتبوووواه، مقتوووورن بسووووهولة فووووي التعاموووول والتحوووورك خوووولال و 
 .ص حات بيسر وسهولة للحصول على المعلوماتال

قوام الباحوث بوالتطبيق العملوي والتواصول :    قيد البحثالفار العام لتنييذ البرنامج التعليم
( أسوابيى فوي ال تورة 1 لمودة اسوتورقت ) الإلكترونوي الكتوابمى طالبة المجموعة التجريبية واسوتخدام 

 م.12/4/1620م وحتى 4/1/1620من 

 ق216 ق29
  

 الج ء الأواو 
  
 ق206 ق16

 الج ء الختام 
  
 ق46 ق9

 ٪266.66 ق49
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التعليمووي قيوود التجربووة للمجموعووة التجريبيووة، بحيووث  الإلكترونووي الكتووابوقوود تووم عموول  وورح خوواي  
ضو  أهميووة الموقوى التعليمووي كوسويلة للووتعلم وكي يوة اجووراء المناق وات عوون المحتووى التعليمووي مووى يو 

 . ةالباحث من خلال المحادثة المبا ر 
تم تن يذ الدروس العملية بواقى درس أسبوعيا ، كما التزم الباحث بجدول الحصي المدرسة وبالزمن 

وي العام. والجودول التوالي يوضو  التوزيوى للصف الأول الثان –المخصي لحصة التربية الرياضية 
 الزمني لتن يذ التجربة.

 ) 22جدو) ) 
 التجريبيدة, للمجمدوبتيا للصدف الأو) الثدانوي العدام, القدممهارات كرة  لتعليم التعليمية دروسال

 والضابفة
 المحتوي التعليم للمهارة الضابفة المحتوي التعليم للمهارة التجريبية الدرس
 الجري بالكرة ثم ركلها بوجه القدم الخارج  أو الداخل  الأو)
 الويفرة بلى الكرة بوجه القدم الامام  الثان 

الددربف بدديا الودديفرة بلددى الكددرة بوجدده القدددم الامددام  ثددم الجددري بددالكرة ثددم ركلهددا  الثالث
 والتدريبات

 ت الركنية (رك) الكرة بوجه القدم الداخل  والخارج  )الضربات الحرة والضربا الرابع

الددربف بدديا الجددري بددالكرة والتصددوي  نحددو المرمددى مددا خددلا) التدددريبات المركبددة  الخامس
 والالعا  التمهيدية

الددربف بدديا الخددداع والتصددوي  للمرمدد  مددا خددلا) التدددريبات المركبددة أو الالعددا   الوادس
 التمهيدية

 جموووعتين )التجريبيووة،للم التعليميووة التطووابق فووي محتوووي الوحوودات السووابق جوودول يوضوو  كمووا

 والضابطة(، الا ان الاختلاف في أسلوب التطبيق العملي والوسائل المساعدة.
 الدراوة الاوتفلابية

م، علووى 24/1/1625م الووي 1/1625/ 2قووام الباحووث بوودجراء الدراسووة الاسووتطلاعية فووي ال توورة موون
لية، وذلووك لمعرفووة ( طالووب موون خووارك عينووة البحووث الأصوو16عينووة الدراسووة الاسووتطلاعية وعووددها )

المقتورح،  الكتواب الألكترونوىمدى مناسبة البرنوامج لقودرات الطالبوة، ومودى القودرة علوى التعامول موى 
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جووووراء المعوووواملات العلميووووة  والتعوووورف علووووى المعوقووووات المتعلقووووة بدمكانيووووة تطبيووووق تجربووووة البحووووث، وا 
 والثبات( للاختبارات قيد البحث. –)الصدق 

 القياس القبل  
 قياس القبلي على مجموعتي البحث الضوابطة والتجريبيوة والمتمثول فوي الاختبوار المعرفويتم تن يذ ال
فووي المرحلووة التعليميووة القوودم  مهووارات كوورةللتعوورف علووى مسووتوي الطلبووة حيووث تووم توودريس  والمهووارى

 م.1،4/1/1625السابقة يومي 
 التجربة الأواوية

ت وار واد عينوة البحوث التجريبيوة لطريقوة قام الباحوث بتن ويط الموقوى التعليموي علوى  وبكة المعلوموا
التعامل مى المحتوي التعليمي فيه وذلك من خلال اتباع أسولوب الوتعلم الن وط والتودريس للمجموعوة 
الضابطة بدتباع الطريقة التقليدية )بطريقة المحاضرة(. والتي تتمثول فوي ال ورح وأداء النمووذك، وقود 

 م.1/9/1625م الي 2/1/1625تم تطبيق تجربة البحث في ال ترة من
 القياس البعدي

قام الباحث بودجراء القيواس البعودي )اختبوار التحصويل المعرفوي، الاختبوار المهوارى علوى مجمووعتي 
البحووووث المجموعووووة التجريبيووووة المسووووتخدمة للموقووووى التعليمووووي، والمجموعووووة الضووووابطة التووووي تسووووتخدم 

 م.10،14/4/1625الطريقة التقليدية بالمتبعة في التدريسب يومي 
 المعالجات الحصائية الموتخدمة ف  البحث 

 وهي: "SPSS"قد تم حساب المعالجات الإحصائية التالية بالبرنامج الإحصائي 
 اختبار )ت(. -معامل الالتواء. -الانحراف المعياري. -المتوسط الحسابي. -
 النسبة المئوية%. -معامل الارتباط ب بيرسون ب. -
 
 
 
 

 برض ومناقشة النتائج                        
 برض نتائج اليرض الأو) ومناقشتها
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توجوووود فووووروق ذات دلالووووة إحصووووائية بووووين متوسووووطي درجووووات القياسووووين القبلووووي والبعوووودي للمجموعووووة 
 التجريبية في تعلم بعض المهارات الاساسية والتحصيل المعرفي في لصال  القياس البعدي.

 برض النتائج
 (26 جدو) )

         وض بيا متووف  القياويا القبل  والبعدي للمجموبة التجريبية ف  الاختبارات دلالة الير 
 10ا=                          المهارية والاختبار المعرف  للعينة قيد البحث

 الاختبارات

 وحدة
القيدددددا
 س

 القياس القبل  القياس البعدي
اليرق بيا 
 متووفيا

 
مودددددتوى 
 الدلالة

 قيمة
 ت

 
المتوسوووووووووووووووووووط 

 الحسابي
الانحووووووووراف 
 المعياري

المتوسوووووووووووط 
 الحسابي

الانحووووووووراف 
 المعياري

 666. 16.921 4،69 449, 14،09 2،141 12،90 درجة الاختبار المعرف 

  25ودرجة حرية  6.69قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 
ت  ( أن قيموة ت المحسووبة أكبور مون قيمتهوا الجدوليوة حيوث انحصورت قيموة 24)يتض  مون جودول
ممووا يودل علووى وجوود فوروق دالووة إحصوائيا بووين القياسوين القبلووي (2.904:16.050)المحسووبة بوين 

 .6.69والبعدي للمجموعة التجريبية لصال  القياس البعدي عند مستوى معنوية 
 الووذي الن ووط واسووتراتيجيات الووتعلم الكتوواب الالكترونوويويعووزو الباحووث هووذه النتيجووة الووى أن اسووتخدام 

لتعورف علوى الم وكلة ومناق وتها يسواعد الموتعلم لالعمليوة التعليميوة حيوث  فويالموتعلم يركز علوى أن 
واستك اف وجمى المعلومات المساعدة في التوصل إلى حول الم وكلة ثوم مناق وة الحلوول الم وتركة 

على تجزئة تعلم المهوارة الوى أجوزاء وفقوا  حيث يعتمد سليمة،ودراسة إمكانية تطبيقها بصورة علمية 
ل الأربعة وذلك في  كل مهمة حركية يقوم بها المتعلم في كول مرحلوة عون طريوق استك وافه للمراح

  .لإمكاناته وقدراته ومن ثم التجريب
مراحول فوي  وكل الالمتتابعوة لكول مرحلوة مون المهوارات وأثناء ذلك يقدم المعلم للطالب مجموعة مون 

مون خولال الملاحظوة المسواعدة  مثيورات حركيوة لكوي يصول الموتعلم الوى الاسوتجابة الصوحيحة وذلوك
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سواء كانت فرديوة أو جماعيوة عون طريوق مورور المعلوم علوى الطولاب أثنواء الأداء ليعطوي مقودمات 
تسواعد علوى الوصووول الوى الحول موون خولال عودة حلووول ينتقوي منهوا المووتعلم الأداء الصوحي  ويكوورر 

 .المناسب وصولا الى مرحلة إتقان 
 الأوتخلاصات والتوصيات: -

صات فى ضوء أهداف البحث وفروضه وفى حدود عينة البحث وخصائصها ، ووفقا الى الاستخلا
 ما أ ارت إلية نتائج التحليل الأحصائي ،أمكن الباحث التوصل الى الاستخلاصات التالية :

I.  يوووووثر إسووووتخدام الكتيووووب الألكترونووووي الت وووواعلى تووووأثيرا إيجابيووووا علووووى مسووووتوي أداء الن وووواط التعليمووووى
س التربيوووة الرياضوووية إيجابيوووا علوووى مسوووتوي أداء الن ووواط التعليموووى والتطبيقوووى فوووى والتطبيقوووى فوووى در 

 درس التربية الرياضية والتحصيل المعرفي قيد البحث 
II.  الكتيووب الألكترونووي الت وواعلي أكثوور فاعليووة موون أسوولوب التعلوويم التقليوودي فووى درس التربيووة الرياضووية

 والتحصيل المعرفي قيد البحث 
III.  يبية على المجموعة الضابطة فى نسوب تحسوين القيواس البعودي عون ت وق المجموعة التجر

 .6.69عند مستوى معنوية القبلي فى مستوى أداء المهارات التعليمية مابين 

IV.  للوووتعلم ويرجوووى الباحوووث ت ووووق المجموعوووة التجريبيوووة علوووى الضوووابطة الوووى اسوووتخدام نمووووذك
يتوي  للطالوب الوذي  كتواب الالكترونويالمى المجموعة التجريبية وذلك نظرا لطبيعوة       الالكتروني
على ذاته ساعد على تثبيت الطالب معرفته اعتمادا على ن سه كما أن اعتمادا مهراته و فرصة بناء 

المعلومات لأطول فترة زمنيوة ويكوون مون الصوعب نسويانها بسوهولة لأنوه اكتسوب القودرة علوى تحليول 
النهووائي لأداء المهووارة وأقوورب وأيسوور وت سووير المهووارة عوون طريووق الاكت وواف والوصووول علووى ال ووكل 

 الطرق لإتقانها.
تزويود فى ضدوء النتدائج والأوتخلاصدات التد  تدم التوصد) اليهدا الباحدث بمدايل  :  التوصيات :

معلمي التربيةالرياضية بالمودارس الحكوميوة بمعلوموات عون الكتيوب الألكترونوي فوى  وكل ملوف يوتم 
 نوي وكي ية استخدامة فى التدريس وكي ية بنا ة نزولة كمنهج على التابلت للصف الاول الثا

I.  ت جيى معلمى التربية الرياضية للتوير من طريقة التدريس وابتكر طرق تناسب الطرق الحديثة 
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II.  إجراءت علمية لمعرفوة تواثير فاعليوة الكتيوب الألكترونوى علوى مسوتوي التحصويل المعرفوي للمهوارات
التكنولوجيوا فوى النظوام الجديود للثانويوة العاموة وكي يوة الأساسية للألعواب عون طريوق إسوتخدام الثوورة 

 الاست ادة من ذلك فى تطوير منهج التربية الرياضية فى المدار
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