
 

 
    التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة - الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة       

 

 ( 134)  (  السابعم( )العدد 2021( شهر )ديسمبر( لعام )26رقم المجلد )
 

 برنامج تأهيلي بالعلاج المائي على الكفاءة الوظيفية لمفصل الحوض  
 بعد جراحة استبدال المفصل 

 )*( زيد  أبو  المرسي  السيد  محمد 
 ملخص البحث 

يهدد البحث ددىلتحددملبرنددن لمريددت تلبيريةددتسلبدان نددلال تلددئي بملبحةددأثلبحيددت: لحيةرحددلالبددد نرحلك ددم ل دد  لب  دد لبحيدد  لبح ر دد لل
بلددئي ملبحثت ددىلبحيددةهتللحيفصددالبح ددمدىل دد  لب  دد ل  ددنللبحةةددأسلبحةت  ددلالك ددمل فصددالبح ددمدىل دد  لب  دد ل   ددلالب حدد ىلل

ل ير زل ويال نرل طةطتىلو تيتلأا لبحةئت:ت (لأحر لل6بئكمنلكنةلالبحث ىل  ل)لبحئجريث ىلل
أنلبحثريت تلبحيرئرحلق لأ  لبحملب   لبيجتمملحطرالبحيصتبلحددملقنددتيل  ددنللبحةةددأسلبحةت  ددلالك ددمل فصددالبح ددمدل ةدد لل -

 لةلا.ل40بلالئث بللبحكت الحيفصالبح مدلح ير  لالبحةيريلالحمقلل ل

وبحئرريدددالوبحئثةندد لوبحدد و بنلحدد باالوبحددد و بنللبحيدد لولبحىةددملل ر ددمللأنلبحثريددت تلبحيرئددرحلقدد لأ  لبحدددملب  دد لبي ددتمملحددملبحيددد  لبحل -
للةلا.ل40بحيت ثل ة لبلئث بلل فصالبح مدلبحكت الح ير  لالبحةيريلالحمقلل ل

أنلبحثريددت تلبحيرئددرحلقدد لأ  لبحددملب  دد لبي ددتمملحددمل   ددلالبلاحدد لحيفصددالبح ددمدل ةدد لبلالددئث بللبحكت ددالح ير  ددلالبحةيريددلالحددمقلل -
 لةلا.لل40

بحيرئددرحلقدد لأ  لبحددملب  دد لبي ددتمملحددملكددم يلبحملددت: لبحطثنةنددلالحيفصددالبح ددمدل ةدد لبلالددئث بللبحكت ددالح ير  ددلاللأنلبحثريددت تلل -
للةلا.لل40بحةيريلالحمقلل

لمريت تلبحئيريةتسلبحةأ نلالحهلبد نربًلتيجتمنتًلوحةتللحمللركلالب  ن لبح تحلالبحطثنةنلالحيفصالبح مدلبحيصتبلوبح  ن .لل -
 مفصل الحوض.   –الكفاءة الوظيفية   –ي  الكلمات الدالة: العلاج المائ 

The research title : The effect of the hydrotherapy rehabilitation program  on the functional 
sufficiency to the hip joint after the  joint's replacement surgery.  
By: Mohamed El Sayed El Morsy 

The research aimed to evaluate the rehabilitation program exercises by using the 
hydrotherapy to know it's effect on improving the motive extent of the hip joint and the 
improvement of the muscles medium of the hip joint and the pain degree improvement 

The researcher used the experimental methods and the research material was chosen by the 
Deliberate method ,which is consisted from 6 men from Royal care center in Tanta 
The  results 

1. The proposed program has led to positive improvement for the injured in measuring of the 
working muscles medium on the hip joint after total replacement to the hip joint over 40 
aged. 

2. The proposed program has led to positive improvement in the motive extent ,stretched and 
binding ,getting near or far ,rounding in and out after the replacement of  the hip joint over 
40 aged. 

3. The proposed program has led to positive improvement in the pain degree. 
4. The proposed program has led to positive improvement , in normal functions back after the 

replacement of  the hip joint over 40 aged. 
5. The treatment exercise's program has a positive and effective effect on the rapid of normal 

case improvement to the joint of the injured and sound hip. 
Key Word: hydrotherapy - functional  sufficiency - hip joint. 

 مقدمة ومشكلة البحث :
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قد  بسلو تقدتسل ئةدد  يلحد ل  توحددلالحئ رنداللهلأمثددرلقد  ل د لبلالددئفت يل د لبحةلريددتسلبحة يندلالبحيةتصددريلحد ل جددتلل
ل(ل9 للل2).لبحريت نلابحص لال

مق للددلوليجدد لأنلبحئردد ملبحئكةمحددم  لبية ددملك ددملكدد ملبح ر ددلالبحي ددئيريلوكدد ملمدد لل جهددم لحدد لب  ب 
بحيغتحددلالحدد ل يت لددلاللأصددث تلبتلاسلبح  يىددلالبرددممل يةلدد لب كيددتللو دد ح لبكئددزبلل يت لددلالبحريت ددلاليدد   لتحددم

بحةةأسلبحرميلالتحملكةأسل ةنفلالوبحيفتصاليشمرهتلبحيةمقدتسلب كيتللب  ب يلالوبحي ئثنلالور ح لق لب محتل
وبحيشددميلالو دد ح ل ىددريلبح ددمب الوب صددت تسلبحريت ددنلالو دد ح لب و ددترلبحيت يددلالاددأللحئددربسلبح نددتيلبحنم نددلا.ل

ل(99 ل27)ى(30 ل10)
 دالحد لك ملأنلبحرمبملبح د ن لوبحئداندالبحثد ي لحد ل دتلاسلبحيل(1998)  أبو العلا عبد الفتاحميتلأشت لل

بحيفص  لل–)بحةلي للمةت لبحرمبمل  لي تحلالأولليةلالأولبكم تثلأولا الح لبحجهتزلبحهن   لبح يلية لب  هزي
يةددد لت ددد  لب اددد بالبحئددد ليجدددالأنلبردددمملك نهدددتلمدددرب تلب كددد ب لبحثددد ي لولبحئداندددالبحةأ ددد لك ددد ل(لبحةةددد  ل–

 نددددىلبحرددددمبملبح دددد ن ليةدددد لأ دددد لىلبحهنيددددتسلبحييئ فددددلا يئ دددد لبحي ددددئميتسلحدددد لب لددددريلأولبحي  لددددلالأولبحيصددددة لأول
 د لادأللبحث دىلبحة يد لبحد ب: لحد ل دتلاسلبحي دالأولبلاكم دتثلحد للبحيئط ثتسلبحئ لبر  هتلبح وحلال حرب لشدةثهت

ل(1 ل3.ل)ب  هزيلبحهن  نلالبحيتصلال شةثهت
المؤؤخ و لاليبيؤؤ  ملحردد لقدد  لبحة يددت لأاينددلالبح ر ددلال تحة ددثلالحعي ددتنل ةدد لبحةصددم لبحر ييددلالحردد لبلددئي 

قددتيمنل)بحئيددري لبحثدد ي لمةجددتحلحدد لبحةددأثل  ددال ددتلت ددرلحدد ل ئت ددهلل(ق.م  484 – 425)اليونؤؤاني ريؤؤسل    
مئةيدن لبجرردلالب  ثدت لبح دت رن لوقد ملبمصدنتسلحد لبلدئي بملب ي دتنللالعؤؤالا العس ؤؤي ابؤؤ   ؤؤي ا د ح لقدتملللل(بحطا

اليبي  الفسنسي المعؤؤسلس  ؤؤيمود اند  ؤؤ   يتلأمد لح  ر لالوبحغ ب لبحص نحل  لأ البح فتظلك ملص لال ن يل
أيهل ت   تنلأنلب البح ر لال  تنلأيلولدن لالكأ ندهلوحكد ل داللح لبحررنلبحىت  لكشرلا بلبحيةةمل رمحهلل يسو

 ل(5 ل16).للبحملت:البحةأ نلالح لبحةتح للالب ئطن لأنلب ال  تنلبد نرلبح ر لا

أنل Klafs and Arnhim (1972)ا كلافؤؤؤ  لا ني ؤؤؤا كددد لل(1980)أحمؤؤؤد حىؤؤؤا   ويددد  رلل
 (912 ل1).للبحيةتلالي   لبحملبد نربسلاتصلالحملبحةلتملوبحةةأسبحئ  يالل

ك دددملبيدددهليي ددد لتيجدددت لبحئدددمبزنلمدددن لبحردددميلبحةةددد نلالل(1985)  ؤؤؤسل  أ ؤؤؤعد ل  ؤؤؤسلد لويئفددداللهل دددأًل ددد 
وبحجتتمنددلالب   ددنلالتتبل ددتلبمئشددفتلادد حلبحئشددماتسلحددملبحمقددتلبحيةتلددالوي ددئ زملتحدد لتبثددترلبحئيريةددتسلبحةأ نددلال

Therapeutic Exercisesبحئددملبةيددالك ددملبرميددلالب  رطددلالوبحةةددأسلوب  ددن ل ددتلمهددتل دد ليغيددتسلكةدد نلالل
Muscle Tonesيتليجالبائنت لب و ترلبح ه لالبحئملي دهال ةهدتلأ ب لىلك مل رويلالبحيفتصالولبحي تحللال 

بحئيريةددتسلبحئددملبئط ددالكدد ملبشددئربيلأ ددزب ل ىنددريل دد لبحج دد ليصددةالبح ددنطريلك نهددتلأولتشددربمهتلحددملبحةيددال ونل
 ل(77 لل14).ل ت لالتحملتح 
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ئثدرللدثثتًليد  يلتحدملب كتقدلالحه لأ نتيتًلبةىلوبة لب صت تسل  لأا لبحيشتمالح ل جتللبحص لالبحةت لا
حت صدت لالبةئثدرل د البيريثد لوبد  رل.ل تحة ثلالحكالب حرب لح ل رب البحةيرلبحييئ فلالأولأ نتيتًلب  يلتحدملبحمحدتي

 ل(2 ل20).لل ثتًلك ملص لالو نتيل أين لبحثشر

 تحئدددهلو ددد لبحيئفددداللهلك ندددهلمدددن لك يدددت لبحطدددالبحريت ددد لأنلبحئداندددالبحثددد ي ليةةددد لكدددم يلبحيدددري لتحدددمل
 ندىلأنلبحئداندالادملكي ندلالبلدئةت يلبح نتقدلالوبحرد  يلك دملب  ب لوبحيرصدم لحد ل.للبحطثنةنلالأولأقربل تلي منل ةهت

تحددد لأنليجةدددالبحفدددر للا:ردددتًلمددد ينتل ددد لبلدددئةت يلق  ببدددهلوب  تيتبدددهلبحئددد ل تيدددتلقثدددالب صدددت لالواددد لبحةي ندددلالب مىدددرل
ل.للصةمرلا

بحهد الادملبد ز ل دال د ل جدتح لبحطدالوبحئررندلالبحث يندلالوحةالأمىدرلبحطدرقلبحئد لبصدالمةدتلحئ رنداللهلاد بل
ح لو  لمرب تلبحئدانالبحث ي لبحئ لب تا لح لص لالبحفر لوبحي تحللالك مللأ ئهل  نىلي منلبحةأثلبحد وب: ل
و يت لددتسلبحةشددتحلبح ر دد لو هدد لبحةي ددلالبحج يدد يلبحئدد لب ددتا لحدد لكددأثلبحكىنددرل دد لأ ددربدلبحةصددرلوبدانددال

لل(10 لل21)(ىل99 لل48).للتحيتلًلح يجئي لبحيصتبلوبرشن لكم به
بحئيريةدتسلبحةأ ندلالبح د ثنلال ةهدتلك دملأنلل(1999)أ ؤؤام    ؤؤاض ل  مؤؤام ال ىمؤؤي وق لأبفداللهل دأل د ل

وب يجتمندددلال ددد لأاددد لحدددرورلبحةدددأثلبحئددددان  لبحئددد لب دددئي ملحددد لكدددأثلب صدددت تسلو ددد ح لحددد لبداندددالبحفدددر لو ةددد ل
بحي تحللالك ملص لالوحنتقلالبحفر لح لاألل ر  لالبحةرتالالوبيةد ل دتليي د لأنلب صت لالوح ئيريةتسل و لاتملح ل

ل(65 لل9ي ثثهلبحرقت لبحطميال  ل ةتكفتسل ت  هزيلبح و يلالوبحئةف نلالوبحةصثنلالوبحةة نلالوبحةلينلا.)
ىلحدد نلبحئدد  يالحدد لبحيددت لقدد لزب لبلاائيددتمل ددهل دد يىتلًىل ت  ددتحلالتحددملبحئدد  يثتسلبحئدد لبدد   لك ددملب  د

ىلنىلتنلبحي بوبيل تحةأثلبحئدان  لح لبحيت لامليمرل يئ  ل  لبحةأثلوبحد يليطثداللهللالدئكيتللمريدت تلبحةدأث 
بحةيم لبحفرريلوبحةةأسليي ةهتلبحئ ريل  همحلالأمىدرلورد ونلأحد لحد لىل نلبحيفتصاىللحتحيت ليثةىلك ملبح ر لا

لبح ددرب يلوي ددمنلأمىدرلقتم نددلالوأمىددرلبلددئرات .وي ددئطن لبحشدديتلبحئ دريلمرب ددلالحدد ل يددتملكأ د ل ئملددللىلبحيدت 
ل(ل129 ل29)

بحةددأثلبحيددت: لحةددتلل دد بًىلاصمصددتًل  ددثالأنل طددملأنللH. Hooshmand (2006)وقدد لأشددت ل
لىل د لبحدمزنلل٪50بحج ِ لحد لبحي دثحِلييفد لبحدمزنلبحفةدتللح يدري ل  دمبح ل  تويد لل140حنئغندرلبحدمزنلحجدديل دِ  

واتصلالتتبل تنلبحيري لح لم بيلالب  رلحن دمنلق ندالبحئ يدال  دثال.لبيفن لب ح ي تك لك ملىل توي ل70تحملل
 ل(79 ل40).لبحمزنل

وح يت لبحد بح لبدد نرحلحد لبيفند لبتلاملوزيدت يللدركلالبيرثدتدلب حندتالبحةةد نلالو ةد لت هدت لبحةةدأسل
ةددت لبطثندداللهلبحئيريةددتسل وب ددئي ملقددميل حدد لبحيددت ل دد لألددفالتحددملأك ددمل رددميلات  نددلال  ددتك يلو رتو ددلالأ.لبح ددري 
لل(70 لل 9).لب  ب يلا

ىلوقدد لبئةدددردلبحيفتصدددالح ة يدد ل ددد لب  دددربدلأولح دد ميل ر ددد للاليئةتلدددال دد لاصت:صدددهتلبحملنفندددلا
وب  لبحي ثثتسلحئ ام ل فت يلبحيفصالبصالح لبحةهتيلالتحمل لتارلبلاائزبزلح لب لطحلبحيفص نلال نىلبئ مال

ب  رلتحملأنليهتيلالبحةلتمليف دهتلبي دمل د لبحغةدت يتلوبئةدردللوبصثحلاشةلالوبح ر لالمنةهتل  حيلالوق ليصا
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وقدد ليصددت ال ددتللددثاللهلبغنددربسلحدد ل  فلددلالبحيفصددالحئددز ب لىلحدد ل ةددت اللهلبلابصددتللوبحةددغلللحأائددرب ادد لأيةددتًل
لل(29 ل28).لللي تًليئنجلالحأحئهت تس

ليدلالبحفيد لو فصالبح مدلأو حل ىتللح لبحج  لحيفصالبحكريلوبح اللهلويئكمنل  لبحرأيلبحكرويلالحة
ور ددثالادد بلبحئيفصددالبحي  دد لح كددريلوبح دداللهلحدد نل ر ددلال.لوبحئدد لبئيفصددال دد لبجميددتلكيندداللهل شدد البح فددريلح  دداللهل

واةدتيلبائأحدتسلات دلالحد لبحئربمندالبح م دنلالمدن لبحد  رِلوب يىدمل.ل فصالبحفي لي دمنل د باتلأقدالبب دتكتلي دثنتلً
ل(ل2 ل45).ل يت لاح نلبح مدلبحة ت: لأول ل) ل تنلبح يا(لوبحةلتملأا لوأقال

و ددد لادددأللبحي دددحلبحير ةددد لولاثدددريلبحثت دددىلبحي ئ دددثلال ددد لبحةيدددالحددد ل جدددتللب صدددت تسلبحريت دددنلال
وبحئدانددالبحةأ دد لوبحةددأثلبحيددت: لحدد لت دد  لبحيربمددزلبحيئيصصددلالح ةددأثلبحيددت: لوبحئدانددالبحةأ دد لقدد للا دد ل

محرلحدد لبحيرب دد لورةدد ل  بلددلال ددتلبددىلبغننددرحل رب ددلاكدد ملبددمبحرلمددرب تل رةةددلالحئدانددال صددتم ل فصددالبح ددمدل ةدد ل
حدد ليجدد لبحثت ددىللددم لىلكدد لادد بلبحيم ددمرل(Internetبحة ينددلالوبح  بلددتسلوب   ددتالوشددث لالبحية م ددتسلبحةت ددلال)

 يدتل حد لبحثت دىلتحدملبلالدئةتيلالىلو تليجال ربكتبهل د لاد حلبح دتلاسللتشت بسل م زيلك لألملبحئدانالبحةأ  
 ل رئدرحل دتحةأثلبحيدت: لحيأ لدلالبدد نرحلك دمل فصدال يتلبمحرلحهل  ل ة م تسلواثربسلح لو  لمريت تلبددان 

بح مدل ة لبحئغننرلبحك  لح يفصالوإاةترلا بلبحثريت تلح ئجريالبحة ي لح ل  توحلالحئ  ي لبد نرحلك مل فدت يل
ل.لبحيفصالو   لق  يلا بلبحيفصالك ملبحمحت ل تحيئط ثتسلبح ر نلالح يري 

 همية البحث : أ

ىلوحلال  ي يلو ئيصصلالحئدانالبحير مل ة لبلئث بلل فصدالبح دمدبئةحلأاينلالبحث ىلح لأيهل  ت
 نىليي  لأنلب تك لبحير  لك ملبرثالبح نتيل صم يلأحةالوب تا لح لبكنفه ل  لبحيجئي لوب ةملتحمل حد ل

وتح ل  لاأللمريت تل    لو ئيصتلح ئدانالبحث ي لح ير دملىل  ئم ل فت به لبحث ينلالوق  ببه لك ملبحةيا
ل.للل فصالبح مد ة لبلئث ب

 أرداس البحث : 
 ي دس البحث  لى  قييا بسنامج  مس  ات  أريلية با تخدام العلاج المائي لمعسفة  أثيسه على :

ل.ل   لب   لبحي  لبح ر  لحيفصالبح مد -1
 .ل   لب   ل  نللبحةةأسلبحةت  لالك مل فصالبح مد -2

 .ل   لب   ل   لالب ح  -3

 تساؤلات البحث : 

 بحئ   لح ي  لبح ر  لحيفصالبح مدل؟ تلامل   لل -1

  تلامل   لب   ل  نللبحةةأسلبحةت  لالك مل فصالبح مدل؟ -2

  تلامل   لبحئ   لح   لالب ح ل؟ -3

ل
ل
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ل
 مصطلحات البحث : 

  Rehabilitation التأريل :
لRehabilitareلادددملكي ندددلالبلدددئةت يلبح نتقدددلالوبحرددد  يلك دددملب  ب لوبحك يدددلال شدددئرلال ددد لبحك يدددلالبحأبنةندددلا

له للا:ردتًلمد ينتل د لبلدئةت يلق  ببدوبحيرصم لح ل التحد لأنليجةدالبحفدرللTo Make Fitللا:رتلًل بحش  يةةمل ةال
لل(99 لل48).لبحئ ل تيتلقثالب صت لالوا لبحةي نلالب مىرلصةمرلالوإ  تيتبه

 Hip Replacement  ا تبدال مفصل الحوض :
ي ددئث للىلبحدد يليردد ل ددي لبجميددتلبح ددمدىلكلددِ لبحفيدد ادد لكي نددلالبددئ ل دد لشددرن لبحشدداللهلب ولل أيل

وبحشاللهلبحىتي لبحئجميدتل ندىلي دئث للمثألدئن لحردلل.ل  ريلولتقل ة ي ل نىليىثتلا بلبح تقلح لكليلالبحفي 
لل(1 لل38).للأَول ة نلولحةجتنلمألئن  

 Hydrotherapyالعلاج المائي : 

حملنفدلالب لتلدنلالح يدت لاةدتلادمل دالبح درب يليةة لبلئي بمل تحلالبحطرقلبحيت:نلالحد لأ دربدلكأ ندلالوب
 لل8: لحددهلأ ددرلكأ دد ل  يددمي.ل)وبحثددرو يلحهدد حلبلالددئي ب تسلبحيت:نددلال نددىلي دد التحدد لبةثنددهل ن ددتين  لو نينددت

ل(ل49
 الدراسات المرتبطة:
 الدراسات العربية :

.لالفاصؤؤؤل المتحؤؤؤس ( بع ؤؤؤواد : مفصؤؤؤل السصبؤؤؤة الصؤؤؤ اعى  ل 24)م(2002  ا ؤؤؤة محمؤؤؤد عبؤؤؤد البا ؤؤؤ  ) (1)
بلدددئه حتلبح  بلدددلال رت يدددلالب يدددمبرلبحئر ن يدددلالحيفتصدددالبحر ثدددلالبحصدددةتكنلالوبحيفتصدددالتبسلبحيفتصدددالبحيئ دددريل

و تيتل  لأا ليئت:تلبح  بللال مللكيرلا بلبحةمرل د لبحيفتصدالوبرد ملبحةئدت:تل.لحئر نالبدمالبحثمحملبلايىن ن 
نلب ي جلالبحراميلوأ ثئتلحتك نلال ثنريلح ح لبحةدمرل د ليدبملحئ  ن لبحئكةن لبحجرب مل  ل ثللبحةلتملوبمبزل

لبحيفتصا.
( بع ؤؤواد التؤؤوا د ال سؤؤيىى فؤؤى عمليؤؤة ا ؤؤتبدال مفصؤؤل السصبؤؤة 17)م(2003)  ا ة عاطف شؤؤ د  دؤؤا    (2)

بلدددئه حتلبح  بلدددلال ةتحجدددلالبحرصدددم لحدددملكي ندددلالبلدددئث بلل فصدددالبحر ثدددلالبحكت دددالوشدددي تلبحئدددمبزنللالكامؤؤؤل.
وبحئدمبزنلل-وبحئدمبزنلبحة دنجملحأي ةدت لبحم شدملحيفصدالبحر ثدلالل–بحة نجملحأي ةت لبلاي ملحيفصالبحر ثلال

ح ي دد لو ةتحجددلاللو تيددتلأادد لبحةئددت:تلوقدد لبلددفرسل ةتحجددلالبشددمحلبرددميلبحر ثددلا.لبحة ددنجملحئشددمحلبحىةددملبحىتمددت
 .لك مل ثتسل فصالبحر ثلالبحصةتكملأ ةت لبحىةم

( بع ؤؤواد بيومينانينيؤؤة مفصؤؤل السصبؤؤة بعؤؤد عمليؤؤة ام ؤؤتبدال الكامؤؤل  34) م( 2004  ا ة لائل فؤؤخا  عبؤؤد ال) ؤؤى )  (3)
بلددئه حتلبح  بلددلالبصددين لمريددت تلحئدانددال فصددالبحر ثددلال ةدد للللللمفصؤؤل صمخشؤؤس ةعؤؤا ة التأريؤؤل البؤؤدنى الحسصؤؤى. 

بلالئث بللبحكت الح يفصالب  ي لبحفدرقلمدن لمنم ن تين ندلال فصدالبحر ثدلالحر دالبح د نيلالوبحيصدت لا.لوبلدئي مللكي نلالل
(للدددن بسل تحطريردددلالبحةي يدددلال يددد لأ دددروبلكي ندددلالل5 ندددىلبددد لبائندددت لبحةنةدددلالوقمب هدددتل)ل.للبحثت دددىلبحيدددةهتلبحئجريثددد ل
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مكدتسلبحةةد نلالبحةت  دلالك دمل فصدالبحر ثدلاللبلالئث بللبحكت الحيفصالوب  لحر ثلا.لو تيتلأا لبحةئدت:تلبرميدلالبحيجيل
 .لوبحئ   لح لبحي  لبح ر  لوبلابزبنلوبد نرلح نمحم ملك ملبر نال   لالب ح ل

 :الدراسات الأجنبية

( بع ؤؤواد طس قؤؤة امنؤؤلمق لال  ؤؤى 42م()2000) Kolisek,-F-R; et al  ا ؤؤة صوليسؤؤيخ ل  ؤؤسلد  (4)
ل( صيس قؤؤؤة فعالؤؤؤة ل م ؤؤؤة ل يؤؤؤس منلفؤؤؤة بعؤؤؤد ام ؤؤؤتبدال الكلؤؤؤى لمفصؤؤؤل السصبؤؤؤة.SAFTE)لالشؤؤؤد لالمؤؤؤد 

(لكدد ل ريداللهلمدرب تلبلايددزلاقلTKAبلدئه حتلبح  بلدلالتكدت يلبحئدانددال ةد لبلالدئث بللبحك ددملحيفصدالبحر ثدلال)
٪ل ددد ل70و تيدددتلأاددد لبحةئدددت:تلوصدددملل.لجريثدددم(.لوقددد لبلدددئي ملبحيدددةهتلبحئSAFTE)وبحشددد لوبحىةدددملوبحيددد ل

٪ل  لبحىةملحمل90ل ر مل جيمكلالبح  بللالبحملبحي  لبحملنفملح  ر لالواملبلا ئ ب لبحكت الوك ملب قا
لب لثمرلبح ت  لح ثرب ت.ل

لظيفة عضلة الفخذ في المسؤؤ ي   بع واد Charlotte Suetta (2004) (36)  ا ة شا لوت  و تا  (5)
بلدئه حتلبح  بلدلال  ثس عؤؤدم ام ؤؤتعمال لمؤؤدة طو لؤؤة ل التمس  ؤؤات الس ا ؤؤية،  ا تبدال المفصلبعد دساحة  

 ت  ددتحلالتحددملبةددرالك ددملىلأ ددرلكدد ملبلالددئةيتللح يفصددالك ددملبحيددمبعلبحةصددثنلالبحةةدد نلالحدد لبحي ددةن 
 نددىلبلددئه حتلبح  بلددلال جيمكددلال دد لبحي ددةن لبحدد ي لأ ددروبل.ليلدد لبحئدد  يالبحئدد لبئةددي لتصددأ تلحة نددت

رب دلالبلددئث بللحيفصدالبحفيدد ليئنجددلالحيشدميلالحدد لبحيفصددالوبد لبر ددنيه لتحددمل جيدمكئن لأ دد بايتلبجريثنددلال 
و تيدتلأاد لبحةئدت:تل رردتلبحيجيمكدلالبحئجريثندلالبح د ل.للبلدئي ملبحثت دىلبحيدةهتلبحئجريثد .للوب ار ل ت طلا

فجريلح  لب حدرب لبحي دةن لبحطثنة لحةة لالبحفي ل  ل نىلبح ج لوبحرميلوبحئمبرلوبح بح لبحةصث لوبحرميلبحيئ
بح  ي لبد روبل ت ايتللحة ملبلئي بمل فصالبحفي لحي يل مي دلالح دثالاشدميلالبحيفصدالوأمد سلبحةئدت:تل ددنل
ادد حلبحيشددميلاللددثثتليرصددتنل   ددمظلحدد ل ئ ددلالبحةةدد لالوقمبهددتلوبحئددمبرلوبحدد بح لبحةصددث لواصددت:تلقددميل

ل.بحةة لالبحيئفجري
العؤؤلاج المؤؤائي لةعؤؤا ة ال  ؤؤس  بع ؤؤواد Craig W. Martin (2004) (37)  ا ة صس ج  بليو مؤؤا     (6)

بلئه حتلبح  بللالبحئ رناللهلح لحتك ندلالبحةدأثلعلى فاعلية  يبيق  في العلاج اليبيعي ل العلاج الم  ي . 
 تحيددددت لحدددد لتكددددت يلبحئدانددددالبحهن  دددد لبحةةدددد  ل يددددتلاددددمل طثدددداللهل دددد لقثددددالأاصددددت:نن لبحةددددأثلبحطثنةدددد لول

لةلالحيتلحدمق.لبلدئي ملبحثت دىلبحيدةهتلل19بطثناللهلبحث ىلك ملب شيتعلبحثتحغن لبحيةتحجتسلبحيهةنلا.لب لل
وبحيةتحجدلالىلو تيتلبا لبحةئت:تلبنلبحةأثلبحيت: لحَنملحةتللح ل ةتحَجلالأح لألفالبحلهرلبحيز ةدلا.للبحمصف 

ىللامددن ل ر ددملبحئهددتبلبحفرددربسل نددرلحةتحددل(حم دد اتلأَول جددز ل دد لمريددت تلبحةددأثل ثنةدد ) ددتحةأثلبحيددت: ل
ي دمنلبحةددأثل تحيددت لأمىدرل دد  رل دد لمريددت تلتكدت يلبحئدانددالأ  دد لحهدد لا لبحير دملييددرونل جرب ددلالبحررددتحل

ل.بحص نث 
 خطة وإجراءات البحث : 

 منهج البحث : 

بحئصدين لبحئجريثد ل تلدئي بملبحئجرردلالليلدربًلحيأ:يئدهلحطثنةدلالبحث دى.ىلبحئجريثد لبلئي ملبحثت ىلبحيدةهت
ل.لبحثة يلا(ل تلئي بمل جيمكلالوب  يل–)بحرث نلال

 عينة البحث : 
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(لأحددر ل ير ددزل ويددال نددرل6بدد لبائنددت لكنةددلالبحث ددىل تحطريرددلالبحةي يددلال نددىلبئكددمنلكنةددلالبحث ددىل دد ل)
ل.لل طةطت

 شسلط ا تيا  عي ة البحث :
 .لأنلي منلبحير  لق لب روبل رب لالبحئغننرلبحكت الحيفصالبح مد -

 .لبحصةتكنلالبحئ لب لبلئي ب هتل  ليفملبحةمرلوبحش الوحهتليفملب   تيتسأنلبكمنلبحيفتصال -

 أنلي منلب حرب ل  لبح  م لحئم ن لبحجةم. -

لكتمل40ألاليرالل لأحرب لبحةنةلالك ل -
 أنلي منلأحرب لبحةنةلالاتحن ل  لب  ربد. -

 ل.ألالييت يلأيلالمرب تلبدان نلال ئيصتلاأللبةفن لمريت تلبحئدانالبحيت  لح ئجريا -

 .للأنلي منلبشئربمه لح لبحث ىلمر ثئه لوإ ب به  -

 إعتدالية عينة البحث :

لقددددددددددتملبحثت ددددددددددىل دددددددددد  رب لبحيةددددددددددت أسلب  صددددددددددت:نلالوتحدددددددددد لحددددددددددملبحيئغنددددددددددربسلقندددددددددد لبحث ددددددددددىلوبحئددددددددددمل
ل.لب لبجين ليئت:جهتل  لاأللبلئيت يلحجي لبحثنتيتس

 ( 1ددلل )
  املتواءلالو ي  لمعامل  المعيا ي لامنحساس  الحسابيالمتو   

 قيد البحث  الأ ا ية للمت)يسات
 6د=

ل ةت الب حئمب للبحملنلللبلاي ربالبحيةنت  للبحيئملللبح  تممللبحيئغنربسللمل

ل99.ل0ل11.ل54ل95.ل3ل42.ل55لبحةيرلبحز ةملل 1
ل52.ل0-ل4.ل165ل65.ل4ل6.ل164لبحطمللل 2
ل21.ل0ل52.ل67ل84.ل5ل95.ل67لبحمزنلل 3

لبحيئملدددللبح  دددتمملوبلاي دددربالبحيةندددت  لوبحملدددنللو ةت دددالب حئدددمب لح يئغندددربس(ل1 ددد ولل)ليئةدددحل ددد 
وا بليةطمل لاحلال ثتشريلك ملا ملبحةنةدتسل د لل(3±ل) نىلبربوحل ةت الب حئمب ل تلمن لىللقن لبحث ىب لتلنلالل

ل.لكنمبلبحئمزيةتسل نرلبلاكئ بحنلا
 البحث:  فيالأ لات المستخدمة 

 .لبحي  لبح ر  بحجنةم نئرلحرنتيلل -

 حرنتيل   لالب ح .ل(VAS) رنتيل   لالب ح ل -

 .ل نزبنل ث ل ةتير -

 (.لحرنتيل  نللبحفي )شريللقنتيلل ل -

 .لل يتمل ت: لكأ   -

 بمنتيل  ا(ل) رتو تسل يئ فلالبحمزنل -
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 .ل  ل ث  -

 ( هتزلبحيش ل)بحئري  نا -

 كج هل ثنلا. -

 طس قة  دساء القيا ات :
 :    (الحسصي للمفاصلالمد  )قياس المسلنة   -أ

ممبلدطلال هدتزلبحجةندم نئرلويدئ لبلاكئيدت لليئ لقندتيلبحيرويدلالبح ر ندلالأولبحيد  لبح ر د لحيفصدالبح دمد -
لك  لا بلبحجهتزلحرنتيلبحي  لبح ر  لحيفتصال   لب ي تن.

ل(25).ل نىلب لب  ي لبحةرتحلبحئشري نلالحرنتيل فصالبح مدلحرنتيلي ثلالب صت لالح لا بلبحيفصا
 الفخذ()قياس محي  عضلات   -ب

يدددئ لقندددتيل  دددنللبحةةدددأسلكددد ل ريددداللهلبلدددئي بملشدددريللبحرندددتيل
ل.للحةةأسل)بحفي ( بح ئةئنيئريل

وتحددد لكددد ل ريددداللهلب  يددد لأقدددربلمدددروزلكليددد لحددد ليرطئددد ل ةشددددل
  نللبحةة لالكة ل ةئص للوإي  تملبحةة لالوقنتيل مللبحةة لال  لقنتي

 رندددتيل  دددنللبحةةددد لالمددد و بنلشدددريللبحرندددتيلل ندددىليردددمملبحثت دددى.لبحةةددد لا
ل (200 لل43.ل)بح ةئنيئريل مللبحةة لالوقنتيل  نطهت

 قياس   دة الألا )  دة الألا( :   -ج

وادمل رندتيل (VAS, visual analogues scalesيئ لقنتيل   لالب ح لممبلطلال رنتيل   دلالب حد )
حةتللور نللحرنتيلش يلب ح ل نىلبلئي مل صم يل ثنريلحد لب   دتالوبحةدأثل نةيدتلي دمنل ط دمبلبرريدرللد ن ل

ك ددمل( Huskaspopn, 1974)أحرنددلالأول بلددنلالل(لدد 10ولددري لكدد لب حدد لوي ددمنلحددهلبرددن لكدد  يليئكددمنل دد )
نليةددد لكأ دددلالك دددملبحيدددلل لبحيدددري لأبحئدددمبح ليثددد ألمةرطدددلالب حددد لوبحةت ندددلالب ادددر لأحددد لشددد ي ل ددد بًل ط دددمبل ددد

ليةطمل ق ل حن  لحش يل ةتيتيلب ح لأولق لالوبيئهت لب ح .ل(VAS)ل (لو رنتيل   لالب ح ل10)

ل
 ( 2) شنل 

 قياس   دة الألا 
 

 

Incapacitating 

Noe  

Complete pain relief   No. P4 in relief  

 (1)شكل 
 قياس محيط الفخذ
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  يوات  عدا  البسنامج : البسنامج التأريلى المقتسح :
لب ا بالبحر:ن نلالح ثريت تلبحيرئرح. -
 ألملبصين لوبةفن لبحثريت ت. -

 اطمبسلتك ب لبحثريت تلبحةأ ملبحئدان ملبح ر م. -

 .لبحشروحلبحئملي الببثتكهتلكة لبطثناللهلبحثريت تلبحيرئرح -

 بحثريت تلبحيرئرح. -

لب  رب بسلبلا ب يلا. -
لالد ا ة ام تيلاعية الأللى:لالد ا ة ام تيلاعية :

لك مل ملوتح لمه البحئةرال17/8/2007قتملبحثت ىل   رب ل  بللالبلئطأكنلالحمليمملل
ل.لب  وبسلبحي ئي  لالحملبحرنتي -
ل ريرلالبلئي بمل هتزلبحجنةم نئر. -
لبحمقتلبح  لي ئغرقهلب جنالمنتيتسلبح تحلا.ل -
  ةتلثلال  تنلت رب لبحرنتلتس. -

 ب  ي ل نةت لت رب لبحرنتيلحةنةلالبح  بللال  لبحطثنالبحييئت. -

لالد ا ة ام تيلاعية ال انية:  
بلالئطأكنلالك ملكنةلالقمب هتل أ لال  تلل  ل جئي لبحث ىلوات ثلبحةنةلالقتملبحثت ىل   رب لبح  بللالل 

لمه ا للم10/12/2007مل ئم1/9/2007ب ص نلالوتح لحملبحفئريل  
بحئةددرالك ددمل ةمقددتسلكي نددتسلبحرنددتيلوبحئطثندداللهلح ثريددت تلبحئدددان ملوبأحددمل دد و هتلح ئدمدد ل دد للددهمحلال -

لبةفن لت رب بسلبحرنتيلوبحئطثنالله.لل
    ل ةتلثلالأ وبسل ي لبحثنتيتسلو  ئم لبحثريت ت.بحئةرالك مل -

لب  ي ل   لبح همحلالوبحصةمرلالحمل البيري .ل -
ل   لحه لبحةنةلالح ئيريةتسلبحيم مكلا.ل -
لبصين لبلئيت يلب جنالقنتلتسل ئغنربسلبح  بللا.ل -
لب  ي ل  يلبةفن لبحثريت ت.ل -

هدددتسلك دددملبحثريدددت تل ئدددملبددد لوقددد لألدددفرسلبحئجرردددلالبلالدددئطأكنلالكددد لت دددرب ل ةددد لبحئةددد يأسلوبحئم ن
لو ةهلحملصم بهلبحةهت:نلا.

ل
ل
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 القياس القبلى:
ك دددمل جيمكدددلالل1/1/2008بحدددملل20/12/2007قدددتملبحثت دددىلمئةفنددد لبحرنتلدددتسلبحرث ندددلالحدددملبحفئدددريل ددد ل

بحث ىل ة لت رب لبحف تلبحطثملوبحئشينصد ل حدرب لكنةدلالبحث دىلوتحد ل يةرحدلالبحطثندالبحييدئتلوقدتملبحثت دىل
ل.لبحرنتيلبحرث ملحكال تحلالك مل  حل  ال ةم اتلح ةأث   رب لل

  دددنللبحةةدددأسلبحةت  دددلالك ددد ل فصدددالبح دددمدلحك ئدددتلل-بحدددمزنلل-بحطدددملل)قندددتيل ئغندددربسلبحث دددىل
   دلالب حد للقنتيل-بحي  لبح ر ملحيفصالبح مدلحك ئتلبحر  ن ل الك مل  يللقنتيل-بحر  ن ل الك مل  يلل

ل(ح ر البحيصت لا
 التىس ة الأ ا ية:  

لوق لقتملبحثت ىل   رب لبحرنتلتسلحجين لأحرب لبحةنةلالوب تليفملبحلروال  ل ربكتيلبتبم ل
لأنلبئ لبحرنتلتسلحجين لأحرب لبحةنةلال طريرلال م  ي.لل -
لبلئي بمليفملب  وبسلبحرنتلتسلحجين لأحرب لبحةنةلا.ل -
ل ربكتيلت رب لبحرنتلتسلمةفملبحئربنالورئ   ال م  .لل -

  يبيق البسنامج التأريلى المقتسح:  
(ل  لبحر تللوق لبلئغرقلبطثناللهلبحثريدت تل6ب لبطثناللهلبحثريت تلبحيرئرحلك مل جيمكلالبحئجررلالوك  اتل)

بحثريدت تل دالل أالشهم لحكدال تحدلالك دمل د يليد   لبحثت دىل دأال دربسل دالألدثمرل دتنلبحثت دىليردمملمئطثنداللهل
ل  تحلال يفر ات.لل

 أرداس المسحلة الأللي :
ل.لبح  ل  لب ح لبحيم م ل يفصالبح مد -
 .لبح  ل  لبلاحئهت تسلبحةتبجلال ة ل رب لالبلئث بلل فصالبح مد -

 .( فصالبح مد)لب  ن لبح و يلبح  ميلالح لبحيةطرلالبحيصت لا -

 .ل  لبحي يلبح ر  لح يفصابحي تحللالك  لبحةغيلالبحةة نلالوبحر  يلبحملنفنلالوبحي تحللالك -

 .لبح يتيلالبحكت  لالح ةةأسلوبحغةت يتلو ة لبفتق لب صت لا -

 أرداس المسحلة ال انية :
ل.لحيفصالبح مدلب  ن لبحي  لبح ر   -
 ل.لب  ن لبحرميلبحةة نلالحيفصالبح مد -

 .لبر نالبتلاملبحةتبجلال  لبغننرلبحيفصا -

 بح مدلاتصلالوبحج  لكت لازيت يلبلابصتلاسلبحةصثنلالبحةة نلالحيفصال -

ل
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 أرداس المسحلة ال ال ة :
ل.لبلئةت يلبحكفت يلبحملنفنلالحيفصالبح ملل قربل تلي منلح  تحلالبحطثنةنلا -
 .لبلئةت يلقميلبحةةأسلبحةت  لالك مل فصالبح مد -

 .لبلئةت يلبحي  لبح ر  لحيفصالبح مدل قربل تلي منلح  تحلالبحطثنةنلا -

 .لوبحةة  بلئةت يلبحئمبحاللهلبحةصث ل -

 .لبلئةت يلقميلبحئ يالبحأز لالحلأ ب لبحنم  لح يصتب -

 : Functional Testsام تبا ات الوظيفية  
بلاائثددت بسلبحملنفنددلاليجددالأنلبدد   ل ةدد لبلايئهددت ل دد لبةفندد لبحثريددت تلبحيرئددرحلوقثددالكددم يلبح تحددلالتحددمل

لبح نتيلبحطثنةنلالوا حلبلاائثت بسليجالأنلب   لم ونلشةم لبحيري ل دح لوبئةي لا حلبلاائثت بس ل
لبحيشم.ل -
لصةم لبح   .ل -
 بح مدلحهت.ل ح لبحر البح  نيلالوبحمقمالك ملبحر البحئملب لبغنرل فصا -

 القياس البعد :
ك دملبحيجيمكدلاللمل24/4/2008بحدملل13/4/2008قتملبحثت ىلمئةفن لبحرنتلتسلبحثة يلالحملبحفئدريل د ل

ل.لألثمرلحكال تحلالك مل  حل12وتح ل ة لبلايئهت ل  لبطثناللهلبحثريت تلبحئدان ملبحث يملبحيرئرحلحي يل
  ددنللل-بحيدد  لبح ر ددملحيفصددالبح ددمدلحك ئددتلبحددر  ن ل ددالك ددمل دد يللقنددتي)قنددتيل ئغنددربسلبحث ددىل

ل   لالب ح لح م البحيصت لا(.ل- فصالبح مدلحك ئتلبحر  ن ل الك مل  يك  للبحةةأسلبحةت  لا
 وتفسيرها ومناقشتها: عرض النتائج
 عرض النتائج :

 ( 2ددلل )
،  )القبلي  بي  القيا ي   ت( فى الفسق )المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة 

 لمفصل الحوض للعي ة قيد البحث   ( لقياس   دة الألا للمدي الحسصيالبعدي
 6د = 

 رلال ملال بلاي ربالبحيةنت يل بحيئملللل   لالب ح ل
 بائثت لسلح ةنةتسلبحيربثطلال

 بح لاحلال   ئميلبح لاحلال سل

ل1.429 6.917لبحرنتيلبحثة يل
  بحلالل0.000ل11.463ل1.033ل4.333

 1.281 2.083 بحرنتيلبحرث  ل

ل232.000 ي ثلالبحئ   ل
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بيهليم د لحدروقلتبسل لاحدلالت صدت:نلالمدن لبحرندتيلبحرث د لوبحرندتيلبحثةد يلحرندتيللل(2يئةحل  ل  ولل)
ل   ددددلالب حدددد لح يدددد يلبح ر دددد لحيفصددددالبح ددددمدلحصددددتححلبحرنددددتيلبحثةدددد يل نددددىلبنل   ددددلالب حدددد لب  ددددةتلمة ددددثلا

ل.ل(لح ي يلبح ر  لحيفصالبح مد232.000٪)
 ( 3ددلل )
القبلي   ت( فى المقا ن  بي  القياس) يي  لقيمة المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو 

 للعي ة قيد البحث لمحي  عضلات الفخذ  (المصاب، السليا )لالبعدي لكل م  محي  عضلات اليسس 

   نللكةأسلبحفي ل
 

 رلال ملال بحيةنت يلللللبلاي ربال بحيئمللل
 بائثت لسلح ةنةتسلبحيربثطلال

 ي ثلالب صت لال سل

 بحثة يلللبحرنتيل
 5.248 53.417 بحجز لبح  ن ل 3.120 *ل2.774- 1.472 1.667- 6.138 51.750 بحيصتبلبحجز لل

 بحرث  لللبحرنتيل
ل7.668 *ل4.152- 0.983 1.667- 7.387 48.167 بحجز لبحيصتبل  5.972 52.167 بحجز لبح  ن ل

(لبيهليم  لحروقلتبسل لاحلالت صت:نلالمن لبحرنتيلبحرث  لوبحرنتيلبحثة يلحكدال د ل3يئةحل  ل  ولل)
حي ددنللكةددأسلبحفيدد لحصددتححلبحرنددتيلبحثةدد يل نددىل تيددتلي ددثلالل(بحيصددتبىلبح دد ن )  ددنللكةددأسلبحطددرال

ل.ل٪(3.120٪(لوح لبحرنتيلبحثة يل)7.668)ح لبحرنتيلبحرث  للب صت لا
 ( 4ددلل )

  القبلي ل ت( فى المقا ن  بي  القياس)س المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة المتو   الحسابى لامنحسا
 للعي ة قيد البحث (المصاب، السليا )لليسس  البعدي لحسصة ال  ي لمفصل الحوض

 رلال ملال بحيةنت يلبلاي ربالل بحيئمللل  ر لالبحىة ل
لبحيربثطلالللبائثت لسلح ةنةتسل

 ب صت لالللي ثلال بح لاحلاللل  ئميل سل

 بحثة يلللبحرنتيل
 2.375 121.917 بحجز لبح  ن ل 1.367 0.001 6.325- 0.258 0.667- 2.859 120.250 بحجز لبحيصتبل

 بحرث  لللبحرنتيل
 2.603 121.050 بحجز لبح  ن ل 22.415 0.025 3.162- 0.258 0.333- 9.734 93.917 بحجز لبحيصتبل

بيهليم  لحدروقلتبسل لاحدلالت صدت:نلالمدن لبحرندتيلبحرث د لوبحرندتيلبحثةد يلح ر دلاللل(4يئةحل  ل  ولل)
حصتححلبحرنتيلبحثة يل نىل تيدتلي دثلالبلاصدت لالحد لبحرندتيلل(بحيصتبىلبح  ن )بحىة لحيفصالبح مدلح طرال

ل.ل٪(1.367٪(لوح لبحرنتيلبحثة يل)22.415)ل(بحيصتبىلبح  ن )بحرث  لمن لبحطرال
 (5ددلل )

  المقا نة بي  القياس القبلي لالبعدي  فيت(  )لحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة  المتو   ا
 للعي ة قيد البحث  (المصاب ،  السليا)  لحسصة المد لمفصل الحوض لليسس

 رلال ملال بحيةنت يلللبلاي ربال بحيئملللل ر لالبحي ل
 بائثت لسلح ةنةتسلبحيربثطلال

 ب صت لالللي ثلال بح لاحلاللل  ئميل سل

 بحثة يلللبحرنتيل
 0.822 8.750 بحجز لبح  ن ل 7.619 0.001 7.181- 0.216 0.633- 0.736 8.083 بحجز لبحيصتبل

 بحرث  لللبحرنتيل
 1.026 8.283 بحجز لبح  ن ل 45.875 0.001 6.325- 0.258 0.667- 1.395ل4.483 بحجز لبحيصتبل
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(لبيددهليم دد لحددروقلتبسل لاحددلالت صددت:نلالمددن لبحرنددتيلبحرث دد لوبحرنددتيلبحثةدد يلح ر ددلالبحيدد لل5يئةددحل دد ل دد ولل)
حصددتححلبحرنددتيلبحثةدد يل نددىل تيددتلي ددثلالبلاصددت لالحدد لبحرنددتيلبحرث دد لمددن لللل(بحيصددتبلىللبح دد ن )حيفصددالبح ددمدلح طددرالل

ل.ل(٪ل7.619(لوح لبحرنتيلبحثة يل)٪ل45.875)لل(بحيصتبلىللبح  ن )بحطرالل
 
 ( 6ددلل )

ت( فى المقا ن  بي  القياس القبلي ل  )المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة 
 لحسصة التبعيد لمفصل الحوض لليسس  البعدي
 للعي ة قيد البحث  (المصاب، السليا ) 

 بحيئمللل  ر لالبحئثةن ل
لبلاي ربال

 بحيةنت يللل
 رلال ملال

 بائثت لسلح ةنةتسلبحيربثطلال

 ب صت لالللي ثلالل بح لاحلاللل  ئميل سل

 بحثة يلللبحرنتيل
 1.332 42.750 بحجز لبح  ن ل 0.780 0.001ل6.708- 0.274 0.750- 1.393 42.417 بحجز لبحيصتبل

 بحرث  لللبحرنتيل
ل1.625 42.517 بحجز لبح  ن ل 40.455 0.018 3.486- 2.811 4.000- 6.745 25.317 بحجز لبحيصتبل

(لبيهليم  لحدروقلتبسل لاحدلالت صدت:نلالمدن لبحرندتيلبحرث د لوبحرندتيلبحثةد يلح ر دلال6  ولل)يئةحل  لل
 نددىل تيددتلي دددثلالبلاصددت لالحددد لىلحصددتححلبحرنددتيلبحثةددد يل(بحيصدددتبىلبح دد ن )بحئثةندد لحيفصددالبح دددمدلح طددرال

ل.ل٪(0.780(لوح لبحرنتيلبحثة يل)٪40.455)ل(بحيصتبىلبح  ن )بحرنتيلبحرث  لمن لبحطرال
 ( 7ددلل )

بي  القياس القبلي ل   المقا نة فيت( )المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة 
 للعي ة قيد البحث   (المصاب، السليا )لليسس  لمفصل الحوض  البعدي لحسصة

 بحيئمللل  ر لالبحئرريال
لبلاي ربال

 بحيةنت يللل
 رلال ملال

لبائثت لسلح ةنةتسلل
 بحيربثطلال

 ب صت لال ثلالليل سل

 بحثة يلبحرنتيلل
 0.883 8.800 بحجز لبح  ن ل 7.197 *ل8.038- 8.268 27.133- 0.931 8.167 بحجز لبحيصتبل

 بحرث  لللبحرنتيل
 1.089 8.467 بحجز لبح  ن ل 43.701 *ل10.879- 0.856 3.800- 1.487 4.767 بحجز لبحيصتبل

(لبيهليم  لحدروقلتبسل لاحدلالت صدت:نلالمدن لبحرندتيلبحرث د لوبحرندتيلبحثةد يلح ر دلال7يئةحل  ل  ولل)
 نددىل تيددتلي ددثلالبلاصددت لالحدد لىلحصددتححلبحرنددتيلبحثةدد يل(بحيصددتبىلبح دد ن )بحئرريددالحيفصددالبح ددمدلح طددرال

ل.ل٪(7.197(لوح لبحرنتيلبحثة يل)٪43.701)ل(بحيصتبىلبح  ن )بحرنتيلبحرث  لمن لبحطرال
ل
ل
ل
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 ( 8ددلل )
ت( في المقا نة بي  القياس القبلي ل  )المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة 

 البعدي لحسصة التدل س للدا ل لمفصل الحوض
 للعي ة قيد البحث   (المصاب، السليا )لليسس 

 رلال ملال بحيةنت يلللبلاي ربال بحيئمللل  ر لالبحئ ويرلح  باال
 بحيربثطلالللبائثت لسلح ةنةتسل

 ب صت لالللي ثلال سل

 بحثة يلللبحرنتيل
 0.935 43.250 بحجز لبح  ن ل 1.541 *ل7.521- 5.602 17.200- 1.021 42.583 بحجز لبحيصتبل

 بحرث  لللبحرنتيل
 1.089 42.967 بحجز لبح  ن ل 40.303 *ل13.081- 0.693 3.700- 8.243 25.650 بحجز لبحيصتبل

(لبيهليم  لحدروقلتبسل لاحدلالت صدت:نلالمدن لبحرندتيلبحرث د لوبحرندتيلبحثةد يلح ر دلال8يئةحل  ل  ولل)
لب صدت لا ندىل تيدتلي دثلالىلحصدتححلبحرندتيلبحثةد يل(بحيصدتبىلبح  ن )بحئ ويرلح  باالحيفصالبح مدلح طرال

ل.ل٪(1.541(لوح لبحرنتيلبحثة يل)٪40.303بحيصتب(ل)ىللح لبحرنتيلبحرث  لمن لبحطرا)بح  ن 
 ( 9ددلل )

بي  القياس القبلي ل   المقا نة في ت()لالفسق بي  المتو يي  لقيمة  المعيا ي لامنحساس  الحسابيالمتو   
 للعي ة قيد البحث   (المصاب، السليا )لليسس  لمفصل الحوض  لحسصة البعدي

 رلال ملال بحيةنت يلبلاي ربالل بحيئمللل  ر لالبحئ ويرلح يت ثل
 بحيربثطلالللبائثت لسلح ةنةتسل

 ب صت لالي ثلالل سل

 بحثة يلللنتيلبحرل
 1.633 42.833 بحجز لبح  ن ل 1.751 *ل5.688- 7.457 17.317- 1.800 42.083 بحجز لبحيصتبل

 بحرث  لللبحرنتيل
 1.656 42.583 بحجز لبح  ن ل 40.391 *ل6.876- 6.127 17.200- 7.218 25.383 بحجز لبحيصتبل

(لبيهليم  لحدروقلتبسل لاحدلالت صدت:نلالمدن لبحرندتيلبحرث د لوبحرندتيلبحثةد يلح ر دلال9يئةحل  ل  ولل)
لب صدت لا ندىل تيدتلي دثلالىلبحيصدتب(لحصدتححلبحرندتيلبحثةد يىلبح  ن )بحئ ويرلح يت ثلحيفصالبح مدلح طرالل

ل.ل٪(1.751(لوح لبحرنتيلبحثة يل)٪40.391)ل(بحيصتبىللح لبحرنتيلبحرث  لمن لبحطرا)بح  ن 
 ( 10ددلل ) 

 ت( )المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة 
 فى المقا ن  بي  الىلء المصاب لالىلء السليا لمحي  عضلات الفخذ 

 للعي ة قيد البحث  ( البعدي، القبلي )في القيا ي   

 رلال ملال بحيةنت يلبلاي ربالل بحيئمللل كةأسلبحفي ل
 بحيربثطلالبائثت لسلح ةنةتسلل

 ي ثلالبحئ   ل سل

 بحيصتبلللبحطرال
 6.138 51.750 بحرنتيلبحثة يل 7.439 *ل3.601 2.438 3.583 7.387 48.167 بحرنتيلبحرث  ل

 بح  ن لللبحطرال
 5.248 53.417 بحرنتيلبحثة يل 2.396 1.908 1.605 1.250 5.972 52.167 بحرنتيلبحرث  ل
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(لبيددهليم دد لحددروقلتبسل لاحددلالت صددت:نلالمددن لبحجددز لبحيصددتبلحي ددنللكةددأسل10 دد ولل)يئةددحل دد ل
حصدتححلل(بحثةد يىلبحرث  )وبحجز لبح  ن لحي نللكةأسلبحفي لح لبحرنتلن ل(للبحثة يىللبحرث  )بحفي لح لبحرنتلن لل

ل.(٪7.439)ل٪(لوح طرالبحيصتب2.396لالبحئ   لح لبحطرالبح  ن ل)بحرنتيلبحثة يىل نىلأنلي ث
 ( 11ددلل )

المصاب   بي  الىلء المقا نة فيت( )المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة 
 للعي ة قيد البحث في حسصة ال  ي لمفصل الحوض (البعدي، القبلي)لالىلء السليا في القيا ي  

 رلال ملال بحيةنت يلبلاي ربالل بحيئمللل  ر لالبحىة ل
 بحيربثطلالللبائثت لسلح ةنةتسل

 بحئ   لللي ثلال سل

 بحيصتبلللبحجز ل
 2.859 120.250 بحرنتيلبحثة يل 28.039 *ل8.040 8.023 26.333 9.734 93.917 بحرنتيلبحرث  ل

 بحجز لبح  ن ل
 2.375 121.917 بحرنتيلبحثة يل 0.716ل*ل4.274 0.497 0.867 2.603 121.050 بحرنتيلبحرث  ل

(لبيددهليم دد لحددروقلتبسل لاحددلالت صددت:نلالمددن لبحجددز لبحيصددتبلحدد ل ر ددلالبحىةدد ل11يئةددحل دد ل دد ولل)
حدد لبحرنتلددن للوبحجددز لبح دد ن لحدد ل ر ددلالبحىةدد لحيفصددالبح ددمد(لبحثةدد يىلبحرث دد )حدد لبحرنتلددن للحيفصددالبح ددمد

٪(لولح طدددرال0.716)لالبحئ  ددد لحددد لبحطدددرالبح ددد ن لحصدددتححلبحرندددتيلبحثةددد يىل ندددىلأنلي دددثل(بحثةددد يىلبحرث ددد )
ل.(٪28.039)لبحيصتب

 ( 12ددلل )
ت( فى المقا ن  بي  الىلء المصاب  )المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة 

 للعي ة قيد البحث لمفصل الحوض  في حسصة المد (البعدي، القبلي)لالىلء السليا في القيا ي  

 رلال ملال بحيةنت يلبلاي ربالل بحيئمللل  ر لالبحي ل
 بائثت لسلح ةنةتسلبحيربثطلال

 بحئ   لي ثلالل سل

 بحيصتبلللبحجز ل
 0.736 8.083 بحرنتيلبحثة يل 80.297 *ل8.549 1.032 3.600 1.395 4.483 بحرنتيلبحرث  ل

 بح  ن لبحجز لل
 0.822 8.750 بحرنتيلبحثة يل 5.634 *ل3.318 0.344 0.467 1.026 8.283 بحرنتيلبحرث  ل

بيدددهليم ددد لحدددروقلتبسل لاحدددلالت صدددت:نلالمدددن لبحجدددز لبحيصدددتبلحددد ل ر لابحيددد لل(12يئةدددحل ددد ل ددد ولل)
حدد لبحرنتلددن للوبحجددز لبح دد ن لحدد ل ر ددلالبحيدد لحيفصددالبح ددمد(لبحثةدد يىلبحرث دد )حدد لبحرنتلددن للحيفصددالبح ددمد

(لولح طدددرال٪5.634حصدددتححلبحرندددتيلبحثةددد يىل ندددىلأنلي دددثلالبحئ  ددد لحددد لبحطدددرالبح ددد ن ل)ل(بحثةددد يىلبحرث ددد )
 (.ل٪80.297)لبحيصتب

 ( 13ددلل )
المصاب   بي  الىلء المقا نة فيت( )لالفسق بي  المتو يي  لقيمة  المعيا ي لامنحساس  الحسابيالمتو   

 للعي ة قيد البحث في حسصة التبعيد لمفصل الحوض (البعدي، القبلي)لالىلء السليا في القيا ي  

 رلال ملال بحيةنت يلللبلاي ربال بحيئمللل  ر لالبحئثةن ل
 بحيربثطلالللبائثت لسلح ةنةتسل

 بحئ   لللي ثلال سل

 67.544 *ل7.381 5.675 17.100 6.745 25.317 بحرنتيلبحرث  ل بحيصتبلبحجز لل
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 1.393 42.417 بحرنتيلبحثة يل

 بح  ن لللبحجز ل
 1.332 42.750 بحرنتيلبحثة يل 0.549 1.400 0.408 0.233 1.625 42.517 بحرنتيلبحرث  ل

بيددهليم دد لحددروقلتبسل لاحددلالت صددت:نلالمددن لبحجددز لبحيصددتبلحدد ل ر ددلالبحئثةندد لل(13يئةددحل دد ل دد ولل)
حد لبحرنتلددن للوبحجدز لبح د ن لحدد ل ر دلالبحئثةند لحيفصددالبح دمد(لبحثةدد يىلبحرث د )حدد لبحرنتلدن للحيفصدالبح دمد

ولح طدددرالل(٪0.549حصدددتححلبحرندددتيلبحثةددد يىل ندددىلأنلي دددثلالبحئ  ددد لحددد لبحطدددرالبح ددد ن ل)ل(بحثةددد يىلبحرث ددد )
ل(.ل٪67.544)لببحيصت

 ( 14ددلل )
ت( فى المقا ن  بي  الىلء المصاب  )المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة 

 للعي ة قيد البحث  في حسصة التقس   لمفصل الحوض (البعدي، القبلي)لالىلء السليا في القيا ي  

 بحيئمللل  ر لالبحئرريال
لبلاي ربال

 بحيةنت يللل
 رلال ملال

 بحيربثطلالللبائثت لسلح ةنةتسل

 بحئ   لللي ثلال سل

 بحيصتبلللبحجز ل
 0.931 8.167 بحرنتيلبحثة يل 71.329 *ل9.926 0.839 3.400 1.487 4.767 بحرنتيلبحرث  ل

 بح  ن لللبحجز ل
 0.883 8.800 بحرنتيلبحثة يل 3.937 *ل3.162 0.258 0.333 1.089 8.467 بحرنتيلبحرث  ل

(لبيددهليم دد لحددروقلتبسل لاحددلالت صددت:نلالمددن لبحجددز لبحيصددتبلحدد ل ر ددلالبحئرريددال14 دد ولل)يئةددحل دد ل
لحد لبحرنتلدن لوبحجدز لبح د ن لحد ل ر دلالبحئرريدالحيفصدالبح دمد(للبحثةد يىللبحرث  )ح لبحرنتلن للللحيفصالبح مد

ح طدددرالولل(٪3.937حصدددتححلبحرندددتيلبحثةددد يىل ندددىلأنلي دددثلالبحئ  ددد لحددد لبحطدددرالبح ددد ن ل)ل(بحثةددد يىلبحرث ددد )
 (.ل٪71.329)لبحيصتب

 ( 15ددلل )
ت( فى المقا ن  بي  الىلء المصاب  )المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة 

 في حسصة التدل س للدا ل   (البعدي، القبلي)لالىلء السليا في القيا ي  
 لمفصل الحوض للعي ة قيد البحث

 رلال ملال بحيةنت يلبلاي ربالل بحيئمللل  ر لالبحئ ويرلح  باال
 بحيربثطلالللبائثت لسلح ةنةتسل

 بحئ   لللي ثلال سل

 بحيصتبلللبحجز ل
 1.021 42.583 بحرنتيلبحثة يل 66.017 *ل5.575 7.440 16.933 8.243 25.650 بحرنتيلبحرث  ل

 بح  ن لبحجز لل
 0.935 43.250 بحرنتيلبحثة يل 0.659 *ل2.795 0.248 0.283 1.089 42.967 بحرنتيلبحرث  ل

بيددهليم دد لحددروقلتبسل لاحددلالت صددت:نلالمددن لبحجددز لبحيصددتبلحدد ل ر ددلالبحئدد ويرلل(15يئةددحل دد ل دد ولل)
لوبحجز لبح  ن لح ل ر لالبحئ ويرلح  باالحيفصالبح دمد(لبحثة يىللبحرث  )ح لبحرنتلن للللح  باالحيفصالبح مد

(ل٪0.659حصددتححلبحرنددتيلبحثةدد يىل نددىلأنلي ددثلالبحئ  دد لحدد لبحطددرالبح دد ن ل)ل(بحثةدد يىلبحرث دد )لحدد لبحرنتلددن 
ل(.ل٪66.017)لوح طرالبحيصتب

ل
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 ( 16ددلل )
بي  الىلء المصاب   المقا نة فيت( )المتو   الحسابى لامنحساس المعيا   لالفسق بي  المتو يي  لقيمة 

 في حسصة التدل س للخا ج   (البعدي، القبلي)لالىلء السليا في القيا ي  
 للعي ة قيد البحث لمفصل الحوض

 رلال ملال بحيةنت يلللي ربالبلال بحيئمللل  ر لالبحئ ويرلح يت ثل
 بائثت لسلح ةنةتسلبحيربثطلال

 ي ثلالبحئ   ل سل

 بحيصتبلللبحجز ل
 1.800 42.083 بحرنتيلبحثة يل 65.791 *ل6.799 6.017 16.700 7.218 25.383 بحرنتيلبحرث  ل

 بح  ن لبحجز لل
 1.633 42.833 بحرنتيلبحثة يل 0.587 2.236 0.274 0.250 1.656 42.583 بحرنتيلبحرث  ل

(لبيددهليم دد لحددروقلتبسل لاحددلالت صددت:نلالمددن لبحجددز لبحيصددتبلحدد ل ر ددلالبحئدد ويرل16يئةددحل دد ل دد ولل)
لوبحجز لبح  ن لح ل ر لالبحئ ويرلح يت ثلحيفصدالبح دمد(لبحثة يىلبحرث  )ح لبحرنتلن للللح يت ثلحيفصالبح مد

(ل٪0.587حصددتححلبحرنددتيلبحثةدد يىل نددىلأنلي ددثلالبحئ  دد لحدد لبحطددرالبح دد ن ل)ل(بحثةدد يىلبحرث دد )لحدد لبحرنتلددن 
ل(.ل٪65.791)لوح طرالبحيصتب

 ( 17ددلل )
 لكل م  القياس القبلي لالبعدي   اةصابة ل  دة الألا لالس معامل ام  باط بي  مدة 

 بح  ل بت يالب صت لال (ل   لالب ح ل)ل رنتيلبحئةتلرلبحثصريلل

 بحرنتيلبحثة يل
 0.953- 0.906-  ل

 *للل0.003 *للل0.013   ئميلبح لاحلال

 بحرنتيلبحرث  ل
 0.820- 0.839-ل ل

 *للل0.046 *للل0.037   ئميلبح لاحلال

(لأنل ةت أسلبلا بثتحلمن ل رنتيلبحئةتلرلبحثصريلولبدت يالب صدت لالتبسل17يئةحل  ل  ولل ق ل)
لأيل   دلالب حد ()قال رندتيلبحئةدتلرلبحثصدريلورتحئدتح لزب سللب صت لاك  نلالأيل  يتلزب لبت ياللت صت:نلا لاحلالل

 رندددتيلبحئةدددتلرلنل ةدددت أسلبلا بثدددتحلمدددن لأويجددد لىلب صدددت لابيدددهليم ددد لب بثدددتحل دددر يلمدددن ل   دددلالب حددد لوبدددت يال
لقدددال رندددتيلبحئةدددتلرلبحثصدددريلورتحئدددتح لزب سلبحثصدددريلوبح ددد لتبسل لاحدددلالت صدددت:نلالك  دددنلالأيل  يدددتلزب لبح ددد 

 .لبيهليم  لب بثتحل ر يلمن ل   لالب ح لولبح  لأيل)   لالب ح (

 :مناقشة النتائج

بحة يندددلالوبح  بلدددتسللبكئيدددت بًلك دددمليئدددت:تلبحئ  ندددالب  صدددت: لحثنتيدددتسلبح  بلدددلال ددد لبلالئرشدددت ل دددتحيرب  
لب ل ةتقشلالبحةئت:تلوحرتًلحئ تؤلاسلبحث ى ىلبح ت رلا
لالتساؤل الألل الذ  ي ص على: ما رو مد  التحس  للمد  الحسصي لمفصل الحوض؟  نتائج  م اقشة

حيفصدالبح دمدلمدن للبحي يلبح ر د لبحيفصد  ()بم  لحروقلتبسل لاحلالت صت:نلالحمل ئغنربسلبحث ىل
(ل4يئةدحل د ل د ولل)ل نى(بحئجريثنلالوبحةت طلالب   لي ثلالبلاصدت لالمدن لبحطدرال)بح د ن لوبحيصدتببحيجيمكلالل

 دمدلح طدرالبيدهليم د لحدروقلتبسل لاحدلالت صدت:نلالمدن لبحرندتيلبحرث د لوبحرندتيلبحثةد يلح ر دلالبحىةد لحيفصدالبح
ىلبح دد ن )ن لبحطددرالحصددتححلبحرنددتيلبحثةدد يل نددىل تيددتلي ددثلالبلاصددت لالحدد لبحرنددتيلبحرث دد لمددل(بحيصددتبىلبح دد ن )

(لبيهليم  لحروقلتبسل لاحدلال4-4(لويئةحل  ل  ولل)٪1.367(لوح لبحرنتيلبحثة يل)٪22.415)لل(بحيصتب
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لت صدددددددددددددت:نلالمدددددددددددددن لبحرندددددددددددددتيلبحرث ددددددددددددد لوبحرندددددددددددددتيلبحثةددددددددددددد يلح ر دددددددددددددلالبحيددددددددددددد لحيفصدددددددددددددالبح دددددددددددددمدلح طدددددددددددددرال
ىلبح دد ن )حصددتححلبحرنددتيلبحثةدد يل نددىل تيددتلي ددثلالبلاصددت لالحدد لبحرنددتيلبحرث دد لمددن لبحطددرالل(بحيصددتبىلبح دد ن )

بيدهليم د لحدروقلتبسل لاحددلالل(6(لوليئةدحل د ل د ولل)٪7.619(لوحد لبحرندتيلبحثةد يل)٪45.875)ل(بحيصدتب
حصدتححلل(بحيصدتبىلبح د ن )ت صت:نلالمن لبحرنتيلبحرث  لوبحرنتيلبحثة يلح ر لالبحئثةند لحيفصدالبح دمدلح طدرال

(لوحد ل٪40.455)ل(بحيصتبىلبح  ن ) نىل تيتلي ثلالبلاصت لالح لبحرنتيلبحرث  لمن لبحطرالىللبحرنتيلبحثة ي
(لبيهليم  لحروقلتبسل لاحلالت صت:نلالمدن لبحرندتيلبحرث د ل4-6٪(لوليئةحل  ل  ولل)0.780بحرنتيلبحثة يل)

لوبحرندددددددددددددددددددددددددددددددددددتيلبحثةددددددددددددددددددددددددددددددددددد يلح ر دددددددددددددددددددددددددددددددددددلالبحئرريدددددددددددددددددددددددددددددددددددالحيفصدددددددددددددددددددددددددددددددددددالبح دددددددددددددددددددددددددددددددددددمدلح طدددددددددددددددددددددددددددددددددددرال
ىلبح دد ن ) ندىل تيدتلي ددثلالبلاصدت لالحد لبحرندتيلبحرث دد لمدن لبحطدرالىلحصدتححلبحرنددتيلبحثةد يل(صدتببحيىلبح د ن )

(لبيدهليم د لحدروقلتبسل لاحددلال8٪(لوليئةدحل د ل د ولل)7.197(لوحد لبحرندتيلبحثةد يل)٪43.701)ل(بحيصدتب
ل(بحيصدتبىل ن بح د)ت صت:نلالمن لبحرنتيلبحرث  لوبحرنتيلبحثة يلح ر لالبحئ ويرلح  باالحيفصالبح دمدلح طدرال

ل(بحيصددددتبىلبح دددد ن ) نددددىل تيددددتلي ددددثلالبلاصددددت لالحدددد لبحرنددددتيلبحرث دددد لمددددن لبحطددددرالىلحصددددتححلبحرنددددتيلبحثةدددد ي
بيددهليم دد لحددروقلتبسل لاحددلالت صددت:نلالل(9٪(لوليئةددحل دد ل دد ولل)1.541(لوحدد لبحرنددتيلبحثةدد يل)40.303٪)

حصددتححلل(بحيصدتبىلبح د ن )طددرالمدن لبحرندتيلبحرث د لوبحرنددتيلبحثةد يلح ر دلالبحئدد ويرلح يدت ثلحيفصدالبح دمدلح 
(لوحد ل٪40.391)ل(بحيصتبىلبح  ن ) نىل تيتلي ثلالبلاصت لالح لبحرنتيلبحرث  لمن لبحطرالىللبحرنتيلبحثة ي

ل.ل٪(1.751بحرنتيلبحثة يل)
حيفصدال(لبحي يلبح ر  لبحيفص  ) نىليج لبيهلبم  لحروقلتبسل لاحلالت صت:نلالحمل ئغنربسلبحث ىل

وتحدد ليئةددحلل(وبحيصددتبمددن لبحطددرال)بح دد ن للبح ددمدلمددن لبحيجيمكددلالبحئجريثنددلالوبحةددت طلالب دد  لي ددثلالبحئ  دد 
حد للفصدالبح دمد(لبيهليم  لحروقلتبسل لاحلالت صت:نلالمن لبحجز لبحيصتبلح ل ر دلالبحىةد لحي11  ل  ولل)

حصدتححلل(بحثةد يىلبحرث  )ح لبحرنتلن للوبحجز لبح  ن لح ل ر لالبحىة لحيفصالبح مد(للبحثة يىللبحرث  )بحرنتلن لل
ل(٪28.039)ل(لولح طددددرالبحيصددددتب٪0.716بحرندددتيلبحثةدددد يىل نددددىلأنلي ددددثلالبحئ  دددد لحدددد لبحطددددرالبح دددد ن ل)

ز لبحيصدددتبلحددد ل ر لابحيددد لحيفصدددال(لبيدددهليم ددد لحدددروقلتبسل لاحدددلالت صدددت:نلالمدددن لبحجددد12ويئةدددحل ددد ل ددد ولل)
ىلبحرث دد )حدد لبحرنتلددن للوبحجددز لبح دد ن لحدد ل ر ددلالبحيدد لحيفصددالبح ددمد(لبحثةدد يىلبحرث دد )حدد لبحرنتلددن للبح ددمد
ل(لوح طدددرالبحيصدددتب٪5.634حصدددتححلبحرندددتيلبحثةددد يىل ندددىلأنلي دددثلالبحئ  ددد لحددد لبحطدددرالبح ددد ن ل)ل(بحثةددد ي

(لبيددهليم دد لحددروقلتبسل لاحددلالت صددت:نلالمددن لبحجددز لبحيصددتبلحدد ل ر ددلال13وليئةددحل دد ل دد ولل)ل(80.297٪)
حدد للوبحجددز لبح دد ن لحدد ل ر ددلالبحئثةندد لحيفصددالبح ددمد(لبحثةدد يىلبحرث دد )حدد لبحرنتلددن للبحئثةندد لحيفصددالبح ددمد

ولل(٪0.549حصددتححلبحرنددتيلبحثةدد يىل نددىلأنلي ددثلالبحئ  دد لحدد لبحطددرالبح دد ن ل)ل(بحثةدد يىلبحرث دد )بحرنتلددن ل
(لبيدددهليم ددد لحدددروقلتبسل لاحدددلالت صدددت:نلالمدددن لبحجدددز ل14وليئةدددحل ددد ل ددد ولل)ل(٪67.544)لح طدددرالبحيصدددتب

وبحجددز لبح دد ن لحدد ل ر ددلالبحئرريددال(لبحثةدد يىلبحرث دد )حدد لبحرنتلددن للبحيصددتبلحدد ل ر ددلالبحئرريددالحيفصددالبح ددمد
ي ددثلالبحئ  دد لحدد لبحطددراللحصددتححلبحرنددتيلبحثةدد يىل نددىلأنل(بحثةدد يىلبحرث دد )حدد لبحرنتلددن للحيفصددالبح ددمد

(لبيدددهليم ددد لحدددروقلتبسل لاحدددلال15وليئةدددحل ددد ل ددد ولل)ل(٪71.329)لولح طدددرالبحيصدددتبل(٪3.937بح ددد ن ل)
وبحجدز ل(لبحثةد يىلبحرث د )حد لبحرنتلدن للت صت:نلالمن لبحجز لبحيصتبلح ل ر لالبحئد ويرلح د باالحيفصدالبح دمد

حصدتححلبحرندتيلبحثةد يىل ندىلل(بحثةد يىلبحرث د )لحد لبحرنتلدن لبح  ن لح ل ر لالبحئد ويرلح د باالحيفصدالبح دمد
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(ل16وليئةدحل دد ل دد ولل)ل(٪66.017)لولح طدرالبحيصددتب(ل٪0.659أنلي دثلالبحئ  دد لحد لبحطددرالبح دد ن ل)
ح لبحرنتلن للبيهليم  لحروقلتبسل لاحلالت صت:نلالمن لبحجز لبحيصتبلح ل ر لالبحئ ويرلح يت ثلحيفصالبح مد

حصتححلل(بحثة يىلبحرث  )لح لبحرنتلن لبح  ن لح ل ر لالبحئ ويرلح يت ثلحيفصالبح مدوبحجز لل(للبحثة يىللبحرث  )
واد بل(ىل٪65.791)لولح طدرالبحيصدتب(ل٪0.587بحرنتيلبحثة يىل نىلأنلي ثلالبحئ   لح لبحطرالبح د ن ل)

حدد لليدد للك دد لبنلي ددثلالبلاصددت لالبأشددتلبرريثددتلمددةرتل ةدد حئهتلبحدد لادد بلبح دد لو دد والي ددثلالكتحنددلال دد لبحئ  دد 
ل.لوبحي يلبح ر  لحيفصالبح مدل رويلالبحيفصالولبحةيالبحيفص  

ح ل فصالبح دمدلتحدملبحثريدت تلبحئددان ملبحيرئدرحل ندىلللويةز لبحثت ىلزيت يلبحيرويلالوبحي  لبح ر م
 ندىلأمد للأنلبحثريت تليشدئيالك دملبيريةدتسلبدان ندلال ندىلأيهدتلبةدي لبد  يثتسل ت:ندلالوبيريةدتسل دلدئي بملب ردتل

و يت لدلالبحيرويدلاللأنلبحئد  يالبحيدت: لورتلدئي بملأ ردتلل(23) (1997طلحؤؤة حسؤؤام الؤؤدي  ل  ؤؤسلد )لك ملتح 
بح  نيلالوب يجتمنلالب راللهلب  تحلالح ةةأسلوزيت يلاتصنلالبحيطت نلالوبحةةأسل ةدتًلوقنيدلالاد حلبحيدمبعليئ د ل

 ت  ددتحلالتحددملزيددت يلبحردد  يلك ددملل  ددهمحلالوي ددرل باددالواددت ثلبحيددت لحنئ ددريلبحيجددتللبح ر ددملحيفصددالبح ددمد
ورتحئددتحملزيددت يللب يددالب حدد ل يددتلأنل يت لددلالبحئيريةددتسلبحئدان نددلالبدد   لتحددملب  دد لبحيرويددلالحددمل ةطرددلالبح ددمد

 نىلأنلبحةةأسلاملبح ثالبحيثتشرلحملب  ي ل   لبحيفصالوبةينلالتح لي   لتحملتب دترلىلبحئمبزنلبحةة  
وحهدتل و للبحئدمللدتك سلك دملزيدت يلبحيد  لبح ر دملحيفصدالبح دمدلت:ندلابحيجتللبح ر ملويج لأنلبحئيريةتسلبحي

مثندددرلحدددمل حددد ل  دددئم للدددركلالبلايرثدددتدلحلأحندددتالبحةةددد نلالوبحئدددملب دددتك لك دددملزيدددت يلبحددد و يلبح  ميدددلالحدددملبحجدددز ل
ل.لبحيصتب

 رؤؤؤانى عسمؤؤؤؤو (، م 1991) Bob Andersonبؤؤؤوب أند  ؤؤؤود لواددد بليئفددداللهلبحددد ل دددتلأشدددت لتحنددده
لك د لأنل يت لدلالبحئيريةدتسلبحةأ ندلام( 1989)محمد  بساريا أبو عس ضؤؤة  (،  م 1998)  أحمد صسسا(  م 1995)

 لل32)لى(11 لل11).لوبددد  يلبحددد لزيدددت يلبحيددد يلبح ر ددد لح يفصدددالبددد  يلبحددد لزيدددت يلبحيرويدددلالبحيفصددد نلالبحيت:ندددلا
ل(ل23ى)(164 لل5)(ىل71

بحدد لأنلبحئيريةددتسلبحئتان نددلالبزيدد ل دد لل(م 2005) فؤؤساج عبؤؤد الحميؤؤدلوادد بليئفدداللهل دد لبحدد ل ددتلأشددت لتحندده
ح يفصالوبزي ل  لبغ يلالبحةلتملحئةيمل ش الل ن ل يتلبةيدالك د لل رويلالبحيفصالورتحئتح لزيت يلبحي يلبح ر  

ل(20 لل19).لزيت يل طت نلالبحةةأسلبحةت  لالك  لبحيفصا
 ا ؤؤس ، (م 1994) ريؤؤ ا عبؤؤد الحؤؤاف (، م 1990) Jacobsدؤؤاكو   لوادد بليئفدداللهل دد ليئددت:تل ددال دد 

 عبؤؤؤد المىيؤؤؤد عؤؤؤوض(، م 1998) أحمؤؤؤد  ؤؤؤيد احمؤؤؤد ،(م 1996) مىؤؤؤدي محمؤؤؤو  لصؤؤؤو ، م(1996) ابؤؤؤساريا 
ك دد لبنل يت لددلالبحئيريةددتسلبحئتان نددلاليدد  يلبحدد لب  دد لبحيرويددلالحدد لبحيفصددالورتحئددتح لزيددت يلبحيدد يل (م 2003)

للل(18)(ىل5)(ىل22)(ىل35(ىل)33)(ىل41.ل)حهلبح ر  
أ دددتبلك ددد لبحئ دددتؤللب وللمئ  يددد لي دددثلالبلاصدددت لالحددد لبحطدددرالبحيفصددد  لورددد ح لي دددمنلبحثت دددىلقددد ل

ح طدددرحن لبح ددد ن للبحيصدددتبل رت يدددلال دددتحطرالبحيفصددد  لبح ددد ن لو ددد ل ددد لت دددرلي دددثلالبحئ  ددد لحددد لبحيددد يلبح ر ددد 
ل.ل ة لأ ب لبحثريت تلبحئدان  لبحيرئرحلوبحيصتب
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العاملؤؤ  علؤؤى مفصؤؤل   محؤؤي  العضؤؤلات مؤؤا رؤؤو مؤؤد   حسؤؤ  التسؤؤاؤل ال ؤؤانى الؤؤذ  يؤؤ ص علؤؤى نتؤؤائج م اقشؤؤة
 الحوض؟

(لبحةت  دلالك دمل فصدالبح دمدل  نللبحةةأسبم  لحروقلتبسل لاحلالت صت:نلالحمل ئغنربسلبحث ىل)
يئةدحل د ل د وللل نى(من لبحيجيمكلالبحئجريثنلالوبحةدت طلالب د  لي دثلالبلاصدت لالمدن لبحطدرال)بح د ن لوبحيصدتب

حثةد يلحكدال د ل  دنللكةدأسلبحطددرالحرندتيلبحرث د لوبحرندتيلب(لبيدهليم د لحدروقلتبسل لاحدلالت صدت:نلالمدن لب3)
 لالحد لبحرندتيلبحرث د لحي نللكةأسلبحفي لحصتححلبحرندتيلبحثةد يل ندىل تيدتلي دثلالبلاصدتلل(بحيصتبىللبح  ن )
بيدهليم د لحدروقلتبسل لاحدلالت صدت:نلالل(10وليئةدحل د ل د ولل)ىل(٪3.120وح لبحرندتيلبحثةد يل)(لل7.668٪)

وبحجدز لبح د ن لحي دنللكةدأسلبحفيد ل(لبحثة يىلبحرث  )من لبحجز لبحيصتبلحي نللكةأسلبحفي لح لبحرنتلن ل
(لول٪2.396حصتححلبحرنتيلبحثة يىل نىلأنلي دثلالبحئ  د لحد لبحطدرالبح د ن ل)ل(بحثة يىلبحرث  )ح لبحرنتلن لل

ل(.ل٪7.439ح طرالبحيصتبل)
بحيفصدالو د ل د لأ ب لل صدت هبح ر ندلاللب كتقدلالي ثلالبحةيم لبحةة  لبح ت  لاليئنجلاللبحثت ىويةزيللل

بح ر ندلالبحئد لب دثثهتل تحدلاللحعكتقدلا رب لالبلئث بلل فصالبح مدلول منلبحج  لحد ل تحدلالكد ملبح ر دلاليئنجدلال
بحةت  لالك  ل ر دلالبحيفصدالبحئ   لح ل  نللبحةةأسلللبحثت ىل  واللويةزيلللح يري للقثالبحجرب لاللبحيفصا

حد لبةيندلالبحردميلبحةةد نلالو  دنللل ة لبحجرب لالبح لبلئي بملبحئ حن لوبحئيريةتسلبحةأ نلال باالبحيت لوات ثلبحيت 
ل.للبحةةأسللالئي بملبحئيريةتسلبحةأ نلالبحيت:نلال يرتو لا

 بملزوبيددتلكيدداللحدد لأنلبلددئيلتلم(  2000)   نا  مؤؤاد الخييؤؤ  لأ ؤؤسلد للبحدد ل ددتلأشددت لتحنددهل ددال دد لويئفدداللهلادد بلل
ل(ل25 ل31)ل.لبحيتصلال تحةة لال تحكت اللكة  ل يئ فلالي تك لك  لبحةيملبحيئزنلوبحيئكت الحلأحنتالبحةة نلال

حدد لزيددت يلتحدد لأنلبةينددلالبحرددميلبحةةدد نلالبدد  يلتل(م 1998) أبؤؤو العؤؤلا عبؤؤد الفتؤؤاحلميددتليئفدداللهلأيةددتًل دد 
لل(97 لل4.ل)بحةلي لوب  ن لبر نالبحج  بحكئ لالبحةة نلالبحةشطلالوبرميلب ي جلالبحةت لالوبحجهتزل

حدد لبب ددترلتةد نلال تحئيريةددتسلبحئدان نددلالبدد  يلبحدد لأنلبدد  يالبحرددميلبحةل(م 1998) أحمؤؤد صسؤؤسالمد ح ل دد 
بحشددةنربسلبح  ميددلال يددتلي دددتك لك دد لزيددت يل ددغللبحددد ملبحشددريتي لحدد لبحةةدد لالبحةت  دددلالوزيددت يلب حنددتالبحةةددد نلال

لل(21 ل6).لبحةة لابحينئمل مي  يتلح لللوزيت ي
 محمؤؤد قؤؤد ي بنؤؤسي (، م 1999)أ ؤؤامة   ؤؤاض (، م 1994)    ؤؤ  العؤؤالا لوادد بليئفدداللهل دد ل ددتلأشددت لتحندده

أنلبحئدد حن ليزيددد ل ددد ل  تلدددنلالب حندددتالبحةةددد نلالحلألدددئىت يل يدددتليددد  يلبحددد لبيددد  لبحةةدددأسل يدددتلأنل (م 2001)
 لبحير ددزيل نددىليددئ لبحددربزلبلالددئننالبحئدد حن ليدد  يلبحدد لبددد نرلب شددت بسلبحةصددثنلالبحئدد لبيددرل دد لبحجهددتزلبحةصددث

لى(74 لل13).لمددددمحن لوبحدددد يلي ددددثالبةثنهددددتًلحلأحنددددتالبحةةدددد نلال يددددتلأيهددددتلب ددددتك لك دددد لزيددددت يلقدددد  يلبحةةددددأس
ل(20 لل27)ىل(36 ل7)

 حؤؤاب (، م 1996) ا ؤؤس احمؤؤد ابؤؤساريا (، م 1992) Tan ؤؤاد لأ ؤؤسلد لوا بليئفاللهل  ل  بللال ال د 
بحئدد حن ليدد  يلبحدد لب  دد ل   ددمظلحدد لبيفندد ل   ددلالب حدد لويدد  يلبحدد لبةشددنللبحدد و يلبحدد لأنل (م 1998) عؤؤلت

ل(12)ى(35)ىل(47).لبح  ميلال يتلي  يلبح لبغ يلالب ي جلالوب حنتالبحةة نلالحن  يلبح لبرميلالبحةةأس
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لمئ  يددد لي دددثلالبلاصدددت لالحددد لبحطدددرالبحةةددد  لورددد ح لي دددمنلبحثت دددىلقددد لأ دددتبلك ددد لبحئ دددتؤللبحىدددتي 
ح طدددرحن لبح ددد ن للبحيصدددتبل رت يدددلال دددتحطرالبحةةددد  لبح ددد ن لو ددد ل ددد لت دددرلي دددثلالبحئ  ددد لحددد لبحي دددنللبحةةددد  

ل.ل ة لأ ب لبحثريت تلبحئدان  لبحيرئرحلوبحيصتب
 ما رو مد  التحس  لد دة الألا ؟ الذ  ي ص على :  التساؤل ال الث  نتائج  م اقشة

لالمدن لبحرندتيلبحرث د لوبحرندتيلبحثةد يلحرندتيل(لبيهليم د لحدروقلتبسل لاحدلالت صدت:ن2يئةحل  ل  ولل)
ل   ددددلالب حدددد لح يدددد يلبح ر دددد لحيفصددددالبح ددددمدلحصددددتححلبحرنددددتيلبحثةدددد يل نددددىلبنل   ددددلالب حدددد لب  ددددةتلمة ددددثلا

ل.ل٪(لح ي يلبح ر  لحيفصالبح مد232.000)
(لأنل ةددت أسلبلا بثددتحلمددن ل رنددتيلبحئةددتلرلبحثصددريلولبددت يالب صددت لال17وليئةددحل دد ل دد ولل قدد ل)

   دددلال)تبسل لاحدددلالب صدددت:نلالك  دددنلالأيل  يدددتلزب لبدددت يالبلاصدددت لالقدددال رندددتيلبحئةدددتلرلبحثصدددريلورتحئدددتح لزب سل
ويجدد لبنل ةدددت أسلبلا بثددتحلمدددن ل رندددتيلىلبيلبيدددهليم دد لب بثدددتحل دددر يلمددن ل   دددلالب حدد لوبدددت يالبلاصدددت لا(ب حدد 
قددال رنددتيلبحئةددتلرلبحثصددريلورتحئددتح للةدتلرلبحثصددريلولبح دد لتبسل لاحددلالت صددت:نلالك  ددنلالأيل  يددتلزب لبح دد بحئ

 زب س)   لالب ح (بيلبيهليم  لب بثتحل ر يلمن ل   لالب ح لولبح  .ل

ويةددددزيلبحثت ددددىلادددد بلبحئ  دددد لحدددد ل   ددددلالب حدددد لبحدددد لبحئ  دددد لحدددد لبحيدددد يلبح ر دددد لحيفصددددالبح ددددمدل
هلك د ل ر دلال فصدالبح دمدلورتحئدتح لبردال   دلالبلاحد ل تحئ  د لبح ر د لوبحةةد  لو  نطتسلبحةةأسلبحةت  د

ل.لل تحيفصا
أ ؤؤؤام    ؤؤؤاض ، (246:15)(1997) طلحؤؤؤة حسؤؤؤام الؤؤؤدي  ل  ؤؤؤسلد لوتحددد ليئفددداللهل ددد ل دددتلأشدددت لتحنددده

ل.لبحملأنل يت للالبحئيريةتسلبحئدان نلالب   لبحملك ملب   تيل ت ح (  96:    8( )2000)
  ا ؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤس  بؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤساريا (، 1994) ريؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ ا عبؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤد الحؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤاف لتحنددددددددددهتحدددددددددد ل دددددددددد ل ددددددددددتلأشددددددددددت للاللهلويئفدددددددددد

ك ددملأنل يت لددلالبحئيريةددتسلبحئدان نددلالبدد   لبحددملبر نددالبحئ  دد لحددمل  ددئم ل (م 1998)  حؤؤاب عؤؤلت، (1996)
لل(12)(ىل35)(ىلل33).لب   تيل ت ح 

 Dain Vills et al اد فيؤؤل ل  ؤؤسلد Fetz Riston (1995 ،)  تسؤؤود فيتؤؤل لميددتليئفدداللهل دد 
ك ددملأنلبحئيريةددتسلبحئدان نددلال دد لأحةددالولددت:البحةددأثلبحطثنةددملبت ةددلال (2002) م ؤؤى  ؤؤليا فحؤؤال(، 1996)

ل(40)(ىل46)(ى39حئيفن لبتلاملوزيت يلقميلبحةةأسلبحي نطلال تحيفتصالو  ح لزيت يلبحي  لبح ر م.ل)
 بنؤؤس  ( محمؤؤد قؤؤد   18:54)، Melcash (1996)ميؤؤل صؤؤا  لوا بليئفاللهل  ل تلأشت لتحندهل دال د 

 ي دتك يلبحئد حن ل د لبحيي د لبحئر ندالب   ددتيل دت ح لب  دن للدركلالبلدئجت لالب كصددتبل، (20:36) (2000)
وقتم نددلالبمصددنالب شددت بسلبحةصددثنلالو دد ح ليةيددالك ددملبةشددنللبحدد و يلبح  ميددلال يددتلي ددتك لك ددملب  ددن لبحةيددال

ل.لبحةة  لوبحيفص  
ن لي   لتحملب  د ل   دمظلبيفند ل   دلالأنلبحئ لTan et al (1992) اد ل  سلد لوتح ليئفاللهل  

ب ح لحملبحيةطردلالبحةةرندلال  ندىليةيدالبحئد حن لك دملبةشدنللبحد و يلبح  ميدلالوب بيدت لبحةةدأسلبحيئدمبريل ت  دتحلال
لل(47بح  لييف لب ح ل)ىلتحملأنلبحئ حن ليزي لبلاي  حن 
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ب صدددت لالحددد لبحطدددرالبحيفصددد  لورددد ح لي دددمنلبحثت دددىلقددد لأ دددتبلك ددد لبحئ دددتؤللبحىتحدددىلمئ  يددد لي دددثلال
لح طدرحن لبح د ن لوبحيصدتبلبحيصتبل رت يلال تحطرالبحيفص  لبح  ن لو  ل  لت درلي دثلالبحئ  د لحد ل   دهلب حد 

ل.ل ة لأ ب لبحثريت تلبحئدان  لبحيرئرح
 :الاستخلاصات  

ملورةددت لك ددملكددردلبحةئددت:تلو ةتقشددئهتلأ  دد لبحئمصددالبحددلوب ددتؤلابهحددمل ددم ل شدد  لالبحث ددىلب لتلددنلال
لبلالئيأصتسلبتبنلال 

قندتيل  دنللبحةةدأسلبحةت  دلالك دمللحد حطدرالبحيصدتبللتيجتم ب   للتحمأنلبحثريت تلبحيرئرحلق لأ  ل -
للةلا.40ح ير  لالبحةيريلالحمقلل ل فصالبح مدل ة لبلالئث بللبحكت الحيفصالبح مد

للوبحىةدددددددددددد بحيدددددددددددد للبح ر دددددددددددد بحيدددددددددددد  للحدددددددددددد لتم جددددددددددديتب  دددددددددددد للتحددددددددددددمأنلبحثريدددددددددددت تلبحيرئددددددددددددرحلقدددددددددددد لأ  ل -
ولبحئرريالوبحئثةن لولبح و بنلح باالوبح و بنلبحيت ثل ة لبلئث بلل فصالبح دمدلبحكت دالح ير  دلالبحةيريدلال

 لةلا.40حمقلل 

حيفصددالبح ددمدل ةدد لبلالددئث بللبحكت دداللب حدد    ددلاللحدد لتم جدديتب  دد للتحددمأنلبحثريددت تلبحيرئددرحلقدد لأ  ل -
للةلا.ل40ح ير  لالبحةيريلالحمقل

كدددم يلبحملدددت: لبحطثنةندددلالحيفصدددالبح دددمدل ةدددد للحددد لتم جددديتب  ددد للتحدددمقددد لأ  لأنلبحثريدددت تلبحيرئدددرحل -
للةلا.ل40بلالئث بللبحكت الح ير  لالبحةيريلالحمقل

لددركلالب  ددن لبح تحددلالبحطثنةنددلالحيفصددالبح ددمدللحدد مريددت تلبحئيريةددتسلبحةأ نددلالحددهلبددد نربًلتيجتمنددتًلوحةددتلل -
ل.لبحيصتبلوبح  ن 

 التوصيات : 

ليمصملبحثت ىل لل
ل ةدددددددددددددد لبلددددددددددددددئث بلل فصددددددددددددددالبح ددددددددددددددمدلبحكت ددددددددددددددال ددددددددددددددتحةأثلبحيددددددددددددددت: بطثندددددددددددددداللهلبحثريددددددددددددددت تلبحيرئددددددددددددددرحل -

للةلا.لل40بحير  لالبحةيريلالحمقلل للح ل
أايندددددلالب لدددددربرل دددددتحف تلبحيث دددددرلحعصدددددت لالوببيدددددتتلت دددددرب بسلبحةدددددأثلوبحئداندددددالحيةددددد لبددددد ام اتلو ددددد وال -

لبحيةتكفتس.ل
بحجركددتسلبحئ  يثنددلالبحث ينددلالبحةأ نددلالح مقتيددلال دد لكددم يلب حدد للبشددجن لكنةددلالبحث ددىلك ددملبلالددئيرب لحددملبةفندد  -

لوبحر مرلحم  لبحطثنةم.ل
بةيددالك ددملبرميددلالبحةةددأسلبحي نطددلال يفصددالبح ددمدللوبحئدد  رب ددالبح دد لبحييئ فددلاللحدد بحةةتيددلال ددتحثرب تل -

لوبحةيالك مل رويئهت.ل
لحج  .لبلح للك ملكنةتسلأاريلوبغنرل فتصالأار لت رب ل  بلتسل شتمهلال  ئرث نلالل -
بحييئ فلال ي ل ةتاتلتكد ب ل دأبلبحئررندلالبحريت دنلاليلريدتًلوكي ندتًللبحئدانابحئم نهل تلاائيتملمئ  يملمرب تلل -

 لحيتل رألك ملا بلبحيجتلل  لبر م.
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 المراجع :
 أولاً : مراجع باللغة العربية :

 العزيللز عبللد نبيللل إبراهيمل .1
 

 جيهم يددددلال صددددرلبحةررنددددلاىلبحئشددددماتسلبحرمب نددددلالحدددد  للاكثددددملبح ددددأحل  
ىل ت ةدلال  دمبنىل  نلالبحئررنلالبحريت نلالح ثةن ل تحرتاريىلل لتحلال ت  ئنر

 م.1973

 الفتللا  عبللد أحمد العلا  أبول .2
 

 0م1982بحرتاريلىل ب لبحيةت اىلل2حلىلمنمحم نتلبحريت لا  

 الفتللا  عبللد أحمد العلا  أبول .3
 

 .لم1993ىلبحةرر ىلبحرتاري ب لبحفكرللح نمحم نتلبح نتقلالبحث ينلاى  

  الفتلللا  عبلللد العللللا  أبلللول .4
 

ىل ب لبحفكددرلبحةررددمىلبحرددتاريىلبحئدد  يالبحريت ددملوب لددملبحف ددنمحم نلا  
 .لم1998

  أحملللد سللليد محملللد أحمللدل .5
 

بددد نرلمريددت تل رئددرحلحئدانددالكةددأسلبحةةدداللهلو ددزبملبحكئفددن لوبحدد  بكن ل  
 م1992ىلل ةشم  ة ل رب لالبحغةروالبحةةرملح ريت ن لور ىلل

 أحملللد سللليد محملللد أحمللدل .6
 

أ رلمريت تلبيريةتسلحئدانالكةأسلبحلهرل ة لتلئصدتللبحغةدروال  
 .لم1996 ت ةلالقةتيلبح ميملىللمثم للةن ىلل لتحلال  ئم بيلىللبحرطةم

 عللللونى ريللللاض أسللللامةل .7

 
ىلبحردددددتاريىل ب لبحفكدددددرلبحةررددددد لبحةدددددأثلبحطثنةددددد لوبداندددددالبحريت دددددنن ى  

 .لم1999

 عللللونى ريللللاض أسللللامةل .8
 

 .لم2000بحطالبحريت ملوبحةأثلبحطثنةمل ر زلبحكئتبلح ةشرل  

  ،ريللللللللللاض أسللللللللللامةل .9

   النجمللي محمللد حسلل  إمام
ىلبحردددددتاريىل ر دددددزلبحكئدددددتبلح ةشدددددرىلبحطدددددالبحريت ددددد لوبحةدددددأثلبحيدددددت:م  

 .لم1999

  حمللاد حس  إبراهيم المفتىل .10
 

بحردد ملحددملبحيربمددزلب  يدد لب صددت تسلبحشددت:ةلالوألددثتمهتلمددن للاكثددمل ددريل  
 .لم1991بحرتاريلىلبحيج لالبحة ينلالح ئررنلالبحريت نلاىلبحييئ فلا

  أندرسللللللللللو  بللللللللللو ل .11
 

بحددد ب لبحةررندددلالىل ر دددزلبحئةريدددتلوبحئر يدددلاىلمندددروسىلبي يددد لبحةةدددأس  
 .لم1991ىلح ة مم

  علللللللللللزت رحلللللللللللا ل .12
 

بد نرلمريت تلم نل ر ملكأ دمل رئدرحلح دتلاسلب حئهدتبلبحغةدروحمل  
ىل ت ةدلال  دمبنىل لتحلال ت ن ئنرل  ندلالبحئررندلالبحريت دنلالح ثةدن ىللح رقثلا

 .لم1998

  العللللللللللللالم زينلللللللللللل ل .13
 

بحردددتاري.لىل ب لبحفكدددرلبحةررددد ىلبحئددد حن لبحريت ددد لوإصدددت تسلبحيأكدددا  
 م.1999

 سللللرور أسللللعد سللللرورل .14
 

بحردددمبملكنمردددهلوبشدددماتبهلوولدددت:الكأ دددهلو دددرقلبحي تحلدددلالك ندددهى ب ل  
 م.1985بلال ة  يلاىبحيةت اىل
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  ،اللللللدي  حسلللللام طلحللللةل .15
 اللللللدي  صللللللا  وفلللللاء

  واخَللللللللللللللللللللللللللللرو 
 

ب يدالبحردميلل–بحرد  يلل–بحردميل)بحيملمكلالبحة ينلالحملبحئ  يالبحريت مل  
 .لم1997 ر زلبحكئتبلح ةشرلىللبحرتاريىلبحيرويلال–

  حسلللللل  علللللللى عللللللادلل .16
 

كددددددردلحددددددثة لبحيشدددددد أسلبحريت ددددددنلالو ددددددرقل.لبحريت ددددددلالوبحصدددددد لا  
 .لم1995ىللب ل ة  يلاىل ةشديلبحيةت اىللكأ هت

 شللللللللللهد  عللللللللللاط ل .17
 

 م.2003بحئمبزنلبحة نج لح لكي نلالبلئث بلل فصالبحر ثلالبحكت اىل  

 الفتللا  عبللد المجيللد عبللدل .18
  عللللللللللللللللللللللللللللللوض

 

بدانددددالكةددددأسلبحرقثددددلال ةدددد لبحةددددأثلبحجرب ددددملحعيددددزلاقلبحغةددددروحمل  
 .لم2003 ت ةلالبحزقتزياللهللىلل لتحلال ت  ئنرل نرل ةشم يىللبحةةرم

  توفيلل   الحميللد عبللد فللراجل .19
 

 ب لبحمحدت لحد يةتلىلأاينلالبحئيريةتسلبحث ينلالحملكأثلبحئشماتسلبحرمب نلا  
 .لم2005بحطثتكلالوبحةشرل

  ،عثملللا  إبلللراهيم فريلللدةل .20
  ،الللللرحم  عبللللد دولللللت

 عثملللللللللللا  كلللللللللللوثر
 

ىل ب لبحر دد لح ةشددرلوبحئمزيدد ىلب صددت تسلوإلددةتحتبهتلح ريت ددنن لوح جيندد   
 .لم2000

 شللاهي  الفتللا  عبللد ليلللىل .21
 

بدد نرلمريددت تلبيريةددتسلم يندلالاددتعلحئ  ددن لبحكفدت يلبحملنفنددلالحلأحددرب لل  
ىل ئملدددط لبحةيدددرلتويل ةددد لكمب دددالبحيطدددرلبحئت ندددلال لدددتحلال  ئدددم بحل

ىل  نددددددلالبحئررنددددددلالبحريت ددددددنلالمةن ى ت ةددددددلالب لددددددد ة  يلاىل نددددددرل ةشددددددم ي
 م.1997

 وكلللو  محملللود مجلللد ل .22
 

 ةدددد لمريدددت تل رئددددرحلحئدانددددالبحةةددددأسلبحةت  ددددلالك ددددمل فصددددالبحكئدددد ل  
  نددددلالبررنددددلالىلتصددددأحلبحي دددد لبحيئكددددر رل لددددتحلال  ئددددم بحل نددددرل ةشددددم ي

 م1996 يت نلاىل ت ةلال ةطتلل

 عريضة أبو إبراهيم محمدل .23
 

برندددن لتلدددئي بملبحةدددأثلبحيدددت: لحددد لكدددأثلأ دددربدلبحرو دددتبنزملبحيدددز  ل  
ىل ت ةددددلال ةطددددتىل  نددددلالبحطدددداىل لددددتحلال ت  ددددئنرىل ئةدددد  لبحيفتصددددال

 .لم1989

 الباسلللللط  عبلللللد محملللللدل .24
 

 م.2002 فصالبحر ثلالبحصةتك لتولبحفتصالبحيئ ري.ل  

  هنلللللد  فتحلللللي محملللللدل .25
 

 مل1990 ب لبحفكرلبحةرر ىلل-ك  لبحئشريحلح ريت نن لل  

 بكلللللر  قلللللدر  محملللللدل .26
 

 م2000ىلبحئدانالبحريت ملوب صت تسلبحريت نلالوب لةتحتس  

 بكر  الل  عبد قدر  محمدل .27
 

 مل2001ىللبحرتاريىلبحئ حن لبحئر ن  لوبحشرقملحملبحطالبحث يا  

 موسللى علللى كمللال محمللدل .28
 

بددد نرلمريددت تلبدددان  ل رئددرحلك ددملب  ددن لبحكفددت يلبح ر نددلالوبحملنفنددلال  
ىل لددتحلال ت  ددئنرىلح ةةددأسلبحةت  ددلالك ددمل فصددالبحر ثددلالبحصددةتك ل

 .لم2004ىلل ت ةلالب ل ة  يلاىللم نلالبحئررنلالبحريت نلالمةن 
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 يوسلللل  السلللليد مرفللللتل .29
 

  ئثدددلالو طثةدددلاىلب شدددةترلىل  بلدددتسل دددملل شددد أسلبحطدددالبحريت ددد   
 .لم1998ىللبحفةنلا

  فحللللللال سللللللليم منللللللىل .30
 

بد نرلبيريةتسلتبزبنلبحةن لوبحرأيلك ملب   تيل تح ر لالحدملب بجدتحل  
 لدددتحلالىلبحدددرأيلبحةةردددملحدددمل دددتلاسلبتلاملبحةةرندددلالبحين تين ندددلالبحيز ةدددلا

 .لم2002بحرتاريلىلل  نلالبحةأثلبحطثنةمىلل ت  ئنرل نرل ةشم ي

  الخطيلللللللل  ناريمللللللللا ل .31
 النملللللر العزيلللللز عبلللللد

 

ىلب كددد ب لبحثددد يملوبحئددد  يال ت  ردددتللح ةتشدددين لحير  دددلال دددتلقثدددالبحث دددم   
 .لم2000ىلبحرتاريىللب لتب يلح كئتبلبحريت م

 عرملللو  محملللد هلللانىل .32
 

 .لم1995 ب لبحةفنمىللىلبحرتاريىلبح نتقلالبحث ينلالوبحيةتحجلال تحريت لا  

  الحلللللافظ  محملللللد هيلللللثمل .33
 

بحصدددنةنلالوبحئىندددلالبحكهرردددت:مل  دددربالبحيرت يدددلالمدددن لأ دددرلبحدددمازل دددت مرل  
بحةصثنلالوبح  نلالكثرلبحج  لح ير ملبح ي ليةتيمنل  لبدمدالبحفردربسل

 ت ةدلالىل  ندلالبحةدأثلبحطثنةدمىلل لدتحلال ت  دئنرل ندرل ةشدم يىللبحةةرنلا
 .لم1994ىلبحرتاري

 الغنلللي عبلللد فلللؤاد وائللللل .34
 

ح يفصدددالمنم ن تين ندددلال فصدددالبحر ثدددلال ةددد لكي ندددلالبلالدددئث بللبحكت دددال  
 م2004 يلبحئدانالبحث ح لبح ر  ىلمي شرلكت

  مشلللللر  أحملللللد ياسللللرل .35
 

 لدددتحلالىلأ دددرلمريدددت تل رئدددرحلحئداندددالبحيصدددتمن ل دددتلامل تحيةطردددلالبحةةرندددلا  
 ت ةددلالقةددتيلىل  نددلالبحئررنددلالبحريت ددنلالمثم لددةن ىل ت  ددئنرل نددرل ةشددم ي

 .لم1996بح ميمل
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