
 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد ) -  مجلة بحوث التربية الرياضية

 جامعة الزلازٌك –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة بنٌن  –معٌد بمسم العلوم التربوٌة والنفسٌة والاجتماعٌة  *
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 ِذؽذ الاِبَ اٌغضجبْ/ِؾّىد *َ         
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 ِشىٍخ اٌجؾش
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ومن خلال ما سبك وفى حدود علم الباحث اتضح أنه لا توجد دراسة أجرٌت على البٌئة      
 : لىالرٌاضٌة. ومن هنا جاءت فكرة هذه الدراسة وسوف ٌحاول الباحث التعرف ع

، حتى ٌستطٌع المائمٌن على عملٌات التدرٌب محاولة التكٌف الاجتماعً للاعبً كرة المدممستوي 
السلوكٌة  استخدام نتائج هذه الدراسة للتعرف على كٌفٌة التعامل مع اللاعبٌن وحل مشكلاتهم

ت العلٌا بما ٌحمك الوصول إلى المستوٌا  ، لضمان سلامة عملٌة التدرٌب والمنافساتوالاجتماعٌة
 دولٌاً.

 اهُّخ اٌذساعخ:

  الاهُّخ إٌظشَخ

 

  الاهُّخ اٌزغجُمُخ

 

 أهذاف اٌذساعخ:

  انركٛف الاجرًاػٙ نلاػثٙ كشج انمذوتُاء يمٛاط. 

  ٕ٘انركٛف الاجرًاػٙ نلاػثٙ كشج انمذوانرؼشف ػهٙ يغر. 

 رغبإلاد اٌجؾش:

  ؟انركٛف الاجرًاػٙيا ْٙ أتؼاد يمٛاط 

  ٕ٘؟انركٛف الاجرًاػٙ نلاػثٙ كشج انمذويا يغر 

 ِصغٍؾبد اٌجؾش:
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  اٌزىُف الاعزّبػٍ:

  اولا: اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌؼشثُخ:

 (1عذوي )

 المنهج العينة البحثهدف  عنوان الدراسة أسم الباحث م
الادوات 

 المستخدمة
 أهم النتائج

عامر أنور                     1

(9102) 

(5) 

أثر ضغوط 

العمل على 

كفاءة العاملٌن 

بالمؤسسات 

 الرٌاضٌة 

هدفت الدراسة 

إلى التعرف 

على مستوٌات 

ضغوط العمل 

التى ٌتعرض 

لها العمال 

بالمؤسسات 

 الرٌاضٌة 

44 

موظفا 

إدارٌا من 

موظفى 

مدٌرٌة 

الشباب 

والرٌاضة 

لولاٌة 

 المسٌلة

 الوصفً

 التحلٌلى

 

 

 

 

- 

توصل الباحث إلى أن 

الشعور بعدم العدالة فى 

الترلٌة والتضارب فى 

المهام والصراعات فى 

مكان العمل وضعف 

التعاون بٌن الزملاء واتخاذ 

المسؤول للمرارات الفردٌة 

كلها عوامل تؤثر فى كفاءة 

سات العاملٌن بالمؤس

 الرٌاضٌة.

الحمد ، نايف  2

 فدعوس

(9106) 

(3) 

 

مستوى الرهاب 

الاجتماعى 

وعلالته بالتكٌف 

النفسى 

والاجتماعى 

لدى الطلبة 

السعودٌٌن فى 

الجامعات 

 الأردنٌة

هدفت الدراسة 

إلى الكشف عن 

مستوى 

الرهاب 

الاجتماعى 

وعلالته 

بالتكٌف النفسى 

والاجتماعى 

لدى الطلبة 

السعودٌٌن فى 

الجامعات 

 الأردنٌة 

184 

 طالب

ممٌاس  الوصفى

الرهاب 

الاجتماعى 

وممٌاس 

التكٌف 

النفسى 

 والاجتماعى

توصلت الدراسة إلى تدنى 

مستوى الرهاب 

الاجتماعى لدى عٌنة 

اسة ، وأن الطلبة الدر

لدٌهم شعور مرتفع 

بالتكٌف النفسى 

والاجتماعى ، وأن 

هنان علالة عكسٌة دالة 

احصائٌا بٌن الرهاب 

الاجتماعى والتكٌف 

النفسى والاجتماعى لدى 

الطلبة السعودٌٌن فى 

 الجامعات الأردنٌة.
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حسين  3

وعبداليمة                    

(9100) 

(4) 

التوافك النفسى 

والاجتماعى 

وعلالته بتمدٌر 

الذات لدى طلبة 

كلٌة التربٌة 

الرٌاضٌة جامعة 

 كربلاء 

هدفت الدراسة 

إلى التعرف 

على التوافك 

النفسى 

والاجتماعى 

لدى طلبة كلٌة 

التربٌة 

 الرٌاضٌة  

124 

 طالبا

   الوصفً

 

 

 

- 

توصلت الدراسة إلى أن 

هنان فروق معنوٌة فى 

النفسى  والع التوافك

والاجتماعى لطلبة كلٌة 

 التربٌة الرٌاضٌة.

 

 (1ربثغ عذوي )

 

 المنهج العينة هدف البحث عنوان الدراسة أسم الباحث م
الادوات 

 المستخدمة
 أهم النتائج

 الحورى وسعاد 4

(9111) 

(0) 

 

لٌاس لدرة طلبة 

الكلٌات الأهلٌة 

الجامعة على 

التكٌف 

 الاجتماعى

هدفت الدراسة 

عن  إلى الكشف

دور الكلٌة فى 

التكٌف 

الاجتماعى 

لطلابها بممارنة 

درجة الصفوف 

الرابعة مع 

درجات 

الصفوف 

الأولى لكل 

الألسام وكذلن 

معرفة هل أن 

هنان فروق 

دالة احصائٌا 

بٌن الجنسٌن فى 

التكٌف 

 الاجتماعى

344 

طالب 

 وطالبة

ممٌاس  الوصفى

التكٌف 

 الاجتماعى

أظهرت النتائج أن طلبة 

رابعة هم الصفوف ال

الأكثر تكٌفا من 

الصفوف الأولى وأٌضا 

عدم وجود فروق دالة 

بٌن الجنسٌن فى التكٌف 

 الاجتماعى.

 

 

  

 أسم الباحث م
عنوان 

 الدراسة
 المنهج العينة هدف البحث

الادوات 

 المستخدمة
 أهم النتائج
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 اعشاءاد اٌجؾش:
 

 ِٕهظ اٌجؾش:

 

5 

(01)

المفاهٌم 

الإنسانٌة 

للتكٌف عند 

اللاجئٌن 

 السورٌٌن

هدفت 

الدراسة إلى 

معرفة آراء 

العاملٌن فى 

مجال الخدمة 

الاجتماعٌة 

عن تجربة 

التكٌف مع 

اللاجئٌن 

 السورٌٌن.

 

 

 

 

 

- 

  الوصفى

 

 

 

 

- 

توصلت الدراسة إلى أن هنان 

عوامل مختلفة تؤثر على 

تجربة التكٌف مع اللاجئٌن 

السورٌٌن، بما فى ذلن طبٌعة 

الهجرة المسرٌة وتعرٌفها، 

وممدار ونوع وشدة السٌاسات 

الموجودة حالٌا، والعوامل 

التارٌخٌة والثمافٌة والسٌاسٌة 

التى ٌجب مراعاتها، ولدرة 

المجتمع المضٌف على أن 

ن لادرا على تلبٌة ٌكو

 احتٌاجات اللاجئٌن.

6 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد ) -  مجلة بحوث التربية الرياضية

- 212 - 
 

 ِغزّغ وػُٕخ اٌجؾش:

 

 

 

 

 

 

 

 11 - 11 انششلٛح 1

 11 - 11 أتٕ كثٛش 1

 15 15 - دٚشب َجى 3

 15 15 - و.ػ يُٛا انمًخ 4

 15 15 - تهثٛظ 5

 15 15 - و.ػ فالٕط 6

 11 11 - انغكح انذذٚذ 7

 141 111 11 انًجًٕع

 أدواد عّغ اٌجُبٔبد:
ػهٙ انغادج انخثشاء  يذأس ٔػثاساخ  يمٛاط انركٛف الاجرًاػٙاعرًاسج ذذرٕ٘ ػهٙ  ترصًٛىلاو انثادس 

 انًُاعثح نطثٛؼح ْزِ انذساعح. انًذأس ٔانؼثاساخ( لاخرٛاس أَغة 11ٔػذدْى )

 اٌّغؼ اٌّشعؼٍ واٌّمبثٍخ اٌشخصُخ:

طش ٔرنك يٍ خلال يشاجؼح الأ انركٛف الاجرًاػٙفٙ ضٕء اْذاف انذساعح لاو انثادس تثُاء يمٛاط      

انُظشٚح ٔانذساعاخ ٔانثذٕز انًشذثطح دٛس لاو تالاطلاع ػهٗ انؼذٚذ يٍ انًشاجغ ٔانذٔسٚاخ ٔانًجلاخ 

ٔذٕصم  تانركٛف الاجرًاػٙٔذذهٛم انًشاجغ انؼهًٛح انًشذثطح  ٔكشج انمذوانؼهًٛح فٙ يجال ػهى الاجرًاع 

شادم درٗ ٚرى انرٕصم إنٗ انًمٛاط الأكصش يلائًح نلاػثٙ انثادس انٗ أٌ انًمٛاط ًٚش تًجًٕػح يٍ انً

 ، ٔتانرانٙ انذصٕل ػهٗ انًؼهٕياخ، ٔذًصهد ْزِ انًشادم فٙ:كشج انمذو

 ذذذٚذ انٓذف يٍ انًمٛاط:

 ٌلاػجُٓ. اٌزىُف الاعزّبػٌٍٍزؼشف ػٍٍ ِغزىٌ  اٌزىُف الاعزّبػٍثٕبء ِمُبط      

 ذذذٚذ يذأس انًمٛاط:
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عش ٌّغؼ اٌشبًِ ٌٍّشاعغ اٌؼٍُّخ والأاٌّؾبوس الاعبعُخ ٌٍّمُبط ِٓ خلاي ارُ رؾذَذ      

ٓ افشاد ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ إٌظشَخ واٌذساعبد واٌجؾىس اٌّشرجغخ، وّب لبَ اٌجبؽش ثّمبثٍخ ِ

ػضبء هُئخ اٌزذسَظ فٍ ِغبي ػٍُ الاعزّبع، ورٌه ٌلاعزفبدح ِٓ أووزٌه  وشح اٌمذَلاػجٍ 

غ رصىس ِجذئٍ ٌجؼض عىأت اٌذساعخ ؽُش رّىٓ اٌجبؽش ِٓ رؾذَذ آسائهُ وخجشارهُ فٍ وض

 عزخ ِؾبوس وهٍ:

 ػلالخ الاػت ثضِلائخ .1

 .ػلالخ اٌلاػت ثبٌّذسة .2

 .داسح إٌبدٌػلالخ اٌلاػت ثب .3

 .ِىبٔبد وإٌّشبدالإ .4

 .عزّبػُخ واٌزشفُهُخِىلف اٌلاػت ِٓ الأٔشغخ الإ .5

 .عزّبػُخاٌزؼبًِ ِغ اِصبس الإ .6

 

 

 (4عذوي )

 11ْ=  ءعجمبً ِساء اٌخجشا اٌزىُف الاعزّبػٍالأهُّخ إٌغجُخ ٌّؾبوس ِمُبط 

 إٌغجخ اٌّئىَخ اٌزىشاس اٌّؾىس

 ٪111 11 ػت ثضِلائخػلالخ اٌلا

 ٪01.01 11 ػلالخ اٌلاػت ثبٌّذسة

 ٪111 11 ػلالخ اٌلاػت ثبداسح إٌبدٌ

 ٪11.11 0 الاِىبٔبد وإٌّشبد

 ٪01.01 11 الاعزّبػُخ واٌزشفُهُخِىلف اٌلاػت ِٓ الأشغخ 

 ٪11.11 0 اٌزؼبًِ ِغ الاصبس الاعزّبػُخ

 ( 5جدول ) 



 م1211( لسنة 241( العدد )37كلية التربية الرياضية بنين بجامعة السقازيق المجلد ) -  مجلة بحوث التربية الرياضية

- 212 - 
 

 وعدد عبارات كل محورلتكيف الاجتماعي محاور مقياس ا    

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

 العبارات المحاور م

 ػثاسج13 ػلالح انلاػة تضيلائّ 1

 ػثاسج 16 ػلالح انلاػة تانًذسب 1

 ػثاسج 11 ػلالح انلاػة تإداسج انُادٖ 3

 ػثاساخ 0 الإيكاَاخ ٔانًُشآخ 4

 ػثاساخ 0 يٕلف انلاػة يٍ الأَشطح الاجرًاػٛح ٔانرشفٛٓٛح 5

 ػثاساخ 0 انرؼايم يغ اٜشاس الإجرًاػٛح نهجائذح 6

 ػجبسح 66 اٌّغّىع
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 علالة اللاعب بزملائه الأٔل
     

 علالة اللاعب بالمدرب انصاَٙ
     

 علالة اللاعب بإدارة النادى انصانس
     

 الإمكانات والمنشآت انشاتغ
     

 مولف اللاعب من الأنشطة الاجتماعٌة والترفٌهٌة انخايظ
     

 التعامل مع الآثار الإجتماعٌة للجائحة انغادط
     

      اٌّغّىع

 

 (8عذوي )

 اٌزىُف الاعزّبػًاٌؼجبساد اٌزٍ رُ رؼذٍَهب فٍ ِمُبط 
 

 اٌّغّىع اٌؼجبساد ثؼذ اٌزؼذًَ اٌؼجبساد لجً اٌزؼذًَ اٌّؾبوس

 انًذٕس الأٔل
 أذمثم يضاح صيلائٗ يؼٗ ػٍ تؼذ -1

انًصاتٍٛ  لا أدة جشح شؼٕس صيلائٗ -5

 أذمثم يضاح صيلائٗ يؼٗ ػهٗ شثكاخ انرٕاصم الاجرًاػٗ -1

 10-أساػٗ شؼٕس صيلائٗ انًصاتٍٛ تكٕفٛذ -5
1 
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(9عذوي )  

 11ْ=    اٌزىُف الاعزّبػٍاٌزىشاساد وإٌغت اٌّئىَخ ِساء اٌخجشاء فٍ ِفشداد ِمُبط 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

            

            

            

            

            

          
  

        
    

    
  

  
    

    
      

  

  
  

      
  

          
  

 10-تكٕفٛذ

انًذٕس 

 انصاَٗ

ٚرفٓى انًذسب ظشٔف انلاػثٍٛ أشُاء  -1

 انجائذح ٔنزنك ْٕ يذثٕب

 ػلالرٗ تانًذسب طٛثح -1

 ٚمذس انًذسب ظشٔف انلاػثٍٛ أشُاء انجائذح -1

 1 ػلالرٗ تانًذسب طٛثح فٗ كم الأٔلاخ -1

انًذٕس 

 انصانس

ذثُٗ اداسج انُادٖ سإٚح ٔاضذح نهرؼايم  -7

يغ ذذاػٛاخ انجٕائخ ٔالأصياخ يغرمثلا 

 نرجُة آشاسْا أٔ انذذ يُٓا

ذثُٗ اداسج انُادٖ سإٚح ٔاضذح نهرؼايم يغ ذذاػٛاخ جائذح  -7

 1 كٕسَٔا يغرمثلا نرجُة آشاسْا أٔ انذذ يُٓا

انًذٕس 

 انشاتغ

 ٕٚجذ يرخصصٍٛ فٗ ذؼمٛى الأدٔاخ -7 

 

 ٕٚجذ يرخصصٍٛ فٗ ذؼمٛى الأدٔاخ انخاصح تانرذسٚة -7
1 

انًذٕس 

 انخايظ

الأَشطح الاجرًاػٛح تانُادٖ ذغٛشخ  -11

 يُز تذء انجائذح

 الأَشطح الاجرًاػٛح تانُادٖ ذغٛشخ يُز تذء انجائذح نلأفضم -11

1 
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 إٌغجخ اٌّئىَخ اٌزىشاساد اٌُّضاْ َ

 ٪11.11 1 شُائٙ 1

 ٪11.11 0 شلاشٙ 1

 

 

 عدد العبارات المحور المقياس

 التكيف الاجتماعى

 بزملائه اللاعب علاقة 
 بالمدرب اللاعب علاقة 
 النادى بإدارة اللاعب علاقة 
 والمنشآت الإمكانات 
 والترفيهية الاجتماعية الأنشطة من اللاعب موقف 
 للجائحة الإجتماعية الآثار مع التعامل 

2 
2 
7 
2 
6 
5 

 عبارة 45 المجمـوع

 

ٌىً َزُ رغجُمه ػًٍ افشاد اٌؼُٕخ ؽُش لبَ اٌجبؽش ثزىصَغ ػجبساد ِؾبوس اٌّمُبط ػشىائُبً 

 الاعزغلاػُخ لإَغبد اٌّؼبِلاد اٌؼٍُّخ ٌٍّمُبط
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 اٌذساعخ الاعزغلاػُخ:

( 22ػُٕخ اٌجؾش الاعزغلاػُخ وػذدهب )ػًٍ لاو انثادس تإجشاء انذساعح الاعرطلاػٛح 

 ٔرنك تٓذف انرؼشف ػهٗ:  لاػت

 .انصؼٕتاخ انرٙ لذ ذٕاجّ انثادس أشُاء ذُفٛز انذساعح الأعاعٛح 

  انركٛف الاجرًاػٗذفٓى انلاػثٍٛ نؼثاساخ يمٛاط. 

  انركٛف الاجرًاػٗذذسٚة انًغاػذٍٚ ػهٗ اعرخذاو ٔجًغ تٛاَاخ يمٛاط. 

  انركٛف الاجرًاػٗنًمٛاط  انصثاخ( -انرؤكذ يٍ انًؼايلاخ انؼهًٛح )انصذق. 

 

 

 

 

 

 (12عذوي )

 22ْ=                ِؼبِلاد الاسرجبط ثُٓ دسعخ وً ػجبسح واٌذسعخ اٌىٍُخ ٌٍّؾىس اٌزبثغ ٌه
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    11 1.107*       

            

  

  

  

  

 1.413=  1.15* لًٛح "س" انجذٔنٛح ػُذ يغرٕ٘ يؼُٕٚح 

 

 

 

 

 

 

 (13عذوي)

 22ْ=                  ثُٓ ِؾبوس اٌّمُبطِؼبِلاد الاسرجبط                           

 علاقة 
 اللاعب
 بزملائه

 علاقة
 اللاعب
 بالمدرب

 علاقة
 اللاعب
 بإدارة
 النادى

 الإمكانات
 والمنشآت

 اللاعب موقف
 الأنشطة من

 الاجتماعية
 والترفيهية

 مع التعامل

 الآثار

 الإجتماعية

 للجائحة

 اللاعب علاقة
 بزملائه

      

 اللاعب علاقة
 بالمدرب

      

 اللاعب علاقة
 النادى بإدارة

      

 الإمكانات
 والمنشآت

      

 اللاعب موقف
 الأنشطة من

 الاجتماعية
 والترفيهية

      

 الآثار مع التعامل

 للجائحة الإجتماعية

      

 423..= 5...* لُّخ "س" اٌغذوٌُخ ػٕذ ِغزىي دلاٌخ 

يًا ٚذل ػهٗ ٔجٕد اذغاق  1.15( اٌ لٛى يؼايلاخ الاسذثاط دانح ػُذ يغرٕٖ دلانح 13ٚرضخ يٍ جذٔل )

 .انركٛف الاجرًاػٙداخهٙ تٍٛ يذأس يمٛاط 

 (14عذوي )
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 22ْ=       ِؼبِلاد الاسرجبط ثُٓ اٌّغّىع اٌىًٍ ٌٍّؾبوس واٌذسعخ اٌىٍُخ ٌٍّمُبط

 ِؼبًِ الاسرجبط اٌّؾىس ػذد اٌؼجبساد

 *1.654 بزملائه اللاعب علاقة 2

 *1.541 بالمدرب اللاعب علاقة 2

 *1.641 النادى بإدارة اللاعب علاقة 7

 *1.550 والمنشآت الإمكانات 2

 *1.631 والترفيهية الاجتماعية الأنشطة من اللاعب موقف 6

 *1.515 للجائحة الإجتماعية الآثار مع التعامل 5

 1.413= 1.15لًٛح "س" انجذٔنٛح ػُذ يغرٕٖ دلانح 

( ٔجٕد اسذثاط تٍٛ يجًٕع انًذٕس ٔانذسجح انكهٛح نهًمٛاط يًا ٚذل ػهٗ اذغالٓا 14ٚرضخ يٍ جذٔل )

 انذاخهٙ ٔيٍ شى صذق انًمٛاط.

 

 

 

 

 

   

 بزملائه اللاعب علاقة
  

 بالمدرب اللاعب علاقة
  

 النادى بإدارة اللاعب علاقة
  

 والمنشآت الإمكانات
  

 والترفيهية الاجتماعية الأنشطة من اللاعب موقف
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 للجائحة الإجتماعية الآثار مع التعامل
  

   

 

 اٌذساعخ الاعبعُخ:

  

 لثم ذطثٛك انًمٛاط يا ٚهٙ: ٔلذ ساػٙ انثادس

 ذى طثغ اعرًاساخ انًمٛاط. - 

 إػطاء ششح ٔافٙ نطشٚمح الاجاتح ػهٙ ػثاساخ انًمٛاط . - 

 اٌّؼبٌغبد الإؽصبئُخ: 
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 اٌؼجــــبسح َ
اٌىصْ  لا اًٌ ؽذ ِب ٔؼُ

 إٌغجً
الاهُّخ 
 إٌغجُخ

 2لُّخ وب
 ٔغجخ: رىشاس ٔغجخ: رىشاس ٔغجخ: رىشاس اٌّؾغىثخ

1 
َمذس اٌّذسة ظشوف اٌلاػجُٓ 

 أصٕبء اٌغبئؾخ
94 68.33 16 13.33 1. 8.33 324 9.... 1.9.8. 

2 
هٕبن ِذسثُٓ لًٍٍُ اٌخجشح فً 

 اٌزؼٍُُ واٌزذسَت
48 4.... 59 49.16 13 1..83 265 66.38 28.85 

3 
أشؼش ثبلاؽجبط ػٕذ رغبهً 

 اٌّذسة ٌشأًَ
94 68.33 16 14.16 9 6.5. 325 9..28 11..15 

4 

أشؼش ثبٌغشوس ٌّشبسوخ 

اٌّذسة فً ؽً ِشبوًٍ ِٓ 

 خلاي الارصبي

86 61.66 22 18.33 12 1.... 314 86.22 8..6. 

5 
ػلالزً ثبٌّذسة عُجخ فً وً 

 الأولبد
48 4.... 6. 5.... 12 1.... 266 66.66 31.2. 

6 

لا أرشدد فً إٌّبلشخ ِغ 

اٌّذسة ِغ ارجبع الإعشاءاد 

 الإؽزشاصَخ

6. 5.... 53 44.16 6 5.83 293 81.39 41.45 

6 
أرشدد فً رىعُه اٌغئاي 

 ٌٍّذسثُٓ
56 46.5. 54 45... 9 6.5. 288 8.... 36.15 

8 
أشؼش ثؤْ اٌّذسة لبعً عذا فً 

 رغجُك الاعشاءاد الاؽزشاصَخ
29 24.16 84 6.... 6 5.83 262 62.68 68.65 

9 
َغىس اٌّذسة أدائً ولذسارً 

 ولاػت وشح لذَ
83 69.16 16 14.16 2. 16.66 3.3 84.16 69.45 

 911.09 .27.7 359 3..1 0 5.11 6 24.07 003 أنسجم مع زملائى فى التدريب بإتباع الإجراءات الإحترازية 0
 7.15. 2.79. 393 3..1 0 92.07 35 71.11 4. أتشاجر مع زملائى فى الفريق 9
 21.15 6.24. 303 03.33 06 09.51 05 74.07 2. 02-أراعى شعور زملائى المصابين بكوفيد 3

4 
أشعر بؤن زملائى داخل الفريق لا يهتمون بآرائى على 

 وسائل التواصل الإجتماعى
57 47.51 55 45..3 . 6.67 

9.
2 

.1.9. 3..45 

 096.05 3..21 397 2.07 00 2.07 00 0.66. .2 يحزن زملائى لمرضى ويقومون بالإتصال بى 5
 91.05 16..6 945 45.11 54 04.07 07 3..41 42 كل لاعب لديه أدواته التدريبية الخاصة 6
 61..3 72.44 9.6 6.67 . 33..4 .5 45.11 54 يساعدنى زملائى فى حل مشاكلى 7

. 
أستمتع بالوقت الذى أقضيه مع زملائى أثناء التدريب مع 

 استخدام الإجراءات الإحترازية
.4 71.11 99 0..33 04 00.67 301 .6.00 73.41 

2 
أوافق على رأى الجماعة فى الكثير من المواقف من خلال 

التعليق على منشوراتهم
51 40.67 57 47.51 03 01..3 977 76.24 97.25 
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1

. 

َزمجً اٌّذسة اٌىضُش ِٓ 

وعبئً ِمزشؽبد اٌلاػجُٓ ػًٍ 

 اٌزىاصً الاعزّبػً

46 38.33 63 52.5. 11 9.16 265 66.39 35.15 

 اٌؼجــــبسح َ
اٌىصْ  لا اًٌ ؽذ ِب ٔؼُ

 إٌغجً

الاهُّخ 

 إٌغجُخ

 2لُّخ وب

 ٔغجخ: رىشاس ٔغجخ: رىشاس ٔغجخ: رىشاس اٌّؾغىثخ

 26.95 66.94 266 83..1 13 .46.5 56 41.66 .5 إٌبدي ِشبوٍٕب واٌؼًّ ػًٍ ؽٍهبرزبثغ اداسح  1

2 
رغزغٍغ اداسح إٌبدي سأي اٌلاػجُٓ فً ثؼض 

 اٌمضبَب
92 66.66 15 12.5. 13 1..83 319 88.61 1.1.45 

3 

رجًٕ اداسح إٌبدي سإَخ واضؾخ ٌٍزؼبًِ ِغ 

رذاػُبد عبئؾخ وىسؤب ِغزمجلا ٌزغٕت آصبسهب 

 اٌؾذ ِٕهب أو

85 6..83 23 19.16 12 1.... 313 86.91 66.45 

4 
لذِذ اداسح إٌبدي رغهُلاد ِبٌُخ ٌلاػجُٓ 

 ٌزخغً آصبس اٌغبئؾخ
46 39.16 25 2..83 48 4.... 239 66.39 8.45 

5 
وفشد اداسح إٌبدي الاِىبُٔبد اٌلاصِخ ٌّىبفؾخ 

 اٌغبئؾخ
9. 65... 13 1..83 16 14.16 313 86.94 93.95 

6 

ٔظّذ اداسح إٌبدي ثشاِظ رىػىَخ خبصخ 

ثىُفُخ اٌىلبَخ وػلاط اٌّشىلاد الاعزّبػُخ 

 إٌبرغخ ػٓ اٌؾغش إٌّضًٌ

9. 65... 2. 16.66 1. 8.33 32. 88.89 95... 

6 
رغبػذًٔ اداسح إٌبدي ػًٍ رغىَش لبثٍُزً 

 ٌٍزىُف ِغ ِؾُظ إٌبدي أصٕبء اٌغبئؾخ
89 64.16 2. 16.66 11 9.16 318 88.33 91..5 
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 اٌؼجــــبسح َ
اٌىصْ  لا اًٌ ؽذ ِب ٔؼُ

 إٌغجً
الاهُّخ 
 إٌغجُخ

 2لُّخ وب
 اٌّؾغىثخ

 ٔغجخ: رىشاس ٔغجخ: رىشاس ٔغجخ: رىشاس

1 
الإِىبٔبد والأدواد ثبٌٕبدي عُذح ورغبػذٔب ػًٍ 

 اٌزذسة 
48 4.... 6. 5.... 12 1.... 266 66.66 31.2. 

 26.15 66.39 265 11.66 14 .46.5 56 83..4 49 ِلاػت اٌزذسَت ِشَؾخ عذا 2

 21.65 66.22 242 .42.5 51 13.33 16 44.16 53 أشؼش ثؤْ الإِىبٔبد والأدواد ٍِىً شخصُب 3

4 
الإِىبٔبد والأدواد ِزغىسح وؽذَضخ ورؼمُ ثصىسح 

 ِغزّشح
96 8.... 13 1..83 11 9.16 325 9..28 

116.6

5 

 38.85 69.16 385 6.66 8 49.16 59 44.16 53 رىعذ أٌفخ ثًُٕ وثُٓ ِىبْ اٌزذسَت 5

6 
َىعذ ِزخصصُٓ فً رؼمُُ الأدواد اٌخبصخ 

 ثبٌزذسَت
89 64.16 19 15.83 12 1.... 316 88..6 9..65 

 69.45 ...85 3.6 14.16 16 16.66 .2 69.16 83 ِلاػت اٌزذسَت رىفش الأِٓ واٌغلاِخ ٌلاػجُٓ 6

 34.55 6..68 281 8.33 .1 49.16 59 .42.5 51 غشف خٍغ اٌّلاثظ ِؼمّخ ثبعزّشاس 8
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 اٌؼجــــبسح َ
اٌىصْ  لا اًٌ ؽذ ِب ٔؼُ

 إٌغجً

الاهُّخ 

 إٌغجُخ

 2لُّخ وب

 ٔغجخ: رىشاس ٔغجخ: رىشاس ٔغجخ: رىشاس اٌّؾغىثخ

1 
اعزضّشد أولبد اٌفشاؽ فً رؼٍُ ورغجُك أٔشغخ ؽُبرُخ 

 ِفُذح
96 8.... 16 14.16 6 5.83 329 91.39 118.85 

2 
اعزخذِذ اٌزىٕىٌىعُب اٌؾذَضخ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌغبئؾخ فً 

 اٌزىاصً ِغ صِلائً واٌّذسثُٓ 
9. 65... 18 15... 12 1.... 318 88.33 94.2. 

3 
عؤعزضّش اٌىػً اٌّىزغت ٔزُغخ اٌغبئؾخ ٌٍزؼبًِ ِغ 

 أي أصِبد ِغزمجٍُخ
86 61.66 26 21.66 8 6.66 318 88.83 83.4. 

4 
-أرجغ رؼٍُّبد الإعشاءاد الإؽزشاصَخ ٌّىاعهخ وىفُذ

19 
9. 65... 16 14.16 13 1..83 316 88..6 93.95 

 .1.9.4 89.44 322 ....1 12 11.66 14 68.33 94 أؽشص ػًٍ رىػُخ صِلائً ػٓ آصبس عبئؾخ وىسؤب 5

 اٌؼجــــبسح َ
اٌىصْ  لا اًٌ ؽذ ِب ٔؼُ

إٌغج

 ي

الاهُّخ 

 إٌغجُخ

 2لُّخ وب

 ٔغجخ: رىشاس ٔغجخ: رىشاس ٔغجخ: رىشاس اٌّؾغىثخ

1 
رغؼً اداسح إٌبدي ٌزُّٕخ سوػ اٌّضبثشح والإثذاع 

 ِغ ِشاػبح اٌزجبػذ الإعزّبػً
94 68.33 12 1.... 14 11.66 32. 88.89 1.9.4. 

2 
ِزغٍجبد إٌبدي رئصش ػًٍ ؽبٌزً اٌّبدَخ 

 والإلزصبدَخ
69 56.5. 49 4..83 2 1.66 3.6 85.28 59.15 

3 
رهزُ اداسح إٌبدي ثزُّٕخ اٌهىاَبد اٌشَبضُخ 

 ٌلاػجُٓ خلاي اٌزجبػذ
63 6..83 41 34.16 6 5... 3.6 85.28 56.15 

4 

أِزٕغ ػٓ ِشبسوخ إٌبدي فً إٌشبعبد 

الإعزّبػُخ واٌزشفُهُخ واٌشَبضُخ خىفب ِٓ 

 اٌؼذوي

39 32.5. 64 53.33 16 14.16 262 62.68 26.65 

5 
ثبٌٕبدي رشرمً ثبٌزوق اٌؼبَ الأٔشغخ اٌضمبفُخ 

 ٌلاػجُٓ
42 35... 56 46.5. 21 16.5. 261 62.5. 16.35 

6 
الأٔشغخ الإعزّبػُخ ثبٌٕبدي رغُشد ِٕز ثذء 

 اٌغبئؾخ ٌلأفضً
94 68.33 8 6.66 18 15... 316 86.68 11..6. 
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 (22عذوي )

ٔبدٌ اٌغىخ اٌؾذَذ( فٍ  –ٔبدٌ فبلىط  –ٔبدٌ ثٍجُظ  –ٔبدٌ ُِٕب اٌمّؼ  –َخ )ٔبدٌ دَشة ٔغُ رؾًٍُ اٌزجبَٓ ثُٓ الأذ

 ِؾبوس ِمُبط اٌزىُف الاعزّبػٍ

 ِصذس اٌزجبَٓ اٌّؾبوس
ِغّىع 

 اٌّشثؼبد

دسعخ 

 اٌؾشَخ

ِزىعظ 

 اٌّشثؼبد
 لُّخ ف

 ػلالح انلاػة تضيلائّ
 ثُٓ الأذَخ

 داخً الأذَخ

15.455 

111.17 

4 

115 

6.36 

1.75 
3.63* 

 ػلالح انلاػة تانًذسب
 ثُٓ الأذَخ

 داخً الأذَخ

351.60 

164.31 

4 

115 

17.01 

1.43 
61.41* 

 ػلالح انلاػة تإداسج انُاد٘
 ثُٓ الأذَخ

 داخً الأذَخ

164.15 

111.11 

4 

115 

66.16 

1.11 
50.51* 

 الإيكاَاخ ٔانًُشآخ
 ثُٓ الأذَخ

 داخً الأذَخ

167.47 

11.51 

4 

115 

66.17 

1.77 
16.14* 

 يٕلف انلاػة يٍ الأَشطح
 ثُٓ الأذَخ

 داخً الأذَخ

135.15 

51.75 

4 

115 

33.76 

1.45 
75.11* 

 انرؼايم يغ اٜشاس الإجرًاػٛح
 ثُٓ الأذَخ

 داخً الأذَخ

477.40 

53.01 

4 

115 

110.37 

1.45 
165.17* 
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 الأذَخ إٌىادٌ
 اٌّزىعظ
 اٌؾغبثٍ

 اٌفشوق

L.S.D  اٌغىخ
 اٌؾذَذ

ُِٕب 
 اٌمّؼ

 ثٍجُظ
دَشة 

 ٔغُ
 فبلىط

 اٌلاػت ثضِلائه ػلالخ

 1.45 ...1 65.. 55..  23.45 اٌغىخ اٌؾذَذ

..6. 

 .9.. 45.. .2..   .22.9 ُِٕب اٌمّؼ

 .6.. 25..    .22.6 ثٍجُظ

 45..     22.45 دَشة ٔغُ

      ...22 فبلىط

ػلالخ اٌلاػت 
 ثبٌّذسة

 4.53 3.63 2.68 1.44  26.48 اٌغىخ اٌؾذَذ

..61 

 9..3 2.29 1.24   4..25 ُِٕب اٌمّؼ

 1.85 5..1    .23.8 ثٍجُظ

 .8..     22.65 دَشة ٔغُ

      21.95 فبلىط

ػلالخ اٌلاػت ثبداسح 
 إٌبدٌ

 .4.3 3.44 2.36 .1.4  ...19 اٌغىخ اٌؾذَذ

..63 

 .2.9 4..2 96..   .16.6 ُِٕب اٌمّؼ

 1.94 8..1    16.64 ثٍجُظ

 86..     15.56 دَشة ٔغُ

      .14.6 فبلىط

 الإِىبٔبد وإٌّشآد

 4.26 .3.4 2.52 1.24  96..2 اٌغىخ اٌؾذَذ

..53 
 2..3 2.16 1.28   19.62 ُِٕب اٌمّؼ

 1.64 88..    18.44 ثٍجُظ

 86..     16.56 دَشة ٔغُ

      .16.6 فبلىط

ِىلف اٌلاػت ِٓ 
 الأٔشغخ

 3.21 2.28 1.96 1.16  16.56 اٌغىخ اٌؾذَذ

..4. 
 5..2 1.12 .8..   .15.4 ُِٕب اٌمّؼ

 1.25 32..    .14.6 ثٍجُظ

 93..     14.28 دَشة ٔغُ

      13.35 فبلىط

اٌزؼبًِ ِغ الاصبس 
 الاعزّبػُخ

 5.52 4.56 3.88 2.12  14.36 اٌغىخ اٌؾذَذ

..4. 

 .3.4 2.44 1.66   12.24 ُِٕب اٌمّؼ

 1.64 68..    48..1 ثٍجُظ

 96..     .9.8 دَشة ٔغُ

      8.84 فبلىط
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