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تأثير استخدام التعليم المتمايز على تعلم بعض مسابقات الميدان والمضمار لتلاميذ الحلقة 
 الأولي من التعليم الأساسي
 سراج الدين عبداللهمحمد عادل  *

 مقدمة:
تمثللالثوثللالتلثولوجاواالللئلثوالتيللئلثولللللالللاواللثورلللوعرليثولهللاللثومرتحللللثوالتللال   للتلت للو لوير للال

وىلظلاتتلثولجلحسلبلن لثوللرافلحللللحلملثوم للاولثوجلامللولجبعلثولتتللئليثولريللعلثوبلت رليقول د لإ
ثول لو  لباصفاللحجتلثوزثييئلحللمميلئلثولجلحسليتجملئلثور الثوبللت رليتمينجلمل ل ل اثاالملال ثل

ل(441:ل41)
لطللت للميللىل يمللا لبللليالذولل ليثنريللسلثولريلملللئلثورميلللئلااثنلل لاملللملثولهللاللالل ثلومللسليو للو

لحويثللئلتولي لللئلي سلللون لطللت للملل لثوب لل لإوللىل دولثولل  لثلأ للتلثوم لللمو ئرلي سلللون اللثولللوليس
ل(للللللللل131:ل9 )ثوملريعلياالثولريلملئلبلورميلئلثلاالململ تكزلحالليثولمتكزلبلوفلميلئلتل ع
لإذثللاسلللمللثوملريمللن ل  لللايل لحللللثوو نللتلثولجللا لاللالثومريمللن لتاثاللملثولللللثول للوال ل   للتلي لل 
لثولاقرلل ليثوث لحلئرلثومجزوللئرلثو نئلئلحلللثخللف لذول ل ل لثولجلا لوال ثل مليفلئل يالملاجلكل نلكجل دلل
لثلاخلفحلللل ل للل ليغنتالللللثورللللوعلإدلثكلطلللت للثوولثسلللئرلوملهيبلللل لثلاسللللجلبئلثوم لللتترلثومولسلللئرل للل 

لف للل:لاللالثومريللعلياثاللملثولل  لثول للو ل ن"للمر3143"لثو للمنولي بللالم نللوث "لذكللت ليو للولثلأخللتول
ل(للللللللللللللللللل441:ل1)لللللللل" للللللغنته؟لم ل مليفلطلو ل البأنلميمللثوهيبئلاململاريع

إنل رتحملثومريعلثواثسرئلحللطت لثولوليسليثسلتثتلجلل لثولريعلثوملجاملئليقولتلملميلىلثسللموث الرل
ثولريللعلشللت مللت لمولبفلش لحلل رتحملثوبتي لثولولي لئلثومجلسبئلويله نقرلب ن لتصبحلمميلم

ي ملرللللملويهيبللللئلي جلسللللبملو للللولثتاعرلييال للللئلثوصلللليئلحللللللحللللللتاعلثونا لللللئرليثحلللالللللتاعرلي نللللاواعرل
ل(32:ل6)للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللليلغبلتاعرليتهيرلتاعلثوم ل  يلئ ل

لحللثو ويثئللتتايئثولثلاتجلال ل بتزل حولاروليثو  لثوململيزلثولريلعل فااملظاتلس قلوملليكجللجئ
ل ملللثولريلمللرلثوماقلفلحلللويمللريعلثولولي للئلثوهت للتجا لطتي ئلميىليتكزليثو  لثولوليسرل جلل
ل(16:ل41)لللللللللل للثوملريمن ل نملطل ملتريلعليلاثحقلإوىل جلس ل وخالارو

لثولريلملللئلل وفحلللالللتبرلللليلجللا لثولل  لثولريلللع"للبأنللملثوململلليزلثولريلللعلمر3111"لبلللنللس"ليترللت 
ل(12:ل41ل)للل" لللللللللليثو ولث لثوم لايل لثوملرودتلثوولثسلئلثوفصاللحللويهفف
لثولللوليسل سلللون لإحللوولوله نللقل  ليوللئل نللملحللللثوب لل ل املللئلتوملل لسلل قل للللضللا ليحللىلللللللل
لحللي  فلثولريلملئلثورميلئلت  ن لحللثوم لمتلثولهاللوماث بئليذو لثوململيزلثولريلعلياللثو ويثئ
لبرلل لميللىلويلغيلل لي  ليوللئ يثومضللمللرلثومنللوثنل  لللب ل لوللبر لثوماللللوللثلأدث لبم لللاوللثول للوم

لي نللللاواعلتريماللللعل نملللللطلحللللللثوهللللففلبللللن ليثولبلللللي لثولجللللا ل لللل لثومريللللعلتاثاللللملثولللللللثومللللليف 
ل ثوفصالدثخالثولف ن ل موثدلحللثوزيلدتل  و ليثالمل لتاعر
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 مشكلة البحث:
  لكثتتل سلون لثولوليسليترودالرليثولهاللثوم لمتلواللنللجئلثووثلسلل لثوريمللئرللميىل نملبلوتغع

إلال نل سيافلثلأيث تل للزثللالالثوملبلملحلللتلوليسلثولتتللئلثوتيلضللئرليوللملايلانلثومريلعلصللح ل
ثو للتثلث لحللللكللالثورميلللل لثومتتبهللئلبلللولمهلاليثولجفنلل ليثول للايعلويللول رلحلورلل  ليثومجاللادلثلأ  للتل

ملميللىلملللتقلثومريللعل مللللا لللجف ل لل لطلقلتللمليتلوللللوللا للاللبنجللمليتللن لث بللوث ليثولمنللزلحلوللانلا لل
ل(للللللللللللللل31:ل46)لللمميلئلثولوليسل بلشتترلحن لترلمولميىل يث تلثومريعليثسلجلبئلثوهلو  

لسللئليترللولثولتتلللئلثوتيلضلللئلاللللثوللول لثواحنللول لل لبللن لبيلللئلثومللجاللثولل  ليلللعلملل لطتيللقلثوممل
ثوفريلئليي ادلولملثوهلبملثورميللبليالكل اليلاليلعلثولوليسلولملميىل سل لثولي لن لول ثلحالالنلا ل

لل(31:ل41)ثولوليس للللل  ل ناث لثولتتلئلثو  لا للجلدثتمللإوىلثولجويولحللطت ل
مرل نللمللالاميلل لتريلللعل اللللث لثلانلللهئلثوتيلضلللئلباسلللتال3114"ل"محمددد سددعد ون ددرون ييلللنتل

ن ليثو فظللأنالل حاجل للتوانللاسللغفللكلاليسللتالثول لوملثوريمللل ل ل سللون ليت جللل لوولللثولي 
ل(1:ل42)لللللللت االميىلثومريعليميىلثوملريعلثواصاللإوىلثلأاوث لثومتاات ل

"ل ولسللللويلتتلللئلليلضلللئلبأحللو لثومللوثل لثلابلوثتلللئلبم لحبللئلثو يناتلللئلالباحددثي لل لخللفللممللال"
ثورويللول لل لثوم لللبف ل للململلودل لل ل ريمللللثولتتلللئلثوتيلضلللئلويمتحيللئلثلابلوثتلللئلي لل لخللفللإاللتث ل

لاحظل نلثومريعلبلولتحليت واعلنماذجلويماللتليتص لحلثلأخهل رليييانلديللثومللريعلسلي لللارلملول
ميىلتجفن ل لليتثهل  لثومريعرل ملموملقولتلال ثلثلأسليافلميلىلال فلثنلبللهلثوملريملن لحنل ل نلمللال

ثوفللتي لثوفتداللئلبللن لثولف نلل لمللفيتلميللىلثورلل  لثوزثتللولميللىلثومريللعلنللجللئلويزيلللدتلثوروداللئليتثمللىل
ويلف ن لحللثو صئليثو  للالاميجلمل ل لتصل لحلثلأخهلل ليتلولللوللا يلال ل لكفلل تلثوللوليسرل مللل

"لويولثسلللئليثلاطلللف ليثوب للل لحلللللثلاسللللون لثولولي للللئلثو ويثلللئرلحاالللول نلالباحدددثدحلللملاللل ثلثلأ لللتل"
 سلليافلثولريلللعلثوململلليزل لل لثلأسلللون لثولللللتللاحتلبنئللئلتريلملللئل جلسللبئلوجملللملثوهللففللأنللملا للامل
ميىل سل لتجايلملثوهتثتلقليثلاالتث ث ليثلأنللهئلثلأ لتلثول  لاميل لكلالطلول ل ل لبيلا لثلأالوث ل

للثومهياتئلبلوهتي ئليثلاديث ليثوجللطلثو  ليفتمم 
 هدف البحث:

 :يهدف البحث إلى التعرف على
"لتأانتلثسلموثملثولريعلثوململيزلميىلتريعلبر ل  لب ل لثومنوثنليثومضملللولف ن لثو ي ئلثلأيوىل

ل  لثولريلعلثلأسلسل"
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 :فروض البحث
تااللولحللتي لذث لدلاوللئلإحصلللتلئلبلللن لثويللسللن لثو  يلللليثوبرللو لويمجمامللئلثولجتي لللئلحلللللاللال-4

   .ثومضملللقنولثوب  لوصلوحلثويلل لثوبرو   لاولثلادث لثوماللولوبر ل  لب ل لثومنوثنليل
تااولحتي لدثوئلثحصلتلللبن لثويللسن لثو  يلليثوبرو لبلن لويمجماملئلثوضللبهئلحلللثلادث لاال-3

لثوماللولوبر ل  لب ل لثومنوثنليثومضملللقنولثوب  لوصلوحلثويلل لثوبرو  
ثولجتي للللئليثوضللللبهئلحللللللتاالللولحلللتي لدثولللئلثحصللللتلللحلللللثويللسلللن لثوبرلللوين لويمجملللاملن الللال-3

 ثلادث لثوماللولوبر ل  لب ل لثومنوثنليثومضملللقنولثوب  لوصلوحلثومجمامئلثولجتي لئ 
 مجالات البحث:
ل:لتف ن لثوصفلثو لد لثلابلوثتللبمولسئلثو نولنصتلستحلنالمجال البشرى 
ل:ل ولسئلثو نولنصتلستحلنلثلابلوثتلئلالمجال المكاني
ل31/43/3141إوىل43/41/3141:ل  لالمجال الزمنى

 مصطلحات البحث
 التعلم
لبللياليفحلظللالثوفلتدلسلياكلحلللدثتلعلشلبملتغنلتلمميللئلالالبلنم:لل3143"للثولتقلي لل نال"لمتحم
ل(لللللللللللللللل44رل1)للللللللل لثوممللسئلنللجئلييلوانللثو ياكل  لميلملا لولليوو ل بلشت

 التعلم المتمايز:
لترلللللت لميلللللىلا لللللاملتولي للللللل لللللوخا"للبأنلللللملثوململللللليزلثوللللللوليس:لم3143"لوهفلللللللإامللللللن"ليترتحلللللم

لاللعلثوممليفللئلثالمل لللتاعليت ويللولويلللريعلثسلللروثداعلي للوولويملريمللن لثوملجامللئلثولريلملللئلثلاحلللاللل 
لمميللئلمجلصلتلخلفلل ل ليثلاالمل لل ليثلاسللروثدث لثلاحلللالل لحلللثلاخلفحل لوا هلثلاسلجلبئ
لثوولثسلللثوفصلالدثخلالثوملريملن ليثخللف لتملليزلول لبلالثوللوليسلتمجلصللتلملليزلب ن لثولوليسر
ل(421:ل4)للللللللللل للللللللللللللللثولريعلو ويثل لولحئئلحتصل للويجململول ومليذو لثواثحور

 الدراسات النظرية
 :المتمايز التعليم مفهوم

"لليلوولللوج"لذكلللتلحنللل لعريثولريلللللثولتتللللئل جللللللحلللللاويلللوتلظللللاتتلارل لللتللالثوململللليزلثولريللللع"لل ن
لثوممليفللئلثلاحلللاللل لولي للللطتيللقلياللو لثوملضللللحللللثواثحللولثوصللفلذث لثومولسللئلثنلمر3113
ل ل لشييملثخ لثوململيزلويلريلعلثومرلصتلثوم ا ليثنل مليفئرلقولث ل ملثورمالخفلل  لويهفف

ليتريللعلثوملصلئرلثولتتللئل جللللحلللثوممللسلل ل حضلالميلىل رلموتلثولريلعل جلللحللثلأب لثلنما
لثولللو ل لميلللىلثو ويثلللئلثلأب للللثلذوللل لإولللىليإضللللحئلثوممليفلللئرلثلأممللللللذث ليثوفصلللاللثوماالللاتن ر
ل(ل11:ل44)للللللللللللللللللللللللللللللللللل" للللللللللللللثوملرودتليثو كل ث 
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ل للللوويللثومريا لتلللللئرلثوملريمللللن لخيفلللللل ليتجللللا لثخلللللف لميللللىلثولرللللت لاللللالثوململلللليزليثولريلللللعلل
لخفواللل ل ليلريملانللثوللللثوللوليسلطلت للي لللتريمالل؟لافضليانللثوللللثوملاثدلي لللويللريعرلثسلروثداع

لثومريلعلارملالالع   لذكللتاعلي نلاث لتريمالعلي نمللطليثالمل للتاعل نلاواعلميلىليثولرلت ل حضلا؟لبليا
ل(لل32:ل43)لل للللل لجامئلبهت للثومجالل  لاوللت واعلخفلل  لثوملغنتث لوا هلثلاسلجلبئلميى

لحنل ل ل لثوللوليسلمجلصلتلمميللئلحلللتغنلتث لإحلوثثلارلمول وخالثوململيزلثولريلعلثملبلللييمي 
لثوملل لثومللريعلبتيحنلاليكل و لثومللريعل نلالليلثسللروثدلبجلل لميلىليثلانلهئليثلااتث ث لثوم لاول

لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(لل13:ل49)للللللللل للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللبم
 مبررات ودواعي التدريس المتمايز

اجلكلثورويول  لثوم تلث لثولللدمتلإوىلته نقلثولريللعلثوململليزلحللل جللللثولتتللئليثولريللعرليكمللل
لمرلي جال:ل3142"لتوميلنسون ذكت ل"

ل  لموتلثومريعلحللثوجبتلويفصالثوولثسلل  لموتلثتجلال  ل  4
 حلال لي هلو لثوملريمن لثوفلت ن لم يل ل لتفاعل  3
 تفاعلحلال لي هلو لثوملريمن لثو ي لياثااانلصراتل لحللثولريع ل  3
ل(34:ل43)لللللللللللثولمليزلحللثوم تث لثولريلملئلوم لبيئلثولبلي لثلأ لدامل ل  1

لالدراسات المرجعية
ميلىلتريلعلللملليزوللريعلثومرلثورجلاثنل التلثسللموثملثسليافلث(7م(  7112احمد أبدو بكدر احمدد  -1

وللوولطللففلثومتحيللئلثلاموثداللئلبم لحبللئلثو يناتلللئرلثواللو للكللتتلثونللوبرلل لثوماللللث لثلاسلسلللئلحلللل
لكلتتلثونلوميىلتريعلبر لثومالللث لثلاسلسللئلحلللللمليزثولرت لميىل اتلثسلموثملثسيافلثولريعلثوم

(لتيمنل ل ل لتف نل ل11ي لرلثورنجلئل)ثومجاللثولجتللووولطففلثومتحيئلثلاموثدائلبم لحبئلثو يناتلئ 
وللملتللأانتللململلليزثومتحيللئلث موثداللئرل اللعلثوجللللتللثنلثو تنللل للثولريلمللللثوم لللتحلبلسلللموثملثولريلللعلثو

)قنلللولثوب للل (لولللوولتف نللل لثومجماملللئللكلللتتلثونلللوإاجللللبللميلللىلتريلللعلبرللل لثومالللللث لثلاسلسللللئلحللللل
لثولجتي لئ 

ثولريلللعلثوململليزلميللىللوثمتللأانتلثسللم(، العندوان 3  م(7112أحمدد محمددد فريدد عبددد العظدديم  -7
ثو صللللتالثومرتوللللئلي  للللاولثلادث لولللبر لثومالللللث لحلللللكلللتتلثو للليئلويمتحيلللئلث موثدالللئرلثوالللو ل

ميللىلثو صللتالثومرتوللئلي  لللاولثلادث لولبر لثومالللث لحللللململليزلثولرلت لميلىلتللأانتلثولريللعلثو
(لتيمنل ل ل لتف نل لثومتحيلئلث موثدالئرل11لجتي للرلثورنجلئل) تتلثو يئلويمتحيئلث موثدالئرلثوملجاللثو

وللملتللأانتلإاجلللبللميللىل  لللاولثلادث لللمللليز اللعلثوجللللتللثنلثو تنللل للثولريلمللللبلسلللموثملثولريلللعلثوم
 .وبر لثوماللث لحللكتتلثو يئلويمتحيئلث موثدائ
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وثملثسلللتثتلجلئلثولريلللعلتللأانتلثسلللم(، العنددوان 2م(  7112حسددام عددز الرجددال محمددد ابددرا يم  -3
ثوململيزلميىلثول صلنالثومرتحللليثو تكلللحلللثوولتتلثوهللتتتلوهلففلكيللئلثولتتللئلثوتيلضللئرلالو ل

ميىلثول صنالثومرتحلليثو تكللللمليزثوب  لإوىلثولرت لميىل اتلثسلموثملثسلتثتلجلئلثولريلعلثوم
ئلثلايولىلكيللئلثولتتللئلثوتيلضللئرل العل(لطلففلثوفتقل11حللثووتتلثوهلتتترلثومجاللثولجتي لرلثورنجلئل)

ولللملتلللأانتلإاجللللبللميلللىل  للللاولثول صلللنالللملللليزثوجلللللتللثو تنلللل للثولريلملللللبلسللللموثملثولريللللعلثوم
     ثومرتحلليثلادث لثو تكللوبر لثوماللث لحللكتتلثوهلتتت 

لطلتللأانتلثولريلللعلثوململلليزلحللللضللا لثنملل(، العنددوان 2م(  7112بسددمة أحمددد محمددد الدددي   -4
ثواو لثولرت لميلىل، ويمتحيئلثلابلوثتلئلكتتلثونوثوملريمن لميىلتريعلبر لثوماللث لثلاسلسلئلحلل

حلللضلا لثنمللطلثوملريملن لميلىلتريلعلبرل لثومالللث لثلاسلسللئلحلللثوولللفلللملليزتأانتلثولريلعلثوم
ثلابلوثتلللئرل اللعلل(لتيمنلل ل لل لثومتحيللئ11ثلاوولتينللللويمتحيللئلثلابلوثتلللئرلثومللجاللثولجتي لللرلثورنجللئل)

حلللضلا ل نمللطلثوملريملن لللملليزثوجللتللثو تنل للثولريلمللثوم للتحلبلسللموثملثسللتثتلجلئلثولريللعلثوم
)قنلللولثوب للل (لولللوولتف نللل لكلللتتلثونلللولولللملتلللأانتلإاجللللبللميلللىلتريلللعلبرللل لثومالللللث لثلاسلسللللئلحللللل

 ثومجمامئلثولجتي لئ 
 إجراءات البحث
 منهج البحث

تلثسللموثملثوللريعلنأاتلثو لوللسنلعلثسلموثملثوملجاللثولجتي للوليذول لويللل للحللضا ل سئيئلثوب  
ل ميىلتريعلبر ل  لب ل لثومنوثنليثومضملللولف ن لثو ي ئلثلايوىل  لثولريلعلثلأسلسلثوململيزل
 البحث وعينة مجتمع
لنصلللتلثو لللنولبمولسلللئلثلابللللوثتلرلثو للللد لثوصلللفلتف نللل ل للل لتيمنللل (ل61)لثوب للل ل جلملللملامثلللا
 لم3149-لم3141لثوولثسللللويرلللملثو يناتلللئرل  لحبللئلثولريلملللئرل فللتلشلليتل دثلتلتحلنلثوللبرللئسلل
لثو لللد لثوصللفل لل لثورلللاثتلئلثورمواللئلبلوهتي للئلثوب لل لتجتتللئل اللتث لثوفريلللئلثورنجللئلثخللللللليتللع

ل ث لتيمنلل(ل31)ل لل لثولجتي لللئليثومجمامللئلتيمنلل ث ل(ل31)ل لل لثوضلللبهئلثورنجللئلتوانللتلحنلل لثلابلللوثتلر
ل ثلاسلهفعلئلويرنجئليثوبلقل
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 (1جدول  
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة معامل الالتواء لعينة البحث في معدلات النمو 

 والمتغيرات البدنية
 21ن=

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

المتوسط 

 الحسابي
 الوسيط

الانحراف 

 المعياري
 معامل الالتواء

معامل 

 التفرطح

 1.209- 0.294 0.762 12.000 11.833 سنة سن

 1.886 1.888- 40.598 153.000 136.500 سم طول

 0.551 0.995- 15.134 38.000 36.900 كجم وزن

م من البدء 03اختبار العدو 

 الطائر
 1.223- 0.216- 0.750 5.4000 5.3652 ث

اختباااار  ناااع الجااا   ل ماااام 

 من الوقوف
 1.071- 0.138 1.425 4.500 4.633 سم

 1.396- 0.097 14.554 130.450 132.318 سم الو ب العريض من الثبات

اختبااار الو ااب اااوا الاادوائر 

 المرقمة
 0.894- 0.207- 0.544 5.850 5.955 ث

الجااااااري ال ج اجااااااع بااااااين 

 العلامات
 0.163- 0.495 0.787 34.450 34.493 ث

أي قيم  (12634:ل12233-  ( أن قيم معاملات الالتواء قد تراوحت ما بين1يتضح من جدول  
– لللاللنتلإولىلثملوثوللئلتازيلملثورنجلئلحللل لغنلتث لثوجملال)ثو ل ل( 3+معامل الالتواء واقعة بين  

لثلاخلبللث لثو ونلئ( -ثوازنل–ثوهالل
 (7جدول  

تقييم مستوى المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة معامل الالتواء لعينة البحث في 
 الاداء المهارى 

 21ن=
 المتغيرات

وحدة 

 القياس
 الوسيط المتوسط الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 معامل التفرطح معامل الالتواء

ض
خف
ء المن

البد
 

 0.011- 1.411 0.415 1.000 1.216 درجة مرحلة البدء والانطلاق

 7.826 3.093 0.278 1.000 1.083 درجة مرحلة تزايد السرعة

مرحلةةةةةةة اللسةةةةةةل  للسةةةةةةرعة 

 القصلى
 2.996 2.213 0.342 1.000 1.133 درجة

مرحلة تناقص السةرعة واناةاء 

 السباق
 11.071 3.564 0.251 1.000 1.067 درجة

 1.181- 0.340 0.536 4.000 4.500 درجة مجملع الدرجات

ل
وي
ط
ب ال

و 
ال

 1.526- 0.725 0.475 1.000 1.333 درجة مرحلة الاقتراب 

 1.241- 0.895 0.462 1.000 1.300 درجة مرحلة الارتقاء

 0.379 1.539 0.403 1.000 1.200 درجة مرحلة الطيران

 1.640- 0.645- 0.480 2.000 1.650 درجة مرحلة الابلط

 0.168- 0.127- 0.650 5.500 5.483 درجة مجملع الدرجات

ل
ع  ق

دا
 

 1.241- 0.895 0.462 1.000 1.300 درجة مرحلة مسك وحمل الجلة

 5.671 2.736 0.302 1.000 1.100 درجة عدادمرحلة وقفة الاست

 0.619- 1.185 0.436 1.000 1.250 درجة مرحلة الزحف

 1.413 1.835 0.375 1.000 1.166 درجة مرحلة الدفع

 2.026- 0.206 0.501 0.000 0.450 درجة مرحلة الاتزان والتغطية

 2.379 0.866 0.733 5.000 5.266 درجة مجملع الدرجات
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أي قيم  (32111:ل42412-( أن قيم معاملات الالتواء قد تراوحت ما بين  7من جدول   يتضح
 لللللاللللنتلإولللىلثملوثوللللئلتازيلللملثورنجلللئلحللللل لغنلللتث لثلاخلبلللللل( 3+معامدددل الالتدددواء واقعدددة بدددين  

لثوماللو 
 أدوات جمع البيانات

لطلثوللولئ:"لبل ويولثلأديث لثوم لمو ئليقوللث لحللثلاخلللللا هلثولتيلالباحثقلمل"
ل نلتوانلسايئلثولجفن لي نلتلاثحتل اازتلثويلل  

ل نلتوانلحرلوئلحللتلملصلثوجاثن لثوم ودتلويب   
لثوثبل ( ل– نلتلاثحتلثومرلينتلثوريملئل)ثوصو ل

 وقد قسم الباحث هذه الأدوات إلى ما يلي:
ل ديث لويولاوئلميىل رولا لثوجماليتمثيتلحللثويللسل لثوللولئ:

للجل:لبلوتاا لإوىلتلليخلثومنفدلحللبلومولسئل"للأقتفلسجئل" ثورمتلثوز 
للسجللملت" ل122ثوهال:لباثسهئلثسلموثملثوتسلل نلتل"للأقتفل

للكنيالاتثمل" ل122ثوازن:لبلسلموثملثومنزثنلثوه للثومرلينتل"للأقتفل
ل  ديث لويولاوئلميىلثومرولا لثو ونلئ

ل ثوماللوللثسلمللتلت نلعلثلادث  ديث ل
مل31/9/3141"لبللراتث لثوولثسللئلثلاسلللهفعلئلحللللثوفلللتتل لل لالباحددثقلللمل": سددة الاسددتطلا يةالدرا

(لملللتينلتيمنلل ل لل لمنجللئل31ملميللىلمنجللئلثوولثسللئلثلاسلللهفعلئليمللودالل)46/41/3141حلللىل
ثوب ل لثلأصلليلئرليذول لومرتحللئل لوول جلسللبئلثو تنلل للو للولث لثولف نل رلي للوولثو لولتلميللىلثولرل للال

لاوولتينلللليثو ت جلللئلثولريلملللئلثوم لتحللئرليثولرللت لميللىلثومراقللل لثوملري للئلبر يلنلللئل للملثووللللفلث
 يثوثبل (لوفخلبللث لقنولثوب   ل–ته نقلتجتتئلثوب  رليإاتث لثومرل ف لثوريملئل)ثوصو ل

تلعلتجفنل لثويللل لثو  يلللميلىل جملاملللثوب ل لثوضللبهئليثولجتي للئليثوملمثلالحللل :القياس القبلي
ل  لب ل لثومنوثنليثومضلملللللثومرتحللويلرت لميىل  لا لثولف ن لحن لتعلتول لبر لثلاخلب

 م 3/41/3141ملثوىل31/9/3141حللثومتحيئلثولريلملئلثو لب ئلثوماثحقل
"لبلجللللالثو ت جلللئلثولريلملللئلميللىل االلزتلثو لسلل لثلاوللللبمرمللالالباحددثقلللمل": التجربددة الأساسددية

جللئلثوب لل لثولجتي لللئلوهتي للئلثولرل للال للملثوم لللا لثولريلمللللويوللللفلثولهللايتلبلومولسللئرليترلشلللدلمن
 ثلاوولتينلليذو ل  لخفللثتبل ل سيافلثولريلعلثو ثتل ل

"لبلولللوليسلويمجمامللئلثوضلللبهئلبرتبللل لثوهتي للئلثول ينواللئل)بهتي للئلثوم لضللتت(رليثوللللل"الباحددثقلللمل
علثوململللليزل لللملثسللللموثمللتي للللئلبللللولريتلمثلللالحلللللثوللللتحلي دث لثوجملللاذجرليتلوللللوليسلويمجماملللئلثولج

لثو ت جلئلثولريلملئلدثخالثوول ليثووللفلثلاوولتينللويهف لثو تلخللجلثوول  
ل
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لم 31/44/3141ملثولل6/41/3141"لبله نقلتجتتئلثوب  لحللثوفلتتل  لالباحثيقولقلمل"
لت نللللعلثلادث رلبلللراتث لثويللللل لثوبرلللو ل)ثخلبللللللثول صلللنالثومرتحلللللالباحدددثقللللمل: القيددداس البعددددي

ثوماللللولميللىل جمللاملللثوب لل لثومجمامللئلثولجتي لللئلثوم لللمو ئلوي ت جلللئلثولريلملللئرليثومجمامللئل
ملثوللل36/44/3141ثوضلبهئلثولللت لموملثوهتي ئلثول ينوائل"ثوملبرئلحللثولوليس"لحللثوفلتتل ل ل

 م 31/44/3141
 جمع البيانات وجدولتها

ولثلانلاللل ل لل لته نللقلثولجتتللئلقنللولثوب لل ليتجبلماللللياللويولاللبلجملللملثوجللللتللبوقللئلبرلللالباحددثقلللمل
لي رلوجلاللإحصلتلل  ل

لثومرلوجل لث حصلتلئلثوم لمو ئلحللثوب  ل
ل"ليال:SPSSقولتعلح لفلثومرلوجل لث حصلتلئلثوللولئلبلو تنل للث حصلتلل"

لثوملاسالثو  لبل لل-
لثلان تث لثومعللل  لل-
ل رل الثلاولاث  لل-
لثولفتطح ل رل الل-
ل رل الثلالتبلطل"بنتسان" لل-
لثوج بئلثومئايئ% لل-

 عرض ومناقشة النتائج: 
 عرض نتائج الفرض الأول ومناقشتها

 الفرض الأول
(لبللن ل لاسللهللدلاللل لتف نلل لثومجمامللئل1212"تااللولحللتي لذث لدلاوللئلإحصلللتلل لمجللول  لللا ل)

ليثومضلملللثومنلوثنل  لب ل لوبر لثوماللوللثلادث لوم لاولثولجتي لئلحللثويلل ل)ثو  يلليثوبرو (ل
ل" ثوبرو لثويلل لوصلوح

 مناقشة النتائج
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 (3جدول  
تقييم الاداء دلالة الفروض بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في 

 للعينة قيد البحث المعرفى والتحصيل المهارى 
 71ن=

 المتغيرات
وحاااااااااااااااادة 

 القياس

 القياس البعدي القياس القبلي
الفااارا باااين 

 المتوسط
 قيمة "ت"

 المتلسط

 الحسابي

الانحةةةةةةةةرا  

 المعياري

المتلسةةةةةةةةةةةةةةةةةط 

 الحسابي

الانحةةةةةةةةرا  

 المعياري

ض
خف
البدء المن

 

 8.850- 1.300 0.51299 2.5000 0.41039 1.2000 درجة مرحلة البدء والانطلاق

 5.940- 0.650 0.44426 1.7500 0.30779 1.1000 درجة مرحلة تزايد السرعة

 4.723- 0.900 0.71818 2.1000 0.41039 1.2000 درجة مرحلة اللسل  للسرعة القصلى

مرحلةةةةة تنةةةةاقص السةةةةرعة واناةةةةاء 

 السباق
 4.819- 0.550 0.50262 1.6000 0.22361 1.0500 درجة

 15.286- 3.400 0.88704 7.9500 0.60481 4.5500 درجة مجملع الدرجات

ل
طلي

ب ال
اللث

 3.199- 0.350 0.47016 1.7000 0.48936 1.3500 درجة ة الاقترابمرحل 

 3.199- 0.350 0.50262 1.6000 0.44426 1.2500 درجة مرحلة الارتقاء

 6.190- 0.950 0.63867 2.2500 0.47016 1.3000 درجة مرحلة الطيران

 7.025- 0.950 0.44426 2.7500 0.41039 1.8000 درجة مرحلة الابلط

 12.365- 2.600 0.92338 8.3000 0.65695 5.7000 درجة لع الدرجاتمجم

ل
دفع ثق

 

 2.349- 0.300 0.48936 1.6500 0.48936 1.3500 درجة مرحلة مسك وحمل الجلة

 4.951- 0.650 0.47016 1.7000 0.22361 1.0500 درجة مرحلة وقفة الاستعداد

 4.682- 0.750 0.56195 2.0000 0.44426 1.2500 درجة مرحلة الزحف

 4.359- 0.500 0.47016 1.7000 0.41039 1.2000 درجة مرحلة الدفع

 4.819- 0.550 0.00000 1.0000 0.51042 0.4500 درجة مرحلة الاتزان والتغطية

 11.495- 2.750 0.94451 8.0500 0.65695 5.3000 درجة مجملع الدرجات

 *026970 6711. 06722 036921 167.2 056.21 درجة التحصيل المعرفي 

ل49يدلائلحتيئ=ل1212قلمئل لثوجويولئلمجول  لاول رجايئل

ل(4شياللقعل)
(ل نلقلمئل لثوم  اتئل   تل ل لقلملالللثوجويوللئلحنل لثن صلت لقلملئل ل33يلضحل  لاويلل)
(ل مللليلوللميلىليالادلحلتي لدثولئلإحصللتلللبلن لثويللسلن لثو  يللل92119:ل12121ثوم  اتئلبن ل)

ل 1212 لويمجمامئلثولجتي لئلوصلوحلثويلل لثوبرو لمجول  لاول رجايئليثوبرو
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الل هلثوجللجللئلثوللىل نلثسلللموثملثولريلللعلثوململلليزليتكللزلميللىل نلثوملللريعلاللال  للالللالباحددثييرللزيل
ثورميلللللئلثولريلملللللئلحنلللل لا للللاملبلللللولرت لميللللىلثوملللللييئلي جلقللللللالليثسلولللللل ليامللللملثومريا للللل ل

ثومللللييئلالللعل جلقللللئلثو يلللاللثوملللللتكئليدلثسلللئلإ يلنللللئلته ل الللللثوم للللموتلحلللللثولاصلللالإولللىلحلللال
بصللالتلميملللئلسلليلمئلرلحلللولريلعلثوململلليزلارلمللولميللىلتجزتللئلتريللعلثوماللللتلثوللىل اللزث ليح للللويمتثحللال
ثلألترئليذو لحللشيال امئلحتكلئلا املباللثوملريعلحللكال تحيئلم لطتيقلثسلوللحمل  يلنلتمل

رلي اجللل لذولل لا للوملثومريللعللويليمنلل ل جمامللئل لل لثلأسللئيئلثوملللبرللئلووللالليقولثتللملي لل لاللعلثولجتيلل 
 تحيلللئل للل ل تثحلللالثولريللللعلثوململللليزلحلللللشللليال ثنلللتث لحتكللللئلوولللللاصلللالثومللللريعلثولللىلثلاسللللجلبئل
ثوصلل ل ئليذولل ل لل لخللفللثومفحبللئلثوم لللموتلسللاث لكلنللتلحتداللئل يلاملعلللئلملل لطتيللقل للتيلل

 لولرهللل  لو ل لت للمولميلىلثواصلاللثولىلثو لال ل لخلفللملوتلثومريعلميىلثوهلففل اجلل لثلأدث
حيللالليجل لللل جاللللثوملللريعلثلأدث لثوصلل لحليييللتللثومجلسلل ليصللالالثوللىل تحيللئلإت لللنلثوماللللتلييلللعل

لذو ل  لخفللثومجلقلئليثو اثللبن لثومريعليثوليمن ل 
لي شلل ل اعلنللتللثوولثسل لثومتاعلئل

ثولريلعلثوململيزلكلنل حضال  لطتي ئلثوللريعلثول ينوالئرليكللنلولملثوللتفا لثومجمامل لثوم لمو ئل
ثوفلميلللئلحللللثلالت للل لبم لللاولثول صللنا ليثولللأانتلثوفرلللللحلللل ب لللااعليتلل و ليل  للقلثوفللت لثلايلل

ل يلل 
 عرض نتائج الفرض الثاني ومناقشتها.

 الفرض الثاني
سللهللدلاللل لتف نلل لثومجمامللئل(لبللن ل لال1212"تااللولحللتي لذث لدلاوللئلإحصلللتلل لمجللول  لللا ل)
لثومنلللوثنل  للللب ل لولللبر لثومالللللوللثلادث لوم للللاولثوضللللبهئلحلللللثويللللل ل)ثو  يللللليثوبرلللو (لميلللىل

ل" ثوبرو لثويلل لوصلوحليثومضملل
 مناقشة النتائج
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 (4جدول  
تقييم الاداء دلالة الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في 

 للعينة قيد البحث والتحصيل المعرفى هاري الم
 71ن= 

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 القياس البعدي القياس القبلي
الفرا بين 

 المتوسط
 قيمة "ت"

 المتلسط

 الحسابي

الانحةةةةةةةةرا  

 المعياري

المتلسةةةةةةةةةةةةةةةةةط 

 الحسابي

الانحةةةةةةةةرا  

 المعياري

ض
خف
البدء المن

 

 2.042- 0.300 0.68633 1.5500 0.44426 1.2500 درجة مرحلة البدء والانطلاق

 2.854- 0.300 0.48936 1.3500 0.22361 1.0500 درجة مرحلة تزايد السرعة

 2.517- 0.250 0.48936 1.3500 0.30779 1.1000 درجة مرحلة اللسل  للسرعة القصلى

مرحلةةةةةة تنةةةةةاقص السةةةةةرعة واناةةةةةاء 

 السباق
 2.179- 0.200 0.47016 1.3000 0.30779 1.1000 درجة

 6.185- 1.050 0.82558 5.5500 0.51299 4.5000 درجة جملع الدرجاتم

ل
طلي

ب ال
اللث

 1.831- 0.150 0.50262 1.6000 0.51042 1.4500 درجة مرحلة الاقتراب 

 1.831- 0.150 0.51042 1.4500 0.47016 1.3000 درجة مرحلة الارتقاء

 2.042- 0.300 0.68825 1.5000 0.41039 1.2000 درجة مرحلة الطيران

 1.831- 0.150 0.67082 1.8500 0.47016 1.7000 درجة مرحلة الابلط

 2.881- 0.750 1.14248 6.4000 0.58714 5.6500 درجة مجملع الدرجات

ل
دفع ثق

 

 1.453- 0.100 0.50262 1.4000 0.47016 1.3000 درجة مرحلة مسك وحمل الجلة

 1.831- 0.150 0.47016 1.3000 0.36635 1.1500 درجة مرحلة وقفة الاستعداد

 2.179- 0.200 0.51299 1.5000 0.47016 1.3000 درجة مرحلة الزحف

 2.179- 0.200 0.48936 1.3500 0.36635 1.1500 درجة مرحلة الدفع

 2.179- 0.200 0.47016 0.7000 0.51299 0.5000 درجة مرحلة الاتزان والتغطية

 5.101- 0.850 1.11803 6.2500 0.99472 5.4000 درجة مجملع الدرجات

 *56090 16311 ..063 096.21 16723 056221 درجة التحصيل المعرفي 

ل49يدلائلحتيئ=لل1212قلمئل لثوجويولئلمجول  لاول رجايئل

ل(3شياللقعل)
(لياللللادلحللللتي لدثوللللئلإحصللللتلللبللللن لثويللسللللن لثو  يلللللليثوبرللللو لويمجمامللللئل41يلضلللحل لللل لاللللويلل)

للتللثلاخلبللث لثومالليئليثول صنالثومرتحللوصلوحلثويلل لثوبرو  ثوضلبهئلحللنل
ل
ل
ل
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 (87عشر( ) السادسم( )العدد 4242( شهر )ديسمبر( لعام )42رقم المجلد )

ييت ل"ثوبلح "لثنلحويثلا ثلثول لومليتالملثولللخصللتصلثسليافلثلايث لتلي للليتكلزلميللمل ل لثنل
ثاململيياادلثومريعلثو  لارهللحوتهليثض ئلم لكلفلئلثلادث لثوماللولثوص لحل  لخفللثول واعل

لا لميىلشتحلثاململثوماللتلاعلثمهل لنماذجلواللثو  لاجريمل  ثتلحلميللملثويفبللويماللتلثو  لا 
يكلل و لقللولهلثولف نلل لميللىلث للللل لثلاخهللل ليثصللفحاللق للالثنلتث للتليتصللبحلملللدهليترمللالميلللل
ثملقملثلادث لثوص لحلويماللث لثومتثدلتريمالليتللحلويليمن لحتصملويلريعل ملليؤاتلثاجلبلللحللثالدهل

ل يكفل لثلادث 
ا ثلثول وملحلل  لا لثول صنالثومرتحلللويمجماملئلثوضللبهئلثولىلحلميللئليالويول"الباحث" ييرزيل

طتي ئلثورلت ليثوللتحلثولللللالاميل لإغفلواللليثوللللترلملولميلىلتي لللثوليمنل لويمرللل ليثومريا لل ل
لحليثو للاثنن ليثومفلللملعل لل لثومريللعليذولل ل لل لخللفللقلل للملبلللتحلثوماللللتليمللت لنمللاذجلوالللليتصلل 

ثلأخهل لبرمهل لتغ ائللاعلئلبلسلمتثللخلفلل تثحلالثوللريعل ملللسللمولميلىلت  ل ليلحلمل  للا ل
ثول صنالثومرتحلليث ل لفلقولللالبأ لبمل  لثومرلل ليثومريا ل لوو لثوهففلييلفلقلال ثل لملل

ريللعل نلثوهتي للئلثول ينواللئل)ثورللت ليثولللتح(لواللللتللأانتلثاجلللبللحللللتلثووثلسللل لثومتاعلللئ اللعلنللللتلل
لثوماللث ليثول صنالثومرتحللقنول ب لااعليوو لثقال  لثوهت لثو ويثئ 

ليت و ليل  قلثوفت لثوثلنللكيلل 
 عرض نتائج الفرض الثالث ومناقشة النتائج.

 الفرض الثالث
(لبللن ل لاسللهللدلاللل لتف نلل لثومجمامللئل1212"تااللولحللتي لذث لدلاوللئلإحصلللتلل لمجللول  لللا ل)

ل  لللللب ل لولللبر لثومالللللوللثلادث لوم لللللاولبهئلحللللللثويللللل ل)ثوبرلللو (لثولجتي للللئلثومجماملللئلثوضلللل
ل" " لثوبرو لثويلل لوصلوحليثومضملللثومنوثن

 مناقشة النتائج
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 (2جدول  
تقييم دلالة الفروق بين متوسطي القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة في 

 د البحثللعينة قي المعرفي والتحصيل الاداء المهارى 
 71=7= ن1ن

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 القياس البعدي

 للمجموعة الضابطة

القياس البعدي للمجموعة 

الفرا بين  التجريبية

 المتوسط
 قيمة "ت"

 المتلسط

 الحسابي

الانحرا  

 المعياري

المتلسط 

 الحسابي

الانحرا  

 المعياري

ض
خف
البدء المن

 

 5.596- 0.950 0.51299 2.5000 0.68633 1.5500 درجة مرحلة البدء والانطلاق

 3.559- 0.400 0.44426 1.7500 0.48936 1.3500 درجة مرحلة تزايد السرعة

 3.943- 0.750 0.71818 2.1000 0.48936 1.3500 درجة مرحلة اللسل  للسرعة القصلى

مرحلةةةةة تنةةةةاقص السةةةةرعة واناةةةةاء 

 السباق
 2.042- 0.300 0.50262 1.6000 0.47016 1.3000 درجة

 8.718- 2.400 0.88704 7.9500 0.82558 5.5500 درجة مجملع الدرجات

ل
طلي

ب ال
اللث

 0.809- 0.100 0.47016 1.7000 0.50262 1.6000 درجة مرحلة الاقتراب 

 1.000- 0.150 0.50262 1.6000 0.51042 1.4500 درجة مرحلة الارتقاء

 3.943- 0.750 0.63867 2.2500 0.68825 1.5000 درجة مرحلة الطيران

 5.604- 0.900 0.44426 2.7500 0.67082 1.8500 درجة مرحلة الابلط

 7.292- 1.900 0.92338 8.3000 1.14248 6.4000 درجة مجملع الدرجات

ل
دفع ثق

 

 2.517- 0.250 0.48936 1.6500 0.50262 1.4000 درجة مرحلة مسك وحمل الجلة

 2.373- 0.400 0.47016 1.7000 0.47016 1.3000 درجة مرحلة وقفة الاستعداد

 2.939- 0.500 0.56195 2.0000 0.51299 1.5000 درجة مرحلة الزحف

 3.199- 0.350 0.47016 1.7000 0.48936 1.3500 درجة مرحلة الدفع

 2.854- 0.300 0.00000 1.0000 0.47016 0.7000 درجة مرحلة الاتزان والتغطية

 6.090- 1.800 0.94451 8.0500 1.11803 6.2500 ةدرج مجملع الدرجات

 *36992 26311 06722 036921 ..063 096.21 درجة التحصيل المعرفي 

ل49يدلائلحتيئل=ل1212قلمئل لثوجويولئلمجول  لاول رجايئل

ل(3)شياللقعل
(ل نلقلمللئل لثوم  للاتئل   للتل لل لقلملاللللثوجويولللئلحنلل لثن صللت لقلمللئل ل2يلضللحل لل لاللويلل)

(ل ملليوللميىلياادلحتي لدثوئلإحصلتلللبن لثويللسن لثوبروين ل12113:ل12131 اتئلبن ل)ثوم 
ويمجماملن لثولجتي للئليثوضللبهئلوصللوحلثويللل لثوبرلو لويمجماملئلثولجتي للئلمجلول  للاول رجايلئل

ل 1212
ل
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 (922عشر( ) السادسم( )العدد 4242( شهر )ديسمبر( لعام )42رقم المجلد )

ليزل لمل"لتفا لثومجمامئلثولجتي لئلميىلثوضلبهئلثوىلثسلموثملنماذجلثولريلعلثوململالباحثييتامل"
ثومجمامئلثولجتي لئليذول لنبلتثلوه لرلئلثوللريعلحنل ليلللحلويليمنل لحتصلئلبجلل ل رتحللملثململلدثلميلىل
نف ملكملليثململدثلميىلذثتملول لمولميىلتث نتلثومريا ل للأطاللحلتتلز جلئليييانل  لثوصلر ل

تيلقلثلا لللل لميىلثوليمن لن للناللب ااوئللأنلملث ل ل لثو لولتلميلىلت ينلاليتف لنتلثومالللتلمل لط
ليثواصاللميىلثوليالثوجالتلللأدث لثوماللتلي قتفلي ا تلثوهت ل ت لنال 

ييلفلللقلاللل ثل لللملنلللللتللثوولثسلللل لثومتاعللللئلإولللىل نلثولريللللعلثوململللليزليلللؤاتلإاجلبللللل لميلللىلثوجلللاثحلل
حلللثومرتولئرلي  لاولثول صناليثوللل شلل ل اعلنللتللدلثسلاعل نلثولريعلثوململيزلوملتأانتلحرلللل

ثول صللنالقنللول ب لللااعل  للنللملبلوهتي للئلثول ينواللئل)ثورللت ليثولللتح(ليتلل و ليل  للقلثوفللت لثوثلولل ل
ل يلل 

اللل ثلثول للوملحللللل  للللاولثول صلللنالثومرتحلللللويمجماملللئلثولجتي للللئلثولللىلحلميللللئل"الباحدددث"  مللللارلللزيل
 لتيللثومللريعللثولريلعلثوململيزلحن لا لمولثوملريعلميىلثسلموثملثومريا ل لثولللث ل  الرلكملل ن

بمتثحالثوللريعلسللموهلميلىلحالعلثومريا لل لبلليال يضلحلي  ي لال  ثلتل ل لغنلتهرلكمللل نلملارملال
ميىلتجملئلثوج لوليثو لولتلميلىلثوفالعليثسللموثملثومريا لل ليثومرللل لثوملريملئلحلللثوماثقلفلثوممليفلئل

يتللاانااعلخللفلل تحيللئلبل ضلللحئلثوللىلديللثومريللعلثوفرلللللحللللت للواعلثولغ اللئلثوتثارللئلإوللىلثولف نلل ل
لثلاسلولل  ل
"لس  لتفا لثومجمامئلثولجتي لئلإولىل نلثولريللعلثوململليزلا لمحلويلف نل لبلويلللمل"الباحث ملليتامل

بلورويول  لثلأديثلليثولراللبلوم ئاولئليثتملذلاململقتثلث لثولجفن ليثول ايعليتصل لحلثلأدث رلبنجمللل
صللئلويملريمللن لبلسلللغفللإ يلنللللتاعلحنلل ل نلثوليمنلل لحلللل سلليافلثورللت ليثولللتحللاليلللعلإمهللل لحتل

يلي ىلثومريا ئل  لثومريعليوللسلولمل  لديللحلللثتمللذل  لقلتثللحلويلهلسلي لللي لي لللثومريا لئلح لال
حلومريعلاالثو  لا لوملثوم لتث لييرلت لثوجملاذجلدينل  ل للللكئلحريللئل ل لثوملريملن ل مللليلؤدول

لعلميىلطتي ئليثحوتلخفللثورميلئلثولريلملئل إوىلثولراللبلوميالو نتلطتي ئلثولري
ليت و ليل  قلثوفت لثوثلو لكيلل  

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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 الاستخلاص والتوصيات
 الاستخلاص

حللضا ل اوث لثوب  ليحتيضمليثومرلوجلئلث حصللتلئلوي للنلل لي جلقللئلثوجلللتللتلعلثولاصلالثولىل
 التالي: الاستخلاص

يلىلثوللريعليميلىل  للاولثول صلنال حضلال ل لثلأسليافليااتلثولريلعلثوململيزل  ثتل  لتلأانتهلم-4
ثومرتحللللللوم لللللب ل لثومنللللوثنلثول ينللللو رل ملللللليللللوللميللللىلحلمينلللللملميللللىلثولللللريعلثوماللللللوليثول صللللنال

لبول لثولتتلئلثوتيلضلئ ليثومضملللقنولثوب  
لثولريلعلثوململيزلارمالميىلزيلدتل لللكئلثوملريعلحللث ل لفلثومرتحئ -3
لحرلللحللثسلثللتليتر لثوجللطليثو نايئلحللثوملريمن  للثولريلعلثوململيز-3

 التوصيات
لحللضا ل لل سفت لمجملنللتللثوب  لتاصللثوبلح لبمللييل:

لثورمالميىلثسلموثملثولريلعلثوململيزلحللثورميلئلثولريلملئلومللومل  لتأانتلثاجلبللميىلثولريع -4
ل لثلأسلسلئلقنولثوب  لحلل ورلفلثو ا  ثسلموثملثولريلعلثوململيزلمجولتريلعلبر لثوماللث-3
ثلاالملللملبردخلللللبرلل لثلأسلللون لثوممليفللئلميللىلثورميلللئلثولريلملللئليمللوملثلاململللدلميللىلطتي للئل-3

ليثحوتلح التملللل ملثول وي ليثولهايتلثولتتا  
مجلللاللزيللدتلثو لمللوتلثوريملللئليثومرتولللئلحللاللثوهللت لثومفتمللئلوفلميلللئلثورميلللئلثولريلملللئلول للواعلثو-1

لب ن لتلاحتلحنالل رلينتلثوجادتلثولل يئرليتتثمللثحلللال لثوملريع 
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 المراجع العربية:
لتجملللئلحللللثوململلليزلثولللوليسلميللىلقلللتعلبتنللل للحلميلللئل:لم(ل3143ثورللللل)لم للول  مللولإاملللن  4

للتتللللئثول يللللئلرل جللللالتلغنلللتلدكللللالثهلللسللللوئلرلثوجل رلللئلطلللففلولللو لثلأسلللتيئلثو لللللتل الللللث 
 ل لثو ايسلقجلتلال رئلرلبل سملمنيلئ

لثوماللث لبر لتريعلميىلثوململيزلثولريعل سيافلثسلموثمل ات:لم(3141)ل حمولبيتل بال حمو  3
لرل لا لللنتللسلللوئلرلثو يناتلللئلبم لحبللئلث موثداللئلثومتحيللئلطللففلوللوولثونللول للتهلحللللثلأسلسلللئ

  لبجاللال رئلرلثوتيلضلئلثولتتلئل يلئ
لثو صلللللتالميللللىلثوململلللليزلثولريلللللعلثسلللللموثملتللللأانت:لم(3146ثوربلللللع)لم للللولحتيللللول  مللللول حمللللو  3

ل لا لللنتللسلللوئلث موثداللئرلويمتحيللئلثو لليئل للتتلحللللثوماللللث لوللبر لثلادث لي  لللاوللثومرتولللئ
  ثوزقلزيقلال رئلرلثوتيلضلئلثولتتلئلر يلئ

  ثومصتيئلثلانجيال يلبمليته ل ل رلنبتيل لثولريعل:م(3143ثولتقلي ل)ل  مول نال  1
لتريللعلميللىلثوملريمللن ل نملللطلضللا لحللللثوململلليزلثولريلللعلتللأانت:لم(3142)ل  مللول حمللولب للمم  2

لثولتتللئل يللئل لا لنترللسلوئلثلابلوثتلئرلثومتحيئلولف ن لثونول تتلحللثلأسلسلئلثوماللث لبر 
 ثومجصالت لال رئلثوتيلضلئر

لثوتثبرلئرلثوهبرلئلثورل لئرلوللوليسثلطتثتلق:لم(3119ثو نيلئ)ل  ملادل  مول تملرل حمولتاحنقل  6
 مملن ليثولازيمرلويجلتلثومل تتلدثل

لثول صلنالميلىلثوململليزلثولريلعلثسلتثتلجلئلثسلموثملتأانت:لم(3146إبتثملع)لثوتالللمزلح لم  1
ل ويجللللئلال رللللئل جيللللئلرلثوتيلضلللللئلثولتتلللللئل يلللللئلوهللللففلثوهلللللتتتلثووللللتتلحلللللليثو تكللللللثومرتحلللل
 ثوثلنل لثومجيوليثورلتينرلثو لد لثورودلوتيلضئريثلثو ونلئلويلتتلئلثو لدث 

ليثورلتي لثواثحولثو تنللحللثولوليسلثسلتثتلجلل :لم(3143)لثو منول بالرسانيئلم نوث لذيقلن  1
للرمملن ليثولازيمليثوجلتلويهبلمئلدي انالرلثولتتا للثوملت لثومريعلدونا

ليثولامللثول صلنالتجمللئلحللللمليزثوملثولريلعلثسلتثتلجلئلحرلولئ:لم(3141إبتثملعل)لم وهلشلمل   9
لثولتتلللئرل يلللئل جيللئلث موثداللئرلثومتحيللئلتيمنلل ث لوللوولثومجزوللللثلاقلصلللدلحللللثوصلل للثوغلل ثتل
ل بجاللال رئ ل446ل لر39ل جيو

لحلميلملحلللينمللذجلثسللتثتلجلل :لم(3144ثوزانلت )لعبل لنجف لثوولت رلثويملم ولمفل   41
لبغوثد ليثواالتقرلثوول لدثللثلأيوىرلثوهبرئلثوتيلضلئلثولتتلئلتوليسلطت للحل

لتجمللللئلحلللللثوململللليزلثوللللوليسلثسللللتثتلجلئلثسللللموثمل الللت:م(3141)لثومالللوثي لل  ملللولحلللليز  44
لثولتتلللئرل يلللئلرل لا للنتلرلسلللوئلثوثلللنا للثوثللنللثوصللفلطللففلولو لثلأحلللل لوم للتللثول صلنا
لثو تو ل ملال رئ
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لثوهيبلللئلامللللمللاحلللالللل للبئثلاسللللجلثوململللليزلثوصلللف:لم(3142تا ينج لللان)لآنل للللليل  43
يثولازيلمرللويجلتلثولتتا للثووللفلدثللرلثوثلنلئلثوهبرئلرلثلأايلئلثوباتثنل ولسئلتتامئلثوصفر
ل ثو رادائ

لم لوثورزيزل حملولرل  ملولحت لي للرلخضتلثووي لصفحلرل صهفىل لاوتلرل اا ل اات  43
لطللت للول  للن لومريللعثلدونللالثوفصللالحللللثولللوليسلتجايللم:ل(3111)ل نللاللبلللتوللرلحل للولميللللر

للبنتي  لرلويلتتلئلث قيلمللثونان يال يل لرلثورتتللثواط ل وثل لحلليثولريعلثولريلع
لويجللتلصلفل لدثللثوللوليسرلحللليثوجويلولثولل يئلثوجادت:لم(3119مهلئ)لميللب ل      41

ل مملن يثولازيمر
لحللل سللون اليللثولريللعلتوجاواالل:لم(3114)لسرنولالنللرلحيمىل يللملزغيالرلسرول  مو  42

ل لثو لاتتلويجلترلثووللفل تكزلر4طلثوتيلضلئرلثولتتلئ
لبرل لتريلعلميلللثوللوليسل سللون لبر لثسلموثملتأانت:لم(ل3113ثول ل )ل  مول  مو  46

لثومجصالترلثومجيلئلال رئلثوتيلضلئلثولتتلئل يلئلوهففلثوااكللليلضئلحللثلأسلسلئلثوماللث 
  حياثنلال رئلثوثلنلرلثورودلملترلثو لد لثومجيوليحجانرلمياملثوتيلضئلثوريملئلر

لثول صلنالميلىلثوململليزلثولريللعلثسللتثتلجلئلثسلموثمل ات:(3144)لثو يل للح  ل عل   41
ل لا لللنترلرلسلللوئلثلابلللوثتللثو لللد لثوصللفلتف نلل لوللو لث نجينزيللئلثويغللئل  للتللحللللثوولثسللل

 ثو تو ل ملال رئلثولتتلئرل يلم
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